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PROLOGO

El presente estudio expone los resultados de Ia investigacién, que
surgid como fruto del interés personal por el tema; sobre la wviolencia
familiar, que puede ser estudiado desde el punto de vista Social. El mismo
se encuentrs ubicado dentro del area de psicologia Social, cuyo campo
comprende, entre todos los temas, a la familia.

Durante el desarrollo del tema se encuentran acciones de diferentes
personajes; padres de familia, personas que viven involucrados en la misma
comunidad y nifios de San Miguel Duefias, que asisten a la Escuela Primaria
de ese mismo municipio. ‘

Debo agregar gque en GUATEMALA, la wiolencia mocial es el pan
nuestro de cada Dia y estd siendo objeto de estudio constantemente; de la
misms manera, deseo manifestar no sélo el problema sino dejar ver la
necesidad de nuestra poblacion de temer a Ia mano un servicio psicologico,
que le permita restablecer la armonia en el hogar, y que las autoridades de
Balud provean del mismo servicie a las comunidades mas necesitadas

econdmicamente, para que las familias, reine un ambiente de paz, amor y
respeto mutno.
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CAPITULO 1
INTRODUCCION

1estra realidad es un ciimulo de experiencias que permite observar que
ida dia mestra sociedad se encierra en una expresién de violencia donde
lultos, jévenes y nifios se ven involucrados en actitudes de este tipo. De
lo la necesidad imperante el investigar e} tema sobre la viclencia familiar,
te es la causa primordial en los demis dmbitos sociales, concretamente se
iordd la agresividad en nifios de 7 a 12 afios. Esta actitud es respuesta a la
ja autoestima lograda por la relacién familiar, en condiciones precarias
)t los nifios con sus progenitores.

H mismo, con este estudio se desea manifestar no solo el probiema, sino
jar ver la gran necesidad de nuestra poblacién de tener a ia mano un
rvicio Psicolégico que le permita restablecer la armenia en el hogar, ¥ gue
8 autorldades de salud provean del servicio a las comunidades mas
tcesitades econémicamente, para que en ellas reine un ambiente de amor
te favorezca Ia responsabilidad, la justicia, la dignidad, la igualdad, el

speto y todos aquellos valores que engrandezcan la unién en la pareja y de
misma manera a sus hijos. '

lemds de observar en la escuelas de la comunidad de San Miguel Dueiias,
icatepéquez, el acclonar en los nifios en cuanto a su relacién con sus
)mpaiieras. y la prevalencia de la agresividad. También me permiti plantear
tema sob:-e La Influencia de Violencia Familiar en Ia Conducta Agresiva en
fios de 7 a 12 afios, pero no puedo hablar inicamente de los miembro de la
milia, como responsables de la misma, debo también mencionar; las
lliculas gue tienen acceso popular, las noticias piblicas, los programas
levisives que tratan mucho sobre la violencia, hechos catastréficos
uchos de los juguetes son armas, las costumbres de un puebloe, como parte
t la cultura, el machismo por el lado del hombre y el estado emocional de
1 individuo. Tedo estoc nos lleva a s insatisfaceién familiar y eso ha
merado, en llegar a tener una sociedad que convive a diario con la
olencia familiar ¥ social,

leron Objetivos de este estudio:

Adquirir conocimientos de mayor profundizacién acerca de Ia
clencia familiar y su repercusién en la actitud de Jos nifios comprendidos
| las edades 7 a 12 afios y sus consecuencias.

Establecer la relacién que existe entre la violencia familiar y la
reslvidad del nifio, de primero primaria de San Miguel Dueias, del
;partamento de Sacatepéquez,

Jerarquerizar formas comunes de la violencia utilizada por los padres
' familia 0 encargados en el hogar.
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1.1 MARCO TEORICO

La psicologia estudia el modo de ser particular de cada individuo, que
s¢ expresa fundamentalmente a través de las relaciones con las demis
personas, una de las caracteristicas notables del hombre, es 1a necesidad de
vivir en sociedad, desde su nacimiento el nifio se ve influencindo en ia
formacién de sus gustos, creencias, valores morales y espirituates, que
marcan su desarrollo normal, estos se suman después a Ia ensedfianza de la
escuela, con esto se compreba que la familia ¥ la sociedad en general
desempeiian un papel importante ex la vida de cada individuo,

Dentro de la sociedad hay grupos de personas, con frustraciones,
que por ¢l mal funcionamiento de su personalidad expresan una conducta de
ira pcea satisfaccién social y familiar, que cuando tienen la oportunidad,
irin exteriorizando, provocando dolor asi mismo, como a las Personas con
que se relacionan, en este caso sn propia familia.

“La violencia, ln agresién, son medios no adecuados que algunos seres
utilizan en un estado de conducts anormal como una descarga para vencer
frustraciones reflejadas contra objetos o personas, ésta accién o efecto de
violentarse tiene consecuencias graves en la formacién de 1a personalidad de
los pequedios. El caricter agresivo ¥ violento de un determinado miembro de
fa familia, la poca capacided de dominacién de si mismo, demuestra una
conducta social en el mal funcionamiento, ez notabie ¢l procexo que tiene y
que determina la percepeidén social en la etapa de la infancia, en la que el
nifio adguiere un sentido de identidad ¥ reconoce que ademds de &, existen
otras personas, mientras va conviviendo su conducta indica los efectos
varlables tanto- negativos como positivos los cuales a su vez le resultan
buenas o malos.” (1) ‘ ' . _

Muchos hogares se encuentran manifestando violencia intra-familiar

la cudl estd siendo recibida por los pequesios, a 12 vez ellos se encuentran
exteriorizando agresividad dentro o fuern del hogaz,
Un estado afectivo relativamente breve, puede ser ancompaiado de
movimientos expresivos, ejemplo: ira, rabia, odio, Preocupacion, espanto,
entusiasmo, alegria, dolor, enojo, vergilenza, tristeza. Se ha elaborado una
teoria de las emociones que se aplican especialmente al enojo, se supone
que la emocién es debida a un conflicto que no permite el paso al estado
normal y puede dar paso a la tension afectando a 1a persona.

Esto da la idea de un caricter primitivo y falta de dominio de
actividad afectiva. Se ha dicho y hecho numerosas investigaciones para
averiguar el otigen de las emociones, hay una variedad de estudios ¥ la miés
cercana es originalmente que son provecadas por la mano del hombre. En
muchss investigaciones concluyen que la seguridad afectiva que cada
miembro de la familia refleja a cada uno, es una obligacién normal de
acuerdo a la vida y la integridad que debe proporcionarse asi mismo, casc
contrario, es obligacion, de cadsa persona cercana al individuo
emocionalmente afectado, el buscar ayuda profesional pues esti establecida
en la convivencia social del derecho que cada uno tiene de estar en un
ambiente sano fuera de Ia violencia familiar.

(1) L.C.H.K. BRODIE: PSIQUIATRIA CLINICA, 14 A 18 PP,
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No se puede hablar de un proceso social sin tener en cuenta los
distintos procesos psicolégicos individualizados y que no se puede
profundizar en el estudio de individuos sin evaluar el mismo tiempa, el
marco social en el que éste se haya inmerso. De la dependencia del nifio y
la familia surge Ia adaptacién del individuo en su vida futura, la presente
Investigacién se lleva a cabo en el municipio de San Miguel Duenas, del
departamento de Sacatepéquez tomando en cuenta a nifios, comprendidos
en lae edades de 7 a 12 afios, que presentan conducta agresiva, verbal o
fisica dentro de su hogar o en su escuela. Los trastornos del aprendizaje
suelen aparecer en los primeros afios esto va acompaiiado de inmadurez e
inestabilidad emocional, todo ello puede conducir al fracaso escolar, en la
escuela donde se presentan problemas de lecto-escritura el ambiente escolar
deber ser adecuado siempre y cuando los padres de familia colaboren con la
estabilidad emocional del pequefio, para que a su vez pueda convivir
normalmente dentro de la sociedad escolar y fuera de ella. Los nifiocs han
sido objeto de maltrato desde tiempos muy remotos, solo basta con darle .
una mirada a la historia de la humanidad y nos daremos cuenta que de
distinta manera, pero en casi todos los paises, ha sido una prictica con
matices culturales, las personas adultas en genera! han hecho de alguna
manera victimas de agresién a nifios y nifias sin que hasta la fecha se tenga
conciencia del dafdoc tan grande gue se les hace. El maltrato infantil io
componen las faltas que cometen contra un nifio o nifia que se relacionan
con! su cuidado, atencién y todas aqueilas actividades que se o acciones
¢ue se prictican contra los nifios y nifias por parte de los adultos de las
formas méis conocidas son: fisicas, verbal y emocional. Por negligencia o
descuido y debe mencionarse el abuso sexual. Cuando un nific o nifia
presenta golpes o lesiones corporales que en algunos cases requiere de
asistencia meédica; estos pueden ser: cinchazos, pellizcos, mordeduras,
moretes, fracturas, quemaduras, heridas y otros. El maltrato emocional es
dificil de identificar puesta que no deja ninguna marca visible sin embargo
sus consecuencias son tan graves como las otras formas; consisten en:
expresiones de rechazo, falta de afecto, insultos, amenazas. gritos y
mensajes despectivos como: tonto, no sirves para nada y otros. El descuido -
de los adultos hace las actividades cotidianas en la vida del nific en casa,
propicia accidentes, como: caidas, quemaduras, extravios, también se
manifiesta en una alimentacién inadecuada, deseunido en su apariencia (Falta
de higiene, ropa rota y sucia), inasistencia escolar. El abuso sexual ocurre
cuando el adulto induce al nifio a una actividad de caricter sexual, podria
ser por medic de engafios, amenazas, o fuerza fisica, va desde las Palabras
insinuantes, caricias, besos, manoseos, hasta la violacién. Las
consecuencias pueden ser muchas y dependeran de la personalidad de los
nifios, el tipo de maltrato que estos han sufrido, asi mismo es importante
mencionar todas las formas del maltrato que no sélo pueden dejar huellas
fisicas sino de tipo emocional, para mejorar adecuadamente la célera y el
rencor dejado en la agresién y la violencia sufrida.

Debemos entender que la violencia familiar que presentan algunos
hogares no es adecuada para elevar la auto-estima de cada nifio, en
Guatemala, se esta viviendo actualmente una situacion de mucha violencia,
hasta el punto que casi se puede decir que se ha vuelto cotidiana, que es
parte de la vida de todos. El miedo y el temor obliga a tomar medidas de
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mnducta dentro de la familia, cada miembro de la misma actiia de acuerdo a

necesidad requerida, ellos saben que dentro de su familia las cosas o
tuaciones no estdn como les gustariz gue estuvieran, gue los mismos
tegrantes en algin momento son incapaces de satisfacer las necesidades
tales. Debemos pensar que debe haber un cambic en la conducta en
aeral de log integrantes de cada hogar, con rasgos de violencia familiar. El
rendizaje educativo en general y especialmente en los menores de 12 asos
- importantisimo para ellos que puedan manejar adecuadamente sus
wechos y responsabiiidades en su airededor.

Estas experiencias deben partir de hechos de la vida cotidiana,
irmitiendo a cada nific cambiar, compartir y analizar aspectos de la vida
miliar, es propiciar la educacion que cada unoc se merece. Es importante
le el nliio desarrolle actitudes que le permitan compartir adecuademente,
nto dentro como fuera del hogar. Los expertos en educacién resaltan la
tportancia que tiene In enseiianza de los derechos gue orienten a un
oceso para un ambiente familiar de respeto en donde el nific volverda en
mdiciones de libertad, compartiendo con otros su libertad, kil ayudar a los
fios, con relacién a como sme debe comportar individualmente v
lectivamente, es responsabilidad de cada miembro de la familia, del
mtro de estudios y de la sociedad, todas las interacciones dimrias son el
cjor momento para reforzar el respeto a los valores de auto-estima del
fic en un ambiente familiar adecuado que permiten que practiquen estos
lores y sepuridad propia del mismo, la auto-estima es necesaria para la
lucacién del pequesio, para que pueda desde ya ser parte de la sociedad, el
iio debe estar consciente de tode su accionar en el mundo ¥ para esc es
rcesario que se pueda sentir una personas de valor, que se sienta tomada
| cuenta y sentirse serio tanto en su casa como en el aula.

"El estado de Guatemala garantiza la iguaidad de todos los seres
tmanos en dignidad y derecho, que el hombre y la mujer cualquiera que
a su estado civil Tiene iguales oportunidades, responsabilidades ¥y
irechos, que Guatemala ratificd por medio del Decreto Ley 49-82.

La comvencién sobre la eliminacién de todas las formas de
gcriminacién contra la mujer y por medio del Decreto Nimero 65-49, de 1a
ymvencién Interamericana para prevenir, sancionar y erradicer la violencia
'ntra 1a mujer, se obligé a adoptar todas las medidas adecuadas, incluso
yes y reglamentos, usos pricticos que constituyen discriminaciones
mtra la mujer y emitir todas aquelias que sean necesarias para tal fin.

El problema de la viclencia intra-familiar es un resultadeo de indole
wial debido a las reacciones desiguales, existentes entre hombres ¥y
ujeres en el campo social, econdmico, juridico, politico, social ¥ cultural,

estado de Guatemala en el articulo 47 de la constitucién politica de Ia
:pblica garantiza la proteccion social, econémica y juridica de la familia,
 hace mnecesario tomar medidas legisiativas para disminuir y con
isterioridad poner fin a la violencia intra-familiar, que tanto dano
wdaloso perjudica a la socieded guatemaiteca y contribuir de esta forms a
construccion de la familia basada en la igualdad y el respeto a la dignidad
unage, hombres y mujeres. La violencia familiar constituye una violacién
los derechos humanos y para efectos de la ley, debe extenderse como
\alquier accidn u omisidn de manera ditecta o indirecta, que cause daiic o
frimiento fisico, sexual, psicolégico o patrimonial tanto en el ambiente



privado, a personas integrantes del grupo familiar por parte de parientes o
convivientes, cényuges o quien haya procreado hijos o hijas, Ia aplicacién de
medios de proteccién necesarlos para garantizar la vida, integridad,
seguridad y dignidad de las victimas de la violencia intra-familiar. Asi
mismo tiene como objeto brindar proteccién especial a mujeres, nifics,
nifias, jovenes, ancianos y personas discapacitadas tomandoe en
consideracion la situacién especifica de cada caso,

Las medidas de proteccién se aplicarin independientemente de las

sanciones especificas establecidas por la ley y los Cédigos Penal y Procesal
Penal, en el caso de hechos constitutivos de delite". {2] En la familia se
aprecia que la viclencia se presenta en diferentes formas, ésta de una u otra
forma favorecen ¢l aparecimiento de la agresividad infantil, La violencia es
aplicar medios no adecuados en el proceder humano fisico o Verbal, la
agresién aparece tante individual como en grupe deben estar siendo objeto
de estudio ¢ investigacién especialmente la familia por ia transmisién de
conductas hacia los menores.
Una persona puede tener sentimientos que alteren severamente su
estabilidad emocional como la frustracion, insatisfaccién, esto da Iugar a un
desequilibrio que afecta a la persona imitando en la mayoria de los casos,
que funcionen adecuadamente produciendo agresién fisica o verbal haeia I
propia familia, 2 su vez estos pueden reaccionar de igual manera fuera del
niicleo familiar. .

Es necesario como ya se ha mencionado la crientacién terapéutica
profesional, para mejorar el entendimiento individual familiar y eocial. La
investigacién se considera cientifica y social, pues se encuentran bases
sobre ¢l problema ya establecido.

La psicologia que estudia la actividad humana pudo enfocar la

atencion sobre la influencia social, familiar, cultural, para entender mas del
tema desarrollado.

"La actividad del adulte puede ser normal o anormal. La psicologia
anormal es la rama tedrica que se intereza en determinar el como
{descriptivo), ¥ el porqué, (etioldgico} de la conducta anormal. La conducta
de la persona anormal es debido a dos factores:

1) Por deficiencia mental u otras limitaciones,

2) Por desordenes que incluyen la pieza de la psicosis, la neurosis, las
desviaciones psicopiticas y otras desadaptaciones como: el
aleoholismo, homosexualidad, delincuencia, ete.” (3

La psicologia anormal se ayuda de otras ciencias como: la sociologia,
biologia, genética, y otras. Debemos tener presente que el hombre no vive
solo sino en conjuntos mas o menos grandes, y el interés del psicélogo se ha
dirigido al estudio que lleva a la observacién del aspecto tan importante de
la vida humana, como lo es la convivencia social, el origen de los prejuicios,

religién, la cultura que viene a influir en él y la actividad y conducta social
de un individuo.

Mencionar, la motivacién personal, relacionada con el tema investigado nos
dird que (nifios) que recihen alabanzas, estimulos positivos en general,



mejoraran su conducta y rendimiento, darin un mayor progreso en su vida,
que los que reciben reprimendas y represion constante, eilos van formando
sentimientos negativos en su comportamiento y hasta engendran fracasos
individuales, por tanto llego a 1a conclusién que la motivacion constante de
un individuo es beneficiosa en el desarrollo de la vida y de 1a sociedad.

Se mencioné lo que es la motivacién personal, ahora se menciona la
palabra frustracién, que consiste en un obsticulo o barrera que impide el
logro de tna meta, es una sociedad tan compleja, como las ocasiones de
frustraciones son muchas, la frustracion puede provenir de la realidad
externa, la limitacién fisiea, econdémica, laborales, etc. o de la voluntad
ajena que se impome en nuestro camino y estorba para seguridad, la
limitacién personal del mismo individuo para alcanzar sus metas y
objetives. "La maturaleza de la frustracién comprende el ambiente vital del
individuo, el castigo, la amenaza actiian sobre €l cuando esta bajo Ia
influencia de varios motivos". (4} £n otro tema pero siempre refiriéndome a
1z investigacion realizada decimos que la expresion de la hostilidad y las
consectuencias sociales, son fuentes de conflictos. Numerosas situaciones
provocan diariamente impulsos agresivos, desde los primeros aflos de vida
nos ensefian a controlar las agresiones, los compafieros de la escuela
contribuyen por medio de la presiéon social a la tensidon en el mifo v la
familia, hay ocasiones en que se hace mas agude el conflicto, porque
muchos adultos no conocen otra forma de tratar los problemas de los nifios
y adolescentes sino mediante gritos, regafios, golpes es decir en forma
negativa. No se puede restringir la actividad humana, cerrando todas las
salidas. Si los adultos no estin satisfechos deberan buscar, apoyo ¥
orlentacién en el problema presente. La violencia como ya se menciond, es
una forma inadecuada del proceder humano, que en la mayoria de casos no
es controlada dentro del hogar, como todos los aspectos ya mencionados, no
benefician a los nifios, como tema de investigacion, no podemos ignorar que
la violencia persiste en nuestra sociedad y 1a obligacién de cada uno de
nosotros es ayudar a erradicarla, orientando a personas con estas
caracteristicas,

La conducta del ser humano siempre va a estar como objeto de la
investigacion cientifica, el mismo individuo va a ser una probahilidad mais,
para el estudio de muchos cientificos ¥ la violencia familiar es el aspecto
sobresaliente de esta investigacion, el grado de violencia fisica o verbal que
manifiestan algunos padres de familia, afectan empezando por ia parte
emociona! de alguna manera al nifio, que a su vez va a expresar su
agresividad. San Miguel Dueias, municipio de Sacatepéquez, cuenta con la
cantidad aproximada de 15,000 habitantes, su poblacién esta dividida en un
75% de personas ladinas y un 25% de indigenas de origen cakchiquel.

{2) CONGRESO DE LA REPUBLICA: DERECHO NUMEROC 97-96 DECRETO 70-96, 1 A 12 pp.
(3§ ROLLO MAY : TESIS SOERE LA VIOLENCIA, 191 pp.

{4) LEWIN: PSICOLOGIA GENERAL, 361 pp.
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El nicleo familiar es aproximadamente de cinco miembros, la principal
fuente de ingrescs es la agricultura y existen diferentes industrias empresas
de transporte y otros mas pequefios. Los niveles sociales son: bajo, medio y
alto, todos los habitantes del municipic de San Miguel Duefias, son
respetuosos de sus tradiciones. Tomando como imvestigacién la conducta
violenta de algunos miembros de dichas familias de este municipio, debo
mencionar causas probables como: el alcoholismo, gue es un estado
presentado por algunos de los conyuges, regularmente e} padre, que por la
misma condicién de su alcoholismo pierde su responsabilidad dentro de la
misma familia, dando asi un mal ejemplo a sus hijos y produciendo en
algunos nifios una conducta negativa, manifestada en cada caso en su forma
individual, irresponsabilidad, agresién, tristeza, problemas de aprendizaje
escolar, se hace notar que en el municipio de San Miguel Dueiias, se
consume un alte grado de alcohol. Otro aspecto es el analfabetismo, como
una maia preparacién para optar a un mejor tacto en el trabajo y por ende a
una mejor entrada econémica a la familia, esto es un resultado negativo de
preocupacidn que es reflejado a todos los miembros de la familia, que estos
se asocian entre si vy en sus hijos produciendo en los mismos agresividad.
Lo anterior justifica la investigacién y la necesidad de una orientacién
profesional que ensefiec a mejorar €l problema de la violencia familiar, la
familia es un grupo de individuos que funcionan como una estructura
psicoldgica, que responde en alguna medida a la sociedad, se debe recordar
gque la familia es el primer lugar donde se adguieren conductas con
propiedades {inicas, mds la suma de las caracteristicas de sus miembros
individualmente, luego existe una estrecha relacién entre el funcionamiento
psicosocial de la familia como grupe y la adaptacién emocional de cada une
de ellos, los conflictos de interaccidon de los mismos influyen y se
condicionan naturalmente desarroliando la violencia familiar, una de estas
causas vienen a descomponer el hogar con el empleo de fuerza fisica o
verbal, utilizada abusivamente. El nific dentro del hogar conflictivo produce
conductas no apropiadas, presentandolas en la escuela individualmente,
esto nos lleva a afirmar gue las reacciones negativas son producidas por el
hogar inestable. En la actualidad es comin Ia violencia, tanto fisica como
verbal y emocional, es una adaptacién familiar que se mantiene mis
seguido, reflejada en los pequenios, por falta de conocimientos y orientacién,
la violencia familiar es un modo de proceder inadecuado respecto a la de Ios
miembros de la familia en sus acciones, tanto fisicas como en su lenguaje
oral, generando alteraciones internas emocionales, conflictos en sus
procesos psicolégicos, en virtud de los diversos estudios sobre la violencia y
la cantidad de personas que estin involucradas, se hace necesario realizar
esta investigacién, el hombre a logrado la produccién de recursos
psicolégicos que le ayudan a wmanejar sus tensiones y necesidades
emocionales actuando sin que €l los reconozeca conscientemente, estos
mecanismos le ayudan a la vida diaria. Una persona sana, requiere un.
especial desarrollo de los procesos necesarios para adaptarse a la vida y a
las necesidades de otras personas con las que convive constantemente de lo
dicho, siguen existiendo personas viclentas que no se adaptan y que la
alteracién en el orden adecuado en la vida de cada ser humano, es por ello
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que las diferentes ciencias nunca van a dejar de investigar temas tan
importantes como este: “La agresividad en los nifios como producto de La
violencia familiar. E! problema seleccionado consistid en investigar y
comprobar que los nifios que conviven en un ambiente viclento, en alguna
de sus formas va dando como resultado entre otros agresividad por parte de
los pequenos. Esta Investigaci6n pretentativa sobre las formas mds
comunes de la violencia intra-familiar y la repercusion que la violencia ha
tenido sobre el nifio, tomando en cuenta los aspectos siguientes:

1 Que la prictica de la violencia dentro de la familia existe en alguna de
sus formas y no es adecuada ni conveniente para todos sus miembros.

2 Que de alguna manera la violencia en la familia trae como conocimiento
una actitud negatwa de los hijos.

3 Que en la mayoria de los casos si hay relacion entre un ambiente familiar
inadecuado influyendo en la actitud negativa de los pequefios.

"Todo Existe en continuo conflicto, nada es permanente todo influye en su
contrario para operar un ciclo de cambio pendiente HERACLITO. Debemos
comprender que la violencla no se ha debido dnicamente a la accién de
rufianes © racistas que hay entre nosotros, sino que ha sido la tactica de
nuestros ciudadanos mas respetados y con muchas propiedades. La
violencia se genera por la impotencia de expresar la libertad ¥y no por la
capacidad de infiuir por €l poder.

Edgar Friedemberg dice: toda debilidad tiende a corromper, la importancia
corrompe absolutamente. Es la frase equivalente a aquella que dice: El poder
absoluto corrompe absolutamente La locura es una forma de evadir o
aparentar que no estin vigentes las normas culturales comunes: el poder
Pitblico, las relaciones familiares y sociales, es una evasion al
enfrentamiento a la realidad.” (5) Estin guienes creen, aseguran y ademais
plensan que la agresién es una carga biolégica insuperable, y otros que la
atribuyen al ambiente cultural, lo que se olvida con fastidiosa frecuencia
que ambos enfoques no se excluyen, la agresion es parte del equipo basico
del hombre, pero también se halla culturalmente condicionada y orientada.
Su conducta va a ser variada y a depender de la asimilacion del grupo a

dicha violencia. Por ello en esta investigacién nos planteamos las
interrogantes:

- Qué alternativa tiene el nifio para responder a la violencia de sus
padres?

_ Qué grado de influencias tiene la violencia familiar en la conducta
agresiva del nifio?

- Que tipo de conflictos emocionales pueden presentar los nifios
durante sus estudios escolares?

Estas y justamente otras interrogantes nos podriamos plantear
tratando de entender que la sociedad proyectada de manifestaciones y
dejamos el nuestro yo interior descubierto.

{5) JOSE MARIA RIVAROLA: FOLLETO REFLECCIONES SOBRE LA VIOLENCIA, 1 A 25 pp.
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1.2 PREMISAS
i comportamiento del nifio de 7 a 12 afios en la relacién con sus deiné.s
ompaiieros, presenta mucha agresividad.
l comportamiento violento de uno de los cényuges es recibido
egativamente por los demis miembros de la familia.
a violencia familiar es un aspecto negativo para la sociedad en general,
1 nific en algunos hogares es reprendido constantemente.
os maestros dentro del grado observan en m.uehns CASOS consecuencias
e la viclencia intra-familiar.
luchos nifios presentan problemas de aprendizaje escolar, debido a

iferentes causas externas a él.



1.3 HIPOTESIS GENERAL

Los nifios comprendidos en las edades de 7 a 12 afios, que viven en un
clima de violencia familiar, presentan conductas agresivas en la sociedad y
especialmente en su centro de estudiox primarios.



dentificacion de variables:

La variable independiente: se refiere a la violencia familiar.

La variable dependiente: es le grado de agresividad que esta
presentando el nifio en su relacién social.
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Indicadores de la violencia familiar.
Violencia familiar:

-Relacién padre-hijo

-Atencion brindada a los hijos
-Desconfianza dentro de la familia

-Actividad negativa

Agresividad:

-Relacion con sus compaifieros en la escuela
-Trato del nifio hacia sus superiores
-Vocabulario empleado hacia sus compafieros
-Conducta agresiva verbal o fisica

-Peleas constantes en la escuela

-Problemas en su aprendizaje escolar

-Poco interés en las actividades de su escuela

-Cardcter cambiante
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CAPITULO 11
TECNICAS E INSTRUMENTOS
2.1 METODOLOGIA:

TECNICAS DE MUESTREO

Esta investigacién se llevd a cabo seleccionando de un grupo de nifios de
edad escolar, de 7 a 12 aflos de la escuela publica del municipio de San
Miguel Duefias, Sacatepéquez, a los alumnos que presentaban aigiin grado de
agresividad o mal comportamiento dentro v fuern de 1a escuela, ademis de
entrevistas a personas con cargos importantes en dicha comunidad, asi
como padres de familia, este permitié recabar datos mas reales y objetivos,
tan necesarios para lograr objetividad en I presente investigacién personal,

En el presente estudio sociopsicolégico, sobre la violencia familiar se analiza
desde las consecuencias emocionales hasta fisicas; =e utilizé en esta
investigacion; la observacién dentro del aula donde se encuentran los nifios
objeto de estudio segin el muesireo no aleatorio, lenaron los siguientes
requisitos:
- Actian agresivamente en determinado momento.
- Presentan algiin tipo de problemas psicolbgicos,
- Fueron accesibles a ia observacidon y/o encuestas.
- Sus familias presentan sigin tipo de problemdética psicolégica,

material o econémiceo, .
La muestra no aleatoria, estuve constituida por 41 nifios, que llenaren los
siguientes requisitos:
- Nifios de 7 a 12 afos de edad.
- Accesibles a la entrevista. ,
- Con problemas de agresividad, en su conducta escoiar.

TECNICAS DE RECOLECCIOR DE DATOS:
OBSERVACION:

Fue utilizada la observacién para ver el comportamiento de los nifios dentro
y fuera del aula, (escuela),

ENTREVISTA:

La entrevista utilizada para recolectar datos informativos de Ia muestra, a
través de preguntas sobre el tema: Iz influencia de la viclencia familiar en la
conducta agresiva en nifios de 7 a 12 afios. Preguntas elaboradas por la
eatudiante, a personas con cargos coma: ¢l Pirroco de la Igliesia, Alcalde del
municipio, maestros de la escueln oficial, cuestionarios a padres de familia
de los niiios evaluados y el test proyectivo de Louis Corman pasado a 41
alumnos comprendidos en ias edades de 7 a 12 afios.



2.2 TECNICAS DE ANALISIS ESTADISTICO:

i la naturaleza descriptiva del prezente estudio, se considerd el uso de
icas estadisticas, para clasificar aspectos iguales que manifestaron los
s evaluados, comprendidos en las edades de 7 a 12 afios y estudiantes
A escnela oficial primaria de San Miguel Duedas, por medio del test
ectivo de la familia de Louis Corman proyectando de esta manera el
sstar que en ellos existe respecto a su familia. Los resultados se
entan en porcentajes v en grafica de barras posteriormente.

‘e otras tecnicas se utilizaron 2 cuestionarios elaborados previamente,
para pudres de familia, con preguntas sencilas y claras, referente a la
ciébn y comunicacion gue mantienen con cada uno de los integrantes de
logar, ¥ en el otro dirigido al Parroco de la Iglesia de la comunidad, al
dde de la misma comunidad y a los maestros de la escuela oficial, con
runtas en Ias cuales ellos dieron informacién basada en la interrelacion y
mnicacién que mantienen constantemente. Se contd también con una
a de observacién especificamente para los maestros uzada dentro del
lo.

CAPITULO II1

PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS.

e capitulo expone los resultados de las evaluaciones, entrevistas y
ervaciones que se llevaron a cabo en la comunidad; Iz investigacion
avo orientada en dos formas:

Observacion sohre el comportamiento de los nifios objete de

estudio.

Datos obtenidos sobre la poblacion afectada por la viclencia

familiar.
continuacién se presenta el resumen de los resultados obtenidos en las
revistas a: padres de familia, Parrocos, Maestros, Alcalde y niiios
ecificamente comprendidos en las edades de 7 a 12 aifos, que
sentaron algian tipo de actividad agresiva .
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CUESTIONARIO PARA PERSONAS CON CARGOS IMPORTANTES DENTRO DE LA
COMURIDAD.

pspuestas con aspectos mas comunes).
ZA qué atribuye que haya violeneia dentro de nuestra sociedad?

Pobreza 40%
Pérdida de valores 20%
Mailos ejemplos dentro de la familia 10%
Desintegracion familiar 20%
Poca orientacién a los nifios 10%
ZCausas principales de la violencia intra-familiar?

Acoholismo 40%
Pobreza 20%
Faita de comuniecacion 10%
Desintegracién familiar 20%
Pérdida de valores en general 05%
Adutterio 05%

dla violencin intra-familiar da origen a la agresividad en algunos
nifios?
8i afecta a los nifios 100%

¢En qué aspectos se marca mas la violencia en Ia personalidad
del nifio?

En el comportamiento con sus compafieros de escuela 60%
En su caricter 30%
En tods su personalidad ) 10%

dConsidera que la disciplina rigida es adecuada dentro de la
relnciém familiar.?

si TO%
No ' 20%
Ambas 10%

<Cusles sor lus consecuencias de la delincuencia juvenil dentro
de Ia familia?

Sentimientos de peligro 40%
Inseguridad §50%
Desintegracion familiar 10%

¢Cree usted que en la actualidad se presenta mayor agresividad
en los nitos?

8i 90%
No 10%
¢En la actualidad en muchos hogares existe mayor violencia
fisica o verbal?

Verbal 40%
Fisica 30%
Ambas 20%
Ninguna 10%

! —== T E ]



9.- ¢Codmo corrigen en la actualidad los padres de familia a sus

hijos?

Verbal a0%
Fisica 30%
Ambas 30%

10.- ¢Hay preocupacidn por la agresién fisica, verbal o emocional,
ocasionada a los nifios en los hogares?
8i 95%
Ro 05%

GRAFICA DE BARRAS DEL CUESTIONARIO REALIZADO DENTRO DE L&
INVESTIGACION SOBRE EL PROBLEMA DE LA VIOLENCIA FAMILIAR Y 8U
REPERCUSION EN EL COMPORTAMIERTO AGRESIVO DEL KIRO,

En la siguiente grifica se muestran las respuestas mis relevantes de todas
las Anteriores. (Cuestionario para personas con cargos importantes dentro
de la Comunidad).

12345678810
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Como puede apreciarse en los resultados de las entrevistas, sos demuestra
“gue no se puede wmislar al nific del medio social que lo rodea ¥
especialmente de su propia familia, las respuestas nos dan los factores, que
més influyen sobre é1 medio familiar y como estos aspectos alteran
psicologicamente a los padres de familia, visto desde otros ojos, Ias personas
de la misma comunidad opinan que: la pobreza, 1a desintegracién familiar, la
pérdida de valores morales y espirituaies, el alcoholismo, da como resultado
una inter-relacién problemética y basta violenta por parte del papi ¢ ia
maméd o ambos, la gente de la misma comunidad observa y no encuentra
respuestas que justifiquen el wmal comportamiente de algunos padres de
familia. .

Al abordar este tema =z¢ llega a la conclusién que: estas reacciones y
comportamijentos negativos, van generando secuelas especialmente en los
pifios, esto significa: mal comportamiento en la escuela, agresividad,
ingseguridad, mal caricter, sentimientos de peligro, mentiras, mal
rendimiento escolar.

= il |
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Como se puede observar, todos los aspectos descritos nos llevan a que si los
padres de familin se encuentran emocionalmente alterados, dan como
resultado un mal! ejemple psicologico a los hijos, una falta de equilibrio
emocional para el mismo nific familiarmente, en su escuela y =specialmente
a nivel social,

Con relacioén a Ia encuesta realizada a padres de familis {en forma de plitica
comilnj, (respuestas mis similares).

1.- glos nifios sélo hacen caso si se les habla fuerte?

No 20%

8i T0%
Ambos 10%

2.- g5t al nifio no se le corrige con mano dura se vuelve

indisciplinado?

8i 50%

Xo 30%

Ambos 20%

3.- ¢Tiene valor aquelio que dice "El drhol que crece torcido, nunca
se endereza"?

Bi 70%
Ko 30%

4.- gAlos varones no hay que darle abrazos y besos?
8i 70% :
No . 30%

5. - ¢Los nifios deben obedecer sin preguntas?
No : 60%
8i 40%

6.- ¢Flnifio debe conformarse con sus necesidades basicas {vestido
y alimentacion)?
8i 0%

’ No 60%

7.- ¢Cuando esta cansado no le gusta que sus hijos le molesten?
8i T0%
No 30%

8. - ¢Los mejores cindadanos son aquelios que de nifios recibieron
una discipline rigida?
8i 60%
No 30%

Otzros 10%
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- ¢Cuél considern la mejor manera de corregir a sus hijos?

Dialogo 80%
Amor . 10%
Palabras y ejemplos 10%

).- ¢Cnindo al nifio se le trats con palabras duras, se vuelve

insoportable?
Ko 60%
Bi 20%
Algunas veces 20%

RAFICA DE BARRAS DE LA ENCUESTA REALIZADA A PADRES DE FAMILIA
UNA VISION MEJOR SOBRE EL ACTUAL COMPORTAMIENTO DE LOS

DRES A SUS HIJOS, (RESPUESTAS MAS COINCIDENTES A LAS
IEGUNTAS DADAS).

i e,
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n relacion al cuestionario para padres de familia: hasta ahora los padres
familia siguen ejerciendo sobre los nifios su autoridad tratando con estc
e sus hijos obtengan ia capacidad para decidir lo correcto para sus vidas
€l presente y posteriormente, no importindoles la formsa de cumplir su
ledvo sobre la educacién de sus bijos. Para algunos: hablindoles,
municindese con ellos, comprendiéndoles es una manera adecuads, sin
lencia; pero para la mayoria aidn prevalece la idea que con mano dura, el
io va a llegar a ser un mejor hombre del maidana, que a los nifos se les
e demostrar autoridad, de lo contrario, se vuelven indisciplinados

ito en el hogar como fuera de ef, pata otra minoria aplican ambas, cuando
nifio merece castigo o se esta comportando mal, primero le habia y si no
*e caso aplica el castigo fisico-golpes.
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Consideran adem#s, annque en menos cantidad que a los pifios
ones si es correcto darles besos, abrazos y mimos, demostrarles afecto ya
s6lo a las nifias, pero no en su mayoria de padres opinaron asi.

Tomando en consideracion lo anterior se deduce que ain se aplica en
mayoria de hogares ia violencia tanto fisica como verbal o ambas, cnando

padres de familia la considern necesaria, hay que tomar en cuenta que

nifios reciben mensajes sin saber elegir que... por ejemplo no saben que

mal gesto del padre se debe @& que tiene algiin problema fisieco,
mémico, emocional, laboral o que la madre tuve problemas en el trabajo.
problema estd en que muchas personas adultas se confunden y buscan a
tes sin querer, con quien descargar su malestar, su frustracion y
seralmente lo hacen con los nifios, & través de gestos, de palabras
svalorizantes o de golpes, de gritos, si los nifios no sienten el amor,
idado y carifio, si Do se les atiende = tiempo ¥ casi no escuchan mensajes

estimulo se acostumbra a pensar de manera no muy agradable de si
smo y de los demis, Sigue prevaleciendo la violencia en alguna de sus
:mas en los hogares de algunas comunidades de nuestro pais.

Descripcién y anilisis de resultados obtenidos en entrevistas y test de
familin de LUOIS CORMAN, de tipo griafico en donde se pidié al nifio que
sujara a su familia.

A continuacion se presenta el resumen de los resuitados obtenidos en
} entrevistas efectuadas a 41 nifios, que a su vez fneron evaluados con el
st de la familia, los nifios de edad escolar de 7 a 12 afios pertenecen a las
icnelas Pablicas del municipic de San Miguel Dueiias, alumnos que
esentan especialmente algiin grado de agresividad o mal comportamijento
colar,

ESCRIPCION DE LA MUESTRA UTILIZADA:

Sexo Nimero
Masculino 24
Femenino 17
TOTAL 41

Grado de escolaridad, segundo afio de primaria en su mayoria, ¥y un
#io de Tercer grado.

A COKRTIRUACION SE PRESENTAN LOS RESULTADOS DE LA
NTREVISTA A LOS NIKOS QUE COINCIDEN EN LA MOYORIA DE
ESPUESTAS. SE OBSERVA DESDE LA PROBLEMATICA FAMILIAR
XISTENTE. (GRAFICA DE BARRAS)

RESPUESTAS MAS RELEVANTES:

2Camo esta tu familia?
A- "Muy linda” 10 %
B- "Quisiera que desaparecieran” 05 %
C- "Me pegan mucho" (hermano, papi ) 65 %



D- "Se pelean mucho” 20 %

R s e e m e n b e b e ity

2. ¢Tus papis se pelean?
A- "Si mi papa le pega a mj mama y mas

cuando esta bolo" 20%
B- "No, sélo se gritan, yo me salgoa la

calle para no oir" 60 %
C- "Mi papé, no vive con nosotros” 10 %
D- "No, ellos siempre estin contentos” . 10 %

i
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Estc nos da una prueba de las relaciones del nific con su ambiente,
describiéndolo con cuyos miembroz de su familia estd realizando sus

¢xperiencias y como se adapta a los conflictos familiares ocultos,
GRAFICA DE BARRAS:

PRUEBA DE LA FAMILIA APLICADA A UN GRUPO DE ALUMNOS POR EL
TEMA: "INFLUENCIA DE LA VIOLENCIA FAMILIAR EN LA CONDUCTA
AGRESIVA EN NINOS DE 7 A 12 ANOS".

A UNA MUESTRA DE 41 ALUMNOS DE LA ESCUELA OFICIAL "CARLOS WYLD
OBPINA', DE SAN MIGUEL DUENAS, SACATEPEQUEZ.

RESULTADOS ESTADISTICOS: en relacién con el test de la familia.

la grifica de barra fue, elaboradu a través de las respuestas
directamente obteaidas con el dibujo de la familin ¥ que al hacer la

! —1 T T T
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interpretacién del mismo se encuentran que existen varios trastornos
psicoldgicos gue se producen en la esfera familiar del nifio.

A- Poca valorizacion personal T0 %
B- Poca proximidad a los padres, ex especial

al padre 60 %
C- Desequilibrio emocional 40 %
D- Vinculos débiles familiares 50 %
E- Agresividad 60 %
F- Temor al castigo 80 %
G- Problemas en su aprendizaje escolar 70 %
H- Conflictos edipicos contrariados 30 %
I- Inseguridad 50 %
J- Rivalidad fraterna 70 %
K- Escasas families dentro de la normalidad 10 %
L- Violencia familinr 80 %

verbal

fisica

ambas, entre hermanos incluidos.
Li- Desintegracion familiar 20%
M- Insatisfaccién familiar 30 %

ASPECTOS MAS RELEVANTES ENCONTRADOS:;

Interpretacion estadistica de la grifica de barras; la grifica de barras fué
elaborada con los resultados més relevantes obtenidos a través del test
proyectivo de la familia, hecha en el municipio de San Miguel Dueias,
departamento de Sacatepéquez.

Dicha grifica representa lo siguiente: claramente describe Iz falta de
afecto, agresivided, rivalidad y actitudes pasivas-agresivas que poseen los
nifios ¥ que sus padres no reconocen y hasta el mismo nifio, podria ser que
esto se deba a que la educacién impone una prohibicién a una parte de

nuestra personalidad y se oculta en nuestros pensamientos v sentimientos
mis reales.

80 e i .-.,‘._.. - T 1
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En los dibujos hechos por los nifios se marcaron trazos fuertes ¥
nificativos que muestran agresividad o bien Uberacién instintiva ¥ trazos
les que nos demuestran ia personalidad timida o inhibida del nirio.
ujos pequeiios, la desvalorizacién a determinadas tendencias familiares,
marca en un test de la familin, algunos de sus integrantes demuestran
| neuroais marcada leve.

Otro aspecto son los mecanismos de defensa que el nifio uss para
npensar la comunicacién o el afecto faltante de parte del nifio, el temor
:astigo por algin error cometido inconscientemente, posiblementé¢ para
nar la atencién, se debe hacer la observacién que la mavoria de nifios
luados preseiitan problemas de aprendizaje escolar y esto nos de la
ita, que alpunos de los padres de familia no tienen mayor preocupacion
la ayuda de las tareas escolares hacia sus hijos.

En sintesis el test de }a femilia nos comprueba que la hipétesis
puesta es aceptada ya que de algnna manera ia auto-estima de los nifios
encuentra baja, debido a la mala relacion familiar; de alguna maners se
ie marcando la viclencia entre padre, madre o ambos ¥ que esta es
Ibida por loz hijos.

Es necesario reconacer y aceptar que: la poca valorizacién personel el
1or al eastigo (verbal, fisico o ambas), los problemas de aprendizaje, l:.
& confianza, ia mentira, in rivalidad entre hermanos por la atencidn de:
lre o padres, la violencia familiaz, Ia desintegracién familiar y muchas
18, no son més que la faita de comunicacién, de la comprension, de poca
nifestacion’ de afecto, de maltrate fisico, verbal o psicologico de
valorizacién por parte de padres de familia, la inseguridad familiar, que

mismos padres han provocade y los siguen bhaciendo, algunos
iscientes y otros inconscientes,

No es posible seguir reproduciendo estos modelos negativos ante los
)8, €5 necesario reconocer que debe haber un cambio en los adultos para
' halla un cambio en los ninos.

| E— T2 T



CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
4.1 CONCLUSIONES:

La hipdtesis: los nifios comprendidos en las edades de 7 a 12 afios que
viven en un clima de violencia familiar, presentan

conductas agresivas en la sociedad y especialmente en sus

centros de estudios primarios, quedando comprobado con los
resultados de la investigacion.

A la mayorian de los padres de familia les esta afectando
emocionalmente el problema de la violencia social que se vive en la
actnalidad.

El consumo de algun tipo de droga especialmente alcohol, afecta
la buena comunicacion familiar.

Existen demasiadas causas psicolégicas que afectan emocionalmente
la estabilidad del hogar.

Existe relacion entre el comportamiento agresivo de un nific y el
comportamiento negativo de los padres de familia.

La pobreza, las drogas y problemas emocionales asi afectan a los
padres de familia vy por consiguiente se los reflejan a sus hijos de
alguna manera.

Los nifios que viven en un hogar en donde influye la violencia, si van a
tener conductas similares a la misma.

ras causas que influyer en la violencia familiar y que afectan
rectamente al nifio, en su conducta social.

Alcobolismo (drogas).

Familias numerosas {mas de cinco hijos).

Economia deficiente.

Comunicacidon deficiente.

Conflictos emocionales, ocasionados por diferentes causas,
(Junto con las anteriores).

Desintegracion farmiliar.

Unas de las causas principales de la violencia familiar ademaés,
¢s la desigualdad entre hombre ¥y mujer al ignal entre nifios y
nifias.
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4.2 RECOMENDACIONES:

Los padres tienen la obligacién de darles seguridad y amor a sus
hijos. i les costara manifestar estos sentimientos deberdn asistir a

terapia para poder manejar positivamente sns emociones y
sentimientos. .

Que la familia mantenga una actitnd de didlogo para mantener
un ambiente Positivo entre sus miembres.

Que las autoridades gubernamentales se interes;:n por dar a las

comunidades asesoria psicolégica gratuita, que permita en algan nivel
bajar la presencia de violencia en las familias o su tratamiento.

Se debe ampliar la informacién sobre Ia violencia familiar y sus
consecuencias a todas las comunidades deil pais, Que las
autoridades gubernamentales del pais, de salud y educacién se
interesen por que las comunidades reciban pliticas de
orientacion familiar.

Que las escuelas primarias cuenten con un supervisor o psicolégo para

ayudar a los niiios que presenten problemas de agresividad asi como a
la familia del mismo.
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CUESTINARIO PARA PERSONAS CON CARGOS IMPORTANTES DE LA
COMUNIDAD

A que, atribuye gque hay violencia dentro nuestra sociedad?

Cusales son para usted, las causas principales de la violencia intra-
familiar?

1a violencia dentro de los padres de familia, de origen ala
agresividad?

+ En que aspectos de la personalidad del nific, considera usted que
se marca mas la violencia familiar?

. Considera gqué la disciplina rigida, es adecuada dentro de la relacién
famitiar?

- Que consecuencias tiene la delincuencia juvenil dentro de la familia?

- Cree usted qué en la actualidad se presenta mayor viclencia fisica o
verbal?

- En la actualidad en muchos hogares existe mayor violencia con los
nifios?

- Como considera usted qué corrigen ios padres de familia a sus hijos?

Q- Es motivo de preocupacion para usted tanta agresion fisica, o

verbal emocional ocasionada a los ninos en los hogares?

OBSERVACIONES:
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CUESTIONARIO PARA PADRES DE FAMILIA
{EN FORMA DE PLATICA COMUN)
La mayoria de los nifios solo hacen caso si se les habia fuerte?
81 al nifio no se le cotrige con mano dura se vuelve indisciplinado?

Con los nifies, hoy mis gue nuncs tienen valor a aquello que dice: "Arbol
que crece torcido nunca se endereza”™?

El nifio siempre debe obedecer, sin estar preguntando porgué,?

El niiio debe conformarse, con que se atiendan sus necesidades basicas,
{vestidos y alimentos)?

Cuando este cansado no sea que sus hijos lo molesten?

Los mejores ciudadanos son aquellos que de nifios recibieron una

disciplina rigida?

Cuél considera la mejor manera de corregir a sus hijos?

Cudndo al nific se le trata con palabras dulces, se vuelven insoportables?

OBSERVACIONES:

420 —
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¥ICHA DE OBSERVACION
ASPECTOS A TOMAR EN CUENTA:

- quieto

- inquieto

- participativo

- timido

- negativo

. positivo

- muy positivo

- rehusa constantes situaciones
- caricter cambiante

- igmpacidad para hacer algo
- agresivo en acciones

- comportamiento de interrelacién con compaiiero dentro y fuera
del grado

OBSERVACIONES:
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