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Para su conocimiento y efectos consiguientes, transcribo a
ustedes el Punto NOVENO (So.) del Acta VEINTICUATRO NOVENTA Y
CUATRO (24-94) de. Consejo Directivo, de fecha 16 de agosto de
1994, que copiado literalmente dice:

"NOVENQ: El Consejo Directivo conoce el expediente que contiene
el Informe Final de Investigacién titulado: "RASGOS PREDOMINANTES
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GOS PREDOMINANTES DE PERSONALIDAD DE JOVENES EX—~INTEGRANTES DE MA

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA, presentado por las estudiantes:
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Considerc que ‘el trabajo arriba mencionado llena los re
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Atentamente,
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Atentamente me dirijo a usted para informar sobre la ASESORIA DE
CONTENIDO, realizada en la tesis titulada: RASGOS PREDOMINANTES DE PER-
SONALIDAD EN JOVENES EX-INTEGRANTES DE MARAS EN PROCESO DE REHABILITA __
CION; trabajo efectuado por las pasantest REGINA ELIZABETH RIVERA SOLOR

ZANO, Carnet No. 84-10340; e IRACEMA RIVERA SOLORZANO, Carnet No, =----
84-16705. .

Puedo decir que la actividad desplegada por las alumnas para al-
canzar el objetivo demandd mucho esfuerzo y dedicacién. Es digno de men-

cidn la paciencia que tuvieron especialmente en el manejo de las correc-
ciones y sugerencias.

En consecuencia EMITO DICTAMEN FAVORABLE, y por consiguiente se
solicita haga usted los tramites necesarios para ordenar la impresidn y
establecer fecha del acto de graduacidn previo a optar el grado de Licen-
ciadas y el titulo profesional de psicSlogas generales.

Deferentemente,

PSICOLOGO: LINICO
Colegiado 1084
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Transcrlbo a ustedes el Punto DECIMO CUARTO (l40.), del Acta
VEINTINUEVE NOVENTA Y DOS (29-92), de Consejo Directivo de fecha
24 del mes en curso, que literalmente dice: ’ o

"DECIMO CUARTO: El Consejo Directivo -conoce el expediente que
contiene el Proyecto de Investigacidén: " LA FALTA DE COMUNICACION
EN EL HOGAR ENTRE PADRES E HIJOS INFLUYE EN LA FORMACION DE RAS-
GOS DE PERSONALIDAD DEL ADOLESCENTE EX-INTEGRANTE DE MARAS", - -
de la Carrera: Licenciatura en Psicologia, presentado por:

REGINA ELIZABETH RIV%RA S. DE JUAREZ CARNET No. 84-10340
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El Consejo Directivo considerando que el proyecto en referencia
satisface 1los requisitos metodoldgicos exigidos por el
Departamento de Investigaciones en Psicologia, resuelve aprobarlo
'y nombrar como asesor al Licenciado Edgar Arnoldo Larlos Ovando,
M A'." ) .

Atentamente, .

Il si1lion s
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CAPITULO I

INTRODUCCION I.1

Este trabajo pretende dar a conocer la situacicn gue se
da entre gente Jjoven de Guatemala, sobre todo en la ciudad
capital donde grupos Juveniles conocidos- tradicionalimente
como pandillas ¥y hoy dia como MARAS, han sido el foco de
atencion y mids publicidad ha recibido en los tltimos &fios

rero & la gue menos atencion se le brinda.

Nuestro pais no escapa a la realidad que se vive hoy en

dia pues los factores econdmicos, sociales y politicos son la
causa de que las familias actualmente vivan en extrema
pobreza, lo gue genera una baja incidencia de escolaridad, un
ambiente e violencia e irrespeto a los derechos humanos,
pues nuestra sociedad estd atravesando una crisis de cargcter
moral que coiroe los elementos bdsicos de las personalidad de
un pueblo.

Actualmente la sociedad guatemalteca la conforman en su
totalidad 8,439,339 habitantes, de los cuaies el 46 % se
ancuentra por debajo de los 15 afios de edad, el 17.i1 % de
mediana edad y solo el 3 % de 65 afios o mds. Debido a la
pobreza que atraviesa nuestro pals, hay aproximadamente 5,000
nifios y nifias de la calle buscando su sobrevivencia, pues son
victimas de la pobreza y la desintegraéién familiar. 4 estas
personas se les conoce como nifios maltratados, refugiados y

desplazados, cuya condicién es tan dificil que necesitan de
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asiatencia y de orientacién hacia un future mejor.

Sa llevan a cabo praogramas gubsrnamentales y . privados
cue avudan a mejorar las relaciones familiares, la
comunicacion inferpersonal y los valores de la poblacidén
ruatemalteca asi como reincorporar a los nifios & su ambiente
fam;liar o en su caso a hogares sustitutos. También la falta
de atencién al adolescente Impide una adecuada orientacidn
dando como resultado el abandono del hogar a temprana edad.
Se considera gue hace falta un andlisis completo sobre estos
Jdvenes, pueées como se dijo anteriormente muchos artfculos se
han publicado pero son pocos los estudios sélidos que se han
hecho.

La personalidad de los adolescentes estd determinada
por factores familiares econdmicos, sociales, culturales y
religiosos, por lo tanto la orientacidén debe estar encaminada
hacia el equilibrio emocional del Jjoven, pues la édolescencia
se inicia jubto con la maduracién fisica ¥y termina cuando el
individuo es capasz de hacer frente a jas circunstancias con
madurez. Los factores familiares y la comunicacién dentro de
la misma inciden en la vida del-hombre dentro de la sociedad
ero carente de ellos est& expuesto a  situaciones
confiictivas que lo llevan @& transgredir las normas de la
socieaad.

La etapa de la adelescencia es importante ya que agui e

Joven pone én Juegb 8u eguilibr;o emoclional depéndiendo de I-

orientacién adecuada o inadecuada gque los padres le brinden.
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pues es corriente observar una personalidad pasivo-agresiva,
debido a los diferentes conflictos que se presentan y que en
la mayoria de los casos el joven proyectard hacia el adulto y
la sociedad, su dificil situacidn. Buscard grupros de jovenes
de_ su edad para integrarse a ellos, puesto gque son una
sustitucidon de su fabilia que viene a proporcionar una série
de satisfacciones personales. Estos grupos actualmente se
conocen como "MARAS”, que no son mds que grupos de jévenes
transgresores dedicados a delinquir y gque sufren cambios
bruscos de conducta v adgﬁieren habitos de adicecidn a la
droga o el alcohol.

Para llevar a cabo la presente investigacidén se obtuvo
la colaboracidn de le Institucién "RETO A LA JUVENTUD", donde
se encuentran recluidos adolescentes exconvictos Yy

drogadictos que pertenecieron a grupos de maras. Actualmente

estos jovenes se encuentran en proceso de rehabilitacién.




JUSTIFICACIUN 1.Z

Se considera este tema de mucha importancia, pues se ha
detectado gque en Guatemala no se han hecho investigaciones
acerca del adolescente ex-integrante de maras en proceso de
rehabilitacidén, reécluidos en distintas Iinstituciones de

nuestro pais.

Conociendo la importancia que tiene la relacidn y
comunicacidén entre padres e hijos en la formacién de Ila
personalidad. que es un aspecto Iimportante en ésta etapé Y
_especialmente en jévenes gque bertenecieron & grupos de maras
¥ al percatarnos de la ausencia de este tipo de estudios en
nuestro medio se aeoidié realizar ésta Iinvestigacién la cual
se espera contribuya de forma especifica a la problemdtica

por la gque atraviesa el adolescente.

En la maybria-de los jdvenes adoléscentes se detecta la
inestabilidad de conducta y bisqueda de ayuda, que
lamentablemente no pueden encontrar dentro de su ambiente
familiar. Cuando novexiste buena relacidn, lIa comunicacién
entre padres e hijos no pérmite el buen desarrollo 'de la
personalidad .del Joven esto le lleva a invvlucraise éoﬁ
grupos de jovenes que transgreden los normativos sociales
como lo son grupos denominados "MARAS".

Fats investigacién pretende encontrar medios que

5
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rontribuyvan a la orientacidén de padres y adole.scent_es para
e  puedan adaptarse socialmente y que el Jjoven tome
ronciencia de los satisfactores gque puede darle la relacién

familiar sin necesidad de buscar apoyo dentro de grupos de la

calle.




OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION I.3

Objetivos de la Investigaciodn

- Establecer las caracteristicas fisicas., psigquicas y
isociales que cbnfbrman'al ‘adolescente exintegrante
de Maras.

- Evidenciar Ia importancia de atencidn en estos
grupos. que en la mayoria carecen de un cuidado
psicoldgico en nuestro medio.

- Conocer las influencias  gue conducen a una.
personalidad antisocial en esta clase de jdévenes.

Objetivos Especificos:

- Determinar las influencias iIinternas y externas gque
inducen al adolescente a gque se Integre a grupos de
maras.

- Sefialar las caracteristicas propias del adolescente
integrado a estos grupos.

- Perfilar los rasgos comunes de personalidad que
presentan los jévenes exintegrantes de Maras.

- Analizar si la relacién familiar influyd en'el.tipo

de personalidad del adolescente.




PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA I.4

El proceso socioceconomice no deja escapar a gquienes
viven dentro de una sociedad de consumo. Es el caso de
personas como las escogidas para el presente estudio gque han
formado parte de gfupos Vv que no han podido llenar ciertaz
necesidades, lo que les ha llevado a lansarse a la calle con
mucho resentimiento y podria pensarse en odio contra lIa
sociedad, causando problemas emocionales en el joven.

La probleméﬁica familiar se observa en la falta de
comunicacioén, malos tratos, mala orientacidén y la poca
atencién de q&e son objeto éor rarte de los padres; estas
circunstancigs generan rebeldia en los Jjovenes viéndose
orillados a la integracidén de grupos de maras lo que conlleva
a que el adolescente no sélo se inteére sino que se‘oohvierta
en un adicto a la droga y tranégresor de la ley. Algunos de

estos Joévenes tienen la oportunidad de ser

institucionalizados para su rehabilitacién fisica y mental.

El1 problema objeto de estudib mira hacia el
establecimien?o de los rasgos de personalidad de individuos
recluidos gque han adguirido la catégoria de méreros, también
se preteéde brindar, un aporte g&e ayude a la reincorporacién
de dichos jévenes a la sociedad, pero bajo la premisa de que

sus necesidades bdsicamente las afectivas puedan ser

satisfechas.




MARCO TEORICO I.5

Guatemala es un pais organizado en 22 departamentos, con
331 municipios. bLos departamentos han sido agrupados en 8
regiones de prlanificacidn y su estructura politico
admistrativa tiene tres niveles: gubernamental, departamental
y municipal.

" La poblacidn total para la repiblica es de 8.439,339 de
habitantes; ubicdndose en el drea urbana el 71% y en el drea
rural el 67.29%. En cuanto a la estructura de la poblacidén se

tiene gque el 50.6% corresponde al sexo masculino y el 49.4%

‘al sexo femenino. Encontramos que el 46% de la poblacidén

total es de menos de 15 afios y el 3% de 65 aﬁos o mds.
La edad mediana de la poblaciéh es de 17.11% por lo que

se - deduce que es una poblacidn joven, esto como resultado de

-altas tasas de fecundidad.

Los departamentos donde se encuentra la mayor parte de
poblacién indigena mds del 50% de la poblacicn total se
localiza en la regidn ae Sur Occidente, Nor Occidente y la
regién Central. Su diversidad étnica conformada por mds de
21 grupos indigenas, cada uno con su propia lengua .de
comunicacién; estos grupos representan el 38% de la poblacidn
total. La mayor parte de la poblacidén es rural 62% residiendo

en alrededor de 19,000 peguefias comunidades dispersas con
11
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menos de 2,000 habitantes ~. (1)

E]l estado de salud de una poblacidn estd condicionada
ror variables socioecondmicas, educativas . Vv culturales,
insidiendo directamente en determinados grupos de poblacidn.*
Se ﬁiene que durante los uwltimos afos han surgido los
liamados nifios de la calle, éstos totélizan aproximadamente
5,000 nifios y nifias que viven - en las calles de los
principales centros ufbanos del pais ‘buscando su
sobrevivencia. En la actualidad alrededor dell,SOOO menores
de 18 afios han entrado al mercado de trabajo  con
responsabilidad de si mismos; y muchos de’éllos son objeto de

explotacién por parte de sus progenitores o familiares

cercanos cuando han quedado huérfanos. " En relacién a la’

discapacidad se calcula un total de 920,000 personas en 1,990

de las cuales se estima que el 40 % son nifios . (2) .

Estos menores en su mayoria han surgido de los suburbios
de la ciudad o de los departamentos, y son victimas de _la
© pobreza, la desintegracion familiar, los desastres naturales,

loa '~ conflictos armados Y que particularmente ge les
identifica como huérfanos, nifios o nifias de la calle,
diacapacitados, maltratados, yrefhgiad@s, desplazados y la
vcategom‘a' de nifios trabajadores institucionalizados cuya

condicién es tan dificil gque necesitan de asistencia para

(1) Encuesta Nacional Sociodemogrdfica KE.N.S.D.
Volumen I. 1989, Pag. 22

(2) Documento: :
M_C.E.D. Menores en Circunstancias Especiales Dificiles.
Pag. 32 e e et e
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rescatarlos y orientarlos hacia un futuro mejor.

Asi se tiene que al comparar poblacidn ladina e indigena
se encuentra que en esta ultima hay mayor deterioro,
expresado a través de los diférentes indicadores de salud
especialmente los relaéionados con la salud de la mujer, del
nirde vy salud reproductiva.

Estadisticamente se ha dado lugar a la existencia de
200,000 huérfanos en su mayvoria indigenas que suf?en de
traumas psicoldgicos, desnutricion. falta ae atencidn en
educacién:y salud, asi como Iinestabilidad emocjonal ¥ social
Vv desintegracidn familiar. Se comprobdé gque en 1,990 existian
3,700 nifios ¥ niflas institucionalizados viviendo en centros
pliblicos y privados. v

Lo anterio} es consecuencia de varioé factores que
influyeron en huestro pais.

El modelo de desarrollo»que Prevaleéié en Guatemala cred
insuficiencias estructurales, que generaron desigualdades'en

la distribucidén de la tierra. Como consecuencia el 77 X de

todas las familias viven actualmente bajo la linea de

‘pobreza.

.
s

Estas desigualdades han alimentado la existencia de
grupos guerrilleros contra los sectores oligdrgquicos, ‘y a la
vez un ambiente de violencia y de no fespeto a los derechos
humanos en el pais.

La. economia guatemalteca atraviesa una crisis general

gque ha impactado fuertemente a la sociedad. Han disminuido
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los niveles de consumo, sSe genersc un proceso Inflacionario,

%

@ han puesﬁo de manifiesto Jas desigualdades éociales,
aumentd - la concentracion de la riqueza (burdcratq), con la
explotacidn del - proletariado, deterioro del _boder
adguisitivo, devaluacidn monetaria. desempleo.y'aumento de la
sobreza.

El estado patolégiéo del cuérpo social es evidente pues
Ia crisis social de carébter moral es parté_de egte grave mal
gque corroe los elemenios bdsicos de la persbualidad de un
pueblo. v .

En Guatemala se estd viviendo una . crisis de psique

social ya que los componentes cotidianos de esta angustiosa

situacién moral son: ambiciones desmedidas que llevan al
enriguecimiento ilegitimo, corrupcién; agresividad; en suma
indignidad. -

. Otré de los problemé§ que afééta a la sociedad del pais
es la_educacién va que ésta debiera ser igual para toda la
roblacion pefo son afectadas las personés dé mis escasos

recursos. De acuerdo a la constitucién de la Repiiblica todos

Ios suatemaltecos tienen el derecho a una educacidn, sin

»

embargo la realidad es otra pues no todos tienen acceso a
ella.

Quienes han padecido esta problemdtica son las personas

del Iinterior de la repiublica especialmente los grupos

étnicos, que alcanzan el 62 % de la poblacién total gue por

su idiosincracia y carencia de recursos econdémicos ven a cada
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Jo capaz de realizar un trabajo, una fuente mas para
{lenar sus peguerimientéé bdsicos (alimentacidn). Pero este
w no es el ﬁnico &rupo . social que enfrenta dicha problemdtica.
En la ciudad capital son los sujetos del drea marginal
- ‘guienes también padecen ‘hambre, ‘no solo en cuanto a
satisfécér sus- neceéidades de aiiméntacién sino también de
educacidn.

Hay muchos nifios en edad escolar que no ‘asisfen a los
centros devenseﬁanza tanto oficiales como_privados.

La desercién o abandono de la eséuéla es mayor en.lés
primeros grados ‘de primaria pueé la mayoria de veces; la
desercién obedece a que en la éoblaéién no héy ”primaria ;
completa a .la migracién en época»‘de coseché; o lo 'péco
atractivo que.  la educéqién‘parezcab para .61. niﬁé y su
familia. e |

Las féllés e&ucétivasv se evidéncian‘ éor “los altos
indices .de deser&ién y analfabetismo particularmente en la
poblacidén de nivel socioecondmico bajo. El nifio abandbna la
escuela y"no hay  una satisfactoria _felacién entre sus
necesidades:y 1o qﬁe la escuela le ofrece el baestro_ no lo

. motiva a aprendet. vy a visualizar_ la rélévancia de la
educacidn para - la vida futura; hay falta de comunicacién
N entre maestro y Vpadres de familiav para articular las

vivencias de wuna y otra institucidén, exceso de teoria y

aislamiento del nific de las necesidades " prdcticas del

trabajo, particularmente en el mundo campesino.




4 1,879-84 aleansa el 73 % a nivel nacional, mientras que en
=] drea rural asciende al 85 X. O sea que de cada 100 nifios
g&e ingresan a primer grado primaria-:en_el‘éfea rural, solo
is egresarén'de 0. grado. - . o

Eﬁ analfabetismo es otfo de loé_ féctorés de edﬁcacién'
2182 complemaentan el bajb hi&el de escolaridad debido a ia

fasuriciencia de maéstros y escuelas como lo bajos programas

I

iz alfabetizacion.
iﬂe, acuérdo an~ lés datos fdél B Comité Nacionai de
Alfabetizacidn CONALFA, . existe en _Guatemélé:'una tasa de
alfabetismo del 52.3 %, en el drea rural y.en'él:éréé.urbéna
existe el 12.1. % de analfabétismo.‘. - | '

Una de las causas del alto indice dél analfébefisﬁo'es'
sl bajo grado de coberﬁu:a del sistema escolar.

EI Ministerio dé Educaéién en el documento FLAN DE
DESARROLLO DEL SECTOR EDUCATIVO, estima que los departamentos
con mayor Iindice de analfabetismo son: Alta Vérapaé 85.7'%;
&l.Quiché 84.6 %, Solola 79.5 %, Huehuetenangb 75.5 X%. BaJja
T;rapaz.74.1 %, Totbnicapén 73.9 X y San Marcos 60.5 X%.

Las causas obedecen a la pobreza extrema en la gue vive
gnan'paite de la poblacidn, desait;culacién de la educacidn
con el desarrollo econdmico, social y cultural del pais, unai
baja escolaridad, falta de coévencimiento del padre,
incomuniéaoidn linguistica. A lo anterior se suman las
fallas educativas que-:hacen evidente el analfabetismo

particularmente entre la poblacién de nivel sacineconémico

e e e a
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bajo. El nifio abandona la escuela, no hay uﬁa satisfaqtofia
relacioén entre sus necesidades y lo gué la escuela le ofrece..
- . El haestfo no lo matiVa"av aprender 'y & visualizar - la
relevancia aé la edUcacién para lé vida'f&tﬁba
: Al tomar en cuenta los dlférentes nlveleq de. 1nqtru0010n 
se :tleneb que-: Eh 1, 987 El qlstema Educatzvo N301onalf.
| ‘ atendié &n totél de ‘1, 483 Z16 alumnoq - Dlatrlbuyéndose asf'i
‘Para Educaelon Preprlmarla JOA' para Educaczon Prlmarla 74 %;
v para Educa01on Médla 16 A’ hablendo tenldo la szgu1ente-
.éobertura: NIVEL PRERRIMARIO de 5 a 6 afios, CDEERTURA;?Q.?Z:
% , DEFICIT 73.28 X%. - NIVEL pRIMARm de 7 a 14 afios,
:COBERTURA &62. 02 %, DEFICIT 37 98 & NIVEL MEDIO de 13 a 18
\afios, COBERTURA 20. 97 %, DEFICIT 79.03 % (3)
Otro 1ndlcador que' 1nf1uye en el desarrollo del nlno es
la VlVlenda pbues es. el. medlo en - el cual se desarrolla fisioa
v em001onalmente.f“": ‘ .
" Muchas viviendas no’ presénfan fhf?eles’ minimbs‘ de
_ pfoviéién"de servicios . como: “agﬁq, aicéntarillédos o luz,
- estdn .en'pobre condicidén material o estructural, entré las
que se destécén los'asentamientoé en.éieas 'maréinales. _Sbn‘
- estas éreas*lésv mds afectadas debido a la Cdntaminéoién del
suelo principalmente pér la disposicién de»excretas_al aire
libre, la qontaminacién del agua pqr productos aéroquimicos,

desechqs Industriales ¥y cargaé>’fécales. . Como s8e puede

(3) Division de Documentacién y Estadistica U.S.I.P.K.
Pag. 6
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apreciar el deterioro del medio ambiente y de sus recursos ha

alcanzado niveles criticos que inciden en la calidad de vida

de los habitantes del pais.

Los problemas ambientales prioritarios son los
relacionados a la produccién de alimento, escasez y
contaminacién del aire y de los alimentos y en general los
hacinamientos de espacios carentes de la infraestructura
necesaria para la sobrevivencia y desarrollo del nifio, lo gque

constituye un peligro para la salud de la poblaciédn.

La niflez guatemalteca tiene elevados  indices de
desnutricién y enfermedades infecciosas, lo que genera la
elevada tasa de mortalidad infantil entre los 0 y 5 afos.
Sus principeles causas reportadas por el Ministerio de Salud
son: diarreas, infecciones respiratorias, enfermedades
prevenibles por vacunacidén en especial el sarampién y el

tétanos.

Existen otros factores de riesgo que facilitan el
contagio como la falta de vacunacion, el. no haber
proporcionado lactancia materna al nifio y la desnutricidn.

K1 tamaﬁo de la familia también influyve en la salud de
todos ' los compohnentes. "Mientras en las dreas rurales el
promedio de hijos es de 6.5 por mujer, en las areas urbanas

es de 4.1 . Mientras entre la poblacidén indigena una mujer
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tiene un promedio de 6.8 de hijos, una mujer ladina tiene 5.0
Yy en las mujeres sin Instruccién el promedio es de 7
hijos". (4)

Entre las gue han tenido 7 o mds grados de jﬁstrucoién
formal, el promedio es de 2.7 hijos. Se observa una
tendencia a reducir el tamafio de la familia.

En el drea rural, donde se ubica el 62 % de la poblacidn
guatemalteca, destaca lé familia como unidad productora,
porgue gran parte de ella trabaja en la agricultura de
subsistencia, para lo cual desarrolla actividades agricclas ¥
precuarias. Una parte importante de la fuerza de trabajo del
campo la constituyen los niﬁos y las mujeres.

En el drea urbana existen diferencias segun el Iingreso
familiar, las familias que se consideran no pobres. se
observa que el nifio interviene en la educacidén, cultura y
deporte. Pero =i descendemos a niveles inferiores se
observardn los asentamientos marginales donde todos
desempefian labores de ingreso para el hogar.

El nifio guatemalteco recibe su primera influencia social
a través de la familia y por tanto es vulnerable a los
cambios gque se producen en la misma.

LA FAMILIA: Institucion legal que data de los diferentes
estadios de la historia de la humanidad y que ha evolucicnado

en rforma de familia y en sistemas de parentesco - hasta

(4) U.N.I.C.E.F. Per, EKngebak
Guatemala, EKnero 1991, Pag. 9

L




20
nuestros dias.

A lo largo de la existencia de la humanidad se han
determinado diferentes modos de agrupamientos de Ilos seres
humanos como por ejemplo: La Horda, la Gens, familia
consanguinea y Punalia gque forman un modo natural de régimen
social entre todos los pueblos.

" El1 derrocamiento del derecho materno (MATRIARCADO) da
paso a una nueva época en la constitucidon de la familia: con
la familia patriarcal entramos en los dominios de la historia
escrita, inicidndose asi el grupo de familia monogdmica. Se
funda en el predominio del hombre; su fin expreso es el de
procrear hijos cuya paternidad sea 'indiscutible; y esta
praternidad se exige porque los hijos en calidad de herederos
directos, han de entrar un dia en posesion de los bienes de
su padre.” (5)

El sistema de parentesco legado histdricamente hasfa
nuestros dias y que es parte del régimen soclial tienen su
distincidn de parentesco de padre, madre, hijo,hermano,
hermana,tios, tias, sobrinos y sobrinas, nietos y nietas.

La monogamia es el circulo gque comprende la unién cenyugal
comin., el c¢ual es estrecho en su origen., se amplia en su
desarrollo y se estrecha poco a poco, por ultimo ya no se
comprende mas que la pareja aislada. La familia crece yv el

matrimonio es la figura de la misma. Es la unidén de un

(5) ° K1 Origen de La Familia
“ La Propiedad Privada y Kl Estado "
Federico Kngels, Pag. 51
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hombre y una mujer con el propdsito de convivir juntos hasta
el nacimiento de un hijo, gque es la culminacién de esa unién,
lo cual no deja por un lado los objetivos materiales gque se
planean conseguir y la edificacidén de un nuevo grupé social.

La familia en nuestro medio nacional ha sufrido un
desquebrajamiento en su desarrollo ¥y un deterioro gradual de
los valores morales, civicos y culturales gue son formas de
una sociedad civi]iza&a; los protagonistas son individuos
pertenecientes a grupos familiares muchas veces en conflicto
o desintegrados gue buscan liberar sus problemas y que en su
mayoria pertenecen a la clase media baja.

"La familia; es la institucidn fundamental y universal.
De ella depende la supervivencia de toda sociedad. En todas
partes la familia produce nuevos reclutas para la sociedad;
los recién nacidos a los que se socializa de modo gue puedan
desempefiar papeles de adulto en las otras instituciones de la
sociedad y posteriormente funden nuevas familias”. (6)

No conocemos otro modo de criar y educar a los hijos
como seres humanos, capaces de obrar como hombres y criar
hijos, sino es por medio de la familia la que se le denomina
institucidn religiosa, moral. educativa y econdmica.

Los psicologos sostienen que la mayor causa de las
dificultades emocionales, se debe a la falta de una adecuada

relacion de padres e hijos.

(6) Arriaza, Roberto. “Introduccién a la Sociologia”
Textos Diddcticos, lera. Edieién, 1977
Pag. 77-79




La familia es el medio més importante de atenciones del
adolescente, agqui el muchacho encuentra su verdadera
identidad, la familia retne condiciones propicias (negativas
é positivas), para que los jévenes se desplacen por la vida
social y emocional. \

Los factores familiares inciden en la personalidad del
Joven ya que cuando su equilibrio es alterado entra en
crisis. En nuestro medio se da con mayor frecuencia esta
situacién pues debido a problemas de : vivienda, ausencia de
los padres por motivos laborales, el hogar se ha convertido
muchas veces en el espacio donde simplemente se come y
duerme, lo gque también contribuye al aspecto educativo
desculidado.

La influencia de las relaciones entre Jlos padres cuando
no es buena crea tensiones emocionales en la misma provocando
como consecuencia desajuste en la personalidad de cada
sujeto.

El ser humano tiene una individualidad psicolégica gque
comprende hdbitos de pensamiento y expresién, sus actitudes,

rasgaos e Intereses y su propia filosofia de la vida, de

racuerdo a la manera de cémo funcione dicha estructura asi

serd la respuesta a los estimulos recibidos. pues el hombre.

no esta simplemente a solas con su medio circundante. Sus
relaciones con el mundo son mediatizadas con los demds
hombres Yy su actividad siempre estd inserta en una

comunicacion, ain cuando exteriormente esté solo.

@®
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La comunicacidén es la condicidn necesaria y especifica
de la vida del hombre'en la sociedad, y para la formacién del
nifio, asi como para la asimilacidén que se da a través del
lenguaje. )

Para que la comunicacidén se de es neg¢esario que
intervengan un emisor, un receptor, mensaje, canal de
comunicacién y un cédigo. £Es el proceso mediante el cual el
estimulo fisico actuafé sobre el dérgano receptor que
transmitird la informacidn al organismo. FEn la misma influye
toda clase de mensajes transmisidén de mensajes entre personas
o grupos.

Ya que la comunicacién implica wuna relacién entre
personas. El crecimiento Yy desarrollo se asoclia al
establecimiento sucesivo de la capacidad para comunicarse.
Se puede decir entonces que a nivel familiar se da primero
con la madre, después con los miembros de la familia y
Finalmente con grupos de personas cada ves mds variados y
complejos; en donde el individueo asume un papel social.
Siendo la comunicacion un factor fundamental para el
desarrollo de la personalidad humeana, se define como una
expresion consciente e intencional de nuestro pensamiento e
ideas.

Por medio del didlogo, gestos, sefdales, miradas., etc.
suele darse la comunicacidon, es por eso gque tiene su
importancia dentro del grupo familiar. Asi como se van dando

paulatinamente el desarrollo. destrezas y habilidades,
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también la compatfbilidad de caracteres a través de las
actividades realizadas entre padres e hijos permiten crear un
ambiente de seguridad en la familia y a la vez una
personalidad eguilibrada dentro de la misma.

" Segun Erikson: “Si al adolescente desde nifio se le
brinda un cuidado adecuado y buena comunicacidén por parte de
los padres, logrard en el transcurso de su vida saber lo gue
desea, gque camino seguir con segqridad en si mismo.
desenvolviéndose en un ambiente agradable, alcanzando su
propia identidad en el periodo crucial de la adolescencia asi
como la madurez de la personalidad. Por el contrario los
adolescentes que no rudieron egtablecer una buena
comunicacién con sus padres no logran una autorrealizacidn:
surgiendo como consecuencia: frustraciones., estancamiento en
el proceso de Iidentidad. bajo rendimiento escolar, mal
equilibrio dJde la personalidad y mala adaptacién familiar y
social . (7)

La comunicacion dentro del grupo familiar tiene su
importancia pues es agui donde se dan los valores morales,
religiosos, culturales, etc. Pocos padres se dan cuenta de
la profundidad y de los cambios gue se vroducen al iniciarse
la Juventud. Ya existe una comprensién de la vida muyv
diférente a lo gue pensaba cuando era nifio.

Conforme el joven tiene sus cambios o sé& transforma de

(7) Erikson, Erick. “El significado del yo*
James E. Giles, 1978. Casa de publicaciones
Pag. 55-56
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su forma de ser lo que necesita es el contacto o relacid.:

permanente con sus padres.

La comunicacidén suele darse mediante convérsaciones
dentro del grupo familiar, perp también existen factores gque
impiden esa buena comunicacidn. Los factores culturales,
econdémicos y sociales. son causa de una relacién adecuada o
inadecuada dentro del nicleo familiar. La familia constituye
el mejor agente soclalizador. Si en el seno de la
institucién familiar el hijo recibe los estimulos adecuados
para desarrollar sus intereses sociales, este se incorporaré
al medio social normalmente y habrdn relaciones amistosas de
compafierismo. |

La importancia que tiene la comunicacidén en la formacién
de la personalidad surge de la interrelacidén familiar
primordialmente, la que se da durante el crecimiento
paulatinamente vy la conforma. Es pues la primeras
comunicacion dentro de la familia y posteriormente dentroc de
la sociedad.

La comunidad gque influye fuertemente, posee una serie de
normas, ritos, - tabuies, que exigen del individuo cierto
comportamiento y ejercen fuerte influencia en la personalidad
del desarrollo.

" La personalidad es la organizacion dinémipa, en
el interior del individuo de agquéllos sistemas psicofisicos

que determinan su adaptacidn iinica y peculiar a su medio
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ambiente."” (8)

El individuo va formando su personalidad conforme va
pasando el tiempo pues de esta forma es como va adguiriendo
sus propias experiencias sociales y de acuerdo a ésto logrard
formar su actitud, deseos y valores, tratard de gue su
-adaptacién social sea plena. Por lo que se deduce que el
sujeto tiene diferentes caracteristicas gque lo hacen iunico.

Se sabe que desde el nacimiento de un nifio solo existen
los potenciales para el desarrollo: de su personalidad.
Cbnfbrme el infante va creciendo se ' van dando determinadas
etapas de desarrollo las cuales pueden ser sanas o
perjudiciales al mismo tiempo. Ebtavsecuencia se da hasta
llegar a una madurez biolégica y psicosocial.

El nifio recién nacido posee una personalidad potencial,
la cual paulatinamente sigye su curso pues existen ya ciertas
capacidades y caracteristicas que tienen gue desarrollar en
el devenir dé-su crecimiento.

La persobalidad la conforman la constitucién fisica y el
temperamentq; los que se dan en una lenta maduracién y a la
vez son agéuiridos por herencia. No asi el cardcter gue va

teniendo su desenvolvimiento de acuerdo a los patrones

,'generalés en el medio familiar, escolar y social.
No hay duda en cuanto a la estrecha relacién existente

entre el cuerpo y la mente, lo que puede ocurrir en el cuerpo

(8) Allport, Gordon W. “Psicologia de la Personalidad”
Buenos Aires 1970, Pag. 41
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tendrd mds repercusiones en la mente y viceversa.

La inteligencia como un potencial innato que existe én
cada individuo le servird para hacer juicios en problemas que
se presenten durante su vida, pero debe hacerse énfésis en
que la inteligencia dependerd de las condiciones ambientales,
puesto que una adecuada estfmulacién en el nifio dard como
resultado una inteligencia normal.

La personalidad madﬁra se puede definir como: Un sistema
capaz de combinar con una relativa armonia el pensamiento,
los sentimientos y la conducta, para manejar el entorno donde
el individuo se desenvuelve y alcanzar el mdximo de
satisfacciones como individuo.

En el proceso de maduracién para el desarrollo de la
personalidad contribuyen los siguientes elementos:
Temperamento., talento, capacidad de modificar la conducta.
peculiaridades del crecimiento, la decadencia fisica, las
funciones sexuales y funciones locomotrices y vocales.

Los Intereses especiales y los llamados instintos se
desarrollan al igual que los rasgos y las actitudes. en donde
el individuo hace un -esfuerzo empefiade en encontrar una
posicidn de egquilibrio en el mundo que tiene que vivir.

Para Jung Ilos primeros afios de vida son de suma
importancia en la formacidn de la personalidad. Si los
radres se preocupan demasiado por el nifio (sobreproteccidn)
el niffo tenderd a desarrollar una actitud de depvendencia v

una extrema debilidad al tomar sus propias decisiones. Pero
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en oﬁras la reeécién es opuesta, llegan a ser agresivos,
hostiles a toda restriccidén y a toda autoridad. Los nifos
son perceptivos e imitadores y tienden a copiar a sus padres.
Si los padres tratan de dominar a los demds los nifos
probablemente hardn lo mismo. En el desarrollo el nifio se
independiza de sus padres y de la imagen que tiene de ellos.
Esto es el nuevo nacimiento en el sistema de Jung, cuando el
nifio puede Iindependizarse del padre y de la madre y de la
imagen gue tiene de ellos.

La conducta de los nifios empieza hacerse mds notoria
aproximadamente a los 12 afos; se vuelven desobedientes, no
cuentan en su casa lo que hacen fﬁera de ella, salen
demasiado a la calle y no dan importancia a la hora para
regresar a casa, se irritan frecuentemente sin motivo
aparente, reacciona con malos modales cuando sus padres
muestran Iinteréds por sus problemas, descuidan su aspecto
persaonal y son desordenados.

Estas formas de comportamiento son normales en
determinadas edades y no se censuran pues tienen su funcidn
en los jovenes, aungue los adultos las vean como las mds
absurdas y extravagantes, tienen su significado en el proceso
de maduracidn.

El adolescente pasa por la etapa de aprobecién ror
otros. Reconoce las fallas en su propia apariencia y
tendencias, pero a la vez estd buscando el apoyo de los

demds. Poco a poco el joven logra reconocer la persona gque

e e e s
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es y se eceéta 81 mismo, reconociendo sus cualidades
positivas y negativas.

El adolescente olvida sus conflictos o problemas con sus
amistades ya que es con ellos con quienes puede intercambiar
confidencias y manifestar su estado de édnimo. Siempre se
inclinard por buscar amigosvdel mismo sexo, pues el sexo
opuesto le sirve para llamar la atencidén y le agrada ser
observado y admirado miéntras actda.

Los factores psicoldgicos, fisiolégicos y sociales son
Importantes en el proceso de desarrollo del joven, pues de
ellos dependerd su equilibrio emocional.

Al adolescente le preocupa su apariencia ante los demds.
Estd en busca de una identidad personal, de un sentide de si
mismo. Como se encuentra a mitad del camino, se va haciendo
notoria la independencia con respecto a sus padres, es capaz
de emprender muchos actos y comportamiento, influenciado o no
por el grupo de compafderos con guienes suele reunirse.

Entre las edades de 14, 15 y 16 afios el adolescente no
puede ser considerado como adulto ni se le puede atribuir
obligaciones formales como: responsabilidades econémicas para
el hogar, aunque se pueden observar casos donde nifios ya
cumplen con esa obligacién realizando tareas que les permiten
agenciarse de una cantidad de dinero para sobrevivir. Esta

inseguridad lo lleva muchas veces & reacciones agresivas que

son dirigidas hacia la sociedad.
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A esta edad el proceso de maduracién fisica y psiguica
continda su curso, la fuerza de la personalidad hace que se
olvide y aparte de los demds en sus relaciones sociales para
luego mezclar sentimientos de inferioridad con otros de
agresividad o falsa superioridad que pretenden compensar en
alguna forma.

Al llegar a la pubertad estd ain fisica y psiguicamente
inmaduro,. el adolescente debe continuar con el proceso hacia
la madurez para el desarrollo de su personalidad.

. “ La llegada de la adolescencia supone para el joven un
descenso - en el interés por la vida familiar v o un
distanciamiento en la comunicacidén en relacidén con 1os padres
v un aumento de la convivencia con los amigos, con ellos se
divierte hace planes y se comunica. FEl grupo se convierte
asi en un lugar de experimentacién en las relaciones con los
demds. En el grupo adquiere el adolescente su afirmacidn
respecto a los otros”. (9)

El1 muchacho ya dejé de ser un nifio y en esta etapa de su
vida (adolescencia) no ha logrado encontrar respuesta a sus
dudas pues aun no ha madurade como para poder definir lo que
desea o serd en la vida. Esta es una etapa muy delicada en
donde el Joven pone en Juego su equilibrio emocional, prues
dependerd de la adecuada o Inadecuada orientacidén que los

padres le proporcionen en el hogar, lo que le permitird hacer

(8) Serrat, Luis "Kl1 adolescente”, Espaba. C.BE.A.C. 1975
Faz. 213-214
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los ajustes necesarios para superar dicha etapa.

Algunos padres de familia suelen llamar a sus hijos
rebeldes sin causa, pero no se percatan de que en realidad lo
que éstos muchachos necesitan es el apoyo del nicleo
familiaz. En esta .etapa es corriente observar una
agresividad abierta o puede aparecer encublerta debido a los
diferentes conflictos gque se presentan y que en la mayoria de
los casos el joven proyectard hacia el adulto y la sociedad,
su dificil situacidn. Algunos de estos Joévenes se
caracterizan por no ser leales hacia otras personas. sSon
insensibles ¥ no tienen ningiun tipo de responsabilidad y en
algunas ocasiones los padres suelen castigarlos por su
conducta negativa y es muy dificil que logren mejorarla.
Estos adolescentes tienen lIa creencia de que su mal
comportamiento es razonable lo gue conlleva a: abandono de
trabajo, no se adaptan a las normas sociales por 1o gue
llevan a cabo actos antisociales que pueden llegar al
arresto, es irritable, agresivo, malos tratos a la pareja y a
los nifios. "“El defecto esencial en la estructura del cardcter
radica en que no desarrollan un superyo ni ideales yoicos que
concuerden con las normas sociales.

Desde un punto de vista psicogenético la historia
familiar de los psicépatas antisociales revela datos seguros
de gque en la experiencia de estos individuos hubo un déficit
en las transacciones parenterales que probablemente produjo

desorganizacién en el Yo y en el Superyo. El1 hombre o la
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mujer gue en el futuro desarrolla una personalidad antisocial

a menudo provienen de un hogar donde sus padres no deseaban

su nacimiento”.(10) En estos casos a menudo en nuestra .

sociedad algunas jovencitas huyen del hogar por problemas

familiares llegando algunas veces a ejercer la prostitucidén y
en su mayoria a embarazos no deseados lo gue posteriormente
va a perjudicar al infante. ‘

Cualguier sufrimiento en la Jovencita que el
nacimiento le provogue o cualguier frustracién cuando no se
realizan sus fantasias en el nifo, sirven solo para aumentar
su actitud negativa hacia el lactante . Algunos de éstos
futuros psicépatas crecen en hogareé desintegrados o en
instituciones donde algunas veces egresan para ser adoptados
por nuevas ramilias; si permanecen con los ' padres
(péicépatas) se ven expuestos a violencia, insultos y mal
trato fisico asi como aberraciones sexuales y a la
rromiscuidad.

Cuando los jovenes presentan un estado de crisis los
padres se sorprenden por la nueva forma de comportamiento y
conducta de sus hijos, ante esta situacién los muchachos
buscan, en otros jovenes de su misma edad seguridad.

Los Jévenes de grupos guatemaltecos denominados MARAS
tienen su contexto histdrico en nuestro pais. “"Durante las

décadas del movimiento conccido como la Revolucidén de Octubre

¢10) Lawmrence C. Kolb "Psiquiatria Clinica Moderna"”
‘6ta. Edicidn, Prensa Médica Mexicana 1985
Pag. 684
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de 1,944 contré Jorge Ubico y durante el periodo reformista
de 1,944~-1,954, fueron los artesanos intelectuales y
trabajadores urbanos los gue Jugaron el papel protagdnico.
De la ciudad llegaron la Reforma Agraria, los Prbgramas de
Alfabetizacidén, las Organizaciones Femeninas, el Teatro y las
Publicaciones Literarias.

Despiies del derrocamiento de Arbens en 1.954, la
oposicidon a los suceéivos gobiernos militares fue parte
integral de la vida y cultura urbana.

La ciudad tiene una larga tradicién de movimientos
Juveniles. En la década de los 30, entre las é&pocas de
brotesta contra Ubico se contd con la de un grupo de
estudiantes de Institutos Publicos como: Rafael Agueche,
Instituto Normal de Sefioritas Belén, Escuela Normal para
Varones y el Instituto Normal Central para Varones fueron
activos participantes en la Revolucidon de Octubre de 1,944.
En el periodo 1,944-1,954, las Escuelas Piblicas de la ciudad
experimentaron el autogobierno y una nueva pedagogia, ademds
maestros y personal administrativo animaron a los estudiantes
a participar en la politica nacional y en la vida intelectual
adulta.

Los estudiantes de secundaria se organizaron para formar
el Frente Unido Estudiantil Guatemalteco Organizado en 1,959,
de este salieron muchachos dirigentes guerrilleros de los

affos 60. Estudiantes de la Normal Central fueron la chispa

de los movimientos de marzo y abril de 1,862, cuando un
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£grupo 3& ellos bloguedé el trdfico para protestar contra el
estado de sitio decretado por Idigoras Fuentes, el entonces
presidente. Mas adelante, durante los constantes estados de
sitio del gobierno del general Carlos Arana Osorio
estudiantes de secundaria e incluso de primaria se contaron
entre los principales grupos de protesta.

Aparte de las actividades de grupos estudiantiles, se
dié la actividad de jévenes no estudiantes. Surgié la
Juventud Obrera Catdlica., gque fue semilla del sindicalismo
industrial del afo 1,954, esta se inicid en los 50 como una
Asocciacidn Anticomunista promovida por sacerdotes.

La actividad de los jdévenes cre015 al mismo tiempo gue
crecid el movimiento popular en los afios 70. Jdévenes
trabajadores piblicos estaban bien organizados y particiraron
en gran nimero de manifestaciones. Como miembros del Comité
Nacional de Unidad Sindical y de otras federaciones, jévenes
involuerados en grupos estudiantiles hicieron alianzas
formales con sindicatos y estudiantes universitarios.
tuvieron contacto con las organizaciones revolucionarias.

Los Jjévenes fheron’los mds prominentes protagonistas del
fuerte movimiento de protesta de octubre 1,978. desencadernado
pror un aumento en la tarifa del transporte urbano que
afectaba de manera eépecial a los estudiantes de las Escuelas
Publicas yv a los trabajadores.

Mds de 50 Jdévenes fueron muertos a tiros segun los

informes de la rolicia. Con la creciente represidén. muchos
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Joévenes desaparecieron y sus - organizacilones fueféé
destruidas.

Cuando el General Oscar Mejia Victores llegd al poder a
mediados de 1,983, aparte de los miles de nifios que viven
permanentemente en las calles, éstas estaban vacias.

La primera intervencion éasiva de los Jjévenes en la vida
politica en los afios 80 se dié en agosto - septiembre de
1,985, cuando las emprésas de transporte urbano de nuevo
intentaron aumentar el valor del pasaje.

Los estudiantes del Aqueche fueron los primeros en salir
a protestar para ser seguidos por miles de Jévenes gque
incendiaban buses y desafiaban a la policia. Las tiendas
fueron saqueadas, ddndose robo tanto de alimento como de
mercaderia. Fue durante este conflicto que las pequefas y
medianas agrupaciones una de las cuales provenia del
Instituto Rafael Agueche, recibieron el nombre de MARAS, por
parte de la policia." (11)

El vocablo MARA, tiene su origen en un peguefio insecte
muy fuerte de la familia de las hormigas rojas del Brazil y
gue se mueve en grandes- grupos arrasando con todo aguello que
pueden comer. . (Es Originario del Sur de América). Este
nombre fue tomado de una pelicula exhibida en los afios
sesenta llamada "MARABUNTA", y la policia entonces les

denominé con este nombre., de ésta surgidé la idea para

(11) Levenson, Deborah, AVANSO (Instituto de Investigacién en Guatemsla)
1988. Reporte Kspecial, Pag. 11-14
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identificer & los grupos como MARAS.

Es comin en nuestro medio la aparicién de grupos de
transg?eééres delincuentes por todas las zonas de la capital.
ngéﬁ%mgg;ivn dreas urbanas que en rurales. en lugafes
margfﬁéles‘y:més bajos. ,

Lés‘ grupos de maras son para el adolescente una
sustitucién de su familia, ya gque a través de ellas pueden
obtener todo lo gque la sociedad les ha negado. Estos
muchachos surgen como respuesta a- los problemas que
frecuentemente se presentan pues por diferentes razones ro
pueden ser objeto de atencidén por parte de la familia, o gue
han perdido la misma, en algunos casoé han sido separados de
sus padres o encargados por razones de mal trato recibido, o
debido a conducta considerada irregular del menor por parte
de la sociedad. pues los joévenes gue se han integrado a una
Mara han nacido y crecido en los barrios mds pobres de-la
ciudad. La mayor parte procede de hogares desintegrados lo

que no &s extrafdo en una ciudad en donde segun datos

estadisticos de la Divisidn de Documentacidn y Estadistica

(USIPE} el 4 % de la poblacién’ entre los 15 y 24 afios

desconoce a uno de sus progenitores. o en el peor de los casos
a ambhos.

'En muchas ocasiones los Jovenes que se han involucrado
en las MARAS. han padecido de la ausencia de un adulto en el
hogar.

Dentro del grupo el Jjoven se entrega, ya gue se sier
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rechazado y mapginado por la sociedad. Aqui va a afirmar su
personalidad a través dg acciones con las ‘cuales se sentira
bien consigo mismo y a la vez con sus amigos.

E1l muchacho encuentra en el grupo todo lo gue‘no se le
brindé en el hogar, en el primero encuentra un ambiente
familiar y sabe que todos comparten las necesidades tales
como dinero, relaciones sexuales y autonomia. Sabe gue a
través del grupo serd fdcil conseguirlas.

El grupo ayuda y apoya a cada uno de los miembroé a que
realicen actividades nuevas y muestran satisfaccidén por los
logros alcanzados.

Realizar actividades hace al adolescente valorar su
ldentidad, esta se va afirmando a través del Jjuego a gque es
sometido y a las discusiones gue se dan dentro del mismo
grupo, pues aqui el jefe llegard a ser el mds astuto, mds
agresivo ¢ sea el de cardcter competitivo.

Es agui donde se dan los primeros actos en contra de la
sociedad y su normativa establecida.

Cada miembro que integra el grupo se siente protegido v
seguro de si mismo porgue se siente apoyado por 1los demas.
prues sus valores e ideas estdn reforzadas por el grupo.
También obtiene del grupo sentimientos de poder y sobre todo
el hecho de ser aceptado ya que aqui sSe sociabiliza y seé
convierte én algo importante, menos débil e inseguro frente
al adulto.

El motive fundamental para el Joven transgresor A&




organizarse en vlbs grupos de Maras es debido a la falta de

seguridad en el hogar. En los grupos ademds de ser un refugio
para el adolescente, se ofrecen mutuo apoyo Y una
compensacién a su carencia de estima y de afecto como a sus
sentimientos de inferioridad. .

Los mismos deseguilibrios que se dan en los
adolescentes normales, se dan en 1os transgresores pero
agudizado aun més. Cudnto mds débil se siente el individuo
mayor serd la fuerza gque lo impulsa a identificarse con los
demds y a unirse mas aiun al grupo.

Las Maras ofrecen al joven transgresor la posibilidad
de hacerse hombre, de ser valorado y éemido, de dejar de ser
algo linsignificante y poder gozar de clierto prestigio,
descubre por vez primera que puede renunciar al interés
propio en beneficio del interés colectivo.

Eh nuestro medio los grupos de maras tienen sus propias
organizaciones en orden jerdrquico, en donde el jefe o lider
siempre serd el mds fuerte y agresivo como Iinteligente, por
lo gué recibe admiracién por los demss. El resto del grupo
se encarga de actividades de acuerdo a sus habilidades.

Laé bandas de delincuentes y transgresores en nuestro
bais son entre los 12 y 20 afios de edad aproximadamente, y lo
que caracteriza a estos grupos es la unidad rues de ella
depende su fuerza. Estos grupos en su estructura cuentan con
una.divisién de trabajo, poseen normas las cuales respetan.

La sociedad ha Identificado a estas personas como
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sujetos agresivos, violentos y criminales que tinicamente
vienen a perturbar el  equilibrio del sector a donde
pertenecen.

Para nuestra sociedad estos jévenes son una lacra social
pues roban desde bolsos de mano hasta el secuestro, violacién
Vv crimenes produciéndose todo esto a la luz del dja, las
personas ya no transitan en la calle con seguridad pues la
policia no se arriesga a enfrentarse a éstos grupos.

Se considera que la transgresién son cambios de cenducta
en el adolescente mientras gque en la delincuencia son hechos
delictivos. La ley en nuestro pais dice: Los jévenes
manifiestan conducta Irregular. Esto significa que no
delinguen. sino que comenten actos irregulares, precisamente
por tratarse de menores de edad. FEl Cédigo de Menores sefiala
claramente que los menores son inimputables de delito o falta
V sus actos transgresionales son trastornos de conducta que
reguieren de un tratamiento especializado y no de una accidn
punitiva.

En el caso del crimen, también se confiere a los jévenes
prerrogativas especiales, pues se sefiala gque '"Todo menor que
realice una conducta transgresional gue el Cédigo Penal
califigue como delito o falta serd sometido a un tratamiento
especial, de reeducacidn, para lograr su total reintegracidén
a la sociedad. Los origenes de estos problemas en el Jjoven

se atribuyen al resentimiento y la rebeldia derivados de una

falla familiar. o sea, carencia del calor de hogar tan




necesario para todo ser humano, como elemento indispensable

para contribuir a la formacién de su personalidad. Cbmo'
lamentable consecuencia de la desintegracién familiar, el

abandone y rechazo, la falta de satisfactores, la pérdida de
valores morales Y la desmembracién total de la comunidad,

muchos joévenes guatemaltecos, inclusive nifios menores de 10
afios desde hace varios afos forman, parte del fendémeno social

al que se le ha denominado MARAS". Estos grupos son
organizaciones espontédneas de transgresores juveniles gue no .
tuvieron la posibilidad de una formacidén psicoldgica,

cultural, espiritual vy educativa, por lo tanto se constituyven

en representantes de los auténticos valores‘ de nuestra

sociedad, asumiendo actitudes de desprecio por la vida

social, los bienes publicos y privados. »

Esto no termina, pues mientras los radres sigan
descuidando a sus hijos, estos ultimos continuarédn haciendo
gala de una conducta imitadora enraizada en los medios de
comunicacién tales como: televisidn, cine, diarios y otras
fuentes de informacion gue continuardn influenciando en forma
negativa la conducta de estas personas.

Se ha observado gue la religién es una de las posibles
éoluciones para esta clase de Jjovenes ya que actualmente
algubas instituciones se preocupan porgue algin dia los
mismos lleguen a Iintegrarse a la sociedad. Los Jdévenes
mareros han sido absorvidos principalmente por personas

creyentes., son persuasivas como trabajadores para el
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bienestar y como sanadores sociales por varias razones:
respetan a la familia, sus remedios son efectivos, ya que sus
seguidores continuamente dan testimonio que prueban gue la fe
resuelve la mayor parte de los problemas. ’

Muchos dirigentes de estas instituciones han testificado
sobre su vida pues son un ejemplo real de lo gue fueron
cuando jévenes, las experiencias son transmitidas y llegan a
algunos muchachos aungue no a todos, pues algunos pretenden
regresar a su antiguo grupo, debido a las limitaciones de las
que carecen segun ellos, pero otros desean ser algo en la
vida para éoder ayudar a los demds y cambiar su imagen de
cuando pertenecian a sus grupos.

La religion es una fuente de satisfaccidn para esta,
clase de adolescentes, pues gquienes llevan el mensaje de
Dios, son muy hdbiles para relacionarse con ellos.

Los grupos religiosos juveniles atraen a la Jjuventud, lo
mismo podria decirse de las maras, son atrayentes ambas e
inducen a la dependencia pero a la vez dan orden a la vida
del adolescente. La diferencia entre una y otra es que la
primera es dirigida por adultos y la segunda la dirigen los
mismos miembros.-

Los problemas familiares serdn los causantes algunas de
veces de esta clase de problemas en el adolescente, pero
también la crisis econdémica y 1la situacidn politica en
nuestro aporta su contribucidn.

No se puede sefialar directamente a los padres como la
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causa de que lqs'jévenes se Integren a grupos, puesto gque
inciden otros factores en el hogar como la necesidad de
abandonar a los hijos para salir en busca de trabajo y poder
sostenerlio econdémicamente, divorcios que constantemehte
amenazen Jlos hogares y gue afecta el equilibrio de todos sus
componentes.

El pafis actualmente atraviezaﬁuna crisis socioecondmica
que ha generado problemas como son: drogadiccidn, robos,
asesinatos y prostitucion. :

Lamentablemente JIla Juventud guatemalteca se encuentra
inmersa en este problema por diferentes.causas como: la falta
de orientacion familiar, extrema pobfeza, Y desintegracidn
familiar. Esto ha originado el surgimiento de algunas
instituciones que prestan servicios de prehabkilitacidn
Juvenil; algunas de ellas reciben ayuda del -extranjero.
instituciones privadas o déi gobierno, entre las gque se
mencionan: Centro de Orientacidn para Mbhores TOM, Rafael
Ayau, Refugio Alfanza, Hogar Mi Casa, Hogar Pamplona,
Albergue Juvenil, Reto a la Juventud (Casa Hogar). Esta
dltima nace como respuesta al problema de la drogadiccién,
conocido muy de cocerca por bersonas qgquienes a su vez
pertenecieron a grupos de Jovenes gue hacian uso de las
drogas: su rehabilitacidén personal les motivé a fundar dicha
Institucidon proyectdndose de esta forma hacia el adolescente
guatemalteco. Comprometido en el afdo de 1.984, fué fundada

dicha Institucion albergando 4 Jjdévenes de condicion econdémica




precaria por 19 que las autoridades encargadas se vieron en
la necesidad de pedir colaboracidén a algunas personas para el
sostenimiento de alimentacidén y del cuarto que alguilaban en
la zona 3 de esta ciudad capital, posterior&ente se
trasladaron a la 18 g¢alle de'la zona 1; pero el espacio éﬁn
era insuficiente para los Jjévenes que empezaban a acudir para
su rehabilitacidén, esto influyd de nuevo para su traslado a
la da. calle entre Sa. y 10a. avenida de la misma zona, en
donde se encuentra actualmente albergando aproximadamente 132
Jovenes de toda condicicén social. econdmica y cultural.

El1 objetivo de esta Institucidn dice asi: Rehabilitar
Jévenes drogadictos y alcohdélicos a través de programas con
actividades religiosas y disciplina gque se acoplan a las
necesidades de cada interno.

Las personas que ' laboran en dicho 'Centro de

Rehabilitacion poseen conocimientos empiricos sobre

' psicologia. utilizando medidas disciplinarias gue ayuden a la

rehabilitacién de los internos.

Reto a la Juventud fue la Institucidn seleccionada para
realizar la investigacidn sobre "LOS RASGOS COMUNES DE
PERSONALIDAD EN -EL ADOLESCENTE EX—fNTEGRANTE DE MAFAS®. para
lo que se ha elegido una muestra intencional de 30 jévenes
guatemaltecos en edades comprendidas entre 12 y 20 afos gue
residen en el Centro de Rehabilitacidn.

Esxsisten investigaciones sobre Jjdvenes con problemas de

perseonalidad, sin embargo ninguna con el enfogue de muchachcs
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ex-integrantes dé maras por lo que es de considerar gue la
investigacidn serd de utilidad para generar otras
Iinvestigaciones en este campo.

Se realizaron las siguientes revisiones de tesis:

~ RASGOS DE PERSONALIDAD ANTISOCIAL OBSERVABLES EN EL
MENOR DE LA CALLE EN CONVIVENCIA.

“ Los rasgos de personalidad antisocial del menor de la
calle en convivencia de la ciudad de Guatemala, se
manifiestan en conductas como lo son: inadaptacién social,
conflictos con la autoridad y tendencias al robo. Esta

hipdtesis dié como resultado: rasgos agresivos en forma

fisica y verbal, con sensibilidad explosiva provocada por su

Iincapacidad de incluirse en el medio social en que vive. La
mayor Iincidencia fueron rasgos Iintrovertidos, agresividad,
sentimientos de inferioridad, rasgos infantiles, falta de
estabilidad emocional., dificicultad de contacto con otras

personas v el medio ambiente.” (12)

~ PROBLEMATICA EMOCIONAL DEL ADOLESCENTE EN EL CENTRO
PREVENTIVO.

El adolescente que se encuentra detenido en el centro
preventive, presenta trastornos en su estabilidad emocional.

Esta hipdtesis dié como resultado gque los adolescentes en su

(12) Alfaro De Ledén, Brenda Lorena "Rasgos de Personalidad Antisocial
observable en el menor de la calle en convivencia®
Guatemala, Septiembre 1989. Pag. 27-30
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mayoria presentaban problemas de conducta agresiva,
antisocial atribuyéndoseles una inadaptacién e inconformismc

dentro de la Institucidén.' (13)

- LA .IMPORfANCIA DE LA COMUNICACION PADRE E HIJO EN LA
FORMACION DE LA PERSONALIDAD DRI, ADOLESCENTE.

' Existe una negativa formacién de la personalidad del
adolescente por una inaaecuada comunicacion entre ellos y sus
pradres. La hipétesis dio como resultado: gque el adolescente
por estar atravezando una etapa crucial de la vida necesita
establecer comunicacién con sus padres por ser ellos el
cimiento de su educacidn y el desenvolvimiento en el medio
que los rodea.

A1 no tener comunicacién adecuada se distorciona la

personalidad del joven provocando falta de identidad “.(14)

~ LA IMPORTANCIA DE LA IDENTIFICACION EN EL PROCESO DE
REEDUCACIO& DE TRANSGRESORES JUVENILES 'Y SU RELACION EN LA
MODIFICACION EN EL COMPORTAMIENTO ANTISOCIAL.

“Los menores institucionalizados han tenido un proceso
de Identificacion deficiente e inadecuado en los pz*imerbs

afios de la vida, provocando un comportamiento fuera de las

(13) Portillo, Jaime “Problemidtica emocional del adolescente en el
centro preventivo”. Guatemala 1988, Pags. 24-39
(14) Roldan y Roldan, Norma Aracely; Pérez Rodas, Marta Alicia; Taracena
de Leén, Mirna Celina; “Importancia de la comunicacién padre e hijo
en la formacion de la personalidad del adolescente
Guatemala 1985, Pags. 21-37
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normas socioculturales que se manifiesta a través de la
conducta irregular y gue en la actualidad influye en los
niveles de éxito de 1la reeducacidn. Los resultados de este
estudio confirmaron gue la identificacién gue poseen ha sido
distorsionada debido a la falta de parentalizacidén de figuras
paternas fijas quienes no les proporcionaron modelos

positivos que les permitiera su ingreso a la sociedad “.(15)

~ CAUSAS QUE INCIDEN AL ADOLESCENTE A INTEGRARSE A LAS
MARAS .

“La desintegracidén familiar es el eje del conflicto que
induce al adolescente a integrarse a marasv.

El 70 % de los adolescentes que se integran a las maras
provienen de hogares desintegrados. |

La crisis social ¥y econdmica del pais provoca
aceleracién de la descomposicidn social 1lo gque da como
resultado que los roles de la familia no se Jjueguen en
beneficio de la personalidad del adolescente y por el

contrario se convierten en obstdculos y refuerzos negativos

en el periodo de la identificacidn del joven." (16)

Estos estudios fueron los que en alguna medida

(15) Girdon Lopez, Silvia Patricia "La importancia de la identificacién
en el proceso de reeducacion de transgresores juveniles y su
relacién en la modificacién en el comportamiento antisocial”
Guatemala 1987, Pag. 24-28

(16) Lopez Figueroa, Claudia Verena; Rodriguez Sagastume, S1'1V.ia

“Causas que inducen al adolescente a mtegrarse a maras
Guatemala, Junfo ‘1992.,P_ag W—}5
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contribuyeron a dar inicio al presente trabajo., tomando como
punto de partida alguncs aspectos aportados por las

investigaciones mencionadas.

| PROPIED®S BE LA UNNERSIDAR B SAN CARLER 9E SUATEMALA

Bibtioteca Ceniral




FORMULACION DE HIPOTESIS I.6

~ Premisas y Postulados:

- La economia guatemalteca atravieéa una crisis geneixl
gue ha impactado fuertemente a la socledad. Han disminuido
los niveles de consumo, se generdé un proceso Inflacionario,
se han puesto de manifieéto las desigualdades sociales,
sumento la concentracidén de la rigueza (burdcratas),
deterioro del poder adguisitivo, devaluacién monetaria,
desempleo , aumento deé pobreza y énalfabetismo.

- Los factores econémicos, sociales y politicos son la
causa de que las familias actualmente vivan en _extrema
pobreza, lo que genera una baja escolaridad, un ambiente de
violencia e irrespeto a los derechos humanos, pues el cuerpo
social estd atravesando una crisis de cardcter moral que
corroe Jos-elementos bdsicos de la personalidad de un pueblo,
sieﬁdo la mas aféotada el drea rural.

- El pais de Guatemala se caracteriza por téner un
rorcentaje elevado de poblacidén joven debido a 1la alta tasa
de fecundidad que se da en jévenes sin orientacién de parte
de sus padres o encargados de su educacidn.

Segiin  los informes estadisticos se tiéne que el 46 X de
la poblacidn total es de menos de 15 afdos y el 3 % de tercera

edad.
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- La comunicacién es la condicién necesaria para la vida

del hombre en la sociedad y el factor fundamental para el

ﬁesarrollo ‘de la personalidad humana, ya gque esta es la
totalidad dé los sistemas de hdbitos gue representan las
caracteristicas de un sujeto en su medio ambiente.

-~ La influencia de las relaciones .entre padre e hijo,
cuando no es buena, crea tensiones emocionales en la familia
y perturba el eguilibrio de todos sus componentes; sobre todo
en la personalidad del adolescente, pues su equilibrio es
alterado y entra en crisis.

~ La llegada de la adolescencia suponé para el Jjoven un
descenso en el interés por la vida fémiliaf Yy distanciamiento
en la comunicacién y relacidén con los padres, dependiendo de
la adecuada o inadecuada orientacidén que éétos brinden en el
hogar.

- Los grupos de maras son para el adolescente una
sustitucidn de su familia yv el motivo -fundamental para el
Joven transgresor a organizarse en los grupos de maras por
falta de seguridad en el hogar.

- La transgresidn de los jévenes asi como la rebeldia y el
resentimiento son derivados de la ‘careﬁcia de un grupo
familiar debidamente Iintegrada, ya gque es un elemento
indispensable rara contribuir é la formacidn de la

rersonalidad.
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HIPOTESIS DE INVESTIGACION

“LA FALTA DE COMUNICACION ENTRE PADRES E HIJOS DETERMINAN
RASGOS PREDOMINANTES COMUNES - DE PERSONALIDAD ENAADOLESCENIES
PERTENECIENTES A MARAS EN PROCESO DE REHABILITACION™

VARIABLES
VARTABLE INDEPENDIENTE:
"La falta de comunicacidén entre padres e hijos”.

Cuando existe la carencia de comunicacidn ‘entref
individuos se crean limitaciones gue ocasionan repercusiones‘
de orden Iinterpersonal llegando en algunos casos a cerrarse
el canal de comunicacién.

Tiene su Iimportancia dentro del grupo familiar, pues es
agqui donde se transmiten los valores morales, culturales y

religiosos y que conllevan a un ambiente de seguridad en la

familia y a la vez una personalidad equilibrada.

VARIABLE DEPENDIENTE:
"Rasgos Predominantes ‘de Personalidad en " adolescentes
pertenecientes a MARAS".

En cualquier reino de la naturaleza, las especies tienaﬁ
pror decirlo asfi factores predominantes que les. hacen ser
Justamente esa especié y no otra.

En el hombre sin embargo. dentro del proceso de

adaptacidén, adopta rasgos que los caracterizan, llegando a




Fermar rupos &SpevlIlCos COMO DPErsSON&s.

Los primeros afios de vida son de suma JImportancia para
la formacidén de la personalidad yv si se carece de ella ei
sujeto podria llegar & problemas de dependencia y extrema
debilidad para tomar sus propias decisiones. Pueden surgir
reaceciones opuestas cono: Agresividad, hostilidad e

Inadaptacidén social.

INDICADORES DE VARIABLE INDEPENDIENTE :

- El desarrollo de la personalidad alcanzard su grado
optimo en el momento en que la comuﬁicaoidn llegue & su
fase de retroalimentaciodn.

- El tiempo que los padres dedican a sus hijos es limitado
rues el hogar se ha convertido en un espacio donde salo
se come y duerme, debido a la ausencila de los padres por
motivos laborales.

- Compartir en el deporte, las noticias. el trabajo y
lecturas constructivas son de Importancia dentro de la
dindmica familiar, aunque lamentablemente esta situacidn
no se déd en muchos hogares por falta de Qomunicacién.

- La integracion de los Jovenes a la MARAS, es
consecuencia de que mismos sSe enfrentan a problemas
emocionales derivados de malos tratos, mala oriéntacidn
Yy atn de la poca atencidén de que son objeto de parte sus

radres.
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INDICADORES DE VARIABLE DEPENDIENTE:

- Agresividad: Puede manifestarse contra si miémo, asi

como también una actitud de defensa: es un cardcter
bunzante, susceptible y hasta hostil.
El adolescente demuestra su fuerza y la impone con gran
.Iintensidad. Es grande su perseverancia en la direccidén
de sus pulsiones y en dirececidén ‘de los intereses e
inclinaciones del momento, generalmente es Impetuosc., no
teme exponerse.

- Sentimiento de Inferioridad: es evidente, gue por su
propia indole, no sélo el sentimiento de una carencia.
sino estd& acompafiado de una regresién a lo primitivo.

- Introversién: Actitud o tipo de personalidad en que la
energia psigquica estd dirigida hacia uno mismo y hacia
las propias experiencias. A

- Espiritualidad: Cualidad de la personalidad que conduce
a un individuo a preocuparse mas de asuntos morales y
religiosos, especialmente en sus acciones. Inclinado a
lo religioso -y sublime.

- Irrealidad: Sofiador, suspendido y condicionadeo por el
mismo, la vida imaginativa, ¥y la fén%asia pueden
celebrar orgias. La realidad se hunde en el pais de los
ensuefos y, deleitdndose en un mundo gue parece mdas bien

la esfera de los deseos que la de la realidad.




Depresién: Cualquier afecto violento abre brechas en la
estructura psigquica. Disposicién psigquica de
desesperacion ¥ un abrumador sentimiento de
Iinsuficiencia y bajeza. '

Inmadurez: | Se presenta como una regresion e
infantilidad.

'E1 hombre que madura de un médo uniforme no tiene
proélema en adaptarse al espacio vital que corresponde a
una - édad determinada, automdticamente adopta el ritmo
que le éorreéponde. JEh cambio las: personas gue han:

conservado infantilismos y Juvenilismos parciales son

Iincapaces de encontrar ese estilo equilibrado.




55'
HIPOTESIS DERIVADAS

El motivo fundamental para que el joven se integre a

grupos de maras es por falta de seguridad en el hogar y

orientacidn.

Los rasgos de personalidad de jévenes ex-integrantes de

maras corresponden a un patrén de conducta pasivo-

agresivo y antisocial.

Los Jjévenes que se integran a grupos de maras no

tuvieron la posibilidad de una  formacién psiceoldégica,

cultural, espiritual y educativa.

La situacién sociceconémica es otro factor muy comin en

nuestro medio que afecta al nicleo familiar y por ende

al adolescente.

La integracién familiar se da cuando todos sus miembros

(padres e hijos) son capaces de relacionarse entre si,

hay wuna dindmica egquilibrada. Mientras que la

‘desintegracidn en nuestro medio ha sufrido un

resquebrajamiento en su desarrollo y un deterioro
gradual de los valores morales, cjvicos‘ Yy culturales;
los jovenes gue’ se_han integrado a grupos de maras Qque
provienen de familias en conflicto o desintegradas gue
buscan liberar sus problemas.

La Personalidad Premérbida se da en individuos antes de

que se presentén problemas de tipo psicoldgico.

fisioldgico o ‘sociales y que posteriormente ocasionars

trastornos en la conducta.
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CAPITULO II
METODOLOGIA DE TRABAJO
CAMPO DE TRABAJO:
Para el estudio “"Rasgos de Personalidad

predominantes en Jjévenes ex-integrantes de maras”, se
seleccioné el Centro de Rehabilitacién para Jjévenes
drogadictos: " RETO A LA JUVENITUD * .-

La institucidn cuenta con administracidén, servicios
médicos, orientacién religiosa y espacio fisico reducido
prara albergar a los adolescentes.-—

Esta institucién fue creada para llenar un vacio
que desde hace varios aflos viene afectando a la sociedad
guatemalteca, ‘la participacicn de Jovenes que se
integran a grupos juveniles “MARAS" y. nace como otro

intento mas para dar respuestas al problema de la

drogadiccién, un problema de todos conocido. Tiene como

objetivo rehabilitar jovenes a través de actividades
religiosas, deportivas y lecturas constructivaé que sé
acoplan a las necesidades de cada éujeto.

Estos a la vez tienen la oportunidad .de recibir
privilegios de acuerdo a su conducta., tales como:
vigilantes. coordinador de grupos o bien facilitadores
(rescatadores de la calle), asi mismo recibén visitas a

los cuatro meses de haberse iniciado su internamiento y



tratamiento; _ bosteriormente dependiendo de su
estabilidad fisica y emocional algunos egresan de lIa

institucién para reincorporarse a la sociedad.’

POBLACION OBJETO DE ESTUDIO:

Para llevar a cabo este estudio se »recurrié al
centro de rehabilitacién para individuos con problemas
de drogadiccidn y/o alcoholismo, que al momento contaban
con 132 personas recluidas.

SELECCION DE LA MUESTRA:.

Para poder realizar este estudio. se selecciond de

los 132 recluidos una muestra de 30 jévenes comprendidos

entre las edades de 12 a 20 afios, cuya condicién fue que
pertenecieran a grupros de maras, de procedencia del drea
urbana y rural. Estos individuos 1legan a la
ibstitucién acompafados de un familiar o amigo que se

hace responsable de su internamiento.

.TECNICHS.E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:

Para realizar la investigacién de la problemdtica

de los jévenes ex-integrantes de maras se utilizaron:

Investigacion Documental: Instrumento utilizado para

recolectar los datos de la muestra, la que se realizd a

través del estudio de expedientes de los Jjévenes
seleccionados que fueron proporcionados por la
institucidn.

Observacién: Se utilizé para conocer el comportamiento
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de los jévenes dentro de la institucidén en su ambiente

natural, mientras ejecutaban alguna actividad como:
lectura, dibujo, ejerciciocs y su participacidn en
servicios religiosos, asi como tareas de- limpieza,
colaboracidén para repartir alimentos.

Guia de Observacién: Instrumento gque contiene cuadros
de comportamiento, elaborados de la siguiente manera:
actividad, material, comunicacién durante la misma,
cooperaciodn, comportamiento colectivo, posturas y
gestos.

Instrumento elaborado para seguir un orden de las
reacciones adaptativas de individuos recluidos en la
institucién.

Entrevista: Técnica sistematizada gque suministra
material para la investigacidn.

Contiene datos generales, motivos de ingreso a la
institucién, historia familiar, personalidad premérbidsa
v examen mental.

Cuestionario Intimo: Este cuestionario permite al
sujeto describir sus aspiraciones, dJdeseos, relaciones
interpersonales Yy conciencia social, las cuales varian
de acuerdo a la estructuracidn de la personalidad del
adolescente.

El cuestionario contiene la siéuiente informacidn: datos
generales, relaciones familiares e Iinterpersonales.

deporte, estudio y trabajo.




- Test del Arbol: Las caracteristicas de las técnicas
proyectivas corresponden a un método global de apreciar
la personalidad del individuo. Son eficaces en la
revelacién de 1los aspectos encubiertos, latentes. o)
inconscientes de la personalidad.

‘Para poder definir el término Proyeccién en el uso de
las técnicas proyectivas hay:;gue partir de la raiz
latina "Proiectare”, que significa lanzar hacia adelante
(17). El sujeto manifiesta en ella su personalidad
lanzdndola hacia afuera.

"Rapaport compara Jla proyeccion con una pelicula en la
cual la cinta es la personaliaad, el proyector la
técnica y Jlos cuadros que aparecen en la pantalla el
registro del test. Sin lugar a dudas la  diferencia
entre ei enfogue psicoanalitico de proyeccién y la
técnica proyectiva es evidente. La técnica proyectiva
busca explorar la pérsonalidad por medio de estimulos
inestructurados” (18).

Se seleccioné la prueba del Test del Arbol por su fdcil
aplicacidén a los jovenes, gque en su mayoria presentan un

alto nivel de ansiedad debido a la privacion de libertad

(17) Diccionario Enciclopédico de la Lengua Espafiola
Editorial Sopena, Buenos Aires, Argentina 1,979
Pag. 819

(18) Bell, John E. "TECNICAS PROYECTIVAS"
“Exploracién de la Dindmica de la Personalidad”
Fditorial Paidds, Buenos Aires, Argentina 1,956
Pag. 19
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y a la abstinencia de drogas. Se utilizé en la misma una
hoja de papel bond tamafio carta, ldpiz, cronémetro
(aungue no tiene tiempo limite, sirvié para el control

de tiempo por vrestriccién de la institucidn) y lugar

adecuade para realizarlo.




CAPITULO III

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1

PRESENTACION DE RESULTADOS:

La piesente investigacién se 1levé a cabo con
Jévenes ex-Iintegrantes de maras provenientes de las
dreas urbana y rural, a gquienes se les realizé una
historia personal, cuestionario intimo y una prﬁeba

proyectiva del Test del Arbol de Karl Koch.

Investigacién Documental: La consulta a los archivos que
la institucién lleva de cada uno de los jévenes desde su
ingreso permite comprobar que las causas mds frecuentes
por las gque buscan ayuda son: desintegracién familiar,
falta de orientacién, influencia ambiental nociva, actos
delictivos, alcoholismo y principalmente drogadiccidn,

motivo por el cual se encuentran recluidos. -

Observacién: Se realizé en forma espontdnea al
compartir con la muestra parte de las actividades gue se
efectuaron durante el tiempo gque duré esta fase y que
proporcioné los elementos necesarios para formar una
idea concreta de la convivencia entre ellos y sus

reacciones ante situaciones reales de su ambiente dentro
63




de la institucidn, determindndose que en su mayoria
@uestran rasgos de agreslividad hacia lo fisico, asi como
agreéividad encubierta que se denota en la forma de
dﬁfigiiéé o0 expresarse.

Guia de Observacidn: Fue wutilizada para observar el
comportamiento de los adolescentes de la muestra y sus
reacciones hacia la prueba del Test del Arbol. Durante
la actividad se pudo observar que  no hubo comunicacién
dentro del grupo, tuUnicamente preguntas y respuestas
entre el examinado y examinador. Los jovenes mostraron
cooperacidén sometiéndose a la érueba, hubo silencio
durante la misma y Jla conducta fue positiva, en su
mayoria buscaron posiciones cémodas; como sentarse enrel
piso y dibujar sobre la banca o mesa, algunos
interrumpieron la secuencia del dibujo para observar a

sus compafieros, otros reian o tapaban con su cuerpo el

dibujo.
Entrevista: Se determiné que las caracteristicas
familiares comunes en un 80% proceden de hogares

desintegrados o sea que carecian fisicamente de uno de
sus progenitores. El 84% manifestaron falta de
comunicacidn intra-familiar, como el motivo para
integrarse a maras.

A la desintegracién familiar y a la falta de




65
orientacidén se le atribuye las deformaciones del
comportamiento y los trastornos de personalidad gue
experimentan estos muchachos, formando un resentimiento
contra la sociedad. .

En la mayoria de los casos hay desequilibrios respecto a
su personalidad, pues en un alto porcentaje provienen de

hogares desintegrados lo gue produce una negativa

de identificacién paterna y carenclia de afecto.

Motivo de ingreso a la institucién: Es fundamentalmente
debido al uso y consumo de drogas, en su mayoria son
muchachos adolescentes que pertenecieron a grupos de

maras.

Historia Personal: Un alto porcentaje de la muestra
asistié a la escuela, pero no terminaron la carrera.
pues abandonaron los estudios cuando recurrieron a
grupos de jdvenes en busca de ayuda. Manifestaron en su
mayoria, que no tenian apoyo de parte de su familia, no
habia comunicacidn y esto provocaba un sentimiento de
aislamiente, lo gue les llevd a ausentarse del hogaf v

compartir inquietudes con muchachos de su misma edad.

Historia Familiar: El 70% presentan una historia
familiar mala, lo que significa que aungue vivieran con

ambos padres o encargados, las relaciones




interpersonalés eran sumamente deficientes. La
desintegracién familiar es un factor fundamental en la
conducta transgresora de estos Jjovenes. En ocasiones
por maltratos fisicos, agresividad verbal, falta de
atencidén por motivos, laborales por parte de los padres o

encargados.

Personalidad Premérbida: Es evidente que estos

muchachos estaban conscientes de su problemdtica, pues

manifestaron gque los padres o personas encargados de
ellos no se preocupaban por su bienestar, motivo por el
cual abandonaron su hogar y buscaron refugio en las

drogas y alcoholismo.

Examen Mental: La apariencia personal y la higiene de
los jovenes en un 53% pone en evidencia el estado de
abandono y descuido de su persona, indicadores de la
pérdida de su autoestima e identidad (durante la
entrevista no se manifestaron agresivos).

Los Joévenes no han olvidado lo que les afecta,
primordialmente el problema se mantiene latente, su
memoria reciente y remota muestra en un 94% que es
aceptable. Su esta&o de dnimo v emocidén algunas veces
deprimido, con actividad motora normal Yy wutilizan
lenguaje coherente, orientados en tiempo, lugar y

persona, con adecuado juicio e introspeccidén (insight).
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En un alto porcentaje de la muestra se observa depresidn
lo que determiné que estos Jovenes presentan unea

personalidad pasivo-agresiva.

Cuestionario Intimo: De acuerdo a los datos generales
se pudo observar gque la muestra de la poblacién
estudiada en un 40% cursé primaria completa y el 40%
secundaria Incompleta. El indicador de la religién
tiene su reievancia . pues el 57% de los jévenes son
evangélicos debido a gue dentro de la institucidn es la
que profesan las autoridades.

En relacién a sus emociones se comprobd gque la més
fuerte emocién fue la separacidén de los padres, ya see
por muerte de uno de los dos o ambos y por problemas
conyugales que involucraban al resto de la familia.
Estos muchachos recuerdan con agrado haber pertenecido a
una familia pero viven con el recuerdo de haber tenido
una mala relacién familiar lo que confirma el 67% de la
muestra. Mantienen latente la esperanza de cambiar su
porvenir y buscar’ ' una nueva oportunidad de superacién,
modificando su vida, buscando apoyo espiritual y

alejarse de las drogas.

Test del Arbol: De acuerdo a los datos obtenidos de
esta prueba se comprobd gque los jévenes manifiestan en

un 87% lintroversién y en un 80% agresividad, o sea el




deseo de esconaerse detrds de si mismo, gque seé
manifiesta como una agresividad encubierta o reprimida,
en este caso debido a la abstinencia de drogas y al
‘progégg»de'iehabilitacion dentro de la institucidn.

La ag;ésividad interna que estos jévenes manifiestan es
congruente con el uso sistemdtico de las drogas gue
originan este tipo de comportamien;o. La minoria de
sujetos son depresivos a causa de la pérdida de valores
y t;enden a una minuévalia de su autoestima (cdémo visten
¥y la poca importancia que dan a la realidad que estan
viviendo y que  se observa cuando establecen’
comunicacidén, en este caso mediante éste instrumento),
se pudc comprobar con el resultado del 70% de los
recluidos.

El 73% de 1la muestra presentan sentimientos de
inferioridad gue son indicativos de la carencia afectiva
de la gue han sido objeto por parte de los famillares o
personas con las que convivieron; la religién es otro
factor que influye en ellos, pues dentro de la
Iinstitucidn profesan la religidén evangélica, cuya
actividad se ve reflejada en el comportamiento de los
Joévenes.

Los resultados mds relevantes obtenidos a través de
esta prrueba son: sentimientos de inferioridad.
introversién, agresién e lirrealidad. Estos rasgos

comunes mdas predominantes que se presentan en estos



69

Jévenes son dndlecativos de la carencia de una
comunicacidén entre ellos y sus progenitores o personas
encargadas de sus cuidados.

Con lo anterior se evidencia gue la hipétesis se

comprobé.




‘ , ENTREVISTA

\ 1.
| HOGAR DE PROCEDENCIA
- Desintegrado Integrado
F 4 F 4
24 80% 6 20%
| |
3 |
\
|
| |
‘ \
MOTIVOS PARA INTEGRARSE A GRUPOS :
Falta Comunicac.| Necesida de Apoyo Por agrado J‘
F X F % F % 1
25 84% 4 13% 1 3% |




. MOTIVOS DE INGRESO A LA INSTITUCION
Alcohol . Drogas Otros
F % F % F b4
2 7% 27 90% 1 3%
4.
HISTORIA FAMILIAR

Buena Regular Mala
X% F % F %
3% 8 27% 21 70%




PERSONALIDAD PREMORBIDA

Agresivo Timido TIriste Alegre
F b4 F X F 'S F . X
11 37% 7 23% 1 3% 11 37%

EXAMEN MENTAL

a) Higiene
Personal

Aceptable Poco Aceptablel No Aceptable
F % F % F %
6 20% 8 27% 16 53%

73
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7.
: Aceptable Poco Aceptab.|No Aceptable
Memoria
Reciente y F Z F X% F X
Remota
: 28 94% 1 3% 1 3%
24
i
:
8.
Comporta- | Deprimido| Ansioso Agresivo Optimista
miento du-
rante la F x F % F % F %
entrevista -
16 53% g 30% 4 13% 1 4%




CUESTIONARIO INTIMO
(Respuestas mds relevantes del cuestionario)
DATOS GENERALES DE LOS 30 ADOLECENTES DEL CENIRQ DE

Cuadro No. 9

CONCEPTO MODA FRECUENCIA PORCENTAJE
EDAD: 12 afos 1 3%
. 13 1 3%
14 2 7%
15 3 10%
16 3 10%
17 2 7%
18 5 17%
19 4 13%
20 g9 30%
RELIGION: Catdélica 9 30%
Evangélica 17 57%
Atea 4 13%
ESCOLARIDAD: Sin estudio 3 10%
Primaria 12 40%
Secundaria 12 40%
Universidad 3 10%

Fuente - Cuestionario




R_ESPUE’STAS OBTENIDAS DE LOS ADOLESCENTES

Cuadro No. 10
PREGUNTAS RESPUESTAS PORCENTAJE]
1.Cuales fueron las|a) La droga 17% -
impresiones mds b) Estar interno 10%
fuertes de su vida?| ¢) Separacidén de padres 33%
d) Enfermedad 7%
e) Muerte de ser guerido 33%
Z2.Recuerdos méds a) Haber recibido a 14%
agradables de su Cristo
vida? b) Pertenecer a una fa- 40%
milia :
c¢) Recuerdos escolares 30%
d) Trabajo 3%
e) Viajes 13%
3. Como eran sus a) Buenas 23%
relaciones fami-| b) Regulares 10%
liares? c) Malas 67%.-
4. Pertenecian a a) SI 100%
algin grupo? b) NO (s)4
Como fué su rela- |- Buena 77%
cién? -~ Regular 17%
- Mala 6%
5. Cree que hay a) SI 93%
manera de cambiar{ b) NO 7%
su porvenir?
6. Cuales son sus a) Tener buena relacidn 23%
mayores deseos? familiar
b) Dejar la droga 33%
c) Superacidn 20%
d) Religién (Buscar a 20%
e) Trabajo Dios) 4%
7. 81 volviera a a) Buscar apoyo espiri- 30%
nacer qué modi- tual
ficaria de su b) Mi relacidén familiar 27%
vida? c) El1 cardcter 17%
d) No haber conocido la 16%

droga
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RASGOS PREDOMINANTES DE PERSONALIDAD EN ADOLESCENTES
EX-INTEGRANTES DE MARAS EN PROCESO
DE REHABILITACION
Cuadro No.11

RASGOS DE PERSONALIDAD F z
Sentimiento de Inferioridad 22 73%
Introversidén 26 87%
Religioso 21 70%
Vulnerabilidad 19 63%
Inseguridad 19 63%
Agresidn 24 80% .
Irrealidad 21 70%
Depresién 7 23%
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS:

Esta investigacién estuvo dirigida “hacia [jovenes
ex_integrantes de maras en proceso de rebabklitacién;
tomando como *base la influencia de las relaciones
familiares y la adolescencia como una etapa critica que
demanda atencidén yvorientacién.

Estos muchachos se integraron a grupos de maras buscando
apoyo reciproco, muchas veces por falta de un hogar
integrado y mala comunicacién, motivos econbmicos gque
promovieron la falta de estudio dando como resultados la
vagancia y el uso de drogas que a la vez generd
problemas de conducta.

Se pudo comprobar que estas personas .producen una
negativa de Jidentificacidén lo que conlleva al descuido
de su persona. pérdida de su autoestima, reforzamiento
hacia_ una personalidad antisocial, introversidén, con
sentimientos de Inferioridad, agresividad y depresidn.
Enmascaran la agresividad, pues la religién no les
permite liberarlda y la reprimen y la abstinencia de
drogas durante el proceso de rehabilitacidén lo que
muchas veces provoca ansiedad y no hay buena relscidn
social dentro de la institucidn. En  su mayoria son
muchachos sensibles gque utilizan mecanismos defensivos
ante cualguier situacidn que se presente ante ellos y la

inseguridad que seé observa, es debido a la influencia
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del medio, del cﬁal refirieron han sido objeto de malos
tratos.

Desearian no haber conocido ese mundo de drogadiccién y
cambiar sus vidas e integrarse a la sociedad, que fueran
los padres Qquienes les brinden carifio y orientacién ya
que son ellos los gque fallan en sus roles, culminar sus
estudios o aprender un oficic cuando egresen de la

institucién.




CAPITULO IV

CONCLUSIONES
Actualmente, Guatemala, estd atravezando por &na erisis
socioecondémica severa, en la cual se manifiesta las
desigualdades sociales, lo gque ha generado gque un grupo
minoritario de _la Juventud haya céido en la
drogadicecidén, robos, asesinatos y prostitucidn.
La pobreza, la falta de orientacién y la desintegracién
familiar. son los problemas que se presentan como CAausas
mayores que Iinfluyen en la inestabilidad emocional y
social de los adolescentes ex-integrantes de maras.
Se pudo determinar que los factores sociales. econémicos
Y culturales son la causa por la que se da una relacidn
adecuada ¢ Inadecuada dentro del grupo familiar.
La sociedad ofrece muy pocas alternativas a qulenes no
tienen familia, en nuestro medio existen muy pocas
Iinstituciones como casas hogar y albergues Jjuveniles
donde permanecen temporalmente ¢ hasta su mayoria de
edad.
En la investigacién realizada se pudo determinar gque la
falta de una buena comunicacidén en el hogar influira en
el desarrollo de la personalidad y en la recepcién de
valores morales. religiosos y culturales.
En la etapa de la adolescencia los jévenes necesitan

atencidn y comprension pues, cominmente se observa una
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10.

agresividad abierta o encubierta debido a los diferentes
conflictos gue se presentan.

Los grupos de maras son para el adolescente uba
sustitucidn de la familia, ya gque a través de ellos
pbueden obtener una parte de los que la sociedad les ha
negado.

Se estableclié a través de las evaluaciones que las

relaciones entre padres e hijos eran conflictivas, lo

que dié origen a que estos muchachos buscaran apoyo en
otros lugares fuera del hogar y no les fue dificil
encontrar otros sujetos similarés a ellos, quienes
también presentaban igual tipo de problemas.

Los adolescentes evaluados presentan deformacién en la
estructura de la personalidad, segilin revelan los
resultados del Test del Arbol de Karl Koch, como
consecuencia de problemas familiares y de adiccidn, asi
como la influencia de personas ajenas a la familia.
Conclusidén final. Se acepta la hipétesis planteada en la

presente investigacidn.




RECOMENDACIONES

El gobierno de Guatemala para contrer}estar la
problemdtica que atraviesa la juventud desposeida debe
crear centros de capacitacidén y mas fuentes de trabajo
para ocuparlos en qlgo provechoso y no sean empujados a
delinquir por la necesidad de hacer presencia en la
sociedad.

Todo adolescente debe ser orientado en el hogar y los
padres deben brindar seguridad y apoyo, manteniendo
integro el nitcleo familiar a través de programas
dirigidos a los padres sobre como educar a los hijos
ademds de la orientacién al adolescente.

Los padres deben realizar actividades de tipo social,
cultural y recreativas con sus hijos, ésto afianzard la
estabilidad emocional del grupo familiar.

Se requiere de mas Iinstituciones para atencidn a joévenes
drogadictos, con ayuda de un equipo multidiciplinario,
el cual contribuya a Iincorporar al adolescente de rnuevo
a la sociedad.

Los padres deberdn mantener una adecuada comunicacidén
con sus hijos, para transmitirles los valores morales,
soclales y culturales, ya que esta etapa de la
adolescencia demanda mayor atencién y es necesaria para

evitar los deseguilibrios emocionales.
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S 11.

Concientizar a los padres de familia sobre los cambios
de comportamiento gque se operan en el muchacho ya que
estd propenso a reaccionar ante cualquier conflicto de
una forma violenta muchas veces.

Debe darse la oportunidad al adolescente para gue
rarticipe en actividades familiares e Iinculcarle la
necesidad que todos tienen de vivir y dejar vivir.

Los padres deben ser orientados por especialistas de la
conducta quienes les ensefiardn como deben tratar y
estimular a sus hijos, como buscar la manera de convivir
por mas tiempo con ellos y evitar de esa manera la
desercidn.

Es necesario recurrir a la psicologia como herramienta
fndispensable en el tratamienteo psicqterapéutico en
Jovenes con problemas de conducta debido a las drogas.
asi contribuir a reincorporarlos a la sociedad.

Sabiendo que la falta de corientacidén y la desintegracidén
familiar son los factores que influyen en la
problemdtica de los adolescentes ex-integrantes de
maras, se sugiere su fortalecimiento en la educacidn
escolar.

Que otra Iinvestigacién parecida a ésta dedigque un
capitulo a la bisqueda de aguellos medios que permitan
una mejor comunicacién en el nlicleo de la familia

guatemalteca.
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ANEXO S




" GLOSARIO

ADAPTACION:
Cambio-en el organismo, ya sea en su forma, ya en

sus funciones, gue lo hace mas capaz para conservar

su vida o perpetuar su especie. Cambio en la
cualidad, intensidad o claridad de una experiencia
sansorial que se realiza con un estimulo continuto

e invariable.

ADOLESCENCIA:

Periodo de la vida humana durante el cual alcanzan

su madurez - las funciones sexuales. Es el periodo

comprendido entre la pﬁbertad v la edad adulta.

" ADULTEZ:

Periodo en el cual termina el crecimiento del ser
humano.

AFECTIVO:

Usado para denctar cualquier variedad de

EY

sentimiento.

AGRESIVO:

Persona de condﬁcta que se caracteriza, mads por lé
disposicidén a atacar Quev por la tendencia a eludir

peligros o dificultades;"
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BIOPSICOLOGIA:
Campo. de la biologia que se .ocupa del sgistema
nervioso, de 1los  receptores, afectores y otros

temas emparentados con la peicologia.

- CARACTER:

Fase de la personalidad que comprende los rasgos

mas permanentes de significado ético o social.

- 8.~ CONCIENCIA:

Actitud del individuo hacia las implicaciones

morales o sociales de su propia conducta y  que

10.-

supone un Jjuicio de valor.-
CONDICIONAMIENTO:
Reacciones de cardcter afectivo suscitadas por un

estimulo o situacidén originalmente inadecuados para

provocar esag reacciones, pero gue han quedado

ligadas a ellas p&r un proceso de condicionamiento
(reflejo condicionado).

CONFIGURACION:

Cualquier todo organizado en donde cada miembro
influye sobre cada uno de los otros y e€s a su vez
influido por ellos, de modo aque .la totalidad
contiene m&s gque una mera suma de lo que un

andlisis llamaria sus partes y sus relaciones.




12.-

13.-

14.~

15.-

17.-

CONFLICTOS:

Estado emotivo doloroso, producido por una tensidn
entre deseos opuestos o contradictorios.
DELINCUENCIA: '

Calidad de delincuente. Conjunto de delitos,.bien
seé considerados en general o referidos a un pais,
época o especialidad en ellos.

DELINCUENTE:

Delinquir. Que delinque. Persona gque al
guebrantar una ley o mandato comete un delito.
DEPENDENCIA:

Vivir de la proteccidén de uno, o estar atenido a un
recurso solo. |
DESEQUILIBRIO:

Alteraciéﬁ en’la»conducta de. una persona.

DROGA: | |

Nombre genérico de ciertas sustancias y minerales,
vegetales o animales;v que se bemplean en la
medicina, en la industria o en las belias artes.

Sustancia o preparado. medicamentoso de efecto

‘estimulante, deprimente, narcético o alucindgenc.

ELIO (id):

La impersonalidad de 1la psiqﬁe fuera de su ego, el

verdadero inconsciente o parte mds profunda de la

psique, el receptaculo de los impulsos, denominados
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18.-

18.-

20.-

21.-

22 .-

23.-

por €l principic del placer v el deseo impulsivo
cilego;: es decir, el eaquivalente dinamico del
inconsciente descriptivo. |
EQUILIBRIO MENTAL:

Integracion de los procesos peiquicos que  se
manifiesta por la ausencia de excentricidad o
deficiencias de ajuste en la conducta.

EXALTACION:

Aumento ancrmal de la funciédn 0 excitacidn
psiquica.

FILOSOFIA:

Rama del saber qﬁe estudia la naturaleza Gltima del
conocimienéo v de la existencia.

FLUCTUACION:

Cambio rédpido periddico percibido en una impresidn
visual v debido a un cambio rdpido correspondiente
en la intensidad o en algin otro caracter del
estimulo.

FRUSTRACION:

Accién de frustrarse. ' HEn psiguiatria equivalé a
vivencia de frustracidén, es decir, de no obtener lo
éue se espera. ‘

GREGARTA:

Que estd en compafiia de otros, mezclado con ellos

sin distincién. Falto de ideas o iniciativa

propia.




24.-

25.-

26. -

27 .~

28.-

29.-

30.-

HEGEMONICA:

Principio «ue posee sguperioridad sobre todos lo

w

demas.

IDENTIDAD:

Existencia continia de un individuo determinado a
resar de los cambios en susg funciones y estructura.
IDEOLOGIA:

Teoria acerca de la naturaleza v de las ideas y las
operaciones intelectuales.

INCONSCIENTE:

Caracteriza a una actividad que ocurre sin que el

organismo que la ejecuta se dé cuenta de ella.

Caracteriza a un individuo aque no se dd -cuenta de

sus actividades en un momento determinado.
INFERIORIDAD:

Sitﬁaciﬁn de- una cosa més_baja aque otra o debajo de
ella. Herida narcista o cicatrices psiquicas,
vestigios de un narcisismo herido.

INGENUIDAD:

Caracteriza una actitud irreflexiva, infantil, ante
los problemas de la sociedad y de la vida.
INHIBICION:

Estado ‘psiquico que, por médio de una fuerza

opuesta, tiende a frenar o evitar ciertos modos de

expresién, especialmente aquellos que manifiestan

en publico los pensamientos o el cardcter del
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31.-

32.-

- 33.-

34.-

35.-

individuo.

INSIGHT;

Percepcidn gque el individuo tiene de sus propios
mecanismos mantaleé (ver hacia adentro).
INTELIGENCIA:

Capacidad de ciertos opganiémos para enfrentarse
con un situacidén nueva improvisando ﬁna reacciodn
de adaptacidén nueva también. Aptitud. rara
enfrentarse a situaciones nuevas con rapidez v
éxito.

INTERACCION:

Relacidn entre dos unidades o sistemas de cualguier

‘clase, de suerte que la actividad de cada una esté

en parte determinada por la actividad de la ofra.
INTROVERSION:

Hecho de dirigirse 1la libido hacia adentro y de
desinteresarse del mundo externo. Actitud o tipo
ds personalidad en gue la propia energia psiguica
estd dirigida hacia uno mismo y hacia las pfopias
experiencias. .
MADURACION:

Desarrollo de 1los mecanismos corporéles Que son la
base de ciertas formas de conducta que caracterizan
uné especie determinada, en la medida en que este

desarrollo es el resultado del crecimiento y no

propiamente del aprendizaje.
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36. -

37.-

38.-

39.-

40.-

41.-

MARAS:

son organizaciones voluntarias compuestas por

e

évenes nacidos v crecidos primordialmente en la

ciudad que tienen un sentimiento positivo acerca de

su participacién en un grupo que perciben como

“democratico.

NEUROSIS:

Trastorno del sistema nervioso para cuya
explicacidén no se encuentra lesién alguna.
PANDILLA:

Grupo de individuos por un interés comun,
especialmente para fines ilegales o socialmente
iiicitos.

PERSUASIVAS:

Acto de convencer a otro individuo o de hacer

gestiones eficaces.

PERTURBADORES:
Personas que infunden inguietud, confusiéh,
preocupacidén e incapacidad "para llegar a

.conclusiones que conduzcan a una accién aceptable.

POTENCIAL:

Referente & caracteristicas que no estén presentes

"o manifiestas en un organismo en el momento, pero

que pueden desarrollarse o aparecer més tarde.
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42 .-

43.-

44 -

45 .-

46.-

47 .~

PRECONSCIENTE:

Procesos psiquicos latentes de los cuales no se da
cuenta el individuo en un momento determinado, pero
que puede. traer a la conciencia mas o menos
efectivamente. |
PSICOFISICA:

Ciencia de las relaciones funcionales, o relaciones
de dependencia, eﬁtre el cuerpo y el alma.
PUBERTAD:

Periodo de la wvida en gue maduran las funciones
reprodudtoras; es decir, en qQue estas se convierten
en activas.

PUNALUA:-

Sistema .que se realizé poco a poco, comeﬁzando
probablemente por la exclusidén de los hermanos
uterinos (es decir, por parte de madre), y acabando
por la pfohibicién del matrimonio entre hermanqs
colaterales.

PUNITIVA:

Perteneciente o relativo al castigo.

RASGO:

Cualquier caracteristica bioldgica o sefial
heredada. 7

Modo distintivo de conducta, de naturaleza mas o

‘menos permanente, debido a las dotes naturales del

individuo modificadas por la experiencia.
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48 .-

49 .-

50.-

51.-

52.-

53.-

SENECTUD: Vedez.

TEMPERAMENTO :

Naturaleza afectiva general de un  individuo,
determinada por su herencia v la historia de su
vida.

TENDENCIA:

Caracteristica de ciertos movimientos, curscs de

acontecimientos o masas de datocs de cualguier

indole por .la cual muestran una linea definida o

‘direccidn de progresidén , o algin acercamiento a
algin punto que los datos observados pueden‘no
lograr.

TRANSICION:

Que pasa o tranémite de uno 5 otro.
VOLITIVO?

Referente a la voluntad o a su acﬁividad.
VULNERABLE:

Que puede recibir lesidén fisica o moral.

(Sensible a cualguier cambio)
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATENALA
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

CUESTIONARIO INTIMO

Nombre: edad:
Escolaridad: Religidn:

Ze le ruesga conteste con sinceridad v claridad las preguntas
gue a.continuacidn se le presentan. Este cuestionario

unicamente sera leido por su orientador. (La informacidn que

usted proporcione es confidencial).

1. Ha padecido de alguna enfermedad?
2. Cudles son las impresiones mds fuertes que usted ha tenido

en su vida?

3. Cudles son los recuerdos mas desagradables de su vida?

4. Cudles son los recuerdos més agradables de su vida?

5. Pertenecid algun grupo fuera de la institucidn. Como

fueron sus relaciones dentro del mismo?

6. Porqué dejé al grupo al gue pertenecia?

7. Es feliz dentro de la institucidn?

8. Cémo son sus relaciones dentro de la Institucidn?
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2. Como eran sus relaciones familiares?

10.

14.

15.

Cree usted que hay manera de cambiar su porvenir?

Cuédles son sus mavores deseos?

Chales son sus metas?

Si volviese a nacer que seria lo que modificaria de su

vida?

Practica algun deporte? _ i Cual?
A gué dedica su tiempo libre? (dentro o fuera de la .

Institucidn).




HISTORIA PERSONAL

N : DATOS GENERALES:

NOMBRE : : EDAD:

8- ESCOLARIDAD: — ' RELIGION:

1.- MOTIVO DE INGRESO A LA INSTITUCION:
2.- HISTORIA FAMILIAR:

A. Hogar de Procedencia:

B. Motivo para integrarse a grupos:
3.- PERSONALIDAD PREMORBIDA:
4.~ EXAMEN MENTAL:

A. Aspecto General y Conducta
Sensorio
Contenido del pensamiento

Autocongnicidn y Jjuicio

m o Q W

Lenguaje

_ F. Estado de &nimo
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

NOMBRE DE LA INSTITUCION
. “RETO A LA JUVENTUD "

FECHA:

ACTIVIDAD I'ATERIAL

GUIA DE OBSERVACION

GRUPAL

TIEMPO

™
§

.COMUNICACIONY1 COOPERACION

COMPORTAMIENTO|

POSTURAS

GESTOS

ROTACION

[
LAk vV

L L%

-

v

govi 384 5111 ALY I

« 4

T4, e




