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PROLOGO

El presente informe se realizd para establecer si la Orientacion Escolar es un factor
determinante para mejorar el rendimiento académico de los alumnos, en el ciclo Diversificado de
la Escuela Nacional Central de Ciencias Comerciales, Jornada Vespertina.

Para determinar los problemas mas significativos que el estudiante enfrenta al realizar
estudios de Perito Contador en dicho establecimiento y se propusieron las soluciones que se
consideraron adecuadas para contribuir a solucionar los problemas.

Se buscaron los mecanismos necesarios para que el estudiante superara todas aquellas
materias que durante sus estudios le fueron dificiles, brindandole una adecuada Orientacion
Escolar.

Al mismo tiempo se le brindé ayuda psicologica para superar problemas tanto de
conducta como emocionales que le afectaban en el proceso ensefianza aprendizaje.

Se estudiaron y analizaron las razones por las que los estudiantes, en el nivel medio que
tuvieron bajo rendimiento, son aquellos que no recibieron una adecuada orientacién escolar
durante el ciclo basico. El bajo rendimiento se evidencia cuando un alumno repite el grado,
cuando pierde la misma materia en formas continua y cuando una materia en particular le es
desagradable; es un problema del que debemos tener conciencia ya que cada afio aumenta en
todos los niveles académicos.

Claro esta que el rendimiento no es un problema ajeno a la problemética social nacional,
ya que los problemas familiares como: separacion, divorcio, migracion, influyen en acrecentar
los casos. No se debe dejar a un lado el desempleo que cada dia es mas agudo y que desestabiliza
los hogares, repercutiendo en el rendimiento académico de los alumnos y por ende en la escuela.

Al realizar el presente trabajo de investigacion se pudo observar que en Guatemala hace
falta orientadores capacitados a nivel profesional, ya que la falta de politicas educativas del

Ministerio de Educacion no provee de este recurso, sin ver que la orientacién es un pilar



necesario en el sistema educativo, ya que ayuda a resolver diferentes conflictos que el alumno
tiene.

Los beneficios que se obtuvieron después de analizar los resultados fueron satisfactorios
ya que en tan corto tiempo de poner en practica un programa de Orientacion Escolar los alumnos
mejoraron notablemente, los maestros se sintieron satisfechos con los progresos que los alumnos
realizaron.

El objetivo general fue determinar si la orientacion escolar es un factor determinante para
mejorar el rendimiento académico de los alumnos. Los objetivos especificos de este trabajo
fueron orientar al estudiante para tener un adecuado rendimiento escolar y determinar los
problemas més significativos que los estudiantes enfrentan en la carrera de Perito Contador.

Es la primera vez que en este establecimiento se realiza un programa que abarca
diferentes topicos los cuales llenaron las expectativas que se habian propuesto por lo que nos
sentimos satisfechos de haber realizado esta propuesta y se espera presentarla al Ministerio de
Educacion y que por medio del Departamento de Orientacion escolar se nombre un Orientador
Profesional tan necesario en el establecimiento.

Deseamos expresar nuestro agradecimiento al director de la escuela, que autorizé que en
este establecimiento se realizara dicho trabajo, a la catedratica auxiliar que nos brindo todo su
apoyo, a los alumnos que sin su colaboracion no se hubiera podido realizar la presente

investigacion, y a todos los que de una u otra forma nos prestaron su ayuda.



CAPITULO |

1. INTRODUCCION:

La Educacion en el medio guatemalteco adolece de Departamentos de Orientacién en la
mayoria de establecimientos, que llenen las necesidades académicas y cientificas establecidas.
Algunos que si cuentan con él no cumplen con todos los requerimientos necesarios, por falta de
capacitacion o profesionalismo en el personal.

El nimero de Orientadores, tanto para establecimientos publicos como privados, es
insuficiente para cubrir la demanda en la Educacién Nacional.

La Orientacion Escolar: Conjunto de normas y preceptos que se establecen para ayudar al
alumno a elegir una carrera y prepararse adecuadamente para ejercerla y progresar, .que se le puede
brindar al alumno, es necesaria ya que de una u otra forma ayudara a elevar el nivel de rendimiento
académico, porque impartiéndola adecuadamente se llegara a comprobar que los alumnos pueden
poner en préctica los conocimientos y habilidades adquiridas durante las clases.

El problema a nivel educativo en la Escuela Nacional Central de Ciencias Comerciales
Jornada Vespertina se observo en afios anteriores el bajo rendimiento de los alumnos, falta de
habitos de estudio, pocas relaciones personales tanto con sus mismos compafieros como con los
catedraticos y personal de la escuela. Todo esto provoca caos en su educacién, por cuanto hay
pérdida de tiempo, dinero, esfuerzo, recursos, asi como fracasos, des-adaptacion, insatisfaccion y
frustracion.

Los padres no ponen la debida atencion en la educacion de sus hijos considerando que la
escuela tiene la obligacion de velar por la formacién de ellos, en otros casos la falta de instruccion
de ellos no les permite ayudarlos en sus estudios, y en la mayoria de casos ambos padres trabajan y
no pueden dedicarse adecuadamente a las tareas de sus hijos.

Al observar la multiplicidad de problemas que provoca el bajo rendimiento escolar, se



considerd necesario e indispensable hacer el estudio y proyectar esfuerzos para evitar lo mas posible
el fracaso escolar.

La adecuada Orientacion Escolar que se imparta beneficiara directamente a los alumnos,
maestros y padres de familia.

Si los alumnos se adaptan mejor, superan las deficiencias, los maestros motivados por este
cambio impartiran adecuadamente sus clases para beneficio de los estudiantes, los padres se sentiran
satisfechos y el costo por el estudio de sus hijos se aprovechara al méximo.

Por todo lo expuesto anteriormente y viendo la necesidad que los alumnos de dicha Escuela,
tienen de un adecuado programa de orientacion escolar se penso realizar el presente estudio.

El mayor problema que se encontr6 en los alumnos que por primera vez entraron a estudiar
al establecimiento fueron las malas notas que sacaron en el primer bimestre, lo que motivo que se
realizara un estudio y poner en practica un programa para formar habitos de estudio y mejorar con
esto sus calificaciones que son el reflejo de un buen aprovechamiento del tiempo que dedicaron a
estudiar.

Al inicio del programa el cual baso en aplicacion de cuestionarios, bateria de tests, platicas
motivacionales, talleres de estudio y ejercicios en clase; se selecciond al azar una seccion, para
realizar el estudio.

Se pas6 un cuestionario para conocer los datos generales de los alumnos los cuales sirvieron
como base para aplicar otros cuestionarios, principalmente de Habitos de Estudio, para conocer que
clase de héabitos tenia, fortalecerlos los correctos, descartar los malos y darles a conocer otros para
mejorar sus estudios; Inventario de Ajuste: conocer principalmente su ajuste emocional, de salud,
social y las relaciones en su hogar; Otis para conocer su cociente intelectual. Después de analizar
los resultados se empez6 a darles platicas de como rendir mejor, talleres de estudio y motivarlos
para aprovechar al maximo el tiempo que tenian para estudiar fuera del establecimiento, se
realizaron diferentes ejercicios en clase para que ellos fueran adquiriendo buenos habitos de estudio.

El programa se desarrollo durante cuatro meses para poder ver los resultados en el siguiente
bimestre que es cuando se examinaron nuevamente y presentaron las otras calificaciones y con esto
se pudo observar los cambios en el rendimiento escolar.

Entre los resultados méas importantes que se pudieron observar estan: las calificaciones que

subieron en un 55%, la limpieza y presentacion de los trabajos entregados a los catedraticos, mas



participacion en clase, mejores relaciones interpersonales y comportamiento en general.

Los beneficios que aport6 este trabajo fueron multiples, principalmente en lo que respecta a
los alumnos, quienes al llegar a adquirir los conocimientos necesarios para poder rendir mejor en
sus estudios y por ende a ser personas profesionales y emocionalmente satisfechas con ellas
mismas; con los padres de familia, al observar el progreso que sus hijos tienen no se vieron
defraudados en sus ilusiones de saberlos profesionales; con los maestros cuando se dieron cuenta

que los alumnos no solo les prestaron mas atencion sino que rindieron mas en sus clases.
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2. MARCO TEORICO

LA FAMILIA

El nucleo familiar guatemalteco ha estado formado tradicionalmente por el padre, la madre,
el hijo o hijos, quienes son sostenidos econdémicamente por el padre y educados bajo la
responsabilidad de la madre. Actualmente en muchos casos tanto el padre como la madre comparten
la crianza y educacion de los mismos.

Muchas familias estan integradas Unicamente por la madre o padre e hijos, y estos tienen
que asumir el rol de padre y madre. Las causas son diversas y las méas frecuentes son cuando el
padre o la madre abandona el hogar (separacion, divorcio, migracion y otros) ya sea para formar
otra familia o por trabajo, la mayoria de veces en el extranjero, la muerte o desaparicion de algdn
miembro de la familia eran frecuentes en la década de los ochenta. Esto es 40% frecuente en el
medio guatemalteco. No debemos dejar a un lado el desempleo que cada dia es mas agudo y
desestabiliza los hogares, repercutiendo en el rendimiento académico de los alumnos.

La familia extendida integrada por varias generaciones o parientes cercanos donde casi
nunca hay una figura paterna definida y muchas veces los padres no pueden influir directamente en
la educacién de los hijos casi siempre influye negativamente tanto en su vida como joven como en

el rendimiento de sus estudios.

PROBLEMATICA SOCIOECONOMICA

En la mayoria de las familias integradas es el padre es el que se hace responsable de la
manutencion del grupo familiar trabajando muchas veces hasta tres jornadas diarias para poder
brindar a la esposa e hijos las comodidades necesarias para vivir bien; en estos casos los hijos casi
nunca disfrutan de la compafiia del padre, no puede hacerle consultas sobre los estudios que realiza
ni de indole personal ya que es un padre sobre trabajado.

En otros casos tanto el padre como la madre se ven obligados a trabajar para el
sostenimiento de la familia y tampoco pueden prestar la debida atencién a los hijos en los estudios
que realizan.

11



La pobreza afecta las relaciones de los hijos con los padres, dificulta las posibilidades de ver
a sus mayores como apoyo y un modelo de satisfaccion de sus aspiraciones.

Asi mismo en la mayoria de los casos los hijos se han visto en la necesidad de trabajar para
poder ayudar en el sostenimiento familiar y poder costearse sus estudios

La mayoria de ellos realizan trabajos no calificados por lo que frecuentemente son victimas
de explotacion y no pueden protestar y exigir sus derechos por falta de preparacion la que se
adquiere con sacrificios emocionales, fisicos y econémicos.

Un extenso grupo de jovenes de América Latina, sufre lo que puede llamarse la doble
marginalidad. Esto es la ambiguedad que nuestra sociedad confiere a la adolescencia, se agrega
para muchos, la falta de recursos sociales y culturales, para la solucién de los problemas de
identidad.

Dicho grupo afronta tal cantidad de dificultades que el socidlogo José Medina Echeverria
opina que la juventud latinoamericana puede ser calificada "Perpleja" a diferencia de la "Escéptica”
juventud de los paises desarrollados. *.

Gurrieri explica de la perplejidad, mezcla de incertidumbre de ansiedad, es el resultado de la
insatisfaccion que los jovenes tienen del marco social en que viven, del vago plan de vida que
logran de laborar y del dificil acceso a los instrumentos considerados eficaces para lograr sus
metas.’

El conflicto se acentua porque encuentran barreras derivadas de su situacion socioeconémica
y de los obstaculos que provienen de cierto nimero de roles y decisiones que desean alcanzar, que
se consideran propios de los adultos.

Las estadisticas tornan concretas tal vision. En 1970 un 37% de los jovenes
latinoamericanos entre los 13 y los 19 afios se encontraban sin trabajar ni estudiar (primera consulta
Inter.-agencial sobre la colaboracién en el programa para América Latina. Montevideo 1975).

La pobreza afecta las relaciones de los hijos con los padres, dificulta las posibilidades de ver
a sus mayores como apoyo y un modelo de satisfacciones de sus aspiraciones.

En la Gltima década se agudizaron los factores que inciden o provocan pobreza.

LArriaza P. Roberto Estudios Sociales (Introduccion a la Sociologia) Guatemala, C.A. Textos Didacticos de Guatemala Limitada 1979 pp48
2 Krauskopf, Dina: Adolescencia y Educacion, Edit. Universidad Estatal a Distancia, San José Costa Rica 1982 pp 79.

% |dem pp 125.
12



De acuerdo al calendario demogréfico de APROFAM? los niveles de pobreza en el pais se
incrementaron drasticamente; entre 1980 y 1989 esta crecié a una taza promedio anual de 2.8%.
Especificamente critico fue el periodo 1980-86, cuando se duplicé el nimero de hogares en
situacién de extrema pobreza, la que crecid0 entonces a una taza promedio anual de
aproximadamente 5.3%. Se trata en realidad, de un proceso de preparacién en el que en muchas
familias que antes no eran pobres, ahora pasaron aserlo.  En la actualidad la situacion del
deterioro es tan fuerte que el 26.4% de los profesionales y técnicos se encuentran en situacion
similar de extrema pobreza. En 1989 hogares a nivel nacional, eran: pobres 75.5%, indigentes
54.0%. En el &rea urbana: pobre 62.4%, indigente 33.8%. En el &rea rural: pobre 83.5%, indigente
66.4%.°

PROBLEMATICA EDUCATIVA

Por la falta de recursos financieros y problemas administrativos Guatemala es uno de los
paises de Iberoameérica que menos porcentaje del presupuesto asignan a la educacion, esto
evidentemente es dificil de resolver porque los gobiernos no le dan la prioridad que necesitan sobre
todo porque ademas de las barreras econdmicas existen las linguisticas, sociales y geogréficas, lo
que significa que nuestro pais debe hacer un esfuerzo mayor que en otros paises con suficiente

presupuesto econémico.

Educacion Pre Primaria

Si bien es cierto que en la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala establece la
obligatoriedad de la educacion pre primaria, no se cumple con este mandato, con el agravante que se
cumple a medias en el area urbana principalmente en las cabeceras municipales, esta situacion no ha
cambiado en los ultimos 5 afios. La tendencia que existe es sobreestimar el resultado educativo al
incluir a nifios y nifias con sobriedad. La desercion es muy alta cerca del 10%. Los maestros deben
atender un promedio nacional de 31 alumnos aunque en la capital baja a 20.8, y hay cifras

superiores a los 50 alumnos pre primarios por maestro en varios departamentos, lo que redunda en

4 Aprofam, Calendario Demografico, Guatemala, 1992. pp 5.
5 Idem. pp 8.
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la falta de capacidad de los maestros para atender debidamente a los nifios y nifias en sus primeras

letras.®

Educacion Primaria

En la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, también se establece la
obligatoriedad de la educacién primaria, es decir nifios entre 7 y 12 afios.

El reto que se ha impuesto el Ministerio de Educacion es el de atender el 100% de nifios y
nifias de esas edades para el afio 2010.

Las ultimas estadisticas sefialan que el promedio de atencion de educandos en primaria es
del 84%, aunque hay departamentos que superan ese himero como El Progreso, Santa Rosa, Zacapa
y Quetzaltenango. En la ciudad de Guatemala se atiende el 98% de los nifios de primaria.

La menor cobertura para la educacion primaria se observa en los departamentos
mayoritariamente indigenas, la desercion promedio es del 8%.

El porcentaje de repitencia en todos los grados de primaria es mayor en los varones (8.6%)
que en las nifas (7.9%). En términos generales lo que se ensefia en la primaria no guarda relacion
con las caracteristicas de cada region ni mucho menos las necesidades reales educativas de los

distintos grupos, particularmente en las areas rurales. ’

Educacion Bilingle

La diversidad cultural de la poblacion guatemalteca demanda modalidades educativas
adecuadas a sus necesidades e intereses particulares. Se hace necesario que los programas valoren y
presenten sus culturas e idiomas, es decir una educacion intercultural bilingue para enriquecer las
distintas culturas del pais. Existe un marcado enfrentamiento entre la poblacion indigena bilingle y
la poblacion ladina que solo habla castellano, lo que hace pensar que es complicado llegar a un

entendimiento de la variedad cultural guatemalteca.®

® Sistema de Naciones Unidas en Guatemala, Guatemala: Los contrastes del desarrollo humano, Guatemala,1998 pp. 29
7 Idem. pp 31-33
8 Idem. pp 34
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Ciclo Basico

La actual Constitucion de la Republica de Guatemala, también fija obligatoriedad de la
educacion en el ciclo basico, lamentablemente este principio no tiene una prioridad de las politicas
educativas vigentes, no cuenta con suficiente presupuesto lo que ha causado serios problemas desde
hace més de 5 afios.

En el ciclo basico la poblacion masculina es mayor (54%) contra la femenina (46%). El

porcentaje de no aprobacién es mas alto en los hombres (52%) que en las mujeres (51%). °
Ciclo Diversificado

El ciclo diversificado afronta el problema de no recibir material educativo y no existe una
capacitacion sistematica para los docentes.

Los programas para diversificado fueron elaborados en 1965 y no han sido actualizados.
En los dltimos afios se han creado nuevas carreras que respondan a los avances tecnologicos en
computacion, finanzas y mercadotecnia.

Como la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala no obliga a cursar el ciclo
diversificado; el 90% de este servicio lo atiende el sector privado.

Existe una saturacion de egresados de la carrera de magisterio que enfrentan serias
dificultades para encontrar puestos en las areas urbanas, mientras se mantiene el déficit de maestros
rurales. En el ciclo diversificado hay un indice menor de deserciéon 3.3% pero la promocion es

baja. *°

Educacion Superior o Universitaria

En los ultimos afios la matricula en la ensefianza superior ha crecido en forma acelerada,
sobre todo en la universidad nacional por el costo y la accesibilidad a las diferentes carreras.
Las diferentes universidades privadas ofrecen una cantidad de carreras que no son solo las
tradicionales en el pais, sino algunas nuevas que se han puesto de moda por las posibilidades de

trabajo que ofrecen.

 Idem. pp 34-36
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Puede decirse que la educacion universitaria tiene una baja calidad por el sistema educativo
nacional. Los indices de desercidn y repitencia son elevados, solamente el 15% de los alumnos que
ingresan a primer afio logran graduarse, y lo hacen en varios afios mas de lo que esta establecido. La
razén de este bajo porcentaje es que la mayoria de estudiantes no tiene una buena formacion previa
al ingreso a la universidad.

En la oferta de carreras universitarias predominan las areas sociales, humanisticas, las de
ciencias e ingenierias, por el desarrollo tecnoldgico que ha Illegado al pais en los ultimos afios.

El 70% de los estudiantes se inscriben en la universidad y llevan una carrera y en un horario
que les permita trabajar, es decir que la vocacion queda en un segundo término ya que su meta es
tener un titulo universitario para mejorar en su condicion social y econémica.

El promedio que los estudiantes emplean para graduarse en la Universidad De San Carlos es
de 14 afos, promedio que baja a 8 afios en las universidades privadas por los costos de cada una de
las carreras.

Existen becas en las distintas universidades para personas de bajos recursos pero estas se
pierden si los estudiantes no mantienen un promedio minimo significativo.

La Universidad de San Carlos es la que paga los mejores salarios a sus profesores, no sucede
lo mismo con el personal docente de las universidades privadas por lo que no se dedican a tiempo
completo a su profesion de docentes universitarios.

Muy pocos se inscriben en estudio de post grado porque no existen estimulos reales a sus

esfuerzos y expectativas. **

PROBLEMATICA LABORAL

El nacleo familiar es una unidad econémica de produccién y consumo, en la que suele
establecerse una division interna del trabajo.

En la mayoria de familias guatemaltecas sobre todo en el area rural, todos sus miembros
tienen que trabajar (cortes de café, cafia, algoddn, etc.) por lo que la familia deja de cumplir algunas

de sus funciones fraternales para dedicarse a actividades que provocan la desestabilizacion interna.

10
11

Idem. pp 36-37
Idem. pp 40
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En la familia urbana los padres son los encargados de trabajar, descuidando muchas veces la
formacion de los hijos. La familia ademés de ser productora de bienes es consumidora de éstos, ya
que le son necesarios para estar al nivel de las exigencias sociales que condicionan a la familia a
ubicarse en un estatus que no le corresponde, lo que produce un consumo mayor con ingresos
menores.

La finalidad del trabajo es crear o incorporar habilidades de los bienes y servicios que se
destinan a la satisfaccion de las necesidades, y es patrimonio exclusivo del hombre.

El trabajo calificado requiere de un adiestramiento previo mas o menos intenso que permite
a quien lo ejecuta adquirir experiencia necesaria para que su actividad sea mas eficiente y cuyo
aprendizaje adecuado y técnico agrupe a los hombres seguin su especialidad.

El trabajo no calificado o informal existe en todos los paises latinoamericanos; en
Guatemala, multitud de personas llegan a la Capital provenientes del interior del pais a conseguir
oportunidades de trabajo, pero encuentran serios problemas para subsistir.

La aglomeracion de personas origina las colonias periféricas o asentamientos que estan en la
mas extrema pobreza. Sus habitantes realizan trabajos informales para poder adquirir por lo menos
los alimentos para ellos y sus familias; trabajos que muchas veces son denigrantes y provocan
delincuencia, prostitucion, y otros.

En la actualidad el empleado ha caido cada vez mas en la pobreza por causa de la inflacion;
no asi los empleadores que son duefios de la produccion y de los medios de trabajo, lo que conduce
a la mas cruel explotacion tanto a nivel urbano como rural.

El subempleo debido a la mala organizacion laboral afecta al pais.

Los trabajadores no calificados con muchas penalidades y suerte, logran vender su fuerza de
trabajo por salarios denigrantes; ademas soportan humillaciones del empleador y de otros
empleados, ya que por su falta de calificacion cometen errores y no cuentan con proteccion legal.
Forman parte de este amplio grupo los vendedores ambulantes o achimeros, los reparadores de
utensilios del hogar y los chicleros.

El desempleo es un serio problema econémico-social que produce desorganizacion
economica y pone en peligro la estabilidad econdmica y social del pais.

Las consecuencias mas importantes del desempleo es la inadaptacion que genera

delincuencia por la necesidad de subsistir.
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El trabajo esta ligado a la educacion ya que ésta es un proceso o conjunto de actos por los

que un grupo social o institucion se constituye en un ambiente suscitador de experiencias.

EDUCACION

La educacion es formacion cuando se refiere al aspecto axioldgico (estudio de los valores).
En el proceso de institucion o ensefianza es el alumno el que fundandose en los principios de la
actividad, adquiere un saber (conocimiento) o una capacidad (destreza). EIl alumno, con el auxilio
del maestro obtendra una suma de conocimientos parciales; en su mente surgiran dominios

uniformes del saber al organizar toda esta gama de conocimientos y se formaré.*?

LEYES Y REFORMAS EDUCATIVAS

Educacion Pdblica en Guatemala ha tenido varias reformas, entre ellas: La reforma
positivista consignada el afio 1875 en la Ley Organica de Instruccién Publica. El objeto
fundamental de esta reforma era reunir en un sélo cuerpo de legislacion lo referente a la Educacion
Primaria, Secundaria y Superior. Lo importante es esta reforma es:

1) Educacion Laica

2) Ensefianza gratuita

3) Ensefianza obligatoria en la Educacién Primaria

4) La unidad de la educacion

También existe un sistema educativo que considera a la familia como fuente primaria, y a los padres
los principales promotores de las primeras formas de educacion que debe darse a los menores. En
las leyes respectivas estd garantizada a la libertad de ensefianza y de criterio docente, y el espafiol
como Idioma Oficial; siendo obligatoria la ensefianza primaria.

La educacion extraescolar tiene como objetivo lograr en forma de adaptacion del educando
al ambiente social, cultural y ocupacional, que le permita un mejor aprovechamiento de sus

capacidades.

12
NERICI, Imideo G. Hacia una Didactica General Dindmica, Traduccién de Ricardo Nervi J. Argentina, Editorial Kapelusz, S.A. 1973. pp.156
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ESTRUCTURA DEL SISTEMA EDUCATIVO

La estructura del sistema educativo se refiere a los diferentes niveles de ese sistema que
tiene a su vez diferentes formas de ensefianza; por ejemplo, el nivel preprimario se encarga de
promover y cultivar las iniciativas del infante, sus disposiciones creadoras utilizando el juego, la
recreacion su adaptacion al medio y al régimen futuro de vida escolar.

El nivel primario tiene por objeto constituir el proceso basico de formacion cultural del
educando y la orientacion educativa para con integracion en la vida familiar y social; ademas se
encarga de la formacion sistematica de los conocimientos curriculares dependiendo del grado y la
edad.

El nivel medio pretende satisfacer las necesidades de formacion de los adolescentes
guiandolos hacia la afirmacion de su personalidad y adaptandolos a una forma distinta de
ensefianza.

La educacién vocacional o ciclo diversificado se propone formar al educando para que
conozca y enfrente la vida econémica y social de pais, capacitandolo para que cumpla su funcion
social, ampliando su cultura en un proceso de educacion integral.

La educacion superior o universitaria contribuye a la investigacion cientifica, filoséfica 'y a

la difusién general de la cultura.

FINES DE LA EDUCACION

Para que exista un orden légico en el sistema de ensefianza, la educacion debe tener un
sistema que tenga continuidad en los diferentes niveles educativos para que exista una estructura
definida. En el proceso de ensefianza-aprendizaje, en cada uno de los niveles del sistema educativo,

debe tenerse en cuenta los fines que la educacion persigue, como:

a) EIN POLITICO: Tiene como finalidad proponer una concepcion amplia de la vida publica y

del Estado, y educar a los jovenes a que participen como ciudadanos en la solucion de los diferentes

problemas sociales.™®

13
VILLAREAL Canseco, Tomas Didéctica General México, Ediciones Oasis S.A. 1969. pp.23
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b) EIN SOCIAL.: El ser humano como ser social; su educacién debe estar de acuerdo a la

problemética socioecondémica del pais para darle los elementos necesarios para que se desenvuelva

en un medio con fin cultural.

c) EIN INDIVIDUAL : Este persigue llevar al hombre a su maxima plenitud individual y

personal.

El punto de partida de toda accion educativa es la educabilidad del alumno y la posibilidad
de ser educado. Sin esta accion no se podria hablar de Educacion, y mucho menos de Pedagogia. El
hombre sin embargo no es sélo un ser ideal, sino uno que tiene que desarrollar su vida, por lo que en
la educacidn intervienen factores bioldgicos, sociales y culturales, cada uno de ellos es a su vez un

factor positivo y negativo en la educacion.

ACTO EDUCATIVO

Dentro de la accion educativa y la educabilidad, hay que considerar el acto educativo, el que
se realiza de un modo abstracto y general, sino en forma concreta, con una relacion directa entre el
educando y educador; lo que plantea una autoridad, una superioridad del educador respecto al
educando.

Deficiencias del Acto Educativo

En Guatemala a pesar de que la Carta Magna conlleva la legislacion Educativa, la educacion
no funciona adecuadamente y sus fines y la accion de educar no son acordes a las normas
pedagdgicas modernas y no existen los elementos adecuados para que funcione. Por ejemplo: no
existen edificios escolares apropiados para realizar la dindmica ensefianza - aprendizaje. EI maestro
esta en contacto directo y prolongado con el educando, por ello se dice que no hay ninguna
organizacion didactica ni pedagogica que pueda sustituirlo. Es posible educar sélo con el profesor
pero imposible hacerlo s6lo con material didactico, por lo tanto, el profesor desempefia una funcion
decisiva en la formacion del educando.

En consecuencia no bastan magnificas instalaciones y abundancia de material didactico, si el

profesor, que da vida y sentido a la educacion no tiene los incentivos y apoyos necesarios.
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Conviene destacar que las tentativas de buenas relaciones deben partir fundamentalmente
del maestro pues es quien esta en condiciones de impulsarlas no solo por su madurez sino por su
ética profesional: Las relaciones entre el profesor y alumno dependen en gran medida de la

preparacion didactica-pedagogica de aquel, obvio y represivo.

Ensefianza-Aprendizaje.

La accion del profesor con direccion al aprendizaje implica que previamente se haya
planificado, ejecutando y verificando dicho aprendizaje cuyo objetivo primordial es mejorar la
orientacion de los actos que Ilevan al educando a reaccionar frente a estimulos capaces de modificar
su comportamiento.

Para H. Pierdn, aprendizaje es "Una forma de adaptar el comportamiento al desarrollo de
sucesivas pruebas" 4

El aprendizaje escolar puede ser principal y secundario. El principal esta representado por la
intencidn del profesor respecto de objetivos consignados en los planes de estudio.

El secundario, es el conocimiento en virtud del cual el alumno aprende lo que estaba
precisamente programado. En esta dinamica influyen la simpatia o antipatia del profesor, lo mismo
que el agrado o desagrado del grupo. El aprendizaje secundario en muchos casos es el mas
importante, de ahi la necesidad del profesor de adaptar ciertos lineamientos que sirven para mejorar
la conducta en el trabajo escolar para que el aprendizaje sea un aliado si se da en forma objetiva y
correcta al grupo.

Existen una serie de condiciones que pueden favorecer el aprendizaje y que en consecuencia
deben ser tomadas en cuenta para que no sean elementos negativos en la ensefianza, entre estos
estan: La edad, toda edad es apta para el aprendizaje, sin embargo la mejor edad es la temprana.
Condiciones fisioldgicas, el organismo debe de estar apto para recibir el aprendizaje, entre los
problemas fisiologicos se debe mencionar la fatiga, el hambre, dolencias y enfermedades.
Condiciones Psicologicas, la amabilidad, la atencion, el interés y el estado de animo son factores

que determinan el aprendizaje, ya sea en forma negativa o positiva.

14 MERICI, Imideo G. Hacia una Didactica General Dindmica, Editorial. Kapelusz, S.A. Argentina, 1973 pp38.
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En toda la dinamica del proceso ensefianza aprendizaje ademas del maestro alumno vy el
contenido, es necesario tener en cuenta los mecanismos necesarios para lograr el éxito en esta

dinamica, factor determinante es el método que se emplee.

Metodologia

De acuerdo a su etimologia decimos que: “Método es el camino para llegar a un fin
representa la manera de conducir el pensamiento o las acciones para alcanzar los objetivos"™ La
forma que se utilice para lograr lo que el maestro se propone, es utilizar un método adecuado para
que le dé sentido de unidad a la materia que se pretende impartir, es por ello que el método es
imprescindible en toda accion educativa.

Si bien es cierto el método es necesario también debe considerares la forma que se utilice y
aqui entra en juego la didactica, que no es mas que la ciencia de ensefiar, pero no es solo esto, ya
que la didactica, representa todo el conjunto de técnicas a través de las cuales se realiza la
ensefianza, para ello retne y coordina con sentido préctico las conclusiones y resultados que arriban
las ciencias de la educacion y fin de dicha ensefianza resulte eficaz y coherente, y con esto el

alumno logre tener un mejor rendimiento académico.

Rendimiento Académico

Se entiende por rendimiento académico a la capacidad que tiene el estudiante de poner en
practica los conocimientos y habilidades adquiridas. *°

En la ensefianza como en todas las actividades humanas que se organizan con miras a lograr
objetivos bien definidos las evoluciones son una fase necesaria para verificar los resultados

obtenidos

Rendimiento Escolar
Los resultados de la ensefianza forman un conjunto lo cual se le ha dado en llamar"
Rendimiento Escolar”, en consecuencia aprender una asignatura, disertar y aprender algo en forma

oral o escrita de acuerdo a la didactica moderna, se comprende también como la suma de

15 Idem. pp 42.
16 Idem. pp. 53
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transformaciones que se operan en el pensamiento, en el lenguaje técnico en el comportamiento, en
las bases del comportamiento de los alumnos en relacion con las situaciones y problemas de la
materia que el educando esta aprendiendo, en consecuencia un curso es beneficioso cuando este le
ayuda en la vida con adquisiciones, adaptaciones y transformaciones sociales. Entendiendo esta
forma el rendimiento escolar se convierte en una contribucion sustancial para el desarrollo de la
personalidad los alumnos, la cual emerge del proceso del aprendizaje mas maduro y de todos los
recursos adecuados para afrontar con éxito los problemas de la vida y futura profesion.

La verificacion del rendimiento escolar puede presentarse de acuerdo a dos situaciones:

1. -Procedimientos adecuados capaces de verificar realmente lo que pretendemos
evaluar.
2. - Criterios véalidos para juzgar y valorar lo que se ha verificado.

A las personas que por una u otra razén no tienen la capacidad intelectual o no han tenido la
oportunidad de desarrollar su potencial se le deberia orientar correctamente para que el dia de
mafiana sean Utiles a la sociedad y se sientan satisfechas consigo mismas y no frustradas como la
gran mayoria que no ha tenido la oportunidad de una superacion a causa de una mala o nula
orientacion desde el inicio de su vida escolar.

Los comienzos del movimiento de Orientacion Escolar se vinculan con la figura de Frank
Persons y a la creacion del Departamento VVocacional de Boston, en 1908. Los indices de desercion
escolar, la explotacion de la mano de obra infantil, los curriculo escolares de tipo restrictivo, la
economia en expansion, los avances tecnoldgicos y el constantes ascenso de la marea de
individualismo constituyen solo algunos aspectos de las condiciones que constituyeron a facilitar el
clima cultural propicio al desarrollo de la orientacién educativa y profesional y con el tiempo al
surgimiento del orientador escolar. *’

En sus origenes la esfera de la orientacion escolar estuvo ligada con la tarea de ayudar al

alumno a elegir una carrera y prepararse adecuadamente para ejercerla y progresar.

17 TYLER, Leona E. La funcién del Orientador. Edit. Trillas. S.A. México, 1968. pp.124
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Departamento de Orientacion Escolar

Creacion Y Organizacion

Guatemala también se ve en la necesidad de crear el Departamento de Orientacién Escolar y
Vocacional mediante el Decreto No. 558 del 25 de febrero de 1956, publicado en el Diario Oficial,
tomando vigencia el 27 de febrero del mismo afio en la Ley Organica de Educacion Nacional.*®
Se inicia como Plan Piloto en 1957, adscrito al Consejo Técnico de Educacion, recibiendo asesoria
técnica y ayuda financiera por parte de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO), habiéndose capacitado al personal en Puerto Rico, Estado
Unidos y Chile, integrandose posteriormente un equipo multidisciplinario que ejercio las funciones
de asesoria y tratamiento de casos especiales, el cual estaba integrado por una Jefatura, un experto
de UNESCO, dos supervisores, un médico, una enfermera, un trabajador social, un psicélogo, una

bibliotecaria, una estadigrafa, un dibujante y personal de secretaria.

Reglamentacion

Posteriormente en 1962, el Reglamento de la Ley Organica de Educacion Nacional, dedica
veintisiete articulos al Departamento de Orientacion Escolar y Vocacional, donde se establece que
el mismo departamento tiene por objeto asistir a los estudiantes en sus problemas educativos,
emocionales y vocacionales.

A partir de 1965 el Departamento pasa a formar parte de la Direccion de bienestar

Estudiantil y Educacion Especial.
Tomando en cuenta la necesidad de cubrir los servicios de Orientacion en los institutos de nivel
medio, el 29 de marzo de 1967 el Despacho Ministerial emite el Acuerdo No. 383, en el cual se
establecen dichos servicios en todos los establecimientos oficiales del pais y se faculta a los
directores para nombrar a uno de los profesores auxiliares para desarrollar estas funciones.

Entre los objetivos institucionales del Departamento de Orientacion estan los siguientes:

18 | Primer seminario Nacional de Orientacion Escolar y Vocacional, Guatemala, 1982. pp.8-14
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a) Contribuir a la formacion integral del individuo mediante el desenvolvimiento de sus
potenciales a fin de ubicarlo adecuadamente dentro de la sociedad.

b) Guiar al educando hacia una adecuada eleccién vocacional por medio del conocimiento de
sus intereses, aptitudes y demas caracteristicas personales, asi como del campo profesional en que,
deba desenvolverse.

C) Facilitar la adaptacion vocacional por medio escolar y profesional, por medio del estudio de
sus posibilidades y limitaciones.

d) Orientar al alumno hacia la especializacién de sus estudios profesionales o técnicos,
favoreciendo su participacion positiva en la vida econdémica del pais.

e) Guiar al estudiante hacia el uso adecuado de sus horas libres, en forma que elija actividades

Utiles.

Funciones del Departamento de Orientacion Escolar

Al mismo tiempo el Departamento de Orientacion Escolar ha elaborado sus funciones para una

mejor ayuda a los centros que los necesitan; entre las principales funciones se cuenta:

a) Actuar como 6rgano de consulta para ofrecer asistencia técnica al personal de las escuelas
incluidas dentro del programa; elaborar las lineas directrices que norman las actividades de
orientacion, organizar los servicios, entrenar al personal, elaborar y distribuir el material
necesario y correspondiente.

b) Realizar actividades de orientacién en los aspectos; social, civica, mental, moral de recreacion,
de rendimiento escolar y otros.

c) Contribuir a la evaluacién de la personalidad del estudiante.

d) Proporcionar ayuda a padres de familia, maestros y autoridades educativas para que contribuyan
efectivamente a la formacion del educando.

e) Coordinar con agentes o instituciones educativas y de servicio que realicen actividades afines

que sirvan de apoyo al logro de los objetivos propuestos.
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Organizacion Administrativa

El Departamento de Orientacion Escolar y VVocacional se divide en las siguientes acciones:

Jefatura
Supervision
Orientacion
Educacion - Salud

Psicologia

Cada una de las secciones tiene sus atribuciones especificas.

Objetivos

Entre los objetivos del programa del Departamento de Orientacion, los mas importantes son:

a)
b)

c)

d)

Programas

Facilitar el funcionamiento y desarrollo del Programa de Orientacion.

Desarrollar el programa de Orientacion a nivel nacional de acuerdo a las necesidades
y caracteristicas de cada region.

Fortalecer la comunicacion entre la organizacién central de DOEV vy los orientadores
integrantes de cada region

Aprovechar el potencial de cada region para el beneficio del Programa de
Orientacion.

Proporcionar la comunicacion y las relaciones Optimas entre el DOEV y las

autoridades regionales de Educacion.

Los programas que el Departamento de Orientacion Escolar y Vocacional ha elaborado son los

siguientes:
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a) Permanentes:
Investigacion
Regionalizacion
Capacitacion
Educacion - Salud
Orientacion Escolar
Orientacion Vocacional

Orientacién Personal

Experimental
Programa Preventivo; que nacié ante la necesidad planteada por la desintegracion de las

relaciones a nivel de la comunidad educativa, y con la mentalidad de transformar la estrategia
curativa que el orientador, autoridades y maestros ha asumido en el pasado para enfrentar los
problemas que se derivan de esta situacion.

EL DOEV atiende también la problematica relacionada a:

Desarrollo fisico y salud

Hogar y relaciones familiares

Tiempo libre y su aprovechamiento

Personalidad

Credo y vida religiosa

Vida social

Vocacional

Lastimosamente nos hemos dado cuenta que tanto las leyes educativas, planes, programas
métodos didacticos, material, edificios, en algunos casos si estan bien planificados y organizados
para poder prestar el servicio educativo a cabalidad; pero en la gran mayoria todo esta planteado
desde el punto de vista politico y de intereses del estado, que de la misma poblacién, que es quien
lo necesita, y es por eso que nunca se sale del atraso en que nos encontramos y no le interesa a los

gobiernos, ya que en el momento en que el pueblo aprenda y comprenda lo que se le ensefia, ese dia
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todo cambiara para el pais tan necesitado de cambios principalmente en lo econdmico (situacion
paupérrima que se vive actualmente), educacion y salud.

Por medio de una buena educacion bien planificada sin miras politicas, se aprovecharia al
maximo todos los esfuerzos principalmente en lo que respecta a las mejoras educativas como son la

Orientacién Escolar.

3. FORMULACION DE HIPOTESIS

PRIMISAS:

Los casos de desadaptacion escolar se deben a factores organicos y a problemas de tipo
emocional.

El contenido de las asignaturas sélo brinda al estudiante informacién, siendo necesaria la

orientacion escolar.

POSTULADO:
En base a los estudios realizados sobre brindar adecuadamente una orientacion escolar en
alumnos de cuarto grado de Perito Contador de la Escuela Nacional Central de Ciencias

Comerciales, pueden ayudar al mejor rendimiento en los estudios.

PLANTEAMIENTO DE HIPOTESIS:
La orientacion escolar en los estudiantes de Cuarto Grado de Perito Contador Seccién "G
de la Escuela Nacional Central de Ciencias Comerciales, Jornada Vespertina, disminuye el bajo

rendimiento académico.

VARIABLE INDEPENDIENTE:
Orientacion Escolar

Se comprende como la suma de transformaciones que se operan en el pensamiento, en el
lenguaje técnico, en el comportamiento, en las bases del comportamiento de los alumnos en relacion

con las situaciones y problemas de la materia que el educando esta aprendiendo.
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Los principales indicadores: falta de habitos de estudio, adecuados programas para
realizarlos, actividades motivacionales para despertar el interés en los alumnos, desconocimiento de
lo que es La Orientacion Escolar tanto de los docentes como de los estudiantes, masificacion
estudiantil en los establecimientos, falta de Orientadores Profesionales en los establecimientos
publicos, falta de interés tanto de lo administrativo como de los catedraticos para crear el

Departamento de Orientacion Escolar en el Establecimiento.

VARIABLE DEPENDIENTE:

Bajo rendimiento académico.

Se entiende por rendimiento académico a la capacidad que tiene el estudiante de poner en
practica los conocimientos y habilidades adquiridas.

Los principales indicadores del bajo rendimiento académico en los alumnos: Las
calificaciones en los examenes realizados y trabajos entregados durante los periodos de clase,
presentacion de las tareas, comportamiento y atencion de los alumnos durante los periodos de clase

para con los catedréaticos.
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CAPITULO I

TECNICAS E INSTRUMENTOS

1. DESCRIPCION DE LA MUESTRA O POBLACION:

Para comprobar la Hipdtesis planteada en el presente trabajo de investigacién que se
realiz6 en la Escuela Nacional Central de Ciencias Comerciales, Jornada Vespertina, situada
en la 108 Av. # 9-42 zona 1 de la ciudad Capital de Guatemala, se escogid una muestra
representativa de 40 alumnos de ambos sexos de cuarto grado de la carrera de Perito Contador
de la Seccién “G” que tenian diferentes edades, clases sociales, y una poblacion urbana y

rural distinta.

2. SELECCION DE LA MUESTRA:

Se selecciond al azar y por medio de observaciones a la hora que se impartian las diferentes
materias, a la Seccion “G”, ya que se observo en afios anteriores el bajo rendimiento causado por
la inseguridad, falta de identidad, cambios fisicos y emocionales constantes, falta de interés en la

carrera que escogieron; probablemente por falta de una orientacion escolar adecuada.

3 DESCRIPCION DE TECNICAS E INSTRUMENTOS:

Para comprobar la Hip6tesis planteada en el presente trabajo de investigacion que se realizo
en la Escuela Nacional Central de Ciencias Comerciales, Jornada Vespertina, situada en la 10av.
# 9-42 zona 1 de la ciudad Capital de Guatemala, se escogié una muestra representativa con 40

alumnos de ambos sexos de cuarto grado secciones "G”.
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Se utilizaron varias técnicas e instrumentos como: observacion, entrevistas, encuestas y
aplicacion de pruebas psicométricas, ademas de platicas motivacionales, talleres de estudio,

ejercicios en clase y orientacion constante para mejorar o adquirir habitos de estudio.

1. TECNICAS

Entre las técnicas que se utilizaron en el presente trabajo de investigacion se conto con:

GRUPO CONTROL
Se selecciond un grupo o seccion de alumnos de cuarto grado de Perito Contador; al que se

le proporcion6 una orientacion adecuada para el mejor rendimiento en sus estudios.

RECOLECCION DE DATOS
A la seccion seleccionada se le solicitd sus datos generales para un mejor control de los

alumnos por medio de cuestionarios elaborados para el caso.

ENCUESTA
Se pas6 una encuesta al personal docente de la Escuela con el fin de saber que

conocimientos tienen sobre lo que es la orientacion escolar.

ENTREVISTA

Sirvié para obtener informacion sobre: integracion, familiar, relaciones interpersonales,

adaptacion al medio educativo y sobre el rendimiento académico durante los grados anteriores.

2. INSTRUMENTOS: Los instrumentos que se manejaron son los siguientes:

CUESTIONARIOS: Se elabor6 un cuestionario el cual se paso a la seccion seleccionada para la

investigacion, con el objeto de conocer que problemas en general afectan a la misma.
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TEST: Se aplicé una bateria de tests y con los resultados obtenidos se pudo comprobar la hipétesis
planteada. Entre los tests que se aplicaron estan: Examen de 5 minutos, Habitos de Estudio de

Vidales, Otis e Inventario de Ajuste de la Personalidad.

Examen de 5 minutos: Se les aplico este examen a los alumnos para saber si podian seguir

instrucciones.

Habitos de estudio de Vidales: Se aplico para comprobar la clase de habitos de estudio que

tenian los alumnos

Otis Se aplicd este test para medir su inteligencia.

Inventario de Ajuste por Hugh M. Bell: Se aplico este test para conocer el ambiente
familiar, la salud del estudiante, sus relaciones sociales y el ajuste emocional que presenta

el alumno.

Procedimientos Utilizados

Por el tipo de investigacion realizada, se escogi6 la metodologia comparativa lo que nos
permitio poder analizar la diferencia en los resultados de las calificaciones obtenidos durante los
examenes efectuados en dos fechas diferentes.

Se tomaron los datos necesarios por medio de un cuestionario de informacidn general a la
seccion seleccionada a quien se le aplico los cuestionarios, la bateria de tests, se les dio una
adecuada orientacién escolar consistente en talleres de estudio, platicas motivacionales,
ejercicios en clase durante cuatro meses, lo que sirvio para comparar el alcance que hubo en el
grupo durante el tiempo que tardd la investigacion.

Después de brindar a los alumnos del 4° grado Perito Contador “Seccion G”, durante
cuatro meses consecutivos una adecuada Orientacion Escolar, se les aplicd nuevamente los
siguientes tests:

Cuestionario de 5 minutos: para comprobar si habian mejorado en “Comao seguir

instrucciones”.
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Habitos de Estudio tanto de Vidales como Analisis y Reflexion sobre Métodos: para
comprobar si su rendimiento habia aumentado.

Ademas se compararon las calificaciones del 2° bimestre que fue el que se tomd de base
de estudio con las del 4° bimestre.

Luego de haber efectuado estas comparaciones se realizé el trabajo estadistico para
comprobar la Hipdtesis planteada.
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CAPITULO 11

1. ANALISISY PRESENTACION DE LOS RESULTADOS:

Después de realizado el trabajo de campo que se baso estrictamente en aplicacion de
cuestionarios de informacién, bateria de tests, habitos de estudio, diferentes pruebas,
ejercicios en clase, platicas motivacionales, talleres de estudio y una adecuada orientacion
escolar durante cuatro meses consecutivos en la clase escogida: que fue la “Secciéon G”. De
cuarto grado Perito Contador de La Escuela Nacional Central de Ciencias Comerciales,
Jornada Vespertina de la Ciudad Capital.

Se realizo el andlisis de los resultados obteniendo los siguientes datos:

1.-Cuestionario de Informacion

Gréfico 1

GENERO

52%

‘I:I mujeres @ hombres ‘

La muestra a analizar esta conformada por 52% hombres y 48% mujeres por lo que se deduce
que no es significativa la diferencia de género entre los estudiantes de la carrera de Perito

Contador en la Escuela Nacional Central de Ciencias Comerciales, Jornada Vespertina.
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Gréfico 2

Zona geogréfica

13%

87%

Orural @urbano

Respecto a la zona geografica la muestra estd compuesta Unicamente por el 13% de habitantes
del area rural, lo que demuestra que el 87% de los estudiantes que asisten a dicho

establecimiento son del area urbana.

Grafico 3

éJcon quien vive?

5%

10%

28% 57%

‘I:Icon los padres @ con la madre Ocon el padre O solos ‘

De los estudiantes que formaron parte del estudio, 57% viven con los dos padres, 28% solo con
la madre, 10% solo con el padre y 5% viven solos. Esto nos indica que si el alumno desea

mejorar su status de vida no importa con quien viva.
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Gréafico 4

Jrepitié algan grado?

Osi @no

Al preguntar sobre la repitencia de grado la mayoria (67%) dijo no haber repetido nunca, el resto
33% si repitid algin grado, indicando que si habia influido negativamente en sus estudios.

Gréafico 5

srecibe beca o bolsa de estudios?

Osi @no

Casi una tercera parte de los alumnos (23%) reciben bolsa de estudio, mientras que el 77% no

goza de este beneficio: se comprob6 que los alumnos que tienen bolsa de estudio son mas
responsables en su rendimiento, presentacion y comportamiento, para mantener vigente esta

ayuda.
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2.-Cuestionario de andlisis y reflexiones sobre métodos y habitos de estudio

Grafico 6 Grafico 7

Jtiene lugar fijo y apto para estudiar? Jtiene lugar fijo y apto para estudiar?

40%

O si @ no O si mno

Un alto porcentaje 60% de alumnos no tenia un lugar especifico para estudiar, sin embargo

después de la orientacion que se les brindd consistente en talleres de estudio, planificacion de
actividades en casa, platicas y ejercicios en clase. Solo el 43% de los alumnos no tenian lugar

especifico para estudiar.

Grafico 8 Grafico 9

¢Jtiene tiempo suficiente para estudiar? Jtiene tiempo suficiente paraestudiar?

38%

62%

Antes de la orientacion un porcentaje de alumnos 65% indicaron que no tenian ni tiempo libre ni

organizado para estudiar, luego de la orientacion consistente en planificacion de horarios y
distribucion del tiempo en casa solo el 38% no logré organizar su tiempo por trabajar fuera de

casa.
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Gréfico 10 Gréfico 11

iprestaladebidaatencion alos sprestaladebidaatencion alos
profesores? profesores?

18%

67%

82%

El porcentaje de alumnos 67% que prestaban atencion a los maestros aumento considerablemente

a 82% después de la orientacion escolar brindada, ya que se hizo conciencia en los alumnos de la

importancia que tiene poner atencion a las explicaciones de los profesores.

Grafico 12 Grafico 13

Jtoma notas durante el periodo de clase? Jtoma notas durante el periodo de clase?

13%

87%

Osi @no Osi @no

Antes de la orientacién el 80 % de los alumnos tomaban notas durante las clases, después de
impartida la orientacion consistente en ejercicios de como tomar notas de lo mas importante del

tema tratado por los profesores, aumento y mejoré el porcentaje 87% de alumnos que tomaban
nota durante la clase.
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Gréfico 14 Gréfico 15

¢Estudia lo visto en clase todos los dias? ¢Estudia lo visto en clase todos los dias?

79%

Osi @no

El 28% de estudiantes no repasaba todos los dias lo visto en clase, después de que se impartié la

orientacion consistente en talleres de cémo estudiar, tomar notas correctamente elaboracion de

resumenes y diagramas, el numero de los que si estudiaban aumento a 79%.

3. Examen de 5 minutos

Grafico 16 Grafico 17
¢sabe seguir instrucciones? ¢sabe seguir instrucciones?
8% 16%

92% 84%

Un porcentaje bastante alto 92% no sabia seguir instrucciones, sin embargo con la orientacion

impartida consistente en talleres de estudio, platicas motivacionales, organizacion y
aprovechamiento del tiempo libre tanto en la escuela como en sus casas se les desperto el interés
de poner mas atencion en todas las actividades; al finalizar la investigacion el porcentaje 84%
aumento, indicando asi la importancia de una buena orientacion escolar. .
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4. Test Otis
Gréfico 18

Gréfico 19

Coeficiente Intelectual

8%

‘I:l superior @ normal O inferior ‘

Coeficiente Intelectual

8%

@ superior @ normal O inferior

El coeficiente intelectual de los estudiantes del muestreo no se vio afectado por la orientacion

escolar impartida a los alumnos después de impartida la orientacion escolar, pero los alumnos se

sintieron mas seguros de si mismos.

5. Habitos de estudio de Vidales
Gréfico 20

Gréfico 21

Habitos de Estudio

10%

18%

54%

18%

O muy bueno B bueno O regular O malo

Habitos de Estudio

0
10% 20%

52%

‘I:Imuy bueno Bbueno Oregular Omalo ‘

Los resultados iniciales indicaron el 18% de los alumnos contaban con buenos habitos de

estudio, al finalizar la orientacion los resultados cambiaron considerablemente ya que un 52%

result6 con buenos hébitos y un 20 % con muy buenos habitos.
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Al analizar los resultados obtenidos se puede decir que la diferencia de género entre los
estudiantes, lo mismo que la zona geografica como con quién viven los estudiantes no es
significativo para el rendimiento en los estudios, la repitencia y el haber obtenido beca o bolsa de
estudio si influyo6 en su rendimiento, augue en la mayoria de los casos fue superado. Con relacion
a los cuestionarios y la bateria de tests que se aplicé a los alumnos se pudo observar que los
resultados si fueron positivos y que el trabajo valid la pena realizarlo ya que los alumnos salieron

beneficiados con él.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES

Después de analizar los resultados de las pruebas pasadas antes, durante y después de haber
realizado la investigacion impartiéndoles una adecuada orientacion escolar, se llegd a la

conclusion de que si se acepta la Hipdtesis Planteada, ya que:

Los alumnos que recibieron la orientacion escolar en La Escuela Nacional Central de
Ciencias Comerciales, Jornada Vespertina durante cuatro meses consecutivos mejoraron
notablemente obteniendo los siguientes resultados

1- Mejoraron sus habitos de estudio.

2

3

4- Mejoro la relacion y confianza con sus compafieros y los profesores.

Mejoraron la presentacion y puntualidad en sus trabajos.

Mejoraron las calificaciones del siguiente bimestre.

Una correcta Orientacion escolar impartida por un Orientador Profesional ayudo
grandemente a que los alumnos desarrollaran todas sus potencialidades y puedan llegar mas tarde
a ser profesionales de éxito, evitando, asi los fracasos, deserciones, gastos indtiles frustraciones

tanto de los alumnos como de los padres y hasta de los maestros.
Los resultados de la presente investigacion son véalidos para la poblacion atendida y no

pueden generalizarse para otras poblaciones, sin embargo puede servir de criterio para futuras

investigaciones.
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2. RECOMENDACIONES

Se recomienda a la institucion que para mejor el rendimiento y la adaptacion de los
alumnos se solicite al Ministerio de Educacion que se nombre un Orientador Profesional para

brindar este servicio en el establecimiento.

Que los docentes tomen el rol, no solo de impartir una catedra, sino que colaboren con el

Departamento de Orientacidon, para que los alumnos rindan mas.

Durante el ciclo Basico se brinde una adecuada y eficiente Orientacion Escolar y
Vocacional, para evitar el bajo rendimiento y fracaso en el ciclo diversificado por no saber

€SCcoger una carrera acorde a sus aptitudes Yy destrezas, gue son tan importantes en estos casos.

Que se capacite al personal del establecimiento en mencion, para que tenga un adecuado
conocimiento de los fines de la Orientacion Escolar, y los beneficios que brinda a toda la

comunidad educativa.

Es importante y necesario que la Escuela Nacional Central de Ciencias Comerciales, Jornada
Vespertina cuente con un Departamento de Orientacion Escolar dirigido por un Psicdlogo
Profesional para que los alumnos al graduarse sean eficientes profesionales por sus

conocimientos, ademas de ser personas integras emocionalmente.
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ANEXOS



MINISTERIO DE EDUCACION

DIRECCION DE BIENESTAR ESTUDIANTIL Y EDUCACION ESPECIAL

DEPARTAMENTO DE ORIENTACION ESCOLAR Y VOCACIONAL

GUA’

TEMALA, C. A.

CUESTIONARIO DE INFORMACION

CICLO ESCOLAR .

Instituto e, GEAGO ~ Seceion e
A. DATOS PERSONALES

Nombre completo -

1ei. ...,7-1(!1) 20, apethdo Nombres

Lugar de_ nacimiento ... Fecha de nacimiento

Direccion particular . Teléfono:

Nacionalidad Sexo I . M. Estado civil jooo—

Edad Religion . Mano con que escribe oo

B.

DATOS FAMILIARES
I. Actualmente vive con:

1. Sus padres . ... 2. S6lo madre

.. 3. Solo padre

.. 4. Encargado ...

II. ;Quienes integran el grupo familiar? (puede marcar varios)

1: Padre

8. Hermanos menores ..

2, Madre ... .. 3, Hcrmano;s mayores ...
Otros ...

III. ;Cémo es el ambiente familiar donde vive?

1. Tranquilo ., 2. Agresivo

wieem 3o Indiferente ...

DATOS DE LA MADRE

4. Tios ....... 5. Abuelos .....

. 4. No le agrada ...

DATOS DEL PADRE

Solo ...

.. 6, Padrastro ...

.. 5. Otro ..

Firma

.6 Casa de husspedes

. Madrastra ...

. Especifique ...

Nombre Nombre =z
Estado civil: Casada Soltera Viuda - Estado civil: Casado ... ... Viudo
Separada . . Unida .. Separado
Ocupacion - Ocupacion
Ultimo grado cursado . Edad . Ultimo grado cursado ... Tdad )
seeion Direccién ..
IV, Si se volvié a casar, escriba los datos del conyuge: DATOS DEL ENCARGADO
Nombre Nombre
Ocupacit)n: | Estado civil: Casado Soltero ............ Viudo ...
Ultimo grado cursado ... . Edad . Separado ... Unido .. ’
Direccion Ocupacion
ljll'imo grado cursado ... e Fidad
Direccion
C. SITUACION SOCIOECONOMICA
V. Del. grupo familiar }',i]uiénes contribuyen al sosteni. X. Tipo de viviénda
miento del hogar? (Puede marcar varios numeros) Casa . apartamenio .. . otra
1. Padre ... 2. Madre ... 3. Usted .. propia ... alguilada . amortizandola
4. Hermanos ... ' olra

VIIL

VL

-

Si usted trabaja, ;cual es el puesto que desempefia?

VIL Su situacién econdémica la considera

-

1. Holgada 2. Buena

4. Estl‘elclléz .
¢Cuéntas horas trabaja? Diarlas ...
IX.

1. Beca ... 2. Bolsa de estudios .

mo ..

... 4, Donaciones

. &, Cubre Jo bisicy

Semanales

&Recibe algin tipo de ayuda econémica para estudiar?

.. 3. Présta-

Especifique .

XI. Mavque los servicios
“Luz
D. ESTARO DE SALUD

. agua

X1, ;Tiene algin problema de salud? SI

que tiene su hogar

. drenajes

.NO ...

.De la vista? SI ....... NO . JEI qué cousiste”
;Del oido? SI . NO JEN qué conzisie”
Padece de asma ... Alergia ... Dolcr a2

cabeza permanente ...

Otros



“

E. ESCOLARIDAD.

XIIL jAsisti6 a una escuela de parvulos? SI ... NO . .. XX. ;En qué actividades escolares le gustaria participar?

XIV. Si repiti6 grados en primaria jeudles fueron?

lo. . 230, s 400 e D00 e 600 XXI. Ademas del espafiol, jqué otro idioma o lengua habla?

(Por qué?

XXJI. Qus padres desean que estudie o se dediq.ue a: .

XV. En el nivel medio: -

100 o 20 s 30, e 400 O 60,

(0. TR

;Por qué? XXIII. ;Crec tener dificultades para coniinuar sus esludios?

P

XVI. Nombre del establecimiento donde estudi: SI e NQ
Primaria . ;Por qué?
Bésico . . . o —

Diversificad0 — . XXI1V. FForma en gue piensa sostener sus estudios: 1. Bolsa o

XVIL Matel'ias que se le dificultan: beea e 2. Lo sostendran sus’padres . 3. Con
Primaria ayuda de otros familiares ... 4. Trabajando
Bésico ... . 5. Otra forma ......; especifique .
Diversificado .. - P - P—
XVIIIL ;En cudles tuvo mayor éxito? XXV. ;A qué dedica su tiempo libre? ..

Primaria .. o XXVI. ,Qué carrera o estudios desea seguir despue¢s glel

basico o diversificado?

Basico ...

Diversificado

XIX. ;Como sc considera como estudiante?
1. Excelente ......- 2. Muy bueno ... 3. Bueno —.

4, Regular ... 5. Malo ......

. INTERESES

SOCLAL
;J.e gusta jugar con nifics de corta edad? SI . NO .....; ¢Le gusta ensehar a otros? Sl NO .. ; (Le gusta
.cuidar enfermos y atcndérlos? SI I(IO .., Le guslaria trabajar atendiendo publico? SI . o NO L
desempefiando alguna vez cargos divigiendo grupos? SI ... NO . .. Explique ...
JTiene usted facilidad de palabra? SI ... NO ... -
TECNICO COMERCIAL
;Le gustaria aprender a escribir a méaquina? SI. ... NO ... jLe gusta la costura? SI .. ... NO..ocn ; Le gusta ‘tejer?
Sl ... NO ___; ;Le gusta cocinar? SI .. ....NO ......; ;Le gusta hacer trabajos de mecanica? SI ... NO .. ..; iLe gus-
taria hocer pequefios arreglos en la casa? (carpinteria, electricidad, radio, cafieria o llaves de agua, elc) SI ... NO s
,Le gustaria cultivar flores y plantas? SI__ .. NO ...} .Le gustaria trabajar en oficina? SI .. NO .. ; ¢Ha tenido
algﬁnzu-abajo remunerade fuera de su casa? SI ... NO ... Explique ... -
ESTETICO
(¥s usted aficicnado a la masica? SI o NO ;'liene voz para cantar? SI e NO o
;Le gusta bailar? ‘SI . - NO . ;Le gusta el dibujo? SI o NO

;Le gusta modelar objetos?
RECREACION
. ¢Qué deporte le gustaria practicar? .

. Es usted aficionado a los deportes? SI . ... NO .
:Le gusta ser coleccionista? (estampillas, inseclos, monedas, etcétera). SI i NO
G. OBSERVACIONES

Sefinle algn problema personal que haya tenido y que le esta afeclando en sus estudios:
.. 3. Timidez 5. Trabajo ........ 6. Alcoholismo ...

1. Yartamudez ......... 2. Agresividad .. 4. Hogar

7. Drogadiceion ... 8. Sexualidad ... . 9. Relaciones sociales e 10, Otro ; Especifique

Fara zer ovientado en mejor forma, escriba cualquier aswito o problema que desee comunicar ... .

Tmpreso en CENALTEX



MINISTERIC DE EDUCACION

DIRECCION DE BIENESTAR ESTUDIANTIL Y EDUCACION ESPECIAL
DEPARTAMENTO DE CRIENTACION ESCOLAR Y VOCACIONAL

Guatemala, C. A.
OFICINA DE ORIENTACION

INSTITUTO O

CUESTIONARIO DE ANALISIS Y REFLEXIONES SOBRE METODOS.Y HABITOS DE ESTUDIO

A continuacién encontrars una serie de preguntas que deberis contestar en la hoja de respuestas,
haciendo una X en el cuadrito de SI, NO, segiin sea tu respuesta.

LUGAR
¢Tienes un lugar fijo para estudiar?
¢Estudias en una habitacién alejada de ruidos, televisién, radio, etcétera?
¢Hay suficiente espacio en tu mesa de estudio?

1

2

3

4. ;La mesa estd sin objetos que puedan distraerte?

5. ;Tienes luz suficiente para estudiar sin forzar la vista?
6

¢Cuando te pones a estudiar, tienes a mano todo lo que vas a necesitar?
TIEMPO

¢Tienes un herario fijo de reposo, estudio, tiempo libre, etcétera?
¢Haces un programa del tiempo que piensas dedicar al estudio diariamente?
¢Divides tu tiempo entre las asignaturas que debes estudiar?

10. ;Estudias como minimo cinco dias a la semana?

11. ;En tu plan de estudios incluyes periodos de descanso?
ATENCION

12. ;Miras al profesor cuando explica?

13. ;Tomas nota de las lecciones sefialadas para estudio y de los ejercicios que debes hacer?
14. ¢Estds atento durante toda la explicacién del profesor?

15. ;Preguntas cuando no comprendes alguna cuestién?

16. ;Perticipas en tareas comunes de la clase?
APUNTES

17. ;Tomas notas de las explicaciones de los profesores?

18. ;Tienes cuadernos de apuntes divididos por materias?

19. ;Anotas las palabras dificiles, las tareas especiales, Io que no comprendes, etcétera?
20. ;Revisas y completas los apuntes?

21. ;Subrayas las ideas importantes?

e
wn

TUDIOS

A

22. ;Lees toda la leccién antes de estudiarla?

23. ;Tienes facilidad para encontrar las ideas bdsicas de lo que lees?



Z4. ¢DUDrayas 1as iaeas y los daros ImpOITantes?
25. ¢Cuando no esids seguro del significado, ortografia o pronunciacién de una palabra, con-
sultas el diccionario?
26. ,;Seﬁala's lo que no entiendes?
27. ¢Escribes los datos importantes o dificiles de recordar?
28. ;Cuando estudias, lo haces en forma activa formuldndote preguntas a las que intentas
responder?
29. ;Cuando estudias, tratas de resumir mentalmente?
30. ;Empleas algin sistema o procedimiento para recordar datos, nombres, etcétera?
31. ;Después de estudiar una leccién la repasas? )
-32. jTratas de relacionar lo aprendido en una asignatura, con lo de otras?
33. ;Pides ayuda cuando tienes dificultad en los estudios?
34. ;Completas el libro con los apuntes tomados en clase? .
35. ;Llevas al dia las asignaturas y ejercicios?
36. ;Cuando te sientss a estudiar, te concentiras rdpidamente?
37. ;Cuando estudias, te sefialas tarea y la terminas?
38. ;Estudias intensamente esforzdndote por aprender?:
39. ;Ante un dato geogréfico desconocido, consultas el mapa?
40. jAnte una cuestién, problema o dificultad en el estudio, tiendes a considerar_previamente
los datos que conoces antes de lanzarte intuitivamente a encontrar solucién? '
ESQUEMAS
41. ;Haces esquemas de cada leccién?-
42. ;En los esquemas incluyes la materia del libro y la de los apuntes tomados en clase?
43. ;Lmpleas el menor nimero posible de palabras para hacer los esquemas?-
44. ;Tus esquemas destacan las ideas principales?
EJERCICIOS
45. ;Te aseguras de que has comprendido bien antes de ponerte a trabajar?
46. ;Consultas otro libro ademis de los de texto?
47. ;Antes de redactar un trabajo haces un plan o esquema?
48. ;Haces todo lo posible por redactar tus ejercicios de manera clara?
49. ;Compruebas la ortografia, redaccién y limpieza de lo que escribes?
50. ¢Tienes un félder, cartapacio o portafolios dénde guardar tus ejercicios?

Tomado del libro '“Cémo emsefiar

@ estudiar”, Cgleccién El Magiste-

rio Espafiol. No. 54, Madri@d — 14.
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1e Lec todo aites ce lhccer

2. Racribe st noubre ea le esc.ine ciperior dercehc de este papels

3. iMhcierre la neledre nomitio cel ilen wiberior on tn cfrealo

4, Dibaje cinco figaras recie-r:leves en le escuinc icquierde de este hojae

5, DPonge une X en ccde uno ce loo rect&agulos nencioncdos en el ndmero cua~
4
broe

6s Incierre calo recténgulo e wn efrculo

T¢ [irme ou nombre bpjo el tfv:lo de ecte hojce
8e Desoués del tftulo, cscribe "f, sie
9¢ OSubraye le instruccida ndhero 7.

2onae e L en 1}
Longo ung L oen d

2

r Y

11, Dibaje un trifngnilc clredecdor de le X gue ceabe Ge LicLere

124 Lirés de ccte hoja maltinligue 70 x 20

134 Subrgye le nalcbre "aojc! en le instruced 1ero cualioe
14, Grite su nombre o todos cucnde llegue ¢ esto instruceidn

. . . . . . . . ~ - Y .. —
15, 51 niemon que he scguido 1o inctruccicnes cuidodosanmente heste ecie pun
Yo, dige o ou comduiere Ylo e hociio'e

164 Lirfs de ecte hoje cune 107 nfis 273,
17, Cubreye le colucidn o este nroblence

18, Cuenlte cn voz momel de 10 ¢ 1,

[
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°

Ige Yrec vequeiios egujeros con su 1£0iz en el nodel equfeeses

20, Si eos le primere persorc cae llege o este punto, digze '"Voy genondo ai-
guicendo les insirucciones's
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21, Subreye tedoc los mdneros neores o reno izguierda de este hojte

“

22, fhore que tering de ller fsto cuidedosmaente, (WICITE.SCLO LIS TICTRIC-
CI0ilT 1 vy 2,
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QUESTIONARIO DE HABITOS I S2TUDIO ( VIDALES )

INSTRUCOIONES:

Este ouestionario te ayudard a valorar tu estudio.

Conuta da 40 preguntas; tiene una heja de respuestas para gque respondas
en ell> y no rayes esta hoja de cucstionario.

Contesta cen la vardad. Lee cuidadosamente cada pregunia~
medita en su contenide y anota los numercs, 3 , 2 , y 1 de acuerdo a le
siguiente: _ '

3oeesess Cuando lo que se pregunta le haces siempre

2.440000 Cuands 1o que se pregunta lo haces algunas veces:

l.csecee Cuande lo que se pregunta nunca lo haoes.
L1STO? Puedes empesar si ya hayl comprendido perfeoctamente las instruciones.
1., Duermes diariamente durante la noche por lo menos ocho horas?

2. Tienes algun lugar fijo para estudiar?
3. Sigues un horario para sontrolar tu estudie y dends actividadea?
4. Lees rdpidamente cualquier tema y lo entiendes de inmediate?
5. Haoes ojeroicios f{eicos todos los dfas, aunque sea poco?
6. Dispones de una mesa, escriterio o algun lugar wimilar?
7. Enpiesas a estudiar todos los dias a una hora fija?
8. Puedes concentrarte evitando divagacioenes, cuando esta estudiando?
9. Alternas tus horas de estudio oon breces descansos?
i0. Zn tu casa colaboran ocentigo, no interrumpiendote mientras estudias?
11, Egtudias dos o tres horas diarias?
12. Consultas a tus maestros cuabdo no entiendes algo en claro?
13. Desayunas todos los dfas antes de ir a la escuela?
14. Cuentas con un ouarto de estudio, pra estudiar?
15, Zatudias mdes tiempo que an dfas normales, en tiempo de examenes?
16. cossitas poco repase cuando quieres aprender algo de aemoria?
17. Tomas tus alimentos a la miema hora tc2os los dfas?
18, Cuentas con todos los materiales y libros para estudiar?
19. Estudias diariamente las asignaturas del dia siguiente?
20, le sientes preparado en todas las materias ouando llegas a clase oada
21. Descansas domingos y dfas festivoa? dfa?
2 2.E51 cuarto o el lugar de estudio tiene dbuena ventilacién y lus?
23. Lees primero el ocontenido de un tema general al estudiar?
24. Cuando estudias lo haces para estudiar y aprender?
25. Duermes menos que otros dfas en tiempo de examenes?
26. Prefieres estudiar de dfa que de noche?



£7. Censultas ¢l dicoionario cuendo encuentras palabras que no entiendes?
28, Haces ur resumen de lo leido dsspues de astudiar?

29. Aprovechas el tieaps de vacaciones tratando de aprender alge?

30. Te ayudan tus padrés Iratanioto de propersionarte lo necesarie?

31. Escuchas oon ateneidén a les COMPafiercs en olase?

32 .Al estudiar aprendes lo mis impertante?

353. Cenes a1l nmismo tiempo que estudias?

354. Dende estudias estas lejos del ruide?

35. Zienes notas y ejercicies al cerriente y en erden?

36. Ne interrumpes tu estudie para hacer etras cesas?

37. Te alimentas mejor, ocuando tienes examenes?

38. Tienes de antemans dispuestostodes leos materiales cuando vas a estud
39, Dadicas més tiempes a oclertas materias en iiempo de examenes? diar?
40, Preguntas cuando no entiendes la clase?
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TESTS “"OTIS" AUTOAPLICADOSs N? 16596

POR ARTHUR S. OTIS Punteo........
INTERMEDIO: FORMA A | DR G
C 1 e
E. M.

Lea esta pagina. Haga lo que en ella se dice que haga.

No le dé vuelta a esta hoja, sino hasta que se le diga que lo haga. Llene los espacios en blanco con
su nombre, edad, fecha de nacimiento, etc. Iscriba con claridad.

NOMbBIe L Edad cumplida . ... afios
Apellido Nombre
Fecha de Institucién o
Nacimiento.........de... ... ... Grado.......... ... Establecimiento .. . . .
dia mes afio
Ciudad. ... Fecha de hoy. ... ... de.. ... .. de 19

Esta es una prueba para saber cémo piensa. Contiene preguntas de diferentes clases. Aqui tiene una
pregunta modelo ya contestada correctamente. Observe como se contesta la pregunta:
¢Cuél de las palabras que estidn abajo corresponde a lo que es una manzana?

i fior 2 arbol 3 verdura 4 fruta 5 animal ..o { 4)
Larespuesta correcta es fruta; por eso estd subrayada dicha palabra. La palabra fruta tiene el No 4; este
ntimero debe escribirse dentro del paréntesis, al final de la linea punteada. Esta es la forma de res-
ponder las preguntas.

Trate Ud. de contestar las preguntas que se dan como ejemplo. No escriba las respuestas; simplemen-
te trace una linea debajo de la que considere correcta y luego escriba su namero dentro del paréntesis.

Ejemplo:
¢Cual de las cinco palabras que estan abajo significa lo contrario de norte?
1 polo 2 ecuador 3 sur 4 este O R O ES T C T —— ( )

La respuesta es sur; asi es que Ud. debié de haber subrayado la palabra sur y escrito el 3 dentro del pa-
réntesis.

Ejemplo:
Un pie es a un hombre y una garra es a un gato lo que un casco es a { ?).
1 un perro 2 un caballo 3 un zapato 4 un herrero 5 una silla de montar ¢ )

La respuesta es un caballo; asi es que Ud. debi6 de haber subrayado las palabras un caballe y escrito

el 2 dentro del paréntesis.

Ejemplo:

¢Cudnto cuestan 6 lapices a cuatro centavos cada UNO?.... ... .coooviee i { )
La respuesta es 24, y no hay nada que subrayar; por lo tanto, sélo esc r1ba el 24 dentro del parente51s

Sila respuesta a un problema es un nimero o una letra, escriba el niimero o la letra dentro del paréntesis
sin subrayar nada. Escriba todas las letras con mayuasculas de imprenta.

La prueba contiene 75 preguntas. No se espera que pueda contestarlas todas, pero trate de responder el
mayor nimero posible. Se le concedera media hora a partir del momento en que el examinador le diga que
empiece a trabajar.

Procure contestar bien todas las que pueda. Tenga cuidado de no trabajar tan de prisa que cometa equivo-
caciones.

No se entretenga demasiado en una sola pregunta. Ninguna pregunta sera contestada por el examinador
después de empezar la prueba. Ponga su ldpiz sobre el escritorio

No vuelva la hoja sino hasta que se le diga que lo haga.

-98
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10.
11.
12.

13.
14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.

21

24,

26.

27.

EXAMEN EMPIEZA AQUL Intermedio: A

Un nifio que sabe que es culpable de hacer algo malo deberia sentirse (7).

1 malo 2 enfermo 3 mejor 4 asustado 5 avergonzado ...

Si una persona, caminando por un lugar silencioso, oye mesperadamente un rmdo I'uerte, esa
persona se (7). .

1 parard 2 inmovilizard 3 asustard 4 ensordecerd 5 enojard...... ...
¢Cual de las cinco palabras de abajo describe mejor lo que es un serrucho?

1 algo 2 herramienta 3 mueble 4 madera 5 maquina ...
¢Cudl de las cinco palabras de abajo significa lo contrario de fuer’te"‘

1 hombre 2 débil 3 pequefio 4 hajo 5 delgado..
¢{Cuél de los diez nimeros de abajo es el mas pequeno? (Ind1que]o con su letra]

6084 C 4342 D 6521 E 9703 F 4296 G 7475 H 2657 ] 8839 K 3918
#Cul de las cinco palabras de abajo no pertenece al mismo grupo que las otras?

1 papa 2 nabo 3 zanahoria 4 piedra 5 cebolla.....................e
;Qué palabra significa lo opuesto a bonito?

1 bueno 2 feo 3 malo 4 torcido 5 agradable ... . ... .ciiee
Un libro es para un autor lo mismo que una estatua es para (7).

1 un escultor 2 un marmol 3 un modelc 4 una revista 5 un hombre... .
¢Cuél de las cinco cosas de abajo es la mas parecida a estas tres: cn'uela, alharlcoque manzana"

1 4rbol 2 semilla 3 durazno 4 jugo 5 maduro. . .
Un sombrero es a la cabeza y un guante es a una mano lo m1smo que un zapalo es a {*j

1 un cuero 2 unpie 3 una cinta de zapatos 4 unpaseo 5 undedo del pie ...
iQué palabra significa lo opuesto a tristeza?

1 enfermedad 2 salud 3 bueno 4 alegria 5 orgullo...

Un hombre que vende a su patria es un (?). _

1 ladrén 2 traidor 3 enemigo 4 cobarde 5 flojo ...l
El codo es al brazo lo mismo que la rodilla es a (?).

1 1a pierna 2 el hueso 3 el pie 4 la rodillera 5 el talén...
éCuéntos lépices se pueden comprar con 36 centavos, si cada léplz cuesta 4 centavos?
;Cuél de las cinco cosas de abajo es la mds parecida a estas tres: taza, plato, platlllo’

1 tenedor 2 mesa 3 comer 4 sopera 5 cuchara.... .
La hija del hermano de mi mama es mi (7).

1 hermana 2 sobrina 3 prima 4 tia 5 nieta.. .

Si Jorge es mayer que Francisco y Francisco es mayor que J arme entonces]orge es (7) que Jazme

1 mayor 2 menor 3 delamismaedad 4 (nose puede dec1r) S
Haga lo que esta oracién revuelta le dice que haga.

namero Escriba el el en 5 paréntesis....
¢Cual de las cinco palabras de abajo Slgmﬁca lo opuesto a oeste"‘

1 norte 2 sur 3 este 4 ecuador 5 puesta delsol.

;Cua4i de las cinco cosas de abajo es la mas pequefia?

1 ramita 2 vastago 3 yema 4 4rbol 5 rama..
En la serie siguiente un nimero esta errado. ¢Cudl deberia ser el numero’

{Sélo escr:ba el nimero corIectg en 5e! pgrén%esm)
6 6

El sentlrmento de un hombre hacia sus hijos es generalmente {’)
1 carifio 2 desprecio 3 alegria 4 lastima 5 veneracién...
La comida es para el cuerpo lo que (?) es para un motor.
1 la rueda 2 el combustible 3 el humc 4 el movimiento 5 el fuego....
Cuente abajo cada 7 que tenga un 5 después. Diga cuéntos sietes cuenta.
753097378574217573247093755723577547...
Si creemos que alguien ha cometido un crimen, pero no estamos seguros, tenemos (?}
1 temor q2 sospecha 3 curiosidad 4 certeza 5 duda .
¢Cu4l es la razén mas importante por la cual las palabras estin ordenadas alfabéticamente
en el diccionario?
1 Esa es la forma mas fAcil de ordenarlas. 2 Asi se pone las palabras més cortas primero.
3 Nos permite encontrar cualqu:er palabra rap1damente 4 Es mmp‘lemente una costumbre
5 Facilita la impresién.... - .
iCuél de las mﬁmentes frases descnbe mejor lo que €s un p1che17
1 una vasija de donde se vacia un_ liquido 2 algo que contiene [eche 3 tiene un asa
4 seponeen la mesa 5 se rompe facilmente... . . .

No se detenga. Siga en la préxima pagina.

(

—

—_— e -



41.

42.
43.

47.

49.

51.

¢Cual de las galabras de abajo estaria primero en el diccionario?
1 marzo océano 3 horrible 4 pais 5 elastico 6 negro 7 flora..........ccoooiiiiiinnn

Una luz eléctrica es a una candela lo mismo que una motocicleta es a @.

1 una bicicleta 2 un automévil 3 las ruedas 4 la velocidad 5 la policia......ccccerinn.
Si el sufrimiento de otros nos hace sufrir también, sentimos (7).

1 disgusto 2 armonfa 3 compasién 4 amor 5 rechazo ... e

¢Cual es la razén mas importante por la cual usamos relojes?
1 para despertarnos en la mafiana 2 para regular nuestra vida diaria 3 para ayudarnos a

alcanzar el tren 4 para que los nifios lleguen a tiempo a la escuela 5 porque son decorativos (

¢Cual de las cinco cosas de abajo es la més parecida a estas tres:  caballo , paloma, grillo?

1 establo 2 sillade montar 3 comer 4 cabra 5 gOrjeo ...
Si las palabras de abajo se ordenaran para hacer una oracién completa, ¢con qué letra
empezaria la tltima palabra de la oracién? (Haga la letra como mayiscula de molde.

los cuero zapatos generalmente hacen se de...........
El orden es al desorden lo que (?) es a la guerra.

1 los fusiles 2 la paz 3 la pélvora 4 el trueno 5 el ejército....

?{1 P?lelo es mas alto que Heriberto y Pablo es mas bajo que Roberto, entonces Roberto es {"\
eriberto.

1 més alto que 2 més bajo que 3 tan alto como 4 (no se puede decir)................ccco
A una moneda hecha por un individuo con el propésito de que se vea como una hecha por el
gobierno se le llama (7). o . )

1 duphcada 2 falsa 3 imitacién 4 suplantacién 5 libelo.........oo i -
En la serie siguiente un niimero est4 errado. ¢(Cudl deberia ser el niimero?

T 4 05 4 3 4 5 A 3 B
El pichel es para la leche lo mismo que (?) es para las flores.

1 el tallo 2 1a hoja 3elagua 4el florero 5§ laraiz oo
Si las palabras de abajo se ordenaran para hacer una oracién correcta, ;.con qué letra
empezaria la tltima palabra de la oracién? (Haga la letra como mayuscula de molde)

nueces las de ardillas arboles los recogen........ ... . SR
Un alambre es para la electricidad lo mismo que (?) es para el agua.

1 unchorro 2 unagota 3 caliente 4 uncafio Sunapila.............. ...
En un idioma extranjero: buena comida = Bano Naab

buena agua = Heto Naab
:Con qué letra empieza la palabra que significa buena? ...
Si las siguientes palabras se pusieran en orden, /con qué letra empezaria la pa!abra del medio?
Libra Tonelada Onza Quintal Arroba ...
Sl las s1gu1entes lgglabras se pusieran en orden, a:on que letra empezaria [a palabra del rnedlo?
Seis Diez OChO  CUALTO. . oot
En un idioma extranjero: grama = Moki
verde grama = Moki Laap
éCon qué letra empieza la palabra que significa verde? ... ...
Si Enrique es més alto que Guillermo y Guillermo es tan alto como Carlos, entonces Carlos
es (?) Enrique.

1 més alto que 2 mas bajoque 3 tanaltocomo 4 (nose puededecir).....................
Si las palabras de abajo se arreglaran para hacer una oraci6n completa, icon qué letra
empezaria la tercera palabra de la oracién? (Haga la letra con mayuscula de mo de)

hombres alta los wuna piedra de construyeron pared ... e
Un nifio es para un hombre lo mismo que (?) es para una oveija.

1lalana 2 el cordero 3 la cabra 4 el pastor 5 el perro..

Hay un dicho: “No vendas la piel del oso antes de matarlo.” Esto qulere dec:r (’}
1 No te apresures. 2 No estés demasiado seguro del futuro. 3 Mas vale paso que dure
y no que madure. 4 No corras un albur .. .
El dicho: “A aquél que esparce espmas haz]e ir desca]zo Qulere dec:r (’)

1 A aquél que causa incomodidades a otros, deja que él las sufra también. 2 Caminar

descalzo hace los pies resistentes. 3 Las personas deberian recoger lo que dlspersan 4 No

QESPETSES 1AS COSAS ... oumviieiie ettt s e oo oo ee e et etttk et s e
En la serie siguiente un nimero est4 errado. ¢Cua] deberia ser el namero?

5 10 15 20 25 29 35 40 45 50
La madera es para una mesa lo mismo que (?) es para un cuchillo.

1 un corte 2 unasilla 3 el tenedor 4 el acero 5 el cabo..... ... ... .
¢Cuél de las siguientes frases descnbe mejor lg que es un tenedor?

1 una cosa para llevar comida a la boca va con un cuchille 3 un instrumento con

dientes en la punta 4 algo que va en la mesa 5 estd hecho de plata....... ...

No se detenga. Siga en la préxima pégina.



53.

54.

55.

ol.

62.

65.

67.

69.

70.

71

72.

73.

74.
75.

En un idioma extranjero:

:Con qué letra empieza la palabra que quiere decir #?................. (
Hay un dicho: “A caballo regalado no se le mira el colmillo.” Esto quiere decir (?)

1 Es peligroso verle los colmillos a un caballo. 2 Aunque dude_del valor de un regalo,

acéptelo con gentileza. 3 No acepte un caballo como regalo. 4 No puede apreciar la edad

de un caballo regalado por sus cOlmMIllOS... ..o
Haga lo que esta oracién revuelta le dice que haga.

suma tres Escriba dos la cuatro y (
¢Cual de las cinco cosas de abajo se parece més a estas tres: barco, caballo, tren?

1 vela 2 remar 3 motocicleta 4 mover 5 riel ... (
Si un hombre caminé 9 cuadras de su casa hacia el oeste y después caminé 4 cuadras hacia
el este, ¢a cudntas cuadras esth de SU CASAT.........ccccomrimirieiimesiernr st s s e
¢Cual de las cinco cosas de abajo se parece més a estas tres: media, bandera, vela?

1 zapato 2 barco 3 asta 4 toalla 5 lavar ... (
Una afirmaci6n que expresa exactamente lo opuesto a lo que expresa otra afirmacién,
es una (?), Ll ! L

1 mentira 2 contradiccién 3 falsedad 4 correccién 5 explicacion ..o (
Un libro es al conocimiento lo mismo que (?) es al dinero.

1 un papel 2 los quetzales 3 un banco 4 el trabajo 5el oro .. . (
¢Qué palabra significa lo opuesto a verdad? |

1 engafiar 2 robar 3 maldad 4 ignorancia 5 falsedad. ..o AR (
Haga lo que esta oracién revuelta le dice que haga.

oracion la letra Escriba GItiMa €Sta €N.......c.cccoeromeieommmmmmsssmsmss serssssssssssmasesnss
¢Cuél de las palabras de abajo estaria de tltimo en el diccionario?

1 alisar 2 admitir 3 anénimo 4 acrostico 5afta 6 anular 7 adulto 8 afilar...... (
dQué frase describe con més exactitud lo que es un reloj de bolsillo?

1 repiquetea 2 algo para indicar la hora 3 unobjeto pequefio y redondo con una cadena

4 un instrumento pequefio que marca la hora 5 algo con carétula y manecillas ...

El vapor de agua es al agua lo que el aguaesa (7).

1la tierra 2 el hielo 3 el frio 4elrio S5lased. ... LG (
¢Cu4l de las palabras de abajo estaria de Gltimo en el diccionario?

1 hedor 2 gloria 3 labio 4 greca 5 lino 6 kilo 7 homor ... ... ..o (
¢Cuél de las siguientes frases describe con mayor exactitud lo que es una ventana?

1 algo para ver a través 2 una puerta de vidrio 3 un marco con vidrio en él 4 una

abertura de vidrio en la pared de una casa 5 un pedazo de vidrio rodeado de madera........ (
Sdi'se pusieran en orden las palabras siguientes, ;con qué letra empezaria la palabra de en me-

io?

Repello Armazén Papeltapiz Viga CImHentos..............coonmncnreesesessissssenes (
Un tio es a una tia como un hijoes a (?). I

1 un hermano 2 una hija 3 una hermana 4 un padre Bl [nino AT TR
Si yo tengo una caja grande con 3 cajas pequefias adentro y 4 cajitas en cada una de las cajas
pequeiias, jcuintas cajas tengo por todas?.............ooiiii ORI LAY

El dicho: “Si te prestan un caballo no lo montes hasta reventarlo.” Quiere decir (?)

1 No seas cruel. 2 No abuses de un privilegio. 3 No aceptes regalos. 4 No seasatrevido. (
En la serie siguiente un niimero esta errado. ¢Cuél deberia ser el nimero?

il i e 22 64 s AR RRIAR SaaaAREN ARRAAARRRARRRARNARNNNARRRAN SRR MIAC TSR BIALNENAVIRES (
sCuél de las cinco palabras de abaio se parece més a estas tres: grande, rojo, bueno?

1 pesado 2 tamafio 3 celor 4 Manzana 5 MUY e (
Escriba la letra que sigue a la letra que esta después de P en el alfabeto...................... g
En la serie siguiente un n@imero est4 errado. ¢Cu4l deberia ser el nimero?

) e SRR~ S0 AN - SER0D ¥ YIS I A AR AR AR A RRNARARRAREARNRN RUNCAR ALY (

muchos nifios = Boka Hepo
muchas nifias = Marti Hepo
muchos nifios y nifias = Boka Ello Marti Hepo

—
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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo crear un Departamento de Orientacion
Escolar en La Escuela Nacional Central de Ciencias Comerciales, Jornada Vespertina de la
Ciudad de Guatemala; para ayudar a los alumnos que desde el momento que ingresen al

establecimiento sientan el respaldo necesario tanto en lo académico como en lo emocional.

Se tomO para la investigacion una seccion de cuarto grado de Perito Contador,
utilizando: cuestionarios, bateria de test, platicas motivacionales, talleres de estudio,
planificacion de horarios y tiempo libre tanto en la escuela como en casa, ejercicios y pruebas,

Todo realizado durante cuatro meses consecutivos.

Los resultados indicaron que los alumnos después de brindarles la debida orientacion
escolar mejoraron grandemente en sus estudios y en sus relaciones interpersonales tanto con sus

comparieros como con los catedraticos y el personal de la escuela.
Las recomendaciones estan dirigidas especialmente a la Direccion del Establecimiento

para que solicite con caracter de urgencia un Departamento de Orientacion Escolar dirigido por

Psicologos Profesionales, para brindar un mejor servicio a la comunidad educativa.
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