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PROLOGO

La muerte se [leva todo [o que no fue,
pero nosotros nos quedamos con lo que tuvimos.
Mario Rojzman

Es de suma importancia hacer reflexion de lo que somos hoy, ya que como
mujeres hemos sido condicionadas socialmente con el fin de ser aprobadas y garantizar la
satisfaccibn masculina, debido a esto, los padres se han visto involucrados a privar la
libertad de sus hijas desde el periodo de la adolescencia, viéndose obligada (bajo
sentencias) a cumplir los mandatos para no lamentar las consecuencias en su vida de
casada, dicha culpa puede ocasionarle resignacion a sobrellevar una maldicién por el
resto de su vida. Como refiere un autor Anénimo: “Si la adolescencia es un paraiso

perdido, el matrimonio es en un paraiso de estiércol”.

La funcion performativa del lenguaje respecto a los mandatos que los padres
transmiten a sus hijas adolescentes sobre su rol de mujer casada, es un tema de gran
relevancia que ademas cuenta con pocos estudios, fue a través de las observaciones
realizadas a pacientes dentro de la practica psicolégica en instituciones orientadas a la
atencion y rehabilitacion de problemas mentales, donde se logré evidenciar que hay
pacientes mujeres que presentan sintomas graves 0 severos a causa de la violencia
domeéstica, resultado de ello, se percibi6é la necesidad de llevar a cabo la investigacion
mediante un estudio comparativo con cinco mujeres casadas entre 35 y 50 afios de la
zona 1 del municipio de El Progreso, departamento de Jutiapa y cinco mujeres casadas

entre 35 y 50 afios de la colonia Tizcapa, zona 6 de la ciudad Capital.

Segun datos estadisticos realizados por la Universidad del Valle de Guatemala
(2004), en el Hospital Nacional de Salud Mental (HNSM), dieron a conocer un déficit de

salud mental especialmente en la poblaciéon femenina, pues “la mayoria de consultas que



se encuentran por encima de la media son de pacientes provenientes de la ciudad capital

y de los departamentos de Jutiapa y Santa Rosa”.

En el departamento de Jutiapa aun no se han percibido las necesidades
prioritarias, emergentes y esenciales para dar atencion a cada una de las mismas a través
de programas de salud mental que propicien la prevencién o rehabilitacion sobre la
problematica. Es de caracter primordial realizar estudios a profundidad en éstas areas
mas vulnerables, en donde la mujer ha sido victima desde su adolescencia del
condicionamiento psicoldgico de sus padres para la legitimacién de roles, especificamente
en la cultura oriental del pais, ya que predomina fuertemente la dominacién masculina o
“sindrome machista”, que por largas generaciones se ha visto como normal cada una de
las conductas salvajes de los hombres hacia la mujer, quien desde su adolescencia ha
sido manipulada su subjetividad por los padres para asumir ciertas conductas respecto a
su rol de mujer casada, reflejando desde su subjetivacién una fuerte resignacién por
cumplir con resiliencia los patrones impuestos para ser la mujer perfecta para un hombre
dominante, respetando irreflexivamente los mandatos u orientaciones por la percepcion
divinizada que se tiene hacia los padres, siendo algunos de los dichos frecuentes: “asi te
toco la suerte, hay que ser fuerte”, “si no me obedeces me muero”, “la mujer tiene que

cuidar el matrimonio”.

En la ciudad capital las mujeres aln se encuentran bajo el machismo que ha
prevalecido histéricamente; pero en éste contexto se evidencian cambios en cuanto al rol
femenino, tales como la aplicacion de la ley ante la violacion de los derechos de la mujer,
se ha ido insertando en los &mbitos publicos asi como al desarrollo profesional. Podemos
encontrar que en la mayoria de hogares la dominacion del hombre a la mujer esta latente,
puesto que se han internalizado las creencias dominantes respecto a la mujer,
reconociendo de esta manera que los cambios socioculturales, implican solamente
acercamiento de la mujer a distintos ambitos sociales, pero no el que la poblacion
femenina pueda penetrar en ellos; pero aun se puede escuchar algunas frases puntuales

por algunas mujeres tal como: “siempre es la misma cosa”, “esa es la obligacion de uno

! salles, C.D. y Peter, M.B. (2004). Departamento de Ciencias Sociales de la Universidad del Valle. Investigacion sobre Incidencia
de Trastornos Mentales en Instituciones del Sector Publico de la Republica de Guatemala. Guatemala. Pp.6



de mujer”, “para qué quieres quedarte sola”, haciendo referencia en que realmente ain

sigue presente el patron de subordinacion femenina.

Con la realizacion de la presente investigacion logramos conocer y
contribuir proponiendo nuevas estrategias que permitirdn la sensibilizacién de los
paradigmas que han prevalecido histéricamente, pues no se ha llegado a la
reflexion de considerar que dentro de los parametros normales y anormales
influyen directamente en la subjetividad y subjetivacion de cada una de nuestras
culturas. Tomando en cuenta la idea de generar nuevos estudios sobre dicha
problematica que ha estado latente, pues alun no se ha tomado medidas que
impliqguen el reconocimiento de los elementos y caracteristicas esenciales que
forman parte de los distintos grupos étnicos de nuestro pais, que repercuten e
inciden psicolégicamente en la salud mental de la poblacién, por lo que es
necesaria la intervencion de profesionales en dicha area, haciendo estudios a

profundidad dentro de cada uno de éstos contextos.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

En el informe final, producto del trabajo de campo que se detalla a
continuacion, se dan a conocer las categorias esenciales que intervienen en la
“Funcion Performativa del Lenguaje respecto a los mandatos culturales que los

padres transmiten a sus hijas adolescentes sobre su rol de mujer casada”.

El capitulo uno contiene el marco teérico en donde se puede apreciar cada
uno de los subtemas relacionados con el tema de estudio, en el cual se pudieron
vincular categorias tales como: funcion performativa del lenguaje que se refiere a
la capacidad del lenguaje para generar, inducir o sugerir una modificacion en los
parametros de las practicas sociales, puesto que es el reflejo de una cultura, a
través de los saberes, ideas y creencias acerca de la realidad que comparte una
comunidad; la subjetividad es “la organizacion de los procesos de sentido y
significado que aparecen y se configuran de diferentes formas en el sujeto y en la
personalidad, asi como en los diferentes espacios sociales en los que el sujeto
actua” (Gonzalez Rey , 1999, p. 108 ); los mandatos culturales son todos aquellos
normativos socialmente aceptables que reprimen la opinion critica vedando la
libertad como ser humano; orientaciones que se transmiten a las mujeres
adolescentes convirtiéndolas en esclavas de esquemas parentales desplazados
para la convivencia conyugal; funcién de la mujer casada quien esta sujeta a vivir
bajo sentencias de los padres, con el miedo de transgredir las imposiciones que
han sido inconscientemente interiorizadas, imposibilitdndole en la mayoria de

ocasiones bhuscar su pleno sentido existencial.

En el capitulo dos se describen cada una de las técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos utilizadas en el trabajo de campo, propicias para la
realizacion de un estudio a profundidad enfocadas en la investigacion cualitativa,

en la cual fue necesario la aplicacion de la teoria empiricamente fundamentada



como metodologia de abordamiento, tomando en cuenta la flexibilidad de la misma

para el estudio de la subjetividad en los ambientes naturales de las participantes.

En el capitulo tres se presenta el analisis y la interpretacion de los
resultados obtenidos en ambas poblaciones, asi como el andlisis general de las
mismas incluyendo sus similitudes y diferencias, en donde se puede evidenciar
que culturalmente las mujeres han sido estereotipadas caracterizandose por:
privacion, sometimiento, marginacion, represion y violencia; todo ello cubierto
generalmente de un manto imperceptible de naturalidad. Consideramos que no
deben soslayarse todos aquellos factores que configuran socialmente a la mujer
como un ser desidentificado en la sociedad, que intenta adaptarse de manera
alienante por sus identificaciones inconscientes con la totalidad de la historia de

los padres.

En la transmision de los mandatos, la familia juega un papel determinante,
dado que las identidades de género se construyen por medio de los roles que van
asumiendo las personas, especialmente en la etapa de la adolescencia, en donde
a la mujer se le ha orientado en base a las practicas sociales aprobadas dentro de
su propia cultura, respecto a frases, dichos o sentencias que promueven la
basqueda de un proyecto de vida que intencionalmente configuran el perfil de
una mujer perfecta como esposa que debe sujetarse a las normas sociales
aceptadas, teniendo como caracteristicas ser una mujer sumisa, débil, de buen
caracter, obediente y atenta a todos los miembros de la familia, generando de esta

manera una fuerte represion y debilitamiento del yo.

Generalmente esas orientaciones o mandatos culturales traen consigo un
doble mensaje significativo, éstos en su mayoria provienen de sus mismos padres,
a quienes histéricamente se les ha considerado como dioses capaces de dar
sentencias o maldiciones en actitudes contrarias a dichas orientaciones o
mandatos culturales. La transgresion a los mismos provoca culpa poniendo en

evidencia cierto remordimiento y mortificacion como  consecuencia de la



incapacidad creativa y expresiva, bloqueando la sintonia de esas voces parentales
que en su momento orientaron una existencia estereotipada que como mujer
estaba dispuesta a sufrir. La mujer casada vive alrededor de voces e imagenes
gue le fueron transmitidas, soportando estoicamente el sobrepeso de mandatos
parentales y las obligaciones fraternales para redimir las angustias y las culpas del
medio familiar. “Con la mirada del semejante que, como ante un espejo, nos
provee de la imagen propia, dando un primer fundamento al yo. De esta manera,
la imagen primera que tengo de mi mismo la tengo a través del reflejo que los

otros me dan de mi mismo”.}

El ser hablante (padre/madre) esta siempre en un vaivén entre el
significante (mensaje o dicho) saturado de sentido, lo que podriamos llamar el
significante amo, aquel que le determina y sobredetermina su vida, y el significante
(concientizacion y/o sensibilizacion) que le puede confrontar a un sentido nuevo.
Los significantes cargados de sentido son o se convierten en los ideales del
sujeto, y conforme se saturan de sentido y de los ideales del yo, sobrecargan la
vida de éste; por el contrario, el significante inesperado lo que hace es liberar el
deseo, lo que constituye la Funcion Performativa del Lenguaje por parte de los
padres.

Dentro de nuestra cultura la mujer ha sido vista como un “burrito carguero™;
capaz de sobrellevar el peso de creencias inconscientes, inalterables e
irreflexivas, con la mision de operar en su rol de casada mediante una abnegacion
total, sin poder erradicar los esquemas tipicos de esclavitud consentida. Muchas
de las mujeres viven procesos de resistencias frente a dichos mensajes, sin
autoevaluar el precio del sufrimiento que les depara esa mision redentora. Esta
investigacion tiene la finalidad de plantear una instancia de reflexion y analisis

sobre aquellos temas, que por estar impregnados de mitos y prejuicios sexistas no

Gutiérrez, Gerardo. (2007). “Cultura Popular y Subjetivacion”. Psicoperspectivas revista de la escuela de psicologia facultad de
filosofia y educacion de la Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso. Vol. VI 2007. Pp. 56.
2 Kancyper, L. (2007): “Adolescencia: El fin de la ingenuidad”, Editorial Lumen, Buenos Aires, Argentina. Pp.114.
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fueron revisados, ni puestos en cuestion, sino que se han vivido desde una
familiaridad acritica, de manera naturalizada. Estos invisibles sociales y
naturalizaciones, signaron los procesos de socializacion y han condicionado por lo

tanto nuestras formas de vivir.



MARCO TEORICO

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA CULTURA

Segun Cuche (1996), sostiene que “la importancia actual de la subjetividad
en la teoria social del siglo XXI, nace del rechazo a los determinismos
estructuralistas y funcionalistas del periodo anterior como recuperacion parcial de
las corrientes hermenéuticas”.> Como antecedente histérico es preciso mencionar
que el auge del andlisis cultural empieza a partir del periodo de la llustracion, que
en sus inicios se caracterizé por el cristianismo tradicional condicionando el mundo
bajo el dominio de la Edad Media, oponiéndose practicamente al surgimiento de
nuevas posturas ideoldgicas, siendo el momento histérico donde muchos
intelectuales lanzaron propuestas para criticar dicha situacion, tal es el caso de
Kant (1784)* quien hace un andlisis de los limites y la reflexién sobre ellos con el
fin de reconocernos como sujetos de lo que hacemos, pensamos y decimos. Estas
ideas son compartidas por Foucault (1996),> pero proponiendo tres formas
principales para interrogar el presente: en la primera se puede entender como
perteneciente a una determinada época, la cual es diferente de otras porque tiene
caracteristicas propias; en la segunda se pueden identificar en él signos
anunciadores de un préximo acontecimiento y un tercer modo es entendiéndolo

como un punto de transicion hacia la aurora de un mundo nuevo.

La naturaleza de la cultura y sus caracteristicas

Segun DeFleur, Kearney y Plax (2005), sostienen que “la cultura se refiere
a la totalidad de las creaciones materiales, sociales y simbdlicas que los miembros
de una sociedad han incorporado a su disefio general de vida”.® Una cultura no es
un grupo de gente, sino las cosas que utiliza, las creencias que comparte y las

3 Cuche, D. (1996). “La Nocion de Cultura en las Ciencias Sociales”. Editorial Nueva Vision, Buenos Aires, Argentina. Pp.19
* Kant, I. (1941). “Filosofia de la historia”. Fondo de Cultura Econémica. México. Pp. 61

> Foucault, M. (1996). ;Qué es la llustracion? Ediciones Alciion. Cordoba, Argentina. Pp. 93

® DeFleur. M.H., Kearney P., Plax, T.E. y DeFleur, M. (2005).Comunicacion entre culturas en “Fundamentos de
Comunicacién Humana”, 32, Edicion McGraw-Hill. México. Pp.176
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reglas o patrones distintivos de comportamiento que sigue; puede comprenderse
como herencia social de una sociedad y todas las soluciones a problemas de la
vida que han sido utilizadas generacion tras generacion. Existen dos categorias
de cultura: Cultura general: se refiere a la gente de una sociedad que comparte
una cultura material mas o menos similar y vive unida dentro de una serie de
instituciones. Culturas especializadas: son formas Unicas de vida que incluyen
artefactos, idiomas, valores, creencias y formas de hablar que caracterizan a la
gente en categorias sociales particulares, como las clasificadas por profesion,
raza, afinidades técnicas y religiosas, clases sociales, regiones del pais y

orientacion sexual.

Ante la diversidad cultural de nuestro contexto guatemalteco, la mujer no ha
tenido un mayor reconocimiento en cuanto a su dignidad social, en nuestras
culturas especializadas influye la manera en que construimos, transmitimos,
recibimos e interpretamos los mensajes. Tal como lo expone Heller’ (1980) en que
las practicas socioculturales pueden ser significativas de acuerdo a la subjetividad
del individuo. Muniz (1998), formula que “el mutante es sujeto de cambio; y por lo
tanto, es soporte de cualidades pasadas (que va perdiendo) y futuras (que va
adquiriendo)”,® comprendiéndose en que el sujeto no puede ser reconocido como
sustancia individual y dotado de razoén, sino posee un estatuto social, pues
considera que la nocion de persona es producto de metafisicos y tedlogos, el
propio ser humano es invencion de la cultura, donde la identidad de las personas
se construye mediante el contagio de las imagenes transmitidas por los medios de
comunicacién, que se reproducen en la vida cotidiana, incorporadas por la
conciencia comun. El sujeto permanece sin unidad ni profundidad, disperso en la

transformacion de la persona que lo vulnera a padecer alguna patologia.

7 Heller, A. (1980). “El Hombre del Renacimiento”. Peninsula. Barcelona, Espafia. Peninsula. Pp. 184
&Muniz, Sodre. (1998). “La mutacion de las identidades”; Cap. 8. El ser humano puede tornarse un producto en Reinventando la
cultura” 12, Edicion, Editorial Gedisa. Espafia. Pp. 175
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PERFORMATIVIDAD DEL LENGUAJE

En cuanto al lenguaje y la subjetividad cultural Gonzéalez de Avila (2002),
indica que “la estructura de la cultura es un enlace entre lo verbal y lo cognitivo,
entre lo cognitivo y lo social”,? haciendo referencia a la especificidad de las formas
linglisticas, la generalidad implicatoria y plural del entorno en que se producen las
mismas, siendo un medio que vincula los estandares de la lengua, las figuras de la
conciencia, las representaciones y distorsiones de la realidad social. Dubet (1989),
sefiala que “el lenguaje es la guia de la realidad social, puesto que condiciona
todo lo que pensamos acerca de los problemas y procesos sociales”.° Los seres
humanos vivimos a merced del lenguaje concreto, pues a través de él se
representan los saberes, ideas y creencias acerca de la realidad que comparte

una comunidad.

Berger, P. y Luckman T. (1968) ** hacen referencia en que las instituciones
se encarnan en la experiencia individual por medio de los roles, los que
objetivados linguisticamente, constituyen un ingrediente esencial del mundo
objetivamente accesible para cualquier sociedad, coincidiendo con Sapir (1992),

quien considera que “el mundo real se construye, en gran medida
inconscientemente sobre héabitos lingtiisticos del grupo”.*? La idea personal es una
construccion de significados, una serie de atributos imaginados que proyectamos
a posteriori; mientras que Castillo Prieto (2000)** concibe el lenguaje cotidiano
como un complicado sistema de mediaciones, respecto del cual el sujeto que lo
usa se comporta de un modo inmediato que ademas contiene una doble vertiente;
posibilita la apertura al mundo, pero, por otro se va poblando de una serie de

prejuicios y se vuelve confuso y rigido.

9 Gonzalez de Avila, M. (2002): “Semictica critica y critica de la cultura”, 12. Edicién Antrhopos. Espafia. Pp. 68.

10, Francois, D. (1989). “De la sociologia de la identidad a la sociologia del sujeto”, Estudios Sociolégicos, Vol VII.No. 21. Pp. 519
u Berger, P.y Luckman T. (1968). “La Construccion Social de la Realidad”, Amorrortu Editores. Buenos Aires, Argentina. Pp. 91
12 Sapir, E. (1992). “The Status of Linguistics as a Science”. Harper & Row Publisher. Language 5. New York. Pp.151

13 Castillo Prieto, D. (2000). “La Fiesta del Lenguaje”. Ediciones Coyoacan S.A. de C.V. 22 Edicion. México. Pp. 133
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La performatividad del lenguaje consiste en la acciones linguisticas
instauradas o construidas para la formacion de la subjetividad humana,
constituyendo el periodo de la adolescencia una etapa permeable para la misma,
siendo el fortalecedor o factor interviniente del proceso de socializacion
secundaria, en donde el individuo ya socializado es inducido a nuevos sectores del
mundo para un determinado objetivo. La performatividad construye una legalidad
qgue es control, ley y via desde la imposicion sobre el cuerpo del otro de un modo
de ver y experimentar el mundo. La propia familia constituye un proceso
eminentemente performativo a partir de la interaccibn comunicativa
(orientaciones), imponiendo expectativas aprobadas legalmente dentro de la
cultura, aunque impida ejercer su autonomia. El lenguaje no verbal juega un papel
determinante en la expresion de los mensajes, mandatos o sentencias (chantajes,
gestos, humillaciones), es lo que induce a ejecutar un acto determinado por temor

a sentirse culpable por rehusarse a obedecer.

En cuanto a los mandatos culturales, Austin (1962) sefala que “la
performatividad ejecuta el acto de condenar mediante el procedimiento de su
enunciacion, tomando en cuenta todas aquellas condiciones socioculturales que
han permanecido histéricamente e influyen de manera directa o indirecta sobre el
individuo”.'* La subjetividad se vuelve vulnerable a la imposicion performativa del
medio, pues éste nos transmite una red de sentidos para su construccién, que en
caso de no respetarse merece la pena del castigo. EI fendmeno performativo
tiene la intencion de producir un efecto negativo, con el fin de que éste pueda
perdurar histéricamente dentro de una determinada cultura, instaurando de esta
manera una realidad que se debe ejecutar, pero que antes de ser recibido era
inexistente dicho mensaje. Es preciso mencionar que la presencia de lo
institucional le presenta al enunciador una suerte de poder dictatorial sobre sus

destinatarios, que utiliza determinados mensajes condenadores y amenazantes.

14 Austin, J.L. (1982). Op.cit.. Pp.40



Se considera que el lenguaje, es el instrumento que sirve no solo para
transmitir informacion, sino para sancionar o ejecutar acciones que llevan a quien
las cometiod, a ofrecer una excusa o una justificacién. La primera esta mediada por
la voluntariedad en la realizacién de la accion a diferencia de la segunda; la
primera conlleva, en sentido implicito, la promesa de la no realizacion de una

accion igual, no asi la justificacion.

A priori Aposteriori
INTENCIONALIDAD

DE LOS MANDATOS EFECTOS

CULTURALES

Construccion de AbneRacion
la Subjetividad: &
. .. Sacrificio
Predetermmamon

. Sacralizacion
Sentir, pensar y

acltuar Obediencia

Wittig (1985) refiere que “el lenguaje es un conjunto de actos, repetidos a lo
largo del tiempo, que producen efectos de realidad que a veces se perciben
erradamente como hechos”,® lo que significa que no solamente es capaz de
describir la realidad, sino que a la vez permite realizar acciones sociales,
considerando que la capacidad del lenguaje para hacer cosas es lo que se

denomina performatividad.

Es por medio del lenguaje como se construyen los estereotipos, tabues,
prejuicios, pero también todas aquellas formas emergentes de resistencia,
autonomia y liberacion constituyendo ese proceso de construcciéon social de la
significacion que se encuentra impregnado en el terreno de lo simbdlico, siendo un
medio para instaurar por entero cualquier imperativo de prohibicion o mandato

como parte de la configuracion de subjetividad y a la vez de identidad. Para

15 Wittig, M. (1985). “The Mark of Gender”. Feminist Issues. Vol. 5, No. 2, Otofio. Pp. 4
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Vovelle (1987)* la subjetividad esta relacionada con el discurso, pero no se
reduce al mismo, los discursos expresan significados, pero no los agotan desde el
momento en que la vaguedad subjetiva también puede ser cierta y no puede
descartarse la posibilidad de que haya estados de animo que no lograron

expresarse en discursos.

SUBJETIVIDAD DE LA MUJER ADOLESCENTE
La familia como construccion de la subjetividad

Etimolégicamente, familia proviene de famolus, que significa siervo o
esclavo doméstico. Hasta hace pocos afios en el diccionario enciclopédico
Sopena, la definicién de familia era la siguiente: gente que vive en una casa bajo
la autoridad del sefior de ella y familiar, cualquier persona que vive en potestad del
cabeza de familia. Segun datos historicos, desde la sociedad romana antigua se
le ha consagrado al padre como sefior de vidas y haciendas, es decir que él

mismo es el duefio de la vida y destino de hijos y esposa.

La familia es el principal medio de transmision de los mandatos sociales
que condicionan la subjetividad de la mujer adolescente entrometiéndose en su
psiquismo, con el fin dnico de satisfacer sus propias expectativas o necesidades
insatisfechas. El permanente malestar y la culpa por el “no cumplimiento” puntual
de las ordenes-mandatos sociales impregnan la subjetividad femenina. Es preciso
mencionar que la mayoria de los padres se forman una imagen de sus hijas dentro
del matrimonio, a quienes predisponen a través de la instauracion de frases y
consejos, interfiriendo de esta manera en la libertad de decisiones de lo que ellas
son capaces de realizar como mujeres; es asi como Butler (2001), indica “las

mujeres nunca pueden ser, precisamente porque son la relacion de diferencia, lo

16 Vovelle, M. (1985). “La existencia de una Ultima generacion de historiadores de las mentalidades; sin formacion ni arraigo
de historia social” en Ideologias y mentalidades, Barcelona, Espafia. Pp. 97.

10



excluido, mediante lo cual éste dominio se deslinda” *” A las mujeres, a través de

la performatividad del lenguaje se les anula su verdadero YO.

A. PADRE y/o MADRE

Ejercen el poder y configuran la identidad
(subjetividad)

hacia

B. HIJAS ADOLESCENTES
(rol de mujer casada)

hacia

C. RESULTADO DE LA CONFIGURACION
DEL MUNDO Y LA CADENA
GENERACIONAL DE ASIGNACION DE
ROLES

Para la preservacion de la familia tradicional patriarcal, la estructura de la
familia pequefo-burguesa campesina alemana ha colaborado con la gestacion de
personalidades autoritarias, desde éste contexto la vida de la mujer debia
transcurrir dentro de las tres K: kinder: nifio, kirche: iglesia, kiiche: cocina, debia
ser madre, devota y cocinera, y “en esto debia encontrar su lugar y su placer
natural”.*® La familia tradicional, como grupo humano mistificado y sacralizado,
amerita una profunda reflexion en cuanto a la calidad de sus vinculos, ya que
éstos se encuentran frecuentemente atravesados por relaciones de poder, que
implican graves riesgos psicofisicos para aquellos de sus miembros
vulnerabilizados, victimizados como mujeres y nifilos, que conllevan mitos tales
como el de la inferioridad de la mujer, el instinto maternal, el rol asignado a los

varones desde el patriarcado, como los fuertes, dominantes y exitosos.

Entel (2004) indica que “la construccion de la subjetividad femenina ha
estado influenciada histéricamente, incluyendo el sometimiento al jefe del hogar, lo

doméstico, impregnando su subjetividad de los mandatos socioculturales

17 Butler, J. (2001). “El género en disputa”. Paidés, 12 Edicion. México. Pp. 51
18 L erer, Maria Luisa (1992). “Hacerse Mujer”. Beas Ediciones. Buenos Aires, Argentina. Pp. 67
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imperantes, y por ende también sostenidos en ella”.*® Esto conlleva un mensaje
enajenante hacia las mismas, ya que la sociedad delimita su rol sacralizado de
mujeres-madres, como eje constitutivo de su identidad, lo que a su vez las
condena. Resulta muy importante sefialar el nexo que existe entre Entel y Liliana
Mizrahi (1994) quienes indican “la culpa no es un sentimiento natural, sino el
instrumento mas afectivo para neutralizarnos como sujetos autbnomos y arma de
domesticacién y sometimiento a una cultura que nos acusa falsamente”;*° dando
como resultado, una actitud permeable ante las expectativas de los padres sobre
su funcion de mujer dentro del matrimonio, que conllevan creencias, mitos y
prejuicios culturales, convirtiéndose en motivos para la repeticion de los patrones
generacionales, que limitan la expresion de libertad, ocasionando culpa y

responsabilidades ilimitadas.

En cuanto a Castilla del Pino (2002) quien expone “sentir ante un objeto
implica que el sujeto, que antes no sentia ni hacia el objeto ni ante si, se sabe
afectado por el sentimiento de ahora”,?* comprendiendo dicha frase como la
modificacion que define al sujeto que experimenta un sentimiento concreto, es
decir que en la relacion sujeto/objeto se encuentra un determinado estado de
anhomeostasis (desequilibrio permanente), que puede ser distinto de un momento
a otro, dependiente por una parte del procesamiento de la informacién del objeto
emisor, y por otra del sentimiento que le provoca un desequilibrio cognitivo-
afectivo. Asi mismo Lombardi (1988) formula que “las hijas reciben conjuntamente
el impacto emocional de las carencias maternas junto con los mensajes de las
madres, tanto conscientes como inconscientes, de un pedido de reparacion de las
heridas recibidas en su identidad de mujer”,?* lo cual explica, que la madre es

quien proyecta sus propios aspectos fragiles en la hija a través de los mensajes

19 Entel, Rosa. (2004). “Mujeres en situacion de Violencia Familiar”. Cap. 3 en Algunas consideraciones tedricas; La familia como
&mbito primario de emergencia y constitucion de la subjetividad. Editorial Espacio. Buenos Aires, Argentina. Pp. 61

20 Mizrahi, L. (1994). “Las mujeres y la culpa”. Editorial Emecé. Buenos Aires, Argentina. Pp. 76

2 Castilla del Pino, Carlos. (2002). Un experimento mental, en “Teoria de los Sentimientos”. Editorial Fabula Tusquets, Barcelona,
Espafia. Pp. 22-23
22 | ombardi, Alicia. (1988). “Entre Madres e Hijas, Acerca de la Opresion Psicolégica”. Editorial Paidés. 12 Edicion. Barcelona,
Espafia. Pp. 15
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emitidos, muchos de ellos con un alto grado de distorsiéon que implican una queja
por la situacion que patriarcalmente les ha tocado vivir, beneficiandose del

sacrificio del otro.

Friday, N. y McLaine, L. (1984), indican que “una de las teorias mas
ineludibles de nuestra vida, que nos servira para reapropiarnos de nosotras
mismas sera descifrar estas comunicaciones subliminales que han pesado y
pesan en nuestra vida”.?® El mensaje de la madre se apoya y obtiene su fuerza en
los deseos no satisfechos, necesitando que la hija los cumpla por ella,
concordando con lgaray L. (1974) quien refiere que “la relacion entre la madre y la
hija solo contiene elementos amorosos en las etapas primitivas y arcaicas, pero
son elementos peligrosos ya que impiden a la mujer transformarse en mujer
normal”.?* La adolescente representa para cada uno de los padres y segin la
ubicacion en la fantasmatica individual y de la pareja: lo que uno mismo es, lo que
uno mismo fue, lo que uno queria ser y, privilegiadamente la persona que fue una

parte del si-mismo-propio.

Ejercer la paternidad, es un acto que conlleva deseos conscientes e
inconscientes, condicionando los primeros latidos del nacimiento psiquico del hijo
en la espacialidad mental de los progenitores, dicha decision implica ejercutar un
abuso de poder sobre sus vastagos, imposibilitando el ejercicio de la diferencia y
del cotejo intergeneracional en las diferentes etapas de la vida de los hijos,
quienes antes de su nacimiento biolégico ya traen consigo una historia. Rosolato
(1981) sostiene “ser padre, ser madre no se resume de ninguna manera en una
simple constante biolégica, sino que implica un conocimiento simbdlico que es
también una pertenencia social a un linaje, una filiacion con los lazos afectivos, los

deseos y los ideales, los deberes y los derechos”.?®

2 Friday, Nancy y Mc. Laine, Shirley. (1984). “Mi madre; Yo Misma. Las relaciones madre e hija”. Argos Vergara. Pp.167
2 |garay, Luce. (1974). “Speculum. Especulo de la otra mujer”. Editorial Saltes, Buenos Aires, Argentina. Pp. 190
% Rosolato, G. (1981). “Culpabilidad y Sacrificio”, en La Relacion de Desconocido, Petrel, Barcelona, Espafia. Pp. 95
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En el marco de la psicopatologia podemos incluir a Faimberg (1985) quien
sostiene que “esas identificaciones son alienantes porque el sujeto se somete, por
via inconsciente, a las historias de otro que no le conciernen, pero de las cuales
permanece finalmente cautivo”,®® lo que significa que el proceso de
apropiacion/intrusion explica el lleno en exceso de un objeto que no se ausenta
jamas, el sujeto queda cautivo de ese objeto que lo habita y posee, pues cuando
la resolucién de los remordimientos y resentimientos inherentes a la adolescencia
fracasan, en los casos mas graves da origen a estados de desestructuracion
psicotica. Otras veces, subyace en severas depresiones, inhibiciones, acting out,

fobias y sintomas obsesivos.

Segun Kancyper (1997) “las vias principales fabrican sujetos e instauran
una multiplicidad de técnicas de construccion irreversibles, que se despliegan
asimétricamente y en dos direcciones: desde los padres hacia el hijo y desde éste
hacia los progenitores”.?’ Podriamos mencionar que una de esas técnicas estaria
representada por el uso y abuso del eros, que sofoca el espacio discriminado del
otro, mediante un solapado manejo de poder-seduccion; otra seria ejercer el
poder-sumision para rellenar toda carencia, toda falta, todo apremio objetivo en los
hijos, lo que impediria que manifiesten el odio y la agresividad, el mismo autor
comenta que “las desidentificaciones son por lo general mas vistosas que reales y
el mecanismo mas utilizado es la identificacibon negativa que recubre las

identificaciones anteriores sin desalojarlas”.?®

Los padres sufren duelos y angustias por la resignaciéon de los deseos
narcisistas de inmortalidad y de completitud investidos en el hijo, relacionados con
las fantasias de fabricacion y moldeado del otro a su imagen y semejanza,
debiendo admitir la sexualidad floreciente y la potencia de desarrollo en el hijo que
crece, contrapuestas a las de ellos que se encuentran en franca disminucién,

impidiendo de esta manera la adquisicion de la identidad.

2 Faimberg, H. (1985). “El Telescopaje de Generaciones”: La Genealogia de Ciertas Identificaciones”. Rev. De Psicoandlisis,
Vol. XLII. No. 5. Pp. 75

27 Kancyper, L. (1997). “La Confrontacion generacional”, Editorial Lumen, Buenos Aires. Pp. 125.

28 Kancyper, L. (2007). “Adolescencia: El fin de la ingenuidad”, Editorial Lumen, Buenos Aires, Argentina. Pp. 85
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Héritier-Augé (1992) hace referencia sobre “la filiacion, la confrontacion
generacional y fraterna y la plasmacion de la identidad estan intimamente ligadas
entre si”.*® Generalmente para los padres existe un orden imaginario del lugar que
ocupa el hijo en la fantasmatica individual de cada uno de los progenitores y de la
pareja, y es a partir de ese momento logico cuando el hijo comienza a ser
identificado en tal rol y en un determinado lugar; punto de partida de su identidad

personal y de su identidad sexual.

En la obra “El malestar de la cultura”, Freud cita a Franz Alexander *° sobre
los dos principales métodos patdgenos de educacion: la severidad excesiva y el
consentimiento. El padre desmedidamente blando e indulgente ocasionaria en el
nifio la formacion de un super yo hipersevero, porque ese nifio, bajo la impresién
del amor que recibe, no tiene otra salida para su agresion que volverla hacia
adentro. En el nifio desamparado, educado sin amor, falta la tensiéon entre el yo y

superyo, y toda su agresion puede dirigirse hacia fuera.

TESIS ANTITESIS SINTESIS
e "Tienes que ser e "Quieroser e "Quieroseryo,
como tu padre" cualquier cosa, semejante a mi
(mandatos salvo como mi padre/madre"
culturales) padre/madre " Significa adquirir de
(rechazo de la el/ella algunos
cultura" aspectos y

modificarlos en una
diferente en
innovadora
reestructuracion
(autonomia)

2 Heritier-Augé, F. (1992). “Del engendramiento a la filiacion” en Psicoanalisis con nifios y adolescentes. No. 3. Buenos Aires,
Argentina. Pp. 22
30 Freud, S. (1930). “El Malestar en la Cultura”, en Obras completas, Vol. 21, Amorrortu, Buenos Aires. Pp. 105-112

15



Lo anterior puede ser analizado a través de algunos casos que presentan
diversos autores, donde encontramos a Mijolla®* (1986), en su obra “Los visitantes
del yo”, quien analiza el nexo entre la metapsicologia transgeneracional y la
compulsion a la repeticion, tal es el caso de la paciente J. quien comenta: “Mi
padre me llamaba el chacal de mi hermano, y cuando se cansaba de repetir ésto,
me explicaba cientificamente que yo no tenia luz propia, sino que brillaba con la
ajena, como la luna. Con éste simil me molest6 amorosamente hasta que le
repliqgué que en lugar de atormentarme con la luna, hiciera algo con su nariz, que
comenzaba a brillar con luz propia”. Se evidencian los duelos no elaborados vy
atizados por la memoria incandescente del rencor contra su padre, y que
posteriormente suelen ser desplazados a través de relaciones sadomasoquistas a
lu pareja conyugal, hijas y comparfieros de trabajo. Estos vinculos provocan un
compulsivo maltrato moral y erégeno, desplazando una sérdida “guerra fria contra
los injustos deudores”, llegando a extenderse, de forma indefinida, a través del
tiempo y del espacio, debido a la pervivencia de la memoria, y almacena una vana
y patética esperanza repetitiva que constituye la pasion del desquite. El sujeto
resentido esta enfermo de reminiscencias, vive abrumado por un pasado que no
resigna, un pasado que no puede separar ni mantener distante de su conciencia.
En la resignificacion se reabre abruptamente el arcon historico y retornan en tropel
los demonios de épocas pasadas. Para ello se dispone de elementos de distinta

indole que permiten una construccién a posteriori.

SUBJETIVACION DE LA MUJER CASADA

Subjetivacién de la mujer casada como consecuencia de la transmision de
los mandatos culturales.

Generalmente la mujer ha sido orientada a concepciones subjetivas acerca
del amor, en donde la mayoria de ocasiones éstas se convierten en erroneas,

pues en ellas esta presente la idea de un amor sin limites; caracteristica femenina

31 Mijolla, A. (1986). “Los visitantes del yo. Fantasmas de identificacion”. Madrid, Espafia. Tecnipublicaciones. Pp. 170
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intachable. Esto conlleva que habitualmente se promuevan relaciones donde sea
necesario el culto al sacrificio y una abnegacion total sin fronteras, en donde las
consecuencias se reflejan en una dependencia feliz y adiccién bendita que esta
presente en las relaciones de pareja. Respecto al rol de la mujer casada,
culturalmente se tiene la idea de que es el pilar de la familia, y que por tanto, debe
estar dispuesta a hacer cualquier tipo de sacrificio para defender la unidad y
felicidad del grupo familiar, lo que se constituye en valores que a su vez son
antivalores, dando como resultado la despersonalizacién que se sustenta en la

sacralizacién de un amor desmedido.

| PADRE/MADRE |

FUNCION  EFECTOSENLA
PERFORMATIVA MUJER CASADA
(SUBJETIVACION )
* Instala,
configura 'y » Sentimiento de culpz
condenala * Sumision

subjetividad + Despersonalizacion

+ Naturalizacion 'REPETICION DE\
HIJA PATRONES
ADOLESCENTE
(SUBJETIVIDAD) | + Desplazamiento
delacadena
generacional de
+ Construcciénde |a asignacion de roles
subjetividad :

Podriamos sefalar que dentro de la subjetivacion se da la relacion de
madre e hija deseante; la hija capta y aprende inconscientemente los deseos
inhibidos de la madre, haciéndolos suyos, incorporando la censura y prohibicién
de la sexualidad como una caracteristica natural de su sexo, asi como la madre
nego, oculto y reprimié sus deseos, ella también lo hara internalizandola, con el

anico fin de crear un hijo debilitado para compatrtir el ideal maternal.
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En las mujeres el desarrollo autobnomo es la palabra clave, no en sentido
primitivo o de rechazo sino de expansion, la emancipacion de las dependencias
debilitantes es el objetivo mayor. La idea de ese amor ciego ha llevado a la mujer
a la naturalizacién y aceptacion del desamor, descalificacion y represion, no
reconociendo de esta manera la propia identidad como ser humano,
caracteristicas que estan presentes en la mayoria de matrimonios y uniones libres
dentro de nuestro contexto guatemalteco, tal como refiere Bourdieu (2000) “la
dominacién masculina que esta suficientemente bien asegurada como para no
requerir justificacion; limitandose a ser y a manifestarse en costumbres y discursos
que enuncian el ser conformante a la evidencia, contribuyendo asi a ajustar los

dichos con los hechos”.*?

La ausencia de los limites en las relaciones afectivas en si, estan dirigidos
por la integridad, dignidad y felicidad, pues un amor que exige la castracion
emocional e intelectual del otro para que funcione, no puede ser “amor” sino una
esclavitud reflejada en el rol de la mujer casada. La idea del “verdadero amor”
exige el amar hasta reventar, hasta agotar reservas, morir de amor, convirtiéendose
en amor descarado, ilimitado, que todo lo justifica, hecho para quienes estan
dispuestos a entregarse sin recato, no importando las consecuencias que para la
mujer especificamente afectan denigrando su persona, siendo nocivo para su
psiquismo, sin embargo aun siguen presentes dentro de ese imaginario femenino,

que limita, autodestruye la propia esencia anunlando los proyectos de vida.

La propia cultura, la presion familiar, social y religiosa, influyen en los
estereotipos del amor en las relaciones de pareja, impidiendo que en algun
momento dentro de ellas pueda existir una actitud de choque y confrontacion,
frente a una situacion altamente conflictiva y estresante que pudiera reafirmar el
yo, perdiendo el miedo a la autoridad, bloqueando el abuso al poder y crear lazos

democraticos, reevaluando sentimientos y poner limites a esa relacion. La idea de

%2 Bourdieu, P. (2000). “La dominacién masculina”. Anagrama Ediciones, Espafia. Pp. 82
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poner limites no necesariamente implican dejar de amar, sino al contrario el poder
aceptar una posibilidad que permita la modificacion de distintos aspectos que
forman parte de la relacion, distanciarse del lugar equivocado que simplemente
nos inhibe y desintegra, llevandonos a un desequilibrio emocional que
desestabiliza la salud mental, debido al miedo y bloqueo de la mente.

En la actualidad no puede negarse que los valores de una realizacion
personal e independencia han podido instalarse en la mente femenina, pero las

ideologias sobre la mujer o “segundo sexo™?

, siguen influyendo fuertemente sobre
los roles socialmente legitimados. La idea de que ellas son el pilar de la familia, y
qgue deben de estar dispuestas a hacer cualquier tipo de sacrificio para complacer
al grupo familiar, se convierte en una idea de anulacion a si misma, ésto
practicamente se constituye en antivalores, donde el deber de Ia
despersonalizacion se sustenta en la sacralizacion de ese amor desmedido. No
importa que la mujer deba sacrificar estudios, profesion, vida social y hasta ganas
de vivir; en nombre del amor la depresién o incluso la psicosis sera santificada. El
mito de la realizacion a través de la maternidad (su destino biolégico), limitan y
condicionan la vida de las mujeres en un complejo entramado de mandatos
sociales que se observan en la subjetivacion de la mujer a través de la abnegacion

familiar.

La religion es un elemento esencial que colabora fuertemente en la cultura,
condenando la expresion de la sexualidad femenina imponiendo castidad y
fidelidad, enajenando sus necesidades y sentimientos en funcion del
mantenimiento de la unidad familiar. En una relacién convencional, bajo el amparo
de la tradicién sentimental y el espiritu de sacrificio, los intereses personales
caducan, y vivir para el otro se convierte en mandatos que no deben infringirse, lo
que es igual a dejar de ser uno mismo. La compasion dentro de las relaciones

tienen fuertes contraindicaciones; hay momentos en los que el Yo puede pasar a

8. Amelang y M Nash (1990). “Historia y género: las mujeres en la H* Moderna y Contempora-nea”. Ed. Alfonso el Magnanimo.
Valencia- pp- 162
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un segundo plano, pero si ésta ayuda se lleva a cabo de manera compulsiva

maternal o paternalista, podemos entrar a un mundo de codependencia.

En el matrimonio se refleja un cambio de identidades producto del sacrificio
por el amor, que se basa en esa despersonalizacion y un canibalismo afectivo e
intelectual; donde estan presentes las ideas, lo tuyo es mio y lo mio es tuyo,
entonces tu cuerpo es mio, tu mente me pertenece, tu libertad es parte de mi
patrimonio, ideologias presentes en la figura masculina. Entonces dentro de ese
amor “puro” esta presente el maltrato psicologico, no siendo asi reconocido,
invisible a cualquier observador, puesto que pasa solamente como una entrega
mutua y ciega de la mujer hacia el hombre. La tarea de poner limites en el amor
produce sufrimiento y cierto malestar porque provoca una fuerte lucha entre la
emocién y la razon influenciada fuertemente (presionada) por los mandatos
culturales ejercidos por los propios padres, llevandonos a tener pensamientos
conformistas frente a los mandatos sociales, empujandonos al sometimiento de
esas condiciones afectivas dafinas y absurdas, donde otros nos inmovilizan,

bloqueando nuestras posibilidades de crecimiento.

No cabe duda de que el aprendizaje de las normas sociales es importante
para nuestro desarrollo integral como individuos, y en si para la misma cultura, lo
que conlleva de esta manera a la creacion de los roles sociales. Las pautas
culturales se asimilan en mandatos que no reconocen las salvedades,
imponiéndonos esos totalismos morales, sometiéndonos a un trabajo de
socializacion que tiende a disminuirnos y negarnos, desarrollando el aprendizaje
de las virtudes negativas de la abnegacién, la resignacion y el silencio,
instaurandose en la subjetividad y posteriomente en la subjetivacion que organizan
las percepciones, los pensamientos y las acciones de todo un grupo social. Todo
esto conlleva a la ausencia de una actitud critica, favoreciendo la naturalizacion
hacia dichas pautas. Algunos mandatos sociales como “la separacién es un
fracaso, que van a pensar si te separas, el matrimonio es para toda la vida, tu
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deber es luchar por el matrimonio, la mujer es el pilar de la familia”;** implican esa

abnegacion total, sentimientos de culpa y responsabilidad ilimitadas.

Encontramos el chantaje emocional tipico hacia las mujeres que intentan
abrirse paso en la vida, proveniente de hombres y mujeres, siendo los mismos
padres los fortalecedores indudablemente de esto. La violencia y eficacia de los
mitos sociales constituyen piezas claves en el disciplinamiento social, en la
legitimacion y en el orden de las instituciones que involucran. En los matrimonios
convencionales, ser ama de casa y saber soportar, no es una labor de la cual
deban avergonzarse las mujeres que la ejercen, porque es apta para el
sacramento. Entre otras cosas, en nuestro contexto que aun lleva a cuestas la
regulacion patriarcal, es muy dificil encontrar a una mujer que no sea en lo
absoluto ama de casa. Por lo general la esposa que trabaja afuera sigue

haciéndose cargo de las cuestiones del hogar, nifios y el marido (esposo).

El término servidumbre debe asimilarse al de sumision, a una actitud que se
opone a la autonomia y la independencia. Segun Lorente Acosta, M. (2001)
expresa que “la servidumbre o el servilismo psicolégico no debe confundirse con la
virtud de la humildad; el humilde no se considera superior, mientras que el servil
ha dejado de quererse a si mismo o ha comenzado a odiarse”.>®> Generalmente la
subjetivacion se da mediante la ideologia de que la mision de la mujer casada en
la vida, es ser la administradora del hogar, mientras el duefio de la empresa
familiar es la media naranja (marido 0 esposo), esto se traduce a una relacion
laboral. La mujer recibe un sueldo del esposo/marido por hacerse cargo de las
tareas de la casa (generalmente no incluye el proyecto de vida que la mayoria de
mujeres desean, sino constituye el sacudir el polvo, lavar, planchar, limpiar,
cocinar, cuidar a los hijos y atender al esposo; limitaciones condicionantes de la

subjetivacion de cada mujer dentro de la vida conyugal o matrimonial).

34 Riso, Walter. (2006). “Los limites del amor”. Grupo Editorial Norma. Bogota, Colombia. Pp. 57-65

3 “| as alteraciones psicoldgicas que produce el maltrato implicado en las transmisiones simbdlicas culturales sobre todo provenientes
de la figura masculina van deteriorando la vida psiquica de la mujer hundiéndola en un pozo en el cual se aleja cada vez mas de la
salida, y ha quedado demostrado como la autoestima de la mujer maltratada va disminuyendo hasta desaparecer.” Lorente Acosta,
Miguel. (2001). Agresion a la mujer: realidades y mitos en “Mi marido me pega lo normal”. Editorial Ares y Mares, Barcelona,
Espafia. Pp. 134
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Lo anterior coincide con Entel, R. (2004) quien indica que “las mujeres
generalmente asumen el papel de servidumbre hacia el hogar o sindrome de la
empleada”.®® Las mujeres que padecen este sindrome entran en una fase
obsesiva e irracional de eficacia hogarefia, tratando de mantener el grado de
exigencia establecido por el hombre/jefe y pasar asi el examen diario. Organizar la
casa se convierte en un trabajo obligatorio que se recibe con lupa en busca de

errores.

El hombre/jefe no quiere una pareja, sino una asalariada sumisa con quien
tener relaciones sexuales, de esta manera las expresiones afectivas se reducen a
dar retroalimentacién positiva sobre los objetivos alcanzados, reflejando la
configuraciébn de la subjetividad presionada sobre todo en el periodo de la
adolescencia por las figuras paternas. Habitualmente, el quehacer domeéstico
reemplaza el quehacer amoroso, se pasa del afecto al negocio, de la alegria al
deber, del relax al ordenamiento contable, del chiste a la seriedad. Cabe tomar en
cuenta que en el proceso de subjetivacidén de la mujer casada, ella misma busca el
castigo, se encuentra predispuesta y condicionada a recibirlo tanto los padres asi
como del esposo, al momento de infringir los mandatos que debe cumplir

obligatoriamente.

Segun P. Berger y T. Luckman (1986) la socializacion secundaria “es la
internalizacién de submundos institucionales o basados sobre instituciones”.*’
Ademas sostienen que ésta requiere la adquisicién de vocabularios especificos de
roles, lo que significa, la internalizacion de campos semanticos que estructuran
interpretaciones y comportamientos de rutina dentro de un é&rea institucional. La
socializacion de la mujer casada suele provocar el desconocimiento de su propio
potencial, aun asi, el auto rechazo trae consecuencias graves especialmente para

la autoestima. Pues cuando se rechaza y sacrifica parte de si misma, sean cuales

36 Entel, Rosa. (2004). El Sindrome de la Mujer Golpeada en “Mujeres en situacion de Violencia Familiar”. Editorial Espacio.
Buenos Aires, Argentina. Pp. 36
37 Berger, P.y Luckman T. (1968). “La Construccion Social de la Realidad”, Amorrortu Editores. Buenos Aires, Argentina. Pp. 168
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sean las razones, el resultado suele ser el sentido del Yo agraviado y

empobrecido.

, N
APETENCIA N\
“ « Mujer sirvienta y TIPICA "« Atender, servir,
empleada . - hacer oficios, rendir
- Hombre (jefe) = VVarones BJBCUtIVDS cuentas, educar Y
condon de mando, cuidar hijos, velar
controladores, por los intereses
metddicos con el hogarefios.
dinero, corganizados. é
) MISION
~—— METAFORA N = u ~— <
L BASICA (meta)
w\_. S— -
= ..\\
MOTIVACION
+Trabajarde sol a +Autoridad, mando,
sol, ser sitematica, control, vigilancia,
obhsesiva, - Sentirse exigir resultados y
autoexigente y indispensable y obediencia.
perfeccionista, hace eficiente, llenarlas
cursos de expectativas del
economiay cocina. hombre/jefe, recibir
: ) felicitaciones. 2, RESPUESTA
METODGO PARA MASCULINA
ALCANZAR LA META
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CAPITULO Il

TECNICAS E INSTRUMENTOS

Para la investigacion del tema de estudio, se realizO un muestreo no
probabilistico, donde la muestra se determind luego del proceso de la inmersion
inicial en ambos contextos. El tipo de muestra orientada a nuestra investigacion
fue por conveniencia, pues de ésta manera nos permitié tener casos con mayor
acceso y disponibilidad hacia la problematica que se investigd, tomando mas
ventaja en dicha situacién. Una de las ventajas en cuanto a la eleccion de la
metologia de abordamiento, es que la misma se enfoca en los datos puros desde
el ambiente natural de las participantes, siendo necesario elegir la muestra que no
tuviera vinculo con alguna institucién, pues las mujeres que son atendidas en
dichos lugares, reciben orientacion en cuanto a distintos temas, y la informacion
que proporcionan las mujeres ya no constituye la esencia de sus experiencias.
Nuestras unidades de analisis en ambos contextos o poblaciones se determinaron
a partir del entendimiento del fenémeno, siendo la muestra dos grupos de mujeres

con las siguientes caracteristicas:

e Cinco mujeres casadas de 35-50 afios, de escasos recursos econémicos,
gue actualmente conviven con su esposo, residentes en la zona uno del
municipio de El Progreso, departamento de Jutiapa, region que se identifica
por la prevalencia del machismo en mayor intensidad, carece de
oportunidades de intervencion en el area de la salud mental, menor acceso
a la educacion y oportunidades laborales para la mujer, pues Unicamente se

le ha atribuido el rol determinante de ama de casa y sumisa.

e Cinco mujeres casadas de 35-50 afios, de escasos recursos economicos,
gque actualmente conviven con su esposo, residentes de la colonia Tizcapa
de la zona 6 de la ciudad de Guatemala, en donde sigue latente la
dominacién masculina, sin embargo existen mayores oportunidades de

formacion y crecimiento dirigidas a la figura femenina.
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De acuerdo a los objetivos de la investigacion planteados inicialmente, el
analisis de los resultados se realiz6 mediante el método comparativo constante
de la Teoria Empiricamente Fundamentada de Glasser y Strauss (1967), “como un
método de investigacion cualitativa, desarrollado inductivamente a partir de datos
puros (corpus de datos) que podran obtenerse y seguidamente ser analizados, de
manera que se puedan conceptualizar a través de teorias, conceptos, hipétesis y

proposiciones”.®

Glaser y Strauss*® desarrollan la Teoria Empiricamente Fundamentada, como
método para derivar sistematicamente teorias sobre el comportamiento humano y
el mundo social con una base empirica, para generar una teoria inductiva sobre un
fendmeno particular. Esta teoria se caracteriza por la presencia de una
sensibilidad tedrica del investigador de acuerdo a sus habilidades y creatividad
para percibir las variables y las posibles relaciones entre ellas. Sus principales
estrategias la constituyen el Método Comparativo Constante y el Muestreo
Teorico. Para el andlisis de los datos se utlizaron elementos de ambas
estrategias para ampliar nuestros conocimientos, pero nos enfocamos

especialmente en el Método Comparativo Constante.

e Meétodo comparativo constante: Se caracterizd por la accion que se tuvo
dentro de la investigacion donde se codific6 y analizaron los datos
obtenidos para el desarrollo de conceptos, refinarlos, identificando sus

propiedades, interrelacionarlos e integrarlos en una teoria coherente.

e Muestreo tedrico: Se realiza con base en lo que emerge de los datos
puros, donde el investigador selecciona nuevos casos a estudiar su
potencial con el objetivo de refinar, elaborar y completar las categorias

existentes.

% Glaser, B. & Strauss, A. (1967). Loc. Cit. Pp. 30
% Glaser, B. & Strauss, A. (1967). Ibidem. Pp. 30
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La Teoria empiricamente fundamentada, consta de métodos de analisis

cualitativos, los cuales fueron esenciales para realizacion de categorizaciones

enfocandonos en el procesamiento de interpretacion, descubriendo de esta

manera conceptos Yy relaciones, organizandolos en esquemas tedricos coherentes

y explicativos. La construccion de la teoria se realizé a través de los siguientes

métodos que fueron detallados dentro del procedimiento de las técnicas e

instrumentos de analisis.

Descubrimiento: Nos permitié la elaboracion de esquemas de clasificacion
como categorias y tipologias, por medio de la lectura de todos los datos
obtenidos previamente a través del diario de campo, registro de ideas del
investigador sobre el tema, observaciones, transcripciones, antecedentes y
bibliografias que permitieron hacer un analisis de las mismas, desarrollando

una lista tentativa de temas que se fueron descubriendo.

Codificacion abierta: Inicialmente la constituyd el proceso de transcripcion
de los datos puros que se obtuvieron mediante la aplicacion de la
entrevista a profundidad, analizando el texto linea por linea, se clasifico

cada uno de los datos que se incluyeron en cada categoria.

Codificacion axial: Contempld el proceso de relacionar cédigos unos con
otros (categorias y propiedades), combinando el pensamiento inductivo y
deductivo, donde se transformaron los datos puros de las categorias en
cadigos, que luego sirvieron para un analisis global de las categorias que
caracterizan a ambas poblaciones, lo cual permitid construir una teoria en

base al contexto cultural.
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Codificacion selectiva: En este proceso se eligido una categoria para ser el
nacleo y posteriormente se relacionaron todas las demas categorias con la
central, permitiendo el desarrollo de una Unica linea narrativa que permitié

la comprensidn del analisis global del fendmeno investigado.

Memos (memorandos): Comprendieron la escritura constante de la
codificacion de cada una de las categorias de andlisis. Este método se
realizd en conjunto para el desarrollo de esquemas de ambas poblaciones,
permitiendo documentar todas las ideas propias del investigador, que

favorecieron a la integracion de un mapa global.

Proceso: Nos permitié describir y codificar algo que es dinamico y flexible
en el lugar de la investigacion, generando nuevas ideas, analisis o
codificaciones, dicha accion dependié de la creatividad y conocimientos

como investigadoras.

Final: Se utiliz6 para relativizar o interpretar los datos desde el contexto en
que fueron recogidos, considerando los datos solicitados y no solicitados
durante el contacto con las participantes, experiencia como investigadoras,

asi como lo sucedido en el contexto, fuentes y los propios supuestos.

Para la realizacion del trabajo de campo se utilizaron instrumentos de

recoleccion de datos (ver anexo 1), los cuales seran detallados tedricamente,

mencionando la forma en que fueron utilizados.

1. Observacion directa del comportamiento durante la entrevista

Formo parte esencial del proyecto pues constituyéo un elemento clave en la

investigacion cualitativa, donde ésta fue mas alla de una simple observacion, se
caracteriz6 por la interaccion entre la poblacion meta y el investigador.

Inicialmente se realiz6 una observacion global de ambos contextos socioculturales
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y posteriormente se enfocé en la identificacion de las unidades vinculadas con el
planteamiento inicial del problema de investigacion, fueron utilizadas para el
analisis de los datos que en su mayoria se obtuvieron mediante la realizacion de la

entrevista a profundidad.

2. Diario de campo

Tuvo la funciébn de documentar diariamente (fechas, personajes, horas y
tareas) los procesos de cada una de las actividades realizadas y las propias
reacciones del investigador. Ha constituido una herramienta util de los
procedimientos analiticos de nuestro proceso de investigacion para la
categorizacion y codificacion de los datos, permitiéndonos registrar toda aquella
informacion personal y de otras fuentes de las que se pasaron de un nivel
descriptivo a la interpretacion del fendbmeno de estudio. Se caracterizé por el
registro y las anotaciones de comentarios significativos propias del investigador
(flujo de ideas, matrices, fotografias, mapas conceptuales, diagramas, esquemas;

no restringiendo la produccién del conocimiento) que fueron sistematizados.

3. Entrevista a profundidad

De acuerdo a la investigacion cualitativa, éste tipo de entrevista tuvo como
finalidad la obtencion de respuestas narrativas a profundidad sobre el tema
investigado, caracterizandose por su naturalidad, espontaneidad y amplitud de las
respuestas, donde se tomé en cuenta la importancia de generar un clima de
confianza mediante el establecimiento del rapport con ambas poblaciones. Para
efectuar la entrevista fueron considerados ciertos aspectos mencionados por el
informante clave acerca de la poblacion participante del municipio de El Progreso,
departamento de Jutiapa tales como: formas de expresion verbal y no verbal,
regionalismos, mitos, creencias, costumbres y posibles modificaciones en cuanto
a la inhibicion que inicialmente hubieran podido provocar las preguntas de la
misma. Este instrumento nos permitid obtener informacion personal detallada,
proporcionandonos datos puros que reflejaron la subjetividad de ambas

poblaciones participantes; asimismo se pudo indagar acerca del impacto
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emocional que provocaron los mandatos culturales en la etapa de su adolescencia

y la subjetivacion que irradian en su vida de mujer casada.

Para la realizacién de la entrevista a profundidad, se elabor6 el cuestionario
abierto (preguntas generadoras), haciendo relacion a los objetivos o inductores de
la investigacion (ver anexo 2 y 3), para lo cual se utilizo la tabla de registro de
informacion textual (ver anexo 4) que incluyd las preguntas generadoras, asi
como el analisis cualitativo de datos que contenia cada uno de los métodos de
andlisis de la Teoria Empiricamente Fundamentada: la etapa del descubrimiento
mediante el registro de datos en el diario de campo, la aplicacién del cuestionario
que integré la prueba piloto, el trabajo de campo, memos y otras anotaciones
propias del investigador; la etapa de la codificacion abierta dentro del esquema de
clasificacion mediante la transcripcion textual de las respuestas (datos puros) que
requirio el registro, lectura y andlisis del corpus de datos textuales del trabajo de
campo y descubrimiento de las categorias o conceptos; la etapa de la codificacion
axial que se incorporo dentro del esquema de codificacidon de la lista de conceptos,
pues se organizo la lista de temas y categorias de causas, fendmenos, incidentes,
condiciones intervinientes y consecuencias; la etapa de codificacion selectiva que
abarco el esquema de categorizacion, el cual pudo ser codificado con los datos
puros (nimero de entrevista y pregunta) asi como sus respectivas subcategorias
de analisis y su relacién con propiedades, que igualmente fueron codificados.
Posteriormente se selecciond la categoria madre, la cual pudo relacionarse con
las demas categorias de analisis, concluyendo de esta manera con el analisis

global del fenbmeno que fue investigado en ambos contextos socioculturales.

4. Grabaciones de audio

Constituy6 uno de los elementos esenciales que se utilizé en la realizacion del
trabajo de campo, permitio la recoleccion de todos los datos puros de cada una de
las entrevistas que se aplicaron a ambas poblaciones participantes de acuerdo a
sus caracteristicas socioculturales. Fue necesario considerar que podian estar

presentes las limitantes de restringir el uso de grabaciones de video y camaras
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fotogréficas debido a la susceptibilidad de la poblacion, especialmente de oriente.
Se tomaron en cuenta las indicaciones previas del informante clave para realizar

las grabaciones con el consentimiento informado de cada una de las participantes
de las muestras seleccionadas.

30



CAPITULO Il

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

La investigacion de la Funcion Performativa del Lenguaje respecto a los
mandatos culturales que los padres (padre/madre) transmiten a sus hijas
adolescentes sobre su rol de mujer casada, realizado con cinco mujeres casadas
de 35 a 50 afios, residentes en la zona uno del municipio de EI Progreso,
departamento de Jutiapa y cinco mujeres casadas de 35 a 50 afios, que habitan
en la colonia Tizcapa en la zona seis de la ciudad de Guatemala, permitié
identificar el impacto psiquico que provocan las orientaciones y/o mandatos
culturales que los padres transmiten a sus hijas adolescentes sobre el rol de
mujer casada, los factores que inciden en dicha transmision y el cambio de patrén
cultural de roles y/o perspectiva de género que las madres tienen actualmente
hacia sus hijas adolescentes. Fue indispensable la aplicacion de la prueba piloto
en ambas poblaciones, con el fin de enriquecer el conocimiento en cuanto a la
aplicacion adecuada de las técnicas e instrumentos de acuerdo a los
requerimientos de la Teoria Empiricamente Fundamentada, para el andlisis e
interpretacion de los resultados de nuestra investigacion cualitativa se utilizaron

cada una de las etapas de dicha teoria para ambas poblaciones.

Inicialmente se utilizo la etapa del descubrimiento, en donde se realizé un
analisis del diario de campo, las observaciones asi como de las grabaciones y
transcripciones de cada una de las preguntas generadoras, mediante la aplicacion
de la técnica de la codificacion abierta, fue indispensable la lectura y analisis de
la transcripcion de los datos puros, elaborando una lista de conceptos de dichos o
frases mas frecuentes en cada una de las respuestas obtenidas asi como su
clasificacion, integrando aquellas preguntas que tuvieron una relacion estrecha
entre si (con la finalidad de validar las preguntas generadoras) resultado de ello
las cuatro graficas centrales inicialmente quedaron saturadas de datos puros, por

lo cual fue necesario sintetizarlas en subcategorias codificadas. Posteriormente se
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utilizé la técnica de codificacion axial, en donde se logré identificar la relacion de
las categorias con propiedades, integrando de esta manera cuatro categorias de
analisis, de las cuales se tom6 en cuenta la codificacion que contiene el nimero
de entrevista (E#) y el nUmero de pregunta (P#) presentandose por medio de
graficas que incluyen el proceso de analisis cualitativo del corpus de datos, de las
cuales fue necesario desplegar subcategorias que lograron conceptualizar y
codificar los mismos, sintetizandolas en nuevas graficas, pero sin dejar anexo de
la informacién textual, resguardando la confidencialidad de las participantes.
Posterior a los resultados de cada poblacion, se presenta un analisis
psicosociocultural y un mapa global que integré todas las categorias que
caracterizan a cada region. Concluyendo de esta manera con la aplicacién de la
técnica de codificacion selectiva, en donde fue esencial seleccionar una
categoria madre para poder relacionarla con las demas categorias de andlisis,
unificando con ambas poblaciones las similitudes y diferencias mediante un

analisis global comparativo.

A continuacion se presenta cada una de las graficas sintetizadas,
correspondientes a las categorias de analisis segun los datos puros obtenidos en
la realizacion del trabajo de campo. Entre ambas poblaciones fueron evidentes
ciertas actitudes significativas de acuerdo al contexto sociocultural, siendo
relevantes las caracteristicas de las mujeres del municipio de El Progreso,
departamento de Jutiapa, tales como el temor a comunicar sus sentimientos y
experiencias respecto a su relacion con los padres en la adolescencia y su
situacion actual de mujer casada, mostrando miedo y culpa de transgredir el
respeto a los padres y hacia Dios, lo que pudo observarse en la realizacion de las
entrevistas a profundidad, identificandose cierta desconfianza y limitacion al
momento de responder las preguntas, por lo que fue necesario dar pautas para
obtener respuestas; como también se mostré incomodidad al pedir consentimiento
de grabar la entrevista, por lo que no fue posible utilizar caramas fotograficas y de
video. Hubo una fuerte diferencia en que estos elementos no estuvieron presentes

en la realizacion del trabajo de campo con la poblacion de la colonia Tizcapa zona
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seis, ciudad Capital, pues en ellas prevalecio la espontaneidad y naturalidad en

cuanto a la obtencién de las respuestas.

RESULTADOS OBTENIDOS EN LA POBLACION DE LA ZONA UNO DEL
MUNICIPIO DE EL PROGRESO, DEPARTAMENTO DE JUTIAPA

Segun los datos recabados, en dicha region del oriente del pais, predomina la
figura materna en la transmisién de los mandatos, es decir, que la madre es quien
mas influye en las adolescentes respecto a las orientaciones, mandatos, consejos
0 sentencias previos a sus decisiones para el matrimonio; siendo asi que en
muchas ocasiones distorsiona las expectativas de la hija, ya que repercute en su
experiencias y se ve amenazada a sufrir las sentencias de sus padres si
desobedece. En su vida de mujer casada, considera que las experiencias
desagradables ocurridas con el conyugue o los hijos, son consecuencia de lo que
los padres le predijeron, manifestando culpa y desencanto por no acatar los
dichos. A continuacidn se presentan cada una de las categorias de analisis, las

cuales contienen sus propias subcategorias.

1. Orientaciones y/o mandatos culturales que los padres transmiten a
sus hijas adolescentes respecto a su rol de mujer casada.

Esta representada por:

ES | I- E1l,E2, E3, EA |
N
Intereses econdmicos (/-_ _“\
(E5-P3) Obligaciones domésticas
) ) . {comida, limpieza, lavado de
(Ol-"l'_glﬂc:}-'"'l"—j'f- ‘1'0"""’—"5t:'33'15 ropa, obodicncia y sumision)
comida, limpicza, lavado dc
m— ropa, planchado, cuidado de (E1-P1)(E1-P3)
nifios, atencion impecable (E2-F3) (E4-F3)
hacia el esposo, permanencia Rcspeto
en la casa). E1-P1) (E1-P3) (E3-P3
erserverancia en e
- — matrimonio
{E3-P1)
Apropiarse de los hijos
(E3-P1)
Repeticion de patrones
(E2-P1)
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Dentro de las orientaciones culturales que los padres han transmitido a sus

hijas adolescentes sobre su rol de mujer casada podemos mencionar:

e FIGURA PATERNA

Se pudo evidenciar que dentro de ésta region, es el padre quien menos
transmite los mandatos a sus hijas adolescentes en cuanto a su futuro rol de mujer
casada. Dentro de las orientaciones mas comunes que puede expresar la figura
paterna se pudo distinguir los intereses econdmicos y obligaciones domésticas,

manifestados en:

a. Intereses econdmicos: Segun lo planteado en (E5-P3), al decir: “No te
cases con éste, casate con el otro porque tiene mas posibilidades
econdémicas..., los papas no lo quieren ver mal a uno".

b. Obligaciones domésticas: (Comida, limpieza, lavado de ropa, planchado,
cuidado de nifios, atencion impecable hacia el esposo, permanencia en la
casa), segun lo argumentado en (E5-P1): “No contestarle al esposo, ser
uno sumiso, tener buen caracter, hacer los quehaceres domésticos, para

que después no lo fueran a asarear a uno el marido”.

e FIGURA MATERNA

En la poblacion del oriente del pais, la madre constituye el elemento esencial
en cuanto a la transmision generacional de los mandatos respecto al rol de mujer
casada, lo que nos lleva a considerar la probabilidad que es ella quien ejerce la
mayor descarga de represiones, privandole a sus hijas el desarrollo de su

identidad; siendo frecuentes:

a. Obligaciones domeésticas: (Comida, limpieza, lavado de ropa, obediencia
y sumision), segun lo expuesto en (E1-P1) al referir: “Ser mujer de hogar,
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cumplir con las obligaciones, respetar al esposo, obedecerle mas que
todo”... y en (E1-P3): “Respetarlo, obedecerlo con su comida, estar en la
casa a la hora que llegue el esposo...”, asi como en (E2-P3) donde
menciona: “Uno ya casado tenia que obedecer al marido, levantarse
temprano a hacer sus oficios...” citando también la (E4-P3): “Que uno tenia
gque obedecer un poco al esposo, obedecer lo que decia ella, para que no
hubieran conflictos en el matrimonio™.

b. Respeto: Segun lo planteado en (E1-P1): “Ser mujer de hogar, cumplir con
las obligaciones, respetar al esposo, obedecerle mas que todo”... y en
(E1-P3) al referir: “Respetarlo, atenderlo con su comida, estar en la casa a
la hora que llegue el esposo”. En (E3-P3): “Mi mama siempre le ha
inculcado a uno el respeto”.

c. Perseverancia en el matrimonio: Segun refiere en (E3-P3) “Si se van a
casar el matrimonio no es para un rato, sino para toda la vida”.

d. Apropiarse de los hijos: Segun lo planteado en (E3-P1): “Como que para
ella haya sido bueno que nosotras no nos casaramos y seguir en la casa...
no te cases, saber que costumbres tienen”.

e. Repeticion de patrones: Segun como se plantea en (E2-P1): “Abuelos

bien estrictos, les ensefiaban a que aprendieran bien sus oficios...”

2. Funcién Performativa del Lenguaje

Dentro de la categoria de funcion performativa del lenguaje, se desprenden
dos subcategorias que son: subjetividad de la mujer adolescente vy
subjetivacion de la mujer casada, de dichas subcategorias se desprenden otras

en cuanto al pensar, sentir y reaccion, las cuales se detallan a continuacion:

40| a subcategoria de obligaciones domésticas hace referencia a las orientaciones transmitidas por la figura materna hacia sus hijas
adolescentes. (Entiéndase la palabra “ella” como un sujeto dominante).
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2.1 Subjetividad de la mujer adolescente, que incluye la forma de pensar,

sentir y reacciéon como un impacto emocional

En ésta categoria se contempla la subjetividad de la mujer adolescente al
momento de recibir los mandatos de sus padres, como los procesa en Su
conciencia y las formas de pensar, sentir y actuar ante los dichos, siendo evidente
en la regién del oriente del pais, una fuerte sacralizacion hacia las figuras
paternas, que muchas se resignan a guardar de forma muy valiosa, el contenido
lingUistico, aunque posteriormente aparezcan sintomas psicolégicos por temor a
modificar dicho contenido. Comprendiéndose la performatividad un fuerte impacto
emocional en la subjetividad y la forma en que repercute en su rol de mujer

casada.

La sintesis de los datos obtenidos en ésta categoria, se representa de la

siguiente forma:

'REACCION |

- L

SENTIR ~ PENSAR

J

4 N Actitud obedientey
Aceptacion sumisa
(E1 PEFS)) (E5-P7) Ideas de obediencia (E1-P7) (E5-P5) (E6-P6)
3 . (E5-PB) (E1-P4) Actitud defensiva
Indiferencia .
= Dudas hacia el futuro (E2-P6)
| (E h ) (E2-P3) (E3-P3) | Cambio de rol en el poder
nojo Expectativas de cambio (E2-P6) (E2-P4)
(E2-P5) i
) (E3-P3) Perseverancia
Cambio (E3.P6)
(E3-P5) . )
Actitud reflexiva
(E4-P3)
- _/

La subjetividad de la mujer adolescente segun la interpretaciéon de los
resultados se entiende como el acto de desestructuracién potencial, amenazada

por los sentimientos de culpa y necesidad de castigo, como resultado de la parte
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liada de la pulsion de muerte fusionada y acogida por su super yo (padre/madre)
en los remordimientos inconscientes. Los elementos que incluye la subjetividad se

describieron de la siguiente manera:

e SENTIR

a. Aceptaciéon: Segun lo manifestado en (E1-P6) "Me sentia bien..." asi como en
(E5-P7) "Yo no ponia en duda nada, sélo lo que mis papas me estaban
diciendo”.

b. Indiferencia: Segun lo referido en (E4-P5) “Indiferente, porque no lo creia,
hasta la fecha..."

c. Enojo: Expresado en (E2-P5) "Uno tiene su novio, pero no sabe con quien se
va a casar..."

d. Cambio: Segun lo obtenido en (E3-P5) "Mi mama piensa asi porque en su

tiempo era diferente al mio..."

e PENSAR

a. ldeas de obediencia: Expresadas en (E5-P6) "Era de obedecer y obedecer,
para vivir uno bien con el esposo... me hice novia, después le calientan el oido
a uno”, y en (E1-P4) "Estaba bien lo que me decian".

b. Dudas hacia el futuro: Manifestadas en (E2-P5) "Uno tiene su novio, pero no
sabe con quien se va a casar..." y en (E3-P3) "Uno desconoce lo que los
padres dicen”.

c. Expectativas de cambio: "Es una experiencia nueva a la que uno va, uno
desconoce lo que los padres dicen... Yo decia jay mi mama, cOmo cree que
uno va a hacer caso a una persona extrafial..." (E3-P3).
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e REACCION

a. Actitud obediente y sumisa: Como se manifiesta en (E1-P7) "Estaba de

acuerdo para vivir bien..." y en (E5-P5) “Era una persona formal, obediente, lo

anico que no me casé con el otro".

b. Actitud defensiva: "Me ponia a alegarles, a responderles...” (E2-P6).

c. Cambio de rol en el poder: "Pensaba que yo era la que iba a mandar..."

(E2-P6).

d. Perseverancia: "Entonces hasta que la muerte nos separe..." (E3-P6).

e. Actitud reflexiva: "Yo estaba viviendo el presente, eso era antes, consejo de

vigejitos le decia yo..." (E4-P3)

Funciéon Performativa del Lenguaje

2.2Subjetivacion de la mujer casada, que comprende el sentir, pensar y

reaccion

En dicha subcategoria de analisis, fue evidente en la region del oriente del

pais, que las mujeres participantes que conviven con sus esposo0s, mostraron

cierta ansiedad al indicar las experiencias que estan viviendo dentro de sus

hogares; una de ellas, sabiendo que podia ser escuchada por el esposo, en

algunas respuestas hablaba con tono de voz muy bajo y cierto presentimiento a

que él se molestara.

SENTIR

"

-

&

PENSAR

’

P

'REACCION |

/Temor a la separacion
(E1-P8)
Resiliencia
(E1-P11) (3v)
Ventajas al obedecer
(E5-P19)

Necesidad de repetir
patrones

(E3-P9)
Culpa
(E4-P9)
Negacion
(E2-P9)

Los padres aconhsejan
para bien

(E1-F10) (E3-P8)
Dialogo en pareja
(E4-P11)

Es ley divina
(E5-P8)

Valorizacion de la
obediencia

(E1-P8) (E4-P8)
(E5-P8)
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Negacion del sufrimiento ™
(E1-F9)
Abnegaciony sumision al esposo
(E1-P8), (E1-P) (2v)
(E5-P11) (E5-P8)
Valorizacion del matrimonio
(E1-P9)

Actitud de agradecimiento a los
padres

(E3-P11) (E4-P11) (2v)
Dialogo y defensa de derechos
(EZ2-F11)
Aceptacion del machismo
(E2-P11) (contradiccion)

/
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De acuerdo al andlisis de los resultados, es preciso mencionar que la
subjetivacion de la mujer casada para la poblacion participante de la investigacion
implica la deconstruccion trabajosa de alienaciones y congelaciones del sentido,
de aquello que nos rige, historia ejecutada como destino, estando presente el
sentimiento de deuda que provoca culpa y a su vez un acto de sacrificio obligada a
cumplir sin retraccion alguna las predicciones que recibié de sus propios padres.
La subjetivacion se ve manifestada en la forma de sentir, pensar y actuar frente a
los acontecimientos en la vida como mujer casada, donde dan a conocer las
consecuencias que aparecen al obedecer y transgredir los mandatos recibidos de

sus padres, dando a conocer las siguientes expresiones:

e SENTIR

a) Temor a la separacion: Expresado en (E1-P8): "Porque sino quizas estuviera
ya divorciada”.

b) Resiliencia: "Pues a la vez esta, bien pero a la vez uno aguanta y soporta...
pero también no soportar tanta cosa... Mi esposo es irresponsable, pero hay
que seguir luchando..." (E1-P11).

c) Ventajas al obedecer: "Me trajo bendiciones, sélo ventajas por el hecho de
haber obedecido..." (E5-P10).

d) Necesidad de repetir patrones: "Eran mensajes positivos de acuerdo a la
experiencia de ella..." (E3-P9).

e) Culpa: "A veces uno a sus papas no les hace caso, y ahora con un extrafio
si..." (E4-P9) y en (E2-P8) “mi hija tiene el mismo caracter que yo... todo lo que
yo hacia mi hija lo hace y a mi no me gusta, que rebelde, haragana...”

f) Negacion: "No me afecto..." (E2-P9).

e PENSAR
a) Los padres aconsejan para bien: Se puede citar las entrevistas (E1-P10):
"Porque quieren el bien para uno..."(E1-P10)...” y la (E3-P8) "Los padres nunca

van a aconsejar para mal... traté de llevarlo a cabo ain mas".
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b)

c)

Diadlogo en pareja: "Yo en mi matrimonio, sabiendo obedecer o poniéndonos
de acuerdo, todo camina bien..." (E4-P11).

Es ley divina: Segun lo planteado en (E5-P8) al decir "Cuando empecé a ir a
la Iglesia Evangélica, me di cuenta que lo que mis papas me habian dicho,
esta en la Biblia".

d) Valorizacion de la obediencia: Segun lo planteado en (E1-P8) al decir "Yo le

b)

c)

d)

he obedecido a él, todo lo que ellos me decian... asi como en (E4-P8)..."Tengo

que hacer caso, si me dicen no va y digo yo quiero ir..."

e REACCION
Negacién del sufrimiento: Se manifiesta en la (E1-P9) al mencionar "no creo
que me haya afectado.” En (E1-P5) “Pues yo me sentia bien, porque un
consejo de un padre es lo mejor que puede haber”. En (E1-P6) “No hubo
ningln enojo, me sentia bien”.
Abnegacién y sumision al esposo: Evidenciados en (E1-P8) al decir "Yo le
he obedecido a él, tal como ellos me decian" y en (E1-P9) "Uno tiene que
obedecer para estar con su hogar... obedecer aunque uno no esté bien." Asi
como en (E5-P11) al mencionar “Yo pienso lo mismo y actuo igual...", “Yo
siempre he tratado de obedecer a mi esposo..." (E5-P8). Informacion que
representa contradiccion a la subcategoria de negar el sufrimiento.
Valorizacion del matrimonio: Tal como lo manifiesta en (E1-P9) “Uno tiene
gue cuidar su matrimonio..."
Actitud de agradecimiento a los padres: "Actitud de agradecimiento porque
me formaron, me educaron...” (E3-P11) “que la experiencia de los padres, con
lo que ellos han vivido, por eso le dan esos mandatos a uno...” En (E4-P11):
“Tenian razén ellos, porque mas sabel el diablo por viejo que por diablo" y en
(E1-P8) “se cumplieron, porque yo agarré los consejos de ellos”.
Dialogo y defensa de derechos: “No sumiso de una vez, sino buscar la forma

de obedecer, pero defendiendo sus ideas” (E4-P11).
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f) Aceptacion del machismo: "Me doy cuenta que no es igual estar soltero

como estar casado, uno tiene que estar bajo el mando...” (E2-P11).

3. Factores que inciden en la transmisién de los mandatos culturales de

padres a hijas adolescentes respecto al rol de mujer casada.

Tal como se mencion6 en los apartados anteriores, la region del oriente del
pais se caracteriza por un fuerte sentimiento religioso, alto indice de pobreza que
incide en el acceso a la educacion y al campo laboral, las madres se vuelven
sobreprotectoras con las hijas antes de casarse con el propésito de satisfacer las
normas socialmente establecidas en dicha region, lo cual implica la obediencia
ciega al momento de optar por el matrimonio aceptando el machismo y la
resignacion a la perseverancia aun siendo victima de flagelos psicofisicos, sin
poder tener acceso a una adecuada intervencion profesional en las distintas areas
de la salud, especialmente la atencién psicologica, pues es evidente la ausencia
de centros de prevencion y rehabilitacion. Pudo comprobarse que dichos
elementos integran los factores que histéricamente han incidido en la transmisién
de los mandatos de padres a hijas, especialmente en cuanto al rol de mujeres

casadas, siendo evidentes en:

PSICOLOGICO ECONOMICO RELIGIOSO
* Maltrato verbal (E2-P10) * Intereses * Leydivina (E3-P3)
» Falta de afecto (E3-P11) (2v) * No perder el status (E5-P3) + Ley de los padres —
+ Represién  (E4-P10)(E5-P5) comprobada en la Biblia
+ Maltrato fisico (E4-P12) (E&-P12)
+ Celos (E4-P12) * Es bendicion (E5-P9)
* Importancia de la moral
cristiana (E5-P12)
+ AmaraDios (E3-P11)
* Honrar a los padres * Matrimonios jovenes *» Pobreza (E2-P10)
* (E1-P10) (E5-P7) » (E2-P10) (2v) » Costumbres (E3-P10)
* Generaciones estrictas + Padresestrictos (E2-P10) » Emigracion  (E3-P11)
* (E2-P10) * Pérdida de valores (E3-P11) * Machismo (E4-P12)
* Sobreproteccion » Virginidad (E5-P5)
* (E3-P10) (E3-P1) » Clan, raza (E5-P5)
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Dentro de los factores intervinientes que prevalecen en dicha poblacion se

encontraron los psicologicos, econdmicos, religiosos, familiares, historicos vy

socioculturales, detallados en los datos puros, sintetizados a través de:

e PSICOLOGICO
Maltrato verbal: Siendo los indicadores: "Por cualquier cosita regafiaban,
pegaban, eran bien delicados..." (E2-P10).
Falta de afecto: Refiriendo en (E3-P11) “Hay una edad en que los hijos
necesitan que esté uno con ellos... “Los padres se olvidaron que el amor es
algo importante en la vida”.
Represidon: Manifestados en: (E4-P10) al decir "Que no se den motivos para
que lo traten mal..." y en (E5-P5) “Yo era una persona formal, obediente lo
anico que no me casé con el otro”.
Maltrato fisico: Expresandolo asi: “Hay hombres que si uno se rebela les
pueden hasta pegar..." (E4-P12).
Celos: Planteandolo de esta manera: “Un hombre celoso es muy dificil hacerlo
cambiar..." (E4-P12).

e ECONOMICO
Intereses, no perder el status: "Opté por el otro, porque tenia mas
posibilidades econémicas..." (E5-P3).

e RELIGIOSO
Ley divina: Evidenciado en (E3-P12) al referir "Porque si Dios no esta en
nosotros, como nosotros vamos a comportarnos bien".
Ley de los padres comprobada en la Biblia: expresado en (E5-P8) "Mis
papas me habian dicho que estaba en la Biblia”.
Es bendicién: Referido en (E5-P9) al mencionar "Me trajo muchas

bendiciones haber obedecido".
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d)

e)

Importancia de la moral Cristiana: “La Biblia lo manda y uno tiene que seguir
los mandamientos de Dios..." (E5-P12).

Amar a Dios: "Lo mas importante que me inculcaron fue el amor a Dios..."
(E3-P11).

e FAMILIAR
Honrar a los padres: "Porque quieren el bien para uno..." (E1-P10), “Yo vi en
ellos unas personas correctas..." (E5-P7).
Generaciones estrictas: "Ellos me lo decian porque en aquel tiempo sus
papdas eran muy estrictos..."(E2-P10).
Sobreproteccion: Explicando que "Como padres no quisieran que a sus hijos
los pasara nada..."(E3-P10) y en (E3-P1) “Las mamas quisieran que todo el

tiempo estuviera uno con ellas”.

e HISTORICO
Matrimonios joévenes: Al referir en (E2-P10) “Las muchas en aquel tiempo se
iban a los 13 0 14 afios, las cuidaban... mi mamé a los 15 afios se fue con mi
papa”.
Padres estrictos: Al expresar en (E2-P10) “Era gente bien estricta, bien
humilde si, pero bien estricta".
Pérdida de valores: Lo plantea en (E3-P11) “Actualmente todos esos valores

se han perdido”.

e SOCIOCULTURALES
Pobreza: Mencionado en (E2-P10) “La gente era pobre, era cuidadosa, eran
delicados”.
Costumbres: Referido en (E3-P10) al mencionar “Por las costumbres de ellos
y el amor..."
Emigracion: Al decir en (E3-P11) "Los papas en los E.E.U.U., los hijos solos,

se volvieron materialistas".
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d) Machismo: Refieriendo que “Aqui los hombres son bien machistas..." (E4-
P12).
e) Virginidad: Indicando que "Me casé de blanco y todo..." (E5-P5).

f) Clan, raza: Al expresar que "Ya habiamos visto que familia era..." (E5-P5).

4. Cambio de patrén y/o perspectiva de género en cuanto al rol de la

mujer casada de las madres hacia sus hijas adolescentes.

A través de los datos que se obtuvieron, fue posible identificar que para la
figura materna aun sigue presente la necesidad de transmitir todas aquellas
orientaciones hacia sus hijas adolescentes respecto al rol de una mujer casada,
con el deseo de que las hijas sacrifiquen su autonomia y/o libertad satisfaciendo a

las beneficiarias (madres) gracias al sometimiento de sus hijas.

Se percibe que actualmente persiste la naturalizacién y aceptacion del
machismo, siendo la sumision el elemento clave de una perfecta vocacion para el
matrimonio. Se evidencia que en algunas participantes intentan concientizar y
sensibilizarse en cuanto a un posible cambio de los patrones culturales impuestos
a la figura femenina, pero en vista de la ausencia y/o distancia de las instituciones
a las que asisten y las posibles repercusiones familiares y sociales se resignan a

seguir soportando las imposiciones aceptadas culturalmente.

Las consecuencias de la naturalizacion de patrones, son dafiinas para la salud
mental de las mujeres casadas, puesto que los mandatos u orientaciones son una
cadena que no deja salir del cautiverio, se sigue dando preponderancia al
machismo y la necesidad de ser dominadas hasta la capacidad psicofisica pueda
soportar. Hay mujeres que aceptan el sufrimiento “hasta la muerte”, para cumplir
los mandatos que recibieron tanto de los padres, como de la religion; prefiriendo

morir o psicotizarse con tal de no sentirse culpable.
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Para la poblaciéon participante, el cambio de patron y/o perspectiva de género

se ve representado por:

CONCIENTIZACION SENSIBILIZACION NATURALIZACION
* Prevencion = Autonomia e Ser obediente al
(E1-P12)(E3-P12) (E1-P12) esposo
e Humanismo e Afectoen el hogar (E1-P12)
(E3-P12) (E3-P12) * Obligaciones
* Valorizacion personal e Libertad domésticas
(E3-P11) (E4-P11) (3v) (E4-P11) (E1-P12)

* Sobreproteccion
(E2-P12) (2v), (E3-P1)
* Obedienciaala
religion
(E3-P5) (E5-P12)
+ Evitacion
(ES-P2)

Los elementos mencionados anteriormente se describen mediante:

e CONCIENTIZACION
a) Prevencién: Tal y como lo plantean las entrevistas (E1-P12) "No aconsejaria
que ella aguantara..." y en (E3-P12) "Transmitir a nuestros hijos las cosas
buenas de la vida, principalmente el amor".
b) Humanismo: Expresado segun (E3-P12) al decir "Transmitir a nuestros hijos
las cosas buenas de la vida, principalmente el amor".
c) Valorizacion personal: Al referir (E4-P11) "Asi como ellos les dan ganas de

salir, a uno también... uno tiene sentimientos".

e SENSIBLIZACION
a) Autonomia: Referido en (E1-P12) "Que se fije bien antes que se case".
b) Afecto en el hogar: Expresado en (E3-P12) al decir "Porque todo lo que es
positivo hay que compartirlo..." asimismo "Si el mundo tiene que cambiar

nosotros tenemos que empezar..." (E3-P12).
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c) Libertad : Planteado en (E4-P11) "El hecho de ser obediente no quiere decir
gue uno va a ser tonto...", "Hay personas que dicen que tiene que obedecer,
pero no, porque uno es un ser humano que piensa, si es que la persona tiene
la razon hay que obedecerle, pero si no la tiene hay que decir lo correcto...”
(E4-P11).

e NATURALIZACION

a) Ser obediente al esposo: Orientando de ésta manera “Si el hombre es bueno
gue sea obediente y se porte bien..." (E1-P12).

b) Obligaciones domésticas: Manifestado en (E1-P12) "Que haga lo que es
una sefiora de hogar".

c) Sobreproteccién: Expresado en (E2-P12) "Dependiendo del portamiento** de
ella hay que ser estricto... Castigarlas, aconsejarlas, no dejarlas salir...”, "No
darles los gustos que ellas quieren, para que no vayan a sufrir mas adelante...”
(E2-P12), y en (E3P12) al decir "Tengo una hija de 22 afos y le digo: no te
preocupes si te quedas sola".

d) Obediencia a la religion: Referido en (E3-P5) "Me considero una mujer
conservadora, uno piensa en su familia..." y en (E5-P12) "En primer lugar, la
Biblia lo manda y uno tiene que seguir".

e) Evitacién: "Le ahorran un montén de problemas en la vida de pareja..."
(E5-P12).

4 Compréndase la palabra “portamiento” como un regionalismo utilizado en la poblacion del municipio de EI Progreso, departamento
de Jutiapa.
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ANALISIS PSICOSOCIOCULTURAL DEL MUNICIPIO DE EL PROGRESO,
DEPARTAMENTO DE JUTIAPA

En el municipio de El Progreso, departamento de Jutiapa, existe un alto
indice del sindrome machista, caracteristica que ha sido valorada culturalmente
por ambos géneros. La mujer siempre ha sido sobreprotegida durante la
adolescencia por los padres (principalmente por la madre) para preservarla hasta
el matrimonio, siendo la subjetividad invadida por los dichos: “Tal persona no te
conviene, esa familia no es la adecuada, hay que fijarse bien, el matrimonio es
para toda la vida, aprendan a hacer bien los oficios de la casa, no vayas a meter la
pata, aqui los hombres quieren mujeres con sello de garantia sino otro dia te
dejan, a ver si tienes suerte y si no hay que aguantar, que se puede hacer, si
haces esto o lo otro yo me muero”. La metodologia utilizada con las adolescentes
para que no hagan lo contrario a los dichos o mandatos, es utilizar los chantajes,
violencia pasiva o gestos, con el fin de anular su autonomia y resignarse a

obedecer.

En ésta region, la funcion performativa del lenguaje por parte de la madre
ha sido una de las consecuencias mas nocivas para que la subjetivacion de la
mujer casada se vea afectada de forma fisica y psicoldgica, siendo las
expresiones mas frecuentes “Mi mama bien me lo decia antes: no te cases con él,
con él vas a sufrir, con tus hijos las vas a pagar, cuando te golpee tu marido te vas
a recordar lo que te dije”, etc. El rol de la mujer casada se predispone por parte de
las madres, de tal manera que manejan sentimientos de miedo, culpa, sumision,
obediencia, abnegacién, resignacién a morir o vivir siendo uno de sus dichos “sélo
por amor a mis hijos”. Dentro de la performatividad del lenguaje tiene que ver el
analfabetismo, la pobreza, la religion como fin absoluto y las formas expresivas y
actitudinales que se transmiten dentro de las actividades sociales; tal es el caso de
las ferias ganaderas, agricolas, jaripeos, etc.,: el hombre usa sombrero, botas y
arma de fuego, la mujer puede vestirse de igual manera; evidenciando

contradictoriamente el visto bueno al machismo y asimismo la conviccion que es él
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quien tiene el poder; ya lo decia Jung en el poder de las sombras, manifestar una

falsa autovaloracion (apariencia) versus sentimientos frustrados.

Dicha region no cuenta con centros de atencion preventiva o de
rehabilitacion en el dmbito de la salud mental para dar apoyo a las mujeres
violentadas, la mayoria no tienen alternativas en la vida, mas que cumplir con los
mandatos u orientaciones para sentirse como mujeres capaces de ejercer la
vocacion divina del matrimonio o las mujeres perfectas para el perfil 0 modelo de
hombres. Se evidencia la naturalizacion de los mismos, puesto que las madres
reprimen sus sentimientos, pero descargan esa energia hacia las hijas para seguir
construyendo los roles impuestos histéricamente. Algunas mujeres que han
logrado buscar ayuda profesional, manejan el temor de continuar el proceso
psicolégico, conformandose a terapias alternativas o farmacoldgicas, pero no han
sido capaces de hacer una catarsis, por las ideas magico-religiosas de las culpas

mortales.

Entre las dificultades que encuentran las mujeres para buscar ayuda
profesional son: los maridos/esposos les prohiben ciertas relaciones sociales para
vivir ciegamente, es comun que los hombres machistas anden con arma de fuego
0 arma blanca, amenazan a las victimas y los familiares de la misma para que no
los denuncien, ha habido casos de profesionales que son amenazados o les han
dado muerte, las autoridades no intervienen. Es preocupante dicha situacion, ya
gue ante los incidentes, las mujeres han optado por la técnica del soporte, la
resignacion y el silencio, porque muchos profesionales no cuentan con apoyo y

seguridad para atender dicha region.
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"y

RESULTADOS OBTENIDOS EN LA POBLACION DE LA COLONIA TIZCAPA
DE LA ZONA SEIS DE LA CIUDAD DE GUATEMALA

De acuerdo a la realizacion del trabajo de campo en dicha poblacion, cabe
sefalar que no existidé inconveniente alguno en cuanto a la expresion subjetiva de
cada una de las mujeres entrevistadas, quienes Unicamente accedieron ser
entrevistadas mediante grabacién de voz y no medio audiovisual. En relacion a
los datos obtenidos en dicha poblacion, es importante mencionar que la figura
materna socialmente constituye la principal transmisora de los mandatos
culturales, especificamente dirigidos hacia las hijas adolescentes en cuanto a su
rol de mujer casada, moldeando la subjetividad de las hijas mediante el deseo
inconsciente de que sean ellas quienes cumplan los conflictos no resueltos de sus
propias madres, pues ademas estos, mensajes generalmente infunden el temor al
momento de ser transgredidos, lo anterior se representa en las siguientes

categorias de andlisis:

1. Orientaciones y/o mandatos culturales que los padres transmiten a

sus hijas adolescentes respecto a su rol de mujer casada.

Constituida por:

s

FIGURA PATERNA ’ { FIGURA MATERNA
E3 ’ { E1,E2, E4, E5
Abnegacion / Sumisién \\
(E3-P3) (E4-P3) (E5-P3)
Represion Abnegacién
(E3-P3) (E5-P7) (E5-P3) (E1-P3)
Represion
(E1-P3)

— Obligaciones domésticas
(E2-P1) (E2-P3) (E5-P1)
Intereses economicos

(E4-P3)
Perseverancia del matrimonio y amor
alos hijos
\\N (E5-P7)

S/
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En la transmision de los mandatos culturales de padres a hijas

adolescentes en relacién al rol de mujer casada se puede mencionar:

e FIGURA PATERNA
La poblacion femenina de la colonia Tizcapa zona 6, de la ciudad capital,
evidencia la escasa participacion de la figura paterna en cuanto a la transmision
de los mandatos hacia sus hijas en el periodo de la adolescencia, dentro de dichos

mandatos se encuentra la abnegacién y la represion al mencionar:

a) Abnegacion: Al decir en (E3-P3) "Mira mija, mirés lo que mirés nunca le digas
nada a tu marido”.
b) Represion: Segun lo manifestado en (E3-P3) "Cuando él te diga algo hacele

caso porque el marido siempre tiene la razén”.

e FIGURA MATERNA
Para ésta poblacion la madre es quien mas interviene en la transmision

generacional de los mandatos hacia sus hijas adolescentes, siendo frecuente:

a) Sumision: Evidenciado en (E4-P3) "El casado casa quiere... tenia que
aguantarme..." asi como en (E5-P3) “Uno tiene que portarse bien y llevar la
casa como tiene que ser”.

b) Abnegacion: Planteado en (E5-P7) "Consentir al marido para que él se
sintiera muy feliz y los hijos también..." y en (E5-P3) “Uno tiene que portarse
bien y llevar la casa como tiene que ser...” asi como en (E1-P13) “El marido lo
seria todo; debia ir a donde fuera él, pues la mujer siempre debe ir detras del
hombre”.

c) Represion: Manifestado en (E1-P3) al decir "Nunca se me ocurriera decir no

a cualquier cosa que él solicitara, aunque yo no quisiera".
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d) Obligaciones domésticas: Donde se pueden citar las entrevistas (E2-P1) al

f)

decir "Al esposo nunca tenia que hacerle falta ropa limpia, comida lista y
caliente, pues esas serian las obligaciones mias.." y en (E2-P3),
"Practicamente uno era la sirviente del esposo y que todas las cosas de la casa
uno tenia que hacerlas, la comida, oficio..." al igual que (E5-P1) "Las cosas las
viéramos los dos... hacer todo bien porque una mujer casada tenia que ser
buena para todo".

Intereses econdmicos: Argumentado en (E4-P3) al referir "El casado casa
quiere... tenia que aguantarme”.

Perseverancia del matrimonio y amor a los hijos: "Consentir al marido para

que él se sintiera muy feliz y los hijos también..." (E5-P7).

2. Funcién Performativa del Lenguaje

Esta categoria incluye dos subcategorias definidas como: Subjetividad en la

mujer adolescente y subjetivacion de la mujer casada, ambas incluyen el sentir,

pensar y actuar manifestado en los datos puros obtenidos en el trabajo de campo.

2.1. Subjetividad de la mujer adolescente; sentir, pensar asi como

su reaccion:

Dentro de los resultados obtenidos en esta categoria, la subjetividad es

percibida por la mujer adolescente como el impacto emocional paralizante,

aceptando inconscientemente ese pedido de reparacion de las heridas recibidas

de sus padres, especialmente de la figura materna en cuanto a su identidad como

mujer, quien a través de la transmision de los mandatos culturales afectan las
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subcategorias que corresponden al sentir, pensar y actuar tal como se presenta a

continuacion:

—1

SENTIR

Miedo
Deseo de cumplir

(E2-P5)
(E4-P5) (E3-P4) (E1-P5)

—

PENSAR }

Justificacion de la experiencia
Represion
Recarga de trabajo como mujer

(E1-P4) (E2-P4)
(E2-P4)
(E2-P4)

% REACCION

+ Actitud obediente y sumisa

(E1-P6) (2v), (E2-PB)
{E4-PG) (E5-P6)

Los elementos puros que comprendid la subjetividad en el periodo de la

adolescencia en las mujeres de la poblacion de la colonia Tizcapa zona 6, se

manifiestan en:

e SENTIR

a) Miedo: Segun lo expreso (E2-P5) al decir "miedo... si no hago bien lo que

b)

debo hacer talvez el marido se me vaya”.

Deseo de cumplir: Comentado en la entrevista (E4-P5) "Deseo de cumplir

con las cosas que siempre decian sobre uno de mujer..." asi como en la

entrevista (E3-P4) donde manifiesta "Como era mi papaito yo sentia que

tenia que cumplirle... Dios guarde...” y en (E1-P5) al referir "Sentia pena el

no hacer lo que ella me decia, pues era mi mama”.

e PENSAR

Justificacion (Experiencia): Referido en (E1-P4) al decir "Que mi mama

por algo decia eso..." y en (E2-P4) "Ya sabian como era eso".
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b) Represion: "Si lo hacia me iria bien y mi familia estaria muy feliz...” (E2-
P4).
c) Recarga de trabajo como mujer: "Que estar casada seria muy cansado,

uno tenia que hacer mucho trabajo..." (E2-P4).

e REACCION

a) Actitud obediente y sumisa: Segun lo expresado en (E1-P6) al decir
"No mas escuchar..."” y en (E2-P6) diciendo "No decir si o no... Me
guedaba callada no mas escuchando todo..." igualmente en (E4-P6)
diciendo "Yo nunca hice nada..." y en (E5-P6) refiriendo "Frente a mi maméa

me quedaba callada...” (E5-P6)

2.2. Funcion performativa del lenguaje que incluye la subjetivacion

de la mujer casada, se caracteriza por sentir, pensar y actuar.

El concepto de subjetivacion de la mujer casada en cuanto a la funcién
performativa del lenguaje, puede entenderse como una actitud en que los
significantes (padres) han representado un elemento divino y determinante
encarnando al sujeto, siendo un fuerte significado que supone una servidumbre y

dependencia.

Para esta poblacion se deduce que aun persiste la idea en que es la mujer
quien representa el pilar de la familia, quien debe entregarse ciegamente a vivir
por el otro; mostrando el respeto, abnegacion, represion, valorizacion del

matrimonio y la aceptacion del machismo.
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Los datos encontrados se representan en:

— SENTIR
+ Afectada emocionalmente (E5-P8)
+ Represion (E1-P8)
+ Gratitud a los padres (E3-P11)
—  PENSAR |
= Padres aconsejan para bien (E2-P7)({E3-P10) (E4-P11)
+ Represion (E4-P9)
» Valorizacion de la obediencia (E5-P8)

—L REACCION

Abnegacion y sumision al esposo(E2-P9)

Valorizacion del matrimonio (E2-P9)
Aceptacion del machismo (E3-P9)
Sacralizacion de los padres (E5-P9)

fueron

Las caracteristicas que corresponden a la subjetivacion de la mujer casada

manifestadas segun lo expresado en:

e SENTIR

a) Afectada emocionalmente: Encontrado en (E5-P8) al decir "Si afecta, uno

b)

es la de todo”.

Represidon: Segun lo expresado en (E1-P8) "No siempre me sentia bien,
pero tenia que aguantarme... a veces yo no queria estar alli donde estaba
él, pero tenia que hacerlo".

Gratitud a los padres: Manifestado en (E3-P11) "Yo siempre voy a
agradecerle hasta la muerte".

e PENSAR

Los padres aconsejan para bien: Ya que segun lo planteado en (E2-P7)
refiere "Uno siempre se pone a pensar en lo que los papas le decian de
portarse bien y hacer bien el oficio..." al igual que (E3-P10) "Aunque uno no

esté de acuerdo con los papas, uno tiene que saber que ellos no hablan por
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b)

b)

c)

d)

gusto..." y en (E4-P11) al referir "No todos se preocupan por uno como los
papas".

Valorizacion de la obediencia: Al decir en (E5-P8) "Yo tenia que cumplir
todo".

Represiéon: Al manifestarse en (E4-P9) "¢;Qué podia hacer?... tenia que

aguantarme”.

e REACCION

Abnegacion y sumision al esposo: Manifestado en (E1-P8) “Siempre
resulté haciendo eso de ir a donde fuera él..." al igual en (E4-P9) en donde
refiere: "El marido no fue como yo pensé”.

Valorizacién del matrimonio: Expresado en (E2-P9) al decir “Nunca dejé
de hacer todo en la casa; siempre tenia mucho que hacer".

Aceptacion del machismo: Segun lo argumentado en (E4-P9) "El marido
no fue como yo pensé..." y en (E3-P9) "Ese es el trabajo de uno de mujer".
Sacralizacion de los padres: "La palabra de los padres es sagrada..."
E5-P9).

Factores que inciden en la trasmision de los mandatos y/u

orientaciones en cuanto al rol de la mujer casada.

Dentro de las particularidades socioculturales que caracterizan a la poblacion

femenina de la colonia Tizcapa zona 6, de la ciudad de Guatemala, se puede
mencionar que existe un mayor acceso a la intervencién en cuanto a la salud
mental, se cuenta con mayores oportunidades académicas Yy laborales, donde se
manifiesta que la mujer dentro de este contexto tiene mejores condiciones de vida
que le permiten optar por distintas alternativas al momento de sufrir una crisis
conyugal, pues no es preponderante el factor econémico. Pero aun se encuentra

presente la fuerte dominacion de algunas madres hacia sus hijas, no dejando a un
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lado el aspecto religioso. Dentro de los resultados obtenidos en cuanto a los

factores que han incidido en dicha transmisién se encuentran:

PSICOLOGICO SOCIOCULTURAL ECONOMICOS
* Falta de afecto * Pobreza » No refiere ninguno
(E4-P10) (E4-P1)
HISTORICOS FAMILIARES RELIGIOSOS
+ Experiencia de los * Honrara los padres + LeyDivina
padres (E2-P9) (E5-P9)
(E5-P10)

Los factores que incidieron en la trasmision de los mandatos de padres a

hijas adolescentes, se muestran en:

e PSICOLOGICOS
a) Falta de afecto: Segun lo expresado en (E4-P10) "Querer que uno estuviera

bien".

e SOCIOCULTURAL

a) Pobreza: Manifestado en (E4-P1) "Casado casa quiere".

e ECONOMICOS

No refiere ninguno.

e HISTORICOS
a) Experiencia de los padres: Segun lo planteado en (E5-P10) al decir “La

experiencia es oro... y ella ya sabia eso".
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e FAMILIARES
a) Honrar a los padres: "Los papas siempre le quieren ver a uno bien..."
(E2-P10).

e RELIGIOSOS
a) Ley Divina: "La palabra de Dios es sagrada..." (E5-P9).

6. Cambio de patron y/o perspectiva de género en cuanto al rol de la

mujer casada, de las madres hacia sus hijas adolescentes.

Es preciso mencionar que las mujeres participantes manifestaron su vision
actual en cuanto al patron y/o perspectiva de género en cuanto al rol de la mujer
casada de sus hijas adolescentes, en donde es evidente que aun persiste la
aceptacion de las normas socialmente establecidas, lo que para ellas consiste en
la naturalizacion del cumplimiento del rol femenino dentro del matrimonio, al
considerarse de suma importancia el que siga vigente la repeticion de mandatos
culturales de padres a hijas. Se refleja también una cierta actitud de libertad en
relacion a los cambios historicos, representandose en la concientizacion y
sensibilizacion que a través de orientaciones recibidas por parte de distintas
instituciones han ido modificando ciertos patrones tradicionales. Esta categoria

esta constituida por:

—[ SENSIBILIZACION ]

. Libertad (E4-P12)
—[ CONCIENTIZACION ]

« Cambios historicos (E2-P11)

-

—[ NATURALIZACION

S

» Repeticion de mandatos (E3-P12)
+ Sumision y abnegacion (ES-P11) (E1-P12)
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Los cambios de perspectiva evidenciados actualmente por las madres, se

reflejan a través de:

a)

b)

e SENSIBILIZACION
Libertad: Expresado en (E4-P12) al decir "No yo creo que ya no, esas
cosas son de hace afios y ahora las cosas han cambiado mucho”.

e CONCIENTIZACION
Cambios histéricos: Expresado en (E2-P12) “Ahora las cosas son

diferentes".

e NATURALIZACION

Repeticion de mandatos: Manifestado en (E3-P12) "Ah mija, vos portate
bien y hace bien todo y alli esta ella".

Sumisiéon y abnegacion: Segun lo refiere la (E5-P11) al decir "Algunas
cosas si... por ejemplo que cuide al marido, hay que cuidar lo suyo..." y en
(E1-P12) al mencionar "Creo que si, casi lo mismo que me dijo mi mama,

porque eso se transmite".
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COMPRENSION GLOBAL
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ANALISIS PSICOSOCIOCULTURAL DE LA COLONIA TIZCAPA ZONA 6,
CIUDAD CAPITAL

De acuerdo a la situacidbn socioeconOmica que actualmente atraviesa
nuestro pais, especificamente en la poblacion de la colonia Tizcapa, se observa la
participacion de la mujer dentro del campo laboral, elemento que ha propiciado un
mejor desarrollo y crecimiento personal, convirtiendose en un factor positivo que
ha contribuido para poder tener nuevas perspectivas en cuanto a su rol social
como mujer, en esta region las mujeres participantes, al momento de ser
entrevistadas, mostraron mas espontaneidad en la expresibn de emociones,

evidentes en el lenguaje verbal y no verbal.

Segun el andlisis de los resultados obtenidos en dicha poblacién, se pudo
evidenciar que en dicha area existe poca prevalencia de intereses econdmicos en
cuanto a la transmision de mandatos culturales. Dicha poblaciéon cuenta con

mayor acceso a la educacioén e intervencion en cuanto a salud mental.

El respeto y obediencia hacia los padres se traduce para las mujeres en la
importancia del “honrar a los padres” pues por su experiencia y de acuerdo a la ley
divina les transmiten dichos mandatos, funcion que se evidencia corresponde a la
figura materna, dichas orientaciones han sido asimiladas e introyectadas
psiquicamente con el objetivo de no infringirlas, aunque en su mayoria les afecten
en su vida de mujer casada (subjetivacion), reflejandose en su sentir al
reconocerse afectadas psicolégicamente, teniendo la idea de la valorizacion de la
obediencia, reaccionando irracionalmente al abnegarse totalmente al esposo e
hijos, mediante la sumision; esto se evidencia en ésta poblacion, pues a pesar de
ese cambio de patrén femenino en cuanto al rol que socialmente se les ha
asignado, en donde han surgido para algunas de ellas nuevas perspectivas de
vida, es importante sefialar que aun siguen valorizando el matrimonio como un
acto aceptable socialmente, asimilando naturalmente el machismo en cada una de

sus manifestaciones.
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En este contexto se evidencia que las mujeres se encuentran incluidas
dentro de distintos ambitos sociales, laborales, académicos que les permiten un
mejor desarrollo personal marcado de ideas de superacion constante, de visiones
de vida distintas a las tradicionales, sin embargo el peso de los patrones sociales

no les han permitido una mayor inmersion en los distintos campos sociales.
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ANALISIS GENERAL

La sintesis comparativa de los resultados se realiz6 tomando en cuenta
cada una de las categorias y subcategorias de andlisis, siendo las mismas para
ambas poblaciones. En cuanto a similitudes es preciso indicar la persistencia de
la obediencia, respeto, sacralizacion hacia los padres y alta prioridad a la figura
materna en cuanto a la transmision de los mandatos culturales. Entre las
diferencias en la poblacion del oriente del pais podemos mencionar las siguientes
caracteristicas: sumisién, perseverancia, abnegacion al esposo e hijos, dominio de

la religién, intereses econdmicos y aceptacion del machismo.

SINTESIS GLOBAL DE LOS RESULTADOS

Zona 1 del municipio de El Poblacion zona 1 del Poblacién de la colonia
Progreso y zona 6 colonia municipio de El Progreso, Tizcapa zona 6, ciudad
Tizcapa de la ciudad capital. departamento de Jutiapa. capital, departamento de
Guatemala.
SIMILITUDES DIFERENCIAS DIFERENCIAS
e Persistencia de la e Sumision e Menos afeccion en
obediencia e Perseverancia cuanto a la poca
e Respeto e Abnegacion al esposo e prevalencia de intereses
e Sacralizacion hacia hijos economicos
los padres e Dominio de la religion e Mayor oportunidad de
e Alta prioridad a la e Influencia de intereses educacion
figura materna econdmicos en cuanto a e Mayor oportunidad de
la eleccion del acceso laboral
matrimonio e Mayoracceso ala
e Aceptacion del intervencion psicoldgica
machismo e Bajo nivel de
abnegacion de la mujer
e Presencia del didlogo
para cumplir con las
distintas funciones en
relacion al rol de mujer
casada.
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La poblacion de la colonia Tizcapa se ve menos afectada de acuerdo a la
poca prevalencia de intereses econdémicos como un medio de supervivencia para
optar al matrimonio y perseverar en él, pues existe mayor oportunidad de
educacion y acceso laboral asi como a la intervencién psicolégica. Pero en
algunos casos la mujer aun se ve afectada pues la presion social sigue
influenciando en ella la ideologia de la abnegacion hacia la familia encarnando de
esta manera, el bien y el sacrificio por otras personas. Esta poblacion cuenta con
facilidad de acceso a solicitar apoyo en las distintas instituciones gubernamentales
y no gubernamentales, lo cual implica que mediante una orientacion pueden tomar
decisiones en cuanto a distintas alternativas para recibir proteccion y poder darle
una posible solucion a su situacién, aunque estan presentes algunos factores
familiares, historicos y religiosos, es preciso indicar que el nivel de divorcios,

rupturas conyugales y de madres solteras ha aumentado.

Otras diferencias en dicha poblacion, al momento de realizar el trabajo de
campo, fue la facilidad de expresion evidenciando seguridad al momento de
responder las preguntas de la entrevista en cuanto al tema de investigacion, no
sintieron incomodidad en ningin momento, siendo lo contrario en la poblacion del
municipio de El Progreso, pues debido a que es una region poco frecuentada en
cuanto a estudios de investigacion, las mujeres mostraron cierto nivel de ansiedad,
desconfianza e inseguridad al momento de proporcionar informacién en cuanto a
sus experiencias personales, observandose en la dificultad de expresion continua,
pues los mandatos religiosos, paternos y conyugales representan para ellas algo
sagrado e incuestionable, estando presente el respeto y la devocién a los mismos,
a través de la justificacion del sufrimiento. Esto representa la subjetivacion para la
mujer casada quien se encuentra subyugada y servil a las figuras que representan

poder.

Dichos indicadores se convierten en una carcel, en donde la mujer la
percibe como algo vital y autodeterminante para vivir dentro de un esquema

pasivo, en el cual siente, piensa y actla e incluso respira en funcion de las otras
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personas. Es la propia cultura quien de esta manera impone ciertas barreras que

impiden la realizacién personal de la mujer.

En cuanto al impacto emocional que han provocado las orientaciones y/o
mandatos culturales respecto a la subjetividad de la mujer adolescente, fue
esencial resaltar las frases mas frecuentes que se encontraron en ambas
poblaciones, algunas de ellas son: “no contestar al esposo”, “portarse bien para
qgue no lo traten mal”, “hay que tener aguante”, “ser obediente”, “respetarlo”, “ser
sumiso para evitar conflictos en el matrimonio”, “aprender todo lo de la casa
porque no saben con quien se van a casar”, “levantarse temprano y hacer bien los

oficios de la casa”, “atender al esposo”; dichas frases inconscientemente tienen la

intencidn de provocar miedo, culpa, pardlisis, actitud acritica y regresion.

Entre las frases mas frecuentes en la subjetivaciéon de la mujer casada se
encontrd; “los padres siempre le quieren ver el bien a uno”, “hay que cuidar el
matrimonio”, “hasta que la muerte nos separe”, “los padres siempre tienen la
razon”, “ahora mi hija es rebelde asi como yo fui con mis padres”; como
consecuencia dichos mandatos han provocado el condicionamiento de la
subjetivacion de la mujer casada que se caracteriza por la dependencia,

obediencia ciega, sumision e incluso psicosis en algunos casos.
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CONCLUSIONES

Con la realizacion del estudio y de acuerdo a los objetivos planteados
inicialmente, se identifico el papel que juega la performatividad del lenguaje
dentro de la subjetividad de la mujer adolescente y la subjetivacion de la
mujer casada, como un elemento esencial en la configuracion de la
identidad.

La poblacion de la colonia Tizcapa de la zona seis de la ciudad de
Guatemala, evidencia un leve cambio de perspectiva, en cuanto a la
transmision de los mandatos culturales hacia las nuevas generaciones,
pues la figura materna continla valorando ciertos roles femeninos que

deben permanecer vigentes en la vida de la mujer casada.

En la poblacién del municipio de El Progreso, departamento de Jutiapa, es
evidente la obediencia y sumision extrema hacia la figura materna, la cual
repercute en una dependencia irracional hacia su conyuge, lo que da lugar
a darle valor preponderante al machismo como algo natural para la

satisfaccion femenina.

Se logro identificar que una de las caracteristicas del grupo primario de
apoyo es darle continuidad a la transmisién de las orientaciones y/o
mensajes que ellos mismos recibieron en su adolescencia, los cumplieron
en la vida adulta y se repiten en la funcion de padres para descargar todos
los deseos frustrados que, por sacralizacion a los padres no lograron

redimir, dando como resultado la pasién del desquite.

En cuanto a los factores que inciden en la transmision de los mandatos
culturales respecto al rol de la mujer casada, identificamos que en la
poblacién del municipio de El Progreso, departamento de Jutiapa prevalece

el aspecto econdmico, religioso, histérico y cultural, siendo evidente que la
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mujer que tiene vocacion para el matrimonio debe ser perseverante,
obediente y sumisa, mientras que en la poblacién de la colonia Tizcapa, de
la zona 6 de la ciudad capital, la mujer ha desarrollado otras perspectivas
en cuanto a lo académico y economico, lo que incide en la creacién de

nuevas expectativas psicosociales de acuerdo a su rol femenino.

Se pudo identificar que la performatividad del lenguaje, representa una ley
que es via e imposicién del cuerpo del uno hacia el otro (mandatos de los
padres hacia sus hijas adolescentes), que mediante su enunciacion
reprimen la plena realizacion como mujeres, condenando conscientemente
los actos que puedan transgredir dichas orientaciones previas al rol de la
mujer casada, pues de lo contrario engendra culpa y necesidad de castigo,

evidenciandose en problemas psicofisicos.

El periodo de la adolescencia es una de las etapas mas propicias para la
configuracion de la identidad de las mujeres en cuanto a su rol social, pues
es donde la subjetividad y otros procesos psicolégicos se encuentran
vulnerables a la captacion e instauracion de los modelos
comportamentales, aunque denigren o repriman la verdadera identidad

femenina de cada una de las mujeres.

La teoria empiricamente fundamentada, es una metodologia propicia para
la investigacion cualitativa dentro del campo de la psicologia para el estudio
de la subjetividad, ya que sus métodos estratégicos de analisis permiten el
desarrollo inductivo a partir de los datos puros, que posteriormente se
analizan y conceptualizan a través de teorias y proposiciones de acuerdo a
la sensibilidad tedrica del investigador, para percibir las posibles relaciones
existentes del fendmeno segun la identificacion de sus categorias y

subcategorias.

67



1.

4.

RECOMENDACIONES

Que la Escuela de Ciencias Psicolégicas profundice el aspecto sociocultural
en el que se encuentra inmerso nuestro pais, con el fin de tomar en cuenta
los elementos que influyen en las afecciones psicoldgicas, que en su
mayoria pasan desapercibidos pues no se profundiza en la raiz de muchas

problematicas producto de la misma cultura.

A profesionales e investigadores en el campo de la psicologia que realizan
estudios de género, utilizar el método comparativo constante para identificar
las caracteristicas psicosociales propias de cada region, el cual puede ser
propicio para la estandarizacion de las evaluaciones psicométricas de
acuerdo a la realidad, favoreciendo una adecuada intervencion en beneficio

de la salud mental de los distintos contextos de nuestro pais.

A investigadores nacionales e internacionales, dentro de sus campos de
estudio, tomar en cuenta que Guatemala es un pais multicultural, donde el
lenguaje ha sido el instrumento capaz de heredar mitos, dichos, tabues,
refranes, leyendas, entre otros, que son parte de nuestras culturas con sus
rasgos propios que identifican a cada region del pais. Los mandatos deben
ser analizados desde su contexto psicosociocultural para comprender el
significado de los fendbmenos existentes, con el fin de analizar dichas
creencias, brindando un apoyo profesional adecuado que disminuya las
alteraciones psiquicas que provocan dichos mandatos.

A organizaciones publicas y privadas, propiciar el desarrollo de programas
de orientacién para padres contribuyendo al desarrollo integral de sus hijos,
con el fin de mejorar su calidad de vida y puedan ser consientes de que
ellos ya realizaron sus vidas y que sus hijos tienen derecho de realizarla

sin ser condicionados, es decir concibiendo la realidad y modificandola.
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5. A investigadores de la Escuela de Ciencias Psicoldgicas asi como de otras
instituciones en pro de la salud mental, presentar resultados actuales de las
caracteristicas psicosocioculturales de cada region, para que de esta
manera se pueda promover una adecuada intervencion psicolégica,
considerando las distintas estrategias de abordamiento adaptadas a las

formas de vida que prevalecen en cada cultura.

6. Promover la realizacion de investigaciones en psicologia social,
especialmente sobre los patrones culturales y sus repercusiones

psicoldgicas.

7. Sugerir a estudiantes e investigadores de la Escuela de Ciencias
Psicolégicas, la aplicacion de la teoria empiricamente fundamentada
orientada a la investigacion cualitativa, pues permite profundizar en las
problematicas psicolégicas que inciden en nuestros distintos contextos

socioculturales.
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ANEXO 1

TABLA DE TECNICAS E INSTRUMENTOS

TECNICAS INSTRUMENTOS PROCEDIMIENTOS
Observacion del comportamiento durante la Diario de campo 1. Creacibn de escenario de investigacion y
entrevista obtencién del consentimiento informado.
Entrevista a profundidad Grabadora 2. Aplicacion del cuestionario

Andlisis cualitativo de datos

a) Descubrimiento

b) Codificacion abierta

¢) Codificacion axial

d) Codificacion selectiva

Cuestionario abierto
(ver anexo 3)

Tabla de registro de informacion textual
(ver anexo 4)
Tabla o esquema de clasificacion (ver anexo 4: lista 3.

de conceptos)

Esquema de codificacion 4,
(ver anexo 4: categorias y subcategorias)

Esquema de codificacion selectiva 5.
(ver anexo 4: categorias y subcategorias

Modalidades de aplicacion:
2.1 Prueba piloto
2.2 Trabajo de campo

Registro, lectura y analisis del corpus de datos
textuales que devienen del trabajo de campo y
descubrimiento de las categorias o conceptos.

Elaborar esquema de clasificacion, organizar lista
de temas y categorizar (fenémenos, causas,
contexto, condiciones intervinientes, estrategias
de accion, consecuencias).

Andlisis 'y relacion de categorias con
propiedades.

Seleccionar una categoria para ser el nicleo y
relacion de todas las deméas categorias con la
categoria central.

Elaboracion del informe final

Socializacion resultados de la investigacion




TECNICAS

INSTRUMENTO

PROCEDIMIENTO

Observacion del comportamiento durante la
entrevista

Entrevista a profundidad

Andlisis cualitativo de datos

e) Descubrimiento

f)  Codificacion abierta

g) Codificacion axial

h) Codificacion selectiva

Diario de campo

Grabadora
Cuestionario Abierto
(ver Anexo 3)

Tabla de Registro de Informacién Textual
(ver Anexo 4)

Tabla o Esquema de Clasificacion (ver
Anexo 4: lista de conceptos)

Esquema de Codificacion
(ver Anexo 4: categorias y subcategorias)

Esquema de Codificacion Selectiva
(ver Anexo 4: categorias y subcategorias)

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Creacion de escenario de investigacion vy
obtencién del consentimiento informado.

Aplicacion del Cuestionario
Modalidades de aplicacion:
10.1Prueba Piloto
10.2Trabajo de Campo

Registro, lectura y andlisis del corpus de datos
textuales que devienen del trabajo de campo y
descubrimiento de las categorias o conceptos.

Elaborar esquema de clasificacion, organizar lista
de temas y categorizar (fendmenos, causas,
contexto, condiciones intervinientes, estrategias de
accion, consecuencias).

Analisis y relacion de categorias con propiedades.
Seleccionar una categoria para ser el nlcleo y
relacién de todas las demas categorias con la
categoria central.

Elaboracién del informe final

Socializacion resultados de la investigacion




ANEXO 2

ELABORACION PREGUNTAS SEGUN OBJETIVOS

OBJETIVO ESPECIFICO

PREGUNTAS

1.

Incentivar la participacion de la
poblacion en el proceso de
investigacion a través de la expresion
de los mandatos culturales
(sentencias) que sus  padres
(madre/padre) les transmitieron

sobre el rol de mujer casada.

Identificar los mandatos culturales
(sentencias) que han sido
transmitidos por los padres
(madre/padre) a sus hias
adolescentes sobre su rol de casada.

. ¢ Recibiste orientaciones de tus

padres acerca de tu funcidn como

mujer casada?

. ¢ Quién de tus padres te transmitia

dichas orientaciones?

. ¢Menciona algunas de las

orientaciones o dichos de tus
padres con respecto a tu funcion de

mujer casada?

Describir y analizar la subjetivacion
gue provocan los mandatos culturales
(sentencias) que los padres
(madre/padre) han trasmitido a sus

hijas sobre su actual rol de casada.

. ¢ Qué pensaba usted sobre lo que

le decian sus padres antes de optar

por el matrimonio?

. ¢Qué sentias al escuchar a tus

padres decir esos mensajes en
relacion a la funcidon de una mujer

casada?




¢,Qué hacias al momento de
escuchar a tus padres decir esos
mensajes?

¢,Cual era tu opiniébn acerca de las
orientaciones o dichos que tus
padres te transmitieron en tu
adolescencia respecto a tu funcién
de mujer casada?

¢De que forma crees que se
cumplieron los mandatos que tus
padres te transmitieron sobre tu rol
de mujer casada?

¢ Consideras que te afecto el que
se hayan cumplido las
orientaciones que recibiste de tus
padres respecto a tu funcion de

mujer casada?

4.

Describir y analizar las creencias
sobre los factores por los cuales los
padres utilizaron determinados

mandatos culturales.

¢,Cudles consideras que fueron los
motivos para que tus padres te

transmitieran esos mensajes?

5.

Socializar los resultados del proyecto
de investigacion junto a la poblacion
participante a través de un taller
participativo, dando a conocer las
respuestas emocionales que han sido
producto de los mandatos culturales

sobre su rol de casada, que sus

¢, Qué actitud tienes actualmente
frente a los mandatos que recibiste
de tus padres respecto a tu funcién
de mujer casada?

¢ Piensas que volverias a transmitir
dichos mandatos con tus hijas

adolescentes, en relacién a la




padres les transmitieron durante su

adolescencia.

funcién de la mujer casada? ¢ Por

quée?




ANEXO 3

PREGUNTAS GENERADORAS

Nombre:

DATOS GENERALES

Cddigo

Edad:

Sexo:

Estado civil:

ARos de matrimonio:
Lugar de residencia:

Religion:

Fecha de aplicacion:

Escolaridad:

Hora:

01.¢Recibiste orientaciones de tus padres acerca de tu funcibn como mujer

casada? ¢Qué te decian?

02.¢Quién de tus padres te transmitia dichas orientaciones?

03.¢Menciona algunas de las orientaciones o dichos de tus padres con

respecto a tu funcion de mujer casada?

04.¢:Qué pensabas sobre lo que te decian tus padres antes de optar por el

matrimonio?

05.¢Qué sentias al escuchar a tus padres decir esos mensajes en relacion a

la funcién de una mujer casada?

06. ¢ Qué hacias al momento de escuchar a tus padres decir esos mensajes?

07.¢Cual era tu opinién acerca de las orientaciones o dichos que tus padres te

transmitieron en tu adolescencia respecto a tu funciéon de mujer casada?




08.¢De qué forma crees que se cumplieron los mandatos que tus padres te

transmitieron sobre tu rol de mujer casada?

09. ¢ Consideras que te afectd el que se hayan cumplido las orientaciones que

recibiste de tus padres respecto a tu funcién de mujer casada?

10.¢;Cudles consideras que fueron los motivos para que tus padres te

transmitieran esos mensajes?

11..Qué actitud tienes actualmente frente a los mandatos que recibiste de tus

padres respecto a tu funcién de mujer casada?

12.¢;Piensas que volverias a transmitir dichos mandatos con tus hijas

adolescentes, en relaciéon a la funcién de la mujer casada? ¢ Por qué?



ANEXO 4
TABLA DE REGISTRO DE LA INFORMACION TEXTUAL

DATOS GENERALES
Cadigo
Nombre: Edad: Estado civil: Anos de matrimonio:
Lugar de residencia: Religion:
Lugar de realizacion de la entrevista: Fecha:
Hora:
PREGUNTA TRANSCRIPCION TEXTUAL LISTA DE CONCEPTOS CATEGORIAS Y
DE LAS RESPUESTAS SUBCATEGORIAS

01.¢;Recibiste orientaciones
de tus padres acerca de |
tu funcibn como mujer
casada?
¢, Qué te decian?

02.;Quién de tus padres te
transmitia dichas
orientaciones?

03.;Menciona algunas de
las  orientaciones o0
dichos de tus padres con
respecto a tu funcion de
mujer casada?

04.;Qué pensabas sobre lo
que te decian tus padres
antes de optar por el




matrimonio?

05.¢ Qué sentias al escuchar
a tus padres decir esos
mensajes en relacién a la
funcion de una mujer
casada? -

06.¢Qué hacias al momento
de escuchar a tus padres
decir esos mensajes?

07.;,Cual era tu opinidn
acerca de las
orientaciones o dichos
que tus padres te
transmitieron en tu
adolescencia respecto a
tu funcion de mujer
casada?

08.¢De qué forma crees que
se cumplieron los
mandatos que tus padres
te transmitieron sobre tu
rol de mujer casada?

09.;Consideras que te
afectd el que se hayan
cumplido las
orientaciones que
recibiste de tus padres
respecto a tu funcion de
mujer casada?




10.¢ Cuales consideras que

11

fueron los motivos para
que tus padres te
transmitieran esos
mensajes?

.,Qué actitud tienes

actualmente frente a los
mandatos que recibiste
de tus padres respecto a
tu funcion de mujer
casada?

12.; Piensas que volverias a

transmitir dichos |
mandatos con tus hijas
adolescentes, en relacion
a la funciéon de la mujer
casada? ¢ Por qué?






