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CONDUCTA DE LOS NINOS INSTITUCIONALIZADOS ABANDONADOS
DURANTE LA PRIMERA INFANCIA

Claudia Carolina Castillo Castafieda
Ana Lucia Orellana Portillo

RESUMEN

Nacer en un hogar en que papa y mama velan por el bienestar integral de
sus hijos, protegiéndolos de la violencia y vicisitudes que acechan diariamente a
la sociedad guatemalteca, no son los privilegios que experimentan los nifios que

viven en las instituciones, ya sean gubernamentales o de la caridad.

Estos nifios son llamados institucionalizados, ya que viven la mayor parte
de su infancia con otros nifios en las mismas o similares circunstancias que
ellos, por lo que maestros, nifieras, facilitadores y autoridades toman el rol de
padres en relacién a la educacion moral, académica y también en los patrones
de crianza que los nifios adoptan durante su permanencia en la institucion. Sin
embargo, recibir la educacion y cuidados basicos no satisfacen las necesidades
de los niflos en una forma integral, ya que la ausencia de la madre y /o padre

perjudica el desarrollo de los vinculos de apego y autoconcepto.

Los nifios institucionalizados se desenvuelven en un ambiente poco
personalizado, lo cual afecta el desarrollo de la personalidad de acuerdo a cada
una de las etapas de su crecimiento, que se manifiesta en la conducta segun sus
necesidades particulares. La forma en que cada nifio resuelve el abandono de
sus padres y sobrelleva las carencias, asi como la institucionalizacién se hacen
evidentes en su conducta, por lo cual es necesaria la intervencion psicolégica
temprana para evitar futuras patologias que podrian afectar su desenvolvimiento

pleno dentro de la sociedad.



PROLOGO

Luego de realizar la practica psicoldgica en una casa hogar y ser testigos
de las carencias afectivas que enfrentan los nifios, asi como los métodos de
disciplina rigidos a los que son sometidos y notar conductas recurrentes en cada
uno de ellos, provocd en nosotras el deseo de investigar si estas situaciones,

anteriormente descritas, son las consecuencias de dichas conductas.

El objetivo general de la investigacion fue realizar un analisis de la
manera en que influye el abandono de los padres y la institucionalizacion en la
conducta de los nifios hacia si mismos, hacia sus pares y hacia las autoridades,
de manera que la realizacién de este estudio es importante tanto a nivel
cientifico como académico, ya que proporciona informacién veridica y util sobre
la conducta de los nifios institucionalizados para luego saber como abordarlos en
cualquiera de los dos niveles. A nivel social la investigacion es util a las
personas involucradas con nifios institucionalizados para lograr empatia y asi
mejorar la relacion con ellos. Las instituciones que abrigan y protegen a estos
nifios podran con esta informacion realizar proyectos de mejora en relacion a la
disciplina, educacion y formacion de los nifios asi como proporcionar

capacitaciones a las personas encargadas de los mismos.

Se agradece a todas las personas involucradas y al hogar que nos abrio

las puertas para la realizacion de este proyecto.



CAPITULO |
I. INTRODUCCION

La conducta de los nifios se ve afectada segun el ambiente en que se
desenvuelven y por las personas que los rodean, de tal manera que durante el
crecimiento crean vinculos de apego con las personas mas cercanas, lo que les
permite desarrollar identidad y sentido de pertenencia; aspectos importantes
para el desarrollo integral de las personas, sin embargo cuando los nifios crecen
en una institucién de abrigo y proteccion estos vinculos se alteran debido al
cambio constante de personas que cuidan de ellos lo que modifica su conducta

de diferentes maneras.

El vinculo mas importante que se crea en la infancia es con la madre,
porque provee afecto y proteccion esto permite que los nifios se identifiquen con
ella, situacion que es vital para el desarrollo de su personalidad, en el caso de
los niflos institucionalizados no logran identificarse con una figura materna
debido al cambio constante, ya sea del lugar o del personal que esta a su

cuidado.

Los nifios dentro de una institucién de abrigo y proteccion desarrollan
conductas tanto positivas como negativas debido a las carencias afectivas,
dichas conductas son manifestaciones de mecanismos de defensa que los
ayudan a superar su situacion, por lo que se considera necesario conocer estas
conductas al igual que potencializar sus habilidades y cualidades para reforzar
su identidad y sentido de pertenencia, de tal manera que es necesario que las
personas que trabajan con estos nifios conozcan estos aspectos para saber

como de abordarlos adecuadamente.



1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente el 56% de la poblacion de Guatemala, segun estadisticas
recientes realizadas por el INE en el 2006, vive en pobreza, la tasa de
desempleo aumenta y el analfabetismo se suma al déficit de maestros por
escuela, este es el contexto en el que actualmente nacen y se desenvuelven los
nifios guatemaltecos, un porcentaje minimo de estos nifios nacen en hogares
con familias integradas y con comodidades adecuadas para el desarrollo, pero el
otro porcentaje que es mayor, nacen en hogares sobrepoblados, en pobreza y
sin educacion, es por eso que por las calles de la capital se observan nifios de
diferentes edades, vendiendo articulos, haciendo malabares a cambio de dinero
o simplemente pidiendo limosna; la mayoria de nifilos y adolescentes en
situacion de calle, han sido abandonados por sus padres desde pequefios y

muchos viven su nifiez en casas hogares sin ser reconocidos.

En esta investigacion se analizé las conductas recurrentes en los nifios de
7 a 10 afos de la casa hogar Virgen de la Esperanza, que fueron abandonados
por sus padres durante la primera infancia y que viven a merced de esta
institucion, donde, a pesar de que asisten a clases y tienen actividades

recreativas, las carencias afectivas y el abandono afectan su conducta.

A través de la observacion directa y participativa se obtuvo una
perspectiva general de la conducta y se enriquecié por medio de la aplicacion
individual de la prueba proyectiva de la figura humana, esto permitié abordar los
problemas reflejados en los resultados, llevando a cabo grupos focales con los
niflos seleccionados en los que se tratd el abandono de los padres al igual que
los problemas que surgieron durante el proceso de investigacion que fueron

autoagresividad y aislamiento.



Se realizaron entrevistas a los encargados del médulo correspondiente
con el objetivo de obtener datos relacionados con los resultados de los
instrumentos anteriormente mencionados, de esta manera se analizo la conducta
de los nifios tomando como base la teoria de Sigmund Freud especialmente el
enfoque del desarrollo de la personalidad durante las etapas, oral, anal y félica;
se incluyé los aportes de Ana Freud sobre la madre rechazante y los aspectos
del desarrollo de la personalidad del nifio y la teoria de las relaciones objetales

de Melanie Klein.



1.1.2 MARCO TEORICO

Los nifios que han sido abandonados e institucionalizados durante la
primera infancia manifiestan conductas particulares debido a la situacion que han
vivido, para poder determinar la forma en que esto les afecta es importante
conocer los aspectos que influyen en la primera infancia y el vinculo de apego
que desarrollan. Es importante desglosar estos temas con el objetivo de estipular
la forma en que los nifios institucionalizados enfrentan las carencias
anteriormente descritas y cémo la institucionalizacién influye, tanto en su

personalidad como en su conducta.
A. PRIMERA INFANCIA

Es la etapa entre los 2 a 6 afios de edad y es cuando surgen diferentes y
complejos procesos que determinan la vida del nifio. En este periodo se
multiplican las redes neuronales y se desarrollan capacidades para establecer
vinculos y afectos, al igual que hablar, manejar el tiempo, el espacio y también el
desarrollo de la motricidad; reconocerse a si mismo/a y al entorno. Es la etapa

de mayor desarrollo de capacidades y habilidades del ser humano.

De acuerdo con Freud, durante la primera infancia surge el complejo de
Edipo el cual se refiere a la exploracién de las relaciones de amor y odio del nifio
dentro de la familia, que sientan las bases de su vida amorosa y adaptacion

moral a la sociedad.

Durante este periodo el nifio es muy egocéntrico, tiende a llevarlo todo a
Su experiencia propia; no puede comprender que su punto de vista no es sino
uno de tantos posibles; proyecta, constantemente sobre el mundo que le rodea
lo que experimenta él mismo. En esta etapa el nifio ain no es capaz de controlar
sus emociones, sin embargo es capaz de recordar, de anticipar satisfacciones y
frustraciones vividas o probables, puede compensar sus penas y realizar sus

deseos en un terreno simbdlico, ademas puede expresarlas con palabras. En

6



esta edad, la ansiedad es el fendmeno activo dominante. Con respecto a las
manifestaciones de ansiedad en nifios pequefios, Freud dijo que la ansiedad
surge porque el nifio “extrafia a alguien a quien ama y anhela”, por lo tanto si la
madre esta ausente o ha retirado su amor del nifio, ya no se siente seguro de
gue sus necesidades seran satisfechas, y puede quedar expuesto a los mas

dolorosos sentimientos de tension.
1. Vinculo de apego

El vinculo de apego es una relacion emocional perdurable con una
persona en especifico, dicha relacibn produce seguridad, sosiego, agrado y
placer. Este vinculo, por parte de la madre surge desde la gestaciéon y para el
bebé se forma en los primeros meses de vida. El tipo de vinculo que los nifios
establecen con sus cuidadores depende fundamentalmente de la sensibilidad y
capacidad de respuesta del adulto con respecto a las necesidades del bebé (en
Bolwby, 1985). La pérdida o amenaza de la pérdida de la persona, evoca una

intensa ansiedad.

Los investigadores de la conducta infantil entienden, como apego a la
relacion que ofrece el andamiaje funcional para todas las relaciones

subsecuentes que el nifio desarrollara en su vida.
1.1 Figura principal del apego

La madre es la primera en crear una relacion fuerte con el nifio, debido a
que es la encargada de amamantar y cuidar en todo aspecto al nifio, cuando
éste deja de ver a la madre como un objeto de satisfaccién puede trasladar el
vinculo hacia al padre y luego, hacia el resto de personas, sin embargo es
importante entender que el vinculo de apego no debe ser una relacidon
demasiado protectora por parte de la madre hacia el niflo, sino como la
construccion de una relacion afectiva en la que la atencién y los cuidados de la

madre en las primeras etapas van a propiciar la paulatina adquisicion, desde una



plataforma emocional adecuada, de los diferentes aprendizajes y, por tanto de

los primeras conductas autonomas.
1.1.1 Tipos de apego y sus efectos en la conducta

Los nifios con un tipo de apego seguro, son capaces de usar a sus
cuidadores como una base de seguridad cuando estan angustiados. Ellos tienen
cuidadores que son sensibles a sus necesidades, por eso, tienen confianza que
sus figuras de apego estaran disponibles, que responderan y les ayudaran en la
adversidad. En el dominio interpersonal, las personas con apego seguro tienden
a ser mas calidas, estables y con relaciones intimas satisfactorias, y en el
dominio intrapersonal, tienden a ser mas positivas, integradas y con perspectivas

coherentes de si mismos.

Los nifios con estilos de apego evasivo, exhiben un aparente desinterés y
desapego a la presencia de sus cuidadores durante periodos de angustia, por lo
que se aislan e inhiben. Estos nifios tienen poca confianza en que seran
ayudados, son inseguros hacia los demas, manifiestan miedo a la intimidad y
prefieren mantenerse distanciados de los otros.

Los nifios con estilos de apego ansioso-ambivalente, responden a la
separacion con angustia intensa y mezclan comportamientos de apego con
expresiones de protesta, enojo y resistencia. Debido a la inconsistencia en las
habilidades emocionales de sus cuidadores, estos nifios no tienen expectativas

de confianza respecto al acceso y respuesta de sus cuidadores.
1.1.2 Trastorno del vinculo de apego

Se crea un trastorno del vinculo cuando se han producido rupturas
traumaticas en el lazo afectivo nifio-madre desde las etapas mas tempranas.
Las causas pueden ser diversas, abandono, maltrato, separaciones, nifios

ingresados en centros de acogida y posteriormente adoptados.



La mayoria de nifios que presentan alteraciones en el vinculo afectivo
suelen poner a prueba constantemente el amor de sus cuidadores y los lazos
que tienen en comun, y lo hacen mediante un proceso sutil de exigencias,
manipulaciones, mentiras e, incluso, utilizando comportamientos agresivos y
violentos hacia las personas que los quieren. También, a veces, contra ellos
mismos, otros niflos presentan somatizaciones frecuentes, como dolores de

cabeza y supuestas enfermedades para conseguir atencion.

Es importante saber que cada nifio es diferente y por lo tanto se debe
analizar con cuidado su propia historia y sentimientos, asi como otros factores de

riesgo presentes.
B. DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD SEGUN SIGMUND FREUD

Esta centrada en la forma en que satisfacemos el instinto sexual a lo largo
de la vida, Freud dio el nombre de libido a la energia generada por este instinto
de tal manera que conforme madura el lactante, su libido se centra en varias
partes sensibles del cuerpo. Si a un nifio se le priva del placer o se le procura
excesiva gratificacion en la parte del cuerpo que domina cierta etapa, parte de la
energia sexual permanecera ligada a esa parte del cuerpo y no seguira la
secuencia normal que brindard al individuo una personalidad plenamente

integrada, a esto, él denomind fijacion.
Las etapas son las siguientes:

e Etapa oral
Del nacimiento hasta los 18 meses, el nifio que depende de otros para
satisfacer sus necesidades, libera su tension sexual chupando y deglutiendo,
cuando aparecen los dientes se procura el placer oral mascando y mordiendo, es
decir, las sensaciones ergticas del nifio se centran en la boca, en los labios y en

la lengua.



Los nifios que reciben demasiada gratificacion oral se convierten en adultos
demasiado optimistas y dependientes; y los que reciben muy poca llegan a ser
adultos pesimistas y hostiles. La fijacibn en esta etapa esta ligada a
caracteristicas de la personalidad como inseguridad, credulidad, sarcasmo y

tendencias a discutir.

e Etapa anal
De los 18 meses a los 3 afios aproximadamente, la fuente de placer
sexual se desplaza de la boca al ano, justo cuando el nifio comienza a obtener
placer conteniendo y expulsando las heces, comienza en el entrenamiento de
control de esfinteres, si los padres son demasiado estrictos en este
entrenamiento, algunos nifios se tornan rebeldes y pueden convertirse en

adultos destructivos, obstinados, tacafos y exageradamente ordenados.

e Etapa falica:

Después de los 3 afios, descubren sus genitales y adquieren un fuerte
apego con el progenitor del sexo opuesto, al mismo tiempo sienten celos del
progenitor de su mismo sexo, lo que Freud denomind complejo de Edipo. Con el
tiempo la mayoria de los nifios resuelve estos conflictos y terminan
identificAndose con el progenitor de su mismo sexo, sin embargo, Freud
afirmaba que la fijacibn en esta etapa, origina vanidad y egoismo en la vida
adulta: los varones se jactan de sus hazafias sexuales y tratan a la mujer con
desprecio: las mujeres se vuelven coquetas y promiscuas. La fijacion falica

puede originar sentimientos de baja autoestima, timidez e inutilidad.

e Etapa de latencia:
Durante este periodo que comienza hacia los 6 afios y se prolonga hasta
los 12 6 13, los varones juegan con nifios y las mujeres con nifias, ninguno de

los dos sexos se interesa mucho en el otro.
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e Etapa genital:
En ella renacen los impulsos sexuales, en la teoria la satisfaccion
inmediata produce una sexualidad madura en la que interviene la gratificacion

pospuesta, un sentido de responsabilidad y afecto por los demas.

1. Neurosis en nifios segun Sigmund Freud
Freud hablé de tres tipos de ansiedades:

e La primera es la ansiedad de realidad, la cual puede llamarse en términos
coloquiales como miedo.

e La ansiedad moral y se refiere a lo que sentimos cuando el peligro no
proviene del mundo externo, sino del mundo social interiorizado del
Superyd. Es otra terminologia para hablar de la culpa, verglienza y el
miedo al castigo.

e La ansiedad neuroética. Esta consiste en el miedo a sentirse abrumado por

los impulsos del Ello.

Freud resalta la neurosis en los nifios como tema importante en su
desarrollo y la caracterizé por la prevalencia de las conductas obsesivas, se trata
habitualmente de pequefios rituales persistentes y de unos rasgos de caracter

todavia sintonizados en el Yo del nifo.

e En el periodo de 5 — 7 afios

En estas edades prevalece la conducta fébica y no es raro que se
asocien a ellas otras manifestaciones, trastornos del suefio, dificultades

alimenticias, inestabilidad.
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e En el periodo de 8 — 12 afios
Esta etapa se caracteriza por un repliegue pulsional, la auténtica neurosis
del nifio se caracterizd por la inhibicion, especialmente la intelectual, con
frecuencia la inhibicion va acompafada de discretos sintomas, no en el campo
de las conductas mentalizadas, sino en el dominio del comportamiento o de un

fracaso escolar.
C. RELACIONES OBJETALES, MELANIE KLEIN

Klein afirma que la madre es un factor importante durante los primeros
tres afios de vida del nifio, de tal manera que él la percibe como un objeto que
puede ser de gratificacion hacia sus necesidades, lo cual provoca que la
identifique como “madre buena”, al contrario, la madre que no satisface las

necesidades adecuadamente es percibida por el nifio como “madre mala”.

La manera en que la madre amamanta al hijo, afecta en el desarrollo de
su personalidad, Klein afirma que el nifio durante los primeros tres afios de vida
es totalmente dependiente de la madre, esta susceptible e indefenso, si la madre
amamanta con ternura y amor el niflo sobrepasara la etapa sin patologia o
alteracién en su personalidad, en cambio si sufre una fijacion® en esta etapa
puede ocurrir lo que Klein llama “pecho malo”, el cual puede generar dos tipos
de personalidades que son: si ocurre una fijacion en la etapa oral se produce
una personalidad paranoide, es decir que tiende a percibir a los demas como
agresores, en este caso se internaliza la postura de madre buena que se adentra
en el inconsciente y se manifiesta lo contrario es decir, la madre bruja o mala,
que sigue atacandolo constantemente, este estancamiento, en el nudcleo
paranoide segun Klein, podria desencadenar en la adultez, psicosis, trastornos
borderline, trastornos de personalidad en general o bipolaridad, lo explica,

indicando que durante esa etapa el nifio no comprende como un mismo objeto

1, . o . iy . .
Término acufiado por Freud para referirse a la detencién parcial o completa en un punto del desarrollo psicosexual del
individuo.
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puede tener dos representaciones, es decir, como la madre puede ser buena y

mala al mismo tiempo por lo tanto escinde el objeto uno o en lo otro.

Por el otro lado esta la internalizacion del ndcleo depresivo, en donde
existe una fijacion o regresion en la etapa anal, el nifio internaliza la postura de
la madre mala o bruja admitiendo sus pulsiones agresivas y proyectando o
manifestando en su personalidad a la madre buena, por lo tanto se generan
pensamientos y conductas dirigidas por la culpa, ya que se reconoce como una
persona que hace dafio. Este tipo de fijacion genera en la adultez cualquier tipo

de neurosis, trastornos de ansiedad y depresiones menores.

En cualquiera de las dos posiciones planteadas anteriormente, se sefala
el dafo en la personalidad que se genera por las carencias, afecciones,
fijaciones que son el resultado del maltrato, abandono y negligencia por parte

de la madre o encargados.
D. MADRE RECHAZANTE, ANNA FREUD.

Ana Freud concluye en sus estudios sobre el psicoanalisis del nifio que
nada de lo que ocurre en la vida posterior de un individuo tiene tanta importancia
para su salud psiquica como los acontecimientos de sus primeros cinco afios, la
relacion madre — hijo, es importante y permite que el nifio desarrolle lo que ella
denomina “amor objetal”, en esta relacion las demandas estan del lado del
infante mientras que las obligaciones estan totalmente del lado de la madre, por
lo tanto la satisfaccion adecuada con el ritmo y velocidad del nifio es Unicamente
responsabilidad de la madre, si ella se muestra como proveedora gratificante
entonces el nifio comienza a amar no solo a la satisfaccion de sus necesidades
sino a la madre en si. “De esta manera el estado originario de autocentrismo del

infante se transforma en una actitud de interés emocional por su ambiente y el
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nifio se torna capaz de amar, primeramente a la madre y después de ella al
’72

padre y otras figuras importantes de su mundo externo
Por lo tanto las madres rechazantes que son las que no se
responsabilizan emocional, fisica y economicamente de los infantes. Existen

diferentes formas de rechazo:

e Las madres, que al momento de su embarazo no deseaban ser
madres, por falta de un padre, carencias econémicas o0 temprana
edad, se mantienen renuentes al mismo.

e Rechazo por enfermedad mental de las madres como por ejemplo las
gue padecen de esquizofrenia, bipolaridad u otros.

e Rechazo por separacion que es cuando la madre abandona temporal o
permanentemente al nifio (operacion, muerte, viaje, abandono) ,

e Separacion por inconstancia de sentimientos (depresion por parte de la

madre, preferencia por otro hijo).

Todos estos tipos de rechazo producen efectos en el nifio,
independientemente de cudles sean sus causas, dado a que el infante aun no ha
desarrollado correctamente el sentido del tiempo, no comprende el motivo por el
cual la madre desaparece por lo que cualquier separacioén entre la madre y él se
percibe como rechazo, y cualquier infante que se ve separado de la compafiia de

su madre es emocionalmente un huérfano.

“El shock provocado por la separacion se expresa a menudo a través de
la perturbacion de funciones somaticas tales como alteraciones del suefio, la

alimentacion y del aparato digestivo, y en tales periodos se presenta también

2 Ana Freud, psicoanalisis del jardin de infantes y la educacion del nifio
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una susceptibilidad mayor a la infeccién, ademas de retroceso notorio en su
"3

desarrollo

En definitiva el rechazo o abandono de la madre impacta al nifio, pero
debido a la urgencia de sus necesidades, dependencia ademas de la
imposibilidad de cuidarse por si mismo, no le permitirse duelos prolongados y
por el contrario se ve forzado a aceptar figuras substitutas a las nuevas
circunstancias. Segun Ana Freud “cuando el destino los separa de su objeto de
amor original, la mayoria de los nifios forma los ulteriores lazos afectivos de
manera mas tentativa y menos gratificante, sin depositar tanta confianza en ellos

y como se pondra de manifiesto mas tarde, con menor profundidad.*

E. INSTITUCIONALIZACION

Los nifios abandonados que son acogidos por miembros de una
institucion, ya sea gubernamental o no se le llama “nifios institucionalizados” lo
gue se traduce en que forman parte de un establecimiento que les provee un
techo y cama para dormir, comida los tres tiempos y personas que los educan y
cuidan todo el tiempo, aunque tienen estos privilegios, carecen de un trato
personal e individual con los adultos, ya que se les asigna una maestra o nifiera
por grado, por lo tanto son interrumpidas sus relaciones interpersonales. Los
lazos afectivos que estos nifios desarrollan con las autoridades son sustituidas
por otras, debido al proceso que se lleva en las instituciones, por lo que los nifios
suelen percibir ese cambio de autoridad como abandono por la persona que
estuvo previamente con ellos, sin ser esta la intencién de los miembros de la

institucion, situacion que afecta el desarrollo adecuado de vinculos de apego.

Existen diferentes tipos de instituciones, gubernamentales, ONGs, de la iniciativa

privada, por supuesto cada una con sus diferencias; en algunas instituciones los

3 Madre rechazante, Ana Freud 1947
4 Psicoandlisis en nifios. Ana Freud.
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nifios son atendidos Unicamente durante la semana y los fines de semanas son

enviados con sus parientes, en otras los nifios viven totalmente en la institucion.

El término institucionalizacion se refiere a la situacion del nifio
abandonado que es cuidado dentro de las diferentes instituciones y el proceso
que perdura hasta su adopcion, este proceso conlleva beneficios como el
resguardo de la integridad de los nifios asi como la satisfaccion de sus
necesidades basicas, por otro lado existe la posibilidad de que esto genere

afecciones o retardo del desarrollo de la personalidad en general.

1. Alteraciones en la vida afectiva de los nifios

institucionalizados.

La mayor parte de los nifios institucionalizados experimentan sentimiento
de abandono y soledad, ambos impactan su confianza basica y autoimagen. De
igual forma algunos manifiestan apatia y desmotivacion debido a la perdida de
seguridad afectiva de figuras significativas como madre y/o padre y esto no
permite que el nifio participe en un entorno ajeno y responda a sus necesidades
individuales. Luego los nifilos experimentan desesperanza, perciben que ningun
llanto, rabieta, berrinche o enfermedad modifica su situacién entonces deja de
pelear y se resigna. La mayoria de nifios manifiestan también dificultades para
manejar emociones intensas como angustia temor y rabia, especialmente en la

primera etapa.

Como la institucion posee mecanismos de control externo para estas
expresiones, el nifio no desarrolla su propia capacidad de manejar su vida
afectiva (sus emociones y afectos) “ya que dentro de la misma, las emociones se
controlan 0 manejan por las autoridades, la rabia se aisla y se condena, la

euforia se reprime, pero nadie contiene el sentimiento del nifio; la rabia no se
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ensefia a expresar, la tristeza no se ensefia a manejar, la pena no se consuela™

refiere B. Hank.

Debido a la individualidad de cada nifio, no todos reaccionan de la misma
manera ante la institucionalizaciéon ni desarrollan la misma capacidad de
adaptacion a la adversidad o resilencia, sin embargo permanece el riesgo de la
posibilidad de no desarrollar esta capacidad en absoluto por lo tanto no se debe
tomar en cuenta el efecto que se genera Unicamente por la ruptura del vinculo
primario sino también las variables y diferentes caracteristicas que poseen los
centros en si, ya que estos determinan en mayor o menor medida la

vulnerabilidad y el dafio generado.
Dichas variables o caracteristicas podrian ser:

e EIl tiempo de institucionalizacion debido que a mas tiempo dentro de la
institucion el dafio es mayor, es mas permanente y mas irreversible.

e Recursos fisicos del centro como la calidad de las camas, espacios
abiertos para recreacion, el estado de los juguetes que se pueden utilizar
para su estimulacién, lo que tendria repercusiones en su desarrollo
cognoscitivo.

e La calidad del apego de las cuidadoras determinara la manera que
estableceran vinculos con sus padres adoptivos y demas relaciones de
igual manera la cantidad de nifios que asignen a cada cuidadora.

¥ El nifio agresivo y desatento, B. Hank G.L Huber, H. Mandl pag 120
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2. Laautoridad y la institucionalizacién

Los nifios necesitan y buscan normas, criterios y modelos claros de sus
padres. Las fallas de la familia en este campo pueden generar trastornos graves
de conducta en nifios y jovenes que pueden llegar, en algunos casos, actitudes
antisociales. El primer sintoma de falta de autoridad es la desobediencia. La
autoridad brinda seguridad y estabilidad.

2.1 Las figuras parentales

Se refiere a las figuras del nifio introyectadas en el Yo. Estas figuras suponen
una imagen de autoridad femenina y de autoridad masculina. Estas forman parte
de su mundo interno y se siente en relacion a las dinamicas e interaccion con el
nifio y con el Yo. Los mecanismos predominantes que utilizan los nifios que han
enfrentado el abandono frente a la figura de autoridad masculina son la
idealizacidén y reconocimiento de elementos falicos. El primer mecanismo es un
proceso psiquico que se define en virtud del cual se llevan a la perfeccion las
cualidades y el valor del objeto. La identificacibn con el objeto idealizado
contribuye a la formacion y al enriquecimiento de las instancias llamadas ideales
de la persona. El segundo concepto alude al reconocimiento de elementos
falicos de la figura de autoridad masculina, en la etapa falica surgen las
tendencias de tipo genital, para las que el nifio debe encontrar un objeto. La
figura de autoridad masculina adquiere una dimension de representante

poderoso del mundo externo para el nifio.
3. Conductas en nifios institucionalizados

Los primeros estudios de institucionalizacion realizados, demostraron que

los niflos institucionalizados (y posteriormente adoptados) tienden a presentar
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problemas de conducta, incluso en aquellos ambientes que se habian criado en

buenas instituciones.®

Podrian existir manifestaciones de conducta agresiva, impulsividad, ansiedad,
somatizaciones, autoagresion, trastornos alimenticios, los cuales podrian ser
rechazo como ingesta excesiva aunque algunas manifestaciones desaparecen

después de la adopcion, algunas persisten hasta afios después.

También existen los nifios que no logran ser adoptados y permanecen mas
tiempo dentro de la institucion los cuales han manifestado en problemas de
adaptacion social, a normas y autoridades, dificultad en el acercamiento de las
relaciones interpersonales, en realidad no se generaliza debido a la subjetividad

de cada nifo.

® Tizard & Reese, 1974
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1.1.3 OBJETIVOS

GENERAL

Analizar cémo influye el abandono de los padres y la institucionalizacion
en la conducta de los nifios hacia si mismos, hacia sus pares y hacia las

autoridades.

ESPECIFICOS

1. Categorizar las conductas recurrentes en los niflos que fueron

institucionalizados durante la primera infancia.

2. Analizar de acuerdo a las teorias psicoanaliticas de Sigmund Freud,
Anna Freud y Melanie Klein la forma en que afectan el abandono y la
institucionalizacion al igual que la forma en que se ven manifiestas estas

carencias en la conducta.

3. Identificar la manera que influye la institucionalizacion en la formacién del

autoconcepto.

4. |dentificar las conductas manifiestas ante las autoridades.

5. Analizar la forma en que afectan las carencias afectivas y materiales en

las relaciones interpersonales.
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1.1.4 DELIMITACION
Seleccion de la muestra

La investigacion se llevd a cabo en el Hogar Solidario Virgen de la
Esperanza, ubicada en la Aldea el Platanar, Finca San Antonio, San José Pinula
Km 18 a carretera El Salvador, esta casa hogar se inaugur6 en junio de 2010, y

es la unificacion de todas las casas hogares gubernamentales.

El hogar tiene la capacidad para albergar a 900 nifios, niflas y adolescentes,
brindandoles las condiciones necesarias para su desarrollo como: vivienda,
alimentacion, vestuario, atencidn médica, educacion y recreacion dirigida.
Actualmente se atienden a la poblacion proveniente de los hogares San Gabriel,
Elisa Martinez, Residencia para nifias Mi hogar, Casa Alegria y Anexo Casa
Alegria. La visibn de esta institucion es la protegerlos del estado de
vulnerabilidad, procurandoles atencion médica, psicoldgica y psiquiatrica para
restablecer su salud fisica, mental y emocional, buscando su insercién familiar y

social.

Para llevar a cabo la investigacion se selecciond un grupo de 25 nifios
comprendidos entre las edades de 7 a 10 aflos que fueron abandonados y
abrigados por la Institucién durante los primeros 3 afios de vida, este sera el
anico requisito para seleccionar la muestra. La seleccion se llevé a cabo de
forma aleatoria simple, esto quiere decir que la muestra se selecciona de tal
manera que cada nifio posible tiene igual probabilidad de ser seleccionado
dentro de la poblacion.
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CAPITULO Il

Il. TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1 Técnicas

Se realiz6 un analisis cualitativo de la conducta, el cual consistié en la

interpretacion subjetiva basada en las teorias sobre el desarrollo de la

personalidad y la situacion actual de los nifios de 7 a 10 afios que se encuentran

institucionalizados dentro casa “Hogar Virgen de la Esperanza”, de igual manera

se realizo un analisis cuantitativo de los rasgos recurrentes de la conducta segun

los resultados de la prueba proyectiva que se aplic6 y de esta manera se

enriquecioé el analisis cualitativo.

2.2 Instrumentos

Entrevista para facilitadores y nifieras (ver anexo 4): se elabor6 por las
investigadoras con el objetivo de obtener informacién sobre el
comportamiento de los nifios en las diferentes areas en las que se
desenvuelven. Como se puede observar en el anexo 4, la primera parte
de preguntas se relacionan con los antecedentes lo que proporcioné
informacion sobre el desarrollo y si éste ha sido adecuado, acorde a su
edad cronoldgica o si ha mostrado algin grado de inmadurez. La segunda
parte es en relacion a la situacion juridica, esto debido a que algunos
niflos estan sometidos en procesos juridicos para decidir su futuro, esto
brind6 informacién sobre los niveles de ansiedad que los nifios estan
sufriendo y de tal manera afectan su conducta. La tercera parte es sobre
el historial psicolégico, este apartado proporciond informacion sobre los
procesos psicologicos que los nifios en algin momento recibieron y se
conocieron asi como los tratamientos aplicados. La cuarta parte
proporciond informacién actual en relacion a la alimentacion, esto es
importante debido a que la alimentacion esta relacionada con el afecto y

la carencia del mismo se manifiesta en alteraciones alimenticias, de igual
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forma este apartado proporciona informacion sobre el control de
esfinteres, ya que este aspecto estd relacionado con los niveles de
ansiedad al igual que con el suefio, y por ultimo se evaluaron las
emociones para conocer la conducta que manifiestan los nifios segun el
estado emocional que experimentan. La quinta parte es en relacion al
perfil social que permitié conocer la relaciobn, comportamiento y rol que

juega cada uno de los nifios con sus comparieros.

Grupos focales: se realizaron dos grupos focales, el primero enfocado en
autoconfianza y autoconcepto y el segundo enfocado en el respeto.
Consistieron en actividades de 30 a 45 min, se realizaron en grupos de 5
nifios, donde se expusieron historias utilizando tarjetas con dibujos y
pbsters para describir diferentes situaciones las cuales los nifios
representaron haciendo uso de su imaginacion y juntos llegaron a una
solucion, con este instrumento se evalud el rol que juega cada uno de los
nifios, mostrando asi patrones de conducta, personalidad, fortalezas y
debilidades.

Observacion directa y participativa (ver anexo 1): inicialmente se observo
el comportamiento de los nifios en las diferentes actividades diarias, luego
la observacién fue participativa, interactuando con los nifios en diferentes
actividades. Con este instrumento se pudieron conocer aspectos positivos

y negativos tanto sociales como individuales.
Pruebas proyectivas: se aplicé el test de la figura humana de Elizabeth

Koppitz (anexo 3) con el cual se evidenciaron los aspectos que influyen en

la personalidad de los nifios.
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CAPITULO Il

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1. Caracteristicas del lugar y de la poblacién

3.1.1 Caracteristicas del lugar

El Hogar Solidario “Virgen de la Esperanza” estd ubicado en la Aldea el

Platanar, Finca San Antonio, San José Pinula Km 18 a Carretera a El Salvador,

pertenece a la Secretaria de Bienestar Social, tiene la capacidad de albergar a

900 menores y actualmente protege y alberga a 760 nifios, nifias y adolescentes

que estan distribuidos por sectores de la siguiente manera:

Hogar Casa Alegria, cuenta con nifios y nifias de 0 a 10 afios, y esta
orientado a proporcionar atencion a victimas de abandono, maltrato fisico,

psicoldgico y otras situaciones de vulnerabilidad.

Hogar San Gabriel, cuenta con adolescentes varones de 11 a 17
afnos, esta orientando a adolescentes con discapacidad mental leve o
moderada que viven en la calle, que han dejado parcial o totalmente
el vinculo familiar, estdn en situacion de riesgo social también a
adolescentes varones que no presentan ninguna discapacidad de 12 a 17
afos, victimas de abandono, maltrato fisico, psicolégico y otras

situaciones de vulnerabilidad.

Hogar Elisa Martinez, esta orientado a nifias y adolescentes de 12 a 17
afnos en riesgo social, vulneradas en sus derechos o con discapacidad

mental leve o moderada.
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e Hogar Mi Hogar, brinda proteccién y abrigo para adolescentes de sexo
femenino de 13 a 17 afos, debido a situacibn de riesgo social y
callejizacion, vulnerables al consumo de drogas, maltrato fisico y

psicolégico, explotacion sexual y comercial.

El Hogar Solidario cuenta con dos canchas de fatbol, dos areas verdes, un
parque con juegos para nifilos pequefios, un auditorio, una capilla, un comedor,
clinicas especializadas para atender a nifios y adolescente. Los nifios se
encuentran ubicados por modulos de acuerdo a su edad y género. Todas estas
instalaciones proveen un ambiente agradable para el desarrollo de los nifios que
favorece a su desarrollo psicomotriz, ya que se encuentran en muy buen estado,
el mantenimiento es constante y se observé que los nifios no padecen de

carencias materiales.

El Hogar Solidario les proporciona a los nifios, nifias y adolescentes servicios
de nutricion, atencion psicoldgica y médica, educacién de acuerdo a su edad,
Escuelas Abiertas que consisten en diferentes actividades recreativas y a los
adolescentes les ensefian diferentes oficios para poder desenvolverse de una

manera efectiva en la sociedad al momento que se retiren del Hogar.

3.1.2 Caracteristicas de la poblacion

Se selecciond a un grupo de 25 nifios de 7 a 10 afios que originalmente
se encontraban abrigados en otros hogares gubernamentales desde que eran
bebés y que en junio de 2010 fueron trasladados al Hogar Solidario “Virgen de
la Esperanza” para su abrigo y proteccion, estos nifios no reciben visitas debido
a que no tienen a ningun familiar identificado, a diferencia del resto del grupo
que se encuentran en el hogar por situaciones legales. Sin embargo, reciben
visitas de voluntarios de diferentes universidades y asociaciones, también de

personas individuales que desean realizar trabajo social, al igual que miembros
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de diferentes iglesias, para compartir especialmente con ellos. Algunos nifios
fueron abandonados desde su nacimiento, los encontraron en basureros, en
banquetas, en callejones, en campos abiertos o bien abandonados en
hospitales. Debido a que el Hogar tiene como vision el resguardo de la
integridad de los nifios, la informacién que se maneja sobre ellos es interna y
confidencial, por lo que los datos que provee son generalizados y sobre el

desarrollo actual de los nifios y no asi de sus antecedentes.

La poblacion seleccionada interactia, en el mismo sector con nifios
mayores y adolescentes asi como con adolescentes con capacidades
especiales, esto debido a que el mddulo en donde estan ubicados es un anexo
de Casa Alegria. De igual manera estan distribuidos segin sus niveles
académicos en diferentes grados, asistiendo de lunes a viernes a la escuela que

es parte el Hogar.

Cada modulo cuenta con dos facilitadores los cuales conviven
directamente con los nifios durante cinco dias cada uno, de tal manera que
cuentan con dos figuras de autoridad y cada uno de ellos, segun sus habilidades
se ocupa de planificar actividades que promuevan el desarrollo espiritual y motriz

de los nifos.

Los nifios del modulo con quienes se trabajé para la realizacion de esta
investigacibn son nifios activos, curiosos, competitivos, colaboradores y
educados, sin embargo hay nifios que se muestran aislados, distantes y cuando

interactlan entre si y se presenta algln problema se tornan agresivos.
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3.2Analisis e interpretacion de resultados

Los datos en relacion a los antecedentes de los nifios se obtuvieron por
medio de las entrevistas a los facilitadores, sin embargo hubo datos que se
omitieron debido a que la institucion debe resguardar la confidencialidad de
los nifios.

Los datos relacionados a la conducta actual se obtuvieron en primera
instancia a través de la observacién directa y participativa, al igual que por
medio de la prueba proyectiva de la figura humana y de la conducta que los

nifios manifestaron durante los grupos focales.

Gréfica 1l

Recurrencia de los trastomos que los nios experimentaron durante
los prameros seis anos de edad

Fuente: datos obtenidos de la aplicacion de la anamnesis a facilitadores del Hogar

Solidario Virgen de la Esperanza realizados en marzo de 2011.
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Como se observa en esta gréfica el 23% de los nifios presentan terrores
nocturnos los cuales consisten en temor a la oscuridad y pesadillas provocando
que durante las noches griten y se levanten exaltados, lo cual segun Freud se
debe a la neurosis que se genera por las carencias de afecto y de proteccion de
los padres en este caso. De acuerdo a los resultados observados el 23% de la
poblacion presentd retraso evolutivo manifestado en egocentrismo, falta de
atencion, dificultad para pensar de forma abstracta y logica. El 15% de la
poblacién manifestd dificultades de lenguaje que consisten en problemas en la
articulacion de palabras, léxico limitado e incapacidad de completar oraciones
para transmitir una idea coherente, lo anterior se debe a la poca estimulaciéon
que pudieron haber recibido, al igual que los factores externos a los que ellos
pudieron haber sido sometidos, como haber sido concebidos bajo efectos de

alcohol o drogas.

En relacién al 27% de nifios que present6 enuresis y al 12% que presento
encopresis, se considera que se debe a la interaccidon que ellos tienen con otros
nifios que se encuentran temporalmente en la Casa Hogar por alguna situaciéon
legal y tienen visitas de sus padres y/o familiares, por lo que se puede deducir
que la comparacion que ellos hacen de su situacion con la de este otro grupo
provoca en ellos ansiedad, y hasta cierto punto atraso en el desarrollo evolutivo
manifestandolo con regresiones para obtener la atencion de los facilitadores,

satisfaciendo de esta manera sus necesidades afectivas.

En general, de acuerdo a los resultados obtenidos en esta gréfica se
puede observar que la mayoria de nifios manifiestan algun tipo de inmadurez en
relacion a su desarrollo evolutivo, desde el control de esfinteres hasta la
dificultad de lenguaje, aun asi no se puede generalizar que la institucionalizacién
sea la causante de estas dificultades porque pueden ser la causa de factores

biolégicos.
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Gréafica 2

Aspecios negaivos de la conducta manilesiados
actu 3l enie

Fuente: datos obtenidos de la observacion y de la aplicacion del test proyectivo de la

Figura Humana de Elizabeth Koppitz en abril de 2011.

De acuerdo a esta gréfica el porcentaje mas alto que corresponde al
aislamiento siendo este el 32% lo cual se vio manifestado a través de la
observacion como resistencia a pedir y recibir ayuda, de igual forma este
porcentaje se mantenian la mayor parte del tiempo apartados del grupo y

renuentes a interactuar con ellos, aunque lo hacian por lapsos cortos.

El 29% de la poblacibn manifesté agresion durante el juego ya que
cuando no se llevaba a cabo lo que ellos deseaban se mostraban impulsivos
que es el 23% de la poblacion y agredian fisica y verbalmente a sus
comparnieros, de igual forma algunos nifios se mostraban agresivos como una
manera de autodefensa y no con la intencién de agredir a los otros nifios.
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Por ultimo el 16% de la poblacién manifesté conductas egocéntricas al
demandar demasiada atencion y carifio de las personas adultas, al igual que no
compartir con sus otros compafieros de una forma amena sino que con la
intencién de competir y satisfacer asi su ego.

Gréfica 3

Aspecins posiivos de la condecta maasilestados

Fuente: datos obtenidos de la observacion y de la aplicacion del test proyectivo de la

Figura Humana de Elizabeth Koppitz en abril de 2011.

Segun esta grafica el 2% se mostraron proactivos, aunque fue un
porcentaje menor, es importante resaltar este aspecto, ya que se puede deducir

gue esta conducta esta limitada por los regimenes que manejan en la institucion.
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Los nifios también se mostraron competitivos entre ellos mismos lo que

provocaba deseo de alcanzar metas.

En relacion a la disciplina, como se observa en la gréfica, los nifios
manifiestan aspectos positivos de la conducta, como la obediencia y la
colaboracién, lo que se puede deber al sistema disciplinario que se maneja en la
institucién, ya que estas conductas las manifiestan hacia las autoridades lo que
facilita el control del los nifios, sin embargo segun la Convencion de los
Derechos del Nifio en el Articulo 37 inciso ¢) que indica que todo nifio privado de
libertad sea tratado con la humanidad y el respeto que merece la dignidad
inherente a la persona humana, y de manera que se tengan en cuenta las
necesidades de las personas de su edad. En particular, todo nifio privado de
libertad estara separado de los adultos, a menos que ello se considere contrario
al interés superior del nifio, y tendra derecho a mantener contacto con su familia
por medio de correspondencia y de visitas, salvo en circunstancias
excepcionales y en el articulo 39 que indica que los Estados Partes adoptaran
todas las medidas apropiadas para promover la recuperacion fisica y psicoldgica
y la reintegracién social de todo nifio victima de: cualquier forma de abandono,
explotacion o abuso; tortura u otra forma de tratos o pena crueles, inhumanos o
degradantes; o conflictos armados. Esa recuperacion y reintegracion se llevaran
a cabo en un ambiente que fomente la salud, el respeto de si mismo y la

dignidad del nifio.
Por lo que se considera que los métodos autoritarios que se estan

utilizando para mantener el control de la disciplina no cumplen con lo

establecido en dichos articulos.
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ANALISIS CUALITATIVO

El porcentaje de nifios que se aislaba manifesté incapacidad para
relacionarse efectivamente con otros nifios y por lo mismo se apartaban, esto se
puede deber a gue no establecieron el primer vinculo de apego adecuadamente,
es decir con la madre, ya que crecieron en la instituciéon y durante la primera
infancia las nifieras que cuidaron de ellos durante ese tiempo no eran las
mismas, sino que las rotaban constantemente lo que alterdé la creacion de un
vinculo con una de ellas, conflicto que se manifiesta ahora en las relaciones
interpersonales de estos nifios sustituyendo el vinculo adecuado de la principal
figura de apego, con la creacién de un vinculo evasivo que consiste en mostrar
un aparente desinterés y desapego a la presencia de los facilitadores durante
periodos de angustia, alejandose y no mostrando sus sentimientos. Estos nifios
son inseguros hacia los demas, manifiestan miedo a la intimidad y prefieren

mantenerse distanciados de los otros.

La agresion fue percibida como un medio de defensa, ya que el porcentaje
de nifilos que mostraron esta conducta recurrentemente lo hacian para evitar ser
lastimados y humillados por los demas nifios, se puede deducir que esta
agresion responde a la necesidad latente de atencién y carifio que no es
satisfecha correctamente debido a que los facilitadores son hombres y los nifios

no tiene contacto con mujeres.

Se puede deducir que los niflos que presentan conductas autodestructivas
tienen un autoconcepto bajo, segun Melanie Klein en relacion a su teoria de las
relaciones objetales la internalizacion de un pecho malo (carencias afectivas)
crea en los nifios una personalidad inmadura, que no les permite comprender
que las personas les pueden dar afecto, al igual que ellos lo pueden dar; de tal

manera que se desvalorizan, por lo que se agreden a si mismos de manera
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pasiva mostrandose distantes, desinteresados y renuentes a recibir ayuda, o
bien de manera activa expresandose negativamente de ellos mismos o

agrediéndose fisicamente.

De acuerdo al analisis que se realiz6 de los nifios con conductas
impulsivas se dedujo que tienen un Yo inestable, el cual es regido por el Id
cuando se enfrentan a los demas nifios mostrando impulsos agresivos y a la vez
ambivalencia, ya que al momento de enfrentar una autoridad, en este caso a los
facilitadores, el Yo actla regido por el superyé mostrandose obediente y

sometido a las normas de las autoridades.
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CAPITULO IV

V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1Conclusiones

A los nifios institucionalizados se les dificulta crear relaciones intimas
satisfactorias debido a que la figura materna fue sustituida por varias de
autoridad, por lo que crearon un vinculo de apego evasivo Yy esto provoca en
ellos que tengan poca confianza en que seran ayudados y queridos, son
inseguros hacia los demas, manifiestan miedo a la intimidad y prefieren

mantenerse aislados.

Dentro de la institucion los nifios se relacionan Unicamente con nifios y
adultos de su mismo género, incluyendo a los facilitadores que son los
encargados de cuidarlos y mantener el orden y disciplina dentro del modulo,
ellos no manifiestan afecto hacia los nifios debido a esto, por lo que los nifios
no satisfacen sus necesidades afectivas, esto podria afectar sus relaciones
interpersonales con el sexo femenino en un futuro ya que ellos podrian
devaluarlas y evitar asi intimidar emocionalmente con ellas para protegerse a

si mismos de un nuevo rechazo y abandono.

Segun Melanie Klein el afecto que una madre brinda al hijo cuando esta
siendo amamantado es importante en el desarrollo de la personalidad, los
nifos institucionalizados que carecieron de este afecto generaron como
consecuencia una personalidad inmadura lo que atrasa su desarrollo
cognoscitivo manifestandose en dificultades del lenguaje, falta de atencién y
dificultades en pensamiento abstracto y l6gico; asi como el desarrollo afectivo

ya que la misma inmadurez provoca que ellos sean egocentristas.
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Los nifios institucionalizados desarrollan conductas positivas, gracias a que
han recibido el cuidado necesario en la institucion y a pesar de las carencias
han desarrollado caracter, obediencia y colaboracién, resultado de los
métodos disciplinarios que se aplican en esta institucion lo que hara que

sean personas efectivas en un futuro dentro de la sociedad.
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4.2 Recomendaciones

Para ayudar a que los niflos se expresen con mayor libertad, es
recomendable una figura femenina que interactie con ellos con regularidad y
satisfaga sus necesidades afectivas y de ser posible hacerlo de manera
prolongada para evitar nuevamente la generacion de un sentimiento de

abandono.

Dado que se observd que los niveles de agresion en los nifios son mas
elevados durante los fines de semana, es recomendable establecer una
rutina de actividades de su interés en los que tenga la opcién de escoger
diferentes actividades recreativas, espirituales, sociales, deportivas vy
culturales para evitar asi la manifestacion de conductas agresivas que

pueden alterar la convivencia.

Es recomendable realizar talleres de integracion para dar a los nifios la
oportunidad de expresarse, compartir y conocerse entre ellos y evitar el
aislamiento, de igual manera llevar a cabo talleres enfocados en la empatia
para que el grupo de los nifilos que se encuentran en el hogar por situaciones
legales comprenda y acepte al grupo de nifios que fueron abandonados

durante la primera infancia.

Es recomendable aplicar la disciplina asertiva la cual consiste en hacer
reflexionar a los nifilos sobre sus acciones y las consecuencias que tienen el
incumplimiento de las normas, promoviendo la valorizacion de sus propios
sentimientos y pensamientos y responsabilizandolos de sus acciones a través
de la internalizacion de los mismos, ya que el sistema autoritario de disciplina
gue se aplica no cumplen con lo establecido en la Convencion de Derechos

del Nifo.
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o Debido a que los facilitadores evitan alterar su estado animico
conociendo el historial de cada uno de los nifios, ya que se ven afectados
personalmente, es necesario capacitarlos brindandoles diferentes técnicas
de abordaje e interaccion para que puedan proporcionar a los nifios el afecto
e interés que ellos necesitan para su desarrollo, de igual manera es
recomendable que los faciltadores sean sometidos en procesos

psicoterapéuticos para ayudarles a manejar sus propias emociones.
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10.

11.
12.

13.

GLOSARIO

Nifios institucionalizados: nifios que por diferentes circunstancias son criados
en instituciones estatales bajo la tutela de autoridades con las que no comparte
relacion sanguinea, al igual que con el resto de los nifios que viven en la
institucion.

Abandono infantil: renunciar al cuidado afectivo, fisico y material en la crianza
de un infante.

Primera infancia: etapa que inicia de los tres a los seis afios, los nifios
incrementan su cuidado propio e independencia, mantiene un comportamiento
egocentrista.

Familia: primer nicleo social con el que el nifio tiene relacién y desarrolla
sentido de partencia.

Rechazo: no aceptacion del nifio debido a situaciones especificas.

Vinculo de apego: identificacion del nifio con la madre, creando de la misma
forma una relacion de dependencia mutua.

Autoconcepto: conciencia de lo que se es y de lo que se desea ser.

Depresion infantil: alteracion del estado de animo como la irritabilidad durante
todo el dia, insomnio o hipersomnia, disminucién de interés en actividades, que
se ven manifiestas en la conducta del nifio.

Agresividad: desequilibrio psicolégico que provoca hostilidad entre una persona
hacia la otra.

Personalidad: patron de pensamientos, sentimientos y conductas que persisten
durante diferentes situaciones y que distinguen a un individuo de otro.
Internalizacion: tomar como propio lo que se encuentra en el exterior.

Amor objetal: término descrito por Anna Freud que describe la capacidad que
desarrolla el nifio para poder amar fuera del egocentrismo iniciando con madre y
padre, para luego amar a las demas personas que le rodean y establecer
relaciones afectivas adecuadas.

Culpabilidad en la nifiez: sentimiento de impotencia ante una situacion, en este

caso de abandono, que acusa al nifio como responsable del abandono.



14. Adaptacion: capacidad de acoplarse y sobrellevar las situaciones en el medio

15.

16.

17.

18.

19.

20.

en que se desenvuelve.
Sentido de pertenencia: certeza de estima y aceptacién en el grupo y lugar en

al que se pertenece.

Identidad: conjunto de circunstancias que distinguen a una persona de los
demas.
Desesperanza: sentimiento de desasosiego y desproteccion, debido a una

situacion incbmoda y/o adversa.

Individualidad: perteneciente al individuo, lo que constituye a una persona,
originalidad propia de una persona.

Auto agresién: causarse dafio como venganza hacia otras personas y/o
circunstancia.

Autocentrismo: pensamiento centrado en el yo, caracteristica principal en la

primera infancia.
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Anexo 1

Universidad San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicologicas

Proyecto de investigacion: Analisis de conducta en nifios institucionalizados abancdonados durante la primera infancia

Nombre:

No. expediente;

PAUTA DE COTEJO

ASPECTOS INDIVIDUALES

ASPECTOS SOCIALES

Se expresa positivamente de si mismo
Acepta sus errores
Cuida su higiene personal

Expresa sus emociones

Muestra empatia
Comparte
Es tolerante

Es respetuoso

Problemas de atencion
Falta de autocontrol
Temeroso

Timido

g

Z% Es extrovertido Acepta opiniones

g' Confia en si mismo Toma la iniciativa

E,’_ Acepta los cambios Establece reglas

< Sigue instrucciones Expresa su opinion
Acepta retos Es influyente
Independiente Obediente
Creativo
Exigente consigo mismo Exigente
Ansioso Indiferente
Autoagresivo Demandante con autoridacles
Melancolico Agresivo con compafieros
Inhibido Agresivo con autoridades

@ | Solitario Retador

"g Meditabundo Irrespetuoso

% Inseguro Mentiroso

g Apatico Intolerante

< Senticdo de incapacidad Impaciente
Hiperactivo Egoista

Investigadora:




Anexo 2

Universidad San Carlos de Guatemala
; Escuela de Ciencias Psicolégicas

; Proyecto de Investigacion

Casa Hogar Virgen de la Esperanza

HOJA DE REFERENCIA

No. Expediente

Nombre:
Fecha de nacimiento: Edad:
Fecha de ingreso a la institucién: Estado del caso juridico:

Motivo de ingreso a la institucion:

Situacion familiar:

Descripcidn general de personalidad:

Problemas conductuales :




Pruebas aplicadas:

Resultado general de las pruebas aplicadas:




PROTOCOLO DIBUJO FIGURA HUMANA | Sector lzquierdo Relacionado con el pasado. Terdencias regresivas.
Edad | de la pagina. Desarrolio truncado por f Int, ion y
S . orientado hacia sl mismo. Probable que :n:ns a
exo: — na_._.._uo__».wzwn comp 1te y busque la satisfaccion
- - R inr i franca 1 de sus necesidades e impulsos,
"1 PLANO GRAFICO N I Tendenclas extrovertidas.
Presién y tipo dotrarg Centrg Conducta emotiva, autedirigida y centrada en si mismao;

Lineas que fluyen
Lbremente,
decididas y bien
controladas

Buen ajuste emocioral, normal.

ayto = Uon:__oa

Trazo fuere

Pulsiones poderosas, audacia, violencia, libaracién instinbwa.
Formacién reactiva ante temor de impotencia. Impulso
dirigide hacia afuera” agresidn, Aserividad, tension interna

Uso de toda la
pégina, incluso, no
le basta la heja.

T iy Ani Psaudo — auto
de vqcﬂnﬂo.o:oa g:uuz_nu u osteniacién compensatoria
ara encubrir la debilldad.

Encapsulamiento

Znnuun.-u de uBSOnS: Aislamiento del afecto.

Trazo suave

Pulsionas débilas, suavidad, timidez, ‘nhibicidn de los
instintos. Timidez morbosa, incapacidad para afirnarse,
neurosis de fracaso. Impulso dirigido internzmente:
depresidn, Sensacidn de d icacion

Trazos amplios,

Lineas tirantes
(finas vy estiradas)

largos y grandes.

de 1 temor, 1 idad de proveerse
<on una barrera oaooz(u ,uo. :..c:ao ] uc-ggggg
Marginacién Cofensividad, resi Nec de sostlén,
(figura al margen temor a la acclén independiante, falta de seguridad,
del papel) necasidades dependientes.

I.P

Sugiarae firme conlrol de la conducta y a mayor longitud del

trazo, mayer innibicion en la conducta.

Sugieren estados emocionalas rlgidos © lensos.

Tipa sansorial.
Predominan lineas
curvas,

LANO DE ESTRUCTURAS FORMALES

ma_..o:.»aao mxu..bmw: dinamiama de la vida, caracteristicas
idad de mvawuﬁoz magina-
uridad. Labilidad emocional.

ntaneidad o

Lineas dantadas o

Se relacicna con hostihdad.

en 2ig-zag. O — —
Trazos cortos, Timidez, inseguridad o ansiedad. Falta de autoconfianza,
esquiciados, vacilacidn en s concucta y en el enfrentamiento con
fragmentados situacicnes nuevas.
Linea basa Dependencia, inseguridad. Mecanismos para manejar
| sentimenlos de inestabilidad y estrés.
! Llneas o Ansiedad aguda.
somoreado sobre
Ia figura.
| Som do {en Sugi P p ;: fiyacién o ansiedad. En términos
genaral) g les se una axp én da iedad &
Inseguridad g | frente al mundo de 103 adultos.

Tipo racional.
Predominan fineas
rectas y angulos.
Dibujo preciso,
ordenado, nitdo.

Autoafirmacion. Dibujo estereotipado y ritmica de escaso
movimiento pero con detalies. Sa les més
inhibidos y guiados por reglas. Rasgos de caracier obse-
sivo. Cefensa contra lo reprimido, cantra un medio uic—w:.m
amenazador, contra la desp i 5: ylo i

mente frio; lidad pr i | Puede
reflajar u:uuo_._n-n.o_._ © necasidad por un ambiente estruc-
turado. Sobrepreocupacién con estructura, puede reflejar un
intento de un ol Relackenado
con los estados de énimo agresivos. Implica la presencia da
un Yo bastante débil que teme la irrupcidn de los impulscs
prohibidos con los que se 3»..____05.__ hipervigilante. Rigidez

Sombreado con

Puede sugerir agresividad y/o ocultamiento. Es frecuente en

Simetria bilateral Sugiere s | nu zﬂo bsesivo
obvia y rigida compuishio y puede axp
. intefactualizacién exageraca. qma:_u&_._ n:oﬂo __._a.nhq
depresién. Puede sugerir op ddn
contra alquna smenaza ambiental.
Fallos en la

simetria bilateral

vigor nifios.

Borraduras Ansiedad generalmente asodado al drea queo bomra y
conflictos emocionales. Incertidumbre e Indecision o
autosatisfaccion,

van-o ﬂ mz__lu_:b.ﬂbz_mz._.o

Sector superior de | Se relaciona en genaral con la expansion imaginativa, es la

la pagina. regidn de los sofiadores, idealistas, optimistas. (a) Probable

que slenta que realiza un gran esfuerzo que su meta es casi
inalcanzable (b) que busca satisfaccicnes en la fantasia y no

Trazos en todas
direccicnes, rastomo
&n la simeirla

Trastorno de impulsividad, hipomania, inmadurez, actividad
mdnica y difusidn.

Linea media del

Puede significar sentimientos de Inferioridad, inmadurez

en la realidad o (c) que s& mantenga distante y e
inaccesible. Puede alcanzar altos niveles da éxitc y ejercen
un constante esfuerzo por oblenerio.

Sector infenor da
la pagina.

Instintos primordiales de consarvacion de 1a vida, se puede
asociar con deprasion y apatia. Insaguridad,
inadaptabilidad, actitudes derrotistas. Puede estar
relacionada con o terresire, lo firme, lo sélido v lo concrelo.

Secior derecho de

la pagina

Puede corresponder a las melas en relacion con el futuro.
Sujeto se encuentra ubicade en su medio, probable que
tenga un comportamianto estable y controlado, postergue la
satisfaccidn de sus necesidades e impulsos y prefiera las
satisfacciones intelectuales a las emocionales. Introversién.

ANEXO 3.

dibyjo enfatizado emoclonal y dependencia de la madre.
Eﬁb

Negacién a dibu- Depresit lorzacion imientos de inadecuacion.

jarse a si mismo.

iniciar con los pies | D lei idad pare tratar de lograr al

yrterminar con la
cara

Yo_u.o 3_._____.50 emaocional. U_aoc:un para contraer
compromiso emecional a nives int rscnal.

Integracion pobre
de las partes (73
varones / 64 nifias)

inestabilidad, personalidad pobremente integrada,
coordinacion pobre o impulsividad, inmadurez como
resultado de rat , deteri «.iﬁn._oc_oo ylo
regresion debida a serias perturbaciones

Tendencias psicilicas. Posible abuso fisico.




Nariz raforzada

Sugiere Intento de compensacion a causa de una sexualicad

inadecuada.

Omisién de nanz

Refieja tmidez, conducta retralda y ausencia de agresividad
manifiesta. Ansiedad, sentimientos de inadecuacion.
Ansiasdad de castracidn. Escaso interés social. Pacientes

Joyaria o
decoracién
alradedor del cusilo

Intento de di la dal cuello y centrario en el
busto o la cama; indica dificultad entre impulsos y controles
racionakes. I

R MBROS / AREA GENITAL

! Tronco mas Reprasanta o masculino

psicoscmaticos. angular

BOCA / DIENTES /| MENTON Tronco dibuj Estos dibuj son p fios y sa b @n
Boca enfatiza y/o Puede estar asociado con dificulad o capriche con el como dos lineas personas au_aa?wm. primitivas o nemoéu:_asnwn
énfasis en la allmento, sintomas gastricos, lenguaje indecente, arrangues paralalas
proyeccidn en la de mal humor, impedi en el lenguaje yio dibujados desde
toca. dependencia cabeza g pies.
Boca céncava u Infantilismo. dependencia, Falta de cierre en Praocupacion sexual,
oralmants mceptiva parte inferior del
Boca amplia, Esfuerzo por ganarse aprobacién o un afecto inapropiado. tronco o ciere
tornada hacla | En nifias puede sugerir precocidad sexual si se acompana inadecuado.
arnba, estilo cupido con otros rasgos excasivamente cosmetizados. Cuerpo 1 tidad y di 1to con el propio cuerpo.
Boca dibujada con | Significa agresidn verbal, critica. it Pre F 4n con el paso.
una linea gruesa, deigado
Boca dibujada con Significa tensidn, Cinlura muy Sugiere un control precanc que puede irrumpir en arangques
una linea simple delgada impuishvos.
Omisidn boca woaa_m santimientos de angustia, inseguridad y en ocasionas Hombros anchos MNecesidad y expresion de poder fisico y de la perfeccion
ia pasiva al ambiente, pues el nifio simbdélicamente dibujado por fisica.

ng Quiere recibir nada de ios demas, rechaze a comunicarse. :o__....cam

Sugiere asma i Protesta contra lo lino, especial se encuenira
Dientes Agrasividad, _u_._a: Rivalidad severa, abuso .n:-o Q_s:_.wno por acompafade por otros ltems rep: de ¥
Cara de perfil con Macanismas compensatonos ocullando i de mujeres dominancia masculina.
mentsn enfatizado | debilidad, indecisidén y termor a la toma de responsabilidad. Trato especial con Inmadurez, dependencia con madre.

Seo interprela como un impuiso fuerte hacia ser socialmente
enérgico y dominante.

los pechos (ambos
sexos)

PELO

Cintura exagerada

Tensién relacionado con |a separacion entre las

Barta, bigote Simbolos falicos: preocupacion por sexualicad vinl, o remarcada caracterfsticas del tronco superior ﬁca.NEBEm‘:.nm& y el
necesidad de enfatizar |a masculinidad. tronca inferior (d ' Jctiva)
Pelo i {en | Cor ) comao indicacien ds pujanza viril, asercién o puede indicar un control p interno acompahado por
cabera, pacho, agresidn, explcsiones emolivas.
barua o bigotle) Pechos y caderas identificacion con capacidad repr tva y dominante de la
" Enfasis en pelo Entre 5 — 12 afios: Precocidad sexual cuando se encuentra _dibujado mujeres figura matriarcal,
ondulado (en fiado con mas « llas y adornos. Asp iones de Caderas y nalgas Puede ser indicativo de dencias horr jales.
nifias) ser encantadora. dibyjado hombres
OREJAS Cadaoras grandes Puede estar iado con 1a ¢ ia del pot ]

Qiejas grandes

Pueden indicar ideas referencia'es, preocupacion por critca.

dibujadas por

funcional de! desarroilo pélvico y ef poder relacionado con el

Oreyjas | Puede _anﬁmq desde sensibiidad leve a la critica social hasla mujeres mismo.

dist adas o Fresencla de inmadurez o ratraso Signo sicopatologia sena que

con ubicacién genitales implica angustia por el cuerpo y dificultad en ol control de fos

incerrecta. , impulsos. Indicador de un posible abuso sexual en nifos

CUELLO meanores.

Cuelio alto y | Actitudes moralistas, ecucados, rigidos. 036_50 nomal Conflicto alrededor del concapto de un Yo independiente.

delgado 1 - hasta 54) Posible abuso sexual.

Ocn:n corte Se asocia con el impulso, el mal humar. . Cmisidn de cuerpo | Comin en nifios muy pequefics, segun etapa del desarroilo.
breado de Esfuerzo por controlar Impulses: algunas personas io logran Serio signo de sicopatologia y puede reflejar inmadurez

cuelio pero se descompensan ante una situacion de tension”

T omisién de cus'io

mientras que olras personas vacilan entre impulsividad y el
hipercontrol, yando de un extrerno a otro. Cuanto mis se
destaca el cuelio, mas amenazadores son los impulsos
corporales y mayor es la necesidad de defenderse de elios
mediante el control intelectual.

severa, retraso en el desarrolio, disfuncién carebral o una
aguda y i relacionada con ei probabh

por angustia de castracion.

)
e
b

EXTREMIDADES

Relacionado con inmadurez, impuiswvidad y conlroles
internos pobres.

Brazos coros

Dificultad _un..u oosﬂ.!u.u con el .._Ei_o y con las demas
hacla el H o, & dentro
nuw_E_a:-Oxw_h de los Falta de i

dad y liderazgo. Sentmienics de impotencia y desamparo.




Grosera askmetria | Impulsividad y coordnacitn pobre en 5.8 ni._ Cabaza granda Pueds indicar dnho Carebial, cinegia cranenl, cefnless yio
da las antecsdentes de disfuncidn neurabdgica. F migrafias. Dificutades do u.u_,__._.a.ﬁ_._nﬁ_n:._._!ﬂg por NG
oxtremidades coprdingcién, 1ompaza fisica, sv&ﬂ__.nu E__n._. o E_ iograr ebathvos intelectuates. En nifias dibujar cabaza
confugisn oa o gomirancia E 3, Carpctoristion d grande ea nommal miantras an varones pusde significar
IrASioMos SMOoCionales grav | _Tjacidn con la madm.
Cmalon oe alguna | Hegacin oe su huncen. Rasgoa faciales Grads de trastoma an 1as MeLBCiones Intemaracnakss o cual
parte del cuerpo i dibujadod antes ._ Involucrs renuanca o INCapacidad para CoNLIaBr Compromesc
Inclinacion de Sugiar ineslabilidad y falla de equilibno gencral; aistama del contorna de la | emeocional,
figura (@n15* o manoas inestobie o una peraonakdad 1ibd, Folta da baso 1 cabera
i) fume. Indicador do diskexia. Observado an personas en Cabara ¥ rasgos Trasioma _I. K- relacaonan nterparsonais Danajusio
duaio que dibujan a la persona falacida faciales dibujados Interparaonal & incapacidad para tratar de lograr el proplo
Figura pequefa o insaguridad, sanlmianios de inadecuacidn, do dltima oquilibrio 30&!‘_.
risregrafisma ratraimiento o depresidn. Anguslia da superego. Se da e Fasges (aciaks Mocanismos lANaSoscs COMPANaIonos por una deficknta
individuos profundamente mpimides ¥ newdlicamento enfatizades o de estimaciin de sl mismo, por una imagen de sl mismo
uﬂ?..._to?mi:pv: nios de Insufclencia, carencla de parfil opresivo y socialmants dominants,
lus o do recor COMD pOTIOna, Contorng de Fuarie daseo de p p AN social y tmadez ante alo.
ul.n!n!_u.-. soledad y temer, Santimienlos de inferiondad, cabaza dibujado
!Irn.l. ._Iﬁu-:u.-. __:._-Fnu- ¥ autocontrolados, con linea fusne y
dapandignio y rasgos canfusos.
-Ilﬂ_nn_.vuno_ w.-as_ nira an S8 relaciones con las Sombreado da Muy Inusual] A ¥ b a6 d &an
n 3 ! cars (significath Pusade on pemonas manifestamenie agreshos y
a fodes tas gue robon. A mayor drea de o carm gue ae ancuahtre
edades) sombresda adste mayor palologla. Verglenza, deprasiing,
Figua granss deacansiadn.
(23em o mis da Cmimien de ean HEgacidn de parurbacicn en b8 MmIncionas o persanains,
alura) (Fig. Eq_
grande es normal 186N de rasgos da la V85 [Aarpareonang. .a_ﬂ__. a
:.__-I.FE faciales ¥ dibujo -..i!u.u:n.!-iiw a pobre imagen de si mismos,
ransgarancias pequala.
'I.nn rital significa ansiedad, conficto, miedo agudo ,._u B B Gjos muy grandes | Pueds Indiear neceaidad 06 adguint informacion En mueres
proocupackin relacionads con 1o sexual, of nacknento o £3 mds comn o grandas y rnu..la__n.._._-:ﬂ:ﬁ__n!..
mitiacisn corporal — pueds saf Un padids de Syuds que 1a sdaptacien Doﬂhiuhun._.-.mgcﬂas lem ejoe grandes
%ﬁlﬁﬁi& en palabras, 1L | comoinados con pestafan el ¥ Wacones delineados
nda de misconsds con &l eusips,. Pamonas 1 Hoca tandencian homosssunles.
psiccsamiiticas, parsanss que roban. Ofcs bizcoa -.-oan"l._rg#n! hacin foa domas. Go NnrpIea coma
e ira y rebaldin, Pusds indicar qua pars i
Pusda rafiejar canl E{ﬁmﬁ_ﬁ__ !H__.ﬁ_-_ a_-ﬁ-n.ﬂ._-:nu personas las cosas estn fuars de foco, que no ve &l mundo
-.!..l-u P ...!-u_ _-#n_i-rn o disgu PRIORE R, d la misma mansr qus ko demis. Confusion mamal,

mﬂﬂﬂﬂg_ﬂ lidad fralemma, endencias mginahas,

da sl mismo; tiende a percibirse distinto a los demas. Posibie
abuso fskce,

Conakdera quo s ndlculo y qua 108 GOmMAS 56 ran g 0 y

cearps (B8 varenos
Bibuiar pa
parsona
dil sewo opuesto
primaro
nra-i-tﬁu_i!_b
Figufas de =Y .I__lqlnF-.: Ibicion yio nega Eﬁl_:.-nl-lnzp- i,
..mﬂ.._ﬁo-u Iﬂs.i:&._irs S8 inadetUaCan ¥ Un poble Concepe
faguras grotesces
Payasos,
carcatura
ﬁi‘lﬂ
da 3 o mas figuras
Articalaciones

que no &8 Bceplado, ?ﬂs.ht:?q&iﬁ.ﬂ!.ad. Omizién do 12&.315:..&:...!9!#: nte, CoMo Una ospeca do maaa o
% pupsdos ?Eggﬂn;?—nﬁ da loa detakes

‘can bajo rendimienio o lesitn Inmadures smocianal Mo y depandanch.
porqua implica un tips de persaveraciin. Ausancia da Bl | E3
sentimisntos de individuacidn, Caja blan ?-._I mfinamiento, culdado parsonal, acitud critica hacis
La presencia obvia de aticutaciones (rodifla, codo, hombros, arraginda _......_ manos educada
nudifios) pueds rafiejar un fallo & incertidumbre acarca da la Crja peluda s, dsparas y no inhibkdas,

A Ceja arqueada mntikoo:nﬁ..t arrogancia o fa duda.

[AWEF] HARIZ

Marz ._u:._w: ada _ Temor de castracldn & chusa o pracicas masiurbatonas.




ADICIONES ESPONTANEAS {en orden alfabético)

Animales
domésticos

Qcio, tendencias orales pasivas

Animales salvajes

Pulsion fuerte agresiva e identificacion con el animat
riarae

“Arcoins Forma elaborada de encapsulamiento.
mmnic.a incluiga Necesidad de asegurarse que sl dibujo se entiende,
an el dibujo Etiquetar personas u cbjelos pueda reflejar necasidad de

contrel ¢ desec de mpartir un je al observador.

Extensioras dal
cueTpo. revolver,
caflas de pescar,
somborera de

fmmgnc. alc.

Simboios de fuerza & importancia. Forma de mantener |
alejado al ambiente. Personas aisladas ¢ suspicaces

Flores

Simbgliza lo femenino.

MNubes, fluvia o
neve

Personas ansiosas que se sienien plesionadas por su
ambiente, por sus familiares. Impulso agresivo dingido hacia
sl mismo. Trastornos psicosomaticos.

Cbjetes alargades:
chimeneas. ramas,
pies, tronces,
brazes, narices,

|_piernas, etc.

Simbolos falicos T

Simzolos de
felic.dad:
mariposas,
corazones, pajaros
valando

Intento de la persona de aparentar felicidad. Positle abuso
fisico o seaual

Qué esta haciendo la figura?

Soly luna

idad de calor err I, de estar profegido por una
figura fuerte. Fresencia paternal, generalmente pusitivo.

Que edad tiene?

Tiene hijos
En qué trabaja?

Con quien vive?

FIGURA No. 1

Es casado(a)

Qué ambiciones tiene?

Es elegante?,
Cual es la mejor parte de su cuerpo y por qué?
Cual es la peor parte de su cuerpo y por qué?
Tiene preccupaciones?

Es fuerte?

Es sano o enfermizo?

Cudles?

Esta triste ¢ feliz?

Qué es lo que mas lo encja?

Por qué?

Confla en las personas?

A quién le recuerda la figura?

Quuiere usted ser come ella?

FIGURA No. 2

Qué esta haciendo la figura?,

Ciué edad tiene? Es casadofa)

Tiene hijos Con quien vive?

En qué trabaja?

Que ambicicnes tiene?

Es elegante? Es fuerte?
Cual es ta mejor parte de su cuerpo y por qué?

Es sano o enfermizo?

Cual es la peor parte de su cuerpo y por que?

Tiene preacupaciones? Cuales?
Estatristeofeliz? _____ Porqué?
Qué es lo que mas lo encja?
Confla en las persocnas?
A quign le recuerda la figura?_
Quiere usted ser como ella?
VALOR NARRATIVO:

ldentificacion de cada figura: qué hacen, rasgos de personalidad y
caracteristicas. cémo se relacionan entre si, etc.

Figura 1

Figura 2

CONDUCTA DEL SUJETO:

HIPOTESIS PROYECTIVAS:

DIAGNOSTICO:

RECOMENDACIONES:




ANEXO 4.

. Universidad San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicoldgicas

7 Proyecto de Investigacién

Casa Hogar Virgen de la Esperanza

ANAMNESIS

Nombre: Expediente

Ingreso: Caso Juridico

I. ANTECEDENTES

Lugar y fecha del abandono:

Historia del abandono:

Desarrollo Postnatal:

Inicio del lenguaje:

Edad en la que aprendié a caminar:

Edad en la que controlé esfinteres:

Cardacter y comportamiento en los primeros 3 afios:

1. SITUACION JURIDICA
Fecha de la intervencidn legal:

Motivo de la intervencidn:

Estado actual del caso juridico:

Reacciones emocionales y conductuales del nifio ante dicha situacion:




[Il. HISTORIAL PSICOLOGICO
¢Ha recibido atencidén psicoldgica? éPor cuanto tiempo?:

Descripcion general de la atencidn psicoldgica:

Diagnostico:

Tratamientos o terapias recibidas en relacién al diagnéstico:

Descripcion general del perfil psicolégico del nifio durante su atencién:

IV. INFORMACION ACTUAL
ALIMENTACION
Comidas que ingiere y la cantidad:

Comidas que no ingiere y la razon:

éIngiere alguna cosa que no sea alimento? ¢Qué?:

Actitud hacia la comida:

Observaciones:

CONTROL DE ESFINTERES
Enuresis éDiurna? o ¢ Nocturna? ¢Primaria? o éSecundaria?:

Encopresis ¢Primaria? o ¢Secundaria?:

Padece de estrefiimiento o diarreas:

Observaciones:

SUENO
Rutina: hora de levantarse y de dormirse:

Manera de dormir éInquieto? ¢Tranquilo? ¢Dificultad?:

Padece de bruxismo:

Se mece antes de dormir

Se despierta asustado:

Succiona sus dedos mientras duerme:

Grita o habla mientras duerme:

Temores nocturnos o pesadillas:




Observaciones:

CONDUCTAS EMOCIONALES
Descripcion general de su conducta:

¢Se enfada con facilidad?:

¢Coémo se comporta cuando esta enojado?:

¢Cémo se comporta cuando esta contento?:

¢Cémo se comporta cuando esta triste?:

éExpresa sus emociones adecuadamente?:

¢Cémo reacciona ante la frustracion? ¢ Se culpabiliza? éCulpabiliza a otros?:

éTiene rabietas frecuentes? Causas:

¢Tiene miedos? Causas:

Observaciones:

V. PERFIL SOCIAL
éCOmo se relaciona con otros nifios?:

éPrefiere jugar con nifios mayores o menores?:

¢Qué tipos de juego le gustan?:

éPrefiere estar solo o acompaiiado?:

¢Cémo se comporta dentro del grupo? éLider o seguidor?:

éDisfruta de las relaciones sociales? ¢ Interactia o se aisla?:

Rife o pelea con otros nifios ¢Causas?:

Toma cosas que no le pertenecen:

Miente regularmente:

Observaciones:

Fecha de la aplicacion de anamnesis:

Nombre del investigadora :






