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RESUMEN

“EVALUACION DE LA APLICACION DEL PROGRAMA DE DESARROLLO DE
LA PERCEPCION VISUAL M. FROSTIG COMO METODO PREDICTIVO DEL
EXITO EN EL APRENDIZAJE DE LA LECTURA Y ESCRITURA”

Autoras: Jacqueline Yesenia Figueroa Garcia

Brenda Regina Bautista Guzman

En la escuela Nueva Esperanza desde el 2004 se brinda a través de la
evaluacion de Percepcién Visual que se realiza a nifios y nifas de 4 afos, el
nivel de madurez grafoperceptiva. La aplicacion del Test de M. Frostig permite
identificar las areas que deben ser estimuladas oportunamente dentro del nivel
preprimario. En el afio 2006 donde se inicia la aplicacion del programa en el
grado de parvulos con seguimiento a cada uno de los niveles propuestos por el
programa en preparatoria y primero primaria. Para la presente investigacion se
persiguié establecer la relacion que se ha desarrollado entre el Programa de
Frostig y el logro alcanzado en la lectura y la escritura por las nifias y nifios que
lo completaron, ya que ésta fue la principal razén por la que la escuela decidio
adoptar el Método de Marianne Frostig como parte de su metodologia, esta
investigacion mostr6é la incidencia de este programa junto a la aplicacién de la
evaluacion del test que lleva el mismo nombre y los resultados derivados de la
aplicacion de una prueba de lectura y escritura que permitié establecer si hay
una relacion de prediccion del éxito en el aprendizaje de la lectura y escritura en
las nifias y nifios que han completado el Programa de Desarrollo de la
Percepcion Visual de Frostig. La muestra que se utilizd es de tipo intencional
corresponde al grupo de 30 alumnos de tercero primaria de la escuela Nueva
Esperanza que completaron el Programa de Desarrollo de la Percepcién visual
de M. Frostig durante el nivel preprimario. Las edades de los alumnos y alumnas
de tercero primaria estdn comprendidas entre los 9 a los 10 afios y 6 meses. El
trabajo se presentd a través de cuestionarios dirigidos a las maestras para
conocer el proceso de aprendizaje de lectura y escritura. Se aplico la Bateria de
Psicopedagogia “EVALUA”, que corresponde a las areas de lectura (exactitud
lectora y comprension lectora) por medio de actividades de copia, dictado y
expresion escrita de ideas sencillas de la experiencia inmediata del alumno. Se
analizé la informacion obtenida de los cuestionarios y pruebas, posteriormente
se elaboraron las graficas de barras que permiten presentar un analisis
comparativo de la informacion obtenida a lo largo de la investigacion.
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PROLOGO

"Ser un individuo extraordinario se /ij a través de accicn con foropdsito y ﬂp:ﬂemﬁzﬁe continuo”
Jorge Gonzilez Moore

El ser humano adquiere conciencia de si mismo y del mundo que le rodea por
medio de sus sentidos. Es a través de los estimulos recibidos que puede
descubrir, organizar y recrear la realidad que le rodea. Es consciente de esta
realidad por la percepcion, no se puede aprender a tener percepciones, sino a
diferenciarlas. La percepcion podria definirse como un proceso mediante el cual,
los estimulos son discriminados, seleccionados e interpretados. Pero, no se
reduce solo a sensaciones, sino que implica una estructuracién de la realidad
que depende de las caracteristicas de la misma, como de la situacion interna de
la persona que percibe. Es un proceso complejo por la relacién dinamica que
mantiene con los otros procesos cognoscitivos: memoria, atencion, mbtivacic')n,
que se ven implicados en el tema del que parte este proyecto de investigacion: la
lectura y la escritura. Ya que los estimulos recibidos en el aprendizaje de la
lectura y la escritura se van modificando y adquiriendo sentido para el estudiante
en la medida en que cada estimulo se convierte en una palabra, frase, oracién o
un texto completo que él puede entender y utilizar sin que este sea mediado por

un adulto u otro compafiero que domine la escritura y la lectura.

Al hablar del aprendizaje exitoso de la lectura y la escritura se deriva una serie
de interrogantes que han sido estudiadas por la pedagogia y la psicologia.
Encontrar el método que pueda predecir un aprendizaje exitoso de los alumnos
se ha convertido en un reto para los educadores. Diariamente se enfrentan a
diversas situaciones propias del aula asi como factores externos que influyen en
el logro del aprendizaje. En la Escuela Nueva Esperanza este reto nos ha
llevado a revisar una y otra vez la tarea del educador y del psicdlogo en relacion

a la lectura. Desde hace varios afios se ha utilizado la Evaluacién de Percepcion



Visual de M. Frostig para obtener la Edad de Percepcion de nuestros estudiantes
del nivel preprimario, estos datos han orientado las actividades de prelectura. En
un intento de atender las necesidades y demandas del nivel primario en relacion
a la lectura y la escritura estamos implementando el Programa de Desarrollo de
la Percepcion Visual de M. Frostig el cual aunque fue disefiado hace mas de 40
anos posee las actividades que han permitido que durante 5 afos, los
estudiantes de primero a tercero primaria hayan aprendido a leer y a escribir con
menor dificultad y en menor tiempo. Respondiendo asi a las demandas internas

y del Ministerio de Educacion.

Con el Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual de M. Frostig se abordan
no solo aquellas areas que se vinculan directamente con el aprendizaje de la
lectura y la escritura, hemos observado como en la realizacion de las actividades
del Programa Preparatorio y de Lapiz y Papel se desarrollan posturas, rutinas y
calidad en el grafismo, que se reflejan en el momento de la escritura es decir en
los trazos de las letras, tamafio, proporcion y direccionalidad. En este proyecto
de investigacion, las compaiieras han realizado una recopilacién exhaustiva del
proceso de implementacion, aplicacion y revision de los documentos del
Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual de M. Frostig asi como una
evaluacion de lectura y escritura a nuestros estudiantes de tercero primaria
donde se ha podido observar lo que afio tras afio hemos ido logrando, un
aprendizaje exitoso en esta area. Con esta investigacion se han mostrado
nuevos retos, logros y ajustes en los procesos de implementacion y aplicacion
los cuales permitirdn que esta experiencia que hemos tenido en la Escuela
Nueva Esperanza pueda ser compartida con otros educadores y colegas que dia
a dia buscan al igual que estas dos futuras psicologas aportar desde la practica
diaria respuestas reales y efectivas a las diversas areas de oportunidad que el

proceso de aprender nos brinda.

Licda. Maria Vanessa Cassiano Hernandez



I. INTRODUCCION

Es en los primeros afios de la vida escolar que inicia el proceso formal del
aprendizaje de la lectura y la escritura, cada vez éste proceso suele iniciar a
edades muy tempranas. Lo que no debe perderse es lo que desde nuestra
perspectiva consideramos la meta basica de dicha ensefianza: desarrollar al
maximo las competencias del lenguaje: hablar, escuchar, leer y escribir, tomando
en cuenta la interdependencia que mantienen y la simultaneidad de su practica y
ensefanza. Una de las grandes areas que interviene directamente en el
aprendizaje de la lectura y escritura es la percepcién. La percepcion visual es un
proceso cognitivo que precede el aprendizaje de la lectura. Este proceso
consiste principalmente en la discriminacion visual, la atencion y el
almacenamiento en la memoria de la informacion grafica para el reconocimiento
de las palabras, no es so6lo un proceso de percepcion, pues requiere del
reconocimiento de las caracteristicas ortograficas de los signos graficos. Como
suele ocurrir desde hace varios afos la escuela nueva Esperanza en el
municipio de Chinautla las maestras se han encontrado con nifias y nifios que
aun cuando han cursado tres afos de preprimaria, presentan serias dificultades
en el aprendizaje de la lectura y la escritura y en grados superiores como
tercero primaria cuestiones como confusiones de letras, dificultad para seguir la
linea en una lectura, omisiones de letras al escribir palabra entre otras. En la
busqueda de apoyar a estas nifias y nifios que provienen de hogares con alto

indice de padres analfabetos o con poco acceso a la educacion.

La escuela nueva Esperanza, decide adoptar el Programa para el Desarrollo de
la Percepcion Visual de M. Frostig. Marianne Frostig, basandose en la
evaluacion multidimensional que permitiera planear un programa de aprendizaje
individual, que se enfocaban en la percepcion visual. Todo ello motivo la

realizacion de este estudio de investigacion con la finalidad de ampliar y ahondar
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nuestros conocimientos del Programa Frostig, asi como poder ser Util a la

comunidad psicoldgica y educativa que lo utiliza.

En la escuela Nueva Esperanza se ha utilizado dicho programa por mas de treé
anos, con este proyecto de investigacion se busca hacer una evaluacion de los
resultados de este programa en el aprendizaje de la lectura y la escritura, ya que
fue propuesto con el fin de favorecer cada area de la percepcién visual en el
nivel preprimario para asi disminuir las dificultades que posteriormente aparecian
en los primeros grados de primaria. A través de observaciones de la aplicacion
del programa, entrevistas a las maestras que conocen los diferentes niveles y
una evaluacion de lectura y escritura que permita establecer la influencia del
Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual en el aprendizaje exitoso de la
lectura y la escritura. Debido a la importancia que tiene para su posible
aplicacion, en un futuro cercano en el nivel preprimario, como ha sido
implementado en la escuela Nueva Esperanza este Programa de Desarrollo de
la Percepcion Visual aplicado previamente al aprendizaje de la lectura y
escritura. No es un programa nuevo o creado en los Ultimos afios, pero aun con
todas las investigaciones realizadas, la necesidad de encontrar una forma eficaz
y que brinde una guia estructurada sobre las areas que deben ser estimuladas
para que los estudiantes aprendan a leer y escribir sin dificultad, continda siendo
un desafio. De acuerdo a datos que brind6 la escuela Nueva Esperanza, el
porcentaje de nifios y niflas que han cursado primer grado de primaria sin
dificuitad ha disminuido luego de la aplicacion del Programa de Desarrollo de
Percepcion Visual de M. Frostig. Estos y otros datos encontrados en este
proyecto de investigacién nos cuestionan sobre la necesidad de buscar nuevos
metodos o sistemas para estimular a las nifias y nifios en las areas que se
relacionan directamente con la lectura y la escritura. Ya que en este programa
creado hace mas de treinta afios, esta escuela encontré una forma sencilla y que

ha respondido a sus necesidades y las de los estudiantes.



Total

Ano Grado |Repitentes|Estudiantes
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72005 | Primero 4 T 25

| 2“007 | Prl}nerov 3 31

Fuente: Mayra Lisbeth Gonzales Pichold, Asistente General Administrativa de la

Fundacion Familias de Esperanza.

El Curriculo Nacional Base presenta una serie de competencias basicas para el
desarroilo de las areas basicas para el aprendizaje, es asi como en la escuela
Nueva Esperanza han integrado el Programa propuesto por Marianne Frostig al
CNB propuesto por el Ministerio de Educacion, a través de este proyecto se
realizé una evaluacion para analizar los logros de las nifias y nifios en el area de
la lectura y la escritura. La investigacion se centrd en el andlisis sobre la
relacién de prediccion del éxito del aprendizaje de la lectura y la escritura en los
estudiantes que han participado en el Programa de Desarrollo de Percepcion
Visual de M. Frostig. Las dificultades de los nuevos métodos radicaron en un
desconocimiento por parte de los docentes de estas nuevas férmulas, se ven en
la necesidad de cambiar las rutinas educativas como las metodologias, la
evaluacion, incluso el propio sistema, en este caso se propone la unificacion de
este programa que se ha utilizado afos atrds junto a las propuestas de

lectoescritura planteadas por el MINEDUC.



1.1PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y MARCO TEORICO
111 Plantéamiento del Problema

“Evaluacion de la Aplicacion del Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual
M. Frostig como método predictivo del éxito en el aprendizaje de la lectura, y
escritura”.  El lenguaje, permite al ser humano satisfacer su necesidad de
comunicarse y socializar. Esta actividad influye en casi todas las experiencias
que el ser humano tiene desde su nacimiento y su desarrollo. Y dentro de la
educacion formal la ensefianza del lenguaje, no deja de tener sentido y aparece
como una de las principales tareas del quehacer educativo. Para esta
investigacion se utilizé la teoria del conductismo, la cual es una corriente
psicologica que posee un sistema basado en la relacion estimulo-respuesta por
lo cual puede sustentar métodos que abordan los problemas o dificultades de
aprendizaje y relacionar con las éxperiencias de aprendizaje que permitan
modificar las habilidades y las capacidades del individuo. El objeto de esta teoria
“es la interaccién continua entre sujeto y los eventos observables, fisicos y

sociales del ambiente”. *

En el caso del aprendizaje relaciona los patrones de
conducta y aprendizaje con el mantenimiento o cambio en las destrezas y
habilidades. Debido al aporte de esta teoria en cuanto a la importancia de la
observacion y la relacién entre el ambiente y el alumno proporciono las bases
metodologicas necesarias para que la presente investigacién obtuviera
resultados aplicables en la practica educativa. Asi mismo la teoria cognitiva
sustentada en los estudios realizados por Jean Piaget, orienta el enfoque
constructivista el cual afirma que “la persona construye el aprendizaje sobre la

base de su experiencia y los conocimientos previos™, es decir que el nuevo

! ZABALZA MIGUEL A., CALIDAD EN LA EDUCACION Ministerio de Cultura y Educacién de la Nacién Argentina; Ed.
Narcea, 1996.

’BOWEN, JAMES Y R. HOBSON PETER, TEQRIAS DE LA EDUCACION, Editorial Limusa, México, 2001.
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conocimiento procede de un saber o conocimiento anterior que ya se domina.
Propone un cambio fundamental en el proceso de aprendizaje: el alumno como
eje central de la educacion. Lo cual permite orientar esta investigacion en la
misma linea planteada por el Curriculo Nacional Base en el que se plantea un
nuevo paradigma educativo, colocando al alumno como actor principal en el
proceso educativo. La Escuela Nueva Esperanza utiliza una serie de escalas de
desarrollo que permitira a las maestras de preprimaria enfocarse en las areas
que se encuentren por debajo del nivel esperado. La evaluacion anual a las
ninas y nifios de primer ingreso a la escuela permitira encontrar en el Test de
Percepcion Visual una respuesta directa a la demanda de las maestras de
primaria. Es asi como a partir del 2004 se inicia la aplicacién del Test de M.
Frostig como un medio para identificar las areas que deben ser estimuladas
oportunamente dentro del nivel preprimario. Pero la evaluacion proyectaba datos
que aun no podian ser atendidos adecuadamente con el curriculo utilizado en la

Escuela. En el afio de 2005 el Curriculo Nacional Base del nivel preprimario es

“lanzado por el MINEDUC, conteniendo varias areas para trabajar en el nivel, en

el area de Destrezas de Aprendizaje aparece un gran apartado para el area de
percepcion el cual apoyaba el seguimiento de los resultados del Test de Frostig,
tiempo después se conoce el programa para el Desarrollo de la Percepcion
visual de M. Frostig dando la pauta para responder directamente a los datos
obtenidos en la evaluacién de ingreso a la escuela, es en el afio 2006 donde se
inicia la aplicacion del programa en el grado de parvulos con seguimiento a cada
uno de los niveles propuestos por el programa en preparatoria y primero
primaria. En este proyecto de investigacion establecio la relacion que se ha
desarrollado entre el Programa de Frostig y el logro alcanzado en la lectura y la
escritura por las nifias y nifios que lo completaron, ya que esta fue la principal
razon por la que la escuela decidié adoptar el Método de Marianne Frostig como
parte de su metodologia, esta investigacion mostré la incidencia de este
programa junto a la aplicacion de la evaluacion del test que lleva el mismo

8



nombre y los resultados derivados de la aplicacion de una prueba de lectura y
escritura que permitid establecer si hay una relacion de prediccion del éxito en el
aprendizaje de la lectura y escritura en las nifias y niflos que han completado el

Programa de Desarrollo de la Percepcién Visual de Frostig.

1.1.2 Marco Teorico

Educadores e investigadores a lo largo de los afios han coincidido en el
propésito de la lectura, en hacer una lectura comprensiva y critica, pero han

destacado diferencias sobre la forma de aprender y ensefiar a leer y escribir.

De acuerdo con Maria Eugenia Dubois en los Ultimos cincuenta afios se han
manifestado tres diferentes concepciones con relacion al aprendizaje‘de‘ la
lectura y la escritura. La primera fue utilizada hasta la década de los sesenta,
que consistia en ver la lectura como una simple transmision de informacion; la
segunda que plantea la interaccién entre la lectura y el pensamiento estudiada
por Goodman en el modelo psicolingliistica en los ochenta y simultdneamente
Louise Rosenblatt en 1978 destaca en su libro “The reader, the text and the

poem” la relacion entre lector y lectura como un proceso.

Marianne Frostig fundé y dirigié un centro para nifios en California desde 1947
hasta 1974, junto a sus colegas desarrollo un método, basandose en la
evaluacion multidimensional que permitiera planear un programa de aprendizaje
individual, que se enfocaban en la percepcion visual MGL Move-Grow-Learn
(Frostig, Maslow, 1972) Programa de Desarrollo en la percepcién visual (Frostig
et, al., 1972); también estandarizd varias pruebas para evaluar el desarrollo de
los nifios: EI Movimiento Frostig Baterias de Examenes de Habilidades (Orpet,

1972) y el Prueba del Desarrollo de la percepcion visual (Frostig et. Al., 1964)



La percepcion visual es un proceso cognitivo que precede el aprendizaje de la
lectura. Mediante ella es posible efectuar el procesamiento y memoria visual de
las palabras escritas y de los demas signos ortogréaficos. Este proceso consiste
principalmente en la discriminacion visual, la atencion y el almacenamiento en la
memoria de la informacién grafica para el reconocimiento de las palabras. No se
limita sélo a un proceso de percepcion, pues requiere también un cierto grado de

reconocimiento de las caracteristicas ortograficas de los signos graficos.

Este procesamiento visual de la informacion escrita es complementario al
procesamiento fonoldgico, considerado fundamental para ei aprendizaje de la
lectura inicial, y comprende el reconocimiento por via visual de las diferencias
entre conjuntos de signos graficos cuyos componentes fonoldgicos se pueden

decodificar.

En los modelos que presentan el desarrollo del aprendizaje de la lectura, también
viene considerada la participacion del reconocimiento visual. Recordar vy
reconocer las caracteristicas graficas constituyen un paso importante en la
primera etapa del desarrollo del aprendizaje de la lectura. Por otra parte, la
primera postura planteada posturas teéricas desconoce el rol del reconocimiento

visual y se inclinan directamente por los aspectos fonolégicos.

El desarrollo del lenguaje oral es indispensable para lograr estas competencias
ya que las habilidades como escuchar, decir con sus propias palabras y
compartir las experiencias diarias en el salon de clase o en el ambiente familiar
van a establecer las bases para el lenguaje escrito el cual se desarrolla a través
de la asimilacion, la comprension e identificacion de los nifios con el material

escrito.

Los nifios y las nifias tienen las mismas potencialidades para desarrollar sin

embargo pueden observarse diferencias entre ellos y ellas, pueden ser por
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factores, genéticos, ambientales, socioculturales; el aprendizaje es un proceso
integral, progresivo que se logra a través de la participacidn activa del

estudiante para la construccion de su propio conocimiento.

Como ciencias estrechamente ligadas, la psicologia y la pedagogia se ocupan
de estudiar la interaccion entre el ambiente escolar y el medio que rodea a la
persona. Centrandose en el desarrollo cognoscitivo del nifio asi como en los
procesos que intervienen en el aprendizaje. Ademas proporciona a los maestros

los elementos necesarios para optimizar las capacidades de los alumnos.

Lo cual explica el surgimiento de varias corrientes del aprendizaje, las cuales

buscan brindar estrategias a los maestros de utilidad dentro del ambito escolar.

Guatemala ha tenido histéricamente un nivel muy desfavorable en el campo de
la educacion. “La escolaridad de los trabajadores es un poco superior al
promedio de 4.1 afos de estudio de la poblacion guatemalteca, segln el Informe
de Desarrollo Humano 2010 que publicé el Programa de Naciones Unidad para
el Desarrollo (PNUD) y supone un rezago frente a paises vecinos, como
Honduras (la poblacién tiene 6 afios promedio de escolaridad), El Salvador (8
ahos promedio), México y Belice (9 afios promedio de escolaridad).
Otra de las revelaciones de la ENEI 2010 es que la educacion de la mano de
obra guatemalteca no ha mejorado significativamente durante los Gltimos 6 afios.
Los resultados de la Encuesta Nacional de Empleo e Ingresos de 2004
destacaban que el 74 por ciento de los trabajadores no completd la educacion
primaria”. > Guatemala inici6 el proceso de Reforma Educativa con el objetivo
de atender las muchas y urgentes necesidades, después de haber sido
sumergida durante mucho tiempo en un conflicto bélico interno, en momentos
que los avances e innovaciones inician a marcar tendencias, la reforma

educativa vislumbra como parte de sus principios y metas la calidad educativa,

*EL PERIODICO, Economia: Mano de obra nacional posee baja escolaridad. Guatemala 6 de enero de 2011
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no solo del sistema, sino a sus destinatarios, brindar oportunidades de

desarrollo.

La transformacion Curricular establece que la educacion debe permitir a las
personas resolver sus necesidades y problemas cotidianos. Hace énfasis en la
necesidad de incorporar a los procesos de ensefianza y de aprendizaje todos
aquellos contenidos que propicien la vivencia informada y consciente de las
condiciones que son necesarias para lograr su perfeccionamiento. En otras
palabras, se habla de promover un aprendizaje relevante, uno que los y las
estudiantes sientan que les es Util y que lo pueden aplicar. También, se habla de
impulsar procesos educativos que permitan a los y las estudiantes encontrar el
para qué de su aprendizaje y de establecer las condiciones adecuadas para

lograrlo.

El curriculum es una herramienta pedagdgica, es la herramienta de trabajo del
docente. Esta organizado en competencias, ejes y areas para el desarrollo de los
aprendizajes. Cada &rea tiene sus competencias, indicadores de logro, y
contenidos’organizados en declarativo, procedimentales y actitudinales. En el
Curriculum Nacional Base se establecen las competencias que todos los y las
estudiantes del pais deben desarrollar y se contextualizan a nivel regional y local
de acuerdo con las caracteristicas, necesidades intereses y problemas, de los y
las estudiantes y de su contexto de vida.

El nuevo curriculum plantea “el uso del Aprendizaje significativo el cual se basa
en el trabajo en equipo y consiste en que todos y todas los o las integrantes del
equipo aporten informacién y esfuerzo de manera equitativa. Desarrolla
habilidades de trabajo que se basan en el uso eficiente de la comunicacién e

» 4

interaccion entre las y los participantes del equipo”.* Requiere de la escucha

activa, del respeto en el uso de la palabra para hablar, de la capacidad para

4 MINEDUC, El nuevo Curriculum, su orientacidn y aplicacién, DICADE. 2005
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intercambiar, analizar y sintetizar ideas, de opinar y expresar los pensamientos y
sentimientos propios y de dar apoyo y demostrar aceptacion por los de los
demas.

La Transformacion Curricular se establece como un proceso de cambio en los
procesos de ensefianza y aprendizaje, recurre a enfoques pedagogicos
didacticos activos y participativos. Se fundamenta en una nueva concepcién de
la educacion, el nuevo paradigma se caracteriza porque fortalece el aprendizaje,
el sentido participativo y el ejercicio de la ciudadania. La comunidad educativa
juega un papel importante porque precisa generar oportunidades de aprendizaje
significativo.

El nuevo paradigma curricular se cimenta en un nuevo perfil de ciudadano y
ciudadana que expresan la razén de ser del mismo. El Paradigma Curricular
trasciende de las practicas comunes y actuales nos lleva a una nueva
concepcion de escuela. Hace énfasis en la organizacion del ambiente fisico para
que este conduzca a la creacion de un medio que facilite las tareas de
ensefanza aprendizaje. Todos los sujetos interactian en el proceso educativo.
Por medio de la transformacién curricular se asignan nuevos papeles a los

sujetos del curriculum, ampliando la participacién de cada uno de ellos.

Las y los estudiantes constituyen el centro del proceso educativo, son agentes
activos en su propia formacién, ademas de verlos como seres humanos en todas

las actividades.

Las y los docentes tienen la labor de formar personas libres y responsables. Su

esfuerzo se encamina a desarrollar los procesos mas elevados de pensamiento.

La reforma Educativa se propone satisfacer las necesidades actuales, una
sociedad pluralista, incluyente, solidaria, justa, participativa, intercultural,

multicultural, multiétnica y multilinglile. Por lo que la comunidad tiene la
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responsabilidad de acercar la escuela a la vida por medio de su idioma, sus

costumbres y necesidades.

Para el tercer afio de primaria el nifio y la nifia deberian presentar habilidades en
la lectura y escritura, estas habilidades pueden no haber sido alcanzadas aun
en el Ultimo afo de primaria. Las dificultades en la lectura y la escritura son
aquellas que impiden que el nifio y la nifia puedan utilizar el lenguaje como
medio de comunicacion, limitando su capacidad de emitir juicios criticos, toma de
decisiones, identificacion, organizacion, procesar y producir informacion oral y
escrita.

El lenguaje es una herramienta culturalmente elaborada que sirve para
comunicarse en el entorno social y se considera como un instrumento del
pensamiento para representar, categorizar y comprender la realidad, regular la
conducta propia y, de alguna manera, influir en la de los demas. Es también un
medio de representacion del mundo; esta estrechamente relacionado con el
pensamiento y, en particular, con el conocimiento. Por medio de él se analizan
los problemas, se comunican ideas se organiza informacion, se toman
decisiones. Aprender un idioma es aprender un mundo de significados culturales.
Desde temprana edad los nifios y las nifias aprenden el lenguaje (L- 1) en la
interaccién con las personas de su entorno, no aprenden Unicamente unas
palabras o un completo sistema de signos, sino también aprenden los
significados culturales que estos signos transmiten y, con tales significados, la
forma como las personas de su entorno entienden e interpretan la realidad.

El lenguaje contribuye, asi, a construir una representacion del mundo
socialmente compartida. Por ello, desde un punto de vista didactico, el
aprendizaje del idioma en la escuela se producira partiendo de contextos reales
de comunicacién y no asi de situaciones y textos creados artificialmente.

Esto significa también partir del idioma del entorno social que rodea a los y las

estudiantes porque ésta constituye su bagaje sobre el lenguaje mismo, sobre la
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cultura de su comunidad y sobre el papel del lenguaje en dicha cultura.
Asimismo, han de respetarse los estilos propios de las distintas culturas,
comunidades sociolinguisticas o los diversos grupos sociales.

El aprendizaje del lenguaje propicia el espacio en el cual los alumnos y las
alumnas aprenden funciones, significados, normas del lenguaje, asi como su
utilidad como herramienta para apropiarse de la realidad e interactuar con ella.
La lectura es el instrumento insustituible utilizado por docentes en el proceso de
aprendizaje. Es el procedimiento mas utilizado, versétil, flexible, practico, de
menor costo y mayor rendimiento de conocimientos y en el cumplimiento de
logros y propdsitos pedagodgicos. “Se constituye en un medio formidable de
obtener informacién confiable, duradera y de facil recuperacién ayuda en la
identificacion de las dificultades de lectura y escritura. “Convierte a la persona
que la practica en un ser social capaz de lograr su pro,bio desarrollo y de la
posibilidad de ser agente del propio crecimiento intelectual, en ultima instancia,
el propdsito o meta final de la educacion en su acepcion mas amplia”. ®

La lectura y el autodesarrollo estan intimamente vinculados, como un acto de
afirmacion de la libertad personal. La practica constante e inteligente de la
lectura, proporciona al ser humano oportunidades para perfeccionar sus
habilidades y destrezas, elevando y especializando sus dones innatos en
beneficio total de si mismo, su familia y la sociedad en general.

La lectura encierra una serie de operaciones indispensables todas para la
elaboracion del significado, tales como: reconocimiento de la informacion,
relacion de dicha informacion con la almacenada en la memoria semantica del
lector, activacion de los significados semanticos, realizacion de distintos tipos de
relaciones entre las partes del texto, construccion del significado global o
macroestructura, entre otras. Todas estas operaciones intelectuales hacen de la

lectura una actividad compleja.

> MINEDUC, Conceptos basicos sobre la lectura y estrategias para la comprensidn lectora, DICADE,
Guatemala 2006
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Aprender a leer es mas que adquirir un sistema de representacion, e implica la
capacidad para usar el lenguaje de manera mas consciente, deliberada, formal y

descontextualizada.

La mayoria de los nifios que, segun el criterio de los adultos, no son capaces de
aprender a leer y escribir, demuestran una capacidad de funcionamiento
intelectual totalmente normal, no evidencian trastorno alguno y han entrado en
contacto con las experiencias habituales de aprendizaje en la escuela, sin

embargo, no leen ni escriben bien.

En la literatura referida a los problemas de aprendizaje de la lectura y escritura
se encuentran una serie de de afirmaciones que trata de explicar la situacion de
dichos nifios, sostiene que estos nifios tienen deficiencias perceptivas que les
ocasiona confusiones entre los simbolos y/o alteraciones en el reconocimiento,
lo cual incide en la falta de fluidez, defecto en la habilidad para discriminar los

sonidos del habla.

Los nifios carecen de conciencia fonolégica, lo cual es falso, porque el hecho de
que el nifio no pueda producir algunos sonidos, no significa que no los

identifique.

Segun el tipo de explicacién que se dé a las dificultades en lectura y escritura, se
plantea la intervencion pedagdgica para ayudar a los alumnos. La ayuda debe
apuntar directamente a la superacion de las deficiencias, lo cual requiere de una
cuidadosa observacion e identificacion de los problemas para que el trabajo con
los alumnos se apoye en los puntos fuertes y simuiténeémente a partir de éstos
se fortalezcan los débiles. Los nifios no se convierten en lectores gracias a las

metodologias.

Asi mismo leer variedad de materiales impresos conduce al nifio a obtener

informacion de diversas fuentes, valorarlas, realizar su propia interpretacion,
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familiarizarse con los distintos formatos en que puede aparecer la escritura y
disfrutar las condiciones preestablecidas que garanticen el aprendizaje de la

lectura y la escritura.

Cabe sefalar que para “evitar las dificultades en lectura y escritura, debemos
introducir en el trabajo diario de aula variedad de materiales impresos con la
finalidad de poner en contacto a los nifios con diversidad de aprendizajes y asi

comprometerlos a participar en variedad de experiencias de lectura y escritura.”®

Aprender a leer supone aprender a trasladar las palabras impresas a otra forma,
como puede ser la pronunciacién y la comprension del significado de las
palabras. Leer para aprender supone el uso de la lectura como una herramienta

para adquirir conocimiento sobre un area concreta.

Para poder aprender a leer se requiere la coordinacion de factores muy variados,
como los afectivos, los sociales, los linglisticos, los memoristicos y los
cognoscitivos, ademas de haber adquirido las habilidades motoras que permitan
el aprendizaje. El desarrollo alcanzado por cada individuo facilita o frena este

aprendizaje.

Parte fundamental del trabajo de los maestros dentro de su clase es “a
deteccion de los errores que cometen los alumnos, ya que estos representan
una fuente muy rica de informacién que permitira plantear soluciones, ademas
de ayudar a cada nifio de acuerdo con las dificultades que manifieste para la

adquisicion de nuevos conocimientos dentro del proceso de aprendizaje”’

La lectura y la escritura son dos habilidades complejas e imprescindibles para la

adquisicion de las demas habilidades en la escuela, como la de calcular y

6Burns, M. Susan; Griffin, Peg y Catherine E. Snow. Un buen comienzo, guia para promover la lectura en la
infancia. Fondo de cultura Econdmica, México D. F 2000
7 Burns, M. Susan; Griffin, Peg y Catherine E. Snow. Un buen comienzo, guia para promover la lectura en la
infancia. Fondo de cultura Econdmica, México D. F 2000
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contemplar los conocimientos histéricos acumulados por las civilizaciones. Los
padres en sus relatos demuestran que nifos en fase educacional, a los 8 0 9
anos de edad, presentan lectura y escritura defectuosas. El cambio de letras en
la escritura o de fonemas cuando se habla o se lee es uno de los principales

indicadores de las dificultades lectoescritoras.

La falta de planeamiento en el acto de escribir y la falta de comprension lectora,
después de la lectura del texto, son indicadores del grado de complejidad de la

lectoescritura en el ambiente educativo.

A esa edad, particularmente en el primer ciclo de la educacién formal y
sistematica, en la ensefianza basica, la preocupacion de los padres se vuelca

hacia los primeros indices de los defectos linglisticos.

Gran numero de las tareas escolares depende de la capacidad perceptual,
acciones como diferencias letras similares, el orden de las letras en las

palabras, la identificacion de palabras dentro de frases entre otras.

Esta prueba ha mostrado una correlacion significativa entre el cociente
perceptivo y la capacidad de aprendizaje de la lectura. Lo cual corresponde a los
primeros grados de primaria especialmente el primer afio que coincide con la
edad limite del método Frostig.

En los dos grados posteriores se puede observar que el método ya no puede ser
utilizado como medio psicodiagnéstico, porque en estos grados el aprendizaje de
la lectura ya se ha consolidado. EI método de Frostig permite detectar
tempranamente los defectos perceptuales que aun pueden ser atendidos en el
nivel preprimario, antes de que estas dificultades se reflejen el aprendizaje

escolar y las diversas tareas en las que se emplea la lectura.
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El Test de Desarrollo de la Percepcion Visual M. Frostig se fundamenta, en el
analisis de la percepcion, considerada una de las principales funciones
psicoldgicas, creando una relacién entre el ser humano y su entorno, sin la
percepcién todas las funciones corporales, incluyendo aquellas minimas,
podrian détener la supervivencia. Si agregamos que “entre los tres y siete y

”8

medio afios; ocurre un mayor desarrollo perceptual” ®°, momento en el que cursa

preprimaria y los primeros anos de primaria, el nifio ifa con un problema de

y ni
percepcion tendra una dificultad en reconocer los objet I relacion con el

O
[72]
w
‘n—

espacio, asi percibird el mundo, en forma distorsionada. “La percepciéon de un
mundo desorganizado sin sentido en los nifios y nifias, hard que manifieste
torpeza para llevar a cabo ciertas tareas escolares, distorsion y confusiéon en
percibir simbolos visuales que haran de la tarea escolar una dificultad, sin que

se tenga relacién con su capacidad intelectual.”

Se propone preparar al nifio para los primeros aprendizajes , de ahi que la
percepcion visual finalice con ejercicios dedicados al desarrollo de un
vocabulario visual y la percepcion auditiva termine con un desarrollo de la
discriminacion fonica, aspectos ambos correspondientes a un plan de prelectura.
Dentro del Curriculo Nacional Base del nivel Preprimario se encuentra el Area de
Destrezas de Aprendizaje que orienta el desarrollo de las habilidades
perceptivas, motrices, sociales y cognitivas de las nifias y los nifios. Estas
habilidades se desarrollan por medio de la observacion, la clasificacion, la
comparacion, del andlisis, de la sintesis, y otras.

Se tiene en cuenta una de las finalidades de la educacién pre-primaria, que

consiste en la estimulacion de los procesos evolutivos y se propician

® Costa-Giomi Eugenia, El desarrollo de la percepcién armdnica durante la infancia, Canada 1997 pag. 43
? CONDEMARIN, Mabel, CHADWICK Mariana, MILICIC Neva. Manual de Evaluacién y Desarrollo De las

Funciones Basicas para el Aprendizaje Escolar, Capitulo Il 1982
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oportunidades para que los nifios y las nifias adquieran un nivel de desarrollo
fisico y psiquico que les permita adquirir nuevos conocimientos, en forma
dindmica y participativa, por medio de experiencias que estimuien al maximo su
potencial para analizar el mundo que les rodea, resolver problemas y tomar
decisiones que favorezcan las condiciones de asimilacién del conocimiento.

Se espera, de esta manera, contribuir a la disminucion del fracaso escolar. Los

componentes de esta area son: Percepcion, Motricidad y Pensamiento. Para

La Percepcion: promueve la estimulacion de cada uno de los sentidos visual,
gustativo, auditivo, tactil y kinestésico y ayuda a nifias y nifios a organizar los
estimulos y la informaciéon que perciben del ambiente que les rodea,
interpretando y completando la informacion que obtienen del contacto directo con
los objetos del entorno y de sus experiencias previas. Ademas de la
discriminacion de los estimulos sensoriales, implica la capacidad para organizar
todas las sensaciones en un todo significativo.

‘Las modalidades perceptivas que se abordarén han sido elegidas con el
proposito de preparar a nifios y nifias para los primeros aprendizajes escolares:
la percepcion gustativa, percepcion olfativa, percepcién héptica, la percepcion
visual 'y la percepcién auditiva. Tanto la percepcién visual como la auditiva
pueden ser desarrolladas mediante el ejercicio sistematico.™®

Llama la atencién como las areas del Programa de Desarrollo de la Percepcion
Visual, ocupan gran parte del contenido del Area de Destrezas de Aprendizaje

desde el nivel inicial y luego en el nivel preprimario.

Se reconoce asimismo que el interés dptimo para la adquisicién de la lectura se
sitia entre los seis y siete afios, de tal manera que en esos afios la lectura
supera todas las otras preocupaciones escolares. Si pasados los ocho afos

recién aprende el nifio a leer, pueden surgir conflictos con otros intereses,

' Curriculo Nacional Base de Preprimaria, MINEDUC, DIGECADE, Guatemala C.A pag. 53
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quedando la lectura relegada a un plano inferior. El nifio tendra mas dificultades
para su aprendizaje que viene condicionado ya que tendria que realizar el

trabajo que corresponde a los intereses de los nifios de ocho afios.

La lectura exige la madurez en la edad visual, percepcion auditiva, un adecuado
entrenamiento perceptivo-visual, percepcion viso-motora, percepcion de la
forma, relaciones espaciales, razonamiento espacial, representacion mental,

percepcion linglistica-auditiva entre otros.

Para que el aprendizaje de la lectura y la escritura en el nifio y la nifia sea
exitoso, es necesario contar con una serie de factores externos que permitiran
que la metodologia o el programa seleccionado acompafien este proceso de

aprendizaje de la siguiente manera:

5 “Iniciarse lo antes posible.

o Desarrollarse en sesiones cortas, amenas y con variedad de materiales.

< Implicar, responsabilizar y coordinar el mayor numero de agentes
educativos.

<> Fomentar la participacion activa de quien lo recibe. Y la reflexion sobre la
practica para mejorar la competencia.™

Durante el aprendizaje se deben proponer dos tipos de actividades: Por un lado
los ejercicios no gréficos para el entrenamiento de los procesos cognitivos
implicados en el acto gréfico. Seran ejercidos de relajacién, de psicomotricidad,
de percepcion visual, coordinacién viso-motora, orientacion espacio-temporal,
atencion y por otro lado se encuentran los ejercicios graficos que son aquellos en
que se ejercita la escritura propiamente dicha como pueden ser: la realizacién de
trazos rectos, lineas curvas, quebradas, onduladas, bucles grandes y pequefios,

giros con desplazamiento hacia la derecha, realizacion de dibujos, etc.

" Montealegre Rosalia y Luz Adriana Forero. Desarrollo de la Lectoescritura: Adquisicidn y dominio. Vol. 9
Colombia, 2006 pag. 26
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Posterior a la fase del aprendizaje (es decir la presentacién de los simbolos vy las
diferentes etapas del aprendizaje de la lectura y la escritura) el nifio y la nifa
pueden mostrar sus habilidades comunicativas al hacer uso de las competencias
propuestas en el Area de Comunicacion y Lenguaje L-1 para el tercer afio de
primaria, grado en el que de acuerdo al CNB propuesto por el MINEDUC se

alcanza el aprendizaje de la lectura y la escritura:

X/

X Expresa oralmente sus opiniones, pensamientos, utilizando las estrategias
adecuadas.

% Utiliza elementos del lenguaje no verbal en el analisis de expresiones
emitidas en otros lenguajes y por diferentes interlocutores.

<> Aplica diversas estrategias de lectura para la asimilacion de la
informacion, la ampliacion de sus conocimientos y como recreacion.

> Expresa sus ideas por escrito utilizando la estructura de las palabras y las
modificaciones que sufren en su relacién con las demas.

» Enriquece su vocabulario basico con palabras generadoras con la
aplicacion de diferentes estrategias.

o Redacta textos con diferentes propdsitos apegandose a las normas del
idioma.

.

X Aplica las herramientas del lenguaje oral y escrito ademas de recursos

diversos en la investigacion y en la generaciéon de nuevos conocimientos.

El desarrollo psicomotor es muy importante para el nifio-y la nifia, porque la
progresiva maduracion de la neuromusculatura en la edad preescolar permite
realizar con destreza, las diversas actividades motoras; el aprendizaje
desempefia un papel esencial en el mejoramiento de las mismas, siempre que
haya un adecuado desarrollo neuromuscular. El rendimiento motor varia con la
motivacion, la emocion y los apoyos fisicos que el nifio tenga en la casa y en la
escuela; el movimiento provoca en el nifio una satisfaccion natural, y genera un
desarrollo basico para conseguir satisfaccion y seguridad emocional. La
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educacion del movimiento procura la mejor utilizacion de las capacidades
psiquicas del nifio, es decir, permite la interaccion de las diversas funciones
motrices y psiquicas.

Aun cuando los nifios y las nifias tengan un desarrollo normal de esta funcion, es
conveniente la inclusion de ejercicios que estimulen y refuercen las
adquisiciones. El sistema educativo tiende a ser muy restrictivo en relacion a la
modalidad tactil, la utilidad de la via sensorial tactil y de la via motora no ha sido
suficientemente empleada como un modo determinado en el desarrollo
intelectual y psicomotor.

Estas actividades estan muy relacionadas con sensaciones placenteras y en
este sentido, la actitud afectiva positiva facilita los aprendizajes que se le
entregan por estas vias.

El nifio y la nifia conoce las propiedades de los objetos al entrar en contacto
practico con ellos; la actividad sensorial permite adquirir conocimientos
fundamentales sobre los objetos y procesos de la naturaleza y de la sociedad en
general.

Las sensaciones constituyen el fundamento indispensable del conocimiento del
mundo exterior. A través de los érganos sensoriales penetra la informacion de la
realidad la que progresivamente se ir4 organizando, estructurando e
interrelacionando: partiendo de esas relaciones es que se forman los juicios
l6gicos.

El desarrollo de las sensaciones y de las percepciones dependera en gran parte
de la propia actividad del nifio y la nifia, de los estimulos que ofrezca el
ambiente; “segun sea la cantidad, variedad, intensidad y frecuencia con que se
le presenten estos estimulos, el nifio y la nifia irén logrando un mayor o menor
grado de desarrollo de discriminaciones, diferenciaciones, niveles de exactitud y

sutilezas en la percepcién de las cualidades de los objetos.”™

2 Marin V. Elias “Disefio Programdtico de Actividades Psicomotrices” Departamento de educacion Fisica,
Universidad de Playa Ancha de Ciencias de la Educacion, Valparaiso, Chile, 1997 pag. 33
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Podemos citar algunas caracteristicas o condiciones previas para el aprendizaje
de la lecto-escritura como son:

o Neuro-fisiologicas: como pueden ser el carecer de dificultades
sensoriales que impidan dicho aprendizaje, contar con el suficiente desarrollo
muscular sin trastornos motrices, poseer la capacidad para el manejo de
instrumentos, tener estructurada la imagen corporal y dominar la coordinacién
digito-manual entre otras.

o Cognitivas: como pueden ser carecer de trastornos severos en el
funcionamiento de los procesos cognitivos y haber logrado un buen desarrollo
perceptivo.

5 Socio emocional: dentro de las que estarian la confianza en si mismo y la
madurez emocional.

Ademds no se puede olvidar que el proceso debe desarrollarse en ambientes
favorecedores de la comunicacion y potenciando siempre las habilidades
posteriores al aprendizaje de la lectoescritura. Ademas la ensefianza debe ser lo

mas funcional posible y haciendo uso de materiales adecuados.

El proceso de la lectura en el niflo menor ha resultado ser un problema, muchos
pequenos se sienten frustrados ante tal aprendizaje, la repeticion de las silabas
como elementos aislados no basta, tiene que ver con otras capacidades que a

continuacidon mencionan los autores:

Goodman indica que la lectura seria un juego de adivinanzas psicolingiiisticas
que involucran una interaccién entre el pensamiento y el lenguaje. “Son procesos
sociales, porque son utilizados por las personas para comunicarse. La lectura

como el habla son formas alternativas de comunicacién y aprendizaje humano.”*

La lectura debe ser significativa, debe tener previo conocimiento, experiencia, y

debe ser interesante, motivadora y acompafiando en su comprension.

“ Morales Oscar Alberto Consideraciones Pedagdgicas para la promocidn de la lectura dentro y fuera de la
escuela. Venezuela 2005 pag. 196
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Como se aprecia el proceso de lectura es muy complejo. En él participan
muchos componentes psiquicos, el sistema nervioso, los organos visuales y
auditivos. En la lectura hay que desarrollar ademas del analisis y sintesis, la
percepcion, la memoria, el poder de la imaginacion, el poder de captacion, los
6rganos que se emplean en la pronunciacién y aquellos érganos del sistema

nervioso que participan en la accion de leer.

i ~

y los seis afios, aparece en los nifios el interés

5
3

o

pa¥e I
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OS Cinco afios y
por la lectura de imagenes asociadas con palabras. Si estas imagenes son

significativas motivaran al nifio aprender a leer como a escribir.

El analisis de Vygotsky sobre las relaciones entre desarrollo y aprendizaje en lo
relativo a la adquisicion del lenguaje nos lleva a definir el primer modelo del
desarrollo en estos términos: “en un proceso natural de desarrollo, el aprendizaje
se presenta como un medio que fortalece este proceso natural, pone a su
disposicion los instrumentos creados por la cultura que amplian las posibilidades
naturales del individuo y reestructuran sus funciones mentales”. * Se podria
explicar este enfoque mediante el ejemplo de un instrumento tal como Ia lengua
escrita (el ejemplo analizado por los dos autores mencionados). El individuo (o el
grupo cultural) que ha hecho suya la lengua escrita no es el mismo individuo que
posee, por anadidura, un saber técnico. La lengua escrita y la cultura libresca
cambian profundamente los modos de funcionamiento de la percepcion, de la

memoria y del pensamiento.

Asi pues, al acceder a la lenguaje escrito, el individuo se apropia las técnicas

psicoldgicas que le ofrece su cultura, y que, a partir de ese momento, se vuelven

Vygotski, L. S El problema de desarrollo de las funciones psiquicas. Obras escogidas Il
Espafia 1995 Pag. 11
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técnicas interiores. De este modo, un instrumento cultural se arraiga en el

individuo y se convierte en un instrumento individual privado.

Nos hallamos asi ante el segundo modelo del desarrollo. Vygotsky lo denomina
desarrollo artificial. Se puede definir la educacion como “el desarrollo artificial
del nifio. La educacién no se limita Gnicamente al hecho de ejercer una influencia
en los procesos del desarrollo, ya que reestructura de modo fundamental todas
las funciones del comportamiento” *°

En primer lugar, ninguna otra teoria psicolégica del desarrollo concede tanta
importancia a la educacion como la de Vygotsky. Segun esta teoria, la educacion
no es en modo alguno exterior al desarrollo: “La escuela es, por consiguiente, el
lugar mismo de la psicologia, ya que es el lugar mismo de los aprendizajes y de
la génesis de las funciones psiquicas™’

Esta teoria podria, pues, utilizarse con eficacia para comprender mejor los
fendmenos educativos, y sobre todo el papel que desempefian en el desarrollo
para elaborar investigaciones pedagogicas y tratar de encontrar aplicaciones

practicas.

En segundo lugar, gracias a la teoria de Vygotsky se han introducido en la
psicologia contemporanea, de modo directo o indirecto, todo un conjunto de
nuevos problemas de investigacién empirica que revisten la mayor importancia

para la educacion.

Para Vygotsky, por lo tanto, la educacién no se reduce a la adquisicién de un

conjunto de informaciones, sino que constituye una de las fuentes del desarrollo,

*idem. Pag. 13
" Vlygotski, L. S El problema de desarrollo de las funciones psiquicas. Obras escogidas Il
Espafia 1995 Pag 17
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y la educacién misma se define como el desarrollo artificial del nifio. La esencia
de la educacion consistiria, por consiguiente, en garantizar el desarrollo
proporcionando al nifio instrumentos, técnicas interiores y operaciones
intelectuales. Vygotsky habla incluso en repetidas ocasiones de la adquisicion
(del aprendizaje) de diferentes tipos de actividad. Tomando como ejemplo las
taxonomias botanicas, podria decirse que para el psicdlogo soviético lo
fundamental no reside en conocer las categorias taxonédmicas sino en dominar el

procedimiento de clasificacion (definicion y aplicacién de los criterios de

7

(

clasificacion, clasificacion de los casos extremos o ambiguos, produccién de
nuevos elementos de una clase y, ante todo, aprendizaje de la ejecucion de

operaciones logicas que vinculan entre si a las diferentes clases, etc.).

Seguln los datos empiricos disponibles, ‘muchos padres de familia orientan
espontaneamente sus intervenciones pedagdgicas precisamente hacia la zona
de desarrollo™?,

Partiendo de la tesis de Vygotsky, repetida por él en diversas ocasiones, de que
la educacion debe orientarse més bien hacia la zona de desarrollo préximo en la
que tienen lugar los encuentros del nifio con la cultura, apoyado por un adulto
que desempenia, primero, un papel de participe en las construcciones comunes
Yy, luego, de organizador del aprendizaje, podria considerarse la educacion
escolar como el lugar donde el aprendizaje desempefa el papel de poderoso
medio de fortalecimiento del desarrollo natural (modelo 1) o como una fuente
relativamente independiente (modelo 1l). Sin embargo, las referencias a la
educacion escolar que figuran en la obra de Vygotsky deben considerarse no
como descripciones de las realidades educativas sino mas bien como un
proyecto de renovacion de la educacion. La teoria del psicdlogo soviético,

formulada hace més de medio siglo, podria perfectamente constituir, gracias a su

18 Perspectivas, Revista Trimestral de Educacién Comparada Vol. XXIlll Paris 1994 pag. 773
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potencial heuristico, uno de los instrumento de tal renovacion para la escuela
actual. Un sin numero de estrategias ya existentes favorecen el desarrollo de
habilidades y destrezas previas a la lectoescritura, acordes al respeto de los
intereses y necesidades de la las nifias y los nifios , teniendo como principal
proposito el preparar el acto de escribir a través de ejercicios dculo-motrices
acordes a las caracteristicas del nifio en preprimaria, en las cuales las nifias y
ninos experimentan actividades que logran desarrollar satisfactoriamente las
habilidades necesarias para el acto de leer y escribir, observando avances
notorios en las manipulacién de los materiales ,el reconocimiento de figuras, la
estructuracion de figuras sencillas a partir de la huella dactilar, reconocimiento de
colores, asi como el trazo de lineas, sin perder de vista el desarrollo de su

creatividad y autoestima.

El nifio va interpretando el sistema de escritura de diferentes maneras, una de
las fundamentales, es la comprensién de las caracteristicas esenciales de un
sistema alfabético. Este punto es considerado tradicionalmente como “punto de
partida en el aprendizaje de la lectura y la escritura (proceso a través del cual se
aprende a leer y escribir).”*

Es asi que el lenguaje del nifio se encuentra muy ligado a la accién, lo que lo
lleva a expresarse con su lenguaje implicito, es decir que intenta acompafar su
lenguaje con mimica para ser comprendido, sustituyendo los gestos por palabras
o grafias de acuerdo al dominio paulatino de las mismas.

Dicho proceso de aprendizaje contrariamente a lo que muchos pensamos no
inicia durante la edad preescolar o primaria, tiene su inicio mucho tiempo antes,
desde el momento mismo en el que inicia el desarrollo de los procesos

cognoscitivos y psicomotrices de individuo. Esto nos permite afirmar que dichos

* Montealegre Rosalia y Luz Adriana Forero. Desarrollo de la Lectoescritura: Adquisicién vy

dominio. Vol. 9 Colombia, 2006 pag. 45
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procesos de aprendizaje tuvieron su origen desde muy temprana edad y que
favorecer el desarrolio del lenguaje en los nifios debe dar inicio mucho antes de
que observemos letras 6 palabras.

Los niveles de madurez son esos momentos de desarrollo en donde los nifios
presentan diversas conductas caracteristicas de determinada edad cronoldgica ,
en estos niveles de madurez se pueden observar desde muy temprana edad |,
caracteristicas propias del desarrollo de habilidades previas a la lectoescritura en
donde los aspectos psicomotrices tienen una importancia relevante, tal es el
caso que para Jean Piaget “el movimiento es perceptible desde la etapa
sensoriomotriz y se mantendra como una necesidad constante dentro de este
nivel educativo”. *° |

La percepcion psicomotriz se desarrolla a partir de ejercicios de coordinacion
6culo-motriz, de percepcion figura fondo, de percepcion de posicion y de las
relaciones espaciales de discriminacién de formas y de memoria, lo que sera el

antecedente bésico de la reproduccion de letras o grafias.

La ensefianza y aprendizaje del lenguaje integral refieren que se debe estimular
a los nifios a leer y escribir a través de un curriculo que se centre en el
educando, basandose en sus intereses inmediatos, en sus recursos vy
necesidades contextualizando dichos aprendizajes en el ambito de las relaciones

significativas que generan su interés cotidiano.
Desde esta postura enfatizamos la importancia de los siguientes aspectos:

a) Iniciar el proceso del sistema de lectoescritura en el momento en que su
aprendizaje adquiera un sentido funcional favoreciendo la estimulacion de sus

contextos alfabetizadores.

® Morales Oscar Alberto Consideraciones Pedagodgicas para la promocidn de la lectura dentro v fuera de la
escuela. Venezuela 2005 pag. 138
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b) Desarrollar un ambiente rico en experiencias de estimulacién y maduracion de
los procesos psiquicos superiores que le permitan a los nifios experimentar con

las formas graficas que enriquecen en su contexto.

El nifo desde que nace hereda una organizaciéon psiquica que condiciona su
desarrollo pero no la determina. Bender afirma que “existe una constante
integracion entre los caracteres motores y los sensoriales, que no se separan,
aunque uno de ellos domine en cierta etapa de la evolucién gestéitica (capacidad

de percibir las cosas en forma conjunta y no separada).” **

El sistema nervioso llega a la madurez por etapas. Un nifio recién nacido tiene el
cerebro inmaduro, las estructuras nerviosas estan incompletas y el acabado se
da por el proceso de mielinizacion. La mielinizacion es progresiva y es
cefalocaudal (el desarrollo de las estructuras y funciones se inicia en la cabeza,
sigue el tronco y termina en las piernas), y proximodistal (el desarrollo se da
desde el eje central del cuerpo hacia afuera). El proceso de mielinizacion termina
a los 2 afios; esto sefiala el final del proceso de formacién de los nervios y las

estructuras cerebrales.

En la psicomotricidad, participan tres sistemas: el piramidal, que tiene a su cargo
los movimientos finos y de precision (movimientos voluntarios); el extrapiramidal
que, controla los movimientos gruesos de fondo (motricidad automatica) y el

sistema cerebeloso que controla el equilibrio y la coordinacion

La percepcion visual, es “una funcién que se relaciona con la capacidad de

reconocer, discriminar e interpretar estimulos que son percibidos por el sujeto a

' Abreus Gémez Mayday, Ma. Caridad Cabrera Las habilidades de la coordinacién visomotora
en las nifias y niflos de la_Educacién Preescolar. Departamento de Educacion Preescolar.
Universidad Pedagdgica “Conrado Benitez Garcia” Cienfuegos
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través de la via visual®®. Al evaluar la coordinacion visomotora se mide la
capacidad de coordinar la vision con los movimientos del cuerpo. “La
coordinacion visomotriz es la capacidad de coordinar la visién con movimientos

del cuerpo o sus partes” »

o lo que es lo mismo es el tipo de coordinacion que
se da en un movimiento manual o corporal, que responde positivamente a un

estimulo visual.

En el nifio de 7 y 8 afos, la actividad perceptiva esta dirigida por un método
~operatorio que consiste en agrupar los elementos percibidos en funcién de un
plan de conjunto y a partir de un conjunto de referencia fijo, al cual es posible

regresar, en forma incesante.

Un nifio con dificultades en la coordinacion visomotora, tiene problemas para
adaptarse a las diversas exigencias del medio, por lo cual se amerita su estudio.
El desarrollo motor es importante porque permite al nifio explorar el mundo
externo y en base a las experiencias adquiridas va a construir las nociones

bésicas para su desarrollo intelectual

El aprendizaje es un factor que esta ligado al proceso de maduracion. La
maduracion es un desarrollo biolégico que permite un tipo de aprendizaje; es asi
que si existe una deficiencia neuroldégica evidente, esto va a dificultar el
aprendizaje. Las causas mas comunes estarian dadas por: toxicidad prenatal,

anoxia o trauma al nacimiento, entre otros

2 CONDEMARIN, Mabel, CHADWICK Mariana, MILICIC Neva. Manual de

Evaluaciéon y Desarrollo De las Funciones Basicas para el Aprendizaje Escolar,

Capitulo 1l

® Frostig, M. (1992). Guia del maestro. Programa para el desarrolio de Ia percepcion visual
México Panamericana
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De acuerdo con numerosos estudios, hay evidencias claras que permiten afirmar
que, durante la segunda mitad del embarazo, los fetos pueden ver, oir, gustar,
oler, sentir y experimentar movimientos. Los drganos de los sentidos: ojos,
oidos, nariz, lengua vy, principalmente, la piel perciben las sensaciones

correspondientes y provocan acciones especificas.

El mundo dentro del Utero es estimulante. Se sabe que durante el tercer mes de
embarazo, ei feto traga pequefas cantidades de liquido que se reparte entre el
sistema respiratorio y el digestivo. Ademas de estimular la sensibilidad en la
formacion de las papilas gustativas por el sabor amargo, ejercita la practica de la
succion y deglucion, imprescindibles para sobrevivir después del nacimiento.
También se ha detectado por ecografias que entre la semana 12 y 15, succiona
el dedo con frecuencia, hecho que colabora en el desarrollo de los musculos

faciales que intervienen en la alimentacion.

En el séptimo mes de embarazo, el feto abre los ojos. Posiblemente pueda ver
su mano, ya que la lleva a la boca con buena coordinacion. Asimismo, esta

comprobado que responde a la luz a partir de las semanas 27 y 28.

También percibe sonidos, aunque no los discrimina. El ambiente uterino es muy
ruidoso. Los movimientos y la actividad fisiologica de la madre producen multitud
de sonidos que se conducen faciimente a través del liquido amniético, a 75
decibelios aproximadamente. El sonido al que siempre responde es a la voz de
la madre. Esta suele llegarle a 85 decibelios, aunque la recibe atenuada por
tejidos y dérganos. Aunque mas débilmente, incluso puede oir los sonidos del
exterior, sobre todo en el ultimo tercio de embarazo. Cuando se ha realizado
estimulacion prenatal, grabando la voz del padre y reproduciéndola en el
abdomen durante el embarazo, el bebé, nada mas nacer, busca la fuente del

sonido al oir hablar a su padre.
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Desde la quinta semana, el feto gira en el liquido amnidtico, mueve las
extremidades, dobla el cuerpo, se mece y, cuando va creciendo, estd en
contacto con la pared del Utero. Toda esta actividad proporciona estimulacion
tactil. En apenas seis semanas, “es decir cuarenta y dos dias de iniciada la vida,
se ha completado su esqueleto, sistema nervioso y ya estan presentes los

reflejos. Sus manos y pies ya tienen dedos.”*

Con la comprobacion de estas y otras actividades como realizar movimientos
faciales semejantes al llanto, otros similares a la respiracion pulmonar, etc., se
constata que las sensaciones del ambiente estimulan el desarrollo sensorial del
feto antes del nacimiento. Gracias a las ecografias, el control de ritmo del
corazon fetal o los ultrasonidos, se puede asegurar que en la medida en que se
propicie una mayor estimulaciéon al feto, asi sera el nivel de adaptacion del
neonato al nuevo ambiente, de ahi que se vean incrementadas las posibilidades

de desarrollar ampliamente su potencial.

Estos datos, en resumen, plantean la certeza de que el desarrollo sensorial
comienza desde las etapas mas tempranas de la formacion in utero del nuevo
ser y que, al nacer, el bebé cuenta ya con una serie de posibilidades

perceptuales que le han de facilitar su contacto con el nuevo ambiente.

Es asi como “el periodo de la primera infancia se caracteriza por un desarrollo
sensorial intenso y de perfeccionamiento de la orientacién del nifio y la nifia en
las propiedades y relaciones externas de los fenémenos y objetos en el espacio
y en el tiempo”.”

Percibiendo los objetos, ellos comienzan a apreciar cada vez mas su color, su

forma, su tamafio, su peso, su temperatura y las propiedades de su superficie,

* Carrera Brolo, Estuardo Si a la vida, Ediciones Karreras, Guatemala C. A
®Carrera Brolo, Estuardo_Si a la vida Ediciones Karreras, Guatemala C. A
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entre otras. Al oir la musica, aprenden a seguir el movimiento de la melodia, a
distinguir las relaciones entre los sonidos por su altura y tono, a captar la
estructura ritmica; al percibir el lenguaje, aprenden a escuchar las diferencias de
pronunciacion mas sutiles entre sonidos parecidos; al contrastar la posicion de
su cuerpo, se perfecciona en ellos notablemente la habilidad de determinar las
direcciones en el espacio, la posicién mutua de los objetos, asi como el orden de
los eventos o acontecimientos y los intervalos de tiempo que los separan entre
si. El desarrollo sensorial en la primera infancia incluye dos aspectos que estan
estrechamente interrelacionados: la asimilacion de representaciones acerca de
diversas propiedades y relaciones de los objetos, y el dominio de nuevas
acciones de percepcion que permiten descubrir el mundo circundante de forma

mas completa y discriminada.

El proceso de recepcion de los estimulos visuales del medio circundante se
realiza mediante el analizador visual, compuesto de un 6rgano receptor, el ojo,
una via aferente-eferente que conduce y traslada los estimulos visuales
correspondientes; y una zona en la corteza cerebral, que es en este caso la zona

occipital.

El ojo es el 6rgano receptor del sentido de la vista. Este recoge sensaciones
pticas o visuales, realizando acciones especificas como mirar, observar y ver.
El nervio Optico envia las sensaciones al drea especifica del cerebro, que se
encarga de interpretarlas, archivar la informacion o reaccionar ante ella, gracias

a las conexiones neuronales.

“El nervio dptico esta formado en la octava semana del embarazo, y se sabe que
el cerebro responde a la luz en la semana 27 o 28. De hecho, los prematuros de

30 semanas mantienen su mirada en figuras estimulantes.”®

**Carrera Brolo, Estuardo Si a la vida Ediciones Karreras, 1era. Edicién Guatemala C. A
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Cuando nacen, ven bastante bien. Las células alin no tienen capacidad de ajuste
a diferentes distancias y, en cierto sentido, se puede decir que sufren de
hipermetropia: no pueden enfocar objetos muy cercanos hasta pasado un
tiempo, pero ven claramente entre 25 o 30 cm. Esta distancia es la que existe
aproximadamente entre los ojos del bebé y el rostro de la madre cuando lo

amamanta.

El recién nacido solo percibe facilmente las sensaciones de claro y oscuro, por
eso prefiere mantener su mirada sobre los colores que ofrecen mayor contraste
Yy, entre las combinaciones, llama mas su atencion el blanco y negro. El interés
por los contrastes continla hasta los 8 u 8 meses. Después, comenzara a
percibir los valores e intensidades de algunos colores; a los 18 meses empieza a
mostrar preferencias hacia los tonos claros y vivos, descartando los oscuros y
tonos pasteles. A partir de los 2 afios, puede discriminar los colores rojo,

amarillo, verde, azul, naranja, morado y marrén, ademas del blanco y negro.

La fijacion es una de las cualidades mas tempranas del analizador visual. El
bebé puede fijar su mirada desde el momento en que nace. Prueba de ello es su
sorprendente capacidad de imitar expresiones faciales como sacar la lengua,
abrir la boca, cerrar los ojos, etc., imposibles de realizar sin percibirlas

visualmente.

“El periodo inicial de la fijacién es de 4 a 10 segundos, pero con una adecuada
estimulacion, este tiempo puede triplicarse semanalmente durante el primer
trimestre, mediante acciones tales como mostrarle un dibujo tipo tablero de
ajedrez de 20x20 cm aproximadamente durante unos minutos al dia, colocar
alrededor de la cuna tapices en blanco y negro, o forrar un cojin con el dibujo de

un rostro con los rasgos en negro sobre fondo blanco, y dejarlo dentro de su
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campo visual. Estas son actividades que proveen estimulos para aumentar el
27

tiempo de fijacién en los primeros meses.
Los adultos pueden conocer las preferencias visuales tempranas de cada recién
nacido, observando la fijacion de su mirada ante los estimulos que se le ofrecen.
Ademas de girar su cabeza, respira mas lentamente, relaja el abdomen,
disminuye el ritmo de succién y cambia la expresion facial, pero también se
pueden conocer las preferencias visuales observando sus pupilas. Muchos
estudios confirman que la pupila se dilata cuando el ojo ve algo que le agrada y

se contrae al ver algo poco interesante.

Los bebés sienten gran atraccion hacia los ojos de las personas, el rostro de los
adultos o de otros nifios y también por sus propias manos en el tercer o cuarto
mes. Cuantas mas veces se les ofrezcan estimulos para satisfacer estas

reacciones, mas se favorece fijacion visual.

El rastreo es otra particularidad de la percepcion visual. EI mismo favorece la
maduracién del nervio optico y de los musculos que intervienen en la vision.
Mediante el rastreo, el lactante aprende a localizar un objeto en el espacio y
diferenciarlo del trasfondo. “Este logro es imprescindible para que intente
alcanzar los objetos. Mostrar estimulos y desplazarse lentamente en su campo
visual favorece el rastreo, asi como mostrarle un dibujo de ojo de buey en blanco

y negro, a 30 cm de distancia con movimiento circular lento.”?

La exploracion es otra caracteristica de la recepciéon visual. La misma es
necesaria para que el bebé aprenda a percibir y comparar un objeto como
unidad global. “Las ejercitaciones lo ayudan para que rastree o fije su mirada en

un objeto concreto entre varios que se encuentran en su campo visual, sin

27 .
idem
28 . . . . . . . .
Enciclopedia on line Amei Waece Volumen: Los procesos evolutivos del desarrollo en la primera infancia
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olvidar que las luces fuertes dificultan la exploracién.”” (Enciclopedia en linea

Amei Waece)

Un buen desarrollo visual favorece la coordinacion ojo-mano y, en el segundo
ano de vida, del ojo y el pie. En la estimulacion se persigue que los pequefios
reconozcan, identifiquen y diferencien progresivamente objetos, personas,
animales y situaciones; que perciban formas, tamafos, materiales, colores y

posiciones en el espacio y, mas tarde, que aprecien las utilidades de los objetos.

La correccion de los posibles defectos de vision en edades tempranas puede
llevar a la recuperacion definitiva de algunos problemas respecto a Ia recepcion

visual que puedan presentarse.

El maestro puede detectar algunas de las dificultades de agudeza visual a través

de la observacion atenta al realizar las actividades de estimulacion.

En estas edades, los defectos visuales mas comunes son los errores de
refraccion que se deben a la miopia, la hipermetropia y al astigmatismo. En
estos casos, debido a defectos en la curvatura del globo ocular o del cristalino, la
imagen no se enfoca bien en la retina, con la imposibilidad de percibir de cerca,

de lejos o con distorsion, seglin sea el defecto.

También hay que tener presente que “la debilidad del ojo se agrava cuando los
infantes no disponen de un correcto equilibrio emocional. Puede afirmarse,
incluso, que, en algunos casos, el problema ocular puede ser consecuencia de

un proceso psicosoméatico.”°

Ya desde la edad temprana, se va formando en el nifio y la nifia una

determinada reserva de representaciones sobre las diversas propiedades de los

2 idem
*idem
38



objetos, en las que algunas de esas representaciones comienzan a funcionar
como modelos, con los cuales ellos comparan las propiedades de los nuevos
objetos en el proceso de su percepcion. Estos son los denominados patrones

sensoriales.

Los patrones sensoriales “son las representaciones que se han ido formando
dentro del género humano sobre las variaciones externas fundamentales que
han sufrido cada tipo de propiedades y relaciones de los objetos” —el color, la
forma y el tamafio de los objetos—; su disposicién en el espacio; la altura del

sonido; la duracion de los intervalos de tiempo, etc.**

Estos patrones surgieron en el transcurso del desarrollo historico de la
humanidad y son utilizados por los individuos en calidad de modelos, de marcas,
de medios; es decir, de patrones, mediante los cuales se establecen y
denominan las correspondientes propiedades y relaciones. Asi, por ejemplo, en
la percepcion de las formas sirven de patrones las representaciones acerca de
las figuras geométricas —circulo, cuadrado, triangulo, etc. —; en lo referente al
color, las representaciones sobre los siete colores del espectro, el negro y el
blanco, aunque en la naturaleza existe una infinita variedad de formas y colores,
el género humano las ha podido ordenar y reducir a algunas variaciones tipicas.
La asimilacion de las representaciones sobre estas variedades permite percibir el

mundo circundante a través del prisma de la experiencia social.

En el caso del color cualquiera de estos se puede definir como un matiz de uno
de los colores del espectro (rojo oscuro), o como el resultado de su unién
(amarillo verdoso) o, finalmente, como un color intermedio entre el negro y el
blanco (gris). De manera idéntica, la forma de cualquier objeto puede o bien
reducirse a alguna forma geométrica determinada (ovalada, rectangular), o bien

definirse como la unién de varias de dichas formas, colocadas en una

1 idem
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determinada forma en el espacio. Y aqui no se trata de definiciones verbales,
sino de percepcién de las propiedades de los objetos como la unién de los

patrones conocidos y los diversos tipos dentro de cada patron.

Cada tipo de patrones representa un sistema en el cual la diversidad de tipos de
determinada propiedad se dispone en un orden establecido, agrupados en una u

otra forma y distinguiéndose por rasgos estrictamente determinados.

La asimilacion de ios patrones sensoriaies por parte de los nifios de la primera
infancia comienza en la medida en que estos se familiarizan con las distintas
figuras geométricas, colores, etc. Esta familiarizacion se produce
fundamentalmente dentro del proceso de dominacion de los distintos tipos de
actividades. Incluso cuando a los pequefios no se les ensefia especialmente a
distinguir los diversos tipos que pueden presentarse dentro de un patrén por lo
general aceptado, los propios materiales con los que actuan al dibujar, construir,
armar un mosaico, hacer un collage, etc., contienen, sin embargo, los modelos
necesarios. Asi, al dibujar, ellos utilizan las pinturas, los colores, que han sido
elegidos en correspondencia con los colores del espectro solar; al construir con
bloques, utilizan los elementos triangulares, cuadrados y rectangulares de
distintos tamafios; o en los mosaicos y materiales para hacer un collage

aparecen circulos, tridangulos y évalos en distintos colores.

La Dra. Marianne Frostig dedicé muchos afios de su vida a la atencién de nifias y
nifos con dificultades en el aprendizaje, su experiencia le permitié observar “una
estrecha relacién entre las  dificultades perceptuales y las limitaciones

pedagogicas, las nifias y nifios que presentaban dificultades en el aprendizaje
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solian tener retraso en el desarrollo, lesiones cerebrales o presentar dificultades

en las areas perceptivas™’.

A través de sus estudios se abrié las puertas al estudio de la percepcion visual
como un medio para el psicodiagndstico de nifias y nifios que eran atendidos en
la Educacién Especial junto a nifios con retraso mental y otras deficiencias,
cuando ellas y ellos también requerian métodos especiales para su atencion.

También se mostro los procesos complejos implicitos en la percepcién visual.

Anteriormente, Lauretta Bender en el Test Guestaltico Visomotor, Goldstein
Scheerer con las pruebas ejecutivas y los cubos de Kohs habian hecho enfasis
en el proceso de la percepcion, pero solamente el test de Bender en la version
de Elizabeth M. Koppitz proporcionaba datos de tipo cronolégico a través de la

evaluacion.

No habia un test que permitiera evaluar cada una de las areas que componen la
percepcion visual y menos en las primeras etapas del desarrollo humano. Es asi

como nace la prueba de Frostig.

En 1958 se inicia las investigaciones del método, para el cual empleo a nifias y
ninos de varias edades, tomando muestras principalmente en los parvulos,
haciendo reactivos para cinco areas de la percepcion visual. Tomando en cuenta
que estas funcionaban con independencia y que de acuerdo a sus
observaciones previas mostraban correlacion con la capacidad para aprender de

las nifias y nifios. Las cinco areas estudiadas en el método de Frostig son:

X Coordinacién motora de los ojos
5 Discernimiento de figuras
X Creciente constancia de forma

< Posicién en el espacio

32 Frostig Marianne (1992) Guia del maestro. Programa para el desarrollo de la percepcién visual. México
Panamericana.
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9,

X Percepcién temprana de las relaciones espaciales

Se idearon reactivos especificos para cada una de estas areas, los cuales fueron
volviendose mas complejos con el objetivo de determinar las diferencias

crondlicas individuales durante la prueba.

En el afio de 1959, se validan las pruebas, que mostraban consistencia en la
mayoria de los reactivos, solamente la Prueba Ill fue modificada por completo

para obtener mejores datos con respecto al nivel cronoldgico de los nifios.

Es en el afos de 1960 que se utiliza por primera vez “el término de CP (Cociente
de Percepcion) posterior a los cambios hechos a los reactivos, a través de la
creacion de nuevas formas de evaluacion y puntuacion. Y es desde la edicién
presentada en 1961 que se establecieron los conceptos de Cociente de
Percepcion (C. P) y la Edad de Percepcion (E. P) Y posterior a esta edicion se

contintio con el proceso de estandarizacién”.

Cabe destacar que el trabajo de la Dra. Frostig para estandarizar este método
recogioé datos de nifias y nifos cdn y sin dificultades en el aprendizaje. Lo cual
mostré que nifias y nifos que mostraban alteraciones cerebrales en pruebas de
Bender, Goodenough o Wepman estaban presentando dificultades en el area de

la percepcidn especificamente.

La edad ha sido desde su inicio el principal criterio para la investigacion, la
preocupacion por la progresion aceptable de los resultados de las pruebas

combinado con la edad de las nifias y nifios que son evaluados.

La progresion de edad aceptada y diferenciada en este método va de los tres a
los siete afios y medio. Ya que a partir de los siete afios y medio la progresion y

diferenciacion es minima. De acuerdo al método es entre los tres y siete afios y

33 Frostig Marianne (1992) Guia del Maestro. Programa para el desarrollo de la percepcidn visual. México
Panamericana
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medio que las habilidades perceptivas no han sido contaminadas con otras
habilidades. Por lo cual este método resulta Util para las nifias y nifios que no han
presentado dificultad en el aprendizaje, ya que permite ser usado como un
criterio de seleccién para nifias y nifios que necesitan entrenamiento en ciertas
areas de la percepcion; en las nifias y nifios que son atendidos por la Educacion
Especial ya que aun cuando su edad sea mayor a la indicada, permite utilizarse
en el diagnéstico de trastornos en el aprendizaje especificando el area vy

brindando atencion a través del método que se deriva del test.

El test se aplica unicamente por psicélogos y psicdlogas previamente entrenados
y el método puede ser dirigido por educadores especiales que colaboran en el

entrenamiento perceptivo luego del diagndstico.

El test se aplica de preferencia de modo individual, también puede hacerse en un
grupo pequefio que permita observar las conductas y el seguimiento de las

consignas. El nimero de niflos depende de la edad.

El test tiene una doble tarea: la habilidad perceptiva a través del reconocimiento

y la habilidad motora éptica.

Este test ha permitido observar que nifias y nifios con dificultades en la escritura
presentaban mal coordinacién visomotora. Aquellos que tenian dificultad en el
reconocimiento de palabras mostraban falta de discernimiento de la forma.
También las inversiones o rotaciones en la escritura estaban relacionadas con la
precepcién de la posicidon en el espacio. Quienes intercambiaban las letras en
una palabra tenian dificultades en el andlisis de las relaciones espaciales. Es asi
como el Developmental Test of Visual Percepcion, conocido en espafiol como el
Método de la Evaluacion de la Percepcion Visual ha sido utilizado tanto en el

psicodiagndstico como en el tratamiento de las dificultades en el aprendizaje.

43



El Método de Frostig posee como objetivo la valoracién de las cinco habilidades

perceptivas a través de cinco pruebas:
Prueba I: Coordinacion de los ojos

Que consiste en el trazo continuo de lineas rectas, curvas o anguladas, que se
encuentran limitadas por distintos grosores que se realizan sin levantar el lapiz

de un punto a otro durante 16 items.
Prueba II: Discernimiento de figuras

En 8 items se emplean diferentes figuras geométricas ocultas en interseccion,

que deben ser percibidos a través de cambios de dibujos en diversos fondos.
Prueba lll: Constancia de la forma

En esta prueba se reconocen determinadas figuras geométricas, que se
presentan en diversos tamanos, texturas, matices y posiciones junto a otras

similares.
Prueba IV: Posicion en el espacio

Se muestran 8 items para percibir y diferencias diferentes figuras que se

presentan en series, en este caso las figuras representan objetos comunes.
Prueba V: Relaciones Espaciales

“El analisis de patrones de formas se presenta como referencia de la copia que
se debe realizar teniendo como referencia solamente puntos”®* La Educacion
Preprimaria desarrolla un trabajo sistematico con el objetivo fundamental de
garantizar el desarrollo integral de las nifias y nifios en el orden fisico, intelectual,

moral y estético, La edad preescolar constituye una etapa con caracteristicas

* Frostig Marianne, Guia del Maestro. Para el desarrollo de la Percepcién Visual México,
Panamericana 1992
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propias, en estas se sientan las bases para el desarrollo fisico, espiritual e
intelectual del hombre.

Durante los primeros afios se forman capacidades, habitos y habilidades que en
el pasado se consideraban asequibles solo en las edades mayores.

La teoria de L. Vigostky, fundamenta la concepcion de que “la educacién como
guia del desarrollo facilita este proceso por lo que la seleccion de actividades
motrices a desarrollar con los nifios deben tener en cuenta las caracteristicas del
desarrollo motor de estas en cada edad, un programa de acciones de correlacién
y actividades instrumentales bien estructuradas desde las primeras edades
puede contribuir notablemente al desarrollo de las habilidades motrices sin
pretender acelerar el desarrollo.”® La planificacion de las tareas motrices desde
su forma més simple hasta la mas compleja facilita y estimula la motricidad de
los pequenos.

Como motricidad se entiende todos los movimientos del ser humano. Estos
movimientos determinan el comportamiento motor de los nifios de 0 a 6 afos
que se manifiestan por medio de las habilidades motrices basicas. Como es
conocido esta edad de cero a seis afios es un periodo de maduracién y
formacion del organismo del nifio, hasta los cinco afios una parte de los huesos
de la mufieca de las manos contintian con predominio de tejidos cartilaginosos lo
cual se debe considerar cuando se orienta la realizacién de trazos. En la
direccion de los movimientos de las manos inciden la maduracién del sistema
nervioso central, requiriéndose de un trabajo diferenciado que se realiza por
parte del cerebro. Por esto en la edad preescolar debe dedicarse gran atencién
al desarrollo de los pequefios musculos de las manos, base fundamental para
propiciar una motricidad fina bien potenciada para lo cual es necesario incorporar
ejercicios que favorezcan la formaciéon y desarrollo de habilidades especificas

como la coordinacién visomotora pero para lograrlo es necesario y mas

* Vygotski, L. S El problema de desarrollo de las funciones psiquicas. Obras escogidas IlI.
Espafia 1995
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productivo basarse en la esfera motivacional y afectiva para introducir a las nifias
y nifios en la relacion de las actividades con los objetos como elemento inicial
que sirve de base a todo su posterior desarrollo intelectual.

Entre las caracteristicas esenciales del desarrollo fisico de los nifios
preescolares, tenemos que la actividad motora se inicia de forma desordenada
en el primer afo de vida los movimientos globales se van haciendo mas

ordenados conjuntamente con el desarrollo fisico, siendo de gran importancia

“

realizar desde estas edades actividades dirigidas al fortalecimiento de

n
n

musculos mediante las acciones con objeto que se pueden ir complejizando a
medida que se fortalece el sistema nervioso central ya que aumenta la
capacidad de trabajo. Si esto se realiza de esta forma se lograra un desarrollo
fisico que permitira en la edad preescolar mejorar el control muscular.

En el sexto afio de vida existe un aumento de la fuerza muscular, mejora la
coordinacion de los musculos superiores e inferiores y con ellos la estabilidad
del cuerpo. A partir de los logros se perfeccionan los movimientos de las
articulaciones de las manos y los dedos. “Al final de la etapa se deben haber
desarrollado las habilidades motoras la flexibilidad y las funciones de los distintos
analizadores.”®

En su desarrollo la observacion requiere de ciertas exigencias qué deben tener
en cuenta los docentes en el proceso de adquisicion por las nifas y‘niﬁos de los
pasos o acciones necesarias para incorporarlos de manera consiente, sobre la
base de un enfoque metodolégico que permite orientar y guiar a los pequefios
.Este desarrollo se inicia desde los primeros afios de vida del nifio. Por lo tanto
corresponde a los educadores ser estudiosos de las nuevas concepciones que
sobre el proceso se plantean.

Condemarin, (1986) considera que la percepcion visual, es una funcién que se

relaciona con la capacidad de reconocer, discriminar e interpretar estimulos que

*® Marin V. Elias “Disefio Programatico de Actividades Psicomotrices” Departamento de educacion Fisica,
Universidad de Playa Ancha de Ciencias de la Educacién, Valparaiso, Chile, 1997 péag. 56
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son percibidos por el sujeto a través de la via visual Al evaluar la coordinacion
visomotora se mide la capacidad de coordinar la visién con los movimientos del
cuerpo.

Frostig, (1980) plantea que la coordinacion visomotora es la capacidad de
coordinar la vision con movimientos del cuerpo o sus partes o lo que es lo mismo
es el tipo de coordinacion que se da en un movimiento manual o corporal, que
responde positivamente a un estimulo visual.

J.A.Comenio, refiriéndose a este principio planted: “Todo se debe poner a
disposicién de la percepcion sensorial: lo visible para la percepcion visual, lo
audible para la percepcién auditiva. Si los objetos pueden percibirse por algunos
de los sentidos, estos inmediatamente los captan”.

La observacion como habilidad es importante en el desarrollo de las demas
habilidades en los nifios, tanto en las generales como en las especificas, en este
caso es importante para el desarrollo de las habilidades de la coordinacion
visomotora pues la observacién presupone reconocer un objeto o fenémeno,
identificarlo, analizar sus partes, precisar sus caracteristicas. Para ello las nifias
y los nifios tienen que realizar varias operaciones como: percibir, identificar,
apreciar y nombrar.

Todo esto es necesario que el nifio lo realice para comprender adecuadamente
la orientacion que se le da de la tarea, por ejemplo: para darse cuenta de la
distancia que tiene que recorrer al realizar el trazo, la direccion del mismo, la
distancia que existe entre las lineas a la cual tiene que ajustarse para no tocar
los bordes.

La observacion ademas es una de las operaciones que se necesitan para
mejorar las habilidades de comparacion, identificacion, clasificacion, modelacion

y seriacion.
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1.2 DELIMITACION

Una de las consecuencias directas del fracaso escolar es que el nifio no sabe
leer, comunicarse con soltura y escribir, por este motivo, esta investigacion
estuvo encaminada a la revisién de la implementacion del Programa de
Desarrollo de la Percepcion Visual de M. Frostig en la escuela Nueva Esperanza
como un medio de garantizar el desarrollo de las habilidades precepttales que
se utilizan en la lectoescritura para conseguir un resultado eficiente en este
centro educativo. Esta es la motivacién de la presente investigacion, que se
realiz en el ambito escolar, desde el nivel preprimario hasta el tercer grado de'
primaria, donde se observo la practica de este programa como parte del curriculo
junto al Curriculo Nacional Base. Este Programa de Desarrollo de la Percepcion
Visual de M. Frostig ha sido utilizado en la escuela Nueva Esperanza a lo largo
de 6 afos, asi como la Evaluacion de la misma autora. La practica de la lectura
y la escritura de manera efectiva es la base para la atencion de las dificultades
que se evidencia en la escuela primaria.  El objetivo de este estudio es indagar
la relacion que hay entre la aplicacion del método de desarrollo de la percepcion
visual con el aprendizaje de la lectura, en nifios que estan cursando el tercer

ano de primaria.

Las dificultades en la lectura y escritura que presentan los nifios del primer ciclo
de educacién primaria, se hacen evidentes dentro del salén de clases, la falta de
motivacion, falta de interés, incumplimiento de tareas, poca participacion en las
actividades que se relacionan con la lectura y escritura, ocasionando bajo
rendimiento, como consecuencia, repitencia escolar. A esto se puede sumar las
consecuencias emocionales que pueden aparecer en las nifias y los nifios con

dificultades y la preocupacion de los padres ante la situacion de sus hijos.

La investigacion se realizo partiendo de la experiencia en la docencia, donde se

observa que los nifios no logran alcanzar las competencias propuestas por CNB
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(Curriculo Nacional Base), debido a las dificultades que presentan en la lectura y
la escritura, dichas competencias presentan distintos niveles de complejidad
donde las habilidades deben ir desarrollandose a lo largo del ciclo escolar. La
teoria del conductismo, la cual es una corriente psicolégica que posee un
sistema basado en la relacién estimulo-respuesta por lo cual puede sustentar
meétodos que abordan los problemas o dificultades de aprendizaje y relacionar
con las experiencias de aprendizaje que permitan modificar las habilidades y las
capacidades del individuo. El objeto de esta teoria “es la interaccién continua
entre sujeto y los eventos observables, fisicos y sociales del ambiente”. * En el
caso del aprendizaje relaciona los patrones de conducta y aprendizaje con el
mantenimiento o cambio en las destrezas y habilidades. Debido al aporte de esta
teoria en cuanto a la importancia de la observacion y la relacion entre el
ambiente y el alumno proporciono las bases metodolégicas necesarias para que

la presente investigacion obtuviera resultados aplicables en la practica educativa.

37 ZABALZA MIGUEL A., CALIDAD EN LA EDUCACION Ministerio de Cultura y Educacién de la Nacién Argentina; Ed.
Narcea, 1996.
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Il. TECNICAS E INSTRUMENTOS
2.1 Técnicas

Se realiz6 una observacion estructurada del ambiente escolar: Consiste en una
serie de indicadores (condiciones fisicas, ubicacion, servicios que presta a los
estudiantes, actividades en que pueden participar los estudiantes, organizacion
del personal, entre otros) que permitiran obtener datos y caracteristicas del

ambiente fisico de la escuela en donde se realizara la investigacion.

La observacion brindé informacién respecto a servicios basicos, construccion
del edificio, ubicacién del aula y material pedagdgico asi como otros recursos

que pueden auxiliar al maestro (biblioteca, rincones de aprendizaje).

Se llevo a cabo una observacion atributiva la primera se realizd durante el
periodo de comunicacién y lenguaje, se observo las actividades que planifica la
maestra en torno a la lectura y la escritura, en los grados de primero a tercero
primaria. Asi como la identificacion de actividades que realizan los alumnos y
alumnas relacionadas con la lectura y escritura, y diversos recursos o estrategias
que pueden ser aprovechadas para favorecer el aprendizaje de la lectura y la
escritura. La observacion se enfoc6 en: la presencia o ausencia de las
actividades para el desarrollo de la lectura y la escritura y la presencia o
ausencia de las respuestas de las nifias y nifios ante las actividades de lectura y
escritura en el sal6n de clase. Y la segunda observacion recopilé informacién
sobre el antes, durante y después de la aplicacion del Programa de Percepcion
Visual de Frostig, lugar, recursos y planificacién de actividades para la
participacion de los estudiantes del nivel preprimario. Se realizaron dos
entrevistas, una al director y a la Psicéloga de la escuela Nueva Esperanza para
recopilar informacion de las demandas y necesidades en el aprendizaje de la
lectura y la escritura manifestadas por las maestras del nivel primario;
antecedentes y habilidades que se desarrollan con el Programa de Desarrollo
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de Percepcion Visual de M. Frostig en la institucion. Y cinco entrevistas
aplicadas a diferentes profesionales que laboran en el nivel preprimario vy
primario, tales como psicologos y directores de escuelas, entre otros, para recibir
informacion desde una perspectiva externa del salén de clase y donde ellos
puedan plantear desde su experiencia laboral en el campo educativo sobre la
relacion de la percepcion visual y su relacion con el aprendizaje de la lectura y
escritura. Asi como su conocimiento del programa de Desarrollo de la
de la Aplicacion del Test de Frostig, en la que participaron los nifios y nifas de 4
afos previo a su ingreso a la escuela Nueva Esperanza y se realizaron varias
observaciones a nifias y nifios que estaban cursando tercero primaria asi como
las actividades que realizan en los primeros grados de primaria en relacién al
aprendizaje de la lectura y la escritura, ya que estos nifios son los que
participaron en la primera aplicacion del programa y el grado que cursan

demanda haber completado el aprendizaje de la lectura y la escritura.

2.2 Instrumentos

Cuestionarios dirigidos a maestras de grado: Se realizaron tres cuestionarios a
las maestras de preguntas abiertas. El primero que consistié en una serie de
preguntas que pretendian recopilar informacién general del programa de
Desarrollo de la Percepcion Visual como horarios, recursos y quien aplicaba el
programa. Cdn el segundo cuestionarid se obtuvo los datos de Ia relaciéh del
método con la planificacion del CNB. Estos fueron dirigidos a las maestras de
kinder, parvulos y preparatorias. Se realizé una comparacion entre el contenido
del Area de Destrezas de Aprendizaje del Curriculo Nacional Base y las areas
del Programa de Desarrollo de la Percepciéon Visual de M. Frostig. EI tercer
cuestionario se entregd a las maestras de primero, segundo y tercero primaria

para conocer el proceso de aprendizaje de lectura y escritura que tienen las
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ninas y nifios de acuerdo al grado en que se encuentren. En este caso se
adjunté una lista de contenidos propuestos por el CNB para que las maestras
cotejaran con los contenidos manejados en la escuela y partir de estos datos en
la aplicacion de la prueba. Diagnostico de Lectura y Escritura: Se aplicod la
Bateria de Psicopedagogia “EVALUA”, que corresponde a las areas de lectura
(exaCtitud lectora y comprension lectora) dirigida a los procesos de acceso léxico
y aspectos comprensivos de la iniciacion lectora. El area de escritura (ortografia,
fonética visual y expresion escrita) por medio de actividades de copia, dictado v

expresion escrita de ideas sencillas de la experiencia inmediata del alumno.
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ll. PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
3.1 Caracteristicas del lugar y de la poblacién
3.1.1 Caracteristicas del lugar

La Escuela Nueva Esperanza se encuentra ubicada en el km. 11.5 de la
carretera antigua que conduce
a San Pedro Ayampuc, esta
ubicada en la Cclonia Nueva
Esperanza, la cual colinda con
la Aldea Tres Sabanas, los
estudiantes de la Escuela son

procedentes de ambos lugares.

* Los cuales pertenecen al
municipio de Chinautla. La Escuela Nueva Esperanza es parte de la ONG
Fundacion Familias de Esperanza, esta organizacion tiene 25 afios de trabajo en
el pais y funciona a base de donaciones. Sus instalaciones se encuentran
ubicadas en La Antigua Guatemala, Colonia Nueva Esperanza en Chinautla y
una sucursal en San Rafael El Arado del departamento de Sacatepéquez. La
mision de la Fundacién Familias de Esperanza es promover esperanza y
oportunidad en Guatemala, colaborando con nifios, familias y comunidades
quienes desean participar en un proceso de desarrollo para mejorar sus vidas a
tra\/és de educacion, salud y vivienda. Las instalaciones de la Fundacion en Ié
colonia cuentan con una clinica médica y dental (construida por Fundacién
Familias de Esperanza y dirigido por Sangre de Cristo), una biblioteca, oficinas
administrativas, y salas para los voluntarios. La Escuela Nueva Esperanza posee
dos edificios adecuados a las necesidades de los dos niveles que atiende. Los
edificios son de block y concreto, con piso de granito, las clases y el edificio en

general fueron disefiadas para garantizar un ambiente seguro también provee el
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espacio suficiente para cada uno de los estudiantes en el salc’JnT En el edificio
del nivel preprimario, hay tres salones para 4, 5 y 6 afios respectivamente, cada
salén tiene un servicio sanitario, ventilacién y luminosidad adecuada, asi como
mobiliario y equipo de acuerdo a la metodologia propuesta por los Rincones de
Aprendizaje. Esta area se ubicada en torno a un jardin y area de juego. En la
parte posterior se encuentra el edificio de primaria con dos plantas. En la primera
planta se encuentra el drea administrativa, el area de apoyo educativo y dos
salones de clase. Cada salén de clase cuenta con un abecedario que decora el
salon, un cartel con las reglas de clase, un semaforo para indicar el
comportamiento de los nifios, un rincon de lectura, un pizarrén donde la maestra
indica en una agenda las actividades diarias. También posee una serie de
protocolos que garantizan la seguridad del nifio y el seguimiento de situaciones

referentes al comportamiento y el aspecto académico.
3.1.2 Caracteristicas de la Poblacion

Los estudiantes de esta escuela han cumplido con los estandares nacionales y
avanzan al siguiente grado con tazas de promocion mas altas que el promedio
nacional. La Escuela Nueva Esperanza promueve el aprendizaje activo,
comprometido y pensamiento critico y creativo, métodos que no \son comunes
en Guatemala, donde el aprendizaje de memoria esta todavia muy extendido.
Cambios en la metodologia asi como la implementacion del Programa
Preparatorio de Frostig estan funcionando. Un estudio realizado por la
Universidad del Valle en Ciudad de Guatemala mostro que los estudiantes de
Nueva Esperanza han superado a sus comparieros en lectura y matemaéticas por
un amplio margen. En el 2010 el 98% de los estudiantes de Nueva Esperanza
cumplio con los estandares nacionales, en comparacién con el promedio
nacional de sélo el 82%. Cuenta con 350 alumnos de ambos sexos, de nivel pre
primario y primario, donde se realizaron observaciones, encuestas y entrevistas
con maestras de cada grado, siendo un total de 6 maestras, tres de preprimaria y
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tres de primero a tercero primaria, el director y la psicéloga de la escuela quien
coordina el programa de apoyo educativo, que esta integrado por 1 profesor de
actividades extracurriculares y 1 maestra de arte y 1 psicéloga para el abordaje
psicopedagogico. La psicologa que coordina el programa es la encargada de

atender los casos con necesidad de orientacidn psicoldgica.

Para la presente investigacion la muestra que se utilizd es del tipo intencional
consiste en un procedimiento que permite seleccionar los casos caracteristicos
de la poblacion limitando la muestra, que en esta investigacion corresponde al
grupo completo de estudiantes de tercero primaria que durante el nivel
preprimario participaron en el Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual de
M. Frostig en la escuela Nueva Esperanza, este tipo de muestreo se utiliza en
situaciones en las que Ia poblacién es muy variable, los estudiantes pertenecen
a diferentes niveles econdémicos, diversas condiciones familiares y sociales; se
selecciond al grupo de 30 alumnos de tercero primaria de la escuela Nueva
Esperanza que completaron el programa de Desarrollo de la Percepcion Visual
de M. Frostig durante el nivel preprimario. Las edades de los alumnos y alumnas

de tercero primaria estdn comprendidas entre los 9 a 10 afios y 6 meses.
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3.1.3 Analisis Cualitativo

De acuerdo a las observaciones y cuestionarios aplicados a maestras, psicéloga y

coordinadora de nivel, para obtener datos de antes, durante y después de la

Implementacién del Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual de M. Frostig en la

Escuela Nueva Esperanza, este ha sido implementado con un 74% de efectividad.

Destacando los siguientes aspectos:

Antes| -

El Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual de M. Frostig responde a las
necesidades, intereses y edad de los alumnos, asi como a las demandas realizadas
por las maestras.

El Programa cuenta con los materiales para los alumnos y para las maestras con
informacion detallada en las guias.

Las bases psicoldgicas del Programa segin las maestras no son identificadas, no
hay claridad en los resultados que se esperan

Se observo dificultad en mantener una estructura en cuanto a planificacion del
Programa, no hay un horario establecido ni tiempos especificos por grado y
seguimiento.

El Programa es coherente con la planificacion y evaluacion anual de la Escuela
Nueva Esperanza

Las maestras que son responsables de implementar el Programa en las aulas
reciben asesoria de parte de la psicologa de la Escuela (Apoyo Educativo)

Despuey |

Las maestras no se muestran satisfechas con los resultados del Programa, indican
desconocer los resultados y la identificacion clara de los objetivos

Los instrumentos mediante los cuales se miden los logros del Programa tienen las
caracteristicas que debe tener un test psicométrico

Hay impacto positivo del Programa en otros aspectos, independientemente del logro
observado en la evaluacion. Por ejemplo: seguimiento de rutinas, favorece el
seguimiento de instrucciones, es complemento a otras areas del CNB

Fuente: Cuestionario a maestras de preprimaria a 3° primaria, psicologa, director de la Escuela, observacion del ambiente

escolar
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Esta investigacion ha permitido identificar una relacion directa entre los
contenidos propuestos por el MINEDUC en el Curriculo Nacional Base de
Preprimaria para las edades de 4, 5 y 6 afos en el area de destrezas de
aprendizaje, ya que la percepcién visual se desarrolla en los contenidos durante
todo el afio e incluye ejercicios que se plantean en el Manual del Programa
Preparatorio y ejercicios de papel y lapiz del Programa de Desarrollo de la
Percepcion Visual de M. Frostig. En la Escuela Nueva Esperanza se han
realizado las modificaciones necesarias al Programa preparatorio para poder
orientar mejor a los nifios de acuerdo a la edad y las necesidades de las mismas.
Es debido a esta relaciéon entre el CNB y el Programa de Desarrollo de la
Percepcion Visual de M. Frostig que éste ha sido aplicado afio tras afio en el
nivel preprimario permitiendo el desarrollo de esta area que es sumamente
importante para el aprendizaje de la lectura y la escritura. Este Programa permite
que las nifias y nifios aprendan a leer y a escribir en primer grado de primero
primaria con un trazo de letra legible, siguiendo la lectura de izquierda a derecha
sin dificultad, no se ha identificado casos de nifios que confundan letras al leer y
escribir. Esto ha tenido efectos no solo en el ambito escolar, un exitoso
aprendizaje en la lectura y escritura permite a los nifios hacer uso de otros
recursos que provee la Fundaciébn como la biblioteca y actividades
extracurriculares. También en el ambito familiar puede motivar a los padres de
familia al ver a sus hijos leyendo y escribiendo sin dificultad, ya que en el caso
de los padres de esta Escuela no han completado el primer ciclo de la escuela
primaria. A través de la prueba Evalua se puede afirmar que el Programa de
Desarrollo de la Percepcion Visual ha influido en el logro del aprendizaje de la
lectura y la escritura ya que el 80% de los estudiantes de 3° primaria se
encuentra por arriba del nivel esperado de lectura y escritura en esta prueba,
incluida el area de comprension lectora y ortografia las cuales son dominadas
completamente hasta que los nifios estan en 4° primaria. Esta investigacion se
realizo con estudiantes de 3° primaria, ya que en este grado se culmina el ciclo
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de educacion fundamental y de acuerdo a los estandares establecidos por el
MINEDUC en la Reforma Educativa, el estudiante finaliza el proceso de

aprendizaje de la lectura y la escritura.

Es reconocida la importancia de las condiciones genéticas, la salud, la nutricién,
el afecto, la atencién, la motivacion y la estimulacion en el desarrollo del
potencial humano durante los primeros afios, a través de esta investigacion
podemos afirmar que la lectura y la escritura son procesos necesarios para dicho
desarrollo, ya que las carencias de uno o varios de los anteriores aspectos
afectara directamente el desarrollo fisico, cognoscitivo, social y emocional del
nifo. EIl aprendizaje oportuno de la lectura y la escritura brinda oportunidades
unicas para cambiar el curso del desarrollo de los nifios mas vulnerables, de sus
familias y sus comunidades. La lectura y la escritura permiten a estos
estudiantes estar en contacto con nuevos recursos de informacion, sentirse parte
de su proceso de aprendizaje al descubrir en la lectura una fuente de
autoaprendizaje. En el caso de los estudiantes de la Escuela Nueva Esperanza,
aprender a leer y a escribir de manera exitosa representa una garantia para
culminar la escuela primaria, su autoestima se ve afectada positivamente, el
entorno escolar en el que se desenvuelven provee mas recursos para su
aprendizaje como libros y actividades de comprensién lectora, los motiva para
continuar con sus estudios, contando con la posibilidad de apoyar a sus padres
quienes, como se ha mencionado anteriormente no han terminado la educacion
formél. A ” |

Para los nifios de la Escuela Nueva Esperanza aprender a leer y a escribir puede
cambiar su manera de conocer el mundo, ya que a través de los libros pueden
interesarse en nuevas carreras para estudiar en el diversificado, pueden
intensificar su basqueda de soluciones a las situaciones familiares y econdémicas
que diariamente enfrentan. Saber leer y escribir correctamente los convierte en

los duefios de su propio aprendizaje y les permite conocer la realidad de una
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manera diferente, les muestra que tienen diversas habilidades que pueden
desarrollar y estar en contacto con temas que son ajenos a su comunidad por
falta de acceso a la educacién. Probablemente sean ellos los primeros en su
familia en lograr este reto, con lo cual pueden motivar a sus hermanos y familia a

encontrar en la educacion la llave para alcanzar el desarrollo integral.
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3.1.4. Analisis Cuantitativo
Grafica No. 1

Relacion de contenidos del CNB y el Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual
de M. Frostig
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Fuente: Segundo cuestionario dirigido a las maestras de preprimaria
De acuerdo a la gréfica presentada, se evidencia un porcentaje elevado en la
relacién de contenidos del CNB y el Programa de Desarrollo de la Percepcion
Visual de M. Frostig, estos datos son importantes para la investigacién ya que a
través del Programa se cubre un 83% de los contenidos propuestos por el
MINEDUC para el componente de Percepcién Visual. Es necesario resaltar que
las maestras aun no han establecido esta relacion, ya que dentro de la
planificacidn de sus actividades diarias se encuentra el espacio para las dos

actividades.
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Grafica No. 2

Evaluacién Perceptual de M. Frostig
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Fuente: Evaluacién de percepcion Visual de M. Frostig realizada el 20 de Septiembre de 2005

En la grafica No. 2 se muestran los resultados obtenidos por los alumnos que
participaron en este proyecto de investigacion cuando tenian 4 afios, esta
evaluacion fue el punto de partida para la implementacién del Programa de
Percepcion Visual de M. Frostig, el CP (Cociente de Percepcion) esta bajo lo
esperado para su edad. Lo cual mostraba que el resultado mas bajo
correspondia al area de Constancia de la Forma, la cual tiene una relacion

directa con el aprendizaje de la lectura y escritura.
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Grafica No. 3
Resultado del Test Psicopedagégica EVALUA
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Fuente: Resultados de Test EVALUA aplicado a alumnas y alumnos de 3° primaria de la Escuela Nueva Esperanza,

Mayo 2010

De acuerdo a la Valoracién Global de la Escritura y la Lectura los 30 alumnos y
alumnas de 3° primaria tienen un nivel de lectura y escritura de acuerdo a su
edad y grado, resultados obtenidos con la aplicacion del Test psicopedagégico
EVALUA. Al comparar estos datos con la grafica anterior se puede observar un
adelanto significativo de mas del 50% del grado, el cual durante toda la
preprimaria realiz6 los ejercicios del Programa de Percepcion Visual de M.
Frostig. Estos resultados pueden mostrar una relacion de éxito en el aprendizaje
de la lectura y la escritura en las alumnas y alumnos que participaron en el

Programa.
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Grafica No. 4

Indicadores en la Lectura y Escritura ligados al Programa de Desarrollo de la

Percepcién Visual de M. Frostig.
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Fuente: Entrevista a maestras de 1° a 3° primaria de la Escuela Nueva Esperanza

De acuerdo a la entrevista realizada a las maestras de primaria de la escuela
Nueva Esperanza entre los principales indicadores en la lectura y la escritura de
sus alumnos esta el seguimiento de instrucciones, la correcta postura al leer y al
escribir 'y la claridad de los trazos realizados, estos aspectos estan
estrechamente ligados con las actividades realizadas en el Programa de

Desarrollo de la Percepcion Visual de M. Frostig.
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Grafico No. 5

Aportes del Programa de Desarrollo de la Percepcién Visual de M. Frostig

35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%

Seguimieniode Rutinas Correcta Coordinacional | Identificacién

instrucciones establecidas postura al realizar de formas que

sentarse y movirnientos posteriormente

realizar finos y gruesos | encontrardn en

ejercicios de las letras
~ ldpizy papel - ,
| @ Series1 25% 35% 15% 10% 15%

Fuente: Cuestionario dirigido a maestras de preprimaria de la Escuela Nueva Esperanza

Los aportes que el Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual de M. Frostig
brinda a las alumnas y alumnos segun datos brindados por las maestras de
preprimaria, tienen relaciéon con la gréafica anterior donde se muestran los
indicadores que las maestras de primaria buscan en los alumnos y alumnas al
leer y escribir, coincidiendo en la importancia del seguimiento de instrucciones y

la correcta postura del cuerpo al leer y escribir.
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De la entrevista realizada a las maestras de preprimaria exponemos datos que
se consideran relevantes para la investigacion, por ser datos cualitativos se
acompanan de un analisis basado en las respuestas de cinco maestras del nivel
preprimario que aplican el Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual de M.

Frostig:

Las maestras del nivel preprimario de la escuela Nueva Esperanza concuerdan
en que la aplicacion del Programa de Percepcion Visual de M. Frostig en la

escuela Nueva Esperanza responde a:

a. Demanda de las maestras del los primeros grados del nivel primario en cuanto
a la preparacion de los alumnos en el nivel preprimario en aspectos motrices, del

lenguaje y el seguimiento de instrucciones.

b. De acuerdo a los resultados del proceso de evaluacion realizado a las nifias y
ninos antes de ingresar a la escuela Nueva Esperanza, los cuales reflejaban

carencias de las nifias y nifios especialmente en el area del lenguaje y motriz.

c. La realidad educativa nacional que constantemente demanda el acelerado

aprendizaje de la lectura y la escritura.
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Inicialmente se realiza una evaluacion con el Test de Percepcion Visual de
M. Frostig

Todos los grados aplican la parte preparatoria, que ha sido modificada por
personal especializado en el area. El Programa propone un periodo
preparatorio previo a iniciar los ejercicios de los distintos niveles, en este
caso la escuela Nueva Esperanza realizo una guia que contiene las
actividades propuestas por el Programa con ejercicios y juegos que
permiten preparar al alumno por un periodo de tiempo prolongado para
habituarlo a las actividades posteriores

De acuerdo al grado en que se encuentren los alumnos, realizaran cada

uno de los niveles del Programa de Percepcion Visual de M. Frostig
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Para el programa preparatorio, las guias incluyen el listado de materiales
de acuerdo a la actividad, estos materiales fueron adquiridos por la
escuela Nueva Esperanza para ser utilizados exclusivamente para el
Programa, entre los que se encuentran, aros, pelotas de diferentes
tamanos, boliches, caballitos para montar, triciclos y demas.

Para la aplicacion del Programa en la etapa de lapiz y papel, cada alumno
cuenta con el libro de trabajo donde se encuentra una hoja donde la
maestra debe ir monitoreando el avance individual asi como el libro de la
maestra con las instrucciones generales y especificas para cada ejercicio.
La maestra también elabora el material didactico necesario para las
actividades planificadas por ella.

Cabe destacar que la escuela cuenta con el area de Apoyo Educativo que
se encarga del seguimiento y evaluaciéon de la Aplicacion del Programa
asi como sugerencias a la maestra para los alumnos que necesitan apoyo

en un area especifica.
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En este punto las maestras mostraron una diversidad de respuestas, lo cual
evidencia el desconocimiento sobre la importancia del rol que la maestra tiene en

la aplicacion del Programa Preparatorio de Frostig:

1. La funcion es seguir las instrucciones del manual para la maestra y
explicarla a los alumnos

2. Lafuncién de la maestra es incluir en la planificacion diaria las actividades

del Programa
3. La funcién de la maestra es observar los alumnos que tiene dificultades al

realizar los ejercicios y reforzarlos.
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De la entrevista realizada a diferentes profesionales en relacién al uso de este
Programa como factor predictivo del éxito del aprendizaje de la lectura y
escritura, los profesionales entrevistados laboran en el campo de la educacién,
Se destaca la siguiente informacién:

Grafica No. 6

1. ¢Considera que a través de un método estructurado pueda predecirse el
éxito que tendran las alumnas y alumnos en el aprendizaje de
la lectura y escritura?

m|Si © No

Fuente: Entrevista a profesionales especialistas en el campo de la psicologia y la educacion

El 80% de los profesionales entrevistados explican que es posible fortalecer las
bases sobre las cuales se inicia la lectura y la escritura, con un ambiente
adecuado, donde se tenga conocimiento de las necesidades individuales de los
alumnos y se cuente con un método reconocido con el personal capacitado para

acompaiiar el proceso de aprendizaje.
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Grafica No. 7

2. ¢ Cuales areas de aprendizaje deben ser estimuladas previo al

aprendizaje de la lectura y escritura?

. enuje
= . L

Fuente: Entrevista a profesionales especialistas en el campo de la psicologia y la educacion

Las areas que de acuerdo a los profesionales entrevistados deben estimularse
previo al aprendizaje de la lectura y la escritura con mayor énfasis son la
percepcion y el lenguaje. Pero también destacan la importancia de la motricidad.
Consideran que estas tres areas estan vinculadas estrechamente con la lectura y

escritura.
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Grafica No. 8

3. Mencione algunos aspectos que considera esenciales en un programa

para el aprendizaje de la lectura y la escritura.

Validez con

evaluacién estudios
24% previos
18%

Adecuado a las
caracteristicas de
la poblacién
2 1)

Guiasy
orientaciones |
especificas
29%

Fuente: Entrevista a profesionales especialistas en el campo de la psicologia y la educacion

Hay dos aspectos esenciales con los que debe contar un programa:

Tomar en cuenta las necesidades fisicas, psicolégicas, ambientales e
individuales de las alumnos y debe proveer las orientaciones especificas sobre
las actividades, objetivos, recursos, evaluaciones del programa tanto para los

alumnos como para el facilitador.
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IV CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones

i
L

i

@

El Proyecto de Investigacion realizado en la escuela Nueva Esperanza pudo
establecer una relacion entre el éxito de las alumnas y alumnos en el aprendizaje
de la lectura y escritura luego de ser aplicado el Programa de Desarrollo de la
Percepcion Visual, encontrando otros factores que pueden apoyar el éxito de las
alumnas y alumnos como la influencia del ambiente escolar y los recursos con
que se cuentan en esta escuela.

El producto de la investigacién se presentd a la escuela con informacion
especifica de cada alumno, por grado. Asi como las orientaciones
correspondientes de acuerdo a la evaluacion de la Aplicacion del Programa para
que posteriormente se logren mayores resultados y se continle utilizando este
programa debido a la efectividad del mismo.

Los alumnos de 3° primaria tienen un nivel de lectura y escritura de acuerdo a su
edad y grado, resultados obtenidos con la aplicacion del Test psicopedagogico
EVALUA,; se observé un adelanto significativo de mas del 50% del grado, el cual
durante toda la preprimaria realiz6 los ejercicios del Programa de Percepcion
Visual de M. Frostig. Estos resultados pueden mostrar una relacidn de éxito en el
aprendizaje de la lectura y la escritura en las alumnas y alumnos que
participaron en el Programa.

Se identifico la importancia de que las maestras de grado conozcan y
comprendan las bases psicolégicas del Programa de Desarrollo de la Percepcion
Visual y su relacién con las dreas de aprendizaje del CNB para favorecer un
mejor desempefio de las actividades y la orientacién adecuada a cada alumno.
Se hizo evidente la necesidad de brindar a maestras de primaria la informacion
del Programa y la incidencia en el area de la lectura y escritura, se observé que
no se ha identificado que el Programa de Desarrollo de la Percepcioén Visual sea
una respuesta a las demandas planteadas, y el mismo no es percibido como

parte del curriculo de la Escuela.
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4.2 Recomendaciones

o
i

il

Orientar a maestras del nivel primario, especialmente del primer ciclo acerca de
la relacion entre el Programa de Percepcion Visual de M. Frostig y su
integracion con la propuesta del CNB en las areas especificas.

Evaluar constantemente el proceso de la aplicacion del Programa de
Desarrolio de la Percepcion Visual de M. Frostig, monitoreando a los
alumnos que presentan dificultad en areas especificas y brindando las
herramientas necesarias a las maestras para realizar la aplicacién exitosa
del Programa.

Aplicar el test de Percepcién Visual de M. Frostig al finalizar cada nivel
del Programa para mostrar los avances a la maestra de grado y de esta
manera evidenciar los logros obtenidos y las area en que debe prestarse
mayor atencion en cada alumno y mantener la informacién sistematizada
para que al finalizar el Programa se pueda compartir con las maestras del
nivel primario.

Capacitar a maestras sobre las bases psicolégicas del Programa de
Desarrollo de la Percepcién Visual y su relacion con el aprendizaje de la
lectura y la escritura y de esta forma hacer un mejor uso de los recursos y
favorecer el éxito de las promociones futuras en la lectura y escritura.
Brindar especial atencién a los tres primeros grados del nivel primario
para monitorear las habilidades alcanzadas que intervienen en la lectura y
la escritura por medio de evaluaciones, encuentros con maestras de
preprimaria y monitorec de los responsables de la evaluacién de la
Aplicaciéon del Programa de Desarrollo de la Percepcion Visual de M.
Frostig.
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ANEXOS

Anexo 1- Observacion de la Institucién

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutiérrez”

Centro Universitario Metropolitano-CUM-

| IDENTIFICACION

Nombre de la Escuela:

Teléfono: Distrito:

Nombre del Director:

Jornada:

Fecha de visitas:

I INSTALACIONES Y CONSTRUCCION DE LA ESCUELA

Si

No

Edificio Propio

Edificio construido para escuela

Construccion de ladrillo. Block o concreto

Construccion de madera o lamina

Construccién de una sola planta

Construccién de dos plantas o mas

Condiciones del edificio

BUENAS REGULARES

MALAS

lll. CONDICIONES GENERALES DE LA POBLACION

&

Numero total de alumnos en la escuela

Ndmero promedio de alumnos por seccién
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IV. CONDICIONES DE LAS AULAS

Buena |Regular

Mala

Amplitud de las aulas en relacion al nUmero de
alumnos:

Ventilacidon de las aulas:

lluminacion:

Aislamiento de ruidos:

Aislamiento de interrupciones ajenas a las aulas:

El estado de los pizarrones:

La higiene de las aulas es:

Los escritorios de los alumnos son:

Adecuados Poco adecuado Inadecuados

El mobiliario es suficiente para el nimero de nifios: S|
NO

V. AREAS DE RECREO

Si  No
Hay areas verdes destinadas al recreo de los nifios
Ofrecen seguridad
Cuentan con juegos mecdnicos y/o canchas deportivas
¢ De qué tipo?
VI. PERSONAL CON QUE CUENTA LA ESCUELA
Si No

Director:

Maestro por seccion:

Maestro de Educacion el Fisica:

Maestro de Educacion Musical:

Médico:

Psicélogo:
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Trabajador Social:

Guardian:

Conserje:

Otros (Especifique)

VIl. MAESTRAS DE LOS ALUMNOS EN GENERAL

Actitudes observadas en los maestros Si

No

Dinamismo

Flexibilidad

Organizacién

Disciplina

Responsabilidad

Iniciativa

Cercania

Creatividad

Agresividad

Otros:

Tienen los maestros otras especialidades profesionales:

Si NO

¢, Cuales?

Los maestros realizan estudios universitarios:

¢ Cuales?

VIIl. METODOLOGIA DOCENTE EMPLEADA

Si

No

Los alumnos estan organizados en grupos de trabajo

Los alumnos participan activamente en clase

Se utilizan libros de texto

Se utilizan hojas de trabajo

Se estimula el dialogo

Se estimula el trabajo independiente

Se planifica adecuadamente el trabajo escolar
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et

Se llevan a la practica los planes de trabajo

Se estimula_la creatividad e imaginacion del alumno

Se estimula positivamente los logros del alumno

Se estimula la seguridad en si mismos de los alumnos
Se motiva adecuadamente el trabajo escolar

Se lleva un registro del rendimiento escolar de cada nifio

IX. OSERVACION AL DIRECTOR DEL CENTRO

Si | No

Colaborador:
Entusiasta:
Organizado:
Capaz de dirigir:
Receptivo:
Responsable:
Creativo:
Accesible

X. RELACIONES INTERPERSONALES ENTRE MAESTROS

Si| No

Cordiales:
Indiferentes
Competitivas
De cooperacién
Hostiles

Otras

Xl. GRUPOS INTERPERSONALES CON QUE CUENTA LA ESCUELA

Asociacion de padres de familia Sl NO

Tipo de actividades que realiza la asociacién de padres de familia:
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Comités de maestros: Si NO

Ornato Civico Limpieza  Disciplina otros:
Comités de Alumnos: Si NO
Ornato Civico Limpieza Disciplina otros:

Xll. OTROS RECURSOS CON QUE DISPONE LA ESCUELA

Si No

Salén de actos
Retroproyector

Internet

Computadoras

Refaccion escolar

Caja Chica p/emergencias
Piano

Botiquin

Otros
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Anexo 2 : Observacion atributiva

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicologicas
Centro Universitario Metropolitano CUM

Observacién de Clase

Grado: Primero Primaria (J Segundo Primaria  (J Tercero Primaria
No. De ailumnas y alumnos: (] 15 a 20 (J21a30 (306 mas
Fecha: Tiempo total observado:

En las actividades realizadas en el salén | X Observaciones

de clase las alumnas y alumnos:

Siguen Instrucciones orales dadas por la
maestra o durante trabajos en grupo

Siguen instrucciones escritas por la
maestra o en hojas de trabajo

Realizan lecturas de poemas, cuentos,
trabalenguas, leyendas

Realizan dramatizaciones o actividades
basadas en el lenguaje no verbal

Leen voz alta

Practican la lectura silenciosa

Leen palabras, frases y oraciones en
grupos o de manera individual

Escriben palabras, frases y oraciones.

Practican la gramética

Hacen uso de las reglas de ortografia

Otros:
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Centro Universitario Metropolitano CUM

Observacion de Clase

Grado: (] Primero Primaria Segundo Primaria  (J Tercero

Primaria
No. De alumnas y alumnos: (] 15a20 (J21a30 (3006 mas

Fecha: Tiempo total observado:

De a

Las alumnas y alumnos: X Observaciones

Siguen Instrucciones orales y verbales

Utilizan expresiones de cortesia

Utilizan practicas de tradicion oral
(refranes, dichos, onomatopeyas)

Utilizan textos narrativos (anécdotas,
cuentos, biografias, leyendas)

Identifican idea principal y secundaria al
leer -

Realizan ejercicios de aprestamiento

Redactan descripciones

Redactan narraciones

Redactan rimas y poesias
Gramatica :

Ortografia

Otros
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicologicas
Centro Universitario Metropolitano CUM

Observacion de Clase

Grado:  UJ Primero Primaria (J Segundo Primar

Tercero Primaria

No. De alumnas y alumnaos: 0 15a20 (J 21a30 (306 mas

Fecha: Tiempo total observado:

De a

Las alumnas y alumnos: X

Observaciones

Siguen Instrucciones orales y verbales

Utilizan expresiones de cortesia

Utilizan  practicas de tradicion oral
(refranes, dichos, onomatopeyas)

Utilizan textos narrativos (anécdotas,
cuentos, biografias, leyendas)

Identifican idea principal y secundaria al
leer

Realizan dramatizaciones sencillas

Utilizan el diccionario

Reproducen lo que escuchan

Utilizan organizadores gréficos

Gramatica

Ortografia

Otros
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Anexo 3: Observacién de Aplicacion del Programa de Desarrolio de la

Percepcidén Visual de M. Frostig

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutiérrez”
Centro Universitario Metropolitano-CUM-

Grado de
Indicadores cumplimiento Observaciones

[e]

° =

2190|150 i

Antes de la Aplicacion del Programa 5 £ % § §
Adecuacién del programa a los estudiantes y

al contexto 01112134

El Programa responde a las necesidad, intereses
y demandas de los estudiantes de acuerdo a
rado y edad 011]2]3/4

El Programa es conocido por las maestras de
ambos niveles y propuesto dentro del Plan Anual
de la Escuela 011234

Contenido

Se han explicado las bases psicolégicas del
Programa de M. Frostig, quedando definido para
las maestras el marco tedrico y los resultados
que se esperan 011234

El Contenido del Programa es relevante y
representa las diferentes areas del Programa de
Frostig 0]1]12]3|4

Calidad Técnica

El Programa incluye informacién detallada y
suficiente  sobre los siguientes elementos:

poblacion, contenidos, descripcion de

actividades, temporalizacion, recursos (humanos
materiales) y formas de evaluacion 011]2]3]|4

El Programa dispone tanto de cuaderno de la

maestra como de cuaderno del estudiante 0111234

Existe coherencia interna entre los diversos
componentes del Programa y las competencias
propuestas por el CNB para el grado
correspondiente 0(1]2]3]4

De la Evaluacién del Programa

Los objetivos del Programa son evaluables
(pueden comprobarse de forma objetiva) 011121314

Viabilidad

Las maestras responsables del Programa estan
plenamente capacitadas para ello, aportando
desde su experiencia durante la aplicaciéon del
programa, la formacion del mismo o la
capacitacidon constante. 0]1]2]3]|4
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El Programa de M. Frostig cuenta con el apoyo
administrativo de la Escuela (direccién, maestras
de otros grados y otro personal implicado)

Durante la aplicacion del Programa

Puesta en marcha del Programa

La metodologia utilizada es apropiada para el
desarrollo de los objetivos del Programa de M.
Frostig

Los estudiantes muestra interés/motivacion hacia
las actividades del programa

La secuencia de las actividades programadas
resulta coherente con relacion a los objetivos,
estudiantes y recursos planificados

Se mantiene ia estructura de la planificacion del
Programa , tiempos y recursos

Se cuenta con un sistema de registro de la
informacion que facilite la posterior evaluacién y
la mejora de futuras experiencias

Marco o contexto de la aplicacién

El clima dentro del aula y en la Escuela resultan
favorables para la aplicacion del Programa de M.
Frostig

Se aprecia satisfaccion en los responsables del
Programa, en los estudiantes y en otras
personas vinculadas a la aplicacion.

La organizacion y la disciplina del aula en donde
se desarrolla el aula concuerda con la
implementacion del mismo

Al finalizar la Aplicacién del Programa

Medida

Las técnicas e instrumentos para decidir sobre la
eficacia del programa son adecuados a las
caracteristicas de los objetivos y de los
contenidos del mismo.

Los instrumentos mediante los cuales se han
apreciado los logros del Programa tienen las
caracteristicas que deben tener los test
sicométricos )

Resultados

Los estudiantes que han participado en el
Programa tienen caracteristicas semejantes
(edad, género, proceso de evaluacion con el Test
de Frostig)

Existe una ganancia estadisticamente
significativa entre las puntuaciones obtenidas por
los estudiantes en el pre test y el post test

Se constata las ganancias logradas con el
Programa, una vez transcurridos, al menos seis
meses tras la aplicacion del mismo
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Independientemente de lo que indican los
instrumentos de medida psicométrica, el
Programa  parece haber mejorado las
competencias de lectura y escritura de los
estudiantes

Los  estudiantes, maestras y personal
involucrados en el programa han mostrado su
satisfaccion con los objetivos, las técnicas y
resultados del Programa

Los recursos que ha requerido el Programa son
acordes con los resultados conseguidos

Se han observado efectos beneficiosos del
Programa que no estaban previstos inicialmente

N

Existen indicios del impacto positivo del
programa en otros aspectos o miembros de la
Escuela.
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Anexo 4: Entrevista a Direccién de la escuela Nueva Esperanza

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutiérrez”

Centro Universitario Metropolitano-CUM-

El siguiente cuestionario tiene por objetivo recopilar los antecedentes del
programa y la evaluacion de la Percepbic')n visual en las nifas y nifios de la
Escuela que estd bajo su cargo. Agradecemos que la informacion que pueda
brindar pueda acercarnos al trabajo que se ha realizado en la Escuela desde

hace varios afios.

1. ¢Cuales eran las principales demandas realizadas por las maestras del nivel
primario que motivaron a buscar un métodc estructurado para atender las

necesidades planteadas?

2. ¢ Cuando inician los planes que permiten realizar un trabajo estructurado con

la lectura y la escritura desde la preprimaria?
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3. ¢Cuales son los principales retos que han enfrentado al utilizar el Programa

de Desarrollo de la Percepcion Visual de Marianne Frostig?

4. Considera que los logros alcanzados pueden incidir directamente en el

aprendizaje exitoso de la lectura y la escritura.

5. ¢(Recomendaria a otras instituciones educativas el uso del Programa de

Desarrollo de la Percepcion Visual de M. Frostig? s Qué sugerencias plantearia?
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Anexo 5: Entrevista Psicéloga de la escuela Nueva Esperanza

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicologicas
Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutiérrez”

Centro Universitario Metropolitano-CUM-

El siguiente cuestionario tiene por objetivo recopilar los antecedentes del
programa y la evaluacion de la Percepcion visual en las nifias y nifios de la
escuela que esta bajo su cargo. Agradecemos que la informacion que pueda
brindar pueda acercarmnos al trabajo que se ha realizado en la escuela desde

hace varios anos.

1. ¢ Cuales eran las principales demandas realizadas por las maestras del nivel primario que

motivaron a buscar un método estructurado para atender las necesidades planteadas?

2. ¢Cuando inician los planes que permiten realizar un trabajo estructurado con la lectura yla
escritura desde la preprimaria?

3. Puede describir brevemente en qué consiste el Programa para el Desarrollo de la Percepcién
Visual de M. Frostig?
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4. ¢ Cudles son las habilidades que se desarrollan con el programa de Frostig que apoyan el

aprendizaje de la lectura y la escritura?

5. {Como se ha preparado el personal docente para la aplicacion del Programa de Desarrollo

de la Percepcioén Visual de M. Frostig?

6. ¢ Cual ha sido el rol del area de Psicologia en la aplicacion del Programa de Desarrollo de la

Percepcion Visual de M. Frostig?

7. ¢ Cudles son los principales retos que han enfrentado al utilizar el Programa de Desarrollo de
la Percepcion Visual de Marianne Frostig?

8. Considera que los logros alcanzados pueden incidir directamente en el aprendizaje exitoso de

la lectura y la escritura.

9. ¢ Se realiza algun tipo de evaluacion al proceso de la Aplicacion del Programa de Desarrollo

de Percepcioén Visual de M. Frostig?

10. ¢ Recomendaria a otras instituciones educativas el uso del Programa de Desarrollo de la

Percepcion Visual de M. Frostig? ; Qué sugerencias plantearia?
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Anexo 6: Entrevista a Profesionales del area de la Educacién

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutiérrez”

Centro Universitario Metropolitano-CUM-

El siguiente cuestionario esta orientado a la investigacion realizada en una
escuela de nivel preprimario y primario donde se ha aplicado la Prueba y el
Método de Desarrollo de la Percepcion Visual de M. Frostig. Agradecemos su
colaboracién al responder las siguientes preguntas, las cuales con su

experiencia y conocimiento académico complementan la investigacion realizada.

Profesion:

Campo en que labora:

1. ¢Considera que es posible que a través de un método estructurado pueda
predecirse el éxito que tendran las alumnas y alumnos en el aprendizaje de la

lectura y escritura? Si su respuesta es afirmativa, explique.

2. ¢ Cuales areas de aprendizaje deben ser estimuladas previo al aprendizaje de

la lectura y escritura?
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3. Mencione algunos aspectos que considera esenciales en un programa para el

aprendizaje de la lectura y la escritura.

4. ¢Conoce usted el programa de Desarrollo de Ia Percepcion Visual de M.

Frostig?

5. ¢ Considera que este programa puede utilizarse para preparar a nifas y nifios

en el aprendizaje exitoso de la lectura y la escritura?
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Anexo 7: Relacion de Contenido de Comunicacién y Lenguaje Primaria

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutiérrez”
Centro Universitario Metropolitano-CUM-

Nombre: Fecha;

A continuacion encontrara un listado con los contenidos del Area de
Comunicacion y Lenguaje del CNB. Por favor indique con un “X” cuales ha
incluido en su planificacion anual de acuerdo al grado que imparte.

Contenido_ _ 1° 12°]3°

G

1. Elementos de la escucha activa — emisor

2. Seguimiento de instrucciones orales y escritas
3. Escucha de cuentos, fabulas, leyendas y canciones,
entre otras.

4. Elaboracion de Instrucciones

5. Interpretacion de lo escuchado por medio de gestos
movimientos corporales.

6. Utilizacion de gestos y practicas comunicativas

7. Proceso de comunicacion: Emisor (a), receptor (a) —
funciones

8. Factores que afectan la comunicacion

9. Reproduccién de lo escuchado: tradicion oral,
dichos populares, refranes, expresiones
onomatopeyicas, canciones, rimas, poemas, retahilas
10. Significado de dichos, refranes, expresiones del
habla, entre otros

11. Ampliacién de vocabulario

12. Clases de comunicacion: Didlogo, Comunicacién
cercana: Conversaciones

13. Caracteristicas del didlogo: uso del guién mayor,
parlamentos, etc.

14. Expresiones de cortesia: saludos, presentaciones,
agradecimientos, excusas.
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15. Formas de expresién: narracion, descripcion.
Dialogos, mensajes

16. Narracién: experiencias personales, cuentos,
fabulas, anécdotas, cuentos, biografias, leyendas
entre otros.

18. Formas literarias para iniciar la Narracién: Erase
una vez, Habia una vez

19. Formas literarias para anticipar el desenlace de
una narracion: A partir de entonces, por lo tanto, al
final, entre otros

20. Descripcion - Elementos de la descripcion: antes,
durante, después, como, etc

21. Argumentacion: significados implicitos y explicitos

22. Organizacion de la informacién en forma &gil y
l6gica

23. Gestos y practicas comunicativas de otros idiomas
y culturas nacionales

24. Reproduccién de conversaciones telefonicas

25. Realizacion de entrevistas sencillas; preguntas
previamente formuladas

26. Lenguaje no verbal: mimica, gestos, movimientos
corporales y desplazamientos

27. Mimica como cédigo para la emision de mensajes

28. Dramatizaciones sencillas

29. Diferenciacion entre lenguaje cotidiano, cientifico y
literario

30. Lenguaje de sefias convencionales y no
convencionales como medio para el juego comparativo

31. Lenguaje icdnico — presente en historietas —

interpretacio

‘

32. Signos, simbolseiageesl B

33. Asociacion de sonidos con sus grafias
correspondientes

34. Relacion de signos, simbolos e imagenes con
textos escritos

35. Prediccion de lo que puede incluir la historia
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36. Comprension de Lectura: Sucesién temporal o
cronoldgica

37. Identificacion de personajes principales y
secundarios

38. Detalles importantes

39. Utilizacion de claves lingUisticas y no lingliisticas
ara predecir el tema

40. Idea principal

41. Generalizacion y datos que la apoyan

42. Clasificacion: similitudes y diferencias

43. Elaboracion de diagramas para ubicar la
informacion

44. Estimulos que resaltan los detalles del texto:
ilustraciones, palabras en negrilla, etc

45. Uso del contexto para identificar palabras
desconocidas

46. Lectura informativa: periddicos, revistas, libros,
libros de texto, diccionarios

47. Reconstruccion de un parrafo ordenando la idea
principal y las ideas que la apoyan

48. ldentificacion del propoésito del autor o de la autora
o del ilustrador o de la ilustradora del cuento o historia

49. Lectura oral con fluidez y entonacién

50. Lectura recreativa: rimas, poemas, rondas,
retahilas, trabalenguas, cuentos, fabulas, leyendas,
descripciones, canciones, historietas comicas entre
otras

51. Diferencia entre informacién contenida en un
diccionario y la contenida en enciclopedias

52. Uso del diccionario

53. Ubicacién de nombres en una guia telefénica

54. Uso de la biblioteca

55. Aprestamiento: Movimiento, progresion izquierda —
derecha, arriba — abajo

96. Percepcién Figura fondo: visual

57. Percepcidn Figura fondo: auditiva

58. Desarrollo de la motricidad fina: coordinacién ojo —
mano

59. Trazo de nimeros y letras

60. Asociacion de objetos con formas similares.
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61. Discriminacion de letras con formas similares:
(o,c,e,a),
(¢,8,2), (m,n, r,u), (Lf,b,t), (b,p,9)

62. Pronunciacién y entonacion adecuada de palabras
oraciones

63. Utilizacion de signos que ayudan a la
ronunciacion y entonacion de las palabras

64. Lapso de atencién

65. Formacidn y escritura de oraciones y de parrafos

66. Identificacion de la idea generadora y de las ideas
secundarias en un parrafo

67. Formacion y escritura de palabras del vocabulario
basico

68. Formacién y escritura de oraciones cortas con
alabras del vocabulario basico

69. Diferenciar letras maydsculas de letras mintsculas

70. La palabra: Descripcion de sonidos y secuencias
de sonido

71. Fonemas y combinacién de fonemas especiales
del idioma

72. Divisién de las palabras en silabas

73. La silaba: directa, indirecta, cerrada

74. Clasificacién de las palabras segtin el nimero de
silabas

75. ldentificacion de las silabas segun su posicién en
la palabra: dltima, pentltima, antepenutltima, etc.

76. Silaba ténica

77. Clasificacién de las palabras segun la ubicacion
del acento

78. Palabras que nombran

79. Palabras que describen, califican

80. Formas verbales

81. Personas gramaticales

82. Formacién de familias de palabras

83. Palabras con significado igual o parecido

84. Palabras con significado opuesto

85. Palabras que se escriben igual o parecido pero
que tienen un significado diferente

86. Parte de la palabra que contiene la significacién
principal (raiz)
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87. Significacion de sufijos: aumentativos y diminutivos

88. La oracion: bimembre y unimembre — Identificacion

89. Sujeto — nucleo del sujeto

90. Predicado — nucleo del predicado

91. Oraciones declarativas: afirmativas, negativas

92. Interrogativas, exclamativas

93. Concordancia entre articulo, sustantivo, adjetivo

94. Descripcion: Caracteristicas de personas y
elementos del paisaje

95. Elementos de la descripcién (antes, durante,
después, como ddénde, etc.
APLI

96. Normas de comunicacion

97. Normas de convivencia

98. Redaccion de descripciones

99. Redaccion de resiimenes de narraciones

100. Redaccién de mensajes

101 Redaccion de rimas poemas

/102. Lluvia de ideas

103. Formacion de palabras nuevas: uniendo palabras
conocidas

104. Uniendo partes de una palabra conocida con otra
palabra corta

105. Uniendo silabas de palabras conocidas

106. Formando el plural de palabras terminadas en “z”
y en “on”

107. Agregando sufijos

108. Agregando prefijos

109. Sustituyendo nombres por pronombres
personales

110. Formacién del banco de palabras

111. Incorporacién de palabras de otros idiomas

112. ldentificacion de rutinas escolares

113. Elaboracién de esquemas para distribuir tareas

114. Utilizacion de los medios de comunicacién

115. Elaboracién del peridédico mural

116. Uso de los recursos de la escuela para exhibir su
trabajo
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Indique con los numerales del 1 al 5, la prioridad que tiene las siguientes
actividades dentro de su salon de clase. Donde uno es el mas importante y 5 es
el que se trabaja menos en clase.

Actividad Marque | Observacion

Uso de la Ortografia

Postura al escribir y leer

Toma del lapiz correctamente al escribir

Colocacion del papel correctamente al leer y escribir

Claridad en la representacion de los trazos

Lectura y escritura recreativa

Otros

Comente algunas actividades que realiza con sus alumnos y alumnas en el salén
de clase que le han permitido desarrollar habilidades de lectura y escritura en el
transcurso del ciclo escolar.

No. Actividad

1
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Anexo 8: Comparacion Frostiq y CNB (Destrezas de Aprendizaije)

| Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutiérrez”
Centro Universitario Metropolitano-CUM-

Kinder

A continuacion encontrard un listado de contenidos tomados del drea
de destrezas de aprendizaje del CNB del nivel preprimario. Solo se han
incluido los que corresponden al componente de Percepcidn y el
subcomponente de Percepcion Visual.

Favor indicar con una X en la casilla que corresponda al contenido del
Area de Percepcion que usted ha incluido en su planificacién anual para
cada grado.

Plan de Frostig
Percepcién Visual Clase

1.2.1. Identificacion de objetos (no mds de tres en una linea
horizontal) que se presentan en secuencia siguiendo la
direccién de izquierda a derecha.

1.2.2. Identificacién de colores (rojo, amarillo y azul) que se
presentan en una linea horizontal siguiendo una direccién de
izquierda a derecha.

1.2.3. Identificacion de objetos en movimiento siguiendo la
direccién de izquierda a derecha.

1.3.1. Identificacion de formas bdsicas en el ambiente que lo
rodea.

1.3.2. Clasificacién de formas bdsicas segin el color (rojo,
amarillo, azul).

1.3.3. Clasificacion de formas bdsicas segUn su tamafio: grande
0 pequeno.

1.3.4. Clasificacion de formas bdsicas segin su dimension: largo
o corfo.

1.4.1. Descripcién de la posicidén de un objeto con relacion a si
mismo o misma y con relacién a otros objetos

(ariba - abgjo, primero - Ultimo, cerca - lejos, afuera — adentro,
encima — debagjo, entre otros).

1.4.2. Establecimiento de la relacién entre un objeto y el
espacio en el que encaja.

1.4.3. Establecimiento de la relacidn entre un objeto y la sombra
que lo representa.

1.5.1. Identificacion de formas especificas del fondo en el que
se encuentran.
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1.5.2. Descripcién del fondo en el que se encuentran figuras
conocidas.

1.6.1. Completacion de figuras familiares a las que se les ha
omitido algun detdlle.

1.6.2. Completacion de figuras geométricas: cuadrado,
tridingulo.

1.7.1. Reconocimiento instanténeo de objetos familiares al
escuchar su nombre

1.7.2. Asociacion de nombres que se escuchan con los objetos
rotulados.

1.7.3. Asociacion instantdnea de nombres de objetos que se
escuchan con su representacion en secuencias de no mds de
fres elementos.

1.7.4. Asociacion de nombres que se escuchan con sus
respectivos logotipos o iconos (propaganda de productos

Vil
2.1.1. Ejecucién,

en forma sucesiva, de movimientos de

contraccidn, rotacién y relajaciéon de manos y dedos.

2.1.2. Utilizacion de la punta de los dedos al golpetear lenta 'y
rdpidamente sobre una superficie.

2.1.3. Imitacién, utilizando manos y dedos, del trabajo que
realizan algunas herramientas: tijeras, martillo, serrucho, entre
otros

2.2.1. Coordinacién bjo — dedos al realizar plgodo de popl \
tanto en ejes verticales como horizontales

2.2.2. Coordinacién ojo — dedos al realizar los siguientes
ejercicios: bolitas de papel, nudos sencillos, trenzado, juegos
con cincos o esferas.

2.2.3. Coordinacién ojo — manos — dedos al manejar tijeras,
punzon, aguja capotera, entre otras herramientas, para cortar
papel.

2.3.1. Utilizacion del Iapiz en el trazo de diversas formas y figuras
Jugar a escribir).

2.3.2. Demostracion de seguridad y confianza al realizar trazos
en pliegos de papel de diferentes tamanos.

2.3.3. Demostracién de seguridad y confianza al utilizar lépices
gruesos para rellenar superficies en formatos grandes.

2.3.4. Postura corporal y coordinacién del movimiento de
brazos, manos y dedos en la elaboracion de arabescos simples
con pincel.

2.3.5. Trazos continuos con deslizamiento del antebrazo y de la mano
sobre la mesa utilizando formatos grandes y Idpices gruesos.
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1.5.1. Rememoracién de hasta tres objetos del entorno inmediato
luego de haberlos visto durante cinco segundos.

1.5.2. Enumeracion, en forma ordenada, de las figuras que ha visto
en una tarjeta durante cinco segundos.

1.5.3. Identificacion de detalles que hacen la diferencia en figuras
conocidas.

1.5.4. Descripcién de escenas y objetos observados.

1.5.5. Idenfificacién de figuras, que forman un par (objetos, figuras
geomeétricas, letras, numerales, entre otros.)

1.5.6. Idenfificacion de la figuras que es igual al modelo (objetos,
figuras geométricas, letras, numerales, entre otras.)

1.5.7. Reproduccion de modelos observados.

1.5.8. Identificacion visual de palabras conocidas o del
vocabulario visual bdsico.

1.5.9. Identificacidn visual de las letras de su nombre.

1.6.1. Trazo, con un color diferente, de figuras seleccionadas de
entre varios objetos..

1.6.2. Identificacion de una figura, presentada como modelo,
incluida en un dibujo complejo.

1.6.3. Asociacién de figuras que representan objetos de la vida real
con su respectivo contorno.

1.6.4. Identificacion de detalles sutiles que sefialan semejanzas y
di ncias en figuras concretas.

4

realizar plegado de

2.1.2. Utilizaciéon de la pun’ro de los dedos al
apel en los ejes medio y diagonal.

2.1.3. Coordinacioén ojo - dedos al realizar plegado de papel en los
ejes medio y diagonal.

2.1.4. Coordinacién de dedos indice y pulgar para realizar
movimientos de pinza.

2.1.5. Coordinacién de manos y dedos al abrochar y desabrochar
botones y cinchos, atomillar y desatormillar, sacar tuercas, entre
otros.

2.1.6. Coordinacién ojo — mano al ensartar perlas o semillas y
enhebrar agujas.

2.1.7. Coordinacién ojo — mano - brazo en el manejo de tijeras al
recortar dreas curvas y mixt

2.2.1. Manifestacion de seguridad al utilizar pinceles y lapices
gruesos en la ejecucion de sus trabajos libres.

2.2.2. Manifestacion de diferentes grados de tensién motriz en

brazos, manos y dedos al redlizar arabescos con matices all pincel
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(frazos gruesos, finos o combinados segin la forma como se
maneja el pincel).

2.2.3. Utilizacién de lineas regulares y ordenadas en un
determinado sentido al rellenar superficies delimitadars.

2.2.4. Desarrollo del movimiento ritmico por medio de la
elaboracion de trazos deslizados con ldpiz grueso y papel de
formato grande.

2.2.5. Utilizacién de brazos y antebrazos y de hombro y codo al
realizar ejercicios de progresion grandes en un plano vertical con
tiza (piso o pizarrdn).

2.2.6. Utilizacion de brazos y antebrazos y de hombro y codo al
realizar ejercicios de progresion grandes en un plano horizontal
con pintura en hoja de formato grande.

2.2.7. Utilizacion de la mano (rotacién alrededor del PURO) y de los

dedos (movimientos de flexion y extension) al realizar ejercicios

con movimientos continuos en forma vertical en papel de formato
equeno.

2.2.8. Utilizacién de la mano (rotacién alrededor del puUno) y de los
dedos (flexion y extensién) al realizar ejercicios con movimientos
continuos en forma circular en papel de formato pequefio (Jugar
a escribir).

2.2.9. Utilizacién de la mano y de los dedos al realizar ejercicios con
movimientos continuos en forma mixta segun niveles de

maduracién parad la escritura
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicologicas

Centro de Investigaciones en Psicologia -CIEPS- “Mayra Gutiérrez”

Centro Universitario Metropolitano-CUM-

Preparatoria

A confinuacion encontrard un listado de contenidos tomados del dred
de destrezas de aprendizaje del CNB del nivel preprimario. Solo se han
incluido los que corresponden al componente de Percepciéon y el

subcomponente de Percepcién Visual.

Favor indicar con una X en la casilla que corresponda al contenido del
Area de Percepcién que usted ha incluido en su planificacién anual para

cada grado.

Percepcion Visual

Plan de
clase

Frostig

1.2.1 Asociacién de letras y nUmeros con sus correspondientes
esquemas o configuraciones.

1.2.2. Asociacién de palabras con su correspondiente esquema o
configuracion.

1.2.3. Identificacién de la figura que es diferente a las demds segun
forma, color y tamano.

1.2.4. Identificaciéon de la figura, que por un detalle se diferencia de
las demdas en un grupo de figuras.

1.2.5. Identificacion de la figura que se diferencia de otras figuras en
un grupo, por su direccionalidad o por su a posicion.

1.2.6. Identificacion de la le’rro que se repite varias veces en un
grupo, de letras similares. -

1.2.7. Identificacion de la palabra, que se repite varias veces en un
grupo de palabras similares.

1.3.1. Descripcién del objeto que se ha 'supnmld de Uhd serie de
hasta cinco objetos previamente analizada.

1.3.2. Organizacién de figuras en el mismo orden que aparecen en
un modelo dado, después de haber observado el modelo durante
cinco segundos.

1.3.3. Reproduccién de secuencias de hasta cinco figuras después
de haber visto cada secuencia durante cinco segundos.
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1.3.4. Reproduccién de secuencias de hasta cinco letras, después
de haber visto cada secuencia durante cinco segundos.

1.3.5. Identificacion de una figura dada como modelo de entre un
grupo de figuras semejantes.

Vocabulario visual bdsico

1.3.6. Identificacion instantdnea de palabras que nombran objetos
del entorno inmediato.

1.3.7. Identificacion instantdnea de las palabras que nombran
miembros de la familia.

1.3.8. Identificacion instantdnea de las palabras que nombran a sus
companeros (as) de clase.

1.3.9. Identificacion de palabras determinadas (utilizadas como
modelo) cuando éstas se encuentran en oraciones y pdrrafos.

1.3.10. Agrupacion de palabras conocidas visualmente segin
categorias (personas, frutas, vegetales, animales entre otras).

1.3.11. Ejecucion de acciones segin lo indique la palabra mostrada
en forma escrita.

1.4.1. Identificacion de un objeto segin su tamario real sin importar
los factores que gparentemente lo cambian.

1.4.2. Identificacion de un objeto sin importar la cantidad de luz que
refleje.

1.4.3. Identificacién del color de un objeto sin importar el fondo o la
luz que lo rodea.

1.4.4. Descripcion de la relacion de uno o mds objetos con el
observador y enfre si (adelante, atrds, a la derecha, a la izquierda,
alrededor de, entre, alld, alli, aqui, entre otras.) :

1.4.5. Identificacién de las partes que hacen falta para ensamblar
un fodo.

1.4.6. Descripcion de la posicidn de ciertos elementos que integran
una figura: el circulo en b, d, g

1.4.7. Ubicacion de un punto en un mapa con relacién a otros
puntos considerados importantes.

1.4.8. Trazo del camino mds corto para llegar de uno a ofro punto en
un mapa.

1.4.9. Organizacion de la secuencia de eventos que constituyen una
histori - .

] -

2.1.1. Exactitud \en elwfhdnejo de fijeras para recortar figuras o lineas
curvas, onduladas, quebradas y mixtas.

2.1.2. Adilidad para efectuar una trenza utilizando tiras de papel.

2.1.3. Elaboracién de figuras de papel: flechas, barcos u ofras figuras
de "origami” (dobleces).

2.1.4. Elaboracion de figuras en cartulina, perforado del contorno y
bordado con lanas de colores.
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2.1.5. Identificacién de los detalles que hacen falta para completar
rostros, cuerpos de personas y de animales con diferentes materiales
(palitos, botones de diferentes tamafos y colores, fideos o semillas
(mosaicos).

2.1.6. Identificacién de los detalles que hacen falta para completar
la figura humana.

2.1.7. Utilizacién de pinzas para trasladar semillas, hojas, papeles de
colores de un lugar a otro
Técnicas grdfica , \ ,
2.2.1. Utilizacién de ldpices de punta gruesa y de colores para hacer
arabescos.

2.2.2. Desarrollo de la progresion de izquierda a derecha como
preparacion para la escritura, en el pizarrdn, en papel grande y en
papel normal con ldpiz de punta gruesa (lineas — verticales,
horizontales, oblicuas, arabescos).

2.2.3. Postura adecuada para realizar ejercicios de preescritura:
dorso apoyado en el respaldo de la silla, pies apoyados en el suelo,
anfebrazo descansando sobre la mesa, ldpiz sostenido entre el dedo
pulgar e indice y descansando sobre el dedo medio, los otros dos
dedos guian la mano sobre el papel.

2.2.4. Secuenciacién de trazos para el aprestamiento para la
escritura: lineas rectas (horizontales, verticales y oblicuas) circulos y
semicirculos, combinacién de ejercicio, desarrollo de las letras y los
numerales, entre otros.
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5. ¢Cual es el horario en que aplica el Programa de Percepcion Visual de M.
Frostig a su grado? (Indique hora y dia)

6. ¢Qué recursos utiliza para aplicar el Programa de Percepcion Visual de M.
Frostig a su grado?

7. ¢ Se realiza la evaluacion de Percepcion visual de M. Frostig antes y después
de la aplicacién de los resultados?

8. ¢ Conoce usted los resultados de estas evaluaciones? ¢ Los utiliza previo a la
aplicacion del Programa de Percepcion Visual de M. Frostig?

9. ¢(Cudl es la funcibn de la maestra en la aplicaciéon del Programa de
Percepcion Visual de M. Frostig?

10. ¢Cuéles considera que son los aportes que el Programa de Percepcion
Visual de M. Frostig brinda al aprendizaje de las nifias y los nifios?
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