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RESUMEN

El presente estudio de investigacion con fines de graduacion profesional
tuvo como objetivo principal crear un programa de orientacién dirigido a madres
privadas de libertad que tiene a sus hijos bajo su cargo en el centro C.O.F.

donde estan recluidas para cumplir su sentencia por transgredir la ley.

El programa esta dirigido a orientar a las reclusas para que realicen
actividades ludicas con sus hijos y contribuyan a formar en ellos una
personalidad positiva, aun en las condiciones desfavorables en las que viven
por la privacion de libertad. Se tomo en cuenta el importante rol de la madre
en la crianza de sus hijos aun en condiciones adversas, donde la madre es el

vinculo de proteccion y de ensefianza para la vida adulta, armonia y productiva.

Se realizo el estudio en el C.O.F. con una muestra de diez reclusas que
tiene a sus hijos viviendo con ellas en este centro y que desconocen el
desarrollo de los nifios y como ayudarlos en una adecuada crianza
contribuyendo asi a prevenir, dificultades en la cobertura de las necesidades
psicologicas de sus hijos en desventaja, informando y orientando a las madres
asi como proporcionandoles actividades accesibles que puedan llevar acabo

para el buen desarrollo psicolégico de los nifios.

Los resultados del estudio indicaron la importancia de crear un programa
de orientacidn a las madres, para que ellas apoyen el desarrollo de la
personalidad de sus hijos y cubran sus necesidades psicolodgicas, con un
material accesible y actividades factibles de realizar en el ambiente privado de

libertad en el que viven ellas y sus hijos.

Las conclusiones y recomendaciones estan dirigidas a orientar a las
madres reclusas en el C.O.F. para que contribuyan positivamente en el

desarrollo de la personalidad de sus hijos.



PROLOGO

La situacion de los nifios en Guatemala es por demas preocupante, pues
madres, padres, hermanos y demas familia desconocen el desarrollo infantil y
como estimular las etapas de este, para que el infante alcance un desarrollo
adecuado en cada fase de su edad cronoldégica. Esta situaciéon se agrava
cuando se trata del desarrollo de la personalidad y las necesidades
psicolégicas de los nifos, pues es mas desconocido en este aspecto a cubrir

en el desarrollo integral, de crecimiento de la nifiez.

A esta perspectiva no escapa el hecho de los nifios que crecen al lado
de sus madres en privacion de libertad, porque ellas han trasgredido la ley, y
estan en un centro penitenciario y junto a ellas viven sus hijos. Las madres
privadas de libertad, estan afectadas desde esta condicion de vida que
padecen y al igual que otras madres desconocen como se forma la
personalidad de sus hijos y como afecta su crecimiento y desarrollo en un lugar
que no es favorable para su hijo. En el C.O.F. se encuentran mujeres,
cumpliendo su sentencia de ley y al mismo tiempo son madres que tienen la
responsabilidad del desarrollo y cuidado de sus hijos, por lo que es importante
orientarlas para que los estimulen cubriendo sus necesidades psicoldgicas,
principalmente porque el ambiente en el que viven no les proporciona esta
orientacion y las condiciones los ponen en desventaja para su desarrollo

integral.

Este trabajo contempla un programa de actividades que las madres
recluidas en el C.O.F. puedan llevar a cabo para favorecer el buen desarrollo
global y del desarrollo de sus hijos, cumpliendo asi con el objetivo de servir a la
poblacién infantil en condicién de riesgo y desventaja y contribuir con la

sociedad Guatemalteca.



CAPITULO |
INTRODUCCION

En Guatemala como a nivel mundial, en la actualidad de todos conocido
que la participacion femenina en hechos delictivos va en aumento por lo que
casa vez mas mujeres trasgreden la ley y son privadas de su libertad al ser
condenadas por los hechos delincuenciales que cometieron. Esta situacién de
la participacion de la mujer en hechos fuera de la ley provoca desestabilidad
familiar y afecta directamente a sus hijos que en edades tempranas convivan
con ellas en el centro d detencion siendo este un lugar desfavorable para el
crecimiento y desarrollo de los nifios, porque limita sus oportunidades de
obtener experiencias sociales, educativas, fisicas, psicologicas y en todo su

desarrollo.

En Guatemala existen el C.O.F. Donde no se cuenta con orientacién y
educacion hacia las madres ahi recluidas ahi, en cuanto como estimular el
desarrollo de la personalidad de sus hijos, y como cubrir sus necesidades
psicolégicas, principalmente en un ambiente desfavorable como en el que
viven. La situacién en los centros de detencion femenina, constituye un factor
de riesgo para el desarrollo de los nifios que conviven en ellos al lado de sus
madres. La readaptacion social que es uno de los fines del sistema
penitenciario de Guatemala comprende que cada reclusa alcance un desarrollo
y crecimiento personal que le permita reencauzar su vida al haber cumplido su
sentencia y salir del penal, y en este desarrollo estan incluidos los hijos de las
reclusas a quienes también se les debe dar beneficio en su desarrollo y

crecimiento para que este sea adecuado.

Dentro de este estudio se privilegia el derecho que todo nifio tiene a las
oportunidades que le permitan desarrollar sus aspectos psicoldgicos, sociales,
adaptativos, intelectuales y afectivos, no importando el ambiente que les rodee,
el derecho de la nifiez debe prevalecer ante todas las circunstancias donde se
desarrolle. La construccién del C.O.F. es moderna y sencilla y esta formada
por seis casas hogar con dormitorios, comedor, cocina, servicio sanitario,
iglesia, escuela y guarderia para sus hijos, talleres laborales, cancha de

basquet ball, oficinas administrativas y de personal técnico, estas instalaciones



permiten a las madres desarrollar con sus hijos actividades de juego con
objetivos claros, que ellas deben aprender y poner en practica para ayudar a
sus hijos en el buen desarrollo de su personalidad y aspectos psicoldgicos
necesarios para formar ciudadanos productivos y honestos. La educacion y
orientacion a las madres reclusas del C.O.F. es el medio idoneo para que
ellas formen a sus hijos como individuos sanos desarrollando sus habilidades y
aptitudes a través del juego, para que se desenvuelvan posteriormente en el

sociedad Guatemalteca con bienestar para ellos y la comunidad.

En el C.O.F. se cuenta con un departamento de psicologia y trabajo
social que contribuyen al bienestar y readaptacion de las mujeres ahi internas,
sin embargo no se les proporciona orientacion en la crianza de sus hijos.
Corresponde a las madres la intervencién directa en el crecimiento y desarrollo
de los mismo, posibilitando que sus hijos alcancen las etapas del desarrollo
que le corresponde segun su edad de manera armoénica para lograr su

adecuada integracién social.

La participacion de la madre en las primeros afos de vida es
fundamental por lo que los objetivos de esta investigacion estan encaminados
ha:

OBJETIVO GENERAL:

e FElaborar un programa de crianza positiva para prevenir deficiencias en el

desarrollo de la personalidad del nifio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Determinar los indicadores del desarrollo positivo de la personalidad en

nifios de 3 a 4 anos de edad.

e Orientar a las madres privadas de libertad en la crianza positiva de sus

hijos para desarrollar de una mejor forma la personalidad de ellos.



e Prevenir deficiencias en el desarrollo de la personalidad de nifios que se

crian en ambientes deprivados.

Asi mismo se presenta un programa de actividades ludicas, para que las
madres lo lleven a cabo para promover positivamente el desarrollo de la
personalidad de sus hijos, los temas que el programa incluye son:

e Factores protectores que las madres deben practicar.

e Como reconocer las necesidades psicolédgicas de tus hijos.

e Ayuda a tu hijo a fortalecer su caracter.

e Orienta el proyecto de vida de tu hijo.

¢ Realiza actividades de recreacion para dar confianza y seguridad a tu
hijo.

e Instruye a tu hijo sobre los factores de riesgo que nos llevan a ser
privados de libertad.

e Ensénale a tu hijo a decidir.

Se considera que el mayor aporte de este estudio es prevenir que los
niRos que viven con sus madres privadas de libertad sean afectados en su
desarrollo por el desconocimiento de las madres sobre el tema. Es por eso
gue este trabajo contiene actividades que fortalecen el desarrollo integral de los
nifos atendiendo factores de proteccidn materna que previenen que no se
tenga la oportunidad en la nifiez de desarrollar una personalidad sana y

positiva.

En este trabajo se privilegia la importancia de la psicologia como ciencia

que contribuye la salud general y mental principalmente en la nifez donde se



forman las bases de ciudadanos productivos y adaptados a las reglas sociales

del pais.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El problema de investigacion se refiere en la creacion un programa de
estimulaciéon al desarrollo positivo de la personalidad. En Guatemala la
situacion en el Centro de Rehabilitacion Femenina C.O.F. deriva precariedad y
carencia de las necesidades psicolégicas de las mujeres privadas de libertad
gue son madres, asi mismo estas necesidades psicoldgicas afectan a sus hijos
qgue viven con ellas en ese ambiente desfavorable. Dicho problema no ha sido
abordado por lo que se desconoce como se afecta el desarrollo de la
personalidad de los nifios que al igual que sus madres estan privados de

libertad.

Durante la practica psicolégica supervisada, se ha observado la
necesidad que las madres internas en el Centro de Rehabilitacion Femenina
C.O.F. reciban orientacion de como criar a sus hijos, promoviendo un desarrollo
positivo de su personalidad minimizando las consecuencias de crecer en un
ambiente de institucionalizacion, que no les permite tener la oportunidad de
desarrollarse en situaciones favorables como otro nifio. En estas instituciones
los hijos de las madres, ahi recluidas no reciben educacién y atencidn a las
necesidades de su desarrollo integral, ya que no cuenta con programas y
personal especializado que oriente a las madres y contribuya a disminuir las

desventajas que los nifios ahi tienen.

En el desarrollo del nifio la psicologia indica que la relacion madre-hijo
es fundamental para el desarrollo de la personalidad y el ambiente en el que
crece el nino debe aportar condiciones favorables para llenar sus necesidades

psicolégicas, principalmente durante los primeros seis afnos de vida, por lo



anterior un programa de orientaciéon a las madres que ayude a mejorar la
relacion con sus hijos y contribuya a que ella forme parte de su desarrollo
integral es prioritario cuando se conocen e identifican las deficiencias vy
desventajas de los nifos que permanecen junto a sus madres privadas de
libertad, dando énfasis a lo indicado por la psicologia en cuanto al desarrollo

del nifo.

Las consecuencias y secuelas que se provocan en las madres privadas
de libertad afectan a los nifios en su desarrollo integral debido a que su
situacion de privacion ambiental. Sus recursos personales estan disminuidos y
esto se refleja en el desarrollo de sus hijos que conviven con ellas. En la
institucion las madres sufren de inseguridad, miedo, estigmatizacion social,
baja autoestima, sentimientos de culpa, desadaptacién social, o que se
convierte en una personalidad con rasgos de depresion, ansiedad, angustia,
que pueden ser transmitidos a sus hijos por la estrecha relacion entre madre-

hijo.

El problema esta relacionado con la psicologia evolutiva, social,
educativa y clinica. Este sera abordado en el Centro de Rehabilitacion
Femenina C.O.F. con las madres recluidas ahi que tiene a sus hijos viviendo

con ellas durante el ano 2011.



MARCO TEORICO
1. DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD Y SU FORMACION EN EL

NINO

Personalidad: Modo habitual y propio de responder a situaciones
diversas en virtud de la especial estructuracion de las caracteristicas

individuales (condiciones genéticas y ambientales)."

Estructura psiquica de cada individuo, la forma como se revela por su
modo de pensar y expresarse, en sus actitudes e intereses y en sus actos. Son
patrones duraderos de percibir, relacionarse y pensar acerca del ambiente y de
uno mismo. Los rasgos de personalidad son aspectos prominentes que se
manifiestan en una amplia gama de contextos sociales y personales
importantes. Los rasgos de personalidad sélo constituyen un trastorno de
personalidad cuando son inflexibles y desadaptativos y provocan malestar

subjetivo o déficit funcional significativo?.
1.1. CARACTERISTICAS:

e Individualidad o globalidad: es un todo conformado por diversos
componentes de distinta naturaleza

e Estructuracién: interna y en relacion con el ambiente, adecuacion vy
reciproca influencia

e Dinamicidad: riqueza actividad psicologica. La  continuidad,
perdurabilidad, no significan inmovilidad. Las motivaciones, cambios

afectivos = perspectiva dinamica

" www.definionabc.com/social/personalidad.php.

2 Bruno, F.J.”Diccionario de términos psicolégicos fundamentales”, Paidos Studio,
Barcelona. 1997.



Evolucion personalidad: se produce de forma regulada, progresiva y
automatica confluencia de factores psicofisiologicos y ambientales. Los
primeros afos don vitales para el desarrollo de las capacidades intelectuales y
afectivas como base de una personalidad armoénica, los valores y patrones de
conducta se pueden adquirir por ensefanza directa o por imitacion (influyen
todas las personas que se relacionan con el nifio. Reglas de conducta: se van
haciendo mas complejas y determinan el comportamiento. Primero el adulto
exige unas conductas en base a unas reglas, luego el nifio adecua sus

conductas y actitudes en base a esas reglas®

Esta conciencia del yo se manifiesta a partir de los 2 afios, su desarrollo
depende de la madurez cognoscitiva y del influjo de los padres, adquiriendo
pautas definitivas durante la primera edad escolar. El gran descubrimiento de
saberse nifio o nifia se logra a través de un proceso de identificacion sexual
originado por la identificacién del nifio con el padre o de la nifia con la madre y

por la informacion cultural

1. 2. DESARROLLO AFECTIVO DE LOS NINOS/AS DE 0 A 3 ANOS

1. VINCULOS AFECTIVOS: EL APEGO: El nifio nace con una gran capacidad de
aprender, busca estimulos sociales y vinculos afectivos. EI apego:
fundamental en los primeros anos de vida, es el vinculo afectivo que
establece con las personas que interactuan con él y que se caracteriza
por determinada conductas, representaciones mentales y sentimientos.

e Apego madre = desde el nacimiento, alimento y cuidado, angustia, dolor

e Apego padre = a partir de los 9 meses, juego

® Hernz Hellman Karl,"Diccionario Enciclopédico de Sociologia”, Editorial Herder.S.A,
Barcelona, Espafia, 1994, Pag. 631
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e Apego objetos = hasta los 5 6 6 anos.

El proceso de formacién y desarrollo del apego pasa por:

1 -2 meses:

En este tiempo

e Busca activamente estimulos sociales

e Le atraen el rostro, la voz, el tracto y la temperatura de las personas que
le rodean

e Asocia estimulos — acontecimientos

¢ No se sabe que llegue a reconocer a personas como tales

2 a 6 meses:

e Discrimina entre unas personas y otras

e Acepta mejor los cuidados de quien lo hace habitualmente

6 a 12 meses:

e Conductas de preferencia con ciertas personas
e Ante desconocidos reacciones de cautela, recelo, miedo, incluso

rechazo.

2° afo vida:

e Se consolida el apego enriquecido por el desarrollo de las capacidades
intelectuales y linguisticas que facilitan la comunicacion y el
entendimiento

e A medida que adquiera autonomia motora ampliara el ambiente fisico y

social y reducira el apego
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2. OTROS VINCULOS AFECTIVOS:

A partir del 2° afio de vida, las relaciones pueden ser afectuosas y

conflictivas. La toma de conciencia de que los padres comparten cierta

forma de intimidad en la que ellos no participan y puede ser que vean en

uno de los progenitores un rival

¢ Con el nacimiento de un hermano aparecen los celos, como protesta por
los cambios en el sistema familiar y miedo a perder su estatus

o El sentimiento hacia el hermano es ambivalente, los padres han de
hacerle comprender que no va a perder su apego

e Con el tiempo la relacion con los iguales tiene una importancia creciente

y esta marcada por la relacion que haya mantenido con los adultos*.

La influencia del grupo de iguales es especialmente significativa en:

EL CONOCIMIENTO DE LA PROPIA IDENTIDAD: con la figura de apego
aumenta la autoestima. La relacion con los iguales condiciona la aceptacion del
otro y crea conflictos que obligan a la readaptacion. Estos conflictos le llevan a

formarse un concepto de si mismo mas realista y exigente.

EL APRENDIZAJE Y LAS DESTREZAS SOCIALES: los beneficios de la
relacién con el otro se obtienen si se acepta su punto de vista, esto obliga a
formas de comunicacion mas precisas, entender la comunicacion del otro,

controlar deseos y conductas que interfieren con el otro®.

4 M, Bergeron.”EL DESARROLLO PSICOLOGICO DEL NINO”, Morata, Cuarta Edicion, Afio
200, Paris, Francia.
> Diaz, Ana. “DESARROLLO SOCIAL”, C.A. Cigarrera Bigott Sucs, 1981.
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EL SENTIMIENTO DE PERTENENCIA AL GRUPO: ira adquiriendo mas peso

hasta convertirse en uno de los grandes resortes de la conducta®

3. CONFLICTOS EMOCIONALES:
El miedo:

e Ve peligro donde no hay = induccion del ambiente, inseguridad
personal.

¢ El unico modo de ajustar el problema es dandole seguridad
Los celos:

e Traen consigo una baja de la autoestima
e De 1 a 5 anos son frecuentes, pueden convertirse en una emociéon

exagerada que provoque serias dificultades
Las rabietas:

e Estado de mal humor como respuesta a frustraciones.
e Los padres suelen ser muy coercitivos o sobreprotectores.
e Actitud correcta adulto = actitud serena y carifiosa, pero no exenta de

firmeza.
La ansiedad:

e Temor difuso que no depende de un estimulo externo concreto.
e 1° dias de escuela, se soluciona con una integracion gradual y

hablando’.

® José Carlos Mingote Adan, Miguel Requema, “MALESTAR DE LOS JOVENES”, Ed. Diaz-
Santos. 2002. C.R.
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Problemas relacionados con las comidas:

e Rechazo a la misma o exceso.
e Es una forma de llamar la atencién o de dar salida a situaciones de

ansiedad
Enuresis:

¢ Emision involuntaria de la orina (a partir de los 3 afios) por causas de
tipo afectivo (nacimiento hermano, sobreproteccion), cuando desaparece
el motivo de la tension desaparece el sintoma.

e Sies organico es incontinencia
Ecopresis:

e Defecacioén involuntaria que no puede achacarse a causas fisicas.

¢ Motivaciones = enuresis.
Onicofagia:

e Comerse las ufias.
e Resultado de una tensién que puede venir por adultos demasiado

rigurosos y perfeccionistas®.

" Dra. Maria Luisa Carranza, "CONFLICTOS EMOCIONALES DEL NINO”, Ed. Concept, Afio
2000. Peru.

8Gonzalez Francisco. “Psicologia de la personalidad”. Editorial Pueblo y Educacion, La
Habana.1985.
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1. 3. APORTACIONES DE DISTINTOS AUTORES:

TEORIA PSICOANALISTA (FREUD)

Segun Freud, la sexualidad es el determinante de la personalidad,

entendida como energia vital conexionada con la afectividad.
Etapas psicosexuales:

Etapa oral (0 a 18 meses): la libido se localiza en actividades orales. Interpreta

el mundo exterior a través de la succion

Etapa anal 18 meses a 3 anos): la libido se localiza en actividades anales
(expulsion — retencion) se va configurando el yo y el negativismo es la
afirmacion de si mismo. Empieza a establecer el super-yo por accion de las

ordenes, mandatos prohibiciones que le vienen del exterior

Etapa félica (a partir de los 3 afios): la libido se localiza en los 6rganos
genitales, descubren las diferencias sexuales y aparecen los complejos de

Edipo y Electra.

TEORIA DE ERIKSON:

Identifica cada etapa por la clase de crisis psicosocial que pueda producirse
y que capacita al individuo para afrontar esa crisis y afrontar los problemas de

la etapa siguiente:
Fases de desarrollo en la etapa infantil:

Infancia (1° afo):
o [Etapa del bebé
e Confianza frente desconfianza.

e Relaciéon con la madre.
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e Experiencias, decisiones y elecciones son obtener y dar respuesta

Primera nifez (2° afios):
e Autonomia frente verguenza.
e Relacion con el padre.
e Experiencias, decisiones y elecciones son retener, dejar ir.

e Vaformando identidad de género

Edad del juego (3° afo):
¢ Iniciativa frente sentimiento de culpabilidad.
e Relacién con padres y hermanos.
e Experiencias, decisiones y elecciones son hacer.
e Tiene gran curiosidad.

¢ Es un periodo de anticipacion de roles

TEORIA DE WALLON:

Estudia el desarrollo de la personalidad a través de una serie de etapas:

Periodo sensomotor (0 — 3 afos):
e Diferenciacion entre el yo y el no yo
e Adquiere conciencia de las diferencias entres sus acciones y las de
los demas

e Adquiere conciencia de los suyo y de lo de los otros

Etapa del personalismo:
e Una vez descubierto su yo necesita reafirmarlo protegiendo su
autonomia y negando las imposiciones, en la medida en que se

opone a los demas se reafirma a si mismo (época del no)
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Fase de la gracia:
e Pretende garantizarse el afecto de los demas seduciéndolos
mediante sus gestos, palabras y acciones
e Sino consigue sus expectativas de admiracioén, se produce angustia,

ansiedad, verguenza, que lo llevan al estado de inseguridad y temor

Fase de la imitacion:
¢ Imita las caracteristicas de las personas a las que admira, lo hace por
una verdadera admiracion y como garantia de afecto®

1. 4. LA CONQUISTA DE LA AUTONOMIA
El proceso de adquisicion de la autonomia pasa por unas fases.
PERIODO DE 0-3 ANOS:

e Hasta finales del 1° afilo o comienzos del 2° el nifio esta tan unido a
su ambiente familiar que no se distingue de él. Esta simbiosis tiene

un caracter afectivo
e Los primeros meses vive una confusa dualidad con la madre
e Entre el 2° y el 6° mes discrimina a unas personas de otras
¢ 8° mes presenta conductas de rechazo a extrafos

e Final del primer afio se reconoce a si mismo como diferente a los

demas

e Finales del 2° afo reconoce su imagen con claridad, comienza a

utilizar “yo, “mio” y su nombre

° José Téllez. “LA COMPRENSION DE LOS TEXTOS ESCRITOS Y LA PSICOLOGIA”, Ed.
Dykinson,S.L. Madrid- Espafia. 2004.
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Ligado al conocimiento de si mismo son la identidad sexual y la de
género, que se adquieren de forma paralela y siguen un triple

proceso:

Reconocimiento conductual de dos tipos de actividades, adornos,

ropa, ... manifiesta preferencias segun su sexo antes de los 2 afos

Autoclasificacion en una de las dos categorias sexuales, entre 1 2y

3 afnos

A partir de los 3 afos usan el conocimiento de la identidad sexual y

de género para definir con claridad sus preferencias.10

LA AUTOESTIMA

Indica una orientacién afectiva que puede ser positiva o negativa. Se puede

ver determinada por la aceptacion y calidad de trato que le dispensan los

padres y por la historia personal de éxitos y fracasos.

Actitudes y practicas de padres de nifios con alta autoestima:

Padres carifiosos que aceptan a su hijo por completo y le
demuestran su afecto
Padres firmes, que establecen reglar aunque con flexibilidad

Padres que utilizan tipos de disciplina no coactivos™".

' Dr. Gautier Rafael, Dr. Boeree George. “Teorias de la personalidad: una seleccion de los
mejores autores del siglo XX”, Edit. UNIBE, Brasil. 2005.

" Danielle Laporte, “AUTOIMAGEN, AUTOESTIMA Y SOCIALIZACION”,Ed. Narcea, “006.
Madrid- Espafia.
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PAPEL DE LOS PADRES:

Como cuidadores:

e Satisfacer necesidades y ofrecer carifio
e El cuidado ayuda a desarrollar la confianza basica, la capacidad
para entablar relaciones emocionales y prepara para futuras

socializaciones

Como figura de identificacion:

e Los nifos interiorizan valores y normas de sus padres

e Modelo: equilibrado, justo, plagado de valores positivos.

Como constructores de su autoconcepto:

e La forma en que los padres perciben y tratan al hijo influyen en el

modo en que el se ve (autoestima)

Su relacién con la escuela

e Ha de ser frecuente y sistematica buscando coherencia en los
modelos proporcionados para que los imiten sin traumatismos ni

conflictos cognitivos.
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1. 5. DIRECTRICES PARA UNA CORRECTA INTERVENCION

EDUCATIVA

Toda intervencién educativa (escuela — familia) debe favorecer el desarrollo

integral de la personalidad del sujeto™?.
PAPEL DEL MAESTRO:
En el desarrollo emocional
Objetivos. La labor del maestro ira encaminada a:

e Desarrollar una relacion de comunicacién con la familia

e Reducir la frustracién en el nifio cuanto y cuando sea posible

e Ayudar a los nifos a identificar, describir y expresar sus
sentimientos

e Reconocer signos de desajuste emocional: llantos, rabietas, ...

e Aplicar terapia primaria de emergencia (corto plazo)

En la autonomia y habilidades sociales

Los niflos acceden a la autonomia poco a poco, el maestro programa

situaciones de ensefanza — aprendizaje en base a estos
Objetivos:

e Conocimiento del cuerpo y configuracion de la autoimagen
e Habilidades perceptivo — motrices implicadas en la resolucion de

tareas

2 Miguel Angel Verdugo Alonso, Jesus Fuentes.”EVALUACION CURRICULAR?”. Ed. Espafia
Siglo XXI. Madrid- Espania.
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e Aspectos cognitivos, afectivos y relacionales implicados en las

actividades de la vida cotidiana.

2. DESARROLLO DEL NINO

El desarrollo del nifio por ser el que mayor influencia ejerce sobre los
procesos de ensefianza- aprendizaje y las relaciones sociales. No obstante, en
aquellas etapas en que se produzca importantes cambios fisioldgicos
atenderemos a los avances mas significativos y a sus consecuencias sobre el
desarrollo psicolégico. Tampoco debemos pensar que el desarrollo de las
diferentes areas que hemos establecido no esta interrelacionado, se trata de
una maduracion estructural y funcional global que he subdividido en diferentes
apartados para facilitar su comprensién. La realidad de la evolucién de un
sujeto es paralela en diferentes areas, sin el desarrollo de las estructuras
cognitivas no podria darse el desarrollo social y el desarrollo afectivo, etc. por
este motivo no se debe olvidar que el desarrollo de una persona esta sujeto a
diferentes dimensiones, por lo que las diferencias entre individuos siempre

prevalecen'.

Podemos considerar el desarrollo como una secuencia de cambios en el
comportamiento y en el mundo del pensamiento y de los sentimientos que
sigue un orden a lo largo del devenir cronolégico de cada sujeto.
Historicamente se han ocupado los psicélogos del papel que han

desempenado en el desarrollo la herencia y el medio ambiente. De manera

 Elizabeth B. Hulock, DESARROLLO DEL NINO”, Ed. Mc Graw-Hill, 1988.
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general, hoy se reconoce la importancia de la interaccidon que existe entre la
herencia y el medio ambiente. Las caracteristicas vienen marcadas por los
avances en el desarrollo. El desarrollo humano es un proceso largo y gradual.
En la etapa de educacion Infantil, la educacién tiene que ser integral y debe
partir del nivel de desarrollo, el adulto es mediador en el proceso, en cuanto las
implicaciones educativas resaltaremos la importancia del papel de adulto y la

adaptacion de las rutinas'™.

2. 1. CARACTERISTICAS GENERALES DEL NINO

En el ciclo de los 3-6 afos son caracteristicas relevantes:

Una conducta de grupo, tras el descubrimiento de los otros donde se va
a desarrollar aspectos tan importantes como el juego en un principio paralelo y
posteriormente compartido, conflictos por la posesion de los objetos. Destacar
que el conocimiento de estas caracteristicas, junto con las necesidades
derivadas de los ritmos bioldgicos propios de esta edad, no solo permiten
avanzar en el desarrollo armonico e integral del nifio, sino que también justifica

el trabajo por rutinas'®.

2.3. PRINCIPALES FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL DESARROLLO

Las personas se convierten en quienes son a través de la interaccion de
la herencia con el entorno. La predisposicion genética afecta el entorno y éste a
su vez influye en la predisposicion heredada. El fin de la investigaciéon del

desarrollo es comprender los cambios relacionados con la edad que suceden

'* Gallego Ortega, José Luis, ” Educacién Infantil”. Ed. Algibe. (Malaga). 1998
" Elisabeth . Shores, Cathy Grace. “PORTAFOLIO PASO A PASO”. Ed. Coleccién Biblioteca
de Infantil, Aflo 2004.
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en un ciclo de vida que va desde el 6vulo fecundado hasta la vejez. A este
proceso de cambios a lo largo de la vida le denominamos desarrollo, y es el

resultado de la interaccion'®.

Caracteristicas de este proceso:

e El desarrollo es continuo, es decir, acontece a lo largo de la vida, en
todos los momentos de la misma, en el transcurrir de los dias, semanas,
meses y afos.

e Es acumulativo, esto explica que la capacidad de aprender depende en
parte de las experiencias previas en situaciones semejantes.

e Es discrecional, es decir, va de menor a mayor complejidad. Asi
podemos observar como la habilidad del nifio para coger y soltar un
juguete se perfecciona y se vuelve precisa en los primeros afos.

e El desarrollo es organizado. Las acciones de los nifios se van
organizando poco a poco tanto en motricidad gruesa como en motricidad
fina. La coordinacioén, precision, rapidez y fuerza para correr, saltar,
coger y soltar, supone integracién y organizacion de acciones de
diferentes musculos y funciones sensoriales.

e Es diferenciado esto significa que las acciones de los nifios al principio
son globales y poco a poco van haciendo diferenciaciones, cada vez

mas precisas en lo que perciben, sienten, piensan y hacen.

'® David Reed Shaffer, “PSICOLOGIA DEL DESARROLLO”, Ed. Cengage Leaning Editores
7ma Edicion México.
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e Por ultimo, el desarrollo es holistico, es decir, las adquisiciones diversas
estdn siempre integradas y o aisladas. Los diferentes aspectos del
desarrollo cognitivo, social, motriz y linglistico estan relacionados,

dependen unos de otros.

Los Psicélogos del desarrollo estudian el cambio a lo largo del tiempo,
pueden observar que la conducta de un sujeto depende tanto de su naturaleza
como de las normas de crianza. Unos autores creen que en nuestra
personalidad y en nuestras acciones influyen mas los factores bioldgicos.
Otros, por el contrario, opinan que las experiencias del ambiente son mas
decisivas. Segun esto podemos hablar de determinantes bioldgicos y de

determinantes ambientales’’.
2.3. DETERMINANTES BIOLOGICOS.

Los especificos de cada especie, que son las caracteristicas genéticas
propias de los miembros de una especie, haciendo que todos los humanos
seamos iguales. Asi, por ejemplo ningun nifilo nace con la capacidad para

caminar erguido, para coger una pinza o para soltar de forma automatica'®.

Las particularidades genéticas de cada persona, que son las que
establecen las diferencias entre los individuos. Estos dos tipos de
determinantes bioldgicos actuan a través de los genes y constituyen nuestra
naturaleza, contribuyendo tanto a establecer las semejanzas entre las personas

como sus diferencias.

Palacios Jesus, Alvarado Marches y Carretero Mario, “Psicologia Evolutiva 22. Edicion,

Desarrollo cognitivo y social del nifio” Ed. Alianza, Bolivia 2000.
'8 Cristina Cano, Rosario Giménez, Pilar Montenegro. “DETERMINANTES BIOLOGICOS”.
Universidad Autbnoma de Madrid, 2009.
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2.4. DETERMINANTES AMBIENTALES.

Las influencias ambientales, tanto el entorno fisico, (el barrio en el que
se vive), como el social (las personas, costumbres, las creencias, familias,
otras instituciones), como el individual (las propias experiencias en el camino
particular por la vida). Otros tipos de determinantes ambientales son el
contexto cultural (valores, actitudes ante la vida), el contexto historico, el
contexto étnico (compartir tradiciones, una determinada religién, una lengua,
una educacioén) y el contexto socioeconémico. Los acontecimientos historicos
pueden condicionar el desarrollo, asi como el hecho de pertenecer a una
determinada generacién y vivir circunstancias histéricas y sociales

semejantes'®.
Los principales factores que intervienen en el desarrollo son:
Factores ambientales:

¢ Alimentacion y nutricion
e Otras variables: cuidado o atencién sanitaria, habitos de higiene,

estimulacion.
Factores biolégicos o internos:

e Herencia

¥ Ruben Ardila. “PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE”.25ava Edicion. Siglo XXI Editores, S.A.
de C.V.
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e Maduracion del sistema nervioso®.

2.5. ETAPAS Y MOMENTOS MAS SIGNIFICATIVOS.

Se ha descrito el proceso evolutivo del individuo a través de unos
estadios que venian marcados por unos hitos evolutivos que sefalaban y
caracterizaban los principios y finales de esas etapas o estadios. Las etapas
se establecen en funcién de algun acontecimiento especifico que marque un
avance en el desarrollo a una determinada edad. Variaran en su clasificacion
segun el autor que estudiemos. Tomando en cuenta que el desarrollo se
produce en cuatro areas intimamente relacionadas: cognitiva, motora, afectiva

y socia?'l.

A continuacion se describen las caracteristicas mas relevantes de las

etapas, segun Piaget y Freud.

INFANCIA: en los primeros anos de vida el nifio es un ser indefenso y
heterbnomo. Hasta llegar a la autonomia total sera necesario un largo proceso,
no solo madurativo a nivel biolégico y psicologico sino también de aprendizaje

social y emocional.
0 a 2 afos:

Desarrollo cognitivo: segun Piaget nos encontrariamos en la etapa

sensoriomotora que abarca desde los 0 hasta los 2 afos. Conocemos el mundo

2 Monedero, Carmelo. “Psicologia evolutiva y el ciclo vital”. Editorial biblioteca nueva S.L.,
Madrid. Espafa. 1986.

! Manuel Nufiez Escabo,EL NACIMIENTO DE LA SOCIOLOGIA”, Ed. Complutense S.A.
1999, Madrid.
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a través de nuestros sentidos (primeros en desarrollar) y la motricidad. El nifio
va tras la conquista del objeto. EIl desarrollo cognitivo implica un proceso de
descentracién progresiva y de conocimiento objetivo de la realidad. Poco a

poco el nifio ira construyendo la nocién de objeto.

Desarrollo motor: segun Piaget “la accidn es la génesis de todo conocimiento”.

En esta etapa son muy importantes los movimientos reflejos o
respuestas condicionadas a determinados estimulos (si no hay respuestas
podria ser un sintoma de una lesion del sistema nervioso). Algunos tipos de
movimientos reflejos son: reptacion, rotacion, succion, de prensién o palmar, de
moro, de babinsky (si se golpea la palma del pie los dedos del pie se contraen),

etc.

La comunicacién del nifio con el ambiente se inicia a través del lenguaje
del cuerpo, antes que el lenguaje de la palabra aparezca. Tiene gran
importancia la relajacion y la tensién en el tono muscular y en la funcién ténica-
gestual. EI movimiento del cuerpo es fuente de conocimiento y de experiencia.
Gracias a la estimulacion externa el nifio tendra una motricidad mas
intencional. Alrededor de los 15 meses el nilo comenzara a andar y sobre los
20 meses comenzara a correr y el movimiento sera mas coordinado y

diferenciado. Todo ello le permitird ampliar su conocimiento del mundo.

Desarrollo afectivo:

El bebé desde dentro del vientre materno vive una simbiosis con la
madre, que después del nacimiento precisara para desarrollarse con

normalidad. Tras el parto el bebé tendra un bombardeo de estimulos y
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comenzara a tener necesidades fisiolégicas, afectivas, necesidad de seguridad,
etc. De todas las teorias clasicas sobre el desarrollo de la personalidad la que
mas seguidores ha conseguido han sido las teorias psicoanaliticas, cuyo
precursor fue Sigmud Freud. Este autor une el desarrollo de la personalidad al
desarrollo de la sexualidad. Entre los 0 y los 2 afios estariamos hablando de la
etapa oral. Se trata de la una estimulacién de la zona bucal, las actividades
seran las de chupar, masticar y morder, etc. y a través de ello conoce el mundo
que le rodea. El placer es producido por la alimentacién y el objeto de deseo es

el pecho de la madre.

Un aspecto muy importante en el desarrollo afectivo del nifio es la
instauracion del apego (Bolby) alrededor de los dos afios. Se trata de
sentimientos que unen al nifio con los padres o personas que le cuidan. Es un
vinculo emocional que implica el deseo de mantenerse en contacto por medio
de la cercania fisica. Los nifilos necesitan formar un vinculo afectivo seguro
hacia alguien. Este vinculo desarrolla un conjunto de respuestas

complementarias a las conductas del bebé y estas conductas son:

PREFERENCIA SENSORIAL A DISTINTOS NIVELES:

¢ Auditivo: prefiere la voz humana y distingue la voz de la madre o padre,
musica, sonidos familiares, etc.

¢ Visual: reconoce el rostro humano y fija la mirada en los ojos.

¢ Atencion diferencial: dirige su atencion hacia los estimulos que proceden

de sus congéneres con preferencia.

CONDUCTAS VINCULARES O SENALIZADORAS:
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e Llanto y sonrisa.

e Amamantamiento: conducta de interaccion.

e Intercambio vocal: tiene como fin potenciar los intentos vocalicos pre-
verbales del nifio.

e Conductas visuales: el bebé y el adulto utilizan la mirada para crear un

dialogo.

LAS FASES DEL DESARROLLO DEL APEGO SON:

e El bebé dirige sus conductas vinculares hacia todas las personas de su
entorno sin distincion.
e Comienza a seleccionar y priorizar la eleccion de la madre.

e El apego queda establecido y hay un rechazo hacia lo desconocido.

Poco a poco el nifio ira tolerando la frustracion por la separacién o ausencia
de los padres. El apego influye de modo decisivo en el desarrollo personal,

social y cognitivo posterior del nifio y a través de él adquiere seguridad.

DESARROLLO SOCIAL:

Alrededor de los 4-6 meses la sonrisa sera mas selectiva y tendra un
mayor interés por los rostros familiares y los extrafios les crearan angustias.
Sobre los 6 meses comenzaran los juegos alternativos donde el nifio sigue lo

que el adulto hace y el adulto le da intencionalidad.

A los 7 meses diferenciara el lenguaje adulto y a los 8 meses sera mas
confiado vy situara rostros y objetos. Aparecera el juego solitario que cambiara

al juego paralelo a los 18 meses. En este tipo de juegos los nifios parece que
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juegan juntos pero no lo hacen, se denomina monologo compartido donde el

lenguaje aun no es un instrumento de intercambio.

A los 2 afios su organizacion del mundo es egocéntrica y aparecera la
moral heteronoma (2-7 afios) donde los castigos son causa- efecto y las
normas son castigos, son normas coercitivas, el nifio no entiende de donde

vienen las normas.

2 a 6 anos:

DESARROLLO COGNITIVO:

Lo mas importante es el desarrollo de la inteligencia infantil y a esta
etapa la denomina Piaget etapa preoperativa o preoperacional donde se
afianza la funcion simbdlica. La etapa preoperativa es un periodo de
preparacion a las operaciones concretas y los elementos que la caracterizan

son:

e Pensamiento simbdlico y preconceptual (de un afio y medio, 2 anos a 4
anos): aparece la funcién simbdlica en el lenguaje, el juego simbdlico
(escoba como caballo), la imitacion diferida y la imagen mental y el
lenguaje.

e Pensamiento intuitivo (de 4 a 6 o 7 afios): representaciones basadas

sobre configuraciones estaticas.

Las caracteristicas concretas de este tipo de pensamiento son:

e Ausencia de equilibrio: no hay todavia equilibrio entre asimilacion vy
acomodacién (ante un concepto nuevo: la asimilacién: se incorpora un
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nuevo elemento y la acomodacion: reajuste hasta acomodarlo y se
denomina conflicto cognitivo)

Experiencia mental: aprende la realidad a través de acciones y sus
resultados sin usar todavia construcciones abstractas.

Centracion: tendencia a fijar la atencién en sélo algunos aspectos de la
situacion provocando una deformacién del juicio. Centra la atencion en
una situacién determinada.

Irreversibilidad: carece de la movilidad y reversibilidad de los actos
mentales. No ve relaciones entre la cosas. Ejemplo: sabe que tiene un
hermano pero no ve que a su vez él también es hermano de su
hermano.

Estatismo: tiende mas a fijarse en los estados que en las
transformaciones.

Egocentrismo: tienden a tomar el propio punto de vista como unico.

Yuxtaposicion.

DESARROLLO MOTOR:

El nifio no deja de ganar peso y altura. El crecimiento del cerebro trae

como consecuencia que el nifio va adquiriendo un progresivo control sobre su

propio cuerpo de a cuerdo con las leyes de crecimiento o los gradientes de

crecimiento:

Cefalo -caudal:
Proximo-distal:

General-especifico:
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También son importantes los automatismos basicos, que son la prension y la

locomocion, todo esto permitira una serie de avances a diferentes niveles:

Autocontrol:

e Control de esfinteres: se produce entre los dos afios y medio y los tres

afnos. Primero se producira de dia y luego de noche y primero sera la

anal y luego la orina.

e Control de piernas: a partir del segundo afio el nifio ird ganando en la

firmeza, finura y precisién de los movimientos de las piernas.

e Motricidad fina: ira adquiriendo mayor control en movimiento de manos y

dedos.

Preferencia lateral (lateralidad): se suele producir entre los tres y los seis afios.

e Esquema corporal: se refiere a la representacion que tenemos de

nuestro cuerpo. La representacidon se consigue a través de un proceso

de ensayo-error (proceso de aprendizaje). El esquema corporal es

fundamentalmente una representacién simbdlica primero de

las

diferentes partes de nuestro cuerpo por separado y posteriormente del

conjunto que éstas forman. Es un proceso progresivo que se da

aproximadamente a los 5 anos (yo corporal) cuando el nifio integra

conscientemente las distintas partes en un todo y la reflexion del

movimiento.

DESARROLLO AFECTIVO:
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Segun Freud entre los 2 y 3 anos el nifio se encontraria en la fase anal
en la cual obtiene placer en la retencion y expulsion de heces y consigue cierto
control sobre los padres. También entre los 3 y hasta los 6 afios podemos
hablar que el nifio se encuentra en la fase falica donde el nifio descubre las
diferencias anatomicas entre el hombre y la mujer. El placer se localiza en la
zona genital y buscara el placer a través de las autoestimulaciones. El conflicto
central sera el complejo de Edipo en nifios y el complejo de Electra en nifias
(deseos hacia el progenitor de sexo opuesto y hostilidad hacia el del mismo).
Cuando reprimen estos sentimientos pasan a otra fase del desarrollo, las
fuentes de conocimiento de los nifios en estas edades son las plantas, los

animales, las personas, los juguetes y los fendmenos naturales.

DESARROLLO SOCIAL:

Se refiere al desarrollo del conocimiento y la comprensién del nifio del

sistema social en el que vive.

Hay que distinguir dos aspectos:

e Conocimiento del otro
e Relaciones interpersonales: se caracteriza por: Consideran las

relaciones como algo dado e incluso impuesto.

Cada etapa genera unas necesidades que también han de atenderse en la

escuela (de comunicacion, de indagacion).
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Es importante la colaboracion con las familias, y otros principios como el

juego®.

2.6. IMPLICACIONES EDUCATIVAS.

La importancia del papel del adulto en el desarrollo de las
potencialidades del nifio, en su proceso de descentracién, no obstante estas

implicaciones se han de centran en?;

e La educacién debe adaptarse al ritmo de cada nifio, desarrollar sus
potencialidades.

e El alumno como protagonista.

e Relacién entre desarrollos.

¢ Primero capacidades sensoriales mas ritmos estables, ambiente ludico,
afecto y seguridad.

e Abordaje integral

e Juego, motivacion.

e Participacion de las familias.

e La organizacion del curriculo debe responder a la experiencia propia del

nifo, asi:

Los objetivos deben expresarse en términos de capacidades.

2 Jean Peaget. Petit Nuria (traductor). “Seis estudios de la Psicologia”. 22. Edicion,Buenos
Aires Argentina. 1985.

% Gil Verona, “PROBELMAS MEDICOS EN LA ESCUELA ENFOQUE” 2da Edicién,
Editorial. Panamericana.
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Los contenidos deben se globalizados y correspondientes a los ambitos
de su desarrollo: Identidad y Autonomia Personal, medio fisico y social,
comunicacion y representacion. Principios Metodoldgicos: actividad, juego,
aspectos afectivos y de relacion, partir de su nivel, interaccion del nifio con el
medio, interés, socializacion, libertad autorregulada, observacion vy
experimentacion. Evaluacion: global, continua y formativa utilizando Ila
observacién como instrumento. Revision continia de programacion y Proyecto

Curricular de Etapa®

3. NINO INSTITUCIONALIZADO

La estancia prolongada en una institucidn, conlleva el riesgo de
problemas de salud mental en los nifios, l0s nifios adoptados en el extranjero
estan en riesgo de presentar problemas de salud mental por haber estado
expuestos a una serie de factores que les condujeron a una institucionalizacion

o debidos a la propia institucionalizacion.

Las primeras descripciones que se encuentran en la literatura acerca de
las alteraciones de la conducta socioemocional de nifios institucionalizados son
resefados por Spitz y Woff en 1946 (cit. En Bulnes y otros 1979) con el cuadro
que denomind "hospitalismo y/o depresiéon anaclitica". Posteriormente Golfarb
en el ano 1949 sefala que estos menores presentaran una disminucion de la
reactividad emociona, dificultad para aceptar normas y falta de culpabilidad. En
esa misma época Marcella Kling (1950 cit. en Hurtado y Risopatron, 1978)

observa resultados similares. Sefala que los nifios institucionalizados no saben

A Palacios, J. Marchesi, A y Coll, C,” Desarrollo Psicolégico y Educacion, Psicologia
Evolutiva”, Ed. Alianza Psicologia. Madrid. 1995.
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mantener relaciones estables, demuestran una alegria pasiva ante la presencia
de otro nifio, permanecen insolentes e inertes y presentan una tendencia a

precipitarse avidamente sobre objetos acumulados sin utilizarlos.

A la edad de ocho afios el grupo en estudio reporté dificultades antes no
detectadas, se aprecian problemas en el area escolar; los menores presentan
mayores conductas disruptivas dentro de la sala de clases, inquietud para
seguir instrucciones vy dificultad en la relacion con los iguales. Concluyendo los
estudios revisados muestran efectos adversos de la institucionalizacion.
Pareciera que las conclusiones de éstos no son totalmente transferibles a la
situacion que vive el menor institucionalizado en Chile, dadas las diferencias en
términos de la mejor calidad material de las instituciones de menores en los
paises desarrollados. No obstante, hay dos caracteristicas comunes a este
tipo de instituciones, independiente dej pais que se trate: el personal a cargo
de los menores es rotativo y el promedio de cuidadores del cual recibe atencion
un nifo durante la infancia, es de cuarenta a cincuenta personas (Tizard y

Rees, 1975)%.

3.1. EL INSTITUCIONALISMO

El institucionalismo, es un retardo del desarrollo de la personalidad total,
produciendo por una frecuencia de estimulos, sobre todo sociales (o0 sea, las
provenientes de otros seres humanos) en el medio ambiente de la institucién.
La deficiencia de estimulacion puede existir en una o mas de las siguientes

areas:

% http://html.rincondelvago.com/alteraciones-de-conductas-socioemocionales-en-ninos-
institucionalizados.html
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e Estimulos Sociales.
e Afecto.
e Seguridad.

e Facilitacion y filtraje de estimulos.

LA VIDA AFECTIVA SE ALTERA:

Se producen alteraciones que se manifiestan en:

Sentimientos de abandono y soledad: Ambos de gran impacto en la
confianza basica y autoimagen del nifio. Ejemplo: se me dejan es que no valgo,

no merezco el carifio, no me quieren.

Apatia y Desmotivacion: La pérdida de seguridad afectiva, de figuras
significativas (madre - padre) deja al nifio sin energia y desmotivado. El nifio se
queda sin ganas de participar en un entorno ajeno, que no responde a sus

necesidades individuales.

Desesperanza: Cuando el nifio percibe que nada de lo que haga mo-
difica su situacion (llanto - enojo - enfermedad - etc.), deja de tener esperanza
en que él puede controlar algo de lo que sucede y entonces no intenta mas.
Llega un periodo en que ya no lucha, tolera todo y no por adaptacién sino por

resignacion.

Dificultades para manejar emociones: El nifio experimenta intensas
emociones (especialmente en la primera etapa) Ejemplo: angustia temor —
rabia.
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Como la institucion posee mecanismos de control externo para estas
expresiones, el nifo no desarrolla su propia capacidad de manejar su vida
afectiva (sus emociones y afectos) En la institucion, las emociones se controlan
0 manejan de acuerdo a las necesidades de la institucion, la rabia se aisla, la
pena se deja, pero nadie contiene el sentimiento del nifo; la rabia no se ensefa

a expresar, la pena no se consuela.

Baja tolerancia a la frustracion: Un nifio depravado de satisfacer sus
necesidades individuales puede desarrollar un estilo demanda de necesidades
siempre urgente, porque no posee experiencias positivas previas o internas,

que le permitan esperar y postergar una necesidad sentida en el momento.

Dificultades para autoregular la conducta: El nifio aprende a depender de

la rutina y los controles externos y pierde autonomia ganando dependencia.

Falta de Iniciativa: El sentimiento de desesperanza y la sensacioén de no
tener mucho control sobre los hechos, mas la falta de experiencias variadas,
los hace enfrentar las situaciones con limitaciones propias. Se mueven hasta

donde les ensefaron, hacen lo permitido, repiten mas y prueban menos.

Conductas de Sobrevivencia: Pelear para conseguir espacio; patalear
para conseguir atencion; movimientos autoestimulatorios para gratificarse en
un medio no gratificante y para evadir la insatisfaccion; usan en forma limitada
los objetos; los nifios restringen y empobrecen su accionar debido a la falta de

oportunidades y modelos. Acumulan los objetos, lo cual tiene un transfondo en
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la necesidad de contener algo que sea propio y en relacién a la necesidad

general que se siente?.

3.2. RELACION MADRE - HIJO/A
RELACION MADRE-HIJO/A TRAS EL PARTO:

La relaciéon de la madre con el hijo va a aportar un indiscutible beneficio
para la madre, pero sobre todo para el hijo en el que la calidad de la relacion va

a ser determinante para su futuro desarrollo fisico y psicoldgico.

1. Una relacion determinante
2. La comunicacion
3. Seguridad y confianza
4. Afecto

5. Armonia familiar.

UNA RELACION DETERMINANTE:
La relacion con la madre es muy importante durante toda la infancia,
pero sobre todo, en las primeras etapas de la vida del nifio esta relacién es

crucial y determinante para su supervivencia, ya que depende fisica y

psiquicamente de ella.

LA COMUNICACION:

% Garcia, Maria.”Estudio de la Evaluacion Diagnostica Infantil”. Ministerio de Educacion
Superior. Cuba. 1983.
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Aunque el bebe tiene muchas formas de comunicarse, a través del
llanto, balbuceo, posturas y gestos, ante la mirada de su madre se queda
fascinado. Todo esto tiene que ir descubriéndolo la madre poco a poco ya que
es fundamental para entender a su hijo y mejorar la comunicacioén con él. Al
principio, a muchas madres les cuenta entender a su bebe y no saben como
tienen que tratarle en cada momento. Esto es algo que con el tiempo y
paciencia se supera, lo importante es la naturalidad y saber esperar el tiempo
prudente hasta alcanzar ese conocimiento mutuo, a partir de entonces todo
sera mas sencillo. El bebe es capaz de reconocer a su madre a través del
olfato y el oido, y la madre no debe nunca olvidar que la persona mas querida
para el nifio es ella. La mayoria de las sonrisas son para la madre, y cuando
esta esta presente para aumentar la actividad del nifio, ya que esta impaciente
por estar a sulado. En las primeras etapas del bebe es fundamental que
sienta el apoyo materno. Este respaldo lo percibe a través de las miradas, las
caricias, besos, abrazos. Por ello, la madre debe dedicar especial atencion a
ello.

SEGURIDAD Y CONFIANZA:

Los primeros dias de vida son muy importantes para el nifio y los padres,
es periodo de conocimiento, donde se establecen lazos afectivos, la seguridad
para el nifio depende de sus padres. En la medida en que tenga seguridad del
carifio de los padres entre si hacia él, la confianza sera mayor. El nifio pone en
sus padres toda su confianza, si percibe que los padres le faltan, lo vivira como

un fracaso y en un futuro tendra dificultades para confiar en los demas.

AFECTO:
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El vinculo afectivo mas intenso es el que se genera entre la madre y el
hijo, por ello es importante que se tenga mucho cuidado al respecto y no olvidar

que los extremos suelen ser nunca buenos.

ARMONIA FAMILIAR:

Cuanto mas equilibrado sea el ambiente familiar que rodea al nifo,
mayor armonia interior alcanzara?’. El entendimiento entre los miembros de un
hogar, se expresa en un estado de animo armonico, dialogante y de entrega;
sustentado en Valores y Principios de Vida, encaminados a conseguir vivir en |
La Familia dentro de la sociedad, tiene la responsabilidad Moral de ser
"Comunidad de Vida y de Amor", fundada sobre el Matrimonio con la Mision de
vivir en Armonia Familiar, basado en los Valores de Vida, porque nos hemos
casado para ser felices, Dios quiere que seamos felices, nos hemos casado
para vivir en armonia familiar y nos hemos casado para toda la vida, esta debe
ser la meta de los matrimonios. Sin embargo, en las actuales condiciones
Sociales, Econdmicas y Culturales, en estos tiempos con frecuencia la Familia
no puede cumplir esta Sagrada Meta, porque se ha dejado ganar por la
Violencia Familiar, que es: a Verdad y lograr un desarrollo Moral, intelectual,

economico y espiritual.

% Dra. Trinidad Aparicio Pérez. Revista PUVELA SALUD. “SALUD EN LAS ETAPAS DE LA
VIDA”.No. 29 Julio 2009.
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3.3. EL APEGO

La propiedad mas importante del ser humano, es su capacidad de
formar y mantener relaciones. Estas son absolutamente necesarias para que
cualquiera de nosotros pueda sobrevivir, aprender, trabajar, amar y procrearse.
Las relaciones humanas toman muchas formas, pero las mas intensas, las que
producen mayor placer y a veces mayor dolor, son aquellas con la familia,
amigos y personas amadas. Dentro de este circulo interno de relaciones
intimas, quedamos vinculados o adheridos unos a otros con un “adhesivo
emocional”’, vinculados o adheridos con amor. La habilidad individual para
formar y mantener relaciones haciendo uso de este “adhesivo emocional” es
diferente en cada uno de nosotros. Algunos parecen ser “naturalmente”
capaces de amar y establecer relaciones intimas, otros no tiene tanta tactica,
carecen de capacidad afectiva y les cuesta hacer amigos, ademas de

establecer una relacion distante con la familia.

Tanto la capacidad como el deseo de formar relaciones emocionales
estan asociados a la organizacion y funcionamiento de partes especificas del
cerebro humano, asi como al equilibrio de los neurotransmisores (sustancias
quimicas que permiten la transmision del impulso nervioso y sus conexiones).
Asi como el cerebro nos permite ver, oler, gustar, pensar y movernos, también
es el érgano que nos permite amar o no amar. Estos sistemas cerebrales que
nos permiten formar y mantener relaciones, se desarrollan durante la infancia.
Las experiencias durante estos primeros y vulnerables afos del desarrollo
evolutivo de un individuo, influyen significativamente en el moldeado de la

capacidad para formar relaciones intimas y emocionalmente saludables.
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La empatia, el afecto, el deseo de compartir, el inhibirse de agredir, la
capacidad de amar y ser amado y un sin numero de caracteristicas de una
persona asertiva, operativa y feliz, estdan asociadas a las capacidades

medulares de apego formadas en la infancia y nifiez temprana®®.

3.4. EL VINCULO ESPECIAL MADRE-HIJO

3.4.1. DEFINICION DE APEGO

En el campo del desarrollo infantil, el apego se refiere a un vinculo
especifico y especial que se forma entre madre-infante o cuidador primario-

infante. El vinculo de apego tiene varios elementos claves:

e Es una relacion emocional perdurable con una persona en especifico.

e Dicha relacion produce seguridad, sosiego, consuelo, agrado y placer.

e La pérdida o la amenaza de pérdida de la persona, evoca una intensa
ansiedad. Los investigadores de la conducta infantil entienden como
apego la relacién madre-infante, describiendo que esta relacion ofrece el
andamiaje funcional para todas las relaciones subsecuentes que el nifio

desarrollara en su vida.

Una relacion sélida y saludable con la madre o cuidador primario, se asocia
con una alta probabilidad de crear relaciones saludables con otros, mientras
que un pobre apego parece estar asociado con problemas emocionales vy

conductuales a lo largo de la vida.

% Gonzalez, Carlos.”UN REGALO PARA TODA LA VIDA”. Editorial Temas de hoy. Mayo
2006. Barcelona, Espafia.
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3.5. TEORIAS DEL APEGO

La preocupacion por la relacion temprana del nifio con su madre fue uno
de los temas centrales de muchos investigadores. Los primeros trabajos en
esta linea fueron realizados por René Spitz, (1935) psicoanalista, quien
comenzo sus trabajos observando el desarrollo de nifios abandonados por sus
madres que llegaban a centros de huérfanos. Estas observaciones le
permitieron concluir que la madre seria la representante del medio externo y a
través de ella el nino podia comenzar a constituir la objetividad de éste. En
1958, Bowlby plantea una hipétesis que difiere por completo de la anterior.
Postula que el vinculo que une al nifio con su madre es producto de una serie
de sistemas de conducta, cuya consecuencia previsible es aproximarse a la
madre. Mas tarde, en 1968, Bowlby define la conducta de apego como
cualquier forma de comportamiento que hace que una persona alcance o

conserve proximidad con respecto a otro individuo diferenciado y preferido.

Como resultado de la interaccién del bebé con el ambiente y, en especial
con la principal figura de ese ambiente, es decir la madre, se crean
determinados sistemas de conducta, que son activados en la conducta de
apego. Generalmente el apego tiene lugar en los primeros 8 a 36 meses de
edad. En resumen sostiene que el sistema de apego estda compuesto de
tendencias conductuales y emocionales disefiadas para mantener a los nifios
en cercania fisica de su madre o cuidadores.

3.6. FORMAS DE APEGO

Las formas de apego se desarrollan en forma temprana y poseen alta

probabilidad de mantenerse durante toda la vida. En base a como los
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individuos responden en relacion a su figura de apego cuando estan ansiosos,
Ainsworth, Blewar, Waters y Wall, definieron los tres patrones mas importantes
de apego y las condiciones familiares que los promueven, existiendo el estilo
sequro, el ansioso-ambivalente y el evasivo. Los nifios con estilos de apego
seguro, son capaces de usar a sus cuidadores como una base de seguridad
cuando estan angustiados. Ellos tienen cuidadores que son sensibles a sus
necesidades, por eso, tienen confianza que sus figuras de apego estaran
disponibles, que responderan y les ayudaran en la adversidad. En el dominio
interpersonal, las personas con apego seguro tienden a ser mas calidas,
estables y con relaciones intimas satisfactorias, y en el dominio intrapersonal,
tienden a ser mas positivas, integradas y con perspectivas coherentes de si

mismo.

e Los nifios con estilos de apego evasivo, exhiben un aparente
desinterés y desapego a la presencia de sus cuidadores durante
periodos de angustia. Estos nifios tienen poca confianza en que
seran ayudados, poseen inseguridad hacia los demas, miedo a la

intimidad y prefieren mantenerse distanciados de los otros.

e Los nifios con estilos de apego ansioso-ambivalente, responden a la
separacion con angustia intensa y mezclan comportamientos de
apego con expresiones de protesta, enojo y resistencia. Debido a la
inconsistencia en las habilidades emocionales de sus cuidadores,
estos nifios no tienen expectativas de confianza respecto al acceso y

respuesta de sus cuidadores.
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3.7. LAS EXPERIENCIAS QUE FORMAN VINCULO

El acto de coger el bebé al hombro, mecerlo, cantarle, alimentarlo,
mirarlo detenidamente, besarlo y otras conductas nutrientes asociadas al
cuidado de infantes y nifios pequefos, son experiencias de vinculacion.
Algunos factores cruciales de estas experiencias de vinculacion incluyen la
calidad y la cantidad. Los cientificos consideran que el factor mas importante
en la creacion del apego, es el contacto fisico positivo (ej: abrazar, besar,
mecer, etc.), ya que estas actividades causan respuestas neuroquimicas
especificas en el cerebro que llevan a la organizacion normal de los sistemas
cerebrales responsables del apego. Durante los primeros tres afios de vida, el
cerebro desarrolla un 90% de su tamafio adulto y coloca en su lugar la mayor
parte de los sistemas y estructuras que seran responsables de todo el
funcionamiento emocional, conductual, social y fisiolégico para el resto de la
vida. De alli que las experiencias de vinculacién conducen a un apego y
capacidades de apego saludables cuando ocurren en los primeros afos. La
relacion mas importante en la vida de un nifio es el apego a su madre o
cuidador primario, esto es asi, ya que esta primera relacion determina el
“‘molde” biolégico y emocional para todas sus relaciones futuras. Un apego
saludable a la madre, construido de experiencias de vinculo repetitivas durante

la infancia, provee una base solida para futuras relaciones saludables.
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En la actualidad esta tomando importancia la relacién o vinculo de apego
del nifio con el padre, figura ésta de gran importancia para el normal desarrollo

evolutivo de todo ser®.

4. LA CRIANZA

La crianza es el proceso mediante el cual los padres esculpen el cuerpo
y el espiritu de los nifios. Los primeros anos son decisivos para la
estructuracion de la personalidad, al igual que para el aprendizaje de la
configuracién de emociones de acuerdo con el contexto. Cada cual atesora
sus recuerdos de infancia y, es en esos recuerdos, en los que el hombre y la
mujer adultos deben indagar sobre si mismos y encontrar las razones de su
conducta adulta, violencia, indiferencia, desamor miedos, fortalezas y ternura.
Se recuerdan las palizas y los premios, la competencia afectiva, las ilusiones
voladas como cometas, los cuentos de los abuelos, los fantasmas y los
espantos, las invenciones y visiones, los mundos fantasticos, el sudor de las

pesadillas, el miedo al primer dia de clases o el encanto de las sorpresas.

Los nifios son capaces de ver el mundo con los ojos de sus almas
coloreadas, alegres, amorosas, llenas de suefios y esperanzas, llenas de
magia. Los adultos, con la edad y las vivencias disarmonicas se vuelven
rigidos en su apreciacion de la vida, se acaba la magia, las almas se vuelven
como deslucidas. Con los afios los seres humanos se oxidan y lo unico que los
salva del rigor de la madurez y de la sequia de la decadencia, es volver a ser

nifios, o vivir momentos de infancia, inspirados en las reminiscencias infantiles.

» Hernandez Gonzalez, Eduardo. “Teorias del Apego”. Editorial Psimatica. Madrid. 2001.
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La crianza, ese trabajo artistico que la naturaleza confiere a los padres
en el reino animal, va mas alla de atemorizar y dominar al nifio, como han
creido muchos padres a lo largo de la historia; es como hacer un excelente
plato en la cocina: lo importante no es la receta, sino la presentacion, el olor, el
sabor y todo el contenido sensorial que encierra, y para hacerlo, se necesita un
estado de animo adecuado, deseos de cocinar y mucho amor. De la misma
forma, la crianza de un nifio debe estar sostenida en el respeto, la ternura, el
amor, la consistencia, la sabiduria, la esperanza y la alegria. La crianza del ser
humano constituye la primera historia de amor; en ella se edifica en buena
parte la identidad del nifio, se construye el ser social y se establece la
conciencia de la corporalidad. Cuando el nifio crece en una relacién con su
padre o su madre fundamentada en el respeto, en la confianza, en la
aceptacion corporal con esa figura matristica —es la figura que le suministra al
nifio nutricion fisica, psicolégica, moral y social, mediante la aceptacién, el
respeto y la ternura, independientemente de si es el padre o la madre—, en el
respeto por si mismo y por el otro, cuando adulto vivira las situaciones de
alegria, de dolor, de tristeza en forma auténtica y legitima, sin buscar su control
y manipulacion, por lo tanto, sin miedo. Es necesario que los padres y
maestros de este final de siglo, conozcan la importancia de criar y educar a los
hijos en el respeto, en la democracia, en el amor, dejando atras el modelo de
crianza patriarcal que se fundamenta en la posesion, en la dominacion del nifo,
en su control, mediante el virus del miedo, de la confusion, del desamor, que en
los ultimos afios han dejado una siembra de adultos protagonistas actuales de
la violencia con sangre o de la violencia sutil de la desesperanza y la

corrupcion.
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Cuando se educa a un nifio en la posesion, el control y la
condicionalidad, los padres se frustran con mucha frecuencia y la relaciéon con
el niflo y consigo mismos, se vuelve devastadora, porque es imposible controlar
otra conciencia, otra singularidad; sélo el miedo hace que el nifio opte por
dejarse dominar por los padres. Al educar al nifo en la democracia y en el
respeto, los padres dejan de hablar de bien y mal, con relacion a la conducta
del nifio, y hablan de conductas pertinentes o impertinentes; no se establece la
culpa como elemento controlador del nifo; se considera la conducta
impertinente como una ceguera temporal que se puede corregir; el error no es
malo en si mismo, es parte del aprendizaje: quién aprende de sus caidas no se
ha equivocado. EIl amor, entendido como el respeto por el otro y por si mismo,
la aceptacion del otro y de si mismo, como la caricia desinteresada, como el
disfrute con el solo acto de dar, sin esperar una respuesta, es el alimento

esencial para la nutricion fisica, espiritual, psicolégica y social de un nifo.

Cuando un nifio carece de amor, origina alteraciones fisiolégicas en sus
sistemas endocrinolégico, neuronal, inmunitario, digestivo, respiratorio,
etcétera. Por ejemplo, gérmenes que coexisten normalmente con el nifio, se
hacen patégenos —capaces de producir enfermedad—, cuando la relacion del
nifio con ellos se altera o se altera la funcion endocrinoldgica, es decir, que al
alterarse la biologia del amor, se altera el resto de la biologia. Todos los
procesos de los seres humanos se pueden vivir arménicamente desde el amor,
incluso las pérdidas. El drama humano tiene origen en la falta de amor. Hablar
de crianza humanizada, sin contemplar el juego y su significado en la infancia,
seria absurdo. El juego es la actividad indispensable para estimular la madurez

de las funciones fisicas, psicoldgicas, sociales y morales del nifio; mediante el
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juego expresa sus pensamiento magico, analdgico, construye mundos, edifica
realidades, es capaz de manejar las crisis esperadas en su crecimiento y
desarrollo y las crisis inesperadas; un nifio puede regresar del funeral de su
madre y ponerse a jugar solo con sus juguetes y en ese contexto desarrolla
mecanismos que le permiten elaborar mas faciimente el duelo. Gracias al
juego, se relaciona con el mundo exterior, con los demas nifios, puede trabajar
sus temores, sus dudas, el valor de si mismo, establecer comparaciones, lazos

de amistad, y establecer un espacio hipnético, en el que todo es posible3°.

4.1. ESTILOS DE CRIANZA

1Askews, Ross C.”Los chicos no lloran” Paidos, Barcelona, 1991.

Los estilos de crianza que los padres y madres utilizan con los hijos se

han clasificado en tres tipos:

ESTILO AUTORITARIO

Los padres que utilizan este estilo valoran sobre todo la obediencia y el
control. Tratan de hacer que los nifios se adapten a un estandar de conducta y

los castigan con dureza si no lo hacen. Son mas indiferentes y menos
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afectuosos que otros padres. Sus hijos tienden a estar mas inconformes, a ser

retraidos e insatisfechos

ESTILO PERMISIVO

Son padres que valoran la autorregulacion y la autoexpresidén. Hacen
pocas exigencias a sus hijos, dejando que sean los mismos niflos quienes
controlen sus propias actividades tanto como sea posible. Consultan con sus
hijos las decisiones y rara vez los castigan. No son tan controladores y
exigentes y son relativamente afectuosos. Sus hijos en edad preescolar tienden
a ser inmaduros, con menor capacidad de autocontrol y menor interés en

explorar.

ESTILO DEMOCRATICO

Estos padres respetan la individualidad del nifio aunque hacen énfasis
en los valores sociales. Dirigen las actividades de sus hijos de un modo
racional. Respetan los intereses, las opiniones y la personalidad de sus hijos,
aunque también los guian. Son carinosos y respetan las decisiones
independientes de sus hijos, aunque se muestran firmes para mantener las
normas e imponen castigos limitados. Explican a los hijos los motivos de sus
opiniones o de las normas y favorecen el intercambio de opiniones. Los hijos
se sienten seguros porque saben que sus padres los quieren y porque saben lo

que se espera de ellos. En edad de preescolar, los hijos de estos padres
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tienden a confiar mas en si mismos y a controlarse, manifiestan interés por
explorar y se muestran satisfechos.

Por tanto, el estilo democratico de paternidad parece ser el mas
beneficioso para los nifios. Estos padres tienen unas expectativas razonables y
unas normas realistas, lo cual amplia la competencia de sus hijos. En cambio,
los hijos de padres autoritarios tienen un control tan estricto que a menudo no
pueden tomar una decision sobre un comportamiento en particular porque
estan demasiado preocupados por lo que sus padres pensaran o haran. Los
nifos de hogares permisivos reciben muy poca orientacion o guia por parte de
sus padres. Esto hace que a menudo se vuelvan inseguros y ansiosos porque

no saben si lo que hacen es correcto.

En los hogares democraticos existen normas y los padres dejan claro lo
que esperan de sus hijos, lo cual da seguridad a los nifios. Se espera de ellos
que cumplan sus compromisos y participen en las obligaciones y en la
diversién de la familia. Estos nifios saben lo que significa cumplir con sus
responsabilidades y conocen la satisfaccion de cumplir con ellas y lograr el
éxito. Por este motivo son mas competentes y tienen una mayor confianza en

si mismos.

4.2. LAIMPORTANCIA DEL AMOR HACIA LOS HIJOS

Durante los primeros cinco afios de vida, el aspecto mas importante de
la paternidad es como se sienten los padres respecto a sus hijos y la manera

como demuestran sus sentimientos. En investigaciones realizadas con adultos,
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la influencia mas importante que sus padres han tenido en ellos, estaba
relacionada con cémo los habian amado, jugado con ellos y demostrado su
afecto, sobre todo las madres. Los nifios mas amados se convierten en adultos
mas tolerantes con los demas, mas comprensivos y con mas interés por los
demas. Las personas que han crecido en hogares donde se les consideraba un
fastidio y una interferencia en la vida de los adultos eran menos maduras. Sus
padres no habian sido tolerantes ante el ruido, el desorden o el alboroto tipico
de los nifos, y habian reaccionado de manera desagradable ante la
agresividad de los nifios o ante el juego sexual normal de la nifiez y las

expresiones de dependencia®'.

4.3. LA MADRE Y SU INFLUENCIA EN EL DESARROLLO DE LA

PERSONALIDAD DEL NINO

La vida afectiva e intelectual del nifio es una adaptacién continua. Los
nifios desde su primera etapa de vida no solo requieren que sus necesidades
fisicas estén satisfechas sino que también la necesidad de afecto, de estimulos
y de placer. Los recién nacidos afrontan todo un proceso de adaptacion a
este nuevo mundo y por lo tanto necesita mayores cuidados sobre todo de la
madre, ya que existe un gran vinculo entre la madre y su pequefio hijo, por
tanto la figura de la madre juega un papel muy importante en el desarrollo del
bebe, depende de la madre para satisfacer sus necesidades vitales. Esta

situacion de extrema dependencia crea las condiciones que explica la

% Papalia E. Diane; Wendkos Olds, Sally.”Psicologia de la primera infancia y adolescencia”
.McGraw-Hill. 2000.
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tremenda influencia de la conducta de la madre sobre el desarrollo de la

personalidad del nifio®.

Las primeras comunicaciones del bebe con su madre son de tipo afectivo. El
bebe expresa mediante el llanto, sus movimientos o gestos su agrado o
desagrado y es la madre quien interpreta el llanto y sabe lo que su bebe
necesita. Pero no solo el bebe transmite sus emociones nifios, la madre
transmite sus estados afectivos mediante el tono de voz, el timbre de voz, sus
movimientos y caricias al momento de cambiar al bebe o al momento de
alimentarlo. Por lo tanto en esta primera etapa de vida los bebés van

consolidando una solida, positiva y segura relaciéon con su madre.

A medida que los bebes van desarrollando a partir de los 18 meses su
desarrollo va a ir fortaleciendo el logro de su socializacion. Ya cuando el nifos
da sus primeros pasos entra en contacto con un mayor numero de personas Yy
objetos que va a ir conociendo e interactuando dando inicio a que el nifio vaya
entrando a un mundo donde existen reglas o normas sociales, convirtiéndose el
lenguaje y el pensamiento en una herramienta para que le facilite al nifio esta
gran etapa. Aqui el nifio va estableciendo su autonomia, por ello la relacién con
su madre va cambiando, si antes era vista como protectora, ahora se ve como
autoridad, es decir, la madre es quien va a ir indicandole que es NO o Sl en
diferentes situaciones que se le presenta al bebe. Ya aqui los nifios van
entendiendo que cosas son buenas y qué cosas son malas ingrediente

principal para la futura conciencia del nifio.

32 Enciclopedia de la psicologia, volumen 1, Editorial Océanos, S.A, Barcelona, Espana,1978,
Pag. 90
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La actitud del bebe en estas etapas es pasiva, se deja querer, pero
durante la segunda etapa el modo de querer del nifios va cambiando, ya es
mas logico, se ha convertido en un nifio mas activo, independiente, ya tiene
una personalidad propia y con la capacidad para sonar y fantasear. Por ello
vamos viendo un sentido de apropiacion, de posesividad en sus relaciones con

las personas y objetos.

El nifio debe poseer una firme relacion afectiva con la madre. Una
buena relaciéon del nifio con su madre, le dara la suficiente confianza con los
seres que lo rodean y con los que se ira relacionando a medida que va a ir
creciendo vy asistiendo a diferentes lugares, ampliando su circulo de
relaciones, ya no solo sera su familia, seran los parientes o0 amigos de mama y

papa, el jardin, el parque de juegos, etc.

Pero en la edad de 2 a 3 anos los nifios van experimentando miedos,
temores, angustias propias de ese ir descubriendo el mundo que los rodea. Por
lo tanto debemos mostrarnos mas comprensivos y tratar de ayudarlo para que
esta etapa no sea dificil y que pueda ir ocasionando en el futuro traumas muy

dificiles de superar.

Uno de ellos es la ansiedad que tiene el nifio cuando no ve a su mama o
ve que se tiene que ir a trabajar y piensa que va a dejarlo, lo primero que hace
el nifio es llorar no quiere que su mama lo deje aun con una persona que €l
conoce. Este proceso es normal y solo con el tiempo el nifio ira entendiendo
que la mama regresa por eso €l va a ir acostumbrandose a irse separando de

la mama. Para que este momento no sea dificil de superar la mama siempre
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tiene que ir hablando con el nifio y cada vez que llega decirle que ya esta aqui

con él y ahora es tiempo de dedicarselo a él, jugando, dandole de comer, etc.

En esta edad los nifios van controlando esfinteres pero muchas veces se
viven una serie de dificultades algunos nifos pueden tener 2 afos y medio sin
embargo no controlan sus esfinteres, esto es todo un proceso y dura alrededor
de 3 a 4 meses, es todo un trabajo diario de ir avanzando y retrocediendo pero
gusto es estos momentos debemos de hablarle a los nifios y darles mensajes
alentadores y motivarlos con algunos premios simbdlicos, por ejemplo un
abrazo especial, un paseo al parque, un juego especial, etc. No debemos por

ningun motivo castigarlo fisicamente ni decirle mensajes desalentadores.

A medida que los nifios van interactuando van a ir desarrollando
muchos aspectos a nivel psicomotor, intelectual y emocional. Esta edad
constituye sin duda una etapa de suma importancia en la vida del nifio. La
vida emocional del nifio dependera dentro de muchos aspectos como la
seguridad, el amor y el compromiso que asumamos todos los que participamos
en el cuidado y educacion de estos pequefios nifios, quienes en el futuro
podran entablar solidas relaciones humanas sin frustraciones que deterioren
su socializacion permitiendo su integracidon y participacion activa dentro de la

sociedad®:.

3 Bischof,S.L.”Interpretacion de las teorias de la personalidad” Ed. Tillas, México D.F 1992.
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5. MADRES EN SITUACIONES EXTREMAS

La poblacion reclusa femenina, aunque represente una parte muy
minoritaria, ha aumentado alarmantemente en los ultimos afos. Uno de los
factores que explicarian este incremento se halla en la escasez de servicios
sociales para prevenir la delincuencia y para reinsertar dichas personas en la
sociedad, en especial los colectivos mas vulnerables, como son los de las
mujeres con cargas familiares. El incremento de los delitos contra la salud
publica (consumo vy trafico de estupefacientes) es el causante del aumento de

la poblacion reclusa femenina.

La sustitucion de la privacion de libertad por medidas alternativas (multa,
arresto de fin de semana y otras penas restrictivas) evitaria que los hijos de
mujeres presas sufrieran también prision. Evidentemente, la sufren, lo mismo si
viven con sus madres en los recintos carcelarios, como si estan privados de su
madre a causa de la reclusién de ésta en un centro penitenciario. Ademas, un
porcentaje bajisimo de mujeres son condenadas por cometer delitos contra las
personas o contra la libertad sexual, y la mayoria no son reincidentes. Ante
esta realidad, los jueces deberian inclinarse por aplicar medidas alternativas a

la carcel pura y dura, cosa que redundaria en el bien de sus hijos34.

Nifios que nacieron en prisidon, que no saben lo que es un animal o un
auto, ni todo lo que existe mas alla de ese encierro. Son nifios que la primera
palabra que aprenden es "celadora" y que el dia que cumplen cuatro afos
deben partir, con su familia o, en el caso de no tenerla, a un instituto de

menores.

34 Martinez C.”Salud Familiar”, Cientifico-tecnico, La habana Cuba, 2003.
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5.1. SITUACIONES DE LAS CARCELES FEMENINAS EN

GUATEMALA

Este centro es el unico en todo el pais en el que las mujeres deben
cumplir las condenas. Las mujeres que por la tardanza del proceso cumplen el
tiempo de su condena en los centros de detencion, deben trasladarse al COF
para que les den la ejecutoria del cumplimiento o para gozar de los beneficios
de la Ley de Redencion de Penas por Trabajo y Educacion. Para las mujeres
el cumplir la condena en el COF (sobre todo las indigenas) cuyas instalaciones
forman parte del complejo penitenciario de la Finca Pavon, Municipio de
Fraijanes, significa alejarse de sus familias y de su medio social habitual. Las
familias tienen problemas en llegar al Centro tanto porque no saben cémo
hacerlo como porque no tienen recursos economicos. Esta situacion no la viven
los hombres detenidos, quienes cuentan con centros penitenciarios distribuidos

en todo el pais™.

Las mujeres que llegan al COF son recluidas en una de las casas
hogares. Parte de la decisién de cual casa hogar habitara, dependera de si
esta acompafiada de sus hijos e hijas. Las actividades del COF se inician a las
seis de la mafana y termina a las seis de la tarde, hora en que se cierran las
puertas de la casa hogar. Por supuesto dentro de cada casa hogar continua la
actividad. Cada semana se entregan los alimentos que se elaboraran. Una de
las internas es la encargada de hacer la comida: en cada casa hogar se decide
quién sera la interna que asumira la tarea de cocinar. Generalmente se le

asigna a la mas responsable, porque tendra que ser justa en la distribucion de

3 Lépez Martin Antonio, “El Régimen Penitenciario en Guatemala y sus necesarias regulaciones,
Impresos D&M”, Guatemala, 1989, Pag. 154
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la comida. Cada casa hogar tiene algunos utensilios de cocina, un refrigerador
y una estufa. Dependiendo de la capacidad y apoyo econdmico que reciban las
que viven en cada casa hogar, asi sera el equipo que tienen. Unas cuentan con
equipo electrodomeéstico en la cocina y con televisidon. Las internas no usan
uniforme carcelario. Visten de acuerdo a su condicibn econdémica que en
general es precaria. Las celadoras y los guardias penitenciarios si lo usan. Con
respecto a la obligatoriedad del trabajo, en el COF las internas no son
obligadas a integrarse a ninguna actividad en especial. A pesar de que el
Cddigo Penal obliga a este tipo de internas a trabajar, en este Centro se ha
aplicado el Reglamento para los Centros de Detenciéon que regula la no

obligatoriedad del trabajo®.

6. ESTIMULACION DEL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

Hacia una Mayor Independencia, a medida que el nifio va creciendo, los
padres deben ayudarle a adoptar comportamientos mas independientes y
autonomos en determinadas actividades. Hay que tener en cuenta que algunos
nifios tienen todavia gran necesidad de cuidados y la ayuda de los adultos es
importante, por lo tanto es necesario sepan actuar en la demanda de conductas

independientes y ante las respuestas del pequefio.

LA TIPIFICACION SEXUAL :

% Mercedes Asturias, Carmen Lopez, Amparo Meléndez.” MONOGRAFIA " LAS MUJERES
PRIVADAS DE LIBERTAD EN GUATEMALA. Instituto Latinoamericano de Naciones Unidas
para la prevencion del delito y tratamiento del delincuente -ILANUD - Programa, Mujer,

Justicia y Genero. 1994.
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El nifio al entrar a los 5 afos ya ha descubierto que el mundo se
compone de varones y mujeres, se ha identificado con el progenitor de su
mismo sexo y tiene mas claras las conductas que corresponden a cada
modelo. El grado en que el nifio y la nifa llevan a cabo la identificacion
depende de los cuidados que el adulto le proporciona, del afecto que reciben
de él y también del poder que le atribuyen. Las presiones sociales impuestas
por modelos culturales en vigor influyen decisivamente en la tipificacion sexual

de los nifos.

CONCIENCIA MORAL:

En el proceso de identificacion con los adultos, el nifio asume las
normas y valores morales que estos presentan llegando a veces al extremo de
autocastigarse si se considera responsable de un comportamiento con el que
cree haber violado una regla. La adopcion de normas hace que el menor se
sienta semejante a sus progenitores los cuales se las proporcionan. Las
normas y su adquisicion. La imitacibon de un modelo es unode los
mecanismos que ayudan al nifio a asumir normas morales. Otra es el temor al
castigo o a la pérdida de sus progenitores. Para conseguir una buena y
necesaria asimilacion de estos preceptos, es mas eficaz explicar bien a los
pequenos el porque de cada uno, que dejar que los asimilen por su cuenta en

base unicamente a un castigo.

LA ESCUELA Y LA FUNCION DEL GRUPO:
A través de la escuela, el nifio se incorpora a un grupo social que se

rige por patrones distintos a los que imperan en el marco familiar. En casa ser
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aceptado equivale a ser bueno y hacerse amar por los mayores; en el colegio
o con los amigos, en cambio, ha de hacerse valer por si mismo. Este paso es
de gran importancia para todos, por cuanto constituye su primer contacto con

pautas de socializacion ajenas al marco estrictamente parental®’.

Una institucidn es, en la significaciéon mas habitual, una norma o una ley, es
una formacién social con importante peso en la vida de los sujetos. Es una
pauta o modelo que regula con fuerza las interacciones y los comportamientos
de los sujetos. Por un lado, las instituciones expresan el poder colectivo sobre
la conducta individual, por otro, son resultado de transacciones y negociaciones
que primero se institucionalizan o se hacen vigentes en la vida cotidiana y
despues, en las sociedades complejas y letradas, se hacen letra, se hacen ley
escrita. También son expresion de valores y significados. Las instituciones
representan aquellos aspectos que son particularmente valorados por un grupo

social (Fernandez, 1995).

Cornelius Castoriadis (1999) afirma que la institucion es “el conjunto de
procesos por los cuales una sociedad se organiza”. Plantea asi las
concepciones de instituido e instituyente, entendiendo por el primero aquello
que los sujetos en una sociedad aceptan, aquellas practicas y representaciones
que tienden a permanecer, a repetirse, a aparecer como “naturales”, dando
cohesién y continuidad a una sociedad. Es la configuracién estable de lo social.
En esta dimension de lo instituido, permanentemente se infiltra lo instituyente,
aquello que ira pujando por transformar lo instituido. ; Cémo pensar entonces la

escuela como institucion?

37 Francisco, Mufioz Martin. “Su majestad el nifio”, Editorial EDAF,S.A., Espafia, 2005.
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CAPITULO Il
TECNICAS E INSTRUMENTOS

Para la presente investigacion se entrevisto de forma colectiva a 10
reclusas y cinco profesionales expertos que laboran para el Centro de
Rehabilitacion Femenino C.O.F. ubicado en la finca Pavon, Municipio de
Fraijanes, en el Departamento de Guatemala, dista a 20 kildbmetros de la
Capital de Guatemala y sus instalaciones quedan a 600 metros de la Granja
Modelo de Rehabilitacion Pavén en el kildmetro 16.5 carretera a San Salvador.
Se entrevisté a las diez reclusas, sobre que conocimientos que tiene ellas de
que es la personalidad, como se puede estimular, de que manera se relacionan
ellas con sus hijos y como consideran ellas que la privacién de la libertad le
afecta a sus hijos en el desarrollo de la personalidad. A los profesionales
expertos que laboran en esta institucion se les solicito sus conocimientos sobre
sus funciones dentro de la misma e intervencion en las labores que las reclusas
desempefan, asi como sus conocimientos sobre el desarrollo del nifo, la
personalidad y como les afecta vivir en un ambiento de privaciéon de libertad.
También se les solicito explica que papel juega la madre en el desarrollo del
nifio, que actividades se pueden realizar dentro de la institucion y su opinion
sobre un programa para estimular el desarrollo de la personalidad en los hijos

de las reclusas.

Se aplico una guia de observacion que fue un instrumento que orientd
para centrar la atencion en lo que interesa estimular en la personalidad de los

nifos y es un referente para el programa elaborado,
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A si mismo se realizo una investigacion de Disefio en la cual se traté de
sintetizar la experiencia empirica y la teoria respecto a la organizacion de un
modelo para este programa el cual consta de actividades y recomendaciones
adecuadas que las madres podran emplear dentro de la institucion para
estimular el desarrollo positivo de la personalidad de los hijos que viven con

ellas en reclusion.

Las fases en las que se llevo acabo la presente investigaciéon son cinco;
la primera consistio en la investigacion documental, donde se recopilo

informacion de diversas fuentes sobre el tema para obtener informacion tedrica.

La segunda consistio en la seleccion de la poblacién y la institucion que
participo en la investigacion siendo este el C.O.F:, diez reclusas y cinco

expertos,

La tercera fase consistié en la aplicacién de entrevistas para conocer la
necesidad de creacion de un programa de estimulacion de la personalidad de

los nifos.

La cuarta fase consistié en el anadlisis de la informacion obtenida y la
elaboracion del programa de la estimulacion de la personalidad de los nifios

tomando en cuenta los datos recabados.

La quinta fase consistio en la presentacion del informe final para su

aprobacién.
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CAPITULO Il
PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

En la presente investigacion no se planeo hipétesis estadistica, tomando
en cuenta que es una investigacién de disefo en la cual se trato de sintetizar la
experiencia empirica y la teoria respecto a la organizacién de un programa.
Por cuanto se presenta a continuacion un analisis cuantitativo de la informacion
obtenida, dicho analisis se elaboro basado en las entrevistas aplicadas a la

poblacion y la observacién realizada.

En esta seccidon se presentan los cuestionamientos que fueron dirigidos
especificamente a diez reclusas del C.O.F. y cinco expertos de la misma

institucion.

En la siguiente presentacion se observan los resultados de las

entrevistas a las reclusas del C.O.F.
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RESULTADOS
Grafica# 1

¢ Tiene usted hijos/as viviendo con usted aqui en el centro?

4
3
M 2 afios 11 meses
2
3 afios 11 meses
M 4 afios 11 meses
1 -
0 -
10 Personas Eﬁ@"uee@'{yaas Masculino

Fuente: Informacién obtenida de entrevista realizadas a diez reclusas del C.O.F. en Agosto 2011.

INTERPRETACION: esta grafica indica que de las diez madres entrevistadas la mayoria

tienen hijos de sexo masculino de cuatro afios y la minoria son de sexo femenino y
oscila entre los tres y cuatro anos

65



Grafica # 2

¢ Esta condenada y que tiempo sera su condena?

~ mColumnal

Columna2

0 -
NO

10 Personas Encuesstladas

Fuente: Informacién obtenida de entrevista realizadas a diez reclusas del C.O.F. en Agosto 2001.

INTERPRETACION: esta grafica indica que de las diez madres entrevistadas la mayoria

estd condenada entre diez y veinte afios de edad, mientras que la minoria esta
condenada entre uno y diez afios en reclusion.
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Grafica# 3

¢, Conoce sobre que es el desarrollo del nifio?

W Columnal

Columna?2

0 -

Sl NO
10 Personas Encuestadas

Fuente: Informacién obtenida de entrevista realizadas a diez reclusas del C.O.F. en Agosto 2001.

INTERPRETACION: esta grafica indica que de las diez madres entrevistadas el 50 %
sabe sobre el desarrollo del nifio y la otra mitad no sabe nada sobre que es el
desarrollo del nifio.
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Grafica# 4

¢ Sabe que es la personalidad y como se desarrolla?

H Columnal

Columna2

1 A

0 -

10 Personas Encues%ladas NO

Fuente: Informacidn obtenida de entrevista realizadas a diez reclusas del C.O.F. en Agosto 2001.

INTERPRETACION: esta grafica indica que de las diez madres entrevistadas la mayoria

sabe y coincide que la personalidad es la forma de ser y de comportarse del nifio,
mientras la minoria no sabe que es la personalidad ni cémo se desarrolla.
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Grafica#5

¢, Qué papel cree usted que juega la madre en el desarrollo del nifio?

10
9
8
7
6
5 W Importante
4 No Importante
3
2
1
0 T .
10 Personas Encuestadas NO

Fuente: Informacidn obtenida de entrevista realizadas a diez reclusas del C.O.F. en Agosto 2001.

INTERPRETACION: esta grafica indica que de las diez madres entrevistadas la mayoria
sabe que es importante el papel de la madre en el desarrollo del nifio ya que es la que
forma valores, le da ejemplos y le ensefian cémo serd en el futuro, mientras la minoria
no sabe que papel juega la madre en el desarrollo del nifio.
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Grafica# 6

¢,Cree usted que su hijo/a es afectado al estar en un ambiente privado

de libertad?

12

10 A

0 - T T T
NO

10 Personasséncuestadas

B Columnal

Columna2

Fuente: Informacidn obtenida de entrevista realizadas a diez reclusas del C.O.F. en Agosto 2001.

INTERPRETACION: esta grafica indica que de las diez madres entrevistadas la mayoria

sabe que su hijo se ve afectado al estar con ellas en esta condicion; ya que estdn

expuestos a ver situaciones perturbadoras para su edad y no pueden relacionarse con

otros familiares.
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Grafica# 7

¢, Qué espera de sus hijos al crecer en un ambiente privado de libertad?

B Qué estudié

Qué sea de bien

3
B Qué no cometa los
5 mismos errores
W Qué sea cristiano
| _] [
1 T T

90 Personas Encuestadas

Fuente: Informacién obtenida de entrevista realizadas a diez reclusas del C.O.F. en Agosto 2001.

INTERPRETACION: esta grafica indica que de las diez madres entrevistadas la mayoria

espera que su hijo en el futuro sea de bien, que no cometa los mismos errores que
ellas mismas cometieron, que estudie y sea cristiano.
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Grafica# 8

¢ Usted realiza actividades con sus hijos durante el dia?

H Columnal

Columna?2

1 4

0 -
NO

Sl
10 Personas Encuestadas

Fuente: Informacidn obtenida de entrevista realizadas a diez reclusas del C.O.F. en Agosto 2001.

INTERPRETACION: esta grafica indica que de las diez madres entrevistadas la mayoria
juega con sus hijos en la manera de lo posible lo que este a su alcance, como salir al
parque, jugar pelota, jugar carreritas, mientras que la minoria no realiza ninguna
actividad ya que no saben cémo pueden jugar con sus hijos ahi dentro.
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Grafica# 9

. Desea que se le oriente para prevenir probables problemas con la

personalidad de su hijo/ a?

12

6 - H Columnal

Columna2

0 -~ T T T 1
NO

10 Personasséncuestadas

Fuente: Informacidn obtenida de entrevista realizadas a diez reclusas del C.O.F. en Agosto 2001.

INTERPRETACION: esta grafica indica que de las diez madres entrevistadas la mayoria
si desean ser orientadas porque a veces no saben qué hacer cuando los hijos no
pueden controlar sus impulsos y para que se les pueda ensefiar a ser como deben ser
en el futuro.
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Grafica# 10

¢ Estaria dispuesta a realizar
hijo/a?

actividades de crianza positiva con su

12

10

0

10 Personas Encue&adas

NO

H Columnal

Columna2

Fuente: Informacidn obtenida de entrevista realizadas a diez reclusas del C.O.F. en Agosto 2001.

INTERPRETACION: esta grafica indica que de las diez madres entrevistadas la mayoria

si estarian dispuestas a realizar actividades de crianza positiva para el mejor desarrollo

de la personalidad de sus hijos que estan con ellas dentro del Centro Orientacion

Femenina C.O.F.
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REGISTRO CUALITATIVO DE LA GUIA DE OBSERVACION DE RASGOS
DE PERSONALIDAD DE NINOS DE 3 A 4 ANOS QUE VIVEN CON SUS
MADRES EN EL C.O.F.

Se observa que seis de los diez nifos pelean constantemente con otros
nifos y no pide disculpas cuando lastima a otros nifios. Los nifios observados
en su mayoria tienen concepto de si mismo, pueden definir su sexo, el color de
sus o0jos y su vestuario. La mitad de los nifios comparte sus juguetes a la hora
de jugar, todos los nifios conocen y expresan si estan tristes, felices y enojados
asi como experimentan verguenza y temor al ridiculo. La mitad de los nifios se
comunican espontaneamente con otros nifios y adultos. Siete de los nifios
sabe cuando es buena o mala la actividad que realiza, todos los nifios se
manifiestan inquietos dentro de la institucion, seis de los nifios inician el juego
con otros. Cuatro de los nifios se integran al juego sin necesidad de que los

inviten.

Pero siempre viven con el miedo de las reacciones de las madres ya que su
caracter es muy violento y espontaneo ante cualquier situacién, otro de los
miedos que experimentan los nifios y nifias es en el momento de las requisas,
estas son realizadas a horas de la madrugada, con insultos y una serie de
acontecimientos. Los nifios se mantienen en un nivel de ansiedad elevado por
las mismas situaciones en que se encuentran ya que este no lugar no es apto

en varios aspectos de su desarrollo y su crecimiento.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES

El programa dirigido a madres privadas de libertad para la estimulacion
del desarrollo positivo de la personalidad de sus hijos se fundamenta en
los conceptos expresados por las personas consultadas durante esta
investigacién, que formularon su criterio sobre la importancia de un
programa para de estimulacion al desarrollo positivo de la personalidad
en nifos de 3 a 4 afios de edad, que viven con sus madres en el centro

de rehabilitacion femenino C.O.F.

Contra con un programa para la estimulacion al desarrollo positivo de la
personalidad en nifios de 3 a 4 afios de edad, que viven con sus madres
en el centro de rehabilitacion femenino C.O.F. responde a una
necesidad de conocimiento y de actividades que las madres puedan

realizar con sus hijos en la institucién.

Segun los autores consultados indican que en el desarrollo de la
personalidad la madre juega un papel fundamental e insustituible aun en

condiciones adversas.

Los resultados indican que las madres deben estar informadas sobre el
desarrollo del nifio y la formacion de la personalidad y la importancia del
vincula que ellas como madres tienen en la crianza de sus hijos, para
formar ciudadanos con salud general y mental, honestos y adaptados a

la sociedad.
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RECOMENDACIONES

Las madres recluidas en el C.O.F. deben ser orientadas e informadas en
el desarrollo general del nifio y la personalidad por lo que el programa

elaborado sera de su utilidad al ponerlo en practica.

Para que las madres privadas de libertad puedan realizar actividades de
estimulacién con sus hijos para el desarrollo de la personalidad y cubrir
con sus necesidades psicolégicas se le sugiere realizar las actividades

del programa elaborado.

Los funcionarios del C.O.F. y las madres deben tomar en cuenta,
informarse e identificar los aspectos y actividades que estimulan el
desarrollo positivo de la personalidad del nifio principalmente al lado de

su madre en esta institucion.

Al contar con el programa de estimulacion de la personalidad, las
madres y funcionarios del C.O.F. deben esforzarse por ayudar a los

nifios a desarrollarse con salud general y mental adecuada.
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ANEXOS

Universidad de San Carlos de Guatemala
Centro Universitario Metropolitano

Escuela de Ciencias Psicologicas

ENTREVISTA DIRIGIDA A MADRES RECLUSAS EN EL CENTRO DE
ORIENTACION FEMENINO C.O.F.

A continuaciéon se le presentan diez interrogantes a las que debera dar
respuestas colocando una “X” en la opcidon que usted consideré apropiada a su
experiencia detallando a si mismo la razén de dicha respuesta.

1. ¢Tiene usted hijos/as con usted aqui en el centro?
Sl NO

Cuantos y de cuantos anos y que sexo:

2. ¢;Esta condenada y qué tiempo sera su condena?
Sl NO

Explique:

3. ¢Conoce sobre qué es el desarrollo del nifo?
Sl NO

Explique:
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4. ;Sabe que es personalidad y como se desarrolla?
Sl NO

Explique:

5. ¢Qué papel cree usted que juega la madre en el desarrollo del nifio?
Sl NO

Explique:

6. ¢Cree usted que su hijos/as es afectado al estar en un ambiente privado de
libertad?
SI NO

Explique:

7. ¢Qué espera de su hijos/as al crecer en un ambiente privado de libertad?
SI NO

Explique:

8. ¢ Usted realiza actividades con su hijos/as durante el dia?
Sl NO

Explique:
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9. ¢Desea que se le oriente para prevenir probables problemas con la
personalidad de su hijos/as?
Sl NO

Explique:

10. ¢ Estaria dispuesta a realizar actividades de crianza positiva?
Si NO

Explique:

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Centro Universitario Metropolitano

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

ENTREVISTA DIRIGIDA A EXPERTOS EN EL AREA DELCENTRO DE
ORIENTACION FEMENINO C.O.F.

A continuacién se le presentan diez interrogantes a las que debera dar
respuestas colocando una “X” en la opcidn que usted consideré apropiada a su
experiencia detallando a si mismo la razén de dicha respuesta.

1. ¢Qué trabajo desempefa dentro de la institucion y desde hace cuanto

tiempo?

Explique:

2. ¢ Tiene usted intervencion o trabajo con las reclusas y/o sus hijos, cuantas
horas al dia?
Sl NO

Explique:

3. ¢Sabe usted qué es el desarrollo del nifio?
Sl NO

Explique:

86



4. ;Sabe que es personalidad y como se desarrolla?
Sl NO

Explique:

5. ¢Cree que los hijos/as de las reclusas se afectan al estar en un ambiente
de privacion de libertad?
Si NO

Explique:

6. ¢Qué papel cree usted que juega la madre en el desarrollo del nifio?
Sl NO

Explique:

7.:Cree usted que las madres realizan actividades positivas para desarrollar
la personalidad de sus hijos/as dentro de la institucién?
Sl NO

Explique:

8. ¢ Si contara con un programa para estimulacion de la personalidad positiva
cree que los resultados serian mejores?
SI NO

Explique:
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9.;Desea que se le oriente para ayudar con actividades a prevenir los
probables problemas de personalidad con los hijos/as de estas reclusas?
Sl NO

Explique:

10. ¢ Estaria dispuesto/a a realizar actividades de crianza positiva para
ayudara a las reclusas?
Sl NO

Explique:

GRACIAS POR SU COLABORACION

88



GUIA DE OBSERVACION DE RASGOS DE PERSONALIDAD DE

NINOS EN EDAD DE 3 A 4 ANOS QUE VIVEN CON SUS

MADRES EN EL CENTRO DE ORIENTACION FEMENINO C.O.F.

ITEMS

SI

NO

OBSERVACION

El nifo/a pelea, es
orgulloso no pide
disculpas cuando lastima
0 agrede.

El nifio/a tiene concepto
de si mismo, se puede
definir su sexo, en cuanto
a que color de ojos y pelo
tiene y su vestuario.

El nifio/a comparte sus
juegues a las hora de
jugar.

El nifio concibe si esta
feliz, triste o enojado.

El nifo experimenta la
verglenza y temor al
ridiculo.

El nino habla con otros
nifos y adultos sin que le
digan que lo haga, es
espontaneo.

El nifo se da cuenta que
es bueno o malo, la
actividad que realiza.

El nifio es inquieto dentro
de la institucion

El nifio puede iniciar un
juego, pidiendo a los
demas que se integren

10.

El nifio se integra solo a
un juego sin necesidad de
invitacion.

89




ejewajenc

XeA UoaT 8 eloa4onT epjis Jod opesoge|3

ONIN3IIN3IAL ZO_U<._._H/__%m_uO 3d OYLN3ID 73 N3
S3YAVIN SNS NOD N3AIA 3ND ‘avail 3a
_ SONV 7V € 3d SONIN NI dvdadlTvNOSd3d V1
.. 3d OAILISOd OT104dVS3d 1v
NOIDVINWILST 3d VINVEOOYd

seoIB0|0oISd Selousl) ap ejanosg

elewsa)ens) ap sole) UBS ap SOB) UBS ap pepIsiaAlun




peuaq||
ap sepeaud saipew ap solly soulu so| ap pepljeuosiad e| ap ojjoliesap |8 us sedlbojooisd sepepisadau Se| Jeolyusp| e

"S0||@ 8p pepljeuosiad e| ew.o} Jolow
eun ap Jejjoslessp eled solly sns ap eAnisod BzuelO B| 81q0S UQIOBWIOUI peuaql| ap SsepeAld salpew se| e Jepulg e

solly sns ap pepljeuosiad e| ap o|jo4IeSap |8 US SelousIolap JiuaAald OWOD 81gOS Salpew Se| B Jejusli) e

:sooi19adsg soAnalqo

solly sns ap pepljeuos.iad
B| 9p O||oJiesap |8 Us peuaql ap sepeAud saipew Se| B OJUSIWIOOUOD |8 Jepullq A seAuaAaid sauolooe Jeulwlaleq e

:|eaduac) oAalqo



‘esoluowlie A zi|a} eljiwey} eun A ependape uoioeibajul eun ezijueleb ofly @ aipew aJjus UQIOBIIUNWOD
A uowun e * K9] e| op ugisalbsuel) e| us Jaed UIS 3|gepn|es eljiwe) BASNU BuN Jewlo} e oplawoidwod ‘ejgesuodsal ous|d
0}|Npe un Jas e 9A3|| O] OUlU [ap pepljeuosiad e| ap ugioew.oy) e| anb eied seipouesunalid sns ap Jesad e olly ns e Jijiwsel) agap
anb oaAjonpoud A oaljoe ojspow un Jas e Jspuaide agep A saloAew uos ejualud e||@ anb sojal SO| ‘aipew B| U0D 0|0S 8Sield
agap oulu |9 anb se| ua sajeloadsa seloueysunald ud ‘oliy |op ezuelo e| ua alped |op uoioedidiued e| ap elpueuodwi B Ope|
ap Jelop uis eloueyul esawid | us ofiy ns ap sealbojooisd sapepisadau se| JLgnd ap a|gesuodsal jediould e| sa alpew e

‘pepaq||
ap sepeAld saipew SNS UOD "4'Q") OUIUBWS UQIOBIUBLIO 8P 0JjUd) [ US UBLIO S anb Soulu sO| 0SeD 8)se Us ‘elejusAssp us
ue)se anb soulu ap sojoadse J1Igno uelsedau A uaiainbal BZuelO ap SBIDUBISUNDIID SB| IS 0pO) 81gos solly sns ap pepljeuosiad
e| A Jojoeled |ap UOQIOBWIO) B| ‘Ojjoiiesap A Ojuslwioalo [9p BoJede asiezienioe A 8siewlojul usgep salpew SeT

"pPepaIooS e| ap oJjusp seAionpold
seuoslad owo9 za)npe ns us epiA ap 0108hoid un Jsus) eywiad se| anb ‘eanisod A eues pepijeuosiad eun soliy sns us Jew.oy
uspand saipew Se| ‘9|geJOARJSSP SjUsIqWE UN 8p OJJUSP Une sSs|gepn|es Sauoiode Uod anb Jeuolousw sjueuodwi s3

‘peuaql| ap epeAud aipew Jas ap Joge]
[Io1Ip B] A seipuelsunolid se| ap Jesad e elsuew Jolew e| ap aslejjoliesap e solly sns e JepnAe uspand owoo ap UQIOBIUSLIO
uaqloal OU Salpell Se| ‘S9|qeIOARJSSP SBIOUBISUNDIID U8 8Sopuelo ‘ 0Jusd 81se ua ueuedwooe se| soliy sns A saipew uos
usiqwe) ‘salalnw Jas ap uoIDIpuod ns Jod obieqwa uIs ‘OpnawWod uey anb As| e| ap sauolisaibsel) e opigep peuaql| ep sepeald
‘OUlUBWB) UQIORIUSLIO 8P OJUSD [@ US opinoal ouluswsa) odnib un ap eIOULBISIXS B| BleWSlENS) US pepljeal eun s3j

"BIIR|92JBD UQION}ISUI BUN US SopeAlidap sjusiquie un us ueld as A salipew sns e ueuedwooe anbiod ‘ojjosiesap
ns us obsal ap UQIOEN)IS US UBJJUSNOUS 8S sajeBa| seiouesUN2IID B opigap anb soliy sns ep |oJjuocooine [@ A ewnssojne
[ ‘lejoeieDd |9 J9D9|elO0] OWOD ‘pepa op SOUe ¢ B € 8P SOUIU SO| 8p pepljeuosiad | ap 0]j0JIesap [ 81qos BoIseq UQIoBWLIO)
Ue UuoD sews) ausnuod A saipew se| eled salolul ap sopadse eidwsluo)  peusqi| el ap sepeald A sepezijeuoloniisul
SeJpew Se| 8p SOUIU SO| ap pepljeuosiad e| ap 0O]joliesap [@ Je|NWISe OWOoD 8JgOos UQIOBWIOUI suanuod ewelboid a)sg

NOIOONAOY.LNI



"SBJ081J09Ul 8 SBJD81I09 SBJONpuUod
se| a1qos A sauoioebi|qo A soyoalap sns a1qos ‘0j4edey OU ap SeIDuUBN2asu0d se| A se|bal ap ojusiwidwnd |8 ‘pepnssuoy
B| OWOD S3J0|BA SO| 8p BOJ90E SELIO]SIY 8jejugnd o |9 uod ebanl ‘ofiy ny ejed jenpialpul ugiousle ap soloedss eosng e

"esuald A sjusls 4 Q
anb o] J1oep ap pepiunpodo e| sjep ‘seuoluido A sepepiseosu ‘ezejsuy 0 elibele ap sojusiwiues sns lesaldxs e ojeyssuy e
"peyaqi| ep epeAld Jejse ap oAljow [ap ‘ojusiwnuadalie ny ejonpuod ny ep ojdwale [o uood elsenweq A_ v

‘pepa ns e oplanoe ap A pepJaA e| uod ‘enbiod A opuaiAln ue)ss spuop us Jebn| jap sje|geH e

2
uoo eban( ‘pepa ns e opiande ap sapeplAiloe Jejjollesap ap pepiunuodo g ofiy ny e agywlad A euelp eubaje e| ugjuely e
aldwsals Jowe nj ajeljsanwiap A [@ UOD OjuBIWEDIBDE |9 ‘|9 eloeY 0jadsal |9 ugjuew oliy n} uod sebey anb o] sepojuy e

ViVd 31vZad3aNdS3 OT108™1VSIA 13 N3 S3AVLTINDIHIA bINIATYEd A OFIH N1V 439310¥dd dvi9O01 vivd

‘oliy ns ap ojjouiesap |9 ud |eiptowrd A eojun euositad e| s& anb J8o0u0d A aued ns ap opoy Jauod ap agap
aipew g| ‘sejoapad sew se| 0 salofow Se| ueas OuU alpew e A oulu |op ezueld B| ueapol anb sejouesunaD se| anbuny ‘ewe A sjusw ‘odiand ns ud
ofly ns e espjow aipew e| owsiw O| S8 anb o] 0 pepljeuosiad | ap uoloeIn}oNISs e| eied BAISIo9p S8 suoloiodosd aipew e| anb ezueuo e soue solawud
SO U3z "so|gepn|es saloud)sod sauoloeal se| eled aseq e| uelep oliy ns uod ebua} aipew g| anb eanisod ugioeal e o obade |3 "SOJXd SNs
owo9 |se soseoel) A sepipiad se| Jeydaoe ‘a)uswe}dallod JIpIoap ‘pelsiwe J9d9|geisa ‘Iowe Jiqioal A Jep |9 ‘pepunbas e ‘ezueluod e[ :0wW09d SBUOIDOWd
sns e Jebn| uep anb A auan oulu |2 anb selousadxa se| ap alezipuaide A ouqiinba |9 aAnjoul 8N "OUIU |9p |BIUSW Of|0LIesap |9p OjuswadwoD |9 189S
agap 01S9 “JIAIA A 192910 a)iwlad 8] anb 0] 01s8 opuals ‘oulied A 0}08je ‘SopepinNd ‘esed ‘OlBNn)SaA ‘ugioeluswie ns ajusweunyiodo ebua) anb ap ‘ooIs)) O
[elodJo2 OjuaIWINaID NS 8p d10dos | e||@ opuals ‘elouepodwl uelb eun oulu @ eled aual] "oliy un ealooid anb Jalnw e| enb eoyubis o1se ‘oliy ay aipew
uoloeal e| ap uspuadap eais)y A eoinbjsd eipuaAinIadns ns ‘oulu |ap 038|dwod ojjouesap |9 eled sjueulWIB}dOP SO Ofly 8 alpew ajus ugloeal e

ijoMe ap eiqo Jofow ny

ofiy n3 ap zey ‘aJpew e| e auawjedpulid a1a1u0d
ezajeJnieu e| anb od13sje ofeqelsy un sa ezueld e




ap A soussjuaoe|d eioualalip g| oA ajzey ‘ezijeal anb sobanl A sepepiaioe se| seinysip e A Jjal e O|eAlloON
“JopJad A seueb epand A ejdwoo oulu |9 spuop ‘odnib ap sapepiAioe JOA0WOId
'sa anb ajuabijaiul 0] ajuedIpUIl BY SOMIXD ebus) spuop oban( op sapepiAiloe JedeH e

"8]UBLIBIUSNDSI) OUIU [ UOD Jiuedwod A Je)iSIA 8p 8gap eljile) B] SEWSIIXS Sauoioen)is 4 Q
ua ‘soJquwiaiw sns aJqud ouled [ap A ‘Jeljiwe) odnib [ap solhqip zey ‘sojo} ejsanw ‘eljiue) Ns ap sjejgey e
‘sauoloebl|qo A seale) Jijdwno ap sojuswow So| A UQISIBAIP A_ v
L)
- LA

‘N3 31vZy3an4ds3
OfIH NL 3d OTI0YH™AVSIA 113 NI SVIIOO0T10JISd S3IAVAISIOAN SV ¥IOVASILVS ¥UVHOOT Vivd

‘olly ns e opuewe ‘za)Npe .| us SOAI}DI[BP SO0k Jiuanald apand aipew .| 8puop ‘0jusiWwIoouooal
A epusuapad ‘0j09je ‘Jowe 9p ‘OUlU |9p BUISIXS A BUISJUI PEpPIS8daU B| B SSBUOIOBJISNJ) S8JUB)SUOD Se| Jod EepeAljow B}S® BAIDIGP BIONPUOD
e| anb Jeuolousw sjueuodwi s3 “pepljeucstad e| ap 0||0JIESSP |8 OPUBIDBIOABISSP O OPUBIOBIOAR) 8ANQLIIUOD B1ID 8S oulu [@ anb |9 ua ajualque |8 anb
A 9)s0 op lopapal|e SBIQUSAIA SNs A ‘Olousl ap OjualWIooU0Dal |9 BJJUSNOUS 8S pepljeuoslad e| ap osnuap anb Jages aqep alpew e oliy-aipew ugioe|al
B| UOD 0opo] alqos A ebus) anb selousiiadxe se| ‘ellelp BIDUSAIAUOD B| UOOD SOPEap|oW A sopeonps ‘sopeziojal uelas sojusiwellodwoo soyolp ‘sopelous
‘sejusioed ‘sejuels|ol ‘sauolo|| ‘sojainbul ‘sojinbuel soulu us)sixe Ise ‘pepljeuosiad ns eias anb o] ap soubis ueljsenw sagaq SO| OlUSIWIORU |8 BpSa(
"SEOIUN SBOIS)I910RIED UOD ONPIAIPUI UN 8p uololullep e A ‘elouspuadapul g| ap ojjoliesap |@ us elauew uelb us aAnjul aipew e ‘ebuodoid as anb o]
opo} Jezijeal sp zedeo ‘osoljeA ‘oolun A opeledas Jas un owoo ‘pepljeucsiad o euosiad ns ap ugioew.lo) B| A elouspuadapul NS B ‘|8 U0D BSOJOWE UQIoe|al
ns A sopepind snNs Uo9 JINQUIU0D 8gap anb alpew e| ap opelsedas onpiAlpul UN J8S 8P SJUSISUOD S8 OU OUIU [@ pepa 8p Soue Sal] SO| BlSeH ‘opunw
|op 0}Sal | UOD 9sJeuolor[al OUlU |e opuaniwlad ‘epiA e] ap 0}sal |8 ajuelnp eleAd|| 8s A elouejul B] Us ez|jeal 8s pepljeuosiad e| ap UQIOBWIO) e

B

*JOWEe N} 0po} UOJ ePUIPUACAPUI
ns Jejjossesap  9PYwIad  ‘sapepioeded
sns owsiw S U3 opuaugnasap ojeAode

;

‘ojos IS Jod sesod se| J4dey spsand ofily nJy

OfIH Nl 3Ad SVII19071021Sd S3AVAIS3D3AN SV m_m_UOZOUm_m_ OINOD

‘oliy n} uoo ojauedwod A ezueyuod A oAode ‘peplepl|os elisanwap SaAIAUO0D anb |8 us odnib |ap oiuaq e



‘'sewuap so| A owsiw |s eloey SalojeA A UQIOBIBPISUOD UOD

ojsn[ ‘opelqiinbs ojgpow un Jas Jod 0zianyss |9 ‘peuaqI op epeAld Je}jse 0W0o SESIOAPE SBIOUBJSUNIIID US UNY e
"sewop so| A owsiw Js eioey opepino A ojadsal ‘elonsn( ‘peplsauoy ap salojen so| ojdwale |9 uoo Jeonoeld e
‘uozel eysnf Uoo 9|qIxaj} J8s ‘eAlisod B}ONpPUOD ap seplosjge)ss se|bal se] uood opualidwno Jeing

‘uoloedionued A 0zianjsa ns 19o0u028l A SBpe}NJLIP SNS Jeuoion|os e JeAode ‘solbo| sns Jeydlja{ e
"OUlU |9p pepe k| e opJanoe ap soJejd sajiwl| A se|bas opuaiuod ‘ojesijew uis Jeuldiosiq A_ v

‘seAlisod A sejgepelbe seiqejed uod sjie|gey ‘SeIoLRD ‘S0Sa( ‘SOZeIge UOD OUlBD Jepulg e

"aoBY anb 0] ap ugIooejSNES B[ A 0]IX9 |8 Jezueo|e B OJOPURAIIOW OWSIW [© US BZUBLUOD Jeq e

"BpIA Ns eied 0198.100 O] JipIoap ap Jepod uoo euosiad eun se anb sjesisenwap A sjeolpul ‘usbewl NS B JojeA JBq e
"sa|lueul sepepiAiloe sns ap edioied ‘ajuals A aoip ‘aoey anb of ‘ofiy N} US SaJSJUI S UQIDUSIE JAUOH e

‘N3 31VZYIN4SI ¥ILIVHYD 13 WVINHOS YHVd

"SESIJOAPE SSUOIOBNYS US owiue Jaus} e A eul|diosip NS U awllj OPUSIS ‘SOPBYNZIIR SNs JRUEBLIQIDNIOS ‘BLULSSOINE NS apueLg) ‘olly ns e
opueldaoe aAnquiuod alpew g| ‘Jsjoeled |ap ugioewloy e us ajueuodwi Anw se aipew e ‘peEpmioe Bidoud NS ap SOPEJNSa 50| 8P UQDoe)sies
e| A ezojeuoy} e| ‘o) e ‘obzeuspl| |9 ‘soJj0 B A sowsiw Js e ugloeydaoe e| ‘ejjusieA e| ‘Owselsniua |2 'elLBoe g 'seasny sesoa JBasng eied pepligey
‘sauolsn|l © so[ayue Jaus} ‘Jefeqes) ‘seaanu Sesod Jadey ‘UejusAul ap peploeded el susnuod A pepieucsiad g ap sued ewig) JMDBIED |3 BUEIP BPIA B
9p S0S9INS SO| d)UB SBPNYOE A SBUOIDOBSI SNS 9p UBUAN SOllY SO| anb BIDUBAIAUOD B| A UQIDEAIAEM0 B ap SaAR] B JaloeIEn oldald N sp SBIIS|J9)0BIed
se| solly sns e a)jwisel} aipew | ‘SBPIAIA SEIOUSLIadXd SEe| UOD Zaulu B| Uua ewlio} 8s A 0olun s3 euosied eped 3p oluaiLuepoduos o 49)0eled |3 "Seuelp
SBUOIOEN)IS SB| US BSa1dXd 8S Snb BJONPUOD B| US 9]SISUOI A SJUBISUOD BISUBW SP BWIO) 9S JOIDRIED |J  JEjoRIED |2 58 anb Jaqes agap slpew B

‘Jowe A ojdwsala
[ uod ‘ednpa A 3dey BS Jd10BIED 9 ‘US)OBJED

uod o9%eu oulu CEMC_C anb ejand us ewol

‘1930e4ED |3p EJOpPEWIOS |BdDUld B| SB dJpEW B

A31IOVHVYI NS ¥30317VvV1d04 V OfIH N1 V VANAV

"SOAI}S89) SeIp SO| Us sapeplAljoe ezijeal A soyes|dwno ns ajeiqoje) e
‘0jodsal A Jowe uoo aidwals ojelel] ‘ouewny 1as opo) ap epIA e| ua [ediould
0| se oAode ns A alpew e| ap Jowe |2 ‘oliy Ny eloRYy pep|enJo A PepljiIsoy ‘0zeyos ap SSUOIOEN)S BIIAT



SauoIsIoap SNS opuejadsal ‘sesod seldjo n sajanbnl sns ‘sojedez sns ‘edos Ns Us ‘SBUOINDBS J8dBY B O|epnAy e
‘9|qisod sa opo} obanl jop osjusp anb eA

‘oj0s J4ebn[ ojelop A |9 uoo ebon( ‘owsiw S e JojeA asiep ‘SaIowad} SNS A SEpNp SNS JOA|0SA) SELUER §0| A DLISILI |5

uo9 asleuoioeal e Japuaide eled ou Is asieasoal eled 0j0s ou ‘Ofly n} us a|gesuadsipul pepiaoe un sa ofenl|g =

‘elodnoal s ou opiplad odwsan “ “
[® anb sjeuasusa opeuiwliayep odwsan un us ‘adwno epand anb sapepljiqesuodsas seuanbad A ejwouoine sjeq e A_ _v
"uQI009]9 N} ap sauozel se| 9|eal|dxa A sjepnAe ojos

‘N3 3LVZ¥3N4S3 OriH N1 34 VAJIA 30 O123A04d 713 YVINIIHO Vivd

auadold as anb o] Jeifio) ap zedea g2 anb & saJainb o] ojuend
ajusWalUBISUOD B1oap A Jelbo| sns Jeydl|a) ‘SOJOIJUOD SNS JBUOION|OS B OpuepnAe ou IS saloLia 50| ajualisiuanaal) apusbuios A opuedonuo ou ojepnie
‘seploa|gelse Sajel00s sewlou se| Jinbas ap ejel) olad 0j0aad so Ou anb sa8J0MIe SNS 8p SEINLANISIUAD AUz anb “BmUaldye BpED 8p apusaide anb
Sauolooe sns ap 9|gesuodsal ‘njuidse A odiend ‘ejusw ap eues euosiad Bun OwWo9 Jejuni} op oasep @R ofly |2 BIDEY UDIDEAROL E] USD BIOIUI 8S [euosiad
uoloezijeal A Jeysauaiq ap oJnin un Jeuboj esed sjuasald [@ us uep as anb sosed so| uod asleaued aposrd Ink CUILED un $2 A Z3YIU ] U BIOIUI 8S BPIA
ap ojoakoud |9 anb Joges agep aipew e “alpew e| owood ofly ns esed Jejsaualq |9 ojue) e.easap eucsiad N0 eunbull 'Bas anb o) ualbo| ejnpe epia
B| us soulu so| anb eJed ejuedwod Jofow e| s alpew e| anb o] Jod sojayue A sauoisn|l ‘seldus sns Jydwns eied epnde BlSaI8U QUELLINY J8S OPO ]

‘eAlpdNpoud A eus|d

epiA eun e3ual anb eused zayiu e ua ezaldws

‘ofly N3 ap 04NNy |9P UOIDBWIOY B[ UD BpNAR N

OfiH N1 3d VdIA 3d O103A0¥dd 13 VLIN3RMO



‘oliy ny adionued spuop 0Jjea) 8p SeIqo BJUSAU| e
‘OpI08|ge)ISa olieioy U0 ‘olielp ol10101ale opusloey ‘OAIJOR SJUSLISIURISUOD Je)SS B Ofiy N} B BANOIY
‘eolyiuBis anb o] oliy N} e opuesIpuUl ‘saurljel SO| Bp |BJO BINYND B| BZISNjoYy

‘se|nge;} ‘selsjeiow ualop anb selapeplaA SeLIo)SIY ‘Sojuand 9|99 e M /\\
"'sapepljenuew ap o ofiy n} ap solngip ap ugloIsodxa eun ezijeay A_ _v
‘odnib us elousjadwos ap sobon( A sojeuoadwes ‘SOSINOUOD BJUBAU| e

‘olly N} UoD Ejleq A BOISNW BYONOSS BOISNW 8P J0JoNpoidal un op osn |9 uoD
‘50T
nw uod o euosiad us ‘eljiwey e| A E}ISeD e| ‘ugisinoxa ap ‘afeln ap ‘oesed op Ji plad ‘soBanl EluasU|

‘N3 OrlH NL NOD OANV2Nr ALvZd3ands3

‘olly ns uoo se||s us opuedioied A ofen[ ep seuoloeNn)Is OpuBaID 8SIBZI0YSS 9gep aIpELL B| 3pUOp Inbe 52 'SEWANYS O 532 2adsa SEISUBISLINIID US JIAIA
apand ou oulu |8 anb sauoioenyis JiNyysns apand oban[ |3 -owsiw Js us pepunbaes i ezuepucs eoLesep Clanl |2 opesiaosdwl o opezZiueBia Jas epand
oben( |3 ue0e|d ap sjusiquie un us A BuBDIED BWIO) BUN 8P SAIAUOD 8S [8 Ud sond 'olly ns A alpeEw g] aius Blouepodun Byonw ap odwsn un s& opipsad
odwsal} un s ou oban( |3 -eaioas 8s A 0j08je 9qI08J ‘Opuaide OUlU |8 BPUOP SAUMGLUE SIJUSIE)D JEapol sowspod UQISEaITa) | 2P SSAE) Y

SO||2 U0 d1UsWUBNIAIY opuedn( ‘ouap

seAd|| anb euiu e] ofiy n} uod ejuswadxd
‘soyedas  uls A uoisaud  uis  apualsde
OUIU |2 dpuUOp zI|9} Sew olpaw |2 s odan[ |3

OfiH
N1V Avaldno3asS A VZNVIANOD dVAd ViVd NOIDVI™NO3d 3d S3AVAIAILIV VZITVId

‘seAljefau selousnoasuod ueseoonold 8| sajend
A ‘elibsje A uogrooejsnes uaonpold o] seena gjip A obanl [ap saAel) e sauoiooe sns Jeaue|d A Jesuad e ajeugsug e
"EPIA NS JBZINJB)Sq0
uapand ‘ueas anb sefjouss Anw Jod epiA Ns uS ewo} anb SBUOINIBI® O SBUOISIOBP SB| @nb UQIDESISAUOD
e| Us 9Anjoul ‘pepa ns e oplonde op S9JoJUl NS 9p Sews) ai1qos ofly N} uod eoie|d ‘UQIDBDIUNWOD B| UQJUB e



‘seidwino owod A saAs| se| 81qos ajewuoul oban( |ap soAel) e Jofow sa Is A pepa ns e opiande aq ¢

"seidwno ou ap selousnoasuod se| opusidwno A sepepljigesuodsal
sjopuep ‘sllep saqep anb elouspuadapul e] A ssusi) 9] anb Jowe |9 aJjus oLglInba un Jsusjuew sp Ejel| ¢

seAljisod (
selqgejed uod aje|gey A ojeyol8) ‘soibo| sns opusioouodal A ojopuehode ‘1sjoeled ns ejgpow A4 ofiy ry & edany A\/n_ _v
"aJoInb &} anh anssnwap M M

8] anb ajeywiad A seloleo ‘sosaq ‘sozeige ap sojelodiod sauoisaldxa U0 SOJUSIWIIUSS S11) SEISaNWIE] o

‘ofly n} e ojasopuaniwsel} ‘Jowny usng n} ugiuew A eanisod Jos olly ny B EEaNWME] g

‘N3 31vZy3nd4S3 OriH N1 3d VLONANOD V1 N3 SFHOAVIN SVIONINIIASNOD HINIATH ¥HYd

"Ao) e| B sauoisalbsel) e}awoo oliy ns anb Jiuaasid op epelieous e| s ‘pelaqi op sopeald Jejsa uadey sa| anb seipuesuny > se| oliy ns e Jeoljdxs esed
Jowe A JojeA op asieud|| ap uoioebijqo e| eipus) ‘A9| e| opipaibsel) Jagey op SelouUsNdasuUod Se| OpLaIzapiad Bjsa alpell ) 1S opo) algos 'olly ns e eueosad
sew e| gjjo sa anb eA ‘jediound [aded un susy aipew e| 0}se Us A oulu |[op seolbgjooisd sepepisatau s8| apusugna Jiusasid spend 8S elousNoUlBP
B "EIOUSNOUISP 9p SOJOB SNS 8p Elousndasuod e Jjdwno e opelousiuas A opebznl eies Ao| g ajduna au uainb 'sedwing uaqap souepepnio sns A
seks| ns ausal) sied epe) "BIDUBAIAUOD Jofew eun eled sepios|qe)se se|bal UoD Pepaloos BUN O PERIUNLLIDT US SOLUIAIA SOUELLNY S3I9S 50| SOPO |

=0

‘eZaWJl} B| S9PIA|O OU OJdad ‘|9 e euedtad

Anw A eAneduNwod  ‘esoyled  opuals

‘eonpuod ns op saJoAew SeIduandasuod

e3ua} olly ns anb Jsjuanaid spand aipew e

i

av.iy34gi1 3d SOAvARId
43S V NVATT1 SON IND 09S31d 3A SFHOLIVH SOT IHH0S OfriH NL V JANYLSNI

Jejuld A selnqip ‘sezageoadwol ‘oulwiop ‘ellalo] owod ‘esaw ap soban( |9 uoo ebane e
"SO|OPUEBIUBWIOD A |© UOD SO|OPUSIA ‘SO)LIOAR) UQISIAS|9) op sewelBold sns spedwo) e



‘pelaql| op ugioeAlid ap uQIoBN)IS BLUSIW B| UBSSIARIE 8nb salpew Seso uod selpusladxs Jiedwo) e
‘seuoslad senjo ap sauoisald Jod Jeiquied agap ou anb sauo102i1AU0D seidold sns Jaus) e Jeuasug e
'soJbo| A sozienysa sns opepljedsal sowsiw 0BISUOD UsIg 8SIJUSS B IepnAy e

"SOpepIAIOR SNS selojeA A seho 0] anb sjopuessowsap ‘selousiiadxa sns JiJedwoo A Jeyonosgy e
‘0||o4lesap ns ua pe)nolip eunbje sual ofiy n] anb saa.o IS ‘epnAe Jeosnq eled apewlolu|

‘'seAllealo A seues sapnyioe oban( |o us Jo0sjelI0] e U /\\
‘0}084Jooul 0] Jaoey eued ugioiqiyoud A oplenoe ‘ojadsal ap se|bal 1e0s|qeis] A_ _v
"epIA e| ua sealyisod sapnjijoe A sojigey uod ojdwale uang Jepulg e

“JIpI0ap |e ezalajus A eziany ofiy ny e uap anb soAljisod A sawlly S810|eA Jew.io
‘opIqIoal sey anb Se|pUaNJaSU0D S| UD SISBlLg CRUSIIEY A PERISA B| UDD
olly n} ap peps e| uod opiande ap 0}sa ‘A9| e| Jipaibsuel) ap selouandasuod se| A ejousiadya eidoid M auqos IB[GEH =

‘N3 31VZy3N4S3 OfIH N1 3d S3INOISID3A SV dVLINIIHO0 Vivd

‘ooey anb o] e ou 0 Is J109p eJed elouaislal el g2 & anb ascpurinBage 'apand o adniB ap upisald Jod eploap
oJniny o ue anb ejAs esed ofly ns e zeulu e| spsap pepunbes Jep agsp aipew e “epusadxa Eidoid Bl U0D A SSORUBULCIU "SEUDSIEM SBJJ0 B BlouaIajal
OWO09 OpuEBwWo} ‘ligIdal B SBIOUSNDISUOD OpPUSIO0UOD ‘Sauoloen)s opueledwod Jipiosp B apuaide ag  "Bpia ns ap ofile) o) B awo] anb sauoisioep
Se| ap elousndasuod e| o ojoedwl 9 Jopuaide agep oulu |3 “Jewo} ap S|P Selo A Ea(op) uos ssuoisizap seunbe ‘elsnt sa) b ajenbnl |9 o edou
ap J0j0o |9 uabije soulu so| ebus) as anb peps e| euodwi ON "UQID09Id eun ap SeleiuaAsap 4 selEjuas sB| IEz|EUE 1Baja BalyIuEs Jp1oag

91UaWIAIUBISUOD JOWE N} 3|eJ3sanwiag
‘epIA N} ud epuasald ns A ojosoge ns

‘UdpJOsSap Nns ‘opinJ Ns eJdj0] "SES0D S|

sepo} a4qos Jod ofiy n1 e ewe A ejpuaped us)

Aidid3Ad V OrlH N1 V ITVNISN3

"SBIOUBNOBSUO0D SNS A 0}084100Ul © 0}081100 O] 8P SBUOISIOSP 8P BWO| e
"oOwIsIW JsS Us ezueluoo A pepunbas ajopuep ojeljew uis ‘ofiy N} UOD JOWE OJSPEPIOA P UQIOB[S) BUN 909|geIST e



