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revision del INFORME FINAL DE INVESTIGACION, titulado:
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ESPECIALES DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA KIPLING Y SUS
REACCIONES AFECTIVAS HACIA SU HERMANO Y PADRES.”

ESTUDIANTE: CARNE
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Por considerar que el trabajo cumple con los requisitos establecidos por el Centro
de Investigaciones en Psicologia, emito DICTAMEN FAVORABLE ¢l dia28 de
Septiembre 2011 por lo que solicito continuar con los trémites respectivos.
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Presente

Estimada Licenciada Luna:

De manera muy atenta me dirijo a usted para informarle que he procedido a la asesoria de
contenido del informe final de investigacién, titulado:

“LOS HERMANOQS DE NINOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES DE LA COMUNIDAD
EDUCATIVA KIPLING Y SUS REACCIONES AFECTIVAS HACIA SU HERMANO Y PADRES”

DE LA ESTUDIANTE \ CARNE

Miriam Alejandra Maldonado Polanco 200510586
CARRERA: Licenciatura en Psicologia.

El trabajo fue realizado a partir del mes de junio del afio 2010 hasta agosto del presente afio.

Por considerar que el trabajo cumple con los requisitos establecidos por el Centro de
Investigaciones en Psicologia, emito LA APROBACION y solicito los tramites correspondientes.
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Estimada Licenciada de Alvarez:
Desedndole éxito al frente de sus labores por este medio le informo que la estudiante:

Miriam Alejandra Maldonado Polanco Carné No. 200510586

\ 10a. Avenida “A” 30-96, Zona 11 « Telefax: 2476-2052

realiz6 en esta Institucion Educativa 15 cuestionarios y 15 testimonios de los hermanos mayores
de los alumnos del Colegio Kipling como parte del trabajo de campo realizado durante el mes de
agosto del presente afio y que se titula:

“LOS HERMANOS DE NINOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES DE LA COMUNIDAD
EDUCATIVA KIPLING Y SUS REACCIONES AFECTIVAS HACIA SU HERMANO Y PADRES”

La estudiante en mencién cumplié con lo estipulado en su proyecto de investigacion, por lo que
agradecemos la participacién en beneficio de nuestra Institucion.

Sin otro particular, me suscribo

Atentamente,

————
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e-mail: cekipling@gmail.com Guatemala, C.A.
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RESUMEN

“LOS HERMANOS DE NINOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA KIPLING Y SUS REACCIONES
AFECTIVAS HACIA SU HERMANO Y PADRES”

MIRIAM ALEJANDRA MALDONADO

El propdsito mas importante de esta investigacion fue obtener informacién
acerca de las reacciones afectivas que se dan en los hermanos de nifos con
necesidades educativas especiales, como miembros de una familia “especial” sus
reacciones de afectividad pueden favorecer o no a la familia y cada una de esas

reacciones puede demostrar sus necesidades.

La sociedad guatemalteca actualmente brinda apoyo continuo a los nifios con
necesidades educativas especiales y a sus padres; son pocos los programas que
van dirigidos a los hermanos de estos nifios. El reto de los resultados de esta
investigacion fue brindar opciones de apoyo en el area afectiva para hermanos de

ninos con necesidades educativas especiales.

La muestra con la que se trabajé fue de 15 hermanos de alumnos de la
Comunidad Educativa Kipling, institucion que trabaja con nifios y adolescentes

quienes poseen alguna necesidad educativa especial.

La investigacion se llevo a cabo en el mes de agosto del ano 2011, realizando
tres talleres de inducciéon al tema de reacciones afectivas, en los que se
recopilaron testimonios de los hermanos y se aplicé un cuestionario de respuesta

mixta.

La informacién obtenida establece la oportunidad de apoyar a los hermanos de
ninos con necesidades educativas especiales, esperando que con la misma se
continuen realizando actividades para los hermanos de parte de la institucion
educativa en la que se realizo la investigacion y asi mismo otras instituciones

tomen ejemplo.



PROLOGO

La investigacion titulada: “Hermanos de nifios con necesidades educativas
especiales y sus reacciones afectivas hacia su hermano y padres” recopild
informacion que apoya a instituciones y familias para mejorar las relaciones

afectivas, en el nucleo familiar en donde hay un miembro con discapacidad.

Es una investigacion que se basoé en la necesidad observada, debido a que
solamente una institucién en Guatemala se dedica a realizar talleres de apoyo a
hermanos de nifios con necesidades educativas especiales y esta no esta al

alcance de toda la poblacion.

La investigacion se llevd a cabo en la Comunidad Educativa Kipling, que
atiende nifos con necesidades educativas especiales a quienes ve desde un
punto de vista integral creando un esquema de trabajo que atiende cuatro areas
especificas: fisica-biolégica, cognitiva-académica, afectiva-emocional, social-

familiar.

Es en el area afectiva-emocional y social-familiar en la que esta
investigacién tuvo implicacion, recopild informacion importante para mejorar las
relaciones afectivas de las familias y alumnos de la Comunidad Kipling; esto a
través de talleres realizados con los hermanos de los alumnos de Kipling, quienes
tenian edades comprendidas de 8 a 24 afios; por haber hermanos de diferentes
edades, se dividieron los talleres en tres, el primer grupo fueron hermanos de 8 a
10 afios, el segundo de 11 a 15 afos y el ultimo de 16 afos en adelante.

La institucion brindé el apoyo necesario, asi como las familias, quienes se

mostraron muy entusiasmadas por la realizacion de este taller.

Este trabajo de investigacion continuara siendo de beneficio para aquellas
instituciones y agrupaciones que atiendan nifios con necesidades educativas

especiales y que pretendan apoyar a la familia de los mismos.



CAPITULO |
INTRODUCCION

Las reacciones afectivas dentro de una familia son diversas y se
manifiestan en emociones como: alegria, sorpresa, hasta enojo, tristeza, etc.
Cada miembro dentro de la familia experimenta de diferente forma las situaciones
que se viven; cuando un nuevo miembro llega a la familia y este tiene necesidades
educativas especiales, el rumbo que una familia lleva cambia, siendo cada
miembro afectado de diferente manera, y esas afecciones van cambiando

conforme va pasando el tiempo y las necesidades van creciendo o disminuyendo.

El tema de trabajo de esta investigacion surgié por la labor como Profesora
de Educacién Especial, en la que a través de diversas actividades se fue
conociendo a los miembros de las familias de los alumnos de la institucién en la
que se laboraba, observando las relaciones entre hermanos y entre padres e hijo,
surgio la inquietud de cuales eran las reacciones afectivas de los hermanos ante
berrinches, juegos, avances, etc. de su hermano con necesidades educativas

especiales.

Ademas se observaba que algunos hermanos cumplian labor de padre,
actuaban de una manera madura y responsable, asi a otros pocas veces se les
veia participar eran alejados de su familia, en especial en actividades que tuvieran

que ver con su hermano/a.

En ocasiones se observaba a los padres ser sobreprotectores con el hijo

con necesidades educativas especiales y exigentes con sus demas hijos.

Las situaciones anteriores fueron las inquietudes que motivaron a realizar
esta investigacion, se conté con el apoyo de padres y de hermanos que

participaron alegremente.

Las familias guatemaltecas con un miembro con necesidades educativas
especiales, encuentran constante apoyo especializado para la necesidad

educativa especial, habiendo terapias diversas, y redes de apoyo extensas para
3



padres, aun es necesario incluir redes de apoyo hacia los hermanos de nifios con
necesidades educativas especiales, ellos experimentan la necesidad de su
hermano/a desde un punto de vista diferente, y sus reacciones afectivas pueden

apoyar o no a sus padres y hermanos.

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La afectividad es una de las areas dentro del desarrollo psicosocial de una
persona, esta va en constante cambio durante toda la vida, siendo la infancia, la
nifiez y adolescencia etapas en las que se formara, dando los frutos en la juventud
y adultez; en la infancia el nifio no siempre es capaz de expresar los sentimientos,
emociones y placeres de forma espontanea o directa, necesitan de objetos o de
otras situaciones para expresar la afectividad y lograr mantener un equilibrio,
mientras esto sucede el adulto muchas veces intenta descubrir la afectividad del
nifo asumiendo los sentimientos y emociones que este esta viviendo sin observar

detenidamente que situaciones estan afectando al nifio.

Por medio de esta investigacion se descubrieron las reacciones afectivas
que los hermanos de nifios con necesidades educativas especiales tienen hacia
su hermano y padres, sabiendo que la familia nuclear es la primera escuela de
una persona, la base de las relaciones afectivas y sociales, esto influira en el

futuro dentro de la sociedad.

La educacion especial en Guatemala es segregacionista, se han creado
instituciones dedicadas a prestar atencion exclusiva a nifios con necesidades
especiales y brindan atencion especializada a los padres, formandose asi redes
de apoyo para los nifios y los padres, en pocos casos existe un apoyo directo a
todos los individuos implicados en el problema. En Guatemala, existe una sola
institucion que proporciona apoyo exclusivo a hermanos de nifios con necesidades

especiales, se observa la necesidad de este tipo de programas. Los hermanos



muestran reacciones afectivas positivas y negativas que no siempre son

identificadas o en algunos casos son ignoradas por los familiares mas cercanos.

Esta investigacion se llevd a cabo en la Comunidad Educativa Kipling,
institucion que brinda apoyo a nifios con problemas de aprendizaje y a las familias,

contando actualmente con 56 alumnos que estudian en la jornada matutina.

El tema de investigacion: “Hermanos de nifios con necesidades educativas
especiales sus reacciones afectivas hacia su hermano y padres” es una
investigaciéon que identificé la afectividad de los hermanos y brinda mayor
informacion a instituciones que pretenden crear programas o redes que apoyen a

toda la familia nuclear del nifo.

1.2 MARCO TEORICO
1.2.1 LAFAMILIA
Es un grupo de personas unidas por tiempo indefinido por vinculos de
parentesco ya sea consanguineo, matrimonio o de adopcién; grupo que comparte
experiencias teniendo cada miembro diversos roles los cuales permiten un apoyo

equilibrado.

La familia como bien se ha dicho “es la base de la sociedad”, es de este circulo

que van formandose los ciudadanos que seran de influencia en el futuro.
Este circulo familiar se clasifica en: familia nuclear y familia extendida.

“La familia nuclear es también llamada “conyugal” y se compone de padre,
madre e hijos. Los lazos pueden darse por sangre, por afinidad y por adopcion.

En el pasado, lo natural era que el padre saliera durante el dia a trabajar, mientras



la madre se quedaba en casa, al cuidado de la misma y de los hijos, y los hijos se

encargaban de estudiar y obedecer.”

En la actualidad, ambos padres salen de casa a trabajar, por necesidad
econdmica o bien por la necesidad de realizarse como personas integrales;
dejando entonces a los hijos en la escuela o colegio, en la guarderia, siendo
entonces estas instituciones las encargadas de formar valores, actitudes y habitos
en los nifos, los padres no siempre tienen tiempo, y es asi como los nifios son

influenciados por amigos, medios de comunicacion y escuela.

La familia extendida o extensa esta conformada por parientes de distintas
generaciones (padres, abuelos, tios, tias, primos, primas, etc.) los cuales en

muchos casos viven bajo un mismo techo.

La familia cumple diversas funciones dentro de la sociedad entre las que se

mencionan:

La funcién biolégica, satisface el apetito sexual del hombre y la mujer,

ademas de cumplirse la reproduccion humana.
- La funcién protector, se da cuidado y seguridad a los hijos y pareja.
- La funcioén solidaria, se ensefia a ayudar al préjimo.

- Lafuncién econdmica, se satisfacen las necesidades basicas (alimentacion,

techo, ropa, salud, etc.).

- La funcién educativa, se le ensena al nifio habitos, expresion de emociones

y sentimientos, valores y conductas.

La familia segun Sigmund Freud puede ser vista como uno de los nucleos

basicos de formacién de la personalidad del individuo.

! Floria Guillermo B. “Psicologia de la Vida Familiar” tomo |. Editorial de Plaza & Janés, S.A.
Espafia. 1990. Pag. 38



La socializacion es uno de los procesos principales dados por la familia, siendo
la misma un proceso por el cual se forma el “si mismo” (autoconciencia,
autoimagen, autoconcepto y autoestima), se adquiere una identidad personal y

social que hace ser individuales.

Dentro de la familia existen condiciones que permiten que cada miembro
impregne un sello personal en lo que realiza, esto sucede porque cada uno esta
en una situacion psicologica diferente; los hijos segun el lugar que ocupan por el
orden de su nacimiento mantienen diferencias que los hacen ser unicos y
singulares; el estatus de hermano hace vivir a la persona una realidad distinta

siendo esta la que le proporciona experiencias especificas.

El considerar el lugar que ocupa la persona entre sus hermanos no significa
que sea el unico factor relevante para conocer acerca de su personalidad, esto va
unido a una variedad de combinaciones con factores como: numero de hermanos,
sexo del nifo y de sus hermanos, puesto del nifio en el grupo de hermanos,
relacion entre los padres, entre los padres y los hijos, segun las diferencias

relativas de edad, experiencia, nivel econdémico, etc.

Algunos de los tipos que se dan por la combinacién de las variables

mencionadas anteriormente son:

El hijo unico:
Tiene la ventaja de la atencidon completa de los padres, sabiendo que nadie
lo destronara; los padres pueden brindar proteccién, seguridad, ademas de
adivinar sus deseos y cuidar de su bienestar sin deber compartir ese cuidado

con otro hijo.

Este hijo no tiene competencia con sus iguales por lo que pueden
desarrollar sentimientos de rivalidad dirigidos hacia alguno de los padres.

Ademas de una leve dificultad en su independencia.



El hijo primogénito:

Para muchos el hijo mayor se encuentra en una posicion favorable para el
buen desarrollo de la vida psiquica. El entorno familiar y social, le ha prestado
considerable atencién, ademas la sociedad tiene expectativas grandes de él,
sabiendo que si uno de los padres falta, el primogénito sera el responsable de

sustituirle.

“Los cuidados y responsabilidades que en él se depositan pueden dar como
resultado un pensamiento de autoridad: soy el mayor, el mas fuerte, por
consiguiente, debo ser mas capaz que todos™. El anterior pensamiento deja
de ser el mismo cuando llega el hermano menor con quien debera compartir la
atencion de sus padres y demas familia; depende de los padres que el
primogénito siga sintiendo su posicion segura y que mas bien se sienta en la

satisfaccion de cuidar y apoyar en la llegada de su hermano menor.

Esto también puede dar como resultado el pensamiento exagerado de
cuidar y ayudar a los demas, imitar a sus padres, cuidar a su/sus hermanos
pequefios llegando en ocasiones a querer gobernar sobre los demas.

El hijo segundo:

Este desde su nacimiento comparte atencion con su hermano mayor y esto
le ayuda a desarrollar actitudes mas cooperativas que el mayor de los
hermanos; el hijo segundo se encuentra en buena posicion para responder a
las exigencias que reclama la vida comunitaria. Depende de la atmdsfera
familiar el desencadenar en él un afan de superacién y competencia, puede
darse en él pensamientos de: “debo llegar mas alla que...” tratando de estar en
mejor posicion que otros y en caso de fracasar mantener malhumor o sintomas

depresivos.

2 Floria Guillermo B. “Psicologia de la Vida Familiar” tomo |. Editorial de Plaza & Janés, S.A.
Espana. 1990. Pag. 46



El hijo menor:
El nunca llegara a ser destronado, por lo que es una situacién bastante
diferente a la de los demas hermanos. Por su posiciéon es con facilidad

competitivo, tiende a adelantar y superar al resto de sus hermanos.

El reto del hijo menor es “demostrarse a si mismo que puede dejar de ser el
”3

mas pequeno, el mas débil y el mas dependiente

El hijo con discapacidad:
Desde el momento en que los padres se enteran de la discapacidad del
nifio, se dan cambios en las metas que se anhelaban, se da preocupacion, y los

padres pasan por etapas diversas que van marcando la dinamica familiar.

Para algunos padres es motivo para buscar alternativas de apoyo, brindar
atencion especifica, mayor tiempo del que requiere un hijo regular, una educacion

especial, asi como apoyo psicoldgico, terapias alternativas, etc.

Para otros padres es motivo para alejarse de la familia, el disparador de una

depresion, abandono, ansiedad, etc.

1.2.2 NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
Todo individuo tiene necesidades educativas individuales vy
especificas para llegar al aprendizaje, se aclara que no todas las necesidades

educativas individuales son especiales.

El término necesidades educativas especiales implica que nifios con
superdotaciéon, discapacidades o trastornos de aprendizaje reciben educacién

apoyandose en adaptaciones curriculares, medios y atencidén especial.

® Floria Guillermo B. “Psicologia de la Vida Familiar” tomo |. Editorial de Plaza & Janés, S.A.
Espafia. 1990. P4g.47



Se ha definido la educacion especial como “Las intervenciones y apoyos

adicionales que un alumno necesita en su proceso educativo™

Segun la Unidad de Capacitacion y Asistencia Técnica en Atencion Integral
al Nifio (UCATAIN) educacién especial es “un area de la educacién general que, a
través de métodos y recursos especializados, proporciona educacion diferenciada
e individualizada a las personas que por sus caracteristicas fisicas, sensoriales y
mentales, no se adaptan ni progresan a través de los programas regulares

disefiados para los diferentes niveles del sistema educativo”

A la escuela o colegio que brinde educacion especial pueden llegar nifios
con diversas discapacidades entre las que se pueden mencionar las fisicas,
sensoriales, psiquicas, de aprendizaje, econdmico-sociales, y estas requieren de

una atencion y apoyo especial.

Cuando llegan nifilos que requieren educacion especial se debe saber que
son ninos que requieren iniciar de un punto de partida distinto, tener diferentes
metas, emplear métodos y estrategias diversas dependiendo de las necesidades;
se debe romper con el esquema tradicional en el que todos los nifios hacen lo

mismo y mucho menos pensar en “el alumno modelo o medio” no existente.

La educacion especial ante las necesidades del nifio pretende que
todos aprendan, que encuentren el sentido personal de la educacion, y que tengan
oportunidades de éxito a pesar de las dificultades.

* Garcia de Zelaya Beatriz “EDUCACION ESPECIAL” Asociaciéon de Investigaciéon y Estudios
Sociales. Editorial Piedra Santa. Afio 1993. Pag. 9
® |dem Pag. 10
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Se puede decir que los objetivos son: “compensar las deficiencias del nifio,
ayudarlo a la busqueda de su autonomia personal, mejorar el desarrollo de sus

capacidades, y ayudarlo a integrarse a la sociedad.”

1.2.3 FAMILIA Y NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Desde el momento que se presenta dificultad en el desarrollo de un nifio, la
familia es alertada acerca de lo que sucede, tratando los padres de descubrir lo
que ocurre, emergen en la busqueda de una respuesta a sus muchas preguntas

acerca de lo que afecta al nifio.

La mayoria de padres ante la noticia que su hijo tendra la necesidad de una
educacion especial, reaccionan con conmocion y tristeza. Segun los autores
Menolascino (1967) y Wolfensberger (1967) clasifican la crisis que estos padres
pasan en tres tipos:

e La crisis de lo inesperado
e Lacrisis de los valores personales

e La crisis de la realidad.

La crisis de lo inesperado se da por el cambio repentino de vida que los
padres y la familia entera tienen a partir de la noticia, los padres siempre tienen
grandes expectativas de sus hijos y el futuro de los mismos, anhelando verlos
graduados, en la universidad y realizandose de forma independiente; en muchas
de las ocasiones las necesidades educativas especiales implican que el padre

tiene que darse cuenta de que esto no sucedera como lo pensaban.

La forma en que los padres reciban la noticia varia de unos padres a otros,
algunos son calmados, poco emotivos y aceptan las necesidades de los hijos,

® Garcia de Zelaya Beatriz “EDUCACION ESPECIAL” Asociacién de Investigacién y Estudios
Sociales. Editorial Piedra Santa. Afio 1993. Pag. 9
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otros reaccionan exageradamente ante la situacion, culpandose o culpando a

otros.

En todo esto influira la forma en como a los padres se les informe de la o
las necesidades del hijo, esta informacién le permitira sentir seguridad y apoyo o

tristeza y frustracion.

“La crisis de valores personales continua luego de la crisis de lo
inesperado, en esta los padres estan dentro de una ambivalencia la cual deben
equilibrar y definir, por un lado aman al nifio porque es su hijo y por otro pueden

sentir cierto rechazo por las necesidades que presenta”’.

Es en esta crisis de valores en la que se puede descubrir que existe
sentimiento de culpa en los padres porque piensan que ellos fueron la causa de
las necesidades que presenta el hijo o porque simplemente tienen reacciones de

poca aceptacion ante él.

También se puede presentar la negacién, mecanismo de defensa con el
que el padre pretende ignorar las necesidades del hijo, tratando de demostrar que

nada sucede y por lo tanto se podra integrar a la sociedad sin ningun apoyo.

La proteccion excesiva también se puede dar, los padres asumen que por
las caracteristicas que presenta el hijo sera necesario protegerlo de toda situacion,
negandole la independencia, y en algunos casos olvidando a los demas hijos para

cuidar al hijo con necesidades especiales.

El proceso de aceptacion también se da, encontrando el padre las aptitudes
y el potencial del hijo. Ademas es capaz de aceptar que en algunas ocasiones la

familia estara incobmoda ante ciertas reacciones del nifno; buscara ademas dar

7 Ingalls, Robert P. “Retraso Mental: la nueva perspectiva” El manual moderno, México, D.F. Afio 1982. Pag.
292

12



apoyo econdmico, médico, etc., necesario sin buscar con afan una cura milagrosa.

Ademas el padre que acepta, es capaz de brindar a todos los hijos el mismo amor.

La crisis de la realidad es afrontada por los padres de diversas maneras,
conforme va pasando el tiempo se van dando cuenta que requieren de mas gastos
econdmicos en ocasiones por la parte fisioldgica o bien por el apoyo que requiere
el hijo de educacion especial o terapias.

Algo mas, es que los padres deben adecuarse a que muchas personas
(vecinos, familia, etc.) ignoraran acerca de la necesidad del hijo, puede ser que se

alejen o bien tengan un trato muy especial hacia la familia.

En esta crisis los padres se daran cuenta que en ocasiones pueden
descuidar a los demas hijos, deberan estar al pendiente para mantener el
equilibrio y asi brindar el mismo afecto a los hijos.

Los padres deben tener en claro que sobre los hijos que no poseen
necesidades educativas especiales recaera cierta responsabilidad por tratar de ser
buenos hermanos que muchas veces provocara el acercamiento hacia el hermano
y la unién de la familia y en casos extremos, el alejamiento del hijo sin

necesidades, asi como el rechazo al hermano.

Es por eso importante, conocer las reacciones afectivas que se dan en los
seres humanos al conocerlas los padres se pueden anticipar para que reacciones
afectivas negativas no sucedan o bien sepan actuar ante las mismas y asi mismo

sepan motivar las reacciones afectivas positivas.

Lo que se pretende entonces es conocer las reacciones afectivas,
describiéndolas y clasificandolas, sabiendo que muchas o algunas de estas se dan
en los hermanos de nifos con necesidades especiales; no se sabe con certeza

que reacciones se dan ante la situacion.
13



Para entender estas respuestas se analizara la afectividad: que “es el
conjunto del acontecer emocional que ocurre en la mente del hombre y se expresa

a través del comportamiento emocional, los sentimientos y las pasiones”s.

La afectividad, es la forma en cémo las circunstancias del exterior influyen
en nuestro interior, provocando reacciones o procesos que pueden ser opuestos 0
extremos como lo es: agrado — desagrado, alegria — tristeza, atraccion —

repulsion.

Se puede observar que es a las reacciones afectivas a las que se les da el
nombre de afectividad; para muchos la afectividad vale mas que los procesos
intelectuales, y para algunos otros es de mayor importancia el desarrollo de
proceso intelectuales-académicos, es el equilibrio de los mismos el que lleva a la

satisfaccion personal, ambos satisfacen necesidades que todo humano posee.

Las reacciones afectivas son las que impulsan el actuar, las que provocan

conductas.

Es entonces cuando se evidencia que la afectividad es de suma importancia
la mayoria de las acciones son provocadas por el estado afectivo; y las decisiones
a tomar son fuertemente condicionadas por la afectividad.

La afectividad es un proceso interno del individuo, es también un proceso
que se da entre personas o influido por otras personas, dandose esta situacioén de

varias formas:

“Por el fendmeno de identificacion afectiva: cuando una persona esta unida

a otra afectivamente haciendo suyos los estados afectivos de la otra persona,

aceptando todo lo que viene de ella, incorporandolo al comportamiento”g.

8 “L A AFECTIVIDAD” http://www.proyectopv.org/2-verdad/afectividadpsig.htm
° “LA AFECTIVIDAD” http://www.proyectopv.org/2-verdad/afectividadpsig.htm
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“Efecto espejo” : que se da cuando las personas reaccionan de acuerdo a

las expectativas que otros tienen de su comportamiento.

“Efecto serendip”. por medio del cual una persona realiza lo opuesto a lo
que se le pidio, por ejemplo cuando una madre no motiva adecuadamente vy

cuanto mas orden exige a sus hijos mas desordenados se vuelven.

Toda experiencia tiene reacciones afectivas y estas se pueden dividir en

tres: las emociones, los sentimientos y las pasiones

Las emociones: son reacciones instantdneas que estan ligadas a
reacciones fisiolégicas que provocan cambios en el cuerpo anticipandolo para

sobrellevar la situacion venidera.

La razén y la emocion son conceptos opuestos, para algunos solo puede
existir la razén y para otros solo se debe vivir con emocién; los racionalistas en
tiempos antiguos pensaban que las emociones lo unico que podian hacer si no se
supervisaban era estragos en las capacidades mentales como lo es el
pensamiento racional o bien en la toma de decisiones, ahora se sabe que tanto la
razon como la emocion son complementos que provocan la toma de adecuadas

decisiones.

Las caracteristicas de las emociones:

a. Se dan a causa de la realidad objetiva,

b. Se dan con una intensidad alta en su mayoria duran poco tiempo,

c. Al aparecer las emociones, la persona tiene cambios fisioldgicos,

psicoldgicos y psicosomaticos.
Las emociones segun la mayoria de autores se clasifican en ocho que son:

1. Miedo
2. Sorpresa

3. Tristeza
15



Repugnancia
Enojo
Expectativa

Alegria

© N o g k&

Aceptacion.

Segun Plutchik (1980) existen las ocho emociones mencionadas con
anterioridad, y cada emocién tiene una funcidon siendo estas asi: miedo —
proteccion, sorpresa-exploracion, tristeza-reintegracion, repugnancia-rechazo,
enojo-destruccion, expectativa-exploracién, alegria-reproduccién, aceptacion-
afiliacion.

“La emocion sirve para facilitar la conducta apropiada, lo cual le confiere un

papel de extraordinaria relevancia en la adaptacion” '°

Las funciones que se les da a las emociones son segun Reeve (1994):

a. Funciones adaptativas
b. Funciones sociales

c. Funciones motivacionales

Las funciones adaptativas preparan al organismo para que realice la
conducta que el ambiente exige, provocando la energia necesaria, asi como

acercando o alejando la conducta hacia un objetivo.

Otra funcion de las emociones es la funcidn social, la emocion permite la
aparicion de las conductas, da pauta a predecir que conductas apareceran ante
ciertas emociones, mejorando esto los procesos de relacion interpersonal,

permitiendo asi predecir lo que sucedera al obtener ciertas emociones.

0 «yIDA AFECTIVA” http://es.scribd.com/doc/3683683/VIDA-AFECTIVA
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La funcidn motivacional de las emociones es la tercera funcion, la
motivacion y la emocién van enlazadas totalmente, la emocion da energia a lo que

se motiva, dando mas vigor a las conductas.

Como todo lo que provoca conductas, las emociones tienen consecuencias
entre las que podemos mencionar que provocan una alteracion en la afectividad
que puede ser de exaltacion cuando la emocién provoca aumento de la actividad
mental. Se puede dar una alteracion de inhibicibn cuando se paraliza el

pensamiento, el habla y hasta se deja de dar cuenta lo que sucede alrededor.

Las reacciones emocionales provocan cambios en las funciones organicas,
dandose diversos cambios como es que se eleva o baja la presion arterial, hay
cambios extremos en la frecuencia cardiaca al igual que en la respiracion, la

secrecion salival disminuye.

Las emociones entonces de acuerdo a las circunstancias van definiendo las
conductas o reacciones que el individuo tiene, provocando reacciones corporales

ademas de conductuales.

Los sentimientos, son procesos afectivos con mayor duracion que las
emociones y que modifican el ser psicobioldgico sin embargo los sentimientos
positivos provocan un acercamiento constante y persistente hacia la persona o
circunstancia que los motive. Los sentimientos desagradables o negativos se

comportan en sentido contrario.

Los sentimientos son subjetivos, no provocan mayor reaccion organica,
surgen poco a poco no se dan de un momento a otro espontdneamente con la
misma intensidad, fomentan que se haga el bien a otras personas; los

sentimientos trascienden situaciones no desaparecen de un momento a otro.

Los sentimientos que se dan pueden ser de ternura, temor, pena,

verguenza, satisfaccion y alegria, etc.
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Las pasiones son reacciones afectivas, son de mayor intensidad y llega a

deformar las ideas del sujeto.

Las pasiones olvidan la razén y afectan la inteligencia, siendo un medio de

desahogo interno, actuando en su mayoria de forma instintiva y exagerada.

Las pasiones influyen en la salud o enfermedad corporal, en percepciones
acertadas o equivocadas de las cosas, en la vida moral y en toda actividad

externa.

Las pasiones provocan cambios a nivel fisiolégico, provocando movimientos

organicos que son variables en intensidad segun el temperamento de cada sujeto.

Las pasiones son reacciones que se van dando cuando primero se tienen
conocimiento de un bien que atrae o de un mal que es rechazado, luego se da la
excitacién del alma que codicia el bien o que se defiende del mal; al final surge la

actividad fisiolégica que acompafia la experiencia.

Las pasiones se pueden dividir en amor y odio, el deseo y la fuga o

abominacion, el gozo o dolor.

Cuando el bien es dificil se dan las pasiones de esperanza y la

desesperacion cuando se da imposibilidad en conseguir ese bien.

Se da la audacia y el temor, cuando el mal es superable o cuando el mal es

insuperable.
Y cuando se da el “mal arduo” se da la pasion de la ira.

Las reacciones afectivas provocan un actuar ante las situaciones alejando o
acercando al sujeto e influyendo en su forma de vivir, teniendo cada individuo la
oportunidad de elegir como reaccionar ante situaciones y en que momento dejar

de depender de ellas.

18



Las familias de nifios con necesidades educativas especiales pueden
mostrar muchas reacciones afectivas negativas por la situacion en la que pudieran
estar viviendo por influencia de la sociedad, pueden estar teniendo reacciones
afectivas positivas las cuales los llevan a ser de bien no solo para el integrante de
la familia que tiene necesidades educativas especiales, para todos los miembros
de la familia, y aun mejor para otras familias que estan pasando por la misma

situacion.

1.24 HERMANOS DE NINOS CON NECESIDADES EDUCATIVAS
ESPECIALES

“Las caracteristicas de los hermanos de nifios con necesidades educativas
especiales son influidas por el ejemplo que los padres den, algunos son solidarios,
empaticos, compasivos y sensibles; algunos otros muestran verglienza y hasta
culpa.”"’
Para los padres es de preocupacion saber qué pasard con sus hijos
regulares ante la presencia de las necesidades educativas especiales de su
hermano, cuales seran las reacciones continuas, como cumpliran el rol de

hermano.

Se dan experiencias que van permitiendo que se de la intervencidn, relacién
y reaccion de los hermanos regulares hacia sus hermanos con necesidades

especiales y asi ir moldeando las conductas inadecuadas que se den.

Algunos hermanos pueden demostrar vergienza y por lo mismo aislarse de

sus amistades.

Algunas veces las preocupaciones de los hermanos regulares reside en
asegurarse de no tener las necesidades que su hermano presenta, solo ser de

apoyo.

n Ingalls, Robert P. “Retraso Mental: la nueva perspectiva” El manual moderno, México, D.F. Afio 1982. Pag
300
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Para muchos hermanos regulares la experiencia de tener un hermano con
necesidades educativas especiales les beneficia los hace ser mas tolerantes,
compasivos, sensibles, y aprecian mas su salud e inteligencia, asi también la

experiencia une a las familias.?

Los padres son el ejemplo primordial tanto para el hijo regular como para el
hijo con necesidades educativas especiales, son ellos los que van abriendo el
camino para que las reacciones afectivas se vayan expresando de la forma mas

adecuada.

1.3 HIPOTESIS

Los hermanos de nifios con necesidades educativas especiales presentan

reacciones afectivas en su relacion con los demas miembros de la familia.

Se comprobd que la anterior hipotesis es aceptada, dandose reacciones
afectivas positivas como alegria, amor, carifio, paciencia, tolerancia y negativas

como enojo, tristeza, miedo, etc.

2 Ingalls, Robert P. “Retraso Mental: la nueva perspectiva” El manual moderno, México, D.F. Afio 1982. Pag
300
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CAPITULO Il
TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1 Técnicas

Técnica de Muestreo: Se utilizé la técnica no probabilistica deliberada,
seleccionando 15 personas hermano/as de un niflo con necesidades
educativas especiales que estudia en la Comunidad Educativa Kipling.
Técnicas de Recoleccion de Datos: Estas se aplicaron dentro de las
instalaciones de la Comunidad Educativa Kipling, realizando como actividad
inicial un taller introductorio y de informacién acerca de “Las reacciones
afectivas de las personas” se explicd los sentimientos y emociones
existentes, este se dividié en tres talleres agrupando a la muestra por sus
edades: hermanos de 8 a 10 afos, de 11 a 15 afios y de 16 afos en
adelante, dentro de cada taller se dié un espacio para escribir testimonios
acerca de la experiencia de tener un hermano con necesidades educativas
especiales, al concluir la parte informativa del taller, se aplicd un
cuestionario.

Técnicas de Anadlisis Estadistico de los Datos: Se utilizé el analisis

cualitativo, asi como el cuantitativo.

El analisis cualitativo se utilizd a través de los testimonios,
obteniendo datos con los cuales se narré acerca de las reacciones afectivas

identificadas.

El analisis cuantitativo se utilizd para identificar las reacciones
afectivas presentadas por los hermanos de nifos con necesidades
especiales ante el hermano y padres; para clasificar las reacciones
afectivas que los hermanos tienen y para identificar las reacciones afectivas
que favorecen a la familia. Los datos que se obtuvieron se representaron a
través de tablas y graficas de barras, y de estas se realizé una descripciéon
y analisis.
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2.2 Instrumentos

Testimonios: A través de esto se registraron las situaciones mas
incomodas y agradables que el sujeto a vivido junto a su hermano
con necesidades educativas especiales; la instruccion para escribir el
testimonio se di6é de forma oral.

Cuestionario: Consistio en 11 preguntas de respuesta mixta con el
que se identificaron y clasificaron las emociones y sentimientos que
los hermanos de los nifios con necesidades educativas especiales

experimentaron ante situaciones vividas con los hermanos.
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CAPITULO Il
PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1 Caracteristicas del lugar y la poblacién

3.1.1

Caracteristicas del lugar

El lugar en el que se realiz6 el estudio de investigacion fue la
Comunidad Educativa Kipling, organizacion que se dedica al trabajo
académico; al trabajo integral con el nifio, observandolo y apoyandolo
en las diversas areas que lo conforman, la biolégica, emocional y
social-familiar. La Comunidad Kipling cuenta con horario matutino,
cumpliendo la funcién de colegio, y horario vespertino, en el que se dan
terapias NeuroNet, y se realizan evaluaciones.

Esta organizacién pretende trabajar con el individuo, los maestros y la
familia.

Caracteristicas de la poblacién

La poblacion con la que se trabajé fue con 15 hermanos de alumnos de
la Comunidad Educativa Kipling, en edades de 8 a 24 afos de edad, de

los cuales 14 eran hermanos mayores.

3.2 Presentacion, Analisis e Interpretacion de Resultados

El uso de técnicas e instrumentos durante esta investigacién, fue un

requisito indispensable que provey6 de una experiencia de aprendizaje, al

interactuar la investigadora con la muestra; debido a inquietudes de las

relaciones entre hermanos de nifios especiales surgié la idea de que los

mismos proveyeran informacién respecto a como es la vida diaria junto al

hermano y aunque no se capta la informacion acerca de las 24 horas del

dia, la informacién de actividades significativas en la vida de familias

“‘especiales”, es interesante.

Por requerimiento de la institucion se realiz6 el mismo taller tres

veces, con grupos de edades similares, el primero fue de hermanos de
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ocho a diez afos de edad, el segundo fue con hermanos de once a quince

afos de edad y el tercero fue con hermanos de dieciseis afios en adelante.

Durante cada grupo se tuvo una experiencia distinta, observando
como algunos ignoran o toman con poca importancia la necesidad de su
hermano, mientras que para otros es de mucha importancia y hasta

preocupacion.

Los cuestionarios y testimonios proveyeron informacién
enriquecedora y sincera, sin presionar a la muestra, esta proveyd

informacion importante y acertada respecto a lo que se investigd.

A continuacién se presenta el vaciado de datos representado por

tablas, graficas y analisis escrito.
El cuestionario se inici6 con una de las preguntas que brindaba
mayor informacién en cuanto a la clasificacibn de emociones que

experimentan los hermanos de nifios con necesidades especiales. Este dio

como resultado los datos que se muestran a continuacion.

Ver graficas.
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TABLA No.1

Emociones experimentadas al estar con su hermano/a (estudiante de

Kipling)
No. De
Emociones experimentadas respuestas
Miedo 11
Sorpresa 12
Tristeza 12
Repugnancia 3
Enojo 13
Alegria 15

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling

GraficaNo, 1
Emaciones experimentadas al estar con su hermano/a (estudiante
de Kipling)
16
14 -
12
10
g
6 !
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Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling

La alegria es la columna que se observa mas alta, obteniendo 15

respuestas o sea el total de participantes dijeron haber experimentado alegria
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junto a su hermano, siendo esta emocion positiva para el hermano y para toda la

familia.

La grafica también muestra once respuestas de miedo, doce a sorpresa,
doce a tristeza y trece a enojo, siendo la emocién de repugnancia la que menos se

presenta fueron tres respuestas a esa emocion.

TABLA No.2

¢ Te gusta realizar actividades con tu hermano/a?

¢ Te gusta realizar
actividades con tu No. De
hermano/a? respuestas
Si 14
No 1
Total 15

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling

Grafica No.2
¢ Te gusta realizar actividades con tu hermano/a?.

16

14

12

10

H Total

Si No

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling
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La grafica nos indica que a la mayoria les gusta realizar actividades con su

hermano/a, lo cual es interesante, indica que aunque hayan seleccionado

emociones negativas, si les interesa pasar tiempo con su hermano.

La persona que indicé que no, también menciond que es porque no le tiene

paciencia.

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling

¢ Te enojas continuamente con tu hermano/a?

TABLA No.3

¢, Te enojas
continuamente No. De
con tu hermano/a? respuestas
Si 5
No 10
Total 15

60
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20

10

Grafica No.3

¢ Te enojas continuamente con tu hermano/a?

m No. De respuestas

1.

Si

No

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling
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La respuesta a esta pregunta en un 67% fue negativa, obteniendo diez

respuestas negativas y cinco positivas,

en algunos casos se encuentra

congruencia en frases que afirman que sobreprotegen tanto ellos como los padres

al hermano/a y por eso no se enojan con él, en otros casos mencionan no

enojarse, el hermano/a tiene buen comportamiento.

En las cinco respuesta positivas, se observa que es porque el hermano/a

molesta al hermano, toca las pertenencias o no obedece, demuestra que existe

una razon para enojarse.

El enojo se debe en algunos casos por los berrinches que los hermanos

realizan.

TABLA No.4

Cuando tu hermano/a hace algun berrinche ;Qué emociones presentas?

¢ Qué emociones No. De
presentas? respuestas

Miedo 1
Sorpresa 0
Tristeza 1
Repugnancia 0
Enojo 11
Alegria 0
Otros 2

Total 15

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling
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GRAFICA No.4
Cuando tu hermano/a hace algun berrinche ¢Qué emociones presentas?
12
10
8
6
4
2
I B B
Miedo Sorpresa Tristeza Repugnancia Enojo Alegria Otros

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling

Once hermanos dijeron sentir enojo cuando el hermano hace berrinche,
uno respondié sentir miedo, otro tristeza y otros dos mencionaron otras
reacciones. Dentro del taller se mencionaron los berrinches, varios hermanos

mencionaron que se enojaban no podian controlar la situacion.
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TABLA No.5

¢ Qué sentimientos consideras tu que tienes hacia tu hermano/a?

¢ Qué sentimientos
tienes hacia tu
hermano/a?

No. De
respuestas

Amor

8

Odio

0

Carifio

Rechazo

Otro

2

Total

15

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling

GRAFICA No.5
¢Qué sentimientos consideras tu que tienes hacia tu hermano/a?
9
8
7
6
5
4
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0 T T T T
Amor Odio Carifio Rechazo Otro

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling

Ocho de los quince participantes mencionaron tener amor,

cinco

demostraron tener carifio y dos demostraron tener otros dos sentimientos los
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cuales no se mencionaron en el taller, son positivos; por lo que se observa que no
tienen sentimientos negativos hacia el hermano. Esto hace posible una adecuada

relacion familiar y una oportunidad de comprension hacia el hermano.

TABLA No.6

¢ Te llevas bien con tus padres?

¢ Te llevas bien No. De
con tus padres? respuestas
Si 15
No 0
TOTAL 15

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling

GraficaNo.B
i Tellevas bien contus paddres?.
16
14
12
10
8
W Total
&
i
2
0
5i Ma

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling

Las relaciones con los padres son positivas, las quince respuestas que se

obtuvieron fueron afirmativas, en las respuestas abiertas se encontrd6 que
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mantienen buena comunicacién, que les gusta obedecer, colaborar en casa,

escuchar a los padres.

Ser hermano/a de un nifio con necesidades educativas especiales provoca
mayor responsabilidad y positivismo, asi como la necesidad de mantener una

buena relacion con la familia mas que de alejarse de ella.

TABLA No.7

¢Consideras que tus padres consienten a tu hermano/a?

¢, Consideras que
tus padres
consienten a tu No. De
hermano/a? respuestas
Si 13
No 2

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling

GraficaNo.7
¢ Consideras que tus padres consienten atu
hermano/a?.
14
12
10
E
6 H Total
4
2 =
0
S MNo

Fuente: Cuestionario para hermanos de estudiantes de Comunidad Educativa Kipling
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El 80% menciond que los padres consienten al hermano con necesidades
educativas especiales; los hermanos mencionan que ellos se sienten bien vy
alegres de que sus padres consientan a su hermano/a, el 20% mencionaron que
se sienten frustrados y enojados a veces sus padres llegan a la sobreproteccion,

que saben no beneficia a su hermano.

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
Se observa que las relaciones familiares y las reacciones afectivas en la
mayoria de los casos son positivas y la situacion de tener un hermano/a con
necesidades educativas especiales a creado mayor responsabilidad, asi como
cualidades de buen hermano.

Las emociones de miedo, tristeza, enojo son negativas; no proveen
beneficio a la familia, estas se dan por preocupacion por el futuro de los hermanos
con necesidades especiales, también por observar como la sociedad rechaza a los
ninos con necesidades especiales, varios hermanos comentaron en el cuestionario
que observan como el hermano/a intenta comunicarse con otros, los demas no le
comprenden, y a ellos les sucede, al escribir afirmativamente en la respuesta de
enojo algunos escribieron que les cuesta tener paciencia a sus hermanos y a

veces comprenderlos.
Fueron pocas las respuestas a la emocion de repugnancia y estas fueron
mencionadas porque a los hermanos les da asco ver conductas sucias de sus

hermanos como por ejemplo limpiarse la nariz sin utilizar papel.

Las respuestas permitieron conocer que se dan emociones negativas

durante el diario vivir y a todos les da alegria el compartir con el hermano.
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El ser hermano de un nifio con necesidades educativas especiales provoca
cierta preocupacion acerca del futuro del hermano/a, no saben que sucedera con
ellos cuando los padres no estén, la mayoria han tomado responsabilidades de

padre, asumiendo que en un futuro ellos seran parte de sus responsabilidades.

Otros también tienen la seguridad de que el hermano/a seguira alcanzando
metas y teniendo constantes logros, asi también mencionan que la institucién en la
que se realizd la investigacidon ha sido de beneficio para el hermano/a y para toda

la familia, a partir de que el hermano/a esta alli han observado mayores logros.

Seguramente cada familia tiene metas y un futuro planeado, la situacion de
cada uno seguira el propio rumbo, el apoyo constante de padres y hermanos tanto
regulares como de educacién especial facilitard una vida positiva para cada

miembro.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

3.3 Conclusiones

Los hermanos de nifios con necesidades educativas especiales
demuestran reacciones afectivas positivas y negativas hacia el

hermano y padres.

Las reacciones afectivas mas presentadas por los hermanos de
nifos con necesidades educativas especiales son: alegria, enojo,

sorpresa, tristeza y miedo.

Las reacciones afectivas se clasifican en positivas: alegria, amor,

carifio, paciencia, tolerancia. Y negativas: enojo, tristeza y miedo.

Las reacciones afectivas de los hermanos de nifios con necesidades
educativas especiales que favorecen a la familia son: alegria, amor,
carifo, estas proveen de forma positiva apoyo a la familia. También
se da que las negativas tanto enojo, tristeza y miedo favorecen a la
familia pues hacen que el hermano regular piense en el futuro de su
hermano/a, apoye al mismo/a y lo integre a las actividades, y le

brinde limites y consecuencias cuando estas son necesarias.

La mayor preocupacion de hermano/as de niflos con necesidades

educativas especiales es el futuro del hermano.
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3.4 Recomendaciones

Se recomienda a instituciones como Comunidad Educativa Kipling,
crear programas que apoyen a los hermanos en los siguientes
aspectos:

v" Motivar reacciones afectivas positivas que beneficien la vida

de si mismo y la de sus hermanos/as.

v' Procurar sacar provecho de las reacciones afectivas

negativas, estas motivan a la proteccion del hermano/a, asi
como benefician en el establecimiento de limites y normas

para los hermanos/as.

v' Brindar opciones de actividades que beneficien al hermano

con necesidades educativas especiales.

v' Motivar al hermano regular a tener tiempo, espacio, y

actividades propias en las que el hermano con necesidades

especiales no intervenga.

Se recomienda a los padres observar las reacciones afectivas de los
hijos ante berrinches y el mal comportamiento del hermano/a con
necesidades especiales, y mantener comunicacion constante acerca

de ese tema.

Se recomienda a los padres brindar actividades y espacio de tiempo
en la que los hermanos regulares no tengan que ser responsables ni

tengan preocupacion de sus hermanos/as.

Se recomienda a la familia crear un plan a futuro para el miembro
con necesidades educativas especiales, esto facilitara el proceso de

adaptacién y funcionamiento cuando los padres no estén.
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ANEXOS

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Licenciado revisor, José Alfredo Enriquez

Estudiante investigadora, Miriam Alejandra Maldonado

CUESTIONARIO PARA HERMANOS DE ESTUDIANTES DE
COMUNIDAD EDUCATIVA KIPLING

INICIALES DEL NOMBRE:
EDAD: SEXO:

INSTRUCCIONES: Todas las preguntas estan relacionadas con tu hermano
estudiante de Comunidad Educativa Kipling, responde marcando con una X en el
espacio que corresponde, y explica el por qué de tu respuesta.

1. De las siguientes emociones marca cuales has experimentado/sentido en
alguna ocasién al estar con tu hermano/a (estudiante de Kipling)?

- Miedo __ ;iPor qué?

- Sorpresa ¢ Por qué?

- Tristeza ¢ Por que?

- Repugnancia __ ¢ Por qué?

- Enojo____ ¢Porque?
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Expectativa ____ ;Por qué?

Alegria ¢ Por que?

Aceptacién __ ;Por qué?

¢ Te gusta realizar actividades con tu hermano/a? SI____ NO____
¢ Por qué?

¢ Qué actividades te gusta realizar con tu hermano/a?
¢ Por qué?

¢ Te enojas continuamente con tu hermano/a? Sl NO
¢ Por qué?

Cuando tu hermano/a hace algun berrinche ;Qué emociones/sentimientos
presentas?

¢ Conocen tus amigos a tu hermano/a? SI___ NO___
¢ Por qué?
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7. Segun el taller ;Qué sentimientos consideras tu que tienes hacia tu
hermano/a?

8. ¢Tellevas bien con tus padres? SI __ NO___
¢ Por qué?

9- ¢Qué actitud tomas con tus padres cuando regafian a tu hermano/a?

10- ¢ Consideras que tus padres consienten a tu hermano? SI _ NO___
¢ Por qué?

11. Si la respuesta anterior fue si: 4Como te sientes cuando tus padres
consienten a tu hermano?
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TESTIMONIOS DE HERMANOS DE ESTUDIANTES DE
COMUNIDAD EDUCATIVA KIPLING

Datos Generales:(Iniciales de nombre)

Instrucciones:  Escribe por lo menos 3 experiencias agradables o
desagradables que hayas vivido junto a tu hermano/a y describe los
sentimientos y emociones que en ti provocaron.
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