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ANEXOS 




Resumen 


"DESINTEGRACION FAFUIILM DESDE EL PUNT0 DE VlSTA DEL NINO EN 


EDADES DE 7A 12 mOSn 


La desintegracidn familiar, es un terna sumamente complejo y de amplia 

profundidad, esta investig&n centra su e s m  en verificar de que manera 

comprende el nifio la desintegrad6n familiar tomando en cuenta su entomo 

social inmediato y como este se desarrolla en paralelo con la normalidad 

propuesta por 10s hogares integrados. 

El trabajo de investigacibn se realiib en el Centro educatiio complementatio, 11 

avenida y 12 calle 9-32 zona 7 La Verbena Ciudad de Guatemala, con niiios en 

edades de 7 a 12 afios. La acci6n del trabajo de camp se realizo el 29 de julio 

al 19 de agosto del2011, se two como principal alcance para la investigacidn el 

conocer detalladamente las necesidades y mod- de pensamiento desarrollados 

en la pblaci6n que vive la desintegracidn familiar, esto con el prop6sii de 

perfeccionar el que hacer del psicdlogo en funci6n del bienestar de la poblacidn 

que padece dicha problemcitica. 

La recopilaci6n de datos necesaria para dar soporte a la investigaabn induyo; la 

obseruaci6n sisternzltika mediante una lista de cote@ con la finalidad de evaluar 

el desempefio de 10s niiios en circunstancias especificas, una entrevista a 

profundidad para la adquisici6n de datos partiendo del anAlisis de la narrativa del 

sujeto y por tiltimo la historia de vida de los integrantes de la muestra con el 

objeto de conocer el desarrolb hist6rico de la problemAtica en su vida. Los datos 

obtenidos a travb de las distintas t h i cas  e instrumentos fueron comparados 

entre si para obtener una mayor coherencia y veracidad en la inforrnacion. 

Autores: 

Jorge Josue Lara Coyoy. 


Claudia Jeannette Scsa Trejo. 




Pr61ogo 

La investigaci6n realizada se profundizo en el concept0 de desintegraci6n 

familiar, poniendo especial atenci6n en la expenencia particular de 10s ninos que 

viven 6sta realidad y como conciben el que hacer del miembro ausente dentro de 

la familia, vinculado al hecho de relacionarse con pares proveriientes de 

hogares integrados, analizando asi la totalidad del desarrollo del nino en las 

distintas areas de su vida, con la finalidad de obtener y comprender con 

precision la desintegracion familiar desde el punto de vista del nino en edad 

escolar. 

El estudio se realizb dentro de las instalaciones del Centro Educative 

Complementa~io Padre Otonno colonia La Verbena zona siete de la ciudad de 

Guatemala; obteniendo los datos significativos que sustentan la investigation a 

traves del contact0 directo con el 25% de la poblaci6n atendida dentro de la 

institucion, mediante la aplicacidn de t4cnicas e instrumentos diseiiados para 

adquirir la informacidn que facilito alcanzar 10s objetivos planteados desde el 

inicio. 

La motivation principal que inclin6 a realizar la investigaci6n centrando el interes 

principal en el punto de vista del nino, es en pnncipio la falta de documentaci6n 

existente tomando al niiio de manera protagonica en la desintegracion familiar 

como expenencia de vida, aun cuando es este sobre quien recaen las 

consecuencias m8s significativas, siendo expuesto a una inestabilidad emocional 

como consecuencia de la desestructuracion del nlicleo familiar. 

Luego de realizada la investigacibn, fue posible argumentar con mayor propiedad 

10s principales conceptos en relacion a la concepci6n de la desintegracion 

familiar desde el punto de vista del niiio y como comprende, interprets y 

reacciona ante tal realidad. 



La desintegracion familiar es un tema ampliamente desarrollado en distintos 

estudios, cada uno proporcionando una perspectiva diferente, atribuyendo las 

causas y consecuencias a tan innumerables circunstancias, tomando en cuenta 

aspectos psicosociales y factores arr~pliamente influyentes como la crianza, 

familia y educacion, estos se relacionan intimamente con las experiencias de 

vida particular de cada persona, en funcion de estas, se generan expectativas en 

cuanto a 10s alcances de la conformacion de familia y la posibilidad de exito en la 

estructuracion de su propio hogar. 

La incapacidad de analizar un punto de vista distinto al propio genera, en este 

sentido consecuencias nocivas sobre terceras personas que tienen igual o mayor 

importancia que quienes deciden mantener o no la estructura de un hogar 

traditional. Los hijos a pesar de ser quienes en mayor medida gozan o sufren 

del tip0 de hogar al que pertenecen, son en quienes menos se piensa al 

momento de tomar decisiones, eludiendo el hecho de que la estructura de su 

hogar, constituye la base sobre la que desarrollaran sus relaciones sociales, 

relaciones de pareja y crianza de sus propios hijos. 

La presente investigacion, resultara ampliamente enriquecedora para el lector, 

abordando 10s puntos esenciales que giran en torno al concept0 de 

desintegracion familiar, causas, consecuencias y alcances, principalmente desde 

el punto de vista del nit70 en edad escolar. 

1.I. Planteamiento inicial del problema. 

La educacion como proceso multicausal, debe ser estudiada, partiendo de ulia 

realidad contextual general, esta debe incluir el ambiente familiar, el proceso de 

escolarizacion y las relaciones sociales fuera de la familia y de la escuela. 
3 



El desarrollo del niRo se fundamenta en todo aquello que la familia le 

proporcione para su crecimiento fisico, emocional e intelectual, sabiendo que 

dentro de la familia cada miembro desempefia un rol que inev-hblemente influye 

sobre el nillo, algunos de estos roles resultan ser imprescindibles; 6ste es el 

caso de 10s padres. Sabemos que dentro de nuestra sociedad existe un nlimero 

significativo de hogares que carecen de una o ambas figuras paternas, esta 

carencia da la calidad de hogar desintegrado, en donde en alguna medida se 

pnva al nillo de la relaci6n que fundamenta su desarrollo, sin que este deje de 

relacionarse con pares que gozan de la plenitud de un hogar integrado y 

funcional, es asi como surge la cuesti6n ~c6mo se percibe el r~ifio proveniente 

de un hogar desintegrado en relaci6n a otros nillos pertenecientes a hogares 

integrados, en funcibn del concept0 de familia socialmente establecido? 

Existe una serie de problemas psicosociales que afectan a la poblaci6n objeto de 

estudio: pobreza extrema, condiciones de vida limitadas, violencia intrafamiliar, 

bajo rendimiento escolar, deserci6n escolar y fracaso escolar, dichos problemas 

desencadenan una sene de conductas socialmente inaceptadas: el ingreso a 

grupos delincuenciales y conductas predominantemente agresivas, estos 

problemas son a su vez consecuencia de una marcada carencia de condiciones 

de vida que faciliten el desamllo emocional, seguridad, identidad y pertenencia a 

un grupo de apoyo estable, limitando sus condiciones respecto a su desarrollo 

como personas, ademas, carecen en gran medida de modelos positives que 

indiquen las pautas adecuadas y establezcan limites positivos que rijan su 

comportamiento dentro del grupo social. 



1.2. Marco tedrico 

1.2.1. Familia. 

La familia en su sentido m6s amplio, se refiere al principal de 10s elementos que 

componen una sociedad. Los miembros de una familia deben permanecer en 

una continua convivencia bajo un mismo techo, aunque es importante resattar 

que al hablar de familia se debe tomar en cuenta el tipo de vinculo que puede 

dar la calidad de familia a un grupo que convive bajo el mismo techo. 

"Dentro de 10s conceptos mas aceptados en cuanto a familia est6 el que afirrna 

que la familia es un grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas, 

pertenecientes a un linaje por afinidad. La familia puede ser un conjunto de 

individuos que tienen algo en comlin, sin compartir necesariamente un vinculo 

por consanguineidad. En antropologia y sociologia, la familia se refiere al grupo 

constituido por el padre, la madre y 10s hijos"'. 

A lo largo del desarrollo de la historia de la humanidad, se puede obsenrar como 

el hombre busca pertenecer a un grupo primario del cual formar parte, a su vez 

aprende a organizarse como ser individual, como perteneciente a un grupo 

reducido y con una clara afnidad a la sociedad en la que vive, estructurando a 

partir de la relaci6n con sus semejantes mas cercanos, la construcci6n de 10s 

conceptos anteriormente mencionados, su manera de ser y de convivir; dicha 

convivencia compete en gran medida al cumplimiento responsable que la farrtilia 

tenga en funci6n de sus responsabilidades y obligaciones. 

La familia es sin duda una instituci6n social que, como tal debe desempeiiar 

ciertas funciones de vital impoftancia para el desarrollo de sus miembros y al 

mismo tiempo les permite adaptarse a la sociedad. 

'Grupo Editorial O a n o .  Diccionario Enddopedico Ilustrado. "Famllia". Edidones M a n o  SA. 1990. 
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Dentro de las principales funciones de la familia se enwentra el garantizar 

adecuados mecanismos de control social. Para cumplir con la funcion 

mencionada, dentro de la familia se deben asignar de manera equitatiia 

obligaciones y derechos, que deben ser cumplidos de manera responsable por 

todos 10s mierr~bros de la familia. 

Al hablar de obligaciones dentro del ambito familiar, se deben mencionar en 

primer lugar las obligaciones de la pareja entre si, haciendo referencia al 

cumplimiento de las responsabilidades adquiridas al aceptar pertenecerse el uno 

al otro, garantizando asi la fidelidad el amor y el respeto mutuo. Se tendra como 

resultado una adecuada convivencia, debe incluir factores como la 

comunicaci6n, comprensi6n y tolerancia reciproca, generando asi un ambiente 

propicio para la crianza y desarrollo de 10s hijos que han decidido tener. 

Posteriormente la pareja debe cumplir con la funci6n educational de 10s hijos. 

Cabe destacar, que ambos en la pareja poseen ideas y modos de pensamiento 

distintos, que deben fusionar adecuadamente para potencializar su labor 

forrnativa y garantizar asi la buena educaci6n de sus hijos. La participaci6n de 

la familia se hace protag6nica dentro de una sociedad, es la principal 

organizacion transmisora de cukura de generaci6n en generaci6n y cuya 

influencia acompaRa a sus miembros hasta muy entrada la vida adulta, es decir, 

que la crianza que se recibe dentro del hogar en la familia servirh de base para 

el resto de la vida de sus hijos. 

En cuanto a la clasificaci6n de 10s t i p s  de familia Saavedra distingue 5 tipos: 

1. 	Familia Nuclear o Elemental: se refiere bhsicamente a la integracibn, 

cuyos elementos esenciales son el padre, la madre e hijos, pueden ser de 

descendencia biol6gica o mediante la adopci6n. 



2. Extensao Consanguinea: se extiende mas alla de dos generacionesy se 

basa en 10s vinculos de sangre. 

3. Monoparental: constituida por una linicafigura patema y 10s hijos. Puede 

existir a partir del divorcio o por el fallecimiento de alguno de 10s 

cbnyuges. 

4. Madre Soltera: hace referencia al tip0 de familia en donde la madre 

asume sola la crianza de sus hijos desde el inicio. 

5. Padres Separados: en este tip0 de familia 10s padres no viven juntos, no 

son pareja, per0 si cumplen su rol patemo ante Ios hijos. 

Haciendo referencia a cuatro llneas basicasde educaci6n familiar desarrolladas 

por Hoz (1978), sedice que 10s tipos de educaci6n familiar pueden ser: 

Estilo autorizativo: se caracteriza por una alta implicaci6n aceptaci6n y 

alta coerci6n irnposici&n, es decir si el hijo se porta bien 10s padres 

muestran agrado, manif&ndolo en su aceptaci6n y respeto por el hijo y 

su comportamiento. Reconocen intereses y necesidades especiales del 

hijo. 

Estilo indulgente: muestra alta implicaci6n aceptacidn y baja coerci6n 

imposici6r1, se da libertad al hijo para regular sus propias actividades, 

apoydndolo con implicaciones y razonamientosevitando el control. 

Estilo autoritario: este se caracteriza por una baja implicaci6n con 10s 

hijos y poca aceptaci6n como personas. Los padres suelen ser altamente 

coercitivos e impositivos, brindando poco apoyo a sus hijos. 

Estilo negligente: 10s padres presentan escasa aceptaci6n del hijo, pow 

implicaci6n a su conducta, son indiferentes a la buena o mala conducta 

del hijo, poco afectivosy con poca participaci6n en la educaci6n. 



1.2.2. La familia y sus funciones fonnativas. 

Tomando como referencia el texto Familia y Desarrollo Humano de Maria Jose 

Rodrigo, la familia desde una perspectiva social, tiene asignadas funciones en 

relacibn a la formacion de las sociedades futuras en consonancia con las que 

preceden dicha generacibn, lo anterior partiendo de la formaci6n y la riqueza de 

las relaciones que entre sus miembros fundadores existan, dichas tareas 

fundamentales consisten principalmente en brindar un escenario que permita la 

construccion de personas capaces de afrontar las diferentes responsabilidades y 

compromisos que lo coloquen en la clasificaci6n de adultos productivos, 

formando parte de una red social de apoyo, es decir la familia. 

Al hablar de funciones formativas por park de la familia, se hace referencia a la 

education que esta debe desarrollar, sabiendo que la educaci6n es en primer 

lugar un proceso mufticausal mediante el cual se transmiten conocimientos, 

valores, costumbres y modos de actuar. 

Es innegable que la educaci6n no solo se produce mediante palabras, est6 

presente en todas nuestras acciones, sentimientos y attitudes. Es claro que 10s 

niAos aprenden mds por lo que observan en el desarrollo de las relaciones 

familiares que por la instruccibn directa de sus padres. 

Al hablar de la formaci6n que 10s padres deben proveer a 10s hijos, nos referimos 

en primer lugar a la formacion de valores morales dentro de una sociedad, es 

necesario tomar en consideraci6n que la formaci6n mencionada es en gran 

medida la resultante que se obtiene en el desarrollo de la convivencia entre 

padres e hijos y convivencia familiar en general, si bien es cierto que 10s padres 

centran sus esfuerzos en transmitir 10s valores sociales y modos de pensar del 



grupo social al que pertenecen, 10s hijos forjan su propio desarrollo, haciendo 

suyas las actitudes que observan que se desarrollan en la cotidianidad del hogar. 

"Seglin algunos t&ricos del aprendizaje social, la imitacidn es park fundamental 

en el proceso del aprendizaje en relacidn con la sociedad, la observacidn de la 

conducta y consecuencias de las conductas determinaran el camino a seguir sin 

manifestar ni seguir ningdn refuerzo de manera directan*. 

Las funciones formativas de la familia sin duda trascienden la intencionalidad de 

10s padres hacia 10s hijos, en gran medida aunque 10s padres no ensenen, 10s 

hijos aprenden de ellos a c6mo actuar, como reaccionar con 10s objetos, la forma 

de relacionarse con las personas, las normas del grupo social al que pertenecen 

y en que rnedida estas son mpetadas. 

La familia entonces, posee un papel sobresaliente en la educaci6n del nifio, 

proporcionando a este las herramientas y ambiente necesario para desarrollar la 

estabilidad en Was  las esferas de su vida. 

Se sabe que la primera y mas influyente educaci6n se recibe dentro del hogar a 

lo largo de la primera infancia, es ademas en donde se da la transmisibn de 

valores que servidn de base para la fomacidn del resto de su vida. El nino 

aprende dentro de la familia valores y prkticas sociales como el carino, el 

respeto y la solidaridad que se desarrollan en su constante relaci6n con 10s 

demds miembros del grupo familiar. Es dentro de la familia donde el nino tiene 

la oportunidad de auto valorarse y desamllar sus propias ideas y pensamientos, 

el hecho de asigna~le al niiio un rol actiio dentro de la familia permite el 

Bandura Albert y H. Waiters Richard. 'Aprendhje social y desanollo de la pemmnalldad". Trad-n -1 ~iie. 
EdttotialAlianza. Espafia. 1988. Pasha 112. 



desarrollo de la responsabilidad, ademAs de contribuir al desarrollo de la 

seguridad, autoestima, autonomia e independencia. Uno de 10s aspectos mas 

importantes para la buena edracacicjn, es sin duda el establecer limites y pautas 

de conducta para el niAo en consonancia con el que hacer de 10s otros miembros 

de la familia, construyendo asl definiciones personales para justicia y objetividad, 

que si bien el nifio no es capaz de definirlos, si puede llevarlos a la pr6ctica en el 

desarrollo de las relaciones sociales, construyendo de esta manera las destrezas 

sociales que van mAs all6 del nllcleo familiar. 

Contribucionesde la familia al desarrollo de 10s niiios. 

"Sentimientos de seguridad por el hecho de forrnar parte de un grupo 

estable. 

Personas en las que los niAos pueden confiar para que satisfagan sus 

necesidadesfisicas y psicol6gicas. 

Fuentes de afecto y aceptacibn, sea lo que sea qlae hagan. 

Modelos de patrones conductuales aprobados para aprender a ser 

sociales. 

Orientacion en el desarrollo de patrones conductuales, socialmente 

aprobados. 

Personas hacia las que pueden volverse para obtener ayuda, con el fin de 

resolver sus problemas a 10s que se enfrentan todos 10s niAos al 

adaptarsea la vida. 

Orientacibn y ayuda para aprender capacidades motoras, verbales y 

sociales, necesarias para una buena adaptacibn. 

Estimulaci6n de sus capacidades para alcanzar el exito en la escuela y la 

vida social. 

Ayuda para estableces aspiraciones adecuadas a sus intereses y 

capacidades. 



Fuentes de compaiierismo hasta que tiene edad suficiente para encontrar 

compaiieros fuera del hogar o cuando estos ljltimos no se encuentran 

disponiblesn3. 

Dentro de la forrnacidn de valores que el niiio adquiere en la familia se encuentra 

la sujecidn a la autoridad; la autoridad patema desarrollada de manera correcta 

permite al niflo reconocer la responsabilidad del respeto mutuo y la cooperacidn, 

aprendiendo a actuar dentro de un orden jerhquico, preparhndolo para 

reaccionar de manera positiva ante la disciplina y autoridad en general. 

1.2.3. Familia como agente social. 

El hombrees un ser eminentementesocial; este nace dentro de un grupo y en su 

relacidn con este aprende el estilo de vida. Nace como un ser completamente 

dependiente y se hace independiente en la rnedida que aprende a satisfacer sus 

propias necesidadesdentro del grupo en el que nacio. 

'La socializaci6r1, se refiere al desarrolloy adquisicidn de 10s rasgos individuales 

en funcidn de las pautas sociales, se refiere el proceso de colectivizacidn 

mediante el cual se promueven las condiciones sociales que favorezcan el 

desarrollo integraly facultades de 10s seres humanos*. 

La socializaci6n es sin duda un elemento fundamental para la vida, es un 

concept0 que no se puede entender en si mismo, debe tomarse en cuenta 

dentro de un conjuntode conceptos construidos bajo una misma ideologia dentro 

de una sociedad especifica. 

38. Hurlodc Elibeth. 'El desamMkdel nlW. E d i i lMc. Graw-Hill. Segunda Edki6n. 1982. M6xico. W i n a  528. 

'GNPOEdiiorialW n o .  DicdonarioEncidopedicoIlustrado. USocialfzaci6nn.EdicionesO&no SA. 1990. 



La socializaci6n surge en la medida que el sujeto acepta las pautas y 

comportamientos que le perrniten adaptarse a las normas de una sociedad. Es 

el proceso que moldea al sujeto, adapandolo a las distintas condiciones que se 

presenten ante 61, dentro en un context0 determinado y al mismo tiempo es el 

sujeto quien reacciona ante la sociedad, permitiendo el desarrollo de la 

individualidad dentro de una colectividad determinada, sin dejar de ser parte de 

esta. Es en otras palabras el modo de adaptacidn del individuo a la sociedad. 

'Una sociedad, es un grupo de personas que comparten una misma cultura, 

incluyendo sus modos de comportamiento, de pensamiento y fines en general, 

en donde todos sus miembros se interrelacionan formando una comunidad y 

compartiendo a su vez una misma ideologla, desarrollando vinculos significativos 

de pertenencia hacia la misma y hacia 10s integrantes de dicha sodedadn5. 

Dentro de la sociedad, cada individuo pertenece a un grupo reducido, comparte 

a demas de 10s lazos de afinidad, una unidn de consanguinidad; a este grupo se 

le denomina familia, aunque perteneciente a una sociedad especifica, forma un 

apartado con una ideologia propia, costumbres y creencias, que de manera 

general coinciden con las de la sociedad, forman parte y a partir de las cuales se 

desarrollaran sus miembros. 

El ser humano, a lo largo de 10s primeros aiios de vida necesita de otros para 

poder sobrevivir y cada uno de estos ejerce una funcidn que facilita el desarrollo 

del individuo en sus primeros ailos de vida, creando asi lo que se conoce como 

una estructura familiar que en gran medida depende de la cultura a la que 

pertenezca. 

Garcla Pelayo, Rambn. D i inar io  Pddico Espaflol Modemo "Sociedafl. Ediciones Larousse. Primera Edicibn. 1983 



La familia, es el primer grupo del que se forma parte y su influencia es clara para 

la integracidn social, es en la familia en donde se aprenden determinados 

comportamientos concemientes al c6mo actuar dentro de la sociedad en 

general; formas de comer, dotmir, comunicarse, sentarse, saludar, divertirse etc. 

Es en la familia donde se conocen las creencias valores y normas de la 

sociedad y en su relacidn con esta llegan a ser parte de su estructura social, 

aprendiendo asi lo que esta bien y lo que estd mal, que prActicas son 

recompensadas y cuales llegan a ser castigadas. Al interiorizar 10s aspectos 

anteriormente mencionados el sujeto adquiere una identidad social que a su vez 

le proporciona el sentido de pertenencia. 

En la familia se establece de manera general el que hacer de cada individuo 

dentro de la sociedad en fi.1nci6n de lo que esta espera del individuo en las 

diferentes situaciones que pueden desarrollarse, incluyendo las practicas 

sociales generales y las mas especificas como el rol de genero, siendo este un 

conjunto de normas para cada sexo, lo que se espera de la persona como hijo, 

hetmano, estudiante, trabajador, padre y persona en general. 

La familia como agente social, proporciona al individuo las herramientas 

necesarias para una buena adaptacidn al grupo social al que pertenece, llenando 

las expectathias que esta demanda de cada uno de sus integrantes. 

Es entonces la familia la encargada de desarrollar en el sujeto la capacidad de 

involucrarse con el medio, este proceso da inicio en el desarrollo de las 

relaciones familiares, ensefiando al sujeto a ser persona en su trato con otras 

personas, bien desarrolladas las relaciones, petmiten al sujeto reconocer los 

diferentes tipos de relacidn que se pueden construir en su vida y c6mo 

reaccionar ante estas; en el caso de sus iguales como sus hetmanos y de 

sujeci6n con sus padres, en donde ademas adquiere pensamientos propios y 
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aprende a valorarlos en relacibn con 10s pensamientos de 10s demhs al igual que 

el, pueden opinar acerca de una situacion determinada. 

1.2.4. Relacionesfamiliares. 

"Una relacibn es un vinculo entre dos o mas personas, la cual describe a su vez 

el tip0 de integracibn de estas entre sl". Un conjunto de relaciones entre 

personas, permiten formar una estructura social, siendo para el ser humano la 

primera y m8s importante de estas estructuras la familia. 

Las primeras experiencias significatiias de socializacion del nifio, se dan dentro 

de la familia, de manera continua ejerce una fuerte influencia a lo largo de su 

desarrollo y es, ademds, la base para las relaciones sociales a lo largo de su 

vida. 

La familia wmo primera experiencia de grupo, proyecta ante el niiio el ambiente 

familiar, mediante su wnstante interaccibn fo rja las bases para el desarrollo de 

las attitudes del niiio. Los miembros de la familia juegan un papel fundamental 

para el desarrollo del infante, del ambiente que se viva dentro del hogar 

dependerh el desarrollo individual de sus miembros, es decir que si el pequeiio 

percibe la felicidad y armonia en la relacidn entre sus padres, esto permitirh que 

el pequeilo desarrolle un sentimiento de seguridad, por el contrario, si 10s padres 

proyectan el ser infelices implantaran una inseguridad en el niiio y el rol que 

deben desempeiiar wmo formadores responsables se ver& quebrantado. 

B. Hunhck Elizabeth aDesarrolk del niAoa. Tradua%n Agusiin Contin Sam Editorial Mc Graw-Hill. S8gunda 
Edici6n. Mxh. 1982. Phgina 594. 



Los patrones de crianza adecuados, reflejan la comprension que 10s padres 

tienen sobre las necesidades del hijo, lo verdaderamente importante, es el 

trabajo en equipo que 10s padms sean capaces de desempeiiar en la educacibn. 

En la tarea de educacibn, 10s padres deben ser capaces de encontrar un 

equilibrio adecuado entre el cuidado que deben dar y el desarrollo de la 

independencia, se deben reconocer positivamente las capacidades que el niiio 

tiene, permitiendo su contribucibn como miembro funcional de la familia. 

En la familia se desarrollan fadores como la atencibn y la consideracibn 

reciproca. 

'El 6xito de las relaciones familiares, inicia con la aceptacibn de cada uno de sus 

integrantes, dicha aceptacibn implica la aprobacibn del modo de pensamiento 

individual de cada uno de 10s miembros de la farnilia, la aceptacibn facilita a 10s 

integrantes el desarrollo de la identidad y pertenencia, contribuyendo asi al 

desarrollo de una buena emocionalidad del niiio desde la autoestima, hacgndole 

saber en el trato que se tenga con el, el que tenga errores no desacredita su 

calidad de miembro del nticleo familiar y a su vez este aprende a tolerar las 

diferencias con 10s demds y a convivir de manera positiva con 10s otros"'. 

Un punto fundamental que se debe destacar en cuanto a las relaciones 

familiares, es que el desarrollo del ambiente familiar, la calidad de las relaciones 

familiares y el &xito de un hogar integrado, todos dependen en principio de los 

padres y en qu& medida estos se responsabilicen por su que hacer en su papel 

'Rodtigo. MariaJ&. *Famllia y drsamllohumanon. EdibriaM)isftibuiiEditorialAliinza Tema: Educaci6n 
M o  Edici6n: 1998 Nede Edicibn: laedia6n. Espafia. Pagina. 301. 



como formadores, es decir que un padre optimists creatiio y luchador contribuye 

a formar hijos triunfadores, talentosos y optimistas. Si 10s padres poseen una 

estabilidad emocional, estos son capaces de alcanzar grandes logros en sus 

hijos, son capaces de identiicar sus convicciones con claridad, centrhndose en 

lo que como padres desean para sus hijos y en funcion de esto desarrollar las 

relacionesfamiliares dentro del hogar. 

Uno de los conceptos claves para las relaciones familiares es sin duda la 

comunicacibn, esta es el vinculo que forja la relacibn entre 10s miembros de una 

familia, permitibndole a cada uno entender al otro, estableciendo puntos en 

comun y comprendiendo el porqub del actuar de 10s demhs. 

La comunicacidnasertiva entre padrese hijos, es vital para la armonia del hogar; 

permite a 10s miembros conocerse entre si, sus intereses, gustos, deseos y 

metas, lo que propiciaentre 10s miembros la cooperacidn y apoyo para alcanzar 

las metas personales y el &xito durante su crecimiento y formacibn como 

personas. 

NiRos y niiias necesitan el contact0 con una figura para sentirse seguros, 

arraigados y capaces. 

1.2.5. Estilosde socialiici6n familiar. 

"Estilo Democrz3tico: Se caracteriza por presentar valores altos tanto en 

las dimensionesde afecto y comunicacidn como en exigenciasy control. 

Estilo Permisivo: Presenta altos niveles de comunicacibn y afecto, con 

bajos niveles de exigencia y escasa sl~pe~isidndel cumplimiento de 

normas. 

Estilo Autoritario: Los padres muestran bajos niveles de expresidn de 

afecto y esthn menos inclinados a explorar 10s intereses del niRo o niRa y 
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sus necesidades a travks del dialogo y la comunicacibn establecen 

normas claras y su razbn es que saber1 lo que conviene al r~iiloo r~iila 

controlando la desviacibnde las normas apelando a su autoridad. 

Estilo Negligente: Los padres muestran una menor implication en la 

relacibn educativa, la expresibn de afecto es a h  menor que la que se da 

entre padres autoritarios, muestranescasa sensibilidad a las necesidades 

e intereses del niilo y oscilan entre la ausencia de control y normas o el 

exceso de estas y la supervisibn cokrica.". 

1.2.6. Importancia de la relaci6n entre padres e hijos. 

"Dentro del arr~bientefamiliar se desarrolla la adaptation social y la manera en la 

que los hijos se incorporaran al modo de vida adulto. La familia t i ne  en general 

grandes posibilidades en cuando a favorecer el desarrollo social de 10s hijos. 

Uno de 10s aspectos a tomar en cuenta en la formacibn que la familia brinda a 

10s hijos es en su totalidad de mod0 espontaneo e informal como resultado de la 

convivencia en el ambito familiar, introduciendo en 10s hijos 10s distintos criterios, 

costumbres, hhbiios, modales e t~ . "~ .La relacibn entre padres e hijos, define el 

tip0 de personas que formaran la sociedad futura. Los hijos aunque no son una 

extensibn de 10s padres, si es en relacibn a estos que desarrollan su 

personalidad y forma de ser en general y aunque den su sello personal a sus 

actividades, estas tomaran como punto de partida lo que los padres han 

mostrado ante ellos. Es por esto que 10s padre para cumplir con una buena 

educacibn para sus hijos, deben tomar conciencia de su papel como facilitadores 

del desarrollo, no implantando de maneradictatorial (autotitario) el que hacer del 

L6pez. Fblii. et al. ' ~ r r d l oafecthroy social".Ediines Pir&nide. Madrid Espafia. 2005. Pagina270. 
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niiio, guiandolo adecuadamente en funci6n del desarrollo de las destrezas, 

capacidades y nivel de razonamiento del nino, esto sin dejar de representar una 

clara autoridad para el infante, corrigiindo con disciplina y amor, estableciendo 

limites y pautas en el actuar de sus hijos. 

El cumplimiento de la responsabilidad de 10s padres sobre la crianza de 10s hijos 

es sin duda fundamental para el desarrollo de estos; la sola relaci6n entre padres 

e hijos y la caliad de esta, ayuda a la emodonalidad y desarrollo fisico e 

intelectual, a su vez contribuye a la calidad de la integration de estos para 

determinar el buen desarrollo del niiio wmo persona. 

1.2.6.1 Relaci6n padm-hijo. 

"No cabe duda que el estilo de patemidad tiene fuertes impactos sobre la 

personalidad y aproximaci6n a la vida del hijo, uno de 10s resultados m8s 

importantes que el padre tiene sobre el hijo, es que define la tendencia de la 

personalidad como hombre tipo padre o tipo hijo. La participaci6n positiva del 

padre sobre la relaci6n con el hijo permitira el desarrollo de la fortaleza interior, 

cualidades de independencia y liderazgo; en el caso de una participaci6n 

negativa en la crianza el hijo se convertir6 en un hombre tipo hijo por el resto de 

su vida, teniendo apariencia fuerte cuando en realidad son d6biles desarrollando 

el senrilismo de sus hijos a manera de reforzar su propia mas~ulinidad~'~. 

"El padre es la primera figura masa~lina que se presenta ante el niAo, esta tiene 

lugar a trav6s del m8s simple contact0 mediante el cual el niAo captara la 

esencia de la relaci6nn". El niiio aprende comportamientos masculines en su 

10 
Yablonsky, Lewis. 'Padre e hijo la m8s desofiantede las relaciones familiares". Traduccibn Gloria Padilla Sierra. 

Editorial El Manual Moderno S.A. de C.V. Mxico D.F. 1993.Phgina 95. 
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relaci6n con la figura patema; esta incluye juegos de fuerza fisica, aprendiendo 

asi a como conocer algunos Iimites y pautas de su comportamiento como var6n. 

En el desarrollo de la relaci4n padre e hijo, el niiio aprenderd la confianza en si 

mismo y en sus capacidades que como var4n posee, es en esta misma relaci6n 

en donde el desarrollara aficiones y gustos en la medida que este tenga una 

buena comunicacidn con su padre, tambibn es el padre quien propicia la 

identidad de gbnem y el que hacer de sus roles. 

Seglin Yablonsky, el hijo var4n a lo largo de su infancia, ve al padre con 

admiraci6n y en consonancia el hijo no dudar4 en imitar el comportamiento 

general del padre y lo proyectard como propio ante su medio social. 

Si el nifio ha establecido una adecuada vinculaci4n con su padre, entonces este 

ser4 capaz de mostrarse productive, confiable y seguro de su propia 

masculinidad, capaz de relacionarse correctamente con las mujeres y con las 

personas de su mismo gbnero. 

1.2.6.2. Relaci6n padre-hija. 


"En el caso de las relaciones entre un padre y su hija, durante la etapa fdlica se 


desarrolla el complejo de electra, el cual se caracteriza principalmente por un 


amor posesivo de la hija hacia el padre y celos hacia su madre"12. 


El hecho de que sea perteneciente al gbnero opuesto, crea una afinidad mayor y 

un vinculo bastante estrecho entre el padre y la hija. Se dice que el primer amor 

de toda mujer es su padre, influyendo este en la toma de decisiones al momento 

de escoger pareja. La hija en su constante relacion con su padre afirma su 

Monis, Charles, G. "Psicdogla". DuodkimaEdii6n. Pearson Educaci6n. Mbxico. 2005. Pagina 376. 
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propia femineidad, constituy6ndose como la fuerza fundamental en la 

confguracibn de su identidad femenina. El hecho de que el padre reconozca 10s 

encantos de la hija, desarrollard en ella la confianza en sl misrna como mujer. 

La hija busca constantemente la presencia y aprobaci6n incondicional del padre 

y en este intento, la hija logra desarrollar una conducta seductora, afianzando 

sus cualidades como Smina ante 10s demas. 

La relaci6n entre un padre y su hija, suele ser menos complicada que la relaci6n 

entre padre e hijo debido al hecho de no presentar ningljn tipo de rivalidad, por el 

contrario se desarrolla un fuerte vinculo afectivo en dicha relaci6n. 

'Las relaciones entre una madre y sus hijos suele desarrollarse con ciertos 

problemas de forrna paralela al inter& amoroso debido al vinc~~lo afectivo que 

10s une, incluso antes del nacimiento del niAo o niAa. La madre busca satisfacer 

10s deseos mas profundos de si como mujer, llega en ocasiones a entrar en 

conllicto con las necesidades emocionales de sus hijos. Es por esto que la 

relaci6n que se desarrolla entre una madre y sus hijos implica una serie de 

dualidades complejas para llevarse a cab^"^. 

1.2.6.3. Relacidn madre -hijo. 

'Segljn el psicoanalisis de Freud, pasados 10s primeros tres aiios de vida, 10s 

ninos alcanzan el desarrollo de la etapa falica, esta se caracteriza principalmente 

por el descubrimiento de sus genitales, lo que da lugar a un marcado apego 

hacia el padre del sex0 opuesto, mientras se vuelven celosos del padre del 

mismo sexo. A este proceso se le conoce como complejo de edip~"'~. 

'' Freud, Ana. 'PsicoanBiisls del jardin de lnfantes y la educacl6n del nilto". Ediciones Paid& IMrica SA. 
Barcelona. 1984. Phgina 45. 
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Para la mama resulta un poco complicada la crianza del hijo varon, debido a 

caracteristicas como la inquietud, la competitividad, la rebeldia y curiosidad 

sobre aspectos de si como varbn, ademds de no dejar de tomar en cuenta su 

femineidad para desarrollar todos estos aspectos; es importante tomar en 

cuenta que 10s hijos de ambos sexos tienen una inclinaci6n hacia la madre en 

cuanto a la alimentaci6n y cuidados detallados. Esto beneficia el desarrollo de 

un buen vinculo afectivo entre la madre y el hijo vardn, marcando asi el inicio de 

la etapa del enamoramiento entre una madre y su hijo, creando asi el ideal de 

mujer en su vida, ademds de aprender a c6mo reaccionar ante el sex0 opuesto; 

a su vez el niAo que se ha enamorado de su madre, desarrolla una rivalidad con 

su padre, la cual finalmente se resuebe de manera positiva, desarrollando en el 

niAo la habilidad de relacionarse con personas de su mismo sex0 y, de forrna 

enfdtica la relaci6n entre una madre y su hijo, marca el modo en el que este 

desarrollara las relaciones afectivas con el sex0 opuesto a lo largo de su vida. 

1.2.6.4. Relacion madre -hija. 

La relacion que se desarrolla entre una madre y su hija se caracteriza por la 

intensidad de esta, es cierto que en su mayoria es de amor, existe cierta 

rivalidad entre ellas por el simple hecho de ser pertenecientes al mismo gbnero y 

dado que la nina se encuentra en pleno desarrollo, sin duda tomara a la madre y 

sus actitudes como modelo a seguir en cuanto a su identidad de gbnero y 

aunque la mayor parte la integraci6n entre madre e hija se caracteriza por una 

serie de dualidades complejas de competitividad en la que dominan sentimientos 

que oscilan entre la aceptaci6n y el rechazo. Al llegar la vida adulta, la hija 

entiende en mayor medida a la madre, posteriormente cuando la hija adquiere la 

calidad de madre, esta entiende casi en su totalidad a su progenitora. 



No se puede dejar de lado el hecho de que la figura patema es fundamental para 

resolver de manera positiva la relacibn entre una madre y su hija. 

1.2.6.5. Relaci6n entre hermanos. 

"La relaci6n que se desarrolla entre 10s hermanos, es el primer contact0 social 

con iguales que enfrenta y aprende a manejar el nifio, aunque es en la totalidad 

de la familia donde inicia el proceso de socializaci6n, la relaci6n con 10s 

hermanos es fundamental para el desarrollo de esta. Dicha relaci6n ensefia al 

nino a apoyarse mutuamente y trabajar en equipo mediante el juego, que es la 

manera ideal para hacerlo, aqui surge de manera espontanea y no por 

imposici6n de una autoridad"15. 

Es en la relaci6n con 10s hermanos que los nifios aprenden a conocer las 

diferencias entre gustos y a manejar rivalidades y celos que son quiz6 la mayor 

dificultad que se encuentra en las relaciones fratemales, es en este punto en 

donde el nino aprende a buscar y valorar su propio espacio; el ni?io.con sus 

hermanos tiene experiencias y vivencias de crecimiento que fortalecen el vinculo 

y dan importancia a estos dentro de su vida. 

Uno de 10s puntos medulares en el desarrollo de las relaciones entre hermanos, 

es que sin duda aunque 10s padres en ocasiones deben intervenir para la 

resolucidn de confliios, son 10s hermanos quienes deben aprender por su 

cuenta a resolver este tipo de situaciones de manera efectiva, ensenando uno de 

10s m6s importantes principios para la convivencia en sociedad. 

IS 
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Los padres pueden contribuir a fortalecer la calidad de las relaciones entre 

hermanos, proponiendo actividades farr~iliares que sean del agrado de todos sus 

miembros, ensenando la impoitancia de compartir y divertirse en grupo. 

Cada nine toma como referencia ante sus pares la relacibn que desarrollo con 

sus hermanos, colo&ndolos como punto de apoyo para su desarrollo social. 

Con el crecimiento de la familia, el primogenito de sus hijos adquiere la calidad 

de hijo mayor, trayendo una serie de retos para su vida, tales como abrir la 

brecha y marcar el paso que sus hermanos deben seguir. Por la posicibn del 

mayor ante sus hermanos, este en ciertas circunstancias puede llegar a 

convertirse para sus hermanos en el apoyo insustituible de sus padres, 

asignandole la responsabilidad de sus hermanos pequefios. 

Es de suma importancia que 10s padres encuentren el equilibria adecuado entre 

solicitar la intervencibn del mayor sobre 10s menores y no delegarle ninguna 

responsabilidad, ambos extremos resultarlan nocivos para su desarrollo 

individual y grupal. Sin la intervencibn de 10s padres, el mayor tiende a 

constituirse en un modelo ante sus hermanos menores, la correcta intervencibn 

de 10s padres se encuentra en tener una charla con el mayor en cuanto a su que 

hacer, evidenciando su ejemplo ante 10s demds y haci6ndolo consciente de su 

responsabilidad, estos se constituyen en un apoyo moral para sus hermanos y 

en una ayuda para 10s padres, aunque estos no deben recargarlos en ningdn 

momento con m8s de lo que pueden realizar. 

El hermano menor por el contrario, debe en muchas ocasiones llenar las 

expectativas de 10s padres en funcion de lo que su hermano mayor ha logrado, 

este sin duda es un craso error de 10s padres, todos 10s hijos son diferentes y 

cada uno debe ser tratado con individualidad y respetar la misma, de no ser asl, 
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10s padres estardn contribuyendo al desarrollo de rivalidades entre hermanos, sin 

dimensionar las implicaciones para la vida en sociedad que estas tendrdn. 

1.2.6.6. Hijos rinicos. 

El desarrollo de familias con un solo hijo es cada vez mayor, esto pone a 10s 

padres en una mejor posicidn para desarrollar condiciones de vida favorecedoras 

para la familia en general, aunque dichas condiciones se refieren casi 

exclusivamente a la park econdmica, hay de la crianza y desarrollo del 

niAo?. Si bien es cierto que la relacidn con 10s hermanos contribuye en gran 

medida al desarrollo social del niAo y a 10s comportamientos que este 

desarrollard en situaciones grupales, el no poseer hermanos no supone la 

privacidn del desarrollo social, la diferencia no radica en el nirmero de hijos de 

una pareja, sin0 en las actitudes que como padres tengan ante sus hijos, 

tomando en cuenta que aunque se tenga una familia numerosa, cada hijo debe 

ser tratado como un ser individual y diferente de 10s demds, dedicando un tiempo 

especial a su crianza y relacidn especifica con determinado hijo. 

Lo principal a resaltar del desarrollo de 10s hijos irnicos, es que su formaci6n 

dentro del hogar se remitird en su totalidad a 10s padres de este, ellos deberdn 

encontrar un equilibria adecuado en cuanto a los cuidados del hijo, evitando una 

sobre proteccidn que podria afectar el desarrollo de la emocionalidad del niAo en 

aspectos importantes como la seguridad en si mismo y su autoestima. 

Una de las 'tentajas" que existen en la crianza del hijo irnico, es que los padres 

podran dedicar mayor tiempo a este, no tienen un agotamiento excesivo y se 

reducen en alguna medida el tip0 de problemdtica que pueda existir dentro del 

ambiente familiar en cuanto a las relaciones entre hermanos se refiere, sin 

embargo, suge otra sene de situaciones a la que los padres deben prestar 

atencidn, por ser el irnico, la atencidn de 10s padres se centra en su totalidad 
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sobre 61, pudiendo desarrollar consecuentemente en el nino comportamientos y 

actitudes que Sean desaprobadas por 10s demas en las diferentes situaciones 

sociales. Siendo el centro de atenci6n en casa, en situaciones donde deba lidiar 

con otros podria comportarse de manera egoista y caprichosa, esto si 10s padres 

lo han acostumbrado a obtener lo que quiere y no lo que necesita. 

1.3. Ausencia del padre en la familia. 

El padre debe desempeiiar un nlimero importante de funciones para la vida en 

familia, son evidenciadas mas en carencia del cumplimiento de estas que en su 

ejecuci6n. Muchas veces se escucha a niiios diciendo mi papa llega muy tarde, 

mi papa est6 muy cansado para jugar conmigo, mi papa no ha podido firmar mis 

notas, mi papa se va antes que despierte y vuelve cuando estoy dormido, mi 

pap& no conoce mis amigos. Este tipo de afirmaciones entre otras, evidencian 

la importante labor que el padre tiene en el desarrollo de sus hijos y que estos 

demandan cuando perciben la carencia, aun sin conocer de forma especifica las 

responsabilidades del padre. 

La importancia de la presencia del padre dentro de la familia, radica en que debe 

ser el primer modelo de hombre que se presenta ante 10s hijos. El padre como 

elemento fundamental de la familia, ayuda a la configuraci6n no solo de esta, 

sin0 a la idea que 10s hijos tengan de estructura familiar dentro de una sociedad; 

es esencial ademas la figura que el padre proyecta ante 10s hijos no solo como 

padre, sino como esposo responsa ble. 

"La -dad proveniente del padre hacia 10s hijos y su reconocimiento sobre 

ellos, determina un adecuado crecimiento en su capacidad de logro, cuando no 

existe esta figura dentro de la estructura familiar, 10s hijos no gozan en su 

totalidad de las satisfacciones y beneficios del afecto impartido mediante el 

juego, necesitando de un mayor esfuerzo para desamllar sus propias 
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capacidades y reforzandolas a su vez por parte de la madre, aunque aspectos 

como la seguridad del hijo y el sentirse como una persona competente provienen 

de su relaci6n con el padre, en carencia de este, es necesario definir muy 

claramente y marcar de foma enMtica sus capacidades personales a fin de que 

el niAo pueda desarrollarlas en si mi~mo" '~  

1.3.1. Ausencia de la madre en la familia. 

La madre no solo tiene un papel importante en el desarrollo de de 10s procesos 

psicolt5gicos del niAo, ademas en el bienestar de la salud. Al controlar la 

nutricidn del niAo la madre puede evitar en gran medida que el niAo adquiera 

algunas enfemedades, el cuidado de 10s hijos recae sobre la madre desde que 

estos nacen. El period0 de lactancia crea entre madre e hijo un vinculo que 

dificilmente se rompe aun entrada la vida adulta. 

La madre resulta ser la fuem que hace crecer el nucleo familiar; en ausencia de 

la madre, el padre puede absorber en cierta medida las responsabilidades que le 

competen a su pareja; es imposible que este absorba con &xito la totalidad del 

trabajo materno, esto debido a que su funcidn natural resuka ser la de autoridad 

y respeto; el carifio, vitalidad y comprensidn que competen a la madre, esan en 

contraposicidn a su naturaleza como padre. 

"La ausencia de la madre no solo afecta al desarrollo de 10s hijos, sino l imb el 

desarrollo de la vida de la familia, el padre puede cumplir correctamente con la 

funcidn de proveedor para sus hijos, supliendo necesidades de vestido, 

alimentacidn y estudio, per0 es incapaz de mantener la uni6n y amor que la 

madre provee, por lo que 10s hijos se desarrollan con carencias afectivas 



significativas. Si se priva a los hijos del contact0 matemo, estos crecerhn con 

un sentimiento de soledad y una conducta inquieta, extrailando a la persona que 

les prodigo durante el ernbaraz~~'~. 

I4 Desintegracion familiar. 


La ausencia de una de las figuras patemas dentro del hogar, rompe con la 


armonia y equilibrio del desarrollo de los niiios. 


Si bien es cierto que la estructura familiar se ve quebrantada en carencia de uno 

de 10s padres, esta puede en cierta medida ser compensada si la integracibn 

familiar se basa en la unidad y el amor. 

"La desintegracibn es la separacibn completa o parcial de 10s elementos que 

conforman una totalidad."" En el caso de la familia, la desintegracibn se 

concretii cuando la estructura familiar se ve quebrantada, afectando el 

desarrollo de 10s roles de 10s mierr~bros del nlicleo familiar, haciendo dificil el 

suplir las necesidades del padre que permanem y las de 10s hijos. 

La desintegracibn familiar puede d a m  por diversas causas, entre ellas se 

encuentra el ma1 manejo de problemas cotidianos entre la pareja, lo anterior se 

remite a la de faka de comunicacibn, entre otras causas que desencadenan la 

desintegracibn familiar esthn 10s problemas de indole econbmico, las adicciones, 

la violencia intrafamiliar y la falta de madurez debido a la corta edad en la que se 

contrajo matrimonio. 

l7 Tirado, Felipe. et al. "Psicologia educattva para afrontar 10s d d 0 8  del siglo XXI". Editorial Mc. Graw-HiH. 
Primera Edia6n. Mxico. 2009. PBgina 184. 
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Existen tambien diversos tipos de desintegracibn familiar. Dentro de 10s m8s 

comunes se encuentran 10s siguientes: 

"Desintegracibn sin ausencia: caracteMndose principalmente por las 

relaciones conflictivas desarrolladas por 10s miembros de la familia, dando 

lugar a un ambiente hostil dentro del hogar, generalmente este tipo de 

desintegracibn se da en parejas que son incapaces de resolver conflictos 

y diferencias entre si. 

Divorcio: (padres separados, seglin Saavedra) refiriendose al 

rompimiento de la relacibn de pareja, ya sea por decisibn de uno de los 

dnyuges o por mutuo acuerdo, pen, tomando en cuenta a las autoridades 

civiles, quienes son los encargados de disohrer la unibn con 10s derechos 

y obligaciones que esta implica, ademas dictaminarh quien de 10s padres 

gozarh de la patria potestad de sus hijos. 

Abandono involuntario: este existe cuando uno de 10s padres, por 

razones ajenas a su voluntad se ve obligado a retirarse del seno familiar 

sin que este lo desee per0 es inevitable. 

Abandono: este se da, cuando alguno de 10s padres decide dejar el 

hogar por razones personales, argumentando en la mayoria de los casos 

que lo hace por el bienestar del resto de los integrantes de la familia, sin 

reconocerel dafio que provoca su au~encia"'~. 

1.4.1. La desintegacionfamiliar y su impacto en 10s hijos. 

Lo mas probable luego de una separacibn familiar es que 10s hijos lleguen a 

desarrollar fuertes problemas emocionales, de conduct. y en algunos casos 

dificultades de adaptacion social, esto sin mencionar las dificultades que 

lgAdolfi, Mauricio. "Terapia famiUaP, EditorialPaidos, SA. Espai'ta,Madrid: 1991.PBgina278. 
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seguramente encontrarhn a lo largo de su integraci6n escolar y desarrollo 

cognitiio, la separaci6n de 10s padres incluso llega a influir fuertemente en el 

fracas0 escolar. En el caso de 10s mds pequefios, estos pueden llegar a 

experimentar una baja en su autoestima, dejando paso libre al desarrollo de una 

posible depresi6n. 

Los niiios no son capaces de comprender en su totalidad el porque de la 

separaci6n de sus padres, estos lo han hecho debido a diferencias personales y 

en la mayoria de casos sin tomar en cuenta las consecuencias que la separaci6n 

tenga sobre la vida de sus hijos. 

"La desestruduracibn de la familia, no permite que el niAo desarrolle una base 

solida sobre la cual edificar su vida. Se sabe que 10s nifios provenientes de 

hogares desintegrados desarrollan comportamientos negatives. Algunas de las 

condudas en 10s nifios, asociadas a la desintegracibn familiar son: mala 

conducta en la escuela, inasistencia y retraso en relaci6n al grupo de 

compaiieros; la desintegracibn facilita el tener problemas que pueden reducir su 

capacidad de concentraci6n, permite cierta predisposici6n hacia las adicciones; 

un inicio precoz en actividades de tipo sexual en un intento de compensar la 

desestruduraci6n afectiva que han padecido, esto sin mencionar la Nrdida de 

confianza que 10s niflos tienen sobre sus padres, presentando desordenes 

emocionales como altos niveies de estr6s, depresibn, ansiedad, y baja 

aut~estima"~~. 

20 Fem&ndezRos. Encama. "Eldfboante el divodo". Wlciones P i M i  (Gmpo Anaya, SA) Mad&. 2,002. Pdgina 
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Los efectos emocionales negatives de la desintegracibn generan consecuencias 

durante la infancia, adolescencia y edad adulta, proyectando en gran medida un 

posible fracas0 en su propia familia. 

1.5. Desarrollo del niiio. 

"El tennino desarrollo hace alusibn al foment0 del potencial humano; implica un 

proceso, un avance y en el mejor de 10s casos, una mejora continua. Es una 

condicion de la vida humana en generar2'. 

En tbrminos sociales el desarrollo pennite una mejor integracibn a la vida en 

sociedad, se trata de la mejora de las habilidades para relacionarse con el 

entomo y los miembros de la sociedad, esto permite a su vez un aumento en el 

disfnrte de la vida en grupo. 

El desarrollo del ser humano se refiere en cierta medida a la aproximacibn que el 

sujeto tiene en relacion a la excelencia de las buenas condiciones de la vida en 

sociedad. 

A lo largo de la infancia, el nifto atraviesa por tres procesos simultAneos: 

madures, crecimiento y desarrollo. 

'El pnmero se refiere al proceso en el a ~ a l  el niiio adquiere un pensamiento mas 

profundo, el cual le permite actuar con un mejor razonamiento en las distintas 

situaciones que se presenten ante el de manera cotidiana. El segundo se refiere 

a un proceso mas cuantificable, es decir las variaciones que el nifto presenta en 

cuanto a peso y estatura. El tercero se refiere al proceso adaptativo que el nifto 

tiene en relacibn a 10s distintos cambios que experiments, es decir al manejo de 

Grupo Editorial -no. Diionario Encidopedico ilustrado. "Desarrolto". Ediiones Oc8ano SA. 1990. 
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las nuevas destrezas, a lo cualitativo del proceso que atra~iesa"~. Estos tres 

procesos en conjunto y en constante interaccibn, constituyen el camino que el 

niAo debe atravesar para alcanzar la adukez; es importante mencionar que estos 

tres procesos se construyen en funcibn de la herencia y en relaci6n con el medio 

al cual pertenece el niiio. 

El desarrollo del niiio, debe d a m  de manera gradual, debe existir un avance 

constante de las tres categorias mencionadas, dicho avance debe corresponder 

coherentemente a 10s esthndares de norrnalidad propios de la edad y el genero. 

La correcta interaccidn de 10s tres procesos simuMneos se evidencia en el &xito 

que el niAo muestre en la ejecuci6n de tareas propias de su edad, estas se 

refieren a las habilidades matrices, a la conducta cognoscitiva y a la coordinacibn 

de ambas para la interaccibn con sus semejantes. 

Uno de los aspectos mas importantes que ataiien al desarrollo del niilo es sin 

duda el desarrollo emocional y consecuentemente el desarrollo de las destrezas 

sociales. 

El desarrollo de la emocionalidad del niAo cobra vital importancia cuando el niAo 

principia con la autonomia y desarrolla su individualidad, perteneciendo a un 

grupo significative mhs allh de su familia. 

Si bien es cierto que la madurez, el crecimiento y el desarrollo, son factores que 

pertenecen al niilo, estos son ampliamente vulnerables a las condiciones de vida 

22 Papalia, Diane "Pskologia del desarrollo de la infancia a la addescemcia". Novena Edicibn. Editorial Mc 
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que se presenten ante 61, es decir estos procesos se lleven a cab0 con exito, 

dependerh en gran medida de lo que el entomo le facilite desarrollar al niAo. 

Uno de 10s aspectos mas relevantes del desarrollo humano es el desarrollo de la 

personalidad, resulta de la educacibn recibida y de la practica de esta en el diario 

vivir, tomando en cuenta el temperamento y el caracter del niAo, estos definen la 

manera en la que el infante se relacionah con su medio social inmediato. 

El desarrollo del niAo implica un oonjunto de procesos que deben fojarse 

conjuntamente tales oomo la emocionalidad, el intelecto y las destrezas sociales 

siendo el curso de estas que se define el tipo de persona que se proyecta hacia 

la adultez. 

1.5.1. Desarrollo emocional. 

En sentido amplio el buen desarrollo emocional supone estar consciente de 10s 

propios sentimientos, estar en oontacto con ellos y poder proyectarlos de manera 

asertiva frente a 10s demds, es decir el poder relacionarse de manera positiva 

con los semejantes. Supone a su vez el ser empatioo en todas las relaciones 

sociales, tener una propia identidad y gozar del intercambio satisfactorio de 

sentimientos con 10s otros. 

"Una buena emocionalidad permite al sujeto el afirmar su propia individualidad, 

acepkindose a si mismo, desarrollando una clam seguridad y finalmente una 

adecuada autaestima. 

Para alcanzar un buen desarrollo emocional, los niAos deben expenmentar sus 

sentimientos de forma completa y poder expresarlos ante 10s otros aun a 

sabiendas de que el exponerse de manera abierta ante el grupo, da a este la 



facilidad de opinar y diferir del sujeto, teniendo este ultimo que poder soportar la 

presibn de las diferencias individua~es"~~. 

En el niAo el desarrollo emocional se da dentro del context0 familiar, escolar y 

social, es alli donde el nifio aprende a conocerse, a controlar sus impulsos, a 

atender a la motivacibn, a desarrollar la empatia y a manejar valores sociales. 

El desarrollo emocional da inicio a partir de la relacidn del niiio con sus padres, 

cuando sus primeras muestras de afecto son atendidas y correspondidas por 

estos, es en este punto donde se desarrollan y aprenden a manejar 10s vinculos 

emociona les satisfactorios. 

El desarrollo de las emociones ejerce una fuerte influencia sobre el tipo de 

conducta que se desarrolle en el individuo, ademas de las attitudes que definidn 

la calidad de sus contactos sociales. 

El desarrollo de las emociones esta sin duda presente en todo comportamiento, 

principalmente se manifiesta en las relaciones con 10s semejantes. Una de las 

funciones principales de las emociones es el papel que juega en la adaptacion al 

medio social, en respuesta a este se expresan reacciones desagradables o 

satisfaarias segun sea el caso. 

En 10s niiios, la manifestacibn de las emociones se ve de manera muy limitada y 

en extremos, sus emociones carecen de profundidad y no muestran matices en 

el desarrollo de estas, es feliz o infeliz. 

23 Rodrigo, Maria Jod. "Familia y desamllo humanon.EdiiriaVDistribuidor: Ediiotial Alianza Tema: Educacibn 
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La manifestaci6n de las emociones en el niAo por lo general se expresan 

mediante actos fisicos, Ilorando, mordikndose las Mas, chupdndose el dedo, 

golpeando a otros, a medida que el infante madura, se evidencia mayor 

profundidad en el desarrollo y manifestacion de las emociones; es entonces 

posible clasificar las emociones tales como el amor, el temor, lo celos, la cblera, 

la ira, etc. 

En conclusi6n. las emociones ejercen una funci6n adaptativa, nos sirven para 

establecer nuestra posici6n con respecto al entomo, impulsdndonos hacia ciertas 

personas y alejdndonos de otras en una compleja interacci6n del entomo con las 

ideas individuales, creencias y modos de pensamiento propios de cada sujeto. 

1.6. Apego. 


En cuanto al desarrollo infantil, "el apego se refiere a la proximidad del niAo con 


su progenitor y este existe en la medida que el niAo aprenda a adaptarse al 


medio y a valerse por si mismo para satisfacer sus necesidades individua~es~~~. 


El apego es sin duda un vinculo ernocional que el niAo necesita desarrollar con 

sus cuidadores, adquiriendo en esta etapa, seguridad ernocional y sentando las 

bases para el desarrollo de la personalidad. Seglin la teoria del apego de John 

Bowlby el niiio puede desarrollar ansiedad y temor en la medida que este tenga 

acceso y respuestas de la persona con la que ha establecido el apego 

ernocional. 

El apego da al niAo la sensacidn de ser protegido incondicionalmente, es por 

esto que el niAo busca esta vinculaci6n afectiva con intensidad, principalmente si 

Bee, Helkn. "El desanollo del nifk". UniwsklA de Washington. Traducci6n y Adaptaci6n Jeannette Insignares 
Melo. Harla Ediiorial. Wxico. 1967. PAgina 231. 
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el niRo percibe algun tipo de amenaza o peligro y es importante mencionar que el 

apego es en principio una conducta refleja que le permite refugiarse de cualquier 

adversidad. 

El niiio dentro de la normalidad, debe presentar una evolucidn positiva en cuanto 

al apego. Actuando de manera empatica con 10s rostros que le resultan 

familiares, manifestando un rechazo a quienes no lo son, da muestras de 

desaprobacidn ante la separacidn y de alegria ante el reencuentro y finalmente 

logra la independencia gracias al manejo de si mismo que ha alcanzado. 

1.6.1. Tipos de apego. 

Del tipo de relacidn que la madre desarrolle con el hijo durante la primera 

infancia dependerh en gran medida el tipo de reacciones emocionales que tenga 

en relacidn con su entorno. En funcidn de esto se ha hecho una clasificacidn de 

10s tipos de apego que pueden existir y la descn'pcidn de cada uno de estos, 

dentro de 10s reconocidos por 10s tedricos del desarrollo se encuentran: el apego 

seguro, el apego ansioso evitante y el apego ansioso ambivalente. 

El apego seguro, da inicio con una dptima sensibilidad matema, m a  adecuada 

percepcidn e interpretacidn de las seiiales del niiio, permitiindo en la madre una 

actitud apropiada ante las demandas de su hijo. 

Como resultado de un apego seguro, los nifios llegan a pensar en sus 

cuidadores como una base segura ante situaciones de angustia, estos 

responden adecuadamente ante sus necesidades reforzando la confianza que 

en ellos han depositado, sabiendo que les auxiliarhn ante la adversidad. 

Dentro de los efectos que tiene el apego seguro, 10s primer- que se evidencian, 

competen al dominio interpersonal; 10s niiios que desarrollaron este tipo de 
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apego tienden a ser mas didos, estables y con reladones intimas satisfactorias. 

En cuanto a lo intrapersonal, son personas positivas, integradas y coherentes 

consigo mismo. El tener acceso a buenas experiencias durante su primera 

infancia, les permite tener mejores expectativas acerca de su relaci6n con 10s 

otros a confiar mas y formar vinculos intimos, presentdndose asertivamente ante 

10s demas. 

Para describir el apego de tipo ansioso evhnte es necesario resaltar, que una 

conducta de evitacibn, es aquella que aumenta la distancia de objetos, personas 

o situaciones que representan alglin tipo de amenaza. La conduda de evhd6n 

y la de apego se presentan con frecuencia en situaciones similares, debido a que 

ambas cumplen una misma funcibn para el nifio, una proteccibn, y es en su 

relacibn con 10s otros donde el nifio aprende cual de las dos utilizar en 

situaciones determinadas. Existen casos en 10s cuales la evitacibn y el apego 

se dan por motivos diferentes, por ejemplo ante situaciones de vulnerabilidad 

como en el caw de una enfermedad, sobre sale el apego, en situaciones de 

peligro o de riesgo sobre sale la evitacibn. 

Este tip0 de apego con frecuencia se desarrolla cuando la madre es incapaz de 

mostrarse ante el niRo como una figura que represente seguridad y estabilidad 

emotional, este tipo de apego evidencia muchas veces algirn tip0 de maltrato 

por parte de la madre. 

Normalmente 10s nifios que se han desarrollado con este tip0 de apego, se 

muestran evasivos ante su figura de apego en situaciones que normalmente 

exigen proximidad ante esta; como consewencia de esta situaci6n, las personas 

tienden a formar sentimientos y attitudes negativas, mostdndose principalmente 

evasivas y resistiendose a establecer contact0 significative con 10s demas, con 

frecuencia manifiestan episodios de enojo, no es capaz de depositar su 
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confianza en 10s demds, se manifiesta con agresividad, desobediencia y 

comljnmente con una actitud vengativa en 10s nifios. 

El apego ansioso ambiialente, es aquel en el cual 10s niilos buscan una cercania 

hacia su figura de apego, sin que esta pueda llegar a tranquilizarlos, por el 

contrario se muestran agresivos con ella. Protestan ante la separacibn, per0 

debido a la inconsistencia de las habilidades emocionales de sus cuidadores la 

confmnza no se desarrolla como una caraderlstica de estos. 

Las personas con un apego de tip0 ansioso ambivalente desarrollan fuertes 

conflictos entre el alcanzar intimidad y llegar a perderla. 

Norrnalmente la ambiwalencia caraderlstica de estas personas se desarrolla 

debido a que de manera natural buscan la cercanla con sus cuidadores, son 

estos Clkimos quienes les producen temor. 

1.7. Desarrollo social. 

"En cuanto al desarrollo social y la construcci6n de la personalidad, las teorias 

del aprendizaje cognoscitivo- social, conciben a la conducta como el produdo de 

la interaccibn de cogniciones, aprendizaje, experiencias previas y el ambiente 

inmediato, estas deben incluir las expectativas y Ios esthdares de desempefio 

para calificar como adecuado o inadecuado su comportamiento en las distintas 

situacionesd5. 

El desarrollo social, debe responder a la pregunta ~Cbmo nos adaptamos a la 

sociedad y sus normas y a las expectativas que esta f i n e  de nosotros? 

Monis, Charles, G. "Pslcologla". Duodkima Edidbn. Pearson Educaci6n. Wxico. 2005.PBgina 365. 25 



El desarrollo social es el proceso mediante, el nifio aprende a o6mo obtener 

respuestas positivas de 10s demiis; este proceso inicia con el saber escuchar, 

desarrollando asi la capacidad del lenguaje pudiendo entonces comunicarse con 

10s otros. 

Se espera que el nifio sea completamente capaz de desarrollar sus destrezas 

sociales de manera automiitica y de forma gradual en la medida que se relacione 

con miis personas. 

Aunque sea perteneciente a una misma cultura, grupo social e incluso miembro 

de la misma familia, cada nifio es diferente de 10s demas y es en las relaciones 

sociales en donde se evidencian dichas diferencias que lo hacen dnico dentro de 

lo colediio. 

En el desarrollo de las relaciones sociales se aprende a satisfacer las 

expectativas que la sociedad implanta sobre cada generaci6n. Aprende a 

llevarse b i n  con otras personas, desarrollando attitudes que le permiten 

entender a 10s demiis e interactuar de forma satisfactoria con sus iguales. 

El desarrollo social, inicia con el conocimiento de sl mismo y posteriormente en 

el conocimiento de si en relaci6n al entorno, propicia el avance de la autonomia, 

que en el 6xito de esta se incrementa la confianza y en funci6n de esto el niAo 

aprende a valorarse en corno se ve, se Cree y se siente. 

El desarrollo de la autonomia y la confianza, exhortan al niAo a buscar la 

aprobaci6n por parte de su circulo social pr6ximo. En el caso de la frustraci6n 

en cuanto a la confianza y autonomia, tiende a desarrollar attitudes de temor 

ante diferentes situaciones y personas. Los padres y maestros juegan un papel 



fundamental en el desarrollo social del niiio, dirigiendo y redirigiendo sus 

attitudes hacia lo socialmente establecido y aceptado. 

Otra de las pa- fundamentales en el desamllo de las destrezas sociales es la 

relaci6n que el niiio desarrolla con sus iguales, en este proceso, se amplia el 

conocimiento de si mismo, en relaci6n con sus compaiieros. 

A travbs de las relaciones con sus compaiieros, 10s niiios aprenden a tratar con 

diferentes personas y en consecuencia a desarrollar la tolerancia a las 

diferencias. 

1.7.1. Entomo social y cultural. 

El entomo, se refiere a las circunstancias .Tisicas y morales que rodean a una 

persona e influyen en su desarrollo. El entomo en cuanto a medio ambiinte, es 

todo aquello que afecta sobre las condiciones de vida de una persona o 

sociedad y afirma que todo se remite a un momento y lugar determinado. 

La mltura, es el rasgo humano distintivo de cada grupo, de forma especifica, es 

la que dota a una sociedad de caracteristicas que lo diferencian de otro grupo 

practicante de una cultura distinta. La cultura determina cuales sersSn 10s 

conocimientos, las creencias, el arte, la moral, 10s derechos, 10s hdbitos y 

capacidades del hombre en tanto sea miembro de la sociedad. La cultura es la 

pauta que marca 10s rasgos distintivos entre sociedades y esta se transmite de 

generaci6n en generaci6n. 

El entomo social es el conjunto de condiciones de vida, las males deben incluir 

trabajo, nivel de educaci6n, nivel socioecon6mico, calidad de vida y tip0 de 

socializaci6n desarrollada por una persona dentro de un grupo de personas 

pertenecientes a una misma cultura. 



I.7.2. Influencia social en el desarrollo del nifio. 

"Los tebricos del aprendizaje cognitive social consideran la personalidad como 

10s procesos cognoscitivos relativamente estables que subyacen en la conducts, 

esti a su vez es un product0 del a relacibn persona-situacibn. En cualquier 

momento nuestras acciones son influidas por la gente que nos rodea y por la 

forma en la que pensamos que debemos comportarnos en una situacibn 

determinada. 

Lo anterior involucra necesariamente en el hmbito interpersonal, las 

expectativas que se tiene de cada situacion; 10s esthndares de desempeno y la 

autoeficacia en cuanto a razones interpersonales que se tiene para actuar de 

una forma determinada cuando se encuentran en situaciones especificasnZ6. 

La influencia social es el proceso bhsico, una persona influye en 10s 

comportamientos y actitudes de 10s otros, y este es a su vez influenciado por 

aquellos. Para que este proceso se lleve a cabo, debe incluir factores como la 

persuasibn del sujeto que influye sobre otro en un momento determinado y en 

alguna actitud especifica. La conformidad social, siendo de alguna forma el 

objetivo de toda persona al pretender ser parte de un grupo, se refiere a 10s 

cambios que el sujeto hace sobre su propio comportamiento para obedecer las 

normas sociales. La aceptacibn social, refiriendose a 10s cambios que una 

persona hace, respondiendo ante la peticibn directa de otra persona en relacibn 

a su comportamiento. 

En el caso del nifio, la influencia social se desarrolla en tanto el nifio lleva a cab0 

su proceso de socializacibn y en relacion al grupo social con el que se relacione, 

la influencia social hace referencia a 10s cambios en comportamientos y actiides 



que el niiio tenga por influencia de sus iguales o por influencia de todos aquellos 

diferentes a su familia, estos cambios favorecerhn en mayor o menor medida al 

niiio y su adaptacidn al medio social al que pertenezca. 

En este punto, podemos decir con propiedad que la integracibn del hogar y el 

establecimiento de bases solidas da lugar al optimo desarrollo del niiio, quien 

toma como punto de partida para llevar a cabo el proceso de crecimiento en su 

sentido mhs amplio, no teniendo carencias emocionales durante su periodo de 

formacidn, le permitirA establecer relaciones de manera positiia y alcanzar el 

6xito en las distintas esferas de su vida. 

1.8. Hip6tesis 

"Provenir de un hogar desintegrado influye en el concepto que el niiio tiene sobre 

la familia". 

El trabajo de campo fue realizado en el centro educative complementario Padre 

Otorino, ubicado en la 11 Calle y 12 Avenida de la Zona 07, Colorlia La Verbena, 

la accibn del trabajo de campo se realizo el 29 de julio al 19 de agosto del 201 1, 

en un periodo comprendido de 2:OOpm a 5:00pm, 10s dias lunes, miercoles y 

viemes. 

La poblacidn con la que se trabajo, estd conformada por niAos de ambos sexos 

cuya caracteristica principal es la desintegracidn familiar como parte de su 

realidad y experiencia de vida, su rango de edad es de 7 a 12 aiios. El principal 

factor de esta investigacidn es el concepto que el niiio tenga sobre la 

desintegracidn, la forma en que comprende la esta problemhtica y cdmo influye 

en el niiio el relacionarse con pares provenientes de hogares desintegrados. 



CAP~TULOII 


TECNICAS E INSTRUMENTOS 


2.1. Tecnicas. 

2.1.1. Tecnica de muestreo no aleatorio. 

Por medio de esta tecnica se eligieron 10s elementos que Sean mas 

representativos, segfin la opinion que tenga el investigador. 

Se trabajo con una poblacion de 60 niiios de 10s cuales se seleccionaron 12 que 

cumplian con las caracteristicas necesarias para llevar a cab0 el trabajo de 

campo. 

2.1.2. Entrevista a profundidad. 

Esta tecnica se utilizo con la finalidad de obtener datos relevantes y significativos 

mediante la narrativa desarrollada por 10s entrevistados, tomando en 

consideracion 10s gestos y tono de voz, dio importantes aportaciones al tema de 

investigacion. 

2.2. Instrumentos. 

2.2.1. Lista de Cotejo. 

De forrna sistematica, se tom0 la totalidad de las conductas manifestadas de 10s 

niiios y es a traves de este proceso que se logro evaluar su desempeiio 

especifico en las distintas situaciones que son de vital importancia para la 

estnrcturacion de la presente investigacion. 

2.2.2. Historias de vida. 

Se torno muy en cuenta el desarrollo historic0 de 10s integrantes de la muestra, 

con la finalidad de conocer el progreso de su vida en relacion al problema de 
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investigacibn. Esto permiti6 un mejor an4lisis e interpretacibn de la situacibn 

actual de la muestra, tomando en cuenta factores influyentes sobre las 

conductas desencadenadas como consecuencia de la desintegracibn familiar. 

Las historias de vida fueron proporcionadas por el centro de prdctica, ellos llevan 

un registro de cada nifio, eso con el fin de tener una mejor idea de cbmo es la 

vida de cada uno de 10s niilos con 10s que se trabajb. 

Se realizb una triangulacibn cientlfica de la informacion con 10s tres 

instrumentos, obteniendo tres perspectivas diferentes sobre el mismo objeto de 

estudio con la finalidad de ampliar la compmnsibn de este a trav6s de una lista 

de cotejo, entrevista a profundidad e historias de vida. 



CAP~TULOIll 

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETAC~ONDE RESULTADOS 

DEL TREBAJO DE CAMPO. 

3.1. Caracteristicas del lugar. 

El centro educativo con'~plenientario Padre Otorino, ubicado en la 11 Calle y 12 

Avenida de la Zona 07, Colonia La Verbena en la ciudad de Guatemala, cuenta 

con cuatro salones para desarrollar el programa de tutorias escolares de forrna 

grupal, cinco clir~icas para el desarrollo del servicio de atencion psicopedagogica 

y psicoterapeutica individual, salon de cuenta cuentos, biblioteca para uso de la 

poblacion atendida dentro del centro, cocina, comedor, salon de usos multiples; 

area de estimulacion temprana equipada con dos salones para atencion grupal, 

servicio sanitario para nifios y nifias dentro del area de estimulacion terr~prana y 

servicio sanitario para nifios y niAas de la poblacion en edad escolar. En cuanto 

a 10s espacios abiertos y al aire libre, el centro cuenta con un amplio patio 

trasero, equipado con una cancha polideportiva, area verde y area de juegos 

recreativos para el desarrollo de la motricidad gruesa y coordinacion 

quinestesico corporal. 

3.1.I.Caracteristicas de la poblacion. 

La muestra de la poblacion con la cual se realizo el estudio, esta conformada por 

nifios de ambos sexos que tienen como principal caracteristica la desintegracion 

familiar como parte de su realidad y experiencia de vida, ademas de estar dentro 

del rango de edad escolar, es decir de 7 a 12 afios. 



3.2. Resultados del trabajo campo. 

3.2.1. Presentacibn de 10s resultados de la lista de cotejo 


Se trabajo con una muestra de 12 niiios que viven la desintegracidn familiar. 


AREA DEL MEDIO FSSICOY SOCIAL SI 

1 

Los primer0 grupos sociales 
LA FAMlLlA 

Expl i  experiencias vividas en su entomo familiar. 4 

2 
Autoestima y afectividad 

Colabora para ordenar por iniciativa propia 2 

AREA DE LA COMUNICACION Y REPRESENTACION. 

3 
Lenguajeoraly necesidades de comunicaci6n. 
Es comunicativo. 5 

4 
RELAClON CON LOS PARES 

Frecuentemente juega st510 2 

5 Tiene iniciativa en el juego y en el trabajo con 10s 
compafieros-as. 

RELACION CON LOS ADULTOS 

2 

6 Se muestra dependiente 0 

7 

8 

9 

RELACION CON LA UTORIDAD 
Acepta y cumple con las responsabilidades que se le 

asignan. 
LA ACTMDAD DE LA VlDA COTlDlANA 
Distingue 10s diferentes momentos y situaciones 
dentro de la instiicibn y se adapta a ellas(juego, 

tareas de grupo, tareas individuales ...) 
Participa con inter& en las actividades colectivas. 

9 

11 

3 

10 U t i l i  las expresiones y costumbres que rigen la 
convivencia entre las personas (saludar, dar las 

gracias, ayudar.. .) 

7 

NO 

1 

0 

2 


6 

2 


8 

0 

0 

0 

1 

ALGUNAS 

VECES 


7 

10 

5 

4 

8 

4 

3 

1 

9 

4 



3.2.1 .I. G ~ F I C A SDE LOS RESULTADOS DE LA LlSTA DE COTEJO. 

AREA DEL MEDlO FlSlCO Y SOCIAL 


LOS PRIMEROS GRUPOS SOCIALES 


Grafica No. 1 
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FUENTE: LlSTA DE COTEJO APLICADAA LOS NlnOS DE LA MUESTRA. 

lnterpretacion: La grafica evidencia que el 58% corresponde al apartado 

"algunas veces" evidenciando asi la inconstancia en el dar a conocer de manera 

detallada las experiencias del arr~biente farr~iliar que irr~pera en su casa. 34% de 

la muestra si participa a 10s demas de las situaciones dentro de su hogar de 

forma certera y un 8% no lo hace en ningun momento. 



AUTOES1'IMAY AFECTIVIDAD 

Grafica No. 2 

-COLABORA PARA ORDENAR 
POR INlClATlVA PROPIA 

FUENTE: LlSTA DE COTEJO APLlCADA A LOS NIROS DE LA MUESTRA. 

Interpretation: La grafica pone de manifiesto que el 83% lo hace en algunas 

ocaciones, sin que esto llegue a ser un patron de contudta en el o la niiia, un 

17% lo hace como un patron de su comportamiento, se manifiesta asi la poca 

colaboracion por iniciativa en actividades grupales, evidenciando insuficiente 

espontaneidad en actividades en donde su participacion podria sobresalir a 

traves de su animo. 



AREA DE LA COMUNICACION Y REPRESENTACION 


LENGUAJE ORAL Y NECESIDADES DE COMUNICAC~ON 


Grafica No. 3 


E S COMU NICATNO. 

FUENTE: LlSTA DE COTEJO APLICADA A LOS NIROS DE LA MUESTRA. 

lnterpretacion: La grafica da a conocer que el 41% si es comunicativo de forma 

natural, 42% algunas veces, 17% no lo es en r~inglln momento, por lo que es 

posible afirmar que pertenecer o no a un hogar desintegrado, no resulta 

deterrninante en relacion al ser o no comunicativo. 



RELACION CON LOS PARES 


Grafica No. 4 
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FUENTE: LlSTA DE COTUO APLICADAA LOS NIROS DE LA MUESTRA. 

Interpretacion: La grafica muestra que un 50% prefiere estar acornpahado en 

actividades Iudicas, el 50% restante, esta dividido en 17% que si prefiere estar 

solo y un 33% algunas veces, este dato denota que el pertenecer a un hogar 

desintegrado puede ser compensado por el fortalecimiento de las destrezas 

sociales en 10s demas ambientes que imperan en la vida del infante. 



Grafica No.5 
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FUENTE: LlSTA DE COTEJO APLICADA A LOS NIWOS DE LA MUESTRA. 

lnterpretacion: La grafica muestra que 67% presenta esta caracteristica de 

forma inconstante en el apartado "algunas veces", el 17% no lo es en ningun 

momento y un minimo de 16% si tiene iniciativa. La manifestacion de las 

destrezas sociales, depende mas de las condiciones para evidenciarse, que del 

niAo en si rnismo y de sus circu~ista~icias personales. 



RELACIONES CON LOS ADLILTOS 


Grafica No. 6 
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FUENTE: LlSTA DE COTEJOAPLICADAA LOS NIWOS DE LA MUESTRA. 

lnterpretacion: La grafica da a conocer que el 67% de la muestra estudiada es 

capaz de desempehar sus labores, 33% algunas veces requiere de distintas 

formas de apoyo. La autonorr~ia e independencia pueden ser desarrollados 

adecuadamente, si existe un ambiente propicio dentro de hogar, alin en carencia 

de una o ambas figuras paternas. 



RELACION CON LA AUTORIDAD 

Grafica No. 7 

A C E P T A  Y CUMPLE CON LPS 
RESPONSABILIDADESQUE 
SE LE ASIGNAN. 

FUENTE: LlSTA DE COTEJO APLICADA A LOS NIAOS DE LA MUESTRA. 

lnterpretacion: La grafica indica que 75% si acepta y cumple con las distintas 

responsabilidades que se le asignan dentro de la institucion, 25% algunas veces 

y 0% no. La poblacion estudiada, se adapta y cumple con el que hacer dentro 

de ambientes que les proporcionen las condiciones adecuadas para hacerlo. 



LA AC'TIVIDAD DE LA VlDA COTlDlANA 

Grafica No. 8 
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FUENTE: LlSTA DE COTUO APLICADA A LOS ~ l f i O S  DE LA MUESTRA. 

lnterpretacion: La grafica pone de manifiesto que el 92% si se adapta 

correctamente a cada situacion en particular, 8% algunas veces y 0% no lo hace. 

El escenario dentro del cual se desarrollen las diferentes actividades es 

deterrninante para el desarrollo de las funciones adaptativas del niAo (a). 
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Grafica No. 9 

-PARlCIPA CON INTERES EN 
LASACTlVlDADES 
COLECTIVAS. 

S1 NO ALGCINAS 

VECES 


FUENTE: LlSTA DE COTEJO APLICADA A LOS NlmOS DE LA MUESTRA. 

lnterpretacion: La grafica indica que 75% de la poblacion estudiada participa 

con interes de forma interrnitente, un 25% si muestra interes en su participacion 

y 0% ningun interes. La participacion del niiio (a) en actividades gr~~pales no se 

vincula de manera directa con el hecho de pertenecer a un hogar desintegrado, 

su participacion es circunstancial. 



Grafica No. 10 

-UTILIZA LAS EXPRESIONES Y 
COSTUMBRES QUE RlGEN 
LA CONVlVENCIA ENTRE 
LAS PERSONAS 

FUENTE: LlSTA DE COTEJO APLICADAA LOS NlfiOS DE LA MUESTRA. 

Interpretation: La gra.fica indica que 59% si utiliza las expresiones y cost~~mbres 

que rigen la convivencia entre personas, 33% algunas veces y 8% no. Este 

aspect0 se vincula con la educacion formal como transmision de conocimientos 

dentro del context0 escolar y no ha sido posible asociar el no hacerlo con 10s 

niiios provenientes de hogares desintegrados, por el simple hecho de pertenecer 

a ellos. 



3.2.2. Resultadosde la entrevista a profundidad. 

Respuestas mas significativasen el estudio. 

3.2.2.1. Confonnaci6n de la familia. 

(Como debe ser unafamilia, miembros presentes, relacionesfamiliares). 

3.2.2.2. Relaci6ncon los padres. 

(Descripci611, afectividad,disciplina, relaciones). 

Respuestas de 10s niiios. 

En la escuela me enseilan que tienen que 

estar, Papa, mam8, hijos. 

Son 10spap&, 10s hermanos, abuelos, tios, 

primos. 

Familia son todos 10sque viven en la casa. 

Nos llevamos bien porque metratan bien. 

Nos llevamos bien porque a veces nos 

ayudamos. 

(felicidad) bien porquejugamos y hablamos. 

Nos llevamos bien cuando nos ayudamos. 

1 

2 

3 

Quesabe 

Que piensa 

Que siente 

Respuestasde 10s niilos. 

Que es paciente, nos cuida y juega con 

nosotros 

Me regaAa si me porto ma1o no le hago caso. 

Es bueno (a)(porque me cuida) 
-

Me pega wando me porto mal, es por mi 

bien. 

1 

2 

Quesabe 

Que piensa 



3.2.2.3. Relacioncon 10s pares. 

(Destrezas sociales, identidad y afinidad, diferencias entre familias, sentimientos 

en relacion a 10s pares con familias integradas). 

3 Que siente Lo (a) quiero mucho porque me cuida. 

Lo (a) quiero porque me ayuda. 

Respuestasde 10s ninos. 

La diferencia entre ellos y yo es que yo no 

tengo pap& 

Algunos tienen familias que son mas grandes 

y otras no tanto. 

Algunas familias son muy enojadas. 

De 10s pares que viven en un hogar integrado: 

no pienso nada 

Que porque ellos si tienen papa y yo no. 

Me siento ma1porqueellos si tiene papa y yo 

no. 

Cuando miro a mis amigos, siento tristeza de 

que no est6 mi papa. 

Me caen ma1poque su papa si est&con ellos 

y el mio no. 

1 

2 

3 

Que sabe 

Que piensa 

Que siente 



3.2.2.4. Desintegracionfamiliar. 

(Identificacibn, concepto, definicibn, opinion, sentimientos por la experiencia de 

pertenecer a un hogar desintegrado). 

Respuestas de 10s nifios. 

No se que significa desintegracibnfamiliar 

Cuando 10s papas se separan. me enseilaron 

en la escuela. 

Cuando se pelean 10s papas se desintegra la 

familia. 

Los pap& tienen sus motivos. 

Esta ma1porque dejan a 10s hijos sin pap6 o 

mama. 

No se deberian separar porque hicieron una 

promesa por la ley de Dios, no solo por un 

papel. 

Es malo porque e papa solo debe tener una 

mujer. 

Me hace falta mi papa 

Siento tristeza de que mi papa no este. 

No siento nada por el porque nos abandono. 

1 

2 

3 

Que sabe 

Que piensa 

Que siente 



3.2.2.5. Miembro ausente. 

(Identification e imagen, opini&n, sentimientos hacia el rr~ierr~broausente, 

conocimiento del rol). 

3.2.2.6. Conformaci6nde la propiafamilia. 

(Deseos, interes, confianza, identificacibn de su que hacer). 

Respuestas de 10s niiios. 

Mi papa es bueno porque me ayuda. 

S6 que nos abandono cuando era chiquita. 

Que nos abandono antes de que yo naciera. 

Que es bueno (desconoce el rol) 

Pienso que me cuida desde el cielo. 

No pienso nada, no lo conoci. 

No lo quiero. 

Me cae ma1poque nos dejo. 

Rencor u odio porque no lo tengo. 

Tristeza de que no este. 

Cariiio por el (ella) fallecimiento. 

1 

2 

3 

Quesabe 

Que piensa 

Que siente 

Respuestas de 10s ninos. 

Creo que una familia debe ser unida y 

trabajadora. 

La desintegraci6nfamiliar esmala, por eso 

voy a ser comprensiva(0) y a hablarles para 

darles consejos. 

No me quiero casar, pero si quiero tener 

1 

2 

Quesabe 

Que piensa 



3.3. Analisis e inbrpretaci6nde 10s resultados. 

En el estudio realizado, se establecieron tres condiciones distintas que dieron 

lugar a la desintegracibn familiar. 

Fallecimientode una o ambasfiguras patemas. 

Abandono del padre antes del nacimiento. 

Separacibnde 10s padres durante la infancia. 

hijos. 

Los hijos quieren una familia unida no 

desintegrada. 

No quiero tener esposo (a) 

Voy a ser una buena madre (padre) 

No quiero casarme porque hay que darle 

pisto a la mujer. 

Responsabilidad por los hijos que tenga. 

3 

Dentro de los principales resultados obtenidos en cuanto al desarrollo histbrim 

de sus vidas, la totalidad de la muestra estudiada proveniente de hogares 

desintegrados, manifiesta: 

Dificultadesde adaptacion en situaciones grupales. 

Problemasde conducta tales como. 

o Retraimiento 

o Agresividad 

Durante la observacibn sistemhtica y evaluacibn particular en situaciones 

especificas se observ6 que, de forma general, 10s niiios provenientes de hogares 

desintegrados alln siendo capaces de establecer relaciones con sus iguales, 

Que siente 



durante el desarrollo de &as muestran poca o ninguna tolerancia frente a 

situaciones que requieren mayor juicio y templanza para resolver de forrna 

positiva, evidenciando pocas destrezas sociales, teniendo como resultado una 

conducta caracterizada principalmente por inhibicibn o expresiones de violencia 

fisicas o verbals. 

En cuanto a la relacih que 10s niAos desarrollan con 10s adultos, se obsewb que 

en su mayoria, la muestra estudiada, manifiesta cierto grado de dependencia, 

solicitando apoyo en actividades que podtia realizar solo. 

La muestra seleccionada, concibe el ideal de familia como la adecuada 

integracibn entre papa, mam8, hijos y extensiones como abuelos, tios y primos y 

aunque identifican la ausencia de una de las figuras patemas al describir el ideal 

de familia y contrastarlo con la propia, no se reconocen a si mismos como 

pertenecientes a un hogar desintegrado, argumentando que la unibn y buenas 

relaciones entre 10s miembros presentes les da la calidad de familia integrada. 

Con respecto al alcance de 10s objetivos, mediante la aplicaci6n de las tknicas e 

instrumentos, se obtuvo inforrnacibn que pone de manifiesto que en su mayoria 

la muestra seleccionada no conoce el concepto de desintegracibn familiar, sin 

embargo si es capaz de establecer la diferencia entre la integracion o 

desintegracion familiar en la dinarnica desarrollada en la propia familia 

(desintegrada), en relacibn a las familias integradas de 10s pares con quienes 

t inen relacidn, esto permitib conocer de manera m8s profunda, no solo la 

proporcibn y dominio del concepto "desintegracibn familiar", la exploracion 

profunda de la emocionalidad de quienes viven la desintegracibn familiar como 

parte del desarrollo de su vida. 



La anterior afirmacidn, dB explicacidn a uno de 10s datos obtenidos como parte 

de la historia de vida de 10s integrantes de la muestra seleccionada, 

man-lfestando las difiu~ltades de adaptacidn a situaciones gn.~pales en 10s niiios 

que provienen de hogares desintegrados; aun cuando una familia no cuenta con 

todos 10s miembros, es posible que esta cumpla en buena medida con las 

funciones forrnativas asignadas socialmente, debiendo resaltar en este punto 

que la ausencia de una o ambas fguras patemas no sugiere que la familia es 

incapaz de brindar una adecuada estimulacidn de las capacidades del nifio para 

alcanzar el &xito en la escuela y la vida social, es decir que si el area socio- 

afectiva es provista por un sustituto capaz, el niAo gozarh de un adecuado 

desarrollo emocional. 

La carencia de una de las figuras patemas, no deja de influir negativamente 

sobre la vida de sus hijos. Esta afirmacidn es vhlida al momento de conocer la 

expresidn de la muestra en cuanto a la percepcidn de sus propias emociones, 

siendo en su mayoria tristeza, dolor y llanto (durante la entrevista) al explicar la 

diferencia entre una familia integrada y la propia (desintegrada). 

Dentro de los datos de mayor importancia para la correcta interpretacidn de la 

informacidn obtenida, estiin 10s sentimientos desarrollados en cuanto a la 

experiencia de pertenecer a un hogar desintegrado y cuhles fueron las 

circunstancias que dieron paso a tal desintegracidn. 

Los niAos pertenecientes a un hogar desintegrado por fallecimiento de una o 

ambas fguras patemas, consenran sentimientos positiios hacia el miembro 

ausente y son capaces de concebir su vida adulta como rrbierrbbros funcionales 

de un hogar integrado, no asi quienes forman parte de un hogar desintegrado 

por abandon0 del padre antes del nacimiento, en estos casos el niAo o nifia, 

mantiene sentimientos negativos o de indiferencia hacia el mierr~bro ausente, 
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obviando la posibilidad de integrar un hogar iniciando con una relacibn de pareja 

estable y duradera. 

Los integrantes de la muestra que viven la desintegracibn familiar como 

consecuencia del abandono patemo antes del nacimiento, conservan 

pensamientos y sentimientos negativos hacia el padre, el abandono de la madre 

luego de dar a luz, es justiicado por 10s hijos, permaneciendo en ellos 

pensamientos y sentimientos positives hacia la madre, creando para si 

explicaciones que eliminan lo negativo del proceder de la madre. 

El desarrollo emocional que tiene lugar durante la infancia, ejerce una fuerte 

influencia sobre el tip0 de conducta que se desarrolla en el individuo, ademAs de 

ser el punto de partiia de las attitudes que definiriln la calidad de sus contactos 

sociales. Si se toma en cuenta que el desarrollo emocional da inicio a partir de la 

relacibn del nifio con sus padres; la ausencia de una o ambas figuras darii lugar 

a un desequilibrio emocional con alcances negativos sobre las relaciones 

sociales, aceptacibn en si mismo, seguridad y finalmente autoestima. 

En relacibn a la conformacibn de la propia familia, el inter&, confianza y 

conciencia de la responsabilidad del rol como padres de familia, durante la 

realizaMn del estudio se obtuvieron datos que indican que la forrna en la que se 

desarroll6 la desintegracibn familiar influ ye sig nificativamente sobre las 

expectativas de exito o fracas0 al momento de integrar su propio hogar. En el 

caso de quienes viven la desintegracibn familiar como resultado del abandono, 

no dejan de lado la posibilidad de ser padres, no pretendiendo mantener una 

relacibn de pareja estable, dado que su expe~iencia de vida no dio lugar al exito 

de la vida familiar como una posibilidad; quienes viven la desintegracibn familiar 

como resultado del fallecimiento de una figura patema, creen en la posibilidad de 

integrar un hogar de manera exitosa y quienes viven la desintegracibn familiar 
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como consecuencia de la separaci6n de sus padres durante la infancia ven el 

exit0 de la vida familiar como una posibilidad, no aceptan la totalidad de la 

responsabilidad de su rol patemo, como consecuencia de la educacidn adquirida 

dentro del ambiente familiar. 

Finalmente, desde el punto de vista de 10s niiios que integraron la muestra para 

la realization de este estudio, se considera que la familia debe permanecer 

unida, argumentando que es lo mejor para 10s hijos, asociando la desintegracidn 

familiar con sentimientos, pensamientos y consecuencias negativas, para 10s 

hijos y para el padre presente en el. 



CAP['~ULOIV 

CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES 

4.1. 	 Conclusiones. 

4.1.1. 	De acuerdo a la hipotesis el provenir de un hogar desintegrado 

efectivamente influye sobre el concepto que el nifio tiene de familia, 

teniendo para si alternativas ante la frustracion o fracas0 conyugal. La 

idea de hogar desintegrado varia segun la experiencia de vida de cada 

persona, dando importancia, mas a la calidad de relaciones entre 10s 

miembros presentes de la familia que a la ausencia de una o ambas 

figuras paternas. 

4.1.2. 	La idea de integracion familiar en nifios provenientes de hogares 

desintegrados, radica en la unidad de 10s miembros presentes. 

4.1.3. 	El concepto de familia, aun sie~ido dinamico a lo largo del proceso de 

maduracion, es in,l'luenciado por la forma de integracion y desintegracion 

de su familia, dentro de su primer hogar. 

4.1.4. 	 Los nifios provenientes de hogares desintegrados omiten, en su mayoria 

el tener pareja, sin dejar de pensar en la posibilidad de tener hijos. 

4.1.5. 	Los estandares de desempefio del nifio en cuanto al que hacer de genero 

y las responsabilidades paternas varian de un hogar integrado a un hogar 

desintegrado, por el desarrollo de 10s roles adquiridos en funcion de las 

figuras que sustituyen a la figura ausente dentro de cada hogar. 



4.2. 	 Recomendaciones 

A las instituciones educativas: 

4.2.1. 	 Educar enfatizando el conjunto de valores que dirija el rumbo de la moral 

en 10s niiios, hacia una participaci6n responsable en 10s diferentes roles 

que desempeiie a lo largo de su vida. 

4.2.2. 	 Propiciar una adecuada valoraci6n de las fortalezas propias de su familia, 

enfatizando las que se anteponen a la ausencia de una o arr~bas figuras 

patemas. 

4.2.3. 	 Destacar la importancia de quienes sustituyen en el hogar la figura 

paterna, brindando justa valoraci6n a la fortaleza del vincula ernocional 

entre el niiio y quien sustituye la figura del padre ausente en la familia. 

A los padres de familia: 

4.2.4. 	 Mostrar ante 10s hijos el ideal de familia de forma accesible como producto 

de su participaci6n responsable en cuanto al cumplimiento del que hacer 

dentro del hogar. 

4.2.5. 	 Concientiir a sus hijos acerca de la inestabilidad emocional que obedece 

a la desestructuraci6n familiar y que afecta el desarrollo del curso de vida 

de 10s niiios que viven esta realidad. 
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