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NIVEL DIVERSIFICADO ”, en el periodo comprendido del 5 al 9 de marzo del
presente afo, en horario de 14:00 a 17:30 horas.

Los estudiantes en mencion cumplieron con lo estipulado en su proyecto
de Investigacion, por lo que agradecemos la participacion en beneficio de
nuestra Institucion.

Sin otro particular, me suscribo,
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Director
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RESUMEN

El alumno de tercero basico se enfrenta a una serie de factores psicosociales
que afectan su decision antes de elegir una carrera a nivel diversificado, la
eleccion que haga es muy importante ya que de ello dependera su futuro
profesional.

El estudio que a continuacién presentamos, tuvo como finalidad contribuir en
la deteccion de estos factores que intervienen para la toma de decision de una
carrera a nivel medio. Y para recabar toda esta informacion, se conté con la
colaboracién de la comunidad educativa del instituto basico por cooperativa
Mario Alioto Lépez , ubicado en la colonia que del mismo nombre y que se

encuentra ubicada en la zona 4 del municipio de Villa Nueva.

Se encontré que la falta de condiciones econdmicas, la dinamica familiar
alterada, el sistema educativo nacional deficiente, los niveles de violencia
dentro y fuera del nucleo familiar, los niveles de pobreza y extrema pobreza;
son algunas de las categorias gue se manifestaron en el desarrollo de esta

investigacion.

Al analizar los diferentes factores psicosociales que estan afectando al
estudiante, se entiende por qué muchos no contindan el nivel diversificado, ya
que paralelo a los cambios psicosomaticos que se manifiestan durante la
adolescencia, se debe enfrentar una decision trascendental como lo es escoger
su futuro profesional.

Se abordd el estudio desarrollando a lo largo de este trabajo, entrevistas
estructuradas, talleres participativos con estudiantes, maestros y padres de
familia, teniendo como objetivo conocer cudles eran los factores psicosociales

mas relevantes dentro de la comunidad estudiantil.

Tuvo como fundamento, dentro de todo el proceso cualitativo, la utilizacion de
herramientas e instrumentos, que nos ayudaron a conocer la diversidad de

categorias, que actualmente forman parte del proceso investigativo. Que




fueron planteadas en un inicio, y que salieron a relucir en forma clara y abierta,

con lo que pretendiamos encontrar.

El apoyo por parte de las autoridades de la institucién educativa, el alumnado y
padres de familia, fueron un aporte valioso para alcanzar los objetivos de la
investigacion. Cada uno de los participantes directos e indirectos que
colaboraron, manifestaron su interés por este tipo de investigaciones, para
mejorar la toma de decisién conociendo los factores psicosociales que influyen
en ella.

Dentro del proceso investigativo se encontraron dificultades, como el espacio
fisico dentro de las instalaciones para entrevistar a los alumnos, la inasistencia
por parte de algunos padres de familia, al taller participativo preparado para
ellos; debido a sus labores, ya que muchos, por su trabajo no les fue posible

asistir.



CAPITULO|
INTRODUCCION

El objetivo de la presente investigacion fue conocer que factores psicosociales
influyen en la decision de los estudiantes de tercero basico al momento de elegir

la carrera para estudiar en el nivel diversificado.

Tomando como muestra a los alumnos de tercero basico del Instituto Basico por
Cooperativa Mario Alioto Lopez, ubicado en la colonia del mismo nombre en la
zona 4 del municipio de Villa Nueva; se encontrd que una de las situaciones que
mas afecta la eleccion de carrera es la situacién econdmica. A traves de
entrevistas los estudiantes manifestaron que los ingresos familiares no alcanzan
para satisfacer las necesidades basicas. La poca escolaridad o el analfabetismo
de sus padres no les permiten obtener ofertas laborales satisfactorias para cubrir

las demandas de la familia.

Algunos estudiantes viven una dinamica familiar con roles invertidos que no les
permiten desarrollar su potencial académico y mucho menos tienen la

oportunidad de poder elegir una carrera de su satisfaccion.

La violencia imperante dentro de su entorno social, la poca informacion de las
carreras; asi como la poca cobertura y deficiencia por parte del estado en el
nivel diversificado. Hacen que la Unica opcion sea en este caso estudiar
carreras técnicas que ofrece el Instituto Técnico de Capacitacion y Productividad
(INTECAP) que se encuentra ubicado en Villa Nueva. Es comin la desercidn

escolar del estudiante después de tercero basico.

Es asi como se ha evidenciado que la eleccion de carrera esta ligada

predominantemente a factores econdmicos, familiares y sociales tal como se



planteé en los objetivos y que la vocacion queda relegada al ultimo lugar en el

camino a la preparacién profesional.



MONOGRAFIA DEL LUGAR

Villa Nueva con una extensioén territorial de 114 km2., es uno de los municipios
mas poblados del departamento de Guatemala. Segun el censo poblacional del
2002, cuenta con 355,901 habitantes y segun las estimaciones, se

experimentara un crecimiento hasta de un millén de habitantes.

El caracter rural del municipio se ha ido perdiendo rapidamente, para
convertirse en un area urbana, satélite de la capital; la mayoria de las familias
se trasladan a la ciudad de Guatemala o a uno de los municipios cercanos para
realizar sus labores o estudios, retornando por las noches, por lo cual se
considera al municipio dormitorio de la metrépoli. Ademas encontramos los
asentamientos mas grandes y pobres del pais, caracterizados por la
fragmentacion social que incide en un ambiente de inseguridad, pobreza,

pobreza extrema, inadecuada planificacion e infraestructura urbana.

Actualmente, todas las areas han sido fraccionadas, convirtiéndose en mas de
300 comunidades. Algunas de estas son residenciales y cuentan con los
servicios basicos; pero también se encuentran en Villa Nueva asentamientos
humanos muy poblados como Ciudad Peronia y El Zarzal, que es el mas
grande de Centro América.

En el censo de 1994 se considerd como area urbana a los poblados con
categoria oficial de ciudades, villas y pueblos, y asi mismo las colonias vy
asentamientos que tuvieron continuidad al casco urbano definido

cartograficamente por cada municipio. Fue con este criterio como las colonias



de Mixco, Villanueva y Chinautla que colindan con el municipio de Guatemala

fueron asignadas al area urbana de su respectivo municipio.

En el censo del 2002 se considera como area urbana a ciudades, villas y
pueblos, asi como aquellos otros lugares poblados que tienen la categoria de
colonia o condominio y los que cuenten con mas de 2000 habitantes, siempre
gue en dichos lugares poblados el 51% o mas de los hogares dispongan de
alumbrado con energia eléctrica y de agua por tuberia (chorro) dentro de sus

viviendas.

El 15 de octubre de 1995 se fundo el asentamiento Mario Alioto Lopez
Sanchez, segun informacion tomado del diario Prensa Libre del 20 de mayo
2001. Siendo el mas grande de Centroamérica, ocupando un terreno, propiedad
del Estado. Su nombre lo debe a un estudiante de Derecho que muridé en 1994,
después de haber sido golpeado y herido por las fuerzas de seguridad en una

manifestacion publica.

Se encuentra ubicado en el Municipio de Villa Nueva, Departamento de
Guatemala, a 23 kilometros al sur de la capital, las vias de acceso es por la
Colonia Linda Vista, pasando por el Asentamiento Martires de Pueblo,
colindando con Colinas de Villa Nueva, 9 de julio, Altos de Primavera, Las
Victorias, La Paz y Valle de Nazaret. Tiene una extension territorial de 9
kilometros cuadrados divididos en 33 sectores del lado sur del sector B1 al B15
y al norte sectores A1 y A18. Contando con una escuela de Educacién
Primaria, una subestacion de Policia, 1 Iglesia Catolica y 1 Instituto por

Cooperativa.



Segun las observaciones realizadas la construccién de la mayoria de viviendas
son de tipo formal (block y lamina). Los habitantes se han preocupado de ir
mejorando sus condiciones de vida. Para la recreacién de nifios y jévenes

cuentan con un campo de futbol y una cancha de basquetbol.

Segun la Asociacion de vecinos la mayoria de la poblacion, es decir un 70%
trabaja en maquilas cercanas que les permite una facil locomocién a su trabajo.
Y el otro 30% de los habitantes del lugar trabajan en otras empresas privadas,
algunos cuentan con negocio de tipo informal como: tiendas, barberias, salones
de belleza, venta de tortilla, carnicerias, ventas de materiales de construccion,

carpinteria, comedores, pacas y algunos trabajan en el Gobierno.

Los habitantes del lugar que requieren servicios médicos son atendidos en
hospitales nacionales o clinicas privadas de la ciudad capital o Amatitlan, y el
Seguro Social para los que trabajan en empresas; ya que no cuentan con

centro de salud y otros servicios médicos.

Existen tres grupos comunales, un consejo de desarrollo el cual funciona desde
hace méas de tres afios. Un grupo cultural llamado Iqui Balan, integrado por
jovenes rehabilitados de pandillas juveniles. Y una asociacién de vecinos que
esta autorizada por Gobernacion, La cual con la colaboracion de los habitantes

ha logrado los siguientes proyectos:
¢ | egalizacion de terrenos
o Proyecto red de distribucion de agua.
e Subestacion de policia.

e Extracciéon de basura.



e Un Instituto por Cooperativa.

e Un salén comunal, gue actualmente se encuentra en su fase final.
¢ Proyecto mejorando mi barrio (FOGUAVI y ONG).

e Los drenajes y pavimento que actualmente se estan realizando.

Proyectos que aun estan pendientes: Centro de Salud, guarderia y Escuela de

Parvulos.

El instituto por Cooperativa tuvo sus inicios en el afo 1997, fundado por el
Profesor Walter Dominguez, ubicado en la Finca el Zarzal zona 4 del Municipio
de Villa Nueva. Tiempo en el cual se encontraba enfrascado en conflictos
internos en los que manejaban intereses personales y con esto algunas criticas a

la dirigencia de la invasion como se le llamaba en ese entonces.

En sus inicios el edificio no contaba con puertas, ventanas y cada estudiante
llevaba su pupitre, las divisiones entre los salones eran de durpanel del mas
delgado, luego una escuela vecina “Rosemary Ramirez Sheran” dono puertas y

después laminas para sustituir a las divisiones existentes.

La cuota inicial para los alumnos era de Q40.00 mensual, luego en el afo de
1998, se bajo a Q30.00 pero fue minimo el aumento de la poblacién, por lo que
se decidié dejarlo con la cuota inicial. Se continud trabajando en condiciones
inadecuadas soportando las inclemencias del tiempo, como inundaciones y
techos averiados. Otfros dirigentes comunitarios participaron apoyando al
Instituto como don Isauro, don Salvador Quemé vy también don David Montejo
quien fuera el fundador del asentamiento, personaje que consideraba a la

Educacion como un bastion fundamental para el desarrollo de los pueblos

Fue en el ano 2006, que se encontrd apoyo del Estado siendo FONAPAZ, la

Institucion que a través del COCODE, decidi6 construir el primer moédulo,



constando de dos salones para clases, una direccion y una bodega. En este afio
se legalizé el plantel e inicié labores como centro escolar. Y en el afio 2008 se
gestiono la construccion de cuatro salones mas y una bateria de sanitarios.
Actualmente cuenta con una poblacion de 378 alumnos y personal docente

especializado.

En la actualidad la infraestructura del instituto es formal pero tiene deficiencias
que afectan la actividad académica de los estudiantes. Los ventanales de los
salones no cuentan con vidrios que aislen el sonido externo, afectando la
atencién de los estudiantes al no poder escuchar bien a sus maestros. Por la
pavimentacion se acumulan volcanes de tierra que hace que los salones se

mantengan sucios.

El espacio de los salones no es suficiente para albergar la cantidad de
estudiantes que asisten, por lo que se crea un hacinamiento. El instituto carece
de un salén de usos multiples para actividades culturales y académicas internas.
Se imparten carreras de Bachiller en Computacién y Mecanica Automotriz por la

manana pero no cuenta con el espacio y el equipo necesario.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Con la intencién de conocer los diferentes factores psicosociales que influyen en
el alumno en cuanto a la eleccién de su carrera a nivel diversificado, surgid la
inquietud de realizar un estudio sobre dichos factores, en alumnos de 3ro.
Basico, del “Instituto Mixto por cooperativa Mario Alioto Lopez”, ubicado en la

zona 4 del Municipio de Villa Nueva del Departamento de Guatemala.

Segun Ignacio Martin Baro lo psicosocial es aquello que se asumen en funcion
de la ideologia dominante; es el estudio de la accién del sujeto en tanto
ideoldgica, porque todo lo que viene de afuera esta ideologizado pero en
complacencia de la ideologia dominante, .todas las personas materializan en
forma concreta las fuerzas sociales que configuran una realidad. En ese sentido
para comprender la accion de esas personas hay que acudir a sus raices

sociales. '

Los factores psicosociales a los que hicimos referencia fueron: situacion
socioeconomica, que se caracteriza por pobreza, y pobreza extrema, familias
numerosas y bajos ingresos econémicos que conllevan condiciones de vida
inadecuadas como hambre, hacinamiento y problemas de salud. Dinamica
familiar particular como falta de comunicacién entre padres e hijos, delegar la
responsabilidades de los padres a los hijos mayores (cuidar a los hermanos
pequefios), baja escolaridad o analfabetismo de sus padres, que conlleva la
falta de ofertas laborales dignas, que repercute en desempleo o subempleo.
Jovenes sin acceso a una buena educacion por la falta de cobertura de un

sistema educativo nacional deficiente, excluyente y discriminatorio.

' Baro, Ignacio Martin. Accion e Ideologia. UCA Editores, El Salvador. 1990 pp.50



La dinamica familiar alterada, la violencia imperante en nuestra sociedad y en la
familia, que se refleja en las actitudes de los estudiantes con conductas
agresivas, desmotivacion a los estudios y ausentismo escolar. Son otros de los
factores que intervienen en el proceso de eleccién de carrera dentro de la

perspectiva de lo psicosocial.

Los resultados también evidenciaron que los procesos de orientacion vocacional
contribuyen muy poco en la resolucidon de la problematica vinculada a la

eleccion de carrera.

Segun el ultimo informe de desarrollo humano del PNUD, Guatemala es uno de
los paises de América Latina con los indices de desarrollo humano mas bajos, el
51% de la poblacién guatemalteca vive bajo el umbral de la pobreza y el 15.2%
en extrema pobreza, la pobreza se concentra mayoritariamente en la poblacion

indigena.

Segun el estudio titulado “Dilemas que afrontan los adolescentes en la eleccion
vocacional” se evidencid que existen factores psicosociales determinantes en la
misma; el 79% de los estudiantes esta influenciado por el padre de familia, el
90% elige la carrera técnica por su bajo nivel econdémico y deseos de
incorporarse rapidamente al mundo de trabajo. El 80% de los estudiantes eligen
una carrera a nivel técnico por considerar que es corta y la cantidad de materias

es mucho menor en el pensum de estudios.

El estudio titulado “Factores psicosociales del adolescente que influyen en la
planeacion vocacional”, concluye que el factor econdémico es el de mayor
influencia en la planeacion vocacional, ya que los estudiantes eligen

ocupaciones que les reporten beneficios econdmicos. Y que los resultados de la

? Soto Oliva, David. FENASTEG. Articulo 2011



aplicacion de pruebas psicométricas en el proceso de orientacion vocacional, no
determinan que el estudiante elegira la carrera que el consejo vocacional

proporcionado le sugiere.

Nuestros sujetos de estudio se caracterizan por ser gente que vive en
condiciones de pobreza, con padres de familia que tienen baja escolaridad o a
veces sin grado académico y sin oportunidades laborales dignas. Con problemas
de dinamica familiar alterada y violencia intrafamiliar. Jovenes sin acceso a una

educacion formal por falta de recursos economicos.

Nuestra investigacion servira como una herramienta de apoyo a muchos
profesionales de la psicologia; asi mismo también a orientadores vocacionales,
docentes de ensefianza media y a los padres de familia. EIl producto de la
investigacion, proyectara las directrices, de cdmo se debe de abordar en forma
holistica, la problematica, que actualmente afecta a miles de estudiantes del

ultimo grado del ciclo basico.

Para la realizacién de nuestra investigacion se contd con el apoyo del personal
docente y administrativo, la poblacion estudiantil y los Padres de familia del
instituto Mixto por Cooperativa Mario Alioto Lopez, de la jornada vespertina,
ubicado en el asentamiento del mismo nombre en el municipio de Villa Nueva del
departamento de Guatemala. La muestra estudiada fue un grupo focal de 21
estudiantes de ambos sexos comprendidos en el rango de edad de 15 a 18
afos, de la Seccion A del tercer grado de educacion basica. La participacion de

todo el personal docente y 21 padres de familia de tercero basico.
El resultado de este estudio aportara a la investigacion de reformas en el sistema

educativo o hacia la investigacion del estrecho vinculo de lo socioecondmico en

la eleccion de carrera, es importante agregar en este sentido que se desea
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establecer una correlacidon entre las condiciones socioeconomicas del nucleo
familiar y la eleccién de carrera.
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OBJETIVOS

GENERAL

Contribuir al conocimiento de los diferentes factores psicosociales determinantes

en la toma de decision de los estudiantes de tercero basico al elegir su carrera
de nivel medio

ESPECIFICOS

Identificar los factores psicosociales determinantes en la toma de decisién de los
estudiantes de tercero basico al elegir su carrera de nivel medio, para sugerir

mejoras al sistema educativo.

Establecer como influyen los factores psicosociales en los alumnos de tercero
basico al elegir su carrera de nivel diversificado para abordar de forma integral la
problematica que actualmente les afecta.

12



REFERENTE TEORICO CONCEPTUAL

Dentro de los factores relevantes que inciden en la eleccion de carrera de nivel
diversificado en los estudiantes del instituto Mario Alioto Lépez se identificaron
los condicionamientos supra estructurales propios de los sistemas neoliberales,
la situacion econdémica precaria (pobreza, pobreza extrema), el sistema
educativo deficiente, las alteraciones en la dinamica familiar, la violencia y las
caracteristicas individuales de cada estudiante que bien pueden ser sus

inclinaciones vocacionales y otros intereses o inquietudes particulares.

Aparte de los factores sefialados con anterioridad y que son evidentes se indagd
en la subjetividad de los estudiantes para encontrar las dimensiones ideoldgicas
correspondientes a cada uno de estos factores en funcién de lo pretendido por el
discurso dominante. Esta indagacion se realiz6 tomando como marco de
referencia lo psicosocial como una accion en relacion a lo ideoldgico. Esto se
plantea en que la subjetividad como accion y como respuesta ideolégica tiene
sus respectivas dimensiones historicas, econémicas, sociales, antropolégicas vy

politicas.

La subjetividad en el contexto de lo Psicosocial, entre otros, es la accion que se
expresa en juicios, y creencias segln la cotidianidad, es una valoracién de lo
externo. De esta manera una consideracion tedrica es la profundizacion en la
subjetividad como entendimiento del fenémeno, en este caso la eleccion de
carrera. El cuestionamiento se orienta hacia la interpretacién del sujeto de los

vinculantes en la eleccién de carrera.
Para Fernando Gonzélez Rey, “la subjetividad es un sistema complejo de

sentidos subjetivos y significaciones que son producidos en la vida cultural

humana, definiendo antolégicamente como diferente de los elementos sociales,
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biolégicos, ecolégicos o de otro tipo, que van relacionados entre si, definiendo
dos momentos esenciales en la constitucion de la subjetividad, individual y
social, a lo largo del desarrollo se presume de forma reciproca. Determinando
socialmente la subjetividad individual, pero no con un determinismo lineal
extremo, que va desde lo social hacia lo subjetivo, en un proceso de constitucion
gue se integra de forma simultanea con la subjetividad social, la cual se

constituye en ella simultaneamente °

Segln Rosa Rey “mantenemos el concepto de subjetividad para explicitar un
sistema complejo, capaz de expresar, a través de una calidad diferente; el
sentido subjetivo, la diversidad de aspectos objetivos de la vida social que
concurren en su formacion. Nos permite trascender la taxonomia de categorias
puntuales y fragmentadas que histéricamente ha sido usada por la psicologia
para referirse a comportamientos concretos en diferentes esferas de la vida del

sujeto.” *

En el entendimiento de lo econdmico como factor prioritario en el proceso de
eleccion de carrera es importante abordar sus factores macrosociales y en esta
reflexion es determinante la clase social como reflejo del orden impuesto por la
misma clase dominante y en consecuencia a sus intereses econdmicos. Por

supuesto que lo psicosocial tiene su dimension econdmica-subjetiva.

Al respecto Martin Baré nos dice: “una clase social no se forma por una simple
relacion local ni por una identidad de problemas, sino que se forma por una
estructura de relaciones determinada por el sistema de produccion imperante, y

que aflora en formas de vida, intereses y esquemas culturales comunes” ®

? Gonzalez Rey, Fernando. “Investigacion cualitativa en Psicologia” Editorial Thomson. 2,000. pp.25
* Gonzalez Rey, Fernando. “Investigacion cualitativa y Subjetividad.” ODHAG. 2,006. pp.38

* Bard Ignacio Martin. “Accion ¢ Ideologia™. UCA, Editores, El Salvador. 1990. pp.78
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Este orden social clasista que encuentra soporte en la filosofia correspondiente
explica en parte el injusto social de la pobreza, la pobreza extrema y la miseria.
Guatemala comparte esta dramatica desigualdad en la reparticion de los bienes

con otras naciones latinoamericanas.

Segun datos que se han publicado recientemente por el Instituto Nacional de
Estadistica, la mitad de la poblacion guatemalteca, aproximadamente 7 millones
de habitantes, esta subsistiendo con un nivel por debajo de la linea de pobreza,
lo que significa que fratan de vivir con un promedio de 18 quetzales diarios;
mientras 2 millones mas de habitantes que viven en extrema pobreza, tratan de

subsistir con 12 quetzales diarios. 6

La pobreza se define como la imposibilidad de acceso a los recursos para
satisfacer necesidades fisicas y psiquicas basicas del ser humano, que inciden
en el desgaste de la calidad de vida. Carencias en alimentacion y vivienda,
educacion y asistencia sanitaria o acceso al agua potable. También se puede
considerar como la falta de medios o de oportunidades para acceder a los

recursos que permiten satisfacer las mismas.

En el acercamiento empirico preliminar los entrevistados refirieron
frecuentemente las situaciones antes expuestas y que se relacionan
estrechamente con su oportunidad de eleccion academica futura. Hay
estudiantes que refieren que ante el deficit econdmico familiar tienen que
integrarse prematuramente a la vida laboral. Informacion estadistica de UNICEF
dice que unos 400 mil menores estan siendo privados de su derecho a la

educacioén por integrarse al mundo laboral.

® Datos INE. Afio 2011

15



El trabajo de menores de edad se origina béasicamente por causas
socioecondmicas tales como desempleo, bajos salarios, escasez de fuentes de
trabajo que no permiten a los adultos satisfacer esas necesidades basicas de su
nicleo familiar y por la actitud de tolerancia de los adultos que ven con

naturalidad que los menores trabajen ’

La Convencion sobre los Derechos del Nifio, se rige por criterios de edad para
autorizar el trabajo de los menores, estableciendo los siguientes rangos: para los
menores de 12 afios, la erradicacion del trabajo infantil, haciendo de la escuela
el centro de vida de los nifios. Y para los jovenes entre 15 y 18 afios el
desarrollo de medidas de profesion laboral, sin descuidar medidas de apoyo a
su proceso educativo. En suma, en este rango de edad el problema es la

combinacion de trabajo y educacién de manera exitosa. ®

Existe un criterio diferente en relaciéon al enfoque ambiguo de la situacion laboral
del rango de edad de 15 a 18 afios de dicha convencion. En un estado protector
de la ciudadania tiene que existir la politica y la institucionalizacion para evitar
por todos los medios la incorporacién de jovenes en edad escolar a la vida

laboral.

La pobreza define significativamente la dinamica familiar y prioriza la satisfaccion
de necesidades a partir de las elementales como el alimento, la vivienda, el
vestuario y la salud; posteriormente se decide la satisfaccion de necesidades
que no se relacionan estrechamente con la sobrevivencia cotidiana tales como la
educacion o la diversion. Esta dinamica se exacerba en familias numerosas o

con situaciones imprevistas relacionadas con la salud.

’ Direccién General de Investigacion (DIGI).USAC. aiio 2001

8 PAMI Programa de Apoyo para la Salud Materno Infantil y para la Salud de otros

Grupos de Riesgo. lera. Impresion. 1997. Pp. 20, 21.22
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La dinamica familiar se constituye como las relaciones entre todos los
integrantes de una familia, en donde los roles de los mismos funciona en base a
sus propositos, anhelos y expectativas. Estas relaciones son cambiantes y estan
sujetas a diversas influencias, que pueden ser internas, las que estan dadas a
cada uno de los integrantes que conforman la familia. Y las externas son las
generadas por los familiares que pueden tener influencias, asi como también

los factores, econdmicos, politicos sociales y culturales.

La vida en familia, requiere de interrelacibn arménica de todos sus miembros
segun el rol o competencia de cada uno. Al momento que la mujer o el hombre
por alguna u otra razén se convierte en padre, no puede renunciar a su rol, ya
que en nuestra sociedad actual las funciones de los padres son de caracter
igualitario para ambos, pues cada uno en ausencia del otro debe ser, frente a los

hijos, la autoridad que establezca las funciones de la familia.

En las relaciones familiares surgen modificaciones positivas y negativas las
cuales influyen en las relaciones de sus miembros, debiendo ser estas
modificadas, enfatizando las necesidades de la realizacion personal,
autodeterminacion y autoestima de cada integrante. En las modificaciones
positivas surgen factores adaptativos como la disminucién de conflictos
familiares, creacion de lazos estables y duraderos. En las modificaciones
negativas conflictos que se ven incrementados con el rompimiento de lazos
familiares, bajo rendimiento escolar en los hijos y desinterés escolar de los

padres.

El sistema educativo no esta pensado ni estructurado para satisfacer las

necesidades de la poblacidn porque se caracteriza por ser excluyente y
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discriminatorio. A parte de sus directrices tradicionales y desvinculados con la

realidad inmediata de la poblacién.

Es evidente la incapacidad del Ministerio de Educacion para ofrecer la
infraestructura y los recursos humanos equitativos a la cantidad de poblacion
segun las inquietudes e intereses de los estudiantes; tampoco existe la voluntad
politica para dar cumplimiento a los mismos preceptos contenidos en la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala y mas recientemente en los
Acuerdos de Paz que no son mas que una cosmetica solapadora, de una
politica educativa deficiente. Hoy mas que nunca cuando las contradicciones
gue originaron el conflicto armado no han sufrido cambios sustantivos, lo
establecido en los Acuerdos de Paz, que la educacion es pluricultural, plurilinglie

e incluyente, existe solamente en letra muerta.

El sistema educativo de Guatemala abarca desde la educacion inicial con la
atencion de nifios desde 0 hasta 4 afios de edad. Hasta la formacion

universitaria de 18 afios en adelante.

El respaldo normativo de la educacién como derecho esta plasmado en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) El Pacto Internacional
de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (1966), Convencion sobre la
eliminacién de todas las formas de discriminacién contra la mujer (1975), La
Convencién sobre los Derechos del Nifio (1989) y la Declaracion de los
Derechos del nifio (1990), EI Convenio 169 sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas.

La Constitucidn Politica de la Republica de Guatemala contiene el marco juridico

general que ampara al sistema educativo nacional. En ella se afirma el derecho

de la poblacion a la educacién, octorgando al estado la obligacion de facilitarla,

18



sin discriminacion alguna. En el articulo 74 indica que “Los habitantes tienen
derecho a recibir educacién inicial, preprimaria, primaria y basica”.® Establece
que la educacion impartida por el estado sera gratuita y que este proveera vy
promovera becas y créditos educativos. Declara que la administraciéon del
sistema educativo debera ser descentralizada y regionalizada y que las escuelas
en zonas de predominante poblacion indigena la educacion debera impartirse de

forma bilingue.

La Ley de Educacién Nacional Decreto 12-91, establece los fines de la
educacion, la estructura del Ministerio de Educacion y los alcances de los
centros educativos publicos, privados y por cooperativa. En cuanto a los
primeros son administrados y financiados por el estado y deben brindar los
servicios educativos a los habitantes sin discriminacion alguna. Los segundos
estan a cargo de la iniciativa privada, con el compromiso de llenar los planes y
programas oficiales de estudio. Los terceros funcionan con financiamiento

tripartito (Municipal, Ministerio de Educacién y Padres de Familia).

Los Acuerdos de Paz reconocen como premisa que para acceder al desarrollo
sostenible de Guatemala, es indispensable elevar el nivel de vida, la salud, la

educacion, la seguridad social y la capacitacion de los habitantes.

El Acuerdo sobre Identidad y Derecho de los Pueblos Indigenas destaca que el
sistema educativo debera responder a la diversidad cultural y linguistica del pais.
Reconociendo, respetando y fomentando los valores culturales de los pueblos
indigenas, enfatiza la inclusion en el curriculum nacional de las concepciones e

idiomas indigenas, promoviendo la educacién bilingiie e intercultural.

? Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. Pag.69
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Dicen los acuerdos de paz respectivos en el Acuerdo sobre identidad y
derechos de los pueblos indigenas:

........ El sistema educativo es uno de los vehiculos mas importantes para la
transmision y desarrollo de los valores y conocimientos culturales. Debe
responder a la diversidad cultural y lingliistica de Guatemala, reconociendo y
fortaleciendo la identidad cultural indigena, los valores y sistemas educativos
mayas y de los demas pueblos indigenas, el acceso a la educacién formal y no
formal e incluyendo dentro de las curricula nacionales las concepciones
educativas indigenas. Para ello el gobierno se compromete a impulsar la reforma

del sistema educativo”. '° Tales reformas se orientan de la siguiente manera:

Descentralizar y regionalizar la educacion para que se adapte a las necesidades
linguisticas y culturales.

Ampliar e impulsar la educacién bilingtie intercultural y valorizar el estudio y
conocimiento de los idiomas indigenas a todos los niveles de educacion.
Promover el mejoramiento de las condiciones socioeconémicas de vida de las
comunidades a través del desarrollo de valores y métodos de la cultura,

innovacion tecnoldgica y la conservacion del medio ambiente.

El educador guatemalteco Carlos Gonzalez Orellana dice que la Reforma
Educativa tiene que enfrentar una realidad que presenta un déficit agudo de
cobertura, una desatencion pedagdgica expresada en bajos indices de eficiencia
interna, la exclusion, la falta de equidad para pueblos indigenas, mujeres y otros

grupos poblacionales.

0 Comision de la Paz de la Presidencia de la Repuiblica. “Acuerdos de Paz”. Tipografia Nacional. 1996,
Pp.46.
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La cobertura del ciclo basico ha aumentado por la via de los institutos por
cooperativa de ensefianza media. Fueron creados por medio del acuerdo
Gubernativo 1-1972. Pero en el nivel diversificado, solo el 45% de la poblacién
estudiantil, fue atendida por el estado en 1987. En 1995 el 25.9% y en el 2009 el
19%. En 20 afios la cobertura del sector privado pasd del 55% al 76.7% de
atencién. Lo que refleja la deficiencia de la educacion estatal en este nivel. El
acceso a la educacidn media en 8 de cada 10 estudiantes, depende de Ia
capacidad econdmica de los hogares para pagar la educacion privada. Sin
embargo para romper el circulo de la pobreza, se necesita una escolaridad de

nivel medio.

Otro de los indicadores afectos a la eleccion de carrera es la violencia, ya que
segun los expertos la misma es consecuencia de la crisis socioecondmica. Una
familia que no puede proveer las necesidades basicas de sus hijos. Dificilmente
tendra los recursos para proporcionarle la carrera que el muchacho elija. En
Guatemala se ha hecho tan natural el vivir en violencia como una relacion
cotidiana. El guatemalteco se ha vuelto insensible, ya no se inmuta ante el dolor
ajeno, el maltrato fisico, el terror psicologico ante el secuestro o el asalto, el

asesinato a sangre fria, son las realidades de cada dia.

Villanueva es uno de los municipios mas poblados de Guatemala. Segun el
censo poblacional del 2002 tenia un total de 355,901 habitantes y se estimaba
que para el 2010 experimentaria un crecimiento poblacional aproximadamente
de un millén. El municipio cuenta con una zona central, 5 aldeas y 11 caserios,
varias fincas; actualmente varias de sus 4areas han sido fraccionadas
convirtiendose en mas de 300 comunidades muchas de las cuales son
residenciales con servicios basicos, pero también hay asentamientos humanos
muy poblados como Ciudad Peronia y el Zarzal, considerado el asentamiento

humano mas grande de Centroamérica.
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Segun el dltimo informe estadistico elaborado por el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo de Guatemala (PNUD) sobre la situacion de violencia
en el pais, el departamento de Guatemala ha acumulado durante los Ultimos
afios mas del 50% de los hechos delictivos que se registran a nivel nacional, y
dentro de éste , el municipio de Villanueva es uno de los lugares mas violentos,
produciéndose en él mas del 35% de estos actos; pero ademas , este municipio
exhibe uno de los mayores niveles de desigualdad e inequidad social; factores
todos que repercuten en la perpetuaciéon de la pobreza y por tanto truncan las

posibilidades de desarrollo.

En su obra Accion e ldeologia Martin Bar6 hace alusion a las forma de violencia
en el Salvador que no difieren mucho de la realidad Guatemalteca. El describe
tres formas de violencia en su pais: La violencia delincuencial, la violencia
represiva y la violencia bhélica. Bardé dice que para entender el sentido
psicosocial de la violencia hay que encontrar la perspectiva histérica.

La violencia delincuencial segin Baro6 constituye un problema que afecta a toda
la sociedad. A la luz de todas las teorias sobre la delincuencia (Pitch1980) el
deterioro economico estimula algunas de sus formas mas obvias como el robo y

la prostitucion juvenil.

En un pais donde el desempleo tiene altas tasas de integrantes, el hambre vy la
desesperacion llevan a muchas personas a tomar el camino de la violencia como
ultimo recurso para satisfacer sus necesidades basicas. Diversos factores
vinculados a la desintegracion social contribuyen a la proliferacion de la violencia
delictiva; la corrupcidn que invade gran parte de las instituciones, en particular
todo el sistema de justicia, la impunidad lograda mediante la connivencia o el

compadrazgo politico, el abandono por parte de los cuerpos de seguridad de sus
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funciones civicas, han sentado las bases de la ola de asaltos, secuestros y

asesinatos.

Para Bard el ser humano es un ser abierto a la violencia y la agresiéon como
posibilidades comportamentales que tiene su base en la configuracion de su
propio organismo. Que estas posibilidades se materialicen dependera de las
circunstancias sociales en gue se encuentren los individuos vy las exigencias

particulares que cada persona tenga que confrontar en su propia vida.

Otro aspecto relacionado a la eleccion de carrera es la vocacion personal. Tener
vocacion es sentirse llamado por un ideal vivido de un modo predominantemente
emocional y afectivo, cuya potencia no puede expresarse claramente en
terminos intelectivos, pero esta presente y operante. En este ideal proyectado
de actualizaciones se ve el individuo asi mismo realizarse en las dos
dimensiones vitales mas importantes: la eleccion de los valores mas validos y la

adecuaciéon a su modo de ser de su productividad personal y social.

“‘La fuerza de la vocacion permite al individuo aceptar previamente sacrificios y
renuncias, por lo menos en proyecto, pero con la esperanza de que el ideal
proyectado le permitira alcanzar la satisfacciéon de sus necesidades mas
profundas y auténticas y la validacién vy la significacion personal, social y

operativa en la vida™'".

La profesion permite concretar las capacidades de colaboracion e intercambio
con otras personas; constituye la modalidad real de hacerse auténomo e
independiente y ello no solo desde el punto de vista econémico, sino también,
especialmente desde el punto de vista psicolagico. Por ello la importancia de la

Orientacion Vocacional para los jovenes que cursan el tercero basico, la cual no

" Enciclopedia Tematica de Psicologia. Leonardo Ancona. Tomo Il Editorial Herder. Pg. 478
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puede darse en un medio socioeconémico de pobreza vy relaciones familiares
alteradas como la que viven los estudiantes del Instituto Mario Alioto. Porque
aunque haya un proceso, el joven se inclinara por aquello que le permita salir de

su precaria situacion y la vocacion pasara al final de su decision.

Los factores antes mencionados determinan el psiquismo en funcion de sus
connotaciones y dimensiones adquiridas en la subjetividad vinculado a la
elecciébn de carrera. Estos elementos que constituyen y que pertenecen al
contexto de los sujetos conforman lo que para este estudio entendemos como lo
psicosocial en el entendido de un producto del entramado social en sus

componentes histéricos, culturales, politicos y econémicos. *?

" Baré, Ignacio Martin, Accién e Ideologia UCA Editores 1990. Pg. 403-404
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CAPITULO I
REFERENTE TEORICO METODOLOGICO

Partiendo de una postura dialégica y humanizante, en el presente estudio se le
asigno protagonismo a una epistemologia cualitativa que propone el abordaje del
conocimiento como un proceso de comunicacién, pero en el sentido del
significado estricto de lo que entendemos como dialogo, ya que las personas
viven en un estado permanente de comunicacién en su respectivo espacio

social.

El referente metodolégico que adoptamos para el estudio que nos ocupa es lo
propuesto por la investigacion cualitativa y puede ser que en determinado
momento se confronte con los preceptos del positivismo y sus consideraciones

de naturaleza cuantitativa.

Como expone Gonzalez Rey:

“La investigacion cualitativa emergié como un medio de romper con el punto de
vista estrecho y opresivo del positivismo, sin embargo, no siempre se ha
confrontado con la necesidad de desarrollar una sélida fundamentacion

epistemolégica” "

La investigacion cualitativa reorienta al estudio de la subjetividad, cuyos factores
estan inmersos en una estructura totalizante, los cuales se transforman o se

dinamizan segun el contexto particular del sujeto concreto.

Para el presente estudio no se consideré conveniente la utilizacion de los

enfoques cuantitativos positivistas ya que se pretende profundizar en la

1 “Investigacion cualitativa y subjetividad”. ODHAG 2006 pp.8
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complejidad subjetiva de los investigados y esta complejidad no se puede
expresar en valores numéricos. Esto constituye una de las criticas hacia los
métodos tradicionales que enfatizan significativamente en estos parametros. Lo
cualitativo enfatiza en el proceso, no es generalizable, es holista e incide en la

complejidad de la realidad dinamica.

LAS TECNICAS Y LOS INSTRUMENTOS

Se utilizaron técnicas de investigacion participativa que promovieron el dialogo
con los sujetos de investigacion; sujetos que desemperian un papel protagdnico
en toda la investigacion. Estos didlogos se realizaron tomando como referente

las vivencias de la realidad concreta de los individuos

Con la orientacién de la metodologia de investigacion cualitativa utilizada en el
presente estudio, se consider6 adecuada la utilizacion de los siguientes

instrumentos de investigacion:

Entrevista Semiestructurada

Talleres participativos con temas generadores.

Estas técnicas nos reflejan el enfoque cualitativo utilizado porque evitan
actitudes impositivas y directivas; Lo importante es que los sujetos de
investigacion establecieron unidades simbidticas en una especie de
protagonismo compartido. Lo importante de los instrumentos utilizados es la
intencion de facilitar la expresion natural y espontanea de los sujetos en un

ambiente de respeto profundo.
La entrevista cualitativa fue una herramienta (til para la recopilacion de

informacioén y generacion de conocimiento. A través de la recoleccion de datos

se pretendié construir el sentido social de la conducta individual o del grupo de
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referencia por lo que se busco la riqueza de las producciones discursivas. Es un

instrumento cuya aplicacion implica el arte de conversar.

La guia de la entrevista no es un protocolo estructurado de preguntas. Se trata
mas bien de una lista de topicos tematicos y areas generales, objeto necesario
de interaccién verbal que el entrevistador sistematiza con dos cometidos
principales: reflexionar sobre el modo de flexion del habla que manifesto el
entrevistado y organizar los temas sobre los cuales se hicieron las preguntas de
entrevista. La gufa de la entrevista apoy06 al entrevistador en el recordatorio de
los principales asuntos que cuestiono al interlocutor. Las preguntas generales

o abiertas fueron un buen inicio.

Los talleres participativos, permitieron poner encima de la mesa los temas que
nos preocupan para saber lo que queremos transformar, ya que facilitaron la
reflexién al respecto. El taller participativo permitié que se hiciera de manera
colectiva, la puesta en comun de las diferentes visiones que se tienen de la
problematica psicosocial y la eleccién de carrera a partir de ahi fueron las
propias personas del grupo las que construyeron las practicas transformadoras

que han de emprenderse.

FASES DEL PROCESO

Propedéutica Induccion del proceso de Graduacion para estudiantes.

Hubo un acercamiento empirico a la comunidad y la observacion del fendmeno

objeto del estudio.

Se recopilo Bibliografia de estudios realizados por los expertos, como lectura

base para abordar la problematica.
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Disefno del Proyecto: El enunciado desde el planteamiento del problema hasta el

marco teorico metodoldgico.

Disefio de Instrumentos: Talleres Participativos Entrevistas Semiestructuradas y

dialogo.

El Trabajo de Campo fue la ejecucion del proyecto con las técnicas e

instrumentos antes mencionados.

Se ordeno y transcribio la informacion obtenida de los estudiantes, maestros y
padres de familia en las entrevistas y talleres participativos realizados durante el

trabajo de campo.
Se analizd y discutidé los resultados obtenidos, para llegar a las conclusiones y
hacer las respectivas recomendaciones a las diferentes Instituciones que estan

involucradas en la solucidén de la problematica existente.

Se presentara a la comunidad educativa los resultados obtenidos, para ser

elevadas a las autoridades correspondientes.
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CAPITULO Il
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Se visité el instituto Mario Alioto Ldépez Sanchez vy sus alrededores.
Observamos que la infraestructura del instituto es formal pero tiene deficiencias
que afectan la actividad académica de los estudiantes, tales como los ventanales
de los salones no cuentan con vidrios, no hay areas recreativas dentro del
plantel, el patio no esta pavimentado, hay sobrepoblacion de estudiantes por

salon de clase y otras deficiencias.

Del acercamiento empirico, se observd y se analizé que las condiciones en
cuanto a infraestructura del establecimiento, salarios de los docentes,
condiciones laborales, equipo y materiales didacticos y politicas orientadas a la
recreacion y orientacion del alumnado -entre otros- reflejan las mismas
precariedades del sistema de educacién publica; producto de la baja asignacion
presupuestaria y las politicas estatales que no priorizan las necesidades basicas

de la sociedad ,tales como el derecho a una educacioén digna e incluyente.

Los institutos por cooperativa funcionan en financiamiento tripartito del Ministerio
de Educacion, la Municipalidad. y los padres de familia. En consideracion de la
participacion de tres entidades diferentes para el funcionamiento de estos
institutos por cooperativa. Se esperaria suficiente - recursos para el
funcionamiento adecuado y eficiente, cosa que no es asi. A juzgar por las
observaciones y conclusiones que se han generado en este primer acercamiento

empirico y que se mencionan en el inicio de este capitulo.
El trabajo de campo incluyé la realizacion de entrevistas semiestructuradas con

los alumnos. Un taller participativo con el personal docente de la institucion, con

alumnos de tercero béasico y con padres de familia. De estas actividades para
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incidir en la realidad que nos interesa, se exirajo suficiente informacién
vinculante a las categorias planteadas en alguna manera hipotéticamente y que
se confrmaron al final de la presente investigacion. La  situacion
socioecondmica, la dinamica familiar alterada, el sistema educativo deficiente,
el estado de violencia permanente y en ultima instancia lo relacionado con las

actitudes y tendencias vocacionales.

En este orden de ideas del trabajo de campo realizado, se realiza el analisis
respectivo que se detalla a continuacion y que deriva en las conclusiones y
recomendaciones respectivas; sin descuidar un analisis final del cumplimiento de
los objetivos propuestos y de las dificultades y estrategias disefiadas para

resolver las mismas.

La situacidon econdmica de la mayoria de familias del asentamiento y sus
alrededores, es de pobreza y en algunos casos pobreza extrema y miseria. La
informacion recogida manifiesta serios problemas econdmicos que afectan
directamente el proceso de formacion académica tanto en el rendimiento
inmediato como en los proyectos educativos a futuro. Manifiestan los
estudiantes que sus padres tienen salarios muy bajos y no pueden pagarles la
carrera de diversificado; en otros casos refieren desempleo de los padres. Se
reportan familias numerosas, en algunos casos hasta de diez integrantes,

incluidos los padres.

Ante las dificultades econémicas se desarrollan estrategias de enfrentamiento
compensatorias como incorporacion de la madre al trabajo para contribuir
también con su salario; ademas se hacen ajustes en el presupuesto,
escatimando en la satisfaccion de otras necesidades. Otra estrategia de
adaptacion es involucrar prematuramente a los estudiantes en el mundo laboral y

compensan estudiando en instituciones que ofrecen jornadas nocturnas y de fin
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de semana. Otros decidieron que no continuaran estudiando debido a la
situaciébn econdémica de la familia y por ende el afio siguiente trabajaran para

contribuir al sostenimiento del hogar.

El margen de disponibilidad de dinero para invertir en la formacion academica es
muy reducido. Las prioridades familiares son los alimentos, la vivienda, los
medicamentos y el vestuario. En tal caso, la inversion en educacion es un
privilegio. Aunque los estudiantes abordados pertenecen a un instituto por
cooperativa en que se pagan cuarenta quetzales al mes, es una cantidad
minima que afecta el presupuesto familiar; se enfatiza en que los estudiantes
también generan gastos en los libros y materiales didacticos y también se suman

gastos de uniformes y pasajes de transporte urbano.

La eleccion de carrera no se relaciona con el futuro académico del alumno sino
con la necesidad de resolucion prioritaria de la crisis inmediata. El equilibrio
econémico de estos grupos familiares es muy fragil y cualquier eventualidad
como las enfermedades, la muerte de un familiar o cualquier situacion

emergente provocan crisis.

Los padres de familia hacen grandes esfuerzos para sostener los estudios de
sus hijos, segun lo comentados por los estudiantes. Un alumno dijo “comemos
pobremente y asi podemos estudiar”, Una madre también expresd que a veces
tiene que desajustar lo de la comida para darle a su hija estudio.

Ante esta situacion la eleccion de carrera esta ligada, no tanto a la tendencia
vocacional u otras variables sino a la sobrevivencia futura y a la esperanza de un
mejor futuro economico en comparacién con la situacion actual de la familia.
Algunos estudiantes manifestaron que sus padres les sugieren tal o cual carrera

gue les genere una buena remuneracion
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No todos los estudiantes reflejan economias tan pobres pero estan muy lejos de
ser estudiantes con privilegios en su formacion escolar. También se demuestra
en el presente estudio que la variable econémica esta ligada también a otras
como la integracién a pandillas delincuenciales y consumo de sustancias

prohibidas.

En las familias con cierta solvencia para resolver las necesidades educativas de
todas maneras se observa que los padres no pueden financiar algunas
elecciones de carrera que se ofrecen en instituciones especializadas de la capital
pero que pertenecen al sector privado y cuyas colegiaturas estan lejos de sus
presupuestos familiares. Por ejemplo la carrera de aviacion y disefio grafico. En
tal caso los estudiantes se tienen que conformar con estudiar lo que permita las

posibilidades de dinero de su grupo familiar.

Dentro del trabajo de campo la falta de recursos econdmicos de los estudiantes
fue la dificultad que mas prevalecié como determinante en la eleccion de carrera,
segun lo expresado por todos los miembros de la comunidad educativa;
alumnos, maestros y padres de familia. Los alumnos mencionaron los bajos
salarios, el desempleo del padre de familia. El subempleo de los padres y
alumnos: como vender verdura de casa en casa, vender en el mercado y trabajar

en oficios domésticos.

Varios de los alumnos entrevistados manifestaron que van a trabajar de lunes a
viernes y estudiar en fin de semana. Otros expresaron que no podran continuar

con sus estudios y que prefieren trabajar para ayudar a la familia.
lLos maestros por su parte expresaron que las condiciones econémicas de los

alumnos les limitan las oportunidades de educacion y que los que logran

graduarse lo hacen por sus propios medios en fin de semana, ya que los costos
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de las carreras son muy elevados en el sector privado. Ademas una
desmotivacion para seguir estudiando en los alumnos es ver tanta persona

graduada y desempleada.

Se enfatiza en que los problemas econémicos ocupan un espacio estructural en
la dinamica de los estudiantes y particularmente en la eleccion de carrera y que
dichos problemas se sobreponen y se mezclan en otras circunstancias y
variables relacionadas con la eleccion de carrera. En el apartado dedicado a lo
contextual se hacen las referencias respectivas de la situacion econémica del
pais y los indices alarmantes de desarrollo humano reportados por el PNUD
(2,009-2010).

Al inicio de este proyecto de investigacidn se consideré que lo relevante a
considerar en la eleccion de carrera serian los aspectos de naturaleza
vocacional y que por lo tanto la orientacion vocacional era protagénica, dicha
hipdtesis resulta ser falsa en la mayor parte de los casos abordados ya que
ocupa un primer lugar lo econdmico seguido de otros problemas como la
deficiencia del sistema educativo estatal y privado y las alteraciones de la

dinamica familiar.

De lo anterior se concluye que es dificil resolver la situacion educativa en cuanto
no existen las condiciones minimas de bienestar humano. Los problemas son de
naturaleza estructural econdmica y resulta ingenuo o simplista un analisis

desvinculado de tales condiciones.

La prioridad en tal situacién de injusticia social es la satisfaccion de las
necesidades de primer orden y posteriormente se piensa en una minima
inversion en lo educativo, siempre y cuando no se presenten situaciones

emergentes. En tal caso la eleccion esta ligada al privilegio de recibir una
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formacion académica y la eleccion de carrera es un lujo agregado. En tal sentido
la mejor opcidn es la utilizacion de los servicios de educacion publica y buscar
dentro de este sistema las oportunidades en cuanto correspondan a sus
inclinaciones vocacionales. Las posibilidades no son abundantes y tampoco
diversas en cuanto a la variedad de carreras pero es la Unica salida en tales

Casos.

El sistema de educacion publica de Guatemala no ofrece suficientes carreras de
nivel diversificado y en algunos casos tiene sobrepoblacion de estudiantes.
Refieren los estudiantes que algunos establecimientos se llenan muy rapido y ya
no logran matricularse, en otros casos solamente inscriben a los estudiantes con
las mejores notas. Otro problema resulta ser que la calidad educativa de las
instituciones publicas es deficiente, esto es facil de concluir cuando los
entrevistados refieren que la mala preparacion les limita muchas oportunidades

por los filtros existentes para ingresar en otras instituciones.

Los alumnos y padres de familia manifestaron que no pueden pagar un instituto
privado y no hay muchos institutos publicos con carreras de diversificado. En
algunos institutos les dicen que ya no hay cupo. Unas alumnas querian estudiar
Magisterio, pero no hay establecimientos publicos cerca, solo en la capital y por

lo tanto ninguna podra seguir esa carrera y tendran que buscar otra opcion.

Los maestros por su parte dijeron que el sistema educativo nacional es
deficiente, porque no hay centros de estudio para nivel diversificado que puedan
absorber a la cantidad de estudiantes que terminan el tercero basico asi como la
poca variedad de carreras existentes en los mismos para la demanda de Ia
poblacion estudiantil. También mencionaron la poca cobertura, ya que las
distancias a los centros de estudio son otra limitante en la eleccion y

continuacion de la carrera a nivel medio.
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Por lo tanto se concluye que el Sistema Educativo Nacional es deficiente por su
escasa cobertura, discriminador y excluyente al vedarles el derecho a la

educacion a los estudiantes mediante examenes de admision.

Otra de las variables encontradas en el proceso de eleccion de carrera se
vincula con la dinamica familiar. Situaciones tales como la violencia entre
progenitores, el maltrato y abandono de los hijos, la separacion de los
progenitores, las familias numerosas o los progenitores autoritarios o
abusadores. Estos desequilibrios en las relaciones familiares desencadenan
procesos que disminuyen el rendimiento escolar, provocando desercién en
algunos casos o dificultades en la elaboracion de proyectos futuros como la

eleccion de carrera.

La vida familiar es un factor determinante en la elecciéon de carrera, ya que
algunos jovenes cuentan Unicamente con la figura materna y la ausencia de la
figura del padre ha repercutido mas que la vocacion a la hora de elegir una
carrera o tomar la decision de trabajar. Ya que algunos estudiantes han decidido
estudiar una carrera técnica como mecanica para poder incorporarse mas rapido
al trabajo y asi compensar a su mama o a sus padres el sacrificio que ellos

realizaron para darles estudio.

Otro de los problemas que expresaron las estudiantes mujeres es que al tener
necesidad de trabajar sus dos padres, ellas deben cuidar de sus hermanos so
pena de castigos fisicos y emocionales. Incluso una de las seforitas dijo que sus
padres preferian que ya no estudiara para que se quedara cuidando de sus

hermanos.

El dedicarse a cubrir las tareas domésticas en ausencia de la madre, para

muchas jovencitas significa un bajo rendimiento académico por la falta de tiempo
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para realizar sus tareas escolares. Y por ende la desmotivacion para continuar

una carrera profesional que le implicara mas exigencias académicas.

El maltrato del padre hacia la madre, la infidelidad del cényuge masculino y el
posterior abandono del hogar por parte del padre, llevé a una jovencita a odiar a
su padre y desear que muriera por los sufrimientos que esta situacion le provoco
como estar en un internado separada de su madre y hermanos porque ya no
tenian para comer. Una dinamica familiar que segun sus propias palabras la

marco y aun afecta su vida.

Se encontrd que hay familias donde los padres cuando se unen llevan hijos de
otra pareja y generalmente se origina rivalidad entre ellos dando origen a una
relacion conflictiva que desencadena en problemas de estudio, repitencia escolar
y rechazo de su entorno lo que conlleva que a la hora de elegir una carrera se
opte por escoger una carrera técnica que le permita su emancipacion. Son
proyectos de vida que responden mas a la solucion de sus problemas inmediatos

y que no les permite considerar sus inclinaciones vocacionales.

En otro sentido se descubre que en hogares relativamente estables, no existe
orientacién en cuanto a los proyectos de vida de los hijos; esto puede darse por
simple apatia, descuido y abandono de sus necesidades o por dificultades de
comunicacion. Particularmente lo relacionado a la orientacién en la eleccion de
carrera puede ser olvidado por los padres y en otros casos impuesto
represivamente por padres autoritarios. Estos desequilibrios en la dinamica
familiar también se asocian con la inclusion de algunos jovenes en grupos

delincuenciales donde pueden encontrar mas sentido de pertenencia.

Los problemas vocacionales manifestados por los jovenes fueron el

desconocimiento existente en cuanto a la diversidad de carreras que hay, asi
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como desconocer los pensum de estudios y las caracteristicas personales
adecuadas para estudiar las carreras. También los maestros comentaron la falta
de orientacion cientifica haciendo énfasis que de nada sirve la misma, si las
condiciones socioecondmicas y familiares no existen para elegir la carrera

adecuada a los intereses y capacidades del estudiante.

La violencia fue otra situacion abordada por los padres de familia, ya que la
misma afecta tanto el desenvolvimiento académico actual como la eleccidon de
carrera a futuro. Una madre expuso que mataron a dos de sus sobrinos y su hijo
ahora vive con resentimiento y pensando que llegue el dia de vengarse; esto ha

repercutido negativamente en su desenvolvimiento académico.

También comentaron que este afo se han dado muchos problemas de peleas
entre alumnos, se van al campito y alli se esperan para resolver sus diferencias.
Comentd una madre de familia que el otro dia se pelearon dos estudiantes y vino
el tio de uno con pistola a apoyarlo y a incitarlo a que golpeara al compariero.

La violencia como se puede ver es el pan de cada dia a nivel general en
Guatemala y los centros educativos no escapan a este fenomeno social. Los
jovenes por la etapa de transicién de la vida infantil a la edad adulta, son seres
vulnerables que necesitan mayor atencion y formacion para resistir la embestida

de esta lacra social.

Otros dificultades manifestadas por la comunidad educativa que afectan la
eleccion de carrera es la falta de orientacion sexual, como lo expresd un padre

de familia _ " Yo uno de los grandes problemas que veo es la falta de

orientacion sexual, especialmente para nuestras hijas mujeres. Porque la patoja

con panza deja de estudiar”.
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El analfabetismo manifestd una madre ser una limitante para ella, ya que no
puede ayudar a su hijo en sus estudios como ella quisiera. Las largas jornadas
de trabajo, que les obligan a descuidar a sus hijos para ayudar a sostener el
hogar. El poco interés de algunos padres como sus hijos en cuanto a estudiar
una profesién. La apatia, ya que los alumnos se vuelven conformistas y ya no
siguen estudiando. La falta de autoestima, las malas amistades y la delincuencia,

son otros factores.

En base a lo anteriormente expuesto se logré la consecucion de [os objetivos
planteados al inicio, los cuales llevaban como fin identificar los factores
psicosociales influyentes en la eleccion de carrera y establecer como cada uno

de los factores identificados afecta la misma.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se percibe en los estudiantes el deseo de superarse y alcanzar un mejor nivel de
vida, pero se topan con las limitantes de una situacién econdémica de pobreza,
desempleo, subempleo, bajos salarios, que repercuten en su vida académica y
por consiguiente afectan su eleccion de carrera, al carecer de los recursos

necesarios para continuar estudiando.

Hay hogares que sufren grandes carencias y se ven en la necesidad de
incorporar a la vida laboral hasta los miembros mas jévenes, para que aporten al

sustento de la familia.

La poca cobertura del sistema educativo nacional es otro factor limitante para la
eleccion de carrera, ya que al no haber establecimientos publicos suficientes.
Los estudiantes de escasos recursos econdémicos prescinden de su derecho a la

educacion.

La dinamica familiar conflictiva de muchos hogares como; ausencia de uno de
los padres, conflictos conyugales, violencia intrafamiliar y falta de autoestima. Es
otro de los factores desencadenantes en la desercion escolar y por ende en la

eleccion de carrera.
La eleccion de carrera se ve afectada por la violencia social, ya que la muerte

violenta de un miembro en la familia predispone al joven al resentimiento,

depresion, deseo de venganza y desmotivacion para continuar estudiando.
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Tambien es la causa que impide a varios jovenes estudiar en jornadas

vespertinas y lejos del hogar.

Se confirma que la vocacidn pasa a ultimo plano en la eleccion de carrera que el
joven hace, porque pesa mas el factor econémico en su decision al inclinarse por
carreras técnicas, que son cortas y mas econémicas. Y le permiten incorporarse

inmediatamente al mundo del trabajo.

Recomendaciones

Al Estado de Guatemala, y las Autoridades de Educacion, para que aperture
programas estudiantiles de fin de semana, para aquellos jévenes que no pueden
prescindir del trabajo para subsistir. Y asi puedan ellos tener la oportunidad de
estudiar una profesion de forma gratuita y no como sucede actualmente, que

solo el sector privado, brinda este servicio.

A las Autoridades Educativas que propicien politicas de cobertura y eficiencia,
mediante la construccion de mas institutos. La reubicacion y readecuacion de los
centros de estudio de diversificado existentes; para que los estudiantes de
escasos recursos, tengan garantizada la gratuidad de sus estudios y que estén

en puntos accesibles a sus viviendas.

A las autoridades del Ejercicio Profesional Supervisado E.P.S. y la practica
psicologica de la Universidad de San Carlos de Guatemala. Para que orienten
los trabajos de investigacion hacia esta problematica psicosocial y puedan
acompanar y orientar a los estudiantes en la comprension, y resolucion de sus

problemas individuales.
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Al Estado de Guatemala, para que vele por la seguridad de los centros
educativos, mediante la creacion y acompafamiento de programas de valores
obligatorio, que incluya a toda la comunidad educativa (alumnos, padres y
maestros) en pro de la convivencia pacifica y la no violencia, que propicie la

estabilidad escolar del plantel.

A las Autoridades y personal docente del Instituto Mario Alioto Lopez, que trabaja
en circunstancias adversas. Para que busquen apoyo en diferentes instituciones
académicas y sociales, que puedan beneficiar al establecimiento y a la poblacién

estudiantil, ante esta problematica.
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ANEXO 5

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Marzo
ACTIVIDADES Lunes |[Martes Miercoles | Jueves | Viernes
5 6 7 8 9

Observacion del
establecimiento

Presentaciéon con
autoridades y docentes
del Instituto

Inicio de la entrevista con
los estudiantes (9)
duracion 45 minutos por
estudiante

Continuacion de las
entrevistas con los
estudiantes (9) duracion

45 minutos por estudiante

Finalizacion de
entrevistas a estudiantes
(3) de una duracién de 45
minutos por estudiante

Taller participativo con
docentes sobre el tema
de la eleccion de carrera
de los estudiantes de
tercero basico

Taller participativo con
estudiantes de tercero
basico sobre el tema de
la eleccion de carrera

Taller participativo con
padres de familia
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Guia de Entrevista Semiestructurada con alumnos

Cuéntame, ¢ qué piensas hacer cuando termines tercero basico?

Si ya elegiste una carrera, jqué situaciones tomaste en cuenta para
elegirla?

¢ Qué te llamé la atencion de esa carrera?

¢ Qué dificultades has encontrado al elegir tu carrera?
¢ Cuantas personas integran tu familia?

¢ A qué se dedican tus padres (trabajo)?

¢ El sueldo de tus padres alcanza para todas las necesidades de la
familia?

¢ Quién sostiene tus estudios?

¢ Qué opinan tus padres en cuanto a que tu sigas una carrera?
¢, Cémo es tu relacidn familiar, con quiénes vives?

¢ Como es la relacidon de tus padres, se tratan bien, pelean...

¢ Los ingresos en casa son suficientes para las necesidades de la
familia?

¢, Como es la relacion en tu colonia (tranquila, con problemas,
delincuencia, maras?

¢, Como te afecta en tus estudios o la eleccidn de tu carrera, la situacion
de violencia en Ia colonia?)

¢ Como ves tu la educacidon nacional, llena tus expectativas o crees que le
falta algo?

¢,Como te parecen las clases académicas que recibes, te gusta tal y como
te las imparten o le harias algunos cambios?

¢ A quién le pediste consejo para elegir tu carrera o lo decidiste tu solo.
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Temas generadores para taller de alumnos

¢ En qué te gustaria trabajar?

¢ Qué metas tienes para tu futuro?

¢ Qué dificultades has encontrado para elegir tu carrera?

¢, Qué esfuerzos estas dispuesto a hacer para alcanzar tus metas?

¢ De quien recibes apoyo para alcanzar tus metas?

Temas generadores para taller de maestros

Segun su experiencia docente ;Como ve el futuro académico de los estudiantes
que egresan de tercero basico?
¢ Qué dificultades tienen los alumnos al elegir su carrera de nivel medio?

¢, Qué soluciones proponen en relacion a las dificultades que encontraron?

Temas generadores para taller de padres de familia

¢ Coémo ven ustedes el futuro profesional de sus hijos?
¢, De que forma apoyan ustedes a sus hijos para el futuro?
¢, Tienen ustedes como padres de familia alguna dificultad para apoyar a sus

hijos?
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