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Resumen

ANASILISIS PSICOSOCIAL DE NINOS PROVENIENTES DE FAMILIAS
DESINTEGRADAS

Emilio Armando Martini Arriola

La presente investigacion tiene por objeto el conocer la manera en codmo la
desintegracién familiar puede afectar al nifio en las distintas esferas de su vida.
Se ha buscado determinar la forma en que ésta situacion repercute en los
estados emocionales, relaciones sociales (tanto con iguales como con adultos) y
en el rendimiento académico. Esto refleja la valiosa influencia que tiene el grupo
primario en el nifio, mas que cualquier otro, en cuanto a su desarrollo integral.
Esta investigacion aborda cémo la desintegracion familiar cambia el curso del
desarrollo social del nifio con otros grupos a lo largo de toda su infancia. Durante
la investigacion se ha trabajado con una poblacién de nifios provenientes de
familias desintegradas, comprendidos entre 7 y 12 afios de edad, que estudian
en el Colegio Centro Cultural de América, ubicado en la zona 8 de Mixco, de la
Ciudad Capital de Guatemala. El proyecto se llevoé a cabo a partir del mes de
febrero del afno 2011. Asi también, se trabajé con los maestros de los nifios
quienes interactian diariamente con ellos. Se utilizaron entrevistas semi-
estructuradas y grupos focales para profundizar en la percepcién del maestro
con respecto a dicha situacién. Las observaciones realizadas a los nifios
reflejaron parte su historia y su situacién presente. Este informe da a conocer la
manera en como los nifios perciben el mundo a partir de su situacién; cémo ésta
los ha moldeado con ciertas caracteristicas; cédmo han aprendido a concebirse
ellos mismos y, por ende, cémo han aprendido a reaccionar ante los estimulos a
los que se enfrentan a diario . A partir de una perspectiva mas clara del problema
de la desintegracion familiar y sus efectos psicosociales pueden plantearse
estrategias de abordaje terapéutico que beneficien a los nifios, a sus padres y a

la institucion educativa.
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I INTRODUCCION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y MARCO TEORICO
1.1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Se sabe bien que la familia es el nucleo de la sociedad, esto se debe a que es
ella quien brinda la proteccion, cuidado, educacién y la base emocional que el
nifio necesita para luego desenvolverse en la sociedad. Las experiencias mas
significativas se obtienen dentro de la familia. De manera que, todas las demas
experiencias emocionales se forman en base a los fundamentos que proporciona
este grupo. Sin embargo, actuaimente en Guatemala, existen familias con una
inadecuada dinamica, violencia e incluso desintegracién. Esta ultima puede ser
propiciada por varias razones. La pobreza y marginacién son principales. Ya sea
por divorcios, por abandono de los hijos, o bien, en el mejor de los casos, por la
migracién de uno de los padres a un pais extranjero en busca de mejores
oportunidades; lo cierto es que la realidad econémica de Guatemala influye
grandemente en la dinamica familiar. Claro esta, que no sélo la pobreza es
causante de esta situacion; la violencia a la cual esta sometido actuaimente el
pais ha sido responsable de miles de padres, madres, hijos y hermanos muertos,
tal como lo indica el informe de la violencia en Guatemala de la PNUD: “El pais
atraviesa hoy por uno de los momentos mas violentos de su historia. En los
altimos 7 afios la violencia homicida ha aumentado mas de 120% pasando
de 2,655 homicidios en 1,999 a 5,885 en 2,006™.

Los divorcios provocados por diferencias conyugales son otra causa de peso en
el tema de la desintegracion familiar. Es una situaciéon que dia a dia se
acrecienta en nuestro pais (y en el mundo), una situacion nada favorable para el
desarrollo sano de los nifios y nifias que sufren por la falta de una figura paterna

0 materna.

! Informe Estadistico de la violencia en Guatemala, Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo — Guatemala. 2007. P.P 9
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Si bien es claro, que la desintegracién familiar es consecuencia del contexto en
dénde vivimos; es importante comprender que no solamente es un efecto, es
también una causa. Causa de problemas en los estados emocionales y
desarrollo en las habilidades sociales de muchos menores. Dada la importancia
de la familia en el desarrollo del nifio; la falta de una normal dinamica entre los
miembros de esta, tiene repercusiones en la percepciéon del mundo que le rodea
y de si mismo. Un nifio que carece de la seguridad, confianza y proteccién, que
normalmente proporciona una familia, es un nifio que probablemente no tendra
un desarrollo psiquico y social adecuado. Sin embargo, habria que preguntarse
¢ Qué caracteristicas en especifico poseen estos nifios? Caracteristicas a nivel
emocional, actitudinal y social. También si, ;Se ve afectado el rendimiento
académico? Ya que éste ultimo no solo depende del Cociente Intelectual, sino
del interés y predisposicion que tenga el nifio para aprender.

Ahora bien, es importante aclarar que aunque las consecuencias de la
desintegracion familiar siempre son negativas sobre el nifio, el impacto
emocional y la buena asimilaciébn de esta situacion, dependera mucho de las
condiciones en que los padres se separen. Existen varias estrategias para
minimizar el impacto de la situaciébn sobre el nifio y aumentar su buena
asimilaciéon. Sin embargo, y desgraciadamente, estas estrategias son poco
utilizadas por la mayoria de cényuges en conflicto, ya que antes de la salud
emocional del nifio interponen sus sentimientos de odio y rencor hacia la
expareja. Parte de este problema se debe a que los padres desconocen el duro
golpe que representa para el hijo su separacion y mas aun el dafio emocional y
social que le estan causando.

Con el propésito de profundizar en este tema, la presente investigacion ha
abordado a 14 nifios y nifias estudiantes de un colegio que provienen de familias

desintegradas.
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1.1.2. MARCO TEORICO

1.1.2.1 EL DESARROLLO DEL NINO COMO RESULTADODE: GENETICA Y
CULTURA:

Para comprender la manera en como la desintegracién de la familia afecta al
nifio dentro de sus diferente esferas de desarrollo, es importante profundizar en
el conocimiento de cémo acontece dicho desarrollo. Los cambios en la
personalidad del ser humano son constantes a lo largo de toda su vida. El
cambio es parte fundamental del desarrollo. Ya sea que el individuo experimente
un desarrollo sano e integral, o bien, un desarrollo no adecuado; lo cierto es que
los cambios dependen tanto de las necesidades internas como de la interaccion
de la persona con su ambiente. Los seres humanos poseen una naturaleza
determinada genéticamente que influye en su crecimiento. El Principio
Epigenético enuncia que el curso del desarrollo esta programado genéticamente
y que el despliegue maduracional sigue una secuencia con un patrén definido.
Los seres humanos tienen una naturaleza determinada por genes que se
manifiesta en el crecimiento de forma ordena.? Esta predeterminacién en el
desarrollo, la cual especifica la secuencia de cambios, es bastante semejante de
un nifio a otro. Sin embargo es importante entender que el desarrollo surge por
etapas y de manera gradual. Aunque los nifios pasan por las mismas etapas de
cambios durante su crecimiento, el tiempo en que estas se dan, puede variar
considerablemente. Es posible estandarizar las edades en las cuales los nifios
entran a una nueva etapa de desarrollo en su vida, pero no existe exactitud en

cuanto al tiempo.

Entendiendo que el desarrollo del nifio estd determinado en gran parte por
procesos internos programados desde antes del nacimiento, también se debe
considerar otro factor, el ambiente. El crecimiento solo puede ser posible gracias
a las condiciones ambientales que rodean al nifio. Esto es evidente ya que en el

? DiCaprio, Nicholas S. TEORIAS DE LA PERSONALIDAD. Editorial McGraw Hill. Cap. 5. Erik Erikson. P.P.
170-214
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desarrollo es indispensable una fuente de nutricion; asi como también una gran
cantidad de apoyo sociocultural que le brinde proteccién, seguridad y afecto. Las
condiciones culturales tienen una influencia tan profunda en el curso del
desarrollo del nifio que incluso lo ético y moral es establecido por esas
condiciones externas. Los conceptos honestidad-deshonestidad, mando y
sumisién; vienen determinados por factores sociales.?

Las necesidades internas que surgen como consecuencia de la
predeterminacion genética en el nifio, deben ser suplidas por el ambiente. De la
misma manera las relaciones que el nifio establece con su medio dependen, en
parte, de los cambios biolégicos por los que éste atraviesa. Existe asi una
interconexién entre ambos factores, tanto lo interno influye en el ambiente, como
el ambiente en lo interno. Las relaciones que entabla el nifio con su medio y con
las personas que lo conforman (familia, amigos, maestros) dependen de cambios
biolégicos asi como del medio en donde se desenvuelve. Las necesidades
deben satisfacerse en un escenario sociocultural. De esta manera, cualquier
comportamiento puede entenderse en funcién de ajustes bioldgicos, psicolégicos
y sociales.® Las exigencias bioldgicas y ambientales deben entrelazarse y
corresponder para que el individuo se desarrolle y funcione normalmente en su
contexto. Es por esto que al evaluar la conducta del nifio proveniente de una
familia desintegrada, se debe de considerar la etapa de desarrollo interno en la
que se encuentra, las necesidades tipicas de su edad asi como también la

situacién familiar que le rodea.

1.1.2.2. ETAPAS PSICOSOCIALES DEL DESARROLLO, SEGUN ERIK
ERIKSON:

Desde el nacimiento que las necesidades del infante deben ser suplidas,
especificamente por la familia. Debe entonces, tomarse en cuenta que con cada

i Georgi, Piero. EL NINO Y SUS INSTITUCIONES. Edicones de la Roca S.A. México 1977. P.P. 18
* Idem (1). P.P. 172
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etapa del crecimiento surgen necesidades diferentes. Durante cada etapa de la
vida el individuo se enfrenta con un problema principal que es realmente un
conflicto basico. La resolucién de conflictos y los problemas asociados con cada
periodo de la vida ayuda a hacer posible el desarrollo normal.’

Erik Erikson plantea ocho etapas psicosociales por las que el ser humano pasa a
lo largo de toda su vida, pero dados los fines y objetivos de la investigacion, se
abarcaran de manera especifica, nicamente las primeras cuatro.

Primera etapa (0 a 18 meses) — Confianza contra Desconfianza: En el primer
afo de vida, el nifio afronta su primer conflicto el cual determinara el desarrollo
sano de las siguientes etapas. El bebé necesita establecer su primera relacion
afectiva con el cuidador o desarrollara una sensacién de desconfianza.’ Este
conflicto consta en confiar o desconfiar de las cosas y la gente. En ésta primera
etapa, juega un rol especial la figura materna. Ya que a esta edad el mundo
entero del nifio estd basado en la madre. Que bien puede ser beneficiosa o
perjudicial. Si la relacion entre madre e hijo es satisfactoria, el nifio recibe un
sentido de bienestar interno y duradero. Por otro lado la falta de un sentido de
confianza hace que exhiba signos de inseguridad. Las necesidades del nifio
deben satisfacerse no solo en el momento adecuado sino en el grado adecuado.
El fracaso en cualquier aspecto puede producir diversos trastornos. La
resolucion de esta etapa es la base para que el nifio desarrolle habilidades
sociales y se adapte al medio que le rodea. Aqui es evidente la interconexiéon
entre los estados internos y los estimulos externos, ya que es la madre la
encargada de desarrollar la confianza interna en el nifio que le ayudara a
adaptarse de mejor forma en situaciones futuras. La persona confiada es capaz
de la ‘“ritualizacion numisiosa”, con lo cual Erikson quiere decir sensibilidad
social. Un niflo sociable experimenta sensaciones y sentimientos sociales en

% |dem (1) P.P. 176
8 Woolfolk, Anita. PSICOLOGIA DE LA EDUCACION. Pearson Education. México. 2006. P.P. 66
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presencia de los demas.” Sin embargo, el fomentar seguridad en el nifio puede
no ser tarea sencilla, ya que si su madre no satisface sus necesidades de
alimentacién y cuidados con regularidad y sensibilidad el nifio no podra confiar
en los sucesos de su mundo que estan fuera de su control. Esta primera etapa
es el andamio para el desarrollo sano del resto. De esta manera se puede ver
como, desde el primer afio de vida, la familia resulta indispensable para la
obtencion de habilidades sociales y la adaptacion del nifio al medio.

Segunda etapa (18 meses a tres afios) — Autonomia contra Vergiienza: En esta
etapa la energia del nifio toma rumbo hacia el desarrollo de habilidades fisicas,
incluyendo caminar, tomar objetos, control de esfinteres etc. Marca el inicio del
autocontrol y la autoconfianza. El nifio aprende a controlar, aunque podria
desarrollar vergllenza y duda si no se maneja adecuadamente. Durante este
periodo, el nifio sigue siendo sumamente dependiente. Como adn no es capaz
de evitar ciertas situaciones como el mal humor de la madre, facilmente se
convierte en victima de agresiones por parte de ésta. El nifio lucha por satisfacer
las demandas del ambiente y al encontrar frecuentes fracasos, frustraciones y
rechazos, el nifio puede desarrollar un sentido de duda en si mismo. Ademas de
esto, el nifio puede desarrollar un sentimiento de vergiienza que persiste durante
toda su vida. Muchos padres fomentan estos sentimientos, porque son
impacientes con sus hijos. Esperan de ellos mas de lo que sus capacidades les
permiten, por lo que resultan regafandolo o castigandolo. La culpa, la duda y la
vergiienza que resulta de todo lo anterior es casi inevitable en el nifio. Por ello,
los padres deben establecer un limite algo difuso: ser protectores, pero no
sobreprotectores. Si los padres no mantienen una actitud tranquilizadora y de
confianza, y si no apoyan los esfuerzos del nifio por dominar sus habilidades
motoras y cognitivas basicas, el nifio podria empezar a sentirse avergonzado, a
aprender a dudar de sus habilidades para controlar el mundo en sus propios

términos.

" idem (1) P.P. 180
16



Tercera etapa (ires a seis afios) — Iniciativa contra Culpa: Entre los tres y los seis
afos, la necesidad de autonomia toma una forma mas vigorosa. Entra asi el nifio
a la tercera etapa llamada iniciativa contra culpa, en donde lo fundamental es el
sentido de iniciativa, pero si se fracasa en esta tarea se interpreta como culpa.
La iniciativa agrega a la autonomia las cualidades de emprender, planear y
ejecutar una tarea por el placer de estar activo y en movimiento.® En este
periodo el desafio consiste en mantener el entusiasmo por la actividad y, al
mismo tiempo, entender que no es posible seguir todos los impulsos.
Nuevamente los padres deben trazar una distincion fina, esta vez ofreciendo
supervision sin interferencia. Si a los nifios no se les permite hacer las cosas por
su cuenta, podrian desarrollar un sentimiento de culpa o llegar a creer que lo que
desean hacer siempre es incorrecto. Si la etapa anterior no se ha logrado
superar, el nifio tendrd duda y verglienza sobre sus capacidades lo que
repercutira en la buena superacion de esta tercera etapa. La constante culpa es
el resultado del fracaso de adquirir un sentido de iniciativa. Padres demasiado
estrictos y represivos pueden interferir en el buen desarrollo de la iniciativa del
nifio. En esta etapa, la separacion de los padres puede ser mas significativa para
el nifio que en las dos anteriores. Algunos estudios afirman que la peor edad
para que los padres se divorcien es entre tres y ocho afios de edad.’ Aunque
esto no quiere decir que sea la Gnica edad en la que la separacion de la familia

afecta al nifio.

Cuarta etapa (seis a doce anos) — Productividad contra Inferioridad: La cuarta
etapa del desarrollo en el nifio, se da durante la edad escolar, en ésta entra en
conflicto la laboriosidad contra la inferioridad. Durante estos afios los nifios

8 |dem (3) P.P. 67
® Fernandez Ros, Encama. Godoy Fernandez, Carmen. EL NINO ANTE EL DIVORCIO. Editorial Piramide.

Madrid, Espafia. 2002. P.P. 56
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comienzan a ver la relacién entre la perseverancia y el goce de un trabajo
terminado. Dado que el niio comienza a relacionarse diariamente con
companeros de clase, la relaciéon con estos se vuelve cada vez mas importante.
La capacidad del nifio para moverse dentro de la escuela, realizar tareas
académicas y grupales con los amigo, conducird a un mayor sentido de
competencia. El nifio desea realizar, crear, producir. Los nifios quieren ser como
los adultos. Si se estimula y refuerza de manera adecuada al nifio, este alcanza
una “laboriosidad de la formalidad”, que puede interpretarse como maneras
eficaces de hacer las cosas. Por el contrario si el nifio se siente inferior puede
recurrir al “ritualismo del formalismo”, es decir fingimiento de ser competente.”
Esto puede hacerse mas evidente cuando el nifio debe realizar tareas en la
escuela. Un nifio con sentimiento de inferioridad, que duda de sus capacidades
no intentara realmente destacar o rendir adecuadamente en la escuela; se
limitara a cumplir las demandas de la maestra sin poner un real interés. De la
misma manera, perdera el sentido de competencia frente a sus comparieros. A la
larga esta predisposicion del nifio, se reflejara en un bajo rendimiento
académico; evidenciandose la relacién del apoyo familiar y con la adaptacién del

nifio a los requerimientos del ambito educativo.

Como se ha dicho, estas primeras cuatro etapas son las fundamentales para los
fines de la investigacién, por lo que se abordaron de forma extensa. Sin
embargo, Erick Erikson identifico 8 etapas en total que se desarrollan a lo largo
de toda la vida del individuo; las cuales mencionaremos brevemente a
continuacion: Quinta etapa (adolescencia) — “ldentidad contra Confusion de
papel”, en donde el adolescente debe adquirir una identidad respecto de su
vocacion, los papeles de género, la politica y la religion. Sexta etapa (adultez
temprana) — “Intimidad contra Aislamiento”, donde el adulto joven busca
establecer relaciones intimas o sufrir sentimientos de aislamiento. Séptima etapa
(adultez media) — “Generacidén contra Estancamiento”, donde le adulto debe

1% |dem (1). P.P. 188
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encontrar alguna forma para satisfacer y apoyar a la siguiente generacion.
Octava etapa - “Integridad del Yo contra Desesperacion”, en donde la
culminacion es el sentido de aceptacion de si mismo y de autorrealizacion. Dado
que las ocho etapas son interdependientes, es decir, depende del buen
desarrollo de una para el buen desarrollo de la siguiente, es evidente que si el
nifo no supera adecuadamente las etapas de la nifiez, las siguientes se veran
afectadas severamente; dando por resultado un adulto con problemas tanto

psiquicos como sociales.

1.1.2.3 LA IMPORTANCIA DE LA FAMILIA:

Al nacer, el nifio es el ser mas dependiente y aquel cuya dependencia es mas
duradera. Depende totalmente del adulto para suplir sus necesidades
(alimentacién, vestido, limpieza, etc.). Es fragil e indefenso por lo que éste
periodo de crecimiento es de proteccion. Las experiencias tanto dolorosas como
agradables pueden aiterar el desarroflo psicobiolégico durante éste periodo. La
familia, es la encargada de brindar esa proteccién y afecto que el nifio necesita
desde su nacimiento. Como agente socializador y educativo primario, el nlcleo
familiar ejerce la primera y més significativa influencia sobre el nifio.'! Todas las
siguientes experiencias emocionales de la infancia se forman en base a los
fundamentos proporcionados por la familia, por lo que los aftos mas importantes
para el desarrolio sano de la personalidad y la adaptacion al medio transcurren
en el seno de ésta. La familia siempre ha existido en distintas formas y modos, y
se adapta a los requerimientos sociales. En nuestra sociedad, la familia no es
sinénimo solamente de procreacion, sino que el matrimonio esta fundado en el
amor, respeto y proteccion de cada uno de sus miembros. La familia es vista
como un refugio seguro frente a los peligros que puede ofrecer la sociedad; es
quien debe llenar el vacio y el ansia que sufre el nifio a causa de la agresividad

exterior.

" |dem (2) P.P. 34
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Sin embargo, actuaimente la realidad en Guatemala es otra, la familia se ha
convertido en un lugar donde se descargan las tensiones y frustraciones
acumuladas en el trabajo y de todas la dificultades que surgen fuera del hogar.
Los conflictos con el trabajo y la sociedad en general, generan otros conflictos
entre los miembros de la familia (en especial entre los padres) y agravan los
intrapsiquicos'? entre los demas miembros. La incapacidad de control de los
propios conflictos internos, aumenta, a su vez, la dificultad para entablar
relaciones interpersonales.’® La familia es el intermediario entre el nifio y la
sociedad, pues transmite la cultura del grupo social circundante. Los procesos de
socializacién del nifio, reflejan la personalidad de los padres y las relaciones del

grupo familiar.

Dentro de la familia el nifio debe sentirse protegido y seguro; pero, en el caso de
que la familia sea deficiente en algin aspecto, en ella tienen origen sus ansias,
sus angustias y sus inseguridades. Los miembros de la familia estan ligados por
una reciproca interdependencia por cuanto respecta a la satisfacciobn de sus
necesidades afectivas. Los disturbios emotivos, los desequilibrios psiquicos, no
pueden considerarse exclusivos de un miembro del grupo, sino que se
manifiestan, repercutiendo y reproduciéndose, en toda la familia. Si se
quebranta la seguridad y estabilidad de la familia, el ansia y la inseguridad de los
padres se transmite a los hijos.

Conforme el nifio cree, hay cambios en las potencialidades y las capacidades,
pero también un aumento en su vulnerabilidad a sufrir dafio. Al aprender a hacer
mas por si mismo, el nifio aumenta su susceptibilidad a las frustraciones y los
conflictos. De esta forma se puede entender que todos los trastornos
psicolégicos presentes en un nifio dependen estrechamente de su ambiente
(familia). Los sintomas se manifiestan siempre y cuando los padres son

2 Intrapsiquicos: Se refiere a lo que se origina, tiene lugar o esta ubicado dentro de la psique o mente.
'3 |dem (2) P.P. 42
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inadecuados, hostiles o rechazante. En la medida en que no dan amor y
seguridad al nifio comprometen el proceso de socializacién. ™

1.1.2.3.1 LA MADRE COMO FUENTE DE PROTECCION

La madre es la persona mas influyente en el nifio durante los primeros afios de
vida. Antes del segundo afio, el nifio no conoce otro mundo sino el de la madre.
Las experiencias que el nifio tiene con ella determinardn muchos aspectos de su
vida adulta. Esta es la encargada de brindar proteccion y sustento al nifio, su
figura se convierte en sindnimo de seguridad. Sin embargo, fomentar confianza
en un nifio puede no resultar sencillo. La formacién de sentido de confianza es
fomentada por una relacién en las que existe respeto y apoyo; pero muchas
veces, la madre puede estar incapacitada para otorgarle este apoyo al nifio;
sobre todo bajo la condicién de la desintegracién familiar. La frustracién, el enojo
y el rechazo pueden ser interiorizados facilmente por el nifio, logrando asi un
sentido de inseguridad que repercutira a largo plazo en su relacién con el mundo
externo, con sus hermanos, sus padres, maestros y amigos. Si bien es cierto que
la madre puede ser causa de un desarrolio inadecuado, su ausencia puede
resultar peor. Se ha demostrado que la carencia absoluta de la figura materna
tiene efectos desastrosos sobre el desarrollo de la psicomotricidad,'® del
lenguaje y del comportamiento social."® La privacion de cuidados maternos
provoca inestabilidad emocional y compromete la facultad de establecer

contactos afectivos.

1.1.2.3.2 EL PADRE COMO FIGURA DE AUTORIDAD:

Hacia el final del segundo afio de vida aparece gradualmente la importancia del
padre. La relacién del nifio con el padre, marca la primera distancia con la madre
y el primer contacto con la realidad externa. El padre es el primer modelo de

** Idem (2) P.P. 51

'S Psicomotricidad: integracion de interacciones cognitivas, emocionales, simbélicas y sensoriomotrices en
la capacidad de ser y de expresarse en un contexto psicosocial.

*® |dem (2) P.P. 68
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autoridad con que se encuentra el nifio. De esta manera, la familia inculca
reglas, modos de pensar y de actuar a fin de que el nifio pueda adaptarse a las
normas de la sociedad. Este asumen una funcién fundamental de reafirmacién
del nifio en su conquista de lo real, ademas de tener una importante funcién
afectiva. El nifio advierte en el padre fuerza, poder y autoridad.

La falta de la figura autoritaria de un padre, puede dar pie a la falta de
interiorizacién de limites y normas. Esta actitud liberal, puede ser interpretada
por el nifio como falta de interés o amor afectando asi su autoestima. La faita de
la autoridad paterna, puede propiciar también a que los nifios se acostumbren
satisfaccion de todas sus exigencias, esto da como resultado que sean
incapaces de considerar a los otros. Cuando tienen que afrontar la realidad no se
encuentran preparados. La inadaptaciéon en el colegio es una consecuencia clara
de nifios que son consentidos en exceso por la falta de autoridad en la familia.

El padre también juega un funcién indirecta en el desarrollo del menor, ya que es
quien también brinda amor y seguridad a la mujer, que son necesarios para que
ésta ser una buena madre. El cuidado que la madre dedica al nifio y el tipo de
contacto que establece con él esta influido por el tipo de relacién que ella tiene
con el padre. Si el padre no procura el buen estado emocional de la madre, es
probable que esta no procure el de su hijo. La carencia afectiva parental
prolongada y continua tiene el efecto de retardar o detener el desarrollo

intelectual y psiquico del sujeto. !’

"7 1dem (2) P.P. 68
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1.1.2.3.3 LA SEPARACION DE LOS PADRES Y LAS CONSECUENCIAS EN
LOS NINOS:

Los padres pueden separarse por tres razones fundamentales: el divorcio, la
muerte de uno de ellos o bien por circunstancia no conflictivas como la migracion

a otro pais.

Abordaremos en primer lugar al divorcio. Este es comprendido como la
disolucién del matrimonio ante la ley o religion. Generalmente, los motivos mas
comunes del divorcio son: el adulterio, la violencia intrafamiliar, infidelidades,
falta de compenetracion sexual, alcoholismo de uno de los coényuges,
inestabilidad emocional, apatia mutua, motivos econdémicos 6 pérdida del
respeto mutuo. Aunque esto puede parecer sencillo, no resulta facil para una
pareja decidir ponerle fin al matrimonio. A menudo, antes de decidir divorciarse,
se toman un largo tiempo para intentar resolver los problemas que existen. Sin
embargo, en ocasiones, no pueden resolver esos problemas y deciden que el
divorcio es la mejor solucion. En ciertos casos, ambos padres desean
divorciarse; en otros, s6lo uno lo desea.

Independientemente del periodo evolutivo en el que el nifio se encuentre, la
separacion va a tener un efecto directo sobre el mundo emocional y conductual
del menor." Los conflictos familiares, afectan irremediablemente el proceso de
desarrollo del nifio, no importando su edad. Se vuelve asi necesario el uso de
estrategias por parte de los padres para que el nifio pueda afrontar dichos
conflictos, minimizando lo mas posible los efectos adversos; como por ejemplo
explicarle al nifio que a pesar de su separacién ambos padres le siguen amando.
Sin embargo, muchos hijos de padres divorciados creen que ellos son los
responsables de que su papa y su mama se hayan divorciado. Piensan que, si
se hubieran portado mejor, hubieran obtenido mejores calificaciones o hubieran

'8 |dem (4) P.P. 56
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ayudado mas en las tareas de la casa, sus padres no se habrian separado. Asi
como los nifios no son culpables del divorcio, tampoco pueden hacer que sus
padres vuelvan a estar juntos. En la mayoria de los casos, los padres no se
reconcilian, aunque muchos nifios lo deseen e incluso intenten hacer cosas
destinadas a lograrlo. Depende asi, de la estabilidad psicol6gica de los padres
que se separan y del modo en que lo hagan para que las consecuencias
emocionales sobre el nifio sean de un modo o de otro. Desgraciadamente, en la
sociedad actual, no se practican a mendo estrategias de afrontamiento al
divorcio con el fin de beneficiar a los hijos. En ocasiones la informacién que se
les da a los hijos es parcial y producto de la ira de uno de los padres,
realizandose esta informacién mas por un animo de venganza sobre el otro ex
conyugue, que realmente por aclarar la situacion, explicar y tranquilizar a los
hijos. Ya sea por ignorancia, inestabilidad emocional o por el simple
resentimiento que surge entre los padres, el divorcio resulta una experiencia
dificil de asimilar para el nifio. La intensidad de la reaccion del nifio va a
depender, en gran medida de los trastornos que eso ocasione en su vida, del
nivel e intensidad de conflictos entre sus progenitores y de la prolongacion de
dichos conflictos.'® Si el divorcio no se maneja de la manera adecuada puede ser
una experiencia dolorosa recordada durante mucho tiempo.

Ante el divorcio los nifios en edad escolar suelen presentar un nivel moderado
de depresion, se preocupan por la salida del hogar del padre y afioran su
regreso, perciben el divorcio como un rechazo hacia ellos y temen verse
reemplazados. Las reacciones generales son: tristeza, miedo, enfado, culpa,
soledad, regresion, problemas escolares, problemas de suefio, problemas en la
alimentacion. Los problemas mas frecuentes que genera suelen ser
emocionales, seguidos de problemas escolares, sociales y fisicos, que tienden a
aminorarse con el paso de los afios, sobre todo en las nifias.® A largo plazo los

'%1dem (4) P.P. 60
2 |dem (4) P.P. 61
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varones pueden presentar problemas conductuales tanto en el hogar como en la
escuela. Las nifias podrian enfrentar presentar dificultades para relacionarse con
los hombres o volverse sexualmente mas activas.2'Muchas veces, los problemas
aparecen cuando los nifios visitan a uno de sus padres y luego vuelven con el
otro a la casa donde viven. Por ejemplo, uno de los padres quizas haga muchas
preguntas acerca de lo que el otro esta haciendo. En ocasiones, alguno de los
padres quiere que el nifio sea un mensajero entre una casa y la otra. Los nifios
suelen sentirse incomodos cuando esto sucede. Desearian que sus padres
hablaran entre si para preguntarse lo que quieren saber. Los nifios no desean
sentirse en el medio. Frente a la desintegracién familiar, el nifio es colocado
frente a la situacidn conflictual de tener que tomar posicion por uno de los
padres. Esto le produce miedo e inseguridad, porque se crea el sentimiento de
haber perdido el amor del padre de cuya parte no se ha colocado. En ocasiones,
los sentimientos que experimentan los nifios respecto del divorcio de sus padres
son tan fuertes que les cuesta concentrarse en otra cosa. Cuando los nifios
estan muy tristes, enojados o preocupados, es probable que no presten atencién
en clase, que no se concentren en sus tareas o0 que ni siquiera puedan recordar
algo que acaban de leer. Es entonces cuando se hacen evidentes las
repercusiones en el rendimiento académico y en la relacién con sus comparieros
y maestra. Existen ocasiones en las que la pareja decide separarse
temporalmente para reflexionar. La inseguridad en la decision lleva a los padres
a convivir a intervalos. Asi, alternan periodos de convivencia y periodos de
tiempo en los que se separan. Esta situaciéon provoca inseguridad en el nifio, y
su deseo que estén juntos le hace estar mas pendiente de la relaciéon de sus
padres que su vida propia. A pesar de esto, el divorcio no siempre es la peor
opcién, una casa de liena de tensién puede repercutir mucho mas en los nifios
que la resolucion de la tensidn con el divorcio. Es por esto que se debe entender
también que, si el divorcio se ha abordado de una manera adecuada, los efectos

2 \dem (3) P.P. 88
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pueden ser menos perjudiciales (aunque sigan siendo perjudiciales) que si
ambos padres siguieran en una situaciéon conflictiva viviendo bajo el mismo

techo.

Una situacion menos conflictiva del divorcio, es la separacion por circunstancias
como la migracién. Esta situaciéon se ha incrementado en los ultimos afios en las
familias guatemaltecas a causa de la situacion econémica y social del pais. Cada
dia son mas las personas que buscan mejores oportunidades en el extranjero. A
pesar que en esta situacion, el nifio no debe sufrir incomodidades como en las
del divorcio, lo cierto es que la ausencia de la figura materna o paterna, es igual

de impactante y dificil de asimilar.

La dltima razoén de separacion entre padres es la muerte de uno de ellos. La
sensacion de dolor que siente el nifio al perder a uno de sus padres o hermanos,
va a variar dependiendo de las circunstancias de la muerte. Un factor importante
es la manera de cdmo y cuando se le dio la noticia al nifio y la explicacién que se
le dio sobre la situacion.

El proceso de duelo es lo que le permite al nifio un reajuste emocional y social
para poder continuar su vida sin ese vinculo afectivo. El proceso de duelo tiene
varias etapas por las que pasa el nifio. Estas son tomadas de manera muy
personal por lo que en algunos casos el orden puede variar. Las etapas
usualmente son: shock, negacion, ira, culpa, tristeza o depresidn y aceptacion. El
duelo es tomado de una manera muy diferente y personal en cada nifio, esto se
debe a que la circunstancia de la muerte es diferente en cada caso, ademas
influye la edad y etapa de desarrollo en la que el nifio se encuentra. Las
principales reacciones al duelo son: de dos a tres afios, angustia, protesta y
estrés general. Usualmente el nifio reacciona ante el duelo de la madre. De los
tres a los seis afios, el nifio no comprende que la muerte es algo permanente y
preguntan repetidamente sobre el tema. De seis a 12 afios, comprenden la
muerte y se hacen presentes sentimiento de negacién y célera.
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1.1.2.4 EL NINO Y LA ADAPTACION ESCOLAR:

A medida que crece el menor, debe irse adaptando a su medio y es el ambiente
mismo el que facilita 0 entorpece esa adaptaciéon. En la infancia, el nifio no solo
debe adaptarse a su situacion familiar, sino también a la escuela, a los amigos, a
la maestra y a todas las personas y situaciones con las que tiene contacto
frecuentemente. Desde el sexto afio, el nifio entra en la esfera afectiva y social,
fase durante la cual se realiza una ampliacion de las relaciones con el ambiente

circundante.?

El ingreso a la escuela supone un gran cambio en la vida del nifio, que hasta el
momento, basicamente se ha movido dentro del seno familiar. La adaptacién
escolar puede representar un foco de ansiedades y temores, pues suele ser la
primera vez que el nifio se separa de su familia, al menos, la primera vez que
queda con gente ajena a la familia. Hay cambios en la rutina del nifio, que se
hace mas estructurada de lo que era hasta el momento. Cambian los habitos de
suefo, higiene, alimentacién, que se adaptaran a los nuevos requerimientos. El
nifio aprende a organizar su tiempo, a relacionarse con sus pares y con adultos
desconocidos, también a organizar el espacio y los objetos. Durante la infancia,
la figura del maestro toma seria importancia ya que representa una figura
autoritaria que sustituyen en cierta medida a las figuras paternales. Debe
notarse que un logro alcanzado en la etapa apropiada puede preparar al nifio en
crecimiento para encargarse de las tareas de la siguiente etapa; por tanto, tendra
una posibilidad mayor de volverse una influencia continua en la personalidad del
nino conforme sean dominadas las tareas subsecuentes. Es por esto que los
nifios deben aprender como convivir mejor con otras personas. Sin embargo,
como ya se ha dicho, el grupo primario, la familia, es quien proporciona los
fundamentos para el desarrollo de habilidades en la adaptacién de los demas

2 Alvarez del real, Maria Eloisa. COMO CONOCER Y RESOLVER LOS PROBLEMAS EMOCIONALES DE
SUS HIJOS. Editorial América S.A. Cali, Colombia. 1998. P.P. 87
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grupos. La capacidad para adaptarse a las circunstancias cambiantes es una

sefal de madurez.

A parte del maestro, los comparieros juegan un papel de suma importancia para
la socializacion del nifio. La amistad proporciona un contexto en el que pueden
expresarse los sentimientos originariamente suscitados por las experiencias
familiares: celos rivalidad, competencia, envidia.?® La aceptacién de los
comparieros es un indicio de adaptacién al sistema escolar. Existe una gran
relacion entre a quién elige un nifio como amigo y por quién se siente elegido,
asi como entre a quien rechaza y por quien se siente rechazado.?* Si el nifio, por
bases familiares, se siente incapaz de aceptar a sus compaiieros de clase, éstos
le rechazaran provocando asi la desadaptacion. De ésta manera, el rechazo de
los iguales durante la infancia es uno de los mejores indicadores de problemas

serios en el nifio en su desarrollo social.

La adaptacién, no solo enmarca el periodo de la infancia, el ser humano debe
aprender a adaptarse a su medio a lo largo de toda su vida, ya que durante toda
su vida habran situaciones cambiantes. La constitucion biolégica del hombre
propicia un proceso de adaptacién continuo, en el sentido de una constante
interaccion organismo-ambiente. Es por ello, la importancia de que el nifio
desarrolle habilidades adaptativas desde el periodo escolar, ya que las mismas
conductas se repetiran a lo largo de toda su vida. De esta forma el nifio, ante la
desintegracién familiar, debe aprender a asimilar y adaptarse a la situacion.

2 ENCICLOPEDIA DE LA PSICOLOGIA OCEANO EL DESARROLLO DEL NINO. Cap. 6. Distintas etapas
del desarrollo de los cinco a los diez afios. Ediciones Océano. Barcelona, Espafia. 1982. P.P. 156.

* Diaz Aguado, Maria José. EL PAPEL DE LA INTERACCION ENTRE IGUALES EN LA ADAPTACION
ESCOLAR Y EL DESARROLLO SOCIAL. Editorial LIBSA, S.A. Espafia 2002. P.P.106
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1.2 DELIMITACION

La presente investigacién tuvo lugar en el Colegio Centro Cultural de América,
ubicado en 22 av. 2-11, San Cristdbal Il, Zona 8 de Mixco. Fue realizada durante -
el mes de febrero del afio 2011. La poblacion fue de 14 nifios y nifias
comprendidos entre las edades de 7 a 12 afios, que cursaban el nivel primario y
que provenian de una familia desintegrada. De esta manera, se indagd en los
rasgos conductuales, emocionales y actitudinales de los nifios; asi como
tambien, en las relaciones sociales que mantenian tanto con iguales como con

adultos, y su rendimiento académico.
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Il. TECNICAS E INSTRUMENTOS
2.1 TECNICAS

Técnicas de muestreo:

Para la seleccion poblacional se utilizé la técnica del muestreo no aleatorio
intencional, ya que se seleccionaran a aquellos casos que son convenientes
para los fines de la investigacién. La poblacion ha sido elegida especificamente
por sus caracteristicas: nifios y nifias comprendidos en un rango de edad de 7 a
12 afios, que cursan el nivel primario y son provenientes de familias
desintegradas. Dichas caracteristicas llenan las necesidades de la investigacion
garantizando asi el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Técnicas de recoleccion de datos:

Observacion natural: Se observé a los nifios interactuar en su ambiente
escolar, procurando no propiciar condiciones que pudieran afectar el
comportamiento rutinario del nifio. Lo anterior, sirvié6 para recabar informacién en
cuanto a las actitudes del nifio, tanto con compaiieros como con adultos,
desenvolvimiento dentro del aula y desenvolvimiento en los momentos de juego.
Esto ayudé a caracterizar a la poblacién. En ésta observacion se registraron
impresiones objetivas de lo observado y las posibles explicaciones de lo
sucedido. Esta observacion se realizé en tres ocasiones con cada nifio, una
dentro del aula, otra durante la aplicacion del test y otra en el periodo de receso.

Entrevista Semi-estructurada: Esta entrevista utilizd una guia con preguntas
abiertas que dieron lugar al desarrollo del tema. Se aplicé individualmente a los
maestros de los niflos, con el propésito de conocer a través de ellos las
conductas del nifio en la escuela, su rendimiento a nivel académico y las
habilidades sociales que presenta con sus comparieros. Luego de recibidas las
respuestas, se analizaron detalladamente para sacar conclusiones con respecto
a la informacion obtenida.
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Grupo de enfoque: Se realizé6 una reunion con todos los padres de los nifios.
Se les explicé la metodologia de trabajo. Luego, se procedié a hablar sobre el
tema de desintegracion familiar invitando a los participantes a relatar sus
experiencias y puntos de vista sobre el tema. Se buscé obtener conocimientos
profundos respecto a la situacion que viven tanto padres como hijos. Se realiz6
en un solo dia, con un tiempo de una hora y quince minutos y contando con la
participacion de 6 padres de familia. Fue necesaria la planificacion de la
actividad, especificando objetivos, recursos y manejo de tiempo.

Test del dibujo de la familia — Louis Croman: Este test proyectivo, fue
aplicado a los nifios de manera individual. Se le pidi6 al nifio dibujar una familia y
a través de su interpretacion se obtuvo informacién de los estados emocionales
del nifio y la percepcion del medio que le rodea. Luego del dibujo, se realizé una
serie de preguntas protocolarias del test que brindé mayor informacion sobre la
situacién familiar del nifo. Ademas de estas preguntas, también se realizaron
otras que surgieron durante conversacién, lo que enriqueci6 aun mas la

informacion.

2.2 INSTRUMENTOS

Guia de Observacién: Esta guia especifica el lugar y la fecha de la observacion,
los datos que permiten identificar al nifio observado y el nombre del observador.
Sirvié de apoyo para el registro de las conductas observadas.

Guia de Entrevista Semi-estructurada a maestros: Esta guia sirvi6 de apoyo
para el desarrollo de la conversacién entre el investigador y el maestro.
Conteniendo un espacio para el registro de los datos personales del maestro
seguido de una serie de 8 preguntas claves que dan pauta a nuevas preguntas;
que brindaron un conocimiento mas profundo sobre la situacion.

Guia de Grupo Focal — Dirigido a padres: Esta guia sirvi6 para el registro del
lugar, fecha y hora en que se llevo a cabo el grupo focal. Cuenta con un espacio
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para el registro de los participantes asistentes. Asi también, contiene una serie
de preguntas estimulo que ayudaron al desarrollo de la dinamica. Cuenta
también, con una pauta de evaluacion y chequeo para la revision de que la
actividad se estuviera llevando de manera adecuada.

Test de la Familia: Con éste test proyectivo el nifio pudo reflejar su situacion
familiar, sus estados emocionales; asi como también, sus conflictos no resueltos
a través del dibujo de una familia. Su teoria estd basada en la corriente
psicoanalitica. Es econémico ya que para su aplicacién no necesita materiales
costosos, tnicamente un lapiz Mongol No. 2 y una hoja bond tamafio carta y una
guia de preguntas protocolarias que proporcionan mayor informacion.
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Il PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
3.1 CARACTERISTICAS DEL LUGAR Y LA POBLACION

3.1.1 CARACTERISTICAS DEL LUGAR

La bresente investigacion tuvo lugar en el Colegio Centro Cultural de América,
ubicado en Ciudad San Cristébal, Zona 8 el Municipio de Mixco. Abri6 sus
puertas en el afio 2003, con la mision de mejorar el desarrollo integral de los
estudiantes. El Colegio cuenta con un plan diario en doénde estudian
aproximadamente 100 alumnos en horario de lunes a viernes de 8:00a.m. a
1:00p.m. Ademas cuenta con un Plan Fin de Semana donde ofrece servicios de
educaciéon en Basicos y Bachillerato por madurez en horarios los dias sabados
de 7:00a.m. a 6:00p.m.

3.1.2. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION

La poblacién investigada const6 de 14 nifios y nifias comprendidos entre 7 y 14
afios de edad, -8 nifias y 6 niflos- provenientes de familias desintegradas,

pertenecientes a una clase social media baja.

3.2. LA DESINTEGRACION FAMILIAR, LAS CONDICIONES
DESFAVORABLES Y LAS REPERCUSIONES PSICOSOCIALES DEL NINO

Se sabe que desde el nacimiento las necesidades del nifio deben ser suplidas
por la familia. Necesita sentirse seguro, protegido y amado para desarrollar la
confianza basica que le permite desenvolverse con éxito en la sociedad. Se
puede entender que en la medida en que la familia brinde las condiciones
adecuadas al niflo, este se desarrollara de manera sana. Durante Ia
investigacion pudo determinarse que la desintegracion familiar provoca, en la
mayoria de casos, condiciones desfavorables para el desarrollo psicosocial del
nifio. De esta manera, se encontraron 3 condiciones principales que lo afectan:
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La primera condicién negativa es la falta de atencién adecuada por parte de los
padres. Se presentaron varios casos en el que el padre que ya no vive en el
hogar deja de pagar pensién a la madre, esto obliga a que la madre trabaje
tiempo completo y deje al nifio por las tardes al cuidado de personas ajenas a la
familia (vecinas, nanas, etc.). Lo anterior afecta el rendirﬁiento académico ya que
se evidencio que parte de los nifios trabajaba adecuadamente en los periodos de
clase mientras existia supervisién de la maestra; sin embargo eran inconstantes
en la entrega de tareas que debian realizar en casa. Esto ocurre pues no son
supervisados adecuadamente cuando regresan del colegio. Lo mismo puede
ocurrir cuando, quien esta ausente es la madre, pues el padre de igual manera
debe trabajar y no otorga la calidad de tiempo necesario para atender al nifio y
asesorarlo con sus tareas. Uno de los casos mas notables es el de E.C (Caso 9),
quien queda por las tardes al cuidado de una vecina y no es considerado un
buen alumno por parte de su maestra; la misma refiere: “Falta constantemente
en la entrega de tareas, evidentemente es responsabilidad del padre quien no
tiene el tiempo de atender y apoyar a su hijo”.

Pero la importancia de la atencién va mas alla de la entrega de tareas, repercute
también en el estado emocional del nifio. La falta de atencion en el hogar puede
generar también un desinterés deliberado del nifio hacia el estudio dentro del
periodo de clase. Tal es el caso de B.D. (Caso 1), quien recibe poca atencion y
cuidado de su madre que trabaja la mayor parte del dia. Muestra entre sus
caracteristicas principales la apatia por el estudio y es catalogada por su
maestra como “una nifia sin interés por las clases”. Este desinterés puede ser
interpretado como una manifestacion de inconformidad hacia los padres y

maestra por la situacién que vive.

La apatia no es la Unica forma en cémo se manifiesta la necesidad de atencién.
Otros nifios mostraron dificultades para seguir las normas establecidas como
una manera de llamar la atencidn. Necesitan ser siempre el centro de las
miradas de la maestra y comparieros, siendo catalogados como “molestones” o
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“rebeldes”. Este tipo de nifios muestran por lo regular indiferencia cuando son
reprendidos por la maestra pues eso es lo que buscan, su atencién. Esta falta de
motivacion hacia el estudio trae como consecuencia problemas en la cuarta
etapa de desarrollo que Erikson cataloga “Productividad vs Inferioridad”. El nifio
deja de sentirse productivo y competente frente a sus compafieros lo que
produce a mediano y largo plazo sentimientos de inferioridad y baja autoestima.

La segunda condicién desfavorable que repercute en el nifio es la mala relacion
gue mantienen los padres. Los conflictos que surgen entre los padres después
de la separacion se deben a que los mismos no cuentan con las herramientas
emocionales necesarias para afrontar una separacién, un divorcio o bien un
duelo. Por lo anterior, la desintegracion familiar afecta a los padres de diversas
maneras, entre las mas comunes: la depresién, frustracién y el enojo. Se
evidencio que estos sentimientos surgen especialmente cuando la relacién entre
los padres queda distante, fria o con poca comunicacion. |

Dado que el nifio se encuentra en un periodo de formacién, los estados
emocionales de los padres y conflictos entre ellos repercuten seriamente en él.
El resentimiento que puede surgir de un padre hacia otro puede ser absorbido
por el nifio, sobre todo, si estos hablan mal de su ex pareja cuando el nifio esta
presente. Los padres sienten que han perdido a un cényuge y por ende hacen
sentir al nifio que ha perdido a un padre o una madre. El nifio tiende a tomar
partido por uno de los padres y descalificar completamente al otro, convirtiéndolo
de una figura protectora a una figura digna de temor o incluso de odio. Ejemplo
de lo anterior, es A.R. (Caso 5), quien sus padres mantienen relaciones
conflictivas entre ellos. Durante la aplicacion del test de la Familia manifest6é su
sentimiento diciendo “Mi papa es el mas bueno, porque mi mama no nos quiere”.
El sentimiento de no ser querido que mantiene el padre es transmitido
directamente al nifio lo que ha creado en él incapacidad para crea vinculos
afectivos con figuras maternas. Esto fue evidente en la mala relaciéon que el nifio
mantenia con su maestra.
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El caso de A.J.J. (Caso 6) es contrario al anterior. Su madre mantiene una
relacion distante con el padre. A.J.J. ha creado un apego excesivo hacia ella y
hacia su maestra; mientras reflejé durante la aplicacion del Test de la Familia un
fuerte rechazo hacia las figuras paternas.

A lo anterior se le suma, muchas veces, una tercera condicion desfavorable: el
alejamiento de los padres que ya no viven en el hogar. Esto ocurre sobre todo si
estos ya tienen formada una nueva familia. Las visitas a los hijos se vuelven
poco frecuentes, y la relacién entre el nifio y el padre se vuelve distante. Este
alejamiento puede afectar al nifio de varias maneras. Una de ellas es el
sentimiento de haber sido sustituido por una nueva familia. Si el nifio se siente
inseguro con respecto del amor de sus padres, puede desarrollar sentimientos
de inseguridad y egoismo. Esto se ve reflejado mayormente en la rivalidad
fraterna o rivalidad con comparieros de clase, donde se busca tener siempre la
preferencia de la maestra. Este rasgo de competencia y rivalidad en contra de
hermanos o compareros de clase fue uno de los mas comunes que se
evidenciaron. El nifio tiende a pensar que si no es lo suficientemente bueno
perdera la aprobacién y carifio del adulto. A.M.C. (Caso 11) es el ejemplo mas
evidente de necesidad excesiva de aprobacion. Su padre vive con una nueva
familia y sus visitas no son frecuentes. La nifla es destacada en el plano
académico pues intenta siempre cumplir a cabalidad con sus tareas, sin
embargo maneja también un alto grado de ansiedad y poca tolerancia a la
frustracion cuando es desaprobada por una persona adulta, sobre todo si la
desaprobacién proviene de parte de la maestra quien representa una figura
materna. Su comportamiento va orientado a ser mejor que los demas para asi,
merecer el amor de maestra mas que sus compaiieros.

Independientemente si el padre que se aleja tiene una nueva familia o no, la sola
ausencia de una figura paterna o materna repercute en el estado emocional del
nifio. Ambas figuras deben existir en la vida del nifio para brindar un equilibrio
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entre carifio y autoridad que les ensefien a sentirse seguros y al mismo tiempo
aprendan a seguir las normas de la sociedad.

El caso puede ser distinto cuando la separacién se produce por la muerte de uno
de los padres, ya que el nifio no absorbe el conflicto que mantienen sus padres y
tampoco se siente desplazado por otra familia. Sin embargo, si el padre
encargado no logra superar el duelo de manera adecuada, el nifio absorbera
esta carga emocional. En el caso de L.S. (Caso 3), la muerte de su padre
provocod no sélo la ausencia de la figura paterna, sino también una fuerte carga
emocional en la madre que ha sido transmitida a su hija. Su madre refiere “fue
duro superar la pérdida de mi esposo” e incluso comenta que actualmente no se
ha sobrepuesto del todo. Esta situacion crea en la nifia graves sentimientos de

inseguridad.

Es claro como las condiciones negativas, derivadas de la desintegracion familiar,
pueden afectar al nifio en el plano emocional; sin embargo esto no solo dafia la
parte interna del nifio. En la medida en que se ven afectados los estados
emocionales también se ven perjudicadas las habilidades sociales. Los nifios
necesitan sentirse integrados a un grupo y para que esto suceda son necesarias
ciertas habilidades como liderazgo, tolerancia, empatia, respeto y actitudes
afables que abran la puerta a la amistad con otros nifios. Si el nifio muestra
rasgos contrarios a los mencionados, su interaccion e integracion seran mas

dificiles.

La agresividad fue una de las caracteristicas principales encontradas en los
nifios. Es provocada principalmente por la inconformidad que sienten los nifios
ante la situacibn en la que se encuentran. Esta agresividad puede ser
desplazada tanto a los compaiieros, como a la maestra o incluso en contra de
los padres. Puede mostrarse de manera pasiva o manifiesta. Un ejemplo claro
de agresividad es A.R. (Caso 5) quien se muestra brusco y agresivo con sus
compaiieros. La maestra refiere incluso que ha sido expulsado del colegio
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anteriormente por el mismo problema y es catalogado con un nifio “peleonero”.
Esto ha valido para que el nifio tenga dificulta para entablar amistad con otros

nifios, pues la mayoria se prefiere alejarse de él.

La introversion es otra de las caracteristicas que marca a muchos nifios. Esta
por su lado puede venir derivada de la inseguridad que provoca la misma
inestabilidad en la que se encuentra la familia. Esta inseguridad también tiende a
crear en el nifio actitudes defensivas y desconfiadas lo que reduce su namero de
amigos Y le dificulta desenvolverse con éxito en un grupo de iguales. La timidez
hace que el nifio se aisle del grupo y se prive de compartir con sus comparieros
o incluso de participar en los juegos. Ejemplo de esto es el caso de de M.J.G.B
(Caso 8), quien se presenta como una nifia introvertida, con falta de iniciativa y
dificultades para participar en actividades grupales. A pesar de que no presenta
mayores dificultades en el plano académico, el hecho de no tener el apoyo
emocional necesario de ninguno de sus padres provoca en ella una grave
inseguridad. Si bien Erikson propone que el nifio puede crear en los primeros
afios, desconfianza hacia el mundo exterior, esta desconfianza se desplaza mas
adelante hacia las propias habilidades propiciando la baja autoestima.

Como ya se ha mencionado, la rivalidad fraterna es otra de las repercusiones
emocionales que afectan seriamente a los nifios que provienen de familias
desintegradas. Igualmente la culpa, la cual pudo evidenciarse a través de la
aplicacion del Test de la Familia. Gran cantidad de nifios cargan con este
sentimiento de culpa, el cual pueden estar derivado del pensamiento de que son
ellos responsables de la separacién de sus padres.
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3.3. LA DESINTEGRACION FAMILIAR Y EL MANTENIMIENTO DE
CONDICIONES FAVORABLES

Sin embargo, es posible afirmar que la desintegracion familiar no es un factor
que determine por si s6lo el desarrollo insano del nifio; sino mas bien, como se
ha planteado, son las condiciones negativas que se derivan de la
desintegracion lo que puede afectar al nifio. De esta manera, si la desintegracion
ocurre pero a pesar de ello se le siguen brindando condiciones que favorezcan el
desarrollo sano del nifio, las repercusiones seran minimas. Tal es el caso de
G.M.C (Caso 13), quien muestra grandes habilidades para socializar tanto con
iguales como con aduitos a pesar de vivir solamente con uno de sus padres. Su
padre, quien a pesar de haber perdido a esposa hace 7 afios por complicaciones
de salud, conllevo el duelo de una manera adecuada lo que le ha permitido
brindarle gran apoyo y soporte emocional a su hija. La dinamica familiar que se
mantiene, brinda las condiciones adecuadas para el desarrollo de la nifa. En la
actualidad ambos comparten tiempo de calidad y el padre procura brindarle la
atencién y carifio necesarios. Las habilidades sociales y rendimiento académico
de la nifia se encuentran dentro de lo normal pronosticando un desarrollo sano
en la nifa. De igual manera P.O. (Caso 7), quien a pesar de no vivir con su
padre, se muestra extrovertida y con gran facilidad para entablar vinculos
afectivos tanto con comparieros como con personas adultas. Lo anterior, gracias
al apoyo y la buena dinamica familiar que promueve su madre.

De esta manera se puede resumir que la desintegracién familiar propicia
condiciones negativas que afectan en primer plano el estado emocional del nifio;
estos estados emocionales a su vez, provocan comportamientos antisociales
(como agresividad o la introversion) que afectan directamente la vida social y
académica del nifio. Sin embargo, es posible sobrellevar una situacion dificil
como la desintegracion familiar y procurar un desarrollo sano en el nifio siempre
y cuando se le brinden condiciones positivas como la atencién, seguridad y
carifio necesarios.
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TABLA 1
Principales repercusiones Psicosociales en nifios de 7 -12 afios,
originadas por la desintegracion familiar.

60%

50%

40%
30%
20%

10%

Fuente: Entrevistas, observaciones y Test aplicados ~ Colegio Centro Cultural de América, febrero 2011

Interpretacion: La desintegraciéon familiar afecta principalmente los estados
emocionales del nifio, siendo la baja autoestima y la rivalidad fraterna las
principales repercusiones. En cuanto a habilidades sociales, la dificultad para
integrarse y desenvolverse dentro de un grupo es la caracteristica principal.
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IV CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 CONCLUSIONES

. Entre los principales rasgos emocionales que presentan los nifios
provenientes de familias desintegradas destacan la baja autoestima, la
rivalidad fraterna, sentimientos de culpa, agresividad y ansiedad. Estos
anteriores derivados de la falta de atencion, conflictos entre padres y otras
condiciones que crean un ambiente de poca estabilidad dentro del hogar.

. Los rasgos emocionales del nifio que proviene de una familia
desintegrada pueden ser obstaculo para su desenvolvimiento social;
dado que los mismos producen en el nifio incapacidad para adaptarse al

ambiente que le rodea.

. La desintegracion familiar puede originar en el nifio dificultades para la
integraciéon y desenvolvimiento dentro de un grupo de iguales. De la
misma manera dificulta la interaccion con personas adultas y propicia una
mala relacién con ellas; esto debido a la incapacidad para crear vinculos
afectivos que muchas veces se da en el nifio.

. El rendimiento académico del nifio se puede ver afectado por la
desintegracién familiar. Esto se debe principalmente a Ia falta de tiempo,
atencion y cuidado por parte de los padres dentro del hogar. Sin embargo,
los estados emocionales que vive el nifio producto de la misma situacién,
pueden también influir en la falta de motivacién hacia el estudio, siendo
este otro factor que demerita el desemperio académico del nifio.
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5. La desintegracion familiar es un factor que por si solo no repercute en los
estados emocionales, habilidades sociales o rendimiento académico del
nifio. Para que dichas repercusiones se den, es necesario que se creen
condiciones desfavorables como desequilibrio en la economia familiar,
faltan de atencion por parte de los padres, conflicto entre los padres y/o la
ausencia marcada de uno de ellos. De esta manera puede entenderse
que soblo en el grado en que la desintegracion familiar promueva estas

condiciones, surgiran efectos negativos en el nifio.

42



4.2 RECOMENDACIONES

A padres:

1. Propiciar en el nifio una imagen de armonia y estabilidad afectiva entre los
padres. Para esto es necesario evitar discutir frente a él y sobre todo no
hablar mal del otro padre cuando este esta ausente.

2. Brindar el tiempo y supervisién necesarios al nifio dentro del hogar en
cuanto a tareas escolares, para de esta manera motivar su interés por el

estudio.

3. Otorgar el carifio y la seguridad que el nifio necesita, aln si el padre no se
encuentra viviendo en el hogar. Para esto son necesarias las visitas
frecuentes, gestos afectivos constantes y explicacion clara y sencilla de la

situacién que se vive.
A maestros(as):

4. Procurar la participacion del nifio dentro del salén y la toma de decisiones
para asi reforzar la seguridad en él mismo.

5. Promover la integracién con sus comparieros de clase, tratandolo de la
misma manera que a los demas y ensefiando con el ejemplo a que los
demas nifios hagan lo mismo; y de esta manera evitar que los problemas
que pueda tener el nifio se agraven por la exclusiéon social de sus
companeros.
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A la institucion educativa:

6. Facilitar cursos de capacitacion a los maestros que los sensibilicen y
eduquen en cuanto al tema de desintegracion familiar y ios efectos que

puede tener en los alumnos.

7. Promover una escuela de padres para brindar apoyo en cuanto a la

crianza de los nifios.

8. Contar con un profesional que detecte y actiie ante los problemas que los
nifios presenten a nivel emocional o social
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ANEXOS



Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicoldgicas

GUIA DE OBSERVACION A NINOS
El objetivo de la observacion, es conocer cémo se desenvuelve el nifio en su ambiente natural.

Fecha y lugar de la observacion:

Situacién: Periodo de clase Receso

Observador:

Nombre del nifio observado:

Género: Edad cronoldgica: Grado:

OBSERVACIONES DE CONDUCTAS RELEVANTES:




Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicolégicas

PROTOCOLO DE PREGUNTAS — TEST DE LA FAMILIA

Lugar y fecha de aplicacién del Test:
Encargado de la aplicacién:
Nombre del nifio(a):
Edad Cronologica: Género:
Grado que cursa actualmente:
Las siguientes preguntas deben ser abordadas al nifio una vez terminado el dibujo, esto tiene por objetivo

el profundizar en la informacién que se obtenga de la aplicacién del Test.

1) éDénde estan? (Los miembros de la familia)

2) ¢Qué hacen alli?

3) N6mbrame a todas las personas, empezando por la primera que dibujaste

4) ¢Cudl es el mas bueno de todos? éPor qué?

5) ¢Cudl es el menos bueno de todos? éPor qué?

6) ¢éCudl es el mas feliz de todos? éPor qué?

7) ¢Cudl es el menos feliz de todos? éPor qué?

8) En esta familia, ¢A quién prefieres?

9) Siel papd propone un paseo en auto, pero no hay lugar para todos ¢Quién se va a

quedar en casa?



Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Clencias Psicolégicas

CONDUCTA DEL NINO OBSERVADA
DURANTE LA APLICACION DEL TEST DE LA FAMILIA

El objetivo de la observacién, es profundizar en el conocimiento de conductas y actitudes del nifio durante
la aplicacion del Test.

Observador:

Nombre del nifio observado:

Género: Edad cronoldgica: Grado:

OBSERVACIONES DE CONDUCTAS RELEVANTES:




Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicolégicas

GUIA DE ENTREVISTA A MAESTROS

Lugar y fecha de la entrevista:

Entrevistador:

Nombre del maestro(a):

Materia que imparte:

Grado encargado:

1) ¢Desde hace cuanto tiempo conoce a ?

2) ¢Como describiria la relacién del nifio con sus compafieros de clase?

3) éCoémo describiria la relacion que mantiene con usted?

4) ¢Cémo es el comportamiento general del nifio dentro del salén?

5) En cuanto al rendimiento académico:

- ¢Es constante en la entrega de tareas y trabajos?
- ¢Estudia para los exdmenes?
- éPierde clases recurrentemente?

- ¢En general piensa usted que es un buen estudiante? ¢Por qué?

6) ¢Cudl es el estado de énimo que usted nota regularmente en éI?

7) ¢Ha tenido algtn problema dentro del colegio? éCual?

8) Segun su opinidn ¢A qué se debe el comportamiento de general del nifio?



Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicolégicas

GUIA — GRUPO FOCAL A PADRES DE FAMILIA

Objetivo de la actividad: obtener conocimientos profundos respecto a la situacién que viven
tanto padres como hijos dentro del ambito familiar, a través de relatos de experiencias y
opiniones de los participantes.

Fecha: Lugar:

Hora de inicio: Hora de finalizacién:

Nombre del Moderador

Nombre del Observador

Lista de participantes

Vio/~NiNI_|WIN{=

Guia de Preguntas Estimulo para el Grupo Focal

1 | ¢Cémo se origind la situacion de la desintegracion familiar dentro de su hogar?

2 | éCémo se sienten respecto a la situacién?

3 | éEsta situacion ha afectado la manera en como se trata a sus hijos?

4 | ¢Como es la relacién que se mantiene con su ex pareja?

5 | ¢Creen que sus hijos sufren con esta situacion?

6 | ¢Qué han hecho ustedes para que sus hijos no se vean afectos por la desintegracién familiar?




Evaluacién y chequeo de Elementos

Grupo Focal

Si

NO

1 | Lugar adecuado en tamaiio y acustica

2 | Asistencia de los participantes - especificar
cuantos

3 | Gafetes con identificacion de los asistentes

4 | Colocacién adecuada de los asientos (en
forma de U)

5 | Todos los asistentes participan

6 | El moderador respeta el tiempo para que los
participantes desarrollen cada tema

7 | El moderador redirecciona el rumbo de la
conversacion para acoplarse a los objetivos

8 | Registro de la informacién (observador)

9 | Refrigerios adecuados y sin interrumpir el
desarrollo de la actividad

10 | Tiempo estimado entre 1y 2 horas

11 | Se cumplen los objetivos planteados




SINTESIS DE INFORMACION (CASOS INDIVIDUALES)

BASADO EN LOS DATOS OBTENIDOS A TRAVES DE LOS
INSTRUMENTOS



SINTESIS DE INFORMACION - caso 1
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): B.D.
Género: Femenino

Edad Cronolégica: 9 afios
Grado: Tercero primaria

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

B.D. vive actualmente con su madre, su tia, su hermano menor de 5 afios y su
hermana mayor de 12. Sus padres se divorciaron hace tres afios y el padre
formé una nueva familia. Los nifios mantienen poca relacion con el padre; y es la
madre quien aporta la mayor parte del dinero para el sostenimiento del hogar. Su
tia quien es soltera, también trabaja y apoya a la economia familiar. La relacion
entre los padres es distante.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Socializa poco dentro del salén de clase. Sin embargo, tiende a platicar y mostrar
mucho apego con su mejor amiga con quien pasa la mayor parte del tiempo y
muestra tenerle mucha confianza y aprecio. La nifia refiri6 “ella es mi mejor amiga,
porque ella solo me quiere a mi”.

En ocasiones muestra actitudes desafiantes, de burla y poco amigables con sus
demas comparieros de clase. En general no mantiene buenas relaciones con los
demas nifios (excepto con su mejor amiga).

Muestra celos por su hermano menor “mi mama lo prefiere a él" refirid en una
ocasion. Refleja también grandes sentimiento de rivalidad fraterna en Ila
interpretacion del test. Esto podria vincularse al apego excesivo con su mejor
amiga, ya que es posible que la nifla busque ser la preferida de alguien y que esa
persona tenga una atencidn exclusiva para ella. En este caso, su mejor amiga
cumple ese papel.

Su maestra adjudica responsabilidad en sus problemas de socializacion a la
situacion que vive dentro de su hogar “yo siento que debe tener problemas en su
casa y remata aqui con sus compaieros” refiere.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Es regular que utilice agresividad pasiva cuando es reprendida por su maestra
(pretende ignorarla). Mantiene una relacién conflictiva con ella, y la misma, habla en
tono quejoso y de fastidio cuando se refiere a la nifia.

Su actitud ante la mayoria de los adultos es de desconfianza y alejamiento. En




casa, tanto su madre como su tia también refieren mantener una relacién conflictiva
con ella debido a que no le gusta obedecer. La rebeldia mostrada ante los adultos,
puede ser producto de un resentimiento por sentirse desplazada o poco querida.

RENDIMIENTO ACADEMICO

No ha repetido afios escolares. Sin embargo no trabaja adecuadamente dentro de
clase, debido a su actitud de poco interés. E! afio pasado perdi6 tres clases a final
de afio las cuales tuvo que sacar en recuperacion; esto fue debido a que no
entregaba tareas y por lo general sacaba baja nota en los examenes.

La relacién conflictiva que mantiene con su maestra, las constantes llamadas de
atencion y la desaprobacion que la maestra refleja ante ella puede ser factor que
influya dentro de su pobre rendimiento académico.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

Dentro de los rasgos mas destacados que B.D. presenta se pueden mencionar:
Agresividad (tanto pasiva como manifiesta). Actitud de desconfianza y defensiva
ante las demas personas; asi como sequedad en su comunicacién. Problemas al
momento de formar vinculos afectivos. Sentimientos de inferioridad, tendencia al
egoismo y fuertes sentimientos de culpa.

Esto puede ser vinculado a la falta de atencién que recibe por parte de su madre y
por supuesto de su padre. El hecho de que su padre haya decidido formar una
nueva familia, pudo significar el sentirse desplazada. Ese mismo sentimiento se
repite con su madre, al ella, mostrar preferencias por el hermano menor. Todo esto
repercute en su autoestima e imagen de si misma. Por lo que su modo de defensa
es colocar una barrera entre ella y el resto de personas a fin no resultar lastimada
emocionalmente.

El dibujo de la familia refleja un sentimiento de culpa y agresién hacia si misma
provocado, probablemente, por la separacién de sus padres.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 2
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): D.V.G.
Género: Femenino

Edad Cronolégica: 8 afios
Grado: 2do primaria

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

D.V.G. vive actuaimente con su padre y sus dos hermanas mayores (12 y 14) Su
madre vive actualmente en la casa de su abuela materna. Sus padres se
separaron hace un afio por constantes peleas en el matrimonio y actualmente su
madre frecuenta Gnicamente los fines de semana a sus hijas ya que trabaja entre
semana. El padre refiere que fue algo duro de aceptar tanto para él como para
sus tres hijas.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

No muestra dificultad para relacionarse con sus compaiieros de clase, es
extrovertida y habla con todos (tanto con nifios como con nifias). A la hora del
receso participa activamente de los juegos; sin embargo, muestra cierta
dificultad para seguir las reglas de los mismos. Segun refiere su maestra “es
amistosa y se lleva bien con todos”. Se relaciona con varias amigas y no
muestra ningun tipo de prejuicio al momento de hablar con cualquiera de sus
compainieros.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Se muestra afable y sonriente con las personas adultas, aunque en ocasiones
obliga a la maestra a llamarle la atencién ya que es muy distraida y presta
poca atencion a lo que se le pide. La maestra debe, en ocasiones, llamarle por
su nombre tres o cuatro veces para que haga caso. Sin embargo cuando la
maestra se refiere a ella lo hace en tono de aprobacion y empatia.

El dibujo de la familia muestra problemas grandes en el establecimiento de
vinculos afectivos con ambos padres. Al momento de observar su
comportamiento frente a figuras autoritarias, es evidente la falta de miedo a
ser reprendida o castigada.

RENDIMIENTO ACADEMICO

Posee dificultad para seguir instrucciones de la maestra, tiende a distraerse
mucho lo que hace que trabaje deficientemente en trabajos de clase. Muestra




poco interés en realizar tareas dentro de clase. El problema de la atencion
labil, podria deberse a un problema de déficit de atenci6n por hiperactividad, o
bien, a una agresividad pasiva disfrazada ante la autoridad de figuras
paternas.

Es medianamente constante en la entrega de las tareas pero no ha repetido
ningun grado escolar. La maestra refiere que en ocasiones no le pone interés
al estudio porque “por su edad no se da cuenta de lo importante que es”.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

Se muestra regularmente feliz y satisfecha. Sonrie constantemente y se
muestra afable y accesible. La maestra la describe como “tranquila y feliz
dentro de clase”. En ocasiones muestra signos de ansiedad y tensién, sobre
todo cuando se toca el tema de la madre. El dibujo de la familia también revel6
conflictos fuertes tanto con la madre como con el padre. Muestra una
capacidad innata para la adaptacion a las nuevas situaciones, sin embargo
existe también el deseo de avanzar, progresar y cambiar las cosas. Existe
tambien la posibilidad de sentimientos de culpa y baja autoestima.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 3
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): L.S.
Género: Femenino

Edad Cronolégica: 9 afios
Grado: 2do primaria

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

L.S. vive actualmente en un hogar integrado por su madre, su tia (hermana de
su madre), su abuelo y su primo. Su padre murié hace 4 afios en un accidente
de moto. Su madre comenta que fue duro superar la pérdida de su esposo.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Se muestra platicadora en clase, sin embargo socializa mayormente con un
grupo de 3 amigas; y posee cierta dificultad para hablar con varones.

Al momento del receso habla y refacciona con sus amigas mas cercanas y
no participa en juegos donde se involucren los demas nifios.

Su madre refiere que dentro de casa mantiene una relacién conflictiva con su
primo que vive con ellas. Esta relacion conflictiva puede ser propiciada por
celos y rivalidades tanto de parte de ella como del primo, en relacion a
obtener mas atencién de figuras autoritarias y protectoras.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Ignora a la maestra al momento de ser reprendida, no muestra reaccién de
susto o vergiienza cuando se le llama la atencién. Parece no tener un vinculo
muy cercano con ella. A través del dibujo de la familia se pudo indagar de la
mala relacién que tiene ella con su bisabuelo (quien también vive con elia en
casa). La nifia es mas apegada a su madre y su tia quienes al parecer
reflejan una figura protectora y amable en comparacién a la del bisabuelo y
maestra quienes proyectan figuras autoritarias y represivas. Esto da a
entender la necesidad de proteccién y resguardo que posee la nifia.

RENDIMIENTO ACADEMICO

No ha repetido grados escolares, sin embargo su maestra refiere que “le ha
fallado en algunas tareas” y que “no tiene interés por las clases”.




ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

No muestra actitudes desafiantes o agresivas. A pesar de su deficiente
socializacion, se muestra con un semblante tranquilo y sonriente. El test del
dibujo de la familia reflejé aislamiento ocasional y dificultades para entablar
relaciones afectivas satisfactorias. Encierro en si misma que pudo ser notado
en ocasiones, no solo por la aplicacién del test, sino por las diferentes
observaciones realizadas. La desvalorizacion de si misma es también otro
rasgo relevante dentro de sus sentimientos proyectados; asi como
sentimientos de culpa e inferioridad. Es evidente la dificultad de
comunicacioén, especialmente con figuras masculina. Esto pudiera ser debido
a la falta de una imagen paterna protectora.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 4

DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): S.A.M.
Género: Masculino

Edad Cronolégica: 9 afios
Grado: 3ro primaria

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

S.A.M. vive actualmente con su padre y hermano menor quien tiene 6 afios. La
madre partié hace 2 afios hacia Estados Unidos por razones econémicas. Tanto
el padre como S.A.M. y su hermano extrafian a la madre; aunque el padre refiere
que “ya no es lo mismo” en su relacién de pareja desde que ella se fue. La
separacion ha unido mas el vinculo afectivo que tiene el padre con ambos nifios
ya que pasan mas tiempo juntos. La madre ain mantiene comunicacién con la
familia y tiene planes de regresar.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Posee facilidad de adaptacidn y socializacion con comparieros de clase. No
muestra signos de agresividad (ni pasiva ni manifiesta). Al momento del juego
no tiene dificultad para seguir reglas del juego asi como para la participacion
activa y toma de iniciativa dentro del mismo. Muestra tolerancia a la
frustracién cuando pierde en los juegos. Participa activamente de los juegos
grupales y no tiende a aislarse. Habla con sus comparfieros y no muestra
dificultades en sus relaciones sociales.

El dibujo de la familia revela conflictos de indole fraternal.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Es colaborador con la maestra y se muestra afable con figuras adultas y
autoritarias. Sigue instrucciones sin dificultad y pregunta constantemente si lo
que hace esta bien realizado como una manera de encontrar la aprobacion.
En su hogar muestra de igual forma gran necesidad de aprobacién. Dicha
necesidad de aprobacién puede ser provocada por una faita de confianza en
si mismo. La maestra siente gran empatia por él y considera colaborador.




RENDIMIENTO ACADEMICO

Es constante en la entrega de tareas. No ha repetido aio y la maestra refiere
que “es un buen estudiante”. Realiza tareas dentro de clase y no presenta
problemas para seguir instrucciones.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

Baja autoestima, conflictos y sentimientos ambivalentes con respectos a su
madre. Sentimientos de rivalidad, recelo y egoismo con su hermano.
Presenta facil adaptacion. Apego con figura paterna.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 5
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): A.R.
Género: Masculino

Edad Cronolégica: 9 afios
Grado: 2do primaria

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

A.R. vive actualmente con su padre y su hermano mayor de 13 afios. Su madre
decidio separarse hace cuatro afios y vive con su otra hija (hermanastra de A.R.)
quien tiene 3 afos de edad y su segundo esposo. E! padre refiere que la madre
aun mantiene contacto constante con el nifio y su hermano mayor, sin embargo
la relacion entre sus dos padres es distante e incluso conflictiva.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Muestra brusquedad al momento de jugar a la hora de receso y en ocasiones
se muestra agresivo y desafiante con sus comparieros de clase quienes se
tienden a quejar de él con la maestra. Su maestra lo describe como “moleston
y peleonero”; y refiere que el afio pasado tuvo una pelea con un compaiiero de
clase. Parece mostrar indiferencia ante los reclamos de los otros nifios. El
dibujo de la familia revel6 posible rivalidad con su hermano. Esta agresividad
puede ser producto de la insatisfaccién que el nifio siente constantemente por
fa situacién que vive.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

A través de la entrevista y el dibujo de la familia se evidencié un apego mayor
con figuras paternas (mas que con la materna). Utiliza ocasionalmente
agresividad pasiva como respuesta ante las llamadas de atencién de la
maestra. Esto podria deberse a que el nifio proyecta en la maestra la figura de
su madre, con quien mantiene sentimientos ambivalentes por la misma
situacién de distanciamiento que vive. La misma maestra refiere que “no
mantiene muy buena relacion” con ella; y habla de él en tono de queja.

RENDIMIENTO ACADEMICO

Actualmente esta repitiendo 2do grado ya que el afio pasado perdié varias
clases. La maestra indica que no entrega tareas. En las observaciones pude
evidenciarse que no sigue instrucciones de la maestra y trabaja
deficientemente dentro de clase. Fue suspendido del colegio el afio pasado




por mal comportamiento (pelea con otro nifio), y es comun que lleve reportes a
su casa por no entregar trabajos.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

A través de las observaciones e inferencias del dibujo de la familia, pudo
determinarse que el rasgo predominante en A.R. es la agresividad. Asi
también se encontré baja tolerancia a la frustracién, ansiedad, baja autoestima
y sentimientos de inferioridad o anulacion con respecto de los miembros de
su familia.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 6
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): A.J.J.
Género: Masculino
Edad Cronolégica: 9 afios
Grado: 3ro primaria

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

A.J.J. vive actualmente con su madre, su hermana menor de 7 afios y su abuelo.
Sus padres se separaron hace aproximadamente 6 meses a causa del maltrato
intrafamiliar que recibia la madre por parte de su esposo. Actualmente la relacién
del padre con el resto de la familia es distante; aunque no existe divorcio.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Presenta dificultad para respetar la propiedad de sus comparieros, por lo que en
ocasiones sus comparieros se quejan de que toma sus cosas sin permiso. De la
misma manera interrumpe cuando alguien estd hablando. Lo anterior puede
indicar una conducta egoista y poco empatica, lo que dificulta las relaciones
sociales con sus compafieros. Por otro lado le gusta correr e interactuar con otros
niflos a la hora del receso y no presenta problemas de socializacién dentro del
juego. La maestra refiere que “en general lleva una buena relacién con los demas
nifios” aunque en ocasiones algunos nifios se quejen de él.

El test del dibujo de la familia revela ciertos sentimientos de rivalidad hacia su
hermana menor y competencia por el amor de la madre.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Mantiene un apego excesivo con la madre y dentro del colegio muestra sus
deseos constantes por llamar la atencion de la maestra. Posee una deficiente
relacion con el padre y el abuelo. Esto puede reflejar una tendencia al apego de
figuras maternales en contraste al rechazo de figuras autoritarias paternales.

RENDIMIENTO ACADEMICO

No ha repetido grados escolares, aunque no es constante en la entrega de tareas.
Pierde facilmente la atencion lo que dificulta su trabajo en clase. Sin embargo la
maestra no lo tacha como un mal estudiante, pues considera que intenta poner
esfuerzo en lo que hace.




ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

No muestra agresividad, pasiva o manifiesta. Muestra tendencias a la fantasia y
escape de la realidad. Es posible que se encuentre con constantes sentimientos
de rivalidad fraterna. Manifiesta un excesivo apego y dependencia materna.
Sentimientos ambivalentes y conflictivos contra el padre, los cuales son
ocasionados por la situacién de violencia intrafamiliar vivida anteriormente.
Dificultad de empatia y rasgos de egoismo.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 7
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): P.O.
Género: Femenino

Edad Cronolégica: 9 afios
Grado: 2do primaria

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

P.O. vive actualmente con su madre y su hermana mayor. Su padre vive con otra
mujer desde hace 4 aiios, aunque atn no estan casados ni tienen hijos .La
separacion se produjo hace aproximadamente 6 afios. El padre frecuenta poco
a la familia y la relacién que existe entre ellos es distante.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Se muestra amigable, platicadora y sonriente frecuentemente. Habla con la
mayoria de nifios y tiene gran aceptacion con sus compafieros. Juega y
participa activamente en juegos grupales. Muestra liderazgo dentro del juego y
se adapta con facilidad a las reglas del mismo.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Sonriente y disponible, la maestra refiera haber hecho vinculo a pesar de
conocerla poco tiempo. Esto puede debido a la disposicion que presenta la nifia
y cuanto a su caracter y extraversion. No muestra signos de dificultades para
entablar relaciones con adultos, no se muestra desconfiada o con actitudes

defensivas.

RENDIMIENTO ACADEMICO

P.O. ha repetido un afio escolar (perdié 1ro primaria).Tiende a distraerse,
trabaja poco dentro del salén de clase. Esto puede ser debido a que le otorga
mas importancia a las relaciones con sus amigas que al cumplimiento de
trabajos. La maestra refiere que el bajo rendimiento en cuanto a entrega de
tareas puede deberse a la poca atencién por parte de la madre dentro del
hogar.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

Muestra una facilidad para la adaptacion a su medio; sin embargo mantiene el
deseo de poseer una familia integrada. Tiene gran habilidad para entablar
relaciones sociales, tanto con adultos como iguales. Mantiene un semblante
feliz. Se caracteriza por su extraversion y liderazgo.




SINTESIS DE INFORMACION — caso 8
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): M.J.G.B.
Género: Femenino

Edad Cronolégica: 8 afios
Grado: 1ro

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

M.J.G.B. vive actualmente con su madre, su hermano mayor de 12 afios y su
hermano menor de 5. Su padre murié hace 4 afios en un accidente de moto. La
madre trabaja tiempo completo para sostener el hogar, por lo que tiene poco
tiempo para atender a sus hijos, quienes se quedan al cuidado de una nana por
las tardes.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Platica dentro de clase Unicamente con sus amigas mas cercanas. En
ocasiones se aisla del grupo. Al momento de patrticipar en actividades grupales
no toma iniciativa ni participa voluntariamente, a menos que se le pida. Juega
junto a otros nifios y participa activamente de los juegos. No toma iniciativa
dentro del juego y sigue instrucciones que otros nifios le dan. No muestra
ninguln tipo de agresividad frente a sus comparieros. Se observa mucho mas
desenvuelta cuando juega a la hora de receso que cuando esta dentro de
clase.

Muestra apego con su hermano mayor pues refiere que él la cuida.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Es obediente con la maestra. Muestra una actitud sumisa y no muestra ningtin
tipo de actitud defensiva o agresiva.

RENDIMIENTO ACADEMICO

Trabaja eficientemente dentro de clase y entrega constantemente tareas. Sigue
instrucciones de manera adecuada. Su maestra refiere que es una buena
estudiante y que académicamente no presenta ninguna clase de problema.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

Introvertida. Actitud sumisa. Posee sentimiento de abandono o rechazo por
parte de su madre, esto puede ser debido al hecho de que la madre trabaja la
mayor parte del tiempo. Sentimiento de inferioridad. Impotencia, Inexacta
valoracién de si misma.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 9
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): E.C
Género: Masculino

Edad Cronolégica: 10 afos
Grado: 4to

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

E.C. vive actualmente con su padre, es hijo Gnico. Su madre fallecié6 hace 6
afnos de por complicaciones de salud. El padre trabaja tiempo completo y por las
tardes el nifio se queda al cuidado de una de sus vecinas. El nifio refiere disfrutar
mucho las tardes ya que tiene la oportunidad de jugar con sus amigos, aunque
en ese tiempo no vea a su padre.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Se muestra activo y bastante extrovertido con sus comparieros de clase. La
maestra lo cataloga como “molestén” y en ocasiones muestra actitudes
agresivas hacia algunos de sus comparfieros. Posee un caracter de lider lo cual
lo hace querer llamar la atencién y dirigir las acciones de sus comparieros.
Algunos de sus amigos muestran cierta intimidacién cuando E.C. se muestra
con su caracter impulsivo e incluso en burlén.

La agresividad con la que se manifiesta E.C., puede ser producto de una
inconformidad que mantiene por la situacién en la que vive actualmente. Es
posible que los sentimientos producidos por la falta de atencién del padre sean
desplazados hacia sus compafieros e intente mostrarse con poder y control
frente a ellos

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Le gusta llamar la atencion de la maestra, y la misma lo juzga como un nifio
“moleston” y “un dolor de cabeza”. El test de la Familia revela posibles
problemas de comunicacion y dificultades para entablar vinculos afectivos, lo
cual sea posiblemente la causa de los problemas de relacion entre el nifio y la
maestra.

RENDIMIENTO ACADEMICO

Trabaja eficazmente en clase aunque habla mucho y lo mismo demerita su
rendimiento académico. Las observaciones y entrevistas revelaron que E.C.
posee una gran facilidad de comprensién y razonamiento. Sin embargo, la falta
constante de entrega de tareas (que debe trabajar en casa), hace que sus
notas no sean las mejores al tiempo que alimenta los conflictos entre él y la




maestra. La falta de entrega de tareas, evidentemente es responsabilidad del
padre quien no tiene el tiempo de atender y apoyar a su hijo, dado que trabaja
tiempo completo. Esto puede repercutir en el interés que el nifio tenga por el
estudio.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

Las observaciones, entrevista y la aplicacion del test de la familia, revelaron que
E.C. es un nifio con grandes impulsos agresivos. Esta agresividad esta dirigida
especialmente hacia él mismo y su padre. También fue evidente una gran carga
de culpa llevada por el nifio en cuanto a la situacién de muerte de su madre; a
quien proyecta como un angel, una figura buena y satisfecha que se encuentra
en un lugar mejor y mas perfecto, mientras él y su padre son proyectados como
imagenes casi diabdlicas en el dibujo, refiriendo que ellos son “rockeros malos”.
De la misma manera son evidentes también, los sentimientos ambivalentes
hacia su padre, y la rebeldia que se muestra ocasionalmente contra la maestra
quien representa una figura autoritaria.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 10
DATOS GENERALES:

Nombre del niiio(a): D.J.G.G.
Género: Femenino

Edad Cronolégica: 11 afios
Grado: 5to

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

D.J.G.G. es la menor de dos hermanas, vive actualmente con su padre y su
hermana quien tiene 16 afios. Hace aproximadamente 1 afio sus padres se
separaron por diferencias, aunque alin no se han divorciado formalmente.
Actualmente su padre tiene otra relacion la cual no es formal. Su madre vive con
los abuelos (padres de la madre), sin embargo su madre las visita
frecuentemente e incluso pasan la mayoria de tardes con ellas.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Con sus compafieros se muestra cordial, no muestra hostilidad o agresividad
con ninguno, sin embargo mantiene una relaci6n un tanto distante con la
mayoria de ellos, ya que tiende a platicar solo con dos amigas. En este aspecto
da la impresién de tener la capacidad para mantener relaciones cordiales con
las personas pero sin involucrarse afectivamente. Lo anterior podria ser signo
de una defensa utilizada para no salir lastimada al momento de establecer lazos
afectivos fuertes.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Refiere mantener buenas relaciones tanto con su madre como con su padre.
La maestra refiere que mantiene una buena relacién con la nifia aunque tiene
otras alumnas con quienes mantiene relaciones mas cercanas.

RENDIMIENTO ACADEMICO

Le presta atencion a los trabajos en clase, cumple con las tareas. En el
aspecto académico no existen datos relevantes o destacados que diferencien a
la nifia del resto de sus compafieros.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

Posee una actitud tranquila, afable, es participativa de las actividades grupales




sin embargo no muestra iniciativa propia o signos de liderazgo. El test de la
familia reflejo posibles conflictos con la madre y la incapacidad de aceptar
totalmente la situacién de distanciamiento que vive. Asi también, dificultades
para entablar vinculos y relaciones afectivas, sentimientos de inferioridad y
culpa. La maestra refiere que por lo general su actitud es tranquila sin
embargo hay dias en que se muestra decaida, posiblemente por problemas en
Su casa o bien con compafieras de clase.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 11
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): A.M.C.
Género: Femenino

Edad Cronolégica: 10 afios
Grado: 5to

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

AM.C. es la mayor de dos hermanas. Su hermana menor tiene 7 afios. Vive
actualmente con su madre, su tio y la esposa de su tio. Su padre se separ6 de
su madre, sin embargo no hubo divorcio ya que nunca se casaron, solo vivieron
juntos durante 11 afios aproximadamente. Hace unos meses su padre decidi6
vivir con otra pareja ya que las peleas y conflictos entre los cényuges se venian
dando desde hace bastante tiempo. Actualmente el padre les pasa un dinero
mensual pero frecuenta poco a las nifias. Su madre trabaja actualmente y su
situacion econémica es estable.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Con la mayoria de sus comparieros se muestra cortante, aunque no muestra
una agresividad manifiesta, tiende mucho al uso de agresividad pasiva. Muestra
poco interés en formar vinculos afectivos y se centra mas en sus tareas y
trabajos de clase.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Al igual que con sus comparieros su maestra refiere que es una excelente
estudiante sin embargo se muestra poco afectiva y mas atenta por las tareas y
las calificaciones que por otra cosa, lo cual lo ve como algo bueno ya que no
todos los nifios presentan ese interés en lo académico.

RENDIMIENTO ACADEMICO

La maestra refiere que A.M.C. es una de las mejores estudiantes de la clase, ya
que su promedio es bueno y siempre se ha destacado por sus buenas
calificaciones. Durante las observaciones y entrevista se pudo constatar que el
buen rendimiento de la nifia va un poco mas alla de de excelencia y cae en el
perfeccionismo. Esto puede ser debido a la crianza autoritaria y personalidad
perfeccionista que la misma maestra refiere que la madre tiene.

También fue evidente durante la aplicacién del test de la familia la necesidad de




aprobacion que mostraba al preguntar constantemente si lo estaba haciendo de
manera correcta.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

Dentro de los rasgos emocionales mas destacados se pueden en AM.C se
pueden mencionar ansiedad y necesidad de aprobacién. Se encontraron
también fuertes rasgos de rivalidad fraterna y recelos. Parte de esta rivalidad
que la nifia mantiene dentro de su hogar puede ser causa también de la actitud
de competencia y perfeccionismo que mantiene constantemente.

Es muy posible que proyecte en su maestra la figura de su madre y en la de sus
comparieros la figura de su hermana, por lo que desea constantemente ser
aprobada por la maestra y ser mejor que el resto de alumnos.

Otro rasgo relevante fue el resentimiento mostrado al padre y el sentimiento de
abandono que la nifia manifesté por el hecho que el padre hubiera decidido
formar una nueva familia.

Los sentimientos de inferioridad en la nifia son disfrazados por actitudes de
excelencia, el esfuerzo de ser mejor que los demas, y el deseo de ser el centro
de atencion, ya que la misma nifia manifiesta que a su hermana la consienten
mucho y lo hace también de forma resentida.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 12
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): W.R.
Género: Masculino

Edad Cronolégica: 7 afios
Grado: 1ro

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

W.R. vive actualmente con su madre y su abuelo materno. Su padre se fue a los
estados unidos cuando él tenia 2 afios de edad y desde hace aproximadamente
3 afios corté la comunicacion totaimente y ya no se ha sabido nada de él. Su
madre actualmente tiene otra relacion informal y trabaja como secretearia en un
banco; aunque el abuelo del nifio es quien cubre la mayor parte de gastos del
hogar.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

No muestra dificultades para entablar amistad con comparieros de clase, juega
activamente y durante los juegos del recreo se muestra participativo y contento.
En clase entabla buenas relaciones tanto con nifias como con nifios, y no
muestras agresividad o introversién.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

No presenta ningin tipo de dificultad para entablar relaciones sanas con
personas adultas, no muestra signos de temor, inhibicién o actitudes
defensivas. La maestra refiere que es un buen alumno.

RENDIMIENTO ACADEMICO

La maestra refiere que es constante en la entrega de tareas y trabajos; aunque
no sobresale por sus notas y desempefio académico tampoco es considerado
como un mal alumno.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

A través de la interpretacion del Test de la familia, observaciones y entrevistas
pude revelarse que el nifio guarda sentimiento de rivalidad fraterna y de
inconformidad ante la situacion vivida; sin embargo, canaliza de tal manera sus
sentimientos que no muestra agresividad o inadaptacion social.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 13
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): G.M.C.
Género: Femenino

Edad Cronolégica: 12 afios
Grado: 6to

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

G.M.C. vive actualmente con su padre y su hermana menor que tiene 9 afios. Su
madre murié hace 7 afios por complicaciones de salud. A partir de eso, su padre
se ha hecho cargo de ambas. La nifia refiere que en ocasiones se queda al
cuidado de su tia ya que su padre trabaja tiempo completo. Su situacion
econdmica es estable y actualmente su padre no posee otra relacion
sentimental.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Se muestra lider dentro de su grupo de compafieros, posee una gran capacidad
de socializacion, habla y comparte. No muestra signos de agresividad
manifiesta o pasiva. Fue evidente en las observaciones y Test de la Familia
cierta rivalidad disfrazada con respecto a su hermana menor.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

No posee dificultad para entablar sanas relaciones con personas adultas,
mantiene una estrecha relacion con su padre y la maestra refiere tener una muy
buena relacién con la nifia.

RENDIMIENTO ACADEMICO

Trabaja adecuadamente en clase y la entrega de tareas es constante. La
maestra refiere que en ocasiones saca mala nota en los examenes lo que
afecta su promedio académico. No ha repetido grado y en general es
considerada buena alumna aunque no sobresaiga por su promedio.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

Es extrovertida, afable, el test de la familia revelé deseos de volver a estadios
anteriores; probablemente a tiempos cuando su madre vivia. Posee gran
facilidad de comunicacion y de adaptacion sin embargo guarda cierta necesidad
de sujetarse a lo que ya es conocido, lo que puede sugerir una inseguridad
disfrazada.




SINTESIS DE INFORMACION - caso 14
DATOS GENERALES:

Nombre del nifio(a): P.A.L.
Género: Masculino

Edad Cronolégica: 7 afios
Grado: 1ro

SITUACION ACTUAL DE FAMILIA:

P.A.L. vive actualmente con su madre, su tio y sus dos abuelos. Su madre
quedé embarazada a los 15 afios de edad y nunca se supo nada del padre, por
lo que los abuelos lo criaron desde pequerio. El nifio sabe quién es su madre, sin
embargo la relacion afectiva estd mas ligada con los abuelos pues son ellos
quienes le brindan atencién y afecto, mientras que la madre, segtn refieren los
abuelos, nunca se ha hecho cargo de él ya que no fue un hijo deseado.

RELACIONES SOCIALES CON IGUALES

Socializa poco con sus compafieros de clase, posee pocos amigos y rara vez
participa activamente en las conversaciones y actividades grupales. Tiende a

aislarse.
Es evidente su inseguridad y dificultad para la socializacién con iguales.

RELACIONES SOCIALES CON ADULTOS

Sigue instrucciones de la maestra, se muestra obediente y con actitud sumisa.
La maestra muestra agrado por el ya que es un estudiante que le da pocos
“problemas”. Aunque acepta que es muy callado en ocasiones y no participa
mucho en clase. Tiende a mostrar actitudes defensivas cuando se encuentra
con personas extrafias.

RENDIMIENTO ACADEMICO

En cuanto a rendimiento académico la maestra refiere que es constante y
dedicado en la entrega de tareas y trabajos en clase. Aunque en varias
ocasiones muestra que sus tareas no tienen asesoria de personas adultas por
lo que entrega trabajos incompletos.

ACTITUDES Y RASGOS EMOCIONALES

Posee una actitud defensiva, se muestra incomodo y desconfiado frente a
personas extranas. Es introvertidlo y muestra serias dificultades para la
comunicacion especialmente con adultos. Es frecuente un animo decaido, el
cual puede ser producto de su situacion familiar aunque también puede influir
su incapacidad de adaptacion al grupo de amigos.
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