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Titulo: Consecuencias Psicosociales de los nifios y nifias que nacen y crecen en
la calle (Zona 1 Centro Histérico Guatemala 2012)

Autor: Rosa Maria Collado Gonzalez

RESUMEN

La presente investigacion tiene como prop6sito identificar y describir las
consecuencias psicosociales que sufren los nifios y nifias que nacen y crecen en
la calle, en el Centro Histérico de la ciudad de Guatemala, a través de
observacion naturalista y testimonios para la recoleccion de datos de hombres y
mujeres que viven en situacién de calle, su forma de vida vy la vision que tienen
sobre la vida que llevan los hijos que han procreado en dicha situacion. La
Investigacién se llevé a cabo en Las calles del Centro Histérico Zona 1 de la
cuidad capital, con un grupo de 10 hombres y mujeres que se encuentran en
situacion de calle desde temprana edad y gue han procreado hijos en la calle.
Con esta investigacion, las narraciones de testimonios de vida y experiencia se
pudo identificar y describir las consecuencias psicosociales que tiene el nacer,
crecer y vivir en la calle, las formas de supervivencia que utilizan las personas en
situacion de calle y la descripcién de los patrones de crianza gue van
aprendiendo los nifios/a de los adultos en la calle.

Esta investigacion se realiz6 con el enfoque cualitativa, con el método descriptivo
se utilizaron las técnicas de observacion naturalista ya que se observo en los
lugares donde pernoctan la poblacion investigada; listas de cotejo para la
observacion a nifios y padres y testimonios de padres y/o madres.
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PROLOGO

En Guatemala va creciendo el nGmero de hombres, mujeres, nifios y
nifias que se encuentran en situacion de calle, principalmente en las
diferentes calles de la zona 1 Centro Historico de la ciudad.

Es importante poner atencion a esta clase de temas porgue €s un tema
que concierne a todos y nos afecta a todos, ya que [a misma socializacion
entre indigentes y el alto indice de consumo de drogas, expone a los
nifios y hifias a convertirse en padres a muy temprana edad, lo cual es un
factor importante para que haya un incremento en los indices de
delincuencia y a su vez violencia en ei pais como medio de subsistir y con
aprendizajes violentos en cadena.

Es importante saber cudles son las consecuencias psicosociales que
tienen estos nifios y nifias al nacer y crecer en la calle y el impacto que
esto tiene en la sociedad Guatemalteca.

La investigacion se elaboré las calles del Centro Historico en la zona 1 de
la Ciudad de Guatemala, con poblacién en situacion de calle que han
procreado hijos en la mencionada situacion.

A fravés del trabajo de campo se logré establecer una relacion de
confianza y afectividad con la poblacion lo que permitio ta realizacion de
observaciones hocturnas en los lugares que la pobiacion pernocta
utilizando listas de cotejo para el registro de la informacion asl como
testimonios de vida. Logrando la identificacion de las consecuencias
psicosociales de los nifios y nifias que nacen y crecen en la calle y
describiéndolas para la comprension sencilla del lector cumpliendo asi

con los objetivos planteados iniciaimente.
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CAPITULO I
INTRODUCCION
1.1. PLANTEAMIENTO DE PROBLEMA Y MARCO TEORICO

1.1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Consecuencias Psicosociales de los nifios y niftas que nacen y crecen en
la calle Zona 1 Centro Histdrico Guatemala.

Guatemala esta catalogada como uno de los paises mas pobres del
mundo ya que tiene un déficit en el repartimiento de recursos econémicos
y de atencion, eso hace que muchos sectores se queden desprotegidos.
En las calles de la ciudad de Guatemala principalmente en fa zona 1
Centro Histérico se observan personas indigentes, entre ellos nifios y
nifias que por muchas razones se encuentran viviendo en la calle o que
han sido concebidos en dicha situacion.

Hay muy poca referencia en cuanto ayuda o preocupacion sobre ei sector
calle, pero si existen grupos y movimientos de voluntariado gue les han
brindado ayuda en cuanto a necesidades basicas. Dentro del trabajo de
voluntariados se ha podido observar el incremento de nifios y hifias que
viven en situacion de calle y de nifios y nifias nacen en situacion de calle.
De alli surge la inquietud de investigar sobre el tema por la preocupacion
de squé les espera a los nifios que nacen en esta situacion? el
sentimiento que genera el vivir en situaciones de pobreza extrema, el
correr riesgos buscando la manera de sobrevivir en un ambiente de lucha
constante como es la calle, los problemas que a nivel psicolégico les
genera a las personas que viven en la calle, ia influencia que tiene a nivel
conductual, desarrolio infantil y el impacto e importancia a nivel social..

El presente trabajo de Investigacion consiste en un estudio sobre las

consecuencias psicosociales que tienen los nifios y nifias que nacen y

1
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crecen en la calle, los patrones de conducta que van adoptando a lo largo
de su crianza en la calle y el impacto que esto tiene a nivel social para

Guatemala.

.Con ia presente investigacion, se pretende también concientizar a los
lectores, padres de familia, docentes, procuradores de la salud mental y
autoridades del pais sobre la problematica que viven las personas en
situacion de calle especialmente los nifios ¥ nifias que van adoptando
patrones de conducta inadecuados sobreviviendo en la calle, la necesidad
de crear programas para la reinsercion de los nifios y nifa a la vida

productiva.

La Investigacién se llevé a cabo gracias a la colaboracion de! grupo de
voluntariado Un Pan para mi hermano quienes hacen visitas cada viernes
a personas en situacion de calle, en las calles det Centro Histdrico de la
Zona 1 de la Ciudad de Guatemala llevando alegria, amor a cada persona
por medio de un pan, escucha activa y palabras de aliento, lo cual permite
el acercamiento adecuado y afectivo para abrir lazos de confianza y asi
pudieran aceptar la participacion en la presente investigacion.

En el capitulo I, se encuentra la informacion tedrica relacionada a la
importancia que tiene la familia y la pobreza en fenémeno de la situacion
de calle, también se explica que es la callejizacion y su proceso asi como
las consecuencias que tiene a nivel psicosocial el nacer, crecer y vivir en

la calle.

El capitulo I, contiene las técnicas e instrumentos que se utitizaron para la
recoleccién de datos, el resultado de fas mismas.

En el capitulo 111, se encuentran las graficas reflejando los resultados de
las observaciones a diez padres/madres y diez nifios/nifias en situacion de
calle y testimonio de vida de los diez padres/madres en dicha situacion.



El capitulo IV, contiene las conclusiones de los resultados obtenidos y las
recomendaciones que se proporcionan a padres de familia, procuradores
de la Salud Mental y estudiantes de Psicologia, a {a Universidad de San
Carlos de Guatemala y a autoridades del pais.

1.1.2. MARCO TEORICO
Al nacer el individuo incorpora para si no sélo las caracteristicas
psicosociales; si no también recibe actitudes, habitos y valores personales,
estilo de vida, costumbres, cultura, estatus socioeconémico, sentido de
pertenencia, nombre y apellido, elementos que lo particularizan,
constituyendo su identidad individual. A medida que se va incorporando va
aprendiendo de todo lo que sucede a su alrededor, se va desarrollando
fisica y psicolégicamente. Para este proceso de desarrolio el ente mas
importante es la familia ya que es el educador primordial por ser un sistema
de relaciones humanas gue contribuye a un conjunto integrado e integrador,
siendo el primer espacio en donde el individuo va a desarrollarse de manera
armonizada en sus aspectos cognitivos, afectivos y establecer sus pﬁmeras
relaciones sociales con otros. “A partir de los contactos con miembros de la
familia, ios nifios establecen las bases para las actitudes hacia las demas

personas, a las cosas y a la vida en general”

1.1.2.1. CLASES DE FAMILIA:

« Familia Nuclear:
Es aquella que est4 conformada por papa, mama e hijos

! Pogglo de Herrera Silvia Eugenia, Psicologia 1 pag. 127
3
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¢ Familia Extensa:
Decimos que es una familia extensa porque se encuentra conformada por la

familia nuclear mas los abuelos, tios y primos

o Familia sin Hijos:
Se conforma solamente por la pareja que no han concebido hijos.

o Familia monoparental:
Se le llama asi ya que esta conformada por un progenitor que puede ser
padre o madre que asume la responsabilidad de los hijos.

« Familia Reconstruida:
Se conforma por alguno de los progenitores biologicos y un padrastro o
madrastra, los hijos de cada uno y los que tengan juntos.

“La familia constituye un filtro con el resto de la sociedad, en cuanto a la
contencién de su propio comportamiento en la relacién con los otros, las
trasgresiones, deficiencias y errores de conducta son probados por élyasu
vez moldeados y combatidos dentro del hogar, definiendo en buen grado los
margenes de permisividad y/o respectividad que tendra en el futuro. El
cabal cumplimiento de las funciones por parte de la familia, determina en si
mismo una excelente estrategia para prevenir el comportamiento antisocial 2
“ os miembros de una familia estan ligados en interdependencia mutua
para la satisfaccién en sus necesidades afectivas respectivas, proporciona
identidad y estatus y también en interdependencia mutua, satisface las

necesidades materiales a través de la provisién de recursos”.’

’pel

a Hidalga Escalante Francisco y Orozco Lépez Roclo (Comportamientos preocupantes en nifios y

adolescentes) tomo 1 pag. 41

3 |bid



Es importante la familia porque de acuerdb al funcionamiento que tenga va
a influir en el desarrollo adecuado de los nifios en un ambiente agradable o
no agradable que pueda ser o no generador de diferentes problemas.
Cuando se habla de familia hay que tomar en cuenta que las familias varian
de un contexto a otro, se transforman, se reinventan, se adaptan
dependiendo de sus procedencias culturales.

1.1.2.2. LA FAMILIA EN GUATEMALA:

La familia guatemalteca es el gran pilar de la sociedad. En ella se guardan
tradiciones, valores morales, éticos y religiosos; aun asi este pilar tan
importante en Guatemala cada vez se va desmoronando ya que la familia
guatemalteca afronta tiempos dificiles, de mucha desintegracion, pues
algunos padres no estan cumpliendo a cabalidad con sus funciones.
Muchas de las familias que tipicamente se encuentra en Guatemala, son
familias de un nimero elevado de integrantes, familias que generalmente se
ven afectadas por el golpe econémico contando con un ingreso minimo para
la manutencién de los hijos y la subsistencia o familias monoparentales que
por tener a cargo una sola persona la responsabilidad de los hijos y la
problematica econémica, presenta dificultades para proveer a la familia los
recursos necesarios para tener una vida digna. Estas y otras situaciones
van generando ansiedad en las familias llevando a tomar decisiones
importantes en la blsqueda de vias para subsistir; una de estas vias es la
migracion dentro o fuera del pais, buscando nuevas oportunidades de vida,
de empleo y de crecimiento personal; “la migracién a su vez, es causa de
nuevas pobrezas. Las regiones de pobreza y pobreza extrema, no tiene
estructura de mercados capaces de generar movimiento econdmico para el
desarrollo, dadas sus caracteristicas de marginidad y vulnerabilidad.” *

* A. Lépez Rivera Oscar (Alcances y Limitaciones de las politicas Publicas ante la pobreza) Cap Il pag 35
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“Datos proporcionados por la Organizacion Internacional para las
Migraciones dan cuenta de que el fenémeno migratorio supone la
desintegracion del 36 por ciento de las familias centroamericanas.

En Guatemala viven mas de cuatro millones de parientes directos de
emigrantes, y en el 77 por ciento de los casos ya no los vuelven a ver.

El nticleo familiar se rompe, y esto hace que en mas del 47 por ciento de ios
hogares, los que se quedan, en especial los hijos, padecen problemas
psicolégicos”.5 “Familias y politicas publicas en América Latina: una historia
de desencuentros”, concluye en que en Guatemala el régimen de bienestar
familiar es el “informal de doble proveedor”, con un Estado y mercado
débiles.

“Para lograr niveles minimos de ingreso, se registra una alta participacion
laboral de las mujeres y de familias con doble proveedor, asi como una
elevada proporcion de trabajo informal y de autoempleo, es decir que las
mujeres, ademas de continuar con los cuidados del hogar y de los hijos,
tienen que apoyar econémicamente, con su trabajo, a la famiiia, debido a la
falta de colaboracién o ausencia de los padres.”

La ruptura del nicleo familiar tradicional en una sociedad conservadora
como la guatemalteca hace que la salud mental de gran parte de Ila
poblacién se vea afectada, mas las circunstancias econémicas de las
familias, ya que esto puede ejercer un influjo poderoso en cada uno de los
miembros pero especialmente influye en las practicas de crianza y !a
atmosfera en el hogar. Dejando como resultado grupos vulnerables a gque
se generen patologias psicologicas y nuevos problemas en las familias que
lleven a riesgo social como lo es la violencia, adicciones, fuga de los hijos
de sus hogares violentos y el empeoramiento del nivel econémico con el

5 Redaccion Dominical (Ia familia Guatemalteca pasa por tiempos dificiles) Articulo de Prensa Libre
Guatemala Mayo 2,008

% ibid
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que la familia vive, tomando en cuenta tambien que el pais en general

presenta dificultades en su economia.

1.1.2.3. ECONOMIA EN GUATEMALA

Guatemala enfrenta una complicada crisis econémica dada a que la
economia mundial se ha visto afectada notablemente, en los tltimos afios
ha presentado menor crecimiento y estancamiento economico.

También se ve afectado, puesto que los recursos no son distribuidos de
forma adecuada, cumpliendo necesidades solamente de pequefios grupos
sociales, no siendo estos las personas de mas bajos recursos siendo
desigual y no equitativo, “provocando que casi la mitad de los nifios de
hasta cinco afios padezcan cuadros de desnutricion crénica”.’

Es importante mencionar también que Guatemala se caracteriza por ser uno
de los paises con mayor indice de corrupcion, sumado a esto un
endeudamiento millonario gue va lliegando a los limites aceptables para
paises de baja economia como lo es Guatemala, provocando un elevado
indice de pobreza.

“ os efectos de la crisis econdmica afectan con mayor intensidad a los
nifios y nifias del mundo, principalmente a los mas pobres y marginados”,
sefiald el espafiol Adriano Gonzélez-Regueral, representante de Unicef en
Guatemala, durante la entrega de la edici6n especial del informe del
“Estado Mundial de 1a Infancia”.®

Seglin Gonzélez-Regueral, ‘la marginalidad y pobreza” se unen como
nuevos enemigos de la poblacién “cuyos efectos empeoran la situacion” de

vulnerabilidad de crisis econémica y que incrementa los niveles de

pobreza.

7 ibid

% tondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) crisis econémica, Estado Mundial de Ia Infancia
informe anual 2010 pég. 1
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1.1.2.4. POBREZA

La pobreza va mas alla de la escasez o carencia de ingresos, es la
negacién de oportunidades econdmicas, politicas, sociales y fisicas para
tener una vida farga, saludable y creativa, asi como para disfrutar de un
decente nivel de vida, libertad, dignidad, autoestima y del respeto de los
demas. Es una situacion o forma de vida gue se da por la imposibilidad de
acceso y carencia de los recursos para satisfacer las necesidades basicas.
Lo que requieren ios seres humanos para satisfacer sus necesidades
basicas varia en el tiempo y entre las sociedades. Por ello cada pais
elabora sus propias lineas de pobreza de acuerdo con su nivel de
desarrollo, normas sociales y valores.

En Guatemala puede dividirse la pobreza en clases, como categorias de
estilos y formas de vida de los guatemaltecos siendo estas:

¢ Pobreza General o Relativa:

Es un porcentaje de personas que se encuentran dentro de! marco de
distribucion de bienestar, como el ingreso y el consumo en comparacion de
otro grupo (pobreza no extrema), pero ain se sitia por debaijo de la linea
normal.

+ Pobreza Extrema:

Se da cuando se esta en incapacidad de cubrir los costos minimos para la
alimentacién y necesidades basicas como vivienda, vestido, alojamiento;
esta por debajo de la linea de la pobreza y se encuentra marcada en el

area rural del pais.

+ Pobreza Absoluta:
Las personas que se encuentran en este nivel de pobreza son los que
cuentan coh un dolar como el minimo para el consumo diario.



Nuestro pais tiene muchos lugares que son marginados por su elevado
indice de pobreza, en realidad el pais en general es pobre y no por tener
menos ingresos econémicos que otros paises si no por la inequidad de
recursos y poca oportunidad que se le da a los guatemaltecos para el
desarrolio de sus capacidades humanas; cada vez se ve mas elevado el
indice de personas desempleadas, sumando a esto se ven incrementados
los precios de los insumos de la canasta basica y el desequilibrio que esto
genera al tener salarios bajos, provocando que muchas familias vivan con
limitaciones econdmicas.

Segln los resultados de la Encuesta Nacional de Condiciones de Vida
ENCOVI indica que el 51% de los guatemaltecos vive en condicion de
pobreza, lo cual equivale a 8 millones 625 mil 882 habitantes de un totai de
12 millones 987 mil 829. El 15.2% vive en condiciones de\extrema pobreza
(1 millén 976 mit 604 personas), mientras el 35.8% en pobreza no extrema
(4 millones 649 mil 287 de personas). La ENCOVI determina que la linea de
pobreza extrema tiene un vaior anuai per capita de Q3,208 equivalente a
Q264 al mes, la cual incluye (nicamente el costo de consumo minimo en
alimentos por persona al afio, mientras Ia finea general tiene un valor de
Q6,574 que incluye el costo de consumo minimo en alimentos mas un
consumo minimo en bienes y servicios complementarios por persona al afio
con un monto de Q540 al mes por persona. Las personas pobres se
concentran en el area rural alcanzando al 72%, mientras en lo urbano
Gnicamente afecta al 28% de las personas. El 75% de los indigenas son
pobres, de los cuales 1millén 342 mil 701 se encuentran en situaciéon de
extrema pobreza, equivalente al 27.4%, y 2millones, 335 mil 736 en pobreza
general representando un 47.6%. En la poblacién no indigena el 36.5% son
pobres, el 7.8% se encuentra en situacion de pobreza extrema y un 28.6%
en pobreza general.

La pobreza afecta de forma mucho mas dramatica a los nifios , el 60% de la
poblacion dentro de un rango de edad de 0 a 14 afios es pobre, un 40% son
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pobres exiremos y un 20% se encuentran en pobreza general. Esto indica
que el indice de pobreza en Guatemala ha ido aumentando en los udltimos
afios. La condicién socioeconémica es uno de los varios factores de riesgo
social y familiar de los mas importantes ya que es de los generadores mas
grandes de problemas psicosociales que el pais debe enfrentar.

1.1.2.5. Migracion del campo a fa Ciudad

Muchas de las familias del drea rural que se encuentran en extrema
pobreza con bajos niveles de educacion, en aislamiento geografico y con
falta de acceso a las comunicaciones, hace que uno o mas de sus
integrantes decidan viajar hacia la ciudad a buscar mejores oportunidades
de vida, generaimente provoca condiciones de vida ain mas dificiles porque
se desintegra una familia que probablemente no vuelva a ver, llega a la
ciudad y se encuentran con una pobiacion indiferente y discriminadora,
también exponiéndose a ser victimas de hechos vandalicos que les
despojan de sus pertenencias guedéndose asi a la intemperie y adoptando
una nueva forma de vida, la vida en la calle.

1.1.2.6. Callejizacion:

sCuando se multiplica el porcentaje de incidencia de pobreza y la pobreza
extrema, por el nimero de habitantes de la unidad geografica determinada,
obtendremos un namero elevado de pobres e indigentes estimados”™.

Entre las personas en situacion de calle que se estiman que en Guatemala
hay un nivel elevado de jovenes, adolescente y nifios/as que de una forma
o de ofra casi siempre en contra de su voluntad, viven una profunda
problemaética social en la calle, se encuentran en un verdadero riesgo social,
es decir que son menores que por sus circunstancias personales o por

? A. Lépez Rivera Oscar (Alcancesy Limitaciones de las politicas Ptblicas ante la pobreza) Cap Il pag 58
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influencias extrafias de su entorno caen en situacién de desamparo o de
inadaptacién social, esto pasa cuando estos nifios 0 adolescentes no han
sido protegidos convenientemente segin establecen las leyes vigentes al
respecto, es decir, cuando han sido privados de la necesaria asistencia
moral o material y de la vida familiar social normal por proceder a ias
llamadas familias carenciales, el riesgo social se convierte y se transforma
en situacion de desamparo social, a causa del incumplimiento o del
imposible o inadecuado ejercicio de los deberes de proteccion establecidos
por las leyes para la guarda de los menores. "

Para muchas personas los nifios de la calle pasan inadvertidos y para otras
son motivo de temor. No falta quien los vea como objeto para dar rienda
suelta a sus mas bajos instintos y hay muchos guatemaltecos que ni saben
que existen.

“Los nifios y nifias de la calle son aquellos para quienes la calle, en lugar de
una familia se ha convertido en su hogar. Estos nifios, nifias y jovenes al
adoptar la calle como medio de vida, asumen diferentes estrategias de
sobrevivencia, para responder y defenderse de la actitud violenta y hostil en
todos los niveles, tanto del medio como la persecucion y las actitudes
‘esterectipantes de las personas con quienes interactuan. Casi la mayoria
de la poblacion infantil vive en condiciones dificiies, pero existe otro grupo
de la nifiez que lo hacen en condiciones extremas y son todos los menores
de 18 afios quienes por causa de tipo socioecondmico, politico, psicosocial
o como consecuencia del enfrentamiento armado interno, se encuentran
afectados en su proceso de desarrolio, de vida, de salud, educacion, etc.
“Los nifios de la calle provienen la mayoria de las areas de marginacion
psicosocial, donde enfrentan una serie de limitaciones para la vivencia y
convivencia”!!  Frente a una situacién de hostilidad, los nifios van

% Gonzélez Eugenio{Menares en desamparo y confiicto Social) Cap i pag 37-62

11 patancourt Cuellar Radl y Herrera Samayoa Josué (Nifiez de la calle y Opinién Pulblica) Pag 29
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integrandose a realizar su vida en fa calle, paradéjicamente en la calle
encuentran apoyo, afecto y solidaridad, del mismo grupo de iguales (nifias y
nifios de la calle) no asi del resto de la sociedad.

Nifios y nifias son victimas de una misma situacion, sin embargo existe una
diferencia, con respecto a la vida de la nifia de la calle, la situacion mas
grave se considera en dos vias, una por su condicién de abandono, y otra
por su condicién natural de mujer, las condiciones de vida en la calle la
conducen a involucrarse en la prostitucién infantil y se expone a la
maternidad temprana, a este nivel el fenémeno de vuelve mas complejo, de
hecho la callejizacion de nifias en si ya es alarmante y se complica alin més
cuando nos encontramos en la situacion en la que surgen en esta
psicodinamica, ‘los hijos de las nifias de la calle”'? Generando
incertidumbre con el hecho de que se inician embarazos en las nifias por
muchas razones como consecuencia de la vida en la calle, pero sin una
preparacién sin educacién, con mala alimentacién y en un ambiente
psicolégico inadecuado sin estar preparadas biolégica y mentalmente para
la maternidad; entonces ya los nifios nacen desnutridos, con enfermedades
iremediables como problemas neurolégicos y en casos mas extremos
hasta el fallecimiento de estos nifios, pues muchos de ellos han aparecido
muertos, ante la indiferencia de la sociedad. Segun ef informe publicado por
Human Rights Watch, la poblacién de nifios de la calle en Guatemala oscila
entre los 1,500 y 5,000. La mayoria de ellos reside en el area urbana, vive y
duerme en las calles, se refugia en parques, bajo los puentes 0 en un hotel
barato pagado por un fondo comun. El 85 por ciento esta comprendido entre
los 10 y los 17 afios.

En su mayoria estos nifios trabajan solos en las calles, en algunos casos
tienen la cercana supervision familiar. Bajo la aparente independencia
encontramos, especialmente en la venta ambulatoria, una red de miembros

2 hid pag 38
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de la familia que se distribuyen y copan determinado espacio aumentando
el niimero de clientes y asegurando la proteccion del menor.

“ a calle es el espacio de trabajo fundamentalmente de los mas pequeiios;
suelen ser nifios desde los seis afios, sin embargo la mayor proporcion
tiene entre 12 y 15 afios de edad.”"?

Los nifios y nhifias de la calle desarrollan sus vidas completamente en la
misma, se hace necesario seftalar las diferentes etapas del proceso que
estos “patojos” expetimentan dado a que no es la misma situacién la que
vive un nifio que “ayer” salié de su casa, que la de aquel que lleva mas de 5
afios de vivir en ia calle. De alli que sea importante entender cada una de
las etapas que los nifios y nifias atraviesan hasta adaptarse a este tipo de
vida, se habla pues de “proceso de Calisjizacion” el cual esta determinado
principalmente por la edad de los nifios y nifias y sus experiencias de vida
en la calle. “Este proceso de divide en tres etapas generales sin olvidar que
cada uno tiene un proceso distinto de callejizacion de acuerdo a su propia
historia y circunstancias concretas. La primera etapa abarca los primeros
meses en el que el nifio o la nifia permanece en la calle, sintiendo temor e
incertidumbre, por estar en un ambiente distinto y hostil, son bastante
abiertos a las demas personas y facilmente confian en los adultos que les
ofrece algln tipo de “ayuda”.

En la segunda etapa, una actitud que se marca en fa rebeldia vy la
desconfianza hacia los demas, acentuadas probablemente por las
experiencias negativas que les ha tocado vivir, las drogas ocupan un lugar
importante y hasta prioritario en su vida. En su mayoria las drogas mas
utilizadas son el solvente y el pegamento ya que es “més facil de

conseguir”.

13 \Woodhead Martin (Perspectivas de los nifios y nifias sobre sus vidas laborales) Pag 89-93
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En la tercera etapa, también conocida como del “acomodamiento” por que
quienes llegan a ella ya han vivido diferentes experiencias y han logrado
una adaptacion casi total del medio de la calle, esta etapa comprende de los
16 afios en adelante, se les considera con mayor capacidad de salir
adelante y a la vez como mas “gruesos” tienen mayor control con las
drogas, es importante decir que la mayoria de “patojos y patojas” que llega
a esta etapa, tienen por lo menos un hijo/a responsabilidad que
regularmente no logran cumplir* siendo un factor importante para que esto
suceda el consumo continuo de solvente o pegamento por lo cual terminan
dejando expuestos a sus hijos/as a un ambiente hostil y peligroso siguiendo
patrones de crianza de la calle y en riesgo social, llevando a
comportamientos repetitivos aprendidos generalmente comportamientos
violentos, que se ven reflejadas en la poblacién de calle y no de calle,
siendo un factor importante para el incremento delincuencial como medio de
sobrevivencia, dando como resultado una de las tantas causas de la

violencia en Guatemala.

1.1.3 Delimitacién:

Consecuencias psicosociales de los nifios y nifias que nacen y crecen en la
calle en las calles del Centro Histérico de la zona 1 de la ciudad de
Guatemala, entre Marzo y Julio del 2012. Coma puede notarse es una
poblacién con caracteristicas y area geografica especificadas.

El estudio se refiere a las consecuencias psicosociales que tienen ios nifios
y nifias fienen al nacer y crecer en situacion de calle, las conductas,
actifudes, medios de sobrevivencia, que van adoptando durante su
desarrolio y estados psicolégicos frecuentes en Ja poblacién que se repiten.

 Gonzélez Matilde y Anleu Claudia {instituciones y nifez de la Calle) P4g 35-70
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CAPITULO T

TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1. Técnicas:
Los datos se obtuvieron por medio de las siguientes técnicas de
recopilacion:

« Muestreo intencional de tipo Subgrupos Homogéneos
Se utilizé esta clase de muestreo, porque sé seleccioné de manera
directa y especifica a un pequefio grupo de diez personas gque tienen
caracteristicas similares en la forma de vida en la calle.

¢ Ohservacién Naturalista:
Fue la primera en ejecutarse, se hizo la observacién en el lugar donde la
pablacién investigada pernocta a diario, utilizando la observacion de forma
directa con la intencién de conocer las conductas y actitudes que tienen
los padres/madres con sus hijos/as y con los demas, asi también lo que
reflejan a nivel psicolégico con sus actitudes, conductas y expresiones
fisicas. Entre los indicadores que se constataron estan:

¢ Aisiamiento

o Relaciones interpersonales
o tristeza

o Ansiedad

» Agresividad.

+ Lista de cotejo:
Se utilizo como herramienta para la realizacién de la observacion

registrando en ella cada una de las conductas y actitudes que reflejaron

la poblacion investigada.
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£l Testimonio:

Gracias a la informacién obtenida de ocho madres y dos padres se
incluyeron diez testimonios (omitiendo nombres y apellidos para proteger
la identidad de los participantes), con el fin de obtener suficientes datos
para lograr los objetivos de la investigacion.

2.1.1 Técnicas de Analisis:
Los datos que fueron recopilados fueron anatizados de la siguiente

manera:

a) Se tabularon los items de la lista de cotejo realizada en el periodo de

observacion.

b) Se realizd una grafica por cada aspecto observado con sus diferentes
iftems y asi determinar el porcentaje de conductas positivas o0
negativas y la frecuencia con la que se manifiestan.

c) Con el resultado de la observacion y los testimonios obtenidos se
realizé un analisis psicologico para cumplir los objetivos inicialmente

propuestos.

2.2. Instrumentos:

El instrumento que se utilizé fue una lista de cotejo para padres/madres y
una lista de cotejo para nifios/as en donde se registr6 todo lo observado
de fa poblacién durante el periodo de observacion.
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Observacion Naturalista:

Consiste en recopilar informacion de eventos segun estos ocurren en su
ambiente “natural” sin alterar la conducta o ambiente, sino que
simplemente registran lo que se ve. En esta investigacién no hay control
del ambiente ni de las variables. A pesar de que no hay control (lo que
dificulta establecer relaciones causales) permite una idea clara de como
las cosas ocurren en la realidad. Si se delimita lo que se va a observar

Testimonios:

Es la declaracion en la cual se asegura, afirma, una determinada cuestion,
expresa prueba, justificacién, comprobacion de la certeza o la existencia
de algo. Testimonio procede del término latino testimonium y la palabra
testi que significa testigo. Cuando hablamos del testimonio, nos referimos
a sentimientos del corazén y de la mente, en lugar de una acumutacion de
hechos logicos y estériles.

17



CAPITULO IIT
PRESENTAGION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Antes de iniciar a trabajar con la las personas en la calle, se procedié a
establecer contacto directo con la pobiacion por medio del grupo de voiuntariado
Un Pan Para Mi Hermano con un tiempo de 1 afio y medio de acercamiento para
ganar confianza de cada uno de los participantes para que se lograra obtener
respuesta por parte de los padres y madres de la calle.

3.1. Caracteristicas del lugar y de la poblacion
3.1.1. Caracteristicas del lugar:

La investigacion se llevé a cabo en las calle del Centro Historico de la Zona 1 de
la Ciudad de Guatemala, lugares en donde generalmente pernoctan la poblacién
investigada, banquetas a las afueras de negocios, parques, basureros de los
alrededores y callejones del Centro Historico de ia ciudad.

La observacién se llevé a cabo durante un periodo de 20 a 25 minutos cada dia
de trabajo, pudiendo observarse las conductas, actitudes y expresiones a nivel
fisico que lanzaban estados psicolégicos, la relacion entre padres e hijos y con

los demas.
3.1.2. Caracteristicas de la poblacién:

La muestra de ja poblacién objeto de estudio, consisti6 en un grupo de diez
personas de ambos sexos, ocho mujeres y dos hombres en situacién de calle los
cuales estan comprendidos entre las edades de 18 afios a 34 afios de edad y
una adulta mayor de 61 afios de edad, quien es la abuela que se encarga de
cuidar de uno de los nifios observados. Los hombres y mujeres investigados la
mayoria salié de sus casas debido a maltrato y violencia que vivian en sus
hogares, éstos han buscado las calles como hogar en una edad promedio de 11
afios, donde se pudo constatar que es én la etapa de la adolescencia donde se
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refugian en las calles, buscando como fuente de ingreso principalmente
actividades como: Cuidadores de carros, delincuencia, recoleccion de latas y
ventas de articulos varios (dulces, flores, cigarros etc.).

También se observé un grupo de diez nifios de ambos sexos, ocho hifios y dos
niias que han nacido y crecido en situacién de calle los cuales estan
comprendidos en las edades de 2 afios a 11 afios de edad, con lo cual se pudo
ver la evolucién que se tiene al nacer , crecer y tener como hogar {a calle. De
acuerdo a la observacion hecha a los nifos/as de diferentes edades, se logro
constatar que los nifios que oscilan entre las edades de 10 y 11 afos, se
encuentran ya inmersos en actividades delincuenciales como son ios robos.

Es importante hacer notar que durante el periodo de trabajo con estos hombres y
mujeres en situacién de calie, la mayor parte del tiempo se encontraban bajo
efectos del solvente o pegamento, unos dias se les observd con mayor estado
de consumo que otros dias, asi como también en algunos momentos se les
encontrd solos o solas sin sus hijos/as ya que muchas veces por el temor a que
se les sean “quitados” los esconden, lo cual ha pasado en algunas ocasiones a
otros conocidos o amigos de calle, otra razén es que también en algin momento
han recibido amenazas de autoridades de que les quitaran a sus hijos.

El periodo de recabacion de informacion por medio de los testimonios de vida de

las personas tomé un tiempo de 30 minutos por cada visita.

En el periodo de observacion y testimonios se les asegur6 a los participantes de
la investigacion, que la informacién que proporcionaran es de caracter
confidencial, de esa forma se pudo obtener mayor informacion y expusieron con

confianza sus historias personales.
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Aspectos que se incluyeron en la Guia Observacioén:

a) Actitudes de socializacion
b) Expresion verbal

¢) Expresion facial

Aspectos que se incluyeron en ia Guia para Testimonio:

¢ Cuanto tiempo llevas viviendo en ia calle?
¢ Por qué vives en la calle?

¢ C6mo ha sido tu vida en la calle?

¢ Tienes hijos?

¢, Cuantos hijos tienes?

tA qué te dedicas?

¢ Consumes algun tipo de drogas?

. Qué piensas que tu hijo/a vivaen la calle?

A partir de la pagina siguiente se presentan las gréficas que reflejan el resuitado

de las observaciones.
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GRAFICA No.1
GENERO EN LA MUESTRA DE ADULTOS INVESTIGADOS

En la presente grafica de barra, se presentan los resultados de la
observacién realizada a adultos padres/madres en relacion a la participacion
de hombres y mujeres en el cuidado de sus hijos.

s

B Masculino

@ Femenino

Muestra

Fuente: observacion a la muestra

Es importante dar a conocer gue en su mayoria son mujeres las que se
encuentran a cargo de ios nifios, esto se refleja en la grafica nimero 1
mostrando gue el 80 % de ia poblacion son mujeres que estan al cuidado de

los nifiosfas y un 20 % hombres.
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GRAFICA No. 2
ACTITUDES DE SOCIALIZACION DEL PADRE/MADRE CON SUS HIJOS

La presente grafica muestra las actitudes de convivencia que regularmente
demuestran los padres/madres con sus hijos/as.

.

30%

Fuente: observacion a la muestra

La grafica demuestra que en un 100% no se observé en algin momento el
rechazo de los padres/madres hacia sus hijos/as, un 60% demuestran actitudes
afectivas hacia los nifios/as, a pesar de su condicion de vida en la calle los
padres/madres tratan de ser afectivos con sus hijos/as, un 30% son autoritarios
y sobreprotectores, esto por encontrarse generalmente bajo efectos del solvente
o pegamento. Se evidencia que un 80% de la poblacion no muestra actitud de
indiferencia hacia sus hijos a pesar de encontrarse en efectos de inhalantes.
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GRAFICA No.3
ACTITUDES DE SOCIALIZACION DEL PADRE/MADRE CON LOS DEMAS

La grafica demuestra las actitudes observadas que los padres/madres presentan

al estar en presencia de otras personas.

[y
o

O Rr N W B UGN W

Ala Enactitud Presenta Presenta Presenta Seleve

defensiva de ataque actitud de actitudde actitud aislado o
fider -rechazo afectiva retraido

Fuente: observacion a la muestra

Como se puede observar un 70% de la muestra no se le ve aislado o retraido
solamente una 30% que si se le observa con esas actitudes por estar bajo
efectos de inhalantes, un 60% reaccionan con actitud de rechazo de vez en
cuando, también se observo que en un 50% actitudes de defensa y ataque asi
como un 50% que presenta actitudes de lider.
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GRAFICA No.4
EXPRESION FACIAL

La presente gréafica indica las expresiones faciales que mas se observaron en los
padres/madres en situacion de calle.
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Fuente: observacion a la muestra

Como se puede observar las expresiones faciales que demuestran el estado
psicolégico frecuente de los padres/madres son: de tristeza, angustia, enojo,
confianza, desconfianza, alegria, indiferencia y desafiantes dando a conocer que
son muy variantes los estados psicolégicos en los que se encuentran
diariamente, mostrando que un 40% de la poblacién se encuentra friste con

regularidad.
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GRAFICA No. 5§
EXPRESION VERBAL

La grafica demuestra la fluidez y modo de expresion verbal que se observan
frecuentemente en la socializacion con padres/madres en situacion de calle.
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Fuente: observacion a la muestra

La grafica demuestra que son variantes los periodos en los que la muestra utiliza
las diferentes formas de expresion verbal esto varia principalmente por el alto
consumo de pegamento y solvente, sin embargo un dato importante es que en
un 50% la poblacién tiene facilidad de comunicarse haciendo notar que al
momento de hablar expresan fluidez.
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GRAFICA No.6
GENERO EN LA MUESTRA INFANTIL

En la presente grafica de barra, se presentan los resultados de la
observacién realizada a nifios y nifias en relacion a la predominancia de

género.
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Fuente: observacién a la muestra

Se puede observar que un 80% de muestra infantil son nifios y un 20% son nifias
esto nos indica que existen mas niflos en situacion de calle y menos poblacion

femenina infantil.
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GRAFICA No.7
ACTITUDES DE SOCIALIZACION DEL NINO/A CON SUS FAMILIARES

La presente gréfica de barras, muestra las actitudes de convivencia gue

regularmente demuestran los nifios/nifias con sus familiares.
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Fuente: observacién a la muestra

El resultado de la observacion a los nifiosfas revela que los nifos/as no
demuestran actitud de rechazo a los padres, demuestra que un 60% son
frecuentemente afectivos y un 30% demuestra en ocasiones actitudes de
indiferencia y ofensiva esto es variante ya que la muestra de nifios/as tienen

diferentes edades.
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GRAFICA No.8
ACTUDES DE SOCIALIZACION DEL NINO/A CON LOS DEMAS

La grafica muestras las actitudes mas frecuentes observadas que los nifios/as

presentan al estar en presencia de otras personas.
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Fuente: observacion a la muestra

La grafica demuestra que no se observaron actitudes ofensivas de los nifios/as
hacia personas ajenas a su medio, sin embargo existen momentos en los que se
les observé a la defensiva o en un pequefio porcentaje de 30% en actitud de
ataque; un 30% con actitud afectiva y se les observé un tanto mas frecuente

actitud de rechazo o se les observa retraidos.
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GRAFICA No.9
EXPRESION FACIAL

La presente gréfica indica las expresiones faciales que mas se observaron en

nifios/as en situacién de calle.
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Fuente: observacion a la muestra

Los resultados de las expresiones faciales que demuestran el estado psicolégico
frecuente de los nifios/as que nacen y crecen én la calle, dando a conocer que
las expresiones mas frecuentes son: de alegria un 60% y de tristeza en un 70%
en frecuencia, muy pocas veces se les puede encontrar con expresiones de

enojo, desconfianza o desafiantes.
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GRAFICA No. 10
EXPRESION VERBAL.

Esta grafica muestra los resultados sobre el item de la expresion verbal que
frecuentemente utilizan los nifios/as investigadas que viven en situacion de calle.
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Fuente: observacién a la muestra

Como se puede apreciar en la grafica, existe dificultad en los nifios/as para
comunicarse con los demas esto en el caso de los nifios mayores de 3 afios con
un porcentaje de 50%, los cuales un 20% de estos nifios/as muestran agresiones
verbales. Se les puede notar regularmente callados 50% y 50% presenta llanto
constante lo cual se observa en los nifios/as investigadas menores de 4 afos.
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TESTIMONIOS

A continuacién se presentan los diez testimonios de los hombres y mujeres en
situacion de calle, en las calles dei Centro Histdrico de la zona 1 Ciudad de
Guatemala y que han procreado hijos en esta situacion, para relacionar los
hechos pasados con su situacion actual, formas de sobrevivencia y la dindmica

que se da entre padres e hijos.

TESTIMONIO No.1

Tengo 22 afios y vivo en la calle desde los 11 afios porgue me sali de mi casa
me trataban mal, yo vivia en Jutiapa. Vivir en la calle no es lo mejor pero me
gusta, tengo una nifia de 4 afios y de vez en cuando pago cuarto para que mi
hija no esté en ia calle pero no siempre puedo pagar el cuarto. Yo vendo duices,
chicles, para el dia de la madre me puse a vender flores y me fue bien. A mi me
gusta estar en la calle por el solvente no lo puedo dejar pero me da miedo por mi
hija una vez un viegjo quiso tocar a mi hija, yo le tengo odio y rencor a veces
quiero matario porque yo defiendo a mi hija con ufas y dientes, los policias me
han amenazado cuando me ven diciendo que me va a quitar a mi nifia por eso
cuando puedo me voy a un cuarto pero ya tengo 2 meses de no rentar cuarto por
el vicio que me hace regresar a la calle, no lo puedo dejar.

Analisis:

Ei nudo traumatico en esta narracion se localiza en el maitrato que sufre la
persona en el nlcleo familiar lo cual lleva a la toma de decisiones de abandonar
el hogar y refugiarse en la calle al verse desprotegida. Llenando el vacio afectivo
con ia adiccién o que hizo que procreara a una nifia en esa condicién

31



e

TESTIMONIO No. 2

Tengo 20 afios y estoy aqui desde los 15 afios no me gusto estar en mi casa
total nadie me queria alli. Aqui en la calle tenemos gque cuidamos bien porque a
veces nos golpean de los mismos de nosotros, por robarnos aigo o lo que
ganamos en e! dia, los de la muni que nos vienen a mojar o hasta nos golpean
porque nos desprecian solo porque si. Tengo un patojo de 4 afios que ya me
quisieron quitar porque siempre ando con mi trapo con solvente o robando. Yo
ya estuve en un lugar porque quise pero me escape allf también lo tratan mal a
uno y aqui no le doy cuentas a nadie. Nosotros no dormimos aqui en la calle
porque tenemos que estar pendientes de que nos vengan a fregar.

Analisis

En el anterior testimonio se puede puntualizar que existi6 indiferencia y malirato
en el hogar lo que llevé a la persona a abandonar su casa y refugiarse en
sustancias psicoactivas que influyeron para que este en situacion de calle y
practique la delincuencia. También muesira el rechazo y maltrato que se recibe
por parte de autoridades.
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TESTIMON!IO No.3

Tengo 18 afios, me fui de mi casa a los 12 afios. Yo cuando puedo compro
dulces para vender y cuando no puedo pido dinero a la gente pero poca gente da
dinero a chavas como yo aunque cargue a mi nene. Mi nifio tiene 2 afios. A
veces me ha tocado estar con hombres 0 robar para mantener a mi nene, estar
aqui no es fécil pero me gusta porque no tengo que rendirle cuentas a ninguno,
yo uso solvente y pegamento, pero estar aqui siento que es un peligro para mi

hijo, yo de més patoja abusaron de mi.

Anélisis

En la narracién anterior se puede observar dificultades en el hogar, o cual llevd
a la persona a dejar su casay encontrar en la calle un espacio, buscar medios
de sobrevivencia como la delincuencia y la prostitucion. Estar involucrados en

adicciones y tener hijos en esta situacion.

TESTIMONIO No.4

Tengo 61 afios, siempre he sido pobre y aqui me paso vendiendo dulces y
cigarros para poder mantener a mi nieto de 3 afios, mi hija tiene 18 afios pero es
una descuidada anda de loca por el vicio solo viene a quitarme el poco dinero
que gano, cuando eso pasa el nene se gueda sin su leche, éi tiene problemas en
su cabecita tiene hidrocefalia a veces lo llevo al hospital a que el doctor fe mida
su cabecita y cuando no le doy su leche paso dandole agua con azlcar pero le
da asientos, a mi ya me cuesta porque me toca que cargar al nene y ya pesa.
Cuando puedo alquilo un cuartito pero me ve mas aqut.
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Analisis:

En el testimonio anterior se observa que la precaria economia y las adicciones
llevan a la persona a estar en situacion de caile, una adulta mayor haciéndose
responsable de su nieto que padece de enfermedad neurolégica y siendo victima

delincuencial de su propia hija.

TESTIMONIO No.5

Tengo 20 afios, cuando tenia 13 afios me vine de mi casa, aqui me la paso
vendiendo dulces no gano mucho. Tengo una nifia de 2 afios y uno tiernito, aqui
cerquita alquilo a veces un cuarto hay una sefiora que es muy buena y me cuida
a veces a mis hijos, me gusta estar aqui por el parque, tengo amigos a veces me
junto con ellos porque me prestan su huaipe con solvente son muy buena onda,
no siempre ando con ellos por mis hijos eso no es bueno para ellos siempre me

lo andan diciendo.

Analisis

En la narracién anterior se puede observar dificultades en el hogar, to cual Hevd
a la persona a dejar su casa y encontrar en la calle un espacio, la influencia que
tienen las amistades para llegar a involucrarse en la adiccion y la preocupacion

frecuente por mantener bien a los hijos.
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TESTIMONIO No.6

Tengo 26 afios, estoy en la calle desde hace tiempo porque no me gustaba estar
en la casa con mi mama y su esposo que no me querian, cuando era mas
pequeiia él qu'iso violarme y me sali de mi casa. Siempre ando por aqui por el
San Juan de Dios tengo 3 hijos uno tiene 8 afios, otro 10y el grande que tiene
12 a veces se van a vender para ayudarme con el dinero o cuidan carros por
aquf. Aqui duerme mucha gente pero no tengo amigos y mis hijos se la pasan
por alii la verdad no he visto que tanto hacen. La calle me gusta pero hay gente
maia que nos tratan mal o nos ven mal como uno se droga piensan que les

vamos a robar pero yo no robo.
Analisis:

En el testimonio anterior se puede identificar que el factor mas importante para
que la persona llegara a su situacién actual, es la violencia, el maltrato fisico y
psicolégico en el que estaba sometida en el hogar, lo que hizo que las
adicciones llenaran el vacio afectivo que venia teniendo desde la infancia. Puede
observarse el maltrato que aun sigue sufriendo y las actividades de
sobrevivencia que los nifios continlian para mejorar su economia.

TESTIMONIO No.7

Tengo 32 afios, me mantengo aqui por el parque Concordia a veces me voy a
rentar un cuarto para mis hijos y yo, tengo 2 hijos, Jacobo que tiene 8 afios y
Cristofer de 12 afios. Mi marido nos abandoné hace mucho tiempo y aqui
paramos, nadie nos ayuda y no sé qué fue de mi familia y al tiempo supe que el
que era mi marido se murié por bolo. Yo vendo o que puedo, mas son ios
dulces los que vendo por agui 0 a veces me Voy al Mercado Central para ayudar
a limpiar en los comedores asi junto un poco de dinero. Mis hijos a veces me
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ayudan méas el pequefio el grande saber que le pasa siempre anda peleando y
enojado y anda con sus amigos, tengo miedo que un dia me lo maten.

Anélisis:

El nudo traumético en este testimonio, se localiza en el abandono del padre de
familia por la adiccion, la precaria situacion econdmica llevando a la persona a
recurrir a la calle y buscar medios de sobrevivencia de venta ambulatoria, se
observa que uno de los nifios esta involucrandose en actos vandalicos con
amistades peligrosas como escape y apoyo emocional, la madre expresa temor

de lo que pueda pasarle a su hijo.

TESTIMONIO No.8

Tengo 29 afios, tengo un hijo de 3 afios, yo estoy en la calle desde ios 13 afios,
en mi casa siempre falté el dinero y mi papa nos mandaba a vender o a pedir
dinero a la calle y nos trataba muy mal, y me fui de mi casa de todas formas
siempre estuve en la calle, me gusta estar aqui. Yo recolecto latas aqui en el
basurero y después las vendo para comprarle aigo de comer a mi nene,
comemos 1 6 2 veces al dia no todos los dias por que no siempre tengo dinero,
pero cuando tengo le compro algo porque pobrecito. A mi sf me gusta cargar mi

solvente eso me ayuda a olvidar,

Anaélisis:

En este testimonio se puede localizar el nudo traumatico al momento que el
padre de la persona le obligara a trabajar para ayudar a mantener a la familia
recibiendo malos tratos, lo cual hizo que huyera de su casa y seé encontrara en
abandono en la calle e involucrada en la adiccion.
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TESTIMONIO No.9

Tengo 34 afios, no vivo en ia calle sismpre tengo 3 hijos pequefios que cuidar y
vivo con mi mujer, siempre tratamos de ir a buscar un cuarto para dormir porque
asi mis hijos no pasan frio, siempre me vengo a cuidar carros porque hay que
aprovechar que hay discos y la gente viene, asi puedo ganarme algo para pagar
el cuarto y darle de comer a mi familia. No le hago al solvente lo que a veces me
gusta es tomarme unos traguitos, mi mujer me ayudaba a cuidar carros pero
ahora solo cuida a los patojos.

Analisis

El anterior testimonio muestra el papel importante que juega la economia para
llegar a situaciones extremas como lo es la situacion de calle.

TESTIMONIO No 10

Tengo 28 afios, sali de mi casa a los 13 afios porque mi padrastro me viol
cuando era mas patoja, me quedé en la calle y conoci otros patojos pero no eran
muy buenos, probé la droga y me envicié. Tengo un hijo de 3 afios y me han
amenazado que me lo van a quitar, a veces me pongo a cuidar carros 0 a pedir
dinero para comprar comida para mi hijo, un dia se me enfermé y lo lleve al
hospital pero no me lo quisieron atender, no me gusta que este en la calle, pero

a donde me voy no tengo quien me ayude.

Analisis:

En la presente narracion de testimonio se localiza como nudo traumético la
violacién y el maltrato que la persona vivia en su casa, lo cual fue el hecho
detonante para que huyera y se refugiara en la calle al verse indefensa. Muestra
gue una de las consecuencias de procrear hijos en la calle es que se enfermen y
no poder cuidarios de manera adecuada.
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CAPITULO 1V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. CONCLUSIONES:

1.

Los conflictos familiares, el maitrato y la violencia doméstica son los
factores mas influyentes para que los hombres y mujeres se encuentren
en situacion de calle desde edades fempranas.

Las ventas de dulces y articulos varios, recoleccién de latas, vigilancia de
carros en parqueos y ia delincuencia son los medios de sobrevivencia
més comunes de los hombres y mujeres en situacién de calle esto vuelve
a estas actividades como los futuros medios de sobrevivencia de los nifios

y nifias gue nacen y crecen en la misma.

Se pudo constatar que esta pt‘)b!acibn sufre de rechazo por parte de otros
grupos sociales, ya que en diversas situaciones son victimas de
discriminacion y actos de violencia quédando adn mas vulnerables ante la
indiferencia del gobierno y otros organismos obligados a velar por
bienestar de todos.

Hay cuatro factores importantes que influyen para que hombres y mujeres
contintien en situacion de calle: el tiempo que tienen de vivir en la caile, la
falta de apoyo social, las adicciones especialmente el consumo de
solvente y pegamento y los intentos fallidos de salir de esa situacioén.

Los padres/madres en situacion de calle no cumplen con los requisitos
para mantener a los nifios en condiciones adecuadas frecuentemente son
amenazados y en el peor de los casos obligados a entregar a sus hijos a

instituciones.
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4.2. RECOMENDACIONES:

. Que estancias gubernativas pongan mas atencion a la problematica que

viven las personas en situacion de calie especialmente los nifios/as ya
que es la poblacion mas vulnerable y que por su corta edad se puede

rescatar.

. Que las autoridades del pais, promuevan la practica y ensefianza de

valores para evitar que los jovenes caigan en situacién de calle y que
aumente la problematica de la delincuencia.

. Que estudiantes de la Escuela de Ciencias Psicolégicas de la Universidad

de San Carlos de Guatemala sean motivados para desarrollar programas
de Salud Mental para el reforzamiento familiar y evitar que sigan llegando
jovenes a estar en situacion de calle. .

_ Que estudiantes de la Escuela de Ciencias Psicolégicas de la Universidad

de San Carlos de Guatemala sean motivados para desarrollar programas
de Salud Mental y orientacion psicolégica para las personas en situacion
de calle, para la reconstruccidon de ia identidad y reinsercién social

especialmente de los nifios/as.

. A la poblacién guatemalteca en general, involucrarse en actividades y

voluntariados en ayuda a poblacion desprotegida, como el caso de
personas en situacién de calle, para evitar el rechazo e indiferencia y

crecer como una mejor sociedad.
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Anexo 1
1. GUIA DE OBSERVACION

Edad Sexo Zona

Medio de sobrevivencia

Edad que empez6 a vivir en la calle

Hora de Inicio Hora de Finalizacion

LISTA DE COTEJO
PARA LA OBSERVACION AL PADRE/MADRE

INDICADORES Sl NO

De vez
en
cuando

Actitudes de socializacion del Padre/madre con
los deméas

Se encuentra a la defensiva

Se encuentra en actitud de ataque

Presenta una actitud de lider

Presenta una actitud de rechazo




Presenta una actitud Afectiva

Se le ve aistado/a y retraido/a

Actitudes de socializacién del Padre/madre con

sus hijos

Actitud Afectiva

Actitud indiferente

Actitud de rechazo

Actitud Autoritaria

Actitud Sobreprotectora




PN
-

Expresion verbal

Facilidad para comunicarse

Callado/a

Conservador/a

Agresion Verbal

Expresion Facial

De tristeza

De angustia

De enojo




De confianza

De desconfianza

De Alegria

De Indiferencia

Desafiante

Otras
anotacicnes:




Anexo 2
2. GUIA DE OBSERVACION

Edad Sexo Zona
Hora de Inicio Hora de Finalizacion
LISTA DE COTEJO

PARA LA OBSERVACION AL NINO/NINA

INDICADORES Sl

NO

De vez
en
cuando

Actitudes de socializacion del nifio/nifia con los

demas

Se encuentra a la defensiva

Se encuentra en actitud de ataque

Presenta una actitud ofensiva

Presenta una actitud de rechazo




Presenta una actitud Afectiva

Se le ve aislado/a y retraido/a

Actitudes de sociatizacién del nifio/nifia con sus

familiares

Actitud Afectiva

Actitud indiferente

Actitud de rechazo

Actitud ofensiva




R

Expresion verbal

Facilidad para comunicarse

Callado/a

Llanto constante

Agresion Verbal

Expresion Facial

De tristeza

De enojo

De confianza

De desconfianza




f_—

De Alegria

De Indiferencia

Desafiante

Otras
anotaciones:




Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicolégicas

Centro de Investigaciones en Psicologia CIEPs “Mayra Gutiérrez”

Anexo 3

Preguntas Guia para Participantes de Investigacion (Testimonio)

L Cuanto tiempo llevas viviendo en la calle?
¢ Por qué vives en la calle?

¢,Cémo ha sido tu vida en la calle?

¢ Tienes hijos?

¢ Cudantos hijos tienes?

A qué te dedicas?

. Consumes algun tipo de drogas?

¢ Qué piensas que tu hijo/a viva en |a calle?



R

Anexo 4.

Consentimiento Informado
Para Participantes de la investigacion {Testimonio)

El propdsito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta investigacion
con una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asl como de su rol en ella como

participantes.

La presente investigacién es conducida por ROSA MARIA COLLADO GONZALEZ de la
Universidad SAN CARLOS DE GUATEMALA Ef objetivo de esta Investigacion  es

IDENTIFICAR LAS CONSECUENCIAS PSICOSOCIALES DE LOS NIROS Y NINAS QUE
NACEN Y CRECEN EN LA CALLE

Si usted accede a participar en esta investigacion, se le pedira responder preguntas para
elaboracién de testimonio de vida. Esto tomara aproximadamente 30 minutos de su tiempo.

La participacion en esta investigacion es estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja
sera confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion.

Si tiene aiguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento durante
su participacién en él. iguaimente, puede retirarse del proyecto en cualquier momento sin que
eso lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las preguntas le parecen incomodas, tiene
usted el derecho de hacérselo saber al investigador o de no responderias.

Desde ya se le agradece su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigaci6n, conducida por: ROSA MARIA COLLADO

He sido informado (a) de que el objetivo de esta investigacion es. IDENTIFICAR LAS
CONSECUENCIAS PSICOSOCIALES DE LOS NINOS Y NINAS QUE NACEN Y CRECEN EN

A A A e A e s e e e s

LACALLE.

Me han indicado también que tendré que responder preguntas y relatar mi testimonio de vida, lo
cual tomara aproximadamente 30 minutos.

Reconozco que la informacién gue yo provea en el curso de esta investigacion es estrictamente
confidencial y no sera usada para ningun ofro propésito fuera de los de esta investigacion sin mi
consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualguier
momento y que puedo retirarme del mismo cuando asl lo decida, sin gue esto tenga repercusion

alguna para mi persona.

Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera entregada, y que puedo pedir
informacion sobre los resuitados de este estudio cuando éste haya conciuido.




3. GLOSARIO

Abuso:

Uso injusto, indebido o excesivo de una persona o cosa en perjuicio

ajeno.

Cognitivo:

Es aquello que pertenece o que esta relacionado al conocimiento.
Crisis:

Es un cambio brusco o una modificacion importante en el desarrollo de
algun suceso. Dichas alteraciones pueden ser fisicas o simbdlicas. Crisis
también es una situacion complicada o de escasez.

Desamparo:

Dejar sin amparo a la persona que lo necesita.

Estereotipo:

Iméagenes aceptadas por todos nosotros, ya sea una sociedad o un grupo

de personas.
Hostilidad:

Conducta abusiva y agresiva que puede reflejarse en violencia emocional
o fisica. Puede ser ejercida por una persona, un grupo peguefio o una
gran cantidad de gente y estar dirigida, de igual forma, a uno o mas

sujetos.
inadaptacion:

Que no se adapta a ciertas condiciones o circunstancias o a la sociedad.



Indigencia:
Pobre, misero, sin los suficientes medios para subsistir.
inequidad:

Desigualdad implica diferencia entre individuos o grupos de poblacién,
inequidad representa la calificacién de esta diferencia como injusta.

Insumos:

Concepto econémico que permite nombrar a un bien que se emplea en la

produccion de otros bienes.
Intemperie:

Al aire libre, sin techo ni otra proteccion.
Marginacion:

Exclusién de uno o varios individuos de un grupo social por motivos
economicos, politicos o, incluso de salud. La marginacién implica la
separacion de unos individuos del conjunto social, separacién promovida
por alguien de forma directa o indirecta.

Migracion:

Traslado del lugar de origen a otro donde se considere que mejorara la
calidad de vida. Impilica la fijacién de una nueva vida, en un entorno

social, politico y econémico diferente.

Paradoja:

Son ideas opuestas a la opinion y al sentir habitual de las personas.



Patologia:

Estudio cientifico de las enfermedades describe la causa la evolucién y
termino de la enfermedad y su naturaleza, basandose en observaciones

precisas seguidas por deducciones logicas
Per Capita:
Por cabeza o por persona.

Pernoctar:

Pasar la noche en algtin lugar que no es el domicilio de uno.

Proceso de Callejizacién:

Ftapas de adaptacion y comportamienio en la vida de la calle de los
nifios de acuerdo a la edad y tiempo de estar en la calle.

Psicosocial:

Relacionado con la conducta humana en su aspecto social.

Realidad Social:

Es una construccion intersubjetiva, un mundo compartido, lo que
presupone procesos de interaccion y comunicacion mediante los cuales
comparto con ios otros y experimento a los otros. Es una realidad que se
expresa como mundo dado, naturalizado, por referirse a un mundo que es
“comin a muchos hombres”

Reinventar:

Volver a inventar.
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Riesgo social:

Es la posibilidad de encontrarse en un nivel de consecuencias,
econdmicas, sociales o ambientales en un sitio o situacion particular y
durante un periodo de tiempo definido, se obtiene de relacionar la
amenaza con la vulnerabilidad de los elementos expuestos.

Socioecondmico:
Factores tanto econémicos como sociales.

Vulnerabilidad:

Susceptibilidad de ser lastimado o herido ya sea fisica 0 moraimente.



Las fotos muestran las condiciones en los que los nifios viven y duermen en la
calle.

Fuente: www.unpanparamihermano.org



Menores gue han nacido en situacion de calie.

Fuente: www._qnpangaramihermano.org



Fuente: www.unpgngaramihermano.org
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Las fotografias hos muestran las condiciones de vida de las persohas en
situacion de calle investigadas.




