UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
CENTRO DE INVESTIGACIONES EN PSICOLOGIA - CIEP’s-
“MAYRA GUTIERREZ”

“DEBILIDAD MOTRIZ COMO LIMITANTE EN EL DESARROLLO
PSICOSOCIAL EN NINOS DE 7- 8 ANOS QUE ASISTEN A LA ESCUELA
RICARDO CASTANEDA PAGANINI JORNADA MATUTINA”

RAQUEL ANDREA ORDONEZ SOSA

GUATEMALA, OCTUBRE DE 2012






UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
CENTRO DE INVESTIGACIONES EN PSICOLQGIA - CIEP’s-
“MAYRA GUTIERREZ”

“DEBILIDAD MOTRIZ COMO LIMITANTE EN EL DESARROLLO
PSICOSOCIAL EN NINOS DE 7- 8 ANOS QUE ASISTEN A LA ESCUELA
RICARDO CASTANEDA PAGANINI JORNADA MATUTINA”

INFORME FINAL DE INVESTIGACION PRESENTADO AL HONORABLE
CONSEJO DIRECTIVO
DE LA ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

POR

RAQUEL ANDREA ORDONEZ SOSA

PREVIO A OPTAR EL TiTULO DE
PSICOLOGA

EN EL GRADO ACADEMICO DE
LICENCIADA

GUATEMALA, OCTUBRE DE 2012



CONSEJO DIRECTIVO
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

DOCTOR CESAR AUGUSTO LAMBOUR LIZAMA
DIRECTOR INTERINO

LICENCIADO HECTOR HUGO LIMA CONDE
SECRETARIO INTERINO

JAIRO JOSUE VALLECIOS PALMA
REPRESENTANTE ESTUDIANTIL
ANTE CONSEJO DIRECTIVO



UNIVERSIDAD DE SAN CARLCS DE GUATEMALA

- - CC. Control Académico
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS _

* CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO -CUM- Q!EP%
9. Avenida 9-6 % ?rm;nfll Eziilis";(;isod';A" RE‘ a. .i ?_g G 1 E
Tel, 24187531 elefux 2 3 - -
ec-mm'l: usacpsic(@usac.edu.gt . v D!R. 1 903_291 2
De orden de Jmpresion Final de Investigacion
02 de octubre de 2012
Estudianie

Raquel Andrea Ordofiez Sosa
Escuela de Ciencias Psicologicas

Edificio
Estudiante: |

Transcribo a ustedes el ACUERDO DE DIRECCION UN MIL OCHOCIENTOS
NOVENTA Y SIETE- GUION DOS MIL  DOCE  { 1867-2012), que
literaimente dice:

“UN MIL OCHOCIENTOS NOVENTA Y SIETE: Se conocio el expediente que
contiene el Informe Final de Investigacion, titulado: “DEBILIDAD MOTRIZ
COMO LIMITANTE EN EL DESARROLLO PSICOSQCIAL ENNINOSDE 7-8
ANOS QUE ASISTEN A LA ESCUELA RICARDO CASTANEDA PAGANINI
JORNADA MATUTINA® de la carrera de: Licencialura en Psicologia, -
realizado por: :

Raquel Andrea Ordofiez Sosa CARNE No. 200713785

El presente trabajo fue asesorado durante su desarrollo por Licenciada Evelyn
Palma y revisado por Licenciada Ninfa Jeaneth Cruz Oliva. Con base en o
anterior, se AUTORIZA LA IMPRESION del Informe Final para los tramites
correspondientes de graduacion, los que deberan estar de acuerdo con el
instructivo para Elaboracion de Investigacion de Tesis, con fines de graduacion
profesional.” : ' .

Atentamente,

“I0 Y ENSEN

lgaby



Escuela ge Cienciasg i

P - as Psicaild
LIHVERSTDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA 24C8BLION o Informacion o °
SUM/USAC

S FIRMA: HORA: L -
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS 1659-2012
CENTRO UNIVERSITARIC METROPOLITANO -CUM- 017-2012
. Av 48, ificio “A"
T aeta75% Tlefex 18750 126-2012
conail: usacpsic@husnc.cdu. gt

INFORME FINAL

Guatemala, 02 de octubre 2012

SENORES
CONSEJO DIRECTIVO

'ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO

Me dirijo a ustedes para informarles que la Licenciada Ninfa Jeaneth Cruz Oliva ha
procedido a la revisién y aprobacién del INFORME FINAL DE INVESTIGACION

titulado:

“DEBILIDAD MOTRIZ COMO LIMITANTE EN EL DESARROLLO
PSICOSOCIAL EN NINOS DE 7 - 8 ANOS QUE ASISTEN A LA ESCUELA
RICARDO CASTANEDA PAGANINI JORNADA MATUTINA.”

ESTUDIANTE: CARNE No.
Raquel Andrea Ordéiiez Sosa 2007-13785

CARRERA: Licenciatura en Psicologia

El cual fue aprobado por la Coordinacién de este Centro el 28 de septiembre 2012
y se recibieron documentos originales completos ¢l 01 de octubre 2012, por lo que se
solicita -continuar con los trmites correspondientes para obtener ORDEN DE
IMPRESION

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Licenciado Mar ia Enriquez
COORDINADOR
Centro de Investigaciones en Psicologia-CIEPs. “Mayra Gutiérrez

¢.c archivo
Arelis



IBVERSIDAD DE SAN CARLOS DU GUATEMALA

CIEPs. 1660-2012
REG: 0172012
REG: 126-2012

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS
CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO -CUM-
9. Avenidn 9-45, zons 1) Edificio “A”
Tel. 24187530 Telefax 24187543

¢onail: wsrepsic@uanc.ed.pt Guatemala, 02 de octubre 2012

Licenciado Marco Antonio Garcia Enriquez,
Centro de Investigaciones en Psicologia
-CIEPs.-“Mayra Gutiérrez”

Escuela de Ciencias Psicologicas

Licenciado Garcia:

De manera atenta me dirijo a usted para informarle que he procedido a la revision
del INFORME FINAL DE INVESTIGACION, titulado:

“DEBILIDAD MOTRIZ COMO LIMITANTE EN EL DESARROLLO
PSICOSOCIAL EN NINOS DE 7-8 ANOS QUE ASISTEN A LA ESCUELA
RICARDO CASTANEDA PAGANINI JORNADA MATUTINA.”

ESTUDIANTE: v CARNE No.
Raquel Andrea Ordéiiez Sosa 2007-13785

CARRE RA: Licenciatura en Psicologia

Por considerar que el trabajo cumple con los requisitos establecidos por el Centro

de Investigaciones en Psicologia, emito DICTAMEN FAVORABLE el 17 de

septiembre 2012, por lo que se solicita continuar con los tramites respectivos.

Atentamente,

Arelis./archivo



Guatemala, 29 de agosto de 2012

Universidad de San Carlos

Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Centro de Investigacién en Psicologia “Mayra Gutiérrez”
Lic. Marco Antonio Garcia

Estimado Licenciado Garcia:

Atentamente me dirijo a usted para informarle que he procedido a la asesoria del Informe Final,
titulado:

DEBILIDAD MOTRIZ COMO LIMITANTE EN EL DESARROLLO PSICOSOCIAL EN NINOS DE 7- 8 ANOS QUE
ASISTEN A LA ESCUELA RICARDO CASTANEDA PAGANINI JORNADA MATUTINA.

ESTUDIANTE CARNE No

Raquel Andrea Ordofiez Sosa 200713785

CARRERA: Licenciatura en Psicologia

Por considerar que el trabajo cumple con los requisitos establecidos por el centro de Investigacion

en Psicologia, emito DICTAMEN FAVORABLE y solicito continuar con los tramites respectivos.
Atentamente,

ID Y ENSENAD A TODOS

=
Y
Evelyn Palma
Licenciada en Psicologia

Colegiada Activa No. 3,066



Guatemala, 24 de agosto de 2012.

Licenciado

Marco Antonio Garcia

Coordinador Centro de Investigaciones en Psicologia
-CIEPs- “Mayra Gutiérrez’

Escuela de Ciencias Psicol6gicas

CuMm

Licenciado Garcia:

Deseéandole éxito al frente de sus labores. Por este medio le informo que la
estudiante Raquel Andrea Ord6iiez Sosa, camé 200713785 realiz6 en esta
institucién 12 anamnesis a Padres de Familia, Test de Bender y el Test
basado en la escala de desarrollo de Jean Piaget a 12 alumnos, como parte
del trabajo de Investigacion titulado: "Debilidad Motriz como limitante en el
desarrollo psicosocial en nifios de 7-8 afios que asisten a la Escuela Ricardo
Castafieda Paganini, jornada matutina “ en el periodo comprendido del 20 de
agosto al 24 de agosto del presente afio, en horario de 7: 30 a 12:30.

La estudiante en mencién cumplié con lo estipulado en su proyecto de
Investigacion, por lo que agradecemos la participacién en beneficio de nuestra
institucion.

Sin otro particuiar, me suscribo,

Licenciada Brenda Chacon
Directora de la Escuela Oficial “Ricardo Castafieda Paganini”
teléfono 24423007




PADRINOS

NINFA JEANETH CRUZ OLIVA
LICENCIADA EN PSICOLOGIA
COLEGIADO ACTIVO No. 643

ANA LUCIA ORDONEZ SOSA
ARQUITECTA
COLEGIADO ACTIVO No. 3951



DEDICATORIA

A Dios: Porque a El le doy la gloria de mis logros, porque el transformo lo

imposible en posible.

A mis padres: Por haberme brindado su entera confianza, dedicacién, apoyo y

orientacion que ha iluminado mi camino y darme la pauta en mis estudios.

A mi mama: Fabiola de Orddfiez por su paciencia y sus sabios consejos en

momentos de tristeza, alegria y enojo.

A mi papd: Por nunca dejarme desviar del camino y lo estupendo que has sido
en todo momento de mi vida. A quien jamas encontraré la forma de agradecer
gue me haya brindado su mano en las derrotas y logros de mi vida, haciendo de
este triunfo mas suyo que mio por la forma en la que guié mi vida con amor y

energia.

A mis hermanos: Roberto Ordéfiez y Ana Lucia Ordéfiez por apoyarme

siempre.

A mi prometido: Oscar Morales por su amor y apoyo incondicional, un
hombre que solo ha sabido darme lo mejor de si, sin dobleces ni egoismos, con
alegria, compaferismo, dulzura, y por sobre todas las cosas ese estar siempre

ahi, con su mano tendida y su corazon abierto.

A mis amigos: Por su sinceridad y apoyo en varias ocasiones y por compartir

momentos inolvidables en mi vida.



AGRADECIMIENTOS

A la Universidad de San Carlos de Guatemala
y a la Escuela de Ciencias Psicolédgicas
por la formacién profesional.

A la Escuela Ricardo Castafieda Paganini
Por su grandiosa colaboracion al permitirme realizar mi investigacion de campo,
generando asi la expansién del que hacer psicolégico.

A la licenciada Ninfa Cruz
Por su especial interés, tiempo y paciencia durante mi investigacion.



INDICE

Pagina
Resumen
Prélogo
CAPITULO |
INTRODUCCION
1.1. Planteamiento del Problema y Marco TeOrCO ........cccccvvvvvvveiiiiiiiiiiiieieeeeeee, 7
1.1.1. Planteamiento del problema..........ccccccviiiiiiiiiiiiee 7
O O |V = 1 oo (=T Tl 9
3 22000 R B T= o T [T F= To I 13T 1 ¢ 2P 10
1.2.1.1.2. SINCINESIAS ..cceeeeeeeeeeeee e 13
1.2.0.0.3. Paratonia.....cccooeeeeee oo 14
1.2.3 Desarrollo pSICOSOCIAL:........cooeeeeeeeeee e 17
1.2.3.1 SOCIAlIZACION......ccce e oo 18
1.2.3.2. AdAPLaCION ..o 19
2 TG TR AN U | (o Tod'0] o o = o | (o P 19
1.2.4 Teoria de VIgOtSKY.........ueiiiiiieeiiiiiiiiieee et 20
1.2.5.Procesos y periodos del desarrollo del nifio............oooeeeeeiie. 24
1.2.5.1. Procesos DiOlOQICOS. ......coiiieeiiiiiice e 24
1.2.5.2. ProCces0S COQNOSCILIVOS ......ccceiviiiiiiiiiie e e eeeeeeiie e 24
1.2.6. EStadio pre-0peratorio.........oooeeeeieee oo 26
1.2.7. EAUCACiON PSICOMOLIIZ: ...cceiieiiiiiiiiiiieee et 29
1.2.8.1 Procesos SOCIOEMOCIONAIES: ........uuuuiiiieeeiieeeiiiie e 31
1.2.8.2. PAdres QUIOIITAIIOS .....uuiieeeeeiieiiiiiiie ettt 33
1.2.8.3 Padres demMOCIAtICOS........cceeviiieeiiiiiiee e e e ee et e e e e e e e e 33
1.2.8.4 Padres Negligentes........cooooiiieeii e 34
1.2.9. ;QUE €S el aprendiZaje? ......cceeiieieiiee e 35
1.2.10. Los procesos de la conducta y de la socializacion: ........................ 37

1.1.3. HIPOTESIS ..o 38



1.1.3.1 Definicion conceptual y operacional de las variables ...................... 38

1.1.3.1.1 Variable independiente..............uuiiiiieeiiiiiiicce e 38
1.1.3.1.2. Variable dependiente...........coooieiiiiiii e 38
1.1.3.2. INAICAUOIES ...ttt e e e e e e 38
1.1.3.2.1. SOCIAlIZACION......ccoeeeeeeeeeeeeeeeeee 38
0 IR 707 o - T ] = T [0 O 39
1.1.3.2.3 Relaciones Familiares ..........ccouuuuuiiiieieiieiiiiiiise e 39
1.1.3.2.4 AULO-CONCEPLO ...coveriiiiiiiee et 39

CAPITULO I

TECNICAS E INSTRUMENTOS ....cviiiiieiecieceecee ettt eee e eae et eae s 40
2.1. DescripCion de 1a MUESIIA ........cooviiiiiiiiiiiiee e 40
2.1.1.Técnicas de recoleccion de datos: .........ccoevvvvviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee 40
P2 I R @ | 7= V7= T [ o PP 40
2.1.2.2 ANAMINESIS: ..ciiiiiiiiiiie ettt 41
2.1.2.3 Técnicas de analisis estadistico, descripcidn e interpretacion de ... 41
2.2, INSITUMEBNTOS. ...t e et e et eeeeaa s 42
2.1. Test de Bender KOPPItZS .....ccoovveviiiiiiiiieeeeeeeeiie e 42

CAPITULO 1l

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS........... 45
3.1 Caracteristicas del lugar y la poblacion ..............ccccieiiiiiiiiiiee 45
3.1.1. Caracteristicas del Lugar:...........cccooeieiiiiiiiiiiiii e 45
3.1.2. Caracteristicas de la poblacion:............ccccviiiii i 45
3.2. ANAlisis CuAlItatiVO: .......cccevviiiiiiiieeeeceeeeeeeeeeeeeeeee e 47

CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.......cottiiiiiiiiiiiiiceee e 55
4.1, CONCIUSIONES .. ..ot e e et e e e e e eeeaees 55
4.2. RECOMENUACIONES ...t e e 57

4.3, BIDHOGIafia. ..o 59

R A o 1<) (0 1 T 62



Anexo NO.1 Hlustraciones de BeNUEK ........cou e, 62

Anexo No. 2 Protocolo para test de Bender KOPPitzs .......ccooeveeeevvveiiiiiiinneeenn. 66
Anexo No. 3 Cuestionario para entrevista de historial clinico anamnesis....... 67
Anexo No. 4 Test de Conservacion de conceptos: Jean Piaget .................... 74
Anexo No. 4 GrAfica de Test de DENET .........ccccveeveeveeeeeeeeeceeeee e, 75
Anexo No. 5 Grafica de Testde jean piagetl ........cccovvvveeeiiiiiieeeeeeeeecee e 80

ST €1 [0 1:7- 1 4 [0 NN TR TP 82



RESUMEN

La concepcion del ser humano atraviesa por distintas fases de desarrollo.
Durante todo este proceso experimenta cambios principalmente fisicos y
mentales ademas de sociales y culturales, dependiendo del grupo en el cual se
desenvuelve, no obstante en dichas fases se presentan etapas que marcan su
desarrollo pero que ante todo determinan el grado de madurez que adquieren. El
interés de los expertos en reconocer lo que sucede en los diversos periodos de
la infancia se ve reflejado en la psicologia infantil, esta disciplina no solo toma en
cuenta las diferencias individuales sino también todas aquellas caracteristicas
comunes del desarrollo evolutivo del nifio, por ello es de importancia conocer los
diversos problemas psicomotrices que limitan la integracion del infante al entorno
social.

El siguiente trabajo de tesis denominado “Debilidad motriz como limitante
en el desarrollo psicosocial en nifios de 7- 8 afios que asisten a la escuela
Ricardo Castafieda Paganini Jornada matutina”, se llevara a cabo con doce
nifios y nifias del centro de educacién primaria Ricardo Castafieda Paganini de la
ciudad de Guatemala, en un periodo estimado de 2-3 semanas del mes de
agosto del presente ciclo escolar 2012, el mismo estard a cargo por la bachiller
Raquel Andrea Ordofiez Sosa.

El objetivo principal de la presente investigacion constituyo la
identificacion de las consecuencias de la debilidad motriz en el desarrollo
psicosocial asi como determinar la tasa de morbilidad existente en la etapa pre-
operacional-concreta en los nifios y nifias, y como ésta limita el desarrollo
biopsicosocial normal para la integracién social. La utilizacion de las pruebas
psicométricas: Test de Bender Koppitzs y la Escala de desarrollo de Jean Piaget,
seran los Instrumentos fundamentales para establecer el parametro comparativo
de normalidad y anormalidad motriz; en la investigacion pretendera identificar las
diversas limitaciones culturales, fisicas, psicolégicas, sociales, que afectan a los
infantes objetos de estudio.

La debilidad motriz y desarrollo biopsicosocial en los nifios que se
encuentran en la etapa pre-operacional concreta del centro de educacion
primaria Ricardo Castafieda Paganini, tendra como resultado definir
conclusiones y recomendaciones que coadyuven al bienestar y desarrollo normal
de los individuos de la investigacion, asi como aquellos que presenten
caracteristicas similares en las diversas poblaciones estudiantiles comprendidos
en el periodo pre-operatorio concreto.



PROLOGO
En la actualidad es frecuente encontrarse con padres que manifiestan
preocupacion al observar que sus hijos se mueven constantemente, no se
concentran al hacer las tareas o no respetan normas, padres cuyos hijos son
considerados como "niflos problema”, alumnos con problemas de aprendizaje o
gue dificultan el desarrollo de las clases, siendo rechazados por profesores,
comparieros de curso o los propios familiares. En muchos de estos casos la

respuesta se ve relacionada con la debilidad motriz.

Los niflos en edad escolar son un grupo de gran importancia social.
Conocer el rendimiento estudiantil, ya que este sera un indicador de la
adaptacion a su circulo social, hecho que esta influenciado en gran medida en

los factores psicosociales y bioldgico de manera individual.

El propésito de la investigacion fue conocer como la debilidad motriz se
convierte en una limitante para el desarrollo psicosocial en los nifios que estan
comprendidos en la etapa pre-operacional. Por lo cual se procedié a limitar la
investigacion en una muestra de doce infantes en las edades de 7y 8 afios que
asisten a la escuela Ricardo Castafieda Paganini Jornada matutina de la ciudad
de Guatemala, los nifios presentan notables signos de rendimiento y atraso
escolar, para lo cual se efectu6 el estudio en un periodo de cinco dias a través
del desarrollo de las pruebas: el test de Bender Koppitzs y test de Conservacion
de Jean Piaget, en los cuales se determinaron sus capacidades psicomotoras.
De esta manera también se procedié a evaluar el factor biolégico por medio de
anamnesis con los padres y encargados de cada uno de los infantes objetos de

gue constituyeron la muestra para el presente estudio.

Los infantes con debilidad motriz se ven afectados en realizar
movimientos normales, influyendo estos en los procesos de cambio ordenado en

las diferentes etapas en las que logra la interaccién con el medio, cada una de
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estas etapas tiene un nivel cada vez mas complejo de movimientos, acciones,
pensamientos, emociones, sentimientos. La debilidad motriz en su vinculacién
con el objetivo planteado se deduce que también dificulta el desarrollo de la
personalidad sobre las bases del amor propio y confianza en si mismo, no
favoreciendo el despliegue maximo de sus capacidades y potencialidades, ni
coadyuvan al conocimiento critico de su realidad generando la poca o nula

participacion activa en su sociedad.

Luego de abordar la conceptualizacibn de la psicomotricidad, y la
problemética que causan los diversos trastornos psicomotores, entre los que se
pueden sefialar torpeza, inestabilidad, desorganizacion conjunta del esquema
corporal y de las nociones espacio, temporales, inhibicion psicomotriz, entre
varios; sefialamos que la formacion integral del ser humano es poco valorada en
el trabajo educativo, pero que es de vital importancia en la formacion de
escolares con necesidades educativas especiales; por tanto, se requiere que el
docente encargado de los infantes que se encuentran en la etapa pre-
operacional concreta trabaje continuamente con el desarrollo de la
psicomotricidad como  factor determinante para el desarrollo normal e

interaccidon del medio social en el cual se desenvuelven los nifios y nifias.

El estudio de la debilidad motriz contribuird a nivel social como aporte
tedrico indirecto porque fortalecerd los conocimientos que existen sobre los
trastornos de la psicomotricidad especificamente sobre la debilidad motriz y la
influencia que genera en el desarrollo biopsicosocial de los nifilos que se
encuentran en la etapa pre-operacional concreta aportando argumeéntenos
cualitativos y cuantitativos que sirvan de base para el diagnoéstico situacional de
centros educativos que tengan problematica en el aprendizaje de los infantes
dentro de estos podemos mencionar que en el centro de estudios objeto de
investigacion se presentd una prevalencia del 70% en infantes con un nivel

inferior en la maduracion de acuerdo a su etapa de desarrollo infantil. Por lo
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tanto este instrumento de investigacion contribuye en la busqueda de soluciones
traducidas en actividades oportunas para reducir el impacto generado por el
trastorno de debilidad motriz en los infantes de la escuela Ricardo Castafieda
Paganini jornada matutina, de la ciudad de Guatemala asi también servira de
guia para la identificacién de trastornos de desarrollo psicomotriz en los diversos

centros educativos de la republica de Guatemala.



CAPITULO |
INTRODUCCION

A continuacion se presenta el estudio de debilidad motriz como limitante en el
desarrollo psicosocial en nifios de 7- 8 afios que asisten a la Escuela Ricardo
Castafieda Paganini jornada matutina, cuyo propoésito fue determinar la
prevalencia existente asi como los factores que influyen en el desarrollo
psicosocial. Es importante resaltar y expresar que la familia representa un
espacio fundamental para el desarrollo psicosocial de los nifios, en este espacio
se crean los primeros vinculos de afecto que condicionaran, en mayor o menor
intensidad, el estilo de las relaciones que el nifio establezca en los afios
posteriores de su vida y que intervienen en su entorno social, emocional vy
biolégico y que a su vez contribuyen en la adquisicion adecuada de la

psicomotricidad.

La psicomotricidad busca que el nifio consiga un mayor dominio sobre su
propio cuerpo y, por tanto, que logre autonomia, auto-concepto, adaptacion y
socializacion; lo cual incidirhd tanto sobre el propio cuerpo como sobre las
relaciones que éste establece con el entorno. Por medio de observaciones
directas que fueron realizadas dentro de los salon de clase se pudo determinar
gue los nifios provenientes de estos hogares, pueden presentar sentimientos de
frustracion o inferioridad al igual la baja autoestima, el mal desarrollo psicomotriz
y el mal equilibrio emocional comparativamente con nifios de igual edad,
provenientes de hogares integrados Este trabajo se integra por la siguiente

estructura:

En el capitulo I, la estructura del informe se encuentra dividida en cuatro
capitulos, el planteamiento del problema, y marco tedrico, esto permitid
determinar como influye la debilidad motriz en el desarrollo psicosocial y a la vez

se convierte en limitante en el desarrollo de actividades escolares en la etapa
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pre-operacional de los infantes objetos de estudio, asi mismo integra todas las
interacciones cognitivas, emocionales, simbdlicas y sensorio motrices que le
permiten y le dan la capacidad de expresarse dentro del contexto psico-social.

En el capitulo Il titulado técnicas e instrumentos, técnicas de recoleccion de
datos, donde se comprueba la prevalencia de la debilidad motriz en los infantes
objetos de estudio determinando el grado de persistencia que puede generar
este trastorno en el desarrollo educativo. Igualmente se describe las técnicas
de recolocacion y procesamiento de los datos de campo asi como de gabinete,
la forma en que se procesaron los test psicométricos (Test Bender y el test de
conservacion de conceptos de Jean Piaget) y en qué porcentaje existe debilidad
motriz. Asi mismo el capitulo Il constituye la presentacion e interpretacion de
resultados evidenciando de esta manera el grado de afeccion y prevalencia de la
debilidad motriz sobre los infantes, asi como las diversas caracteristicas del

lugar en donde se efectud el estudio, caracteristicas intrinsecas de la poblacion.

En el capitulo IV se localiza las conclusiones, y recomendaciones, finales
qgue parten del proceso de la investigacion asi como los aportes personales
ofrecidos a través del proceso de investigacion tedrica cientifica basada en las
teorias del desarrollo infantil y la debilidad motriz basadas en los aportes del Dr
Bender Koppitzs y Dr. Jean Piaget también se detalla la bibliografia y anexos
correspondientes al desarrollo del estudio cientifico. Concluyendo que el auto
concepto, la autoestima, la socializacion, la adaptacién tienen sus raices en las
experiencias vividas durante la primera etapa de la infancia ocurriendo en
primera instancia en el seno familiar. En un hogar donde se respira un ambiente
de carifio, respeto, confianza y estabilidad, los nifios o nifias se crian y
desarrollan psiquicamente mas sanos y seguros, contribuyendo en su relacion y
percepcion con el exterior, de esta misma forma genera actitud positiva y

constructiva hacia la vida.



1.1. Planteamiento del Problemay Marco Teoérico

1.1.1. Planteamiento del problema

Los procesos de crecimiento y desarrollo humano se inician con la
concepcion del ser humano y finalizan cuando se alcanza la edad adulta. El
crecimiento y el desarrollo, son dos procesos esencialmente diferentes,
especialmente cuando se estudia el ambito del desarrollo humano, ciertos términos
basicos salen a la luz como: crecimiento, maduracién, aprendizaje, desarrollo,
ambiente, entre otros. Al investigar el tema de la Debilidad motriz como limitante en
el desarrollo psicosocial en nifios de 7- 8 afios nos encontraremos que dos factores
a considerar son el crecimiento y desarrollo normal del individuo. El crecimiento es
un proceso bioldgico dinamico que se expresa por el aumento en el nidmero y
tamafio de las células. Incluye cambios en las dimensiones corporales y es un
fendbmeno anatomico generalmente manifestado en el habito externo por un
aumento progresivo de talla del individuo.® Como se describe en el enunciado
anterior el crecimiento es un fendmeno muy organizado que estd determinado
genéticamente, y que a su vez esta regulado por mecanismos enddégenos (internos

del organismo), pero influenciados por factores externos como la nutricién.

El Desarrollo es un circulo de crecimiento en el tiempo, con un principio y un
fin. También es una progresiva especificacion y perfeccionamiento de la funcion
fisioldgica y una organizacién cada vez mas compleja y menos automatica, mas
espontanea de la informacién de la conducta.? Asi mismo el desarrollo es un
proceso diferenciado desde el nacimiento hasta la adultez, Jean Piaget propuso
etapas del desarrollo humano, en el cual cada periodo se caracteriza por la
presencia de ciertos procesos y estructuras mentales que maduran y fortalecen

permitiendo el paso de cada una de ellas. A diferencia de Piaget, Vygotsky

! Ferrandiz Vindel, I., “Aspectos Evolutivos y Educativos de la Respuesta al Alumnado con Discapacidad Motriz”
2 Diccionario Enciclopédico de Educacion Especial, Tomo I, Aula Santillana, 1985.
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considera que le desarrollo humano es un proceso de desarrollo cultural, siendo la

actividad del hombre el motor del proceso de desarrollo humano.

La debilidad motriz es un trastorno que se identifica como un problema de
origen psicomotor, se relaciona en forma negativa con el aprendizaje del infante,
porque una buena educacion psicomotora es la base para que logre una buena
capacidad intelectual, y asi mismo interactie con su medio ambiente de forma
normal. Existe una estrecha relacion entre el desarrollo de las funciones motrices y
las funciones psiquicas (movimiento y mente). Y estas funciones tienen a su vez
una directa relacion con el aprendizaje, comportamiento y capacidad intelectual, La
investigacion presente analizard de forma cientifica como la Debilidad Motriz influye
en el desarrollo psicosocial de la etapa pre-operacional concreta en los nifios de 7-
8 anos que asisten a la escuela Ricardo Castafieda Paganini Jornada matutina”,
proceso que durara un periodo de cuatro semanas del mes de agosto del presente
ciclo escolar. Los problemas del desarrollo psicomotor como la debilidad motriz y la
problematica que estos generan en el desarrollo psicosocial de los infantes tienen
poco 0 ningun conocimiento asi también ningln estudio sobre la influencia que
estos generan en la poblacion estudiantil del centro educativo Ricardo Castafieda
Paganini. Como manifiesta la directora del centro educativo Brenda Chacén es de
gran relevancia conocer los problemas psicomotores que manifiestan los nifios del
centro educativo, asi como también como reconocerlos, y como poder tratar cada

uno de ellos para facilitar la integracion social e individual de los infantes.

Los problemas de psicomotricidad en general son desconocidos en gran
parte por los profesores del centro educativo. Este tipo de trastorno se expresa de
manera diversa, y ha sido identificado por los educadores como problemas de
tartamudeos, pronunciacion de silabas, problemas de escritura, falta de atencion,
entre otros (disfemias, dislexias, dislalia, déficit de atencién etc.). Estos trastornos
pueden enmascaran aquello que no puede ejecutar de forma normal el infante. Si

trata de dibujar no alcanza a representar nada; si intenta hablar su diccion es
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dificultosa. Si pretende construir y modelar todo se le desarma, fracasa en las
destrezas mas elementales; no puede patear una pelota, ni andar en bicicleta. Sus
comparieros evitan que participe en los juegos de competencia, estas dificultades
marcan draméticamente al nifio que las padece y dificultan su desarrollo e

integracion.

La investigacion aportara un mayor conocimiento del problema de debilidad
motriz y la influencia que genera en el desarrollo biopsicosocial de los infantes
objetos de estudio respondiendo a: ¢, Cuéles son las consecuencias de la debilidad
motriz en el desarrollo biopsicosocial? ¢ Cual es la relacion entre la debilidad motriz
y el desarrollo psicosocial en nifios de 7-8 afios? ¢Cuéles son los factores que
influyen en el desarrollo de la debilidad motriz? ¢Cuéles son las consecuencias
emocionales que manifiestan los nifios con problemas de debilidad motriz? ¢ Cuales
son las consecuencias motrices que evidencian los nifios con problemas en su
motricidad?, facilitando la comprension y cuestionamiento sobre el problema de la
debilidad psicomotriz a educadores y padres de familia y como ésta influencia su
desenvolvimiento y adaptacion social. La investigacién se centrara en el estudio de
doce nifios y niflas comprendidos en las edades de 7 y 8 afios que se encuentran en
la etapa pre-operacional concreta y que cursan el grado de primero primaria en la
escuela Ricardo Paganini del departamento de Guatemala, estos nifios se
encuentran formalmente inscritos en el ciclo escolar dos mil doce, los infantes
objetos de estudio son referentes de los educadores como nifios con problemas de
aprendizaje. Para el andlisis de la debilidad motriz en se utilizaran pruebas

psicométricas y procesos anamnesis en el sitio de aprendizaje.

1.1.2. Marco teérico

Las referencias tedricas y conceptuales que a continuacién se describen
integran el problema en el ambito psicoldgico-social incorporando para ello los

conocimientos previamente adquiridos durante el desarrollo estudiantii como de
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investigacion bibliografica referente al tema de la debilidad motriz y el desarrollo
psicosocial del infante, basados en las teorias principales de: Dupre, Vigotsky, y
Jean Piaget como autores principales, con el propdésito de orientar la basqueda y
conceptualizacion adecuada de los términos utilizados para el abordaje y desarrollo

de la investigacion.

1.1.2.1. Debilidad motriz

La debilidad motriz es un trastorno del desarrollo psicomotor comprende
la exageracion de los reflejos tendenciosos, trastornos de la reflectividad
plantar, sincinesias, paratonia y torpeza constitucional. Dupré lo define como
la insuficiencia e imperfeccion de las funciones motrices consideradas en su
adaptacion a los actos ordinarios de la vida, la torpeza de la motilidad
voluntaria (gestos pesados, poco graciles y precisos para actividades como
caminar) sincinesia, refiriéndose a los movimientos difusos que implican
grupos musculares no afectados normalmente por un determinado gesto como
movimientos buco-faciales, movimientos inferiores y la paratonia o dificultad

extrema para obtener una relajacién muscular.®

El parrafo anterior explica que la debilidad motriz es un trastorno
psicomotor, y que los que padecen dicho trastorno indudablemente pueden
presentar torpeza de la motilidad voluntaria pudiendo afectar sus movimientos
a nivel cognitivo y afectivo haciendo que el infante no se integre y desarrolle

una adecuada formacion integral.

Los estudios de neuropsiquiatria infantil realizados por Dupré (1907-
1909), sobre la “debilidad motriz”, expusieron por primera vez lo que se

denomina psicomotricidad del nifilo. Partiendo de este trabajo puso de

3 Ajuriaguerra, J. 1996. “Psicopatologia del nifio,. pp. 104.
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manifiesto que los trastornos motores no eran por causa de lesiones
neurologicas, sino por una deteccion en el desarrollo funcional denominada

“Debilidad motriz”.

La debilidad motriz refleja alteraciones en las que se ven afectados varios
aspectos del desarrollo de los infantes; de ahi radica la importancia de
intervenir cuanto antes en la identificacion y diagnéstico del mismo, pues el
trastorno repercute negativamente en las diversas areas del nifio, agravando y

comprometiendo el desarrollo normal.

Los trastornos del desarrollo psicomotor son muy dificiles de definir,
reflejan siempre alteraciones en las que se ven reflejados varios aspectos del
desarrollo del nifio se puede decir que de modo general, los trastornos
psicomotrices estan muy ligados al mundo afectivo de la persona. La
debilidad motriz se refiere a la dificultad que presenta el nifilo para moverse en
el espacio y al manipular objetos, por tanto para los nifios resulta muy dificil
adecuar su cuerpo a una posicion determinada que una actividad requiera,
llevar objetos de un lugar a otro o realizar actividades como juegos de

construccion, juegos de coordinacion fina incluyendo la realizacion de trazos.

La debilidad motriz es una forma en que el nifio no consigue alcanzar un
adecuado dominio sobre su cuerpo y sobre las relaciones que éste establece
con el entorno, de modo general, se puede concluir que estan ligados al mundo
afectivo de la persona; de ahi, que su valoracion se deba contemplar la
globalidad en el individuo. * Afortunadamente la debilidad motriz no se
caracteriza por ser un trastorno que limita en su totalidad a la persona, sin
embargo la persona que lo padece manifiesta malestar emocional y social por

sus caracteristicas, éstas comprometen las relaciones sociales, pues

4 Ajuriaguerra, J. 1996. “Psicopatologia del nifio,. pp. 105.
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contribuyen a que el otro, lo vea como anormal y esto genera sentimientos de

inseguridad y un desarrollo inadecuado psicosocial inadecuado.

Los niflos con debilidad motriz suelen presentar algunas o varias de las

siguientes caracteristicas:

¢ Tropiezan constantemente, chocan o se caen sobre todo al correr.

e Uso inadecuado de instrumentos de escritura (lapiz, crayola, etc.) y
herramientas de uso cotidiano (cubiertos, tapas de botellas, otras).

e Presentan dificultad para manipular materiales de construccion cuyas
piezas requieren de precision para ser encajadas entre ellas.

e El vestirse o desvestirse serd una accibn muy compleja para el nifio
debido a que le resulta dificii abotonar, desabotonar, abrochar,
desabrochar o atarse los sujetadores o cierres.

e El dibujo y la grafomotricidad se ven afectados, por lo que el proceso de
escritura puede sufrir un retraso si el nifio se encuentra en la etapa de

este aprendizaje.’

Las caracteristicas anteriormente descritas evidencian la falta de autonomia
por parte del sujeto victima de la debilidad motriz. La ausencia de esta
capacidad de realizar las actividades cotidianas indudablemente cultivan en la
persona emociones que pueden generar frustraciones por no realizar cosas

aparentemente simples como lo es “abrocharse un botén”.

El trastorno es complejo de definir sin embargo “a debilidad motriz como
sintoma se encuentra en los nifios de emotividad labil, con frecuentes pero
discretas perturbaciones del esquema corporal y una vida imaginativa

dominada, a menudo por la mediocre distincién entre el yo y su medio”. ® A

° Ajuriaguerra, J. 1996. “Psicopatologia del nifio,. pp. 104.

| 12



veces, también presentan tics y sincinesias, pero éstos siempre estaran
asociados a un movimiento. El nifio es incapaz de hacer un esfuerzo para

relacionar su medio ambiente con él, ligandolo a su esquema corporal.

Si este trastorno no es tratado a tiempo puede llegar a afectar las
diferentes &reas de desarrollo del nifio; principalmente el &rea afectiva,
sensorial, psiquicay motor.

La dificultad que presenta el nifio para moverse en el espacio y al manipular
objetos, por tanto para los nifios resulta muy dificil adecuar su cuerpo a una
posicion determinada que una actividad requiera, llevar objetos de un lugar a
otro o realizar actividades como juegos de construccién, juegos de

coordinacion fina (incluyendo la realizacion de trazos).

Lo importante de acudir con un profesional especializado es que
realice un diagnéstico adecuado que permita discriminar si el nifio sufre una
"debilidad motriz" o si se trata de otro trastorno psicomotor, de esta manera se

podra enfocar correctamente el tratamiento o reeducacion.

Dupre en 1911 identificé una entidad concreta, a la que llamo debilidad

motriz compuesta por los siguientes factores:

1.2.1.1.1. Torpeza de la motilidad voluntaria Gestos burdos, pesados
como trabados, marcha poco grécil. Frente a una tarea o gestualidad
precisa, el nifio se instala inadecuadamente. Esto puede caracterizar un
acontecimiento brusco e inmaduro en los nifios, con conflicto se va

adaptar a su medio.

1.2.1.1.2. Sincinesias Movimientos difusos que implican grupos
musculares no afectados normalmente por un determinado gesto.

Debemos distinguir las sincinesias de imitacién, suelen difundirse
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horizontalmente (movimientos de pronosupinacion que se difunden,
bastante frecuentes que desaparecen lentamente en el curso de
evolucion) y las sincinesias tonicas, se difunden a través del eje vertical
movimientos buco-faciales importante cuando se mueven las manos y
movimientos de los brazos cuando se mueven los miembros inferiores.
Esto solo se da en algunos nifios y persisten con la edad, mucho méas
patologicas.

1.2.1.1.3. Paratonia Imposibilidad o dificultad extrema para obtener una
relajacion muscular activa. Especie de contraccion cerulea, en algunos

casos pude llegar hasta la catalepsia.

La debilidad motriz también suele asociarse a diferentes problematicas
entre ellas la estimulacion psicosocial por defecto o por exceso, el desarrollo
cognitivo del nifio es el resultado que obtiene del entorno familiar, donde
los padres o encargados pueden potenciar, estancar o disminuir este desarrollo,
gue serd importante para la madurez escolar del nifio. La carencia afectiva se
refieren a aquellas situaciones en que la maduracion de la personalidad del nifio
se interfiere por la falta de aprecio, carifio y vinculos emocionales adecuados lo
gue puede generar un pobre conocimiento de si mismo y de sus capacidades,

pero este trastorno también puede estar asociado a factores bioldgicos.’

Una vez mas se hace hincapié, el Dr. Dupre afirmaba que el desarrollo en
la familia es significativo, ésta juega un papel elemental en la formacion integral
del nifio como sujeto, la evolucion que sufren los infantes durante las distintas
etapas de desarrollo se veran afectadas en sus actividades psicomotoras, como
correr hasta comunicarse a través del habla. Los problemas mencionados
pueden incrementarse o verse reflejados por falta de estimulacion en una forma

adecuada, sin embargo, esto se puede evitar, generando una estimulacion a

! Ajuriaguerra, J. 1996. “Psicopatologia del nifio,. pp. 106.
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temprana edad en los infantes o detectando el mismo problema en sus inicios.
Este tipo de trastornos pueden corregirse trabajando inicialmente con el vinculo
gue debe existir entre el nifio y sus padres, con el medio y con los objetos que lo
rodean lo que contribuira en gran medida para que el nifio desarrolle mejor su

intelecto y sus capacidades motrices.

Los trastornos del desarrollo psicomotor reflejan siempre alteraciones en
las que se ven afectados varios aspectos del desarrollo del nifio, es asi que
estos trastornos psicomotrices estan muy ligados al mundo afectivo de la
persona. Podremos dividir estos trastornos en: debilidad motriz, inestabilidad
motriz, inhibicion motriz, retraso en la maduracion, desarmonias ténico-motoras,
trastornos del esquema corporal, apraxias (trastorno neuroldgico caracterizado
por la pérdida de la capacidad de llevar a cabo movimientos de propdsito,
aprendidos y familiares a pesar de tener la capacidad fisica) y dispraxias
infantiles ( patologia psicomotriz que implica una falta de organizacion del
movimiento debilidad motriz generalizada o circunscrita a ciertas habilidades), en
relacion a los nifios con debilidad motriz, estos suelen presentar torpeza de
movimientos (movimientos pobres y dificultad en su realizacién), asi como
paratonia, entendida como cuando el nifio no puede relajar el tono de sus

musculos de forma voluntaria y los contrae exageradamente.

El nifio con incapacidad motriz tiene dificultad para inhibir sus movimientos,
asi como la emotividad ligada a estos, no puede mantener un esfuerzo de forma
constante, se muestra disperso, suele predominar la hiperactividad y las
alteraciones en los movimientos de coordinacion motriz, y suele presentar
problemas de atenciéon, de memoria y comprension, asi como trastornos
perceptivos y de lenguaje. En relacion al nifio inhibido motrizmente indica que
suele mostrarse tenso y pasivo, como un temor a la relaciéon con el otro, a la
desaprobacion, y ello le hace no hacer (inhibir) amplios movimientos corporales

gue le harian demasiado visible.
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Las desarmonias tonicas tienen que ver con las variaciones afectivas y con
las emociones, entre las cuales se encuentran la paratonia (el individuo no
puede relajarse y el pretenderlo aumenta mas su rigidez) y las sincinesias
(movimientos que se realizan de forma involuntaria, al contraerse un grupo de

musculos cuando se realiza otro movimiento).

Los trastornos del esquema corporal sefiala que se diferencian dos grupos,
los referentes al conocimiento y representacion mental del propio cuerpo o
asomatognosia (el sujeto es incapaz de reconocer y nombrar en su cuerpo

alguna de sus partes) y los trastornos referidos a la utilizacién del mismo.

Las apraxias, afirma que el nifio conoce el movimiento que ha de hacer, pero
no es capaz de realizarlo correctamente, realiza movimientos lentos, presenta
falta de coordinacion e incapacidad de copiar imagenes o figuras geométricas.
Finalmente, sefala que las dispraxias suelen confundirse con la debilidad motriz,
no obstante, estas se caracterizan por que el nifio tiene una falta de organizacion

del movimiento, en donde la escritura es de las areas mas afectadas.®

Lo anterior demuestra que existen muchos trastornos relacionados con la
psicomotricidad, es decir que el cuerpo estd conectado con la mente y las
emociones. Cuando se realiza una accion, ésta va acompafiada de un
pensamiento y una emocion. Por medio de la psicomotricidades el nifio puede
expresarse permitiéndole encontrar su equilibrio, una adecuada psicomotricidad
le ayudara a desarrollarse y a comunicarse, permitiendo de esta manera la
integracion normal en la sociedad en la cual se desenvuelve el infante. Las
caracteristicas psicomotrices propias del nifio las que podrian ser visibles y

constantes como las acciones desordenadas o0 agitadas son signos de

8 Ajuriaguerra, J. 1996. “Psicopatologia del nifio,. pp. 106.
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trastornos psicomotores. El nifio impulsivo para actuar tendra dificultades en la

coordinacion y eficiencia motriz.

1.2.3 Desarrollo psicosocial:

El proceso de trasformaciones que se dan en una interaccion permanente del
nifio con su ambiente fisico y social. Este proceso empieza desde el vientre materno
gue es integral, gradual, continuo y acumulativo. Es un proceso de cambio ordenado y
por etapas, que se logra por la interaccion con el medio niveles cada vez mas
complejos de movimientos y acciones, pensamientos, del lenguaje, de emociones y
sentimientos y de relaciones con los demas. El desarrollo psicosocial es la integracion

de lo emocional con lo social. °

El desarrollo del nifio es un proceso complejo y gradual, es decir lleva su
tiempo, en el que distintos factores interactian entre si en forma dindmica. El medio
socio-economico y cultural en que nace cada nifio estara presente a lo largo de su
crecimiento e influird en su desarrollo fisico y en su formacién subjetiva, como
también lo haran el aspecto bioldgico y el psicolégico. Si bien pueden dividirse estos
aspectos para el andlisis, no es facil diferenciarlos en la realidad, por las mismas
caracteristicas del ser humano, por ser un una persona que se ha formado desde la

relacion con los otros. Por ser eminentemente social.

La experiencia muestra sus interrelaciones: factores que parecen tan
condicionantes como el genético, por ejemplo, pueden ser reforzados por acciones
psico-sociales. Proceso de interaccion progresiva entre el nifilo y su ambiente por el
gue va adquiriendo las capacidades, y especialmente los conocimientos, que le
convierten en miembro adulto de su sociedad o ser contrarrestados; experiencias
familiares negativas pueden atemperarse por la influencia del medio cultural, etc. A

esta complejidad del proceso se agregan los aspectos de resiliencia, cuyo

Bouzas patricia. 2004: constructivismo de Vigotsky, desarrollo psicosocial pp102.
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fortalecimiento oportuno aparece ahora como un componente necesario e

imprescindible en las intervenciones sociales de promocién del desarrollo.*®

El proceso de interaccion progresiva entre el nifio y su ambiente, en el que va
adquiriendo las capacidades, y especialmente los conocimientos, que le convierten en
miembro y desarrolla su madurez tienen relacibn en el abordaje sociocultural,
advierte el impacto de los factores sociales y culturales en relacién entre padres e
hijos. El factor genético es tan fundamental en el desarrollo integral del ser humano

como el factor social.

Es importante mencionar los factores que se dan en el desarrollo psicosocial

como.

1.2.3.1 Socializacién

Es el proceso a través del cual los seres humanos aprenden e
interiorizan las normas y los valores de una determinada sociedad y
cultura especifica. Este aprendizaje permite obtener las capacidades
necesarias para desempefiarse con éxito en la interaccién social.’* La
cultura es la encargada de establecer las normas y formas de
comportamiento dentro de la sociedad, ella es la encargada de regir el
actuar de las personas; cuando un nifilo no cumple con estas reglas ya
establecidas se le sefiala de anormal o desfasado, generando elementos
de frustracién por el no cumplimiento de estas reglas, sin embargo; el
nivel cultura que han asimilado las personas no es el mas apropiado,
sefalan y afectan emociones y sentimientos en las persona. El socializar
es un proceso importante por el cual el nifio, aprende a diferenciar lo
aceptable de lo inaceptable en su comportamiento, que debe fomentarse

en los nifios y niflas desde muy corta edad.

10 Bouzas patricia. 2004: constructivismo de Vigotsky, desarrollo psicosocial pp103.
1 Bouzas patricia. 2004: constructivismo de Vigotsky, desarrollo psicosocial pp104.
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1.2.3.2. Adaptacion

Es el proceso por el cual un grupo o un individuo modifican sus
patrones de comportamiento para ajustarse a las hormas imperantes en el
medio social en el que se mueve. Al adaptarse, un sujeto abandona
hébitos o practicas que formaban parte de su comportamiento, pero que
estan negativamente evaluadas en el ambito al que desea integrarse. **
Este proceso es de vital importancia porque el nifio ha asimilado nuevos
conocimientos y ha desarrollado las habilidades para poder hacer uso de
los mismos en la resolucién de los problemas a los que se enfrenta en su
vida diaria, lamentablemente se nace en una cultura ya establecida en la
gue no se le pregunta al nifio si le parece ser de tal o cual forma, se le
atribuyen comportamientos ya establecidos y el debe acatarlos por regla
general. Los nifilos con caracteristicas de debilidad motriz regularmente
evidencian problemas en la adaptaciébn en cuanto a comportamiento,
revelan un cierto problema de conducta a través de la incapacidad de

movilizarse o comportase de tal o cual forma ya establecida.

1.2.3.3. Autoconcepto

Es el conjunto de imagenes, pensamientos y sentimientos que el
individuo tiene de si mismo. Pensamientos y sentimientos que,
consecuentemente, permiten diferenciar dos componentes o dimensiones
de los mismos: los cognitivos y los evaluativos™®. El auto-concepto es
importante porque no se crea solo como resultado de los pensamientos y
sentimientos del individuo, sino se produce un significado propio a partir

de esas experiencias a partir se constatarse en relacion con los demas y

12 Bouzas patricia. 2004: constructivismo de Vigotsky, desarrollo psicosocial pp104.

13 Bouzas patricia. 2004: constructivismo de Vigotsky, desarrollo psicosocial pp104
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guarda una gran relacion con el autoestima; creando una Vvision
egocéntrica positiva. Regularmente los nifilos con debilidad motriz
manifiesta conflicto en relacion a su propia percepcion, esta problematica
no contribuye al alcance de un auto-concepto integro por las
caracteristicas de la problematica descritas con anterioridad.

1.2.4 Teoria de Vigotsky

El Dr. Ernest Vigotsky creia al igual que Piaget que los nifios construyen
activamente sus conocimientos, afirmaba tres cosas fundamentales: las habilidades
cognoscitivas del nifio solo se pueden comprender cuando se analizan e interpretan
desde un punto de vista del desarrollo, las habilidades cognoscitivas estan mediadas
por las palabras, el lenguaje y las formas de discurso, las cuales sirven como
herramientas psicolégicas para facilitar y transformar la actividad mental, y las
habilidades cognoscitivas se originan en las relaciones sociales y estan enclavadas
en un fondo sociocultural.** La teoria de Vigotsky ha despertado un gran interés por
la creencia de que el conocimiento es situado y colaborativo, las habilidades
cognoscitivas que el nifio adquiere son instrumentos que ayudan en el desarrollo e
integracion social, interactuando con personas, situaciones, objetos, artefactos,
herramientas, libros y su comunidad, es decir interactuando con la realidad que
experimenta el nifio. Esto sugiere que el conocimiento puede adquirirse mejor a

través de la interaccion con otros en actividades cooperativas.'”

Las habilidades cognoscitivas estan intimamente ligadas con el medio en el cual
se desenvuelve el nifio, se dice entonces que la conducta exploratoria, realizada en
un tiempo y en un espacio determinado, permiten la internalizacion de estos

conceptos hasta llegar a la funcion simbdlica, haciendo un trampolin para el desarrollo

14
Santrock, John W.; 2004 “Psicologia de la Educacién”, Teoria de Vigotsky. pp 51

15 Santrock, John W.; 2004 “Psicologia de la Educacién”, Teoria de Vigotsky. pp 51
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de la creatividad, la comunicacion y la individualidad, sobre todo haciendo como la
piedra fundamental para una de las funciones psicolégicas superiores como lo es el
lenguaje, la atencién y la memoria, sin embargo, estas caracteristica, se ven
afectadas en un nifio con problemas de debilidad motriz, empero, no significa que no
logre desarrollar esas habilidades, pero, si le seran dificiles de integrar.

Los dos tipos de funciones mentales que Vigotsky dice que existen son: las
inferiores y las superiores. Las funciones mentales inferiores son aquellas con las que
nacemos, son las funciones naturales y estan determinadas genéticamente. El
comportamiento derivado de las funciones mentales inferiores es limitado; esta
condicionado por lo que podemos hacer. Estas funciones nos limitan en nuestro
comportamiento a una reaccioén o respuesta al ambiente. Las funciones mentales
superiores se adquieren y se desarrollan a través de la interaccion social. Puesto que
el individuo se encuentra en una sociedad especifica con una cultura concreta, Las
funciones mentales superiores estan determinadas por la forma de ser de esa
sociedad: Las funciones mentales superiores son mediadas culturalmente Para
Vygotsky, a mayor interaccion social, mayor conocimiento, mas posibilidades de

actuar. *®

La atencion, la memoria, la formulacion de conceptos son primero un fenémeno
social y después, progresivamente, se transforman en una propiedad del individuo.
Cada funciébn mental superior, primero es social (interpsicoldgica) y después es
individual, personal (intrapsicoldgica). A la distincion entre estas habilidades o el paso
de habilidades interpsicolégicas a intrapsicologicas se le llama interiorizacion.
(Frawley, 1997). El desarrollo del individuo llega a su plenitud en la medida en que se
apropia, hace suyo, interioriza las habilidades interpsicolégicas. En un primer

momento, dependen de los otros; en un segundo momento, a través de la

16 Santrock, John W.; 2004 “Psicologia de la Educacién”, Teoria de Vigotsky. pp 52
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interiorizacion, el individuo adquiere la posibilidad de actuar por si mismo y de asumir

la responsabilidad de su actuar.®’

El nifio nace en una relacién social ya establecida, en esa relacién con los otros
se va construyendo su individualidad, su propia subjetividad, pero eso no significa,
gque se constituya en un ser individual, es un sujeto en relacion a los otros, a través
de las etapas de su desarrollo individual. EI medio social no es simplemente una
condicion externa en el desarrollo humano, sino, una verdadera fuente para el
desarrollo del nifio ya que en él estdn contenidos todos los valores y capacidades
materiales, asi como espirituales en el cual interacttia de forma cotidiana. El mismo,

ha de hacer suyas, las experiencias y actividades para el desarrollo propio.

El decia que la relacion que existe entre el aprendizaje y el desarrollo influye en
el conocimiento. Estas ideas reflejan especificamente su perspectiva de que el
funcionamiento cognoscitivo tiene un origen social, una de las ideas originales de
Vigotsky es un concepto de la zona de desarrollo proximo. Este término es usado
para referirse al rango de tareas que son demasiado dificiles para que los nifios las
dominen solos, pero que pueden dominarse con la guia y ayuda de adultos o de nifios
mas habiles. La zona de desarrollo préximo, esta determinada socialmente.
Aprendemos con la ayuda de los demas, aprendemos en el ambito de la interaccion
social y esta interaccion social como posibilidad de aprendizaje es la zona de

desarrollo préximo.*®

La teoria Vygotskyana es muy especifica respecto a como se deben estudiar las
perspectivas del crecimiento individual en cualquier caso de actividad intersubjetiva.
Esto se hace examinando la zona del desarrollo préximo (ZDP). La ZDP surge
generalmente como el contexto para el crecimiento a través de la ayuda. Dos rasgos

de la ZDP hablan directamente sobre nuestra preocupacion general de la unificacion

1 Santrock, John W.; 2004 “Psicologia de la Educacién”, Teoria de Vigotsky. pp 53
18 Santrock, John W.; 2004 “Psicologia de la Educacién”, Teoria de Vigotsky. pp 53
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de la mente tanto cultural como computacional a través del lenguaje, como son: La
ZDP se puede construir de forma natural o deliberada, reflejando precisamente la
diferencia entre el crecimiento real y el potencial. Vygotsky hace énfasis en el juego,
ya que este permite que el nifio se comprometa a actividades que se hayan muy por
encima de su cabeza pero sin ninguna consecuencia directa social derivada del

fracaso.

La estructura mas sutil de la ZDP, la cual debe de ser intersubjetiva pero
asimétrica en la cual un individuo debe de comprometerse e un esfuerzo atencional
con al menos otra persona. Respecto a la asimetria, una de las personas debe de
estar mas capacitada en la tarea y por lo tanto conducir al otro mas alla del nivel real
de desarrollo. Lo importante es que la intersubjetividad y la asimetria se construyen y
mantienen mediante el lenguaje. La teoria de la actividad y la ZDP nos ofrecen una

manera de analizar las relaciones del individuo con el mundo.*°

Aportando a lo mencionado por Vigotsky acerca del desarrollo proximo es de
vital importancia para los progresos en la construccion del conocimiento y en la
modificacién de la problematica que manifiesta el nifio respecto a la debilidad motriz,
los niflos van adquiriendo y realizando a partir de las interacciones con otras
personas, que poseen mayor experiencia. El infante aprende a pensar creando, con
otros individuos o de forma solitaria; interiorizando progresivamente versiones mas
adecuadas de las herramientas “intelectuales” que le presentan y le ensefian
activamente las personas mayores; las interacciones que favorecen el desarrollo
incluyen una ayuda activa. Esto pone en evidencia una vez mas el papel significativo
de los apoyos proximos al nifio, la familia, especificamente hablando, ésta contribuye

paralelamente al desarrollo social y fisico que presente el nifio.

19 Santrock, John W.; 2004 “Psicologia de la Educacién”, Teoria de Vigotsky. pp 53
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1.2.5.Procesos y periodos del desarrollo del nifio

1.2.5.1. Procesos biolégicos

Los procesos biolégicos implican cambios en el pensamiento, la
inteligencia y el lenguaje del nifio. La herencia genética tiene un papel muy
importante, los procesos bioldgicos son el fundamento del desarrollo del cerebro,
de aumento de la estatura y el peso, de los cambios en las habilidades motoras y
de los cambios hormonales de la pubertad®.

Asi mismo se constituye que los procesos biolégicos son muy
importantes, pues el nifio desde que esta en el vientre de la madre trae genes
de los padres que contribuirdn al desarrollo fisico en primera instancia, pero
también el infante sufrira de cambios hormonales, su motricidad se ve afectada
por los mismos. Asimismo estos cambios en la motricidad dependeran del tipo
de estimulacién que reciba el nifio en las diversas etapas de su desarrollo. Esto
se vera reflejado en la vida posterior del nifio, la debilidad motriz generalmente
se desarrolla por la falta de estimulacion adecuada; no se debe a un problema
congénito o biolégico.

1.2.5.2. Procesos cognoscitivos

Los procesos relacionados con la manipulacién béasica a la que la mente
somete toda la informacion que ha llegado a su entorno como la percepcion, la
comprensioén y la produccion del lenguaje, la memoria el aprendizaje la ejecucién
del razonamiento y la resolucidon de problemas. “Implican cambios en el
pensamiento, la inteligencia y el lenguaje del nifio. Los procesos de desarrollo
cognoscitivo permiten que un nifio obtenga un buen crecimiento. ** Para Jean

Piaget los procesos cognoscitivos se centran en los procesos del pensamiento y

Santrock, John W. 2004: Psicologia de la Educacion. Procesos biolégicos. pp 35

21
Santrock, John W.; 2004. Procesos y periodos del desarrollo del nifio. Procesos cognoscitivos. Pp. 36

| 24



en la conducta que estos reflejan. Desde el nacimiento se enfrentan situaciones
nuevas que se asimilan; los procesos en si, se dan uno tras otro, siendo factores
importantes en el desarrollo, el equilibrio y el desequilibrio, ambos impulsan el
aprendizaje y se produce la acomodacion del conocer. Las diferentes habilidades
motrices que el nifio adquiera en parte se deben al desarrollo cognitivo y a la

estimulacion ambiental.

La habilidad motriz, requiere de factores cognitivos para adquirirse. A los
nifios que padecen o manifiestan ausencia de esta habilidad generalmente se les
estigmatiza y se les ve como nifios problema, por ser una de sus
manifestaciones la hiperactividad. El cuadro que a continuacién se presenta
describe los avances cognitivos que el nifio alcanza durante la etapa pre-

operacional, y la importancia de los mismos para su desarrollo.

Avance Importancia

Los nifios pueden pensar acerca de algo sin

Uso de los simbolos necesidad de verlo frente a ellos.

El mundo es mas ordenado y predecible; los
nifos son conscientes de que las
alteraciones superficiales no cambian la
Identidades naturaleza de las cosas.

Comprension de

Comprension de Se hace més evidente que el mundo es
ordenado; ademas, los nifios comprenden

causa-efecto
gue ellos pueden hacer que sucedan cosas.

Capacidad para Resulta posible organizar objetos, personas

clasificar y hechos en categorias con significado.

., Los nifnos ueden contar manejar
Comprension de P y J

cantidades.
nameros
Las relaciones con los demas son posibles a
. medida que los nifios logran imaginar como
Empatia

se puede sentir otra persona.
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Resulta posible explicar y predecir las
acciones de otras personas, al imaginar sus

Teoria de la mente ) L . 29
creencias, sentimientos y pensamientos.

El cuadro anterior demuestra que el nifio puede avanzar segun su
desarrollo en las etapas y que una gran parte del aprendizaje del nifio ocurre en
el ndcleo familiar, asi mismo como en el ambiente social en el cual se
desenvuelve (el vecindario, la escuela entre otros). La base de toda
comunicacion social y la transmision de la cultura de una generacién a la
siguiente dependen principalmente del lenguaje. La mayor parte de las funciones
cognoscitivas: el pensamiento, la abstraccion, la formacién de conceptos, la

planificacion, el razonamiento, el recuerdo, el juicio y la resolucién de problemas.

1.2.6. Estadio pre-operatorio

El estadio preoperatorio es el segundo de los cuatro definidos por Piaget
actualmente llamado cognitivos. Piaget empleo el término operacion para referirse a
actos o pensamientos verdaderamente légicos, denominaremos a este estadio mas
intuitivo del razonamiento estadio preoperatorio. Esa nueva forma de pensamiento,
llamada pensamiento simbdlico conceptual, consta de dos componentes: simbolismo no
verbal y simbolismo verbal. Lo que podemos observar el simbolismo no verbal cuando el
nifio utiliza los objetos con fines diferentes de aquellos para los que fueron creados. El
simbolismo verbal es la utilizacion por parte del nifio del lenguaje o de signos verbales
gue representan acontecimientos y situaciones, el lenguaje permite a los nifios descubrir
cosas acerca de su medio. A pesar de todas sus ventajas, el aprendizaje del lenguaje

origina al principio un gran desequilibrio, confusién y frustracién.?®

La adquisicion del lenguaje es significativo para el nifio, y en especial el nifio que
revela problemas con la debilidad motriz, de este elemento importante el nifio podra

hacer uso para expresar emociones y sentimiento, asimismo, los padres haran uso de

2 Ingalls P. Robert.1987 “Retraso Mental: La nueva perspectiva”. El desarrollo cognoscitivo segun Piaget. pp.224
3 Ciifford. Margaret M. 1870. Enciclopedia practica de Psicologia. Estadio preoperatorio. Pp. 104
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esta herramienta para informar al nifio y corregir en alguna parte o en su totalidad el
problema. Sin lugar a dudas el lenguaje es un sistema de comunicaciéon simbdlica y
convencional que se aprende, es fundamental para el desarrollo de los infantes, esta
unido a los procesos de maduracion referidos al simbolismo, lo no verbal se da cuando el

nifio empieza a reconocer objetos y al hacer gestos.

El estadio preoperatorio se caracteriza por actos o pensamientos verdaderamente
l6gicos en el cual se desarrollan diversas areas del razonamiento, la adquisicion del
lenguaje es uno de los pasos mas maduros y a la vez mas importantes que el nifio debe
dar en el estadio preoperatorio. Piaget y Vigotsky afirmaron que el lenguaje es esencial
para el desarrollo intelectual en tres aspectos: El lenguaje nos permite compartir ideas
con otros individuos y de este modo comenzar el proceso de socializacion. Esto a su vez
reduce el egocentrismo, el lenguaje ayuda al pensamiento y memoria, pues ambas
funciones requieren la interiorizacion de acontecimientos y objetos, quiza lo mas
importante es que el lenguaje permite a la persona utilizar representaciones e imagenes

mentales o pensamientos, al realizar experimentos mentales.

El pensamiento sigue fuertemente ligado a sus experiencias fisicas y
perceptuales, pero su creciente habilidad para usar las representaciones mentales sienta
las bases para el desarrollo del lenguaje para participar en el juego de fantasia. Aunque
hay avances en nifios de esta edad sobre el pensamiento en muchos sentidos no es

como el de los adultos®*,

En la etapa pre-operacional una de las caracteristicas mas importantes es el
lenguaje para el infante al socializar con los demas por medio de la comunicacion, la cual
opera mentalmente con los objetos, en la cual cada palabra cuenta con un significado

especifico para el contenido situacional.

4 Ciifford. Margaret M. 1870. Enciclopedia practica de Psicologia. Estadio preoperatorio. Pp. 104
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Los nifios son facilmente engafiados por las apariencias, tienden a concentrarse
en el aspecto mas destacado de una inhibiciébn o cuento ignorando todo lo demas. Los
nifios no pueden considerar el pasado o el futuro. Tampoco consideran lo alto o ancho al
mismo tiempo. Se vuelven capaces de usar representaciones mentales y lenguaje para
describir, recordar, razonar acerca del mundo, aunque solo de manera egocéntrica. Las
caracteristicas principales son: Pensamientos de representacion, juego de fantasia,

gestos simbélicos, egocentrismo.?

Lo primordial que se menciona acerca de que el nilo comienza a convertirse en
un instrumento del pensamiento en la busqueda de una solucién la cual desarrolla en el
simbolismo a través del juego, lenguaje y la imitacion, la capacidad que pueda adquirir al
representar sus pensamientos, fantasias y gestos representandolos en el juego servira
para que él infante pueda ser independiente, por eso es importante la etapa pre-
operacional para el desarrollo; ya que es en esta etapa que desarrolla la comunicacion,
descubre la interioridad de una persona hacia las otras, y en este intercambio crece el
pensamiento a la vez que las relaciones sociales, esta integridad revela a través de la
adquisiciéon del conocimiento que el nifio es capaz de crear cambios en beneficio propio y

que esos cambios pueden darse por medio de la comunicacion.

Piaget menciona que en la etapa pre-operacional, la experimentacion motora
intensa y amplia permite al nifio lograr no solo su destreza motora aun torpe, sin embargo
esta torpeza como se le ha denominado puede cambiar debido a la estimulacién en
etapas previas al desarrollo del nifio, aqui, Unicamente se acentdan ciertas conductas
pero que pueden ser modificadas. También, afirma la confianza en sus medios propios,
base indispensable de su autonomia, independencia e iniciativa necesaria para afrontar
las pruebas que plantea su crecimiento. lgualmente, establece las bases para el

desarrollo cognoscitivo y social futuro, el lenguaje del nifio en el estadio pre-operatorio es

2
5 Clifford, Margaret M. “Enciclopedia Practica de la pedagogia”. Estadio preoperatorio.pp 105
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egocéntrico. Esto demuestra que el infante a través de la riqueza de la experimentacion
en la actividad linguistica depende en gran parte de su medio ambiente y de la

estimulacidén que reciba de otras personas.

1.2.7. Educacion psicomotriz:

La educacion psicomotriz es una técnica basada en una pedagogia activa,
flexible y objetiva que aborda al nifio en forma integral durante las diferentes etapas de su
desarrollo, con la finalidad de mejorar las capacidades intelectuales, afectivas y sociales
a través del movimiento, es una estrategia educativa utilizada sobretodo en la educacién
preescolar y escolar. Sin embargo es posible aplicarse en otros ambitos de acuerdo al

uso que se le desee dar, ya sea educativo (preventivo) o reeducativo (terapéutico®).

La educacion psicomotriz en una técnica que pretende estudiar al nifio desde un
punto de vista integral, es muy importante porque responde y ayuda a normalizar o
mejorar el comportamiento del nifio. Se propone, previo analisis del problema, educar
sistematicamente las distintas conductas psicomotrices con el fin de facilitar el accionar
de las diversas técnicas educativas permitiendo asi una mejor integracion escolar,

familiar y social que favorecen de forma preventiva o reeducativa.

La educacion psicomotriz pone de relieve la unidad y la globalidad de la persona
humana, la necesidad de actuar sobre el plano educativo al nivel del esquema corporal
como base de la disponibilidad corporal y la nociéon de disponibilidad corporal como
condiciobn de las diversas relaciones de "ser" en el medio social. La educacion
psicomotriz es una accion pedagdgica y psicoldgica que utiliza los medios de educacién
fisica con el fin de normalizar o mejorar el comportamiento del nifio. La educacién
psicomotriz busca favorecer en el individuo el dominio y conocimiento de su cuerpo, para
que partiendo de €l adquiera una experiencia directa con el mundo que lo rodea y logre

cambiar el comportamiento a través de la accion. 2’

% Pico, Luis y Vayer,Pierre. 1977. Educacion psicomotriz. y retraso mental. Educacion Psicomotriz. Pp 9-10
27 . . . o . ) . . .
Pico, Luis y Vayer,Pierre. 1977. Educacion psicomotriz. y retraso mental. Educacion Psicomotriz. Pp 9-10
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En efecto se visualiza como la educacion psicomotriz atribuye al esquema
corporal un elemento para favorecer la educacion psicomotriz ante cualquier movimiento,
por ejemplo, oscilacion de un brazo. Actualmente la educacion fisica, no solo se plantea
el desarrollo de los masculos del brazo, sino también la toma de conciencia en el nifio de
la movilidad de sus brazos y de los distintos planos espaciales en que tal movimiento se
desarrolla, el infante deberd comprender la importancia para que sea capaz de adaptar

sus movimientos de forma precisa.

La educacion se propone, tras analizar los problemas, educar sistematicamente
las diferentes conductas motrices y psicomotrices con el fin de facilitar la accion de las
diversas técnicas educativas permitiendo asi una mejor integracién escolar y social, se
fundamenta en una pedagogia activa, la cual fue la primera en formular la necesidad de
construir la accién educativa no sobre programas 0 procesos previos, sino sobre la
actividad infantil y aprendizajes particulares, postulando el desarrollo de todas las

dimensiones del ser humano y los principios que deben conducir a la educacion integral:

e Respeto a la personalidad de cada nifio y sus particulares intereses.
e Accion educativa basada en la vida.
e Actividad del nifio como punto de partida de todo conocimiento y relacion.

e El grupo como célula de base de organizacién social y de conocimientos?®,.

La educacion expone muchas técnicas que influyen para una adecuada
integracion social escolar por medio de principios como el respeto hacia el infante e
intereses, lo que refleja que el adulto debe empezar por poner el ejemplo para que el
infante conozca los valores y por medio de ellos pueda adquirir intereses, los pueda
expresar a los demas de una forma activa en el trayecto de su vida, compartiendo todo

tipo de conocimiento que haya adquirido a través de la experiencia.

8 Pico, Luis y Vayer,Pierre. 1977. Educacion psicomotriz. y retraso mental. Educacion Psicomotriz. Pp 11
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1.2.8. Educacion psicofuncional:

La técnica integradora de potenciales psiquicos, intelectuales y motores que
integran el yo del niflo. La educacién psicofuncional abarca ejercicios que
corresponden al estimulo y desarrollo de: La atencion, la intensidad de la percepcion
motora y la memoria auditiva, acuidad de la percepcion visual y la memoria visual, la
percepcion tactil, la memoria motriz, la orientacion espacial y la imitacion de actitudes.
Se refiere a que la educacion debe ser integral, permanente, continua, sistematica y
multifactorial para garantizar la atencion y la memoria del nifio. Toda esta
combinacion de ejercicios de educacion de la actividad ténica y de la relacién para
integrar el esquema corporal, la atencion precede a toda ensefianza, atender,
entender y aprender. El nifio inmaduro es incapaz de fijar su atencion en forma
permanentemente esta es traida por la variedad de estimulo que lo rodean,
provocando su distraccion. Al carecer de continuidad no se fija el conocimiento la

estabilidad se producird por una atrayente y progresiva ejercitacion.?

La atencién despierta como estado de tensidn psiquica, permite al nifio aprender
los diversos estimulos que le son dados y a su vez la estimulacién visual, auditiva,
kinestésica y otras su receptividad sensorial llega a la memoria y se graban en ella.
Se origina por un ciclo en el cual la atencion es el centro de la partida para llegar a la
receptividad de la memoria. La educacién de la atencidon aparece asi como el factor

béasico y predominante sobre el que se va a apoyar.*

Para que la debilidad motriz evolucione positivamente en el nifio es importante

trabajar desde este enfoque, a nivel cognitivo y emocional.

1.2.8.1 Procesos socioemocionales:

La teoria de Jean Piaget define que: los procesos implican cambios en las

relaciones que tienen los nifios con otras personas, cambios en las emociones y

2 Molina de Costallat, Dalila. 1977. 1 Educacion psicofuncional. Educacién psicofuncional. Pp 33-37
% Molina de Costallat, Dalila. 1977. 1 Educacion psicofuncional. Educacion psicofuncional. Pp 33-37
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cambios en la personalidad, los cuidados que tienen los padres con sus hijos los
primeros cinco afios de vida son un momento critico en el desarrollo de los nifios
pequefios. EIl desarrollo social y emocional temprano de los nifios depende de
una variedad de factores, incluyendo los genes y la biologia (por ejemplo: salud
fisica, salud mental y desarrollo del cerebro) y factores ambientales y sociales
(por ejemplo: familia/comunidad, los padres y el cuidado del nifio). Estos factores
pueden tener una influencia positiva o negativa en el desarrollo de los nifios. Los
aspectos siguientes, ya sea en el nifio o en el ambiente, influyen en el desarrollo

social y emocional de los infantes pequefios en los primeros 5 afios de vida:

e Salud fisica general del nifio
e Temperamento del nifio (estilo de conducta con la cual nacié el nifio)
e Tension familiar y recursos disponibles para proveer ayuda y como se

maneja esto.>

Estos correlatos indican que el nifio principia los procesos socio-emocionales
desde que es cuidado por sus padres elaborando fantasias e imagenes
mentales; empieza a rodearse en su existencia de sentimientos e
interpretaciones particulares y gradualmente va asociando cada experiencia sin
diferenciar conscientemente de los actos realizados y con lo cual reacciona ante
diferentes circunstancias aun de adulto. La familia juega un rol importante como
agente socializador ya que va a determinar la salud, el temperamento y la
tensién del nifio. Un ejemplo de que el infante goce de una buena salud encierra
muchas cosas de su medio, algunas cosas como ver la Television parecen no
ser dafiinas pueden reducir la oportunidad de que su nifio tenga relaciones
humanas interpersonales, las cuales son muy importantes durante los primeros
afos.Las relaciones interpersonales son importantes porque ayudan a los nifios
a entender y a relacionarse emocionalmente con el mundo que los rodea. Para

fomentar ésta clase de desarrollo, se le podria proporcionar al nifio un ambiente

1 . . .
3 Ingalls P. Robert 1978: Retraso mental: La nueva perspectiva. Proceos socioemocionales. pp 220
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de apoyo emocional y con sentido de pertenencia. Se sabe que cada ser
humano es unico y singular, y también parecido a los demas, por eso se dice
gue cada persona adquiere un distinto temperamento, cada individuo tendria que
hacerse consiente de sus acciones y reacciones, con lo cual se observa cémo
éste puede ser condicionado por el entorno y como sera, él mismo, quien se

construye.

1.2.8.2. Padres autoritarios

Son estrictos y punitivos, exhortan a sus hijos a que los obedezcan y los
respeten. Establecen limites y controles firmes a sus hijos. Los hijos de estos
padres se comportan de forma socialmente incompetentes. Impulsan a los nifios
a ser independientes, pero siguen colocando limites y controles sobre sus
acciones. Se permite una negociacion verbal amplia, son calidos y apoyan a sus
hijos®%. Los padres autoritarios pueden confundir educacién con autoridad y por
ello considerar que el Unico modo de educar a sus hijos es a través de normas
establecidas bajo su Unico criterio, debido a esto, tiende a ser sometido,
dependiente  de otros; hacen lo que los demdas quieren porque tienen
autoestima baja y no piensan al realizar sus actos. Este tipo de padre, es
realmente nocivo para el nifio que padece de debilidad motriz, las caracteristicas
de personalidad en ellos, no le permiten al nifio salir de su problema, viven
constantemente criticAndolos y haciéndolos sentir mal, por la falta de aceptacion
e incomprension respecto de la problematica, pretenden educar al nifio sin tomar
en cuenta su desarrollo, por lo tanto lesionan emocionalmente al nifio. Se

caracterizan por ser punitivos.

1.2.8.3 Padres democréaticos
Los niflos de padres democraticos tienden a ser nifios con mejores logros
escolares, porque les clarifican las dudas, recompensan las conductas

apropiadas y se enfocan menos al castigo fisico y lo acompafian con una

% Santrock, John W. 1987: Psicologia de la Educacion. Padres autoritarios. Pp 74
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explicacion, generalmente son nifios mas seguros, competentes socialmente,
tienden a ser independientes con una mayor autoestima y autocontrol, son mas

auto dogmaticos, son mas activos y creativos.

Estos padres respetan la individualidad y personalidad de sus hijos, a la
vez que los guian, ayudan y orientan en sus opiniones y deseos, también son
tomados en cuenta a la hora de efectuar decisiones que involucran a toda la
familia. Este tipo de padre es fundamental para el desarrollo y la adquisiciéon de
habilidad especificas y superar la debilidad motriz que invade a los nifios. Ellos
esperan comprension, paciencia y reconocimiento de logros; sin duda alguna
esto sera de beneficioso para el nifio. Estos padre cultivan el desarrollo integral

del nifio.

1.2.8.4 Padres negligentes

Estos padres no se encuentran muy involucrados con la vida de sus hijos.
Cuando sus hijos sean adolescentes, quiza desde pequefios este tipo de padres
no contestan sus preguntas>>. Son padres que no se preocupan por sus hijos en
ningun sentido y por lo mismo trasmiten en el infante inseguridad, son altamente
vulnerables ante los demas; esto puede causar que el infante no sea capaz de
resolver sus problemas sociales y personales. Lamentablemente la realidad
actual en Guatemala evidencia esta relacion paterna, problematica, que no
contribuye a la adquisicibn de habilidades que posibiliten la mejora en la
debilidad motriz del nifio. Anteriormente se ha hecho énfasis en el papel
fundamental de la estimulacion ambiental, en la cual los padres y la familia son

fundamentales.

Lo basicamente antes mencionado enfatiza que los padres son parte
fundamental del nifio en su desarrollo. La variedad paterna influye en los

comportamientos del ser humano; se basan en la experiencia que adquieren

8 Santrock, John W. 1987: Psicologia de la Educacién. Padres negligentes. Pp 75
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dentro del nucleo familiar. Los infantes estableceran relaciones basadas en los
comportamientos adquiridos y desarrollados por sus experiencias cotidianas. Los
miembros del circulo familiar mas cercano seran el ejemplo del cual ellos
adquieren su personalidad, las costumbres vitales, el modo de comunicarse y de
actuar, que observan en sus relaciones familiares. Sin duda alguna los padres
democraticos serian el mas aproximado para el bienestar del nifio, ya que ellos
desarrollan la independencia individual de los infantes favoreciendo de esta

manera la autoestima, el autocontrol y creatividad.

Los nifios experimentan la satisfaccion de cumplir con las expectativas de
sus padres, los cuales tienen unaimagen realista de lo que sus hijos son
capaces de dar. A diferencia de los beneficios que trae el padre democratico, el
padre negligente no se encuentra involucrado con sus hijos, ni disciplinan al
nifo. Por otro lado los padres autoritarios controlan a los hijos de una manera
muy estricta, utilizando el castigo y los golpes, los nifios, se sienten inseguros y
temerosos, y no saben qué comportamiento provocara un castigo. Los padres
indulgentes se encuentran involucrados con los hijos, pero no imponen limites

afectando el comportamiento del infante.

1.2.9. ;Qué es el aprendizaje?

El aprendizaje se puede definir como la Influencia relativamente
permanentemente en el comportamiento, conocimientos y habilidades del pensamiento
gue ocurre a través de la experiencia. No todo lo que sabemos es aprendido,
heredamos algunas capacidades innatas, no aprendidas. El &mbito del aprendizaje es
muy amplio, incluye conductas académicas y conductas no académicas; ocurre en las

escuelas y en cualquier otra parte donde los nifios experimentan su mundo. **

El aprendizaje puede definirse como un proceso de cambio relativamente

permanente en el comportamiento de una persona generado por la experiencia. En

34 santrock, John W. 1987. Psicologia de la Educacion. El aprendizaje. Pp. 210
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primer lugar, aprendizaje supone un cambio conductual o un cambio en la capacidad
conductual. En segundo lugar, dicho cambio debe ser perdurable en el tiempo. En
tercer lugar, otro criterio fundamental es que el aprendizaje ocurre a través de la

practica o de otras formas de experiencia (p.ej., observando a otras personas).

El proceso de aprendizaje es un cambio duradero (0 permanente) en la
persona. Parte de la aprehension, través de los sentidos, de hechos o informacién del
medio ambiente. En tal sentido, ocurre un proceso dinamico dentro del cual el mundo
de la comprension que constantemente se extiende llega a abarcar un mundo
psicoldgico continuamente en expansion; significa desarrollo de un sentido de direccion
o influencia, que puede emplear cuando se presenta la ocasién y lo considere
conveniente, todo esto significa que el aprendizaje es un desarrollo de la inteligencia
(Bigge, 1985, p. 17).

El aprendizaje esta centrado en cambios de la estructura cognoscitiva, moral,
motivacional y fisica del ser humano. En definitiva, el aprendizaje es el resultado de un
cambio potencial en una conducta -bien a nivel intelectual o psicomotor- que se
manifiesta cuando estimulos externos incorporan nuevos conocimientos, estimulan el
desarrollo de habilidades y destrezas o producen cambios provenientes de nuevas
experiencias. Asimismo, el profesor en el proceso de ensefianza- aprendizaje es un
facilitador, por lo tanto pretende, de forma deliberada, que la persona logre un
aprendizaje. Su funcién es disefar, ejecutar y evaluar situaciones de aprendizaje para
qgue el alumno alcance logros especificos. Esta relaciébn 2 ensefianza-aprendizaje

puede darse tanto en un proceso educativo como en uno instruccional.®

En otras palabras lo descrito indica que todo lo que el ser humano hace, o lo
gue deja de hacer, se debe a lo que ha aprendido, sobre todo porque se aprende de las
experiencias, adquiriendo habilidades de pensamiento, lo que conduce a la

adquisicion de conocimientos que serviran para facilitar las acciones. Debido a este

% santrock, John W. 1987. Psicologia de la Educacion. El aprendizaje. Pp. 211
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aprendizaje es que se tienen grandes expectativas en nifios con debilidad motriz, si se
le estimula adecuadamente y se sigue un proceso de ensefianza especifico y aplicado,
sin lugar a duda, modificara elementos de su comportamiento motriz que le estan
afectando su desarrollo psicosocial. Los profesores contribuiran con el aprendizaje del
infante, por medio de ellos, se le transmitird motivacion, para que él, adquiera estimulos

e incorpore a su vida comportamiento adecuado alcanzando el aprendizaje efectivo.

1.2.10. Los procesos de la conductay de la socializacion:

Antes de los 7 afios el nifio no distingue entre actividad privada y colaboracion
interindividual: los nifios hablan, pero no se sabe si se escuchan entre si. Después de los
siete aflos se advierte nitidamente concentracion individual cuando estan solos, y
colaboracion efectiva cuando estdn con otros. Asi, se adquiere cierta capacidad de
cooperacion, pues ya no confunde su punto de vista con el de los demas, sino que los
disocia para coordinarlos, se hacen posibles las discusiones, por ejemplo, y tiende a
desaparecer el discurso espontaneo y el mondlogo. Si antes de los siete afios los nifios
jugaban sin tener en cuenta reglas en comun, desde los siete aparecen los juegos de
reglas, donde todos deben respetarlas. El nifio desde su punto de vista con ély con los
demas, hace que se genere una moral de cooperacion y de autonomia personal. Las
reglas se respetan no por imposicion de los mayores sino por un acuerdo para jugar con
reglas, va abandonando su egocentrismo, y empieza a desaparecer las conductas

impulsivas; el nifio reflexionay piensa antes de actuar, delibera interiormente. ¢

Se demuestra claramente que el ser humano es social, por naturaleza actia
por impulso, pero a partir de los 7 afios el infante aprende a cooperar y acepta las reglas
que se le presenten en determinadas situaciones, aprende a reflexionar antes de actuar
dejando el egocentrismo y creando en €l una mayor capacidad de cooperacion y
convivencia, lo que influye en el infante a conseguir el desarrollo propio; debido a esto

es de vital importancia que la familia y la escuela le ensefien a convivir y cooperar.

% Marfia, Jordi y Vivas Julio.1980. La infancia de los siete a los doce afios. Los procesos de la conducta y de la
socializacion Pp. 56-58
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1.1.3. Hipotesis
La debilidad motriz es un factor que afecto el desarrollo psicosocial de los
nifos de primero primaria del centro de educacion Ricardo Castafieda Paganini

jornada matutina, de la ciudad de Guatemala.
1.1.3.1 Definicién conceptual y operacional de las variables

1.1.3.1.1 Variable independiente

La debilidad motriz es una dificultad que presentara el nifio para
moverse en el espacio y al manipular objetos, por tanto para los nifios
resulta muy dificil adecuar su cuerpo a una posicion determinada que una
actividad requiera, llevar objetos de un lugar a otro o realizar actividades
como juegos de construccion, juegos de coordinacion fina (incluyendo la

realizacion de trazos).®’

1.1.3.1.2. Variable dependiente

El desarrollo psicosocial es un proceso de cambio ordenado y por
etapas, que se logra por la interaccion con el medio niveles cada vez mas
complejos de movimientos y acciones, pensamientos, del lenguaje, de

emociones y sentimientos y de relaciones con los deméas®.
1.1.3.2. Indicadores

1.1.3.2.1. Socializacion
Es el proceso a travées del cual los seres humanos
aprenden e interiorizan las normasy los valores de una determinada

sociedad y cultura especifica.

37 Ajuriaguerra, J. 1996. “Psicopatologia del nifio,. pp. 104
® Bouzas patricia. 2004: constructivismo de Vigotsky, desarrollo psicosocial pp102
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Este aprendizaje les permite obtener las capacidades necesarias

para desempefarse con éxito en la interaccion social.

1.1.3.2.2. Adaptacién

Es el proceso por el cual un grupo o un individuo modifican sus
patrones de comportamiento para ajustarse a las hormas imperantes en el
medio social en el que se mueve. Al adaptarse, un sujeto abandona
habitos o practicas que formaban parte de su comportamiento, pero que

estan negativamente evaluadas en el ambito al que desea integrarse.

1.1.3.2.3 Relaciones Familiares
Es la relacién entre los padres y los hijos con una estabilidad

emocional, social y econdémica.

1.1.3.2.4 Auto-concepto

Es el conjunto de imagenes, pensamientos y sentimientos que el
individuo tiene de si mismo. Pensamientos y sentimientos que,
consecuentemente, permiten diferenciar dos componentes 0

dimensiones de los mismos: los cognitivos y los evaluativos.
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CAPITULO I

TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1. Descripcion de la muestra

La poblacion objeto de estudio fue de 12 nifios y niflas, comprendidos
entre las edades de 7 y 8 afos; inscritos en la seccion Unica, del grado de primero
primaria del centro de educacién Ricardo Castafieda Paganini jornada matutina,
de la ciudad de Guatemala durante el segundo trimestre del afio 2012 . La
evaluacion diagnostica que se aplicé a 12 nifios, asi como el andlisis de
anamnesis de sus padres. El tipo de muestreo que se utilizé fue el no aleatorio,
debido a que la seleccion se basé en la conveniencia del investigador, tomando
como muestra a quienes presentan deficiencias en el las &reas psicomotora

gruesa, psicomotora fina y socio-afectiva.

2.1.1.Técnicas de recolecciéon de datos:

2.1.2.1. Observacion

Se utilizé la observacion cientifica directa, consistente en la aplicacion de
las pruebas proyectivas (Test de Bender Anexo No.1) en la cual se
identificaran los signos y sintomas caracteristicos de la debilidad motriz, por
medio de las acciones observadas en los dibujos desarrollados en las nueve
ilustraciones presentadas de forma individual a los infantes objetos de
estudio. En la cual se analizé de forma precisa y concisa los rasgos

particulares plasmados en las pruebas desarrolladas.
Posteriormente se analiz6 la informacion de forma precisa y en funcién de

los conocimientos cientificos descritos acordes a las figuras gestalticas que

estan determinadas por principios biolégicos de accion sensorio.-motriz que
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varian de acuerdo a su funcion de desarrollo y nivel de maduracion (Elizabeth
M, Koppitz) *°

2.1.2.2 Anamnesis:

Se aplico a los padres de familia a través de preguntas especificas para
analizar y ampliar los datos de cada infante y conocer los rasgos bioldgicos,
emocionales y cognitivos, con el objetivo de conocer qué factores pudieron
afectar la motricidad de cada nifio y que los mismos se pueden derivar de los
aspectos afectivos. El procedimiento a emplear fue por medio de
interrogatorio directo y a través del llenado de un cuestionario sobre los datos

y dindmica familiar del paciente.

El objetivo de la anamnesis fue al obtener el mayor nimero posible de
datos sobre el paciente para, finalmente, formar un juicio clinico, este proceso
se llevd a cabo con en una sesién dirigida a los padres de familia tutores o
responsables de la tutela del paciente, la informacion a recopilar comprende
todos los datos personales, hereditarios, familiares y del entorno de la

infante, anteriores a la situacién de deficiencia. °

2.1.2.3 Técnicas de andlisis estadistico, descripcion e interpretacion de
datos.
Se utilizé la investigacion correlacional con el propdsito de examinar las
variables y sus resultados de cada infante objeto de estudio teniendo como

importancia las relaciones y resultados.

3 Koppitz Elizabeth, M “El test guestaltico visomotor para nifios” Material didactico para uso exclusivo en docencia,
Pag. 266

0 Kendal, P.C.; Norton, J.D. (1988). “Psicologia Clinica” Perspectivas cientificas y profesionales Editorial Limusa México
Pag. 356
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2.2. Instrumentos

2.1. Test de Bender Koppitzs

El Bender Gestalt Test (L. Bender, 1938) consiste en copiar 9 tarjetas
(tamafio 10 x 15) con dibujos abstractos. Era inicialmente un test clinico para
adultos, basado en las figuras que Wertheimer, se utilizaron para demostrar los
principios de la Psicologia de la Gestalt en la percepcion. Posteriormente, se
fueron creando sistemas objetivos de puntuacion y se fue utilizando por distintos
profesionales que trabajaban con nifios, como Elizabeth Munsterberg Koppitz. El
primer libro de Koppitz, sobre el Test de Bender (El test Guestaltico Viso-motor
para nifios, Guadalupe, Buenos Aires, 1974) fue escrito al principio de los afios 60,
cuando existia gran interés por los procesos perceptivos y su relacién con los
problemas de aprendizaje, y se establecian aulas especiales para los nifios con
dificultades, en funcion del diagnostico. Asi, su objetivo fue establecer “diferentes
modos de analizar los protocolos del Bender producidos por nifios para evaluar la
madurez perceptiva, posible deterioro neurolégico, y ajuste emocional en base a

un solo protocolo.**

El Test de Bender-Koppitz refleja el nivel de madurez del nifio en la
percepcion viso-motriz y puede revelar posibles disfunciones en la misma. Puede
ser empleado como un test de personalidad (factores emocionales y actitudes) y
también como test de sondeo para detectar nifios con problemas de aprendizaje.
Pero no fue disefiado especificamente para predecir los resultados en lectura o

para diagnosticar deterioro neurolégico; en estos aspectos su validez es relativa.

El test es apropiado para alumnos de Educacion Primaria. Ha sido
estandarizado para edades entre 5 afios 0 meses y 10 afios 11 meses. Es valido
para niflos de 5 afios con capacidad normal o superior, pero no discrimina con

nifos de esta edad muy inmaduros o con disfuncion. Después de los 10 afos, una

LEM. Koppitz, El test de Bender, oikos-tau, Barcelona, 1981
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vez que la funcion viso-motriz de un nifio ha madurado, ya no puede discriminar.
Solamente los nifios con una marcada inmadurez o disfuncién en la percepcion

Viso-motriz presentaran entonces puntuaciones significativas.

La prueba consistid, simplemente en pedirle al sujeto de estudio que copie
nueve figuras en un papel en blanco, segun la muestra que se le proporciona
luego se analizan los resultados. El test recibe la denominacion de viso-motor, en

cuanto a eso son las dos capacidades fundamentales implicadas en su ejecucion.

2.2. Test de escala de desarrollo de Piaget

El Dr. Piaget en la década de 1920, trabajo en la formulacién de
preguntas para las pruebas de inteligencia de los nifios y se dio cuenta de las
respuestas incorrectas que los nifios dan a las preguntas, en sus estudios
determino que los errores cometidos por los nifios de una determinada edad
fueron similares. Esto lo llevé a describir el desarrollo cognitivo, distinguiendo
varios estadios que seflalan la aparicion de estructuras construidas
sucesivamente, al explicar el desarrollo de la inteligencia afirma que la vida mental
es un proceso de asimilacion y también una acomodacién al medio o un ajuste de
la experiencia pasada en el presente. Las pruebas desarrolladas consistieron en
evaluar la escala de desarrollo cognitivo (mental y motora) y un registro de la
conducta infantil. A través de actividades de moldeo, tareas de reversibilidad
mental, clasificacién y ordenado de objetos. Para los nifios de la etapa pre-

operacional se realizaran actividades de cantidad y longitud.

El test de Bender y la escala de Jean Piaget mostraron una clara
integracion motriz, un ritmo mental y nivel de maduracion adecuado o no a su
edad cronoldgica, dependiendo de las capacidades que tenga el infante
individualmente. A si mismo las diferencia entre el test de Bender incluyo la

medicion del desarrollo sensorio motriz basado en la percepcion y reproduccion
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individual, determinadas por los principios biolégicos los mismos varian en funcion

del patron de desarrollo y su nivel de maduracion.

La escala de Jean Piaget se diferencia ya que la misma fue utilizada
cuando se establecié un cierto contacto entre el entrevistado y el entrevistador, lo
cual implica un vinculo entre ambos, como asi también algunas hipotesis en el
entrevistador. Por un lado, el vinculo es un aspecto fundamental para la aplicacion
de las pruebas de diagndstico operatorio; pues se pretende aislar el aspecto
cognitivo para su estudio, es indispensable favorecer una situacion agradable en

donde los aspectos emocionales no interfieran el proceso de reconocimiento.
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CAPITULO 1l
PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1 Caracteristicas del lugar y la poblacién

3.1.1. Caracteristicas del Lugar:

De acuerdo al estudio realizado se comprob6é que la Escuela Ricardo
Castafieda Paganini ubicada en la 29 calle A 10-65 zona 12 colonia el
Bosque de Guatemala, es wuna escuela con recursos financieros
gubernamentales que cuenta con 6 aulas en el segundo nivel, dos bafios en
la planta baja, dos patios de juego en la planta baja, una tienda de alimentos
para los infantes. Y dentro del personal administrativo se encuentran 6
maestras de grado, y una direccion. En cada aula se cuenta con escritorios
de madera para cada uno de los alumnos, un escritorio para la maestra de
grado. Los alumnos que asisten al centro educativo provienen de familias
mestizas y ladinas con niveles de estudios basicos y con indices econdémicos

bajos residentes en las afueras del Municipio de Guatemala.

3.1.2. Caracteristicas de la poblacion:

La poblacion media de cada aula es de treinta alumnos de primero
primaria a sexto grado; se tomé como muestra para el estudio a 12 alumnos
de primero primaria comprendidos en las edades de 7 y 8 afios de edad en
ambos sexos. Los mismos proceden de familias desintegradas o incompletas

en su mayoria.

Cada uno de los nifio posee su propia secuencia de desarrollo, que esta
en directa relaciéon con su maduracion, la cual puede variar en caracteristicas
o calidad entre un nifio y otro, el proceso de desarrollo, tiene una secuencia
esperada que nos permite detectar alteraciones en el mismo. Estas
variaciones individuales, se deben a factores como los procesos bioldgicos

adquiridos en el hogar de cada nifio; otro de los factores que influyeron en
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estas variaciones son las fortalezas o debilidades de la familia tienen en la
crianza de los nifios y las nifias, recordando que las implicaciones
desfavorables como: la pobreza, la usencia de la figura paterna, nifios no
deseados, celos infantiles y la falta de interés de los padres hacia los infantes
son factores influyentes en los resultados presentados.

Se realiz6 el estudio correlacional de la “debilidad motriz como limitante en
el desarrollo psicosocial en 12 nifios de 7 y 8 afios que asisten a la Escuela
Ricardo Castafieda Paganini jornada matutina” con el fin de analizar e
identificar cada una de los efectos que existen en la actualidad en Ila
poblacién estudiantii y que a su vez limitan el desarrollo normal de
aprendizaje de cada uno de los infantes. Se evaluaron las distintas
caracteristicas asociadas a dicho trastorno en la muestra compuesta por 12
infantes pertenecientes a primero primaria en edades comprendidas de 7y 8
afios, de ambos sexos empleando para ello las pruebas psicométricas
siguientes; el test de Bender, el cual comprobd la percepcion viso-motriz,
relacionado con a su nivel de maduracién, comprension, la produccién del
lenguaje, la memoria, el aprendizaje la ejecucion del razonamiento y la

resolucién de problemas.

El test de conservacion de Piaget que comprobé la reversibilidad mental,
clasificacion, cantidad, longitud, asimilacion y acomodacién al medio, asi
mismo se comprobaron los procesos bioldgicos por medio de la anamnesis
de cada uno de los infantes al entrevistar a los padres de familia, maestra de
grado y directora escolar, relacionando los mismos al desarrollo psicomotor
gue actualmente poseen los infantes objetos de estudio, comprobando la

prevalencia de la debilidad motriz.
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3.2. Andlisis cualitativo:

La experiencia del desarrollo psicosocial se maneja de distintas maneras
en los infantes, pero en general presentan los mismos origenes psiquicos.
Cuando no existe una relacion calida, aceptacion hacia los hijos, adaptacion,
socializacion y un auto-concepto estable, los infantes sufren de desequilibrio en
sus capacidades motoras; creando como consecuencia debilidad motriz.

El trabajo de autoconcepto es arduo y dificil, aunque enriquecedor al trabajar con
el interior de cada alumno, conlleva al conocimiento individual de su intelecto y
posteriormente brinda una expresion comun de sus conocimientos para
finalmente definir la aceptacion del cuerpo y sus caracteristicas emocionales e

intelectuales.

El auto-concepto en la escuela es fundamental para el correcto desarrollo
integral de la persona, ya que a lo largo de este periodo el concepto de si se
hace mas rico y realista; asi como se va definiendo y perfilando en virtud de las
experiencias, exigencias y expectativas que da lugar el marco escolar. El
profesor debe crear un clima de aula afectivo, donde los alumnos se sientan
coémodos y seguros. Este clima favorecera la desinhibicién y autoconocimiento
personal, impulsando al alumnado a expresar y comunicar sus pensamientos,
sentimientos y emociones. En la edad de los 6 y 7 afios se forma el yo verdadero
(quien soy) y el yo ideal (quien me gustaria ser) estas dos estructuras en la
medida en que se van integrando, deben ir favoreciendo el control interno de la

conducta en el | nifio.

El autoestima alto en el nifio ayudara a mantener el cuerpo en movimiento
como una fuente constante de placer que el nifio experimenta con cada nueva
habilidad que descubre de si mismo. Al nifio todo le atrae, todo es un nuevo reto,
tiene a su alcance un enorme mundo que le fascina y que por tanto quiere
conquistar. Cada nuevo descubrimiento es recibido con satisfaccién y asi lo

retiene en el cerebro, realiza un trabajo de aprendizaje de cada una de las
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experiencias vividas. Cuando el infante no logra esto puede afectar en primera
instancia sus emociones, su atencién, motricidad y socializacion, por lo que su
dimension afectiva se construye a través de la comparacion y de la percepcion
de si mismo y del yo ideal, juzgando en qué medida se es capaz de alcanzar los

estandares y expectativas sociales.

La adaptacion psicosocial de los nifios de siete a ocho afios es muy
importante por lo que la psicomotricidad es un factor preponderante en su
desarrollo normal. Debido a la falta de apoyo y estimulacion psicomotriz por
parte de los padres se generaron factores de comportamientos no deseados que
afectan la integracién y adaptacion psicosocial de los cuales puedo mencionar
como mas determinantes los siguientes: agresividad y problemas de conducta,
falta de interés en la escuela, falta atencion, agresividad verbal para resolver los
conflictos; estructurando en el interior de los nifios conductas de autoestima baja
y conducta pro-social inadecuada. Las consecuencias de la ausencia de figuras
paternas aunque este fisicamente, pero no de forma personal en el apoyo
continuo de los infantes son afectados en sus areas de vida interior expresada
con signos fisicos contribuyendo de esta forma en el rendimiento educacional
producido por el pobre clima socioeducativo del hogar, la afectacion de la
inteligencia emocional, refiriéndose a la escasa capacidad de una adecuada
psicomotricidad, provocando adversidades, en la salud en general y la
sensaciones de inferioridad, agresividad, y aislamiento.

Se encontrd que el 90% de la poblacién de la muestra de las familias en las
gue la madre es quien se ocupa de la crianza y sostenimiento emocional de sus
hijos. También se descubridé que la constitucion de familias compuestas, en las
que un hombre diferente ocupa el lugar del padre quien a su vez puede llegar

con sus propios hijos.
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Por tal motivo, la ausencia del padre y la dificultad en la relacion con la
madre pareciera ser un reclamo constante por parte del infante, afectando asi su
adaptacion al medio y en la escuela debido a la configuracion familiar
sobresaltando profundamente un inadecuado desarrollo psiquico del individuo
generando conflicto en su motricidad y por consiguiente en la elaboracion
necesaria de las experiencias que procuren el pensamiento y el reconocimiento
de las propias emociones en la construccion de los vinculos afectivos en cuanto

Su entorno.

La autoestima se ve afectada, en la imagen de si mismo, haciéndola de
forma fragil y vulnerable por lo que el infante crea conceptos falsos sobre él
mismo; no puedo, no quiero estudiar, generando de esta manera deficiencias en

su motricidad.

De igual forma se obtuvieron datos en los cuales se evidencia que los celos
entre hermanos o la llegada de un hermano requerira de la atencién de los
padres y provocara muchas veces resentimiento, mucha angustia, el autoestima
bajar4 y apareceran miedos al rechazo o al abandono y los padres tendran que
poner especial cuidado en comentarios que puedan herir al nifio. Instaurando
frustracion en el infante lo cual induce a crear una actitud de negacion de no
asistir a la escuela, por lo que contribuira en crear deficiencia en el aprendizaje y

su motricidad.

Se encontré que el 60% de los infantes fingen estar enfermos o exageran los
sintomas fisicos para quedarse en casa y no ir a la escuela. El nifio de entre 7 y
8 afos de edad, que se comporta de esta manera, esta padeciendo un temor
paralizante por tener que dejar la seguridad de la familia y de la casa. Es muy
dificil para los padres hacer frente a este panico infantil, lo cual conlleva a

establecer inseguridad de si mismos.
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La socializacion es un factor muy importante; porque el infante aprende a
relacionarse con el mundo y, generalmente, son los padres los responsables de
este primer aprendizaje. Se evidencio que el 90% de la muestra tiene problemas
emocionales; las cuales expresan en forma inadecuada evidenciandose durante
sus actividades cognitivas y sociales de manera que dificultan la ejecucion de
dichas actividades. Por lo tanto, la fortaleza y la debilidad en competencia
emocional en los nifios pueden predecir su éxito en las interacciones sociales y

en otros ambitos tales como la motricidad.

La competencia emocional es uno de los factores responsables de la
debilidad motriz porque la intolerancia, la discriminacion y la falta de apoyo de
los padres afectan el interior emocional de manera que repercuten en los
aspectos de motricidad por lo que se observé que el 80% del total de la muestra
es afectado.

Los infantes no deseados generan ambientes desfavorables, generando
sindromes como la inmadurez, dependencia, entre los mas relevantes. Las
dificultades econdmicas crean dificultades en el area emocional de los infantes,
produciendo presién social y subliminal; sin embargo la autoestima del infante
comienza con el embarazo de su madre, se evidencio que el 20% de la muestra
son infantes no deseados, estos nifios prefieren parecerse a otros para sentirse
bien y no tienen el coraje de diferenciarse contribuyendo a que exista debilidad
motriz, el infante no es capaz de superarse a si mismo y trascender sus propias
limitaciones, recién cuando aprenden a aceptarse a sSi mismo con esas

condiciones.
Los niflos que integraron el marco de estudio evidencian elementos

significativos de debilidad motriz, condicién primaria para la elaboracion del

presente estudio. Durante el trabajo de campo se evidencio que el desarrollo
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cognitivo estd intimamente ligado con la funcién motora del individuo, ésta ultima

evidencio ausencia de desarrollo de habilidades en los nifos.

Indudablemente la integralidad del ser humano como sujeto dentro de la
sociedad depende de sus relaciones primarias y de las habilidades que
desarrolla a lo largo de la vida, la ausencia de la habilidad motriz en los nifios

genera desazon, malestar a nivel emocional, familiar y social.

En algunos casos estos nifios son victima de agresién, algunas veces por
desconocimiento de la familia en relacion a la problematica que manifiesta o

esta afectando al nifio, asimismo por ausencia de tolerancia de parte del adulto.

Al evaluar la prevalencia puntual de la debilidad motriz se encontr6é que el
70% de la poblacion se ubica en un nivel inferior de maduracion de acuerdo a la
etapa pre-operacional, el 30 % restante se encuentra en el nivel superior de
maduracion de acuerdo a su etapa. (Ver anexos No. 4-5) A asi mismo se
analizaron los factores bioldgicos a través de la anamnesis con cada uno de los
padres de familia y encargados de los nifios, evidenciando que los nifios tiene
problemas emocionales, debido a los diferentes cambios ambientales dentro de
los cuales se pueden mencionar la ausencia de la figura paterna, hijos no
deseados, union libre, celos infantiles, falta de interés y atencion de los padres
hacia ellos, es decir padres negligentes.

En primer lugar se encontré al propio sujeto, con sus condiciones
psicoldgicas, fisicas y su potencial de desarrollo, que condicionan las habilidades
gue se adquieren poniendo claros limites. En efecto, no sera posible aprender a
realizar el movimiento de rotacién en las figuras del test de Bender, coincidiendo
con los enfoques psicoldgicos actuales que consideran que toda conducta debe
emanar de una correlacion mental. La estructura, funciones y cualidades de

estos correlatos mentales, inferidos a partir de situaciones experimentales, seran
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el tema de discusion y divergencias que dieron lugar a las distintitas habilidades
motoras. Un factor fundamental para la adquisicion de las distintas habilidades y
especificamente en nifios se encuentra la estimulaciéon, sin lugar a duda esto
permitird que el nifio con ausencia de habilidades motrices las desarrolle a

tiempo si se diagnostica en su momento, claro esta.

En segundo lugar la conductaque el sujeto adquiere al realizar
actividades de moldeo, tareas de reversibilidad mental, clasificacion y ordenado
de objetos. Intuitivamente se podria considerar que la precision a la hora de
realizar actividades de moldeo, el infante tiende a clasificar y ordenar objetos.
Dentro de la investigacion se encontré que los infantes dudaban muchas veces
al realizar las figuras, demostrando una conducta insegura de si mismos y en el
test de Conservacion de Piaget a los infantes se les dificulta ordenar y clasificar
sus pensamientos sobre lo que estan percibiendo y contestan errbneamente al

cuestionarlos.

El dltimo elemento clave es el resultado de la conducta del sujeto, que
podra ser mas o menos adecuado al modelamiento y ejecuciébn manejada.
Cuanto menor sea la discrepancia entre el modelo y la ejecucién, mayor sera la
precision del sujeto. Si bien en situaciones experimentales la ejecucién puede
medirse en varias situaciones de las que puede valerse un sujeto, lo cual fue
medido con el test de Bender y el test de conservacion de Piaget. La
introduccion de estas pruebas psicométricas en un antes y un después en la
investigacion sobre la debilidad motriz es a partir de la teoria de Vigotsky y
Piaget.

Lo anterior influyé en los resultados obtenidos en relacion a las
propiedades psicométricas del Test de Bender que permitiendo evaluar la
debilidad motriz existentes, como: borrar con el borrador (inseguridad), rotar las

figuras del test (Rotacion), hacer los dibujos de las figuras como planas
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(perseverarian), el separar las uniones de las formas de las figuras demasiado
(integracioén); por lo cual los resultados estadisticos obtenidos sefialan que el
70% del total de la muestra sufren de un bajo nivel de maduracion en cuanto a
su edad cronoldgica de acuerdo al protocolo. (Ver anexo No 4). Algunas causas
pueden incluir factores tales como la herencia, dieta, presiones, el

funcionamiento familiar y socioemocionales.

En el test de conservacion de Jean Piaget se evidencia que el 90% del
total de la muestra sufre de un bajo nivel cognitivo lo cual afecta su motricidad a
través de actividades de moldeo, tareas de reversibilidad mental, clasificacion y
ordenado de objetos: el razonamiento l6gico deductivo; es decir la habilidad del
infante al argumentar, razonar y rebatir los items del test de conceptos de
conservacion de Piaget: longitud, sustancia o masa (solidos) sustancia o0 masa

(liquidos).

Basicamente el cociente de inteligencia se refiere a un conjunto de
actividades mentales consistentes en conectar unas ideas con otras de acuerdo
a ciertas reglas. En este sentido amplio, se observa la dinamica del
razonamiento y como faculta al infante permitiéndole entender el medio, usando
esa facultad de forma consciente y evolutiva. El estudio tuvo a bien resaltar que
la debilidad motriz altera el funcionamiento psicomotriz del nifio, afectando su
vida en cuanto a su aprendizaje, conducta, accionar y relacionamiento. Estos
trastornos se evidencian en el cuerpo del nifio y sus producciones, donde el nifio

no puede llevar a cabo las actividades cotidianas de forma normal.

La adquisicion de las distintas habilidades corporales y de movimientos se
van a dar por una Unica via para hacerlo, utilizando el cuerpo. La accién, el
movimiento, como instrumentos de relacion del sujeto consigo mismo, con las
otras personas, y con su entorno. El acto motor se convierte en un recurso

adaptativo en la interaccion del sujeto con su medio. El cuerpo es el medio de
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comunicacion, el instrumento por el que nos expresamos, y a través de él, y de
su accién sobre el medio, el nifio va a poder acceder a la representacion mental
de la experiencia, a la progresiva internalizacion del mundo externo, proceso que

se inicia en esta etapa de inteligencia y en las distintas etapas del desarrollo.

La practica psicomotriz en estas edades tempranas debe ser preventiva,
detectando precozmente los trastornos psicomotores o dificultades en el
desarrollo del sujeto que afectan a la actividad global en su relacion con el
entorno. Por lo tanto el ambito familiar y social juega un papel importante dentro
del desarrollo de la personalidad del nifio, cuando estos elementos sufren alguna
crisis las consecuencias se ven reflejadas en el desarrollo integro del sujeto y la
debilidad motriz también se ve afectada por el ambiente inadecuado al cual esté

expuesto el nifio.

Por otro lado, los nifios que son victimas de debilidad motriz se ven
afectados en sus relaciones sociales, empiezan a ser descalificados por otros
nifios, por no lograr alcanzar las mismas habilidades que ya éstos tienen, es
decir no existe una integracion entre los que los nifios desarrollan y lo que los

otros esperan.

| 54



CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

v' Los procesos bioldgicos, cognoscitivos y socioemocionales son de vital
importancia ya que forman el pensamiento, la inteligencia y el lenguaje de
los infantes definiendo la adquisicién y desarrollo motriz asi como el grado
de desarrollo en sus capacidades psicomotrices en relacion a su actividad
escolar acorde a sus etapas de desarrollo infantil.

v' El ambiente en el que el infante esta expuesto provoca debilidad motriz en
los infantes de la escuela lo que influye en el proceso de aprendizaje

escolar y su desarrollo psicosocial.

v' La aplicacion del Test de Bender demostré que existe debilidad motriz en
un 70% en los nifilos con un bajo nivel de maduracién mental en cuanto a
su aprendizaje y el 30% restante se encuentra en estado normal cognitivo
lo cual conlleva a que el infante proporcione respuestas motrices antes de
comprender, razonar, imaginar o articular palabras; desde la unidad
indisoluble de la personalidad, el movimiento que constituye su

pensamiento.

v' La aplicacién del test de conservacion de Jean Piaget evidencia que el
90% del total de la muestra sufre de un bajo nivel cognitivo lo cual afecta su
motricidad a través de actividades de moldeo, tareas de reversibilidad
mental, clasificacién y ordenado de objetos y el 10% restante se encuentran
en estado normal cognitivo lo cual conlleva al infante a lograr la
identificacion correcta de su propio esquema corporal y situarlo en un

espacio proximo y tiempo determinado, por lo que alcanza la organizacion
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mental en la que intervienen factores fisicos relacionados con la afectividad

y desarrollan adecuadamente sus movimientos motrices.
v'El nifio o nifia que llega a una pareja y a una familia que lo quiere y lo

espera con carifilo, tiene mas posibilidades de desarrollarse sano,

psicologica y fisicamente.
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Recomendaciones

Es fundamental que a partir de la concepcién de los infantes exista
interacciones preconcebidas por parte de los padres de los nifios o nifias
para contribuir en el desarrollo normal lleguen a confiar en si mismos,
sentirse capaces, independientes y solidarios, lo cual los conlleva a
aprender gradualmente a comunicarse por medio del lenguaje, a socializar,
a aprender a compartir e incorporar valores morales a su comportamiento

cotidiano.

Ayudar a los alumnos a atender y aprender a concentrarse en la tarea,
motivandolos en las actividades, mostrando las ventajas de este
aprendizaje en su rendimiento y valoracion funcionales, y esto no repercuta

negativamente su aprendizaje.

Disefiar y coordinar en el aula regular, estrategias de tutoria entre pares
(ZDP) con alumnos individuales o grupos dentro del aula. Ejemplo un

compariero que ayude a ensefiarle a escribir a otro con debilidad motriz.

Proporcionar retroalimentacion al profesorado de aula comun sobre
aspectos en los cuales algunos alumnos pueden necesitar enfoques de

ensefanza.

Ayudar a los padres a aprender nuevos conocimientos, a revisar sus
actitudes y conductas frente a la crianza de sus hijos y a valorar lo que ellos
ya hacen como padres, para que sean mas competentes en la tarea de ser

los principales agentes educativos en el ambito familia.

Deben realizarse practicas psicomotrices en edades tempranas de forma

preventiva para ayudar en la deteccién de los trastornos psicomotores o
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dificultades en el desarrollo de los sujetos que integran los grupos

escolares
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ANEXOS



4.4. Anexos
ANEXO NO.1 ILUSTRACIONES DE BENDER
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ANEXO NO. 2 PROTOCOLO PARA TEST DE BENDER KOPPITZS

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicolégicas
Area de Evaluacién Psicodiagnéstico

Técnicas de Evalucacién Psicolégica 11

Nombre: Tiempo Min. Segundos
ANO MES DIA
E.M.G.P. Fecha de Aplic.
LL.C. Fecha de Nac.
c x e Edad Cronolégica
FIGURA A: FIGURA 6:
1. Distorcién de la Forma: 18. Distorcién de la forma:
a. a
b. b.
2. Rotacién 19. Integracién
3. Integracién 20. Perseveracién
FIGURA 7:
FIGURA 1: 21. Distorcién de la forma:
4. Distorcién de la forma a.
5. Rotacién b.
6. Perseveracién 22. Rotacién
23. Integracién
FIGURA 2:
7. Rotacién FIGURA 8:
8. Integracién 24. Distorcién de la forma
9. Perseveracién 25. Rotacién
TOTAL
FIGURA 3:
10. Distorcién de la forma INDICADORES DE LESION CEREBRAL:
11. Rotacién Adiccién u omisién de angulos
12. Integracién a. Fig. A o
b. Fig. 7 (o
Fig. 8 C
FIGURA 4: Sust. Curvas x angulos
13. Rotacién Fig. 6 »
14. Integracion Sust. Curvas x lineas rectas
Fig. 6 ey
FIGURA 5: Desproporcién de las partes
15. Modificacién de la forma Fig. A C(6a) * (+6a)
16. Rotacién Fig. 7 C(7a)_* (+7a)
17. Integracién a. Sustitucién de 5 puntos x circulos
b. Fig. 1 .
Fig.3 * (+6a)
Fig.5 * (+823)
Rotacién 45°
Fig. 1 i
INDICADORES EMOCIONALES: Fig. 4 i
1. Orden confuso Fig. 8 .
2. Linea ondulada (2,3) Fig. A *
3. Circulos sust. X rayas (2) Fig. 5 *
4. Aumento prog. de tamafio (1,2,3) Fig.7 * (+62a)
5. Gran Tamaiio Fig. 3 * (+72a)
6. Tamafio pequefio Fig.2 * (+83)
7. Linea fina Integracién no lograda
8. Repaso del dibujo Fig. A L)
9. Segunda tentativa Fig. 4 *
10. Expansi6n Fig. 6 »
Fig. 7 C(6a) * (+6a)
Omisién/Adiccién hilera circulos
Fig.2 C(63) ** (+6a)
Perdida de la Gestalt
Fig.3 * (+53)
Serie de puntos sustituida x lineas
Fig. 3 i
Nombre Responsable: Fig. 5 e
Perseveracién
Firma Resp bl Fig. 1 C(7a) ** (+7a)
Fig.2 C(73) ** (+7a)
__Fig.6 C(73) ™ (+74)
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ANEXO NO. 3 Cuestionario para entrevista de historial clinico anamnesis

ANAMNESIS
I. DATOS GENERALES
Nombre del nifio:
Fecha de Nacimiento:
Edad: anos meses Sexo: M F Crado que cursa:
Nombre del Padre:
Escolaridad: Ocupacién:
Religién: . .. .. PEstado ol e s
Nombre de la Madre:
Escolaridad: Ocupacion:
Religion:. .. Estado civil:
Direcciéon: Teléfono: o
II. MOTIVO DE CONSULTA: -

III. HISTORIA DEL PROBLEMA ACTUAL:
(Citando comenzé a manifestarse; como y que acontecimiento se asocia)
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1IV. PERSONALIDAD PREMORBIDA: (Cémo era antes de presentar el

problema)

V. HISTORIA PERSONAL:
A. Periodo prenatal
Edad de los padres al embarazo: a) la madre : b) el padre_

Embarazos anteriores: Abortos

Durante el embarazo, ;hubo amenaza de aborto?

(Cual fue la reaccién de los padres ante el embarazo? (deseado 0 no)
(Hubo control prenatal? Meédico Comadrona

;Coémo se alimenté durante el embarazo?

Us6 algiin medicamento: (Cual?
Us6 drogas (Cuél?
Cigarrillos Bebidas Alcohdlicas

Cantidades y frecuencia

(Padecié de alguna enfermedad durante el embarazo? (Rubéola, sarampién.

infecciones, otras)

¢Hubo problemas emocionales durante el embarazo?

(Actividad cotidiana durante el embarazo?

Duracién del embarazo:

Observaciones:

B. Periodo Perinatal:

(Doénde fue atendido el parto?

(Quién atendié el parto?

¢Cuénto duré la labor? iSe us6 forceps?
(Hubo lanto espontaneo? . (Asfixia, se puso moradito?
¢Nacié amarillo? ¢En qué posicién?
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(Cuanto pesé al nacer? (Cuénto midi6?

¢Hubo otras complicaciones durante el parto; cuales?

Observaciones:

C. Periodo Postnatal

¢Cuanto tiempo permanecié el nifio en el hospital al nacer?

iSe le dio pecho? Hasta qué edad

Sino sele dio o se le suspendié ipor qué razén?

S1 se le dio otra leche, ;hasta que edad?

(A qué edad inici6 con alimentos solidos?

¢Cudles fueron sus primeros alimentos sélidos?

(Como fue su suerio durante los primeros meses de vida?

(Horario en que dormia: Observaciones_

D. Desarrollo Neuropsiquico
a. Desarrollo Motor

A qué edad alcanzé cada una de las siguientes habilidades motoras:

Sostuvo la cabeza Volteé el cuerpo__ R
Se sent6 Gatet )
Caminé con ayuda Camind sin ayuda

Subié gradas Corrib

Salto Pinté

Hizo rayas ) Dibujé garabatos

Mano que utiliza mas

Observaciones

o
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b. Control de Esfinteres
A qué edad avisd para orinar? (A qué edad avisé para defecar?

¢{Qué métodos utilizé para enseiiarle a avisar?

(A qué edad dej6 de orinarse en la cama?

Si el nifio es mayor de cuatro afos y no controla esfinteres indague todas las

afecciones y anételas

c. Lenguaje

A qué edad alcanz6 cada una de las habilidades verbales:

Sonrid por primera vez Gorgeé
Vocalizo Hablé
Dijo frases Oraciones

Siguié instrucciones

Observaciones:

d. Sueno

¢A qué hora acostumbra a dormirse el nifio (A qué hora se levanta

Se duerme con dificultad (Duerme tranquilo? e
;Con quién duerme? iSe despierta asustado? I
(Habla dormido? (Rechina los dientes? e
(Se levanta dormido? iSe mece o cabecea antes de dormir?_
Observaciones:

e. Alimentaciéon

;Qué comidas prefiere? (Qué comidas rechaza?

;Come mucho? . ¢Come poco?

¢Con quienes come y a qué hora?

(Refacciona en la escuela?

(Ingiere alguna otra cosa que no sea alimento?

¢Otras caracteristicas de la alimentacién del nino? __J

| 70



{. Salud

Vacunas que se le han puesto

Enfermedades que ha padecido

edad

Sarampion

Sarampién

Poliomielitis

Poliomielitis

Difteria

Tos lerina

Tos ferina

Tédtanos

Tétanos

Rubdola

Rubéola Paperas
Paperas BCG

BCG Tifoidea
Tifoidea Bronquitis

Otras enfermedades padecidas

Ha sido Hospitalizado !

Razoén

Cuanto tiempo

Edad

Golpes fuertes que haya sufrido

Antecedentes familiares de salud: (Enfermedades padecidas por los padres u otros

familiares: cardiopatias, diabetes, cancer, sifilis, etc.)

(Algtn pariente ha presentado enfermedad mental o conducta anormal?

VI. HISTORIA FAMILIAR

Miembros que componen el nticleo familiar y viven en la misma casa.

Miembro - | Parentesco | sexo

edad - | Empleo Aporte al
mes

Saludﬂl
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(Qué animales le desagradan?

Prefiere estar: solo acompanado

(Coémo se comporta dentro de un grupo?

.Cémo es su relacion con el vecindario?

;Le gusta ir a reuniones sociales?

iQué diversiones le gustan?

;Participa en grupos de algun tipo?

Independencia personal:

Se bana por si mismo Se viste solo Se amarra los zapatos
Se sirve sus alimentos Come por su cuenta
Observaciones:

VIII. HISTORIA ESCOLAR

¢A qué edad y en qué afio asistio por primera vez a la escuela?

;Cual fue su reaccion (fue a gusto, se resistié o tuvo dificultades de adaptacion) -

.Como ha sido su rendimiento escolar?

Ha repetidos grados:_ (Cuales? Motivo de repitencia?

¢Coémo ha sido la relacion del nifio con sus maestros?

¢Coémo ha sido la relacién del nifio con sus compaiferos de clase?

(Coémo es su comportamiento en el recreo?

(Juega so6lo? Con nifios mayores

Con nifios menores Con el grupo de la clase

(Rifie o pelea con otros nifios de la escuela?:

(Ha tomado cosas que no son de é1?

;Cumple con sus tareas? Dice ir a la escuela y en realidad no asiste

(Falta con frecuencia a la esuela?

¢(Ha sido castigado? 2 (Por qué motivo? -

¢Ha sido expulsado? (Por qué motivo?
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(Ha sido cambiado de escuela?____ ;Por qué motivo?

({Qué materia le gusta mas?

(Qué materias se le dificultan?

(Participa en algin equipo deportivo u otro grupo en la escuela?

(Cémo premia o castiga la familia el rendimiento escolar del nifio?

IX. EXPLORACION DE FACTORES EMOCIONALES

(Es miedoso? (A qué le tiene miedo?

(Esllorén?__ iCuesta calmarlo? (Qué lo hace llorar?

(Se come las unas? (Cada cuanto lo hace? (En qué situacién lo
hace?

(Se orina en la cama? (Desde cuando?

¢Qué ha hecho para ayudarlo?

(Es agresivo?

Destroza los juguetes Provoca peleas __
Destroza los muebles Muerde
Destroza sus libros_ Es cruel con los animales

X. SEXUALIDAD

(Ha preguntado sobre aspectos sexuales?

¢Quién le ha brindado informacién sobre la sexualidad?

(Ha sido victima de abuso sexual?

Observaciones:

XI. OBSERVACIONES GENERALES:

Actitud de la madre/ padre frente a la entrevista:

Fecha de la entrevista:

4
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ANEXO NO. 4 TEST DE CONSERVACION DE CONCEPTOS: JEAN PIAGET

Evaluacion de Etapa Pre-operacional 7-8 afios de edad
Escuela Ricardo Castafeda Paganini Jornada Matutina

Test de Conservacion de conceptos: Jean Piaget

Items Longitud ( seis a siete afos) Si No

Coloque dos cuerdas de igual longitud una al lado de la otra, ambas
1 |estiradas en toda su longitud.

N

Asegurese de que el nifio afirma que tienen la misma longitud.

3 | Cambie la forma de una, haciendo que parezca una serpiente.

Pregunte si ambas cuerdas son todavia de igual longitud o si una es mas
larga que la otra. A veces es una buena idea concretar méas esta tarea.
Diga que las cuerdas son carreteras y haga que el nifio imagine que un
coche pasar4d por cada carretera. La pregunta, después de la
transformacion, debe ser ¢Tiene que recorrer cada coche la misma
distancia o hay uno que recorre mas distancia que el otro?

Sélidos: Sustancia o masa
Items ( siete a ocho afios) Si No

1 |Muéstrele al nifio dos bolas de pasta de modelar del mismo tamafio.

Asegurese de que el nifio afirma que son iguales ( esto es que tienen las
2 | misma cantidad de pasta de modelar)

3 | Transforme una en forma de salchicha

Pregunte si cada una tiene la misma cantidad de pasta de modelar o si una
4 |es mas grande que la otra

Liquidos: Sustancia o masa
Items (siete a ocho afos) Si No

Muestre al nifio dos vasos idénticos que contengan la misma cantidad de
1 |agua

Asegurese de que el nifio afirma que cada vaso contiene la misma cantidad
2 |deagua.

3 | Vierta el agua de una de los vasos en un plato

Pregunte si cada recipiente contiene la misma cantidad
4 | de agua o si uno tiene méas que el otro
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ANEXO NO. 4 GRAFICA DE TEST DE BENDER

TABLA No 1
Figura NO | Total | No% | Si %
A 6 6 12 | 50 | 50
1 5| 4 8 12 | 33 | 67
2 S| 6 6 12 | 50 | 50
3 S| 6 6 12 | 50 | 50
4 % 6 6 12 | 50 | 50
5 “1 6 6 12 50 | 50
6 5 7 12 | 42 | 58
7 5 7 12 | 42 | s8
8 6 6 12 | 50 | 50

Fuente: Distribucion porcentual de los infantes de la Escuela Ricardo Castafieda Paganini Test
de Bender Koppitzs de 2012

Grafica No 1 del Test Bender Perseveracion
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Fuente: Distribucion porcentual de los infantes de la Escuela
Ricardo Castaneda Paganini Test de Bender Koppitzs de 2012
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TABLA No 2

Figura NO Sl Total | No% | Si%
A 2| 6 6 12 50 | 50
1 S| 6 6 12 50 | 50
2 <l 6 6 12 50 | 50
3 S| 3 9 12 25 | 75
4 ?g 6 6 12 50 | 50
5 215 7 12 | 42 | 58
6 8| s 7 12 | 42 | 58
7 2 10 12 17 | 83
8 4 8 12 33 | 67

Fuente: : Distribucion porcentual de los infantes de la Escuela Ricardo Castafieda Paganini del
Test de Bender Koppitzs de 2012

Grafica No 2 del Test Bender Distorcion del a

E r—— | e
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Figuras 9

Fuente:: Distribucion porcentual de los infantes de la Escuela
Ricardo Castaiieda Paganini del Test de Bender Koppitzs de 2012
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TABLA No 3

Figura

>

0 Nt WIN |-

NO Sl Total No % Si%

5 7 12 42 58

4 8 12 33 67

S| 3 9 12 25 75
2 2 10 12 17 83
e« 6 6 12 50 50
6 6 12 50 50

5 7 12 42 58

5 7 12 42 58

3 9 12 25 75

Fuente: Distribucion porcentual de los infantes de la Escuela Ricardo Castafieda Paganini.

Test de Bender Koppitzs de 2012.

% de la Muestra
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Grafica No 3 del Test Bender Rotacion
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Fuente:: Distribucion porcentual de los infantes de la EscuelaRicardo Castaiieda Paganini.
Testde Bender Koppitzs de 2012
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TABLA No 4

Figura NO | Total No % Si %
A 5 7 12 42 58
1 6 6 12 50 50
2 S| 2 10 12 17 83
3 S 4 8 12 33 67
4 2l 6 6 12 50 50
5 R 7 12 42 58
6 5 7 12 42 58
7 2 10 12 17 83
8 6 6 12 50 50

Fuente: Distribucion porcentual de los infantes de la Escuela Ricardo Castafieda Paganini.

Test de Bender Koppitzs de 2012

% de la Muestra

Grafica No 4 del Test Bender Integracién
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Fuente: : Distribucion porcentual de los infantes de la Escuela Ricardo Castafieda Paganini.

Testde Bender Koppitzs de 2012
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TABLA No 5

Serie Indicadores Emocionales NO Sl Total No % Si %
1 Orden confuso 2 10 12 17 83
2 Linea ondulada 1 11 12 8 92
3 Circulos sust. X rayas (2) 2 10 12 17 83
4 Aumento prog. De tamafio 4 8 12 33 67
5 Gran tamafo 6 6 12 50 50
6 Tamafio pequefio 6 6 12 50 50
7 Linea fina 2 10 12 17 83
8 Repaso de dibujo 6 6 12 50 50
9 Segunda tentativa 2 10 12 17 83
10 Expansion 6 6 12 50 50

Fuente: Distribucion porcentual de los infantes de la Escuela Ricardo Castafieda Paganini del
Test de Bender Koppitzs de 2012.

% de la Muestra

Grafica No 5 del Test de Bender Indicadores Emmocionales
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Fuente: : Distribucion porcentual de los infantes de la Escuela Ricardo Castafieda Paganini.
Test de Bender Koppitzs de 2012
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ANEXO NO. 5 GRAFICA DE TEST DE JEAN PIAGET

TABLA No 1 DE LAS GRAFICAS 1-2-3

Prueba Pregunta No Si Total No % Si %
o 1 6 6 12 50 50

® 2 6 6 12 50 50

S 3 7 5 12 58 42

4 6 12 50 50

Prueba Pregunta No Si Total No % Si %
o _ 1 8 4 12 67 33
R 2 8 4 12 67 33
229 3 12 58 42
a 4 6 6 12 50 50
Prueba Pregunta No Si Total No % Si %
o _ 1 7 5 12 58 42
R 2 8 4 12 67 33
g2z 3 8 4 12 67 33
a = 4 7 5 12 58 42

FUENTE: Distribucién porcentual de los infantes de la Escuela Ricardo Castafieda Paganini del Test de

Conservacion de Jean Piaget de 2012

% de la Muestra

Grafica No 1 del Tests de J.Piaget
Longitud

Fuente: Distribucion porcentual de los infantes de la

Escuela Ricardo Castafieda Paganini.
Testde Conservacion de Jean Piaget de 2012

H NO
Sl
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Grafica No 2 del Tests de J.Piaget
Sustancia (Solidos)

% de la Muestra
oRr N WAV ®

ENO
S
Items
Fuente: Distribucion porcentual de los infantes de la
Escuela Ricardo Castafieda Paganini.
Testde Conservacion de Jean Piaget de 2012
Grafica No 3 del Tests de J.Piaget Sustancia
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Fuente: Distribucion porcentual de los infantes de la
Escuela Ricardo Castaneda Paganini.
Testde Conservacion de Jean Piaget de 2012
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4.5. Glosario

Acomodacion: Es un proceso mediante el cual el sujeto modifica sus esquemas
(estructuras cognitivas) para poder incorporar a esa estructura cognoscitiva

nuevos objetos.

Acuidad: Grado de agudeza mental en su razonamiento o en sus sentidos

(gusto, olfato y auditiva).

Ausencia de equilibrio: Piaget caracteriza al desarrollo de la inteligencia como
un equilibrio cada vez mayor entre la asimilacion y la acomodacion. El
pensamiento pre — operatorio carece de un equilibrio estable entre ambos

mecanismos, es por lo tanto, un pensamiento inestable.

Centracion: La tendencia a centrarse en algunos de los aspectos de la
situacion, dejando de lado otros aspectos y provocando asi una deformacion del
razonamiento, constituye una de las caracteristicas mas importantes del
pensamiento pre — operatorio. El niio en esta etapa tiene dificultad para

considerar dos dimensiones diferentes a la vez.

Discrepancia: Falta de acuerdo o de aceptacién, por parte de una persona, de

una situacion, una decision o una opinion.

Egocentrismo: Se refiere a la tendencia que tiene el nifio en esta etapa a tomar
su punto de vista como Unico, desechando a los demas. Es una centracién

excesiva en las acciones y representaciones propias del sujeto.

Equilibrio: Es la unidad de organizacién en el sujeto cognoscente; son los
denominados “ladrillos" de toda la construccion del sistema intelectual o

cognitivo, regulan las interacciones del sujeto con la realidad, ya que a su vez
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sirven como marcos asimiladores mediante los cuales la nueva informacion es

incorporada.

Estatismo: El pensamiento pre — operatorio tiende a fijarse en los estados mas
gue en las transformaciones. Esta imposibilidad de considerar los cambios fue
desarrollada por Piaget en el estudio de imagenes mentales, el cual demuestra
la dificultad que tienen los nifios de 4 a 6 afos para representar las

transformaciones.

Experiencia mental: Piaget ha caracterizado el pensamiento pre — operatorio
como una verdadera experiencia mental. Es representativo, es una forma de
aprehender la realidad que tiende a estar mas cerca de las acciones y de sus
resultados que de construcciones mas abstractas y esquematicas (como lo seran

las operaciones).

Imagen mental: Aparece como una imitacion interiorizada.

Infancia: Es la etapa comprendida entre el nacimiento y los seis o siete afios.

Inteligencia Emocional: Es como toda conducta, transmitida de padres a nifios,
sobre todo a partir de los modelos que el nifio se crea al experimentar una clase
de angustia empatica, incluso antes de ser totalmente conscientes de su

existencia.

Irreversibilidad: Una cognicion es reversible si es capaz de proseguir un cierto
camino en un sentido, y hacerlo luego en sentido inverso para conectarse
nuevamente con el punto de partida. Las cogniciones pre — operatorias, al estar

proximas a las acciones y a la realidad concreta y al ser una serie de
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experiencias sucesivas con dificultad de una organizacion de conjunto, no tienen

la movilidad propia de los actos mentales reversibles.

Logica: Es unaciencia formaly una rama de la filosofia que estudia los

principios de la demostracion e inferencia valida.

Temperamento: Es el estilo de conducta natural heredada de cada persona.
Seriacion: Es una operacion logica que a partir de un sistemas de referencias,
permite establecer relaciones comparativas entre los elementos de un conjunto,

y ordenarlos segun sus diferencias, ya sea en forma decreciente o creciente.

Razonamiento transductivo: Se refiere a que el individuo relaciona o destaca

dos elementos particulares y advierte que son similares en uno o dos aspectos.
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