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RESUMEN

“LA ESTRUCTURA, LA DINAMICA FAMILIAR Y SU RELACION CON EL

RENDIMIENTO ESCOLAR EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DE 10 A

13 ANOS DE LA ESCUELA DOMINGO CASTILLO FLORES UBICADA EN

CIUDAD SAN CRISTOBAL DURANTE EL 2012”

AUTOR: Laura Cristina Peralta Nolasco.

Resumen del Proyecto

El presente estudio tuvo como objetivo establecer la relacion de la dinamica y la
estructura familiar en el rendimiento escolar; se realizo en la Escuela Domingo
Castillo Flores ubicado en Ciudad San Cristébal durante el 2012. Esto como
resultado de un analisis de factores que intervienen en el rendimiento académico
escolar, la familia, tipos de familia y su relacion directa o indirecta con el
educando, siendo variables que van a ser necesarias para su analisis vy

posteriormente para los resultados.

Muchos de los proceso de ensefianza aprendizaje son relacionados a la familia en
cuanto a que el niflo-nifa puede verse vinculado en situaciones positiva y negativa
que en el ambiente familiar existen, ya que determinan el rendimiento y en muchos
de los casos también la adaptacion escolar; como es conocido, la familia es el
punto de partida donde se origina directa o indirectamente la motivacion no solo
para el aprendizaje, sino para la vida misma. Dicho estudio fue posible gracias a la
participacion de los nifios y nifias del nivel primario entre las edades de diez y

trece anos en la unica jornada (matutina); asi como, con sus maestras de grado
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y/o encargados dentro del centro educativo, esto con la anuencia de las

autoridades de dicho centro escolar.

El estudié se encamind a la identificacion de aquellas situaciones funcionales y
disfuncionales vinculadas con el ambiente en el hogar y su relaciéon con el que
hacer escolar; asi como, proporcionar un apoyo especialmente a los alumnos. Se
utilizo la técnica de muestreo no aleatorio; los procedimientos para abordarlo
fueron la entrevista dirigida y hojas de cotejo, para finalizar con el analisis de los

resultados.



PROLOGO

El presente trabajo de investigacion da a conocer la necesidad de abordar el tema
“LA ESTRUCTURA, LA DINAMICA FAMILIAR Y SU RELACION CON EL
RENDIMIENTO ESCOLAR EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DE 10 A
13 ANOS DE LA ESCUELA DOMINGO CASTILLO FLORES UBICADA EN
CIUDAD SAN CRISTOBAL DURANTE EL 2012”, esto como consecuencia del
analisis de factores que intervienen en el rendimiento académico escolar, como lo
son la familia, el acceso a servicios educativos, tipos de familia, funciones de la
familia y su influencia directa o indirecta al educando, variables que fueron

necesarias para su analisis y posterior resultado.

Asi mismo, radica su importancia en cuanto a que el nifo-nifa puede verse
vinculado en situaciones ambientales que influyen en el rendimiento y adaptacién
escolar; y como es conocido, la familia es el punto de partida donde se origina
directa o indirectamente la motivacién no solo para el aprendizaje sino para la vida

misma.

A nivel personal en atender acerca de temas de caracter social e infantil; lo cual
implicd, no solo un conocimiento tedrico al respecto, sino su aplicacion a un sector
especifico, como lo fueron alumnos y alumnas de primero la ESCUELA DOMINGO
CASTILLO FLORES ubicada en ciudad San Cristébal.

Con este trabajo se vieron beneficiadas especialmente las personas involucradas
(nifos (as) y las maestras) en cuanto, a que sirvi6 como una guia al
fortalecimiento escolar; lo que permiti6 de un modo u otro producir cambios en la
poblacién con la cual se logro trabajar; esperando con ello se modifiquen las
condiciones de vida de los involucrados (as); brindandoles informacion teorica al
respecto; la experiencia durante la misma fue agradable, puesto que los
participantes compartieron situaciones personales sobre el tema abordado; se les
entregd a cada uno de los docentes una copia del tema para que se enteraran de

lo expuesto durante transcurso del trabajo.



Asi también se logré establecer algunos de los factores emocionales influyentes y
mas comunes en el bajo rendimiento académico de los jovenes; como la carencia
de motivacion dentro del hogar y la escuela, la falta de cultura del medio en que
conviven, el que no exige superacion escolar alguna, el nivel socioeconémico
bajo, el cual no permite en ocasiones la culminacién de las actividades escolares

y por supuesto la falta y utilizacion de habitos de estudios.

Para el profesional de Psicologia, es de importancia contribuir a la sociedad
guatemalteca, aunque el campo de trabajo es muy reducido y poco valorizado; Se
debe siempre contar con los instrumentos necesarios y asi adaptarlos a las

diferentes necesidades de cada poblacién; para lograr mejores resultados.

Dicho estudio fue posible gracias a la participacion de los nifios y nifias del nivel
primario, esto con la anuencia de las autoridades de dicho centro escolar y en

especial de la maestra de grado.

El objetivo general de la investigacion fue aportar conocimientos sobre el
rendimiento académico de los estudiantes del Nivel Primario de la Ciudad de

Guatemala y su relacién con la Familia.

Y dentro de los objetivos especificos estaban: como primero de ellos, determinar
el tipo de Dinamica Familiar existente en las familias de los nifios del Nivel
Primario de 10 a 13 anos de la Escuela Domingo Castillo Flores ubicada en
Ciudad San Cristobal durante el 2012. Como segundo: establecer el tipo de
Estructura Familiar a la que pertenecen los nifios del Nivel Primario de 10 a 13
afios de la Escuela Domingo Castillo Flores ubicada en Ciudad San Cristébal
durante el 2012. El tercero: establecer el Rendimiento Académico de los nifios del
Nivel Primario de 10 a 13 afios de la Escuela Domingo Castillo Flores ubicada en
Ciudad San Cristobal durante el 2012. Y como cuarto objetivo especifico,
determinar la relacion que existe entre la Dinamica Familiar, la Estructura Familiar
y el Rendimiento Académico de los nifios del Nivel Primario de 10 a 13 afos de la
Escuela Domingo Castillo Flores ubicada en Ciudad San Cristobal durante el
2012.



CAPITULO |
INTRODUCCION
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y MARCO TEORICO

1.1. Planteamiento del Problema

El problema seleccionado para realizar el presente trabajo de investigaciéon, “La
Estructura, la Dinamica Familiar y su relacion con el Rendimiento Escolar en
estudiantes del Nivel Primario de 10 a 13 afos, de la Escuela Domingo Castillo
Flores ubicado en Ciudad San Cristébal durante el 2012”.

Se selecciond este problema por la preocupacion que causa el desinterés
académico o el bajo rendimiento escolar que actualmente manifiestan los alumnos
que cursan el nivel primario. Por experiencia propia en el trabajo con nifios y
después de diez afios de observar actitudes de desinterés en los estudios y bajas
calificaciones, las cuales pueden estar asociadas con el ambiente familiar en el
cual se desarrollan los estudiantes, se llegé a considerar éste como un problema

que deberia ser analizado e investigado.

El rendimiento académico hace la referencia a la evaluacion del conocimiento
adquirido en el ambito escolar terciario o universitario. Un estudiante con el buen
rendimiento académico es aquel que obtiene, calificaciones positivas en los
examenes que debe rendir a lo largo de una materia cursada. En otras palabras, el
rendimiento académico es una medida de capacidades del alumno que expresa lo
que éste ha aprendido a lo largo del proceso formativo. Por lo general, los
problemas de rendimiento académico pueden ser causados en los estudiantes por

situaciones familiares.

Cabe senalar que, el apoyo de los padres y el interés que muestren éstos hacia
sus hijos cuando egresan de la 2da etapa de basica o escuela primaria, genera

un cambio repentino cuando se incorporen a una nueva etapa de aprendizaje.
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Existen diferentes situaciones que se manifiestan el rendimiento escolar, algunos
como la dinamica familiar, que necesariamente tiene que ver con su relacion
familiar diaria, como es la forma de convivir con sus padres y hermanos; asi como
su estructura dentro de la familia, un padre, una madre y hermanos. Lo cual se

refleja en el rendimiento académico.

Los aspectos estructurales de la familia corresponden a diferentes situaciones que
se desarrollan dentro del ambiente, y es esto o que determina que tipo relacién
familiar existe dentro de los miembros, numero de miembros, subsistemas
existentes, los roles que cumple cada uno, los limites internos y externos, los

alineamientos y el manejo del poder.

Dentro de las dinamica familiar las pautas se establecen cémo, cuando y con
quién cada miembro de la familia se relaciona, regulando la conducta de sus
miembros. Con relacion a los procesos y dinamicas relacionales tanto internos
como externos que ocurren en la familia, el proceso central es la comunicacion,
entendida como las pautas recurrentes de interaccion entre los miembros de la
familia, junto con el desarrollo evolutivo tanto individual como familiar, las pautas
de vinculacién afectiva y los mecanismos de adaptacion y de resolucion de

conflictos.

La estructura del sistema familiar es relativamente fija y estable para ayudar a la
familia en el cumplimiento de tareas, protegerla del medio externo y darle sentido
de pertenencia a sus integrantes. Pero a su vez, debe ser capaz de adaptarse a
las etapas del desarrollo evolutivo y a las distintas necesidades de la vida
facilitando asi el desarrollo familiar y los procesos de individuacion. La estructura
familiar, se diferencia y desempefa sus funciones a través de subsistemas, cada
uno de los cuales tiene roles, funciones y tareas especificas. Los subsistemas
principales son el conyugal (marido y mujer), parental (padre y madre), fraterno

(hermanos) y filial (hijos).



Otra dimension central de la estructura familiar son las normas que guian a la
familia; el mecanismo regulador interno esta constituido por reglas explicitas e
implicitas. Las reglas explicitas corresponden a lo que por lo general llamamos
normas, son acuerdos negociados conscientemente, como por ejemplo, los

horarios de las comidas.

El concepto de ESTRUCTURA FAMILIAR describe la totalidad de las relaciones
existentes entre los elementos de un sistema dinamico. La estructura familiar es el
conjunto invisible de demandas funcionales que organizan los modos en que
interactuan los miembros de una familia. 0 dicho de otro modo: el conjunto de
demandas funcionales que indica a los miembros como deben funcional. Asi pues,

una familia posee una estructura que puede ser vista en movimiento.

La unidad familiar tradicional que se describe como la estructura familiar en la que
el padre se encarga del sostenimiento de la familia, la madre se queda en casa a
cuidar a dos 0 mas hijos dependientes de ellos. Muchos de nosotros crecimos con
este modelo clasico como base y cualquier desviacién del mismo pasaba a ser
considerado fuera de la norma. Pero la realidad es distinta y las formas existentes
que la estructura familiar, han venido tomando en los diferentes paises y sistemas
socioecondémicos muestra aun mas estas diferencias. Basicamente dos modelos
siguen siendo aplicables en mayor extensién: la familia nuclear y la familia

extensa.

La DINAMICA FAMILIAR es el juego de roles o papeles de los miembros de una
familia nuclear (madre, padre e hijos) o extensa ( madre, padre, hijos, tios,
abuelos, primos, etc.). La familia como microsistema en que se interrelacionan sus
integrantes; funciona en base a sus propdsitos, anhelos, expectativas de quienes
la integran. El desconocimiento de lo que debe o no hacer, cada uno de sus
integrantes, trae roces que desencadenan en problemas muchas veces graves

que alteran el funcionamiento normal de la familia. De ahi que es conveniente que



cada miembro de la familia conozca que papel juega, en el grupo familiar, y lo

ejerza a cabalidad.

En éste contexto la dinamica o el funcionamiento de la vida familiar, requiere de la
interrelacion armonica de todos sus miembros, segun el rol o competencia de cada
uno. Ella esta regulada por las normas de vida disefiada previamente por los
padres, y los hijos a imitacion de éstos, progresivamente se van comprometiendo
con los patrones de vida de su familia. EIl momento en el que la mujer y el hombre,
por una u otra razon o circunstancia se convierten en padres no pueden renunciar
a ejercer su rol, en nuestra sociedad actual las funciones de los padres son de
caracter igualitario para ambos, pues cada uno en ausencia del otro debe ser,

frente a los hijos, la autoridad que encabece las funciones de la familia.

Los padres desempefian un papel muy importante en la formacion de la
personalidad de los nifias y nifios; pues ellos dan las pautas de comportamiento
de roles o papeles, que nos caracterizan y nos llevan ha actuar de tal o cual
manera; conocer el papel que tenemos dentro de la familia y la sociedad y
aprender a manejarlo es un aspecto determinante para comprender los propios

sentimientos y saber como actuar consigo mismo y con los demas.

El RENDIMIENTO ESCOLAR hace referencia a la evaluaciéon del conocimiento
adquirido en el ambito escolar, terciario o universitario. Un estudiante con buen
rendimiento académico es aquel que obtiene calificaciones positivas en los
examenes que debe rendir a lo largo de una materia cursada. En otras palabras, el
rendimiento escolar es una medida de las capacidades del alumno, que expresa lo
que éste ha aprendido a lo largo del proceso formativo. También supone la
capacidad del alumno para responder a los estimulos educativos. En este sentido,

el rendimiento académico esta vinculado a la aptitud.

Existen distintos factores que inciden en el rendimiento escolar. Desde el ambiente

familiar, dificultad propia de algunas asignaturas, hasta la gran cantidad de
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examenes que pueden coincidir en una fecha, pasando por la amplia extension de
ciertos programas educativos, son muchos los motivos que pueden llevar a un
alumno a mostrar un pobre rendimiento. Otras cuestiones estan directamente
relacionadas al factor psicoldgico, como la poca motivacién, el desinterés o las
distracciones en clase, que dificultan la comprensidon de los conocimientos
impartidos por el docente y termina afectando al rendimiento escolar a la hora de
las evaluaciones.



1.2. Marco Teorico

1.2.1. Estructura Social de Guatemala

Estructura Social es una poblacién con una organizaciéon y una tecnologia, que
vive y se desarrolla en un medio ambiente. Se puede definir ahora el sistema,
como esta establecida de hecho esa sociedad, llenandola de contenidos, que
interactuan por las redes de la estructura, usando cualquier tabla: cultura como
lenguaje, arte, religion, etc., valores como gobierno, propiedad, estratificacion,
familia, grupos, etc., completando asi su identificacion e identidad y mejorando su
entendimiento. El sentido de reducir los elementos a dos: cultura y valores, es
para separar los aspectos culturales de los sociales, por ejemplo, la cultura

popular como expresion de los valores populares.

La pobreza en Guatemala se le considera histéricamente estructural que ha
adquirido diferentes formas en el transcurso del tiempo. Su mantenimiento crénico
se debe a politicas econdmicas y sociales desiguales y de exclusion. Guatemala
es una sociedad que ha sufrido un proceso de empobrecimiento crénico desde la

conquista hasta nuestros dias.

En la actualidad su poblacién es de 11 millones de personas, son varios los
grupos sociales que estan en situacion de pobreza y extrema pobreza,
predominando los grupos indigenas en el area rural. Durante décadas el Estado y
la sociedad guatemalteca fueron privados de sus derechos humanos
fundamentales, y esto afectdé a la nifiez, que estaba privada histéricamente de
educacion, salud, respeto a su identidad cultural y el derecho de expresarse y
participar libremente en la sociedad. Recientemente se empieza a contrarrestar

ese retardo historico.

Las tendencias socioecondémicas, la sociedad guatemalteca se ha Vvisto
profundamente afectada por el alto grado de concentracién de la propiedad y el
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ingreso. La concentracién de la propiedad y de ingresos, y la pobreza generada,
ha sido uno de los factores que mas ha influido en los conflictos sociales y
politicos.

Las tendencias socioculturales, la sociedad guatemalteca tiende a discriminar a
las nifias, adolescentes y mujeres. La pobreza, la discriminacion cultural,
estrechamente vinculada con la pobreza, en contra de grupos de poblacion

indigenas ha sido constante desde tiempos coloniales.

La vida después de la Independencia de Guatemala profundizé el problema a
través de la expropiacién de tierras y la introduccion de formas de trabajo forzoso.
La poblacion de ascendencia maya fue sujeto de represién politica por muchos
anos. Cientos de comunidades fueron aniquilados como resultado de la Politica de
Seguridad Nacional que ubicaba a los pueblos indigenas como aliados de la
guerrilla. La cultura de violencia como forma de resolucion de conflictos a todo

nivel estimula valores y practicas.

Las tendencias sociopoliticas, practicas politicas autoritarias desde el Estado:
sucesivas dictaduras, fraudes electorales y la militarizacién del Estado evitaron
que el pais desarrollara un verdadero juego politico democratico. El conflicto
armado provocd acciones politicas y militares que favorecieron el autoritarismo.
Histéricamente, esto ha contribuido a que en el pais hayan débiles estructuras de
partidos, prensa censurada o autocensurada, represién politica y terror. El impacto
de esta situacion se ha visto reflejada en la débil expresion organizada de la
sociedad civil y en un sistema de justicia que fue acusado de contribuir con la

impunidad y la corrupcion.

Las tendencias politicoinstitucionales, el debilitamiento del Estado como institucion
representativa de todos los guatemaltecos debido a la falta de democracia. El pais
acumulé un enorme déficit en la cobertura de servicios sociales basicos

(educacion primaria, agua potable, saneamiento y vivienda). La mortalidad infantil
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y materna se mantuvo durante décadas en niveles muy altos. Las violaciones a los
derechos de la nifiez, a partir de que se eligio el primer gobernante civil después
de casi 20 afos de dictadura (1985) se inici6 un proceso de democratizacion y
desmilitarizacion de la sociedad que se consolidé con la firma del Acuerdo de paz,
firme y duradera, que culminé las negociaciones de paz (1996). Este periodo ha
permitido eliminar paulatinamente el retardo historico en el cumplimiento de os

derechos humanos.

Las contratendencias socioecondmicas, ha existido un crecimiento econémico
sostenido durante los ultimos 8 afos, aunque esto no permite concluir que
necesariamente ha habido un mejoramiento del nivel de ingresos de la poblacién
pobre. Nuevas dinamicas en el agro y la migracion hacia Estados Unidos han
provocado cambios importantes en las relaciones econémicas y sociales
predominantes en las zonas rurales. Sin embargo, el crecimiento economico
enfrenta dificultades derivadas del aumento del déficit externo, el cual a su vez

presiona la estabilidad del tipo de cambio de la moneda nacional.

Las contratendencias socioculturales, se han generado proyectos como la
Reforma Educativa y reformas legales que pretenden establecer condiciones de
mayor equidad y respeto a la diversidad cultural del pais. (derechos de los pueblos
indigenas). Se ha dado un despertar de la identidad cultural de los grupos mayas
a través de diversas organizaciones. Esto se refleja en el creciente numero de
guatemaltecos que se reconoce como indigena y en el incremento de su
participacion en grupos comunales y en las municipalidades. Se ha avanzado en
el reconocimiento de los derechos de las mujeres a través del disefio de una

politica publica para promover la equidad de género.

Las contratendencias sociopoliticas, el abandono de practicas de terror politico por
parte del Estado. Se ha dado, ademas, la oportunidad para que la poblacién se
exprese libremente. Se ha dado un paulatino fortalecimiento de grupos

organizados de la sociedad civil (organizaciones populares y ONG's). Se va
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generando una mayor confianza en el sistema politico y en las practicas
democraticas basicas, y las instituciones publicas han ganado mayor credibilidad.
El poder local se ha fortalecido en los ultimos afios tanto econdmicamente como
institucionalmente. Su aceptacién entre la poblacion ha crecido y es reconocido
crecientemente como una instancia eficaz para resolver los problemas de las

comunidades.

Las contratendencias politico-institucionales, se ha incrementado la inversién
publica en los sectores sociales y en las regiones del pais tradicionalmente mas
excluidas. La inversion publica crecié y ha estado dirigida principalmente a los
departamentos de las regiones afectadas. El gasto invertido en el mejoramiento

social se incrementdé también.

En el afio de 1994 se realiz6 un estudio titulado “Los tipos de familia y su
incidencia en el rendimiento escolar en el alumno del 1°. Basico del Instituto
“‘General Carlos Manuel Arana Osorio”, dio algunas de las siguientes
conclusiones: “La postura tolerante o autoritaria de los padres hacia los hijos,
genera en éstos un clima de angustia e inseguridad, que se refleja en la actitud
frente al estudio, traduciéndose generalmente en rendimiento escolar negativo,
esto se evidencia con las respuestas y da a conocer que La familia es un factor
importante en el proceso educativo de los hijos1, segun se evidencia en el 65% de
alumnos que considera que sus padres deberian interesarse mas en relacion a
sus estudios”.? Esto nos puede dar un panorama de cémo las relaciones que se
den dentro del nucleo familiar van a ser determinantes en la vida de cada uno de

sus miembros.

1. Aldana, Luis Roberto A. “Los tipos de familia y su incidencia en el rendimiento escolar en el
alumnos del 1°. Basico del Instituto “General Carlos Manuel Arana Osorio”. Tesis para obtener el
titulo de Pedagogo en el grado de Licenciado. Guatemala. USAC 1994. Pag. 78

2. ldem. Pag. 81
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Dicho estudio esta respaldado en La Teoria del Aprendizaje Social, propuesta por
Bandura; en donde plantea, que los niflos aprenden comportamientos observando
e imitando modelos, siendo en primera instancia papa, mama, y/o hermanos,
dejando en segundo plano el entorno que le rodea (escuela, iglesia, autoridades,
comunidad); destacando los elementos que el nifio desarrolla en este periodo,

como factores cognoscitivos, actividad sensorial.

“Cabe destacar que para este autor la importancia de las redes sociales como
parte del desarrollo, obviamente, la mas significativa influencia externa sobre el
desarrollo del nifio es la de su familia”.? Ello hace mencién al hecho de la
interaccion entre padres e hijos, en donde la influencia de las practicas educativas

de los padres sobre la conducta de sus hijos.

“Erickson, recibido influencia de Freud, sostenia muchos puntos similares al
psicoanalisis, pero considerd que éste subvaloraba la influencia de la sociedad en
el desarrollo de la personalidad. Para dicho autor cada ser humano se enmarca en
etapas sucesivas del desarrollo en donde Cada etapa implica una crisis en la

personalidad”.*

Tal es el caso de la etapa cuatro que corresponde a laboriosidad-inferioridad que
va de los seis afos hasta la pubertad, donde menciona como acontecimiento
primordial el ingreso a la escuela, el nifo desarrolla la capacidad para ejecutar una

tarea o bien enfrentarse a sentimientos de inferioridad.

3. Bergan, John R. et.al. “Biblioteca de psicologia de la educacién”. Volumen 1. Ediciones Ciencia y
Técnica, S.A. Version en espariol por Helene Levesque Dion. . México. 1980. Pag. 193

4. Diane E. Papalia. et.al. “Psicologia del Desarrollo”. 8ava, Ed. trad. por Cecilia Avila. Edit. Mc-
Graw Hill. México. 2001. Pag. 24
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Aqui juegan un papel importante las personas que le rodean y especialmente los
padres y/o hermanos, sin dejar a la maestra, todos ellos brindandole las

herramientas para su adecuada ejecucion y especialmente en el sentido moral.

Deduciendo con todo ello, que el infante experimenta una serie de ocho crisis que
influyen en el desarrollo de la personalidad y surgen de la manera en que se

resuelven los conflictos sociales claves en el desarrollo.

El desarrollo humano se puede entender unicamente en su contexto social, puesto
que no actua separado de él, sino en correspondencia, tal es el caso de los nifios,
quienes en un principio se ven orientados por sus padres fijandose metas dentro

de su ambiente, para luego seleccionar por ellos mismos nuevas metas.

Este autor se enmarca dentro de la perspectiva sociocultural, relacionando
principalmente actividades mentales elevadas y las implicaciones educativas; un
aspecto importante en dicha teoria es el que denota elementos particulares a
interaccidon mas grande como lo es la relacidon padre-madre, padre-hijo, madre-
hijo, hermano-hermana, asi como la influencia de la familia sobre el desarrollo

social.

1.2.2. Educacion

La educacién actual en nuestro pais esta influenciada por factores de orden social,
cultural, econémico y familiar, los cuales impiden que se desarrolle de buena
manera este derecho, como lo menciona nuestra constitucion politica. Lo que nos
lleva a pensar que la educacion es y sera un medio de desarrollo humano, una
definicion personal es aquella que menciona a la educacion como una ciencia y un
arte con la cual una persona con mayores conocimientos ejerce accion sobre otra,
para que este desarrolle adecuadamente aptitudes y habilidades de orden fisico,

intelectual, social y cultura.
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Acceso a servicios educativos:

En un pais como el nuestro, donde la situacién actual impide que los nifios y
jévenes asistan a recibir la primera instruccion académica publica o privada;
consecuencia de diversos factores como, economia precaria, trabajo infantil,
violencia intrafamiliar, inadecuada infraestructura escolar, etc. han dado origen a

que la poblacion infantil vea vedado a la educacion escolar.

Es desde este plano, donde radica su importancia en que los nifos, sin distinciéon
de raza, credo, condicion social/cultural, puedan tener acceso a la educacion,
como un derecho ineludible al ser humano y especialmente cuando este se
encuentra en proceso de formacion. Es claro, en nuestro pais se han venido
realizando esfuerzos por mejorar las condiciones educativas de la nifiez y por

ende de la poblacion en general.

Persisten algunos desafios que hay que cumplir para alcanzar los niveles
educativos de la mayoria de paises de la region. Aspectos como el incremento de
la poblacién, falta de valores morales, discriminacion por sexo/religién/raza,
brecha del género, calidad del sistema educativo, etc. han coadyuvado para que
no se pueda resolver o por lo menos mejorar los aspectos educativos de nuestro

pais.

Caracteristicas del nifio en edad escolar:

Cuando un nifio (a), acude por vez primera a la escuela, se encuentra ante una
situacion que le puede parecer desconocida, se enfrenta a un mundo diferente, no
esta acostumbrado; esto ocurre durante los primeros anos del pre-escolar, se
desprende fisica y emocionalmente de la persona encargada de su cuidado, y
especialmente de la madre, vinculo importante para él y ella. La habilidad que el

nifio (a) posee para desarrollarse entre el hogar y la escuela son diferentes, las
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tareas académicas, actividades grupales y amistades encuentran un sentido de

competencia que aumenta en la medida que avanza su proceso de aprendizaje.

‘En la edad escolar el nifio ya es capaz de adquisiciones cognoscitivas
relativamente estructuradas, que ademas de ser la base instrumental del
desarrollo cultural del nifio, sirven como agentes de socializacion por su contenido

y forma.”
Rendimiento Escolar:

“Segun el diccionario, la palabra rendimiento se define como utilidad que da un

"6 Nos lleva a la manera de cémo una determinada

trabajador manual o intelectual.
accion o situacion que da su fruto. Cuando hablamos de rendimiento escolar nos
referimos, al resultado de un estudiante ante una pericia adquirida durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje. “Existe un rendimiento escolar positivo y un
rendimiento escolar negativo el cual, nos da las pautas para interpretar un

fendomeno educativo.”’

Entran en juego factores como la personalidad, motivaciones de orden social,
cultural y de caracter. Cabe destacar que el tipo de relacidén que exista entre los
miembros de la familia, asi como sus pautas de comportamiento seran pilares

fundamentales para su desarrolle.

5. Nieto, Margarita. “Por qué hay nifios que no aprenden”. 22 Edicion México. Ediciones
Cientificas. México 1987. Pag. 20.

6. Garcia Pelayo, Ramoén. Et.al. “Diccionario practico espafiol moderno”. Ediciones Larousse.
México 1983. Pag. 495

7. Cfr. Aldana, Luis Roberto A. “Los tipos de familia y su incidencia en el rendimiento escolar en el
alumno del 1°. Basico del instituto “General Carlos Manuel” México, 1997 Pag. 18
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El rol del nifio (a) como estudiante:

El aprendizaje en un saléon de cuatro paredes, una maestra y otros nifios es
distinto del que ocurre en el hogar. La escuela requiere de situaciones que el
pequeno aprende de diferente forma en casa; puesto que en la escuela es dificil
para el pequefo encontrar un adulto que le ayude, concentrarse en lo que dice la
maestra, el cambio de rutina, surgir frustraciones ante situaciones que le son
trabajosas, etc. Como los padres no se encuentran cerca de él/ella, tiene que
luchar por integrarse a un nuevo ambiente, maxime cuando en el hogar no se le
ha preparado anticipadamente para la escuela, puede llegar a estar en desventaja

en relacién a los otros pequefios y crear sentimientos de frustracion.

El rol del maestro como formador:

La maestra debe tener claras las experiencias de los nifios (as) antes de llegar a la
escuela, facilitando su ingreso en el nuevo ambiente, para reducir dificultades y
lograr buena adaptacion y rendimiento. Puesto que la relacion maestro-alumno es
compleja, el profesor es visto como una persona grande en la que el nifo
reconoce autoridad y debe poseer un temperamento sereno, alegre, tranquilo,
paciente, inteligencia equilibrada, es decir, no aparentar que sabe todo, dejar que
el nifo sea quien saque las respuestas de su propio aprendizaje. El papel que
debe jugar el maestro en la vida personal del alumno, es de cautela, sin embargo,
poseer la capacidad y responsabilidad para identificar aquellas situaciones
extraescolares que puedan influir directa o indirectamente el rendimiento

académico de los alumnos.

Motivacién para el Aprendizaje:

La motivacion que el nifio (a) tenga en cuanto a su proceder, sera importante en
cualquier ambito de la vida y en especial el escolar. Es alli donde encontrara ¢ El

porqué? ;Como? ;Cuando?. Y las posibilidades de alcanzar éxito en actividades
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escolares, son mayores cuando los educandos pueden contar con el apoyo y el
aliento constante de su familia. A su vez, tiene un papel importante en la vida
escolar del nifio, puesto que formara parte de su desarrollo integral, dandole las
herramientas necesarias para potencializar su aprendizaje; requiere atencion en
cuanto a que sera el impulso por el cual se desarrolle a lo largo de su vida y en

especial en lo escolar.

Se menciona que la motivacion intrinseca, aquella que proviene por el hecho de
aprender, curiosidad o interés personal y la motivacion extrinseca que se refiere al
hecho que produce en un nifio, las atribuciones materiales, cumplidos verbales,
etc. Son necesarias tomar en cuenta para el analisis de dicho fenbmeno. Los
objetivos de la motivacion escolar van encaminados a despertar el interés en el
alumno y dirigir su atencion a una determinada situacion, estimular el deseo de

aprender para orientar los intereses y esfuerzos hacia el logro de fines apropiados.

1.2.3. Niveles de Educacién

Nivel Preprimario

Entre los 3 y 6 afos, los nifios experimentan un desarrollo extraordinario de sus
habilidades y motivaciones para pensar acerca de lo que hacen, predecir el
resultado de sus acciones, el lenguaje y recordar sus experiencias mostrando que
las vivencias que adquieren en el nivel pre primario son significativas para su
crecimiento integral. La importancia que tiene la educacion pre primaria en el auge
psico-social de los nifios, asi como la trascendencia que tiene dicha educacion
para sus afnos futuros como estudiante regular. El papel que juega el preescolar
en el desarrollo psicolégico del nifio es importante y, por ende, imprescindible ya
que a esta edad el pequefio es formado y educado no solamente por la interaccién
de la familia y su comunidad, sino también por las actividades que realiza dentro
de la institucion, donde los estimulos, normas, valores y recursos forman parte de

su desarrollo integral. Es cierto que los conocimientos son necesarios, pero, con el
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ritmo del mundo actual tiene mucho mas sentido que se ayude al nifo a aumentar
las destrezas que necesita para desempefarse efectivamente en cualquier

situacién que se le pueda presentar.

Nivel Primario

La educacion primaria (también conocida como educacién basica, ensefianza
basica, ensefianza elemental, estudios basicos o estudios primarios) es la que
asegura la correcta alfabetizacion, es decir, que ensefia a leer, escribir, calculo
basico y algunos de los conceptos culturales considerados imprescindibles. Su
finalidad es proporcionar a todos los alumnos una formacién comun que haga
posible el desarrollo de las capacidades individuales motrices, de equilibrio
personal; de relacion y de actuacion social con la adquisicidn de los elementos

basicos culturales; los aprendizajes relativos mencionados anteriormente.

La educacién primaria, también conocida como la educacion elemental, es la
primera de seis afos establecidos y estructurados de la educacion que se produce
a partir de la edad de entre cinco y seis afios hasta aproximadamente los 12 afios
de edad. La mayoria de los paises exigen que los nifos reciban educacién
primaria y en muchos, es aceptable para los padres disponer de la base del plan

de estudios aprobado.
Nivel Basico

Con una Educaciéon Basica con sentido, podemos formar nifos constructores de
proyectos para el sustento de nuestra propia identidad valdrica, para cuidar la
ciudad y sus alrededores, para la responsabilidad por el medio ambiente y, por
sobre todo, para el cuidado por el proximo projimo. Educar es sensibilizar y

constituir lazos de sentido con otros en contacto y contacto.

Los formadores de profesores basicos tenemos la responsabilidad de mostrar

caminos, de forjar destinos, de entregar la mayor cantidad de herramientas,
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habilidades, destrezas, competencias para que nuestro ser y en especial el de ese
pequefio ser, que esta en los mas pequefios se desarrolle sintiendo y pensando su
hacer, y por tanto el lugar del mafiana. Este es el Mito que tenemos que
comunicar, ese el mito que los profesores de Educacion Basica tienen que

ensenar. Educar es recordarnos los unos con los otros que existimos.

1.2.4. Rendimiento Escolar

Concepto

El rendimiento escolar, es la parte final del proceso ensefianza - aprendizaje,
también es la finalizacidn del planteamiento iniciado en el ciclo. Este resultado
debe merecer total atencion por parte de maestros, alumnos, padres de familia y el
Estado, puesto que el resultado educativo, demuestra la buena o mala direccién
escolar, de los distintos elementos que hacen posible el hecho educativo. "El
organismo aprende, porque tiene aptitud para aprender y aprovechar las
oportunidades. EI aprovechamiento se expresa como aprendizaje: afectivo,
cognoscitivo, y psicomotriz; el rendimiento varia de acuerdo a las circunstancias,
condiciones organicas ambientales que determinan las aptitudes y las

experiencias".®

En este sentido, el rendimiento de una escuela se vera en la vida de los escolares
que por ella han pasado; mas como la institucion escolar en la misma vida, sin
salir de la escuela se podra ir conociendo el rendimiento de la educacién. La
observacion del rendimiento escolar, ha de referirse a los dos aspectos del
proceso educativo: aprendizaje y conducta, no obstante hay que hacer algunas

observaciones.

8. Howe, J.A. Michael. “Psicologia del aprendizaje: Una guia para el profesor”. trad. por Pilar

Mascaré. Edit. OXFORD University Press. México 2000. 165 p.
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En el rendimiento intelectual, se pueden distinguir dos facetas que son: los
conocimientos y los habitos que permiten realizar con facilidad las operaciones
intelectuales. Por Ejemplo en la ensefianza de la aritmética, se atiende tanto a que
el nilo conozca o adquiera ideas acerca de la suma cuanto que pueda sumar con
rapidez y correccion. El saber lo que es la suma, como se llaman los datos, y
cuales son sus propiedades, es un conocimiento o un conjunto de conocimientos,
mientras que el sumar con rapidez es el fruto de una habilidad adquirida, por eso
es importante que en términos de rendimiento ha de referirse a conocimientos y
habilidades.

La conducta es un fendbmeno mas complejo, y su observacion presenta mas
dificultades, es algo que se esta exteriorizando a cada momento y su rigurosa
observacion, exigiria que el maestro estuviese siempre con los ojos puestos en el
educando por el contrario el aprendizaje de un nifio puede ponerse de manifiesto

en el momento en que mas convenga al maestro.

El rendimiento escolar no solo es saber cuanto ha memorizado un alumno sobre
determinada materia, sino cuanto de ella ha incorporado a su conducta: como

resuelve problemas y de hacer o utilizar las cosas aprendidas en el curso.

El Rendimiento Escolar, es el resultado positivo del conjunto de alumnos,
analizado desde el punto de vista colectivo, pero analizado desde el punto de vista
individual, hay factores, psiquicos, econdmicos y sociales que influyen en él y que

hacen que el alumno tenga un alto o bajo rendimiento.

Calificacion del rendimiento escolar

Cuando se habla de calificacion del rendimiento escolar, es necesario ubicarles en
una escala, por lo general va del 1 a 100 puntos existiendo un punteo minimo

requerido para considerarse un rendimiento escolar satisfactorio; en lo general
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dentro de la educacion publica guatemalteca, el punteo minimo requerido como
aprobado ha de ser de 60 puntos, indicandonos que el rendimiento escolar
insatisfactorio sera de 1 a 59, mientras que el satisfactorio sera de 60 a 100

puntos.

Otra clasificacion que puede darse, segun Pedro Morales es la de alto y bajo
rendimiento escolar, estipulandose para ello la media aritmética; medida
estadistica de tendencia central que representa el promedio de la distribucion,
punteo que permitira clasificar el rendimiento individual de los alumnos de la

siguiente manera:

Rendimiento escolar bajo: Los alumnos que puntean por debajo de la media
aritmética. El rendimiento escolar bajo o insatisfactorio, no es sinonimo de
deficiencia intelectual. ElI aprovechamiento escolar defectuoso, obedece a causas
en el estado fisico y emocional del adolescente o a factores de caracter
pedagogico o socioecondmico. Hay una tendencia corriente a considerar que el
rendimiento escolar, por lo menos en lo que a la instruccion se refiere, se debe
predominantemente a la inteligencia, cuando es lo cierto que ni siquiera en el
aspecto intelectual del rendimiento, es la inteligencia el unico factor. Rendimiento
escolar promedio: Los alumnos que corresponden a la media aritmética.

Rendimiento escolar alto: Los alumnos que puntean arriba de la media aritmética.

Factores que intervienen en el rendimiento escolar

Factor biolégico

El factor biolégico comprende varios aspectos tales como: estatura, contextura,
peso. Color de la piel, cabello, vista, oido, rostro, dentadura, garganta, voz, aliento,
cuello, pecho, espalda, extremidades etc. Esto conforma su estructura fisica, debe
conservar en buenas condiciones, para asumir la vida escolar, el deporte y la

recreacion.
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El mantener en buenas condiciones el organismo, es la base para que el alumno
preste interés y esté en condiciones que le permitan asimilar facilmente la
ensefanza del maestro. El alumno permanecera activo y decisivo para hacer

cualquier actividad que le sea sugerida en la escuela.

Factor psicologico

El organismo de todo ser humano, en su desarrollo presenta una relacion
armonica mental y fisica, el nifio que crece fisicamente en buenas condiciones,

tiene mas probabilidad de tener una funcion psiquica normal.

La vida animica del niflo esta sometida a una serie de transformaciones durante
su desarrollo, unas son cuantitativas donde se da un cumulo de conocimientos,
aumento de las funciones mentales. Las otras son cualitativas, al evolucionar las
funciones de la mente puede haber transformaciones, o sea la evolucion a la cual
esta sometido el ser humano, depende de la facultad o interés de cada individuo

para llegar al grado de superacion que desea.

Se refiere a los problemas de adaptacion, estabilidad emocional, cociente
intelectivo; el rendimiento del alumno esta estrechamente relacionado con sus

capacidades mentales.

Factor econdmico

El factor economico es un factor del ambiente, las diferencias sociales y
ambientales, surgen de las diferencias econémicas. Estas diferencias repercuten
en el alumno en cuanto a su capacidad mental y en el rendimiento escolar, un nifio
que nace en un ambiente econdmicamente pobre, pasa por situaciones distintas
en su desarrollo. El ambiente social y econdmico influye en la capacidad para el

aprendizaje.
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La capacidad mental puede considerarse un asunto biolégico, esta condicionada
por la situacion social y economica, se refiere a una alimentacion adecuada,
buenas condiciones de vida y de trabajo. Es importante hacer notar que existen
diferencias individuales; puede pensarse que los alumnos que viven en hogares
econdmicamente privilegiados, tienen mejores condiciones para el estudio, los
alumnos que viven en hogares de clase media y de escasos recursos se
esfuerzan mas por obtener buenas calificaciones de acuerdo a la motivacion que
estos reciben. El rendimiento escolar dependera en gran parte de los medios que
se le proporcione al alumno, mas que eso dependera de los incentivos y la

participacion de los padres de familia.

Factor sociologico

El medio social constituye un elemento importante para la vida del hombre. El
aspecto fisico y social, estan ligados a su vida organica e influyen en el desarrollo
animico del nifio. La comunidad doméstica constituida por la familia, es
considerada un factor decisivo en la vida del nifio, la misma, se constituye en el
elemento primario de socializacién del nifio. El tipo de relacién que el alumno
establece con sus comparieros de juego y de la escuela, dependen en gran parte
del tipo de relacién y comunicacion que este ha tenido con sus padres y familiares

en el hogar.

Factor emocional

El hombre es un ser emotivo, lo emocional es un factor basico de su conducta. Ni
las actividades intelectuales mas objetivas, pueden librarse de la interaccion de los
sentimientos del ser humano. Las emociones pueden representar para el
adolescente un beneficio o un perjuicio. Las emociones muy fuertes perjudican al

adolescente, creandole tensiones que entorpecen su estabilidad y adaptacion.
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1.2.5. La Familia

Concepto

La familia constituye la base fundamental de la sociedad, Esta formada por padre,
madre e hijos, y por todos aquellos a quienes les una un parentesco, aunque vivan
en sitios separados. Es el ambito en el que habitualmente se recibe y desarrolla la

vida. "La familia, es una comunidad poseedora de valores y realizadora de fines.

Puede definirse también como una unidad juridica, social y econdmica, pero sobre
todo una comunidad de amor y de solidaridad, que tiene la mision de traer al
mundo y educar a las nuevas generaciones y de transmitirles los valores
culturales, éticos y sociales necesarios para el bienestar y pleno desarrollo de toda

la sociedad." ®

La familia esta llamada a formar y preparar a las nuevas generaciones para
desarrollarse en sociedad, por medio del fortalecimiento de valores
auténticamente humanos y cristianos. Por eso es llamada la escuela primaria, aqui

se aprenden los aspectos fundamentales para el futuro desempeno en la vida.

La familia debe vivir, crecer y perfeccionarse como una unidad de personas que se
caracterizan por la union y la indisolubilidad. Es el lugar privilegiado para la

realizacion personal junto a los seres amados.

9. Engels, Federico. “Origen de la Familia, Propiedad Privada y el Estado”. 4ta, Ed. e corr. y

aument. por Luis Obregon. Editores Méxicanos Unidos, S.A. México 1992. Pag 40.

26




Todos estos valores y caracteristicas de una familia ideal, se encuentran ausentes
actualmente, en muchas familias guatemaltecas, se hacen cada vez mas notorias
Sus consecuencias, esto originado por diversos factores. La sociedad en general,
se queja de una pérdida de valores a todo nivel, son muy pocas las instituciones
que ademas de reconocer la importancia de respetar y proteger a la familia,
trabajan por superar la crisis de valores existente de manera que pueda coadyuvar
eficazmente al desarrollo del pais.

1.2.6. Tipos de Familia

Para hablar de tipos de familia, es necesario comprender, que ésta ha
evolucionado a medida que el desarrollo social se hizo mas complejo; sin embargo
dentro de la misma se reflejan las caracteristicas del sistema social en que esta
inmersa, y en la que se producen los valores utiles a ese estado, por lo que no
puede soslayarse que la familia es el ambiente propiciador de la educacion y que
sin duda alguna, la primera educacion se recibe dentro del seno familiar. “No
obstante, al observar los rasgos caracteristicos de la familia en la actualidad,
podemos ver que los mismos tipifican una serie de modelos familiares, los cuales,

puede agruparse de la siguiente manera:”'*

Familia normal

Aunque no existen instrumentos de medicion para determinar estos modelos y que
la palabra "normal" debe entenderse como "mas comun", este tipo de familia es el
comunmente aceptado por la sociedad actual. En este tipo, los protagonistas
desempeinan adecuadamente el rol familiar que la sociedad acepta como normal,

correcto, el mas idéneo.

10. Alcaina, T. (s.f.). “Psicopatologia e Interaccion Familiar”. Editorial Gedisa. Barcelona 1985. 250-
256 pp.
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Y asi se encuentra que el padre es un individuo maduro y masculino que acepta el
papel de padre y se siente comodo desempefiandolo. Ama y respeta a su esposa,
fundan un hogar en donde predomina un ambiente favorable para el desarrollo

adecuado de los hijos.

La esposa es una madre que acepta y satisface sus funciones, ama y respeta a su
esposo. El esposo como la esposa dependen entre si, cada cual conserva cierto
grado de individualidad. Otro rasgo predominante, es que en este tipo familiar
prevalece la armonia, el amor, hace un clima ideal para el desarrollo psicofisico de

los hijos.

Familia invertida

Dentro de este tipo, el padre acepta su papel masculino a medias, la madre

aborrece su femineidad, adopta comportamientos similares a los masculinos.

La madre se constituye en autoridad absoluta en el hogar; las decisiones
correspondientes y que conciernen a los nifios son tomadas por ella. Las posturas
de esta madre son autoritarias, aparece ante los hijos como la figura principal o la

de mas autoridad, es por ello que se han dado en llamarle "madre comandante".

Puede observarse que este tipo de madre subestima la importancia de la
personalidad del padre relegandolo a un segundo plano. Esta inversion de los
roles paternales puede ocasionar la falta de identificacion de los roles masculino-
femenino en los nifios, creandoles inseguridad y dificultas en la maduracién
psiquica. Dentro de la sociedad guatemalteca pueden encontrarse tipos familiares
que se encuadran en este modelo, su rasgo dominante es que aun estando el
padre, es la madre quien lleva la direcciéon del hogar, estando el esposo en

segundo término.
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Familia agotada

Llamada también sobretrabajada, familia muy comun en el medio guatemalteco,
en donde por la situacién econdémica, el padre como la madre deben trabajar para
atender a las necesidades del hogar. Dentro de esta familia predominan los
intereses de tipo econdmico, quedando en segundo plano los de tipo afectivo. Es
facil detectar en nuestro medio circundante, familias en donde los padres se
ausentan del hogar desde temprano para atender sus actividades laborales,
regresando hasta horas avanzadas de la noche, no les pueden dedicar tiempo a

los hijos.

Dentro de este tipo de familia no existe el clima de hogar, los hijos quedan a cargo
de extrafos o de familiares, que por mas buena voluntad que demuestren, poco
ayudan a la formacion de la personalidad de los hijos de estos padres
trabajadores. Es de mencionar que en la realidad nacional son cada vez mas
comunes estos tipos familiares, indudablemente por la pobreza que ha afectado a
la mayoria de la poblacién en la ultima década, situacién que no tiene indicios de

mejorar

Familia hiperemotiva

En este tipo, se puede observar como rasgo dominante las expresiones emotivas
mas alla de lo deseado. Estan compuestas por padres sobreprotectores de los
hijos, madres dominantes que por mucho amor asfixian emocionalmente a sus
hijos. Un resultado que puede derivarse de este tipo familiar, es que los hijos
presentan un alto grado de agresividad e hiperactividad produciéndose un retraso
en la adquisicion de habilidades.

Ademas puede notarse en los hijos, ansiedad, carencia de habilidad motriz,

principalmente manual; inseguridad en sus relaciones interpersonales, su
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adaptacion adecuada a la realidad circundante sera mas dificil que en nifos

provenientes de familias consideradas como normales.

Familia intelectual o serena

En este tipo de familia predomina lo académico o intelectual, son
extraordinariamente inhibidos en la expresiéon de sus emociones. Los padres
asumen posturas dominantes, fomentan lo intelectual combaten todo despliegue
normal de sentimientos. Los resultados pueden ser; hijos ansiosos, agresivos,
reprimidos, mentirosos, sadicos y con grandes dificultades para la adaptacion
social. En este tipo de familia, lo emocional esta en segundo plano.

Familia ignorante

Es aquella donde ambos padres, por diversos motivos, carecen de conocimientos
generales y basicos sobre el mundo que los rodea, no pueden dar el ejemplo
idéneo a sus hijos. Sabemos que se educa con el ejemplo y se sabe también que
los primeros educadores de todo nifio son sus padres; un padre que nada o poco
conozca de su entorno, nada o poco podra educar a sus hijos para desenvolverse

eficazmente en la realidad circundante.

Generalmente estos padres fueron hijos sobreprotegidos y criados en un ambiente
de represion, su inmadurez y desconocimiento claro de los roles que deban jugar,
ocasionan dafios irreversibles en la formacion de los hijos, los cuales jamas

desapareceran de la psique de los hijos.

Familia desintegrada

En este tipo de familia se encuentra ausente uno de los padres, ya sea por
divorcio, fallecimiento u otros motivos. Cuando falte uno de los padres, no puede

crearse el clima hogarefio necesario para educar a los hijos; lamentablemente,
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este tipo de familia aumenta en este pais, el numero de divorcios y madres

solteras se incrementa significativamente afio con afio.

En una familia de este tipo, si no hay familiares u otras personas que puedan
suplir la representacion del padre o de la madre, los hijos crecen la mayoria del
tiempo solos, no existe quien controle su comportamiento ni se preocupe de
ayudarlos con las tareas de la escuela o facilitarle los recursos y orientacion

debida para realizarlas.

Generalmente, los alumnos que provienen de familias desintegradas son los que
presentan mas problemas en el rendimiento escolar y en su desempeno general
de la escuela. Ademas en ocasiones puede observarse en ellos, o demasiada
agresividad o extrema timidez, hace ser inadaptados en el grupo en que se
desenvuelven. Las excepciones que siempre pueden darse, seran las que
confirmen o no esta regla, y la confirmacion o no de la misma, es uno de los

principales objetivos del presente trabajo de investigacion.
1.2.7. Funciones de la Familia
Funcion de la regulacion sexual

La familia es la primera institucion por medio de la cual las sociedades organizan y
satisfacen los deseos sexuales de sus individuos. Todas las sociedades esperan
que la mayor parte de la relacion sexual tenga lugar entre personas a quienes las
normas establecidas definen como mutuamente accesibles. “En algunas
sociedades se dan las llamadas relaciones prematrimoniales, en vias de ser
preparatorias para una vida conyugal, pero la regulacion sexual de la pareja, se da

hasta el establecimiento formal de la familia por medio del matrimonio.”™”

11. Herrera, P. “La Familia Funcional y Disfuncional, un indicador de salud”. Rev. Cubana MED gen
Integr Cuba 1997. 591-595 pp.
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Funcion reproductora

Toda sociedad depende fundamentalmente de la familia para la reproduccion de
sus miembros. En las funciones bioldgicas la familia lleva a cabo la perpetuacién
de la especie, no solo en el sentido de la multiplicacion material de los individuos,
en cuanto regula las obligaciones de la pareja progenitora con los hijos, y asegura

asi la supervivencia de éstos.

Funcién socializadora

Se hace ver que todas las sociedades dependen de la familia, principalmente para
la socializacion del nifio, de manera que puedan desempefiar con éxito las
funciones que socialmente les sean encomendadas. A través de la historia
muchos pensadores han especulado sobre la posibilidad y eficacia de otros
sistemas, la familia sobrevive como institucién especifica dedicada al cuidado de
los nifios y preparacion de ellos para la vida en sociedad.

Una de las muchas formas como la familia socializa al nifio, consiste en darle
modelos para que sean imitados; el joven aprende a ser un hombre, un marido y
un padre, principalmente cuando ha vivido en una familia, en cuyo frente esta un
hombre, un marido y un padre. Se encuentran algunas dificultades de
socializacion cuando se carece de tal modelo y el muchacho debe basarse en
modelos de segunda mano que ve en otras familias, muchas veces no muy

adecuados.

Funcién afectiva

El hombre necesita encontrar una respuesta intima entre sus semejantes, no
importan cuales sean sus necesidades. Los psiquiatras sostienen que quizas la
mayor causa individual de dificultades emocionales, de problemas del

comportamiento e incluso enfermedades fisicas, sea la falta de amor, es decir, la
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falta de una relacién calida, afectiva con un reducido circulo de asociados intimos.
Los nifios que materialmente estan atendidos, que carecen de caricias, mimos y
carifo, tienden hacia un estado denominado Marasmos del vocablo griego que
significa "sesecho": pierde peso, se irritan y lloran con facilidad, y a veces incluso

mueren.

La falta de afecto limita realmente las capacidades de supervivencia de un nifio, el
cariio de los padres, en vida o en su recuerdo, es parte importante de la
formacion de todo individuo. El carifio es el alimento espiritual que debe

proporcionarseles al nifio desde que nace.

Funcién status

Todo individuo que pertenece a una familia, hereda un status, y toda sociedad
conocida utiliza el sistema propio del nifio para identificar a los parientes y la
familia a los que pertenece, Normalmente, el nifio absorbe de su familia una serie
de intereses, valores y habitos que le facilitan continuar en el status de su clase
social.

Funcion protectora

En toda sociedad, la familia ofrece a sus miembros, un cierto grado de proteccion
econdmica, material y psicolégica. Desde el momento del nacimiento el nifio debe
beneficiarse del cuidado y proteccion que se le dé principalmente de parte de los
padres. La vida del nifio depende en gran parte del cuidado y seguridad que le
ofrezca la familia hasta que este alcance el grado de madurez que le permita

razonar y alejarse del peligro por decisién propia.

Funcion econdmica

La familia, econdmicamente, es una unidad productora como una unidad de

consumo. Tradicionalmente, la familia ha tenido la responsabilidad de satisfacer
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las necesidades basicas de sus miembros. La familia que vive en una sociedad
agraria trabajara junta como una unidad, para producir los bienes y servicios
requeridos y para satisfacer las necesidades vitales de quienes no estan
habilitados para el trabajo. Para lograr un buen desarrollo en el nifio, debe contar
con una vivienda higiénica, vestuario apropiado, alimentos sanos y abundantes, y

la seguridad econdmica que le permita tener acceso a la educacion.
Funcion educativa

"Entre las instituciones educativas primarias, la familia continua ejerciendo, aun
con la renovacion profunda de sus dinamicas relacidénales, un rol fundamental
respecto al individuo y al grupo social"."? La educacion es una realidad unica de la
vida humana, que debe ser recibida dentro del hogar primariamente, como en
otras instituciones. La mision de la familia es formar y preparar para desarrollarse
en la sociedad. Es llamada escuela primaria, aqui se aprenden los aspectos
fundamentales para el futuro desempefio en la vida, ademas su mision es también

proporcionar los medios para la educacion.
Funcién recreativa

El trabajo es la ley natural que nos permite satisfacer nuestras necesidades
econdmicas. Se debe reconocer que el trabajo produce pérdida de energia en el
individuo, necesita periodos de descanso, puesto que parte de la higiene mental
del trabajador es poder contar con periodos de recreacion que le hagan descargar

la tension propia del esfuerzo realizado.

12. Di. Georgi. Piero. “El nifio y sus instituciones: (La familia / la escuela)’. Edit. ROCA, S. A.
México 1977. 142 p.
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Los padres de familia estan obligados a velar por la buena salud de la familia, se
conseguira la base de higiene y buena alimentacion. Esta ultima es un factor
importante para la conservacion de la buena salud, la recreacion contribuye a ella;

lograremos reparar las energias perdidas fisicas y mentales.

La familia es el lugar en donde el nifio aprende a socializar, las actividades
recreativas realizadas en familia, permitiran establecer una vinculacién afectiva

entre sus miembros, se lograra una estabilidad emocional para un buen desarrollo.

1.2.8. La Estructura Familiar

La teoria estructural del funcionamiento familiar, se refiere a la familia como
sistema que tiene una estructura dada por los miembros que la componen y las
pautas de interaccidn que se repiten; la estructura le da la forma a la organizacion.
La estructura del sistema familiar es relativamente fija y estable para ayudar a la
familia en el cumplimiento de tareas, protegerla del medio externo y darle sentido
de pertenencia a sus integrantes. Pero a su vez, debe ser capaz de adaptarse a
las etapas del desarrollo evolutivo y a las distintas necesidades de la vida
facilitando asi el desarrollo familiar y los procesos de individuacion. El sistema
familiar, ademas, se diferencia y desempefa sus funciones a través de sus
subsistemas, cada uno de los cuales tiene roles, funciones y tareas especificas.
Los subsistemas principales son el conyugal (marido y mujer), parental (padre y

madre), fraterno (hermanos) y filial (hijos).

Otra dimension central de la estructura familiar son las normas que guian a la
familia; el mecanismo regulador interno esta constituido por reglas explicitas e
implicitas. Las reglas explicitas corresponden a lo que por lo general llamamos
normas, son acuerdos negociados concientemente, como por ejemplo, los
horarios de las comidas. Por el contrario, las reglas implicitas son las que sirven

de marco referencial para los actos de cada uno, para la posicion comunicativa de
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unos respecto a los otros y el tipo de relaciones que mantienen, aqui podriamos
mencionar por ejemplo, que todos saben que deben ser leales y guardar un

secreto familiar.

Otro punto dice relacion con los roles, estos definen las tareas que se espera que
cada uno cumpla dentro de la organizacion familiar y que estan en parte definidos
por la cultura y en parte por la propia familia. La asignacion de roles familiares es
un proceso que consiste en la asignacion inconsciente de roles complementarios a
los miembros de la familia. La funcién de los roles es mantener la estabilidad del

sistema familiar.

La propuesta estructural permite establecer el funcionamiento familiar con base en
el manejo de sus limites. Los limites son las reglas que determinan qué miembros
de la familia y de qué manera participan en una determinada transaccion, por
ejemplo, quién participa en decisiones como en qué se utiliza el presupuesto
familiar y de qué forma lo hacen. Su funciéon es proteger la diferenciacién del
sistema y sus subsistemas. Los limites marcan fronteras, divisiones, permiten
hablar de lo que esta adentro y de lo que esta afuera y mantienen por lo tanto la
identidad del sistema y su diferenciacion. Al interior de la familia los subsistemas
estan separados por estos limites, significa que hay temas y funciones que son
mas propias de los padres, distintos de los hijos o los de pareja. También se
reflejan en la distancia fisica entre los miembros en distintos contextos y en la
interconexion emocional entre ellos. Los limites deben ser claros y con un cierto
grado de flexibilidad de modo que le permita a los subsistemas adecuarse a las

demandas funcionales.

La claridad de los limites al interior de la familia es un buen parametro para
evaluar su funcionamiento; se habla de familias aglutinadas a aquellas que se
vuelcan sobre si mismas aumentando en forma exagerada su comunicacion y la
preocupacion de unos sobre otros, perdiendo asi la distancia entre sus miembros

y haciéndose difusos los limites y la diferenciacion de los subsistemas; poseen
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una limitada autonomia individual y un alto grado de reactividad emocional. Frente
al estrés corren el riesgo de sobrecargarse y no responder bien a las demandas.
En el otro extremo estan las familias desligadas cuyos limites son muy rigidos,
impermeables, con una comunicacion dificil y minima dependencia entre unos y
otros, se mantienen distantes emocionalmente e insensibles a las necesidades de
los demas, haciéndose dificil la funcion protectora de la familia. Sélo se activan los
sistemas de apoyo de la familia cuando alguno de sus miembros tiene un alto nivel
de estrés. Ambas estructuras dominantes extremas indican areas de posibles

patologias o disfunciones familiares.

Los alineamientos constituyen la unién de dos o mas miembros del sistema para
llevar a cabo una operacion; la estructura familiar opera con diferentes
alineamientos segun las tareas que enfrente. Incluye los conceptos de alianza que
corresponde a una relacion positiva entre dos o0 mas miembros de la familia para
lograr una meta o interés comun (por ejemplo la relacién de cooperacion entre la
madre y el padre) y coalicion que es una relacion que implica al menos tres
personas, en la cual dos de ellas actuan en connnivencia contra una tercera (por
ejemplo un padre y un hijo se enfrentan a la madre). Estos alineamientos pueden
ser funcionales o disfuncionales dependiendo de su duracion y si se respetan los

limites de los subsistemas.

La jerarquia refleja el modo en que el poder y la autoridad se distribuyen dentro de
la familia. Un sistema funcional se organiza jerarquicamente; el manejo y
distribucion del poder en la familia explica su organizacion jerarquica. El poder es
la capacidad de influencia que tiene un individuo determinado para controlar la
conducta de otro; idealmente el poder debe estar en manos de la persona que
ocupa una posicion de autoridad. Por lo general los padres tienen mayor autoridad
que sus hijos, y de ahi que se situen por encima de ellos en la jerarquia familiar.
Sin embargo, esto no siempre ocurre y a veces un miembro de la familia tiene el

poder y no la autoridad, como por ejemplo, un hijo parentalizado.

27




En resumen, en cualquier interaccion del sistema familiar se define quién(es) son
los miembros que participan (limites), con o contra quién (alineamientos) y la
energia que motiva y activa el sistema para llevar a cabo la accion (poder).

Desintegracion Familiar

Concepto
"Se le denomina desintegracién familiar, a la ausencia parcial, temporal o total de
uno de los progenitores". ' El concepto de hogar desunido o desintegracion
familiar, se aplica a un numero grande de situaciones heterogéneas que provocan
repercusiones psicoldgicas principalmente en los hijos. Desde el punto de vista
psicolégico se define como: "La distorsion o mal funcionamiento de los roles
asignados, creando una situacion inadecuada, una atmosfera de insatisfaccion,
angustia, depresidon, malestar en general y por tanto, poca o mala comunicacion
entre sus miembros".' La desintegracion familiar es un problema en la medida en
que una estructura existente se hace disfuncional, no puede desempenar
eficazmente su finalidad especifica, creando consecuentemente un desequilibrio

en sus interrelaciones con las demas estructuras sociales.
Principales causas de la desintegracion familiar

En cualquier matrimonio, incluso en aquellos que parecen mas serenos y
equilibrados, hay momentos dificiles en su convivencia, pequefnas crisis que son
normales porque el hombre es un ser que crece y madura constantemente, con
frecuencia, el propio crecimiento individual tiende a provocar unos mecanismos de

ajuste a veces realizados sin dejar traumas.

13. Garcia Pelayo, Ramoén y Gross. “Diccionario practico espafiol moderno”. Ediciones Larousse.
México 1983.495p.
14. Tierno Jiménez, Bernabé “Vivir en familia”. Editorial San Pablo, Espafna 2004. 213 p

Tales crisis son normales y pueden transformarse en positivas. La familia queda
mas unida si sabe establecer los mecanismos de ajuste. Si bien es cierto la
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mayoria de las crisis pueden ser superadas, hay algunas que casi fatalmente
terminan en ruptura definitiva sin que nadie sea capaz de impedirlo, crisis que
debido a causas muy fuertes ninguno de los dos son capaces de controlar. Como
lo afirma Sanchez Garcia, estas causas pueden ser:

El Alcoholismo; mal social, es producto de cantidad de elementos que se
proyectan sintomaticamente a través de ingerir licor. Contribuye al abandono del
hogar, el mal empleo de recursos economicos y conduce a la delincuencia,

miseria, accidentes, desempleo, vagancia, prostituciéon, mendicidad.

Prostitucion; es definida como "El comercio sexual que una mujer hace, por lucro

w15

de su propio cuerpo" ' este comercio corporal es llevado a cabo por necesidades

de gran variedad.

Econdmicas; cuando la funcion del padre, se altera ocurriendo cambios que dan
como resultado el desamparo, abandono; ocurren periodos criticos durante los
cuales la mujer se ve en la apremiante necesidad de brindar ayuda a su familia

teniendo que trabajar fuera del hogar.

Culturales; por la escasa instruccion que poseen los padres en algunos hogares,
dependiendo de su nivel dentro de la sociedad; puede darse origen a la
desintegracion familiar la capacidad de resolver los problemas se vera limitada por

la ignorancia.

Familiares; la desorganizacion familiar es consecuencia de la falta de condiciones
de la pareja para adaptarse a la vida en comun. Esta desorganizacién familiar
puede enmarcarse dentro de la ruptura de la unidad familiar; el divorcio, la
drogadiccion, separaciones prolongadas, infidelidad, son algunos ejemplos de
cdmo es quebrantada la estructura familiar, y se dejan de cumplir los deberes y

obligaciones que a cada uno compete.
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Otros aspectos que influyen en la desintegracion familiar

Actualmente la familia se ha desintegrado debido al cambio estructural de la
sociedad. El proceso industrial ha lanzado a cada uno de sus miembros fuera de
su seno, en busca de mejores ingresos econdémicos para poder satisfacer las

necesidades que el mismo progreso exige.

En algunas estructuras familiares se observan aspectos tales como:

a) Pérdida de objetivos comunes: Los objetivos se han vuelto personales, la cual

pudiera brindar satisfaccion a algunos, no a todos sus miembros.

b) Distanciamiento Fisico y Psiquico: Es comun que ambos padres tengan
actividades fuera del hogar con objeto de satisfacer las necesidades econémicas
del hogar. Como consecuencia los nifios buscan figuras ajenas a quien brindar sus

afectos, provocando con esto la inestabilidad familiar.

Falta de Comunicacién; esta condiciona trastornos en la dinamica familiar, ante
todo bloquea la relacién afectiva interactuante del grupo. El adolescente se
encuentra frustrado en la familia donde no le es posible comentar sus
experiencias, generalmente nuevas dentro de sus vivencias y como consecuencia

no recibe ninguna orientacion ;ni adecuada ni inadecuada.

15. Diccionario “Diccionario Aristos: diccionario ilustrado de la lengua espafiola”. Edit. Ramoén
Sopena. Espafa 1995. 646 p.
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Puede existir comunicacion, no la ideal, la que se realiza en un medio agresivo en
que los padres se relacionan con sus hijos para reprenderlos, para agredirlos o

criticarlos; causandoles de esa forma, sentimientos de inferioridad.

En una gran mayoria de casos, los padres se ven obligados a salir del hogar casi
durante todas las horas habiles, al retornar cansados, poca o ninguna oportunidad

tienen de establecer comunicacion adecuada con sus hijos.

Inmadurez; se deja ver la inmadurez en diferentes grados de sus miembros, que
se reflejan en su nivel escolar, laboral y social. Los individuos que se crean en
estas familias seran improductivas socialmente hablando. EI mensaje de las
relaciones fundamentales de la familia, sera transmitido a los hijos, quienes
percibiran sentimientos de acogimiento o rechaza hacia ellos. El adecuado clima
afectivo y una comunicacion unificadora y auténtica lo haran receptor de estimulos
adecuados y crecera desarrollando confianza y otras actitudes favorables a su

desarrollo.

Tipos de desintegracion familiar

Se considera que un hogar integrado es el que esta compuesto por el padre, la
madre e hijos, existe un nivel satisfactorio de comunicacién y afecto. Segun
Ajuriaguerra: "Los padres ejercen sobre el nifio una influencia afectiva basada en
el aprendizaje del amor. La unién del padre y la madre da al nifio una base sdlida
para la formacién de su personalidad."'® La union familiar da seguridad a sus
miembros y es determinante para la adaptacion posterior dentro de la sociedad. El
ambiente en que vive el individuo no es so6lo un mundo fisico, incluye la estrecha

relaciéon entre sus miembros.

16. Fermoso, P. “Las relaciones familiares como factor de educacion en Pedagogia Familiar”,
editorial Narcea, Madrid 1993. 112 p.
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El impulso maternal, la situacion afectiva entre los padres y el tiempo que se les
brinde a los hijos influira en la calidad y buenas relaciones que se pueda tener
dentro de la familia. En cualquier matrimonio, incluso en aquellos que parecen
mas serenos y equilibrados, hay momentos dificiles en su convivencia, pequeinas
crisis que son normales porque el hombre es un ser que crece y madura
constantemente y, con frecuencia, el propio crecimiento individual tiende a
provocar unos mecanismos de ajuste a veces realizados sin dejar traumas. Tales
crisis son normales y pueden transformarse en positivas. La familia queda mas

unida si sabe establecer los mecanismos de ajuste.

Si bien es cierto la mayoria de las crisis pueden ser superadas, hay algunas que
casi fatalmente terminan en ruptura definitiva sin que nadie sea capaz de
impedirlo, crisis que debido a causas muy fuertes ninguno de los dos son capaces

de controlar.

Hogares de madres solteras

Este es el caso de madres que han sido abandonadas por su compafiero de
hogar, quien niega la paternidad del nifio. Esta situacion es mas comun en jovenes
provenientes también de hogares desintegrados. Se han visto casos en que el

nifio al nacer es abandonado por la madre en alguna institucion.

Hogares de padres divorciados

El divorcio entre los padres, es para el nifio la demostracibn de un suceso
irremediable, el nifilo puede sentir que es por él que se separan y a la vez se
encuentra confuso en cuanto a que posicion tomar, reaccionando en algunos

casos en una forma agresiva, con reacciones de abandono y hostilidad.

Los trastornos que ocasiona el divorcio en el nifio son diferentes de acuerdo a la

edad y al estado en que se encuentra cuando éste se produce. El nino mayor
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reacciona con mas comprension aunque sus actitudes agresivas son mas fuertes.
“El divorcio funciona como una crisis emocional para el nifio en el desarrollo, la
pérdida de uno y otro de los padres, precipita angustia, dolor o
depresion, que a menudo se exterioriza en actos agresivos y conducta
destructiva."'” En algunos casos el nifo adopta actitudes pasivas, también
presenta frecuentemente sentimientos de culpabilidad si cree ser la causa de la

derrota familiar y tiene reacciones autopunitivas.

Las reacciones mas usuales son de orden depresivo y van acompafiadas de
angustia, la que se manifiesta por la tendencia al aislamiento, rechazo al alimento

y otras veces terrores y pesadillas nocturnas.

Hogares inestables

Esta clase de hogares son todos aquellos que por causas como el alcoholismo,
prostitucion, sus miembros se encuentran en desunidon familiar. La mala relaciéon
familiar origina un ambiente artificial en el que la union llega a ser incompatible y el
hogar se deshace progresivamente. El nifio percibe perfectamente esta hostilidad
que provoca en él un sentimiento de inseguridad. Frente a esta situacion, los
padres reaccionan con mecanismos de huida; en algunos casos buscan una
solucion a sus problemas fuera de su hogar y se dedican a aventuras sexuales
extraconyugales. En ocasiones se observa también que el hombre recurre a
encerrarse en su trabajo no por placer, para evitar las relaciones. Puede darse que
la mujer, al huir se refugia en el trabajo o en obras de beneficencia y en algunos
casos recurre a la religion exagerada, y esto le permite con tranquilidad
desentenderse de las dificultades conyugales. En todas estas situaciones, siempre
el perjudicado es el nifio, se encuentra en medio de dos personas que se alejan

del hogar, dejandolo abandonado, sin carifio ni apoyo.

17. Oliva, A. y Palacios, J. “La familia y escuela: padres y profesores en Familia y Desarrollo
humano”, editorial Alianza, Madrid 2000. Pag 145.
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Los problemas graves de las relaciones familiares, influyen en la formacion del
caracter del nifio. Las rifias entre sus padres, sus gritos, sus groserias, y su
intercambio de golpes, no son el modelo ideal para su identificacion. Cuando el
nino presencia estas disputas, experimenta desprecio y odio hacia uno de los
padres o hacia ambos. Este sentimiento hostil corre después el riesgo de
transferirse al plano social en todo lo que representaba la sociedad familiar. El
nifio es a la vez el medio y la victima de la compensacion buscada. Los padres
recurren al nifio para resolver sus problemas, bajo la forma de captividad
patoldgica, que le impide toda evolucion hacia su autonomia, bajo la forma de
rechazo total. También bajo la de preferencias injustas que encizafian la relacion
fraterna, con distinciones entre mi hijo y tu hijo o a la inversa, tanto el uno como el
otro llegan por mecanismos proyectivos a crearse coartadas conscientes que les

permiten rehuir la responsabilidad del desarrollo familiar.

Los padres de familia con el afan de resolver sus problemas, muchas veces
utilizan a los nifos de manera que, como son sus padres y creen tener derechos
sobre él, lo situan en medio de muchas situaciones de pleito y discusion,
separandolo de uno de los padres, o muchas veces de ambos, sin importar cual

sea la preferencia del nifio, puede ocasionarle graves trastornos emocionales.

Hogares de padres fallecidos

Se incluyen los hogares en los que falta la madre, el padre, o ambos, por
fallecimiento. La pérdida de un ser querido debido a la muerte, del padre o de la
madre, siempre va seguido de diferentes reacciones. Se ha podido comprobar que
las reacciones emocionales de cada nifio frente al fallecimiento, dependen del
nivel de su desarrollo, de la relacién con el fallecido, circunstancias de la muerte y
de la forma cdmo reacciona la familia. En el lactante y el nifio, la muerte de una
persona de quien dependen produce alteraciones profundas. El nifio en muchos

casos puede reaccionar por una sensacion de abandono y reflejar un sentimiento
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de desamparo, en otros casos puede reaccionar con llantos, shocks emocionales,

comportamiento regresivo, como bulimia, enuresis, encopresis, masturbacion etc.

1.2.9. Dinamica Familiar (Estilos Parentales)

Los estilos parentales han sido definidos como “una constelacion de actitudes
hacia las hijas (0s) que les son comunicadas y que en su conjunto, crean un clima
emocional en el cual se expresan las conductas de los padres. Las dimensiones a
partir de las cuales se determinan los estilos son: el involucramiento o aceptacion
que implica el grado de atencion y conocimiento que los padres tienen de las
necesidades de sus hijas (0s), y la exigencia y supervisiébn que indica en qué
medida los padres establecen a las hijas (0s) reglas claras de comportamiento y

supervisan las conductas de sus hijas (0s)"*®.

La combinacion de estas dimensiones generan los diferentes estilos de paternidad

que a continuacion se describen:

Estilo autoritativo

Padres exigentes que atienden las necesidades de sus hijos. Establecen
estandares claros, son firmes en sus reglas y usan sanciones si lo consideran
necesario, apoyan la individualidad e independencia de sus hijos, promueven la
comunicacion abierta, escuchan sus puntos de vista, dialogan con ellos y
reconocen los derechos de sus hijos y los suyos propios. Las caracteristicas
generales de los niflos y nifas que han crecido con padres de este tipo son:
competentes social y académicamente, con buena autoestima y un ajuste

psicolégico adecuado a su edad.

18. Fermoso, P.” Las relaciones familiares como factor de educacion en Pedagogia Familiar”,
Editorial Narcea, Madrid 1993. 87 p
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Estilo autoritario

Padres exigentes que prestan poca atencion a las necesidades de sus hijos. Las
exigencias de este tipo de padres no estan balanceadas con las necesidades de
sus hijos, la mayoria de las veces se relacionan con ellos para dictarles 6rdenes,
éstas no pueden ser cuestionadas ni negociadas; los padres se esfuerzan por
remarcar quién es la autoridad; cuando los hijos no obedecen se les castiga, no

estimulan la independencia e individualidad de los hijos.

Los hijos que son educados por este tipo de padres generalmente son muy
obedientes, parecen carentes de espontaneidad, curiosidad y originalidad,
generalmente son dominados por sus compaferos. Estos efectos son mas

marcados en los nifios que en las nifas.

Estilo permisivo

Padres poco exigentes, que atienden las necesidades de sus hijos. Este tipo de
padres tienen una actitud tolerante a los impulsos de los hijos, usan muy poco el
castigo como medida disciplinaria, dejan que los hijos tomen sus propias
decisiones, establecen pocas reglas de comportamiento, son afectuosos con sus
hijos. Los hijos que crecen en este tipo de familias tienen falta de control de su
impulsividad, los hace ser inmaduros para su edad, pocas habilidades sociales y
cognitivas. Se determino que en este tipo de estilo parental habia una serie de

padres que eran frios y distantes.

Estilo negligente

Padres con poca exigencia y poca atencion a las necesidades de sus hijos. Estos
padres son muy parecidos al estilo anterior, la principal diferencia es la poca
atencion que ponen a los hijos y las escasas muestras de afecto que les prodigan.

Los nifios que son criados en este tipo de familias, suelen tener problemas de
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autocontrol, pobre funcionamiento académico y problemas de conducta tanto en la
escuela como en la sociedad en general. En diferentes estudios de familias con
hijos en edad preescolar, posteriormente realizaron investigaciones con nifios de

primaria.

Existe una relacion importante entre la forma como son tratados los nifios y nifias
por sus padres y su rendimiento escolar. Un grupo de investigadores utilizaron
distintos planteamientos para estudiar la relacion de los estilos parentales y el
desempeno escolar de muestras de estudiantes encontrando resultados muy
similares a lo reportado por los hijos cuyos padres tenian un estilo parental
negligente o permisivo presentaron las calificaciones mas bajas, mientras que
aquellos adolescentes cuyos padres tenian un estilo autoritativo tuvieron las

calificaciones mas altas.

Se propusieron determinar en qué medida la autonomia psicologica que
promueven los padres con estilo autoritativo es un elemento del buen desempefio
académico de las hijas e hijos, encontrando que efectivamente esta caracteristica
del estilo autoritativo influye de manera positiva para las y los adolescentes tengan
ideas positivas hacia la escuela y su propio desempefio en ella. Recientemente,
diversos autores han demostrado que la tipologia de los estilos parentales o las
dimensiones consideradas en ella, para caracterizar los comportamientos de los
maestros hacia los estudiantes o bien las condiciones generales de las

instituciones educativas.

Esta aproximacién es muy interesante porque ha demostrado que la exigencia y el
involucramiento de los maestros o las instituciones educativas, tiene efectos muy
significativos en los procesos escolares de los estudiantes asi como en sus
trayectorias personales, encontrando similitudes muy grandes con los resultados
de los estudios sobre los estilos parentales de las familias y el desarrollo de los

hijos.
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1.2.10. Familia y Rendimiento

La familia es "la organizacién social mas elemental es en el seno [de ésta] en
donde se establecen las primeras relaciones de aprendizaje social, se conforman
las pautas de comportamiento y se inicia el desarrollo de la personalidad del
hijo"." Si la familia es entendida desde el punto de vista sistémico en donde la
alteracion de uno de los elementos del sistema altera indefectiblemente a todo el
sistema en si y el rendimiento académico es un "constructo multicondicionado y
multidimensional", entonces la familia "ejerce una gran influencia sobre él-el hijo-
n20,

durante toda su vida escolar; en consecuencia"”; los padres pueden ser

facilitadores u obstaculizadores del rendimiento escolar de los hijos.

La incoherencia de las actitudes paternas, la falta de tranquilidad y de estabilidad
en la vida familiar, son por lo tanto factores que los colocan [al nifio] en un clima
de inseguridad afectiva poco propicia para una buena adaptacién escolar,
concluyendo que el divorcio reduce de seis meses a mas de un afio la vida escolar
de los hijos. Ademas dice: La situacién de los hijos de divorciados se ha
trivializado, y sin duda esta mas aceptada por la sociedad. Esto podria llevar a
pensar que los efectos del divorcio se han atenuado y que ya no perturban tanto
como antes la carrera escolar. La realidad es muy distinta. Existen variables
predictivas de los resultados escolares en tres grandes bloques, ambitos o

dimensiones:?’

19. Adell, M. “Estrategias para mejorar el Rendimiento Académico de los Adolescentes”. Ediciones
Piramide. México, 2000. 29 pp.

20. Andrade, M., Miranda, C., Freixas |., “Rendimiento Académico y variables modificables en
alumnos de 2do Medio de Liceos Municipales de la Comuna de Santiago”. 2000 Revista de
Psicologia Educativa, Vol. 6 No.2. 78 pp.

21. Herrera, P. “La Familia Funcional y Disfuncional, un indicador de salud”. Rev. Cubana MED gen
Integr Cuba 1997. 591-5 pp




Personales: Sexo y nivel, problemas sensoriales, autoconcepto, actitud ante los
valores, confianza en el futuro, entre otras.

Familiares: Numero de hermanos, estudios de los padres, ocupaciéon familiar,
comunicacion familiar, actitudes familiares, entre otras.

Escolares: Dinamica de la clase, integracién en el grupo, relacién tutorial, etc.

Que en el ambito familiar las variables mejor previctorias de los rendimientos son:
la comunicacién familiar, las expectativas de estudios esperadas de los hijos y la
ayuda prestada a los hijos en sus estudios. Como observamos el problema del
rendimiento escolar se puede enfocar desde diversos aspectos sin embargo no se
duda del papel capital que tiene la familia, agente que determina el adelanto o

atraso de los ninos.

En consecuencia es importante que los padres conozcan esta realidad para evitar
comportamientos nocivos que ahonden el fracaso escolar; y por otra parte, el
conocimiento de esta relacidén permitira "prever unos arreglos pedagdgicos a fin de
permitir al nifio con dificultad sacar un excelente provecho de la ensefianza que le

es dispensada.?

La familia y su incidencia en la educacion de los hijos

La familia y la escuela

Hay una afirmacion que es incuestionable: la familia y la escuela deben marchar
juntas en la educacién de los nifios. Si algun padre cree que su responsabilidad en
relacion con la educacion de sus hijos es unicamente inscribirlos en la escuela,
esta totalmente equivocado. La responsabilidad educativa de los padres va mucho
mas alla, son un componente del proceso educativo en el que estan inmersos sus

hijos.

22. Gilly, M. “El Problema del Rendimiento Escolar’. Editorial Oikos-Tau, Espafia 1978. 228 pp.
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Los padres de familia, deben estar al tanto del proceso y resultado del rendimiento
escolar de sus hijos, deben principalmente tener una comunicacion constante con
los maestros y autoridades del plantel, para enterarse sobre el comportamiento,
cumplimiento de tareas escolares, participacion en actividades planificadas, y no

esperar a que se les llame por algun problema o para la entrega de calificaciones.

El padre de familia debe colaborar con la escuela, proporcionando toda la
informacion sobre el alumno desde el momento de la inscripcidn para el nuevo
ciclo escolar, para conocer como es el ambiente familiar, si han existido
situaciones especiales que hayan provocado algun trauma que impida el normal
desenvolvimiento del nifio en la escuela, como enfermedades, pérdida de algun

ser querido, etc.

Es importante destacar que la escuela no debe llevar todo el peso de la actividad
educativa, poco se podra lograr sin la participacion activa y decidida de los padres.
Estos deben enterarse de las actividades que desarrolla la escuela y participar
activamente en ellas, por ejemplo en reuniones ordinarias en donde se fijen metas,
objetivos, propdositos, politicas escolares, en fin, los padres deben participar en

toda la dinamica escolar como elementos coadyuvantes de la tarea del maestro.

Lo anterior garantizara que los padres participen en lo que deben aprender sus
hijos, como deben aprenderlo, donde y cuando. Ademas, estaran mas conscientes
del papel de la escuela, de la funcion del maestro y la suya como elementos
formadores de sus hijos, de los logros y necesidades de sus hijos y de la escuela.
Sera de gran importancia cuando en Guatemala se logre la participacion de los
padres de familia a ese nivel, los mas responsables visitan al maestro
periodicamente o el encargado u orientador con la finalidad de informarse del
rendimiento académico y comportamiento de sus hijos. Ese papel de receptor de
informacion del padre, significa que los padres no se involucren mas en el proceso
educativo por temor, por negligencia, por desconocimiento o por otras razones,

con lo que se pierde la intervencion de tan importante factor en el desarrollo de las
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actividades. El problema de las relaciones entre el contexto familiar y el contexto
escolar se plantea con mucha frecuencia en términos de ajuste o desajuste entre
la cultura familiar y la cultura escolar. EI argumento de fondo remite a la
deseabilidad de un cierto desajuste 6ptimo entre uno y otro contexto, significa que
el nifio debe afrontar su experiencia escolar con actitudes, destrezas vy
conocimientos adquiridos en la familia que le sean utiles para su rendimiento en la

escuela.

La Familia como contexto educativo

Dentro del seno de la familia es donde el nifio realiza el aprendizaje y socializacién
que le permitiran desenvolverse y participar en la sociedad de manera adecuada.
"Es en el seno de su familia donde el nifio se convierte en persona, con rasgos
psicologicos identificatorios y crecientemente distintivos. Aunque los psicélogos
evolutivos no afirman que lo que ocurre en los primeros afos en el contexto
familiar condiciona irremediable e irreversiblemente el desarrollo del futuro del
nifio, si admite que la familia juega un papel muy importante en la determinacién

de las caracteristicas individuales."?®

La estructura familiar ha sufrido modificacion, antiguamente se compartian
practicamente todas las labores, permitia estrechar los lazos interfamiliares, esto
se ha visto bloqueado actualmente debido a la influencia progresista. Lo
econdmico, cultural, psicolégico y social ha sufrido cambios estructurales
profundos debido a la revolucion industrial, variando la estructura familiar asi como
las costumbres y los objetivos. La familia es el sitio en que se forja la personalidad
del nifio y del adolescente. Padres y educadores saben que para comprender al
adolescente es indispensable conocer el medio en que se ha formado y

principalmente su ambiente familiar.

23. Federick, Elkin. “El nifio y la sociedad”. Editorial Paidds Educador. 92 Reimpresion. Argentina
1986. Pag.127
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Es imposible disociar el ambiente familiar del rendimiento escolar, el grado de
armonia que prevalezca en la familia repercutira indudablemente en el equilibrio
adecuado para el logro de un buen rendimiento. El clima emocional de la familia
es uno de los factores que mas contribuyen en el proceso global del aprendizaje.
El equilibrio psiquico de los progenitores y la armonia de la pareja son la mejor
garantia de una buena adaptacion familiar bien lograda. Los hogares
desintegrados y los que estan aparentemente bien integrados, tienen constantes
disputas, los que ejercen efectos indeseables sobre los adolescentes, y mas aun

si se crea un ambiente de menosprecio y frialdad.

La familia como contexto de desarrollo

Uno de los temas inevitables en la psicologia del desarrollo y la educacion es la
familia; se tome como determinante fundamental o como simple coadyuvante del
desarrollo, su consideracion no puede faltar en cualquier analisis que se interese
por la evolucion de los nifios, y a lo largo del tiempo la familia ha sido motivo de
analisis en su implicacién en los procesos evolutivos, y uno de sus rasgos tienen
que ver con su consideraciéon como contexto de desarrollo, y de céomo influye

sobre el desarrollo del nifo.

A través de estos analisis se ha concluido que son muchas las vias por las que la
familia penetra con sus influencias en el desarrollo infantil. Como minimo, esa
penetracion se lleva a cabo a través de la organizacién de la vida cotidiana, las
rutinas, espacio, objetos, tiempos, personas etc. y a través de las interacciones
educativas concretas en las que los padres se implican con sus hijos. La familia
constituye el primer lugar en que se produce el desarrollo; en ella el nifio realiza el
transito de lo biolégico a lo social, de los reflejos a la inteligencia, de la

indiferenciacion a la individualidad.
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La familia como contexto de interacciones estimulantes

Las cosas que en el interior de la familia ocurren, son diversas y de distinta
naturaleza. Como contexto humano que es, lo mas importante de todo lo que en
ella ocurre tiene que ver con las relaciones que se dan entre sus miembros.

Como es evidente, unas familias difieren de otras en la disponibilidad mayor o
menor de objetos estimulantes como libros, juegos, etc.; rutinas cotidianas, si el
nifio acostumbra comer con sus padres; si el horario de comidas o suefio es fijo o
cambia, y si cambia, en funciéon de que circunstancias; si hay a su alrededor
problemas familiares; si acostumbras paseos, viajes, vacaciones etc. Respecto a
algunas de estas cuestiones se puede afirmar que guardan una cierta relacién con
el desarrollo Psicolégico del nifo. Parece ser que en el caso de los nifos
pequefios la exposicion a una amplia variedad de juegos y objetos esta
positivamente relacionada con el desarrollo congnitivo y con una mayor
propension a explorar nuevos estimulos. Sin lugar a dudas, ambiente familiar es
importante por lo que posibilita o impide, alienta o dificulta, y lo que es relevante es
el tipo de interacciones que permitan al nifio partir del punto en que se encuentra

para alcanzar desarrollos que todavia no tiene.
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CAPITULO Il
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE TRABAJO

2.1. Técnicas

Poblacién y Muestra:

En el presente proyecto se trabajo con alumnos(as) del nivel primario, de la
Escuela Domingo Castillo Flores; de nacionalidad guatemalteca. Para efectos de
la presente, se tomé una muestra de 60 nifios de 10 a 13 afos. Se utilizd el
muestreo no aleatorio; por medio de un procedimiento que permitié discriminar por
edad de los 10 a 13 afos y de 5°. a 6°. Primaria de la Escuela Domingo Castillo

Flores ubicado en Ciudad San Cristébal durante el 2012.

Técnicas y Procedimientos de trabajo:

Se inicié por el rapport con la poblacién, en su respectivo centro educativo tres
veces por semana en horario matutino, previo a esto se informé a las autoridades
del centro educativo sobre los objetivos y las actividades a realizar. Se tom6 como
punto de partida la técnica de investigacion bibliografica o documental, con el fin
de contrastar lo expuesto en el marco tedrico y la informacién obtenida en la
aplicacién de cada instrumento. Los dias martes y jueves en el salén de maestros

de 11:00 a 13:00 horas, por medio de: 1. Entrevista 2. Hoja de Cotejo 3. Analisis

Técnica de analisis estadistico:

Para la ejecucion de la presente; se utilizé |la estadistica descriptiva, como medio
para presentar e interpretar los datos, por medio del uso de porcentajes,
planteandose en forma de graficas circulares. El analisis se realizara contrastando
los resultados obtenidos en las graficas con el marco tedrico expuesto durante el

transcurso de la investigacion.
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2.2. Instrumentos

Con el objetivo de recabar la informacion necesaria para la investigacion, se

utilizaron los siguientes instrumentos de recoleccion:

1. HOJA DE COTEJO

CRITERIO DE CRITERIO DE
NO. PREGUNTA ELABORACION | EVALUACION
0 — 1 Regular
1 Cursos reprobados en los Cursos reprobados 2 _ 3 Malo
meses de enero y febrero en enero y febrero 3 6 mas Pésimo
0 — 1 Regular
5 Cursos aprobados en los Cursos aprobados 2 _ 3 Bueno
meses de enero y febrero en enero y febrero 3 6 mas Excelente
Conductas negativas (no 0 — 1 Regular
3 participa en clase, no Conductas 2 _ 3 Malo
' entrega tareas, pelea con neqativas
sus companieros, etc) dentro 9 3 6 mas Pésimo
del salén de clases
Conductas positivas 0 — 1 Regular
4 (participa en clase, entrega Conductas 2 _ 3 Bueno
' tareas, comparte con sus ositivas
compafieros, etc) dentro del P 3 6 mas Excelente
salon de clases
0 — 1 Regular
5 No cumplié con tareas en el Incumplimiento de 2 _ 3 Malo
mes de enero tareas en enero 3 6 mas Pésimo
0 — 1 Regular
6. No cumplié con tareas en el Incumplimiento de 2 _ 3 Malo
mes de febrero tareas en febrero 3 6 mas Pésimo
7 Comparte con sus Comparte en 0 — 1 Regular
companeros de clase en actividades 2 — 3 Bueno

todas las actividades

3 6 mas Excelente
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Participacion

0 — 1 Regular

8. Participa en las actividades 2 — 3 Bueno
de clase en clase 3 6 mas Excelente
2. ENTREVISTA
CRITERIO DE CRITERIO DE
NO. PREGUNTA ELABORACION EVALUACION
v' Padres
v
1. Actualmente vive con: Composicion de la v I\P/lzc(ljrr((aa
estructura familiar | v/ Encargado
v" Solo
v" Un familiar
v' Otros
v" Tranquilo
v )
2. ¢, Como es el ambiente Ambiente Familiar v K‘;r';zrisgte
familiar en donde vives? v Desagradable
v Agradable
v' Otros
. v' Padre
3. En el grupo familiar Apoyo en tareas v Madre
quienes te ayudan con las v" Hermanos
) v' Otros
tareas de la escuela:
v' Padre
v
4. Te sientes motivado para Motivacion en el v m:g;?ros
estudiar por: estudio v' Otros
) . v Qi
El ambiente donde vives Ambiente familiar y v Elo
5. . su relacioén con la
afecta tus estudios:
motivacion
v Buena
v .
¢,Como se comporta tu Relacion con la v ,(A:\Iae r;]r;gsa
6. mama/madrastra contigo? figura materna v Te compra lo que tu

queras
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Te dice cosas bonitas
Te pega

Te Castiga

Te regana

Te ignora

¢,Como se comporta tu

papa/padrastro contigo?

Relacioén con la
figura paterna

Amable

Carinoso

Juega contigo

Te dice cosas bonitas
Te castiga

Te golpea

Te grita

Te ignora

¢,Como te llevas con tus

hermanos?

Relacién con los

hermanos

AN N N N NN Y Y YA N N N NN

Bien
Regular
Mal

¢, Qué situaciones
provocan problemas en tu

hogar?

Problemas

familiares

AN N N N N NN

El dinero

La religion

La infidelidad

El alcoholismo

El trabajo

Los hijos

Los parientes

Las enfermedades
La falta de
comunicacion
Otros

10.

¢ Qué hacen tus papas

cuando se enojan?

Relacioén entre los

padres

Pelean

Gritan

Papa le pega mama
Mama le pega a papa
Mama se enoja contigo
Mama llora

Papa llora

Se preocupan

No se hablan

Papa se enoja contigo

11.

¢ Qué haces tu cuando tus

papas se pelean?

Conductas como
respuesta a los

conflictos familiares

AN N N N NN N N N N N N N Y N N AN

No comes

No duermes

Te orinas

Lloras

Acudes a alguien
No haces la tarea
Te enojas
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Te pones triste

v
v Lo ignoras
v' No va la escuela
v' Hablando
12. | ¢De qué forma resuelven Resolucion de v' Llegando a un acuerdo
. v' Discutiendo
los problemas en tu problemas v Peleando
hogar? familiares v' Otros
v/ Salen a pasear
A~ , . v' Trabajos domésticos
13. ¢, Qué hacen el fin de Actividades v Estudian juntos
semana en tu casa? familiares v' Nada
v" No conviven juntos
v' Otros
¢, Qué te motiva para
cumplir con el que hacer v Porque te sientes
14. | escolar, como por ejemplo: | Motivacién escolar obligado
. v' Porque te gusta
ir a la escuela, hacer una
aprender
tarea, portarte bien, sacar v' Porque te quieres
buenas notas, etc.? superar
v Por oficios domésticos
] . . . v' Por problemas de casa
¢,Por qué razon a veces no Razoén del v Porque no te gusta
15. cumples con tus tareas? incumplimientode |v  Porque te  sientes
tareas cansado
v' Pereza
v' Otros
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CAPITULO Il

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1. Caracteristicas del lugar y de la poblacién

La poblacién a trabajar son los alumnos, se tom6 una muestra de 60 nifios de 10 a
13 afios. Se utilizé el muestreo no aleatorio; por medio de un procedimiento que
permitié discriminar por edad de los 10 a 13 afios y de 5°. a 6°. Primaria de la
Escuela Domingo Castillo Flores ubicado en Ciudad San Cristobal durante el
2012.

3.2. Vaciado de informacion

Hoja de Cotejo: Para analizar la misma, los resultados seran representados en

graficas.

Grafica No. 1
Cursos reprobados en enero y febrero
. 45
REGULAR, 40
a0

35

30

20

15

FESIMIO, 12

MALO, 8

0 -

Fuente: Hoja de Cotejo, relacionada con La Dinamica, La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a las maestra de 60 alumnos.

10

5

Descripcion: Entre las maestras entrevistadas, se puede observar que de los

cursos reprobados de sus alumnos 40 fueron regulares, 8 malos y 12 pésimos.
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Interpretacion: Durante el mes de enero y febrero los alumnos presentaron
resultados regulares en su rendimiento académico, por ser los primeros meses del
ciclo escolar se pretende una mejora ya que muchos de ellos necesitan la

motivacion y la adaptacion del nuevo proceso de aprendizaje.

Grafica No. 2
Cursos aprobados en enero y febrero

40

REGULAR, 35
EL

30

BUENOD, 22

EXCELENTE, 3

. e

Fuente: Hoja de Cotejo, relacionada con La Dinamica, La Estructura Familiar y su relacion con el

[*:]

Rendimiento escolar, aplicada a las maestra de 60 alumnos.

Descripcion: Entre las maestras entrevistadas, se puede observar que de los

cursos aprobados por sus alumnos 35 fueron regulares, 22 buenos y 3 excelentes.

Interpretacion: De los cursos aprobados en los meses de enero y febrero, los
resultados reflejan que en su mayoria fueron regulares, ya que en los primeros
meses del proceso de ensefianza en muchos de los casos les es muy dificil
adaptarse nuevamente a horarios, la realizacion de tareas, el aprendizaje de
nuevos conocimientos y aun la misma adaptacion a la nueva maestra. Es por ello
que los primeros meses de ciclo escolar pueden ser muy variables en rendimiento

escolar.
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Gréfica No. 3
Conductas negativas

REGULAR, 37

MALD, 17

PESIMO, &

0 -

Fuente: Hoja de Cotejo, relacionada con La Dinamica,. La Estructura Familiar y su relacién con el
Rendimiento escolar, aplicada a las maestra de 60 alumnos.

i

Descripcion: Entre las maestras entrevistadas, se puede observar que de sus
alumnos presentaron conductas negativas 37 fueron regulares, 17 malos y 6
pésimos.

Interpretacion: Las conductas negativas que los alumnos presentan en muchos de
los casos han sido regulares ya que el no seguir instrucciones, no realizar tareas,
pelear con los compareros de clase, el contestarle mal a la maestra y otras
conductas negativas son el resultado de falta de motivacion o simplemente no

querer cumplir con las reglas de clase.
Grafica No. 4
Conductas positivas
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Fuente: Hoja de Cotejo, relacionada con La Dinamica, La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a las maestra de 60 alumnos.

Descripcion: Entre las maestras entrevistadas, se puede observar que de sus
alumnos que presentaron conductas positivas 22 fueron regulares, 32 buenos y 6
excelentes.

Interpretacion: Las conductas positivas que los alumnos presentan han sido
buenas ya que la motivacién o simplemente las reglas de clase, determinan que
los alumnos puedan seguir instrucciones, realizar tareas, compartir con los
companeros de clase, obedecer a la maestra, participar en clase y otras conductas

positivas.

Grafica No. 5

Incumplimiento de tareas en enero

a6
REGULAR, 37

35"

MALO, 15

PESIMO, 8

Fuente: Hoja de Cotejo, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relacién con el
Rendimiento escolar, aplicada a las maestra de 60 alumnos.

Descripcion: Entre las maestras entrevistadas, se puede observar que los alumnos
no cumplieron con sus tareas en el mes de enero 37 fueron regulares, 15 malos y
8 pésimos.

Interpretacion: Muchas de las veces el cumplir con sus tareas puede ser la
culminacién de un proceso de ensefianza aprendizaje ya que es alli donde los

alumnos plasman los conocimientos aprendidos en clase, los alumnos

62



regularmente cumplieron con las tareas. En muchos de los casos el apoyo con
tareas de casa, el no tener una motivacion para cumplir con la realizacion de las

tareas, pudieran ser factores determinantes en el incumpliendo de las mismas.

Grafica No. 6
Incumplimiento de tareas en febrero

ad

REGLILAR, 34

35

MALD, 18

PESIMO, 8

o

Fuente: Hoja de Cotejo, relacionada con La Dinamica, La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a las maestra de 60 alumnos.

Descripcion: Entre las maestras entrevistadas, se puede observar que sus
alumnos que no cumplieron con sus tareas en el mes de febrero 34 fueron
regulares, 18 malos y 8 pésimos.

Interpretacion: ElI que los alumnos no cumplan con tareas se puede dar por
diferentes factores, que en algunos casos la maestra desconoce la razén. Es por
ello que los alumnos regularmente no cumplen ya que se necesita de un apoyo en

casa o de una motivacion extrinseca e intrinseca para su realizacion.
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Grafica No. 7
Comparte en actividades

. .4n.

54 BUENO, 34

REGULAR, 18

EXCELENTE, 8

n

4]

Fuente: Hoja de Cotejo, relacionada con La Dinamica,. La Estructura Familiar y su relacién con el
Rendimiento escolar, aplicada a las maestra de 60 alumnos.

Descripcion: Entre las maestras entrevistadas, se puede observar que sus
alumnos comparten con sus companeros de forma regular fueron 18, 34 buenos y
8 excelentes.

Interpretacion: El que un alumno pueda compartir con sus companeros dentro y
fuera del salén de clases puede apoyar mucho en su adaptacion social, en el
resultado de la misma observamos que los alumnos tiene buena relacion entre
ellos y les gusta compartir con los demas.

Grafica No. 8

Participacion en clase
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Fuente: Hoja de Cotejo, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a las maestra de 60 alumnos.

Descripcion: Entre las maestras entrevistadas, se puede observar que participan
en clase de forma regulares 14, 36 buenos y 10 excelentes.

Interpretacion: Algunos alumnos tienen buenos resultados debido a la
participacion que puedan tener o desarrollar dentro de la clase, ya que esto les
permite vivir lo que estan aprendiente a través de la ensefianza de la maestra. El
que un alumno participe en el salén de clases muchas veces sera motivado por la

misma seguridad y apoyo que la maestra les brinde.

Entrevista: Para analizar la misma, los resultados seran

representados en graficas.

Grafica No. 9
Composicion de la estructura familiar

an

a5 Sus padres, 34

30
23
20
i Sélo madre, 12

10 Conun

Sdlo padre, 4 familiar, 5

Encargado, 3 B Otros, 2
Solo,
5 H = =

Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relaciéon con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

L

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 34 viven con sus padres, 12 solo
con madre, 4 solo con padre, 3 con encargados, 5 con un familiar 2 con otras
personas.
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Interpretacion: Sabemos que en la actualidad que un hogar este integrado por
ambos padres, es el mejor ambiente en el que nifio (a) puede crecer, ya que tanto
el padre como la madre ensefian y sirven de modelo para formar la misma
personalidad de cada nifio (a). Pero en algunos casos vemos que no existen
ambas figuras en el hogar y en otros casos ninguno de los padres vive con ellos;
por lo tanto es un abuelo, un tio, un encargo, entre otros quien viene a cumplir

como es la figura de autoridad para los alumnos.

Grafica No. 10
Ambiente Familiar

35
Tranguilo, 31

30
25

i Agradable, 13

Desagradable, 9

Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relaciéon con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

10
Agresivo, 5

Indiferente, 2

0 L

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 31 viven en un ambiente tranquilo, 5
en un agresivo, 2 en un indiferente, 13 en un agradable y 13 en un desagradable

ambiente familiar.

Interpretacion: ElI ambiente donde cada alumno viva es muchas veces
determinante en su rendimiento académico, en su mayoria el tener un ambiente
tranquilo para hacer tareas o estudiar para un examen puede reflejar un resultado

positivo departe del alumno.
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Gréfica No. 11
Apoyo en tareas
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

]

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 4 reciben apoyo con tareas de su

padre, 13 de su madre, 29 de sus hermanos y 14 de otras personas.

Interpretacion: El que un padre o una madre no tenga un nivel de escolaridad, no
sepan leer o escribir, puede influir en el porqué los alumnos reciben apoyo con sus
tareas en la mayoria de los casos de parte de los hermanos. El padre muchas
veces por el trabajo, no comparte mucho tiempo con sus hijos es por eso que

vemos reflejado que en menor grado el papa es quien ayuda con las tareas.

Grafica No. 12
Motivacion en el estudio
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 7 son motivados por su padre, 26 de

parte de su madre, 18 de sus maestros y 9 de otras personas.

Interpretacion: La madre llega a cumplir un rol muy importante en el rendimiento
académico de los alumnos, por lo tanto la motivacion que ella les dé a sus hijos en
el hogar con el cumplimiento de tareas, la asistencia diaria a la escuela o colegio,
el apoyarlos en actividades, etc., es de vital importancia para que los nifios

obtengan mejores resultados.

Grafica No. 13
Ambiente familiar y su relacion con la motivacion
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relaciéon con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, a 12 les afecta en sus estudios el

ambiente donde viven y a 48 no.

Interpretacion: El ambiente de hogar o familiar positivo es parte del proceso de un
mejor rendimiento académico, los padres deben de crear una estabilidad
emocional en los alumnos. Viviendo en un lugar donde el nifio (a) se sienta

tranquilo, seguro, motivado y en muchos de los casos un lugar especial para ellos.

68



Grafica No. 14

Relacion con la figura materna

)
L

Carinosa, 21

) Buena, 18

15

10

Teignora, 5
Alegre, & T 5 §
Te compra lo que Te pega, 3 #regata,
tu quieras, 2
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Te dice cosas &
5 - bonitas, 0

Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

]

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, reflejaron que 18 tiene una madre
buena, 21 carifosa, 6 una alegre, 2 que les compran lo que ellos quieren, 3 que

les pegan, 1 que lo castiga, 5 que los regafian y 5 que los ignoran.

Interpretacion: La actitud de la madre dentro del nucleo familiar, sentara un
precedente para el desarrollo psicosocial de cada uno de los hijos (as), lo que en
este caso se evidencia en la percepcion que ellos (nifios-as) tienen de mama
como de papa; en cuanto a que representan el rol que les corresponde, es decir
como figuras de proteccion, atencién, cuidado y carifo; siendo estos parte del
desarrollo integral del infante. Esto no quiere decir que sean tolerantes ante
cualquier comportamiento y/o actitud del pequefio, lo que significaria de un modo
u otro que se diera mas importancia a situaciones que ante los ojos de los nifios
son vista como malas, o bien que los nifos no quisieran dar informacion al

respecto.

69



Grafica No. 15

Relacién con la figura paterna
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relaciéon con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.
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Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 13 tiene un padre amable, 11 uno
carinoso, 13 un que juega con ellos, 4 que les dicen cosas dulces, 3 que los
golpean, 3 que les gritan, 8 que los ignoran.

Interpretacion: La actitud del padre dentro del nucleo familiar, determina muchos
factores en el desarrollo psicosocial de cada uno de los hijos (as), en este caso se
evidencia en la necesidad que ellos (nifios-as) tienen de mama y de papa; en
cuanto a que representan el rol que les corresponde, es decir como figuras de
proteccion, atencion, cuidado y carifio; estos factores como parte del desarrollo
integral del infante. Pero en algunos de los casos el tener un padre agresivo hace

crecer sentimientos de temor e impotencia.
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Grafica No. 16

Relacién con los hermanos
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relaciéon con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

Fil

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 35 tiene buena relacion con sus

hermanos, 21 regular y 4 mala relacion.

Interpretacion: Las primeras relaciones sociales del nifio (a), son las que establece
con las personas que se encuentran a su alrededor, es decir, aquellas que forman
un apego y son parte de su mismo nucleo familiar, principalmente entre hermanos
(as); estas le brindaran las pautas para que se desenvuelva en diferentes
ambientes. Esto quiere decir, que el tipo de relacion entre hijos (as) de un
matrimonio sera importante para la dinamica familiar; lo cual se refleja al momento
de realizar las entrevistas con los nifios (a), donde la mayoria mencionaron el
hecho de llevarse bien con sus hermanos y/o hermanas viéndolos como
‘companeros de juego”, “quiero mucho a mi hermano”, “me gusta jugar con mi
hermanita”, etc. Lo que nos indica que los lazos de afectividad fraterna son
estrechos y crean relaciones parentales sélidas, en las cuales el nifio puede tener

un marco de referencia para su que se desenvuelva en cualquier ambiente.
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Grafica No. 17

Problemas familiares
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

"]

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 28 de ellos indicaron que los
conflictos en el hogar eran por dinero, 2 por religion, 11 por la falta de trabajo, 2
por alcoholismo, 6 por enfermedades, 3 por los parientes, 4 por los hijos, 1 por

falta de comunicacion y 3 por otras situaciones.

Interpretacion: Existen diversos indicadores que nos dan la pauta para identificar
los motivos por los cuales hay dificultades dentro del hogar, como producto de la
historia de una sociedad como la nuestra y por ende de la familia, puesto que
siendo el principal medio de socializacion donde intervienen factores internos y
externos, los cuales vendran a repercutir en la relacion familiar. Como lo reflejan
los resultados obtenidos en la pregunta sobre las situaciones que provocan
conflicto en el hogar, siendo en su mayoria el hecho de que la necesidad
econdmica es un factor determinante, ya que lo escaso o la falta de este medio y
con la situacion actual del pais, a muchas familias les crea conflictos familiares
este medio de subsistencia. Asi mismo, se evidencia que la falta de trabajo o en
afan de procurar una mejor calidad de vida el padre tiene que buscar en bienestar

de la familia, provoca conflictos en el ambiente.
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Grafica No. 18
Relacién entre los padres
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relaciéon con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 14 de ellos indicaron que sus papas cuando
discute de pelean, 10 se gritan, 9 mama llora, 1 que mama le pega a papa, 4 que papa le
pega a mama, 6 que se dejan de hablar, 3 que mama se enoja con ellos, 13 que se

hablan.

Interpretacion: Para la interpretacion de esta, se tomaron en cuenta categorias de
respuesta mas comunes, las cuales reflejan la forma en que los nifios (a) perciben
la relacion entre sus padres, mayormente cuando hay discusiones dentro del
hogar. Puesto que los nifios se desarrollan dentro de un contexto familiar y es alli
donde aprenden comportamientos observando e imitando modelos, siendo en
primera instancia papa, mama, y/o hermanos. Y cuando en el hogar existen
dificultades, que se manifiestan de diferente forma, o bien como lo muestran los
resultados en esta investigacion y que a criterio de los pequenos, tanto la madre
como el padre se pelean o se preocupan, indica de un modo u otro que actitudes
como la violencia fisica “pueden no existir’, sin embargo, esto no quiere decir que
los pequefios no se den cuenta de lo que sucede, sino que, lo manejan de
diferente forma. Asi también, en algunos casos los gritos entre mama y papa son
la forma en que perciben los nifos las discusiones, hecho que puede ser
aprendido por el pequefio y que puede tener repercusiones en su

desenvolvimiento social y escolar.
73



Grafica No. 19

Conductas como respuesta a los conflictos familiares
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 4 de ellos dejan de comer cuando
sus papas se pelean, 2 no duermen, 5 lloran, 2 no hacen la tarea, 6 se enojan, 25

se ponen tristes, 9 lo ignoran, 5 acuden a otra persona, 2 no van a la escuela.

Interpretacion: Tomando en cuenta lo expresado en el analisis de la grafica
anterior, sobre las discusiones entre padres, la actitud mas destacada que los
ninos manifestaron ante esta situacion es ponerse triste ante los acontecimientos,
esto se infiere en el hecho de que cuando se tuvo la entrevista con cada uno de
ellos, mencionaron: “yo no me doy cuenta”, “me voy a dormir”’, “no le pongo
atencion”, etc. Expresiones que hacen referencia al uso de mecanismos para
defenderse ante situaciones que de un modo u otro les afectan y que su yo
manifiesta para protegerse de estimulos externos que sienten como amenaza, lo
cual les permiten no reconocer el hecho como tal, sino que se manifiesta en
actitudes como el no prestar atencion, refugiarse en sentimientos de tristeza,
buscar a alguien, llorar, lo cual les genera dificultades dentro de su entorno y
particularmente el escolar.
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Grafica No. 20
Resolucién de problemas familiares
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.
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Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 18 indicaron que sus padres resuelven los
conflictos hablando, 8 peleando, 16 llegando a un acuerdo, 5 discutiendo y 2 de otra

forma.

INTERPRETACION: Los factores que intervienen en el fortalecimiento de la familia
van de la mano con el tipo de relacidon entre sus miembros (dinamica)
especialmente entre mama y papa, si tomamos en cuenta que un segmento
grande de la poblacidon pertenece a familias donde el matrimonio es la base
fundamental y que predominan los valores morales y principios en base a un
modelo educativo de autoridad, se desataca el hecho que elementos claves como
la comunicacion, simpatia, el afecto, responsabilidad, respeto, etc., deben estar
presentes en toda relacion; sin embargo, como en todo hogar y aunque no debiera
darse, las dificultades de cualquier indole estan presentes, lo que nos lleva a
reflexionar sobre la forma en que los conyuges resuelven dicha situacion, en pro
del bienestar emocional de cada uno de sus miembros, especialmente de los hijos,
se ha evidenciado que mas de la mitad de la poblacion resuelven sus conflictos
hablando, esto denota que la violencia intrafamiliar en cualquiera de sus

manifestaciones no esta presente.
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Grafica No. 21

Actividades familiares
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relaciéon con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 18 casos salen a pasear el fin de
semana, 24 realizan oficios domésticos, 4 estudian juntos, 1 no conviven juntos,

12 no hacen nada y 1 realizan otras actividades.

Interpretacion: El convivir como familia es un factor importante para los nifios, pero
muchas de las veces la madre y el padre prefieren delegarles trabajos domésticos
para apoyo en el hogar por crear en ellos responsabilidades y obligaciones en el

ambiente familiar.

Pero es vital que los padres puedan entender que los nifos desean compartir el fin
de semana con sus ellos, ya que en muchos de los casos entre semana ambos

padres trabajan y algunos ni los ven llegar o irse por la mafiana.
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Grafica No. 22

Motivacion escolar
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 11 indicaron que se sienten
obligados con el que hacer escolar, lo hacen porque les gusta aprender y porque

se quieren superar.

Interpretacion: Como se menciond en el marco tedérico expuesto sobre el tema, la
motivacion que el nifo (a) tenga en cuanto a lo que realice, sera importante en
cualquier aspecto de su vida y en especial el escolar. Donde encontrara respuesta
a preguntas que pueden surgir en algun momento y que si bien es cierto los
padres son los responsables de educarles, y que las posibilidades de alcanzar
éxito escolar son mayores cuando los estos cuentan con apoyo y valor constante
de quienes les rodean. También se da el hecho y como lo muestran los resultados
obtenidos, en que los nifios se quieren superar y les gusta aprender, o que nos
lleva como respuesta a una motivacion intrinseca que hace mencién aquella que
se da por el hecho de aprender por no vivir como actualmente lo hacen, lo que nos

indica que para los pequefos esta presente el sentimiento de superacién personal.
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Grafica No. 23
Razon del incumplimiento de tareas
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Fuente: Entrevista, relacionada con La Dinamica. La Estructura Familiar y su relacion con el
Rendimiento escolar, aplicada a 60 alumnos.

Descripcion: Entre los alumnos entrevistados, 33 no cumplen con tareas por
oficios domésticos, 9 por problemas en casa, 1 porque no le gusta hacerlas, 4

porque se sienten cansados, 5 por pereza y 8 por otras razones.

Interpretacion: Es un hecho que el aprendizaje en un salon de clases, otros nifios,
una maestra, es distinto al que ocurre en el hogar, ya que son otras las
necesidades que hay que realizar, donde la responsabilidad y la motivacion van de
la mano para logar buen desempefio, aunque pueden darse situaciones que estén
fuera de su control y que le impiden de una u otra forma realizar sus actividades
escolares, dando origen a frustraciones que mas adelante se reflejaran en bajo
rendimiento escolar. Como lo indican los resultados expuestos y la informacion
proporcionada por los nifios (as) el factor determinante para que los pequefos no
realicen sus deberes, es el apoyar en casa con oficios domésticos. Pero como
todos sabemos, un nifio muchas veces se escuda en actitudes que deben ser
observadas por los padres, ya que ellos con tal de no hacer la tarea ponen
pretextos o simplemente por haraganeria, a lo cual hay que tener sabiduria para

corregir estas actitudes de los pequenos.
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3.3. Andlisis e Interpretacién de datos

Como primer punto, se evidencia el hecho de que la madre es la que
generalmente se encarga de brindar los cuidados y atenciones al nifio (a) y en el
caso del que hacer escolar no es la excepcidon aunque se presentan algunos
casos en que los hermanos mayores apoyan en su mayoria, ya que en muchos de
los resultados se pudo evidenciar que papa y mama no podia leer ni escribir como

para apoyar a sus hijos en el area de tareas.

Por otro lado, los resultados obtenidos brindan un panorama en relacion a que la
mayoria de los nifios y nifias que asisten a la escuela, estan comprendidos entre
los 10 y 11 afios de edad, la cual en algunos de los casos no es adecuada para el

grado escolar en que se encuentran.

Asi mismo, un segmento grande de la poblacién pertenece a familias con mas de
dos hijos y que se encuentran en muchos de los casos problemas de tipo
econdmico, lo que genera que las madres y padres tengan discusiones y peleas,
esto da como resultado problemas en el desempefio y responsabilidad del

rendimiento académico de los alumnos (as).

Si tomamos en cuenta el hecho de que la familia ha tenido cambios a lo largo de
su historia y en este caso, actualmente las parejas (hombre y mujer) entre los 22 a
anos empiezan a ser padres, dejando los estudios, abandonando el hogar, etc. lo
que trae consigo el hecho de no terminar el nivel primario y dedicarse a labores
domésticas en el caso de la mujer y sea el hombre quien provea econdmicamente
para el sustento del nuevo hogar, lo cual no quiere decir que no le brinden el

afecto a sus hijos e hijas.

Una accion positiva es el hecho de que las parejas optan por casarse ya sea por el
civil o por la iglesia, con el fin de otorgar la estabilidad emocional y social a cada
miembro de la familia, proveyéndoles de bases morales y religiosas para la

crianza de sus hijos.
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Cabe destacar que mas del 80% de la poblacion entrevistada pertenece a familias
nucleares es decir la que esta conformada por mama, papa e hijos; lo que
evidencia que para ellos es importante la conformacion de la familia como una
organizacion compleja y como agente socializador, de origen bioldgico, pero con
un factor cultural en la vida humana; también hay caos de familias reconstituidas
donde las figuras paternas y maternas son los abuelos y en algunos casos
también los tios que tiene el cuidado de los nifios son vistos como padres.

Es un hecho que el aprendizaje en un salon de clases, otros nifios, una maestra,
es distinto al que ocurre en el hogar, ya que son otras las actividades que hay que
realizar, donde la responsabilidad y la motivacién van de la mano para logar buen
desempenfo, aunque pueden darse situaciones que estén fuera de su control y que
le impiden de una u otra forma realizar sus actividades escolares, dando origen a

frustraciones que mas adelante se reflejaran en bajo rendimiento escolar.

Como lo indican los resultados expuestos y la informacidén proporcionada por los
nifios (as) el cansancio fisico es un factor determinante para que los pequefios no
realicen sus deberes, este puede ser un signo de otros factores como lo son una
deficiente alimentacion, estrés escolar, o bien el hecho de que muchas veces la
madre principalmente se vea en la necesidad de recargar lo cotidiano del nifio (a)
con oficios domésticos porque ella tiene que trabajar fuera de la casa. Como todos
sabemos, un niAo muchas veces se escuda en actitudes que deben ser
observadas por los padres, ya que ellos con tal de no hacer la tarea ponen
pretextos o simplemente por haraganeria, a lo cual hay que tener sabiduria para

corregir estas actitudes de los pequenos.

Existen diversos indicadores que nos dan la pauta para identificar los motivos por
los cuales hay dificultades dentro del hogar, como producto de la historia de una
sociedad como la nuestra y por ende de la familia, puesto que siendo el principal
medio de socializacidn donde intervienen factores internos y externos, los cuales
vendran a repercutir en la relacion familiar. Como lo reflejan los resultados

obtenidos en la pregunta sobre las situaciones que provocan conflicto en el hogar
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y que a criterio de los alumnos entrevistados, ponen de manifiesto que el hecho de
que la necesidad econdmica es un factor determinante, ya que lo escaso o la falta
de este medio y con la situacion actual del pais, a muchas familias les crea
conflictos familiares este medio de subsistencia. Asi mismo, se evidencia que los
hijos, en afan de procurar su bienestar y que muchas veces tanto la madre como
el padre tienen puntos de vista diferentes en cuanto a la educacién de los mismos,
mostrando cada uno de ellos un modo de crianza distinto y que tienen que

ponerse de acuerdo para el bienestar del pequeno.

Para que el nifo crezca en un ambiente sano y equilibrado, entran en juego
situaciones como la relacién entre mama y papa y la crianza que le den a sus
hijos, asi como, la posible presencia de hermanos; este ultimo sera un elemento
determinante para la comprension del porque algunas conductas del pequefio

dentro y fuera del hogar.

En la poblacion en mencion, predominan las familias con mas de dos hijos; lo que
infiere el hecho de que muchas veces tienen que depender de sus hermanos (as),
lo cual no refleja una mala relacion entre hermanos, y que a criterio de los padres
“se llevan bien”, “a veces pelean como cualquier nifio, pero generalmente tienen
buena relacion”. Y como lo confirma la pregunta del instrumento aplicado a los
nifios ¢,Como te llevas con tus hermanos (as)?, ellos (nifios) tienen la percepcién

de buena relacion con sus hermanos (as).

Se inicia con la presentacion de graficas y su respectivo analisis, tomando como
base los instrumentos utilizados para recabar informacion; posterior a ello se

presenta un analisis global de lo aportado por las maestras de grado.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. Conclusiones

1. Los resultados obtenidos en la investigacion evidencian el hecho de que la
relacion familiar es importante para el rendimiento escolar de los nifios y nifias de
primaria, que asisten a la Escuela Domingo Castillo Flores, donde intervienen
factores como la motivacion, la estructura y la dinamica familiar, la educacion y las

funciones de la familia.

2. El rendimiento escolar es influenciado por la relacion familiar, que se manifiesta
principalmente en no hacer tareas, esto a criterio de la maestra de grado, asi

como en areas del aprendizaje como la atencion, lectura y percepcion.

3. Las actitudes consideradas por los nifios (as) y que son manifestadas por la
madre y el padre van encaminadas a brindar carifio, proteccion, cuidados hacia
sus hijos (as); por otro lado, los golpes y el castigo con expresiones de violencia

son vistas por los pequefios como medio de reprension utilizadas por los padres.

4. El dinero es considerado el motivo por el cual se presentan discusiones el
hogar, esto a criterio de los alumnos entrevistados, donde podemos mostrar como
los padres destacan esto como un factor muy importante; a su vez resuelven sus

dificultades discutiendo, segun los resultados obtenidos.

5. La mayoria de hogares son integrados por el nucleo familiar, donde predomina
un modelo educativo de autoridad como principal forma utilizada por los padres;
asi mismo, se comprobd que el modelo autoritario sobresale como patrén de

crianza negativo empleado por algunas madres y padres.

6. Se destaca el hecho de que para los nifios (as) el “ignorar”, los conflictos
familiares, son actitudes utilizadas como un mecanismo para defenderse de lo que

sucede con sus padres cuando hay conflictos en sus casa; como es el caso de la
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formacion reactiva, la fantasia y la sublimacién, ya que el pensamiento o situaciéon

negativa es substituido inmediatamente por uno agradable.
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4.2. Recomendaciones

1. Se recomienda a las maestras, tener contacto individual y en grupo con cada

uno de sus alumnos (as) para mejorar el rendimiento académico.

2. A las maestras y autoridades de la Escuela Domingo Castillo Flores, se les
recomienda estar en comunicacion constante y directa, ya que es importante para
el nifo(a), pues ellas estan involucradas en su desarrollo integral, y para que el
nifo y la niha comprendan que los sentimientos de los demas importan,

otorgandole el valor que se merece.

3. A las Directoras de la Escuela Domingo Castillo Flores, realizar investigaciones
que aborden este tema con otro enfoque; tomando en cuenta variables como la
alimentacion, la pobreza, seguridad, la salud, los cuales vendran a fortalecer la

formacion integral de los interesados en el asunto.

4. A las autoridades de la Escuela Domingo Castillo Flores, el contar dentro de su
personal con un profesional de psicologia que brinde la atencién y asesoria en
aquellos casos que lo ameriten y especialmente que requieran una temprana

atencion.

5. A la Universidad de San Carlos de Guatemala, y en especial a la Escuela de
Ciencias Psicolégicas, tener como lugar de practica para los estudiante, los
centros escolares publicos y privados, o contar con espacios donde puedan ser
referidos los casos que lo ameriten, permitiendo no solo el enriquecimiento
académico de los mismos, sino principalmente colaborar con el fortalecimiento del

desarrollo integral del nifio (a) y adolescente.

6. Al Ministerio de Educacion de Guatemala, el crear programas que fomenten el
interés de los maestros y educadores sobre temas relacionados con la nifiez,
dentro de centros educativos publicos y privados, con el fin de identificar las
situaciones que estén de una u otra forma influyendo en el desarrollo psicosocial

de los nifios (as).
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ENTREVISTA
Fecha:
DATOS GENERALES:
Edad: Sexo:
1. Actualmente vives con:
Sus padres Sélo madre
Solo padre Encargado
Sdlo Con un familiar
Otros

2. ;Como es el ambiente familiar en donde vives?
Tranquilo Agresivo

Indiferente Agradable
Desagradable

Otros

3. En el grupo familiar quienes te ayudan con las tareas de la Escuela:
Padre Madre
Hermanos

Otros

4. Te sientes motivado para estudiar por:



Padre Madre
Maestros

Otros

5. El ambiente donde vives afecta tus estudios:
Si No

En qué forma:

6. ¢ Como se comporta tu mama/madrastra contigo?

Buena - Te pega
Carinosa _ Te castiga
Alegre - Te regana
Te compra lo que tu quieras _ Te ignora
Te dice cosas bonitas _

7. i Como se comporta tu papa/padrastro contigo?

Amable - Te castiga
Carifioso _ Te golpea

Juega contigo _ Te grita

Te dice cosas bonitas _ Te ignora

8. ¢, Como te llevas con tus hermanos (as)?

Bien Regular Mal

Porque:




9. ¢ Qué situaciones provocan conflicto en su hogar?

El dinero - Los hijos (as) -
La religion _ Los parientes -
La infidelidad _ Las enfermedades _
El alcoholismo - La falta de comunicacion
El trabajo . Otros

10. ¢ Qué hacen tus papas cuando discuten y se enojan?
Pelean Mama llora
Gritan Papa llora
Papa le pega a mama Se preocupan
Mama le pega a papa No se hablan
Mama se enoja contigo Papa se enoja contigo

11. ¢ Qué haces tu cuando tus padres se pelean?

No comes _ No haces la tarea
No duermes _ Te enojas

Te orinas _ Te pones triste
Lloras _ Lo ignoras

Acudes a alguien _ No vas a la escuela

12. ; Como resuelven los conflictos en el hogar, tus padres?



Hablando Peleando
Llegando a un acuerdo Otros

Discutiendo

13. ¢ Qué hacen el fin de semana en tu casa?
Salen a pasear Trabajos domésticos
Estudian juntos Nada

No conviven juntos

Otros

14. ; Qué te motiva para cumplir con el que hacer escolar, como por ejemplo: ir a
la escuela, hacer la tarea, portarte bien, sacar buenas notas, etc.?

Porque te sientes obligado
Porque te gusta aprender

Porque te quieres superar

15. ¢ Por qué razén a veces no cumples con tus tareas?
Por oficios domésticos

Por problemas en casa
Porque no te gusta

Porque te sientes cansado (a)
Pereza

Otros

Universidad de San Carlos de Guatemala
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HOJA DE COTEJO

Fecha:

DATOS GENERALES:

Edad: Sexo:

NO. PREGUNTA CRITERIO DE EVALUACION

1 Cursos reprobados en
los meses de enero y
febrero

Regular Malo Pésimo

2 Cursos aprobados en
los meses de enero y
febrero

Regular Bueno Excelente

3. Conductas negativas
(no participa en clase,
no entrega tareas,
pelea con sus
compainieros, etc)
dentro del salén de
clases

Regular Malo Pésimo

4 Conductas positivas
(participa en clase,
entrega tareas,
comparte con sus
compainieros, etc)
dentro del salén de
clases

Regular Bueno Excelente

5 No cumplié con tareas

Regular Malo Pésimo
en el mes de enero




No cumplié con tareas Regular Malo Pésimo
en el mes de febrero
Comparte con sus Regular Bueno Excelente
comparnieros de clase
en todas las actividades
Participa en las Regular Bueno Excelente

actividades de clase




