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RESUMEN

“LA DESINTEGRACION FAMILIAR COMO FACTOR QUE INFLUYE EN EL
DESARROLLO PSICOSOCIAL DEL NINO ENTRE LAS EDADES DE5Y 6
ANOS, QUE PROVIENE DE FAMILIAS DESINTEGRADAS, DE LA CASA
DEL NINO NO. 5”

Realizado por:
LESTIN ABILIO TELLO LATIN

El fenébmeno de la desintegracién familiar ataca a todas las sociedades del
mundo debido a que no respeta, posicién, cultura, solvencia econémica, o
nivel académico. Guatemala siendo un pais en vias de desarrollo no queda
exento de esta problematica.

El motivo principal de la investigacion es dar a conocer qué tipo de
problemas presentan los nifios y nifias de 5 y 6 afios de la casa del nifio No.5,
que viven algun tipo de desintegracion familiar e identificar qué factores son
lo que influyen en el desarrollo psicosocial del nifio, dar a conocer como estos
factores alteran el desarrolio del nifio, y como esto afecta a los nifios que
provienen de familias desintegradas, observar cual es la dinamica familiar y
que tanta atencién e interés muestran los padres por el desarrollo adecuado
de su hijos, ya que ellos ademas de atravesar una etapa dificil como es la
nifez, pues en ella forman y desarrollan su personalidad, tienen que
enfrentar otro problema como lo es la desintegraciéon familiar. Se tom6 como
poblacién especifica nifios y nifias de 5 y 6 afios de las secciones “C" y “D”
de la institucién. Con este estudio se entendera mejor la problematica y como
esta afecta directamente el desarrollo del nifio, esto servira para poder
identificar las manifestaciones y problemas de rasgos de personalidad que
presentan dichos nifios, ya que si se puede intervenir positivamente, se podra
trabajar en el desarrollo de la personalidad del nifio y asi reducir el impacto
que la desintegracion familiar le pueda causar y con esto poder evitar
conductas indeseables, para esta investigacion se utilizaron varias técnicas e
instrumentos siendo estas, técnicas de muestreo, recoleccion de datos,(ficha
de datos, encuesta, y guia de observacién), todo esto para tener un resultado
confiable y preciso.

El trabajo se llevd a cabo durante los meses de noviembre a enero del 2012-
2013, en la Sociedad Protectora del Nifio, (casa del nifio No.5), actualmente
ubicada en la 17av. 7-09 zona 14, con los nifios que asisten a dicha
institucion, de las secciones “C” y “D” con un aproximado de asistencia entre
ambas secciones 100 nifios.



PROLOGO

El trabajo de investigacion tuvo como propésito general determinar
como la desintegracion familiar afecta el desarrollo psicosocial del nifio en la
Casa del Nino No.5, ubicada en la zona catorce de la Ciudad de Guatemala.
El estudio se realiz6 en la institucién antes mencionada, siendo sujeto de la
investigacion, los nifios de la secciéon “C” y “D”, con un total de cien nifios
comprendidos entre las edades de cinco y seis anos. La investigacion se
elaboro durante el afio 2012 y principios del 2013, tanto dentro como fuera de
las aulas de la casa del nifio, con la ayuda y colaboracion de las nifieras y

autoridades administrativas de la institucion.

Como objetivos especificos se planted identificar el tipo de factores
que influyen en el desarrollo psicosocial del nifio que proviene de familias
desintegradas, de la Casa del Nifio No. 5, establecer las relaciones familiares
de los nifios que vienen de un solo padre, asi como su desarrollo psicosocial,
y finalmente determinar qué tipos de factores afectan el desarrollo psicosocial
del nifio. El interés de haber realizado esta investigacion, se debe a que la
sociedad guatemalteca en los Gltimos afos se ha venido desvalorizando y
perdiendo el respeto por los valores, y tales pérdidas pueden llevar a la
desintegracion familiar. Con esta investigacion se pudo definir con exactitud
como y de qué manera le afecta al niflo en su desarrollo psicosocial, la
desintegracion familiar, y cédmo podra él después asimilar su rol dentro de Ia
sociedad. los resultados que arrojo la investigacion, ayudaran en primer lugar
a los padres de familia, para que ellos pongan énfasis en el desarrollo social,
emocional y psicolégico de su hijos; también ayudara a la institucién, a sus
autoridades y personal docente, pues ellos tendran un concepto claro y
definido de como afecta la desintegracion familiar al desarrollo psicosocial del
nifio, esto les ayudara a brindarles una mejor atencién, y crear estrategias,

que les ayuden a tratar de manera 6ptima y adecuada al nifio.



I INTRODUCCION

11 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y MARCO TEORICO

1.1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En Guatemala los Ultimos afios, la tasa de divorcios ha aumentado y
cada vez existen mas madres solteras, la unidad de la familia se ve
amenazada cada vez mas, ya que son muchos los hogares que se ven

afectados por este problema, y las principales victimas son los nifios.

La desintegraciéon familiar, es un problema que no sélo afecta a la
familia sino también a toda la sociedad, ya que cuando surge este fendmeno,
se pierde la armonia familiar, los padres buscan la manera de culpar a
alguien por la separacion, y generalmente son los hijos los que se ven mas

afectados.

La etapa del desarrollo de la personalidad del nifio abarca desde el
nacimiento hasta los 6 6 7 afos, y aunque la persona sigue desarrollandose
durante el transcurso de toda su vida, la nifiez se considera como el periodo
mas significativo en la formacién del individuo, en la misma se estructuran las
bases fundamentales de las particularidades fisicas y psicologicas de la
personalidad, aunque en las siguientes etapas del desarrollo se consolidaran
y perfeccionaran. Este complejo proceso que constituye la formacion integral
del nifio donde entran en juego, los patrones de crianza, valores, Yy
aprendizaje, aportados por la familia, por la institucion educativa y por el
conjunto de factores sociales, seran eficaces y se convertiran en elementos
importantes de la formacion de la personalidad del nifio, tomando en cuenta
las caracteristicas y necesidades reales del nifio y sus propias
potencialidades de acuerdo a la madurez que él va adquiriendo, y

desarrollando durante esta importante etapa del crecimiento.



En mucha partes de la sociedad guatemalteca se le da poco valor al
nifio, y muchas veces se le deja en el olvido, y nadie se preocupa por su
desarrollo, tanto fisico, mental, y emocional; y todo esto hace que no
desarrolle su personalidad de una manera optima, por eso existen muchos
nifios timidos, retraidos, introvertidos, con problemas de atencion, ya que no
tienen una figura que los oriente o que les ayude a desarrollarse
adecuadamente durante los primeros afios de vida. También es importante
mencionar que la desintegracién familiar va mucho mas alla que separacion
entre los padres, esta se puede dar de muchas maneras, y provocarse por
varios factores; se da desintegracion por ausencia o muerte de alguno de los
padres, madres solteras. Y por otros motivos tales como los economicos,
sociales, emocionales, culturales, o por adicciones (alcoholismo vy
drogadiccion), todo esto puede desencadenar una ruptura o desintegracion
familiar, y el mas afectado es el nifio, maxime si se encuentra en la etapa
plena de su desarrollo, donde adquiere los elementos necesarios, para

afrontar un mundo que lo espera.

Si la familia no cumple su funcion, como tal en el desarrollo de la
personalidad del nifio, y no presta la atencién debida, y tiempo necesario,
durante sus primeros afios de vida, esto afectara al nifio, y podra crear
problemas psicoldgicos, emocionales, y sociales en él que marcaran su vida.
Problemas que puede desarrollar son baja autoestima, temores,
inseguridades, volverse agresivo o introvertido, un sin fin de problemas
psicolégicos y emocionales, que seran dificiles de tratar de adulto, pues

estos fueron apareciendo desde su infancia.

El estudio ayuda a darle respuestas a las siguientes interrogantés,
..como afecta al nifio en el desarrollo Psicosocial la desintegracion familiar?, y
.qué conductas desencadena en ellos? La investigacién se realiz6 con el

enfoque de la teoria de Erikson sobre las ocho etapas del desarrollo.



1.1.2 MARCO TEORICO
1.1.2.1 DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD DEL NINO

1.1.211 La personalidad

La personalidad puede sintetizarse como el conjunto de caracteristicas
o patron de sentimientos, emociones y pensamientos ligados -al
comportamiento, es decir, los pensamientos, sentimientos, actitudes , habitos
y la conducta de cada individuo, que persiste a lo largo del tiempo frente a
distintas situaciones distinguiendo a un individuo de cualquier otro. Claude
Bernard, el gran fisiélogo, brinda la definicion mas breve posible de la vida, a
lo cual respondié: “vida es creacion”. Un recién nacido es el producto cabal de
tal creacion, y, a su vez, esta dotado de la capacidad de continuar la creacion,
esta capacidad no se expresa solo en el crecimiento de su ser fisico, sino en
el crecimiento simultaneo de su ser psicologico, desde el punto de vista de la
creacion, exclusivamente, este ser psicolégico debe considerarse como su
obra maestra. Se requiere toda la vida para completario, y en los primeros

diez afios necesitara considerable ayuda, pero sera su propio producto.

;De qué esta hecho este ser? ;Y cémo estd hecho? Basicamente
como es logico, esta hecho de los atributos y potencialidades heredados de
los antepasados, pero un bebé no recibe esta herencia de una sola vez, ni
siquiera el dia de su nacimiento. Entra en posesion de ella gradualmente, a
través de un largo periodo de afos, mediante los impulsos y procesos
organizadores del crecimiento. Siente impulsos de mirar y escuchar, de tocar
y explorar el mundo fisico. Sufre impulsos igualmente irreprimibles de
explorar el mundo de las personas. Por paradédjico que parezca, el desarrollo

de su ser depende del impacto de otros seres.



En un principio el nifio esta tan estrechamente ligado a la leche que le
alimenta, a la cuna que le contiene y a las sensaciones internas que le
colman, que su ser embrionario se encuentra virtualmente en un estado
tirdnico. La penetracién social del nifio crece y se moldea, mediante una
innumerable sucesion de acciones reciprocas entre el bebé y algun otro. Un
nifio puede comportarse socialmente en una situacién determinada vy
reaccionar infantiimente en otra, debido a una inmadurez especifica. Estas
variantes son extremadamente interesantes mas que irritantes para los

padres.
1.1.2.1.2 Desarrollo de la personalidad.

Se entiende por desarrollo de la personalidad al proceso conformado
por un gran numero de factores interrelacionados, que interactian
continuamente. Y estos factores desempefian un papel en la determinacion
de las caracteristicas de la personalidad y del comportamiento de un nifio. La
personalidad es fundamentalmente un producto del aprendizaje social, y
durante los primeros afios la familia, los padres, los hermanos y las hermanas
crean el ambiente de aprendizaje para el nifio, los padres mantienen las
interacciones mas frecuentes e intensas, su papel es clave en la
socializacion del nifio. El primer aprendizaje social tiene lugar en el hogar; sus
primeras experiencias con sus familias, particularmente los vinculos con la
madre, generalmente constituyen antecedentes criticos de las relaciones
sociales posteriores, ella satisface las necesidades primarias de su hijo, la
primera relacion significativa que existe entre madre e hijo ha sido
generaimente aludido como apego o, en ocasiones, como dependencia, los
bebés a partir de los 7 meses comienzan a diferenciar entre la madre y otras

personas.

A medida que un nifio madura aumenta su capacidad y sus relaciones,
las caracteristicas generales del hogar, como son la cordialidad, la
democracia, la intelectualidad, la afectividad, la friccion, la tolerancia (o



intolerancia), los castigos y la firmeza de la disciplina, comienzan a ejercer
efectos profundos sobre muchos aspectos del comportamiento y el desarrollo

del nifo.

Los factores de situacion, los estimulos del ambiente inmediato,
especialmente los estimulos sociales también ejercen influencias poderosas
sobre el comportamiento y, en ocasiones, son las determinantes de las
acciones. En la mayor parte de las situaciones, el comportamiento del nifio es
una funcion tanto de caracteristicas de la personalidad como de las
condiciones ambientales inmediatas. El hecho de que se pueda influir en
forma significativa en el comportamiento de los nifios mediante factores de
situaciéon constituye otra prueba de que los patrones de comportamiento de

los nifilos muy pequeiios son flexibles y modificables.

“La personalidad de un nifio determinard como este asuma o no su rol
dentro de la sociedad, por eso es indispensable y sumamente necesario que
los padres tengan en cuenta esta situacion, pues muchos pasan por alto que
son ellos los primeros en formar la personalidad, criterio y caracter, y para ello
los primeros afios de vida son vitales porque es aqui, donde se pbdré inculcar
en el nifio los valores, su rol dentro del hogar y la vida social ( amigos,
escuela, etc.), esto determinara en gran manera el comportamiento del nifio
en un futuro y como este afrontara las distintas situaciones que se le

presenten en la vida”.!

1.1.2.1.3 Primera Infancia (0 a 6 anos)

El desarrolio en la primera infancia, es un proceso continuo que llega a
la meta establecida, a la perfeccion o a la satisfaccion de necesidades; es
integral, auténomo y referido no solo a los procesos psiquicos, sino también a
las formas de conducta y actuacion, acumula cambios que producen una

transformacion cualitativa hacia un nivel superior. El periodo de primera

! MUSSEN, Paul. “Desarrollo psicolégico del nifio”. Editorial, trillas, México, 1983.



infancia, es fundamental para el desarrollo posterior del nifio y de la nifia, de
ahi surge la necesidad de conocer sus etapas, los cambios, avances-y
necesidades que va teniendo, para ir propiciando un ambiente y estimulos
adecuados en el momento oportuno. Estos afios son trascendentales en la
formacién de la personalidad, ya que es en estas edades en las que se
encuentra la mayoria de periodos sensitivos del desarrollo. Hay que tener
claro que cada nifio o nifia tiene su propio ritmo de crecimiento y desarrollo.
“Los primeros afios del ciclo del desarrollo infantil son fundamentales y
formativos, por la razén simple, pero suficiente de que son los primeros. Su

influencia sobre los afos siguientes es incalculable’. 2

1.1.21.4 El Apego (3 a 6 anos).

En esta fase el nifio, ya ha logrado un cierto grado de independencia y
autonomia respecto a la figura de apego, y si, por una parte, la necesidad de
proximidad y contacto es menor, por otra, el modelo interno y sus
capacidades cognitivas y linglisticas hacen que puedan entender y predecir
mejor la conducta de los padres y lograr un mayor nivel de intimidad con
ellos, durante este periodo él es capaz de aceptar las separaciones, y la
conducta exploratoria requiere menos de la presencia fisica de las figuras de

apego.
1.1.2.1.5 Desarrollo Emocional (3 a 6 afos)

Durante los afios preescolares, conforme aumenta su mundo social y
su conocimiento del mismo, aumenta la complejidad y la intensidad de las
emociones, se amplia la gama de situaciones que las activan y se producen
importantes avances en la comprension y en la regulacién emocional. La
colera se genera mas frecuentemente en relacién con los compaiieros que
con los adultos y aparecen los miedos imaginarios a los monstruos, brujas,

pesadillas, etc.

? papalia, Diane. Psicologia del desarrollo. Novena edicién. México, 2005



Respecto a la regulacion emocional, entre los tres y los seis afos los
nifios se van haciendo cada vez mas habiles para afrontar sus emociones.
Aunque la busqueda de apoyo social en los adultos es una de las estrategias
de regulacién mas utilizadas en esta etapa, ellos pueden intentar resolver el

problema; también utilizan la distraccion cognitiva.
1.1.2.1.6 La relacién con los iguales (3 a 6 afios)

Los nifios entre tres y seis afios se implican en actividades lldicas que
requieren diferente grado de complejidad cognitiva y por eso su frecuencia y
relevancia cambia a lo largo del desarrollo, mientras que los juegos solitarios
y en paralelo van disminuyendo entre los dos y cinco anos, se mantiene la
frecuencia del juego de construccion o exploracion y se incrementa el juego
socio dramatico y cooperativo, en esta etapa aparece el juego denominado
desordenado o de lucha. Son juegos de gran actividad motriz que implican el
contacto fisico con los iguales, como empujar, saltar, pelear, agarrar; durante
estos juegos ellos aprenden a medir sus fuerzas y a expresar y controlar la
agresividad en las actividades ludicas. Para el nifio los amigos son los
compafieros de juegos, semejantes a ellos en edad, sexo y comportamiento,
la jerarquia surge de forma natural en las interacciones grupales en esta

etapa.
1.1.21.7 Desarrollo del yo (3 a 6 afios)

Durante este periodo desarrollan un conocimiento categorial de si
mismos, clasificandose en funcion de caracteristicas concretas y observable
como la edad, los rasgos fisicos, las cosas que poseen, las actividades que
realizan, la edad es una de las primeras categorias que reconocen e integran
en su auto concepto. Respecto a la autoestima, los sentimientos vy
valoraciones sobre si mismos, los preescolares expresan una vision

idealizada de si mismos, que refleja mas su deseo de ser aceptado.



1.1.2.1.8 Desarrollo moral (3 a 6 afos)

Seguin Piaget, hasta los 5-7 afios los nifios tienen un conocimiento
escaso de las reglas y cuando surge la idea de seguirlas, muestran los rasgos
mas acusados de la heteronomia moral: el respeto absoluto a las normas, el
juicio basado en las consecuencias del acto, la justicia o el castigo expiatorio.
En cuanto a la agresion, durante esta edad la colera se dirige mas hacia los
compafieros que hacia los adultos, tratdndose de un tipo de agresividad fisica
e instrumental, mas frecuente entre los varones y generada por los conflictos

de posesién y espacio.
1.1.2.1.9 Perspectiva Sociocultural de Vygotsky

Anita Woolfolk en su libro Psicologia del desarrollo nos hace
referencia, sobre tal perspectiva sociocultural de Vygotsky, el creia que las
actividades humanas se llevan a cabo en ambientes culturales y no pueden
entenderse separadas de tales ambientes, en el desarrollo cultural de un nifio
cada funcién aparece dos veces: primero, a nivel social y luego a nivel
individual; primero entre las personas (interpsicolégica) y después dentro del
nifio (intrapsicoldgica). “En la actualidad, la cultura del nifio modela el
desarrollo cognoscitivo al determinar qué y cémo el nifio aprende acerca del
mundo, los nifios aprenden la cuitura a través de formas de pensar y de

comportarse, y como se interaccionan”.®
1.1.2.10 Desarrollo cognoscitivo

Vygotsky sugiri6 que el desarrollo cognoscitivo de los nifios se
fomentaba mediante las interacciones con las personas que son mas capaces
0 mas avanzadas en su pensamiento: individuos como los padres y los
profesores. Estos le serviran como guias y profesores, ya que ofrecen la

informacién y el apoyo necesario para que el nifio crezca intelectualmente.

3 WOOLFOLK, Anita, “Psicologia Educativa” 9na. Edicién, Pearson, Educacién. México 2006.
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Por consiguiente, el nific no estd solo en el mundo “descubriendo” las
operaciones cognoscitivas de conservacion o clasificacion. El descubrimiento
esta auxiliado o mediado por miembros de la familia, y pares, la mayor parte

de esta guia se comunica mediante el lenguaje.

La perspectiva sociocultural de Vygostky establece que el desarrolio
cognoscitivo se basa en la interaccion social y el desarrollo del lenguaje.
Como ejemplo, él describe el papel que tiene el habla auto dirigida del nifo
para guiar y vigilar el pensamiento y la resolucién de problemas, y destacé la
importancia que tienen los adultos en el aprendizaje de los nifios, pues esta
brinda un apoyo temprano, para que luego puedan resolver problemas por si

solos.

1.1.2.2 SECUENCIA DEL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

DEL NINO 5Y 6 ANOS.

:, Como se forma la personalidad infantil? Desde su concepcion, el nifio
cuenta con una carga genética que hereda de sus progenitores. La
personalidad futura serd el resultado del temperamento y las acciones
educativas que reciba de los adultos (padres, profesores, hermanos,
abuelos), y de las relaciones que establezca, él creara una conducta en
funcion de las reacciones que los adultos tengan ante su comportamiento, y

de las diferentes experiencias que vaya acumulando.

1.1.2.21 Desarrollo del nifio (5 anos):

“Edad mas bien impersonal. Acepta como cosa natural a los demas y a el
mismo. Menos interesado en su propio nombre o en el de los demas. “tengo
cinco afios” puede ser mas importante que “soy Juanito”.

Relacion estrecha y segura con la madre (u otro adulto), acusa a la madre de
lo que él hace. La madre es el centro del universo.
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Cree que él y las madres son “eternos’. Le agrada escuchar relatos sobre la
nifez de la madre.

Moderado, serio, dotado de capacidad para imitar la conducta adulta, puede
preguntarse por que el padre no tiene pecho o la hermana no tiene pene.

El varon rechazara los juguetes femeninos como las mufiecas, aunque hara
una cama para mufiecas como trabajo de carpinteria, o tomara parte en el
juego de la casa

Acepta el sexo opuesto como cosa natural. Escasas distinciones entre sexos
en el juego. Las parejas son frecuentes.

Interés por los mismos y por tener un nifio propio, dramatizacion del deseo.
Algunos varones, y también algunas nifias, se remontan hasta la época en
que estaban dentro de la “barriga” de la madre, o hacia el futuro, cuando
tendran un bebé propio.

Vuelve a preguntar de dénde vienen los nifios y acepta “de la barriga de la
madre como respuesta’.

Algunos se aferran a la idea de que se puede comprar un bebé en un
hospital.

No relaciona el tamario de la mujer embarazada con la presencia de un bebe.

1.1.2.2.2 Desarrollo del nifio (6 afios):

Interés y diferenciacion sexual. Marcada conciencia e interés por la
diferencias de estructura corporal entre ambos sexos. Preguntas.

La investigacion mutua por parte de ambos sexos revela respuestas practicas
a las preguntas relativas a diferencias sexuales.

Cierto juego sexual o exhibicionismo en el juego o en el bafio de la escuela.
Algunos son sometidos a juegos sexuales por nifios mayores que ellos.

Juega a mostrar los genitales, Juega al hospital, toma temperaturas rectales.
Insultos, observaciones o risas relacionados con palabras referentes a las
funciones eliminatorias.

Alguna confusién entre la diferenciacion de macho y hembra. Quizas se vista

con ropas del sexo opuesto.
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Interés por casarse con alguien del sexo opuesto, a menudo un pariente.
Intenso interés de un nifio por una nifia menor que él.

Interés por saber como sale el bebe del interior de la madre, y si eso duele.
Algtin interés por saber como comenzd el nifio. Acepta la idea de que el bebé
crece en la barriga de la madre y que comenz6 a partir de una semilla.
Informado de la relacién sexual por compafieros mayores que él, puede
sentirse confuso y generalmente, interroga sobre ello a la madre.

Quiere que haya un nuevo bebé en la familia, y tener al bebé en sus

brazos".*

1.1.2.3 OCHO ETAPAS DEL DESARROLLO SEGUN ERIKSON.

Al igual que Piaget, Erikson consider6 el desarrollo como el paso por
una serie de etapas, cada una con sus metas, preocupaciones, logros y
peligros especificos. Las etapas son interdependientes: los logros en las
etapas posteriores dependen de cdmo se resolvieron los conflictos durante
los primeros afios de vida. Erikson sugiere que en cada etapa el individuo,
enfrenta una crisis del desarrollo, es decir, un conflicto entre una alternativa
positiva y una alternativa potencialmente nociva. La forma en que el individuo
resuelve cada crisis, tendra un efecto duradero en su autoimagen vy

perspectiva de la sociedad.

1.1.2.3.1 Confianza vrs Desconfianza Basica: “del nacimiento a los 12 6
18 meses suceso importante aqui la alimentacion, el bebé necesita
establecer su primera relacion afectiva y de confianza con el

cuidador o desarrollara una sensacion de desconfianza.

1.1.2.3.2 Autonomia vrs Vergilienza y Duda: 18 meses a tres afios suceso

importante entrenamiento _de esfinteres, la energia del nifio se

encausa hacia el desarrollo de habilidades fisicas, incluyendo

4 GESSELL, Arnold. “Secuencia del Desarrollo del nifio de 5 a 16 afios”, Editorial, Paldo. Buenos Aires,
Argentina.
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1.1.2.3.3

1.1.2.3.4

1.1.2.3.5

1.1.2.3.6

1.1.2.3.7

caminar, asir objetos y controlar esfinteres. El nifio aprende control
aunque podria desarrollar verglienza, y duda si no se maneja

adecuadamente.

Iniciativa vrs Culpa: tres a seis afos suceso importante la
independencia, el nifio se siente con mayor confianza y tienen
mayor iniciativa, aunque podria ser demasiado impulsivo lo cual le

produciria sentimientos de culpa.

Productividad vrs Inferioridad: seis a doce afilos suceso
importante la_escuela, el nifo debe enfrentar la demanda de
aprender nuevas habilidades o el riesgo de desarrollar un

sentimiento de inferioridad, fracaso e incompetencia.

Identidad vrs Confusion de Papel: Adolescencia suceso

importante relaciones con los pares, el adolescente debe adquirir

una identidad respecto de su vocacion, los papeles de género, la

politica y la religion.

Intimidad vrs Aislamiento: Adultez temprana suceso importante

relaciones afectivas, el adulto joven busca establecer relaciones

intimas o sufrir sentimientos de aislamiento.

Generacion vrs Estancamiento: Adultez media suceso importante

paternidad y guia, cada adulto debe de encontrar alguna forma

para satisfacer y apoyar a la siguiente generacion.
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1.1.2.3.8 Integridad del Yo vrs Desesperacion: Adultez tardia, suceso

importante reflexiones sobre |a propia vida y aceptaciéon de esta, la

culminacion es el sentido de si mismo y de autorrealizacion”.’

El trabajo de Erickson ayudé a iniciar el modelo del desarrollo del ciclo
de la vida, y sus teorias han sido bastante utiles para entender la
adolescencia. Esto ayudara a entender aspectos del desarrollo personal y

social, que son importantes a lo largo de la nifiez y de la infancia.

1.1.2.4 SOCIALIZACION Y DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD DEL
NINO
1.1.2.4.1 La Socializacion y Las influencias Culturales en la
Personalidad.

“Desde el punto de vista del desarrollo de la personalidad, el aspecto
mas importante del mundo de un nifio es su ambiente social. Practicamente
todos los seres humanos viven en una sociedad, en un grupo interactuante
de personas, y cada sociedad tiene una cultura distintiva, un cuerpo de
conocimientos almacenados, formas caracteristicas de pensar y sentir,
actitudes, metas e ideales singulares. La cultura regula nuestras vidas en
todo el tiempo. Desde el momento en que nacemos hasta que morimos

existe, seamos o no conscientes de g8

Dentro de los limites establecidos por sus dotaciones y capacidades
hereditarias, los nifios en una cultura compleja y variada pueden llegar a ser
casi cualquier tipo de persona: apacible, cooperativa, vegetariana,
independiente, honesta, motivada hacia el logro intelectual, sexualmente

expresiva, politicamente liberal, o en efecto contrario también pueden llegar a

® Ob.Cit “Psicologia Educativa” WOOLFOLK, pag. 69.

8 BARQ, Martin,” Sistema Grupo y Poder” UCA, Editores. San salvador, C.A. 1989.
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ser, agresivos, competitivos, carnivoros, no motivado, inhibida sexualmente, y
reaccionaria. Las posibilidades en efecto son casi infinitas; pero
ordinariamente cualquier persona adopta solo el comportamiento que se
considera apropiado para sus propios grupos étnicos, sociales y religiosos,
todo esto lo dicta la cultura dentro de la cual crece y es formado el nifio.

1.1.24.2 Desarrollo Socio-afectivo

“La experiencia que el nifio y la nifia tengan en el hogar en cuanto a
recibir y expresar afecto, condiciona su desarrollo y adaptacioén social las
relaciones sociales se inician en el seno familiar al establecer los vinculos
afectivos, con los cuales el nifio y la nifia van desarrollando la confianza y la
seguridad basica para establecer relaciones posteriores; estos vinculos se
pueden crear con otros adultos que le prodigan el afecto necesario para un
desarrollo saludable, en los primeros meses manifiestan sus emociones por
medio de expresiones faciales, y segin aumentan sus posibilidades de
expresion oral lo hacen por medio de las palabras, durante los tres primeros
anos segun los adultos fomentan conductas positivas, avanzan gradualmeﬁte

hacia el autocontrol de la conducta para ajustarla a las expectativas sociales”.
7

1.1.2.4.3 Aceptacion social

Se entiende la aceptaciéon social como el grado en que un nifio es
querido, valorado y apreciado en su grupo de iguales y, a este respecto, se
diferencian cinco grupos socio métricos: aceptados, rechazados, ignorados,
controvertidos y medios. “Los nifios con conducta timida suelen tener baja
aceptacion social entre sus iguales, ya que son ignorados y rechazados por

ellos”.®

7 NIETO, Margarita, “porque hay nifios que no aprenden”. México, segunda edicion, 1987.

&=

8 AGUILAR Schinni, Guido Genaro. “Problemas de la Conducta y Emociones, en el Nifio”. 2da. Edicidn,
Editorial Trillas. México, 2009.
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11244 Porque se llega a ignorar o a rechazar a un nifo

Puede derivarse de muchas situaciones, por ejemplo maltrato o
desintegracion familiar, y rechazo de los padres; estas son las mas comunes
y los afecta en gran medida pues sus conductas se vuelven muy negativas, e
influye mucho en la percepcion que los otros tienen de ellos, los ven como
incompetentes, poco amigables, y menos atrayentes. Algunas de sus
conductas, son expresion de la timidez (tartamudeo, indecision, eludir la
mirada, etc.), estos nifilos muchas veces se pueden percibir como aburridos, y

dificiles de aguantar por los demas.

1.1.25 LAFAMILIAY SUINFLUENCIA EN EL DESARROLLO Y LA
CRIANZA DE LOS NINOS

1.1.2.5.1 La Familia

El primer aprendizaje social de los nifios tiene lugar en el hogar; sus
primeras experiencias son con la familia, particularmente el vinculo con su
madre, generalmente se supone que constituyen antecedentes criticos de las
relaciones sociales posteriores. “En forma caracteristica, la madre satisface
las necesidades primarias de su hijo en lo que se refiere a alimento, para
aliviarle el dolor, brindarle calor y, tal vez, para estimularlo tacticamente, (que
puede ser un impulso basico e innato). La primera relacion significativa que
existe entre la madre e hijo ha sido generalmente aludida como apego, o, en
ocasiones, como dependencia, que en realidad constituye una relacién

reciproca”. °

La familia, proyecta al individuo en el tiempo, vinculandolo con sus

antepasados y sus sucesores, y constituye un marco en el cual se pueden

° AGUIRRE, Trabanino, Delia. “Familia, Autoestima, y Vejez”. Primera edicién, impresos Dy M. G.
Guatemala, C.A. 2000.
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expresar fuertes emociones, positivas y negativas, ademas, las posiciones
relativas al interior de este grupo son muy estables aun cuando se interrumpe
el contacto por largo tiempo, en este sentido la familia no solo es “la base’,
sino también “el techo”, es decir, la estructura que mejor encubre las
necesidades del orden establecido, volviéndolas propias, y asi posibilita tanto
su satisfaccion como la reproduccion del orden social de donde surgen. Ello
mismo hace que la familia sea el grupo primario por excelencia, el seno
donde se encuba la primera identidad personal y social de los individuos (el
primer yo, y el primer nosotros), que la mas de las veces resulta ser tambien

la identidad primordial.

1.1.2.5.2 Origen de la familia

La familia es la mas antigua institucion, la primera sociedad humana,
surge desde la creacion del hombre, dando origen a una agrupacion natural,
basada en el amor y la union biolégica de una pareja, se consuma con los
hijos y constituye un grupo primario en el que cada quien tiene funciones
definidas, es el nucieo vital de la fuerza social, es el semillero para formar

valores y actitudes ante si mismo cultivar la mente y el espiritu.

1.1.2.5.3 Historia de la familia

La familia arranca de la comunion conyugal y a través de ella discurre
la historia del hombre, esta se ha ido modificando lenta y paulatinamente a lo
largo de los afios y en cada cultura ha adquirido modalidades distintas, pero
donde quiera que se halle geograficamente y a pesar de la diversidad de
cultura y de historia sigue siendo la primera y fundamental expresion de la
naturaleza social del hombre, el nlcleo esencial para su desarrollo, la familia
modela al hombre desde la cuna, es en el marco familiar donde se gana la
batalla de la vida, también solia entenderse como una institucion cuya

caracteristica central era la abundante existencia de personas “adheridas” a
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la casa familiar, que estaba habitada no solo por los padres y los hijos, sino
habia que agregar otros parientes y en cuyo interior transcurria la vida del

hogar.

1.1.2.6 FUNCIONES DE LA FAMILIA:

Entre las funciones de la familia estan:

1.1.2.6.1 - Procreacién

En todas las sociedades es tipico que las familias se ocupen de
engendrar y criar a los hijos, ya que por medio de los hijos se une mas la
familia, y esto es uno de los propésitos por el cual el hombre y la mujer

deciden unir sus vidas.

1.1.2.6.2 Recreacioén

Asi como el ser humano necesita alimentarse, vestirse, educarse, eic.,
asi también necesita recrearse, divertirse, propiciar juegos que unan mas ala

familia.
1.1.2.6.3 Satisfaccion de necesidades (econémicas)

Entre estas necesidades tenemos las necesidades economicas
también llamadas materiales, es decir todas aquellas que los seres humanos
padecemos, Y para satisfacerlas necesitamos que intervenga un objeto. ( en
economia se le conoce como satisfactores o bienes) o persona extrafia a

nosotros.
1.1.2.6.4 Orientadora

La orientacion que todo padre de familia debe darle a sus hijos abarca

todos los aspectos de la vida, en particular si se considera la época actual, en
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la que lamentablemente se han perdido una serie de valores humanos, por
diversos factores. A la familia corresponde cultivar principios morales, que
todo ser humano debe practicar ya que los mismos constituyen la base
primordial para que todos los demas aspectos de la vida, puedan

desarrollarse normalmente.

1.1.2.7 MADRE E HIJO.

Durante los primeros meses de vida, los bebés no discriminan, le
sonrien como respuesta a todo mundo y a todo rostro sonriente. A partir de la
edad de 6 6 7 meses, sin embargo, comienzan a diferenciar entre su madre y
otras personas. Reaccionando en forma favorable hacia sus madres, cuando
el bebé integra un concepto mas elaborado y coherente de la madre,
comienza a desarrollar determinadas expectativas asociadas con ella,
buscando estar en proximidad y acercandosele en cualquier situacion de
tension: hambre, dolor, incomodidad, o temor. “El apego se refiere a una
relacion mas duradera entre una persona que cuida de un nifio (por lo regular
la madre) y este, en la que atiende al nifio es preferido a los demas, se busca
el contécto con él y sirve como una base segura de exploracion. Existen
marcadas diferencias individuales en la calidad de los apegos entre madre e
hijo. Algunos mantienen una relacién de apego segura, otros solo mantienen

una relacion débil”."°

1.1.2.8 PADRE E HIJO.

El rol mas importante que un hombre puede desempefar en toda su
vida es el de convertirse en padre, la paternidad es el lazo del hombre con el

futuro. Su progenie lleva su nombre y hereda su legado social, emocional y

% | OPEZ, Feliz. Et. Al. “Desarrollo afectivo y Social, la Intervencién, en la Familia”. 5ta. Edicidn,
Editorial Piramide, Madrid Espafia, 2005.
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financiero, en general el contacto entre padres e hijos determina el grado en
cual sus personalidades se mezcian desde el nacimiento del nifio. El rol del
padre ha cambiado drasticamente en el Gltimo siglo, en parte como resultado
del movimiento de un sector de la poblacion de un ambiente rural a un estilo
de vida mas urbano y tecnoldgico, y en parte a causa de los roles cambiantes
de hombres y mujeres en la sociedad contemporanea. En el ambiente rural, el
rol del padre implicaba ser una “cabeza de la familia® mas distante, que
actuaba como el director principal del funcionamiento social y econémico de
ésta. También, en sociedades mas sencillas, los nifios en especial los
varones, era mas probable que hicieran contribuciones valiosas a la vida
familiar, social y econémica. “Muchos hombres rehisan asumir el rol debido
al miedo, por razones egoistas 0 como una manera de afirmar su protesta
social, todos los hombres son hijos pero no todos se convierten en padres.
Algunos hombres se asustan ante las responsabilidades de convertirse en
padres y asumen el rol de manera muy irresponsable, con poca o ninguna
preocupacion acerca de su significado y del impacto sobre la personalidad de

su hijo”."

En la sociedad contemporanea los padres construyen actividades
relativamente artificiales para llenar el vacio estas incluyen viajes de
vacaciones, campamentos y deportes. En razén a estos cambios vitales,
cada vez es mas importante fomentar la relacion emocional entre padres e
hijos. Los padres necesitan desprenderse de su fachada de machos sin
emociones al actuar y se deben convertir en padres amorosos-doblantes, que
demuestran abiertamente sus sentimientos profundos ante sus hijos, Aparte
de los impactos tecnoldgicos que se citan otro factor que ha afectado los roles
tradicionales de padres y madres en los afos recientes, es el movimiento

hacia una mayor igualdad entre hombres y mujeres, los efectos de este sentir

1 yABLONSKY Lewis, “Padre e Hijo, la mas desafiante de las relaciones familiares”. Editorial Et manual
moderno, S.A. México DF.
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social se han sentido en el hogar y en la sociedad conjunto, esto ha tenido
como resultado que mas y mas mujeres ingresen y obtengan estatus y poder
en ocupaciones que anteriormente era de dominio exclusivo de los hombres,
la mayoria de las madres trabajadoras que intentan tener éxito en el mercado
laboral, tienen menos tiempo para desempefar su rol tradicional. “La crianza
de los nifios debe verse como una empresa en la que ambos padres se
involucraran de manera conjunta”, la cooperacioén entre los padres y la mutua
participacion en la crianza infantii puede también fortalecer la relacion

matrimonial.

1.1.29 EFECTOS DE UNA ATMOSFERA HOGARENA.

A medida que un nifio madura y aumenta su capacidad, sus relaciones
con sus padres se vuelven mas complejas y sutiles, “las caracteristicas
generales del hogar como son la cordialidad, la democracia, la intelectualidad,
la afectividad, la friccion, la tolerancia (o intolerancia), comienzan a ejercer
efectos profundos sobre muchos aspectos del comportamiento del nifio. Sin
pretenderlo, los miembros de la familia pueden iniciar y perpetuar el
comportamiento indeseable y mal adaptado de los nifios, como lo es la
excesiva agresividad, y los estallidos de agresién de los nifios recibidos en

sus propios hogares”."?

El rol de los hijos es muy importante en el hogar porque ellos son el
centro de la familia ellos deben aprender a ser hijos respetuosos con sus
padres, deben ser conscientes con las medidas disciplinarias en el hogar,
guardar el respeto al derecho de los demas aprender a compartir con los
demas en la familia, ser responsables en las tareas en el hogar y de sus
estudios, deben crecer en un ambiente sano para que en el futuro puedan

defenderse en la vida y asi llegar a ser personas maduras y sepan resolver

2 Ob.Cit “Familia, Autoestima, y Vejez”. AGUIRRE Trabanino, pag. 45.
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sus propios problemas y estar preparados para hacer buenos profesionales,

ciudadanos y buenos padres de familia.

1.1.2.10 CARACTERISTICAS DE UNA FAMILIA NORMAL.
Para los nifios, una vida familiar normal incluye habitualmente:

» Recibir carifio y estar en presencia de adultos que lo educan y lo
cuidan.

Vivir en un ambiente estable.

Recibir alimentos nutritivos y ropa que sean adecuados.

Recibir atencién médica y odontolégica apropiada.

Tener una sensacion de pertenencia.

YV V V V V

Saber que son importantes para las personas con quienes viven.

1.1.2.11 LA FAMILIA CONTEMPORANEA.

La familia moderna con sus multiples complicaciones, ha borrado un
tanto aquella estampa de hogar de antafio, modelo de unién familiar hay
tendencia a la disgregacion de las grandes familias y al predominio de la
familia nuclear (padres e hijos), y sus miembros viven imbuidos en sus
quehaceres descuidando las raices que le dieron el origen, el hombre inici6 la
jornada de la tecnologia e industrializacién con la inocente creencia de que al
poblar el mundo de aparatos, maquinas y computadoras, el seguird siendo el
mismo. No lo es, tiene una nueva identidad, un cambio radical profundo
desde el ambito familiar, donde se forman sentimientos y actitudes basicas
del ser humano, como cuando plantamos un arbol y cuidamos
meticulosamente su apariencia, (el crecimiento, sus hojas, ramas, flores y
frutos), sin ver que abajo, fuera de nuestra vista las raices estan sufriendo un
cambio esencial que cuando se manifiesta sobre la tierra es irresistible, de la
familia como en la planta nos preocupa también la apariencia, las lecciones

que da la vida moderna, ensefian a aparentar, a disfrazar.
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La familia se empequefiece a su minima expresion, hay desintegracion
(por divorcio, muerte, viajes, vidas aisladas bajo el mismo techo), los hijos
mayores emigran persiguiendo mejores oportunidades de estudio o trabajo y
en esta faceta se rompe la estructura englobante y estable en la cual se nace
y se lleva hasta la muerte, aqui surgen los cambios, no se trata de calificar a
priori de “bueno o malo” lo que esta ocurriendo, lo que estamos viviendo.
“Porque no todo lo viejo es malo, ni todo lo moderno es bueno, se trata por lo
pronto de advertir que en efecto estd ocurriendo con la familia de hoy, para
buscar una adecuada calificacion y la consiguiente adaptacion. Estamos
pasando de un tipo de familia a otra aun no disefiada claramente, cuyos

rasgos iniciales se vislumbran”.*®

11.2.12 LA FAMILIAY SU PROYECCION SOCIAL.

El ser humano es al nacer el mas desvalido de la creacion. Necesita
para sobrevivir de los cuidados de su familia. Los animales irracionales
actlian por instinto apenas ven la luz del dia y ya se sostienen, el hombre
necesita después del primer vientre que lo encierra y protege del mundo
durante nueve meses “un segundo vientre” para sobrevivir, que por anos y
afnos, va desarrollandolo con infinitos cuidados en direccion del mar abierto

de la sociedad esto donde podria hacerse si no fuera del hogar.

La educacion de la primera infancia es realizada exclusivamente por el
hogar, cuando el nifio es mas receptivo, es como una esponja que absorbe
todo lo que gira a su alrededor y a veces creemos que pasa inadvertido lo
que ocurre en su entorno. El nifio necesita un afio para aprender a caminar,
dos para aprender a hablar, tres o cuatro para enterarse que hay un mundo
alrededor de su hogar. Debe alcanzar la mayoria de edad o mas para logar

una madurez completa y no depender del gobierno de su casa y durante todo

3 0b.Cit “Familia, Autoestima, y Vejez”. AGUIRRE Trabanino, pag. 55.
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este lapso los padres deben velar por el, de inculcarle el secreto de la vida, la
clave de la felicidad, de saber sobrevivir en la turbulencia y poder aportar a la
sociedad individuos integrados, conscientes de su responsabilidad y que
puedan desenvolverse dignamente en el papel que en la vida les toque

desempeifiar.

El nifio se asoma al mundo a través de sus padres. Segun sea la
relacion entre estos, asi sera la vision del hijo, las bombas que explotan se
empiezan a fabricar en los primeros afios de vida, cuando el nifio aprendio,
con los primeros pasos, los primeros signos del desamor y si es verdad como
afirmaba Freud, que el hombre lo impulsan las fuerzas contradictorias del
amor y la muerte (eros y Thanatos) estos dioses libran su batalla en los
albores de la vida, el hogar 'debe ser como un tranquilo remanso en un mundo
agitado, en esta época en que impera el materialismo, donde la vida se ha
desvalorado, en los hogares facilmente se descuida hasta las atenciones
basicas, la complejidad de las ciudades y el diario correr dificulta las
estrechas relaciones hogarefias, el hogar es el refugio de los hijos, el lugar
donde se esta moldeando su personalidad mientras esta pueda florecer en

plenitud de su potencial.

1.1.2.13 DERECHO DEL NINO.

La educacion de los padres hacia los hijos comienza con el nacimiento
y el haberles traido al mundo les confiere una gran responsabilidad, contraen
la obligacion de educarlos y velar por ellos hasta que estén en condiciones de
afrontar la vida a su debido tiempo sin ser abiertas antes las puertas
defensoras del hogar, recordando que se educada a cada hijo, tomando en
cuenta su individualidad, el nifio tiene derecho a encontrar en su familia las
figuras paternas que necesita para su integracion personal y debe
encontrarlas funcionalmente integras, capaces y responsables. Tiene derecho
a encontrar una sola figura materna y no diluida en otras (madrina, nifiera,

abuela, etc.), porque no podran sustituirla. Tiene derecho a ser tratado con
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amor, con verdad y respeto, tiene derecho a tener en la casa un lugar que le
sea personal. Tienen derecho a que le prodiguen todos los cuidados para su

desarrollo fisico, mental, social y cultural.

1.1.2.14 DESINTEGRACION FAMILIAR.

1.1.2.14.1  Los hijos sufren cuando los padres se divorcian

De acuerdo con estadisticas recientes, mas de 50% de los matrimonios
terminan en divorcio esto significa que en la sociedad contemporanea
aproximadamente la mitad de todos los hijos se encuentran distanciados de
algun modo de sus padres, a causa de una situacion de divorcio. También
dado que en mas de 90% de los casos de divorcio, la madre obtiene la
custodia de los hijos, el problema de la separacion padre-hijo es considerable,
la naturaleza del divorcio puede producir alienacion entre padres e hijos o
puede resultar en una adaptacion razonable, donde su relacion continte de

una manera positiva.

“La madre divorciada, que con frecuencia se coloca en el rol tanto de
padre como de madre, para compensar la distancia del padre, desarrollan
una sensacion de estar encerradas en un mundo infantil, y se vuelven
prisioneras de sus hijos. Esta condicion de sentirse atrapada tiende a frustrar
a la madre divorciada y con frecuencia produce problemas emocionales en

sus hijos”."

Ser padre resulta particularmente dificil cuando uno esta abrumado por
sus propios problemas. Si usted es un padre (o una madre) que esta solo con
hijos pequefios, la atenciéon diaria de los nifios puede consumir toda su

energia y la mayor parte de su tiempo, tratar de mantener un trabajo, llevar

Y DECAN Roger, DUCAN Darlen, “Ustedes se divorcian sus hijos No”. Editorial estaciones, Primera
Edicién. Buenos Aires, Argentina 1986.
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una cierta vida social y terminar con la rutina diaria puede dejarlo agotado. La
principal victima de un divorcio es el hijo, al llamar victima a un nifio nos
referimos al nifo pequefic que es descuidado o desamparado
emocionalmente; al infante al cual se le dice siempre que es un ser molesto,
que se entromete, muchos adultos suponen que sus hijos se estan adaptando
muy bien al divorcio, la separacién y las tensiones familiares. A menudo esta
suposicion es errénea. Aun hay nifios que son olvidados y descuidados, y que
estan creciendo con muy poco amor a si mismos, tienen un cuadro muy

pobre de su propia persona.

Como podria el nifio no experimentar una sensacion de amenaza
sobre su propia estabilidad, sobre su dinamismo, en un hogar donde el padre
y la madre viven en permanente desacuerdo, muchos de estos nifios,
angustiados, preguntan a sus padres: jse van a divorciar?, querran saber si
sus padres realmente se van a divorciar o si seguiran viviendo en perpetua
discordia, ellos también son seres légicos. Por tanto los padres deberian
explicarles la diferencia entre los compromisos reciprocos del marido y la

mujer y los de los padres frente a sus hijos.

1.1.2.14.2 El impacto psicolégico de la separacion conyugal en los

hijos

El impacto psicolégico que la decision de la separacion parental puede
tener en los hijos depende de numerosos factores, entre ellos la edad.
Dependiendo de la edad evolutiva de los pequefios la capacidad de
comprension de la situacién sera diferente y, por tanto, su reaccién también.
“Al dia de hoy no esta clara la etapa en la que los hijos son mas vuinerables a
este proceso, pero numerosos autores apuntan a la edad preescolar como la
mas critica, sobre todo teniendo en cuenta el nivel de desarrollo moral y
personal de los pequefios en esta etapa. Es precisamente en este estadio
cuando los nifios suelen presentar mas sintomatologia de ansiedad, miedo al
abandono y autoculpabilizacion. Son evidentes, también, alteraciones en el
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juego y en el concepto familiar, reflejado en las producciones artisticas.
Podemos observar, asimismo, regresiones en el comportamiento del pequefio

(chuparse el dedo, habla infantil, relajacién de esfinteres)”. 15

En la etapa escolar la sintomatologia puede encontrarse mas cercana
a la depresién que a la ansiedad, aunque no se descarta comorbilidad en
ningdn caso. Pueden hacerse patentes temores al abandono, asi como
problemas evidentes de comportamiento mostrados con ambos padres,
comportamientos que tienen como finalidad manifestar una reaccion ante la
nueva realidad que les toca vivir y que, en cierto modo y dentro de unos
limites, se deben permitir en los inicios. Es importante que los hijos (ya sea en
la etapa que sea) puedan expresar sus emociones y frustraciones ante una

decision que les afectara pero que esta fuera de su control.

La pre adolescencia y adolescencia son etapas de cambio a nivel
emocional y psicoldgico en los hijos, y es por ello que pueden considerarse
complicadas a nivel de reacciones y afrontamiento de la nueva situacion.
Pueden darse problemas de ansiedad, agresividad e, incluso de identidad,
aunque, por otra parte, puede producirse una retirada de la situacion tomando
como eje de apoyo al grupo de iguales. Son edades de vulnerabilidad a la
depresién y a sentimientos o intentos de suicidio si no logran empatizar, con

las circunstancias que presentan los padres como motivantes del divorcio.

1.1.2.14.3 Crisis familiar

Cuando se habla de crisis familiar se alude sin duda a una serie de
procesos que estan afectando de modo diverso a la familia que trata de hacer
lo que puede, pero tiene que hacer lo que debe, cumplir su papel de
formadora de valores y actitudes. La educacién de la primera infancia es

realizada exclusivamente por el hogar, cuando el nifio es mas receptivo, es

15 N o e N 4 . ” .z
“Impacto psicolégicos en los nifios”. Psicologia online.com/monografia./separacion-
parental/index.html.
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como una esponja que absorbe todo lo que gira a su alrededor y creemos
que pasa inadvertido lo que ocurre en su entorno. El hogar es la primera
escuela, los padres entonces son los primeros maestros, alli se construyen

las bases para que sobre estas edifique la escuela, y la vida.

En los hogares facilmente se descuida hasta las atenciones basicas, la
complejidad de las ciudades y el diario correr dificulta las estrechas relaciones
hogarefias pasando inadvertidos muchos acontecimientos familiares, el hogar
es el refugio de los hijos donde se esta moldeando su personalidad mientras
esta pueda florecer en plenitud de su potencial, dentro del hogar los hijos
tienen derechos individuales. La frase corriente “madre hay una sola” tiene un
sentido psicolégico profundo pues ella influye en el nifio desde su vientre,
también tiene derecho a disfrutar de una figura paterna en plena potestad,
esa figura es Unica, representa la autoridad, responsabilidad, el guia y el
ejemplo del hogar, tiene derecho a que le prodiguen todos los cuidados para

su desarrollo fisico, mental, social y cultural.

1.1.2.14.4 Nifios victimas de Desintegraciéon Familiar.

“Los nifios victimas de la desintegracion familiar tienen caracteristicas
propias que los diferencian de otros, en lo general poseen una autoestima
muy baja, son inseguros, se aislan y con frecuencia los sentimientos de
abandono y de inferioridad que los acompafan en su vida futura. También
experimentan fuertes traumas psicolégicos, puesto que no logran asimilar del
todo el hecho de que sus padres no los volveran a atender como antes, no

conviviran igual, y no le brindaran la confianza y apoyo que él necesita’. 16

8 Ob.Cit “Problemas de la Conducta y Emociones, en el Nifio”. AGUILAR Schinni, pag. 98.
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1.1.2.14.5 Madres solteras

En un porcentaje alto se trata de mujeres que han quedado
embarazadas inesperadamente, no creando ningun vinculo con su
compafiero o padre del niflo, muchas de ellas estan en el periodo de la
adolescencia o temprana juventud y, a menudo, dependen de la familia de
origen (abuelos) con la que suelen convivir. En estos casos se afaden, a
medio y largo plazo, las dificultades para crear y desarrollar un vinculo madre-
hijo suficientemente estable para asegurar la crianza, pero las familias de
origen, especialmente los abuelos, tienen un papel importante a la hora de
integrar a la joven madre y de posibilitar la progresiva instauracion del vinculo

afectivo con su hijo.

Un ejemplo en donde se puede dar facimente la desintegracion
familiar es cuando “una joven de 17 a 20 afios sale embarazada por descuido
de ella o de la pareja y enfrentan muchos problemas ante la sociedad con los
padres, y lamentablemente ni uno de los dos se quiere hacer cargo o el padre
se quiere liberar de toda responsabilidad y al final del dia la madre opta por
tener al hijo, y a ella sola le toca criarlo es uno de los casos mas relevantes
que se dan hoy en dia”. Hay otros casos en donde la madre opta por abortar
al nifio por problemas que se dan en la familia escuela o sociedad o porque
ella misma no se quiere hacer responsable de el ser que lleva en el vientre y
hay otros casos que la madre opta por tener al nifio pero ella esta consciente
que sola le tocara salir adelante porque el padre del nifio no estara a su lado.
Los jovenes deben tomar conciencia al momento de tener relaciones
sexuales, deben protegerse, tener abstinencia o ser fieles con su pareja y
entender que traer un hijo al mundo no es asi de fécil, primero se tienen que
preparar en todos ambitos. Los embarazos a temprana edad es otro de los

casos donde se puede dar la desintegracion familiar faciimente.
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1.1.2.14.6

Desintegracion familiar por abandono

La ausencia de uno de los conyuges marca la evolucién de la familia

en el aspecto afectivo, educativo y economico, ya que, la ausencia del

padre/madre supone que el superviviente tiene que asumir nuevos y distintos

papeles, lo que origina un estrés afiadido que no se encuentra en las familias

biparentales. Esta situacion puede facilitar la aparicion de enfermedades

psicosociales y condicionar un incremento del uso de los servicios de salud

desde un punto de vista demografico, los hijos de familias mono parentales

tienden estadisticamente a ser mas pobres, a abandonar el colegio

prematuramente, a estar desempleados y a involucrarse en actividades

delictivas con mas frecuencia que aquellos nifios que, en la constitucion de su

vida familiar, conviven con los dos progenitores.

1.1.2.15

FACTORES MAS COMUNES QUE SE ATRIBUYEN A LA
DESINTEGRACION FAMILIAR.

1.1.2.15.1.1 Econdmico:

> se encuentra la falta de empleo.
> la pobreza extrema.

> falta de interés por trabajar.

1.1.2.15.1.2 Afectivo:

> la falta de amor entre la pareja o cualquiera de sus
integrantes.

> la desvalorizacion.

> las adicciones.
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1.1.2.15.1.3 Cultural:
> Educacion.
» buenos modales.
> Valores

> Costumbres.

1.1.2.15.1.4 Tipos de desintegracion:
> Abandono.
> Divorcio.

> desintegracion familiar estando la familia junta, por falta
de comunicacion.

> abandono involuntario.

> Por muerte.

1.1.2.16 PRACTICAS DE CRIANZA

Las practicas de crianza hacen parte de las relaciones familiares y en
ellas se resalta el papel que juegan los padres en la formaciéon de sus hijos,
estos generalmente tienen una nocion espontanea, no muy elaborada, de la
manera como se debe criar a los hijos y ademas son capaces de desarrollar
teorias sobre la mejor forma de realizar esta tarea. Las practicas deben
concebirse como acciones, esto es, como comportamientos intencionados y
regulados, es lo que efectivamente hacen los adultos encargados de ver a
fos nifios. Son acciones que se orientan a garantizar la supervivencia del
infante, a favorecer su crecimiento y desarrollo psicosocial, y a facilitar el
aprendizaje de conocimientos que permita al nifio reconocer y interpretar el

entorno que le rodea.

32



La educacién moral y autocontrol, el primer paso hacia el
entendimiento moral es el desarrollo de patrones de aprendizaje. Estos
patrones afectan la manera en la cual un nifio maneja la instruccion, por lo
tanto deben ser correctos y ensefiarse a temprana edad, la manera en la cual
fue criado influye profundamente en su estilo de paternidad. Si la crianza fue
agradable, el criara de manera similar. En cambio, las técnicas pueden
resultar siendo radicalmente opuestas si los métodos usados por los padres
fueron malos, demasiados adultos crian en reaccion a los miedos, conflictos o
frustraciones no resueltas en su nifiez. El mirar al pasado puede explicar los
patrones de paternidad, pero no puede excusar los patrones erroneos.
Cuando los padres reconocen que su infelicidad como nifios venia de la
permisividad de sus padres, se vuelven estrictos, especialmente cuando la
falta de guia les hizo dafio, los padres que fueron criados en ambientes
injustos, restrictivos o abusivos, frecuente e inconscientemente tienden a la
permisividad, dejando que los sentimientos le guien. De esta forma elevan la
salud psicolégica por encima de la salud moral y de lo que esta bien o mal. La

base de su ética es lo que creen que sienten sus nifios y no lo verdadero.

Una sociedad que maltrata a sus nifios, en la que a pesar de todas las
campafias, programas y esfuerzos, todavia se piensa que si no se corrige y
castiga a los nifios, dificimente éstos lograran éxito en el futuro. Se ha
olvidado que reprimir no es educar, que golpear no es corregir y que cada
nifio es individual y valioso, cuyas caracteristicas deben ser respetadas,

orientadas y valoradas.

La tarea educadora es un reto para los padres y una situacion
desconocida llena de responsabilidades, pero es importante recordar que
toda conducta tiene una causa, que no existen férmulas para solucionar los
conflictos, que cada individuo y cada familia afrontan y solucionan sus
problemas de forma individual. Pero ademas se debe tener en cuenta que los
niflos requieren para crecer sanos Yy felices, de control, interés, afecto y

estimulo.
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113 HIPOTESIS

La desintegracién familiar, es un factor que influye en el desarrolio
psicosocial del nifio de 5 a 6 afios de edad.

1.1.31 VARIABLES
VARIABLE INDEPENDIENTE
Desintegracion Familiar

Basicamente la desintegracién familiar es una separacion fisica y/o
emocional que ocurre dentro de una familia, causando inestabilidad y afectando
a las demas personas del grupo familiar.

Indicadores

Pobreza.

Cultura.

Educacién.

Problemas emocionales.
Muerte.

vV V.V V¥V V

VARIABLE DEPENDIENTE
Desarrollo Psicosocial

Crecimiento de la personalidad de un sujeto en relacién con los demas y
en su condicién de miembro de una sociedad, desde la infancia.

Indicadores

» La familia.

» Hogares desintegrados.

» Comunicacion entre padres.

» Patrones de crianza, y valores.
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Il TECNICAS E INSTRUMENTOS

Técnica de muestreo:

En la casa del nifio se trabajo con un total de 37 nifios y nifias entre las
edades de 5 y 6 afios, con lo cual se obtuvo informacion acerca del fenomeno
de la desintegracion familiar y como este afecta el desarrollo psicosocial del

nifno.

Los nifios fueron participantes de la investigacion, en la cual se utiliz6 como
técnica de muestreo aleatorio simple, que se define como un método de
seleccion de unidades sacadas de un grupo de tal manera que cada una de
las muestras tiene la misma probabilidad de ser elegida. Los alumnos
estaban comprendidos con los criterios necesarios para la investigacion, tales
como la edad que estaba abarcada en las edades de 5 y 6 afios y que

asistieran a la institucion para poder obtener una muestra concreta.

2.1 Técnica de recoleccion de datos:
. Se utilizaron 3 tipos de instrumentos:

El primero fue la ficha de datos personales, pues con ella se logro
recabar datos personales, y necesarios de la poblacion con que se trabajo,

que fue de gran utilidad para la investigacion que se realizo.

El segundo instrumento fue la encuesta pues en ella se elaboraron
preguntas de manera intencional, dirigida a padres de familia, autoridades de
la institucion, y nifieras todas estas personas tienen relacion directa con los
nifios, las preguntas que se elaboraron iban enfocadas a que tanto sabian
sobre desintegracion familiar y como esta afecta el desarrollo psicolégico,
emocional y social del nifio, se obtuvieron datos muy interesantes a través de

la encuesta pues con estos datos se pudo entender de una mejor manera que
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tanto sabian estas personas de como afecta la desintegracion familiar a los
nifos.

El tercer instrumento que se utilizd fue una guia de observacion
disefiada a manera de evaluar acciones del nifio en todas las areas, tales
como aspecto fisico, su relacién con sus comparieros, la relacion con las
nifieras, su estado emocional, etc. Tal guia sirvi6 para determinar de una
manera concisa y precisa el comportamiento de los nifios que sufren
desintegracion familiar, y como esta afecta su comportamiento durante el
tiempo que pasan en la institucién, se pudieron evidenciar varias
caracteristicas no favorables en el comportamiento del nifio, siendo ellos

victimas y espectadores de la desintegracion. Familiar.

2.2INSTRUMENTOS

Ficha de Datos Personales:

La finalidad de la ficha de datos personales, es recolectar informacién
necesaria de la poblacién a trabajar, que sera de gran utlidad en la

investigacion a realizarse.
Encuesta:

Es un conjunto de preguntas normalizadas dirigidas a una muestra
representativa de la poblacién o instituciones, con el fin de conocer estados
de opinidbn o hechos especificos. El investigador debe seleccionar las
preguntas mas convenientes, de acuerdo con la naturaleza de la
investigacion y, sobre todo, considerando el nivel de educacion de las
personas que se van a responder el cuestionario. Las encuestas tienen por
objetivo obtener informacion estadistica indefinida, mientras que los censos y

registros vitales de poblacion son de mayor alcance y extension.
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Observacioén:

Observar en investigacion, significa fijar los sentidos sobre un determinado
aspecto total o parcial, de la realidad del fendbmeno que se estudia y registra
mental, grafica y descriptivamente este, para su posterior andlisis, Aqui se
utilizara la observacion participante, pues en ella el investigador se involucra

o toma parte del evento investigado.

2.3 Analisis de los datos

Basado en el estudio se pudo identificar a través de encuestas, guia de
observacion y fichas de datos, resultados muy importantes que se lograron
plasmar a través de gréficas de barras utilizando porcentajes para arrojar los
resultados del mismo, y asi tener datos concretos y veridicos sobre lo que se

pretendia estudiar.
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Il PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

3.1 CARACTERISTICAS DEL LUGAR Y LA POBLACION
3.1.1 CARACTERISTICAS DEL LUGAR

La Casa del Nifio No. 5 se localiza geograficamente en el Departamento de
Guatemala, actualmente ubicada en la 17av. 7-09 zona 14, las instalaciones
de la Casa del Nifio son bastante amplias, cuenta con doce aulas, entre las
cuales se encuentran Direccién, clinica médica, trabajo social, psicologia,
salén de descanso, cocina y comedor; asi mismo cuenta con tres patios para
que los nifios puedan jugar libremente, y también puedan realizar ejercicios al
aire libre. Una de las funciones principales de la institucion es brindar atencién y
asistencia integral a nifios y nifias de escasos recursos economicos, cuyos padres
de familia trabajan durante el dia, proporciona cuidados, atencion, y proteccion. La
institucion cuenta con servicios médicos, educacién preescolar, estimulacion
oportuna, nutricionales, y de recreacion. Funciona como guarderia durante el dia,
cuenta con una maestra, una psicologa (para todas las casas del nifio), trabajadora

social y un medico durante la mafiana para la atencion de los nifios.

3.1.2 CARACTERISTICAS DE LA POBLACION

La Casa del Nifio No.5 tiene un promedio de nifios inscritos de entre 350 y
400 infantes comprendidos en las edades de 1 a 6 afios distribuidos de la
siguiente manera: maternal 1 afio, seccién A: 2 afos, seccion B: 3 anos,
seccion C: 4 afios, y seccion D: 5 y 6 afos. Los infantes proceden de hogares
de clase baja en la escala social, profesan varios credos y creencias
religiosas, proceden de hogares funcionales, disfuncionales, monoparentales.
La poblacién la cual fue objeto de estudio es de alrededor de 40 personas,

esto incluye nifios padres de familia, nifieras, y autoridades de la institucion.
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e Resuitados de encuesta sobre desintegracion familiar a nifieras y

autoridades de la casa del Niiio No. 5

A continuacién se presentan las graficas de la encuesta realizada a
autoridades y nifieras de la Casa del Nifio No. 5, que permitié identificar

varios aspectos de la desintegracion familiar.

Grafica No 1 resultado de encuesta a nifieras y autoridades de la
casa del Nifio No. 5

Oambos

pregunta 1l pregunta 5

Fuente: trabajo de campo, encuesta aplicada a autoridades y nifieras de la Casa del Nifio No. 5

Pregunta 1 ¢Cree usted que la desintegracion familiar afecta el desarrollo
psicosocial del nifio?

Pregunta 5 Para usted, ;Qué genero, muestra, mas debilidades, o problemas
en su desarrollo, psicosocial?

La gréfica indica que el 100 % de las autoridades y nifieras creen que la
desintegracion familiar afecta el desarrollo psicosocial del nifio y un 82 % de las

autoridades indican que la desintegracion familiar es equitativa en ambos generos.

La desintegracion familiar traera consecuencia desfavorables, en el desarrollo
del nifio pues al no tener una familia unida durante el proceso de su desarrollo
dificilmente tendra un acompafamiento en su desarrollo moral, del yo, emocional, y
demas aspectos estos los obtiene en su primera infancia, y afecta por igual a nifos

como nifas.
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e Resultados de encuesta sobre desintegracion familiar a niferas y

autoridades de la casa del Nino No. 5

La siguiente grafica muestra los problemas que son frecuentes en el

desarrollo del nifio que proviene de un hogar desintegrado.

Grafica No 2 resultado de encuesta a nifieras y autoridades de la

casa del Nifio No. 5

@ Emocional
B Conductual

Ootros

pregunta 2

Fuente: trabajo de campo, encuesta aplicada a autoridades y nifieras de la Casa del Nifio No. 5

Pregunta 2

¢ En qué cree, que afecta la desintegracion familiar al desarrollo del

nifio?

Como se observa en la grafica los problemas de desarrollo que
presentan los nifios son adjudicados a factores emocionales con un 45%,
conductuales con un 35% y otros con un 30%. )

Es de suma importancia indicar que el factor emocional afecta el
desarrollo del nifio que sufre de desintegracion familiar, y por ende esto
abarca otras como conducta del nifio, esto hara que su desarrolio no sea
normal ni de manera integral.
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¢ Resultados de encuesta sobre desintegracion familiar a nifieras y

autoridades de la casa del Nifio No. 5

En la siguiente grafica se observa los resultados obtenidos de las
encuestas con relacion al conocimiento del tema de desintegracion familiar
dentro de la institucion :

Grafica No 3 resultado de encuesta a nifieras y autoridades de la casa
del Nifio No. 5

& si
@no

pregunta6  pregunta 10

Fuente: trabajo de campo, encuesta aplicada a autoridades y nifieras de la Casa del Nifio No. 5

Pregunta 6 ¢ Utiliza, técnicas, para tratar de manera diferente a los nifios que

provienen de familias desintegradas?

Pregunta 10 Cree usted que es importante dar charlas, y talleres sobre

desintegracion familiar en la institucion?

Como se identifica en la grafica, el 75% del personal de la Casa del
Nifio No.5 aplica técnicas para abordar la desintegracion familiar dentro de la
institucién. Y el 100% del personal sabe de la importancia que tiene la
constante capacitaciéon con charlas y talleres sobre la problematica.

Con esto se evidencia que es necesaria la constante capacitacién del
tema de desintegracion familiar dentro de la institucion, ya que con dichas
capacitaciones el personal puede adquirir nuevas técnicas y formas de
abordaje para tratar a los nifios que provienen de hogares desintegrados.
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e Resultados de encuesta sobre desintegracion familiar a niferas de la

casa del Nino No. 5

La siguiente grafica muestra el resultado de qué tanta informacion
poseen las nifieras sobre las consecuencias de la desintegracion familiar.

Grafica No. 4 de encuesta a nifieras de la Casa del Nifio No. 5

B nunca
M casi nunca

O casi siempre

Osiempre

pregunta 3

Fuente: trabajo de campo, encuesta aplicada a nifieras de la Casa del Nifio No. 5

Pregunta 3 Sabe las consecuencias que trae la desintegracion familiar.

La gréfica indica que el 95% de las nifieras conocen las
consecuencias que presentan los nifios que provienen de hogares
desintegrados.

Con estos resultados se evidencia que las nifieras estan conscientes
sobre las consecuencias que produce la desintegracion familiar, pues siendo
la institucion un lugar que atiende a familias de escasos recurso econdémicos
conocen la importancia de la detecciéon de esta problematica, se hace
mencién que los problemas que produce la desintegracion familiar en un nifio
afectan directamente su desarrollo emocional, y fisico.
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¢ Resultados de encuesta sobre desintegracion familiar a nifieras de la

casa del Nifio No. 5

La siguiente grafica indica los cambios de conducta y las
consecuencias que sufre un nifio que proviene de un hogar desintegrado.

Grafica No. 5 resultado encuesta a nifieras de la Casa del Nifio No.
5

pregunta 7 pregunta 9

Fuente: trabajo de campo, encuesta aplicada a nifieras de la Casa del Nifio No. 5

Pregunta 7 Conoce las consecuencias que sufre un nifio que vive
desintegracion familiar

Pregunta 9 Ha notado cambios de conducta en los nifios que sufren

desintegracion familiar

La gréfica indica que el 92% de las nifieras detectan las consecuencias
que sufre un nifio de un hogar desintegrado y 66% de las niferas son
capaces de notar cambios de conducta en los mismos.

Es de suma importancia que las nifieras conozcan las consecuencias
que sufre el nifio que proviene de un hogar desintegrado, pues esto ayudara
a que ellas sean capaces de percibir los cambios en el comportamiento del
nifo, en sus diferentes esferas, tanto la social, fisica y emocional, para poder
brindarle una asistencia adecuada.
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¢ Resultados de encuesta sobre desintegracion familiar a padres de

familia de la Casa del Nifio No. 5

Conocimiento que poseen los padres de familia acerca del problema

de la desintegracion familiar.

Grafica No. 6 resultado encuesta a padres de familia

pregunta 1 pregunta 2 pregunta 3

Fuente: trabajo de campo, encuesta aplicada a padres de familia de la Casa del Nifio No. 5

Pregunta 1 . . -

g ¢ Sabe que es la desintegracion familiar?
Pregunta2 | ; g fre desintegracion familiar en su hogar?
Pregunta3d | ; o106 que la desintegracion familiar afecta a los nifios?

En la grafica se observa que el 100% de los padres de familia saben
que es la desintegracion familiar, un 52% refieren que estan viviendo algin
tipo de desintegracion y el 81% cree que la desintegracion familiar afecta a
los nifios de alguna manera.

Es evidente que los de padres de familia sabe que es la desintegracion
familiar y estan conscientes que la misma afecta a los nifios, pero
irénicamente un porcentaje superior a la media sufre algin tipo de
desintegracién familiar, con esto se concluye que se tiene el conocimiento
sobre el tema y la problematica que provoca pero no necesariamente saber
afrontarlo de una manera favorable para que no afecte el desarrollo del nifio.
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¢ Resultados de encuesta sobre desintegracion familiar a padres de
familia de la Casa del Nifio No. 5

La grafica indica los diferentes factores que provocan la desintegracion
familiar.

Grafica No. 7 encuesta a padres de familia

B Violencia
B Culturales
O Econémicos

D Falta de Comunicacion

pregunta 4

Fuente: trabajo de campo, encuesta aplicada a padres de familia de la Casa del Nifio No. 5

Pregunta 4 ;Cuales cree que son los factores que provocan la desintegracion

familiar?

Como se observa en la gréfica los factores que tienden a provocar la
desintegracion familiar son la violencia intrafamiliar con un 43% y los
problemas econémicos con un 35% lo anterior dicho segun los padres.

Violencia se entiende como violencia fisica, emocional y psicologica. Y
cuando esta existe en el seno familiar en un indicador de ruptura y por ende
se tiene como resultado la desintegracion familiar, otro desencadenante es la
economia en la familia esto causa también separacion pues muchas veces
algiin miembro de la familia tiene que abandonarla para buscar mejores
condiciones de vida.
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e Resultados de encuesta sobre desintegracion familiar a padres de
familia de la Casa del Nifio No. 5

La siguiente grafica muestra que tipo de desintegracion familiar se da
con frecuencia.

Grafica No. 8 encuesta a padres de familia

Divorcio

l Madres solteras

O Separacién

pregunta 5

Fuente: trabajo de campo, encuesta aplicada a padres de familia de la Casa del Nifio No. 5

Pregunta 5 ;Qué Tipo de desintegracion familiar cree que se da con mas

frecuencia?

El 59% de los padres de familia encuestados estan de acuerdo en que
la separacion es el tipo de desintegracion familiar que mas se presenta,
quedando relegados el divorcio con un 27% y madres solteras con un 14%.

Tanto la separacion como el divorcio son las principales causas de
desintegracion familiar, pero es importante resaltar que otro tipo de
desintegracion que se da con frecuencia son las madres solteras y esto se
ha venido suscitando en los Ultimos afios por la falta de compromiso y
valores, y terminan abandonando a las madres a su suerte.
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e Resultados de encuesta sobre desintegracion familiar a padres de
familia de la Casa del Nifio No. 5

La siguiente grafica representa las conductas mas comunes que son
presentadas por los nifios de hogares desintegrados segun los propios
padres de familia.

Grafica No. 9 encuesta a padres de familia

F Agresividad
B Timidez

O Aislamiento

pregunta 7

Fuente: trabajo de campo, encuesta aplicada a padres de familia de la Casa del Nifio No. 5

Pregunta 7 ;Cudles son las conductas a su criterio, mas comunes que

presentan los nifios que sufren desintegracion familiar?

La gréfica indica que los padres de familia atribuyen con un 43% a la
agresividad como la conducta que mas suelen presentar los nifios que sufren
desintegracion familiar, con un 40% le sigue la timidez otra conducta
detectable en el comportamiento del nifio, siendo el aislamiento con un
porcentaje de menor incidencia.

Es evidente que la desintegracion familiar tiende a incidir en el
comportamiento del nifio de manera significativa con conductas muy
opuestas, se puede ver a un nifio totalmente agresivo y como contraste a un
nifio muy aislado, esto hace determinar que el desarrollo del nifio se vera
afectado y sufrira cambios constantes de conductas. También cabe recalcar
que dichas conductas no son Unicamente presentadas por nifios que
provienen de hogares desintegrados.
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¢ Resultados de encuesta sobre desintegracion familiar a padres de
familia de la Casa del Nifio No. §

La grafica que a continuacion se presenta arroja datos sobre la pérdida
de valores morales y que tan grave se considera que es la desintegracion
familiar.

Grafica No. 10 encuesta a padres de familia

pregunta 8 pregunta 9

Fuente: trabajo de campo, encuesta aplicada a padres de familia de la Casa del Nifio No. 5

Pregunta 8 ¢ Considera que la desintegracion familiar es un problema grave?

Pregunta 9 ¢ Considera que el problema de la desintegracion familiar se da por

la pérdida de valores morales dentro de la sociedad?

El 81% de los padres de familia consideran que la desintegracion
familiar es un problema grave y el 73% piensa que la pérdida de valores
morales dentro de la sociedad ha acrecentado el problema de desintegracion
familiar.

Los valores morales de una persona determinan su actuar dentro de la
familia, si dicha persona no fue instruida con estos valores, dificilmente podra
formar un hogar estable por tal razdn, la problematica de la desintegracion
familiar se ha vuelto una incognita dificil de resolver dentro de una sociedad
que va en decadencia por falta de valores.
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
4.1 CONCLUSIONES

e Es aceptada la hipdtesis de investigacion debido a que en las
encuestas, y observacion a los niflos se evidenci6 que la
desintegracion familiar influye directamente de manera significativa en

el desarrollo psicosocial del nifio.

e A través del estudio realizado en la Casa del nifio No.5 se logro
identificar las causas que provocan desintegracion familiar tales como
violencia intrafamiliar (fisica, emocional, psicolégica), divorcio

abandono, y madres solteras.

o La desintegracion familiar afecta de igual manera a nifios como nifas,
en lo unico que difieren es la manifestacion de la carencia de la figura

paterna.

e La desintegracion familiar afecta de igual manera a nifios como nifas,
en lo Unico que difieren es en la manifestacion de la carencia de-la

figura paterna.

o Los nifios que provienen de familias desintegradas por cualquiera de

los padres, se ve afectado su desarrollo psicosocial e interpersonal.

e La mayoria de padres que dejan a sus hijos al cuidado de la institucion
estan muy enfocados en sus trabajos que les consume la mayor parte
del tiempo. Por lo tanto su prioridad es conseguir los medios que les
prevean llevar el sustento diaria a sus hogares, y dejan por un lado el

cuidado y atencion de sus hijos.

e A pesar que las autoridades y nifieras de la instituciéon saben de la
problematica y los efectos que causa en el desarrollo del nifio, la
desintegracion familiar no existen los suficientes recursos econdémicos
y humanos para poder tratar de una manera adecuada cuando un nifio

de la institucion sufre esta situacion.
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4.2 RECOMENDACIONES

Contar con un instrumento de medicién que evaltue directamente y de
manera individual a los nifios que sufren de desintegracion familiar,
pues esto ayudara a entender de qué manera trabajar con el nifio para
que su desarrollo no ve vea tan afectado, y asi pueda asimilar de una
mejor manera la problematica que esta viviendo.

Continuar con actividades como charlas y talleres, para que los padres
se involucren directamente con temas como formaciéon de valores,

buena comunicacién, tolerancia, etc. Esto les ayudara en su hogar.

Hacer actividades que vayan en beneficio del desarrollo del nif, pues
esto ayudara a que esté tenga estimulos y su desarrolio no se vea tan

afectado.

Involucrar a los nifios en estas actividades cuando son aislados y
timidos, y reforzar las normas y reglas de conducta cuando un nifio

que por esta situacion que vive se vuelva agresivo, e indisciplinado.

Crear una campana de concientizacion hacia los padres de familia para
que ellos puedan conocer cuanto les afecta la desintegracion familiar a
sus hijos, y como esto influira de manera significativa en sus relaciones

con los demas

Continuar con la capacitacion al personal sobre desintegracién familiar,
desarrollo del nifio, formacion de valores y personalidad. Pues esto les
ayudara a tener un mayor conocimiento y recursos para afrontar esta

problematica.
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ANEXOS



Universidad San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicoldgicas

Centro Universitario Metropolitano - CUM —

Trabajo con fines de graduacion

Tema: “Desintegracién Familiar, como factor que influye en el desarrollo psicosocial
del nifio entre las edades de 5 y 6, que proviene de familias desintegradas, de la
Casa del Nifio No.5".

Por: Lestin Abilio Tello Latin.
ENCUESTA

La presente encuesta es una forma de conocer su punto de vista acerca de la
desintegracion familiar, y desarrollo psicosocial del nifio. Se agradece la sinceridad y

objetividad con que se contesten las siguientes preguntas.

Dirigida a nifieras y autoridades de la institucion.

Nombre de la Institucion:

1. ¢Cree usted que la desintegracion familiar afecta el desarrollo psicosocial del

nifo, por qué?
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¢ En qué cree, que afecta la desintegracion familiar, el desarrollo del nifio?

. Qué areas ha visto mas afectadas, en los nifios que provienen de familias

desintegradas?

;De qué manera, trata usted a los nifios que provienen de familias

desintegradas?

Para usted, ;Qué genero, muestra, mas debilidades, o problemas en su

desarrollo, psicosocial?

¢Utiliza, alguna técnica, para tratar de manera diferente a los nifios que

provienen de familias desintegradas, o sabe de alguna?
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7. ¢Cuales son las conductas a su criterio, mas comunes que presentan los

ninos que provienen de familias desintegradas?

8. ;La participacion y apoyo, de los encargados de los nifios, (ejemplo: padre,

madre, o encargado) es constante para el desarrollo del nifio?

9. Considera usted que es importante, la participacion directa de todos los
involucrados en el desarrollo del nifio, (padres, maestros, nifieras) ¢y asi su

conducta mejoraria?

10. Cree usted que es importante dar charlas, y talleres sobre desintegracion

familiar en la institucion, ¢y porque?
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Universidad San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicol6gicas

Centro Universitario Metropolitano - CUM —

Trabajo con fines de graduacioén

Tema: “Desintegracién Familiar, como factor que influye en el desarrollo psicosocial

del nifo entre las edades de 5 y 6, que proviene de familias desintegradas, de la
Casa del Nifio No.5”.

Por: Lestin Abilio Tellio Latin.

GUIA DE OBSERVACION.

No

Acciones a evaluar

REGISTRO DE
CUMPLIMIENTO

Sl | NO | NA

OBSERVACIONES

Aspecto fisico, tamafio, color, apariencia,
viene banado, se encuentra limpio etc.

Su relacibn con sus compafieros es
buena, hay respeto y cordialidad

Existe relacion con la nifiera, hay
comunicacion y respeto entre ambos.

Emocional: 1. Agresivo, 2. Violento 3. No
sigue instrucciones 4. No respeta, 5. No
guarda silencio.

Emocional: 1. Timido, 2. No platica con
nadie 3.Le gusta estar solo, 4. Se siente
triste 5. Llora mucho dentro de la clase. 6.
Es muy sensible

Presenta algun golpe que haya sido
ocasionado en su casa, o dentro de la
institucion. )

Le gusta charlar con las demas personas, y
es accesible para comunicarse, se
involucra con sus compainieros en los
juegos.

Le gusta que le presten atencion, y le gusta
hablar de sus sentimientos, y sus gustos.
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Universidad San Carlos de Guatemala
Escuela de Ciencias Psicolégicas

Centro Universitario Metropolitano - CUM —

Trabajo con fines de graduacion

Tema: “Desintegracion Familiar, como factor que influye en el desarrollo psicosocial
del nifio entre las edades de 5 y 6, que proviene de familias desintegradas, de la
Casa del Nifio No.5".

Por: Lestin Abilio Tello Latin.

FICHA DE DATOS PERSONALES

EDAD: SEXO:
ORIGEN: RELIGION:
DIRECCION:

SITUACION FAMILIAR:

ABANDONO: DIVORCIO:
MADRE SOLTERA: VIUDO (A):
ENCARGADOS:

OTROS:
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Universidad San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicologicas
Centro Universitario Metropolitano - CUM —
Trabajo con fines de graduacion

Tema: “Desintegracion Familiar, como factor que influye en el desarrollo psicosocial
del nifio entre las edades de 5 y 6, que proviene de familias desintegradas, de la
Casa del Nifio No.5".

Por: Lestin Abilio Tello Latin.

ENCUESTA

Encuesta para personal de la casa del nifio.

Favor de subrayar la respuesta correcta.

1. Conoce lo que es desintegracion familiar.

Si No.

2. ha recibido algun taller, o algin curso sobre desintegracion familiar.
Nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

3. Sabe las consecuencias que trae la desintegracion familiar.

Nunca Algunas veces Casi siempre Siempre

4. Conoce usted dentro de la institucion algin caso sobre desintegracion
familiar.

Si No.

5. Sabe usted como tratar a un nifilo que esta sufriendo desintegracion
familiar.

Si No.
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6. Conoce 0 a sido capacita en técnicas sobre como tratar a un nifio que sufre
desintegracion familiar

Si No.

7. Conoce las consecuencias que sufre un nifio que vive desintegracion
familiar

Si No

8. Que acciones toma cuando se entera que un nifio esta sufriendo
desintegracion familiar

Se involucra No se involucra Le da igual.

9. ha notado cambios de conducta en los nifios que sufren desintegracion
familiar

Si No.
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GLOSARIO:
A
Abrumado: producir asombro o admiracién.
Antano: En el tiempo pasado.
Apego: Aficién o inclinacién hacia alguien o algo.
Autocontrol: Control de los propios impulsos y reacciones.

B

Barriga: Region exterior del cuerpo humano correspondiente al abdomen,
especialmente si es abultado.

Cc

Comorbilidad: Proporcién de personas que enferman en un sitio y tiempo
determinado.

Conyugal: Perteneciente o relativo a los conyuges.

Cultura: Conjunto de las manifestaciones en que se expresa la vida
tradicional de un pueblo.

D

Desarrollo: Accion y efecto de desarrollar o desarrollarse.
Dinamismo: Energia, movimiento, propulsion.
Divorcio: Separarse en comun acuerdo, con la persona que se esta casada.

E

Estimular: Incitar, excitar con viveza a la ejecucion de algo.

Exhibicionismo: Perversion consistente en el impulso a mostrar los 6érganos
genitales.

G

Genitales: Organos sexuales externos.
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Interdependientes: Que tiene interdependencia.
Intolerancia: Falta de tolerancia, persona muy impaciente.

M

Materno: Perteneciente o relativo a la madre. Amor materno.

Moral: Perteneciente o relativo a las acciones o caracteres de las personas,
desde el punto de vista de la bondad o malicia.

N

Nocivo: Dafoso, pernicioso, perjudicial.

()

Ocio: Tiempo libre de una persona.

P

Paterna: Perteneciente o relativo al padre.

Patrones de Crianza: Formas y conductas establecidas dentro del hogar
para educar al nifio.

Permisividad: Tolerancia excesiva.

Personalidad: Conjunto de caracteristicas o cualidades originales que
destacan en algunas personas.

Pertenencia: Cosa que es propiedad de alguien determinado.

Progenie: Casta, generacion o familia de la cual se origina o desciende una
persona.

R

Rectales: Perteneciente o relativo al recto (Il Ultima porcién del intestino).

S

Socializacién: Proceso por el que un individuo desarrolla aquellas cualidades
esenciales para su plena afirmacion en la sociedad en la que vive.

Salud Emocional: Estado en que el ser humano ejerce normalmente todas
sus funciones, emocionales.

T
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Turbulencia: Confusién, alboroto o perturbacion.

Trauma Psicologico: Choque emocional que deja huella en el
subconsciente.

v

Valores: Persona que posee 0 a la que se le atribuyen cualidades positivas
para desarrollar una determinada actividad.

Victima: Persona que esta siendo, acechada, ultrajada, o victima de un
suceso.
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