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RESUMEN

“La influencia del ajedrez como herramienta psicopedagodgica para elevar
el cociente intelectual de los y las adolescentes de primero basico del Centro
Educativo Fe y Alegria No. 7 Jornada Matutina”.

El juego es uno de los mejores métodos para que la nifiez y adolescencia
aprendan de manera efectiva, siendo el ajedrez una actividad recreativa en el
que se pone de manifiesto el intelecto humano y que permite desarrollar las
capacidades cognitivas de quien lo practique; por lo que sus objetivos se
dirigieron a establecer la importancia del ajedrez para elevar el cociente
intelectual, utilizando el ajedrez como herramienta psicopedagégica en el
aprendizaje de los y las adolescentes.

La situacion de la adolescencia en Guatemala refleja condiciones
psicosociales y educativas poco favorables para su desarrollo integral, por lo que
se consider6 necesario conocer y evaluar el cociente intelectual y promover
mejoras por medio de la implementacion del ajedrez como un recurso
psicopedagogico a desarrollar en los diferentes centros educativos para lograr
un mejor impacto en beneficio del adolescente.

Se considerd importante investigar y analizar ;Como el ajedrez puede
mejorar el cociente intelectual en los y las adolescentes? 4 Como puede ayudar
el ajedrez en el rendimiento escolar? Dichas interrogantes al ser motivo de
investigacion y discusion permitieron analizar el vinculo del ajedrez con el
desarrollo psicopedagdgico y social reflejado en el cociente intelectual,
habilidades y capacidades intelectuales y emocionales entre otras.

Para hacer efectiva la investigacion se tomd en cuenta la técnica de
observacion y la informaciéon se recopild por medio de la guia de observacion
que permiti® al investigador recopilar informacién de las actividades
desarrolladas, ademas se evalud el cociente intelectual con el Test de Matrices
Progresivas (Prueba Raven); ambas aplicadas a la poblacién objeto de estudio
comprendida entre los 12 y 15 afios de edad y con -caracteristicas
socioecondmicas media y media-baja.

Al final de la investigacion se comprobd que es posible elevar el cociente
intelectual del adolescente por medio de la implementacion de los talleres de
ajedrez, por lo que se concluye que este deporte puede ser utilizado como una
herramienta psicopedagogica en el aprendizaje, y por consiguiente favorecer el
rendimiento escolar de los y las adolescentes. Es satisfactorio tener de
conocimiento que en la actualidad el ajedrez esta siendo incluido como un curso
mas en diferentes centros educativos, siendo importante incluir el ajedrez en el
curriculum nacional basé, para favorecer la formacion integral del educando.



PROLOGO

El ajedrez es un juego milenario al que se le atribuyen ciertas bondades
se plantedé como tema de investigacion, permitiendo analizar: “La influencia del
ajedrez como herramienta psicopedagogica para elevar el cociente intelectual de
los y las adolescentes de primero basico del Centro Educativo Fe y Alegria No. 7
jornada matutina”. En la investigacion se propone el juego de ajedrez como una
técnica alternativa para favorecer el cociente intelectual o Cl de los y las
adolescentes y de esta forma establecer un vinculo entre el tema u objeto de
estudio con las politicas de investigacién de la Escuela de Ciencias Psicolégicas,

de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

Los psicologos miden el cociente intelectual por medio de pruebas
estandarizadas, que evaluan las habilidades cognitivas de una persona en
relacién a su grupo de edad; por lo que se utilizo el Test de Matrices Progresivas
para evaluar el Cl de la muestra poblacional y con ello conocer el nivel de
inteligencia de los y las adolescentes, sabiendo que la inteligencia es la
capacidad para aprender, pensar en forma abstracta y resolver problemas de

forma eficaz.

Jean Piaget un prestigioso psicologo, creador de la epistemologica
genética y conocido por sus aportes en el estudio sobre la infancia, teoria del
desarrollo cognitivo y de la inteligencia, se refiere a esta ultima desde el punto de
vista constructivista interaccionista, definiendolo como: un érgano de
conocimiento que permite al ser humano apropiarse de la realidad, conocerla a
una profundidad, distinta de la que pudiera hacer cualquier animal superior, para
Howard Gardner, autor de las inteligencias multiples, expone que cada persona
tiene por lo menos ocho inteligencias u ocho habilidades cognoscitivas entre las
cuales destaca la inteligencia linglistica, légico-matematica, espacial, corporal-

cinestésica, musical, interpersonal, intrapersonal y la naturalista, cada una de



ellas estaran mas desarrolladas en cada individuo; la persona que tiene habilidad
en el juego de ajedrez tendria desarrollada la inteligencia légico-matematica y

espacial segun la corriente de Howard.

Cabe mencionar que el ajedrez es un juego popular en la sociedad
guatemalteca, siendo practicado por nifios, adolescentes, jévenes, adultos y
adultos mayores, esta forma de entretenimiento tiene aceptacién en las distintas
clases sociales del pais, ademas se juega en algunos clubes sociales, ademas
el ajedrez es considerado como un deporte y por ello Guatemala cuenta con la
Federaciéon Nacional de Ajedrez (FENAG), asimismo el ajedrez ha tomado auge,
ya que los distintos centros educativos del pais imparten el juego como clase de
deportes, electivas, clubs y otros como clase oficial y con ello los nifios, nifias y
adolescentes logran desarrollar destrezas y habilidades que al ajedrez se le
atribuyen entre las cuales se pueden mencionar; ayuda en la estimulacion de la
memoria, atencién, concentracion, percepcién visual, relaciones espaciales,

entre otras.

Por los muiltiples beneficios que se le atribuyen al ajedrez, es por ello que
como producto de la investigacion se plantea la importancia de incluirlo en la
formacién integral de los y las adolescentes, al comprobar que el ajedrez ha
permitido elevar el cociente intelectual de los y las adolescentes de primero
basico del Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina por medio de
talleres de ajedrez a una muestra de tipo aleatoria simple de diecinueve alumnas
y alumnos comprendidos entre las edades de doce y quince afios; con quienes
se utilizd el ajedrez como herramienta psicopedagoégica a lo largo de cinco
meses de trabajo, al final del mismo se comprob6 la hipétesis al ser evaluados
con el Test de Matrices Progresivas que tiene como objetivo principal medir la

capacidad de actividad intelectual.



Por dltimo, es importante mencionar que por medio del andlisis,
comparacion y pensamiento racional que se reflejé en los resultados de la
muestra objeto de estudio, se observé un significativo mejoramiento en el
cociente intelectual de los adolescentes que participaron en este estudio; por lo
que se concluye que el ajedrez puede y deberia ser utilizado en los procesos de
formacién integral del alumnado, considerandolo importante implementarlo en el

Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 y los demas centros educativos del pais.

Elaborado por. Dagoberto Emilio Flores Ramos.



. INTRODUCCION

El presente informe de investigacion denominado “La influencia del
ajedrez como herramienta psicopedagdgica para elevar el cociente
intelectual de los y las adolescentes de primero basico del Centro
Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina” permitié conocer el impacto
que tiene la practica de éste juego en el cociente intelectual (Cl) de la muestra

objeto de estudio, reflejando con esto los multiples beneficios del mismo.

La investigacion documental permiti6 conocer que la Federacion
internacional de ajedrez FIDE ha comprobado que los nifios que aprenden a
jugar el ajedrez mejoran significativamente su rendimiento académico,
aseverando que el 80% de los que lo practican ocupan los primeros puestos
dentro de su salén de clases. Asimismo, en la investigacion de campo se
corrobora que quienes participaron continuamente en los talleres de ajedrez,

mejoraron significativamente su CI.

Uno de los objetivos propuestos en el proceso de la investigacion fue:
contribuir a elevar el cociente intelectual de los y las adolescentes de dicho
centro de estudios, para lo cual se realizaron quince talleres de ajedrez que se
implementaron los dias lunes al medio dia, en los cuales se utilizé una guia de
observacién que permitié evidenciar los avances e impacto en el mismo, también
se aplico el test de Matrices Progresivas para medir el CI de los y las

adolescentes antes y después de los talleres.

Se espera que esta investigacibn sea un aporte para las ciencias
psicopedagédgicas en beneficio de las y los profesionales en pro de la poblacion;
por lo que se invita al lector conocer los beneficios del ajedrez y el impacto que

tiene en el cociente intelectual de quienes lo practican.



1.1 Planteamiento del problema y marco tedrico

1.1.1 Planteamiento del problema:

Estudios psicolégicos han revelado que el juego es uno de los mejores
métodos para que la nifiez y adolescencia aprendan de manera mas efectiva, y
el ajedrez es considerado como una actividad ludica en el que se combinan
actividad, pensamiento e inteligencia; el ajedrez permite utilizar la mente
combinando destrezas mentales por lo que no debe ser excluido del proceso de

ensefnanza-aprendizaje del nifo y el adolescente en la etapa escolar.

Este juego ayuda en el desarrollo de las capacidades cognitivas asi como
también beneficia socialmente al adolescente, contribuyendo en su madurez

emocional e intelectual lo que repercute en su rendimiento académico.

Desde el constructivismo, el ajedrez en el proceso educativo se convierte
en un método psicopedagdgico para la adolescencia, que contribuya a crear sus
propios mecanismos para resolver su problematica, permitiéndole aprender vy
modificar sus ejercicios de razonamiento; en la que el proceso de ensefianza-
aprendizaje lo perciba y lo ponga en practica como un proceso dinamico,

participativo e interactivo.

El ajedrez debe ser tomado en cuenta en el proceso educativo formal, por
los beneficios que se le atribuyen, entre los que se pueden mencionar: estimula
la capacidad de autonomia, toma de decisiones y desarrollo de habilidades
intelectuales (desarrolla capacidad de atencion, concentracion, memoria,
intuicién, abstraccién, imaginacién y analisis entre otras), en el area de
matematica utiliza los procedimientos de rutina como lo son: contar y calcular; en
el area del lenguaje, el rastreo de informacion, identificacion de fuentes, mapas
conceptuales, entre otras. Ademas el ajedrez favorece la inteligencia emocional,

evitando las reacciones impulsivas y violentas, ejemplo, el ajedrez tiene como



regla: pieza tocada - pieza movida, este simple hecho ensefa a la adolescencia

a no ser impulsivo ensefiando que primero se piensa y luego se actua.

Por consiguiente se consideré importante priorizar y analizar: ;Cémo
puede el ajedrez mejorar el cociente intelectual en los y las adolescentes?,
¢ Cémo puede ayudar el ajedrez en el rendimiento escolar?, sSera que los y las
adolescentes que practican y dominan el ajedrez tienen un cociente intelectual
mas elevado, en comparacién a los que no lo practican? Dichas interrogantes al
ser motivo de investigacion y discusion permitieron analizar el vinculo entre la
influencia del ajedrez y su desarrollo psicopedagdgico y social reflejado en su

cociente intelectual.

En Guatemala el ente encargado de promover el ajedrez es la Federacion
Nacional de Ajedrez (FENAG) en colaboracién de las distintas Asociaciones
Departamentales y el Ministerio de Cultura y Deportes también cuenta con un
programa de Ajedrez que busca la interrelacién entre el deporte, ciencia y el
desarrollo cognitivo del nifio, joven, adulto y adulto mayor para mejorar su
razonamiento légico. El programa de Escuelas Abiertas, que fueron creadas en
el Gobierno del ex presidente Alvaro Colom con el objetivo de fomentar la
educacion y la cultura en Guatemala; este programa fue lanzado en todo el
territorio nacional en las que realizaban distintas actividades recreativas, entre
ellas el ajedrez. En los ultimos afios se ha observado un creciente interés por la
practica del ajedrez en los centros educativos del pais, donde han implementado
el ajedrez como un curso de deporte, clubs, clase electiva extracurricular y un
reducido numero de establecimientos lo han tomado como un curso dentro del

pensum de clases, tal es el caso del Colegio Mixto Belen.

En el afno 2005 el Programa Nacional de Evaluacién del Rendimiento

Escolar (PRONARE) realizé un estudio con el objetivo de evaluar el rendimiento



escolar en el territorio nacional, el que reveld los siguientes resultados: en
matematica y lectura la nifez no alcanzd los niveles deseados, también se
identificd que prevalece un mejor rendimiento en las areas urbanas en
comparacion con las rurales y que existen diferencias entre el rendimiento de los
nifos, nifas y adolescentes de la poblacion indigena y no indigena; a la fecha no
se han observado cambios al respecto. Todo lo anterior reafirma lo expresado
por las autoridades del Ministerio de Educacion (MINEDUC) sobre la necesidad
de retomar politicas de mejoramiento en la calidad educativa. Es necesario
conocer la situacion del rendimiento escolar para plantear propuestas de mejora
en la educacion, siendo importante evaluar los niveles de logro e implementar
acciones que permitan mejorar y alcanzar los estandares que promuevan
mejoras en el curriculo nacional base, lo cual contribuira al desarrollo de los
docentes y de los diferentes programas a desarrollar en los centros educativos

para lograr un mejor impacto en beneficio del educando.

1.1.2 Marco teodrico
1.1.2.1 Antecedentes:

En el ano 2002 en el Departamento de Pedagogia de la Facultad de
Humanidades, de la Universidad de San Carlos de Guatemala, se realizé la tesis
titulada: “La integracién de la disciplina de ajedrez como contenido en el plan de
estudios de educacioén fisica en las escuelas primarias urbanas oficiales del
municipio de Salama baja Verapaz” a cargo del estudiante Juan Veliz lzaguirre
donde propone implementar el juego de ajedrez en la educacion, principalmente
en las clases de educacion fisica', donde capacito a los profesores para ensefar
este juego a los estudiantes, por lo que se considera que es un tema
completamente diferente ya que la presente tesis tiene como fin elevar el

cociente intelectual de los y las adolescentes a través de talleres de ajedrez.

! fzaguirre Veliz, Juan 2002; La integracidn de la disciplina de ajedrez como contenido en el plan de estudios de
educacion fisica en las escuelas primarias urbanas oficiales del municipio de Salamé Baja Verapaz. 2Pp.
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1.1.2.2 Historia del ajedrez:

En la actualidad no existe una historia real sobre el origen del ajedrez,
aungue existen muchas leyendas acerca de sus comienzos, hoy en dia se cree
que el ajedrez constituye una evolucion del juego de mesa llamado Shatrani que
a su vez proviene del Chaturanga creado en la India en el siglo Vi. Sin embargo,
se cree que este juego se utilizaba para representar una batalla y con ello idear
estrategias dentro del tablero, estos juegos (chaturanga y ajedrez) poseen
piezas en comun, como la alferza antecesora de la dama, el elefante llamado
alfil, la torre o carro de guerra, el rey es la pieza mas importante dentro del
tablero, el caballo que representa la caballeria y los peones llamados soldados o

infanteria.

1.1.2.21 Ajedrez contemporaneo:

Las reglas del ajedrez que se conocen hoy en dia, las estableci6 el
francés André Danican Philidor, mas conocido como Philidor (1726-1975), quien
en su libro titulado “El noble juego del ajedrez”, utiliza por primera vez en la
historia un nuevo sistema de notacidn ajedrecistica que se le conoce con el
nombre de notacion algebraica, y en el afio de 1980 la Federacion Internacional
de Ajedrez FIDE la considera como Unico sistema de notacién oficial, esta
federacién fue fundada en el afio de 1924 en Paris con el nombre de Fédération
Internationale des Echecs (FIDE) que cuenta con 175 paises afiliados, siendo
esta la segunda federacién deportiva con mas paises afiliados después de la

FIFA que tiene 209 paises afiliados.

A Philidor se le atribuye haber establecido las reglas universales del
ajedrez, entre ellas esta la posicion del tablero donde se debe tomar en cuenta
que al lado derecho debe ir un escaque o cuadro blanco, pieza tocada — pieza

movida; pieza soltada — jugada realizada, promocién ilimitada de piezas, esto



quiere decir que el pedn puede cambiarse por cualquier pieza excepto por el rey
al momento de llegar a la fila nimero 8 en el caso de los peones blancos o fila
numero 1 para los peones negros, ademas de las jugadas especiales, peodn al

paso y enroque corto y largo.

1.1.2.2.2 El ajedrez en Guatemala:

En Guatemala durante la época colonial el ajedrez era practicado por
algunas personas a nivel familiar y en pequenos circulos sociales, pero existen
datos concretos a partir del siglo XiX donde el famoso poeta Jose Batres
Montufar (1809-1844), quien fue un apasionado ajedrecista y hasta compuso
poemas ajedrecisticos. También una figura publica del siglo antepasado fue el
General Miguel Garcia Granados (1809-1878), Ex Presidente de Guatemala,
director intelectual de la revolucion de 1871 encabezada por el General Justo
Rufino Barrios, revolucion que conforma un momento importante en la vida
politica y social de Guatemala. “Antes de la revolucion, el General Garcia
Granados estuvo exiliado en México y el mismo refiere en sus memorias que, en
sus apuros econdmicos le fue de gran ayuda su habilidad y conocimiento del
ajedrez, pues todas las tardes asistia a un café donde se reunian aficionados a
jugar partidas con apuestas de dinero. Siendo él un habil ajedrecista, lograba
obtener ganancias que eran un gran alivio en su dificil situacién econémica”,® es
importante mencionar que el ajedrez no es un juego de azar, mas bien es una
forma de entretenimiento que contribuye a la salud mental, y en la actualidad es
considerado un deporte; en el ajedrez no se utiliza la apuesta y la probabilidad
de ganar o perder, mas bien depende de las habilidades del ser humano, quien

pone de manifiesto su intelecto.

2 FENAG, Federacion Nacional de Ajedrez; Historia Ajedrez http.//www.fenag.org/nosotros/historia-ajedrez.aspx



En el siglo pasado, la practica del ajedrez se fue extendiendo en
Guatemala, y fue hasta el afio de 1923 que se organizé el Primer Campeonato
Nacional de Ajedrez y como no habia ningun club de ajedrez, la organizacién de
este evento se le encomendé a la Sociedad de Auxilios Mutuos del Comercio de
Guatemala, importante institucion que poseia edificio propio y en cuyos salones
se reunian personas distinguidas del pais, especialmente de la capital. Este
campeonato lo ganoé el seior Carlos W. Morales, originario de Belice, a partir de
este momento se jugd todos los afos el Campeonato Nacional de Ajedrez,
organizado siempre por la Sociedad, en colaboracién del Club Guatemala,

centro de las clases altas de la sociedad guatemalteca.

El 25 de abril de 1927 se fundd el Centro Ajedrecista de Guatemala,
primera entidad oficial consagrada exclusivamente al juego de ajedrez. Desde
esa fecha, las actividades se han mantenido en forma regular y constante.
Actualmente se le conoce como Federacion Nacional de Ajedrez (FENAG) que
se encuentra ubicada en el polideportivo de la zona 5 donde han sobresalido
ajedrecistas tales como Don Guillermo Vassaux (25 de Junio de 1,909 — 31 de
mayo de 2006) quien fue un Maestro Emérito de Ajedrez, precursor de la
Federacion Nacional de Ajedrez de Guatemala ante la FIDE en el afio 1939,
representante de la primera seleccién en la Olimpiada de Ajedrez de Buenos
Aires 1939, catorce veces campeodn nacional de ajedrez, gran impulsor del
ajedrez guatemaiteco por sus libros editados, articulos, publicados y por su
perseverancia en la enseflanza en el programa municipal del parque Minerva
(hoy Hipédromo del Norte) “Ajedrez bajo los arboles”. Ademas obtuvo la medalia
de honor por sus esfuerzos y logros deportivos otorgado por el Ministerio de
Cultura y Deportes el 24 de marzo de 2006 y Medalla Presidencial en mérito a
sus dorados anos de ensefianza y glorias en el ajedrez, otorgado por el Ex
Presidente Oscar Berger Perdomo el 27 de abril de 2006. Y el Maestro



Internacional Carlos Juarez Flores quien tiene el record de haber ganado 24

campeonatos nacionales de ajedrez.

Un acontecimiento importante para el ajedrez guatemalteco se dio en el
ano de 1995 cuando Guatemala recibié la visita del campedédn mundial de
ajedrez, el ruso Anatoly Karpov, quien impartié una sesién de simultaneas en el
Gran Teatro Nacional enfrentandose a un grupo selecto de maestros nacionales
asi como a ajedrecistas de diferentes categorias demostrando una gran calidad
de juego y quedando todos los presentes impresionados por su personalidad

sencilla.

1.1.2.3 ¢Qué es el ajedrez?

El ajedrez ha sido definido de muchas y diferentes formas entre las que
sobresale: ;es un juego?, ;es una ciencia?, ¢jes un deporte?, jes una
estrategia?, ses una técnica educativa actitudinal, conceptual y procedimental?,
¢es un modo de ver la vida y la guerra?, ;es una actividad puramente
intelectual?, ;es un ejercicio de razonamiento y concentracién? ;o seran todas
las anteriores?, es un juego milenario que simboliza la vida, su organizacion y
resolucion de conflictos; también es definido como un deporte y como juego-

ciencia, entre otros conceptos.

“El ajedrez es algo mas que un juego, es una diversion intelectual que
tiene algo de arte y mucho de ciencia. Ademas es un medio de acercamiento
social e intelectual’.® El ajedrez es considerado como una ciencia ya que puede
ser estudiado y teorizado y se dice que el ajedrez es un arte ya que es el talento
que tiene el ser humano reflejado en una partida, dicho juego es considerado en
el orden intelectual lo que el deporte en el orden fisico, siendo este un medio

agradable de ejercitar la mente humana.

8 Capablanca Graupera José Raltil, Afio 1999: “Lecciones Elementales de Ajedrez” 11 Pp.
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Emanuel Lasker define al ajedrez como “una Jlucha entre dos
personalidades entre dos intelectos y dijo: En el tablero compiten hombres y no
piezas de madera™, en esta actividad el individuo utiliza sus conocimientos
empleando tactica y/o estrategia y el mas habil sera el vencedor; sin embargo
estudié detalladamente el estilo, los aciertos y los fallos de sus contrincantes, a

fin de servirse, en la practica, de las conclusiones deducidas.

El juego es un proceso complejo que le da elementos para conocer el
mundo que lo rodea, adaptando su comportamiento y aprendiendo a manejar
sus limites dentro del marco de su propia independencia, progresando en la
linea de pensamiento y acciéon auténoma, si bien los principios basicos del
ajedrez, son faciles de dominar, las sutilezas del juego requieren un alto grado
de concentracion; los nifos y jovenes, al jugar combinan entretenimiento,

companerismo y estimulo intelectual.

Para jugar al ajedrez se necesita dos personas donde cada jugador
cuenta con dieciséis piezas (8 peones, 2 torres, 2 caballos, 2 alfiles, el rey y la
dama) tomando en cuenta que las piezas son blancas y negras o bien claras u
obscuras y estas piezas se desplazan en un tablero de 64 casillas blancas y
negras alternadas, llamadas escaques. El juego concluye cuando uno de los

reyes es vencido, en la terminologia ajedrecistica, cuando esta en jague mate.

1.1.2.4 Ajedrez y la educacion:
En la reunién de la comision de ajedrez en la educaciéon de la FIDE
realizada en el afo de 1984, revisd la importancia del ajedrez como parte del

curriculo escolar y los beneficios del mismo, donde se resalto que el ajedrez

4 Krogius Niculai Vadimirovich, Afio 1971: La Psicologia en Ajedrez 12 Pp.




desarrolla la memoria, incrementa la creatividad y ayuda a desarrollar la mente.
En los estudios realizados por la FIDE concluyeron que el ajedrez tiente entre
sus bondades acelera el IQ en ingles o Cl en espafiol en nifios y nifias de
primaria 0 secundaria, sin importar el nivel socio-economico, ademas resalito la
importancia de preparar un documento para incentivar a los gobiemos a
introducir el ajedrez en las escuelas, y para ello el reconocido psicologo Burrchus
Frederic Skinner escribié: no hay duda que este proyecto en su totalidad seria
considerado como uno de los experimentos mas grandiosos de este siglo y para

nuestra sociedad.

A su vez se ha comprobado que los nifos que aprende a jugar al ajedrez
mejoran significativamente sus calificaciones en el colegio. De hecho el 80% de
los niflos y nifas que practican el ajedrez ocupan los primeros puestos dentro de

su salon de clases.

Segun José Raul Capablanca quien fue campeén mundial en los afos de
1921 a 1927, considera que el ajedrez debe formar parte del programa escolar
de todos los paises, comenzando a impartirse a la edad de 10 afos,
proponiendo lo siguiente “todos los escolares debieran recibir lecciones
regulares en esta materia, variando la duracién de dichas clases segun la edad y

"5 En los Ultimos afos los colegios de nuestro pais estan

la capacidad del alumno.
abriendo sus puertas al ajedrez, donde lo imparten como club, curso electivo,
clase de deportes y una minoria como parte del pensum de estudios y de esta

forma favorecer el desarrollo cognitivo.

° Capablanca Graupera José Raul, Aflo 1999: “Lecciones Elementales de Ajedrez” Pp. 11
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1.1.2.5 Ajedrez y psicologia:

“Muchas veces hemos escuchado la expresién: el ajedrez es un juego
psicolégico, sin que se conozca el significado de esta idea. La ciencia informal
de la psicologia estudia decididamente muchas experiencias y actividades
humanas, sobre todo aquellas que tienen que ver con lo lidico, y es el ajedrez la
que mas atrae estos laboratorios y analisis relacionados con la conducta
humana™. Sin embargo el ajedrez es considerado como una actividad artistica,
cientifica, deportiva o simplemente una actividad lidica, y es por ellos que los
expertos en el tema investigan la mente humana y el porqué de las decisiones

del ser humano.

“Historicamente el ajedrez ha sido utilizado como una herramienta de
investigacion por multiples psicélogos, uno de los primeros fue, Sigmund Freud
siendo el primer psicoanalista en mencionar el juego de ajedrez cuando en 1913
afirmé que los pasos requeridos para dominar el juego de ajedrez eran similares
a las técnicas psicoanaliticas”’. Entre las herramientas terapéuticas utilizadas en
el proceso psicoanalitico destacan: La sugestidn, persuasién, catarsis,
clarificacion, estrategias y tacticas; sin dejar de lado el psicoanalisis como
método de investigacion, donde se incluye la experiencia, el pensamiento y la

conducta humana.

En 1925, los psicélogos de origen ruso, Djakow, Petrowski y Rudik
estudiaron a los grandes maestros del ajedrez para determinar cuales eran los
factores fundamentales del talento ajedrecistico; estos investigadores
determinaron que los grandes logros obtenidos dentro del ajedrez radicaban en
la memoria visual, el poder combinatorio, la velocidad para calcular, el poder de
concentracién y el pensamiento 6gico. El ajedrez es uno de los juegos-deporte

mas completo para el desarrollo intelectual de los y las adolescentes porque,

6 Gauna, José, La Psicologia en el Ajedrez hitp://ajedrezesmimundo.blog.com.es/2011/06/09/psicologia-en-el-ajedrez-
11292275/

7 Cortez Garcia, Gustavo, Ajedrez y_Psicologia http://www.monografias.com/trabajos19/ajedrez-y-psicologia/ajedrez-y-
psicologia.shtmi
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ademas de contribuir en el desarrollo mental, es una forma divertida para
aprender y el ajedrez no es un juego habitual en los adolescentes y esta

actividad les permite desarrollar su capacidad intelectual de forma divertida.

“Emanuel Lasker fue el primero en apreciar que, tras la vida de las piezas
esta el individuo con su caracter; y que no se pueden comprender los secretos
de la contienda ajedrecista si se prescinde de la psicologia, las inclinaciones y el

"8 ademas establecid que el

caracter del individuo en el trascurso de la contienda
estilo del ajedrecista refleja el caracter del individuo, mientras el maestro francés
Arnaud afirmo que el caracter, el temperamento y la personalidad del ajedrecista
se pueden definir por el estilo de juego, sin embargo Lasker elabord
detalladamente la clasificacion de los estilos, indicando las siguientes tendencias

creadoras del ajedrecista:

e FEl estilo clasico basado en que el plan de juego no se elige a ciegas, sino

racionalmente y de acuerdo con los principios del sentido comun.

e El estilo maquinal, en que se efectian los movimientos segun el modelo

estereotipado retenido en la memoria.

o EI estilo solido, en el cual se refuerza la posicion y se espera que el

adversario cometa un error.
o El estilo en que se usa de astucias o trucos para enganar al contrincante.
e Y por ultimo el estilo combinatorio.

Los estilos de posicidn se caracterizan por plantear de un modo
fundamental y mas sereno la partida; en su juego prevalece el buen concepto
que se tiene de los principios generales de la estrategia y el avalu6é de la

posicion se funda en deducciones logicas.

8 Krogius Niculai Vadimirovich, afio 1971: La Psicologia en Ajedrez 12 Pp.

12



En los estudios que se han realizados para identificar los beneficios que

brinda practicar el juego de ajedrez se ha comprobado que incrementa las

habilidades intelectuales como son: la atenciéon, concentracidn, memoria,

ademas de favorecer en las habilidades creativas y el razonamiento ldgico.

También ayuda a prevenir el mal de Alzheimer a través de Ia intensa actividad

intelectual, ademas el ajedrez puede ser usado con fines terapéuticos ya sea en

problemas sociales como son: la drogadiccion, la falta de autoestima y ocio

improductivo, entre otros beneficios que se mencionan a continuacion:

Incrementa las habilidades intelectuales, asimismo estas habilidades

pueden medirse constantemente a través de partidas de ajedrez.

Ayuda al pensamiento creativo, este tipo de pensamiento esta relacionado

con la imaginacién.

Mejora el pensamiento convergente, tomando en cuenta que este tipo de
pensamiento busca las similitudes y busca una respuesta determinada o

convencional.

Mejora el pensamiento divergente siendo este un mecanismo mental que
se encarga de explorar distintas alternativas, buscar diferentes

posibilidades ante una situacion.

Ayuda en la resolucién de problemas de tipo Algoritmico y heuristico el
algoritmico: es un meétodo gradual para la solucion de problemas que
garantiza una solucion correcta; heuristica: ayuda a simplificar y resolver

un problema.

El ajedrez puede ser practicado ya sea como: diversion, entretenimiento,

competicion, terapéutico para mejorar la concentracion, memoria y la

creatividad, ademas como un complemento en la educacién y formacidén de
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ninos y jovenes por los multiples beneficios en las areas del desarrollo de la

capacidad intelectual y emocional.

1.1.2.6 Las habilidades intelectuales y el ajedrez:

La inteligencia es un concepto que ha sido ligeramente debatido, tanto por
médicos, antropdlogos, psicdlogos y cada uno ha aportado diferentes
explicaciones al mismo, sin embargo se debe conocer el origen y el significado
de su vocablo, el cual proviene del latin y significa: inter = entre, eligere =
escoger, a través de la unién de estos vocablos se deduce que la inteligencia es
la capacidad que tiene el ser humano para afrontar las exigencias que presenta
el mundo, por lo que es necesario hacer una revisidbn que permita centrarse en el
campo cognitivo, Platon estaba convencido de que la inteligencia era la
capacidad de aprender, y el conocimiento completo adquirido por la persona y la
habilidad de adaptarse con éxito a situaciones nuevas y al ambiente en general.
“La inteligencia es un sistema psicolégico complejo, comprendido en el contenido
del desarrolio y la formacion psicoldgica en general e intelectual en particular y
como todo lo psicologico, es un producto de la integracion de lo biolégico, lo
social-cultural y lo propiamente psicolégico que se va conformando en el sujeto
y por él a partir de la acumulacién de la experiencia individual, medida por sus
vivencias de los contenidos de ensefianza y la educacién que recibe el sujeto en
formacién en la familia, en la escuela y toda la sociedad™. La inteligencia se
desarrolla en el ser humano en combinacion de tres factores lo bioldgico, lo
social y lo cultural; el primero se hereda esto quiere decir si los padres presentan
un CI elevado sus hijos asi lo tendran y de igual forma en caso contrario, lo
social se refiere a las experiencias previas y lo cultural, este ultimo es importante
considerar ya que este dependera del contexto en el que se desarrolle el

individuo.

° Arias Beatén, Guillermo Inteligencia y Educacién la Habana Cuba 18 Pp.
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La inteligencia es la capacidad para aprender, pensar en forma abstracta
y resolver problemas de forma eficaz, hasta el momento cada corriente
psicoldgica a abordado la inteligencia desde su perspectiva; es por ello que cada
autor difiere en cuanto a su explicacién, Jean Piaget refiere que la inteligencia
esta centrada en la solucién de un problema nuevo y la respuesta que ofrece, “el
pensamiento es la inteligencia interiorizada y se apoya no sobre la accién directa
sino sobre un simbolismo, sobre la evolucién simbédlica por medio del lenguaje o
por imagenes mentales que permitan representar lo que se capto previamente'°.
Es importante destacar que el individuo adquiere inicialmente un pensamiento

concreto y conforme va desarrollando adquiere el pensamiento abstracto.

Piaget habla de la inteligencia desde el punto de vista constructivista
interaccionista, definiéndolo como un 6rgano de conocimiento que permite al ser
humano apropiarse de la realidad, conocerla a una profundidad distinta de la que
pudiera hacer cualquier animal superior, resaltando que la inteligencia
dependera de la experiencia que tenga el individuo; para el neuropsicolog6
estadounidense Howard Gardner y autor de las inteligencias multiples, expone
que cada persona tiene por lo menos ocho inteligencias u ocho habilidades
cognoscitivas entre las cuales destaca la inteligencia linglistica, logico-
matematica, espacial, corporal-cinestésica, musical, interpersonal, Intrapersonal

y la naturalista y cada una de ellas estaran mas desarrolladas en cada individuo.

Desde el enfoque psicométrico, es un rasgo o conjunto de rasgos que
difieren entre las personas, de modo que caracterizan mas a unos que a otros.
Desarrollo Intelectual: Existen test para medir la inteligencia en nifios menores
entre los que se tienen: Matrices Progresivas de Raven y el Test de la figura
humana de Goodenough. “Las Matrices Progresivas de Raven es un test que

pertenece al tipo de pruebas complementarias, en las que el nifio ha de

10 Arredondo, Maria Celina, Aho 2006: Habilidades Basicas Para Aprender a Pensar, 21 Pp.

15



identificar la parte que falta de un dibujo, presentando las ventajas de ser sencillo

" La escala

de aplicar, adaptado a los nifios y sin intervencion del factor verba
ha sido ideada para abarcar la totalidad de los niveles del desenvolvimiento
intelectual, a partir del momento en que el nifio es capaz de aprender la idea de
descubrir la pieza ausente para completar un dibujo, es lo suficiente amplia
como para proporcionar una valoracion confiable de la capacidad individual para
comparar y razonar por analogia, sin ser indebidamente fatigosa o

psicoldégicamente dificil de manejar.

El ideal de persona inteligente ya no es, como en otras épocas donde la
inteligencia se reducia a las habilidades en conocimientos clasicos de historia,
destrezas en la matematica y alguna lengua extranjera. Hoy en dia el talento se
puede construir o bien aportar herramientas claras de cdmo resolver problemas
complejos, es por ello que el ajedrez aporta habilidades para desarrollar el

intelecto entre ellas:

o Habilidad de observacion: es una técnica del ser humano donde
intervienen los 6rganos sensoriales o sentidos y consiste en ver algun
objeto, en el ajedrez el ajedrecista debe observar su tablero, las

posiciones y filtrar la informacién a través del pensamiento.

o Habilidad de percepcion: interpreta el significado de los estimulos
provenientes de los sentidos, quien juega ajedrez utiliza la precepcion
visual al identificar color, forma y movimiento de las piezas, ademas utiliza
la percepcidn espacial en sus dos dimensiones: factores monoculares en
la que la persona a través de la vista distingue contornos, colores y la
segunda dimension: la superposicion y brillantez en esta el jugador

determina la posicidn de piezas.

" pascual Garcia, Pilar Afio 1985: La Dislalia [Naturaleza, Diagnostico y Rehabilitacion] 55 Pp.
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Habilidad de atencidon: es una cualidad de la percepcion, donde el
individuo centra su atencién en un objeto, esta habilidad es utilizada en el
juego de ajedrez ya que en todo momento la persona debe centrar la
atencién en el juego, y contar con amplitud, esta se refiere a la cantidad
de informacién que se puede atender y el jugador tiene que controlar sus
piezas y el reloj de ajedrez al mismo tiempo; la intensidad es la cantidad
de atencion que se le presta a un objeto o tarea, en esta corresponde al

jugador estar muy atento en todo lo que realice el y su oponente.

Habilidad de concentracion: es un proceso psiquico que se realiza a
través del razonamiento y consiste en centrar la atencion en un objeto o
actividad que se realiza, es por ello que el ajedrecista centra su atencion
durante el juego, y su principal objetivo se concentra en ganar pieza,

ganar calidad, dar jaque mate y con este ultimo vencer al contrario.

Habilidad de memoria: esta es una funcién del cerebro que permite
codificar, almacenar y recordar informaciéon, esta habilidad es necesaria
para la persona que juega ajedrez ya que es necesario recordar las
imagenes (posiciones), la teoria del ajedrez es complicada y varios
jugadores memorizan numerosas variantes del juego, aperturas defensas,
etc., ademas entrenan el uso y recuerdo de modelos o esquemas muy

necesarios para el pensamiento visual.

Habilidad de imaginacion: es un proceso abstracto ya que no necesita
de un objeto presente en la realidad, y para ello se vale de la memoria
para manipular la informacién y recordarla, la imaginaciéon toma elementos
antes percibidos y experimentados y los transforma en nuevos estimulos y
realidades; en esta el ajedrecista necesita recordar posiciones, recrear
mentalmente lo que puede suceder dentro del tablero y con ello puede

planificar su jugada.
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Habilidades de pensamiento légico: el ajedrez requiere alguna
comprensiébn que se expresa en ideas légicas encadenadas en la
estrategia de juego; por ejemplo: se debe estar al tanto que en la apertura
siendo esta los primeros movimientos que se realizan en una partida de
ajedrez, es de suma importancia desarrollar las piezas rapidamente y
armoniosamente y se debe considerar tener a salvo el rey durante todo el
juego o saber evitar debilidades en la posicién o prever cometer algun
error grave y con ello, como en la vida real, tener en cuenta que se debe

aprender de los errores para la siguiente oportunidad.

Habilidad de deduccién: la deduccién es un proceso del razonamiento
del cual se obtiene una conclusion de alguna alternativa, es por ello que
en ajedrez se debe deducir la mejor jugada para vencer al oponente,
buscar dar jaque mate, ganar pieza u obtener una mejor posicion dentro
del tablero y encontrar una solucién a cualquier problema que se

presente.

Habilidades de inteligencia emocional: sirve para apreciar y expresar
de manera oportuna las emociones, es importante que al momento de
jugar una partida de ajedrez no se altere el temperamento del jugador, no
exista miedo ante algtin oponente, debe evitar a toda costa el arrebato y

la ansiedad ya sea en competencia o en juego amistoso.

“Las habilidades anteriormente descritas pueden contribuir para proponer

el ajedrez como parte del curriculo e incluso una taxonomia del aprendizaje. Se
sostiene que se tienen la necesidad de elevacion del nivel lo mas alto que se
pueda y es un error concebir al ajedrez con bajo nivel de rendimiento en un
aprendiz incluso escolar. No es de creer en aquellos que dicen que no quieren
campeones en su ambito de aprendizaje. Es un contrasentido y casi
demagoégico, por no decir especulativo. No se consiguen los objetivos del

pensamiento si las posibilidades de maxima son despreciadas. La relacion con el
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deporte es fundamental. La comparacion y medida de habilidades hace que
podamos evaluar mejor. Y la evaluaciobn minuciosa de logros en estas

"2 por

habilidades fundamentara mejor toda transferencia desde el ajedrez.
todos los beneficios que tiene el ajedrez es importante que el ajedrez se incluya
en el proceso ensefanza aprendizaje para que de esta forma quienes lo

practiquen tengan un mejor rendimiento.

1.1.2.6.1 Capacidades intelectuales:

“Principales capacidades psicolégicas que desarrolla la practica del
ajedrez. Estas se pueden dividir en: intelectuales, sociales o deportivas,
formacion del caracter, cultura, salud mental. Para favorecer el Cl| son

13

importantes las Intelectuales: igualmente desarrolla habilidades cognitivas

como:

e Atencion y concentracion: son las capacidades que se desarrollan mas
rapido a través del juego de ajedrez. Esto se logra cuando la persona

piensa y se concentra durante una partida.

o Analisis y sintesis: el jugador debe analizar las jugadas propias y del
oponente y tratar de responder ante una amenaza en el jugo, la persona
tendra que ver cuales son las posibles amenazas y sus posibles
consecuencias, ante esto tiene que analizar cada una y sintetizar cual de
todas las opciones es la mejor respuesta ante la amenaza, se debe tomar

en cuenta que esto se repite durante toda la partida.

2 Laplaza, Jorge Las Habilidades Intelectuales v el Ajedrez; http:.//www.laplaza.org.ar/congresos/conferencia.htm

13 Olias, José Maria Afio 2003:"Desarrollar la Inteligencia a Través del Ajedrez” Pp. 17
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Razonamiento l6gico-matematico: el tipo de razonamiento que se utiliza
en una partida de ajedrez, es el mismo que se utiliza en la matematica. El
razonamiento es muy importante ya que el ser humano se enfrenta ante
situaciones nuevas y necesita resolver de la mejor manera, esto conlleva
a ir deduciendo conclusiones partiendo de los conocimientos adquiridos
previamente, por lo que la actividad racional consiste en buscar
soluciones y el ajedrez estimula esta habilidad, al mismo tiempo utilizar el

calculo en las jugadas.

Creatividad y la imaginacién: es importante tomar en cuenta que jugar
al ajedrez no es simplemente ir contestando las jugadas del oponente, si
no que todo ajedrecista ha de imaginar posiciones distintas de las que
estan dentro del tablero y a partir de esa idea crear un plan de accion por
medio de jugadas que obliguen al rival a crear debilidades, abrir el juego y

con ello modificar la posicion de las piezas y lograr un objetivo.

1.1.2.6.2 Habilidades de inteligencia emocional:

Control emocional: el desarrollo de una partida de ajedrez requiere de
un alto grado de control emocional. Un jugador no se puede dejar llevar
por la ira o la frustracion ante una mala jugada realizada, pues podria no
lograr recuperarse y perder la partida. Ante una mala jugada propia, el
ajedrecista debe actuar de forma fria para que el oponente no lo perciba y
definir una nueva estrategia para sobreponerse al error. El ajedrez
también permite al nifilo aprender a controlar sus sentimientos de
frustracion ante la derrota y convertirlos en energia positiva para enfrentar

el préximo reto superando los errores cometidos.

20



Sentido de transparencia: en el ajedrez se requiere el seguimiento de
una serie de reglas cuyo incumplimiento no es aceptable y es penalizado.
Tampoco, el jugador puede echarle a nadie la culpa de sus errores. Son
sus propias capacidades y acciones las que determinan su desempefo.
El jugador debe aprender a ser honesto e integro consigo mismo y con
quienes le rodean. En el ajedrez se promueve la honestidad y la

integridad del jugador.

Adaptabilidad: durante el transcurso de una partida se presentan
multiples situaciones inesperadas, gque exigen al jugador adaptar sus

estrategias de acuerdo a la nueva situacién en el tablero de juego.

Sentido de logro y autoestima: el ajedrez es un combate mental en el
que para mejorar hay que empezar dominandose a si mismo e ir subiendo
el nivel de juego mediante estudio, esfuerzo, experiencia y practica. La
suerte no es un factor de importancia en el juego; es el mejoramiento de
las habilidades y el conocimiento del jugador el que le hard mejor. Esto
hace que conforme se vaya mejorando en el juego se vaya incrementando
la autoestima de la persona y se vaya tomando mas confianza para

aprender y enfrentar otras situaciones y campos de accién.

Iniciativa: el éxito en el ajedrez requiere de mucha iniciativa durante el

desarrollo del juego.

Trabajo en equipo y colaboracién: a pesar de que el ajedrez es un
juego individual, existen torneos que se juegan en equipos de 4 a 6
integrantes, en estos torneos el éxito o fracaso depende de todo el
equipo. Para tener éxito se desarrolla un trabajo de colaboracién entre
todos los miembros del equipo, previo a las partidas. Este mismo
sentimiento de trabajo en equipo y colaboracién se desarrolla a nivel de
los clubes de ajedrez y las escuelas en las que se practica. También, es
practica comun en los torneos de ajedrez el que los jugadores analicen las
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partidas después de finalizadas, lo cual es un trabajo ejemplar de

colaboracion para el mejoramiento del oponente.

e Empatia: en el ajedrez es muy importante comprender la estrategia del
oponente e interpretar sus emociones para anticiparse a su estrategia y

acciones.

1.1.2.7 Inteligencias multiples:

La inteligencia es un tema de debate en los distintos campos de la ciencia,
y ésta se puede medir con la ayuda de test en los que se ponen a prueba las
distintas capacidades, entre las cuales sobresalen: la memoria, el razonamiento
verbal, el razonamiento numeérico, el reconocimiento de la secuenciacion légica,
la expresion y resolucidon de problemas. Segun la corriente de las inteligencias
multiples la considera como un error, ya que medir Ia inteligencia se centra en
resolver problemas técnicos y se ha dejado de lado otras habilidades del ser
humano como son la comunicacion afectiva o la inteligencia emocional entre

otras.

Cabe destacar que la inteligencia no es el resultado aislado de un solo
tipo de facultad o potencialidad que refleje una simple capacidad humana; sino
gue implica una red compleja de potencialidades que interactuan entre si para
dar como resultado a un individuo capaz de responder de forma distinta ante
situaciones diversas en menor o en mayor medida. Recientemente la teoria que
mas se ha impuesto a ellas es la teoria de las inteligencias multiples de Howard
Gardner, donde el autor provee al individuo de un potencial bioldgico (genético) y
otro psicologico (elementos cognitivos) los cuales procesan informaciéon que
posteriormente es devuelta en forma de respuestas a problemas dentro de un
marco cultural determinado. Por lo que el autor refiere que para medir la

inteligencia de un sujeto, se debe hacer basandonos en todas ellas, no sélo en
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unas cuantas. Esta teoria surge a raiz del conocimiento que el autor adquiere a

partir de su trabajo con nifios y adultos que presentaban algun tipo de lesién

cerebral. Comienza por deducir que las personas poseen una amplia gama de

capacidades en las que las personas puedan ser eficientes, pero en otras no

necesariamente. Ahora bien, Howard Gardner plantea originalmente la

existencia de 8 tipos diferentes de inteligencias, entre las cuales estan:

Inteligencia lingiiistica-verbal: se refiere a la habilidad que tiene el ser
humano hacia el lenguaje hablado y escrito. A esta inteligencia se le
atribuye la capacidad para aprender idiomas y emplear el lenguaje para
lograr determinados objetivos; este tipo de inteligencia la poseen los

oradores, escritores, poetas y abogados.

Inteligencia Iégico-matematica: las personas con esta habilidad utilizan
con facilidad los numeros y los conceptos matematicos, disfrutan del
razonamiento abstracto, y da al individuo la capacidad de analizar
problemas de una manera légica y de realizar investigaciones de una

manera cientifica.

Inteligencia espacial: se refiere a la inteligencia que tiene el individuo
para identificar colores, lineas, formas, figuras, espacio y la relacién que
existen entre ellos, con esta habilidad se puede reproducir mentalmente
objetos que se han observado (se puede lievar un orden mental de una
posible variante en una partida de ajedrez), ademas de identificar la
posicion y lugar del ente; ademas se le atribuye la capacidad de
reconocer y manipular pautas en espacios grandes como lo hacen los
navegantes y los pilotos y en espacios reducidos como hacen los
escultores, los cirujanos, los jugadores de ajedrez, los artistas graficos o

los arquitectos.
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¢ Inteligencia musical: supone la capacidad de interpretar, componer y
apreciar pautas musicales, identificar sonidos, ritmos y escribir e

interpretar canciones.

e Inteligencia corporal-cinestésica: supone la capacidad de emplear
partes del propio cuerpo, como la mano o la boca o en su totalidad para
resolver problemas o la elaboracion manual de algun producto; este tipo
de inteligencia la poseen: bailarines, deportistas, los artesanos, los

cirujanos, los cientificos de laboratorio, los mecanicos, etc.

¢ Inteligencia interpersonal: la cual denota la capacidad de una persona
para entender las intenciones, las motivaciones y los deseos ajenos y en
consecuencia, su capacidad para trabajar eficazmente con otras
personas. Los psicologos, vendedores, los educadores, los médicos, los
lideres religiosos y los politicos. La inteligencia interpersonal: la
capacidad de comprenderse uno mismo, de tener un modelo util y eficaz
de uno mismo y de emplear esa informacion con eficacia en la regulacion

de la propia vida.

e Inteligencia intrapersonal: se refiere a las habilidades que tiene la
persona para ser acertado en su vida, ser disciplinado, organizado y

ordenado.

e Inteligencia naturalista: es la capacidad que tiene el ser humano para
interactuar con la naturaleza, animales, plantas, es la habilidad de percibir
las relaciones entre las especies y objetos, reconociendo las diferencias y

semejanzas entre ellos.

‘La teoria de las inteligencias multiples responde a la filosofia de la
educacion que esta centrada en las personas donde indica que no hay una unica
y uniforme forma de aprender; mientras que la mayoria de las personas poseen

un gran espectro de inteligencias, cada persona tiene caracteristicas propias
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"4 Existen varias formas para aprender, se debe tomar en cuenta

para aprender
gue cada persona es diferente y tiene mas desarrollada una inteligencia que
otra (inteligencias multiple), para la practica de ajedrez las inteligencias que
sobresalen o mas se utilizan son la inteligencia légico matematica y la
inteligencia visual espacial, con el juego de ajedrez se estimula la memoria en la
persona, por ejemplo: si se observa una jugada posible, luego se ven otras
opciones el alumno debera recordar la primera alternativa para ver cual era
mejor y de esta forma esta utilizando la memoria a corto plazo. En cuanto a la
memoria a largo plazo el individuo debe conocer las reglas y los movimientos de
las piezas entonces aca utiliza dicha memoria, todo esto ayudara a que el sujeto
utiice mas el pensamiento y de esta forma tendra un mejor desarrollo de su

inteligencia.

1.1.3 Delimitacion
Se trabajé con los alumnos de primero basico seccién “B” jornada
matutina a partir del 6 de enero al 19 de junio del 2012, en horario de 12:30 a

13:30 horas, contando con 15 talleres de ajedrez y 2 sesiones de evaluacion.

Entre los indicadores a tomar en cuenta en la investigacion esta: la edad
de los alumnos atendidos, quienes estan comprendidos entre las edades de 11 a
15 afos, ya que la poblacion estudiantil es de primero basico, por otro lado, el
sexo de la poblacién no tiene ninguna influencia en la aplicacion del estudio, ya
gue el estudio ha sido realizado para grupos heterogéneos. Sin embargo, dentro
de la poblacién estudiantil prevalece la poblacién femenina en comparacion a la
masculina, la religion es un factor que forma parte de la cultura de los

adolescentes que asisten al centro educativo, pero que no condiciona de

14 Ortiz de Maschwitz, Elena Maria, Afio 1999: “Inteligencias Mdultiples en la Educacién de la Persona” Pp.66
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ninguna manera el curso de la investigacion, la religion Catdlica es la que
prevalece, seguido de la religion Evangélica y en menor cantidad la religion
Mormona y los Testigos de Jehova. La etnia predominante en el centro
educativo es la ladina, también existe un porcentaje mas reducido de poblacion
de descendencia indigena y el nivel socioecondmico es medio y medio-bajo en

la poblacion del centro educativo Fe y Alegria No. 7.
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iIl. TECNICAS E INSTRUMENTOS

2.1 Descripcién de la muestra:
La muestra poblacional se selecciono entre los 43 alumnos de primero

basico seccion “B” del Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina que
asistieron a los talleres de ajedrez, la muestra fue de tipo aleatoria simple, donde

se tomo una muestra de diecinueve alumnos tanto de sexo femenino como
masculino quienes estaban comprendidos entre las edades de doce y quince
anos, condicidn socioecondmica media, media-baja y condiciones de salud
aparentemente adecuadas, con dicha muestra poblacional se desarrollaron un
total de quince talleres de ajedrez y dos sesiones de evaluacion realizadas en el
salén de usos multiples de dicho centro educativo, para la obtencién de datos,

producto de la investigacién, que permitieron alcanzar los objetivos planteados.

2.2.1 Técnicas:

a) Observacién: esta técnica consiste en observar atentamente el fendmeno,
hecho o caso, tomar informacion y registrarla para su posterior analisis; es un
elemento fundamental de todo proceso investigativo; en ella se apoya el
investigador para obtener el mayor numero de datos para luego anotarlo en
las guias de observacion elaboradas previamente. En esta investigacion

_estas observaciones se realizaron antes de implementar el taller de ajedrez
con el objetivo de identificar el conocimiento de los y las adolescentes acerca
del juego de ajedrez y de esta forma identificar el interés del mismo; luego se
evalu6 la habilidad y aprendizaje del mismo y de esta forma se obtuvieron los

resultados; dirigidas durante los dias establecidos.

b) Registro: es una técnica utilizada para llevar control de datos obtenidos en

una investigacién, puede ser un almacenamiento de observaciones, de la
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cantidad de personas evaluadas, o bien de datos importantes que sirvieron
en la investigacioén, se conté con una lista de cotejo que contenian items que
permitieron recabar datos acerca del conocimiento e interés que tenian los
adolescentes de acuerdo al taller, esto se realizé antes, durante y después de
brindar el taller a la muestra, de esta forma se logré determinar el impacto del

mismo.

2.2.2 Instrumentos:

a. Guia de observacién: es un instrumento de registro que evalua el

desempefo, estableciendo categorias con rangos mas amplios que en la
lista de cotejo. Permitiendo al investigador observar las actividades
desarrolladas con el objeto de estudiarlo integralmente. Para ello fue
necesario observar, analizar y evaluar la actividad. Esta guia incluyé 10
aspectos a observar antes y durante los talleres, en las que el investigador

fue marcando con una (X) lo observado. Ver anexo No. 1

b. Prueba de cociente intelectual: Test de Matrices Progresivas (Prueba Raven).

El Test consta de un cuaderno de 60 laminas de figuras geométricas
abstractas lacunarias (ordenadas en 5 series denominadas A, B, C, D, E, de
12 items cada una) que plantean problemas de completamiento de sistemas
de relaciones (matrices), en complejidad creciente y para cuya resoluciéon el
examinador debe deducir relaciones en las primeras 24 y correlaciones en las
ultimas 36 y en cada caso demostrara haber descubierto la solucion, si logra
reconocerla entre varias inadecuadas que se dan al pie de la lamina
respectiva. La prueba puede ser aplicada a individuos comprendidos entre
las edades de 12 a 65 afios esta puede ser aplicada en forma individual o

colectiva, la duracion de la prueba es de 1 hora. Ver anexo No. 2.
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. PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION
DE RESULTADOS

3.1 Caracteristicas del lugar y de la poblacion

3.1.1 Caracteristicas del lugar
La investigacién se realizé en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7,

ubicado en la 6ta. Calle 48-98 zona 3 de Mixco Colonia el Rosario. La institucién
se encuentra bajo la direccion de Edgar Amilcar Luch Canel PEM en pedagogia
con especializacion en matematica y fisica, donde estudian alrededor de 270
adolescentes del ciclo basico comprendidos entre las edades de 11 a 17 afos.
Para acceder al centro educativo, se cuentan con dos entradas, el ingreso
principal se encuentra en el interior de la Colonia el Rosario, esta colonia es
aledana a la Calzada San Juan y la otra entrada camino al Auditérium Juan
pablo Il. Se puede llegar facilmente a esta institucién abordando cualquier

unidad de transporte colectivo que llegue al final de la Calzada San Juan.

El centro educativo funciona en un terreno amplio, su infraestructura es de
block, estructura metalica y cubierta de lamina, actualmente, cuenta con los
siguientes salones, oficinas administrativas y servicios: oficina administrativa,
pedagdgica, salon de maestros, salén de psicologica, saldon de computacion,
salén de usos multiples, saldén de artes industriales, salén de hogar y cocina,
ademas cuenta con seis salones para impartir clases organizados de la siguiente
forma: 1ro. Ay B, 2do. Ay By 3ro. Ay B. Un bafio para la poblacién femenina y
uno para la poblaciébn masculina de estudiantes, un bafio para personal
masculino y uno para personal femenino, campo de futbol, cancha de basquetbol
y un patio principal, area de venta de comestibles y bebidas, area de guardiania;
aparte cuenta con servicios basicos: agua potable, luz eléctrica, internet y

teléfono.
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3.1.2 Caracteristicas de la poblacion
En cuanto a la estructura familiar de los hogares de los alumnos del

Centro Educativo Fe y Alegria, muchas de las familias son mono parentales,
contribuyendo a esta situacion el fendmeno migratorio hacia Estados Unidos; el
nivel socioecondédmico es medio, medio-bajo y bajo, también se identifica
violencia intrafamiliar, dando paso a la formacién de pandillas y otros grupos

como los emmo entre otros.

En la vida cotidiana, los jévenes asisten al centro educativo y la mayoria
de los padres de familia trabajan como albafiles, carpinteros, herreros, entre
otras profesiones. Las mujeres lavan ropa ajena, realizan compras en el
mercado y los oficios domésticos. En esta poblacién a los jovenes se les corrige
por medio de golpes y gritos, siendo esto parte de maltrato infantil, y eso
ocasiona en ellos baja autoestima y los induce a pertenecer a ciertos grupos,
aunque también se observa en algunos grupos familiares que las relaciones
sociales son adecuadas en el ambiente interno de la comunidad y las y los
alumnos manifiestan el deseo de superacion y de obtener un titulo a nivel medio

y algunos también pretenden ingresar a la universidad.

El centro educativo Fe y Alegria, realiza actividades deportivas, sociales,
culturales y religiosas. La religion predominante en el Centro Educativo Fe y
Alegria es la catdlica, seguido de la evangélica y una minoria profesa la

mormona y testigos de Jehova.
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3.2 Resultados obtenidos:

a) Resultados de la guia de observacion:
Grafica No. 1

HA 0iDO DEL JUEGQ DE AJEDREZ

0%

Si
B NO

FUENTE: Guia de observacién en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de primero
basico seccion “B” del afio 2012.

DESCRIPCION: se identificd que el 100% de la poblaciéon ha oido del juego
ajedrez, lo han visto con familiares, amistades y en la television.

Grafica No. 2
HA JUGADO ALGUNA VEZ AJEDREZ

S
#NO

FUENTE: Guia de observacion en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de primero
basico seccién “B" del afio 2012.

DESCRIPCION: el 65% si han jugado ajedrez con sus padres, abuelos,
hermanos, tios, companieros de estudio y amistades, mientras que un 35% no ha
jugado, unicamente han visto jugar a otras personas.
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Grafica No. 3

SIGUE INSTRUCCIONES
EN EL TALLER DE AJEDREZ

|
NO

FUENTE: Guia de observacion en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de primero
basico seccion “B” del afo 2012.

DESCRIPCION: se identificod que el 12% sigue instrucciones y el 88% no las
sigue, ya que se oriento como jugar una partida, al momento de la practica
cometian errores en la apertura ya que jugaban a los lados tomando en cuenta
que previo a la practica se les ensefio que es recomendable jugar al centro.

Grafica No. 4

DEMUESTRA INTERES EN EL JUEGO DE AJEDREZ

S
#NO

FUENTE: Guia de observacion en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de primero
basico seccién “B” del afio 2012.

DESCRIPCION: se identificé que un 43% si le interesa el juego de ajedrez
mientras que un 57% del grupo no tiene agrado por el juego.
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Grafica No. 5
COMPRENDE EL JUEGQ DE AJEDREZ

S
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FUENTE: Guia de observacién en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de primero
basico seccion "B” del afio 2012.

DESCRIPCION: se identificd que el 95% si comprendieron el juego, mostrando
facilidad con los movimientos de las piezas, conocen el objetivo del juego y el
5%, no lo comprendié.

Grafica No. 6

APRENDIERON A MOVER ADECUADAMENTE
LAS PIEZAS DE AJEDREZ
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FUENTE: Guia de observacién en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de primero
basico seccion “B” del afio 2012.

DESCRIPCION: se identifico que el 100 % de la poblacién si aprendié a mover
las piezas de ajedrez.
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Grafica No. 7

UTILIZAN LA TACTICA Y LA ESTRATEGIA
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FUENTE: Guia de observacion en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de primero
basico seccion “B” del afio 2012.

DESCRIPCION: para el juego de ajedrez el ajedrecista utiliza la tactica y la
estrategia, donde el 100% de los adolescente si lograron utilizar la tactica, siendo
esta un conjunto de procedimientos, donde generalmente esta implicada una o
pocas jugadas, en el cual se ejecutan ideas sencillas, y el objetivo de la tactica
es obtener algun tipo de ventaja, entre las que se logro fue ganar pieza y ganar
calidad y un 10% adquirieron la estrategia, siendo esta el conjunto de planes
que realiza un jugador en una partida a medio o largo plazo.

Grafica No. 8

SABE COMO DEFINIR UNA PARTIDA DE AJEDREZ
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FUENTE: Guia de observacion en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de primero
basico seccién “B” del afio 2012.

DESCRIPCION: jaque mate significa muerte al rey en terminologia ajedrecistica,
con esta jugada se gana una partida de ajedrez, donde el 100% de la muestra
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sabe cémo definir el juego, aprendiendo a dar los jaques mates basicos: dama-
torre, torre-torre, dama-rey vy torre-rey.

Grafica No. 9
DEMUESTRA HABILIDAD EN EL JUEGO DE AJEDREZ

Sl
NO

FUENTE: Guia de observacion en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de primero
basico seccién “B” del afio 2012.

DESCRIPCION: se constato que un 16% de los adolescentes si evidenciaron
tener habilidad para el juego y el 84% no tiene habilidad para el mismo.

Grafica No. 10

FUE CONSTANTE SU PARTICIPACION
EN LOS TALLERES

FUENTE: Guia de observacion en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de primero
basico seccién “B” del afio 2012.

DESCRIPCION: se constato que un 44% de los adolescentes si fue constante su
participacion en los talleres y el 56% no.
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b) Resultados del test de matrices progresivas (Raven):

Grafica No. 1

TOTAL DE LA POBLACION
EVALUADA Y NO EVALUADA

EVALUADOS
# NQEVALUADOS

FUENTE: Test de Matrices Progresivas en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de
primero basico seccidn “B” del afio 2012.

Descripcion: el 88% de los y las adolescentes fueron evaluados y el 12% no fue
evaluado.

Grafica No. 2

SEXO DE LA POBLACION EVALUADA
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FUENTE: Test de Matrices Progresivas en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de
primero basico seccién “B” del afio 2012.

DESCRIPCION: prevalece la poblacién femenina con un 63% en comparacion
de la masculina con un 37%.
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Grafica No. 3

EVALUACION DEL COCIENTE INTELECTUAL
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FUENTE: Test de Matrices Progresivas en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de
primero basico seccion “B” del afio 2012.

DESCRIPCION: el 7% de los y las adolescentes evaluados se encuentran en el
nivel superior, el 12%, se encuentra en el nivel superior al término medio, 5% al
término medio, el 65% inferior al término medio y el 11% en deficiente, lo que
indica que el mayor porcentaje esta en el nivel inferior al término medio.

Grafica No. 4

EVALUACION DEL COCIENTE INTELECTUAL
DE LA MUESTRA
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FUENTE: Test de Matrices Progresivas en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de
primero basico seccién "B” del afio 2012.

DESCRIPCION: el 11% de los y las adolescentes evaluados se encuentran en el
nivel superior, el 21%, se encuentra en el nivel superior al término medio, 5% al
término medio, el 42% inferior al término medio y el 21% en deficiente, 1o que
indica que el mayor porcentaje esta en el nivel inferior al término medio.
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Grafica No. 5

REEVALUACION DEL COCIENTE INTELECTUAL
DE LA MUESTRA
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FUENTE: Test de Matrices Progresivas en el Centro Educativo Fe y Alegria No. 7 jornada matutina, a los alumnos de
primero basico seccién “B” del afio 2012.

DESCRIPCION: el 5% de los y las adolescentes evaluados se encuentran en el
nivel superior, el 42%, se encuentra en el nivel superior al t€érmino medio, 11% al
termino medio, el 32% inferior al término medio y el 10% en deficiente, lo que
nos indica que el mayor porcentaje esta en el nivel superior al término medio.

3.3 Analisis de resultados:

El ajedrez se ha definido de muchas formas, considerando importante
resaltar que es un juego milenario que simboliza vida, organizacion y resolucién
de conflictos; también es definido como un deporte o juego, inclusive como
ciencia, ya que puede ser estudiado y analizado, entre otros conceptos, a su vez
este ha sido considerado como una herramienta terapéutica que se puede
utilizar en el proceso psicoanalitico por destacar la sugestion, persuasion,

catarsis, clarificacion, estrategias y tacticas.

En la investigacién se utilizé la guia de observacion, la que permitié
obtener los siguientes resultados: el 100% de la poblaciéon objeto de estudio ha
oido hablar del ajedrez, de ellos el 65% lo ha jugado alguna vez, pero sélo el

12% sigue las instrucciones del juego, lo que indica que sus procesos
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psicolégicos se ven afectados porque su atencién y concentracion no estan

debidamente estimulados ni desarrollados acorde a su edad de madurez.

Del total de la muestra poblacional se verifico que el 43% demostré interés
en el juego, no asi el 57% por consiguiente no se involucraron y no tuvieron la
oportunidad de experimentar los beneficios que el ajedrez podria darles en su
formacion integral. En virtud de lo anterior se establece que los adolescentes
tienen otras prioridades, poniendo en evidencia la resistencia a participar en

actividades que requieren utilizar el pensamiento y razonamiento.

El 95% comprende el juego de ajedrez, lo que demuestra que por su edad
los adolescentes se encuentran en la etapa de las operaciones formales que

establecié Piaget, lo que les permite el pensamiento abstracto.

El 100% de la poblacion aprendié a mover las piezas de ajedrez lo que
evidencia que poseen un adecuado uso de la memoria a largo plazo, ya que esta
es necesaria para recordar los movimientos de cada pieza. Para el juego de
ajedrez el ajedrecista utiliza la tactica y/o estrategia en sus jugadas, donde el
100% de los adolescente lograron utilizar la tactica en sus jugadas, siendo esta
un conjunto de procedimientos, donde generalmente esta implicada una o pocas
jugadas, en el cual se ejecutan ideas sencillas, y el objetivo de la tactica es
obtener algun tipo de ventaja, entre las que se logré fue ganar pieza y ganar
calidad y un 10% adquirieron la estrategia, siendo esta el conjunto de planes
que realiza un jugador en una partida a mediano o largo plazo; lo que evidencia
que la practica del juego de ajedrez permitio desarrollar sus procesos cognitivos:
atencién, concentracion, memoria, pensamiento, analisis y sintesis para lograr
resolver un problema, en este caso el jugador tendra el objetivo final ganar la
partida, por otro lado el 100% aprendi6 a definir una partida de ajedrez a través

del jague mate que en terminologia ajedrecistica significa muerte al rey.
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Del total de la poblacion el 16% demostré habilidad en el juego, lo cual se
relaciona a la teoria de Gardner que se basa en las inteligencias multiples donde
cada persona posee habilidades diferentes segun la inteligencia que tenga mas
desarrollada, en este caso los adolescentes poseen mas estimulada la
inteligencia espacial que requiere la habilidad de ubicarse en el espacio y
reproducir mentalmente las jugadas y sus variantes, la légico-matematica ya
que en ella se utiliza el céalculo y el razonamiento abstracto. Del total de los y las
adolescentes que participaron en los talleres de ajedrez durante el proceso de
investigacion, el 44% particip6 constantemente y el 56% no, ya que no se

sienten motivados.

Para comprobar la investigacion se conté con el Test de Matrices
Progresivas (Prueba Raven), donde se evalué el cociente intelectual de la
muestra donde se obtuvieron los siguientes resultados: el 11% de los y las
adolescentes evaluados se encuentran en el nivel superior, el 21%, se encuentra
en el nivel superior al término medio, 5% al término medio, el 42% inferior al
término medio y el 21% en deficiente, lo que indica que el mayor porcentaje esta
en el nivel inferior al término medio, luego de 5 meses y recibir los talleres de
ajedrez se reevaludé con el mismo test a la muestra donde se obtuvieron ios
siguientes resultados el 5% de los y las adolescentes evaluados se encuentran
en el nivel superior, el 42%, se encuentra en el nivel superior al t¢érmino medio,
11% al término medio, el 32% inferior al término medio y el 10% en deficiente, lo
gue indica que el mayor porcentaje esta en el nivel superior al término medio, lo
gue quiere decir que la muestra mejoro significativamente, ya que a traves de la
practica del juego de ajedrez se logro elevar el cociente intelectual ya que este
juego desarrolla habilidades emocionales, de observacion, concentracion,
imaginacion, pensamiento logico, deduccion vy capacidades psicologicas de

percepcién, atencion, memoria, lenguaje y pensamiento.
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Conclusiones:

La practica del ajedrez implementada en los talleres contribuy6 a elevar el

cociente intelectual de los y las adolescentes.

o El ajedrez puede ser utilizado como una herramienta psicopedagogica en el

aprendizaje para favorecer el rendimiento escolar de los y las adolescentes.

e Los centros educativos tradicionalmente se han enfocado en el cumplimiento
del curriculum nacional base, restandole importancia a la inclusion de
practicas ludicas como el ajedrez, que permiten mejorar las habilidades

cognitivas.

¢ En la actualidad el ajedrez esta siendo incluido como un curso mas en varios
centros educativos, lo cual contribuye a la formacién integral de los y las

adolescentes.

4.2 Recomendaciones

Al Ministerio de Educacion:

¢ Incluir el juego de ajedrez en el curriculum nacional basé, para favorecer el
desarrollo integral del educando.

Al Centro Educativo Fe Y Alegria No. 7:

¢ Incluir el ajedrez como un curso en el centro educativo, para que toda la
poblacion estudiantil tenga acceso al mismo, de esta forma elevar su Cl para

mejorar sus habilidades y destrezas.
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o Motivar a los y las adolescentes para que participen en grupos culturales,
deportivos e intelectuales que favorezcan el desarrollo de sus habilidades

cognitivas y aprendizaje para su desarrollo integral.

e Motivar y estimular a los alumnos para que participen activamente en

actividades de ajedrez.

A la Escuela de Ciencias Psicolbgicas:

o Utilizar el ajedrez como herramienta terapéutica en el proceso psicoanalitico,
por lo que puede ser utilizada como método de investigacion; en el gue se
incluye experiencia, pensamiento y conducta humana, que destaca la

sugestidn, persuasion, catarsis, clarificacion, estrategias y tacticas.
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Anexo No. 1

Universidad de San Carlos de Guatemala
Centro Universitario Metropolitano -CUM-
Escuela de Ciencias Psicoldgicas
Centro de Investigaciones en Psicologia —Cieps- “Mayra Gutierrez”

GUIA DE OBSERVACION

Marcar con una X lo que considere.

No. Aspecto a Evaluar Si No

Ha oido del juego de ajedrez.

Ha jugado alguna vez ajedrez.

Sigue instrucciones en el juego de ajedrez.

Demuestra interés en el juego de ajedrez.

Comprende el juego de ajedrez.

O O B W N =

Aprendié a mover adecuadamente las

piezas de ajedrez.

7. | Utiliza la tactica y/o estrategia en sus

jugadas de ajedrez.

8. | Sabe como definir una partida de ajedrez.

9. | Demuestra habilidad en el juego de

ajedrez.

10. | Fue constante su participacion en los

talleres de ajedrez.

Conclusion:




Anexo No. 2

Banco No.___._:T_:' e - e~ rden Moo
PROTOCOCLO DE PRUEBA DE |

E3CALA GENERAL

INSTITUYQ, ESCUELR © CLMITA

Nembre £xp. Mo.
Forma de aplicacién: Prueba Mo.
Fecha de Mac.. 1 Motivos dé ta Api.
Edad ahos meses, Grado. Fecha de‘ h‘oy '
. ) Hora de inic
Dlstr.lto i Escuela __ o Duracion _____ -
Maestra. Hora de hin - 3
A B < o ' E
' {
1 1 1 i 1
2 2 g 2 2
3 3 3 3 2
4 P 4 4 &4
5 5 3 3 5
) & [ & [
7 7 7 7 7
& 8 2 8 8
9 G g 9
10 10 10 i0 10
11 11 11 i1 11
12 12 12 12 12
Punt. parc. Punt. parc Punt parc Punt. parc.: Punt. parc
ACTITUD DEL SUJETO _ =
Forma de trabajo . : DIAGMNOSTICO
i . | .
- i S — : : Edad. cron. Funtaje
Reflexiva . Intuit :
I i Loy i 4 T/Minut., | } Percent. | ]
i Rapida | Lenta - ; ; 3 ]
L s o X 4 Discrep ] Rango | ‘
Inteligente Torze Di Seti .
= SSLIC
L N L ; R R X iagnostico
Concentrada Distraida f
Disposicidn : . p
| kN 1 A i, ]
Dispuesta Fatigade
S T | I . )
Interesada Pesinteresada
[ N 1. i ! A }
Tranquila . i : - dntrarguiia
! . e
- T i { i 4. i, i
4 . Segura . Yacilante ,
J Persavarancia : 4
1 1 FE fo ] ; 3 ' . ]
Unjforr'ne ) * irregular . . » EXAMINADOR ;






