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Licenciado

Elgin Velasquez Romero

Escuela de Ciencias Psicolégicas
Edificio

Licenciado Velasquez Romero:

Transcribo a usted el Punto DECIMO CUARTO (14°.) del Acta TREINTA Y SEIS DOS MIL
QUINCE (36-2015), de la sesidn celebrada por el Consejo Directivo el 09 de septiembre de

2015, que literalmente dice:

“DECIMO CUARTO: El Consejo Directivo, Considerando: Que se conocié nota
DEPPs. 214-2015, de fecha 27 de agosto de 2015, suscrita por la Maestra Bertha
Melanie Girard Luna de Ramirez, Directora del Departamento de Estudios de
Postgrado, en la que informa que en el Punto Cuarto del Acta No. CADEP-Ps-12-
2015 de fecha 17 de agosto 2015, el Consejo Académico conocio el informe final de
tesis titulado: “l.a Entidad Cosmogodnica de los Ajq’ijab”, presentado por el
Licenciado Elgin Velasquez Romero, comprobando que es un trabajo original e
inédito, previo a obtener el titulo de Maestro en Psicologia, con categoria en
Ciencias, Acuerda: Autorizar la impresion del Informe final de tesis de Maestria en
Psicologia, realizado por el Licenciado ELGIN VELASQUEZ ROMERO?”.
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92, Avenida 9-45, zona 11 Guatemala, C.A. Teléfono: 24187530
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ASUNTO: Asignacion de fecha de
Examen de Defensa de Tesis del
Licenciado Elgin Romero Velisquez

Licenciado

Elgin Romero Velasquez
Estudiante

Escuela de Ciencias Psicolégicas
USAC

Licenciado Romero:

Después de saludarlo cordialmente, transcribo a usted el Punto TERCERO inciso B)
del ACTA No. CADEP-Ps-10 -2015 de fecha seis de julio del afio dos mil quince en
donde después de revisar el informe final del Licenciado Elgin Velasquez Romero y
verificar que cumple con los requerimientos y cambios solicitados por los lectores externos,
se ACUERDA Nombrar a los profesionales Maestra Marina de Villagran, Maestro Helvin
Orlando Velasquez Ramos y Maestra Modnica Esmeralda Pinzon, como terna examinadora
para examen de Defensa de Tesis del Licenciado Elgin Vel4dsquez Romero con el tema “La
Entidad Cosmogoénica de los Ajq ijab”, previo a obtener el titulo de Maestro en Psicologia
con categoria en Ciencias. Se fija la fecha treinta y uno de julio del presente afio a las
diecisiete horas, para sustentar el examen. Informar a la Terna Examinadora y al

sustentante.
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Después de saludaria cordiabuente, ransariha austed &l Punto SEGUNDO del ACTA
No. CADEP-Ps-01-2015 de fecha diecinueve de enero del afio dos mil quince en donde
se tuvo 3 la vista el mforme final del frabajo de tests def Licenciado Elgin Veldsquez
Romero, carne 100024622 estudiante de la Maestria en Pricologia, titulado “La entidad de
los Ajg yab de Guatemala”, asezorado por 1a Maesira Monica Pinzon, presentando la nota
de confomnidad con g ‘n'abd)r.x por 1o que se ACUERDA: contwmar con el proceso de
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Guatemala, 12 de noviembre de 2,014

Seiioras/es:
Coordinacion de Postgrados, Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencias Psicol6gicas.

Respetables seforas/es.

Reciban un saludo cordial y éxitos en sus labores.

He tenido a bien revisar el INFORME FINAL DE POSTGRADO denominado “La
Entidad Cosmogoénica de los Ajq’ijab de Guatemala, Guias espirituales o
Sacerdotes Mayas”del estudiante Elgin Velasquez Romero carnet 160024622
se conceptla que el documento presentado, retne las condiciones de calidad en
materia académica y administrativa, por lo tanto se aprueba, para que el
estudiante pueda optar al titulo de MAESTRIA EN PSICOLOGIA p

Cordialmente,

Msc. MONICA ESMERALDA PINZON GONZALEZ
ASESORA DE TESIS

IS TR e e
L.L. ALUHITVUL
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Licenciado

Elgin Velasquez Romero
Estudiante del programa de

Maestria en Psicologia

D.E.P.Ps. 188-2014
Guatemala, 8 de septiembre de 2014

Asunto: SOLICITUD DE ASIGNACION
DE ASESOR DE TESIS POR EL
LICENCIADO ELGIN VELASQUEZ
ROMERO, EN LA MAESTRIA EN
PSICOLOGIA

Escuela de Ciencias Psicologicas

USAC

Licenciado Velasquez:

Transcribo a usted el Punto SEGUNDO del ACTA No. CADEP-Ps-12 -2014 de fecha
veintiuno de julio del aiio dos mil catorce en donde se atendi6 la Solicitud de asignacion de asesor
de tesis del Licenciado Elgin Velasquez Romero. Se conoci6 nota de fecha 14 de junio de 2014,
en donde el Licenciado Elgin Velasquez Romero, carné 100024622, estudiante del programa de
postgrado Maestria en Psicologia, solicita se apruebe el proyecto de tesis titulado La entidad de los
Ajq’'ijab de Guatemala. Para el efecto se nombre como asesora a la Maestra Monica Pinzén, se
ACUERDA: a) Autorizar el proyecto de tesis titulado La entidad de los Ajq‘ijab de Guatemala. b)
Nombrar a la Maestra Moénica Pinzén como asesora del trabajo de tesis en mencion. ¢) Informar a la
Maestra Pinzén de la autorizacion. d) Informar al Licenciado Elgin Veldsquez Romero de la
asignacién para que pueda concluir con su trabajo y contacte con la Maestra Pinzdn, para firmar el

compromiso debido y el efectuar el pago correspondiente.

Atentamente,

cc. archivo
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Escuela de Ciencias Psicolégicas
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Al referente retomo las palabras del Tata Audelino Sac Coyoy (Quetzaltenango).

La autoria y derechos de las ideas vertidas en este documento, corresponden a las Abuelas y
Abuelos, antiguos y cercanos. Es patrimonio cultural e intelectual del Pueblo Maya,

El autor, si algin mérito alcanza, es presentar estas ideas en forma sistematizada,
comprensible y congruente, para quienes busquen entender la Entidad de un Ajq’ij, su
quehacer social, reencuentren, busquen fortalecer su identidad al caminar en el proceso de
formarse como Ajq’ij o entender una Entidad Ancestral cargador de la fortaleza, de la cultura

y de la identidad Maya.



Ficha Técnica

Titulo La Entidad Cosmogonica de los Ajq’ijab.
Autor Elgin Veladsquez Romero
Obijetivos

Objetivo General
e Describir la Entidad Cosmogonica de los Ajq’ijab.

Obijetivos Especificos
e Explorar el poder, la autoridad, los roles y la funcion de los Ajq’ijab.
e Dimensionar el quehacer social de los Ajq’ijab.

Categorias
Vocacion, Formacion, ldentidad, Pertenencia, Vision, Mision y Proyeccion.

Metodologias
Investigacion cualitativa, fenomenoldgica hermenéutica.

Principales Conclusiones

e La Entidad del Ajq’ij siempre ha existido dentro de cultura maya.

e Esuna autoridad moral y espiritual dentro de la contextualidad ancestral.

e Han sido los guardianes y portadores de la tradicion ancestral.

e Son los consejeros y orientadores basicos de las comunidades indigenas practicantes de
la cosmovision maya.

e Son cientificos e investigadores natos que poseen conocimientos ancestrales muy
importantes.

e Se define entidad porque la personalidad del sujeto individual aunado a la autoridad
que posee Y a su rol social que ejercita, que va mas alla de una autoridad moral e
integran una Entidad muy especial e inconfundible.

e Son los consejeros natos y propios de las comunidades indigenas.

e Su filosofia de vida y préactica ancestral es casi opuesta al sistema dominante de
explotacion y dominio.

e Su capacidad de informacion y conocimiento es considerablemente alta.

e La cosmovisién maya no es una religion es una filosofia de vida.

e Rechazan consistentemente cualquier sefialamiento nacido de cualquier intoxicacion
déica.

e No existe supersticion en la practica ancestral.



Autor de Tesis
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Licenciado en Psicologia
Colegiado 4966

Asesora de Tesis y Coautora

Monica Esmeralda Pinzon Gonzalez
Licenciada en Psicologia
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Resumen
Este estudio cualitativo busca responde en alguna medida a la pregunta ;Qué es un Ajq’ij y
cual es su quehacer social?, el significado que tiene, la forma que en ellos se manifiestan y
adquieren su entidad y su rol social dentro de sus comunidades. De un grupo de Ajq’ijab
guatemaltecos. El enfoque tedrico metodolégico que se utilizo es el fenomenoldgico
hermenéutico y el enfoque psicolégico para la interpretacion fue el psicoldgico cultural. La
forma de acercamiento que se utilizo fue a través del acompafiamiento con grupos de Guias
Espirituales que existen, compuesto de varias personalidades representantes de varias
Comunidades Mayas Guatemaltecas. La experiencia sugiri6 que la Entidad es toda una gama

de conceptualidades propias de la cultura ancestral y de la cosmovision maya.

This qualitative study seeks to respond to some extent to the question what is an Ajq'ij and
what is their social activity? The significance of the way as they manifest themselves and
acquire their entity and its social role in their communities. A group of Guatemalan Ajq’ijab.
The methodological approach I will use is the hermeneutic phenomenological and
psychological approach to cultural interpretation was psychological. The way to approach that
was used was by accompanying Spirit Guides with groups that are composed of several
representatives of various personalities Guatemalan Mayan communities. The experience
suggested that the Bank is a range of characteristics of the ancient culture and Mayan

worldview conceptualities.
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Capitulo |
La Entidad Cosmogonica de los Ajq’ijab y su Quehacer Social.

Introduccion

Del planteamiento del problema.

La manifestacion de los Ajq’ij jab dentro de las culturas guatemaltecas, se considera
una extension de la casta sacerdotal de los mayas que han existido a través de la historia y que,
siendo proscritos ellos y sus préacticas, después de la invasion se fueron al ostracismo para
resguardar su identidad y su practica espiritual. Esa clandestinidad existié desde ese momento
y perduré a través de la colonia hasta nuestros dias; los acuerdos de paz y los acuerdos de
identidad solo avalaron una practica que ya estaba consolidada, lo cual solo le imprimié
impulso, ya que con acuerdos o sin acuerdos la reivindicacién o resurgimiento de la
temporalidad maya le habia llegado su momento histérico, por ello dicha practica fue mas
abierta, libre y manifiesta en la mayoria de lugares sagrados.

Este estudio tiene interés en conocer desde la dptica psicoldgica la entidad de los Guias
Espirituales de las Comunidades Indigenas de Guatemala llamados Ajq’ijab en la mayoria de
idiomas ancestrales de Guatemala. Los avanzados conocimientos ancestrales rescatados en el
devenir de la historia refieren que el Ajq’ij no se hace, nace; viene ya potencializado (no
designado) para cumplir una mision basada en las fuerzas energéticas, en los nahuales que
influyeron tanto en su concepcion como en su nacimiento y en su nahual guia protector segln
el calendario lunar que comprende 260 dias equivalentes al periodo de engendramiento que
tiene un ser humano.

La eleccion de ser Ajq’ij o no, es personal por ello puede que no requiera serlo para ser
una persona evolucionada y trascendida; a veces, simplemente su quehacer personal le permite
manejar las energias que lo acomparfian para desenvolverse favorablemente durante su proceso
existencial porque conocer las fuerzas energéticas de sus nahuales, cbmo se conjugan y como
las puede aprender a utilizar es suficiente para que salga adelante en la vida.

Sin embargo, para los que deciden seguir el camino del Ajq’ij es necesario y
fundamental cumplir con un proceso de formacién inicial inductiva que generalmente es largo
y requiere mucha disciplina, obediencia observacion y generalmente una inversion

considerable ya que tiene que tener a su disposicion los gastos de los insumos basicos que



necesita para sus ofrendas, ceremonias y algunas instrucciones que su maestro guia le ordene
que implican movilidad, a veces a lugares lejanos.

El Ajq’ij tiene alguna relacion con el chamanismo ancestral conocido en América
Latina; sin embargo, la diferencia es que el Ajq’ij tiene calendarios y ciclos que debe conocer
y sobre los cuales se debe guiar, es importante mencionar que una de las diferencias
consistentes es que el Ajq’ij maneja estados modificados de conciencia mientras que
generalmente el chamanismo maneja estados alterados de conciencia; la diferencia estriba en
el consumo de elementos secundarios en la basqueda de alcanzar otras dimensiones mientras
que el Ajq’ij, solo busca comprender su dimension conceptual relacionada con sus campos
energeéticos; sin embargo su ampliada y ganada experiencia le puede permitir tener acceso a
otros campos energéticos que dificilmente se pueden describir ya que esta mas alla de la
comprension humana de la persona normal.

En la basqueda de la fundamentacion teorica de la entidad de los Ajq’ij ab casi no
existen documentos relacionados al tema que contenga elementos substanciales desde la vision
psicoldgica por lo que puede considerarse que este estudio es uno de los primeros esfuerzos

que intenta comprender la entidad de los Ajq’ijab, su rol y su quehacer social.

Obijetivos de la investigacion
Obijetivo General

e Describir la Entidad Cosmogodnica de los Ajq’ijab.

Objetivos Especificos
e Explorar el poder, la autoridad, los roles y la funcion de los Ajq’ijab.

e Dimensionar el quehacer social de los Ajq’ijab.



1. Fundamentacion tedrica

1.1 Resefia histérico-cultural

A traves de la existencia de la humanidad siempre han existido dentro de las
comunidades humanas personajes especiales que han manifestado tener conocimientos,
capacidades y habilidades especiales méas alla de lo comun y del comdn de su comunidad. A
estos personajes se les ha llamado de muchas maneras; generalmente eran los ancianos o
curanderos de la tribu o comunidad, ya que sus conocimientos sobre las enfermedades y la
forma de curarlos los hacia especiales, ademas de sus capacidades especiales de observacion,
seguimiento y control de algunos fendmenos de incidencia para la comunidad como las
siembras, cosechas y otros asuntos de relevancia importante, algunos de estos conocimiento
generalmente se adquirian a través de la tradicion oral y de la elevada capacidad de
observacidn y percepcion gue tenia el sujeto.

En el continente de Ameérica desde tiempos inmemoriales tenemos referencia de la
existencia de estas entidades en todas las comunidades existentes; desde el polo norte hasta el
polo sur, siendo las entidades de las tribus americanas las méas conocidas. Estas entidades
conforme las comunidades fueron creciendo, se fueron institucionalizando y congregando
dentro de sus sociedades y adicionalmente, dependiendo de la comunidad, fueron
consolidando su ideologia déica.

En las culturas incas, egipcias, mayas, aztecas, nordicas, indias y otras mas aparecen
mas consolidadas estas entidades. Todas estas culturas tienen como comun denominador un
pantedn déico y toda una institucionalizacion de su quehacer, de su espiritualidad, de su
religiosidad y de su culto; ejemplo de ello tenemos las manifestaciones déicas de los romanos
y de los griegos cuyas similitudes, comparaciones o diferencias son bastante conocidas.

Del lado de América se tienen manifestaciones concretas y consistentes de estas
entidades en las civilizaciones més sobresalientes como los Mayas, Olmecas, Aztecas e Incas,
todas estas expresiones deicas tenian en comun denominador congregaciones de personas al
servicio y mantenimiento del culto llamados sacerdotes.

En lo que respecta a la cultura maya es conocida por su alto nivel de religiosidad y
espiritualidad, conocido hoy dia como Cosmovision Maya, por ello registra su propia

conceptualidad déica y toda una cultura ancestral al respecto, siendo su maxima expresion el



periodo clasico donde la casta sacerdotal jugaba un papel importante en la vida de la
comunidad maya (casta sacerdotal; termino antropoldgico utilizado para definir la
estratificacion social de las comunidades mayas y sobre todo la del grupo sacerdotal
especialmente durante el periodo teocratico) por su alta incidencias en la vida comunitaria de
la sociedad maya que abarcaban desde la agricultura, la escritura, la medicina, las matematicas
y sus calculos astronémicos.

A la cultura maya no se le concede una data concreta de su existencialidad, uno de los
registros que se hace es desde el nacimiento del sagrado maiz de aproximadamente 10,000
anos, (Cochoy Alva, Maria Fabiana, Yac Noj Pedro Celestino, et al, RAXALAJ MAYAB’
K’ASLEMALIL, Cosmovisién Maya, Plenitud de la Vida, PNUD), sin embargo su registro
pétreo escriturario mas antiguo data del 3,114 A.C. y su descendencia se registra del norte de
ameérica hasta su asentamiento en una gran area que incluye hoy dia desde los estados de
Quintana Roo, Yucatan, Campeche, Tabasco y Chiapas de México, toda Guatemala, Belice,
parte de Honduras y un pequefio espacio en la parte norte del noroccidente de EI Salvador. Su
historia esta llena de desplazamientos y movimientos sociales y los antropdlogos han dividido
su existencia en tres grandes periodos; el preclasico que inicia en el 3,114 A.C. y termina en el
250 A.C., el periodo clasico inicia en el 250 A.C. y termina en el 900 D.C. y el periodo
postclasico que inicia en el 900 D.C. y termina en el 1524 y su segunda etapa que parte del
1524 hasta nuestros dias.

El periodo clasico en algun momento fue llamado periodo teocréatico por el alto grado
de religiosidad y espiritualidad que manejaban las sociedad mayas guiada por la casta
sacerdotal, (termino antropoldgico) dentro de este periodo fue sobresaliente la influencia
sacerdotal en el poder politico, en la economia, en la agricultura, en lo social y en lo cultural.

1.2 Del Ajq’ij y de los Ajq’ijab.

Ajq’ij es el término idiomatico que se usa para hablar de una persona y Ajq’ijab es el
término que se usa para hablar de varias personas practicantes del conteo del tiempo. Tal y
como se describio, tedricos de la arqueologia hacen mencion de la existencia de la casta
sacerdotal como una clase social importante dentro de la sociedad Maya sobre todo en el

periodo clasico; sin embargo no se tiene conocimiento en qué momento se empez0 a utilizar y



a generalizar el termino Ajq’ij, pues dicha asignacion aparece en registros del siglo 17 y 18
respectivamente.

El nombre Ajqij, Aj=Prefijo promocional de oficio u ocupacion y q’ij=Tiempo, sol, se puede
traducir como contador del tiempo pues uno de los factores importantes y elementales de su
practica como Guia Espiritual es el conteo del tiempo (de los dias) al amparo de los dos
calendarios basicos: el Cholqij que consiste en 13 meses de 20 dias (el mes es también
Ilamado uinal), equivalente a 260 dias, conocido como el calendario lunar y el Haab que
consiste en 18 meses (18 uinales) de 20 dias (20 qij) teniendo cada mes su nombre propio Pop,
Uo, Zip, Zotz, Tzec, Xul, Yaxkin, Mol, Chen, Yax, Zac, Ceh, Mac, Kankin, Muan, Pax,
Kayab, Cumku y el Wayeb que es un mes de 5 dias, lo que hace un total de 365 dias conocido
también como el calendario solar, teniendo un afio la terminologia de Tun, un Tun
corresponde a otra cuenta de 20 afios de nombre Katun y éste, a la vez a otro ciclo de 400 afios
de nombre Baktun lo que se conoce como la cuenta larga o Choltun. “El origen de los
calendarios se desconoce, las referencias mas tempranas de su uso, se ubican en el periodo
preclasico tardio (400 AC — 10 AC) en el &rea de Oaxaca, donde en ese entonces florece la
cultura Zapoteca, se desconoce si fueron creados en esta area o si fueron herencia de culturas
anteriores” (De la Pena)

Ademas el Ajq’ij debe conocer otros calendarios y ciclos, como por ejemplo el de la
siembra del maiz, el calendario lunar de la mujer, el ciclo del fuego, fenémenos del sol, de la
luna, los dias importantes de celebraciones y ofrendas, asi como los principales cerros, valles,
altares, sus guardianes, sus fechas de ofrenda, celebracidn especiales, su incidencia y su
aplicacion.

Los 4jq ’ij en singular, o Ajq“ijab en plural, también conocidos como sacerdotes mayas
0 guias espirituales asientan su filosofia de vida en la practica de la espiritualidad de la
Cosmovision Maya. Son personas, mujeres y hombres que ejercitan la virtud de contar el
tiempo y orientan a sus comunidades o personas que los consultan sobre varios menesteres.
Como guia espiritual generalmente tendra alguna capacidad especial personal como por
ejemplo las comadronas guias, los sobadores de huesos, orientadores, invocadores, rezadores,
sanadores, profetas, vaticinadores, presentadores, invocadores del agua, de la tierra, del viento,

del fuego, dominio sobre animales y sus virtudes.



Toda la contextualidad del Ajq’ij su palabra, sus sentimientos, sus intuiciones, sus
conocimientos, sus videncias, su experiencia y su sabiduria ha sido cultivada a través de la
tradicion oral, su autoridad es unicamente moral y descansa en el reconocimiento y aceptacion
de su grupo social, aunque en algunas circunstancias las manifestaciones de sus dominios le
genera respeto por los suyos y temor por los que desconocen su quehacer.

Para ser Ajq’ij debe de pasar por un proceso de iniciacién, induccion y
acompariamiento, generalmente largo, de ceremonias y otras ensefianzas con ancianas/os
Ajq’ijab, al momento de terminar su proceso de formacion se le entrega en una ceremonia
especial y en el dia llamado Wagxaqib B"atz (ocho monos u ocho hilos) un envoltorio sagrado
[lamado Tzimte o T zinte conteniendo algunas semillas y objetos consagrados, un pafio tipico
de un metro cuadrado aproximadamente con él que se cubrira su cabeza llamado Su’t re
jolomaj, una banda o faja tipica con la que se cefiira su cintura llamada Le Pas, en algunas
comunidades también se le entrega un baston llamado Chamey o Xnq" en g eqchi simbolo de
su autoridad, objetos que para él son sagrados y que debera usar en las ceremonias y
momentos importantes.

Para tratar de entender a los Ajq’ijab (al colectivo) y su quehacer social,
fundamentalmente se debe hacer desde la practica de la espiritualidad maya y la concepcion de
la cosmovision maya. Teniendo su base fundamental en la tradicion oral y en la expresion
actual de los libros rescatados como Popol Vuj, Los libros del chilam balam, El titulo de
totonicapan, EI memorial de Solola y otros registros mas de la espiritualidad maya, algunos
escritos en jeroglificos y los registros de Landa, pero la incidencia mas importante es la
tradicion oral, algunos de los principios mas importantes de la Cosmovisién Maya, algunos
aspectos muy significativos de la cosmovisién maya son los siguientes: (Aj Xol Ch'ok, 2008)

o Todo es sagrado.

o El maiz es la base de la vida.

o Todo tiene Winagil o es Winaq, término que refiere a la vida, imagen, corazon y
espiritu que comparten todos los seres vivos del universo.

o Todo tiene vida. Todo lo que existe en el sagrado Kaj Ulew (universo) esta vivo y
cumple una funcion por la cual se le ha dado esa existencia.

o Todo tiene Rajawal, madre y padre.

o Todo necesita alimentarse y sustentarse.


http://wikiguate.com.gt/wiki/Winaqil
http://wikiguate.com.gt/wiki/Winaq
http://wikiguate.com.gt/wiki/Rajawal

o Todo es parte de cada ser que existe.

o Todo tiene un lenguaje. A cada situacion, a cada ser vivo, a cada actividad, a cada
instrumento se le debe hablar respetuosamente, todo tiene un discurso.

o Reconoce que su existencia es expresion de la alegria y la felicidad del movimiento
eterno de la vida, del Creador Formador. De ahi su propia alegria y felicidad.

o Se acepta como punto evolutivo de la creacion originaria.

o Buscay mantiene comunicacion con la fuente originaria y eterna de la vida, asi como
con cada una de sus expresiones materiales y energeéticas.

o Busca el entendimiento de la vida, de sus ciclos, de sus cualidades.

o Cultivay vivencia respeto por los ciclos naturales de la Madre Naturaleza.

o Respeta el sery la vida en sus expresiones mineral, vegetal y animal, pues en ellas se
contiene la sabiduria del Creador Formador.

o Reconoce que necesita de la Naturaleza y el Universo para vivir, quienes le protegen,
purifican y alimentan.

o Apreciay respeta su perfeccionamiento organico y fisiolégico como regalo de la
madurez de la Madre Tierra.

o Reconoce el regalo de ser co-creador de la vida, mediante su capacidad de
engendracion y reproduccion.

o Respetay alimenta a sus ancestros y trabaja por la sostenibilidad de la descendencia
humana.

o Se realiza interrelacionandose arménicamente con otros seres humanos, en familia, en
comunidad, en sociedad.

o Acepta que es continuamente guiado y protegido por el Universo, la Madre Tierray
los ancestros.

o Agradece permanentemente por su vida y su existencia.

1.3 Los mayas de la antigiiedad

Los mayas llegaron alcanzar el maximo esplendor de sus grandes conocimientos en el
periodo clasico especialmente sus conocimientos en matematicos, agricolas, medicinales,
astrondémicos y astrologicos durante casi aproximadamente 1000 afios segun reportes

antropologicos y los sacerdotes eran los guardianes de ello, pero la decadencia se empez0 a



evidenciar a partir del 900 d. c. cuando da inicio el periodo posclasico y que dura hasta la
invasion espafola cuando la practica de su religiosidad se declar6 proscrita, sin embargo la
préactica de esa religiosidad y de esa espiritualidad se siguio en la clandestinidad y se fue
trasmitiendo en secreto a traves de la tradicion oral y la concatenacion con antiguos codices
como el Trocortesiano es una evidencia tangible de ello, a pesar de que a la llegada de los
espafioles en 1492 esta practica fue prohibida, proscrita y satanizada dada la reducida
conceptualidad oscurantista y eurocentrista religiosa que traian los espafioles, pues venian de
una etapa de oscurantismo europeo que determinaba que los aborigenes eran salvajes y que no
poseian alma, por ello toda préctica religiosa indigena era satanica, esta justificacion religiosa
fue el objetivo fundamental para esclavizar, someter y dominar inmisericordemente a la
nacion maya, para saquear las comunidades indigenas, acabar con la clase dirigente, dominar a
los sobrevivientes y fundamentalmente anular cualquier manifestacion cultural. La razon es
simple, el nivel de cultura de los invasores era casi nulo y las personas que vinieron, salieron
de un ambiente represivo y oscurantista generado por la iglesia catélica dominante de ese
entonces, Europa estaba viviendo en esos dias la peor crisis del oscurantismo y de una
religiosidad exclusiva, absurda, mediocre, asesina y hegemonica por ello cualquier otro tipo de

manifestacidn espiritual fuera de ese contexto era satanica y condenada ipso facto.

1.4. La Practica de la Espiritualidad Maya

Las practicas de la dominacion extranjera hicieron que la practica de la espiritualidad
Maya fuese resguardada y preservada por los mayas en el silencio de su secreto ancestral y de
sus costumbres y su practica se llevo a la clandestinidad y a través de mecanismos ingeniosos
de sobrevivencia. Una de las précticas frecuentes de los invasores fue destruir todos los
templos y sitios sagrados de los pueblos originarios y levantar sobre ellos iglesias, capillas y
oratorios. Sin embargo, al hacerlo permitio que los indigenas conquistados y subyugados
ocultaran dentro de las estructuras religiosas representaciones de su practica espiritual y eso
les permitid practicarla subrepticiamente a través de un supuesto sincretismo.

Sin embargo, la rebeldia por mantener la cultura y la espiritualidad era superior a
cualquier mecanismo de sumision impuesto, la elaboracion del Popol Vuj, es uno de ellos pues
su intencion de preservar su historia, su origen y sus derechos sobre sus territorios,

especialmente de sus sitios sagrados como Iximche para los Kaqchikeles, Mixco Viejo para los



Pocomames, Gumarkaj para los Kiche's, K aj yup para los Achi y muchos mas, era
fundamental en todo su contexto.

Fue a mediados de 1,800 que empieza a reconsiderarse levemente la culturalidad de los
“indios”, con algunas exploraciones de ciudades ancestrales y sitios sagrados por parte de
investigadores internacionales, a beneficio de la clase dominante.

Se podria decir que el florecimiento de los derechos indigenas, su cultura 'y su
espiritualidad toman espacio y relevancia después de la firma de la paz en 1996. Porque antes
de ellos aun dentro del conflicto armado su practica espiritual siguié considerandose proscrita,
al extremo de ser considerados objetivos militares los Ajq’ijab por su incidencia social dentro
de sus comunidades.

Una forma de satanizar, desprestigiar, desacreditar, desvalorizar y proscribir a los
Ajq’ijab fue declararlos brujos o hechiceros, términos que a la fecha no tienen una definicion
concreta y sistematica y su etimologia es discutible asi como su ontologia.

Lo que se logré encontrar en las investigaciones preliminares conceptuales es que
hechicero o hechicera era aquella persona que mediante actos, rituales y poderes supuestos
hace que ciertas personas, animales, cosas o fenGmenos sucedan, mientras que la designacion
de brujas o brujos tiene una implicacion religiosa especificamente, pues es toda aquella
persona que mediante rituales, pactos, convenios o contratos con el diablo o sus demonios,
logra obtener beneficios, poderes, dones, habilidades o gracias especiales.

Obviamente, estos conceptos son nacidos de la época del oscurantismo y de la
dominacidn de la iglesia catélica. Sin embargo hoy en dia ambos conceptos siguen siendo
utilizados para satanizar y estigmatizar a los Ajq’ijab, pues la gran mayoria de la sociedad
desconoce la Cosmovisién Maya y su préactica espiritual.

Otro de los conceptos con los cuales se ha confundido a los Ajq’ijab es con el de
chaman, término con que se define a la gran mayoria de curanderos tribales de casi todo el
mundo y que generalmente implica el uso de substancias generalmente naturales para producir
estados alterados de conciencia para buscar o encontrar conexiones con otros seres o
dimensiones.

La diferencia con los Ajq’ijab se debe a que la practica de la espiritualidad maya tiene
una contextualidad definida, siendo su base fundamental es el uso de calendarios, ciclos y

energias.
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A parte de ello también se tienen las practicas religiosas culturales de las corrientes
afroamericanas como son la santeria, el palo mayombe, camlomble, paleros, vudu y otros més
que nada tienen que ver con el quehacer del Ajq’ij. Y, finalmente tenemos las corrientes mas
ladinizadas de supuestos mediumnismo, posesionismo, animismo, dominacion o materias,
personas que prestan su cuerpo a espiritus vagantes para que se comuniquen con seres de este
mundo.

La parte incidente y sobre saliente del Ajq’ij es su constante vinculacion con la
armonia de su ambiente, de su cosmos apoyado en la espiritualidad maya a través del manejo
de las energias de los 260 nahuales, por lo que la practica de su cosmogonia es fundamental
para el desarrollo de su entidad asi como los calendarios, y ciclos que conozca y maneje le
ayudan a ello, en si mas que cualquier pretension de manejo de poderes especiales el Ajq’ij lo
que logra a través del manejo de estados modificados de conciencia lo vuelven méas
perceptivo, se habla de estados modificados de conciencia porque el Ajq’ij no es poseido
violentamente por fuerzas o entes extrafios ni manifiesta conductas alteradas, el Ajq’ij nunca
pierde el control de sus actos, porque entre mas conectado esta con su entorno, con el cosmos
y Su armonia es sabio, mas perceptivo y por ende mas asertivo en sus apreciaciones, sus
habilidades son mas perceptivas, su agudeza mental es superior y su percepcion es mas
elevada, lo que le permite captar elementos importantes, superiores y subyacentes que las
personas comunes y corrientes generalmente no perciben

Y todo eso lo logra dominar a través de sus practicas culturales y espirituales realizadas
a través de afos de vivencia, experiencia y compartimento con ancianos, mayores, guias e
iguales Ajq’ijab que integrados en una tradicion oral y de un compartimento social les permite
ampliar su sabiduria y su conocimiento basados en la préctica filosofica de la cosmovision

maya.

1.5 Qué es lo Maya

Cojti (1997), Bastos y Camus (2003) dan cuenta que lo maya “es una categoria de
concepcidn politica que aspira a convertirse en identidad social y con ello transformar los
contenidos de la relacién, que tienen su origen en nuevas transfiguraciones identitarias para

las generaciones mas recientes. Presupone, en las relaciones interétnicas, cambios sociales,
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que buscan el reconocimiento de los pueblos y los derechos que, por legitimad, se les han
negado histéricamente”

Al respecto Pinzon (2007) también sefiala que “las identidades al igual que los
elementos culturales no son separadas; son producto de procesos histdricos, lo que significa
que cada cambio se genera previamente a lo existente, de forma acumulativa, en ese sentido
una cultura generalmente lleva una historia que la precede. En tanto la forma de representar
el mundo es tan cambiante, no es apropiado del todo referirse a una “cultura Maya o una
cultura espafiola” como universos separados, inamovibles y ajenos.

Partiendo de la teoria de la socializacion humana, ningin grupo humano se ha formado
unitariamente o aislado, sus formas culturales son producto de las relaciones sociales con
otros/as. La cultura finalmente, es una mezcla en donde convergen elementos culturales
fusionados, en donde el idioma, la vestimenta, costumbres, surgen y se afirman a partir del
contacto con otros grupos, maneras de pensar, sentir y recrear el mundo, mediante la

interaccion humana segun Pinzén (2007).

1.6. Calendarios Mayas Ancestrales

El Cholqij es el calendario lunar de 13 meses y cada mes tiene veinte dias y cada uno
de esos 20 dias lo rige una entidad y fuerza energética denominada nahual que llevan los
siguientes nombres: B"atz, E, Aj, Ix, Tz’ikin, Ajmaq, Noj, Tijax, Kawok, Ajpu’, Imox, Iq,
AqQ abal, Ka't, Kan, Keme, Keej, Q"anil, Toj y TZ'i, contados de 1 a 13, por lo tanto hay 13 de
cada uno de ellos, lo que en total da 260 nahuales. EI mas antiguo registro que se tiene de este
calendario estd impreso en el Codice Trocortesiano que se encuentra en Madrid.

Cada uno de estos nahuales tiene su propia caracteristica que, en conjugacion con
cuales quiera de los trece nimeros con los que se combina lo hace mas individual y especifico.

Por ejemplo hay trece Batz y cada uno de ellos es especial y unico.

A continuacion se presenta una pequefia descripcion de las cualidades, dones y virtudes
generales de cada uno de los nahuales.

B’atz’. Mono, hilo, inicio, el tejido, es el tiempo, la espiritualidad, creador de la
vida y de la sabiduria, es el principio de la inteligencia y del arte. Es un buen dia para

emprender cualquier actividad con éxito. Dia bueno para el matrimonio, fuerza de los
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tejedores. Simboliza al hermano mayor. Es un buen dia para soluciona todo tipo de problemas.
Simbolo de la continuidad con el pasado. Este dia le transmite afectos, armonia, concordia,
amistad, felicidad y placer sano y para solucionar. Las personas nacidas en este dia son
calmadas, tienen la capacidad de solucionar facilmente sus problemas, son escuchadas con
facilidad, emiten juicios acertados, son generosos, activos y dindmicos. Buenos defensores del
préjimo y de los pueblos, son buenos maestros de todas las artes y son guias espirituales.

E, Bé, Eb, Camino, destino, diente, autoridad, el que nos conduce hacia nuestras
metas, el que nos lleva a un punto fijo. Es un dia agradable, nos anima a seguir hacia delante,
ver hacia el futuro con mayor facilidad, con mayor vision. También significa la fuerza,
potencia y energia que tiene la persona para emprender un viaje, trabajo, comision y todo lo
que concierne a la realizacion de la vida humana. También llamado EE constituye uno de los
cuatro cargadores del tiempo por su relacion intima con la naturaleza, (como cargador se ubica
en el sur). Las personas nacidas en él, son guias espirituales, generosas, bondadosas,
decididas, muy alegres y carifiosas. Hacen favores facil e inmediatamente. Ensefian el buen
camino a otras personas, son comprensivas, son viajeras y poseen liderazgo nato.

Aj. Cafa. Maiz, siembra, nifios, hogar, familia. Significa todo lo relacionado
con el hogar y la familia. Nahual de las generaciones y por eso es el dia de los nifios. Simbolo
de la siembra de las cafias que hizo Jun Ajpu’ e Ixb’alankej en el patio de la abuela Xmukane’.
Simboliza el triunfo sobre toda clase de maldad, dia de la renovacién, purificacion, del
resurgimiento y de la firmeza. Las personas que nacen en este dia tienen mucho poder
espiritual. Son alegres, buenos productores agricolas, respetan las plantas y los seres de otras
especies. Son generosas con la familia y la comunidad, de mucho amor a los padres e hijos.

I’x. Montafas, planicies, jaguar (fuerza y vigor), es la mujer, energia
femenina y felina, sus cargas positivas son: la inteligencia, la astucia y el atrevimiento, es
fuerza espiritual de los altares sagrados. Simbolo de las fuerzas creativas del universo, de la
conmemoracion del mundo. Dia en que se apartaron las aguas de las montafas, de las
planicies y de los lugares que habrian de ocupar los seres humanos y todos los animales de la
tierra. Las personas que nacen en este dia tienen habilidad y agilidad para actuar con mucha
energia para meditar; les interesa el éxito, gozan de buena salud, tienen valor para enfrentar

cualquier problema en la vida. Mucho amor a la naturaleza y poseen fuerza fisica.
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Tz ikin. Aguila, bienes espirituales y materiales (tesoro), produccion. Libertad,
mensajero. Simboliza el dia en el cual los pajaros indicaron donde podrian encontrarse el
sagrado Maiz. Dia de la comunicacion con el Corazén del Cielo, Corazon de la Tierra, a través
de la invocacidn al que nos da la vida. Simbolo de la buena suerte, de la estabilidad material y
espiritual, de la conciencia e inteligencia individual. Es un dia para agradecer al Ser Supremo
por nuestras fortunas. Las personas que nacen en este dia son amables, manejan fuerzas
invisibles, son visionarios y comunicativos. Algunas poseen gran fuerza espiritual. Acttan con
inteligencia para lograr sus fines. Muchas cualidades para los negocios y muy buenos
administradores.

Ajmag. Dia de los abuelos, del perdodn, de los difuntos, de la fuerza. Es
conciencia, sabiduria ancestral, sagacidad, prudencia, equilibrio, talento y fuerza césmica. Dia
simbolico de las fuerzas morales, sefiala la conmemoracion de nuestros difuntos abuelos. Dia
para pedir perddn de los pecados. Simboliza también, el dia de cada pasado, el pasado que se
inici6 con nuestros primeros abuelos desde el principio del mundo. Las personas que nacen en
este dia tienen la valentia necesaria para resolver los problemas. Son defensores del pueblo,
actuan con prudencia, talentosas para relacionarse con cualquier persona, dominan la fuerza
cdsmica, son analiticos y reconocen los actos que realizan.

No’j. Espiritualidad, inteligencia, sabiduria, artes, habilidades, razonamiento y
l6gica, pensamiento positivo y cerebro. Significa idea y sabiduria, nombre de nuestros
pensamientos, manera 0 modo acostumbrado de comportamiento. Simboliza las ambivalentes
fuerzas morales de la mente humana. No’j significa inteligencia, buenas ideas, memoria, buen
talento. Es el dia de la toma de decisiones y de consejo. Constituye uno de los cuatro
cargadores del afio, cargador del tiempo. (Norte). Las personas nacidas en este dia son
comerciantes prudentes, estudiosos. Buenos para las artes. Si nacen en 12 No’j, son grandes
defensores de la justicia. Nobles, idealistas, romanticos, su caracteristica mas notable es el
servicio a los demas y la gran preocupacion por los ancianos y nifos.

Tijax. Dolor, sufrimiento, médico, cuchillo pedernal. Es el nahual de los
curanderos, médicos; es el signo de las personas fuertes y valientes, personas colaboradoras,
amigables y amorosas. Facilidad de hablar en publico, facultad para cultivar la medicina y
ayudar a la curacion y sanacion de las personas y animales. Dia especial ya que es el

recordatorio de Corazon del Cielo — Corazon de la Tierra, dia de la creacion y revelacion del
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cosmos. Las personas nacidas en este dia son optimistas ante las situaciones dificiles de la
vida, fuertes, colaboradores, conocedores y practicantes del amor humano. Pueden ser ajq’ij.
Son buenos amigos. Poseedores de buenas sefiales corporales, interpretan las sefiales de las
ceremonias y de los suefios, intuitivos, pronosticadores.

Kawoq. Nahual de la lluvia. Guardian, dia de la vara de las autoridades,
relampago, dualidad del Sagrado fuego y de la voz. Es el dia de los intercesores, defensores,
jueces, dia del valor de la vara de la autoridad. Dia de la mujer que calienta el seno del hogar
con su amor de madre. Es sindnimo de fecundidad, versatilidad, musica, pintura e
imaginacion. Las personas nacidas en este dia acttan con inteligencia, son seguras de si
mismas, nobles e imaginativas, observadoras, juiciosas, tienen disposicion y entrega para con
los demaés. Dirigentes de la comunidad. Son responsables con la familia, reciben buenas
sefiales en los suefios y el cuerpo. Fortalecen sus conocimientos y no toleran las injusticias.

Ajpu’. El sol, unidad, produccion, espiritualidad, vision, la luz, soplo, energia
del sol sobre la naturaleza, el bien y el mal. Significa: Cerbatanero, cazador, caminante, sefior;
representa a los musicos, artistas, observadores, comunicadores y escritores. Simbolo del
poder punitivo de nuestros antepasados englobado en su propiedad sobre la casa, su hogar. Dia
de la conmemoracion de la edificacidn de las casas. Dia creado por progenitores para servir de
balanza entre el bien y el mal, pero siempre el bien triunfara sobre el mal. Las personas
nacidas en este dia son defensores espirituales. Grandes amigos y compafieros, astutos,
estrategas, son directos y claros, poseen buena punteria en todo lo que hacen y dicen, buenos
cazadores.

Imox. Agua, mar, intranquilidad, locura, pleito, produccién, cerebro. Imox es
el nombre de todas las cosas ocultas o secretas. También representa el lado izquierdo, el brazo
izquierdo, cuya mision es ayudar al brazo derecho a realizar una cooperacion eficaz con el
Corazodn del Cielo. Corazén de la Tierra, en el desenvolvimiento del mundo y la humanidad.
Simbolo de las fuerzas ocultas en el universo, manifestadas en demencia. Dia en el cual las
fuerzas de la naturaleza se tornan peligrosas; a la vez es un dia que propone orden como
equilibrio del desorden. Las personas nacidas en este dia son sinceras, no les gusta engafiar.
Captadores de mensajes cosmicos, disefiadores de modas, fotdgrafos, cineastas, mercadélogos,

profesionales de la comunicacion.



15

Iq’. Mundo, naturaleza, aire, halito de vida. 1q", es aliento, mistico espiritual,
principio vital, inspiracion, ideas, y acciones. Dia de los altares, del aire, soplo sagrado que da
fuerza y nos llena de vida. Simbolo de la conmemoracién de la terminacién del mundo, hecho
todo lo necesario para todos los seres vivientes y completado el cielo. Es el dia del Corazon
del Cielo, Corazon de la Tierra. Constituye uno de los cargadores del afio. Cargador del
tiempo. (Sur). Las personas nacidas en este dia son de acciones muy puras y rapidas. Se
adaptan a cualquier situacion. Ejecutivas por excelencia, tienen valor para enfrentar cualquier
crisis. Sofiadoras, comerciantes, fisicamente fuertes, capta visiones divinas, poseen ideas
innovadoras y vision de futuro.

Aq’ab’al. Aurora, amanecer, nuevo dia, renovacion de las etapas de la vida. Es el
simbolo del amanecer, es la sefial de que estd amaneciendo y que la luz del sol esta cerca para
un nuevo dia, una nueva era, una nueva vida perdurable que existira sobre la tierra. Simbolo
de los primeros rayos del sol que se asoman radiantes en el horizonte, ahuyentando a las
tinieblas y la obscuridad de la noche. Agab’al, es dia propicio para pedir que amanezcan dias
de paz y felicidad para nuestros pueblos, también para pedir trabajo y luz en el camino y que
las cosas ocultas sean descubiertas. EI Oxlajuj Ag’ab’al es dia propicio para pedir proteccién
de las energias negativas y para hacer prevalecer la justicia y la verdad. Las personas nacidas
en este dia son fuertes ante los enemigos. Tienen valor y energia para resolver problemas. No
ocultan las cosas o ideas. Son responsables en el matrimonio y muy realistas respecto a la
vida.

K’at. Fuego, red, opresion, cautiverio, centro de la existencia. Dia que
significa red, fecundidad, tierno y nuevo, principio genérico y sabiduria, k’at es un dia
propicio para solventar un asunto, para hacerse de comparieros, conformar un grupo, una
sociedad. Ante este dia se pide para que los nifios y nifias se desarrollen fisica y mentalmente.
Simboliza la energia, la fuerza, el calor que existe en nuestros corazones, desde nuestros
primeros padres, lo que hizo trascender para que el mundo fuera formado con belleza. Es el
dia para pagar a nuestros antepasados. Las personas nacidas en este dia se superan a si mismos
con inteligencia y actuando cristalinamente. Son ordenados, estudiosos y buenos
organizadores. Dia de fortalecimiento de la mujer.

Kan. Serpiente emplumada, El horizonte de lo color amarillo, respeto,

sabiduria, ciclo del tiempo, autoridad, justicia y verdad. Kan, signo de la paz, la verdad, la
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justicia y la riqueza que multiplica las cosas buenas. Significa también agilidad, sabiduria de
los ancianos, integracion, reunién. Representa la sinceridad, equilibrio, poder y autoridad. Es
un buen dia para pedir al Creador y Formador, que nos dé buenos pensamientos, buenas ideas,
la evolucion espiritual; es un dia muy fuerte. Simboliza la fuerza del universo, el calor del
Kan, el Q’uq’kumatz que aparecio en el horizonte y que al erigirse se comunico la tierra con el
cielo, manifestandose la existencia del Corazon del Cielo, Corazon de la Tierra. Las personas
nacidas en este dia pueden ejecutar varios trabajos o profesiones. Actlian positivamente, son
curanderos naturales, practican la justicia y la sinceridad, pueden asumir funciones de
autoridad.

Keme. Dia de los difuntos, la alegria. Serenidad, muerte, buen proceder. Dia
para perdonar, para pedir perddn por toda clase acciones. También significa el principio, la
armonia, la vision, la astucia e inteligencia. Es un buen dia para pedir por el descanso de los
difuntos y para pedir fuerza a ellos que sean nuestros guias para no caer en los males. Dia
propicio para pedir fuerzas y buena memoria para la consecucion de nuestras metas y
proyectos. Simbolo de la disolucion final de todas las cosas buenas y malas, la muerte. Las
personas nacidas en este dia son inteligentes, precavidas en todo momento, muy carismaticas,
bondadosas, serviciales, intuitivas, protectoras de los caminantes.

Kej. Venado, fuerza, cuatro puntos cardinales, nahual de la sagrada vara,
nahual del hombre y de la mujer. Es el dia de la mujer y del hombre como autoridad principal
y guia del pueblo. Dia bueno que demuestra su fuerza y poder. Simboliza los cuatro sostenes,
los cuatro pilares de los cuatro puntos cardinales que fueron creados desde un principio para
sostener con fuerza y energia la tierra, la luna y las estrellas. Se constituye también como
Cargador del afio, Cargador del tiempo (Oriente). Keej, es el dia indicado para pedir por la
gestacion, curacion y la proteccién. Las personas nacidas en este dia son buenas defensoras de
otras personas. Gozan de buena salud, buenos guias espirituales, tienen valor para ejecutar
actividades sociales, son fuertes, inteligentes, responsables, positivas y triunfadoras. Las
mujeres de nahual keej poseen mucha energia fisica y son fuertes ante los problemas de la
vida.

Q’anil. Semilla, alimento, las siembras, germinacion, vida y amor. Simbolo de
la germinacion de la tierra, de la vuelta a nacer después de la muerte, como sucede con el

sagrado maiz. Representa la vitalidad, es el dia asociado con las plantas y todos los seres vivos
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que tienen semillas. Dia de agradecimiento a Corazon del Cielo, Corazon de la Tierra, por la
naturaleza, por las plantas, por los seres vivos y por los cuatro colores del maiz que han de
estar entre nosotros. Dia propicio para dar gracias por todo lo que nos brinda la madre
naturaleza. Las personas nacidas en este dia son muy fértiles, son buenas para pedir por la
buena germinacion y fecundacion en la tierra, son buenas protectoras de las plantas y de los
animales.

Toj. Ofrenda ante la naturaleza, enfermedad, dolor, pena. Simboliza el
sufrimiento que es causado por la energia negativa. Es dia indicado para dar la ofrenda, la
invocacion al Creador y Formador por todo lo que nos rodea. Significa pago y equilibrio de la
justicia, amor, comunicacion, reunion. Dia para agradecer y pedir disculpas mediante la
ofrenda, la buena aplicacion de la justicia, para proteger la vida de las personas propensas a
muertes accidentales y estar en comunicacion con el Creador y Formador. Las personas
nacidas en este dia poseen grandes virtudes, son buenos agricultores, de energia fértil. Con
caracter moldeable, respetuosos y poseen bienes materiales. Saben resolver cualquier situacion
y esto los fortalece en muchos aspectos de la vida.

Tzi’. Perro, juego, amistad, autoridad, fidelidad, dia del parto, es la ley, la
autoridad, la justicia, la fidelidad, el orden y el defensor material y espiritual. Simbolo del
desequilibrio si se desorienta la sabiduria. Guardian de la casa, guardian de la ley material y
espiritual. Debemos de ofrendar para salvar a los encarcelados material y espiritualmente. Dia
para pedir para que nos ayuden a sortear los vicios que nos asechan. Las personas nacidas en
este dia son guias espirituales, manejan las leyes materiales y espirituales. Son muy nobles,
practican la justicia social. Poseen mucha paz y fe espiritual. Detectives y descubridores por
naturaleza de grandes secretos, adoradores de la divinidad, son justos y equilibrados.

Como puede apreciarse la descripcion que se ha logrado hacer de las caracteristicas y
virtudes de las fuerzas energéticas y entidades de los nahuales es bastante amplia y
descriptiva, es por ello que un Ajq’ij tiene que conocer estos referentes bastante bien'y
saberlos conjugar con las virtudes de cada uno de los trece nmeros para conocer su

efectividad. Sin embargo es importante exponer que no estamos hablando de un pre
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determinismo sino de capacidades y virtudes que se deben desarrollar y fortalecer para poder

tener mejor capacidad de desempefio en la vida.

La cultura ancestral maya a través de la tradicion oral ha permitido conocer estas
caracteristicas de los nahuales y de las virtudes que brindan a las personas que nacen bajo esa

gracia energetica. Existen varias descripciones de las caracteristicas que acabamos de detallar.

Dentro de estas descripciones podemos comprender inicialmente como se puede
conocer la vocacion de los Ajq’ij, sin embargo ese indicador es solo el principio de un largo
caminar para ser Ajq’ij con una practica filosofica de vida sustentada en la cosmovision maya
y su espiritualidad intrinseca.

Como se describe con anterioridad el nUmero 13 es un numero muy substancial en este
proceso, ya que se relaciona con las trece articulaciones principales que tiene el cuerpo la del
cuello, dos en los hombros, dos de los codos, dos en las mufiecas, dos en los femorales, dos en
las rodillas y dos en los tobillos. Asi como otros elementos adicionales importantes.

1.7 Entidad y el estudio del ser de los Aj q’ijab

Es importante sefialar que no se pretende hacer un analisis de la personalidad de los
Ajqijab, sino hacer una descripcion de su entidad y de su quehacer social como Ajq’ij, por
ello se hizo un repaso del término entidad que proviene del latin entitas, que define que es;
toda colectividad que se puede considerar como unidad y permite referir a la conjugacion de
las actuaciones, en nuestro caso de un sujeto que adquiere valor por su importantica social y
por lo que posee relevancia e importancia en su entorno, en si la esencia de una cosa, en si una
entidad o ente cuya existencia es reconocida por un sistema ontolégico (como estudio del ser),
por ello existen entidades concretas (personas y cosas) y entidades abstractas (como
propiedades, posibilidades y pensamientos). La herencia es una de las cualidades importantes
que le pueden dar identidad al ser a traves de la cultura y sus practicas ancestrales.

También es un término que nos permite definir, declarar o asignar propiedades,
virtudes, dones, gracias, habilidades y conocimientos especiales a una entidad, ente o ser, con
sus respectivos métodos (para obtener y perfeccionar sus valores), partiendo de la ontologia

como estudio del ser. Se puede referir que la entidad tiene que ver con la historia de vida, que
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influye sobre el concepto de mundo que maneja el sujeto y por el concepto de mundo que
predomina en su contexto y lugar en que vive o ha crecido. Por lo tanto, hay en este concepto
una interaccién entre individuo-grupo-sociedad, por un lado y por otro de la historia personal
con la historia social. Siendo una de las condicionantes fundamentales de esta entidad
cosmogonia es la unificacion de sus roles.

Otra caracteristica fundamental de la entidad, es su alteridad con su antagonista, con su
contraparte cuestionante humana respeto a su quehacer, por lo que debe confirmar y ratificar
su identidad constantemente para no tener conflicto consigo mismo e ir trascendiendo poco a
poco en la busqueda de la otredad, de su dimensién e interrelacion con el cosmos y la
naturaleza. Por ello se puede decirse que la entidad es evolutiva y siempre esta en proceso en
constante y permanente cambio, lo que implica la afirmacién de sus particularidades como
entidad, pero también de sus diferencias y sus relaciones con los otros, en si su filosofia de
vida lo hace ser mas perceptivo y mas evolutivo en su actuar con la madre naturaleza y su

cosmovision.

Conformar una entidad es establecer un yo relativamente unificado, integrado con
elementos enddgenos y exdgenos, frente a su entorno social, que ha evolucionado e asimilado
sus necesidades, impulsos, motivaciones que lo llevan a ser una personalidad especial, a
establecer un proyecto de vida que incluye su vocacion o su quehacer social.

En el caso que se atiende implica la integracion de su yo, con su investidura como
Ajq’ij, con su autoridad ostentada de Ajq’ij, su compromiso con sus ancestros, su compromiso
con el universo, su compromiso con el legado ancestral, con su quehacer como Ajq’ij y con
una filosofia de vida que conforme el pasar del tiempo lo va volviendo mas integro y mas
identificado con su rol de guia espiritual y su propia personalidad a partir de un sentimiento de
autorrealizacion, en la trascendencia de su actos que brindan ayuda y bienestar a otros.

En si su aprendizaje es continuo y extenso a través de la practica de la espiritualidad
maya Yy su cosmovision, por ello cuando la identidad esta bien construida la persona logra
trascender a ser mejor persona, ser mejor ser, ser mejor individuo y, sobre todo,
interrelacionarse con su entorno y el universo al cual pertenece, teniendo una vision mas

integral de su entorno.



20

Concluyendo; cuando el sujeto decide caminar por la senda del Ajq’ij, renuncia a si
mismo, a su individualidad hegemonica para hacerse con el universo, con la naturaleza, para
trascender a la otredad de la dimensidn csmica, siendo una de las principales funciones de su
proceso de formacion la basqueda de la autorizacion para dimensional para trascender su
humanidad y sincronizarse con el cosmos y con la naturaleza, a esa dimension donde la
comprension de su entorno debe ser parte de su dimension cosmogonica.

En la individualidad occidentalista el sujeto responde a mecanismos subyugantes tras
la busqueda de conceptos idealizantes e idealizados que lo mantienen en una constante carrera
por alcanzar siempre algo. En la Cosmovision maya el sujeto busca la integracion de su ser a
su entorno cosmogoénico, busca su lugar en el cosmos, ser parte de su entorno, armonizarse
con él, entenderse con él, esa es la otredad es dimensionar su pertenencia y su heredad, busca
ser parte de y no dominar.

Cita, Contreras (2010) a Lépez Austin, cuando refiere que “cada unidad temporal era
un destino. No era un destino como hecho necesario y fatal, sino como una fuerza divina con
caracteristicas peculiares. Cada dios-dia tenia diferente talante, determinados poderes y

singulares apetencias que afectaban a los hombres”.

Asi entonces hay una entidad como totalidad, como universo, que incluye varios elementos o
subsistemas:

e Identidad sexual o de género: Que implica asumir las cuestiones inherentes al sexo
bioldgico, la feminidad, la masculinidad, el rol como hombre, como mujer y como tal
en relacion a su entorno social.

e Identidad fisica: Implica la aceptacién del propio cuerpo, de la propia entidad que hay
en él, de toda su herencia, trascendencia y de éste en relacion al otro.

e Identidad psicoldgica: Sentimientos auto estimativos, resolucion de conflictos
familiares. tipos de actitud. Control y manejo de los impulsos instintuales, agresivos,
emocionales. Autoconocimiento del quién soy, quién quiero ser, como serlo. Define su
estructura de personalidad, dindmica e inconsciente.

e Identidad social: Grupo social de pertenencia (clase social), religioso, grupos
secundarios de interaccion (amigos, comparieros de estudio, trabajo). Los grupos
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sociales acttan como redes de apoyo y de sostenimiento o marco de referencia para el
sujeto.

e Identidad moral: Valores, cddigos de ética personal; que da la religion, la cultura 'y su
grupo social,

o Identidad ideoldgica: Filosofia de vida. Creencias y practicas. Estilo de vida.

¢ Identidad vocacional: Proyecto de vida, realizacion de una vocacion o descubrimiento

de lo que el sujeto quiere hacer y ser en cuanto a su quehacer.

Todos estos elementos son los que nos llevan a la integracién de la entidad como tal, en
relacién a su papel que desempefia en funcién de si mismo, de la autoridad que ostenta de su
compromiso como tal, ante su grupo social, por lo que podemos inferir que es ir méas alla de su
propia identidad como sujeto al proponerse una obra de vida en relacién a la préactica de su
espiritualidad. Por lo tanto, la entidad del Ajq’ij jab es la proyeccion del sujeto en su obra
diaria mediante el apoyo de su investidura, de su autoridad, de su compromiso con el universo

y de su culturalidad ancestral.
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Capitulo Il. Metodologia

2.1. Participantes

En la busqueda de informacion se hablé con muchos Ajq’ijab, casi con la mayoria con
los que se tuvo la oportunidad de compartir respetuosamente la presentacion de una ofrenda o
la realizacion de una ceremonia festiva o tematica pero dificilmente fueron atendidas las
inquietudes.

Se hizo un acercamiento con un promedio de 175 Ajq’ijab, hombres y mujeres;
generalmente la respuesta fue negativa, de indiferencia o de desconfianza, sin embargo con el
correr del tiempo poco a poco empezaron a dar espacio de conocimiento no sin antes
condicionar su exposicion a ciertas y determinadas normas bésicas, respeto, preservacion,
rigurosidad a la palabra dada y sobre todo respeto a la ancestralidad. Para ello inicialmente se
elabor6 un cuestionario socio demogréafico pero éste fue rechazado, solo aceptaron poner sus
nombres, su edad, su pertenencia social indigena y su firma como consentimiento al
instrumento aplicado.

Finalmente se logrd concretizar la participacion de 28 Ajq’ijab, de los cuales 12
brindaron su participacion sin registro, 13 brindaron su participacion escrita quienes estaban
comprendidos entre las edades de 25 a los 89 afos, 3 son mujeres y 10 hombres. El tiempo que
se registro de su practica como Ajq’ij es de 76 aios el mayor y el menor de 4 afios. La gran
mayoria son comerciantes, auto sostenibles, estables econdmicamente, dos tienen formacion
profesional universitaria no clausurada, el resto tienen formacion media y formacion béasica
(primaria), uno de ellos es autodidacta, nunca fue a la escuela, “dice que es esclavizante y no

libertaria”.

2.2. Del acercamiento

Se realizd poco a poco y en cada reunion que se fue teniendo, antes o después de
presentar alguna ceremonia u ofrenda, se logré contactar personalmente a mas de 157 Ajq’ij,
después haber realizado un largo proceso de acercamiento y convencimiento la gran mayoria,
con mucho respeto rechazo participar en el estudio por su recelo a la manipulacién de su

informacién y a la inmadurez social de la comunidad ladina sobre todo de las comunidades



23

judeocristianas. Las opciones que se pusieron en el documento de requerimiento del

testimonio permitieron la aceptacion por parte de algunos de ellos.

2.3. Enfoque tedrico

El modelo de la investigacion es de tipo cualitativo, fenomenologico hermenéutico.
Porque pretende explicar la calidad intrinseca y subjetiva de un fenémeno que en el devenir
del tiempo siempre ha existido, con varios nombres pero con la misma entidad.

Es la busqueda de la calidad del fendmeno que se analiza, su trascendencia y sobre
todo su ancestralidad y su historicidad. La investigacion cualitativa es mas enriquecedora,
mas indicativa y més referente; en este caso de un contexto social que ha existido a través de la
historia de la nacion maya. Lo cualitativo es un término que abarca en si mismo un cambio de
pensamiento, de vision, en donde el investigador busca analizar e interpretar un hecho
concreto. Una vision nueva que, como indica Gonzéalez Rey (2006), es otra forma de hacer
ciencia. Como toda forma de investigacion tiene sus ventajas y sus debilidades pero en este
caso nos ayuda a analizar o a tratar de comprender de manera mas amplia la subjetividad de un
Ajq’1j y de su quehacer social,

En este caso se requiere que el investigador se inmerse dentro del contexto que desea
conocer y analizar es un proceso que lo lleva a ser parte de ese mundo para entenderlo, como
mencionaba y parafraseando al sefior Ignacio Martin Baro en alguna de sus ponencias, dice
que el psicélogo debe liberarse para entender lo que quiere entender siendo parte de ese
contexto, debe de entender el fendmeno desde la dimension de los ponentes y no desde su
instruccion sistematica a veces rigida y negable a entender otro contexto, por ello la
subjetividad en el proceso de esta investigacion cualitativa es fundamental porque aqui en el
estudio de este fendbmeno hay una subjetividad trascendental y ancestral, hay una autoridad y
una entidad que tiene una subjetividad intrinseca clara y definida pero que requiere de una

concepcion mas amplia y liberada del eurocentrismo y del etnocentrismo tipico europeo.

Refiere el Tata Audelino Sac Coyoy “La intolerancia religiosa y el etnocentrismo han
fomentado en todos los estratos sociales la desinformacion, el surgimiento y permanencia de
estereotipos mentales como: Los mayas eran politeistas, Los mayas hacen brujeria, EIl Dios de

los mayas es una piedra, Los mayas hacen sacrificios humanos, Los mayas encienden
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candelas rojas al diablo, Los mayas encienden candelas negras para hacer mal, Los mayas
son satanicos, Habria que agregar un largo etcétera”, Expresion clara de una sistematizacion
en desprecio de una entidad ancestral y sobre todo de la incomprension de la subjetividad y de
la dimensién mas propia de la cosmovision maya; como por ejemplo lo que nos refiere,
Contreras. “En occidente entendemos el tiempo como una serie de acontecimientos que se dan
de manera lineal; un conjunto de sucesos que llevan un orden del pasado hacia el futuro
pasando por el presente ”. Es decir.......... es una linea horizontal en la que, de izquierda a
derecha, el pasado se encuentra al inicio, en medio el presente y al final (infinito) de la linea
el futuro. Mientras que...... , las culturas prehispanicas mesoamericanas tuvieron una
concepcion distinta, mucho més rica y compleja que la que hemos adoptado y forma ya parte
de nuestra cultura. En primer lugar, recordemos que la vida de las culturas mesoamericanas
estaba permeada en todas sus esferas (sociales, culturales, econémicas, bélicas, politicas,
epistémicas, etcétera) por su religion. Para poder analizar cada esfera es necesario
comprender su construccion teoldgica-epistémica; sin embargo, como hemos anotado, s6lo
analizaremos la categoria tiempo, misma que se encuentra inherentemente ligada a dicha
construccion. En el apartado “Las bases del conocimiento” de su libro El pasado indigena,
Lopez Austin anota que “Los tiempos [ ...] eran dioses que se extendian sobre el mundo, lo
invadian y lo transformaban para abandonarlo después de haber impreso su huella” (224).

Esta concepcion es ya por si misma sugerente, en virtud de que el tiempo es una entidad, y por

lo mismo tiene una manera de actuar; existencia propia. El tiempo no es una intuicion pura a
priori, como en Kant, es decir, no es el hombre (en tanto humano) el que como sujeto
trascendental (esto es, sujeto que es condicion de posibilidad de conocimiento) otorga a los
objetos sus cualidades; es el tiempo el que condiciona al sujeto, es el que decide sobre el
humano. Lopez Austin asegura que los tiempos eran dioses, es decir, el tiempo es
intercambiable, coderivable con Dios, ya que Dios es tiempo y nimero y animal y objeto.

La subjetividad en este concepto es claro ;,como puede entender un no indigena la
entidad del tiempo del indigena practicante de la cosmovisién maya? ;Como puede entender
su relacién con la entidad de la naturaleza y sus elementos, cuando para €l la naturaleza
simplemente es un area de paseo?, que generalmente estorba su desarrollo y urbanizacién

social, (Como puede entender la entidad de los nahuales que son tiempo, identidad, energia,
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induccion, fuerza coexistente con él, cuando su concepcidon limitada solo le permite determinar
escasamente un pobre concepto de Dios.

En esta investigacion nos interesa conocer y lograr comprender esta subjetividad y
sobre todo compartirla sistematicamente. Porque busca comprender como a traves de la
historia el sujeto que busca ser Ajq’ij, se adentra en su historicidad, en su cultura ancestral, en
su entorno cosmogonico, en su conjugacién con el universo para entenderse mejor, para
entender mejor y ayudar a sus congéneres, es la busqueda ontoldgica — historica de su yo, de
su entorno y de su quehacer, es la basqueda del método que han seguido sus ancestros y que
tiene que seguir él para entender la razon de su existencia en la existencia misma, es como ser
dentro de su propio ser en relacion a su Ancestralidad y a su entidad cosmogénica. Es la
busqueda de la sintesis de cdmo su historicidad y pertenencia le pueden ayudar a comprender
su existencia en el presente no contextual a su identidad.

Metodoldgicamente se recolectaron conocimientos adquiridos a través de testimonios
de contexto, el comun de la formacioén de un Ajq’ij, de cOmo experimentaron y experimentan
el fendmeno de su entidad. El fin primordial es describir en la medida de lo posible la esencia
de la entidad de los Ajq’ijab y de su quehacer social

La investigacion se orientd a la experiencia vivida y a la aceptacion de sus habilidades,
capacidades y energias propias relativas a su nahual de concepcion, de nacimiento y de
destino y a los dos guardianes que acompafian a cada uno. Todo este proceso se realiz6 a
través de la captacion de testimonios de vida, entrevistas relativas o complementarias y
compartimentos obtenidos desde un enfoque psico etnolégico que identifica, analiza e informa
sobre las formas de interaccion, accién, coparticipacion y actuacion dentro de su ancestralidad
y cosmovision maya.

Y es en base a estos instrumentos que podremos contextualizar la entidad que se trata
de describir ya que el enfoque fenomenoldgico nos permite verificar a través de la experiencia
y el compartimiento los significados que tiene el fendmeno, por lo que son fundamentales las
creencias, recuerdos, identificaciones, sentimientos, sensaciones y dimensiones que el Ajq’ij

tenga de este fendmeno.



2.3.1. Pregunta de investigacion

(Qué es un Ajq’ij y cudl es su quehacer social?

Otras preguntas que se derivan de la pregunta de investigacion y que pueden tener

respuesta desde el estudio:
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los testimonios de vida, la entrevista a profundidad, compartimentos comunales y el

(Qué es un Ajq’ij?

¢COmo es?

¢ Cbémo se hace?

¢ Qué tiene que hacer para serlo?

(Como se sabe que nacid para ser Ajq’ij?
¢Como lo identifican?

(Como sabe ¢l que es o que tiene que ser un Ajq’j?
¢Quién o quienes le preparan y educan?

¢ Qué hace?

¢Como lo hace?

¢ Como aprende lo que hace?

¢ Qué sabe?

¢Cémo aprende lo que sabe?

¢ Cudl es su filosofia y pensamiento?

¢ Cual es su compromiso con la comunidad?

¢ Cual es su funcién dentro de la comunidad?
(Qué espera obtener en el futuro como Ajq’1)?

Comentarios finales

2.4 Instrumentos

26

Se trabajo6 con los siguientes instrumentos la observacion, entrevistas complementarias,

acompafamiento personal.
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2.4.1. De la observacion,

Método mediante el cual a través de un proceso sistematico de observacion se registra
en cuadernos de campo, hojas de trabajo y otros métodos de registro, informacién detallada,
elementos, fendmenos y acciones importantes y relevantes del proceso que se analiza, estudia

0 investiga.

2.4.2. De las entrevistas complementarias.

Como fue considerablemente dificil el proceso de obtencién de informacién en la
entrevista a profundidad, a todos los participantes se les pidio el testimonio de vida y luego se
procedid a obtener una o dos entrevistas complementarias, para completar el testimonio o para
contextualizarlo con el fin de minimizar la evasién o simplicidad de la respuesta. Podemos
decir que los resultados no solo fueron satisfactorios sino enriquecedores, poniéndole atencion

al analisis de contenido del discurso.

2.4.3. De la entrevista sistematica

Se trabajo6 con entrevistas a profundidad con las limitantes anteriormente mencionadas.
Ya que es fundamental mencionar que para comprender este contexto, hay que inmersarse en
este mundo, se requiere de mucho tacto, respecto y de mucho tiempo de compartimiento y
acompariamiento ya que dificilmente un Ajq’ij, comparte su contexto personal y social a la
primera oportunidad; las razones son varias, la primera es el recelo (desconfianza) hacia los
ladinos, la falta de respeto que se ha tenido a lo largo de la historia por parte de la cultura
dominante que lo ha despreciado a él y a su cultura, para él eso es sagrado y compartirlo con
alguien que no comparte y no comprende su cosmovision es condenarse, perder energia o ser
castigado por los ancestros; para hacerlo tiene que pedir permiso a sus ancestros, y sobre todo
debe saber exactamente qué decir y que no decir ya que segun ellos la informacion que ellos
poseen el comun de las personas no tiene la capacidad para comprender, asimilar o
comprender por su misma ceguera ladina. Por ello fue que se realizado un acompafiamiento
con ellos a lo largo de varios afios, luego se pidio permiso a los ancestros para poder
preguntar; todos hicieron a lo individual la consulta si debian contestar o no y concluyeron que
contestar, por ello tnicamente respondieron lo que consideraron posible y dable, otros

Ajq’ijab solo accedieron a dar respuestas complementarias y algunos solo aceptaron compartir
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algunos datos interesantes sin ningun registro. (No les agrada mucho la tecnologia, sobre todo
cuando estan trabajando en ofrendas o ceremonias porque dicen que corta los campos
energeéticos, altera las respuestas o los ancestros se molestan).

2.4.4. Del testimonio de vida

El instrumento que se disefid para el requerimiento del testimonio de vida, permitia la
opcion de libertad de expresion; en relacion al tema a que se estudiaria. Las interrogantes
buscaban responden algunas de las preguntas basicas que se generan como premisas de
investigacion sobre el tema.

El instrumento inicialmente da algunas instrucciones sencillas y refiere en ellas la
libertad de contestar con nombre completo o con un solo nombre, su edad y su pertenencia
social indigena como referente Gnicamente. Luego contiene 18 preguntas referentes al tema
dando al final en la ultima interrogante la opcidn de opinar respecto al tema o instrumento,
finalmente se agradece la participacion y la concretizacion de los temas con el fin de emitir un

documento fiable que satisfaga las condiciones que ellos esperan ver en él.

2.4.5. Del compartimiento comunal

Uno de los instrumentos mas enriquecedores es el compartimiento comunal, que se
genera generalmente después de la realizacién de algunas actividades importantes dentro de la
comunidad especialmente después de la realizacion de una ceremonias u ofrenda; es el
momento donde todos comparten sus apreciaciones, visiones, conceptualidades y percepciones
de la actividad realizada, donde se tratan temas individuales, personales, sociales,
comunitarios y de incidencia socio-politica, y es interesante el alto nivel de conceptualidad
que tienen estos cientificos descalzos, estos investigadores organicos que desde su
conceptualidad cosmogdnica analizan su situacion personal, familiar, comunitaria y social al
amparo de la sabiduria ancestral, es el momento donde se manifiesta una ciencia liberadora de
posicion y reaccién como manifestacion de su posicion social.

Dice (Flores, 2011) La ciencia que se desarrolla a través de la praxis liberadora exige
a los investigadores/pueblo colocarse al lado de los oprimidos, los excluidos y los explotados
y caminar en contrasentido a la estructura de poder que degrada y pisotea la dignidad

humana e impone la ética del mercadeo...... La praxis de liberacion reclama estrategias de
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accion-reflexion comunitaria; es por eso que en su desarrollo emergieron la Investigacion—
Accion (IA), la Investigacion Participativa (IP), la Investigacion Militante (IM), la
investigacion Tematica (IT) y la Investigacion—Accidn-Participativa (IAP). En definitiva la
sociologia critica, rebelde y subversiva se construye y autoconstruye politicamente y motivada
por la utopia de liberacion como necesidad Histérica. Y el Ajq’ij jab por esencia es un
investigador y cientifico nato, que desde su cosmovision se plantea y plantea a sus cogeneres
su dimension y conceptualidad libre de cualquier teoria dominante y al amparo de su
ancestralidad. Es por ello que veremos en algunas de las respuestas posiciones claras y
consecuentes con la madre tierra, con la naturaleza y con su entorno social. Y el
compartimiento tematico es una de las expresiones mas fundamentales de la resistencia, del
empoderamiento y de la re-ideologizacion que mantiene y fortalece la resistencia de las
comunidades hacia las politicas de explotacidn y sumision que mantiene el sistema.

Por lo tanto el nivel de filosofia ancestral del Ajq’ij en el momento del compartimento
comunal es verdaderamente consistente y consecuente con su historicidad, con su
ancestralidad, con su yo integrado a una comunidad y a una identidad propia, porque no es
simplemente la repeticidn de una accion o de una tradicion folclorica en si o por si, sino es la
busqueda investigativa y cuestionante de las respuestas que busca para él o para su consulta a
su hoy por hoy en todo su contexto, a ,como vivir, sin dejar de ser él?, a veces guia 0 amparo

de los que le siguen.
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Capitulo 111
Presentacion, analisis, e interpretacion de resultados.

3.1 Interpretacion de datos

Después de proceder a lograr el convencimiento de la participacion de los Ajq’ij invitados
en este estudio, se daba una pequefia informacién del porqué y para qué de la investigacion.
Ante su aprobacidn a participar se les hacia entrega del documento guia para la realizacion de
su testimonio, mismo que se llevaban para analizar y estudiar; algunos lo constataron después
de quince dias y otros tardaron mas de un mes en hacerlo; sin embargo, es importante hacer
notar que generalmente era llamado o convocado para que les explicara alguna correlacion de
sus exposiciones, pero en todo momento se procur6 preservar la autonomia y la expresion de
sus opiniones, expresiones o criterios en bien de la riqueza de la informacién a obtener.

Al momento de recibir lo testimonios se verificd la calidad de las respuestas y la expresion
propia de cada uno de ellos, algunos respondieron muy generalizadamente lo que no dio
espacio para validar su testimonio con ellos, pero las entrevistas complementarias permitieron
ampliar y enriquecer la informacion vertida en los testimonios. Ya en el proceso de vaciado se
tomaron los testimonios como base fundamental, las entrevistas relativas se tomaron como
complementarias al tema y los compartimientos como referencia importantes al tema. La
verificacion del instrumento y de las preguntas se analizé de acuerdo a la profundidad de la
reflexion, al nivel de sinceridad de los participantes y de su apertura para responder.
Finalmente se registraron los acontecimientos y sucesos relevantes a la pregunta de
investigacion en el contexto, ambiente e indicadores o categorias para el analisis.

El analisis de los testimonios se hizo pregunta por pregunta y por etnia, tomando en
cuenta tanto la significacién ancestral y cultural, asi como la similitud de las expresiones en
las respuestas vertidas.

Se unificaron varias preguntas para contextualizarlas como categorias ya que
corresponden a una accion, a una identificacion propia o a un rol social; por ello cada
respuesta contendra una categoria de acuerdo a los datos obtenidos de las preguntas realizadas

en los testimonios requeridos.

Asi mismo, las unidades de significado se fueron colocando en cada categoria intentando

responder a la construccion de la misma.
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Categoria identidad

Categorias propuestas para este trabajo

Otras categorias

surgidas en el transcurso de las sesiones

[ Qué es la entidad de un Ajq’ij y como se

forma?

¢Quién lo forma, que hace y como lo

hace?

¢Cual es su filosofia y pensamiento?

¢ Qué espera obtener en el futuro como

Ajq’ij?

e En que consiste la autoridad que ostentan

e Como es su entidad

e Como se forma

e Que incidencia tiene su trascendencia
social

e Porqué cree que es llamado

e Cual es su mision

e Cuaél es su especialidad

e De qué manera se formo y lo formaron

e Qué tuvo que hacer para lograr entender

todo su contexto cosmogonico.

Cada categoria a su vez ha querido responder a la pregunta de investigacion, abriendo el

espectro de la experiencia y llevarla a la reflexion.

Categoria pertenencia

Categorias

Referencia

Categoria 1. ;Qué es la entidad de un Ajq’ij y

como se forma?

1.1 La Entidad del Ajq’ij como una
autoridad social dentro de las

comunidades indigenas.

1.2 La incidencia de ser Ajq’ij y el

Ilamado que le hacen los ancestros.

Esta categoria pretende responder al
cuestionamiento de como se construyo su
Entidad de Ajq’ij. De qué manera se fue

formando, de como fue llamado a serlo.
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Categoria formacion

Categoria

Referencia

Categoria 2. ¢Quién lo forma, qué hace y

como lo hace?

2.1 Lasucesion de hechos que le

indican el llamado que tiene.

2.2 LabuUsqueda de su guia.

2.3 El camino que tiene que recorrer

en su proceso de formacion

2.4 La explicacion de los fenbmenos
que le suceden en el proceso de

llamado.

2.4 Como tienen que ser:
2.4.1 Con las personas que lo
requieren
2.4.2 Con su comunidad
2.4.3. En general por la

autoridad que ostenta.

Esta categoria pretende darnos referencias de
quien lo prepara, de su armonizacion con su
entorno cosmogadnico que define su manera de
actuar, de interrelacionarse con quienes lo
requieren, con su comunidad. La importancia
de su quehacer.

Los mandatos que los ancestros le requieren,
que su autoridad le requiere, que su
comunidad le requiere y sobre todo el rol que

tiene que cumplir.
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Categoria filosofica

Categoria

Referencia

Categoria 3: ¢ Cual es su filosofia y
pensamiento?,

3.1 Cuél es la conducta y las actitudes
de un Ajq’ij, cdmo tienen que ser.
3.2 Qué es lo que lo define como
Ajq’ij. Actuaciones, comportamientos
que explican o lo definen como Ajq’ij
dentro de su familia, en su trabajo, en
su comunidad.
3.3 El maestro guia qué papel juega

en su formacion como Ajq’ij.

Esta categoria busca en la vivencia del Ajq’ij
su filosofia de pensamiento, como lo
aprendid, como encontr6 su armonizacion
cosmogonica, lo que significa para él, para
otros Ajq’ijab, para su comunidad para las
personas que los requieren.

Sus conflictos y su trascendencia como
persona, su vinculacién con la naturaleza, con

el cosmos.

Categoria social

Categoria

Referencia

Categoria 4: ;Qué espera obtener en el futuro

como Ajq’1j?

4.1 Que conlleva ser un Ajq’ij en
Guatemala. Frases que indiquen lo

que la sociedad le pide.

4.2 La experiencia que tiene como
Ajq’1j dentro de la sociedad
Guatemalteca. Frases que indiquen
coémo se siente y que espera en el

futuro como Ajq’ij.

Toda esta experiencia de ser Ajq’ij enmarcada
en su comunidad y en la sociedad
guatemalteca. Qué exigencias y presiones
encuentran en ella para poder cumplir su
funcién como Ajq’ij y vivir de acuerdo a estos
mandatos en ella.

En Guatemala se tienen grandes ventajas, por
tener de referente el grandioso legado
histérico maya (calendarios, escrituras, etc. ),
muy a pesar de los condicionamientos
colonialistas.

Un futuro donde la teoria de la Cosmovision

Maya “hace la diferencia”.
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3.2 De los datos obtenidos en los testimonios de vida y entrevistas

La experiencia y vision subjetiva de la Entidad de los Ajq’ijab. La podemos captar en
las respuestas obtenidas que a continuacion expondremos clasificadas de acuerdo a su
categoria, respuestas que se copiaron literalmente con el fin de no alterar la aportacion
brindada.

Categoria 1. ;Qué es la entidad de un Ajq’ij y como se forma?
1.1 La Entidad del Ajq’ij como una autoridad social dentro de las comunidades
indigenas.

1.2 La incidencia de ser Ajq’ij y el llamado que le hacen los ancestros.

Pregunta nimero 1 ;Qué es un Ajq’ij?
. Tata Armando Mestiza

Es un guia espiritual.

. Tata Eduardo Mestiza
Es una persona, mujer y hombre que ejercita la virtud de contar el tiempo y orientar
a la poblacion. Es un guia espiritual, que se compromete con el ajaw, coordinar

todas las energias del cosmos.

. Carlos Cu Q eqchi”
Es una persona contadora de los dias como es su nombre Ajq’ij, persona

conocedora de los tiempos.

. Victoriano Qanil Lares Q’eqchi”
Es una persona dotada de capacidades y fortalezas para desenvolverse como lider

de las comunidades indigenas.

. Tata Rigoberto Bac Caal Q’eqchi”
Es un guia espiritual que encamina al conocimiento de los abuelos antepasados

mayas.
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. Tata Juan José Chiriz Kaqgchikel
Es la persona que desde su nacimiento se le identifica sus dones, su luz, su estrella,
por medio de la abuela comadrona, al servicio de la comunidad, para ello se le
orienta a los padres, cuales son los pasos a seguir para que el nuevo ser no se desvié
en su caminar, tampoco pueda tener una vida problematica si no se asume con
responsabilidad la mision, segun sea su especialidad en el campo del conteo del
tiempo.

. Tata Armando Sarazua Kagchikel
Es un titulo que lo identifica como autoridad ancestral. Es la persona (hombre o
mujer) que tiene los conocimientos para llevar la cuenta de los dias desde la
cosmogonia indigena y para practicar los fundamentos filosofico - espirituales de
los pueblos indigenas. En la comunidad Kagchikel se les denomina TATAS o
NANAS.

Pregunta nimero 2  ;COmo es?
. Tata Armando Mestiza
Es una persona que se dedica a resolver problemas espirituales de las demas

personas.

. Eduardo Mestiza

Es una persona sincera con ella y con su pueblo.

. Carlos Cu Q eqchi”
Persona respetuosa anciano/a con conocimientos y sensibilidad de la naturaleza.

También pueden ser jovenes con mucha sensibilidad de la naturaleza.

. Victoriano Qanil Lares Q’eqchi”
Posee capacidades de dialogo, intermediario y ente reconciliador entre fuerzas y

energias de nuestra universal existencia.
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. Rigoberto Bac Caal Q’eqchi”
Sin respuesta.

. Juan José Chiriz Kaqgchikel
Son seres humanos como todos, la diferencia es que nacen con una mision especial,
un don especial segun la energia del dia en que fue engendrado o fecundado, segun
la energia del dia en que nace y la energia que le marca su destino.  De acuerdo a
su trayectoria de trabajo y servicio ante la poblacion o comunidad, son personas
muy respetadas, gozan de una autoridad segun el pensamiento ancestral, porque

son portadores de los conocimientos y saberes filos6ficos mayas.

. Armando Sarazua Kagchikel
Es un “don” una energia especial que trae algunas personas. Estas personas gozan
del reconocimiento como autoridad en su comunidad, por su espiritu de servicio y

los profundos valores y principio filoséficos y espirituales que observa en su vida.

Pregunta nimero 3  ;C6mo se hace?
. Armando Mestiza

Se hace a través de un largo proceso.

. Eduardo Mestiza

Se prepara constantemente con sus oraciones para que sea buena persona.

. Carlos Cu Q’eqchi”
Tiene diferentes formas pero todo con normas lo que se hace, en el occidente de
Guatemala son 60 o 20 seremonias, visitando diferentes serros y valles. En la
Cosmovisién Q’eqchi” se inicia observando desde nifio, cuando se realiza las

siembras, si uno es atraido el abuelo que es el mayor da su punto de vista.
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Victoriano Qanil Lares Q’eqchi”
Por la fuerza que tiene su nahual, como dia de nacimiento que delinea sus

potenciales y su mision que debe cumplir.

Rigoberto Bac Caal Q’eqchi”
Entrega ofrendas a lugares sagrados.

Juan José Chiriz Kaqgchikel

No se hace, diriamos que se nace, segin la energia y las circunstancias de su
entorno, familiar, comunitario y social, todo dependera de sus abuelos o padres,
quienes serén los encargados de orientarlo hacia dicha mision, pero dada al sistema
de imposicién de otra cultura, muchas veces no se le da la importancia necesaria, es
por ello que la persona que nace con esta energia, tiende a sufrir, a tener problemas
de enfermedades y familiares porque no estd armonizado, sincronizado, mucho

menos sintonizado con su propia energia.

Armando Sarazua Kagchikel
Las personas que estan destinadas para ser Ajq’ijab’ nacen con esa energia especial
y las circunstancias lo van formando para esa mision desde que nacen. Todo lo

ocurre en su contexto de vida no esta planificado por ninguna persona.

Pregunta nimero 4  ;Qué tiene que hacer para serlo?

Armando Mestiza
Hay quienes dicen que tiene que hacer 13 ceremonias, otros dicen que 20, pero creo

que depende a que Etnia pertenezca, primero con su maestro y después solo.

Eduardo Mestiza
Presentarse ante los cerros durante 20 ceremonias pidiendo al Ajaw todas las

energias necesarias para poder llegar a ser Ajq’ij.
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Carlos Cu Q’eqchi”

El abuelo da su punto de vista sobre el joven cuando ve si es atraido o no, cuando
se realiza el mayejak. Si el joven es atraido el abuelo pregunta al fuego o lo espera
en suefio €l o el joven suefia, concernientemente a lo onirico es una sefiorita
teniendo este suefio, se lo cuenta al abuelo y toman la decision de prepararlo.

Literalmente que hacer para serlo la preparacion de 20 0 60 ceremonias.

Victoriano Qanil Lares Q’eqchi”
Posteriormente debe cumplir con un proceso de crecimiento y fortaleza a su ser
entre ellos estan recibir consejo de los ancianos y ancianas, recibir las orientaciones

de guias espirituales, tener la capacidad para interpretar la naturaleza y el universo.

Rigoberto Bac Caal Q eqchi”
Estudiar los nahuales de los dias, estudiar el calendario maya, conocer las energias
de los dias para la formacion del Ajq’ij se debe ofrendar 20 veces cada 13 dias que

forman un ciclo de 260 dias, aprender a manejar la vara Tzimte.

Juan José Chiriz Kagchikel

Segun las indicaciones de nuestras abuelas y abuelos, se debe de iniciar desde el
seno de la familia, si se esta consciente y se mantiene la linea genética de
generacion en generacion, pero lamentablemente en nuestra sociedad actual, la
invasion e imposicion de una cultura ajena a la nuestra, predomina una serie de
prejuicios segun la fe cristiana, para ello entonces después de las dificultades

afrontada, se busca al Ajq’ij o guia para iniciar su reorientacion hacia su propio ser.

Armando Sarazua Kaqchikel

Unifica las preguntas 3 y 4 y responde lo mismo. Las personas que estan destinadas
para ser Ajq’ijab’ nacen con esa energia especial y las circunstancias lo van
formando para esa mision desde que nacen. Todo lo ocurre en su contexto de vida

no esta planificado por ninguna persona.
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Pregunta nimero 5 ;Como se sabe que nacid para ser Ajq’ij?

Armando Mestiza
Su nahual lo dice y el mismo en un momento determinado, lo va a conducir a este

destino.

Eduardo Mestiza
Cada persona nacer para hacer algo en su vida, un Ajq’ij ya trae desde su

nacimiento su donde para hacerlo.

Carlos Cu Q eqchi”

Lo trae desde su nacimiento nadie lo elije es su destino ayudar a los demaés, en mi
caso mi (popol chachimali) nahual lo rige que tengo que ayudar a los demas para
completar mi forma de vida en este mundo y lo tengo que cumplir. (Popol
chachimali quiere decir mi luna, mi estrella que me rige des mi nacimiento y toda

mi vida mi nahual.

Victoriano Qanil Lares Q eqchi”
Se visualiza su nacimiento, se consulta con el fuego, con el Tzimte, se consulta con

los ancianos.

Rigoberto Bac Caal Q eqchi”
Se hace un andlisis con la sagrada vara para ver si uno esta capacitado para
desempefiar el cargo de Ajq’ij y de la energia del dia de su nacimiento, se hace un

proceso de estudio para la calificacion de ser Ajq’ij.

Juan José Chiriz Kaqchikel

Si los padres mantienen la linea genética del don o la mision de Ajq’ijab, se sabe
perfectamente diriamos desde el vientre materno, en caso de que nace en familias
enajenadas, las ancianas y ancianos de la poblacion o comunidad, son las
encargadas de indicarles a los padres de las caracteristicas de la nifia o nifio y sus

capacidades que trae al momento de nacer.
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. Armando Sarazua Kaqgchikel
Desde pequefios dan muestra de habilidades especiales (espiritu de servicio,
vocacion espiritual) que van desarrollando conforme crece a través de experiencias,
casi siempre extremas, que experimenta la persona con mision de Ajq’ij. En mi
caso sufri 3 accidentes (dos de ellos automovilisticos) que atentaron contra mi vida.
Estas experiencias, ademés de formar el caracter, son indicadores de que la persona

se esté alejando de la misién especial y especifica para la cual debe prepararse.

Categoria 2. ¢Quién lo forma, que hace y como lo hace?
2.1 Lasucesion de hechos que le indican el llamado que tiene.
2.2 Labusqueda de su guia.
2.3 El camino que tiene que recorrer en su proceso de formacion
2.4 La explicacion de los fendmenos que le suceden en el proceso de llamado.
2.4 Como tienen que ser:
2.4.1 Con las personas que lo requieren
2.4.2 Con su comunidad

2.4.3. En general por la autoridad que ostenta.

Pregunta nimero 6  ¢Como lo identifican?
. Armando Mestiza

Por el comportamiento y conocimiento.

. Eduardo Mestiza
Lo identifican conforme el tiempo, a través de los suefios y sefiales que debe

recibir.

. Carlos Cu Q’eqchi”
Por su nahual o participacion constantemente en las ceremonias o porque tiene

muchos suefios 0 movimientos de su cuerpo recibiendo sefiales.
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. Victoriano Qanil Lares Q’eqchi”
Por poseer dones naturales de liderazgo, por su alto interés y preocupacion por el
bienestar de la comunidad. Por ser una persona que cuida el equilibrio y bienestar

de todos los elementos de la naturaleza y del universo.

. Rigoberto Bac Caal Q eqchi”
A través de la participacion en grupos comunitarios, haciendo ofrendas y ayudando

a la comunidad para entender la cosmovision maya.

. Juan José Chiriz Kagchikel
Segln la energia del dia en que nace, depende de sus actuaciones y
comportamiento en la familia, en especial si se mantiene una estrecha relacion con
la practica de la espiritualidad maya, o de lo contrario se da durante el transcurrir
del desarrollo de su vida, de acuerdo a las enfermedades y dificultades en su

existencia.

. Armando Sarazua Kagchikel
Unifica las preguntas 6, 7 y 8 y responde lo mismo. Desde pequefios dan muestra
de habilidades especiales (espiritu de servicio, vocacion espiritual) que van
desarrollando conforme crece a través de experiencias, casi siempre extremas, que
experimenta la persona con mision de Ajq’ij. En mi caso sufri 3 accidentes (dos de
ellos automovilisticos) que atentaron contra mi vida. Estas experiencias, ademas de
formar el caracter, son indicadores de que la persona se esté alejando de la mision

especial y especifica para la cual debe prepararse.

Pregunta numero 7 ;Como sabe €l que es o que tiene que ser un Ajq’ij?
. Armando Mestiza
Porque asi lo manda su nahual y si no lo hace, puede haber muchos tropiezos en su

vida.
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Eduardo Mestiza
Pues como dije anteriormente puede saberlo a través de suefios o sefiales que su

mismo organismo le indican.

Carlos Cu Q’eqchi”

Por medio de suefios o predicciones de los ancianos de la comunidad.

Victoriano Qanil Lares Q eqchi”

Por las sefiales propias de su energia, sefiales de suefio, sefiales de los movimientos
de la sangre, por su capacidad de proyeccion de su pasado, interpretacion del

presente y pronostico del futuro.

Rigoberto Bac Caal Q’eqchi”
Estudiar el propio nahual de la persona a traves de la sangre de los suefios, y
adaptarse a la lectura del sagrado fuego. Hacer un proceso d acompafiamiento a las

ceremonias donde se descubre su vocacion de Ajq’ij.

Juan José Chiriz Kagchikel
Todo depende de las energias de su fecundacion, de su nacimiento y del que rige su
destino segln el sagrado calendario maya, pero en la mayoria de las veces, se va

sabiendo segun las dificultades que se presentan en su diario vivir.

Armando Sarazua Kaqgchikel

Unifica las preguntas 6, 7 y 8 y responde lo mismo Desde pequefios dan muestra de
habilidades especiales (espiritu de servicio, vocacion espiritual) que van
desarrollando conforme crece a través de experiencias, casi siempre extremas, que
experimenta la persona con mision de Ajq’ij. En mi caso sufri 3 accidentes (dos de
ellos automovilisticos) que atentaron contra mi vida. Estas experiencias, ademas de
formar el caracter, son indicadores de que la persona se esta alejando de la mision

especial y especifica para la cual debe prepararse.
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Pregunta nimero 8  ¢Quién o quienes lo preparan y educan?

Armando Mestiza
El guia espiritual que el escoja para que lo prepare, pero tiene que ser un guia de

larga trayectoria y no uno que recién comienza.

Eduardo Mestiza
El que quiere prepararse como Ajq’ij busca a una persona anciana que funge como

Ajq’1j ya sea en su mismo pueblo o en otro.

Carlos Cu Q eqchi”
Un anciano de mucha experiencia que ha servido a la comunidad y de reconocida

honorabilidad.

Victoriano Qanil Lares Q eqchi”
Lo preparan los mayores de la comunidad a traves de sus sabios consejos. Lo

preparan los guias espirituales para elevar su energia.

Rigoberto Bac Caal Q eqchi”

Los ancianos, las ancianas, guias espirituales en sincronizacién con la naturaleza y
el universo.

Juan José Chiriz Kagchikel

Esencialmente se da a través de los progenitores, de los abuelos y personas afines a
la familia, cuando se mantiene esa practica de la espiritualidad dentro del seno
familiar, pero en nuestra sociedad actual, se va dando segun la evolucion de la vida
de la hija o hijo, se busca a una persona Ajq’ij o guia espiritual, quien hara las
consultas correspondientes a través del sagrado envoltorio, para luego dar los
lineamientos a seguir, segn sea el caso, o de lo contrario se realizara lo mas pronto

posible por enfermedad.
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Armando Sarazua Kaqgchikel

Inicialmente los progenitores, que sin saberlo, mas que guiados por la intuicion o
un instinto sobrenatural preparan al futuro Ajq’ij. Otros, que en la actualidad son
muy pocos, si han buscado la asesoria de un Ajq’ij desde que nacen los hijos los
forman con “conocimiento de causa”. Después, aparece la figura del “Maestro” el
Ajq’1j (hombre o mujer) quien se encargard de formar al futuro Ajq’ij. Cuando el
aprendiz de Ajq’ij es nifio o adolescente normalmente los progenitores buscan al
Maestro, quien no necesariamente es alguien de confianza de la familia. En mi
caso, me preparé con un Tata que no conocia. Son las energias (los Abuelos) que

van poniendo las circunstancias en el camino de la persona.

Pregunta nimero 9  ;Qué hace?

Armando Mestiza
Hace ceremonias en los cerros y prepara secretos para proteger a la gente de
cualquier peligro, lee los frijoles (Tzimte) e interpreta suefios de las demas

personas que lo consultan al respecto.

Eduardo Mestiza
Prepararse continuamente depende de lo que indica su maestro ir a visitar lugares

sagrados haciendo ceremonias.

Carlos Cu Q eqchi”
El anciano es el que introduce el conocimiento al joven o personas que necesita ser
preparado. EI joven es instruido y tiene que acatar todas las 6rdenes del maestro y

hacer muchas preguntas sobre suefios e inquietudes que le hacen en su preparacion.

Victoriano Qanil Lares Q’eqchi”

Conducir a su pueblo en el camino del conocimiento ancestral, fortalecer la
educacion y realizacion maya desde su propia cosmovision. Encaminar a la
comunidad para ser feliz realizacion entre el equilibrio, la armonia, la justicia y la

paz desde los principios que ensefia la madre naturaleza.
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Rigoberto Bac Caal Q’eqchi”
Tratar de educar a las personas en pléticas sobre educacion maya y el manejo de los
recursos naturales, el respeto a los sagrados cerros, altares mayas, y sobre el cuido

de la naturaleza.

Juan José Chiriz Kagchikel

Como persona debe de asesorarse de las ancianas y ancianos de la familia y de la
comunidad, para orientarse segun la mision que le corresponde, apegado a la
cultura propia de la comunidad o municipio. Con la orientacion de la propia familia
abuelas, abuelos y padres, o de los ancianos de la comunidad, quienes conocen de

mision o don que esta persona trae de nacimiento.

Armando Sarazua Kagchikel

Iniciarlo en el conocimiento de:

* El Cholq’ij (ciclo calendérico de 260 dias) que es como la clave maestra que
une los demas ciclos calendaricos, es la herramienta cientifica (ciencia maya) que
permite ver y entender el ritmo de la vida del ser humano, de la Madre Tierra -
Naturaleza y del Universo.

* EIl Hab’ (ciclo calendarico de 365 afios) que esta ordenado en meses de 20 dias.
* El Choltun, que es el que lleva la cuenta de los ciclos B’aktun (ciclos de 20
afios Tun). Para mi este es un calendario o herramienta que sirve para documentar y
diagnosticar el ritmo y/o eventos naturales en el cosmos (todo lo que nos rodea).

« La lectura del Fuego Sagrado, lectura e interpretacién de las sefiales que da la
Naturaleza y el Universo. Algo que para mi no es una ensefianza comdn es, la
interpretacion de los “suefios”, que también incluye manipular los suefios como una
herramienta de trabajo propia de los Ajq’ijab.

* Funcidn de los Lugares Sagrados de acuerdo a su ubicacion geografica, energia
especifica y categoria.

« Uso y manejo del material ceremonial (funcién de cada uno).

* (Cddigos de ética y protocolos que debe observar un Ajq’ij en su vida diaria de

acuerdo al titulo que ostenta.
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Pregunta nimero 10 ¢Como lo hace?

Armando Mestiza
Lo hace, empleando materiales acordes a cada necesidad.

Eduardo Mestiza

Dependiendo de su posibilidad al que esta preparando.

Carlos Cu Q’eqchi”
El anciano encamina al iniciado dando buenos ejemplos y le da a conocer los
nombres de los cerros mayores y menores. El joven o iniciado toma nota de lo que

aprende o repetir constantemente lo aprendido.

Victoriano Qanil Lares Q eqchi”
A través de la préactica espiritual. A través de la entrega de ofrendas a los lugares
sagrados atender necesidades y problemas y desequilibrios de la humanidad.

Rigoberto Bac Caal Q eqchi”
Ir a las comunidades mayas y el manejo del calendario.

Juan José Chiriz Kagchikel

Unifica las preguntas 9 y 10 y responde lo mismo. Como persona debe de
asesorarse de las ancianas y ancianos de la familia y de la comunidad, para
orientarse segun la mision que le corresponde, apegado a la cultura propia de la
comunidad o municipio. Con la orientacion de la propia familia abuelas, abuelos y
padres, o de los ancianos de la comunidad, quienes conocen de mision o don que

esta persona trae de nacimiento.

Armando Sarazua Kagchikel
En reuniones de trabajo de ensefianza — aprendizaje, tedrico y préactico:
» Teoricas. En la casa del Maestro o en la del aprendiz. También en Lugares

Sagrados.
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» Practicas. En Ofrendas; alrededor del Fuego Sagrado; en dias y horas
especificas de acuerdo a los ciclos calendéaricos mayas, en Lugares Sagrados
especificos (montafas, volcanes, cuevas, barrancos, cuerpos de agua, valles; sitios

arqueoldgicos).

Pregunta nimero 11 ;C6omo aprende lo que hace?

Armando Mestiza

Viendo a su maestro y observando a los demas culturas

Eduardo Mestiza

Hay veces que traen desde su nacimiento, y hay cosas que aprende con su maestro

Carlos Cu Q eqchi”
Observando, participando constantemente en las ceremonias que se realizan y
acercando mucho con el maestro para hacer preguntas sobre como se maneja el

Tzimte.

Victoriano Qanil Lares Q eqchi”
Su fortalecimiento se desarrolla con el trascurrir de los afios. En interrelacién con

la humanidad, naturaleza y universo.

Rigoberto Bac Caal Q eqchi”

A través de ceremonias mayas y el manejo del calendario.

Juan José Chiriz Kaqchikel

En base a un proceso de ensefianza y aprendizaje desde la familia misma cuando
conocen de nuestra cultura milenaria, o en su efecto con las ancianas y acianos de
la comunidad del pueblo maya, quienes mantienen el linaje del conocimiento

ancestral sobre los saberes y conocimientos, basados en la filosofia cosmica.



48

Armando Sarazua Kaqgchikel

Unifica las preguntas 10 y 11 y responde lo mismo En reuniones de trabajo de
ensefianza — aprendizaje, teorico y practico:

» Teoricas. En la casa del Maestro o en la del aprendiz. También en Lugares
Sagrados.

» Préacticas. En Ofrendas; alrededor del Fuego Sagrado; en dias y horas
especificas de acuerdo a los ciclos calendéaricos mayas, en Lugares Sagrados
especificos (montafias, volcanes, cuevas, barrancos, cuerpos de agua, valles; sitios

arqueoldgicos).

Pregunta nimero 12 ¢ Qué sabe?

Armando Mestiza

Sabe muchas cosas, que una persona comun no sabe.

Eduardo Mestiza

Pues podemos decir que un Ajq’ij debe saber muchas cosas para conectarse con las

energias.

Carlos Cu Q eqchi”

El maestro, el conteo de los dias, El iniciado no sabe, inicia ser, aclarando su
mente.

Victoriano Qanil Lares Q eqchi”

El uso del calendario lunar y solar. Interpretar las sefiales de la naturaleza, utilizar
las plantas para curar enfermedades, interpretar la danza del fuego, interpretar y

manejar la sagrada vara (tzimte).

Rigoberto Bac Caal Q’eqchi”
Manejar el calendario Lunar y Solar, uso de las plantas medicinales y el uso

sagrado del fuego para la curacién y saturacion.
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. Juan José Chiriz Kaqgchikel
Unifica las preguntas 11 y 12 y responde lo mismo. En base a un proceso de
ensefianza y aprendizaje desde la familia misma cuando conocen de nuestra cultura
milenaria, o en su efecto con las ancianas y acianos de la comunidad del pueblo
maya, quienes mantienen el linaje del conocimiento ancestral sobre los saberes y

conocimientos, basados en la filosofia cosmica.

. Armando Sarazua Kaqgchikel
Lo que sabe el aprendiz (hasta el momento de su iniciacién) es lo que en su fmilia 'y
comunidad le han transmitido de acuerdo a su cultura, también lo que su misma

experiencia de vida le ha ensefiado.

Pregunta numero 13 ;Como aprende lo que sabe?

. Armando Mestiza
Observando.
. Eduardo Mestiza

Aprende con sus maestros porque un Ajq’ij no le basta aprender con un maestro
sino que puede seguir buscando méas conocimientos ancestrales para lograr todo lo

que pretende.

. Carlos Cu Q eqchi”
Muchas veces por suefios y parte por el maestro que lo instruye, constancia y
esmero para servir y observar, escuchando consejo de los ancianos de mayor

experiencia.

. Victoriano Qanil Lares Q’eqchi”
En la préactica cotidiana, en su interés en la profundizacién de sus conocimientos,

por su relacion armoniosa humana natural y universal.
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Rigoberto Bac Caal Q’eqchi”
A traveés de los suefios, a través de los ancianos y ancianas y por medio de don que
trae cada persona.

Juan José Chiriz Kaqgchikel

Responde lo mismo que en la pregunta 11, 12 y 13. En base a un proceso de
ensefianza y aprendizaje desde la familia misma cuando conocen de nuestra cultura
milenaria, o en su efecto con las ancianas y acianos de la comunidad del pueblo
maya, quienes mantienen el linaje del conocimiento ancestral sobre los saberes y

conocimientos, basados en la filosofia cosmica.

Armando Sarazua Kagchikel

En la practica cotidiana familiar y comunitaria en donde las y los mayores de la
familia y comunidad (ancianos y ancianas) juegan un papel primordial, ya que se
constituyen en los primeros guiadores y maestros del aprendiz, con su ejemplo y

consejos; que después siguen asesorando al aprendiz y al Ajq’yj.

Categoria 3. ;Cual es su filosofia y pensamiento?,

3.1 Cual es la conducta y las actitudes de un Ajq’ij, como tienen que ser.

3.2 Qué es lo que lo define como Ajq’ij. Actuaciones, comportamientos que explican

o lo definen como Ajq’ij dentro de su familia, en su trabajo, en su comunidad.

3.3 El maestro guia qué papel juega en su formacion como Ajq’ij.

Pregunta numero 14 ;Cual es su filosofia y pensamiento?

L]

Armando Mestiza
Su filosofia es ayudar, no solo a las personas, sino a los animales y a la madre

naturaleza y su pensamiento se basa en el mas alla.

Eduardo Mestiza
Es conocer los conocimientos ancestrales y ayudar a los necesitados en sus

momentos de alegrias y tristezas.
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. Carlos Cu Q’eqchi”
Ser defensor de la madre naturaleza, él es el soldado del cerro valle, cuidador,
servidor.

. Victoriano Qanil Lares Q’eqchi”

Nuestra filosofia es que tenemos una forma propia de ver el mundo ejemplo: El ser
humano somos solo particulas en la naturaleza y particulas en el universo. Nuestro
pensamiento es que cada una de nuestras acciones deben de cuidar toda
manifestacion de vida para garantizar la alegria y la felicidad, realizacion de

nuestra descendencia.

. Rigoberto Bac Caal Q’eqchi”
Para el maya todo tiene vida, la naturaleza, los cerros, las piedras, las plantas, los

rios los valles, el sol. Que todo tiene dualidad.

. Juan José Chiriz Kagchikel
De acuerdo a nuestra realidad, se inicia dentro del sincretismo religioso, muchas
veces con muchos prejuicios en torno a la realidad de nuestra propia cultura, pero si
existe esa vinculacion de resistencia de pensamiento apegado a la cultura de
nuestros pueblos originarios dentro de la familia, su forma de pensar es mas

amplio, para adentrarse facilmente a la iniciacion de la filosofia maya.

. Armando Sarazua Kaqgchikel
Los valores y principio filosoficos desde la cosmovision de los pueblos indigenas,
todos corresponden a un orden natural, y generan un vinculo con la Madre Tierra —

Naturaleza.

Pregunta numero 15 . ;Cudl es su compromiso con la realidad?
. Armando Mestiza

Es establecer un equilibrio, en un mundo tan convulsionado.
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Eduardo Mestiza

Es coordinar, ayudar a toda la gente que confia en él, conductor, guia espiritual,
tiene muchos privilegios que no son comunes a las demas personas y por eso es
guia espiritual, puede tener una relacion directa con las energias positivas rechazar

las energias negativas, es decir normar o fundamentar el equilibrio.

Carlos Cu Q eqchi”
Servir cuando alguien se lo pide, nunca negarse, siempre servicial, lo reconozcan

econdémicamente o0 no.

Victoriano Qanil Lares Q eqchi”
El compromiso es por vida. El compromiso es construir y dejar un legado de
nuestra razon de ser. Velar por el equilibrio, la paz, armonia. Ayudar a los demas

para la conclusion de su energia.

Rigoberto Bac Caal Q eqchi”

Segun juramento entre los sagrados cerros y valles, se jura atender a la comunidad,
heredarles el conocimiento de nuestros antepasados, compartir las ideas, los
pensamientos y los principios fundamentales para la vida de los mayas, inculcar el

respeto mutuo.

Juan José Chiriz Kagchikel

Segun el pensamiento de nuestros ancestros, su mision es mas al servicio
comunitario desinteresado, sin causar dafio a nadie, porque es un ser de luz, de
armonia, en busque del bien comin y del equilibrio personal, es la persona indicada
de asesorar, de guiar y orientar a las personas y autoridades de la comunidad, para
la conservacion de nuestro entorno natural, con el compromiso de que somos

guardianes de todo lo creado ante la faz de la madre tierra.

Armando Sarazua Kagchikel

El espiritu de servicio autentico y desinteresado.
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Pregunta nimero 16 ¢Cual es su funcién dentro de la comunidad?

Armando Mestiza
Su funciodn es velar, porque no se rompa la armonia de la convivencia de su

entorno.

Eduardo Mestiza
Es ayudar a los enfermos, orientar a las personas que van a un mal camino, ayudar

a los jovenes que llevan ejemplo.

Carlos Cu Q eqchi”
Ser lider, consejero, ser como juez, pero justo, ser siempre humilde y no

vanagloriarse que sabe.

Victoriano Qanil Lares Q eqchi”
Ser autoridad fuente de sabiduria y al cual debemos de consultar nuestras

inquietudes.

Rigoberto Bac Caal Q eqchi”

Ser lider para grupos comunitarios.

Juan José Chiriz Kagchikel

Segun el pensamiento de nuestros ancestros, su mision es mas al servicio
comunitario desinteresado, sin causar dafio a nadie, porque es un ser de luz, de
armonia, en busque del bien comin y del equilibrio personal, es la persona indicada
de asesorar, de guiar y orientar a las personas y autoridades de la comunidad, para
la conservacion de nuestro entorno natural, con el compromiso de que somos

guardianes de todo lo creado ante la faz de la madre tierra.
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Armando Sarazua Kaqgchikel
Guiar o asesorar a las personas, grupos organizados y autoridades tradicionales en
su relacion o comunicacion con el cosmos, con los ancestros, con los Lugares

Sagrados. Cuidar y conservar el conocimiento ancestral y tradicional.

Categoria 4: ;Qué espera obtener en el futuro como Ajq’ij?

4.1 Que conlleva ser un Ajq’ij en Guatemala.

Frases que indiquen lo que la sociedad le pide.

4.2 La experiencia que tiene como Ajq’ij dentro de la sociedad Guatemalteca.

Frases que indiquen cémo se siente y que espera en el futuro como Ajq’ij.

Pregunta nimero 17 ;Qué espera obtener en el futuro como Ajq’ij?

Armando Mestiza
Lo que espera tener en el futuro, eso va a depender, de lo que cada quien quiera

para él y el mundo que lo rodea.

Eduardo Mestiza
Cumplir su mision e ir a descansar tranquilamente cuando el Ajaw lo llame y dejar

buenas huellas o ejemplos para la generacion.

Carlos Cu Q eqchi”
Servir a la comunidad siempre encontrar el reconocimiento mediante el trabajo
hecho que la comunidad me reconozca por mi trabajo y por el bien. Ayudar a mas

gente gque necesita ayuda en cualquier ambito de la vida.

Victoriano Qanil Lares Q’eqchi”
Que nuestra cultura es como un ejemplo ante el mundo para contribuir en preservar

todo tipo de vida en nuestro planeta.
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Rigoberto Bac Caal Q’eqchi”
Que todos como hermanos reconozcan nuestras raices, nuestra cultura, nuestra
identidad.

Juan José Chiriz Kaqgchikel

Que la poblacion en general se reivindique en nuestra cultura milenaria, la difusion
y promocién de la préctica de la espiritualidad maya como disciplina de vida, para
la transformacion de toda persona, hacia el ejercicio del buen vivir y que las otras

culturas respeten y valoren el ejercicio de la practica de la espiritualidad maya.

Armando Sarazua Kaqgchikel
Que la cultura no indigena respete nuestros sistemas de pensamiento y practicas

espirituales.

Comentarios finales

Armando Mestizo

A veces cuesta definir con palabras, lo que es exactamente un Ajq’ij, puesto que es
una mezcla de muchas cosas, hasta podria decirse que es un hibrido, lo que si seria
bueno hacer notar, es que no solo el hombre puede ser Ajq’ij sino también lo puede
ser una mujer, espero que este pequefio pobre y humilde aporte, le pueda ser de

utilidad, con el favor de los abuelos y abuelas.

Eduardo Mestiza

Sin respuesta.

Carlos Cu Q eqchi”
El Ajq’ij nace, viene marcado para serlo, siempre suefia o ve cosas que otros N0
ven pero no los entiende hasta que busca la ayuda de un anciano mayor para que le

aclare sus dudas. También sucede como en mi caso problemas, sufrimientos,
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tomando el camino para hacer Ajq’ij poco a poco veo como se arreglan o se

componen cada uno de ellos.

Victoriano Qanil Lares Q’eqchi”
La pregunta son muy generales poco redundantes y no esta enfocada en la linea del

pensamiento maya.

Rigoberto Bac Caal Q’eqchi”

Las preguntas no fueron correctas. Se utilizé una filosofia de preguntas dificiles de
contestar.

Juan José Chiriz Kagchikel

En lo personal es necesario dar a conocer que ha llegado el tiempo a que se
reconozca, se valore, se respete y se fortalezca lo mas relevante de nuestra cultura
milenaria como pueblos originarios de estas tierras, porque mientras camine el
abuelo Sol, la abuela Luna, nuestra Madre Tierra y demas planetas, nosotros los
hijos del tiempo, estaremos siempre conectados con nuestra herencia genética
césmica, conjuntamente con todos los seres fisicos y energéticos, con el espacio, el
movimiento y el registro del tiempo, cada uno de nosotros somos la historia,
porque somos el pasado, el presente y el futuro, hacia la transformacion de la

conciencia humana.

Armando Sarazua Kaqchikel

No puedo ampliar en contenidos como ¢Qué sabe, como aprende, como lo hace?
Un Ajq’ij o aprendiz. Hay conocimientos que no son para todas las personas. Se
necesita fuerte conviccion para generar respeto en la gestion de esos

conocimientos, de lo contrario pueden distorsionar la vida del entorno.
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Otros Testimonios referentes:

Testimonio del Tata Eduardo Pacay Coy, Q’echi

1. Como su nombre lo indica es “(hijo)” del Tiempo”. Aj=Indica oficio, q'e = Tiempo, sol,
claridad. Al igual que en el caso del Aj ralch’och’, (indigena, originario), “el hijo de la
tierra”. Ral = Hijo Ch’och’= Tierra. Un aj q’e es también un ralch’och’, en especial en
cuanto al conteo, manejo o interpretacion del tiempo (temporalidad maya), lo cual deviene
en una mision. A su cargo queda la conduccion de los asuntos espirituales mas sensibles y

de mayor profundidad de una comunidad, familia, persona o pueblo.

2. Por sobre de que es una persona como los demas, no es tan comun o corriente. Un aj q'e
adquiere comportamientos diversos en el transcurso de su vida por los aprendizajes
diferenciados, peculiares, que lo llevan a ejercer una practica cotidiana con base a una
filosofia de vida aprendida, consolidada, lo cual lo va diferenciando de los demas personas
de su entorno. De hecho no son diferencias abismales porque él o ella es un recipiendario
de la historia, pensamiento tradicion, dolores y alegrias de su pueblo, todo lo cual hace que
la diferencia sea un motivo de unidad en vez de separacion. En realidad, es un referente
fundamental de unidad en cualquier comunidad maya. Claro, estamos hablando de un aj
q"e reconocido y consolidado en su comunidad, que también carga con los suyos su propio
cumulo de problemas por resolver como las personas que lo buscan para apoyarlos en sus

necesidades.

3. Tiene una formacion “sui generis”. Hay quienes tienen maestro (guia, conducta) o
maestros (que pueden ser sus propios padres o abuelos). Este es el caso mas comun 'y
frecuente y responde a una organizacion ancestral inmerso en el mismo tejido social, como
el caso de algunos pueblos del occidente de Guate. Otros se constituyen en una especie de
“escuelas” o “corrientes doctrinarias”. Hay quienes también se inician por conducto de

una sucesion de mandatos “revelados”.
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Seguir los pasos procedimentales de quien lo apoya, guia 0 encamine.

Principalmente por su “Popol Chachimal” (su luna, su estrella), lo que se ha vulgarizado
“su nahual” (nahual, nagual o nahual que proviene del idioma nahuatl, en idiomas mayas
adquiere otras acepciones). Las comadronas tienen su propio protocolo. También se sabe

por medio de suefios.

La comadrona deja trazas de esa identidad en la familia. Mas adelante otro aj qe lo
confirmara al solicitar su opinion por varias razones: enfermedad, fracasos, de diversa
indole, etc. Si en la familia hay tradicion de aj q“e, los mayores lo identificaran a través de
la observacién de sus comportamientos, actitudes, potencialidades desde nifio. (Aj g'e

modificacion lingiiistica de los Qéchi’s para referirse a los Ajq’ij)

Alguien de més conocimiento se lo revelara por contacto oportuno de acuerdo a sus

propias circunstancias personales. También por suefos.

En esto hay variantes segun la region y las circunstancias (tiene que ser persona mayor o

anciana que es aj q'e):

Si se le identifico desde nifio, se le da seguimiento por medio de la observacion y
acompariamiento hasta que las sefiales indiquen que el momento ha llegado. Este es el
caso de padres, tios, abuelos, familiares, especialmente, que seran los encargados

preparandolo.

Hay casos en que a un Aj q e mayor se le encarga su educacién, en el momento

preciso.

Hay casos “por contagio”, en el que, por ejemplo un huérfano o un nifilo abandonado
Ilega a vivir con un aj q"e y este lo convierte en su acompafante que mas tarde, al
haber absorbido sus ensefianzas, conocimientos y experiencias lo corriente en aj g’e
(llonel).
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Los hay quienes aprenden observando a un Aj q’e mayor Yy este le recomienda aprender
“su oficio”. Cuando muere el maestro, el futuro aj q’e (potencial) recibe senales clave
por revelacion y empieza a ejercer con la guia espiritual del difunto. Nota: En la
actualidad hay que tener cuidado con personas farsantes que se dan a la tarea de invitar
a los Aj ge sin que nadie se los haya autorizado o sugerido, mucho menos encaminado,
con el pretexto de que lo traen de los abuelos, pero a la vuelta de la esquina “su
practica” evidencia engafio, mentira, traicion, oportunismo, que denigra la memoria de

los mimos abuelos.

Quienes lo reciben “de golpe”, o sea, cuando un fendmeno extraordinario irrumpe en
su vida cotidiana a veces no necesitan de un maestro o en vivo por tener guia
“espiritual”, aunque mas adelante tendra necesidad de coordinar con alguien que ya

tiene experiencia necesaria.

Los especialistas “de la flor” (aj uutz'u’uj), que solo se dedican a “poner” candelas
para proteccion, pueden llegar a serlo por practica reiterada, aunque esto no obsta que
aprendan de personas de mayor experiencia. Actdan guiando a grupos de familias o
comunidades o en interaccion con otros de la misma categoria. En este caso los

maestros aprenden de los maestros (inter aprendizaje).

Inicialmente tiene que aprender y pedir por la vida suya y la de los demas seres por
medio de ofrendas (ceremonias). También dependiendo del caso se interesara por
conocer y escrutar “secretos” de la naturaleza en busca de soluciones a problemas que
le plantean las personas que lo visitan. Si maneja el calendario maya sagrado (que

ahora es requisito indispensable) todo lo que hace debera girar en torno al mismo.

Como es alguien comprometido con la competencia de la vida en su totalidad, su
devocion es hacia la sintesis de ella misma (Dios, Ajaw, Creador, Formador,....) y toda

la escalera piramidal en busca del principio del equilibrio y la armonia.
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11. Basicamente por observacion y siguiendo fielmente las instrucciones y directrices de
los maestros. Por cierto es la practica reiterada la que hace al nuevo o viejo aj q’e, lo

que consolida sus conocimientos, sus teorias, sus conocimientos.

12. No existe parametros establecidos para medir los conocimientos de un Aj q’e pero se
detecta estructuras de pensamiento que corresponden a grandes arquetipos que hoy
devienen en principio y/o valores. Ej: Dualidad, cuatriedad, el divinisimo principio del

“Tri”, circularidad o ciclicidad, complementariedad, entre otros.

13. Por la practica inducida y la aprehension de los complejos problemas de quienes
requieren de su ayuda entre otras fuentes, aunque es necesario advertir que el aj q'e es
un pensador a tiempo, diria casi completo porque a toda experiencia le busca su
explicacion. Quien es orientado por un maestro, de ahi proviene las bases
fundamentales y fundamentadas de sus conocimientos. También se aprende en la

interrelacién con otros Aj q’es.

14. Conciencia de un cosmos viviente. Que la muerte es otra forma de vida. Que nuestra
vida aqui es una misién, un legado para coadyuvar a mantener el equilibrio, lo que nos
obliga a defender, conservar, proteger, alimentar y mantener a la madre tierra, a la que
priorizamos antes que a nosotros mismos (¢,Ella misma es nuestra alter ego?). Una
blasfemante idea aqui seria para los puristas antropocentristas que los DD HH se
supediten a los derechos de la naturaleza, (DD NN), porque ¢Quién sobrevive de
quién? Siendo la muerte otra forma de vida y el cosmos una interconexion, otro nivel
de responsabilidad es la comunicacion con los ancestros (recuerdo, memoria, ofrenda,

etc.)

15. Cumplir a cabalidad con los principios que acreditan su formacién como aj qe , dando
ejemplo de ello, que repercuta en la vida diaria, principalmente, en su relacion con la
naturaleza y con los demas seres (visitando para ofrendar montafias, cuevas,

nacimientos de agua, etc.)
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16. Servir, llevar una vida de servicio, atendiendo las necesidades de las personas que lo
requieran en cosas de enfermedad, proteccion para nifios, animales, siembras y
cosechas, negocios, viajes, casamientos, etc. Siendo el ente relacionado entre lo
“divino” y lo humano, cumpliendo con una funcién catadora, homologadora,

depuradora (limpia) con el objeto de retomar a la persona a su antiguo equilibrio.

17. Que nuestra mision continue y vaya dando pasos de calidad acercandonos mas a las
raices mas profundas de nuestros ancestros que se constituyan, hoy por hoy, en la
inagotable fuente del porvenir de nuestros conocimientos (el eterno retorno, el ir y
venir, el tiempo ciclico, la danza sagrada de los planetas alrededor del sol, el futuro de

nuestro pasado = q"ajk (regresar), sutq’ii (volver), g ajk sutq’iik (muerte).

18. Se identifica como cerro valle (el divino Tri como me gusta decirle), con el espiritu de
los antepasados y con su propio espiritu, es alguien que camina visitando (ofrendando)
lugares sagrados y cuando no los visita los llama. O sea, una persona “sui generis” que
obviamente tiene caracteristicas diferenciales del comun de la gente. Participa de la
vida social, econdmica y religiosa, también politica de sus comunidades bajo la orbita
de sus propios principios. No es dado a modernizarse facilmente y de la ciencia y
tecnologia occidental, guarda su distancia; si le entusiasma todo aquello que tiene
sonido, color, sabor y olor a tradicional: sones antiguos, comida ceremonial, bebida
como el cacao y el boj, aromas de flores y copal, instrumentos autdéctonos u originarios
como el tun y la chirimia entre otros. No menos precia a ninguna religion o creencia,
tolera, respeta, pero si puede defenderse si le atacan sin razones fundadas. Es una
persona en permanente conexion, sintonia (vibracion) con la totalidad, especialmente
con la naturaleza para avizorar fendmenos y acontecimientos que a otros no interesa.

Presta mucha, especial atencidn a sus suefios que son la base para “sofiar despiertos”

Otro testimonio concedido a través de una entrevista con los sefiores Don Luis Yalibat y
Magdalena Coy de Yabilat, Ella tiene 50 afios y él 62. Ellos se declaran como Aj mayej
(ofrendadores) o Aj uutzu'yj (los de la flor o “los de la Candela”), a diferencia de Aj ilonel

(quien “mira, ve” o curandero) y de Aj q’e o Ajq’ij, quien maneja el tiempo o adivina) todo en
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idioma Q“echi. En la hoja del conocimiento informado se ha consignado Gnicamente a la

sefiora.

En las siguientes respuestas se identificara con el numeral que corresponde a cada pregunta.

1. ;Quéesun Ajq’ij? Es quien te dice la verdad, si te encuentras bien o no te encuentras bien,
Cuando lo visites tienes que llevar candelas de los colores que él te pida. No es de todos
los dias que te recibe con su candelas la mitad lo que €l o ellos y la otra mitad quien lleva
las candelas.

2. ¢Cdémo es? Camina, es de edad avanzada, visita el pueblo.

3. ¢Cbmo se hace? Aprender con personas de mucha edad, que pueden ser ancianos, antes,
las “ermitas” eran muy respetadas, ahi iban a quemar sus candelas. Ellos no son muchos,
son contados.

4. ¢Que tiene que hacer para serlo? Ya viendo dando sus maestros, (son una especie de
padres), son mayores, ancianos. Ahi aprenden quienes quieren curar, adivinar. Son muy

pocos. (No son muchos).

5. (Como se sabe que nacid para ser Ajq’ij? Por acompafiamiento. Solo que “se tienen que

guardar”

6. ¢Como se identifica? Hay sefiales. Se llega a saber, a conocer (por sus logros).

7. (Como sabe el que es o que tiene que ser Ajq’ij? Por medio de pruebas.

8. ¢Quién o quienes lo preparan y educan? Ancianos, mayores

9. ¢Qué hace? Con candela, yerba y copal.
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¢Como lo hace? En los sagrados cerros. Cuesta mucho. A veces se lleva toda la noche

(anochecer-amanecer).

¢Como aprende lo que hace? Siguiendo al anciano

¢Qué sabe? Sabe adivinar, curar, ayudar enfermos, identificar enfermedades, curar

“hijillo”, etc.

¢Como aprende lo que sabe? Tiene sus “santos”, el creador le habra dejado su trabajo, su

tarea, (especialidad, misién) a cada cual.

¢Cual es su filosofia y pensamiento? Visitar a Tzultaka (cerro-valle). Ir caminar, buscar al

sefior(a) del cerro.-valle

¢Cual es su compromiso con la comunidad? Proteger, cuidar

¢ Cual es su funcidn dentro de la comunidad? Curar, adivinar

(Qué espera obtener en el futuro como Ajq’ij? Si tiene ingresos (es como tener patrono)
tienes que ver qué hacer con eso para el futuro. Si un aj q"e junta dinero de los aportes de
la comunidad (no pone tarifa; es por voluntad de sus seguidores), tiene que pensar que
construir con eso (nota. Es posible pensar también, ademas de un servicio a la comunidad,
también es un trabajador, solo que el “sueldo” es a voluntad de quien recibe el servicio,
segun sus necesidades y sus capacidades. Aqui se habla de “sueldo” como un enfermizo
porque en la realidad son aportes a cuenta gotas y aun mas, se le ayuda a la persona
necesitada aun no pudiendo corresponder con nada cuando esta no tiene nada con que

hacerlo.

Comentario final. Es absolutamente cierto que el Aj e lo que hace es proteger. No
desechar, no menospreciar. Esos es trabajar y ayudarse entre los necesitados y

desprotegidos.
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Testimonio del Ajq’j
Mario Rene Humblers Che Q’eqchi (Carcha A.V.)

1. ¢Qué esun Ajq’ij?
Es que conoce el tiempo y/o el espacio y logra manejar o interpretar el calendario mayor

(Lunar y Solar).

2. ¢(Cémo es?

Inteligente, conocedor de la Cosmovision Maya, lider democratico, sentido de pertenencia.

3. ¢Como se hace?
. Abocarse a los lideres o guias espirituales mayas.

a
b. Debe dar o acompariar a los sacerdotes mayores en cada ceremonia que se realice.

(@]

. Debe ser observador y conservador.

o

. Llevar su cuaderno de apuntes.

4. ¢Que tiene que hacer para serlo?
a. Caminar determinado tiempo (1 o 2 etc. Afios) con un guia espiritual maya.
b. Apuntar todas las acotaciones que el guia espiritual haga o realice.

o

Estar pendiente y analizar todos los suefios que su vara reflejando.

o

. Debe de pedir una consulta en la sagrada vara el cual debe realizar un guia espiritual.

e. De sus propios ingresos econémicos debe de aportar para realizar minimo 20
ceremonias, esto nos va a permitir o dar informacion acerca del desarrollo mental de la
persona, este analisis se hace de acuerdo a la manifestacion de cada nahual.

f. Enalgunos casos de toda la informacion que nos da la ceremonia o la consulta de la

sagrada vara se logra concluir que la persona nos estd preparada para ser Ajq’ij, por lo

que debe de seguir caminando y en una préxima consulta se vera si ya esta preparada.

5. ¢Como se sabe que nacio para ser Ajq’ij?
Cuando la persona habla de algo que ya conoce o se imagina de algo que quiere conocer.

Cuando se identifica con las costumbres y tradiciones de su pais.
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Cuando tiene iniciativa y voluntad para estar inserto en la cosmovision maya.

¢ Como se identifica?
Se reconoce cuando su vocacion esta trazada por influencias astrales, como también

genéticas y de proceso de realizacion en los diferentes momentos de la vida.

¢COmo sabe ¢l que es, tiene que ser un Ajq’ij?
En algunos casos se reflejan en los suefios, en otros casos por el interés que le pone la
persona, pregunta, pone atencion, tiene sentido de pertenencia, participa, dindmico,

definitivamente un guia espiritual o Ajq’ij debe decirselo.

¢Quién o quienes le preparan o educan?
La persona debe de acompafar siempre a uno 0 mas guias espirituales en todas o en la
mayoria de las actividades que ellos realicen.

En si, es una formacidn, siendo importante el desarrollo de las fuerzas psiquicas.

¢ Qué hace?
. Desarrolla ceremonias mayas.

a
b. Realiza consultar en la sagrada vara.

o

Interpreta suerios.

o

. Dependiendo del momento en que se encuentra debe de interpretar toda la mayoria de
movimientos que suceden en el entorno de la naturaleza.

e. Puede interceder por la vida, salud, etc., de las personas.

10. ;Como lo hace?

Cuando se realiza una ceremonia maya se hace de la siguiente manera.
a. Se coloca toda la ofrenda en la mesa.
i. Se invoca hacia los cuatro puntos cardinales al corazon del cielo y al corazon de la
tierra.
Ii. Se menciona o se llaman a todos los lugares sagrados que se conocen.

iii. Se llama o recuerda por su nombre a todas las personas muertas que uno conocio.
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14.
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iv. Seinvocan a los 20 nahuales.
v. Al final de la ceremonia se hacen conclusiones del resultado de la ceremonia.
b. Cuando se hace la consulta es la sagrada vara se realiza el siguiente proceso.
i. Se invoca hacia los cuatro puntos cardinales al corazon del cielo y al corazon de la
tierra.
ii. Se menciona o se llaman a todos los lugares sagrados que se conocen.
iii. Se llama o recuerda por su nombre a todas las personas muertas que uno conocio.
iv. Seinvocan a los 20 nahuales.
v. Al final de la consulta se hacen conclusiones.
c. Para interpretar los suefios para mi es importante saber el dia y la hora que la persona

sofo.

. ¢,Como aprende lo que hace?

Aprende haciendo, de esta manera logra su desarrollo personal, la influencia o el apoyo de

otros es importante pero uno mismo se va desarrollando.

¢ Qué sabe?

Debe de interpretar todos o la mayoria de sefiales que nos da el sagrado fuego en cada una
de las ceremonias.

Debe de interpretar toda la informacién que nos da una consulta en la sagrada vara.

Debe interpretar las sefiales que se nos manifiestan en el cuerpo.

Debe interpretar el significado de los suefios.

¢ Como aprende lo que sabe?
Tiene que ser un gran investigador, comprobar por sus propios medios las observaciones
de los demés. Tiene que apegarse a la teoria, pero lo mas importante es aprender asciendo,

se requiere de decision, voluntad, formalidad, descifrador.

¢ Cual es su filosofia y pensamiento?
Educar en, circulos de crecimiento por edad, socializacién, de acuerdo al nivel de

entendimiento de la persona tanto social como personal.
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¢Cual es su compromiso con la comunidad?
Dar a conocer la historia del pueblo maya, Dar a conocer porque actualmente nuestra
cultura maya se ve opacada y deprimida. Causa y efecto. Apoyar en la solucién de los

problemas y conflictos de todo tipo relacionado a nuestra cultura.

¢ Cual es su funcion dentro de la comunidad?

Educar a las personas de la comunidad, su discurso y su papel es determinante en el
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crecimiento cualitativo y cuantitativo no solo de las posibilidades sino de la vitalizacién de

las expectativas de la vida de las personas y de los pueblos.

¢ QUE espera obtener en el futuro como Ajq’ij?

Prepara a nuevas generaciones para reemplazar a los adultos que se van retirando de las
funciones activas de la vida.

Me preocupa trasmitir l6gicamente el acervo funcional de la cultura maya.

Formar personas “Buscadores de la Existencia”, nuestros antepasados nos ensefiaron a
valorar la vida y por eso nuestros descendientes deben seguir trabajando en esa linea,
buscando soluciones para el mantenimiento de la vida en la faz de la tierra, proponer
alternativas en los momentos decisivos de la historia, propuestas que protejan la vida
humana, esto se puede lograr a través de proyectos que tengan como base el respeto
mutuo, la tolerancia, justicia social pero para ello debemos ser fuentes que hablemos con

sentido y sabiduria.

Comentarios Finales
El éxito del Ajq’ij se va a lograr, cuando el ser humano tenga la plasticidad de ubicarnos

en una realidad ilimitada, una realidad que dependa de otra realidad.

Estos ultimos testimonios se agregaron en la parte final, porque su contenido es bien explicito.
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4. Capitulo 1V.
4.1 Interpretacion de Datos
De la Preguntanimero 1. ;Qué es un Ajq’ij?,

Casi todos respondieron que un Ajq’ij es una persona (hombre o mujer) que tiene los
conocimientos ancestrales para llevar la cuenta de los dias desde la cosmogonia ancestral
maya, que practica los fundamentos filosofico -espirituales de los pueblos indigenas, que
ejercita la virtud de contar el tiempo, practica la filosofia de la Cosmovision Maya y la
ancestralidad cultural. Es un guia espiritual comprometido con el Ajaw, capaz de coordinar
las energias del cosmos, “que conoce el tiempo”, dotada de capacidades, fortalezas y dones,
que conoce su luz y su estrella, que posee un titulo que lo identifica como autoridad ancestral,
generalmente es lider o consejero comunitario y esta al servicio de la comunidad, que
encamina al conocimiento de los antepasados, a otras personas y gque, Si N0 asume su mision,

puede tener una vida problematica, generalmente se les denomina TATAS o NANAS.

De la pregunta nimero 2~ ;COmo es?

Es una persona generalmente muy centrada, madura, perceptiva, sabia, que se dedica a
ayudar a resolver problemas fiscos o espirituales de las demas personas, es una persona
respetuosa con conocimientos ancestrales muy especiales y con una alta sensibilidad hacia la
naturaleza. Generalmente son personas mayores pero no es extrafio conocer Ajq’ij jovenes
con mucha madurez y sensibilidad por la naturaleza, posee capacidades de dialogo,
intermediario y reconciliador entre las fuerzas energéticas de nuestra existencia universal. Son
seres humanos como todos, con la diferencia de que nacen con una mision especial, con un
don especial segun la energia del dia en que fue fecundado, el dia que naci6 o el nahual de su
destino; generalmente son personas muy respetadas que gozan de una autoridad intrinseca y
autondmica moral ante sus comunidades y de trascendencia cosmogdnica ante el universo y el
tiempo segun el pensamiento ancestral porque son portadores de los conocimientos y saberes

filosoficos de la Cosmovision maya.

De la pregunta nimero 3 ¢Como se hace?
Generalmente se hace o se forma a través de un proceso de educacion inductiva

constructiva bajo la guia de uno o varios Ajq’ijab, de un tiempo de duracion de un afio lunar
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(260 dias) realizando ceremonias y ofrendas cada vez que pueda especialmente cada nahual 13
y dias especiales, aprendiendo todo lo concerniente a los calendarios mayas, especialmente los
dos bésicos el lunar y el solar, aprendiendo los nombres de los sitios sagrados de su
comunidad, los mas cercanos, los mas importantes, sus guardianes y la funcionalidad de sitio
sagrado, conociendo todo lo concerniente a la cosmovisién maya, a la ancestralidad, su
filosofia y su funcionalidad, estudiando el Popol Vuj y otros documentos ancestrales y
conociendo la tradicién oral. Después de haber recibido su Tzimte deberd seguir preparandose
constantemente con ceremonias, ofrendas y oraciones propias o requeridas permanentemente.
Existen comunidades en las cuales el proceso de formacion puede ser mar largo o mas corto,
todo depende de las circunstancias que llevan al iniciado a buscar su formacion como Ajq’ij y
las respuestas o llamados que den los ancestros a través de sefiales, suefios, él Tzimte y el
fuego sagrado al Ajq’ij maestro a la hora de consultarlos, por llamados especiales que le hagan
sitios sagrados o espiritus superiores, pero fundamentalmente el Ajq’ij no se hace, nace; solo
que tiene que desarrollar su don segun la energia de su nahual y las circunstancias de su
entorno, familiar, comunitario y social. Si no es bien guiado la persona que nace con esta
energia tiende a sufrir, a tener problemas, enfermedades y acontecimientos inexplicables
porgue no esta armonizado, sincronizado, mucho menos sintonizado con su propia energia.
Las personas que estan destinadas para ser Ajq’ij hacen con esa energia especial y las
circunstancias los van formando para esa misioén desde que nacen Todo lo que ocurre en su
contexto de vida no esta planificado por ninguna persona y los acontecimientos de llamado y

formacion son especiales e indudables.

De la pregunta numero 4 ¢ Qué tiene que hacer para serlo?

Cumplir con su proceso de formacion inicial hasta recibir su Tzimte (o también
llamado vara), seguir los lineamientos de su maestro guia, aprender de otros Ajq’ijab todo lo
que le sea posible, participar en las ceremonias diligentemente. Al recibir su Tzimte es
cuando empieza a serlo pero su proceso de formacion llevara muchas décadas, algunos tatas
dicen que cuando el iniciado cumple 52 afios es cuando empieza a ser Ajq’ij formalmente
porque ha terminado su proceso de crecimiento y fortaleza; empieza a conocer su verdadera
mision, a tener la capacidad para interpretar la naturaleza, el universo y sus sefiales, ademas

debe familiarizarse profundamente con los nahuales, con sus energias, sus aplicaciones,
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aprender a manejar su Tzimte. Segun las indicaciones de las abuelas y los abuelos se debe de
iniciar preferentemente desde el seno de la familia si es posible; si dicha formacion se
mantiene en la linea genética de generacion en generacion, pero si no se puede debe buscar

ayuda con uno o varios maestros guias para iniciarse.

Pregunta nimero 5 ;Como se sabe que naci6 para ser Ajq’ij?

Bésicamente debe buscarse en el calendario lunar su nahual de fecundacion, de
nacimiento y de destino de acuerdo a la fecha de su nacimiento segun el calendario gregoriano
y para ello un Ajq’ij mayor debe de realizar algunas cuentas aritméticas para interrelacionar
dichas fechas, actualmente hacer dicha cuenta es facil dada la tecnologia pero anteriormente
habia que aprender a hacerlo con los dedos de las manos y los pies. Al conocer su nahual
conocera sus virtudes, gracias y desventajas y dice la tradicion oral que el nahual en su
momento determinado lo va a conducir a enfrentarse con ese destino para que €l tome la
decision de aceptar 0 no su misioén de Ajq’ij. Cada persona nace para ser y hacer algo en su
vida, un Ajq’ij ya trae desde su nacimiento su don para serlo, nadie lo elije, es su destino
ayudar a los demas, comunicarse con el universo, con los ancestros, lo rige su luna, su estrella,
su nahual; su Popol Chachimali, se visualiza desde su nacimiento, ademas se debe consultar
con el sagrado fuego, con el sagrado envoltorio (Tzimte) y con los ancianos para saber si
tendra la fuerza y la energia que esa mision requiere. Si los padres mantienen la linea genética
del don o la mision de Ajq’ijab la insercion serd mas facil, porque se sabe perfectamente desde
el vientre materno por las sefiales que recibe constantemente la madre, el padre o la familia
especialmente los ancianos o los nifios, en caso de que nazca en familias no practicantes, las
ancianas y ancianos de la comunidad tendran la encomienda de indicarles a los padres las
caracteristicas de la nifia o nifio y las capacidades que trae. Generalmente los que vienen
destinados a ser Ajq’ij desde pequefios dan muestra de habilidades especiales como espiritu de
servicio, vocacion espiritual, de vision, de virtud de acuerdo a su especialidad, de
interconexion con el universo y otros dones mas que van desarrollando conforme crecen a
través de experiencias a veces complicadas, dificiles o0 extremas que experimenta la persona

con mision de Ajq’ij.
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Pregunta nimero 6  ¢Como lo identifican?

Por su comportamiento, conocimiento, sabiduria y conforme el tiempo, a través de
suefios y sefiales que reciben otras personas que generalmente tienen que ver con su
formacion, con su mision o con su caminar como Ajq’ij. Por su fecha de nacimiento segun el
calendario lunar, por su participacion constante en ceremonias, por su inquietud por la cultura
ancestral y la cosmovisién maya, porque tiene muchos suefios, movimientos de cuerpo o
recibe sefiales claras e inequivocas. Por poseer dones naturales, por su alto interés y
preocupacion por el bienestar de la comunidad, de la madre tierra, del universo, por su
capacidad de comunicarse con los ancestros, de recibir informacién clara y concreta de ellos,
por ser una persona que cuida el equilibrio y bienestar de todos los elementos de la naturaleza
y del universo. Por su capacidad especial para entender la cosmovision maya y su contexto y
porque generalmente desde pequefios dan muestra de habilidades especiales y viven

acontecimientos especiales.

Pregunta nimero 7 ;Como sabe €l que es o que tiene que ser un Ajq’ij?

Generalmente sienten el llamado a través de acontecimientos especiales, de suefios,
de sefiales o indicaciones directas, por predicciones de las ancianas y ancianos de la
comunidad, por las sefiales propias de su nahual, de su energia, de movimientos especiales de
su sangre o cuerpo, por su capacidad de proyeccion del pasado, interpretacion del presente y
del pronostico de su futuro. Al estudiar el propio nahual de su persona y de su capacidad de
leer al sagrado fuego, al realizar una ceremonia donde se descubre su vocacion. Todo depende
de las energias de su fecundacion, de su nacimiento y del que rige su destino segun el sagrado
calendario maya, pero en la mayoria de las veces se va sabiendo segun las dificultades que se
presentan en su diario vivir. Una de las historias contadas por uno de los Ajq’ij en un
compartimiento ceremonial fue que él desde nifio pequefio 3 o 4 afios le encantaba poner
candelas y quedarse viendo el fuego y cuando cumpli6 once afios y haciendo su confirmacion
(de bautizo de la fe catdlica) cayo en estado de trance durante casi una hora; todo mundo se
dio cuenta de ello y vio muchas cosas que aun hoy dia no comprende pero siempre se le

recuerda.
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Pregunta nimero 8  ¢Quién o quienes lo preparan y educan?

Por principio el gran Ajaw, a travées de los ancestros y los espiritus superiores que
guian al destinado a través de una serie de circunstancias y acontecimientos que lo llevan a
enfrentarse con su contexto cultural, ancestral y cosmogénico. Metodicamente el maestro guia
espiritual que el escoja y que acepte prepararlo quien tiene que ser un guia de larga trayectoria,
que tenga el don de entregar la vara porque no todos tienen ese don, ya sea en su misma
comunidad o en otra. Tiene que ser un anciano de mucha experiencia y de reconocida
honorabilidad. Durante el proceso de formacion el ira sintiendo cémo lo preparan los ancestros
elevandole su energia en sincronizacion con la naturaleza y el universo. Esencialmente deberia
darse a través de los progenitores, de los abuelos y personas afines a la familia, cuando se
mantiene esa practica de la espiritualidad dentro del seno familiar, si no se puede, se busca a
una persona Ajq’ij o guia espiritual, quien hara las consultas correspondientes a través del
sagrado envoltorio, para luego dar los lineamientos a seguir, segin sea el caso. Es importante
mencionar que a veces los progenitores, sin saberlo, lo empiezan a formar guiados por la
intuicién o un instinto sobrenatural, existen otros que gozan de la asesoria y guarda de un
Ajq’ij desde que nacen con “conocimiento de causa”; es decir los padres saben que es su
mision y le buscan la ayuda de un guia espiritual para encaminarlo desde pequefio por la senda
de Ajq’ij. En el momento adecuado y correcto aparece la figura del “el maestro guia”, el Ajq’ij
(hombre o mujer) quien se encargara de formarlo, quien no necesariamente es conocido. En
algunos casos de los entrevistados los preparo un Tata que no conocian. Son las energias (los
Abuelos) que van poniendo las circunstancias y las personas adecuadas en el camino de la

persona destinada.

Pregunta nimero 9  ;Qué hace?

Fundamentalmente preservar la tradicion ancestral, la cosmovision maya a través de su
practica filosofica, de ceremonias en los lugares sagrados, prepara secretos para proteger a la
gente de cualquier peligro, consulta su Tzimte, interpreta los suefios, sefiales y vicisitudes de
las personas que lo consultan al respecto. Prepararse continuamente, visitar lugares sagrados
haciendo ceremonia, obedecer a su maestro y consultar sus dudas con las ancianas y ancianos
sobre suefios e inquietudes que tiene durante su preparacion. Conducir sabiamente a su

comunidad por el camino del conocimiento ancestral, fortalecer la educacion y realizacion
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maya desde su propia cosmovision. Encaminar a la comunidad para ser feliz, ayudarlos a
encontrar su equilibrio, la armonia, la justicia y la paz desde los principios que ensefia la
madre naturaleza. Tratar de educar a las personas sobre educacion maya y el manejo de los
recursos naturales, el respeto a los sagrados cerros, altares y lugares mayas, sobre el cuido de
la naturaleza. Como persona debe asesorarse de las ancianas y ancianos de la familia y de la
comunidad, para orientarse segin la mision que le corresponde, apegado a la cultura propia de
la comunidad. Prepararse en el conocimiento de: <El Cholq’ij (ciclo calendarico de 260 dias)
13 meses de 20 dias que es como la clave maestra que une los demas ciclos calendaricos, es la
herramienta cientifica (ciencia maya) que permite ver y entender el ritmo de la vida del ser
humano, de la Madre Tierra - Naturaleza y del Universo. <El Hab’ (ciclo calendarico de 365
afios) que esta ordenado en 18 meses de 20 dias. *El Choltun, que es el que lleva la cuenta de
los ciclos B’aktun (ciclos de 20 afios Tun). Porque este calendario o herramienta sirve para
documentar y diagnosticar el ritmo y/o eventos naturales en el cosmos (todo lo que nos rodea).
«La lectura del Fuego Sagrado, lectura e interpretacion de las sefiales que da la Naturaleza y el
Universo. Algo que para mi no es una enseflanza comun es, la interpretacion de los “suefios”,
que también incluye inducir los suefios como una herramienta de trabajo propia de los
Ajq’ijab. *Funcion de los Lugares Sagrados de acuerdo a su ubicacion geografica, energia
especifica y categoria. *Uso y manejo del material ceremonial (funcién de cada uno). «Codigos
de ética y protocolos que debe observar un Ajq’ij en su vida diaria de acuerdo al titulo que

ostenta.

Pregunta nimero 10 ¢Co6mo lo hace?

Lo hace, empleando materiales acordes a cada necesidad. Dependiendo de su
posibilidad para la que esta preparado. El anciano encamina al iniciado dando buenos
ejemplos y le da a conocer la informacién ancestral poco a poco, como los nombres de los
cerros mayores y menores, el joven o iniciado toma nota de ello y lo aprende repitiéndolo
constantemente especialmente lo concerniente a las ceremonias como préctica espiritual. A
través de la entrega de ofrendas a los lugares sagrados, atendiendo necesidades, problemas y
desequilibrios de la humanidad. Ir a las comunidades mayas a ensefiar el manejo del
calendario y de la naturaleza. En base a un proceso de ensefianza y aprendizaje desde la

familia misma cuando conocen de nuestra cultura milenaria o en su efecto con las ancianas y
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acianos de la comunidad del pueblo maya, quienes mantienen el linaje del conocimiento
ancestral sobre los saberes y conocimientos, basados en la filosofia cosmica. En reuniones de
trabajo de ensefianza — aprendizaje, tedrico y practico: «Tedricas. En la casa del Maestro o
en la del aprendiz. También en Lugares Sagrados. <Practicas. En ofrendas; alrededor del
Fuego Sagrado; en dias y horas especificas de acuerdo a los ciclos calendaricos mayas, en
Lugares Sagrados especificos (montafias, volcanes, cuevas, barrancos, cuerpos de agua, valles;
sitios arqueoldgicos).

Pregunta nimero 11 ¢Como aprende lo que hace?

Viendo y observando a su maestro y a otros Ajq’ijab, observando a las demas culturas.
Pero generalmente lo que aprende ya lo sabe; solo necesita ordenarlo y comprenderlo porque
lo trae desde su nacimiento, algunas cosas las aprende con su maestro, otras se le van
develando poco a poco conforme vaya participando constantemente en ceremonias,
acercandose mucho con su maestro para hacer preguntas sobre cémo se maneja el Tzimte. Su
fortalecimiento se desarrolla con el trascurrir de los afios. En su interrelacién con la
humanidad, naturaleza y universo. A través de ceremonias mayas y el manejo del calendario.
En base a un proceso de ensefianza y aprendizaje desde la familia misma cuando conocen
nuestra cultura milenaria o en su efecto con las ancianas y ancianos de la comunidad maya que
mantienen el linaje del conocimiento ancestral y de los saberes y conocimientos culturales,
basados en la filosofia cosmica. En la préctica cotidiana familiar y comunitaria en donde las y
los mayores de la familia y comunidad (ancianos y ancianas) juegan un papel primordial, ya
que se constituyen en los primeros guiadores y maestros del aprendiz, con su ejemplo y

consejos; que después siguen asesorando al aprendiz y al Ajq’ij.

Pregunta nimero 12 ;Qué sabe?

Sabe muchas cosas, que una persona comun no sabe, debe saber muchas cosas para
conectarse con las energias. El maestro, el conteo de los dias, El iniciado no sabe, inicia ser,
aclarando su mente. El uso del calendario lunar y solar. Interpretar las sefiales de la naturaleza,
utilizar las plantas para curar enfermedades, interpretar la danza del fuego, interpretar y
manejar la sagrada vara (Tzimte). Manejar el calendario Lunar y Solar, uso de las plantas

medicinales y el uso sagrado del fuego para la curacion y saturacion. Como persona debe de
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asesorarse de las ancianas y ancianos de la familia y de la comunidad, para orientarse segun la
mision que le corresponde, apegado a la cultura propia de la comunidad o municipio. Con la
orientacion de la propia familia abuelas, abuelos y padres, o de los ancianos de la comunidad,
quienes conocen de mision o don que esta persona trae de nacimiento. En la préactica cotidiana
familiar y comunitaria en donde las y los mayores de la familia y comunidad (ancianos y
ancianas) juegan un papel primordial, ya que se constituyen en los primeros guiadores y
maestros del aprendiz, con su ejemplo y consejos; que después siguen asesorando al aprendiz

y al Ajq’ij.

Pregunta nimero 13 ¢Co6mo aprende lo que sabe?

Observando. Aprende con sus maestros porque un Ajq’ij no le basta aprender con un
maestro sino que puede seguir buscando mas conocimientos ancestrales para lograr todo lo
que pretende. Muchas veces por suefios y parte por el maestro que lo instruye, constancia y
esmero para servir y observar, escuchando consejo de los ancianos de mayor experiencia. En
la practica cotidiana, en su interés en la profundizacion de sus conocimientos, por su relacién
armoniosa humana natural y universal. A través de los suefios, a través de los ancianos y
ancianas y por medio del don que trae cada persona. En base a un proceso de ensefianza y
aprendizaje desde la familia misma cuando conocen de nuestra cultura milenaria, 0 en su
efecto con las ancianas y acianos de la comunidad del pueblo maya, quienes mantienen el
linaje del conocimiento ancestral sobre los saberes y conocimientos, basados en la filosofia
césmica. En la practica cotidiana familiar y comunitaria en donde las y los mayores de la
familia y comunidad (ancianos y ancianas) juegan un papel primordial, ya que se constituyen
en los primeros guiadores y maestros del aprendiz, con su ejemplo y consejos; que después

siguen asesorando al aprendiz y al Ajq’ij.

Pregunta nimero 14 ¢ Cual es su filosofia y pensamiento?

Su filosofia es ayudar, no solo a las personas, sino a los animales y a la madre
naturaleza, su pensamiento se basa en el més alla en la integracion del cosmos, en la
ancestralidad, en la busqueda del conocimiento supremo. En conocer los conocimientos
ancestrales y ayudar a los necesitados en sus momentos de alegrias y tristezas. Ser defensor de

la madre naturaleza, guarida del cerro, cuidador, servidor. Su filosofia tiene una forma propia
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de ver el mundo ejemplo: El ser humano es energia y particulas de la naturaleza y en el
universo y danza con el universo. Nuestro pensamiento es que cada una de nuestras acciones
debe cuidar toda manifestacion de vida para garantizar la alegria y la felicidad, realizacion de
nuestra descendencia. Para el maya todo tiene vida, la naturaleza, los cerros, las piedras, las
plantas, los rios los valles, el sol. Que todo tiene dualidad. De acuerdo a su realidad, se inicia
dentro del sincretismo religioso, muchas veces con muchos prejuicios en torno a la realidad de
su propia cultura, pero si existe esa vinculacion de resistencia de pensamiento apegado a la
cultura de su pueblo, su forma de pensar es mas amplia, para adentrarse facilmente a la
iniciacion de la filosofia maya. Los valores y principio filoséficos desde la cosmovision de los
pueblos indigenas corresponden a un orden natural y generan un vinculo con la Madre Tierra —

Naturaleza.

Pregunta numero 15. ¢Cual es su compromiso con la realidad?

Es establecer un equilibrio, en un mundo tan convulsivo. Es coordinar, ayudar a la
gente que confia en €l, guiarlos sabiamente, tiene muchos privilegios cGsmicos que no son
comunes a las demas personas y por eso es guia espiritual, puede tener una relacion directa
con las energias positivas y rechazar las energias negativas, es decir normar o fundamentar el
equilibrio universal. Servir cuando alguien se lo pide, nunca negarse, siempre servicial, 1o
reconozcan econémicamente o no. EI compromiso es por vida. El compromiso es construir y
dejar un legado de nuestra razon de ser. Velar por el equilibrio, la paz, armonia. Ayudar a los
demas para la conclusion de su energia. Segun juramento entre los sagrados cerros y valles, se
jura atender a la comunidad, heredarles el conocimiento de nuestros antepasados, compartir las
ideas, los pensamientos y los principios fundamentales para la vida de los mayas, inculcar el
respeto mutuo. Segun el pensamiento de nuestros ancestros, su mision es mas al servicio
comunitario desinteresado, sin causar dafio a nadie, porque es un ser de luz, de armonia, en
busqueda del bien comun y del equilibrio personal, es la persona indicada de asesorar, de guiar
y orientar a las personas y autoridades de la comunidad, para la conservacion de nuestro
entorno natural, con el compromiso de que son guardianes de todo lo creado ante la faz de la

madre tierra. El espiritu de servicio auténtico y desinteresado.
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Pregunta numero 16 ¢Cual es su funcion dentro de la comunidad?

Velar porque no se rompa la armonia de la convivencia de su entorno, es ayudar a los
enfermos, orientar a las personas que van por un mal camino, ayudar a los jovenes que llevan
ejemplo, ser lider, consejero, ser como juez, pero justo, ser siempre humilde y no
vanagloriarse que sabe. Ser autoridad fuente de sabiduria, al cual se puede consultar nuestras
inquietudes. Ser un lider sabio y equilibrado para grupos comunitarios. Guiar o asesorar a las
personas, grupos organizados y autoridades tradicionales en su relacién o comunicacion con el
cosmos, con los ancestros, con los Lugares Sagrados. Cuidar y conservar el conocimiento

ancestral y tradicional.

Anélisis de la pregunta nimero 17  ;Qué espera obtener en el futuro como Ajq’ij?

Lo que espera tener en el futuro, eso va a depender de lo que cada quien quiera para él
y el mundo que lo rodea. Cumplir su mision e ir a descansar tranquilamente cuando el Ajaw lo
Ilame y dejar buenas huellas o ejemplos para la siguiente generacion. Servir a la comunidad,
siempre encontrar el reconocimiento mediante el trabajo hecho que la comunidad me
reconozca por mi trabajo y por el bien. Ayudar a mas gente que necesita ayuda en cualquier
ambito de la vida. Que nuestra cultura es como un ejemplo ante el mundo para contribuir en
preservar todo tipo de vida en nuestro planeta Que todos como hermanos reconozcan nuestras
raices, nuestra cultura, nuestra identidad. Que la poblacién en general se reivindique en
nuestra cultura milenaria, la difusién y promocion de la préctica de la espiritualidad maya
como disciplina de vida, para la transformacién de toda persona, hacia el ejercicio del buen
vivir y que las otras culturas respeten y valoren el ejercicio de la practica de la espiritualidad
maya. Que la cultura no indigena respete nuestros sistemas de pensamiento y précticas

espirituales.

Sobre los comentarios finales

La expresion “A veces cuesta definir con palabras, lo que es exactamente un Ajq’ij”
expuesta en uno de los testimonios es interesante y a la vez bastante compleja, porque para
entender esa entidad se tiene que conocer la conceptualidad de la cosmovision maya, puesto
gue es una mezcla de muchas cosas, hasta podria decirse que es un hibrido, entre este mundo y

otros, sus aportes fueron importantes aunque hayan manifestado sencillez y humildad en ello,
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al amparo del favor de los abuelos y abuelas. El Ajq’ij nace, viene marcado para serlo,
siempre suefia 0 ve cosas que otros no ven pero no los entiende hasta que busca la ayuda de un
anciano mayor para que le ayude a aclarar sus dudas. Ser Ajq’ij implica problemas,
sufrimientos, sin embargo al tomar la senda poco a poco van arreglando o componiendo. Para
algunos las preguntas fueron muy generales, poco redundantes, no estaban enfocadas en la
linea del pensamiento maya y no eran concretas. Se utilizé una filosofia de preguntas dificiles
de contestar. Sin embargo contestaron porque creen que es necesario dar a conocer que ha
Ilegado el tiempo de que se reconozca, se valore, se respete y se fortalezca lo mas relevante de
nuestra cultura milenaria como pueblos originarios de estas tierras, porque mientras camine el
abuelo Sol, la abuela Luna, nuestra Madre Tierra y demas planetas, los Ajq’ijab hijos del
tiempo, estaremos siempre conectados con nuestra herencia genética cosmica, conjuntamente
con todos los seres fisicos y energéticos, con el espacio, el movimiento y el registro del
tiempo, porque cada uno de ellos son la historia, porque son el pasado, el presente y el futuro,
hacia la transformacion de la conciencia humana. Cuando se obtuvieron de contestar los
contenidos ;Qué sabe, como aprende, como lo hace? Un Ajq’ij o aprendiz. Lo hicieron porque
hay conocimientos que no son para todas las personas. Se necesita fuerte conviccion para
generar respeto en la gestion de esos conocimientos ancestrales y culturales aun condenados y

satanizados por el sistema dominante.

4.2. Reflexion
Los hallazgos del estudio, segun lo recolectado entre el grupo de Ajq’ij que contestaron

los testimonios por escrito, son los siguientes:

4.2.1. Desde Psicoldgico:

Inicialmente se puede decir que es sumamente dificil encuadrar todos los hallazgos dentro
del contexto psicoldgico ya que la gran mayoria de corrientes psicoldgicas tienen un
basamento eurocentrista e individualista, a excepcion de las ponencias psicosociales de
Ignacio Martin Baro y otros de origen latinoamericano que ven la psicodinamica social desde

el grupo y su accion social.
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Pero fundamentalmente se puede decir que en los Ajq’ij poseen una vision armonica de su
existencia, de su entorno, de su cosmovision, del universo, de la naturaleza y del cosmos,
existe una conciencia bastante elevada, clara, consiente y consecuente con su entorno, asi
como una sensibilidad y armonizacion con su entorno natural, con el universo, con las fuerzas
energéticas de los lugares sagrados donde practican sus ceremonias y ofrendas; en su practica
como consultores autodidactas, tienen una formacion muy elevada, con conocimientos
bastante especificos sobre elementos que influyen en la lluvia, en el fuego, en las
enfermedades y en las tragedias humanas. Algo que frecuentemente se les oye decir es que; lo
que hacen y practican es ciencia no magia ni hechiceria, solo que dada la incapacidad he
inmadurez de otros grupos humanos no le es posible entender la tras dimension del
conocimiento ancestral. Conocen las frecuencias de los arcos energéticos que se forman en el
fuego de sus ceremonias y sus efectos, pueden interpretar las sefiales del fuego que se van
formando en el trascurso de las ceremonias con bastante efectividad.

Existe una serie de sefiales corporales que reciben cuando estan trabajando. Dependiendo
el lugar, asi son analizadas e interpretadas las sefiales y generalmente nunca se equivocan;
conste que es importante sefialar que esto depende de la experiencia que tenga el Ajq’ij y
sobre todo del nivel de conexion que tenga en ese momento con los abuelos, el universo y su
cosmovision.

En los compartimientos que se hace (es una especie de evaluacion y apreciacion que se
hace después de la actividad realizada con todos los tatas y colaboradores directos que
participaron), se habla més a profundidad de temas y fenémenos que observaron durante el
proceso y se consolida la apreciacion que el tata que la tuvo. Cuando los temas son bastante
delicados generalmente lo hacen en su idioma y casi murmurando siendo especificos con el
Ajq’ij que haya consultado tal o cual vision y los tatas no hablantes del idioma generalmente
son asistidos por los que si hablan ese idioma, es necesario ser parte del grupo y gozar de toda
la confianza de ellos para estar en estos compartimientos. Siempre son muy directos, maduros
y concretos para hacer sus sefialamientos.

Cuando el grupo de Ajq’ijab procede a ponerse sus instrumentos y objetos ceremoniales y
a prepararse para iniciar su trabajo de ceremonia u ofrenda generalmente empieza a establecer
un estado de conciencia modificado que le permite mayor percepcion y captacion de

elementos que para otras personas pasan desapercibidos este fendmeno en algunos momentos
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es mas bajo o més alto y debe aprenderlos a manejar los ned6fitos porque generalmente cuando
se inicia este proceso y se logra ese estado de percepcion elevado los iniciados tardan varios
dias para que les pase ese fendmeno ya que generalmente es dificil estar en ese estado y estar
dentro de cotidianidad de la vida, 6sea que aun después de haber terminado la ceremonia los
no experimentados siguen en estado de conciencia modificado a veces hasta ocho dias
después, viendo y percibiendo elementos alternos generalmente no vinculantes pues no se
ubica en la que dice o hace en algunas oportunidades.

Este estado de conciencia elevado es el que se siente y se maneja al momento del
compartimiento porque sirve para poner orden en las cosas que se vieron o analizaron y sirve
para irse centrando en la realidad de la cotidianidad, generalmente no es un fenémenos de
visiones especiales y figuraciones imaginarias sin contexto, no es un estado de perceptibilidad
que le permite tener generalmente informacion logica y concreta de algo que esta requiriendo
a los abuelos. Cuando se habla de las abuelas y los abuelos y la conexion con ellos no se esta
hablando de procesos medilnicos o conexiones con muertos, se esta hablando de una conexion
con el universo y la naturaleza de su entorno que le permite tener la informacién que requiere,
para una mejor explicacion; podriamos decir que para los Ajq’ijab toda la informacion del
universo, esta en el universo y en la naturaleza solo hay que saber comunicarse y conectarse
con su entorno cosmogonico, para poder obtenerla, solo que es importante sefialar que la
informacion que se requiere debe de estar a la altura de la formacion del Ajq’ij que la requiere
porque si no, no podra entenderla o manejarla.

La informacidn que se maneja en el compartimiento comunal es de alta calidad, muy
acertada, contextual de la comunidad y se habla sobre muchos temas, influye mucho el nahual
del dia.

Uno de los conceptos importantes de conocer es el de poder y para ello nos referimos a
la cita que hace Avila, Francisco (2007), al tratar el Concepto de Poder de Michel Foucault,
“El término poder proviene del latin possum — potes — potul —posee, que de manera general
significa ser capaz, tener fuerza para algo, o lo que es lo mismo ser potente para lograr el
dominio o posesion de un objeto fisico o concreto para el desarrollo de tipo moral, politico o
cientifico”. Usado de esta manera, el mencionado verbo se identifica con el vocablo protestas
gue traduce potestad, potencia, poderio, el cual se utiliza como homdlogo de facultas que

significa posibilidad, capacidad, virtud talento. EIl termino possum recoge la idea de ser
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potente o capaz, pero también alude a tener influencia, imponerse, ser eficaz entre otras
interpretaciones. Sin embargo, lo importante en este articulo es sefialar lo intimo ligado al
poder como potestas o facultad y la idea de fuerza que lo acomparia “se hallan conceptos de
imperium (el mando del poder), de potencia (fuerza, poderio o eficacia de alguien) y de
auctoritas (autoridad o influencia moral que emanaba de su virtud)” Mayz-Vallenilla, E.
(1982: 22-23).

Y se cita lo anterior porque esto nos conlleva al poder social del Ajq’ij como parte del
tejido social de las comunidades indigenas, es un derecho que posee como un bien cultural
ancestral y que se puede trasferir o delegar en sucesion de nuevos Ajq’ijab, para constituir una
soberania politica y social mas fuerte, sin embargo este poder no es de dominacién sino de
resistencia y de permanencia que busca fortalecer a su comunidad, a quienes lo buscan en la
resolucion de las inherencias personales que busca solucionar o poseer, es la consecucion de

las ideas ancestrales como fuente de poder y autoridad consensual.

4.2.2. Desde lo etnoldgico

La ancestralidad es una de las bases fundamentales de la existencia y de la operatividad
de los Ajq’ijab, y la tradicion oral juega un papel sumamente importante en ello, por lo que los
Ajq’ijab estan adscritos a estos grupos, generalmente la informacion la van dando a poco a
poco dependiendo de la energia que le vayan percibiendo los tatas mayores al neéfito al
trabajar, por ello es importante para los iniciados ponerse generalmente a la par de Ajq’ijab
mayores al momento de trabajar para ir consultando poco a poco y en cada ceremonia,
tomando en cuenta que por naturaleza son recelosos y comparten Unicamente lo que
consideran necesario, pero la informacion y experiencia que manejan es increible,
generalmente no corrigen solo hacen observaciones concretas, una de las observaciones mas
importantes que han hecho constantemente es que el maiz basico, el original casi ha
desaparecido lo que comemos actualmente son modificaciones transgénicas, recientemente
esta informacion fue ratificada por el ministerio de agricultura, otra informacion que brindo
hace algln tiempo un Ajq’ij mayor fue que el pulso de la tierra esta muy acelerado y que los
campos magnéticos de la madre tierra se estan borrando o debilitando, informacion que la
NASA recientemente acaba de corroborar, este Ajq’ij es analfabeto autodidacta por formacion

no le agrada la escuela porque dice que la forma de ensefiar embrutece al hombre y lo vuele



82

mas esclavo como hombre, detesta las cesareas porque dice que le quitan el nahual al nifio
prefiere que la comadrona guia haga manipulaciones corporales para lograr partos normales.

La ancestralidad es uno de los bastiones de defensa contra el modernismo y el consumismo
y los compartimientos de la tradicion oral, es sumamente importante porque en ella esta la
Ilave de la existencia y de su conocimiento. En una oportunidad contaron una historia
ancestral y al empezar a analizarla determinaron que era una ensefianza sobre los problemas de
ira que esté altamente desarrollada en toda la humanidad.

Aunque la tradicion oral es la misma en todas las comunidades indigenas de Guatemala
porque contienen la historia general de la nacion maya, a la que generalmente no se le ha
puesto mucha atencion. Un punto muy importante a sefialar es que la gran mayoria de Ajq’ij
estan en bastante desacuerdo con los arqueo6logos y antropélogos porque dicen que no pueden
hablar de ellos porque no conocen su contextualidad y generalmente son ladinos, porque
siempre lo haran como ladinos y no como mayas y que lo que digan los indigenas que lleguen
a tener estas profesiones perderéan validez porque fueron contaminados por el sistema que los
ladinos usan para tratar de entender una Ancestralidad y una cosmovision que no conocen ni
practican y que requiere mas que de letras una conexion y una armonia mas acertada con la

naturaleza, con el universo y con la cosmovisién maya.

4.2.3. Desde la psicologia social:

Como se exponia con anterioridad una de las pocas teorias que podria permitirnos entender
la Entidad de los Ajq’ij es la de Ignacio Martin Baro y las ponencias de Vygotsky, Baro por su
conceptualidad de dejar de ser para entender el fendmenos desde el grupo y el poder del
grupo, para llegar a una accion transformadora. La conceptualidad de Vygotsky permite
entender este fenémeno desde la historicidad del sujeto. Osea que la accion transformadora de
la historicidad en el sujeto lo vuelve parte de un sistema historico que le permite ser e
identificarse con él, es decir él es parte de una historia que ha caminado con él y los Ajq’ijab
de Guatemala son eso, son entidades que han caminado con la historia desde la Epoca Clésica
de los mayas hasta los presentes dias tomando mas realce cada dia, compartiendo mas sus
conocimientos y su quehacer. El fendmeno de Oxlajuj Bactun fue incluyente, todos hablaban
del 21-12-2012. Todos, nacionales y extranjeros querian conocer todo lo que fuese posible de

la cultura maya, cualquiera se atrevia a hablar de la cosmovision maya aunque no tuviera mas
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que una pequefia nocién de ello. Sin embargo los verdaderos mayas guardias de la tradicion
oral y de la ancestralidad y sobre todo los Ajq’ijab sabian exactamente qué iba a pasar y como
iba a pasar y qué se debia hacer, aun en contra de lo que el sistema de poder pretendiera al
utilizar ese fendmeno con un folklorismo fuera de contexto.

Cita Martin Baro, El problema fundamental sobre la naturaleza de los grupos reside, pues,
en los criterios de unidad, es decir, en definir aquel caracter integrador de una pluralidad de
individuos que los analistas tradicionales denominaban mente grupal. Son muchos los
criterios propuestos para establecer la naturaleza del grupo humano. A fin de dilucidar cual
de esos criterios es mas adecuado habra que ponderar no solo su capacidad para dar cuenta
de la multiplicidad de grupos que histéricamente aparecen en cada sociedad, sino su valor
para distinguir entre ellos y para discernir aquellos que de hecho son més importantes y
significativos.

Ante esta contextualizacion se puede decir que si efectivamente los Ajq’ijab son un grupo
fundamental de las comunidades indigenas y sobre todo de la nacion maya pre existente y
intrinsecamente inmersa en la sociedad Guatemalteca, “A la luz de estas exigencias, definimos
un grupo humano como aquella estructura de vinculos y relaciones entre personas que
canalizan en cada circunstancia sus necesidades individuales y/o los intereses colectivos .
(Baro)

4.3. Respecto al estudio

El interés del estudio de la Entidad de los Ajq’ijab, tuvo sus raices en la manifestacion
y expresion de los Ajq’ijab en diferentes actos sociales y sobre todo en la condenacion social
que le hacen a su quehacer social, la gran mayoria de personas que desconocen su entidad y su
identidad social nacida de su ancestralidad y de la cosmovisién maya. Y, sobre todo, porque a
finales del 2013 fueron linchados varios Ajq’ij en la parte norte de alta verapaz por ser
“brujos”. Pero lo que méas llamd la atencion fue la actitud de indiferencia de las instituciones
del estado ante semejantes hechos. Dicha situacion hizo adentrarse en el contexto general de
estas entidades o personeidades indigenas que ostentan un poder y una autoridad significativa
y que generalmente son atacados fuertemente por las comunidades judeocristianas,

especificamente por las mas recalcitrantes.
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La Constitucion de la Republica, la ratificacion del Acuerdo 169, los acuerdos de paz y
otros documentos legales garantizan el libre ejercicio de la espiritualidad maya. Sin embargo,
esto es dificilmente cierto ya que el racismo y la discriminacion estan latentes y constantes
sobre todo en la préactica de la espiritualidad maya. EIl desconocimiento y la falta de respeto
hacia la practica de la espiritualidad ancestral es tan incidente que los medios de comunicacion
en su ignorancia tendenciosa y amarillismo oscuro y mal intencionado presentan figuras y
actos ancestrales en descrédito y en menosprecio. La falta de respeto hacia la practica
ancestral por parte de autoridades y de entidades gubernamentales es evidente cuyo deber es
respetarla y protegerla, los entes de justicia no comprenden la espiritualidad maya y la
satanizan malintencionadamente; cuando es un derecho inherente de los pueblos que
conforman esta nacion, es por ello que se debe ahondar en estos temas que son patrimonios
culturales de Guatemala.

Realizar esta investigacion fue considerablemente dificil, el temor en los Ajq’ij es
evidente a manifestar sus conocimientos por la mala interpretacion que se pueda hacer de ello.
En una de las declaraciones testimoniales es claro el sefior Ajq’ij al mencionar que se abstiene
de contestar ciertas peguntas por temor a la mala interpretacion que se haga de ello. El
investigador tuvo el gusto de caminar con un grupo de Ajq’ijab todo el recorrido del Oxlajuj
Bactun, (trece sitios sagrados a lo largo de todo el afio, cada 21 de mes hasta llegar al 21-12-
2012) y vio como institucionalmente a nivel de gobierno, fueron tomados en cuenta solo como
un folklorismo barato y desatendido.

Las respuestas obtenidas al buscar los testimonios eran evidentes ““;Para qué queres
es0?” “A nadie le importa mucho menos a los ladinos”. “Ellos no entienden esto, lo mal
interpretan y lo irrespetan y esto para nosotros es sagrado y bendito, porque es la forma de
entendernos con nuestros ancestros”. Sin embargo para el investigador este fendmeno social,
esta entidad ancestral es importante y a lo largo de la investigacién, también he encontrado
personas que interesadamente han preguntado por ella y por como pueden obtener informacion

al respecto.
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Capitulo V
5.1. Conclusiones
La Entidad del Ajq’ij siempre ha existido dentro de la cultura maya.
Es una autoridad moral y espiritual dentro de la contextualidad ancestral.
Han sido los guardianes y portadores de la tradicion ancestral.
Son los consejeros y orientadores basicos de las comunidades indigenas, practicantes
de la cosmovision maya.
La gran mayoria de Ajq’ijab y sobre todo los mas ancianos son cientificos e
investigadores natos que poseen conocimientos ancestrales muy importantes.
Se define entidad porque la personalidad del sujeto individual aunado a la autoridad
que posee Y a su rol social que ejercita va mas alla de ser una autoridad moral e
integran una Entidad diferente, especial, Unica e inconfundible.
Son los consejeros natos y propios de las comunidades indigenas.
Las comunidades indigenas practicantes de la cosmovision maya creen en ellos.
Su filosofia de vida y practica ancestral es casi opuesta al sistema dominante de
explotacion y dominio.
Su capacidad de informacidn y conocimiento es considerablemente alta.
La cosmovisién maya es contrapuesta al eurocentrismo y etnocentrismo americanista y
europeo que profesa el sistema dominante.
Su resurgimiento y empoderamiento social surge a partir de la firma de los acuerdos de
paz, la ratificacion del acuerdo 169 y otros documentos a favor de la identidad cultural,
la practica ancestral y el derecho a la manifestacion cultural.
Rechazan consistentemente cualquier sefialamiento nacido de cualquier intoxicacion
déica.
No existe supersticion en la practica ancestral.
La identidad cultural es base sustancial para la comprension del rol social del Ajq’ij.
Son lideres natos, equilibrados y 16gicos pro naturaleza y pro universo.
Buscan el equilibrio de las fuerzas energéticas.

La cosmovision maya no es una religion es una filosofia de vida.
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4.2. Consideraciones

Al respeto y como corolario me permito plasmar la siguiente cita que hace Susana
Murillo citando a Michel Foucault en El conflicto Social: “Pero la arqueologia y la
genealogia no solo describen, también buscan desentrafiar la lo6gica en la que los dispositivos
se imbrican y las mutaciones historicas de esa logica. Asi, la mayoria de los textos avanza
desde la descripcion de la “historia efectiva” centrada en el “documento como monumento”,
hacia la construccion de teoria acerca de las formas de dominacion de los cuerpos en
diversos momentos de la historia de las formaciones sociales capitalistas ” (1985b, 1986,
1991b, 1991a, 2004, 2005, 2007). “Pero esa construccién tedrica siempre aspira a no
cerrase, a no obturar el pensamiento; a no construir categorias acabadas, sino por el
contrario elaborar herramientas para seguir pensando a la medida de la realidad que se
transforma constantemente. El concepto de “episteme” asi como el de “diagrama de poder”,
o el de “dispositivo”, el de “tdactica” y “estrategia”, tienden a analizar relaciones sociales
conflictivas, intentando abrir el pensamiento, romper con la substancializacion de los
procesos historico- sociales ”.

Lo que nos lleva a concluir que a pesar de las circunstancias, lo escabroso del temay
de la obtencién de la informacion, el esfuerzo valié la pena y es un empezar en el intento por
hacer que los no conocedores de la cosmovision maya vayan teniendo un pequefio

conocimiento mas de este contexto y de su practica ancestral.
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5.3. Recomendaciones

Sobre los hallazgos:

e Los hallazgos son fuertemente indicativos de la ancestralidad de estas Entidades y de
la fuerza de la tradicién oral en ellos.

e La constante insistencia de que es ciencia lo que manejan es importante atender aunque
como sefialan estamos muy cortos y ciegos para entender.

e Sus calculos numéricos son interesantes, complicados y requiere de una disciplina muy
rigurosa su aprendizaje y su puesta en practica.

e El seguimiento del conteo de los dias en base a los dos calendarios basicos son
interesantes pues le permiten a quien lo practica conocer las energias y sintonias del
dia y su relacién con el o con lo que desee entrelazarlos.

e El manejo de las virtudes y fuerzas energéticas de los nahuales es profundamente
enriquecedor.

e Lacombinacion de los veinte nahuales con los trece nUmeros es sumamente
importante.

e Ver como se manifiestan las diferentes energias en las practicas ceremoniales es
importante

e Lalimitacién y dosificacion de la informacion que poseen es un obstaculo dificil de
vencer

e Laconfianza y el respeto hacia esta cultura ancestral proscrita desde la época de la
conquista hasta los presentes dias es lo Gnico que permite conocer una parte de ello.

e Lasatanizacion que se ha hecho de esta practica ancestral es increiblemente fuerte,
implacable y sistematica.

e A muy pocas personas les interesa adentrarse en este contexto no les parece
interesante por el desprestigio que se ha hecho de ella

e La friay acelerada vivencia de la sociedad occidentalista ha hecho que vuelvan su
mirada a culturas ancestrales como la maya en donde encuentran mas respuesta a su
pertenencia cosmogonica y universal.

e Lariqueza de la cultura ancestral maya es inmensa y muy poco se conocer de ella es

por ello que se debe trabajar mas en la tradicion oral.
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Para futuras investigaciones:

e Unade las ponencias claras de las Ajq’ijab comadronas es la negacion a la realizacion
de cesarias innecesarias porque como dicen “le quitan o le alteran el nahual al nifio”,
tema importante a investigar.

e El conocimiento ancestral sobre las plantas y sus virtudes es impresionante, sin
embargo lo retienen por la comercializacion que se ha hecho de ello y sus equivocas
aplicaciones en algunos casos.

e El uso del altar al momento de la realizacion de las ceremonias es sumamente
importante e interesante ya que es un manejo energético fuerte el que hacen los
Ajq’ijab de ello, ese es un tema importante que se debe tratar.

e El conocimiento y manejo de los meses mayas es sumamente importante pues casi no
se conoce o solo lo manejan los tatas y nanas mas antiguos y mayores. (son 18 meses
de 20 dias més 5 dias conocidos como el Wayeb)

e Laimplicacidn del cargador del afio y el cambio de cargadores es sumamente

importante conocer.

Finalmente solo me queda citar las palabras de un Ajq’ij cuando enterraban a una anciana
de la comunidad muy respetada “con ella muere una rica y hermosa biblioteca que quizas
nadie quiso escuchar, escudrifiar o aprender de ella, ella no perdio, los que perdimos

”»

fuimos nosotros que no supimos validar su ancestral conocimiento... ....
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7.1 Instrumento basico para la edicién de un testimonio
Preguntas bésicas para un testimonio de vida de un Ajq’ij

El nombre completo es opcional con un nombre es suficiente, si es importante la etnia a la que
corresponde o con la que se identifica.

Lo que se pretende es hacer un trabajo sisteméatico que permita exponer lo mejor posible en
base a los testimonios de vida, ¢Que es un Ajqij? y ¢Cudl es su quehacer social?

Por ello se presentan las siguientes preguntas basicas a responder, las cuales, son flexibles,
abiertas y le permiten al expositor tener la libertad de exponer ampliamente su criterio u
opinion.

1. (Quéesun Ajq’ij?

2. ¢Cbmo es?

3. ¢Como se hace?

4. ¢Queé tiene que hacer para serlo?

5. (Coémo se sabe que naci6 para ser Ajq’ij?

6. ¢Como lo identifican?

7. ¢Cbomo sabe él qué es o0 qué tiene que ser un Ajq’ij?
8. ¢Quién o quiénes le preparan y educan?

9. ¢Qué hace?

10. ;Como lo hace?

11. ;Como aprende lo que hace?

12. ;Qué sabe?

13. {Como aprende lo que sabe?

14. ;Cual es su filosofia y pensamiento?

15. ¢ Cual es su compromiso con la comunidad?
16. ;/Cual es su funcion dentro de la comunidad?
17. ;Qué espera obtener en el futuro como Ajq’ij?

18. Comentarios finales

Estimados amigas y hermanas, amigos y hermanos humildemente agradeceria ser lo mas
amplios posible para poder obtener una buena fuente informativa que me permita exponer con
el favor de los abuelos una idea clara, consistente y consecuente de la Entidad Cosmogédnica
de los Ajq’ijab.

Atentamente,
Elgin Velasquez
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TRICENTENARIA

idad de San Carlos de

No.
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7.2

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo: Estudio sobre la Entidad Cosmogodnica de los Ajq ij jab

Propdsito y Procedimientos
El objeto del presente estudio es conocer la entidad cosmogonica de los Ajq’ijab y de su
quehacer socio politico

Corresponde a un trabajo de tesis de Estudio de Postgrado de la Escuela de Ciencias
Psicologicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala que tiene como objetivo conocer
la Entidad de los Ajq’ijab de Guatemala, sus habilidades y sus destrezas alcanzadas. Lo cual
ayudaran a los profesionales y publico en general interesado a conocer y saber mas sobre los
Ajq’ijab de Guatemala.

La razon del presente documento es tener por escrito su total, libre, abierta y consiente
disposicion de manifestar toda la informacidn que usted tenga a bien brindar y del uso que el
investigador le dara a ella. Usted es libre de decidir si participa o0 no en la aportacion de dicha
informacién. Las preguntas son sencillas y no le ocupara mas de media hora
aproximadamente. También se le informa que se evaluaran sus movimientos, conocimientos,
lenguaje, su forma de socializar y de expresarse por medio de observaciones, pruebas orales,
escritas, grabadas o video grabadas.

Riesgos/inconveniencias

Se le agradece responder a todas las preguntas para que la entrevista tenga validez de lo
contrario no serd valida. No existe ningun riesgo fisico o psicoldgico para en la presente
entrevista.

Beneficios

Si usted desea recibira una copia del informe final. En cualquier momento del proceso usted
puede pedir informacion libremente y se le brindara con todo gusto. La informacion obtenida
permitird a varios profesionales tener una mejor informacion de su quehacer social.

Confidencialidad

Todo lo que usted exponga se trascribira integramente cualquier modificacién puede ser
cuestionada, el uso de su nombre completo es opcional. Estos formularios seran guardados en
un sitio seguro, donde sélo las personas que trabajan en esta investigacion podran verlos, asi
como el material adicional que se obtenga o respalde la presente entrevista.
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Costo
Participar en la investigacion no tiene ningln costo para usted, y no recibird ningin pago por
su participacion.

Condiciones

El evaluador no tiene responsabilidad de seguimiento del proceso de investigacion de este
tema ya que dada la amplitud del mismo requiere de mucho trabajo de investigacion, tiempo y
mas investigadores por lo que se delimita, especificamente lo que se refiere al tema.

Preguntas que puede hacer acerca de la evaluacion

Si usted tiene preguntas o dudas sobre la entrevista, puede ponerse en contacto con la M. Scs. Modnica
Pinzdn. Docente de la Universidad de San Carlos de Guatemala y Asesora de la presente Investigacion
por medio del teléfono 59458056.

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Estoy de acuerdo en participar en la siguiente entrevista. Se me ha permitido manifestarme libremente
y opino que todas las preguntas las he respondido satisfactoriamente. Es mi voluntad participar en esta
entrevista libremente. Sé que después de participar, puedo retirarme en cualquier momento y que si
deseo puedo recibir una copia firmada de este formulario de consentimiento. ElI nombre que registro es
el que deseo que usen especificamente

Nombre del entrevistado Edad

Direccién fecha de nacimiento

Elgin Veldsquez Romero.

Nombre de la persona gue obtuvo el consentimiento Firma
DPI
Nombre del intérprete o testigo DPI

(Cualesquiera de los participantes que no sepan leer ni escribir, debe colocar su huella digital en el
lugar de la firma y un testigo debe firmar).
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