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RESUMEN
Titulo del Proyecto:

“PERCEPQI()N DE LA VIOLENCIA EN NINOS Y NINAS DE 6° GRADO DE
EDUCACION PRIMARIA DE LA ESCUELA NO. 105 “DRA. MARIA ISABEL
ESCOBAR”.

Autores: Luis Enrique Pereira Estrada
Juan Pablo Itzol Castellanos

En los ultimos afios se ve con preocupacion como la ola de violencia azota
nuestra sociedad en diferentes &mbitos. Los medios de comunicacién, quienes en
tiempos atras fueron medios de entretenimiento, se han convertido solo en medios
informativos en donde el elemento principal es la violencia. Nuestra sociedad ha
perdido muchos valores por lo que es bien comun enterarse, por medio de la radio
y la television, de hechos cada vez mas violentos. Esto sin tomar en cuenta que al
interior de muchos hogares se vive la violencia, verbal o fisica de parte de los padres
hacia los hijos o de los padres entre ellos mismos.

Por lo anteriormente expuesto nace la inquietud de cudl es la percepcion de
la violencia en nifios y nifias y qué riesgos conlleva esta percepcién, haciendo el
trabajo de campo en una escuela de educacién primaria por ser un lugar donde
convergen una cantidad de nifios de nivel socioeconémico medio y medio bajo. Con
los objetivos se jerarquizaron los ndcleos de violencia observados por los nifios y
nifias, se conocieron cuales son los indices de conductas antisociales y delictivas
que mas tendencia tienen los nifios y nifias de 6° grado de primaria y se describieron
las experiencias que tienen los nifios y nifias respecto a su entorno y conociendo
cual es la percepcién de los nifios al respecto de la violencia y en estudios
posteriores crear las politicas y programas adecuados para tratar este problema que
es de un nivel alto de importancia.

Con un muestreo de tipo intencional se seleccioné a los nifios y nifias de 6°.
primaria, comprendidos entre los doce y trece afios de edad, se utilizo la
observacion tanto dentro como fuera del salon de clases, se aplicé el Cuestionario
de Conductas Antisociales-Delictivas, de Nicolas Seisdedos Cubero, y la técnica del
dibujo proyectivo. Todo lo anterior se realizé con un permiso consentido que se les
envio a los padres quienes, a su vez lo devolvieron ya firmado dando su autorizaciéon
para que sus hijos formaran parte de la muestra.

Posterior a las evaluaciones realizadas se evidencia que la mayoria de nifios
tienen conductas que los identifican plenamente con una cultura de violencia y que
debe ponerse especial atencién a que en determinado momento pueden exteriorizar
es0s rasgos que de por si los hacen nifios victimas o victimarios de la violencia.
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La sociedad guatemalteca en la actualidad esta siendo victima del flagelo de
la corrupcion a todo nivel, lo que se refleja como castigo en las clases mas
necesitadas, ya que mientras unos pocos se hacen mas ricos, otros se hacen mas
pobres y, como consecuencia, se crea un sentimiento de malestar debido a tanta
injusticia en los que las personas se ven envueltas. La falta de empleo, alza en la
canasta basica y otros fendbmenos que crean desigualdad. El poco acceso a fuentes
de trabajo obliga a muchas personas a delinquir con el uso de violencia para poder
sobrevivir. Sin tomar en cuenta, también, la falta de educacion ya que no hay
suficientes centros educativos al alcance de la poblacion, lo que ha ocasionado el
problema del analfabetismo e ignorancia y al no encontrar fuentes de financiamiento
dignos estas personas se dedican a la delincuencia. Otro problema de origen
socioecondmico lo viene a constituir el uso de drogas, que en los ultimos afios ha

sido el principal flagelo que consiente la violencia como forma de vida.

Socialmente se puede decir que se esta heredando a la juventud una cultura
de violencia, lo cual preocupa de sobremanera porque al darse cuenta se estan
utilizando nifios para llevar a cabo actos intensamente violentos y que podrian
evitarse si los infantes crecieran en un ambiente en donde la violencia no fuera la

forma de vida como actualmente padece nuestra sociedad.

Por lo anteriormente expuesto se realizd el presente estudio titulado
“Percepcion de la violencia en nifios y nifias de 6° grado de educacion primaria de
la Escuela No. 105 Dra. Maria Isabel Escobar” y fue llevada a cabo por los
estudiantes Luis Enrique Pereira Estrada y Juan Pablo Itzol Castellanos. Se realiz6
durante el mes de junio del afio 2015, en este centro educativo, ubicado en la 82
avenida “C” 1-13, zona 2 del municipio de Mixco, Tesoro Banvi. La poblacion estuvo
conformada por 39 nifios y 32 nifias que oscilan entre los 10 y 14 afios de edad,
provenientes de las areas aledafas, siendo de condicién econdmica media baja y
baja. Se planteé como objetivo general “Evaluar la percepcién que tienen los nifios

y nifias de 6° grado de primaria de una escuela publica”.



En la presente investigacion se utilizaron técnicas e instrumentos como la
observacién, cuyo objetivo fue jerarquizar los ndcleos de violencia observados por
los nifios y nifias. Se aplicé el Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas,
de Nicolas Seisdedos Cubero, teniendo como objetivo conocer cuéles son los
indices de conductas antisociales y delictivas que mas tendencia tienen los nifios y

nifias de 6° grado de primaria.

Asi también, se aplic6 el dibujo libre con el objetivo de describir las
experiencias que tienen los niflos y nifias respecto a su entorno, para detectar como

perciben la violencia y la forma en que se siente afectados por ese flagelo.

Es importante resaltar que se hizo evidente, estadisticamente hablando, que
un porcentaje bastante alto de la poblacion esta propensa a desbordar conductas
vinculadas a la violencia y no lo hacen en la escuela o lo encubren de tal forma que
los maestros no lo perciben, pero que son conductas que estan presentes dentro de
cada niflo o nifla y que en cualquier momento pueden salir a luz de manera

incontrolable.

Es preocupante saber que no es solo en esta escuela, sino en todo el nivel
nacional, la nifiez es susceptible de ser victima o victimario de la violencia, de no
reeducar a nuestra poblacion infantil solo podemos pensar en un futuro mas violento

y desagradable para vivir.

Es posible, mediante estudios posteriores, intentar establecer en ellos la
vision de una cultura de paz con mayores beneficios, que una cultura de violencia,
conociendo de una manera participativa como ellos observan este fendmeno,
inculcando més valores y ensefiando las diferencias y beneficios que se obtienen

de no pertenecer a una cultura de violencia.

Agradecemos de manera muy especial al personal docente y administrativo
de la Escuela No. 105 “Dra. Maria Isabel Escobar” ya que sin su valiosa

colaboraciéon no se hubiera llevado a cabo la presente investigacion.

Luis Enrique Pereira Estrada y Juan Pablo Itzol Castellanos



CAPITULO |
INTRODUCCION

1.1. Planteamiento del problema y marco teérico

1.1.1. Planteamiento del problema

Es inevitable que en los dias laborales se levanten los guatemaltecos a
temprana hora sabiendo que deben salir a la calle y dejar de pensar en los
innumerables obstaculos que tendran que sortear durante todo el dia, como
producto del trabajo que realizan, a esto se le agrega el temor de que algo malo
pueda suceder. Ya sea informandose, a través de los noticieros matutinos o bien en
los diarios escritos, sobre las principales noticias reportadas, por lo anterior se

guarda una relacién directa con el tema de la violencia.

Asaltos, robos, asesinatos, incluyendo toda una serie de hechos delictivos,
ademas de considerar que es muy alto el nUmero de casos que involucran violencia
a niflos, adolescentes y adultos; en los ultimos tiempos se ha proliferado mucho la
violencia contra las mujeres no importando si son niflas, adolescentes o adultas e
incluso se han reportado muchos casos de violencia en contra de sefioras en estado

de gestacién o con capacidades especiales.

Es sumamente preocupante, pero lo mas delicado de la situacion es que gran
namero de estos hechos violentos son llevados a cabo por nifios y/o adolescentes.
¢Por qué por nifios?, son una poblacion susceptible y facil de cautivar.
Desgraciadamente esa es la realidad de la que se aprovechan muchos desalmados
y delincuentes para atraer a infantes y hacerlos delinquir, ya que son personas
susceptibles de engafiar, casi con cualquier cosa que llame su atencion; si a esto le
sumamos la formacion que los nifios han tenido en su casa, como los maltratos de
gue han sido victimas y, sobre todo, la inocencia que les hace creer que hagan lo

gue hagan no pasa nada.

Se abordé el problema utilizando, inicialmente, la observaciéon, como método,

pretendiendo determinar el grado de liderazgo en los grupos de nifios, indicios de



violencia entre ellos, tanto fisico como verbal. Posteriormente, se aplico el
Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas, de la Editorial Manual Moderno,
creado por Nicolas Seisdedos Cubero. Asi mismo se utilizé la técnica del dibujo libre
para detectar como perciben la violencia y la forma en que se sienten afectados los
alumnos, objeto del estudio, y asi se logré una mejor vision de la dinamica de la

comprension de su entorno.

Debe existir alguna forma o manera de evitar que los nifios caigan en esta
forma de vida y tener cada dia menos delincuentes menores de edad. El interés de
la presente investigacion fue conocer: La percepcion que tienen los nifios y nifias
de 6° grado de educacion primaria de la Escuela No. 105 “Dra. Maria Isabel
Escobar”. Conociendo estos efectos es posible crear, en futuras investigaciones, los
mecanismos para dar a los nifilos y jovenes otras opciones de vida y que excluyan
lo concerniente a la violencia, tanto recibida como la utilizada en la vida diaria, en la

escuela, la casa, su barrio, en la calle y en su entorno social.

Cuando los nifios nacen no traen un manual de instrucciones, por lo que su
crianza resulta ser un collage de aciertos y, sobre todo, de errores que adn sin
saberlo estan vinculados con la violencia y que estos actos, que al parecer no tienen
importancia, van a marcar la vida futura de los nifios y que influiran en su vida adulta,

siendo de vital importancia el vinculo del nifio con su nucleo familiar.

Por otra parte, las instituciones educativas son un mundo muy grande y
conflictivo en donde el escolar puede ser victima de sus compafieros de clase, de
los alumnos de la escuela o hasta de los mismos maestros. Estos aspectos seran
observando al nifio como victima; pero es esencial considerar a los nifios victimarios
gue acosan a sus compaferos de clase, a sus complices de juego e incluso a sus
maestros, ya que de una forma u otra la violencia infringida a los infantes tiene que

tener consecuencias, que en su momento esperamos detectar.

El presente estudio se realiz6 con nifios de 6° grado de primaria de la Escuela
No. 105 “Dra. Maria Isabel Escobar”, ubicada en la 82 avenida “C” 1-13, zona 2 del
municipio de Mixco, Tesoro Banvi. La poblacion fue conformada por nifios y nifias

gue oscilan entre los 10 y 14 afios provenientes de las colonias aledafias y que son

5



de condicion econdmica media baja y baja, ademas, en muchos casos sus

progenitores provienen de distintos sectores del interior del pais.

Con el desarrollo de la investigacion se dio respuesta a las siguientes
interrogantes: ¢ Qué percepcion de la violencia tienen los nifios y nifias de 6° grado
de primaria?, ¢qué experiencia tienen los nifios sobre hechos de violencia del
entorno en el que viven?, ¢qué medidas se pueden tomar para promover la libre y
sana convivencia entre los alumnos?, ¢ cual es el nacleo de violencia que mas afecta
a los nifos?, y ¢.cual es la metodologia idonea para prevenir la violencia en nifios y
nifias de 6° grado de primaria? Para dar respuestas a estas interrogantes se utilizé
como medio de recoleccion de datos la observacion, tanto dentro como fuera del
aula; la aplicacion del Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas, de Nicolas

Seisdedos Cubero, y la técnica del dibujo proyectivo.

La teoria psicologica que respalda el problema seleccionado es la Psicologia
Individual, de Alfred Adler, es un sistema a través del cual se puede entender a las
personas, es una filosofia, una vision del futuro y un modo de ayudar a comprender

el sentido de como los individuos llegan a ser quiénes son.

Basandose en elementos de formacion del nifio pequefio y analizando como
influyen en el adolescente se podra investigar la percepcién que estos tienen de la
violencia y como afecta sus vidas, pudiendo, incluso, buscar medidas correctivas
gue promuevan en los jovenes la sana convivencia tanto en su hogar, la escuela 'y

con su nucleo de amigos en su entorno social.

Solamente cuando se observa hacia qué direccién tiende una vida se lograra
adivinar qué pasos se daran en el futuro. Asi pues, la Psicologia Individual no
contempla a las personas como impulsadas por el pasado, sino mas bien como
atraidas por el futuro, un futuro que crean para si mismas; por lo que se quiere
contribuir a orientar hacia un futuro que no figure dentro del marco de la violencia

sino mas bien que se consideren promotores de paz para ellos y para los demas.

La finalidad de la Psicologia Individual es ayudar a las personas a cambiar

Su marco perceptivo, por ejemplo, a ver las cosas de forma diferente y se describe



esencialmente como un estudio de las relaciones interpersonales. Nunca se
considera a las personas en situaciones aisladas, sino a la luz de sus acciones y

reacciones hacia los demas.

A finales del afo, recién pasado, en Guatemala, se cumplieron 19 afios de haber
firmado los Acuerdos de Paz, de un conflicto armado que duré mas de 36 afios y
qgue devastd varios municipios de los departamentos del pais. Esta época de
represion marco a miles de familias y hered6 una cultura de violencia, la cual ha

sido transmitida a través de los nucleos familiares.

Estas familias emigraron al departamento de Guatemala y se ubicaron en
diferentes municipios alrededor de la capital, trayendo consigo una serie de cambios
a los diferentes grupos sociales que la integraban, inicialmente, provocando una

transformacioén en la forma de interactuar en la convivencia con el entorno social.

Sin embargo, en todo el pais, en los Ultimos afios, se han incrementado los
hechos violentos que han marcado dolor, luto y rencor a los miembros que integran

las familias por una diversidad de hechos.

Estos actos de violencia que van desde la aparicion de las pandillas o maras,
grupos del narcotrafico, el crimen organizado; la opresién que el mismo gobierno
ejerce, a través de los aparatos del Estado; la propia escuela donde se desarrollan
los infantes para prepararse y enfrentar la vida, asi como el fenobmeno de la
desintegracion familiar, ademas de la pérdida de los valores morales y sociales han
hecho que la intimidacidén hacia el grupo mas vulnerable, que son los nifios, se vean

seriamente afectados.

Pese a la creacion de la Ley Contra la Delincuencia Organizada, Decreto del
Congreso de la Republica 21-2006, los guatemaltecos en general se han visto
desatendidos por los organismos del Estado encargados de velar por la seguridad,
ya que estas organizaciones delincuenciales han afectado principalmente a los
nifios y nifas.

El querer enrolar a los infantes para que se involucren en la explotacion

sexual, en hechos de extorsion, la venta de estupefacientes o sicariato es una



manera de violentarlos, por lo que merece una particular atencién observar como
estas acciones se dan para forzar la permanencia, en sus filas, a este grupo de la

poblacién afectada.

La desintegracion familiar es otro de los factores que afectan a los escolares,
pues es donde se dan altos niveles de agresividad, en distintas formas, lo que hace
gue los integrantes busquen maneras de escapar a dichos ambientes hostiles y se

refugien en grupos afines.

Se debe considerar el maltrato por parte de los padres y/o encargados
familiares, el abuso sexual al que se ven expuestos los nifios y nifias, asi como los

roles de autoridad que de alguna manera han sido dirigidos hacia la represion.

Los nifios en las escuelas publicas del pais reciben sus clases en jornadas
matutinas y vespertinas, cumpliendo aproximadamente cinco horas diarias, lo que
representa alrededor de veinticinco horas semanalmente, estos ciclos de estudio
benefician grandemente cualquier tipo de investigacion, ya que la poblacién se

encuentra en un solo lugar.

Se considero la importancia, por lo tanto, de realizar evaluaciones de como
el nifio percibe la violencia de su entorno, utilizando estos tiempos escolares para
obtener la informacién. Asi mismo, se contd con herramientas psicologicas
adecuadas para saber cual es el ambiente en el que se desarrolla y la forma cémo

ha sobrellevado la problemética.

Se observo y evalué una poblacion de 39 nifios y 32 nifias de 6° grado de
primaria en una escuela publica en el municipio de Mixco, el cual ha sido catalogado
como un area violenta. La observacion en el entorno que se desenvuelven los nifios,
en este particular fue objeto de estudio, siendo importante conocer cuales son las
caracteristicas psicopedagogicas en el que se desarrollan durante el tiempo que

permanecen estudiando.

Inicialmente se realiz6 observacion tanto dentro de las aulas como en el
periodo de recreo, utilizando para ello guias especificas que arrojaron informacién

sobre conductas de agresividad. Al mismo tiempo se aplicé un cuestionario que daré



indicadores de conductas antisociales delictivas, posteriormente, con la informacion
recabada, tanto en con el uso del instrumento psicométrico, anteriormente

mencionado, se realiz6 la técnica de dibujo proyectivo.

La busqueda de informacién referente a todas las manifestaciones violentas
en las que estan inmersos los nifios, mediante la investigacion documental,
proporcion6 un conocimiento amplio del tema. Sin embargo, la participacién que se
logré establecer con la poblacion escolar implicd que ellos, de alguna manera,

reconozcan la manera de percibir los ndcleos de violencia que les afecta.

Las caracteristicas generales del grupo, que fueron objeto de estudio, son:
poblacién de nifios y nifias del 6° grado de educacién primaria urbana de la Escuela
No. 105 “Dra. Maria Isabel Escobar”, 82 avenida “C” 1-13, zona 2 del municipio de
Mixco, Tesoro Banvi, provenientes de una clase media baja, urbana y un porcentaje

repartido en 50 % indigenas y ladinos.

Por lo tanto, se realiz6 una “investigacion accion”, que tuvo como objetivo
conocer como se desarrolla el fenémeno y fortalecer el conocimiento y, por ende,
enriguecer la ciencia. Esto se logré con la participacion de alumnos y alumnas de
6° grado de educacion primaria, para lograr resultados practicos. Finalmente se
logré un mejor conocimiento de la violencia que perciben los nifios y nifias y contar

con un referente de cdmo afecta este fendmeno en su emocionalidad y convivencia.

Por medio de los objetivos se evaluo la percepcion que tienen los nifios y
nifias de 6° grado de primaria, de una escuela publica, sobre la violencia. De lo
anterior se desprenden los siguientes objetivos especificos: Jerarquizar los tipos de
violencia observados por los nifios y nifias mediante la técnica de observacion;
identificar conductas antisociales y delictivas con mas tendencia a desarrollarse en
los nifios y nifias de 6° grado de primaria, de acuerdo a la aplicacion del Cuestionario
de Conductas Antisociales-Delictivas, de Nicolas Seisdedos Cubero, y la
descripcion de las experiencias que tienen los nifios y nifias respecto a su entorno
basados en la interpretacion de la técnica del dibujo libre e informar a los nifios y

nifias las implicaciones de vivir en el circulo de la violencia y como contrarrestarlo.



Se procedio a aplicar las técnicas e instrumentos:

1. Se solicité a las autoridades del establecimiento para que permitieran
observar a la poblacion, objeto de estudio, tanto dentro del aula, como a
la hora del recreo.

2. Se aplico el Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas, de
Nicolas Seisdedos Cubero, para medir si los nifios y nifias corren riesgo
de poseer conductas antisociales y/o delictivas.

3. Se realiz6 la técnica del dibujo libre para que los alumnos y alumnas
expresen su sentir o pensar en cuanto a la violencia. Unicamente se les

solicité que realizaran un dibujo en donde expresaran la violencia.

1.1.2. MARCO TEORICO
1.1.2.1 El nifio

En video publicado por UNICEF, recientemente, titulado “El hombre de
algoddn de azucar”, en donde un hombre forrado de algodén de dulce se acerca a
un parque con una poblacion numerosa de nifios, los que se acercaban a arrancar
un pedazo de algodon de dulce al hombre que caminaba por el parque, los infantes
muy felices de encontrar esta golosina tan facilmente. Cada vez era mas grande el
grupo de nifios que con sonrisas y alegria, se acercaban al hombre, al terminarse
el dulce el hombre sac6 de su bolsa un grupo de tarjetas impresas y las entrego una
por una a los adultos a cargo de los nifios. El mensaje que tenia impreso cada tarjeta
decia: “Asi de facil es para un peddfilo atraer a un niio”. Si un nifio es facil de
atraer ofreciéndole cualquier cosa, ya que aun no tiene maldad y no logra visualizar
las malas intenciones que hay en las personas que pretenden involucrarlos en actos

al margen de la ley o del contexto moral y social.

Para el estudio del nifilo se deben tomar en cuenta varios puntos de vista,
como por ejemplo: El legal, que considera que se es nifio desde el nacimiento hasta
alcanzar la mayoria de edad, que en el caso especial de Guatemala es a los 18

afos. Otro aspecto a considerar es el desarrollo psicolégico que implica que se es
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nifio hasta alcanzar la madurez psicoafectiva y que esto le proporcione autonomia.
Se puede decir que el nifio es un ser humano que necesita desarrollarse desde los
aspectos bio-psico-sociales, como se puede observar el nifio es un ser que necesita
ser guiado desde varios aspectos y su formacion determinara qué tipo de nifio y qué

tipo de adulto sera en el futuro.

“Todos los nifios tienen problemas de conducta. Todos los padres tienen
problemas de conducta. Todos los profesores tienen problemas de conducta. Los
problemas de conducta de un nifio representan un conflicto entre su personalidad
en desarrollo y la de sus padres, profesores, hermanos y otros nifios con quienes
establece contacto. Para comprender las razones de este conflicto es muy
importante tratar de entender las bases del comportamiento y los innumerables
factores que influyen en éI".! Se ha escuchado la frase “Corrige al nifio para no
tener castigar al adulto”, claro, un nifio que es estimulado adecuadamente crecera
sano fisica y emocionalmente, sera incapaz de actuar indebidamente. Mucho hay
que comentar al respecto de la formacion de los nifios, aunque se debe considerar

que los responsables de su forma de ser y actuar son los adultos.

Por una parte los padres que son las primeras personas adultas con las que
se relaciona el nifio y de donde deben heredar, no s6lo aspectos genéticos sino de
formacion a causa de la forma de ser de sus progenitores. En algunos casos en
donde los padres tienen que salir a trabajar y se ven obligados a dejar a sus infantes
en manos de los abuelos o de otra persona ajena a la familia, es innegable la
influencia que estas personas tendran en el nifio. Al comportamiento de los padres,
abuelos, u otras personas con las que el niilo comparta podremos considerarlos
como modelos de comportamiento que el nifio seguira reproduciendo a lo largo de
su vida. No es raro escuchar la expresion: “Genio y figura hasta la sepultura”,
cuando se refieren a que el nifio o la nifia adoptan conductas similares a la de sus
progenitores, 0 bien se escucha decir: “Sos igualito que tu padre o madre”, sin
imaginar que al hacerlo se reafirman esas conductas en los nifios, quienes no saben

si lo que escuchan es una critica o0 una alabanza.

Hllingworth, Ronald S. El nifio Normal. Tercera Edicidn. Londres 1987. Pag. 256
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En fin, se puede afirmar, en tiempos pasados se diria que un nifio era como
un casete, pero como todo evoluciona, ahora se puede aseverar que un nifio es
como dispositivo de memoria externo o sea una USB, y lo que se grabe en ella sera
lo que se encontrara al abrirla en cualquier computadora. Si a un nifio se le brinda
mucho afecto, respeto y seguridad, se espera que sea un joven y un adulto capaz
de dar carifio, responsable y muy estable emocionalmente, si por el contrario no se
le proporciona afecto, no se le da respeto y seguridad se obtendra, seguramente,
un nifilo con multiples problemas de comportamiento, es probable que sea de los
nifos que no encajan facilmente en ningun grupo y sera rechazado de cualquier

parte.

Segun la Psicologia Individual tener un fin, los nifios lo substituyen por un
objeto mas concreto e inmediato y buscan a la persona mas fuerte a su alrededor
para convertirla en su modelo o en la encarnacion de sus fines. Puede ser el padre,
quizas la madre o cualquier otra persona. Cuando los nifios conciben un fin asi
tratan de comportarse, sentir y vestirse igual que la persona que han percibido como
fuerte y que asume todas las caracteristicas acordes a sus fines. Mas tarde, el ideal
a alcanzar lo puede encarnar el médico o el maestro, porque el profesor puede

castigar al nifio y de ese modo inspira respeto como persona fuerte.

Cuando el prototipo, esa personalidad temprana que encarna un fin esta
formado, el individuo se orienta en una determinada direccion. Esto permite predecir
lo que sucedera después en la vida. A partir de ahi, es facil que las apercepciones
de los individuos se acoplen al patron que se ha establecido para si mismos. Los
nifos perciben las situaciones de acuerdo con sus esquemas personales de
apercepcion, es decir, ven el mundo a través del prejuicio de sus propios fines e

intereses.

Se hace necesario entender la importancia de criar hijos sanos
emocionalmente, ya que si existe un futuro para los paises ese futuro son los nifios
y nifias, pero si se imagina un futuro conducido por gente enferma emocionalmente,
no cambiaria nada a lo que se vive actualmente. Por el contrario si los infantes

crecen sanos se gozara de un mejor futuro.
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Muy importante, en la formacion de los nifios, es la capacidad de aprendizaje,
gue no es mas que la capacidad de adquirir conocimientos acerca de su mundo y
su entorno, habilidades que le serviran para desarrollarse en su entorno, valores
que le permitiran adaptarse adecuadamente a sus grupos sociales y comportarse

adecuadamente.

“Por lo tanto, la Psicologia Individual no da mucha importancia a la herencia
genética. Lo importante no es lo que uno hereda sino lo que uno hace en sus
primeros afios con esa herencia”.? Muy importante en la formacién de los nifios es
la capacidad de aprendizaje que no es mas que la capacidad de adquirir
conocimientos acerca de su mundo y de su entorno, habilidades que le servirdn
para desarrollarse en su mundo, valores que le permitiran adaptarse
adecuadamente a sus grupos sociales y comportarse apropiadamente y, por ultimo,
pero no menos importante, su actitud, ya que si aprende a tener una actitud negativa
ante todo esa serd su forma de actuar en todo lo que él participe, por el contrario si
su actitud es positiva tendr4 mejores resultados. La Psicologia Conductista, por
ejemplo, describe el aprendizaje de acuerdo a los cambios que pueden observarse

en la conducta de un sujeto.

Se pueden detallar las distintas fases de la nifiez desde el nacimiento hasta
el fin de ésta, que es al entrar a la edad adulta, pero como el estudio se realizara
con estudiantes de 6° primaria y este grupo en particular estd comprendido entre

los 10 y los 14 afios se pondra énfasis en el periodo de la adolescencia.

Es bueno tomar en cuenta que la adolescencia es un periodo caracterizado
por distintos cambios que sufren, tanto los varones como las seforitas.
Principalmente se dan de tipo hormonal que conllevan otro tipo de manifestaciones
que van desde el aspecto fisico hasta de actitud y comportamiento. Las
modificaciones fisicas que se dan tanto en hombres como en mujeres pueden

afectar en gran medida, principalmente, si no tienen una buena autoestima ya que

2 Adler, Alfred, Comprender la Vida. Editorial Paidds 1997. Pag. 33
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ésta es clave para la aceptacion positiva de dichos cambios y pueden, en gran

manera, contribuir o no a su socializacion.
1.1.2.2 Socializacion

La socializacion es otra caracteristica importante de los adolescentes, ya que
durante ella se relacionan mas y de mejor manera con personas de la misma edad y
tienden a separarse de su familia. Los nifios sabemos que se aferran como modelos
a los adultos, como los padres o los maestros, mientras que el preadolescente se
aferra a personas de la misma edad siéndoles, incluso, muy leales, mas que a los

mismos padres 0 maestros.

Se debe tomar en cuenta el papel que juega la tecnologia en la socializaciéon
del nifio. En el pasado los nifios se reunian en las calles para llevar a cabo juegos
de grupo, lo que incentivaba la interaccion social, por el contrario, ahora es dificil
qgue lo hagan ya que se relacionan con sus amigos o compaferos por medio de las
redes sociales, por medio de teléfonos mdéviles, lo que esta haciendo que crezcan

otro tipo de jovenes con caracteristicas diferentes a los nifios del pasado.

1.1.2.3 Desarrollo cognitivo

El desarrollo psiquico del nifio estd formado por varios procesos que van
dando forma a la estructura de personalidad de cada individuo, dentro de esos
procesos toman parte importante los sentidos que al unisono dan informacién al
cerebro para formar lo que en su conjunto se conoce como la percepcion que se
tiene del medio ambiente y para lo cual el cerebro da una respuesta haciendo que
el ser humano se adapte adecuadamente a su medio ambiente. Por eso son
importantes: el olfato, el oido, la vista, el tacto y el gusto ya que son los que dan al
cerebro indicaciones de cual es la realidad del medio en donde se desenvuelve el

individuo.
1.1.2.4. El nino en la familia

“Como agente socializador y educativo primario, la familia ejerce la primera 'y
mas indeleble influencia sobre el nifio. Todas las siguientes experiencias

emocionales de la infancia se forman basadas en los fundamentos sélidamente
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construidos en la familia. Las siguientes experiencias podran modificar pero no
anular completamente las familiares. Evidentemente, la crianza no contempla solo
satisfacer las necesidades materiales y fisicas del nifio, sino también sus
necesidades emotivas de amor y afecto y darle un sentido de seguridad. En la
primera infancia, el ambiente familiar es el unico que el nifio conoce. Solamente
algunos afos después intervienen otras influencias ambientales. Los estudios
psicolégicos, el psicoandlisis en particular, las ciencias etnoldgicas y antropoldgicas
han mostrado la importancia de la familia para el desarrollo psicolégico del nifio y

para la formacion de la personalidad™.

Para hacer un estudio sobre la vision que el nifio tiene de la violencia, es
necesario tomar en cuenta, inicialmente, cual ha sido el ambiente en dénde el nifio
ha sido formado, considerar los aspectos socioecondmicos que de una manera u
otra influyen en el tipo de relacion de los padres quienes a su vez reflejan positiva o
negativamente su estado animico a sus hijos. Una de las influencias mas frecuentes
en la mente de un nifio es el sentimiento de represion ocasionado por el maltrato o

los excesivos castigos de un padre o una madre.

Asi se encontraran a chicas que han tenido padres violentos y que evitan a
los hombres porque consideran que todos son violentos o jovencitos que sufrieron
por madres muy rigidas y podrian excluir de su vida a las mujeres. Por supuesto,
esta exclusion se puede expresar de formas muy variadas, por ejemplo: Un nifio
puede simplemente volverse timido en compafia de mujeres o puede llegar a ser

homosexual.

Hay que considerar, también, el tipo de familia y como esta siendo
administrada, tanto a nivel econémico como a nivel de cuotas de poder. No es lo
mismo un hogar, en donde quien “gobierna” es el hombre a un hogar gobernado por
una mujer, lo cual puede influir emocionalmente en el nifio. Es importante, también,
el tipo de relacion que guardan los padres y si son violentos entre ellos o no. Otro
detalle significativo en la formacion de los hijos radica en el diferente tratamiento

que se da a los niflos y a las niflas. Es frecuente que se sobrevalore a los nifios y

3 Di Georgi, Piero. El nifio y sus Instituciones. Coines Ediciones, Roma, 1975, pag. 34
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se considere a las niflas como incapaces de conseguir algo. Las educadas de este
modo crecen siempre indecisas y dudan de si mismas. Durante toda su vida
permanecen bajo la impresién de que sélo los hombres son capaces de conseguir

algo que valga la pena.

Es muy importante, también, el tipo de relacion que guardan los progenitores
y si son violentos entre ellos 0 no. Los tipos de padres haran al tipo de nifio, pero si
emocionalmente el nifio crece en un ambiente inestable y con muchos problemas
de sus padres, es mas facil que éste esté vinculado ampliamente con conductas
violentas. Es el hogar, pues, la principal institucion responsable de la formacion o
malformacion en muchos aspectos de la conducta del nifio, que no tardara en
reproducir aspectos positivos 0 negativos respecto a su relacién con otros nifios, ya

sea en la escuela o fuera de ella.

Es necesario hacer énfasis, en este momento, en qué tipo de hogar crece el
nifo, ya que dependiendo de las diferentes caracteristicas del hogar asi seran las
caracteristicas que presenten cada uno de sus miembros y asi sera el grado de
influencia que ejerzan en la formacién del infante. Entre las principales

clasificaciones de familias, tenemos:
1.1.2.5 La familia normal

En donde "el padre es un individuo maduro y masculino que acepta el papel
de padre y se siente comodo con €él. Ama y respeta a su esposa y funda un hogar
adecuado en el cual forma una familia. La madre es una persona femenina que
acepta y satisface sus funciones como esposa y madre™. Con la madurez con la
que se acepta el rol dentro de la familia es con la que se rige cada elemento dentro
y fuera de ella, lo que hace que los nifios crezcan sintiéndose en un hogar seguro y
lleno de amor, ademas de la estabilidad que los padres proyectan. Saben equilibrar
la dosis perfecta entre amor y disciplina, con lo cual los nifios saben o aprenden la

diferencia entre el bien y el mal.

4Finch, Stuart M. Fundamentos de Psiquiatria Infantil. Editorial Psique. Buenos Aires. 1977. Pag. 43
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1.1.2.6 La familia invertida

“En esta familia la madre aborrece su feminidad y el padre acepta a medias
su papel masculino. La familia es una especie de matriarcado en donde la madre
es casi la autoridad absoluta en el hogar. Las decisiones concernientes a los nifios
las adopta ella y, por lo menos ante éstos, aparece como el oficial comandante
porque es la que impone la mayoria de los castigos. Se considera que el
matriarcado como sistema socioeconémico ya existié, pero por alguna razon vario,
es de suponer que los distintos sistemas han desaparecido simple y sencillamente

porque no funcionan, como igual no funcioné el matriarcado.

En algunas familias existe este sistema pero no pueden esperarse buenos
resultados, pues la dinamica dentro de estos hogares hacen crecer a los hijos
varones con autoestima baja y con la creencia de que las mujeres son las
responsables en todo y las hijas mujeres salen al mundo esperando que todos

hagan lo que ellas quieren.

En estos ndcleos los hijos no tienen mucho respeto hacia la figura paterna lo
que hace que las relaciones dentro del hogar sean tensas y con muy pocas
demostraciones afectivas, pero si cargadas de tension. Un nifio crecido en este
ambiente no puede tener respeto por la figura masculina, lo que reflejara tanto en la
escuela, asi como le servira de modelo en cuando sea capaz de formar su propio

hogar.

De hecho, se ha considerado que la formacion de un hogar implica
tacitamente una lucha de poder dentro del hombre y la mujer, pero un varon crecido
en un hogar invertido sera presa facil en una batalla que desde el principio lleva
perdida, o sea, que como crecid en un hogar invertido es muy probable que cuando
forme el suyo tendra también un hogar invertido sélo que ya no como hijo sino que

como esposo, por lo cual seguira recreando este circulo vicioso.
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1.1.2.7 La familia agotada

“Puede describirse como aquella donde ambos padres viven intensamente
ocupados en actividades que a menudo son financieramente remunerativas, pero
que dejan el hogar emocionalmente estéril”.> En la época actual se ha luchado
mucho por la igualdad entre géneros, lo que ha permitido que la mujer se prepare
mejor para enfrentar a una sociedad cada dia mas exigente, donde los salarios
siguen siendo bajos comparados con el pecio de la canasta basica que cada dia es

mas alto.

Una buena cantidad de mujeres han logrado sus espacios tanto en la politica
como en la sociedad, un buen nimero se dedican a estudiar y profesionalizarse, es
valioso lo que han logrado, pero se hace la pregunta: ¢ A qué precio? El precio no
puede ser bajo, ya que estando fuera del hogar tanto el padre como la madre, se
hace un segundo cuestionamiento: ¢ A cargo de quién quedan los hijos?; en el mejor
de los casos con la abuela y, si no, a cargo de una empleada o de gente
desconocida.

El nifio necesita a su madre sus primeros siete afios de vida para poder
adaptarse y crecer emocionalmente estable, pero qué pasa si la mayor parte del
tiempo lo comparte con otras personas, no es raro que adapte caracteristicas de

personalidad ajenas a sus padres y se parezca a cualquiera menos a ellos.

1.1.2.8 La familia hiperemotiva

“Se caracteriza porque tiene una gama de expresion emotiva mas amplia de
lo comun. Esta es la familia donde todos, padres e hijos, por igual, dan rienda suelta
a sus emociones en mayor medida de lo comdn. Los nifios nacidos en una familia

asi aprenden al poco tiempo a gritar para hacerse oir". En pocas palabras los hijos

SFinch, Stuart M. Op. Cit., pag. 46
SFinch, Stuart M. Ibid., pag. 47
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criados en este tipo de hogares tienden a ser los mas violentos, debido a la labilidad
emocional que los caracteriza, se acostumbran a gritar para obtener lo que quieren
y son, segun ellos, los amos y sefiores del lugar en donde se encuentren, son
arrogantes, abusivos y dificilmente respetan las figuras de autoridad. Normalmente
suelen ser quienes quieren dirigir los juegos y solo se llevan a cabo bajo sus propias

reglas.

1.1.2.9 La familia ignorante

“Es aquella donde ambos padres, por uno u otro motivo, carecen de
conocimientos generales sobre el mundo que los rodea. Sea por deficiencia mental
0 por otras razones, los adultos estan cargados de prejuicios, son tendenciosos,
tiene puntos de vista limitados y exponen a sus hijos a su concepto cerrado e
inhibido del mundo y de la gente que los rodea”’. En los hijos creados en estos
hogares se crean prejuicios dificiles de vencer y de borrar de su inconsciente, lo que
los predispone a disentir constantemente en la forma de pensar de nifios que han
crecido en otro tipo de hogares, lo que crea rivalidad es en aspectos verbales pero
gue puede desencadenarse en problemas donde haya involucramiento de violencia

fisica.

En conclusion, todos los trastornos psicologicos presentes en un nifio
dependen estrechamente de su ambiente familiar. Los sintomas se manifiestan
siempre cuando los padres son inadecuados, hostiles o rechazantes. En la medida
en que no dan amor y seguridad al hijo, comprometen el proceso de socializacién.

En los trastornos del nifio, pues, la familia es el factor etiopatogénico.

Los hijos son confiados si los padres se han demostrado dignos de confianza,
son capaces de amar si han recibido amor; manifiestan agresividad y rebelion si han

sido frustrados.

Efectivamente, el niflo adquiere en la familia los primeros fundamentos de la

vida de grupo y consigue un sentido de seguridad por el hecho de pertenecer a un

Finch, Stuart M. Ibid., pag. 48
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nacleo familiar que ofrece proteccion; asimila los modelos de comportamiento y
relaciones y toda una serie de valores mas a través de la crianza, a través del

comportamiento de la familia.

1.1.3.0 Elnifoy la escuela

“Después de la familia, la escuela es la mas importante agencia de
socializacion del nifio. Con el ingreso en la escuela, el nifio entra en un contexto
social mas amplio y diferenciado. Especialmente para aquellos nifios que nunca han
podido frecuentar la guarderia o la escuela maternal, la escuela primaria representa
la primera experiencia de relaciones mas amplias y constantes fuera del circulo
familiar, la primera relacion con el grupo de los coetaneos y con figuras de adultos

estables distintos a los familiares”.8

La importancia de la escuela, pues, no se le oculta a nadie. Ninguna otra
institucion ejerce sobre el muchacho una influencia por tantas horas y por tantos
afos, y, por afiadidura, en una edad en la que su personalidad estd aun en

formacion.

La época de la escuela primaria, fue un lugar en ocasiones muy agradable
de donde se tendran gratos recuerdos, pero también era un lugar hostil comparado
con el océano, en donde el pez grande se come al pequefio. Un lugar en donde

regularmente el nifio se convierte en agresor o es el agredido.

Por suerte la etapa escolar coincide con la etapa en la que el caracter y
personalidad del nifio aun es moldeable, aunque es necesario orientarlo
adecuadamente para poder lograr de él no solo una persona con habilidades
intelectuales o descubrir aptitudes que lo ayuden a desenvolverse en el mundo de
los adultos, aparte de ser un ser humano con cualidades que le permitan mantener

buenas relaciones y como resultado bienestar general.

Si se tomarda en cuenta la formacion que se ha asimilado en el hogar, todos

y cada uno de los elementos que forman parte del diario vivir en la escuela, los

8 Di Georgi, Piero. Op. cit., pag. 103

20



elementos aislados que se han compartido con los amigos de juego y muchas cosas
mas es lo que forma integralmente la forma de ser o personalidad del adolescente.
De éste se espera no solamente un buen rendimiento académico, sino también un
alto nivel de adaptacion a la sociedad y en algunos adolescentes se da, pero ¢,qué

es lo que pasa con el resto?; ya que no todos obtienen el mismo resultado.

Al analizar las estadisticas al respecto, veremos que crece cada afio la
desercion escolar, el bajo rendimiento académico, el indice de adolescentes
embarazadas, todo esto como resultado del proceso de adaptacion que sufre el nifio
o el adolescente a un nuevo mundo que es la escuela. Si en el mejor de los casos
viene de una familia que lo prepar6 animica y emocionalmente bien, el proceso de
adaptaciéon serd un tanto mas sencillo, pero si por el contrario no lo hizo estara
entrando en conflicto no sélo con sus maestros sino que con sus compaferos

estudiantes que vienen acarreando su propia problematica.

Para que el rendimiento académico y la adaptacién del nifio a la escuela sea
provechosa es necesario, de acuerdo a un criterio equilibrado, una estrecha
comunicacion entre padres y maestros, de esa manera se puede mantener control
sobre lo que hagan los nifios y evitar, por ejemplo, que pierdan el tiempo. Hay un
refran que ejemplifica esto y dice: Que mente desocupada es oficina del diablo, no
se debe dar tiempo libre al nifio, se debe aprovechar éste para conseguir mejores
resultados, tanto en su desenvolvimiento académico como en sus procesos de
socializacion que eliminara la posibilidad de la expresion de conductas que puedan
hacerlo rivalizar con otros nifios y desencadenar problemas entre ellos. Siendo asi,
el compartir las horas de escuela debe producir mucha satisfaccion en todos los

nifios lo que permitira que salgan y lleguen a sus casas en armonia.

1.1.3.1 Violencia

“Uno de los efectos colectivos de la violencia que se observa y se vive es la
sensacion de miedo e inseguridad generalizada. Diferentemente a lo sucedido en el
Conflicto Armado Interno en el que la amenaza de la violencia iba dirigida hacia
segmentos mas precisos de la poblacién (aunque con efectos en el todo social),
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ahora la sensacion se generaliza..., la violencia impacta en la experiencia de los

sujetos y en la organizacion de la percepcion™.

Ningun nifio esta libre de conocer conductas violentas ya sea en la casa, en
la calle, con los comparieros de juego o en la escuela, tarde o temprano pueden ser
espectadores o victimas de maltrato infantil. Con el solo hecho de hablarles en voz
alta los padres pueden estar agrediendo a los nifios, ya que son seres vulnerables
y sensibles ante el maltrato que se les dé. No digamos acciones de los padres,
abuelos, primos, tios o algun amigo de la familia que puede ser capaz de lastimar
de una u otra forma a un nifio, lo cual lo dejara marcado y tarde o temprano lo
obligard a comportarse inadecuadamente. Son tantas las formas de maltrato infantil,
que sera necesario crear una prueba para medir de qué manera fueron o estan

siendo agredidos los nifios de la escuela en donde se hara la investigacion.

Al abordar el tema de la violencia, es necesario definir que es un tipo de
interaccion humana que se manifiesta en conductas, ya sean deliberadas,
aprendidas o simplemente caen dentro de la imitacion, el objetivo primordial que
persiguen es provocar o0 amenazar con llevar a cabo un dafio o sumision (sea fisica,
sexual o psicolégica) a una persona en particular o a un grupo en general,
perturbando de tal forma que limita y afecta los potenciales de cada individuo o

conjunto social.

A continuacion se desarrollaran una serie de categorizaciones de la violencia,
gue se manifiestan en el entorno social de los grupos de individuos, sean estos en
el nucleo familiar, el vecindario donde habitan, asi como dentro de las instituciones

educativas y las convivencias con los comparieros de estudio®®.

*

+ Daino fisico. El cual es observado, al encontrar sefiales de golpes en un
individuo. En este caso especifico a los nifios o nifias, que, estan expuestos

a este tipo de agresiones, aparecimiento de moretones en las extremidades,

9 OFICINA DE LOS DERECHOS HUMANOS DEL ARZOBISPADO DE GUATEMALA. Violencia en
Guatemala. Una interpretacion sobre el aumento de la violencia delincuencial y el trauma
psicosocial. 12 ed. Guatemala, CTP Publicitaria, 2012. Pag. 89

BViolencia contra nifios. José Sanmartin. Tercera edicién. Editorial Ariel. Pag. 24

22



X/
L X4

ademas son infantes que, en la mayoria de casos, tratan de tapar con sus

ropas las evidencias de estos dafios en su cuerpo.

Psicolégico o moral. Estas acciones van mucho mas distantes, ya que sin
recibir ninguna marca fisica el infante puede ser atacado en forma verbal o
de relaciébn expresado en humillaciones, desprecios, desvalorizando y
permitiendo el sentimiento de desamparo. El maltrato emocional en el nifio
usualmente inicia en la familia y puede acrecentarse con los grupos de

compaferos en las instituciones educativas o con los amigos del barrio.

Abandono. Suele suceder cuando se deja a los infantes sin una direccion, y
no se les proporciona seguridad, ayuda para desarrollarse y, por
consiguiente, buscaran ese apoyo fuera de sus hogares con gente afin a sus

intereses de busqueda de sostén.

Rechazo. Esta manifestacion va dirigida a las expresiones espontaneas del
nifio, sobre todo sus gestos de cariiio, ejemplo: “Mira mijo los hombres no se
abrazan, ni se dan besos”, en el caso de los varones; en el caso de las nifias:
“Las nifias bonitas juegan con mufiecas, son carifiosas, no se meten a juegos
bruscos, como el futbol”. También se comete la irresponsabilidad de

desaprobar sus iniciativas.

Exclusiéon. Esta caracteristica consiste en apartar a los nifios de las
actividades familiares, “miren esta reunion es sélo para adultos..., los nifios

se van”. Este tipo de rechazo marca al infante.

Amenazas. En las familias guatemaltecas es comun observar el hecho de
someter al nifio con un castigo extremo, creando en él una sensacion de

intimidacion constante, lo que limita en gran manera su libre expresion. “Si
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no dejas de saltar..., te voy a quemar esa cama”, es una manera tipica de

aterrorizar a los pequefios??.

La vida diaria, para la mayor parte de los padres de familia, actualmente
requiere involucrarse mas tiempo en sus actividades laborales, adicionalmente las
distancias hacia sus lugares de trabajo restan valioso tiempo a las relaciones
familiares. Es comun observar que al momento que los nifios y nifias piden atencion,
los progenitores o encargados, ignoren la peticion de estos argumentando su falta

de disponibilidad, “acabo de llegar a la casa, déjenme descansar un rato”.

Otro dato importante, gue manifiesta violencia, pero que muchos hogares han

implementado para proteger a los mas chicos, ha sido:

% Aislamiento de los grupos sociales, privandolos de establecer relaciones
con sus vecinos, ya que los altos niveles de inseguridad por los que atraviesa
el pais los ha orillado a mantener contacto con gente muy conocida o

miembros de una familia cercana.

Sin embargo, existe la otra cara de la moneda;

% Sometimiento del nifio o la nifia a un medio donde prevalece la delincuencia,
narcotrafico, maras y/o corrupcion, reforzando en los infantes una serie de

conductas antisociales, lo que impedira una normal integracion a la sociedad.

“En este punto es importante destacar que los grupos de violencia organizada se
han enquistado en zonas y areas residenciales, por lo que es sumamente dificil
poder identificarlos™?. Al mismo tiempo, no solamente los nifios sufren de esta
psicosis de que alguien se acerque a provocarles algun dafio, son los propios

adultos que manifiestan su temor.

1 OFICINA DE LOS DERECHOS HUMANOS DELARZOBISPADO DE GUATEMALA.
Violencia en Guatemala. Una interpretacion sobre el aumento de la violencia delincuencial y el
trauma psicosocial. 12 ed. Guatemala, CTP Publicitaria, 2012. Pag. 89
2www.monografias.com/trabajos15/la-violencia/la-violencia.shtml?fbreg=1#ixzz2Xm38qMHQ
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“... la reproduccion a través de distintos espacios como los medios de
comunicacién, hacen que la violencia sea parte cotidiana y activa de la existencia
de guatemaltecos y guatemaltecas, especialmente en los centros urbanos violentos:

hechos, procesos, imagenes y discursos que portan y reproducen violencia”.*®

La violencia, segun esta investigacion, es el resultado de diferentes
contradicciones y su manera de desarrollarse la hace propia y particular de la
sociedad guatemalteca. “Junto con los problemas de exclusion, empobrecimiento e
injusticia, aspectos que estan estrechamente vinculados, pone en cuestion la
viabilidad de nuestra convivencia’.!* Asi también quebranta las relaciones de
confianza, de grupos y personas, sin embargo, por medio de la violencia se ha
logrado establecer una manera para obtener recursos, ejercer poder y ventilar

conflictos. En conclusion ha sido una manera muy especial para relacionarse.

A este marco se enfrentan las familias que viven en los alrededores donde
los grupos delincuenciales pululan. “La primera reaccion frente a otra persona en el
espacio publico es de desconfianza, en lo posible se tiende a evitar contactos con
desconocidos ya que representan una potencial amenaza”.*®> No solamente los
padres de familia deben protegerse, la comunidad esta de rodillas ante este flagelo,
la cual afecta directamente a la nifiez, pues los habitantes mantienen miedo y recelo
de poder integrarse plenamente y evitan integrarse en grupos para simplemente

distraerse.
Otro tema que es indiscutible tratar:

+» violencia politica, la cual es ejercida por el Estado e instituciones que tienen
que ver con ese tema, que pueden incluir agresion fisica y terror, en nombre

de una ideologia, movimiento o estado politico.

13 Violencia en Guatemala. Op. cit., pag.7
14Violencia en Guatemala. Ibid., pag.10.
5Violencia en Guatemala. Ibid., pag. 89
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Referente al estado de poder, ésta se genera desde las instituciones o contra ellas.
Sin embargo en Guatemala este tipo de violencia se ha dado desde las instituciones
del Estado.

Esta caracteristica ha generado una dindmica que le es propia, cada accion
origina una reaccién en proporcion creciente. Cada grupo de actores ponen las
reglas del juego, sin embargo los sectores populares son excluidos del mismo,
limitados Unicamente a recibir normas y leyes que en muchos casos los limitan a su

libertad tanto de locomocién como de accion.

En Guatemala el conflicto armado interno dejé la semilla para que la violencia
postguerra encontrara tierra fértil para desarrollarse en violencia delincuencial y esto
a su vez ha sido la semilla para que los grupos antisociales ejerzan su fuerza sobre

las familias y las limiten en su desarrollo.

“La escuela sigue siendo la institucion que legitima la insercién social, pero
en muchos casos deja de cumplir esa funcion, se ‘retira’ y en su lugar queda un
vacio. Aun incluidos en ella, los jévenes al vivenciar una desarticulacion tan
marcada entre discurso y sistema escolar y su propia experiencia cotidiana, dejan

de percibirlo como un factor fundamental, para su desarrollo™®.

Es indudable que el nifio encuentra en la escuela un lugar para llegar a
incrementar su conocimiento y a recibir educacion formal, sin embargo encuentra
en su camino diversas manifestaciones de agresion que impiden que logre alcanzar

Sus objetivos y sus suefos.

Es ofensivo considerar que la violencia se ha instalado en las instituciones
escolares. Estas manifestaciones de agresividad fueron por mucho tiempo
ocultadas y negadas, hasta el punto de encubrirlas por los propios educadores y las
mismas autoridades. No era extrafio que los padres de familia o encargados
llegaran a los establecimientos a las reuniones con los maestros y les dijeran: “Se

lo traigo con todo y nalgas”, esto evidenciaba que el profesor en cualquier momento

16 htt://www.monografias.com/trabajos10/jovviol/jovviol.shtml
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podia utilizar la violencia como método para lograr que el nifio “hiciera caso en clase,

pusiera atencién o llevara sus deberes”.

Estas conductas fueron apadrinadas por los progenitores o encargados de la
formacion de los nifios y nifias, quienes esperaban que la escuela les formara con
rigor. Sin embargo este tipo de educacion formé, en muchos casos, maestros y
formadores que ya no utilizaron la agresion fisica con la que ellos recibieron su
educacion formal, sino que adoptaron otras formas de agresion psicoldgica al hacer
comparaciones entre los estudiantes o sefalarlos de tontos. “A titulo de ejemplo, es
muy conocido que los nifios y nifias que fueron maltratados en su infancia tienen

una disposicién en la edad adulta a volverse maltratadores™’.

Llama poderosamente la atencion un comunicado de la Policia Nacional Civil,
de fecha 9 de julio de 2013, donde el director de la escuela en Ciudad Peronia, zona
8 de Villa Nueva, fue capturado por fiscales del Ministerio Publico, acusado de
agresion sexual hacia sus alumnos; ademds, segun la informacion ponia a ver
pornografia a los escolares en el laboratorio de computacién, donde aprovechaba

para agredir a los infantes.

Aunqgue la violencia fisica del personal docente ha disminuido notablemente
en los ultimos afos, registrandose casos aislados. Sin embargo otras conductas
pasionales, caricias y sobre todo abusos con un alto contenido sexual manifiesto se
han acrecentado, lo que ha venido afectado grandemente a los escolares de las

instituciones educativas.

Las humillaciones, el etiquetamiento a los alumnos como *“escolares

problematicos, marca una:

% Violencia verbal de parte de los educadores o encargados de impartir la
ensefianza formal, este problema ha tenido un desarrollo acelerado que
provoca resistencia en el nifio por el maltrato emocional del que se ve

rodeado.

7Violencia en Guatemala., Ibid., pag. 24

27



Las instituciones educativas en Guatemala han manifestado su impotencia en

buscar soluciones a la problematica conductual de los escolares, puesto que las

normas de convivencia no permiten buscar mecanismos de solucion a las

diferencias.

X/
L X4

Expulsion de los ambitos educativos, que refleja una actitud que violenta a
los jovencitos y jovencitas que asisten a estos centros de ensefianza. Cuando
los padres son invitados por los maestros a reuniones, ya sea en general o
particularmente, utilizan este espacio para comentar y transmitir aspectos
negativos del alumno, provocando un circulo de incomunicacién, puesto que
los papas o encargados enfrentan, muchas veces, a sus hijos por los

comentarios de sus educadores.

Muchos escolares al descubrir que fueron los maestros los que los pusieron

en evidencia ante sus padres asumen el desquite, provocando dafio y con diversos

tipos de manifestaciones al profesor; desde poner un clavo en la catedra, hasta

actitudes mas hostiles.

Las diferencias marcadas entre los docentes en un espacio educativo son

uno de los escenarios sumamente delicados y peligrosos, ya que estos

comportamientos son facilmente adoptados por los alumnos, pues los maestros son

modelos a seguir y estas manifestaciones de agresividad entre ellos son acogidas

como patrones de conducta.

% Bullying, se define como la existencia de manifestaciones de acoso,

hostigamiento y maltrato entre compareros de estudios en la escuela, ya
sean estos de la misma seccion o escolares, en muchos casos mas grandes,
del centro estudiantil; por lo tanto, se puede afirmar que es una violencia

intraescolar y da como resultado nifios victimas.

“La investigacion del Bullying en la mayoria de estudios europeos, ha

determinado las categorias de agresion que conforman el fenémeno. El desarrollo

de estas categorias sigue hasta hoy siendo modificada, pero se respeta la base que

fue propuesta por Dan Olweus (1983), quien define la existencia de la expresion de
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violencia en la superficie de las relaciones estudiantiles que son poco observables
por los adultos. Las categorias que se conforman son: agresion fisica, agresion

verbal, exclusién social y amenaza™®.

Generalmente son los nifios que agreden a otros chicos, lo que es traducido
en una combinacion de fuerza, usualmente se manifiesta en las horas de recreo o
en algun periodo libre dentro de clase, cuando la victima pasa cerca y lo empujan,
botan, incluso puede ser un pufietazo. Estas agresiones fisicas son complicadas de
observar para los maestros que estan cerca de los alumnos y complicado por el

temor que sienten los infantes para denunciar a los agresores.

Es comun observar en los grupos las bromas e incluso los sobrenombres,
pero cuando éstos sobrepasan la frontera del respeto y se convierten en agresion
verbal constante, podemos estar observando un caso que tendra serias

repercusiones en su evolucion de la personalidad.

El hecho de no tomar en cuenta la participacion de algunos nifios en
actividades, quiza para las que no tienen mucha habilidad, los puede encasillar
dentro del grupo de la exclusion social, son maneras muy enmascaradas, pero

logran hacer un dafo espiritual en el jovencito.

La amenaza, es el ultimatum que un compafiero le puede hacer sentir a otro,
es una accion de acobardar para reducirlo a la pasividad, lo cual produce temor. Se
traduce en una advertencia de un dafio inminente. El silencio es la virtud que
encuentra esta agresion para lograr su objetivo de mantener la intimidacion hacia el

nifio que es violentado con este tipo de actitudes que le producen temor.

+ Violencia en ninas embarazadas al no permitir su educacion. En
Guatemala por la cultura patriarcal se han dado, desde hace muchas
décadas, los abusos y la violacion sexual, especialmente dirigidas a las nifias
menores de 14 afios de edad, ya que por este rasgo tan marcado de la

18 INFORME DE RESULTADOS BULLYING EN LA CIUDAD DE GUATEMALA. Ministerio de Educacién de
Guatemala. Guatemala, marzo 2008. pag. 5.
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sociedad se ven expuestas al abuso, pero una de las causas principales son

los embarazos a estas tempranas edades.

"Este problema afecta, grandemente, en la desercion escolar de jovencitas
gue han quedado embarazadas, segun estudios recientes, presentados en una
publicacion de prensa™®, la entrevista revela que en lo que va de enero a mayo del
aflo 2013 se han atendido partos en nifias, de 10 a 14 afios, en los 22
departamentos de la Republica, un total de 496 casos, lo que evidencia un alto
indice de embarazos, sin tomar en cuenta los datos que no son contabilizados por
no haber sido atendidas en centros hospitalarios y/o instituciones que reporten datos

estadisticos, 0 sea que existe un subregistro al respecto.

Lo interesante de la denuncia planteada por los entrevistados, es el hecho
que en las propias instituciones encargadas de la educacién formal de este
segmento de la poblacion, las propias nifias se ven obligadas a desertar y
suspender sus estudios, o que se puede considerar como una clara violencia
escolar, pues existen establecimientos que tienen dentro de sus normas este tipo

de sanciones que limitan continuar con el proceso educativo.

Segun el sefior Margarito Castro, miembro del Observatorio de Salud Sexual
y Reproductiva, expone: Que en 2011 las nifias de 10 afios iniciaban sus relaciones
sexuales y, en contraste a este dato, durante el 2012 iniciaron a la edad de 8 afios.
De acuerdo a Castro esto se debe a que las infantas “no han desarrollado la parte
del cerebro relacionada con la toma de decisiones”, también aclara que el incesto
es muy frecuente y que los familiares cercanos tienen mucho que ver en estos casos

de abuso.

Juan Enrique Quifiénez, especialista en desarrollo adolescente de UNICEF,
en el extracto de su entrevista, manifestd: Que en nuestro pais no se puede hablar
con libertad con los y las nifias al respecto de la sexualidad, pues segun expuso
existen muchos temas “tabd” que limitan hablar libremente, ademas de los temas

religiosos y sociales que no permiten esta comunicacion dentro de las instituciones

YPeriédico Prensa Libre. Seccién Diadlogo Libre. Guatemala, jueves 1 de agosto de 2013. Pag. 6
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educativas. Segun el experto, en la familia es donde se tiene la idea que puede

desarrollarse este tema sexual, en nuestra sociedad no ocurre asi.

La propuesta, para avanzar en la reducciobn de embarazos en nifias es
incorporar al sistema de escolar planes y programas dirigidos a evitar y prevenir

mediante proyectos y planes de educacion integral sexual.

Las autoridades Unicamente estdn preocupadas por el tema de esta
desigualdad, discriminacion y violacion a los derechos a que se eduquen las nifias
que han resultado embarazadas por distintas razones, segun lo indico la
procuradora adjunta de la Procuraduria de los Derechos Humanos, Hilda Morales,
en una entrevista®®. Sin embargo, la propuesta de una ley que garantice la
educacion escolar a jovencitas aun se encuentra en el proceso de pasar por el

Congreso de la Republica de Guatemala, para ser discutida y aprobada.

1.1.3.2. Perfil agresor/agredido

Caracteristicas del agredido

Se enumeran algunos cuadros que permiten detectar la violencia escolar: En los
alumnos es frecuente que regresen después del recreo con golpes o heridas

causadas por alguno o algunos agresores.

Algo que podria ser un indicador efectivo que el nifio esta recibiendo maltrato
podria ser la actitud de ponerse nervioso al participar en clase. Ademas, puede
mostrar pereza, apatia, cansancio o simplemente tristeza. Otra de las
manifestaciones que podrian ser clasicas es que el alumno se excluye de participar
en trabajos de grupo. Ante sus comparieros de clase la actitud de este tipo de

infantes provoca chistes y la correspondiente burla cuando entra a su lugar de clase.

Usualmente estos nifios agredidos inventan dolores o enfermedades para no

asistir a estudiar, manifestando a través de su cuerpo el estrés por el acoso que

20perigdico Siglo21. Seccién Nacional. Guatemala, 31 de julio de 2013. Péag. 8
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esta viviendo. La concentracion, tanto en la escuela como en el hogar se ve
severamente afectada, ya que su atencion se vuelve labil. Se ha observado en
varios de los casos que estos escolares padecen de insomnio, ademas de
pesadillas recurrentes, hasta han llegado a orinarse en la cama durante sus horas

de descanso.

Es necesario prestarles atencion a diversas manifestaciones como la
recurrencia en sus ideas destructivas, asi como pensamientos catastréficos.
También tiene una alta incidencia en su comportamiento, ya que se pueden

observar episodios de irritabilidad y por el contrario una marcada fatiga crénica.

Otro rasgo que tiene singular importancia es la pérdida de objetos de valor,
pertenencias y dinero, pues es sabido que el agresor exige cosas materiales de la
victima. Problemas del lenguaje como el tartamudeo, llorar hasta quedarse dormido
pueden ser signos de maltrato o agresién escolar. Todas estas caracteristicas
descritas tienen un denominador comun que es el hecho que el nifio se rehlsa a
comentar lo que esta pasando, ademas manifiesta sentimientos y/o pensamientos
de enojo y repudia el hecho de salir a jugar en las horas de recreo. Asi también las

calificaciones se ven sumamente afectadas pues el rendimiento es menor.

Caracteristicas del agresor

También existen algunos rasgos que pueden ayudar a detectar a nifios y
jovenes agresores. Particularmente el nifio que tiene las conductas de ser el agresor
no muestra mayores emociones hacia el sufrimiento de los deméas. Es usual
observar sus expresiones despectivas de cierto o ciertos compafieros de su clase,

sean estos varones 0 mujeres.

Al parecer no le interesa ni se conmueve con el sufrimiento de los demas
miembros de su area de estudio. Se convierte en el nifio problema, ya que en varias
oportunidades ha sido llamado al orden por haber sido sorprendido en peleas con

sus demas compafieros, debido a sus comportamientos agresivos. Es usual
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evidenciar conductas dominantes y prepotentes con sus amigos Yy, sobre todo, con

sus hermanos o familiares de su misma edad.

A este tipo de jovenes les es dificil controlar sus impulsos y se lleva mal con
los demas compafieros, ademas de buscar continuamente peleas entre ellos.
Espera solucionar, en la mayoria de casos los problemas usando la violencia.
También se caracteriza por molestar a sus compafieros sin ninguna razon. Es
imprescindible destacar en este punto que muchas veces su comportamiento es

dirigido por otros miembros del grupo, para sentirse integrado y aceptado al mismo.

Cuando las cosas no le salen como las habia planificado se enoja con
facilidad y, ademas, tiene baja tolerancia a la frustracién. Posee un escaso control
hacia el manejo de su ira; asi también percibe equivocadamente la intension de los
demas miembros, considerando que hay un conflicto y por lo tanto se siente

agredido, provocando una situacion de alerta y la respectiva defensa.

El pensamiento de que el “otro se lo merece”?!, hace deliberar sobre el hecho
de que no tiene sentimientos de culpa. En la mayoria de casos es sumamente
impulsivo, por lo que escasamente reflexiona. Asi mismo presenta escasas

habilidades sociales en la resolucion de conflictos.

1.1.3.3. Tipos de violencia

La violencia al igual que otros fendOmenos tiene su propia clasificacion y una
etapa va dejando secuelas y pasando a otra, como por ejemplo: Se inicia con la
Intimidacién, induciendo al miedo por medio de gestos, miradas o rompiendo o
dafiando cosas personales del agredido y el principal deseo del agresor es infundirle
miedo tanto en el interior de la escuela como fuera de ella, seguido por el abuso
emocional u hostigamiento mediante el uso de apodos, humillaciones, palabras
soeces Yy cualquier accion que pueda inducir al temor. Otra forma en el ambito

escolar, puede verse en el aislamiento o exclusion social que se hace de algunas

Zhitp://www.monografias.com/trabajos91/violencia-ambito-escolar/violencia-ambito-
escolar.shtml#ixzz2YcE8I9us
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personas descalificandolas por su clase social, raza, color e incluso por algin
impedimento fisico o problema que los haga diferentes a los demas. En la
actualidad por ejemplo hay personas con problemas de tartamudez o de ceceo que
no han sido corregidos en su momento y que son aprovechados por nifios

inescrupulosos y hacen de estos el centro de burlas y maltrato.

Existen también algunos nifios muy débiles de caracter lo que los hace presa
facil de otros que se aprovechan de ellos por medio de la manipulacién social
utilizandolos para demostrar su supremacia y los obligan a incurrir en acciones
indebidas y que si llegaran a ser descubiertos salir inmunes mientras se culpa a los
débiles. Otro elemento a considerar, en este circulo, es la diferencia de sexo ya
que muchos jévenes son educados en sus hogares con pensamientos machistas
por lo que llegan a la escuela y al encontrarse con personas del sexo opuesto (nifias)

tratan de minimizarlas, humillarlas y demostrar que ellos son el sexo fuerte.

Hay que considerar, para poder definir los distintos circulos de la violencia,
las razones por las cuales un nifio o un grupo de nifios agreden a otro, porque
mientras algunos puede que lo hagan solo por diversion, habra otros que realmente
tengan necesidad de algun tipo de tratamiento psicolégico debido a que poseen
algun tipo de trastorno que amerite la intervencion psicolégica y un estudiante es
acosado o victimizado cuando esta expuesto de manera repetitiva a acciones

negativas por parte de uno o mas estudiantes.

El nifio o el joven adolescente se ve obligado a sobrevivir a diferentes circulos
en donde se reproduce la violencia en cada momento de su vida, por ejemplo
sobrevive muchas veces al ambiente hostil que representa su propio hogar siendo
victima directa u observando cémo un miembro de su familia agrede a otro, el padre
agrede a la madre o viceversa, su padre o su madre lo agreden a él indistintamente
o recibe las agresiones de un hermano mayor, por lo que en multiples casos el hogar
ya no es el lugar seguro que el joven esperaba. Por otra parte, sale a la calle a
enfrentarse con el peligro de violencia que representan sus compafieros de juego
en donde podria ser la victima, el victimario o simple espectador de la agresion y

violencia que sus comparieros ejercen sobre otro nifio.
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Por si esto no fuera poco debe enfrentarse a un escenario aun mas cruel y
peligroso, la escuela en donde ya los agresores estan un poco mas sueltos ya que
no tienen la supervision de los padres y en donde la cantidad de maestros no es
suficiente para poder controlar a grupos tan grandes de estudiantes. El problema
muchas veces es que un nifio agresor encuentra enseguida un grupo de aliados con
quienes organizan la forma de agredir a los mas débiles y sacar provecho de estos.
A pesar de que lamentablemente algunos estudiantes son victimas de la violencia
en el hogar, los maestros pueden inculcarles otros modos de ser, creando modelos
de comportamiento constructivos y no violentos y fomentando la empatia y las

aptitudes para resolver los conflictos de forma pacifica.

1.1.3.5 Prevencion de la violencia

Aunque el esfuerzo de parte de los maestros sea de ensefiar al margen de la
violencia en muchos establecimientos en Guatemala se han dado actos en donde
se denota principalmente la violencia. Se hace necesario formar en el estudiante
conciencia de la importancia de la educacion en medio de una sana convivencia,
libre de violencia, libre de agresiones y crear en el ambiente escolar un lugar seguro
en donde ninguno de sus elementos sufra por temor o por dafios ocasionados por
alguien mas. Lo anterior solo es posible si se involucra en la formacién de los
alumnos la participacion de los padres para que también erradiquen los indicios
pequefios o grandes de violencia también reconocidos dentro del seno del hogar, si
se logra unificar esfuerzos casa-escuela, se podra obtener mejores resultados y los
alumnos seran formados bajo los principios de una sana convivencia dentro de una
cultura de paz mas que en una cultura de violencia. Solo de esta forma se convertira
la escuela en un lugar seguro en donde se podran formar los jovenes de mejor

manera y ser mas productivos en el futuro.
1.2 DELIMITACION

Se realiz6 la investigacion en una escuela publica del municipio de Mixco del
departamento de Guatemala, especificamente trabajando con las diferentes
secciones de alumnos que asisten con regularidad a la escuela primaria de la 82

35



avenida “C” 1-13, zona 2 del municipio de Mixco, Tesoro Banvi. La edad promedio
de la muestra fue de 10 a 14 afios, residentes en los alrededores a la escuela, con
una posicién econémica de clases media y media baja contando con una poblacién
de 39 alumnos y 32 alumnas divididos en dos secciones. El objetivo principal de la

investigacion fue conocer cémo perciben la violencia.

Con los datos obtenidos, mediante la observacién se hizo un pequefio
andlisis de las conductas que prevalecen en el comportamiento de los nifios y nifias

a nivel de clase y en su tiempo de descanso (el recreo).

Al mismo tiempo, con la aplicacion del Cuestionario de Conductas
Antisociales-Delictivas, se obtuvieron elementos suficientes para determinar si los
nifios y niflas son propensos de tener conductas que los pongan en riesgo de actuar
de forma antisocial y/o delictiva vinculados a la violencia. Al mismo tiempo se
interpretaron los dibujos proyectivos de la violencia. El informe final de la
investigacion dio como resultados y aportes que podran ser posteriormente
utilizados por otros investigadores para continuar profundizando en este tema de la
percepcion de la violencia, se espera que este estudio sea un aporte valido para
que se pueda lograr proponer una metodologia que permita contar con una

percepcion adecuada de la violencia en Guatemala.
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CAPITULOII

2 TECNICAS E INSTRUMENTOS
2.1 TECNICAS

2.1.1 Técnicas de muestreo

Mediante una investigacibn de campo que consisti6 en recolectar datos
directamente del grupo de estudiantes de 6°. Primaria de la escuela No. 105 “Dra.
Maria Isabel Escobar” conformado por 39 nifios y 32 nifias comprendidos entre los

10 y los 14 afios, trabajando en base a un muestreo intencional o de juicio.
2.1.2 Técnicas de recoleccién de datos
Consentimiento informado

El consentimiento informado consiste en informar a los padres de familia y al
mismo tiempo solicitar su autorizacion para que sus hijos menores de edad puedan
formar parte del grupo a ser investigado. Previo a cualquier accion se elaboré una
carta dirigida a los padres el 15 de mayo del presente afio, detallando las acciones
en las que se tomarian en cuenta a sus hijos para la investigacion, asi se les envié
igualmente una nota en donde ellos autorizan la participacion de sus hijos, copia de

esa autorizacion se adjunta en los anexos del presente trabajo.
La observacién

Considerada como la adquisicion activa de informacion a partir de lo que se
ve. Se trata de una actividad que detecta y asimila los rasgos de un elemento
utilizando los sentidos como instrumentos principales. El término también puede
referirse a cualquier dato recogido durante esta actividad. Se considero esta técnica
para reportar todos los eventos asociados a la violencia presentados por los nifios
y nifias de 6°. grado tabulando en una tabla de control para llevar el recuento de las
veces que a diario presentaban los alumnos estas conductas, cubriendo asi el

primer objetivo jerarquizando de esta manera los nucleos de violencia que mas los
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afectan. Se observo la conducta y comportamiento de los nifios y nifias durante el

periodo comprendido entre el 1y el 15 de junio de 2015.

Para tal efecto se elabord una guia con 10 rasgos de conducta agresiva que
pudieran presentar los nifilos en su interaccion tanto dentro del salon de clases como

en el periodo de recreo.
El cuestionario

Es considerado como el conjunto de cuestiones o preguntas que deben ser
contestadas en un examen o prueba. Se aplicé dentro del salon de clases el dia
jueves 18 de junio. Es una aplicacién que consta de 40 preguntas, las primeras 20
se refieren a las conductas antisociales y de la 21 a la 40 a conductas delictivas.
Para su aplicacién, ya sea individual o en grupo, se requiere de una hoja de
cuestionario, lapiz y borrador. La duracion del mismo es de aproximadamente 15
minutos, pues su lenguaje es de facil comprension y esta estandarizado para ser

aplicado en nifios y adolescentes entre 8 y 19 afios en edad escolar.

Como técnica se utilizé para cubrir el segundo objetivo y de esa manera
conocer los indices de conductas antisociales y delictivas que puedan tener los

nifios sujetos a esta evaluacion.
El dibujo proyectivo

En Psicologia se considera que son confiables los datos emitidos por un
sujeto por medio de la proyeccién inconsciente al elaborar un dibujo y plasmar en él

elementos de informacion que de otra forma seria mas dificil.

El dibujo es una de las técnicas proyectivas mas conocidas y como ya se
mencionaba es clasificado como una técnica expresiva. Es basicamente utilizada
para el estudio de la personalidad de los sujetos, en las que se considera no soélo el

producto acabado, sino también el método o estilo del sujeto al hacerlo.

Por lo anterior se utilizé la técnica del dibujo proyectivo para describir las
experiencias que tienen los nifios y nifias de 6°. grado respecto a su entorno.
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“En el muestreo intencional todos los elementos muestrales de la poblacion
fueron seleccionados bajo estricto juicio personal del investigador. En este tipo de
muestreo el investigador tuvo previo conocimiento de los elementos poblacionales.
Aunque este muestreo es subjetivo, requiere que el investigador conozca los
elementos de la muestra, lo que permite que el muestreo sea representativo”.?? Sera

intencional puesto que el grupo objetivo son los alumnos de 6° grado de primaria.

Los alumnos de este grado escolar presentaron condiciones de salud
aceptables, ya que en este centro escolar no se reportaron problemas de

desnutricion y otros padecimientos que afecten significativamente su aprendizaje.

2.2 Instrumentos de recoleccion de datos

Para obtener los resultados esperados, con el apoyo de los nifios y nifias,
se aplicaron técnicas de observacion durante los dias comprendidos entre el 1 y el
15 de junio de 2015; aplicacion de Cuestionario de Conductas Antisociales-
Delictivas, de Nicolas Seisdedos Cubero, el dia jueves 18 de junio de 2015 y la
elaboraciéon de un dibujo proyectivo, el viernes 19, lo que permitié a los infantes
expresarse y lograr, para la investigacion, jerarquizar los tipos de violencia que

mayor impacto causan en ellos y en su vida cotidiana.
Se logré obtener la informacién requerida mediante la utilizacion de:

+ Guia de Observacion, dentro del salén de clases y en los periodos de recreo
se utilizé una guia de observacién con la cual se obtuvieron indicadores tanto
emocionales y fisicos de como se manifiesta la violencia en los escolares.
Las conductas agresivas en el salon de clases se evaluaron por eventos, asi:
1. Golpear a otro nifio, 2. Decir groserias a otro nifio, 3. Burlarse de sus
compaferos, 4. Usar apodos, 5. Amenazar con lenguaje corporal, 6.
Amenazar verbalmente, 7. Lanzar objetos, 8. Dafiar el mobiliario de la
escuela, 9. Descalificar a otro nifio con impedimento fisico y 10. Tomar y/o

dafar los utiles de otro nifio. Las conductas agresivas durante el recreo se

2ZNamakforoossh, Muhammad Naghi. Metodologia de la investigacion. 22 edicion. México,
Editorial Limusa, 2005. Pag. 189.
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evaluaron por eventos, asi: 1. Excluir a un nifio del grupo de juego, 2.
Aislamiento, 3. Lider positivo, 4. Lider negativo, 5. Peleas en el juego, 6.
Peleas fuera del juego, 7. Insultos verbales, 8. Amenazas, 9. Intimidacién, y
10. Golpes a otro nifio.

Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D)

Nombre: Cuestionario A-D, Conductas Antisociales-Delictivas
Autores: Nicolas Seisdedos Cubero

Procedencia: Departamento de I+D de TEA Ediciones, S.A. Madrid (1,988)
Significacion: Evaluacion de dos aspectos, antisocial y delictivo, de la
conducta desviada.

Aplicacién: Individual y colectiva.

Duracioén: Variable, 10-15 minutos aproximadamente.

Edad: nifios y adolescentes.

Ambitos de aplicacién: Clinica / Escolar

Baremacion: baremos para cada sexo en percentiles y puntuaciones
tipicas.

Materiales de aplicacion:

» Manual de aplicacion

 Ejemplar de prueba

Dibujo proyectivo. Se aplico dicha técnica proyectiva el nifio o la nifia brindo
los diferentes escenarios en los que esta inmerso y mostro las formas de
violencia que mas le afectan en su relacion en el hogar, en lo social y la
escuela, lo que permitié categorizar cuales son los aspectos que mayor
incidencia tienen dentro de la percepcion de violencia en los alumnos objeto

de este estudio.
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Operativizacion de Objetivos

Segun el Objetivo general que consiste en “Evaluar la percepcion que tienen
los nifios y nifias de 6° grado de primaria, de una escuela publica, sobre la violencia”.
De lo anterior se desprenden los siguientes objetivos especificos: jerarquizar los
nacleos de violencia observados por los nifios y niflas mediante la técnica de
observacion, identificar conductas antisociales y delictivas que mas tendencia
tienen a desarrollar los nifios y nifias de 6° grado de primaria, de acuerdo a la
aplicacion del Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas, de Nicolas
Seisdedos Cubero, describir las experiencias que tienen los nifios y nifias respecto
a su entorno basados en la interpretacion de la técnica del dibujo libre, informar a
los niflos y nifias sobre las implicaciones de vivir en el circulo de la violencia y como

contrarrestarlo.

Para comprender de mejor manera el problema investigado se plantearon las
siguientes categorias: Violencia siendo el uso de la fuerza para conseguir un fin,
especialmente para dominar a alguien o imponer algo. Percepcion que es la
capacidad de recibir por medio de todos los sentidos las imagenes, impresiones 0
sensaciones para conocer algo; experiencia, que es una forma de conocimiento 0
habilidad derivados de la observacion, de la participacion y de las vivencias de un
evento o proveniente de las cosas que suceden en la vida, es un conocimiento que
se elabora colectivamente. Nifiez, situada entre los 6 y 12 afios de edad,
correspondiente al ingreso del nifio en la escuela, lo que significa la convivencia con
seres de su misma edad y, por lo tanto, iguales en derechos, deberes y en el
tratamiento de lo cual influye decisivamente en su proceso de socializacion.
Convivencia, siendo mas que la mera coexistencia o tolerancia del otro, es el
respeto mutuo y la aceptacion de unas normas comunes, otras opiniones y estilos
de vida y la resolucion por medios no violentos de las tensiones y disputas. Escuela,

siendo el nombre genérico de cualquier centro de ensefianza, centro educativo,
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colegio, institucion educativa o centro de participacion; Es decir toda institucion que

imparta instruccion o ensefanza.

Para entender de mejor manera la percepcion que tienen los nifios de la
violencia se utiliz6 informacion de tres instrumentos de recoleccion de datos como
la guia de observacién de actos violentos, el cuestionario de conductas Antisociales-
Delictivas A-D de Nicolas Seisdedos Cubero y, por ultimo, se adquirié informacion

con la técnica del dibujo proyectivo.

Por ser una investigacion de caracter cualitativo se operativizan los objetivos

especificos:
Objetivos especificos Categorias Técnicas e instrumentos
Jerarquizar los nucleos | Indicadores emocionales | Observacion en el salén de
, , clase.
de violencia observados . . . .
Indicadores fisicos Observacion en el patio de
por los nifios y nifas. recreo.

. . Cuestionario de Conductas
Conocer cuales son los | Conductas agresivas

. Antisociales-Delictivas, de
indices de conductas L
Conductas antisociales L .
L . Nicolas Seisdedos Cubero.
antisociales y delictivas

, L Conductas delictivas
gue mas tendencia tienen
los nifios y nifias de 6°

grado de primaria.
Dibujo proyectivo.

Describir las experiencias .
Relacion en el hogar

que tienen los nifios y
i Relacioén social
nifias respecto a su
entorno basados en la | Relacion en la escuela
interpretacion de la
técnica del dibujo

proyectivo.
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CAPITULO Il

3 PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

3.1 Caracteristicas del lugar y la poblacion

3.1.1 Lugar

El presente estudio se realiz6 con nifios de 6° grado de primaria de la Escuela
No. 105 “Dra. Maria Isabel Escobar”, ubicada en la 82 avenida “C” 1-13, zona 2 del

municipio de Mixco, Tesoro Banvi.
3.1.2 Poblacién

La poblacién estuvo conformada por 39 nifios y 32 nifias con edades que
oscilan entre los 10 y 14 afios, provenientes de las colonias aledafias y que son de
condicion econdmica media baja y baja, ademas, en muchos casos sus progenitores

provienen de diferentes departamentos del interior del pais.

3.2. Analisis Cuantitativo

Mediante una investigacion de campo que consistid en recolectar datos
directamente de la realidad con el grupo objetivo del cual se obtuvo la informacién,
se trabajé inicialmente con un muestreo intencional o de juicio. Se utilizaron
procedimientos estadisticos estandar para tabular, elaboraciéon de graficas e

interpretacion de los datos que se obtuvieron de los tres instrumentos utilizados.
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Grafica 1

Distribucion de edades por sexo
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Fuente: Relacién Edades, sexo. Tomado de la aplicacién del Cuestionario AD.

En el muestreo intencional todos los elementos muestrales de la poblacion
fueron seleccionados bajo estricto juicio personal del investigador, siendo la
muestra de 71 nifios, distribuidos en 39 varones y 32 mujeres (Grafica 1), integrados
por edades que van de los 10 afios a los 14 afios. En este tipo de muestreo el
investigador tuvo previo conocimiento de los elementos poblacionales. Aunque este
muestreo es subjetivo, requiere que el investigador conozca los elementos
muestrales, lo que permite que el muestreo sea representativo. Serd intencional

puesto que el grupo objetivo son los alumnos de 6° grado de primaria.
Grafica 2

Eventos de conductas agresivas en
el salon de clases

DESCALIFICAR A OTRO NINO CON...
LANZAR OBJETOS
AMENAZAR CON LENGUAJE CORPORAL
BURLARSE DE SUS COMPANEROS

GOLPEAR A OTRO NINO
0 1 2 3 4 5

# Promedio de eventos diarios

Fuente: Resumen conductas agresivas dentro del salén de clases. Tomado de la guia de observacion.
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Burlarse de sus compafieros Yy usar apodos se pudieron observar en 2
eventos diarios; lanzar objetos 1.6 veces; la amenaza verbal, 1 caso diario; dafar
los utiles de otro nifio, si bien es menor, se da en una proporcion de 0.6 veces
diariamente; dafiar el mobiliario de la escuela, representa el 0.4 veces diariamente,
y, por ultimo, descalificar a otro nifio con impedimento fisico no se observo ninguna
conducta (Gréfica 2)

Grafica 3

Eventos de conductas agresivas durante la
hora de recreo

INTIMIDACION
INSULTOS VERBALES

PELEAS EN EL JUEGO

LIDER POSITIVO

EXCLUIR A UN NIRIO DEL GRUPO DE JUEGO | | _ | ‘ ‘
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# Eventos de conductas agresivas durante la hora de recreo

Fuente: Resumen de conductas agresivas en el periodo de recreo. Tomado de la guia de observacion.

El horario de recreo que es a las 9:45 horas para las 10:15 de la mafana,
permitié observar las conductas agresivas, evaluandose por eventos, asi: 1. Excluir
a un nifio del grupo de juego, 2. Aislamiento, 3. Lider positivo, 4. Lider negativo, 5.
Peleas en el juego, 6. Peleas fuera del juego, 7. Insultos verbales, 8. Amenazas, 9.

Intimidacion ,y 10. Golpes a otro nifio.
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Grafica 4

Cuestionario antisocial
mujeres
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no responde
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Fuente: Anuencia de respuestas a la escala Antisocial en mujeres. Tomado de la aplicacién del Cuestionario AD.
Se aplicé el Cuestionario a las alumnas de sexto grado de primaria
obteniendo, en la parte que evalla las conductas antisociales, que el 90.63 % (29
casos) respondié por lo menos una de las veinte afirmaciones y el 9.73 % (3 casos)

no contesto ningun item (Grafica 4).

Grafica 5

Cuestionario antisocial
HOMBRES

H responde

no responde

Fuente: Anuencia de respuestas a la escala Antisocial en hombres. Tomado de la aplicacion del cuestionario AD.
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En el caso de los varones de 6°. grado de primaria se logro, que en la parte
gue evalla las conductas antisociales, una participacion distribuida de la siguiente
manera: El 92.31 % (36 casos) de la poblacibn masculina contesté por lo menos
una de las 20 afirmaciones del cuestionario, mientras que el 7.69 % (3 casos) no

contestaron (Gréfica 5).
Grafica 6

CUESTIONARIO DELICTIVO
MUIJERES

M responde

no responde

68.75%

Fuente: Anuencia de respuestas a la escala Delictiva en mujeres. Tomado de la aplicacion del Cuestionario AD.

En la aplicacion de la parte que tiene que ver con las conductas delictivas, el
grupo de mujeres de 6°. grado de primaria, el 31.25 % (10 casos) respondio por lo
menos uno de los 20 items, y el 68.75 % (22 casos) no respondieron a ninguna
afirmacion (Gréficab).

Grafica 7

Cuestionario delictivo
HOMBRES

M responde
48.72% 51.28%

no responde

Fuente: Anuencia de respuestas a la escala Delictiva en hombres. Tomada de la aplicacién del Cuestionario AD.
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En la aplicacion del cuestionario que contiene los items referentes a las
conductas delictivas, el grupo de varones de 6°. grado de primaria, el 51.28 % (20
casos) respondié por lo menos uno de los 20 items, y el 48.72 % (19 casos) no

respondieron a ninguna afirmacion (Grafica 7)

Grafica 8

CUESTIONARIO ANTISOCIAL
MUIJERES

PORCENTAIJES

| - CONDUCTAS A Il - ACTIVIDADES Il - TENDENCIA A IV - ACTIVIDADES V - TENDENCIA A
ROMPER REGLAS QUE VAN CONTRA  MOLESTARA  PARA ENSUCIAR EL HACER TRAMPAS
SOCIALES LA AUTORIDAD TERCERAS ENTORNO
PERSONAS

Fuente: Respuestas Escala Antisocial mujeres. Tomado de la aplicacion del Cuestionario AD.

En relacion a la parte del cuestionario de conductas antisociales en mujeres
(Gréfica 8) el 90.63 % de las alumnas que respondieron de la afirmacion 1 a la 20
se puede dividir en cinco aspectos que cubre, los cuales son: I. Conductas a romper
reglas sociales, donde se sitla el 21.95 %(18 casos); Il. Actividades que van contra
la autoridad, respondio el 25.61 % (21 casos), aspecto mas alto de este segmento
del cuestionario; Ill. Tendencia a molestar a terceras personas, se situa en el 10.98
% (9 casos); IV. Actividades para ensuciar el entorno 19.51 % (16 casos), y V.

tendencia a hacer trampas, el 21.95 % (18 casos).
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Grafica 9

CUESTIONARIO ANTISOCIAL
HOMBRES

PORCENTAIJES

| - CONDUCTAS A 1l - ACTIVIDADES Il - TENDENCIA A IV - ACTIVIDADES V - TENDENCIA A
ROMPER REGLAS QUE VAN MOLESTARA  PARA ENSUCIAR HACER TRAMPAS
SOCIALES CONTRA LA TERCERAS EL ENTORNO
AUTORIDAD PERSONAS

Fuente: Respuestas Escala Antisocial hombres. Tomado de la aplicacion del Cuestionario AD.

En relacién a la parte del cuestionario de conductas antisociales (Grafica 9)
el 92.31 % de los varones que respondieron de la afirmacion 1 a la 20 se puede
dividir en cinco aspectos que cubre, los cuales son: |. Conductas a romper reglas
sociales, donde se sitla el 25.95 % (34 casos); Il. Actividades que van contra la
autoridad, respondio el 23.66 % (31 casos); Ill. Tendencia a molestar a terceras
personas, se sitia en el 14.51 % (19 casos); IV. Actividades para ensuciar el entorno

21.37 % (28 casos), y V. tendencia a hacer trampas, el 14.51 % (19 casos).

Las actividades que van encaminadas a romper reglas sociales en los
varones ocupa el 25.95 %, que es el porcentaje mas alto, seguido por las
actividades que van contra la autoridad representada por el 23.66 %; las actividades
para ensuciar el entorno representan el 21.37 %, y la tendencia a molestar a
terceras personas, asi como la tendencia a hacer trampas tienen, ambas, el 14.51
%.
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Grafica 10
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RELACIONADAS ~ OBTENCION VIOLENCIA DIRIGIDAS AL
CON ROBO ILEGAL DE USO DE LA
DINERO FUERZA

Fuente: Respuestas Escala Delictivo mujeres. Tomado de la aplicacion del Cuestionario AD.

En relacién a la segunda parte del cuestionario que evalla aspectos de las
conductas delictivas, donde el 31.25 % de la poblacion femenina respondio de la
afirmacion 21 a la 40, por lo menos un item, revela aspectos que cubre y que se
dividen en cuatro temas, asi: |. Actividades relacionadas con robo, el 18.75 % (3
casos); Il. Tendencia a obtencion ilegal de dinero 31.25 % (5 casos); Ill. Acciones
de violencia, el25 % (4 casos), y V. Actividades dirigidas al uso de la fuerza el 25
% (4 casos). (Grafica 10).
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Grafica 11
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Fuente: Escala Delictiva hombres. Tomada de la aplicacién del Cuestionario AD.

La segunda parte del cuestionario evalia aspectos de las conductas

delictivas, donde el 51.28 %, que representan 20 casos de varones respondio de la

afirmacion 21 a la 40, por lo menos un item, revela aspectos que cubre y que se
dividen en cuatro temas (Grafica 11), asi: |. Actividades relacionadas con robo, el
17.86 % (5 casos); Il. Tendencia a obtencion ilegal de dinero 64.29 % (18 casos);
[ll. Acciones de violencia, el 10.71 % (3 casos), y IV. Actividades dirigidas al uso de

la fuerza el 7.14% (2 casos).

TABLA 1
INTEGRADA DE RESULTADOS
HOMBRES MUJERES

NIVEL PERCENTIL A % D % A % D %

Alto 85-99 1 2.56 2 5.13 2 6.25 6 18.75
Medio 47-85 10 25.64 18 46.15 4 12.5 4 12.5

alto
Medio 26-46 7 17.95 0 8 25 22 68.75

bajo

Bajo 1-25 21 53.85 19 48.72 18 56.25 0

TOTALES 39 100 39 100 32 100 32 100

Fuente: Integrado de resultados de conductas antisociales y delictivas por sexo. Simplificada de la aplicacion del Cuestionario

AD
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Después de tener toda la informacion de los datos el Cuestionario de Conductas
Antisociales-Delictivas, de Seisdedos Cubero, proporciona una tabla para incluir los
puntajes netos y sitla el percentil donde esta estandarizado, para posteriormente

incluirlo en una tabla general (Tabla 1).

Grafica 12
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CASA CALLE ESCUELA

Fuente: Porcentaje de los lugares en donde los nifios identifican la violencia. Tomado de la aplicacidn del dibujo proyectivo.

A través de la interpretacion de los dibujos se logré establecer la prevalencia
del lugar donde ellos situaron los hechos de violencia (Grafica 12), de 39 nifios los
datos obtenidos fueron: 26 en la calle, que conforman el 67 %; el 20 % integrado
por 8 varones, ubican la violencia en la escuela, y 5 en la casa, que representan el

13 % de la poblacion.
Grafica 13
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Fuente: Porcentajes en que los nifios reconocen el tipo de violencia tomado de la aplicacion del dibujo proyectivo.
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El grupo de varones evaluados con el dibujo libre, ubicé los tipos de violencia
(Gréfica 13), a los que se ve expuesto, de la siguiente manera: 22 representaron en
la violencia fisica, siendoel 56 %; en la violencia verbal se situaron 9, que representa
el 23 % y 8 nifios, representando el 21 %, manifestaron violencia psicolégica, en la

violencia sexual no se reconocié ningun caso.

Grafica 14
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Fuente: Porcentaje de los lugares en donde las nifias identifican la violencia tomado de la aplicacion del dibujo proyectivo

El grupo de mujeres evaluadas con el dibujo libre ubicé los lugares de violencia a
los que se ve expuesta (Grafica 14), de la siguiente manera: 21 representaron
hechos en la calle, representando el 64 %; 7 dibujaron las agresiones en la casa,
representando el 21 %, y Unicamente, 5 en la escuela, representando el 15 % de la

poblacion femenina.

Grafica 15
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Fuente: Porcentaje de los lugares en donde las nifias identifican la violencia tomado de la aplicacién del dibujo proyectivo.
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El grupo de nifias evaluadas con el dibujo libre, ubico los tipos de violencia
(Gréafica 15), de la siguiente manera: 22 representaron en la violencia fisica,
representando el 67 %; en la violencia psicolégica se situaron 6, que representa el
18 %; 3 nifias, representando el 9 %, expresaron, en sus dibujos, violencia sexual,

y en 2 se reconocio violencia verbal, que representa el 6 %.

Ademas, como datos extras se deduce de los dibujos realizados por los nifios
y nifias una tendencia a la violencia generalizada debido a la interpretacion de los
rasgos predominantes en un 90 % de la poblacién evaluada. Cada nifio o nifia tiene
en su dibujo por lo menos un rasgo que indica tendencia a la violencia. A
continuacion se detallan los principales rasgos encontrados en los dibujos

analizados (Tabla 2.)

Tabla 2

Rasgos que indican violencia

Sombreado Indicador emocional valido principalmente si es
intenso en la cara o pelo se asocia a nifios con
problemas de conducta, agresividad o
seriamente perturbados.

Asimetria en las extremidades Muy presente en nifios agresivos.

Ojos Viscos Se manifiesta en nifios con hostilidad hacia los
demas y el dibujo se interpretaria como reflejo
de iray rebeldia.

Brazos largos Se da principalmente en nifilos manifiestamente
agresivos.

Manos grandes Se da en nifios manifiestamente agresivos.

Omisién de brazos Refleja ansiedad y culpa por conductas sociales
inaceptables que implican los brazos y las
manos.

Manos ocultas Se asocian a la culpa, necesidad de controlar la
agresion y rechazo.

Cabeza alargada Es indicador de agresividad

Boca con linea gruesa y entrecortada Indica agresion.

Ojos grandes Indican amenaza, hostilidad y sospecha

Fuente: Rasgos que indican violencia. Tomado de la aplicacion del dibujo proyectivo.
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3.3 Analisis cualitativo

Con las autoridades del establecimiento educativo se trabajé en darles a
conocer cudl es el objetivo de la investigacion, asi mismo se les informo sobre los
alcances del presente trabajo académico. Para lograr una mejor interaccion con los
nifios y niflas del 6° grado de educacion primaria se inicid con dinamicas para
romper el hielo y lograr tener la confianza necesaria con los integrantes del equipo

de investigacion.

Se puede afirmar, de acuerdo a lo observado durante el periodo de
investigacion, respecto a los eventos que se tabularon durante los periodos de
clases que diariamente se da un promedio de 4 eventos donde los nifios golpean a
sus comparfieros, utilizando la fuerza fisica para lograr sus objetivos. Merece
singular atencion la amenaza con lenguaje corporal, que si bien es poco perceptible
para el observador, logra su cometido con los que se ven intimidados y alcanzan el
objetivo de quienes la ejercen, este evento se observé 4 veces al dia. Las conductas
agresivas verbales se dan con una intensidad de 3 eventos diarios. Podriamos
concluir que estas conductas ocupan una prevalencia alta dentro del salon de

clases.

Después de permanecer por mas de dos horas en el saldén de clases los
alumnos y alumnas salen al patio de recreo, nadie se queda en las aulas, todos
deben salir y existe un grupo de orden de los diferentes grados y secciones que
conforman la escuela, los cuales estan integrados por los propios compafieros de
tercero a sexto primaria, Unicamente permanece en el patio la directora o

subdirectora.

La prueba, el Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D), de
Nicolas Seisdedos Cubero, se aplicé dentro del salon de clases. Es un cuestionario
gue consta de 40 preguntas, las primeras 20 se refieren a las conductas antisociales
y de la 21 a la 40 a conductas delictivas. Para la aplicacién grupal, se requirié de
una hoja de cuestionario, lapiz y borrador. La duracién del mismo fue de

aproximadamente 15 minutos, pues su lenguaje es de facil comprension y esta
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estandarizado para ser aplicado en nifios y adolescentes entre 8 y 19 afios en edad

escolar.

El Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D), de Nicolas
Seisdedos Cubero, presenta una tabla especifica y escalas para cada sexo, por eso
se tienen que evaluar por separado, ya que la estandarizacién que se realizé asi lo

norma.

Las actividades que van contra la autoridad representa uno de los puntos
mas altos, de acuerdo a la medicion del cuestionario; seguido por las conductas a
romper reglas sociales y la tendencia a hacer trampas en ambos casos; también
se encuentran las actividades para ensuciar el entorno y la tendencia a molestar a

terceras personas.

De los 10 casos de alumnas que contestaron a la serie de conductas
delictivas, se establecid que cinco casos tienen tendencia a obtencion ilegal de
dinero, cuatro casos se identifican con acciones de violencia y actividades dirigidas
al uso de la fuerza, por ultimo, tres casos tienen predisposicion a las actividades

relacionadas con el robo.

De los 20 casos de alumnos que contestaron a la serie de conductas
delictivas, se concluye: que cinco de los casos tienen tendencia a actividades
relacionadas con robo; dieciocho casos se identifican con la tendencia a obtencién
ilegal de dinero, ademas, que el porcentaje que representa es superior al
encontrado en el segmento de mujeres, por ultimo, dos casos tienen predisposicion

a las actividades dirigidas al uso de la fuerza.

En conclusion, referente a la evaluacion de conductas antisociales en los
alumnos varones de 6°. grado de primaria, se puede decir: 21 casos, tiene un nivel
bajo; representado por 10 casos, tiene conductas situadas en medio alto; mientras
7 casos, se encuentra en medio bajo; tan solo un caso, tiene un nivel alto de

conductas antisociales.
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En relacion a las alumnas, siempre del sexto afio de primaria, los datos
obtenidos de la conducta antisocial refieren: 18 casos se encuentran en el punto

bajo; 4 casos, en el medio alto, y 2 casos en el nivel alto, superando a los varones.

Al hacer una relacion entre los dos grupos evaluados, tanto alumnos como
alumnas, podemos observar que el lugar donde, ambos grupos, experimentan actos
y hechos de violencia es en la calle, que son los puntajes mas significativos; seguido

por la escuela, y por ultimo en los hogares.

El grupo de alumnos del 6°. grado de primaria evaluados, tanto nifios como
nifias, refieren, que los tipos de violencia reconocidos, el que mas les afecta es la
fisica, seguida por la violencia psicoldgica y la verbal respectivamente, un dato

importante es de mujeres que padecen violencia sexual.

En relacion a las conductas delictivas evaluadas en los alumnos de 6°. grado
de primaria, los datos obtenidos indican: 19 casos, se encuentra en el nivel bajo;

mientras en la tabla ocupa un nivel medio alto, y con 2 casos, en el nivel alto.

Las conductas delictivas evaluadas en las alumnas de 6°. grado de primaria,
proporcionaron la siguiente informacién: 22 casos, se encuentra en el nivel medio
bajo; 4 casos, se encuentra en el nivel medio alto, y con 6 casos, ocupa el nivel alto.
Se estableci6 que las conductas delictivas en alumnas superan, en porcentaje, a los

datos obtenidos en el sexo masculino.

Los alumnos de este grado escolar presentan condiciones de salud
aceptables, ya que no se ha determinado que en este centro escolar se reporten
problemas de desnutricién y otros padecimientos que afecten significativamente su

aprendizaje.

A partir de la observacion y la convivencia se estuvo en la capacidad de poder
jerarquizar los tipos de violencia a los que se ven expuestos los alumnos. Todo el
estudio de campo se realiz6 llevando a cabo métodos y técnicas que permitieron
clasificar todos los hallazgos encontrados durante la investigacion, lo que permitié
brindar la validez y confiabilidad a los resultados. Con la observacion dentro del
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salon de clases se puede afirmar, respecto a los eventos que se tabularon los cinco
dias, durante los periodos de clases, que diariamente se da un promedio de 4
eventos donde los nifios golpean a sus comparieros, utilizando la fuerza fisica para
lograr sus objetivos, lo preocupante de esta conducta es que los alumnos ven como

algo normal este tipo de actitudes y no hacen nada por evitarlas.

Para jerarquizar los ndcleos de violencia observados por los nifios y nifias,
se tabularon los eventos de conductas agresivas durante la hora de recreo,
observados durante una semana, evidenciandose que las actitudes violentas son
parte de la conducta diaria de los nifios y se desarrollan con mayor facilidad cuando
no tienen la vigilancia directa del maestro de clase, ya que durante el recreo solo

los vigilan la directora y subdirectora del plantel.

Para conocer los indices de conductas antisociales y delictivas que mas
tendencia tienen los nifios y nifias de 6° grado de primaria, se utilizd el Cuestionario
de Conductas Antisociales-Delictivas (A-D), de Nicolas Seisdedos Cubero, el cual
presenta una tabla especifica y escalas para cada sexo, por eso se tienen que

evaluar por separado, ya que la estandarizacion que se realizé asi lo norma.

En conclusion, referente a la evaluacién de conductas antisociales en los
alumnos varones de 6°. grado de primaria, se puede deducir que aproximadamente
la mitad de los varones tienen un nivel preocupante de conductas antisociales. En
relacion a las alumnas, siempre del 6°. afio de primaria, los datos obtenidos de la
conducta antisocial refieren, que también poseen las mismas caracteristicas de los

alumnos, solo que la cantidad es menor comparado con la poblacion masculina.

En relacion a las conductas delictivas evaluadas en los alumnos de 6°. grado
de primaria, los datos obtenidos indican, también, que aproximadamente la mitad
tienen niveles de conductas delictivas, mientras que las alumnas superan, en

porcentaje, a los datos obtenidos con los alumnos.

Para describir las experiencias que tienen los alumnos y alumnas respecto a

su entorno, se aplicod la técnica del dibujo proyectivo, en donde se evidencio el tipo

58



de violencia y el lugar mas susceptible para ello, en donde podrian ser victimas de
intimidacion. Respecto al dibujo proyectivo, tanto en alumnos como en alumnas,
se establece que el lugar en donde ambos grupos experimentan actos y hechos de
violencia es en la calle respectivamente, que son los puntajes mas significativos;

seguido por la escuelay, por ultimo, en los hogares.

El grupo de alumnos del sexto grado de primaria evaluados, tanto alumnos
como alumnas, refieren que los tipos de violencia reconocidos, el que mas les afecta
es la fisica, seguida por la violencia psicolégica y la verbal respectivamente.
Ademas, como datos adicionales se deduce de los dibujos realizados por los nifios
y nifias tienen una tendencia a la violencia generalizada, debido a la interpretacion
de los rasgos predominantes en la mayoria de la poblacion evaluada. Cada alumno
o alumna tiene en su dibujo por lo menos un rasgo que indica tendencia a la

violencia.
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CAPITULO IV
4.1. CONCLUSIONES

Partiendo del objetivo general que consiste en explicar cual es la percepcion
que los nifios y nifias de 6° grado de primaria de una escuela publica tienen de la
violencia y tomando en cuenta que para ello se realizaran los objetivos especificos
siendo el primero, Jerarquizar los nucleos de violencia observados por los nifios y
nifias.

Para poder explicar lo anterior se utilizé la técnica de la observacion con lo

cual se concluye que:

e Efectivamente existen pequeinos grupos de estudiantes que se
atraen por las mismas caracteristicas violentas, formando grupos

y que ejercen cierta presidén sobre ninos menos violentos.

El segundo objetivo especifico, que consiste en conocer cuales son los
indices de conductas antisociales y delictivas que mas tendencia tienen los nifios y
nifias de 6° grado de primaria que fue investigado por medio de la aplicacion del

cuestionario AD, por lo que se concluye:

¢ Un porcentaje alto, tanto de niios y nifias de la Escuela No. 105,
“Dra. Maria Isabel Escobar”, poseen conductas antisociales
como las que van dirigidas a romper reglas sociales y actividades
que van contra la autoridad; en relacién a las delictivas, ambos
grupos tienen un alto porcentaje en la tendencia a la obtencion

ilegal de dinero.

El tercer objetivo especifico consistente en describir las experiencias que

tienen los nifios y nifias respecto a su entorno.

e Los nifos y ninas de la Escuela No. 105, “Dra. Maria Isabel
Escobar” reconocen que el principal nucleo de violencia se
encuentra en la calle y corresponde principalmente a la violencia

fisica.
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El presente estudio proporciona datos importantes sobre la presencia de
altos niveles de violencia y, por lo tanto, manifestaciones de agresividad en los
grupos observados, tanto los varones como las mujeres presentan tendencias a
realizar actividades que van contra la autoridad y a romper reglas sociales. Asi
también, la tendencia a obtencion ilegal de dinero esta presente en los dos grupos
de manera sensible, todo esto aunado a la representacion de agresividad y muerte
en un alto porcentaje de los dibujos y a la delincuencia. Por lo anterior es necesario

concluir:

e Hay un extenso campo de trabajo para los psicélogos en nuestra
sociedad, principalmente en el area educativa ya que son areas
en donde se proliferan los nucleos de violencia de no ser

atendidos adecuadamente.
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4.2 RECOMENDACIONES

e Se recomienda a las autoridades de la Escuela No. 105, “Dra. Maria
Isabel Escobar” implementar medidas de observacion para detectar a

los nucleos de violencia que se dan al interior del establecimiento.

e Se recomienda a las Autoridades de la Escuela No. 105, “Dra. Maria
Isabel Escobar” implementar programas de educacion que promuevan
la cultura de paz entre sus alumnos para poder controlar su tendencia

a caer en conductas antisociales y delictivas.

e Yaque la Escuela No. 105, “Dra. Maria Isabel Escobar” cuenta con un
departamento de Psicologia, dar terapia individual a los alumnos que
presenten indicios de conductas violentas para evitar que estas se

desarrollen y se conviertan en trastornos de la personalidad.

e Se recomienda a los psicélogos educativos de la Escuela de Ciencias
Psicoldgicas crear programas que promuevan la sana convivencia
entre los estudiantes del area primaria asi como promover espacios
libres de violencia en donde, entre otras, cosas se promueva la cultura

de la no violencia.
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ANEXO 1

GUIAS DE OBSERVCION

CONDUCTAS AGRESIVASENELSALON DE CLASES

Frecuencia

Evento

Golpear a otro nifio

Decir groserias a otro nifio

Burlarse de sus compafieros

Usar apodos

Amenazar con lenguaje corporal

Amenazar verbalmente

Lanzar objetos

Dafiar el mobiliario de la escuela

O |IN(OD|LN[DIW[IN |-

Descalificar a otro nifo con impedimento fisico

[
o

Tomar y o dafiar los utiles de otro nifio

CONDUCTAS AGRESIVAS DURANTE EL RECREO

Frecuencia

Evento

Excluir a un nifio del grupo de juego

Aislamiento

Lider positivo

Lider negativo

Peleas en el juego

Peleas fuera del juego

Insultos verbales

Amenazas

OO |NODNN[DRWIN|-

Intimidacion

=
o

Golpes a otro nifio

Se debe utilizar una guia por dia
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ANEXO 2

113

53-2
PN PC PS
A
D
CUESTIONARIO A-D
Sexo Edad:
Escuela/Empresa: Grado escolar/Puesto: Fecha:

INSTRUCCIONES

Cuando el examinador se lo indigue vuelva la Hoja, encontrard una serie de frases
sobre cosas que las personas hacen alguna vez; es probable que usted haya hecho
algunas de esas cosas. Lea cada frase y sefiale el Si, si ha hecho lo que se dice en
la frase; sefiale el NO, en el caso contrario.

Sus respuestas van a ser tratadas confidenclalmente, por eso se le pide que
conteste con sinceridad. Procure no dejar frases sin contestar, decidase por el si
o por el NO.

AHORA VUELVA LA HOJA Y CONTESTE A TODAS LAS FRASES

Cogpyrigth © 1938, 1995, 1988 por TEA Edicions, S.A,
D.R. © 2001 Editorial El Manual Moderno, 5.A, de C.V. "Publicado con aulorizacién de TEA Ediclones, 5.A. Madrid®. Todos los
derechos mservidos, Ninguna parte de esta publicaciin puedo ser reproducida o fransmitida por ningln medio, electrénico o mecd-
nico, inchryendo la folocopia, grabaciin o cualquier akst da al L o recupdracian, sin pemmiso previa ¥ escrilo de la
[Editarial.

0508
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ANEXO 3

N A ON

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21,
22

23.
24,
25,
26.
27.

28.
29,
30.
31,
3z2.
. Robar materiales o herramientas a gente que esté trabajando. ..

. Gastar frecuentemente en el juego mas dinero del que se puede s

. Robar cosas o dinero de las maquinas tragamonedas, teléfono publloo etc
. Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada en un perchero.
37.
. Tomar drogas. ..
39.
. Entrar en un club prohibide o comprar bebidas prohlbldas

KR8

Conteste Si o NO a las frases siguientes

. Alborotar o silbar en una reunién, lugar pablico o de trabajo. .........cccceiviiniii.
. Salir sin permiso (del trabajo, de casa o del colegio)...

. Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacra} o e

. Ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas o volcando cubos de basura

Decir “groserias” o palabras fuertes. .

. Molestar o engafar a personas dasconocndas

. Llegar tarde al trabajo, colegio o reunion. .

. Hacer trampas (en examen, competencia |mponante |nformaC|6n de resultados)

. Tirar basura al suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo). ..
. Hacer grafittis o pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, etc.).
. Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a otra PerSoNa. ...,
. Romper o tirar al suelo cosas que son de otra PersoNa. ..o
. Gastar bromas pesadas a la gente, como empuijarlas dentro de un charco o

quitarles la silla cuando van a sentarse.. -

Llegar a propésito, mas tarde de lo permmdo {a casa, traba]o nb!lgacnﬁn)
Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o ;ardin
Llamar a la puerta de alguien y salir corriendo. . R
Comer, cuando esta prohibido, en el trabajo, clase cine, etc
Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o calla]
Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o casa].
Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas). ...

v ¥ v

Pertenecer a una pandilla que arma lios, se mete en peleas o crea disturbios. ............c..oeus
Tomar el coche o la moto de un desconocido para dar un paseo, con la Unica

intencién de divertirse. . -

Forzar la entrada de un almacén garaje‘ bodega [+] tlenda de abarrotes
Entrar en una tienda que esta cerrada, robando o sin robar algo

Robar cosas de los coches. .. .
Llevar algun arma (cuchillo o nava|a) por si es necesaria en una pelea
Planear de antemano entrar en una casa, apartamento, etc., para robar cosas de valor
(y hacerlo si se puede)... "

Tomar la bicicleta de un desconocldo y quedarse con ella
Forcejear o pelear para escapar de un policia. .. e ereereesre s ar e a s n e
Robar cosas de un lugar publico (trabajo, coleglo) por valor da més de 100 pesos
Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio, estando ablerlus.
Entrar en una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo planeado antes). ................

Conseguir dinero amenazando a personas mas debiles. ...

Destrozar o danar cosas en Iugares publlcos

COMPRUEBE SI HA CONTESTADO A TODAS LAS FRASES.
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si NO
si NO
si NO
si NO
si NO
Si NO
sl NO
si NO
sl NO
Si NO
si NO
si NO
Si  NO
si NO
si  NO
si NO
si NO
Si  NO
Si NO
si NO
Si  NO
si NO
Si NO
si  NO
sl NO
si NO
si NO
sSi  NO
Si NO
si NO
Si  NO
Si  NO
sl NO
si NO
si  NO
si NO
si  NO
si  NO
Si NO
Si NO
Derechos reservados.



ANEXO 4
CONSENTIMIENTO DE PADRES DE FAMILIA

Guatemala, Mayo de 2015

Sefora Directora
ESCUELA No. 105 “DRA. MARIA ISABEL ESCOBAR?”.

Su despacho:

Estoy informado de la investigacién con fines de graduacién que se realizara
en la mencionada escuela por los sefiores Luis Enrique Pereira y Juan Pablo Itzol.
Por lo anterior autorizo para que mi hijo
de sexto grado de primaria forme parte y colabore con lo requerido para dicha
investigacion.

Sin otro particular de usted muy atentamente,

(F) Padre o encargado
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