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RESUMEN

“EL DESARROLLO DE LA CAPACIDAD RESILIENTE EN NINOS DE 5TO Y
6TO GRADO PRIMARIA DE LA ESCUELA NACIONAL No. 51 “NACIONES
UNIDAS”, COMO MECANISMO DE AFRONTACION A LA PEDAGOGIA
TRADICIONAL”

Autores: Byron Emilio Noguera Torres
Héctor Jacobo Pérez Marroquin

La presente investigacion describe el vinculo existente entre las practicas
realizadas por los maestros con tendencia pedagégica tradicional;
magicentrismo, enciclopedismo y verbalismo y pasividad, con el empleo y
mantenimiento de elementos de la capacidad resiliente en los nifios, nifias y
adolescentes como mecanismo de afrontacion, asi también evalu6 la promocién
gue posee la ejecucion de la pedagogia tradicional en los infantes, en torno al
desarrollo de mecanismos adaptativos y conductas ligadas a los elementos de la
capacidad resiliente, que permitirian sobreponerse a las adversidades en los
diferentes ambitos en los cuales se desenvuelven; esto con el fin de propiciar la
interiorizacion de las principales caracteristicas que identifican la capacidad
resiliente, con una muestra de nifios y nifias de quinto y sexto primaria,
comprendidos entre 10 a 14 afos, estudiantes de la Escuela Nacional urbana
mixta no. 51 “Naciones Unidas” de la ciudad de Guatemala. El estudio de
investigacion se realizo bajo un paradigma cualitativo, a partir del mes de agosto
del afio 2014.

La metodologia que se utilizé fue de tipo descriptivo-cualitativo, en la cual
se emplearon como técnicas: entrevista semi-estructurada, técnica de muestreo
no aleatoria-selectiva, observacion y un plan de intervencion. Cuando se realizé
la presente investigacion se modificé la representacién del papel del maestro
dentro del ambito escolar, de manera que asista en el desarrollo de mecanismos
adaptativos resilientes de los nifios, nifias y adolescentes.

Al mismo tiempo, con el presente trabajo se responden las siguientes
interrogantes: ¢Cuales son los mecanismos adaptativos o elementos de la
capacidad resiliente que el nifio se ve obligado a emplear o mantener dentro del
sistema educativo pero a su vez se aplican en su vida cotidiana? ¢ De qué forma
la relacion entre maestro-alumno influye en las capacidades resilientes de los
nifos? ¢Como la tendencia pedagdgica tradicional promueve el desarrollo de
elementos resilientes en los alumnos? Y por ultimo ¢Qué elementos son
relevantes para la formacion de resiliencia a partir de la metodologia tradicional
educativa?. La investigacion esta fundamentada en la realidad educativa de la
sociedad guatemalteca y el papel que posee la tendencia pedagdgica tradicional
en el mismo. Ademas se considera el desarrollo de la capacidad resiliente,
formulada de diversas teorias, como herramientas para afrontar dicho sistema
educativo.



PROLOGO

El presente trabajo de tesis titulado “El desarrollo de la capacidad
resiliente en nifios de 5to. y 6to. grado primaria de la escuela nacional no. 51
“naciones unidas”, como mecanismo de afrontacion a la Pedagogia Tradicional”,
es un tema de la Psicologia importante de abordar por las implicaciones que la
pedagogia tradicional tiene en el desarrollo integral del nifio y que va mas alla
de las formas de ensefiar. La pedagogia utilizada para el proceso de ensefianza
de los nifios se evidencia en el nivel de su aprendizaje, asi como en las
manifestaciones de su conducta y en el desarrollo de su pensamiento. La
tendencia en las escuelas nacionales de utilizar la pedagogia tradicional como
meétodo de ensefianza ha mostrado ser, no solamente insuficiente sino
deficiente. El nifio que es “educado” en este esquema pedagdgico tradicional, se
ve sometido a una serie de escenarios que rifien y vulneran su integridad
porque niegan las multiples formas natas en el infante para aprender, centrando
los procesos de aprendizaje en clases magistrales aisladas del entorno del nifio
y de sus formas de aprender, colocandolo como un simple receptor de
informacion sin contemplar los procesos cognitivos esenciales que intervienen en
el proceso de asimilaciéon del conocimiento y que propician el conocimiento
significativo, su retencion, y con ello, la determinacion de la conducta social del
individuo, por ende, la actitud del nifio hacia el aprendizaje de nuevos
conocimientos. Por el contrario, la pedagogia tradicional se basa en la repeticion
como método para que el nifio aprenda contenidos impositivos y coercitivos sin
sentido para éste, alejados de la realidad y su entorno, de manera inflexible,

esquematica y de tipo enciclopedista.

Por otro lado, dentro de esta concepcién esquematica de la pedagogia
tradicional, el nifio es sometido a métodos disciplinarios “ortodoxos”, que
vulneran su integridad emocional coartando con ello la espontaneidad y

creatividad propia de los nifios para aprender, propiciando en el nifio la



construccion de formas esquematicas de pensamiento que no le permitiran un

aprendizaje reflexivo, analitico y contextualizado.

A la pedagogia tradicional no le interesa cuales son los mecanismos
mediante los cuales se posibilitan los aprendizajes, sino que su foco de atencion
radica en implantar en el estudiante, de manera memoristica, los conocimientos
dictados por el maestro, negando y anulando la capacidad de andlisis y reflexion
de los alumnos, quienes repiten una serie de conocimientos sin sentido para
ellos, la mayoria de estos conocimientos descontextualizados, por lo que se
tornan incomprensibles para los infantes, conocimientos que responden unica y
exclusivamente a un pensum de estudios caduco y cuyos redisefios han sido de
forma pero no de fondo. Todo ello es complementado por el tareismo cuya
intencion es, a través de la repeticion, grabar el conocimiento en el estudiante, el

cual es olvidado en poco tiempo por carecer de significado.

Todo ello conlleva para el estudiante una serie de dificultades que se
manifiestan en cambios de conducta, altos niveles de estrés, actitudes negativas
y reactivas hacia el aprendizaje, bajo rendimiento escolar y una actitud
totalmente pasiva en su proceso de aprendizaje. Todo esto con el agregado de
las diferentes dificultades, conflictos y disparidades sociales y familiares a las
gue es sometido, aumentando con ello su vulnerabilidad ante el entorno en que

vive y estudia.

El maestro en este tipo de pedagogia, muestra al alumno una actitud
paternalista, actitud que puede mostrarse afectivamente abierta, aparentemente
positiva, o abiertamente agresiva, aunque ambas son negativas, la Ultima puede
ser mucho mas dafiina en virtud que puede violentar fuertemente la integridad
fisica y psicologica del nifio. Sin embargo, ambas actitudes van encaminadas a
desarrollar en el nifio el sometimiento a la autoridad a través de la obediencia y

la aceptacién de conocimientos y normas impuestas por el docente.



Ante esta realidad, el nifio debe desarrollar, emplear y mantener
elementos la capacidad resiliente que le pueda permitir procesos de adaptacion
a las diversas adversidades que obligadamente deben enfrentar durante los

anos escolares.

Es por ello que la presente investigacidbn se torna importante porque
intenta responder las interrogantes planteadas por sus autores: ¢ Cuéles son los
mecanismos adaptativos o elementos de la capacidad resiliente que el nifio se
ve obligado a emplear o mantener como estudiante, dentro del sistema educativo
pero a su vez se aplican en su vida cotidiana? ¢De qué forma la relacion entre
maestro-alumno influye en las capacidades resilientes de los nifios? ¢Cémo la
tendencia pedagoégica tradicional promueve el desarrollo de elementos
resilientes en los alumnos? Y por ultimo ¢Qué elementos son relevantes para la
formacion de resiliencia a partir de la metodologia tradicional educativa?....las

respuestas que se encontraran a lo largo del trabajo, son de suyo interesantes.

Licda. Claudia Rossana Rivera Maldonado



INTRODUCCION

La capacidad de cambio se encuentra como un elemento esencial e
inherente a la condicidon humana, dada esta condicién, se cree en la existencia
de personas influyentes que asistan a las demas personas en momentos

importantes de su desarrollo humano.

Los seres humanos, se ven envueltos en circunstancias que estan fuera
de su voluntad, y ante estas dificultades, toda persona, posee la capacidad de
emplear tanto factores internos, como recursos externos que asistan en la
adaptacion y afrontamiento de estos problemas. Esta capacidad denominada
resiliencia constituye una herramienta de vital importancia para un desarrollo
integral. En esta investigacion se toma el término de resiliencia, no como
conceptualizacion tradicional de enfrentar eventos traumaticos, sino desde un
punto de vista adaptativo, que pueden ejecutar los nifios y nifias de quinto y
sexto grado de primaria de la Escuela Oficial Urbana Mixta No. 51 “Naciones
Unidas” se identificé ante aspectos de la tendencia de la pedagogia tradicional,
las cuales, a pesar de que se han mitigado, ain se mantienen lineamientos

afines a ésta.

El estudio de la tendencia pedagdgica tradicional que influye en la
capacidad resiliente del nifio, se hizo necesario, pues generé un punto de
analisis acerca de la ayuda que se le puede prestar a la poblacion infantil
guatemalteca asi como también hacia el mejoramiento de la salud mental de

dicha poblacién.

Con el desarrollo de esta tematica se buscd la concientizacién social
sobre los procesos de ensefianza aprendizaje que se practican en el centro
educativo. Partiendo del vinculo existente entre las practicas realizadas por los
maestros con tendencia pedagdgica tradicional; con el empleo y mantenimiento
de elementos de la capacidad resiliente en los nifios, nifias y adolescentes como

mecanismo de adaptacion.



La ejecucién de la pedagogia aplicada dentro de la Escuela Oficial Urbana
Mixta No. 51 “Naciones Unidas” no limita totalmente la formacién educativa
critica, ni el desarrollo de la capacidad resiliente en el infante, pero a partir de
ciertos procesos educativos bajo los lineamientos de la tendencia tradicional, el
nifio se ve obstaculizado en su proceso de ensefianza-aprendizaje; es por este
fendmeno que el estudiante de quinto y sexto grado, a la luz de los
conocimientos impartidos en el programa de intervencion, hace conciencia del
empleo de elementos y factores internos; como sentido del humor, capacidad de
aprendizaje, capacidad de tener amigos, capacidad de entablar relaciones
positivas, creatividad e introspeccion; que forman parte de la capacidad
resilientes y que posteriormente asistiran en el estudiante para un aprehendizaje
critico.

Como promotores de la higiene mental, es indispensable evidenciar los
procesos que se ejecutan en todo ambito interpersonal, propiciando un
desarrollo integro y adecuado, no Unicamente en las etapas adultas de la vida,

sino también durante el desarrollo infantil de cada individuo.

La presente investigacion esta dividida en cuatro capitulos, en el primero;
la introduccion, condensa las referencias teodricas involucradas en el desarrollo
de resiliencia escolar y las caracteristicas del sistema educativo guatemalteco,
asi mismo la situacién de la nifiez en Guatemala. El segundo capitulo describe
las técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos, necesarios para el
trascurso de la investigacion. Dentro de este capitulo también se encuentra la
descripcion de las técnicas de andlisis de datos implementadas. El tercer
capitulo, denominado “presentacion, analisis e interpretacién de resultados”
incluye las caracteristicas del lugar y la poblacién con la que se trabajé, asi
mismo en dicho capitulo se incluye el andlisis cualitativo de los resultados
obtenidos a partir de la recoleccion de datos realizada. Por ultimo, el capitulo
‘conclusiones y recomendaciones”, contiene las inferencias y deducciones

realizadas a partir de los datos relevantes de la investigacion. Del mismo modo,



se incluyen posibles soluciones a las problematicas encontradas en el transcurso

del trabajo de campo.

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y MARCO TEORICO
1.1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la Escuela Nacional Urbana Mixta no. 51 Naciones Unidas, se
presentan nifios y adolescentes quienes, pese a su corta edad, vivencian
problematicas o situaciones adversas provenientes de diferentes ambitos;
familiares, econdmicas, laborales e incluso escolares, siendo estas de gran
importancia debido al proceso de formacion indispensable para ellos. En el caso
de los alumnos de 5to y 6to primaria se observo problematicas principalmente
del ambito familiar, en la que se evidencié una falta o reducida colaboracion e
interés por parte de los padres o responsables hacia sus hijos. Partiendo que la
escuela es un lugar importante y de amplia influencia en el nifio, se vié en la
necesidad de examinar las caracteristicas de la misma y como influyen en el

infante para sobrellevar las problematicas anteriormente mencionadas.

Esta capacidad de poder sobrellevar adversidades o problematicas se
denomina “Resiliencia”. Edith Grotberg define a la misma como “la capacidad del
ser humano para hacer frente a las adversidades de la vida, superarlas e
inclusive, ser transformado por ellas!”. Esta capacidad resiliente no es
Unicamente empleada por los adultos, sino que también es observable en los
nifios y adolescentes a través de conductas que sugieren ciertas caracteristicas,
las cuales son: competencia social, la cual responde al contacto de otros seres
humanos y la generacion de respuestas positivas en otras personas; resolucion

de problemas, que hace referencia a la habilidad para pensar en abstracto,

! Munist Mabel, et. al., “Manual de identificacién y promocién de la resiliencia en nifios y adolescentes”,
Estados Unidos, 1998, Pag 4



reflexiva y flexiblemente, y a la posibilidad de intentar soluciones nuevas ante
una problemética; Autonomia, refiriéndose al sentido de la propia identidad, la
habilidad para poder actuar independientemente y al control de ciertos factores
del entorno; y sentido de propésito y de futuro, dentro de las cuales se encuentra
expectativas saludables, direccibn hacia objetivos, orientacion hacia la
consecuciéon de los mismos, motivacion para los logros, fe en el futuro y sentido

de anticipacion y coherencia.

Dichas caracteristicas también se pueden ver expresadas dentro del
ambito escolar, ya que el nifio se ve obligado de llevarlas a cabo en diferentes
situaciones que se presentan en el sistema de ensefianza aprendizaje. Sin
embargo, en la pedagogia tradicional no se optimiza el desarrollo de tales
caracteristicas anteriormente mencionadas en los infantes, asimismo, tal
tendencia educativa también evita o perjudica el desarrollo critico del nifio ante

Su propio proceso de aprendizaje

En la escuela se observo que se aplica la pedagogia tradicional, la cual es
una herramienta que se ha utilizado para el proceso de ensefianza aprendizaje
en el nifio, esta metodologia no Unicamente orienta el proceso académico sino
también a diferentes esferas en las que el infante se ve involucrado. La
aplicacion de los elementos mas relevantes de esta tendencia pedagogica
manifestados por los catedraticos, son estimulos ante los cuales se considera,
que los alumnos se han visto en la necesidad de emplear mecanismos de
afrontacion, que se transforman en elementos de la capacidad resiliente, estas
aplicaciones de la pedagogia tradicional se resumen en: magicentrismo, el cual
se refiere a la relevancia del rol del maestro en el proceso de ensefianza. El
enciclopedismo, se refiere a la recopilaciéon de ideas programadas las cuales
constituyen el contenido a ensefiar a los nifios, el verbalismo y pasividad; que
hace referencia al papel eminentemente receptor del estudiante y el rol expositor
del docente. Son estos los aspectos que se abordaran en la presente

investigacion.



La aplicacion de las caracteristicas de la tendencia pedagdgica tradicional,
genera en el estudiante una actitud pasiva e inactiva, convirtiéndose en objeto de
la educacion ya que carece de proactividad, critica y de afioranza de
conocimiento que pueda utilizar en su contexto y realidad evitando que se vuelva
sujeto de la educacion, diferenciado por el dinamismo y el juicio critico frente al

conocimiento.

Cabe destacar que estos aspectos educativos promueven conductas de
afrontacion que asisten en la vivencia de los nifios bajo situaciones adversas. Se
utiliza el concepto de promocion debido a que la tendencia pedagodgica
tradicional, no asiste directamente al desarrollo de la resiliencia, sin embargo,
sirve como estimulo que obliga al estudiante a emplear dichos mecanismos de

afrontacion.

Siendo conscientes de que el ambiente o entorno en el cual se encuentra
sujeto el nifio, no es un factor del cual pueda ser retirado, se hace necesaria la
capacidad resiliente como elemento para superar y sobrellevar estas
problematicas. En la presente investigacion se abordoé la relacién que hay entre
los elementos de la pedagogia tradicional y la resiliencia, demostrando el empleo
de elementos de la capacidad resiliente como método para afrontar las

adversidades por el infante encontradas en el contexto educativo tradicional.

Ante las tematicas previamente mencionadas, el trabajo de investigacion
responde las siguientes interrogantes: ¢ Cuales son los mecanismos adaptativos
0 elementos de la capacidad resiliente que el nifio se ve obligado a emplear o
mantener como estudiante, dentro del sistema educativo pero a su vez se
aplican en su vida cotidiana? ¢De qué forma la relacion entre maestro-alumno
influye en las capacidades resilientes de los nifios? ¢Como la tendencia
pedagdgica tradicional promueve el desarrollo de elementos resilientes en los
alumnos? Y por ultimo ¢Qué elementos son relevantes para la formacion de

resiliencia a partir de la metodologia tradicional educativa?.



1.1.2. MARCO TEORICO

Dada la problematica actual sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje,
diferentes disciplinas buscan identificar los efectos que posee la ineficiente
praxis educativa en los nifios, nifias y adolescentes envueltos dentro de esta
metodologia, no Unicamente interpretandolo individual, sino a nivel social. Por
parte de la psicologia, una de las formas de comprender la dinamica de la
tendencia pedagodgica tradicional referente a sus efectos sobre los estudiantes,
es la resiliencia. Esta relacion ha sido estudiada anteriormente por diferentes
profesionales con diferentes puntos de vista validos, quienes destacaron el papel

de la resiliencia en el espacio educativo.

En el estudio realizado en Guatemala durante el afo 2011 por la
licenciada Edilma del Carmen Caal Segura titulado, “Factores de resiliencia en
ninos de 05 a 12 anos institucionalizados en fundanifios” se tenia por objeto de
estudios los factores de resiliencia en los nifios que han pasado por situaciones
de alto riesgo, ocasionadas por disfuncién familiar, negligencia o paternidad
irresponsable, quienes se encuentran institucionalizados. La licenciada Caal
concluye que la relacién entre los nifios y las personas que los cuidan juega un
papel fundamental en el desarrollo emocional y social del nifio porque fomenta

gue los niflos emprendan acciones que les ayuden a superar la adversidad.

El segundo estudio consultado, titulado “La resiliencia como caracteristica
positiva en las niflas que asisten a la EOUN republica de Venezuela” realizado
por el licenciado Gustavo Adolfo Samayoa Villatoro en Guatemala, durante el
afo 2013, cuyo objeto de estudio era identificar los Factores de resilientes
predominantes en las niflas para poder sobreponerse a las adversidades,
concluyo que la resiliencia contribuye proporcionando herramientas para que la
alumna se sobreponga a circunstancias adversas, destacando el papel que
posee la educadora en el contexto, como personaje relevante para la creacién o

mantenimiento de estas capacidades.
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También como antecedente se encuentra el informe titulado “La resiliencia
en niflos con repitencia escolar — estudio realizado con nifios y nifias que cursan
tercer afio primaria del Complejo Escolar para la Paz -CEPAZ- durante el ciclo
2005-%, realizado por la licenciada Miriam Rosario Valle Valle, la licendiada Valle
tenia por objeto de su estudio el nivel de conocimiento, el cual fue medido en
una prueba de evaluacion, influenciado por los factores que permiten a un nifio
afrontar los problemas y adversidades. En su informe se concluyé que en los
nifios con repitencia escolar se presentan factores resilientes, debido a que
desarrollan recursos personales y recursos sociales potenciales de un individuo,
de los cuales se pueden citar: la autoestima positiva, lazos afectivos
significativos, la creatividad, humor positivo, una red social, una ideologia
personal que permita dar un sentido al dolor, disminuyendo la connotacion
negativa de alguna situacion conflictiva, posibilitando el surgimiento de

alternativas de solucion frente a lo adverso.

Después de la revision de antecedentes relacionados con los factores que
permiten el desarrollo de la capacidad resiliente en los nifios y la relacion de
ellos en espacios educativos. Se presenta en los siguientes apartados con la

fundamentacion sobre la cual se realiza la presente investigacion.

Partiendo de las premisas anteriormente expuestas se hace necesario la
explicacion de elementos que se presentan en la nifiez guatemalteca tales como
la situaciébn econdmica, los derechos de la educacién, seguridad y, denotando
una mayor importancia, al sistema educativo en el cual el nifio se ve sumergido,
destacando la manifestacion en el contexto actual, y de los efectos que poseen

en dicha poblacion.

A lo largo de la historia, Guatemala ha presentado dificultades que
impiden el progreso de distintos sectores de la sociedad, dentro de los cuales se
encuentra la situacion de la nifiez en Guatemala. Esta dificultad se debe a las

fallas en los distintos factores implicados en el desarrollo de la poblacion infantil,
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tales como la situacién econdmica, el derecho a la educacién y el derecho a la
seguridad. Ante dicha problemética la poblacién infantii se ve afectada
directamente, lo que cambia su calidad de vida, su percepcion del ambiente, la

cantidad de apoyo recibido, etc.

Guatemala comprende la necesidad de garantizar un ambiente de
sobrevivencia, participacion y libertad para la poblacién infantil. A partir de la
comprension del hecho anteriormente presentado, se han generado iniciativas
para establecer una mejoria en la calidad de vida de los nifios y nifias
guatemaltecos. Sin embargo, al llevar tales iniciativas a la practica, se evidencian
dificultades que requieren intervenciones mas a fondo, ante las cuales se

encuentran sujetos los nifios y nifias guatemaltecos.

Una de las problematicas que mayormente afectan a la poblacion es la
dificultad econdmica, la cual esta directamente ligada a la crisis financiera
estatal que limita recursos educativos y de salud. “En Guatemala 54% de la
poblacion se encuentra viviendo en la pobreza, de los cuales el 41% viven en
pobreza no extrema y el 13% restante en pobreza extrema’ Bajo estas
condiciones de pobreza generalizada crece la mayor parte de la poblacién
infantil guatemalteca, como muestra de ello, se observan la desnutricion, la baja
calidad de educacion y la busqueda de oportunidades laborales por parte de los
nifnos y nifas.

La desnutricion infantil es algo que bloguea el desarrollo normal del
infante, poniendo en riesgo no solo su salud fisica, sino también su capacidad
intelectual. Esto incide en las posibilidades de salida del “ciclo de pobreza” bajo
el cual el nifio vive, convirtiéendose en un reproductor de pobreza. Dentro de los
sintomas vy signos relacionados a la desnutricidon se encuentran: estatura baja y

masa corporal débil, rostro palido, dificultad para hablar; ojos hundidos y con

2 Oficina de derechos humanos de arzobispado de Guatemala (ODHAG), “Informe de la situacidn de la
nifiez y adolescencia en Guatemala 2011”, Primera ediciéon, Guatemala, 2012, pp. 165
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expresion de tristeza y boca y piel reseca, manchas blancas en la dermis debido
a posible deshidratacion. Otro de los resultados de la desnutricion es que los
nifos y nifas se vuelven mas propensos a sufrir enfermedades debido a su

sistema inmunolégico debilitado.

Del mismo modo, existe un impacto emocional sufrido por el nifio
desnutrido, dentro de las cuales se ven involucrados cambios en el
comportamiento como apatia, tristeza, indiferencia, irritabilidad, inquietud, etc.
Esto incide de gran manera en la salud mental del infante y, por lo tanto, en su

capacidad de superar situaciones adversas.

Por otra parte, otra de las condiciones a las que se ve sujeta la poblacion
infantil guatemalteca es la presion del &mbito laboral. En Guatemala
lamentablemente muchos nifios y nifias se encuentran ejerciendo una posicion
laboral informal antes de cumplir sus catorce afios de edad. Dicha presion
laboral prematura afecta al infante en diferentes ambitos de su vida, desde lo

fisico, hasta lo psicologico.

Los ambitos fisicos que se pueden ver comprometidos en el nifio estan
directamente ligados a la cantidad de esfuerzo fisico que sea requerido en la
labor. Por su parte, la salud mental se ve comprometida ya que el nifio, conforme
a su desarrollo, ain no se encuentra preparado mentalmente para las exigencias
de un trabajo, lo que afecta sus niveles de estrés, preocupaciones, frustracion y

presion, sino para aprender mediante actividades ludicas.

“En Guatemala existen 966 mil menores de edad laborando, de los cuales
un porcentaje muy bajo cumple con los requerimientos establecidos por el
articulo No.150 del Cddigo de trabajo de Guatemala®'. Desde este punto, es
evidente como la “naturaleza infantil” del nifo es arrancada debido a la

necesidad de trabajar para ayudar al sustento de su familia.

3 Rodriguez, Manuel “OIT-INE: 850 mil nifios trabajan en el pais, segtin ENCOVI 2011”, Diario La Hora, 10
de julio de 2013.
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En la situacion actual de la nifiez en Guatemala también se ve incluida las
acciones empleadas por el sistema educativo nacional, el cual se autoproclama
(autodenomina) como un “conjunto ordenado e intencionado de elementos,
sujetos y procesos a través de los cuales se desarrolla una accion educativa, a
partir de las caracteristicas y necesidades de la realidad y el contexto cultural de
Guatemala. Este sistema es caracterizado por ser un sistema participativo,
regionalizado, descentralizado y desconcentrado y es a partir de esta
descentralizacion que el sistema nacional de Educacion esta integrado por el
Ministerio de Educacion (MINEDUC), la Comunidad Educativa y Los Centros
educativos. Estas entidades se unen con el propdsito de investigar, organizar,
evaluar, y ejecutar el proceso educativo a nivel nacional en sus diferentes

modalidades”.*

La Ley de Educacién Nacional es un conjunto de articulos consolidados
por el Congreso de la Republica de Guatemala la cual define, caracteriza y
estructura las funciones y la integracibn de los procesos de ensefianza
aprendizaje dentro de la republica de Guatemala. A pesar de los objetivos y
propositos planteados por el Congreso de la Republica de Guatemala, los cuales
se efectlan a partir del contexto social, la realidad que vive el cuerpo estudiantil
se encuentra en un diferente matiz, esta situacién de la educacion guatemalteca
es desfavorable para el desarrollo adecuado de la poblacion estudiantil y
consecuentemente, deteriora el avance del pais, ademas de poseer diversidad
de fallos en la organizacion y en la cobertura para atender la demanda del
servicio. Esta situacion perjudicial deviene de la ejecucion de la ensefianza en
Guatemala, la cual posee deficiencias en la integracion del proceso de
conocimientos en los métodos de ensefanza-aprendizaje, demostrando
dificultad en la asociacion en la experiencia del alumno con los conocimientos
tedricos aprendidos en clase. La desconexion de la educacién con la realidad del

infante refleja una ausencia en la significacion de conocimientos, lo que no

4 Ley de Educacién Nacional, Decreto Legislativo No. 12-91, Titulo 1, Capitulo 2, pag. 3
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permite que lo asimilado en clase se integre a lo que Vygotsky describié como

zona de sentido, del infante.

Como se presenta en estudios anteriores “la poblacion estudiantil se va
reduciendo desde el momento que inicia el ciclo estudiantil en el primer grado
primaria hasta un promedio de 5to bachillerato partiendo de un 74% en primero y
reduciéndose a un 9% en los Ultimos afios de la educacion propia del ciclo

diversificado’>.

Esta flaqueza en la educacién guatemalteca puede expresarse a través de
varios factores que intervienen en el desarrollo educativo de la nacion lo cual se
muestra en una de las conclusiones planteadas por Francisco Esquivel Villegas,
en el informe de Situacién del Sistema Educativo Guatemalteco, en el cual
plantea “El nivel de escolaridad de la poblacion guatemalteca es bajo, solo el
16% de los habitantes de 20 a 24 afos logra cursar la ultima parte de la
educaciéon primaria, mientras que solo el 11% de ese grupo poblacional alcanza

el nivel de la educacion diversificada®”.

La significativa ineficiencia interna del sistema educativo hace que la
finalizacion de los estudios sea muy limitada. “En el promedio nacional se espera
que sélo el 27% de los estudiantes que inician la educacion primaria la puedan
terminar a tiempo en la edad correcta. Por otra parte, en la educacion secundaria
se espera que solo el 2% de los estudiantes que inician la educacion primaria la

puedan finalizar a tiempo ™.

También este informe hace constatar la importancia del desequilibrio entre
el idioma del maestro y el idioma del alumnado, principalmente en el area
departamental, este fendmeno es sobresaliente en los primeros grados de

primaria, ademas de vincularlo con las tasas de desercion y repeticion en estos

> Villegas, Francisco Esquivel, “Situacion del sistema educativo guatemalteco — Cobertura, Situacion
General”, Editorial Banco Mundial, 2006 pag. 17

6 |bid. pag. 65

7 Villegas, Francisco Esquivel. Op. Cit. pag. 146
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mismos grados. A esto se le suma otra problemética que ha evolucionado a lo
largo de la historia de la ensefianza en Guatemala; la forma en la cual se ejerce

esta profesion en los establecimientos educativos.

Este predicamento radica en el cambio de paradigmas, es el cambio de
una educacion academicista, libresca y memoristica, a una educacion que parte
de la realidad existencial del hombre y de la mujer guatemalteca. “El problema
no es el curriculo, el problema es la conceptualizacién de una educacion que
realmente responda a las necesidades de la poblacién guatemalteca, de una
educaciéon en un pais multicultural, multilinglle y multiétnico, consideracion
expresada en una carta pastoral de educacion de la Conferencia Episcopal de
Guatemala de la Iglesia catdlica publicada en 19878. Ante tal hecho de que la
poblacion guatemalteca posea una vasta diversidad, se ve necesario de que la
educacion sea presentada en diferentes matices que se dirijan a las necesidades
particulares de cada sector estudiantil, considerando sus diferentes

caracteristicas fisiolégicas, psiquicas y sociales.

A partir de estos informes, estudios y cartas se puede suponer que la
ineficacia del sistema Educativo Guatemalteco recae en las organizaciones, que
conciben el aprendizaje como un factor ajeno al contexto y entorno del cuerpo
estudiantil, en lugar de partir de su realidad y de su propia cultura. Esto refleja
gue la contrariedad se encuentra en la ejecucion manifestada en la actitud y
vocacion que posee el cuerpo docente respecto a su funcién como mediador de

conocimiento.

Otro factor que perjudica la educacion guatemalteca se refiere a la
inadecuada administracion de recursos, asi también de ingresos. Parte del
capital dirigido para las propuestas educativas y los materiales didacticos no

llegan a los destinatarios, lo que ha desencadenado en los Ultimos afios retrasos

8 Hernandez Chacén, Raul, “ANALISIS: La educacién en Guatemala no cambia aun en pleno siglo XXI”,
Periodico La Hora 22 deseptiembre de 2012.
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en el inicio del ciclo académico. El bajo porcentaje destinado a la educacion en el
presupuesto Nacional es una de los factores causantes de los problemas de
poca cobertura y expansion de la educacion. La pobre situacion de la Educacion
en Guatemala se refleja, no Unicamente en los datos estadisticos de repitencia y
desercion de los estudiantes, sino también en el contexto social de los

guatemaltecos, asi como su d&mbito econémico.

Aunque la realidad de la educacién en Guatemala se manifiesta por
diferentes factores, su objetivo primordial es “captar al nifilo en una edad
adecuada para iniciar su ciclo de estudios y lograr que avance a lo largo de los
grados sin ninguna interrupcion®”. Lamentablemente es una meta que en la
actualidad es imposible, pero la desmafa del sistema educativo nacional no es el
factor absoluto de esta situacion, a este componente se le suma la realidad de
Guatemala, en sus esferas economicas, sociales y politicas, las cuales moldean
indirectamente el contexto de las organizaciones y grupos que conforman el
sistema educativo nacional; MINEDUC, la comunidad educativa y los centros

educativos.

Otro elemento caracteristico de la educacion guatemalteca es la
diferenciacion abismal entre el servicio y el nivel de educacién privado; otorgado
directamente por el sistema de educacion nacional, y el servicio privado,
prestado por diferentes organizaciones que preceden de los lineamientos
evocados por MINEDUC, pero que orientan al cuerpo estudiantil con la ideologia

rigente de la institucion.

La educacion privada al no ser dirigida ni administrada por el Estado, no
se ve influenciada por ineficiencia de las organizaciones que integran el sistema
nacional de educacion. Estas instituciones privadas, estan en la posibilidad de
poder financiar mejorias en su infra-estructura, para poder compensar las

deficiencias. Sin embargo, cabe destacar la diferenciacion con las instituciones

% Villegas, Francisco Esquivel, Op. Cit pag. 13
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publicas que son incapaces de sufragar estas dificultades debido a que parten
de la administracibn de recursos, la cual es encargada el Ministerio de

Educacion y de los propios centros de educacion.

Frente a lo anteriormente presentado, se observa que la educacion
publica tradicional se encuentra correctamente orientada en sus objetivos
establecidos en papel, sin embargo, es evidente que las probleméaticas
principales recaen en la ejecucion de tales objetivos por parte del cuerpo
docente y administrativo de las instituciones educativas. Esto convierte a la
educacion tradicional en algo contraproducente para el nifio, y ante esta
dificultad el nifio se ve obligado a vivenciar situaciones de aprender bajo

condiciones poco 6ptimas para su desarrollo

Ante dichas situaciones, el nifio debe encontrar diferentes maneras de
sobrellevar las dificultades que se le plantean como parte de la poblacion
promedio guatemalteca. Existe un término especifico para nombrar a la
capacidad de sobrellevar y aprender de una situacion adversa, a esto se le llama

“Resiliencia”.

Etimoldgicamente la palabra “resiliencia” se refiere a que rechaza o se
opone. Surge del latin resiliens-lients. En aspectos quimicos, resiliencia significa
la capacidad que tienen los metales o materiales para resistir el cambio. En
ecologia se refiere a la capacidad de las comunidades de soportar y recuperarse
luego de desastres naturales. En psicologia se refiere especificamente a “la
capacidad del ser humano para hacer frente a las adversidades de la vida,
superarlas y ser transformado positivamente por ellas'®”. Lo cual refleja un
capacidad en la persona resiliente en ser autodidacta, llevandolo a establecer

juicios criticos acerca de sus propias vivencias

10 Munist Mabel, et. al., Op. Cit. Pag. 4
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A lo largo del estudio de la resiliencia se han planteado diferentes
conceptos de acuerdo a lo que cada autor considera como importante aportar
ante dicho concepto. De este modo surgen diferentes definiciones especificas de
un mismo término. A continuacion se presentan algunos de los conceptos que

surgen a partir de la palabra resiliencia:

e “Capacidad del ser humano para hacer frente a las adversidades de la
vida, superarlas e, inclusive, ser transformado por ellas (Grotberg, 1995).

e Enfrentamiento efectivo de circunstancias y eventos de la vida
severamente estresantes y acumulativos (Losel, Blieneser y Koferl, 1989).

e La resiliencia se ha caracterizado como un conjunto de procesos sociales
e intrapsiquicos que posibilitan tener una vida “sana” en un medio insano.
Estos procesos se realizan a través del tiempo, dando afortunadas
combinaciones entre los atributos del nifio y su ambiente familiar, social y
cultural. Asi la resiliencia no puede ser pensada como un atributo con que
los nifios nacen o que los nifilos adquieren durante su desarrollo, sino que
se trata de un proceso que caracteriza un complejo sistema social, en un
momento determinado del tiempo (Rutter, 1992).

e La resiliencia significa una combinacion de factores que permiten a un
nifio, a un ser humano, afrontar y superar los problemas y adversidades
de la vida, y construir sobre ellos (Suarez Ojeda, 1995).

¢ Resiliencia no debe de ser entendida como la negacion de las dificiles
experiencias de la vida, dolores y cicatrices. Es méas bien, la habilidad
para seguir adelante a pesar de ello (Rutter, 1985; Wolin & Wolin, 1993)*”

En este momento se hace importante establecer una correcta diferencia
entre mecanismos adaptativos no resilientes que los sujetos llevan a cabo en su
vida diaria, y las actitudes de resiliencia especificas, que envuelven todas y cada

una de las caracteristicas que seran mencionadas en los parrafos posteriores de

1 Munist Mabel, et. al. Op. Cit, Pag 9
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la investigacion. Existen mecanismos adaptativos que el sujeto lleva a cabo en
cuanto se ve forzado a vivenciar una situacion desagradable o dificil para él. A
las adaptaciones conscientes se les denomina estrategias de afrontamiento.
“Dichas estrategias son cognitivas y dentro de ellas se encuentran el manejo de
la memoria; el manejo de la informaciéon y la atencién selectiva™?. “Tales
funciones guardan relacion con la toma de decisiones ante el evento o situaciéon
desagradable, lo que genera un estrés posterior™:. Lo anterior lleva al sujeto a
establecer conductas de afrontamiento, las cuales envuelven el apego, la
agresion, la comunicacién social y la busqueda de apoyo social. Desde este
planteamiento, se observa que una estrategia de afrontamiento no es
necesariamente una conducta resiliente, ya que, en la segunda, el sujeto es
capaz de soportar, pero principalmente aprender y crecer ante una situacion
adversa o desagradable, esto implica que el sujeto ha podido desarrollar una
conciencia critica respecto a su propia formacién, siendo capaz de analizar el
mismo contenido. En cambio las estrategias de afrontamiento, a pesar de no ser
contraproducentes en la educacion, no propician en el estudiante dicho juicio,
permitiendo que él se apropie del conocimiento, evitando que se convierta sujeto
de la educacion.

En la presente investigacién se comprendi6 por resiliencia al “conjunto de
factores que permiten un afrontamiento eficiente de una situacion adversa para
llegar a superarla y aprender de la misma, enfocada al crecimiento de la
persona, sin negar el acontecimiento perjudicante”. Esta definicion surge de una

amalgama de los conceptos anteriormente mencionados.

Los diferentes conceptos de resiliencia anteriormente planteados surgen a

partir de distintas Teorias de Resiliencia. En ellas se observan elementos

12 Holahan, C. J., Moos, R.H. y Schaefer, J.A. “Coping, stress resistance and growth: conceptualizing
adaptive functioning” En: M. Zeidner y N.E. Endler (Eds), Handbook of coping: theory, research,
applications, 1996 Nueva York: Wiley.

13 Fierro, Alfredo, “Estrés, Afrontamiento y Adaptaciéon — Estrategias de Afrontamiento”, en M.I.
hombrados, editorial PromolLibro, Valencia Espafia, 1993, pp. 12
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importantes para el entendimiento de la resiliencia, como surge, a qué factores

se encuentra sujeta y cuales son sus pilares.

Dentro de las teorias de resiliencia que mas han cobrado importancia se
encuentra la de Wolin & Wolin. En ella se plantea la existencia de siete
resiliencias que progresan a lo largo del desarrollo de la persona. Estas se
tomaron como variables de resiliencia y son: “Introspeccion, independencia,
capacidad de relacion, iniciativa, humor, creatividad y moralidad”*. Tales
caracteristicas internas resilientes pueden impulsar a un sujeto a superar las

dificultades que encuentre en el contexto en el que se desenvuelve.

Para Wolin & Wolin, el entendimiento de dichos constructos es muy
importante para la superacion de las adversidades. De acuerdo a ello, dichos
autores describen cada uno de los 7 constructos anteriormente establecidos de
la siguiente manera:

e ‘Introspeccion: Es comprendido como el autocontrol, auto observacion y
autoevaluacion. Se basa en la capacidad de la persona de auto observar
sus actitudes, llevando a cabo una reflexidon sobre las mismas y
valorandolas de la manera mas honesta posible. Tiene como base el
respeto de la persona sobre si mismo y la concepcién que éste tenga de
él. A partir de ello, la introspeccion ayuda al discernimiento de las
actitudes correctas o incorrectas que la persona ejerce.

e Independencia: Se entiende como la capacidad para establecer limites
entre la situacion adversa vivida y uno mismo. Es importante mencionar
gue dicha distancia emocional y fisica no debe de caer en un aislamiento
completo de la situacion, debido a que ello no demostraria independencia.

e Capacidad de relacién: Ella consiste en la habilidad para crear vinculos
con otras personas. Esto conlleva la habilidad de equilibrar lagunas o

carencias afectivas de la persona, a través de la compafiia de otros. A

14 Wolin.S.J y Wolin.S, “The resilience self” Villard Books, New York, Estados Unidos, 1993, pp. 180
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manera de complemento de la teoria de Wolin & Wolin, Cuestas,
Estamatti y Melillo proponen que dicha capacidad de relacién se
desarrolla a partir del autoestima de la persona. De este modo, si una
persona tiene bajo autoestima, no cree merecer el afecto del otro, pero si
tiene demasiada autoestima, no cree necesitar del afecto.

Iniciativa: Se refiere a ponerse a prueba y exigirse ante situaciones
adversas, confiando en si mismo. Esto guia a la persona resiliente a
través de su proceso de dificultad ya que le ayuda a sobreponerse a la
misma a través de la toma de decisiones y acciones orientadas a su
mejoria.

Humor: Segun esta teoria, el humor se refiere a saber reir de una
situacion adversa. Es importante alejarse de la l6gica de pensamiento
sobre la problemética vivenciada para, por un momento, encontrar el lado
coémico de la misma. Del mismo modo el humor suele ser una forma de
creacion de vinculos con otras personas y una forma de fortalecimiento de
las relaciones existentes.

Creatividad: Se comprende como la capacidad de reflexividad sobre si
mismo, lo que genera conceptos, hipotesis, apreciaciones, posibilidades
de accibn y percepciéon de como la persona se puede apoyar ante una
situacion adversa. La actividad creativa estimula el desarrollo de las
potencialidades del ser humano debido a que pone en marcha la
inteligencia creadora, posee direccionalidad e intencionalidad, busca
transformar el medio y es original. Otro punto muy importante acerca de
la creatividad es que la persona que la emplea es capaz de transformar su
caos interior, en elementos producentes, de aprendizaje y bellos en su
vida.

Moralidad: Es el deseo del bienestar general de las personas que forman
parte de su entorno. Se encuentran incluidos valores referentes al respeto

hacia si mismo y a los demas. Esta caracteristica esta regida por la
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interiorizacion de las pautas que determinan lo que se puede hacer y lo
que no. De acuerdo con Habremass la moralidad se ve ligada a un
entorno en donde ésta es apreciada y valorada por un grupo determinado,
es decir, cobra importancia en el contexto.

e Autoestima consistente: Este constructo fue afadido por Cuestas,
Estamatti y Melillo. Se refiere al cuidado afectivo originado por un vinculo
significativo entre un nifio o adolescente y un adulto. La autoestima es el
concepto que la persona se genera de si misma en diferentes ambitos
tales como el psicoldgico, el cognitivo, el fisico, el social y el emocional,

considerando el papel que desarrolla en el contexto en que vive”.1®

De acuerdo a los constructos anteriormente presentados Wolin & Wolin
desarrollaron lo que llamaron “mandala de resiliencia” la cual se expresa de la
siguiente manera: el yo resiliente de una persona se conforma a partir de una
estructura consolidada por aspectos como la introspeccion, independencia,
capacidad para relacionarse, moralidad, humor, creatividad e iniciativa. Estos

componentes responden a capacidades sociales del individuo.

A manera de presentacion de otra teoria de resiliencia, se encuentra la de
Edith Grotberg. En ella, se demuestra la creacion de un modelo que hace posible
la “caracterizacion de un nifio resiliente a través de condiciones de lenguaje que

son expresadas a través de:

e “Yotengo
e Yo soy

e Yo estoy

15 pinho Moreno, Alexandra, “La promocién de la resiliencia en el vinculo establecido entre adolescentes y
educadores en la practica psicomotriz educativa”, Universidad de Barcelona: Departamento de métodos
de investigacion y diagndstico en educacion, Facultad de Pedagogia, Tesis doctoral, Barcelona, 2011, Pags.
207-222.
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e Yo puedo

Estos elementos hacen alusiones especificas que permiten al individuo
sobreponerse ante una experiencia de dificultad, dichos elementos se pueden
explicar de la siguiente forma: yo tengo; hace referencia a las personas
significativas y recursos con las cuales el sujeto cuenta como circulo de apoyo.
Yo soy; denota la capacidad de autovaloracion y critica sobre si mismo, yo estoy;
expresa el estado en el cual la persona se ubica de manera integral y general,
estas dos verbalizaciones; yo soy y yo estoy, hacen alusion a la fortaleza
intrapsiquica. Y yo puedo; la cual es la verbalizacion mas importante para los
propositos de esta investigacion, debido a que remite a la adquisicion de
habilidades interpersonales y de resolucién de conflictos que el sujeto pueda
utilizar en diferentes ambitos de su vida. De este modo, propicia en el sujeto el
desarrollo de pro-actividad, util y necesario en los ambitos educativos debido a

gue mejoran los proceso de adquisicion de conocimientos”.16

Segun esta autora, es posible promover la resiliencia a través de la
crianza en educacion formal e informal en la que aumenten las situaciones en las

gue se producen verbalizaciones como las anteriormente mencionadas.

Asi mismo, Grotberg, al llevar a cabo un analisis de las nuevas tendencias
en resiliencia, propone que es importante contextualizar la promocion de la
resiliencia dentro del ciclo de vida. Segun su planteamiento, esto permite tener
una guia respecto a qué hacer en cada etapa del desarrollo y promover nuevos
factores a los anteriormente aprendidos. Del mismo modo, el conocimiento de
las etapas del desarrollo y la resiliencia permite a los adultos tener expectativas

realistas respecto a lo que puede hacer 0 no un nifio.

16 Munist Mabel, et. al. Op. Cit. Pags 22-24
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Grotberg también plantea que la resiliencia es un proceso, ya que la
promocién de factores de resiliencia y comportamientos lleva a la obtencion de
resultados resilientes. Demuestra que la resiliencia no es simplemente superar

una adversidad sino que incorpora ciertos aspectos importantes como:

1. “Promocién de factores resilientes
2. Compromiso con el comportamiento resiliente
a. ldentificar adversidades
b. Seleccionar el nivel y la clase de respuesta apropiados
3. Valoracion de los resultados de resiliencia
a. Aprender de la experiencia
b. Estimar el impacto sobre otros
c. Reconocer un incremento en el sentido de bienestar vy

mejoramiento de calidad de vida™'’.

En cuanto a los factores resilientes, Henderson y Milstein proponen factores
internos y externos vinculados a la resiliencia.
Los factores internos son entendidos como las caracteristicas individuales que
ayudan al surgimiento de la capacidad resiliente en el sujeto. Entre ellas se
encuentran:
e “Presta servicio a otro o a alguna causa
e Emplea estrategias de convivencia como adopcion de buenas decisiones,
asertividad, control de los impulsos y resolucion de problemas.
e Sociabilidad; capacidad de tener amigos; capacidad de entablar
relaciones positivas.
e Sentido del humor
e Control interno

e Autonomia; independencia

17 Munist Mabel, et. al. Op. Cit. Pag 35
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e Vision positiva del futuro personal
e Flexibilidad

e Capacidad de aprendizaje

e Automotivacion

e Competencia personal

e Sentimiento de autoestima y confianza en si mismo*®”

Como es posible observar, existen caracteristicas de los factores internos
ligadas a elementos importantes en la formacion integral de un nifio, nifia y
adolecente, tales como la pro actividad, independencia, capacidad critica y la
iniciativa., destacando su relevancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje
dentro del espacio educativo. Sin embargo los factores internos se ven
reforzados por diversas particularidades del contexto en el que se desarrolla el
sujeto, no obstante los factores internos no dependen directamente de los
factores que seran presentados a continuacion. Estas particularidades pueden
categorizarse como factores protectores ambientales los cuales se refieren a las
caracteristicas de las familias, escuelas, comunidades y grupos de pares que
promueven la resiliencia. Dentro de las mismas se encuentran:

e “Promueven vinculos estrechos.

e Valoray alienta la educacion.

e Emplea un estilo de interaccion célido.

¢ Fija'y mantiene limites claros (reglas, normas, leyes, etc.)

e Fomenta relaciones de apoyo con muchas otras personas afines.

e Alienta una actitud de compartir responsabilidad, prestar servicios a otros

y brindar “la ayuda requerida’.
e Brindar acceso a recursos para satisfacer necesidades basicas de

vivienda, trabajo, salud, atencion y recreacion.

18 pinho Moreno, Alexandra, Op. Cit, P4g. 204
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e Expresa expectativa de éxito elevada y realista.

e Promueve el establecimiento de logros y de metas.

e Fomenta el desarrollo de valores prosociales (altruismo) y estrategias de
convivencia (ej. Cooperacion).

e Proporciona liderazgo, adopcion de decisiones y otras oportunidades de
participacion significativa.

e Aprecia los talentos especificos de cada individuo™>.

En la investigacion dichos factores ambientales, deben ser involucrados
en las esferas en las cuales el infante se desenvuelve, es por ello que dentro del
ambito educativo, la tendencia pedagogia tradicional se conceptualizé como un
elemento fundamental para el fortalecimiento de los factores internos que se ven
involucrados en la resiliencia. Sin embargo, el contexto no siempre cumple con
las condicionantes que debe de tener idealmente para la promocion correcta de
la resiliencia, En esos casos el infante emplea mecanismos adaptativos que
permitan sobrellevar la metodologia impartida en la pedagogia tradicional,
debido a que la mayoria de factores protectores ambientales no se incorporan
dentro de la tendencia pedagdgica, lo que obliga al estudiante a depender
Unicamente de sus factores internos para el desarrollo de la resiliencia o la

capacidad resiliente.

Existen elementos importantes para identificar a un nifio, nifia o
adolescente resiliente. Es por eso que se presenta el Perfil del nifio resiliente en
el “Manual para la nifiez y la adolescencia”.

Ante la ambigiedad de diferentes proposiciones en cuanto a los nifios
resilientes y, ante la mayor dificultad de llevarlo y observarlo en la practica, se
proponen las siguientes caracteristicas de nifios y niflas resilientes, que

corresponden al perfil del nifio resiliente:

1% pinho Moreno, Alexandra, Op. Cit, Pag. 204
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“Competencia social: Los niflos y adolescentes resilientes tienen una
mejor respuesta ante el contacto con las demas personas, son mas activos, mas
flexibles y adaptables. En éste se incluyen cualidades como respuesta a los
estimulos, facilidad de comunicacién, empatia, afecto y demostracion de
comportamientos prosociales. Los adolescentes resilientes expresan la
competencia por medio de la facilidad para hacer amigos y de la interrelaciéon

con los propios pares.

Resolucion de problemas: Estos nifios y adolescentes poseen la habilidad
para pensar en abstracto reflexiva y flexiblemente, asi como también la

posibilidad de generar soluciones ante problematicas sociales y cognitivas

Autonomia: En la expresion de esta caracteristica de los nifios y
adolescentes resilientes, se engloba un fuerte sentido de independencia, un
control interno eficaz y un sentido de poder personal. Esto genera un sentido de
propia identidad, ligado a la autodisciplina y al control de impulsos. Uno de los
métodos de identificacion de la autonomia en nifios y adolescentes resilientes es
el hecho que son capaces de entender que la problematica del ambiente no es
causa de ellos mismos. De este modo son capaces de distinguir sus propias
problematicas de las de los demas.

Sentido de proposito y de futuro: Esta caracteristica se asocia a las
expectativas saludables del nifio, su direccion hacia objetivos, su orientaciéon
hacia la consecucion de los mismos, la motivacion para los logros, fe en un

futuro mejor y sentido de anticipacion y de coherencia.”°

Los constructos anteriormente presentados referentes al perfil del nifio resiliente
son claves en el proceso de ensefanza-aprendizaje del infante, ya que
convierten al nifio en sujeto de la educacion, otorgandole un papel de

protagonista en dicho proceso.

20 Munist Mabel, et. al. Op. Cit., Pag. 20-22
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Como se ha mencionado con anterioridad, la resiliencia deviene de varios
factores, no unicamente de una fuente, sin embargo se considero la escuela y la
metodologia pedagogica la cual se efectia en la misma, como un factor
significativo en el mantenimiento de estos elementos de la capacidad resilientes,
partiendo estas del soporte brindado por la metodologia didactica, o bien, de la
necesidad del estudiante a la adaptacion de dicho sistema educativo, a tal punto
gue asisten en la internalizacion de dichos elementos en el infante. Es por ello
gue en la escuela, la importancia en el desarrollo del nifio recae en pedagogia
ejecutada en el establecimiento, en cuyo caso en el contexto guatemalteco
domina la tendencia pedagdgica tradicional. Para una comprension adecuada de
este término, se entendid pedagogia como “la ciencia de ensefiar, que ha
surgido a partir del devenir histérico de la humanidad?'”. Esta ciencia proviene de
la necesidad del ser humano, el cual se encontraba en la transicion de
comunidades primitivas a sociedades integradas por clases, para la
especializacion de oficios, lo que vino siendo una dinamo para el desarrollo de
las sociedades antiguas.

El significado etimoldgico de pedagogia esta relacionado con el arte o ciencia de
ensefar. “La palabra proviene del griego antiguo paidadogos, quien era el
esclavo que traia y llevaba chicos a la escuela. De las raices paidos que es nifio
y gogia que es llevar o conducir. No era la palabra de una ciencia. Se usaba sélo
como denominacion de un trabajo: el de pedagogo que consistia en guia del

nifo2?”

‘Las ideas pedagdgicas se llevaron en practicas, inicialmente, en las
civilizaciones del antiguo oriente; China, India, Egipto, entre otros. Luego estos
pensamientos pedagdgicos empiezan a ser adoptados por otras civilizaciones

como Grecia y Roma, lugares donde aparece el término de la Academia, donde

2! Hevia Berna, Daysi. Jefa del Departamento de Docencia, Hospital Pediatrico Universitario “William
Soler”. La Habana, Cuba. Citada en: Biblioteca de Pedagogia. Espasa Siglo XXI. Pag. 1

22 Hevia Berna, Daysi. Op. Cit. Pag. 1
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personas se reunian para escuchar a un maestro y los pensamientos respecto a

un tépico™3.

No es hasta el periodo renacentista que el pensamiento pedagdgico llega
a convertirse en una disciplina independiente. Fue a partir de este momento que
se inici6 a valorar a relevancia que poseia los avances cientificos tecnoldgicos

de la época, para los propésitos del sistema social al que pertenecian.

Entre las personas mas influyentes en pedagogia o mas bien conocido
como el padre de la pedagogia tradicional o la didactica, se encuentra Juan
Amos Comenius. Este individuo aport6 ideas importantes en la educacion: “erigié
fundamentos de la ensefianza general, cred un sistema de educacion y regulé el
proceso del educador en instituto educativo, fundamentando la base del proceso
de ensefianza aprendizaje y su periodizacion, basandose en las habilidades y

capacidades de las edades de los estudiantes?*”.

Otro personaje que introdujo un elemento vital a la educacion tradicional
fue Ignacio de Layola, quien desarroll6 “la implementacién de la disciplina,
proveniente de los pensamientos pedagdgicos jesuitas desarrollados entre 1548
al 1762, cimentd una pedagogia con el fin de orientar a los alumnos a su

independencia personal por medio de la rigidez y el orden absoluto?®”,

Con los antecedentes previos se destacO que la pedagogia tradicional
inicia su aplicacién durante el siglo XVIII con la aparicion de institutos educativos
publicos en el area de Europa y América Latina, “este fendmeno surgié a partir

de las revoluciones republicanas de estas épocas. Pero no es hasta el siglo XIX

23 Fundacién Universitaria Luis Amigd, “Mddulo Teorias y Modelos Pedagdgicos; Pedagogia de la
Educacién Tradicional”, FUNLAM, Medellin, Colombia, 2003, P4g. 170

24 Universidad de la Habana, “TENDENCIAS PEDAGOGICAS EN LA REALIDAD EDUCATIVA ACTUAL”, Editorial
Universitaria Universidad “Juan Misael Saracho” Tarija-Bolivia. 2000

25 Universidad de la Habana, Op. Cit. Pp. 18
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gue a la préactica pedagodgica se convierte en la primera institucion para la politica

de orientacion social o laboral”?6.

Cabe destacar que en la educaciéon tradicional, esta conformada por
diversos actores, dentro de los cuales figuran el docente y el educando. Sin
embargo, esta dindmica educativa, erroneamente el educador es el sujeto
principal en el proceso de ensefianza-aprendizaje mientras que el estudiante es
Gnicamente un objeto receptor, inactivo de su proceso de aprehendizaje,
interviniendo en los procesos de formacion relacionados con su preparacion
integral. De esta forma se especifica que el maestro juega el papel de trasmisor
de informacién y no de mediador en el proceso de aprendizaje del nifio, lo que
mediatiza la trasmision de conocimientos a los alumnos para su desarrollo. Los
objetivos principales de esta pedagogia estan dirigidos a la dinamica de los
docentes dejando por un lado las los procesos del cuerpo estudiantil. Este
fendmeno se reafirma en la practica debido a que el rol del docente no cumple
con la funcién de canal entre los procesos de conocimiento y el nifio, esto no
Unicamente influye negativamente en el aprendizaje y la significacion de la
informacion en el alumno, sino también, conduce a la poblacion estudiantil al
empleo de mecanismos adaptativos que le permitan sobrellevar la
implementaciéon mediatizada de la pedagogia, por diversos factores que
envuelven el contexto educativo, influenciando directamente las variables de la
resiliencia, planteadas por Wolin y Wolin; principalmente en la independencia e
iniciativa.

Otro elemento particular de la pedagogia tradicional es la exigencia
memoristica hacia el alumno. Al educando se le muestra la realidad como algo
inmovil, incapaz de padecer cambios y, en diversas oportunidades, la didactica
implementada en esta metodologia se encuentra desligada de la experiencia

vital del aprendiz o incluso puede ser totalmente contradictoria. Acorde con

26 |bid
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Veronica Canfux “El contenido de la enseflanza consiste en un conjunto de
conocimientos y valores sociales acumulados por las generaciones adultas
gue se transmiten a los alumnos como verdades acabadas; generalmente,
estos contenidos estan disociados de la experiencia del alumno y de la
realidad social, por lo que la pedagogia tradicional es llamada enciclopedista e

intelectualista”’.

A partir de esta trasmision de conocimientos puntuales, la educacion
tradicional no brinda la importancia al proceso de aprendizaje que ocurre en el
estudiante, en esta pedagogia la cantidad de informacion impartida por el
maestro posee mayor relevancia que la calidad de los procesos de aprendizaje
en la poblacion estudiantil, destacando el rol de objeto de los estudiantes, y
limitando su capacidad critica en la adquisicién de conocimiento. Este factor de
importancia sobre la informacion, también se ve reforzada por los métodos de
evaluacion, los cuales dejan rezagada la funcidén analitica y el razonamiento del

contexto académico.

La exposicion realizada por el educador surge de varios aspectos como la
inmersion del alumno sobre el tema, la exhibicién del contenido, la ejercitacion o
repeticion y memorizacion, y la generalizacion de caracter empirico; en la cual se
reproduce el contenido en otros contextos tedricos sin generar un punto de
reflexion del conocimiento, esto conlleva al estudiante a ser un receptor
memoristico, renunciando al papel de analisis y de la vivencia que el alumno

posea.

Gloria Estrella Pérez Avellano comparte la idea de que “La tendencia
pedagogica tradicional no profundiza en el conocimiento de los mecanismos
mediante los cuales se desarrolla el proceso de aprendizaje. Ella modela los
conocimientos y habilidades que se habran de alcanzar, de manera empirica en

el estudiante, por lo que su pensamiento teérico nunca alcanza un adecuado

27 Universidad de la Habana, Op. Cit. Pp. 18
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desarrollo. La informacion la recibe el alumno en forma de discurso y la carga de
trabajo practico es minima sin control del desarrollo de los procesos que

subyacen en la adquisicién del conocimiento”?8,

La pedagogia tradicional también se caracteriza por el tipo de relacién que
existe entre maestro-alumno, esta clase de interaccion se manifiesta de manera
vertical, se basa en el predominio de la autoridad que posee en educador, y la
actitud pasiva y obediente que debe poseer el educando. ElI desempeiio del
catedratico en esta pedagogia se caracteriza por ser impositivo y coercitivo. El
papel céntrico que posee el educador proviene del medio religioso del cual las
instituciones educativas surgieron, lo que repercute en la percepcion que se
posee del estudiante, dejando por un lado su esencia y tomando en cuenta como

el educador aspira que sea.

Veronica Canfux explica que “los antecedentes de esta pedagogia es
entendida como racionalismo académico cuyo objetivo es capacitar a la persona
con instrumentos que permitan su participacion en la sociedad, partiendo de su
cultura®®”. La pedagogia tradicional, tedéricamente se concibe como un
racionalismo académico, pero en la ejecucion existe una discrepancia entre el
vinculo del conocimiento con el contexto social del individuo. Esta pedagogia se
caracteriza actualmente por su lento proceso de adaptacion a los cambios que
aparecen en los contenidos, a pesar de que la informacién surge de
investigaciones cientificas y avances tecnologicos, la implementacion de estas
nuevas sapiencias en los sistemas educativos dilata, evitando que el estudiante

aprenda de forma mas veraz y contextualizada.

Esta tendencia pedagogica se puede caracterizar con las siguientes

afirmaciones destacadas por Gloria Pérez Avellano:

28 pgrez Avellano, Gloria Estrella, “Mdédulo Teorias y Modelos Pedagdgicos”. Fundacién Universitaria Luis
Amigé. Facultad de Educacion. Medellin 2006
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“Se mantiene bastante generalizada, a pesar de las deficiencias que posea
esta tendencia, es una de las mas utilizadas alrededor del mundo como
método estatal de educacion.

Tiene como fundamento psicolégico el conductismo donde identifica al
hombre como un receptor de informacion y desatiende el proceso de
asimilacion del aprendizaje donde se generaliza el aprendizaje por la
repeticion de ejercicios sistematicos y la recapitulacion.

Lentitud en asimilar las innovaciones.

Mantiene dogmas propios de asimilar, resistencia al cambio.

A estas caracteristicas pertinentes de la pedagogia tradicional se le suman

aspectos que también devienen de esta como:

El maestro es el centro del proceso de ensefianza, transmite de forma
acabada los conocimientos con poco margen para que el alumno elabore y
trabaje mentalmente y la labor fundamental del profesor es la explicacion.

La escuela es la principal fuente de informacion para el educando.

Se informa el acervo cultural de la humanidad como algo acabado y
de las realidades sociales: enciclopedista e intelectualista.

No se potencializa el pensamiento teérico del estudiante. Se hace mas
énfasis en lo empirico que se caracteriza por ser: clasificado y categorizado.
Gran volumen de informacion.

No se desarrollan procesos de trabajos de los estudiantes.

Trabaja la evaluacion reproductiva y los métodos expositivos.

La obediencia de los alumnos es la principal virtud a lograr.

Relacion autoritaria impositiva, pero paternalista. El profesor suele dar todo
acabado al estudiante, lo que provoca poca independencia cognoscitiva en el

mismo3°”,

30 pérez Avellano, Gloria Estrella, Op. Cit.
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Estos elementos previamente mencionados reflejan una dicotomia entre la
teoria y practica en la tendencia pedagdgica tradicional, la cual no capacita al
estudiante partiendo de su cultura. La ejecucion de esta metodologia media la
pro-actividad, el proceso critico y la independencia en el proceso educativo del
infante. Debido a esto el estudiante se ve obligado a emplear elementos de la
capacidad resiliente partiendo principalmente de sus factores internos, lo que
permite asistir en el proceso de empoderamiento del estudiante, re estableciendo
la proactividad, la critica y la independencia en el desarrollo de formacion

sistémica.

La escuela tradicional implica orden y método, del cual se pueden
identificar 3 aspectos vitales que permiten la comprensién de cémo se practica

esta pedagogia y que es lo mas relevante de este tipo de aprendizaje.

Magicentrismo: como se ha mencionado previamente, una de las
particularidades de la pedagogia tradicional, es la magnitud que posee el
educador, en el proceso de ensefianza aprendizaje, debido a que a él se le
imponen las tareas de organizar el contenido y orientar el curso de los alumnos.
Asi mismo la relacién que vincula al maestro con el estudiante es desigual, de la
cual el catedratico sobrepone el valor de su juicio ante el pensamiento de los
estudiantes. “El maestro simplifica, prepara, organiza, y ordena. Es el guia, el
mediador entre los modelos y el nifio. Mediante los ejercicios escolares los
alumnos adquiriran unas disposiciones fisicas e intelectuales para entrar en

contacto con los modelos”3!.

Esta caracteristica de la tendencia pedagdgica tradicional afecta el papel
proactivo del estudiante en su proceso de aprendizaje, debido a que él se ve
sometido a los lineamientos brindados por el maestro. El maestro al ser la base o
Unica fuente de conocimientos, perjudica el proceso critico en el alumno y los

mecanismos de creatividad para la asimilacion del conocimiento.

L ibid.
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Enciclopedismo: “expresa la recopilacion de ideas organizadas y
programadas del topico que se deben aplicar al alumno, en el proceso de
ensefianza aprendizaje, se explica como una guia inquebrantable de como se
realiza este proceso™?. Refiere al conocimiento como un marco estatico, en el

cual el estudiante toma una vision ajena a la misma.

Debido a que el enciclopedismo bloquea el enlace que el estudiante debe
crear en relacion del conocimiento con su realidad, dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje, se ve afectada la capacidad de iniciativa y los procesos
de creatividad en el alumno. Resultando en la pobre habilidad en la resolucion de

problemas que posee el cuerpo estudiantil

Verbalismo y Pasividad: “manifiesta que el método de ensefianza
proviene de la exposicion del educador, lo que sustituye cualquier otro tipo de
experiencia o fuente de informacion®”. De esta forma el estudiante es
Unicamente un receptor pasivo del conocimiento, y el educador es el Unico

intermediario entre este y el objeto de conocimiento.

Este elemento de la pedagogia tradicional, deteriora la participacion y
dinamica del infante en los centros educativos repercutiendo en varios elementos
de la capacidad resiliente. De los elementos que mayormente se ven afectados
se encuentra la independencia, debido a que el estudiante posee la concepcién
de que él es incapaz de aprender sin la directriz de un docente mediatizando su

capacidad de la exploracion de la realidad.

La ejecucion de estas caracteristicas fundamentales de la pedagogia
tradicional en el contexto guatemalteco afecta en el estudiante debido a que
interfiere con la dindmica activa y el juicio critico del cual la formacién de
conocimiento debe partir, también malogra la formacion de iniciativa, creatividad

e independencia en el infante, interfiriendo el aprehendizaje del mismo. Este

32 p¢rez Avellano, Gloria Estrella, Op. Cit
3 |bid.
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fendbmeno obliga al cuerpo estudiantii a emplear conductas que permitan
adaptarse a dichas practicas didacticas utilizadas por los docentes. A partir de
esta dinamica surgen los indicadores para poder determinar la relacion que
existe entre la practica de esta tendencia y los elementos de la capacidad

resiliente.

Ademés de estas caracteristicas fundamentales de la tendencia
pedagogica tradicional, la disciplina y el castigo contindan siendo parte
fundamental de este método de ensefianza. A partir de estos métodos, esta
tendencia pretende lograr la inculcacion de valores y virtudes, asi también al
dominio propio. Rasgos como el intelectualismo y la postergacion del desarrollo
afectivo también forman parte de la didactica tradicionalista, debido a que en

esta se privilegia la separacion del intelecto con lo emocional.

De manera general se puede expresar que la tendencia pedagogica
tradicional considera al aprendiz como una tabula rasa a la cual se le instruye a
partir de conocimientos externos. Este papel de receptor pasivo limita al
educando en el desarrollo de sus capacidades psiquicas superiores. Ademas el
interés del alumno en el inicio del ciclo educativo no se ve vinculado con los
topicos a tratar, esclareciendo una falta de motivacién por este sistema. También
los temas o asignaturas que se imparten carecen de cohesion, permitiendo que
los conocimientos se particularicen y fomentando la memorizacion como unico

método de aprendizaje.

El propdsito del modelo tradicional es la trasmision de conocimientos
especificos que sean aceptados con la cultura y la sociedad. Este proceso se
determina por ser continuo y secuencial, de manera cronolégica e institucional
partiendo de la exposicion visual y oral de forma repetitiva para que al momento
final se evalué la capacidad memoristica que posee el estudiante en relacién con

el contenido ensefiado. Esto no implica que sea una técnica inadecuada, debido
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a que existe conocimiento que debe ser asimilado de esta forma, sin embargo no

todo el aprendizaje puede, y debe ser valorado por medio de esta técnica.

Dicha descontextualizacion, pasividad y memoristica de la pedagogia
tradicional, obstaculiza en el nifio el surgimiento de la capacidad critica,
retrasandola y obligando al estudiante a emplear mecanismos adaptativos que
permitan sobrellevar el proceso didactico en el cual se ven sumergidos. Con el
tiempo estos mecanismos pasan a ser elementos de la capacidad resiliente con

la cual el individuo es capaz de tomar un rol activo y critico en su aprendizaje.

La ejecucidn de la pedagogia tradicional en el contexto social de
Guatemala se convierte en un promotor de la capacidad resiliente en el nifio, la
cual no parte del andamiaje que puede otorgar esta tendencia pedagdgica, sino
como una respuesta adaptativa a la cual el infante se ve necesario de emplear y
mantener para tolerar y superar las puestas en practica de la pedagogia

tradicional.
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1.1.3. Hipotesis

La presente investigacion no requiere de la elaboracion de una hipétesis
de investigacion, por lo tanto no se describe la misma debido a que los

lineamientos se encuentran bajo una metodologia descriptiva.

En este sentido no se necesité plantear una relacién de causa efecto en
ninguna variable Unicamente se describieron las categorias de investigacion. Por
las caracteristicas de la metodologia, se abordaron las unidades de andlisis de la
tendencia pedagodgica tradicional y los elementos de la capacidad resiliente, con
lo cual se respondié las siguientes interrogantes ¢ Cuales son los elementos de
la capacidad resiliente que el nifio se ve obligado a emplear o mantener como
estudiante, dentro del sistema educativo pero a su vez se aplican en su vida
cotidiana? ¢De qué forma la relaciobn entre maestro-alumno influye en la
capacidad resiliente de los nifios? ¢Como la tendencia pedagdgica tradicional
promueve el desarrollo de elementos resilientes en los alumnos? Y por ultimo
¢, Qué elementos son relevantes para la formacion de resiliencia a partir de la

metodologia tradicional educativa?

1.1.4. Delimitacién

El trabajo de campo se realizdé en Escuela Oficial Urbana Mixta No. 51
“Naciones Unidas” de la Cuidad de Guatemala, del 12 al 21 de agosto del afo
2014 en el horario de 13:00 a 15:00 horas. Se trabajo con 41 nifios, nifias y
adolescentes de 5to y 6to grado primaria con un rango de edad entre 10 a 16
afnos. El objetivo primordial fue el desarrollo de conciencia social sobre los
procesos de ensefianza aprendizaje que se practican en el centro educativo,
partiendo del vinculo existente entre las practicas realizadas por los maestros,
con el empleo y mantenimiento de elementos de la capacidad resiliente en los
nifios. Para el desarrollo del estudiante como sujeto dentro de su proceso de

aprehendizaje.
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II. TECNICAS E INSTRUMENTOS
2.1. TECNICAS

2.1.1. Técnica de muestreo:

La muestra estuvo constituida por 41 nifios, nifias y adolescentes
de 5to y 6to grado primaria estudiantes de la Escuela Nacional Urbana
Mixta no. 51 Naciones Unidas de la ciudad de Guatemala, a través de un
analisis no aleatoria-selectiva. Los elementos de inclusion son: genero;
masculino y femenino, edad; rango entre 10 a 16 afios, escolaridad,;
especificamente 5to grado y 6to grado primaria.

2.1.2. Técnicas de recoleccién de datos:

Observacion: Se realizé durante todas las intervenciones que se llevaron
a cabo con la poblacién seleccionada, con el proposito de recolectar
informacion cualitativa por medio de una bitacora, para complementar los

datos recaudados de la bateria de instrumentos.

Entrevista semiestructurada: disefiada a partir de la operalizacion de
categorias de las cuales surgieron indicadores e inductores, esta fue aplicada
a los maestros a cargo de la poblacién seleccionada. Se llevé a cabo esta
entrevista dirigida a la maestra de manera individual con una duracion 30
minutos durante el horario de receso de alumnos con el objetivo de
evidenciar la practica de las caracteristicas de la pedagogia tradicional en el

trabajo docente.

Encuesta con escala de Likert: elaborada desde los inductores
manifestados de la operalizaciébn de categorias que fue administrada a la
poblacion seleccionada. Se realizé la encuesta de aplicacion individual con
una duracion de 15 minutos dentro del periodo “clase de psicologia” que
cursan los estudiantes de nifios y nifias de quinto y sexto primaria estudiantes

de la Escuela Nacional Urbana Mixta no. 51 Naciones Unidas de la Cuidad de
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Guatemala. Con el objetivo de identificar los elementos de la capacidad

resiliente dentro de la dinamica de la pedagogia tradicional.

2.1.3. Programa de intervencion

Fue dirigida con el objetivo de ofrecer a los nifios, nifias y adolescentes
herramientas que propicien la toma de conciencia del proceso de ensefianza-
aprendizaje y con eso se constituyan sujetos de su proceso de formacién a
través de dinamicas y exposicion del tema, para la apertura del concepto

resiliencia en el grupo participante. (Anexo 5)

2.2 INSTRUMENTOS

Guia de observacién para bitacora: El formato de observacion fue utilizado
en todas las intervenciones del trabajo de investigacion, con el objetivo de
evidenciar conductas cualitativas que no fueron medidas por los demas
instrumentos. El disefio de la guia de bitacora cont6 con un encabezado para
registrar la institucion con la que se trabaja, la poblaciéon y la fecha de
intervencion, asi como un espacio para describir datos relevantes propios de la
observacion; anotaciones de observacion directa, mecanismos de adaptacion de
la capacidad resilientes y caracteristicas de la tendencia pedagdgica tradicional.
(Anexo 1)

Guia de entrevista semiestructurada dirigida a maestra: Esta entrevista
evalu6 la metodologia de enseflanza aplicada en el ambito educativo
institucional. El propésito de la eleccion de este instrumento fue el andlisis de la
tendencia pedagogica implementada por los educadores en el contexto
académico. Dicha entrevista contdé con 8 interrogantes, que evaluaron
especificamente la expresion de las caracteristicas de la pedagogia tradicional,
las cuales se distribuyeron de la siguiente manera: El item No. 1, evalud la

relacion del maestro con el estudiante como desigual. El item No. 2, valoro la

41



flexibilidad de conocimientos en el proceso de ensefianza del maestro. El item
No. 3 tuvo como objetivo la evaluacion referente a si el maestro categoriza al
estudiante en un rol pasivo en su aprendizaje. El item No. 4 indentifico la
orientaciéon de la dinamica educativa en el proceso de formacién resiliente en el
infante. El item No.5 cuyo propésito fue reafirmar o cuestionar la veracidad de
las respuestas anteriores, obligando al entrevistado a elegir una orientacion
especifica. El item No.6 evalud si el maestro sobrepone el valor de su propio
juicio ante el de los estudiantes. El item No.7 evaluo la capacidad de adaptacion
de contenido por parte del maestro al alumnado. El item No.8 valoré el tipo de
relacibn maestro- alumno que se lleva a cabo en el salén de clases,

diferenciandola entre vertical u horizontal. (Anexo 3)

Encuesta: realizada a travées del escalamiento de tipo Likert; con un rango
de 4 puntos, cuyo objetivo fue evidenciar la presencia de caracteristicas
resilientes en los nifios, niflas y adolescentes, asi también de evaluar la
percepcion de los mismos frente al modelo tradicional de ensefianza y sus
caracteristicas. Esta encuesta contdé con 16 cuestionamientos los cuales se
distribuyeron de la siguiente manera: Los items 1, 4, 11 y 13 se utilizaron para
identificar la verbalizacion de Grotberg, Yo tengo; la cual hace referencia a las
personas significativas y recursos con las cuales el sujeto cuenta como circulo
de apoyo. Los items 3, 5, 14 y 15 se utilizaron para la identificacion de expresion
Yo soy; el cual denota la capacidad de autovaloracion y critica sobre si mismo.
Los items 8, 9, 12 y 16 fueron empleados para evaluar la verbalizacion Yo estoy;
gue expresa el estado en el cual la persona se ubica de manera integral y
general, estas dos verbalizaciones; estos 2 ultimos hacen alusion a la fortaleza
intrapsiquica. Los items 2, 6, 7 y 10 denotaron la expresion Yo puedo; la cual es
la verbalizacién que remite la adquisiciébn de habilidades interpersonales y de
resolucion de conflictos que el sujeto pueda utilizar en diferentes ambitos de su

vida.
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Consentimiento informado: Incluyé una descripcién acerca del propésito
de la investigacion y posteriormente una explicacién al entrevistado sobre la
confidencialidad de la informacién proporcionada. Este consentimiento fue el
primer paso en la aplicacion de instrumentos, para que la participacion del
alumnado fuera consensuada y confidencial. Al mismo tiempo los investigadores

hicieron un compromiso ético con la poblacion meta. (Anexo 4)

Planificacion del programa de intervencion: se evaluaron las categorias
propias de la resiliencia como introspeccién, independencia, capacidad de
relacion, iniciativa, humor, creatividad y moralidad, de la misma forma se
valoraron elementos pertenecientes de la pedagogia tradicional;, magicentrismo,
enciclopedismo y verbalismo y pasividad. Se inici6 con la presentacion del
proyecto de investigacion a los y las estudiantes, y una dinamica de presentacion
de los integrantes de la poblacibn meta con la que se pretendié generar
confianza y cooperacion. Ademas de promover la reflexion y valoracion de

elementos de la capacidad resiliente. (Anexo 5)

Escala de Resiliencia Escolar: Prueba estandarizada creada por el Dr.
Eugenio Saavedra Guajardo y la Dra. Ana Castro Rios con el objetivo de
identificar caracteristicas resilientes en nifio o adolecentes de 9 a 14 afos.
Requiere saber leer y escribir (anexo 7)

Ficha Técnica:

Tipo de Instrumento: Escala.

Rango de edad para la aplicacion: 9 a 14 afios. Requiere saber leer y escribir.
Formato: En papel, dos carillas.

Administracién: Auto administrado, individual o colectivo.
Tiempo de administracion: 20 minutos.

items: 27 items con 5 alternativas cada uno.

Puntaje: “muy de acuerdo”= 5 a “muy en desacuerdo”= 1
Puntaje maximo: 135 puntos.

Puntaje minimo: 27 puntos.

Validez: Coeficiente Pearson r = 0,78

Confiabilidad: Alfa de Cronbach = 0,88
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2.3. TECNICAS DE ANALISIS DE DATOS
Para la presente investigacion se hizo uso del analisis estadistico
descriptivo, el cual se refiriere al estudio y analisis de los datos obtenidos
derivados de la poblacién seleccionada, que permita definir y describir las
observaciones obtenidas sobre un fendmeno con precision y de esta manera

describir la realidad del objeto de estudio

Los resultados estan presentados a través de tablas y graficas de barras,
correspondientes a los datos obtenidos de las encuestas y entrevistas
realizadas, esto con el objetivo de evidenciar porcentualmente la informacion

mas relevante de la investigacion.

Al mismo tiempo se realizé un analisis cualitativo, ejecutado desde un
punto de vista subjetivo, cuyo objetivo fue identificar la naturaleza profunda de la
realidad de la pedagogia y su incidencia sobre la resiliencia, su sistema de
relaciones y su estructura dinamica. Fue llevado a cabo a través de la

observacion, entrevistas, cuestionarios orientados hacia alumnos y maestros.
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lll. PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
3.1. CARACTERISTICAS DEL LUGAR Y LA POBLACION

3.1.1. CARACTERISTICAS DEL LUGAR

La Escuela Oficial Urbana Mixta No.51 “Naciones Unidas” se localiza en la
13 calle 3-59 zona 1 de la ciudad capital. La Escuela Naciones Unidas formé
parte del proyecto del Instituto Belén, el cual fue fundado el 20 de enero de 1875,
en cuyos inicios brindo dormitorios del internado para sefioritas, lo que
posteriormente se convirtid en las aulas de la Escuela Naciones Unidas. El 14
abril de 1955 se funda la Escuela de Aplicacion de Belén Naciones Unidas
jornada vespertina en una casa alquilada en la 5ta calle de la zona 1, la que se
organizé por la demanda de alumnos que se pretendia atender. En el afio de
1960 a 1961 se traslada a la 13 calle y 10ma. avenida de la zona 1, que es

donde actualmente se encuentra ubicada.

Esta institucion cuenta con 59 afos de servicio y actualmente atiende a
145 nifios y nifias que abarcan las edades desde 6 a 16 afos. Dicha institucién
también labora como centro de practica magisterial para las alumnas del instituto
belén, asi mismo se proporciona servicio psicolégico de practica supervisada por
parte de la Universidad de San Carlos de Guatemala de la Escuela de Ciencias

Psicolégicas. Entre los servicios que brinda esta institucion se encuentran:

e Colabora con el tribunal supremo electoral en épocas de elecciones
presidenciales.

e Sus instalaciones son usadas también como centro de acopio y refugio
ante eventualidades de desastres naturales

e Brinda la oportunidad a estudiantes para que puedan realizar su practica.

e Presta atencion y educacién a toda clase de nifios que tengan alguna
discapacidad.

e Posee clinica médica para atencion a nifios, maestros o practicantes.
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La institucion establece su misién como: “Fortalecer el deseo y la voluntad
en los nifios entre las edades de 6 aflos a 16 afios, tanto en hombres como
mujeres. Que finalicen el ciclo escolar y el ciclo primario y dar las herramientas
minimas y basicas para que puedan sobresalir, defenderse, e independizarse

por si mismos”

3.1.2. CARACTERISTICAS DE LA POBLACION

La muestra de esta investigacién comprendié a nifios y nifias en edades
de 10 a 16 afos de quinto y sexto grado de primaria de la Escuela Oficial Urbana
Mixta No.51 “Naciones Unidas”. Dicha poblacién se caracteriza por un alto indice
de género masculino, esto podria deberse a la cultura patriarcal latente en
Guatemala.

La poblacién seleccionada esta integrada por diversas etnias, de las
cuales se destacan la maya y la mestiza. El cuerpo estudiantil también esta
comprendido en una amalgama de creencia religiosa mostrandose una

predominancia en las doctrinas catdlica y evangélica.

El tipo de familia predominante en la muestra investigada es la familia
nuclear, seguida de la familia extendida y por ultimo se encuentra en menor
presencia la familia monoparental. Por otra parte, también se hace una
diferenciacion entre las caracteristicas economicas de cada una de las familias,
dicha estratificacion presenta que un porcentaje significativo de la poblacion se
encuentra ubicado en un rango socio-econémico medio-bajo a pobreza extrema,

prevaleciendo la mayoria en un rango medio-bajo.

46



3.2. ANALISIS CUALITATIVO

El trabajo de campo evidencio el predominio del empleo de recursos
internos por parte del estudiante, respondiendo con un 89.58% en la Escala de
Resiliencia Escolar realizada al cuerpo estudiantil. El indicador subsecuente;
redes y modelos, obtuvo un 85.44% dentro de la misma escala, sobrepasando
los indicadores de aprendizaje-generatividad (82.27%), recursos externos
(81.71%) e identidad y autoestima (78.83%).

De acuerdo con la Encuesta con escala Likert, se manifesto un alto
porcentaje de las fortalezas intra-psiquicas, ubicadas dentro de las
verbalizaciones “yo soy” y “yo estoy”, las cuales refieren un porcentaje de
78.17% y 83.79% respectivamente. Consecuentemente el indicador de la
verbalizacion que remite a la adquisicion de habilidades interpersonales y de
resolucién de conflictos que el sujeto pueda utilizar en diferentes ambitos de su
vida; “yo puedo”, obtiene un porcentaje de 75.84% en dicha encuesta. Esto deja
la verbalizacion “yo tengo”, dentro del ambito escolar con el menor porcentaje
entablado, con un 66.66%

A la luz de los resultados presentados en el parrafo anterior, se puede
inferir que los elementos de la capacidad resiliente que los nifios y nifias aplican
con mayor eficiencia en el ambito escolar son los internos, los cuales parten del
estado en el que se encuentra el sujeto y de la habilidad de introspeccion que él
posee. Asi mismo, se evidencia que el bajo porcentaje de la verbalizacién “yo
tengo” se traduce en que el alumnado no percibe al sector docente como un
apoyo significativo, por lo tanto repercute en el desarrollo de las relaciones
interpersonales.

Los datos anteriores sugieren que los nifios y nifias presentan la
verbalizacion yo tengo asi como redes y modelos, como elementos de su
capacidad resiliente, sin embargo, en estos aspectos, el maestro no surge como

un sujeto significativo en resiliencia, esto debido a la relacién desigual que
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poseen. Este fendmeno se manifiesta principalmente a partir de las
caracteristicas de magicentrismo, verbalismo y pasividad que alun se presentan
en la dinamica educativa dentro de la institucion, Unicamente que de forma
implicita en su relacion. Aunque se debe comprender que la tendencia
pedagdgica en la cual los maestros indican emplear es por competencias, pero
al ser este cambio una imposicién del nuevo curriculum nacional base del
ministerio de educacidén, aun se evidencia rasgos claros de la pedagogia
tradicional, como clarificacion del poder dentro de los salones de clase. Este
hecho que ubica al catedratico como sujeto de autoridad para los estudiantes,
dificulta el proceso en el cual los nifios, nifias y adolescentes identifican al
maestro como figura significativa o red de apoyo, lo que se evidencia en los

resultados de las encuestas administradas.

A pesar de la transicion de la pedagogia tradicional a una mas abierta
como indican los maestros entrevistados, el cuerpo estudiantil ain no concibe al
maestro como sujeto dentro de la red de apoyo que tiene el nifio y nifia, que
pertenezca como un elemento de su capacidad resiliente. A partir de esto los
alumnos se ven en la necesidad de emplear factores y recursos internos como
mecanismos adaptativos frente dificultades las cuales ellos se ven circuncidados,
también el estudiante, al no identificar al docente como personaje significativo
dentro del @mbito escolar, recurren a la caracterizacion de modelos o personas

relevantes fuera de la institucion educativa.

Tanto en una escala como en la encuesta, los recursos internos demostraron ser
elevados, lo que refleja una coherencia en los resultados obtenidos en ambos
instrumentos, destacando las fortalezas intra-psiquicas; la autovaloracion de si
mismo y el estado en el cual el infante su ubica. Esto corrobora las cualidades y
virtudes que los estudiantes se ven en la necesidad de utilizar como mecanismos
adaptativos dentro de la tendencia pedagdgica empleada en el instituto

educativo

48



En contraste de la teoria de la tendencia pedagdgica tradicional, la
ejecucion de la metodologia en la Escuela Nacional No. 51 “Naciones Unidas”,
evidencia un discernimiento con las normativas de esta tendencia, debido a que
las caracteristicas principales que posee esta metodologia; magicentrismo,
enciclopedismo y verbalidad y pasividad, si son manifestadas por parte de los
docentes, pero no de forma absoluta. En el contexto que se desarrolla en los
salones educativos investigados, se presenci0 que la caracteristica del
magiscentrismo se continda manifestando, pero también se esta aperturando la
incursién del alumno como centro de la educacién, sin embargo, el estudiante
aun no se ha desarrollado como sujeto principal de su proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Dentro de la pedagogia ejecutada por los docentes de la institucion se
evidencia patrones que posee similitud con la pedagogia tradicional, sin
embargo, estos modelos no dominan absolutamente la dinamica entre el
educando y el educador. En relacién a la entrevista llevada a cabo hacia los
maestros, se lograron recopilar verbalizaciones citadas que demuestran la forma
en que son aplicadas las caracteristicas de la pedagogia tradicional. Referente al
magicentrismo, de caracteristicas de la pedagogia tradicional, se manifiesta que
se valoriza mas al estudiante que al maestro en la educacion, no obstante esta
relevancia que se otorga al alumnado no lo ubica como sujeto con juicio critico
para su aprendizaje, recalcando en papel principal de fuente de conocimiento al
docente. Esta caracteristica se ejemplifica por medio de verbalizaciones
expresadas por los catedraticos.3 Ante la situacion anteriormente descrita, y
habiendo observado que los elementos de la pedagogia tradicional aun se hacen
presentes en la escuela, se infiere que los nifios se ven obligados al empleo de
caracteristicas de resiliencia como mecanismos adaptativos para que en un
futuro puedan funcionar como promotores de procesos de aprehendizaje,

fundamentados en el juicio critico.

o 3%Véase tabla #3
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Por su parte el enciclopedismo también figura dentro de las
caracteristicas que los docentes demostraron llevar a cabo en su ejecucion
pedagogica. Esto se demostro a través diversos comentarios enunciados por
los catedraticos®. Tal situacion reflejo que los maestros se encuentran en
disposicion de realizar cambios pertinentes en el proceso de educacion del
alumnado. Sin embargo, tales iniciativas se han visto obstaculizado, debido a la
descontextualizacion del curriculum nacional base propuesto por el Ministerio de

Educacion.

Esto evidencia dos factores esenciales dentro de esta caracteristica en
pedagogia llevada a cabo en el salén de clase, la primera es que se esta
llevando a cabo un proceso de transicidn entre la tendencia tradicional y la
pedagogia por competencias, en la cual los alumnos estan adquiriendo
habilidades que lo sitien como sujeto de su aprendizaje, sin embargo, se
destaca que esta transicion aun no se ha completado, esto se debe al segundo
factor esencial que se evidencia, en la cual este cambio se ve obstaculizado por
la misma descontextualizacion del CNB e ideologias conservadas de la
tendencia pedagogica tradicional, la cual indican los maestros que aldn poseen

las familias guatemaltecas

A partir de lo anteriormente establecido, la expresion indirecta de la
pedagogia tradicional en las escuelas surge como uno de los principales
obstaculos en el proceso de transicion hacia una educacién mas permisiva en
donde se posiciona al estudiante como sujeto importante en la educacion, que le
permita ser participe de su propio aprendizaje, posicionandolo en un lugar

principal en la educacion.

En la encuesta realizada a los docentes de grado también se evaluo el

verbalismo y la pasividad que se emplea en la dinamica escolar, destacando el

o 35Véase tabla #3
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interés de los docentes por la pro actividad e iniciativa del cuerpo estudiantil. No
obstante, este fendmeno se ve limitado, segun los docentes porque “los
estudiantes traen malos habitos de su casa, pues no los orientan ni los motivan”.
Esto evidencia que, a pesar de que los docentes estén en la disposicion de
asistir en la autonomia de los nifios y nifias, sus intenciones se ven frustradas y

mitigadas, por la dinamica anteriormente asimilada por los estudiantes.

Como se manifiesta en la entrevista con los catedréticos, la ejecuciéon de
la tendencia pedagdgica tradicional se modifica para otorgar mayor relevancia al
estudiante, invitandolo a un aprendizaje activo dentro de los salones de clase.
No obstante, dentro de la practica docente alin permanecen lineamientos de las
caracteristicas de la pedagogia tradicional ejecutados por parte de los maestros
gue, aunque no se lleven a cabo de manera contundente, conducen al alumno a
emplear mecanismos resilientes de forma adaptativa, evidenciados en diversas

situaciones en las que el infante se desenvuelve.
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3.3. ANALISIS CUANTITATIVO
INSTRUMENTO: ENCUESTA RESILIENTE GROTBERG

Cuadro No. 1
Resultados Encuesta con escala Likert
Nifios, niflas y adolescentes de 5to y 6to grado primaria
Escuela Nacional Urbana Mixta no. 51 “Naciones Unidas”

INDICADOR | INDUCTOR 5TO 6TO TOTAL MAX % IND. %
PREGliNTA # 37 51 88 126 69.84%
YO TENGO PREG[‘J‘NTA ' i 2 >’ e i 66.66%
PREG;JlNTA # 37 o o e e o .66%
PREG;J?’NTA # 20 54 9 126 74.60%
PREGL;NTA a0 62 102 126 | 80.95%
YO soY PREG%NTA ' % >t ¥ e P 78.17%
PREG;J4NTA # 40 63 103 126 81.74% .
e 58 102 126 | 80.95%
PREG:NTA # 49 68 117 126 92.85%
YO ESTOY PREG%NTA ' s *7 o e i 83.79%
PREG;JZNTA # 42 57 99 126 78.85% '
PREG;JSNTA # 35 53 % 126 76.19%
PREGl;NTA # 33 61 94 126 74.60%
S PREGl(JSNTA# 35 57 92 126 73.01% -
PREGl;NTA # 40 54 94 126 74.60% '
PREG;JONTA # 42 61 103 126 81.17%

Fuente: Encuestas evaluadas a alumnos de 5to y 6to grado primaria de la escuela nacional no. 51

“Naciones Unidas”
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Grafica No. 1
Verbalizaciones de la capacidad resiliente
Nifos, nifas y adolescentes de 5to y 6to grado primaria

Escuela Nacional Urbana Mixta no. 51 “Naciones Unidas”

Verbalizaciones de la capacidad Resiliente
90.00%
80.00%
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60- m% -
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0.00%
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® YO TENGO =mYO SOY YO ESTOY mYO PUEDO

Fuente: Cuadro no. 1 - Resultados Encuesta con escala Likert de nifios, nifias y adolescentes de 5to y 6to
grado primaria, Escuela Nacional Urbana Mixta no. 51 “Naciones Unidas”

INTERPRETACION: En la Grafica No. 1 de las verbalizaciones de la capacidad
Resiliente se evidencia que un 66.66% emplea indicadores de la verbalizacién
“yo tengo”, un 78.17% utiliza indicadores de la verbalizacion “yo soy”, un 83.79%
manejan indicadores de la verbalizacion “yo estoy” y un 75.84% usan
indicadores de la verbalizacion “yo puedo”.
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Grafica No. 2
Escala de Resiliencia Escolar
Nifos, ninas y adolescentes de 5to y 6to grado primaria

Escuela Nacional Urbana Mixta no. 51 “Naciones Unidas’

Escala de Resiliencia Escolar
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W “Identidad- Autoestima” ¥ “Redes- Modelos” m “Aprendizaje- Generatividad”
“Recursos internos” | “Recursos externos”

Fuente: CuadroNo. 2 Escala evaluadas a alumnos de 5to y 6to grado primaria de la escuela nacional no. 51 “Naciones
Unidas”

INTERPRETACION: En la Grafica No. 2 de la Escala de Resiliencia Escolar se
evidencia que el 78.83% de la poblacion manifiestan elementos de “Identidad -
Autoestima”, un 85.44% manifiesta elementos de “Redes - Modelos” un 82.27%
emplea elementos de “Aprendizaje - Generatividad”, un 89.58% utiliza elementos
denominados como “Recursos Internos” y un 81.71% utiliza elementos

denominados como “Recursos Externos.
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INSTRUMENTO ENTREVISTA A MAESTROS

Cuadro No. 3
Resultados Entrevistas de la Pedagogia Tradicional
Maestros de 5to y 6to grado primaria
Escuela Nacional Urbana Mixta no. 51 “Naciones Unidas”

INDICADOR PREGUNTA RESPUESTA

MAGICENTRSIMO | PREGUNTA#1 | #1 Maestro #1: “Si, el maestro es el guia principal... porque toman como
PREGUNTA #4 | ejemplo al maestro...Lo que yo este moldeando ahorita en su caracter, en su
PREGUNTA # 5 conocimiento comportamiento es lo que le va a permitir avanzar. El maestro
PREGUNTA #6 | necesita saber que les tiene que dar a conocer, que les debe él ensefiar, desde
los conocimientos hasta los valores.”

#1 Maestro #2: “El maestro es un facilitador y un orientador. Si es un guia de la
clase porque es la persona que lleva la planificacion de las actividades a

realizar. Sin embrago, el aprendizaje se lleva a cabo en conjunto con los
estudiantes”

#6 Maestro #1: “El nifio es mds importante que el maestro por qué es lo que le
va permitir a Guatemala salir adelante... pero si nosotros hacemos un mal
trabajo, lo que nosotros sabemos es lo que le vamos a trasmitir a ellos.

Si nosotros no hacemos un buen trabajo... afectamos negativamente el
desarrollo y la formacién del nifio... si el maestro fue bueno, el nifio lo va a
manifestar, si el maestro fue malo también lo va a manifestar el nifio.

Si considerd que en la dindmica de ensefianza aprendizaje el maestro es
importante... son los pilares... el maestro es importante en la dindmica de
ensefianza aprendizaje por eso es su deber cumplir con su papel como
docente”

#6 Maestro #2: “Ese es un viejo paradigma, porque en el nuevo ya se considera
al nifio importante, Hoy en dia la importante es la persona, el nifio. Sin nifios,
no hay proceso de ensefianza- aprendizaje. El nifio es el elemento primordial
para ese proceso”.

ENCICLOPEDISMO | PREGUNTA#2 | #2 Maestro #1: “Todo cambio es importante, lo uncié es que el ministerio no
PREGUNTA #7 | esta dirigido que conozca la docencia; pedagogo, y los cambios que realiza no
se evallan o consultan los cambios que son pertinentes al contexto real, los
cambios realizados por el ministerio no son acertados, porque no se prestan a
las necesidades del alumno, y se llega a desconocer la fundamentacion de estos
cambios... Los cambios que se deben realizar son funcionales”.

#7 Maestro #1: a los programas de educacidn enviados por el ministerio se le
realizan cambios a partir de la extension y complexion para el alumno... pero es
importante conocer las capacidades del grado.. Para aplicar cambios del
curriculum nacional base CNB los temas no estan contextualizados.. el
ministerio no responde a las necesidades de los alumnos... son necesario los
cambios pero contextualizados a la realidad nuestra, del nifio guatemalteco

#2 Maestro #2: Si, es importante que se haga la modificacién de acuerdo a las
necesidades. Nosotros como maestros “tenemos que ver” cémo lo adecuamos.
Si hay mucha necesidad.

# 7 Maestro #2 “Eso se trata de dar, porque lo que queremos es un aprendizaje
significativo, que el nifio lo ligue a la realidad que lo rodea. Sin embargo, aca
por la situacién de inseguridad no se puede. Lo ideal seria que cuando se le
ensefie a un nifio un rio, se le lleve a un rio, sin embargo, la situacién no lo
amerita entonces nos vemos obligados a recurrir a experiencias que hayan
tenido los nifios con sus familiares y de ahi echar mano a eso”.

“Se intenta asociar el conocimiento al mundo real, que ellos (los nifios) sepan
para qué y por qué estdn estudiando tal cosa, ese es el aprendizaje
significativo”
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INDICADOR

PREGUNTAS

RESPUESTAS

VERBALISMO Y
PASIVIDAD

PREGUNTA # 3
PREGUNTA # 4
PREGUNTA #5

#3 Maestro #1: Las clases magistrales son buenas, pero deben ir de la mano con
la practica,... es buena hasta cierto punto, esta tematica solo puede llenar
objetivos puntos... el maestro no debe abusar de la clase magistral, debe
llevarlos a la practica, si se abusa mucho de la clase magistral va a ser un
fracaso... a mi me funciona mas la practica, porque se cae mucho en la
monotonia de la clase magistral,... me funciona mucho que la clase magistral
vaya de la mano con la préctica, porque al momento de la evaluacion de las
clases magistrales los alumnos se memorizan los temas y ahi murid

#4 Maestro #1: “si estoy de acuerdo hasta cierto grado... en mi grado,
autodidactas son muy poco, pero es necesario orientarlo, y no es recomendable
dar una independencia total, siempre darles con medida, un grado de
independencia es bueno pero no del todo... porque es posible que comentan
muchos errores... tienden a fallar por eso deben corregirse... ellos pueden
opinar pero hasta cierto punto porque estan en un proceso de aprendizaje en

el que necesitan una orientacion adecuada.”

#3 Maestro #2: “He leido el Curriculum nacional base CNB y no vienen muchas
clases magistrales”. Hay varias técnicas y técnicas para que el nifio pueda
trabajar. Socializando y llevando a cabo observacion... Las clases magistrales
son necesarias en cierto momento, pero no siempre. En determinado momento
se da, principalmente al momento de ensefiar teoria., pero ahora hay otras
estrategias por medio de las cuales el nifio puede aprender.

#4 (maestra) “Estoy de acuerdo en apoyar (que el nifio sea autodidacta), pero
acepto y reconozco que no todos son autodidactas. Traen malos hdbitos de su
casa, pues no los orientan ni los motivan. Son muy pocos (los autodidactas), de
un 100% tal vez solo un 5% es autodidacta.”

#5 Maestro #2: Es importante propiciar en el estudiante que tenga un caracter
de investigacion, un cardcter critico. De las tres, considera mas importante el
“propiciar la independencia del alumno”.

RELACION

PREGUNTA #5
PREGUNTA # 8

#5 Maestro #1: creo que un poco de todo, porque el alumno debe ser
autodidacta, independiente, pero deber ser dirigido por el maestro, creo que as
3 cosas pero con medida... no se les puede dejar solo... al maestro se le debe
ver como un facilitador... pero en nuestra cultura guatemalteca se ve muy dificil
que este proceso de autodidacta a partir de las caracteristicas que se inculcan...
Para los alumnos lo que diga el maestro es lo cierto, no consultan otra
opinidn....

Es importante que sea autididacta... si esa es la que estamos fallando es la que
se debe mejorar, desde pequefio

#8 Maestro #2: tiene que ser papd, amigo, orientador, facilitador. Pero sobre
todo amigo.. hay que darle confianza pero con medida se puede aprovechar de
la confianza o volverse caprichudo

#8 Maestro #1: Lo ideal, es una relacion de amigos, pero si el nifio necesita que
se le oriente o que se le discipline, se debe de hacer, pero explicando al nifio
porque se aplicé la misma. Es necesario escuchar opiniones de ellos, pues ellos
también tienen experiencias.

“Yo aprendo de ellos, y yo soy facilitadora y mediadora de los conocimientos
tedricos y de mi experiencia, pues ambos bandos aprendemos”.

Fuente: entrevistas evaluadas a maestros de 5to y 6to grado primaria de la escuela nacional no. 51
“Naciones Unidas”
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. CONCLUSIONES

El estudiante de quinto y sexto grado, a la luz de la investigacién, hace
visible el empleo de mecanismos adaptativos, tales como la dependencia,
aceptacion pasiva de comentarios y actitud conformista; Gtiles bajo la influencia
del método educativo ante el cual se encuentra inmerso. Asi mismo, se
presentaron factores internos propios de la capacidad resiliente, como la
creatividad y la introspeccion, los cuales son utiles en funcion del proceso de

aprehendizaje del estudiante

A partir de la relacién jerarquica predominante en la escuela, el estudiante
no visualiza al educador como persona significativa en resiliencia. De este modo,
se ve obligado a llevar a cabo procesos resilientes internos e intra-psiquicos
como principal método de adaptacion y a su vez recae en redes de apoyo fuera
del &mbito escolar.

A través del posicionamiento desigual en el que se basa la pedagogia
tradicional, colocando al maestro por sobre el alumnado, el nifio se ve obligado a
poner en marcha el desarrollo de elementos resilientes. Bajo esta perspectiva,
aunque las caracteristicas de la pedagogia tradicional no promuevan
directamente la formacion de resiliencia, estos factores obligan a los estudiantes
al empleo de ciertos elementos de la capacidad resiliente como método

adaptativo.

Dado el magicentrismo existente en la pedagogia tradicional, el cuerpo
estudiantil demostro la eficiente creacion de vinculos con sus pares, cruciales
para la formacion de redes de apoyo. Asi mismo, dicha metodologia prepara al
nifio para su inmersion dentro de la sociedad guatemalteca, basada en juegos de

poder y relaciones heterogéneas.
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4.2. RECOMENDACIONES

Se exhorta al cuerpo docente y directica educativa, a utilizar una diferente
metodologia, que permita asistir al estudiante como sujeto de su propio
aprehendizaje, impulsandolo a emplear elementos de la capacidad resilientes
gue fomenten el desarrollo de habilidades idoneas dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje, y a no emplear mecanismos adaptativos

contraproducentes en su desarrollo educativo

Se recomienda el empleo de talleres orientados al sector docente que
aborden las tematicas referentes al adecuado acompafiamiento que debe de
ofrecer el maestro, asistiendo al cuerpo estudiantil a visualizarse como sujetos
criticos en su aprehendizaje y ubicar al docente como coetaneo dentro del

proceso de ensefianza-aprendizaje

Se recomienda la permutacién de la estructura magicentrista que se
conservan en algunas dinamicas docentes, las cuales inciten al estudiante a salir
de su rol pasivo dentro del proceso de ensefianza aprendizaje y a su vez, al

romper con el paradigma vertical dentro del establecimiento educativo.

Se motiva a continuar con el foco de reflexion anteriormente abierto, a
través de talleres enfocados en los educadores, que expliquen la importancia de
las redes de apoyos creados por los estudiantes dentro de esta pedagogia asi
como el cambio de paradigmas que propicien una modificacibn en las
actividades docentes, que cologuen al educando como principal sujeto en la
educacion, asistiendo asi a su capacidad critica y de independencia dentro de la

sociedad.

59



BIBLIOGRAFIA

Forés Miravalles, Anna - Grané Ortega Jordy, “La Resiliencia en entornos
socioeducativos.” Editorial Narceas, Espafia: Madrid, 2012 pp. 167.

Gerosa Luisa Torres, et. al., “Resiliencia en programas de desarrollo
infantil temprano: Estudio de revisidbn en cuatro programas de América
Latina”, Bernard van Leer Foundation: 2002, pp.129.

Giordano, Sulma — Nogués, Sandra, “Educacion, Resiliencia y Diversidad:
un enfoque pedagdgico y social de la intervencién con nifios, escuela,
familias y comunidad”, Editorial Espacio, Fundacién de Estudios
Patagonicos, Argentina: Buenos Aires, 2007, 1ra Edicion, pp. 93.

Grotberg, Edith Henderson, “Nuevas Tendencias de Resiliencia;
“Resiliencia, descubriendo las propias fortalezas” Paidos 2003, pp. 8.

Hernandez Chacon, Raul, “ANALISIS: La educacion en Guatemala no
cambia aun en pleno siglo XXI”, Periédico La Hora, 22 de Septiembre de
2012.

Moreno Pinho, Alexandra, “La promocion de la Resiliencia en el vinculo
establecido entre adolescentes y educadores en la practica psicomotriz
educativa.” Tesis Doctoral. Barcelona: Universidad de Barcelona 2011 pp.
47 - 273.

Munist Mabel, et. al.,, “Manual de identificacion y promociéon de la
resiliencia en ninos y adolescentes”, Estados Unidos, 1998, 84pp.

Oficina de derechos humanos de arzobispado de Guatemala (ODHAG),
“Informe de la situacion de la nifiez y adolescencia en Guatemala 20117,
Primera edicion, Guatemala, 2012, pp. 165.

Pérez Avellano, Gloria Estrella, “Médulo Teorias y Modelos Pedagogicos”.
Fundacion Universitaria Luis Amigo. Facultad de Educacion. Medellin
2006.

Titulo 1, Capitulo 2, “Ley de Educacion Nacional, Decreto Legislativo No.
12-91”.

60



Universidad de la Habana, “TENDENCIAS PEDAGOGICAS EN LA
REALIDAD EDUCATIVA ACTUAL”, Editorial Universitaria Universidad
“Juan Misael Saracho” Tarija-Bolivia. 2000.

Uriarte, Juan de Dios, “Construirla Resiliencia en la Escuela”’, Revista
Psicodidactica, Espafia. Redalyc num 1, 2006, pp. 18.

Villegas, Francisco Esquivel, “Situacién del sistema educativo
guatemalteco”, Editorial Banco Mundial, 2006.

Wollin.S.J y Wolin.S, “The resilience self” New York, Villard Books, 1993.

61



ANEXOS

Anexo 1 - Guia de Observacion de Bitacora

No. de Sesion: Fecha:
Anotaciones de Mecanismos de Caracteristicas de la
Observacion Directa Adaptacion de la Tendencia Pedagdgica
capacidad Resiliente Tradicional

Observaciones Personales:




Anexo 2 - Formato Encuesta con objetivo analitico
Universidad de San Carlos de Guatemala. Escuela de Ciencias Psicolégicas.
Escuela Urbana Mixta No. 51 Naciones Unidas

ENTREVISTA

Edad: Género: Masculino Femenino

INSTRUCCIONES: A continuacion se le presenta una serie de oraciones, responda a cada uno
de ellos acorde a una escala, donde un extremo es estar totalmente de acuerdo, mientras que el
otro extremo indica estar en contra de la oracion. No hay respuestas buenas ni malas.

1. ¢Busco apoyo de otros en la escuela cuando necesito ayuda?

No busco a nadie 112|314 Si busco alos deméas

2. ¢Cuéndo me encuentro en dificultades o problemas en el sal6n de clase o recreo, soy capaz
de enfrentarlas?
No soy capaz 1123 |4 soy capaz de enfrentarlas

3. ¢Soy bueno para ver lo positivo de la vida y de las cosas que me pasan?

Solo veo lo negativo 112314 Soy bueno para ver lo positivo

4. ¢Me alejo de compafieros o compafieras de los que puedo aprender cosas positivas?

Al contrario, trato de

buscarlos 1|2 |3 |4 | Simealejoloméas que pueda

5. ¢Mantengo el sentido del humor aun en las situaciones mas dificiles, cuando me relaciono
con mis compafieros de clase?

no tengo buen humor | 1 | 2 | 3 | 4 | Sitengo sentido del humor

6. ¢Soy capaz de sonreir a pesar de los problemas que tengo?

No sonriéo paranada | 1 | 2 | 3 | 4 | Tengo unasonrisa aun con problemas

7. ¢lIntento perdonar a mis comparieros que me han hecho dafio?
No los perdono 1121314 Si perdono alos que hicieron dafio




8. ¢Trato constantemente de mejorar mi materias y mis relaciones con mis compafieros?

No me esfuerzo como sé que podria 1|2 |3 | 4| Lepongomuchas ganas

9. ¢Creo que regularmente tendré éxito en lo que hago?

No, todo lo que hago sale mal 12|34 Si tendré éxito

10. ¢Hago lo posible por cumplir las metas y expectativas de las clases y de la maestra?

No, no tengo metas 1|2 ]3| 4] Siymegustacumplirlas

11. ¢Cuento con la maestra cuando necesito ayuda o tengo dificultades en la escuela o enla
casa?

No,ynoséquéhacer | 1 |2 |3 | 4 Si, ella es quien le apoya

12. ¢ Estoy satisfecho con mis amistades?

No me agrada con quienes me junto 112]|3]| 4| Sisonlosmejores

13. ¢ Tengo amigos con quien me meto en problemas?

Si, y muy seguido 1|2 | 3|4 | No,evito aesas personas

14. ¢ Soy responsable con sus materias en la escuela?

No, no hago las cosas que me piden | 1 | 2 | 3 | 4 | Si soyresponsable de mis actos

15. ¢Soy un buen modelo para mis compafieros?

No les doy un buen ejemplo | 1 | 2 | 3 | 4 | Si, trato de ser mejor

16. ¢No me doy cuenta de la influencia negativa que ejerzo a los demas?

Nunca habia pensadoeneso | 1 | 2 | 3 | 4 | Simedoy cuentay trato de evitarlo




Anexo 3 - Guia de Entrevista Semiestructurada dirigida a maestra
Universidad de San Carlos de Guatemala. Escuela de Ciencias Psicolégicas.
Escuela Urbana Mixta No. 51 Naciones Unidas

ENTREVISTA

Edad: Género: Masculino Femenino

INSTRUCCIONES: A continuacion se le presenta una serie de preguntas a las cuales debera
responder abiertamente, justificando su respuesta. No hay respuestas buenas ni malas.

1. ¢Cree usted que el maestro es el guia principal en el salén de clase, por qué?

2. ¢Considera usted adecuado que el ministerio de educacién apruebe la modificacién de
contenidos a las necesidades intelectuales, culturales y fisioldgicas de cada alumno?

3. ¢éQué piensa al respecto de la proposicion, por parte del ministerio de educacién, que la
principal forma de exposicidn de contenido es a través de clases magistrales?

4. ¢(Considera usted que los alumnos de su grado son autodidactas y esta de acuerdo usted
en apoyar la independencia y autonomia del nifio?

5. ¢Cual de estas considera el mas importante respecto a su trabajo como maestra y por
qué?

a. adquisicidn de contenido por parte del alumno
propiciar la independencia del alumno
el acompanamiento de los alumnos.




éPor qué no se considera al nifio tan importante como el maestro dentro del salén de
clase?

¢Qué tan contextualizado son los temas que se dan en el grado en su opinidn? ej. Temas
de geografia, formacién ciudadana, etc.

¢Qué tipo de relacion maestro-alumno considera usted que es la éptima para el proceso
de ensefianza-aprendizaje en el saldn de clase?




Anexo 4 - Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

CONSENTIMIENTO INFORMADO

EL DESARROLLO DE LA CAPACIDAD RESILIENTE EN NINOS DE 5TO Y 6TO GRADO
PRIMARIA DE LA ESCUELA NACIONAL NO. 51 “NACIONES UNIDAS”, COMO
MECANISMO DE AFRONTANCION A LA PEDAGOGIA TRADICIONAL

Se le esta invitando a participar en una investigacion sobre el desarrollo de la capacidad
resiliente en nifios y la relacion que posee frente a la pedagogia Tradicional. Una vez haya
comprendido de qué se trata y codmo se trabajara el estudio, si desea participar por favor firme
este formulario.

Este estudio servira de base para permitirnos como psicélogos identificar las Describir el vinculo
existente entre las practicas realizadas por los maestros con tendencia pedagogica tradicional,
con el empleo y mantenimiento de elementos la capacidad resiliente en los nifios, nifias y
adolescentes como mecanismo de afrontacion, y a partir de ello, realizar una intervencién para
promover y propiciar la interiorizacion de las principales caracteristicas que identifican la
capacidad resiliente en nifios y adolescentes.

El proceso sera estrictamente confidencial. Su nombre no sera utilizado en ningan informe
cuando los resultados de la investigacion sean publicados.

En caso de aceptar participar en el estudio se acordaran dos citas con duracion de
aproximadamente una hora, en las instalaciones de la escuela nacional urbana mixta no. 51
naciones unidas de la ciudad de Guatemala, para que pueda relatarnos su punto de vista
respecto a la tendencia pedagodgica tradicional. Dicha conversacion serd grabada para poder
documentar mejor la informacion recabada.

AUTORIZACION
Yo, he leido vy
comprendido la informacion anterior. He sido informada (0) y entiendo que los datos obtenidos
en el estudio pueden ser publicados o difundidos con fines cientificos, sin identificacién de las
personas entrevistadas. Convengo en participar en este estudio de investigacién. Recibiré una
copia firmada y fechada de esta forma de consentimiento.

Firma del participante

Firma del investigador Firma del investigador

Nueva Guatemala de la Asuncion de del afo




Anexo 7 — Escala de Resiliencia Escolar

1.- Yo soy una persona que se quiere a si misma.

2.- Yo soy optimista respecto del futuro.

3.- Yo estoy seguro de mi mismo.

4.- Yo me siento seguro en el ambiente en que vivo.

5.- Yo soy un modelo positivo para otros.

6.- Yo estoy satisfecho con mis amistades.

7.- YO soy una persona con metas en la vida.

8.- Yo soy independiente.

9.- Yo soy responsable.

10.- Yo tengo una familia que me apoya.

11.- Yo tengo personas a quien recurrir en caso de problemas.
12.- Yo tengo personas que me orientan y aconsejan.

13.- Yo tengo personas que me ayudan a evitar problemas.
14.- Yo tengo personas que les puedo contar mis problemas.
15.- Yo tengo amigos que me cuentan sus problemas.

16.- Yo tengo metas en mi vida.

17.- Yo tengo proyectos a futuro.

18.- Yo tengo en general una vida feliz.

19.- Yo puedo hablar de mis emociones con otros.

20.- Yo puedo expresar carifio.

21.- Yo puedo confiar en otras personas.

22.- Yo puedo dar mi opinion.

23.- Yo puedo buscar ayuda cuando la necesito.

24.- Yo puedo apoyar a otros que tienen problemas.

25.- Yo puedo comunicarme bien con otras personas.

26.- Yo puedo aprender de mis aciertos y errores.

27.- Yo puedo esforzarme por lograr mis objetivos.

Tipo de Instrumento: Escala.

Formato: En papel, dos carillas.

Administracidon: Auto administrado, individual o colectivo.
Tiempo de administracién: 20 minutos.

ftems: 27 items con 5 alternativas cada uno.

Puntaje: “muy de acuerdo”=5 a “muy en desacuerdo”=1
Puntaje maximo: 135 puntos.

Puntaje minimo: 27 puntos.

Validez: Coeficiente Pearsonr =0,78

Confiabilidad: Alfa de Cronbach = 0,88

Rango de edad para la aplicacién: 9 a 14 aios. Requiere saber leer y escribir.




Anexo 5 - Planificacion Del Taller De Desarrollo De Elementos Resilientes

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
CENTRO UNIVERSITARIO METROPOLITANO -CUM-

ESCUELA DE CIENCIAS PSICOLOGICAS

ESCUELA NACIONES UNIDAD

PLANIFICACION DEL TALLER DE DESARROLLO DE ELEMENTOS RESILIENTES

Objetivo general: Propiciar la interiorizacién de las principales caracteristicas que identifican la
capacidad resiliente en niflos y adolescentes.

Actividad Objetivo especifico Materiales Encargado Tiempo
Introduccion a la | Sefalar las |  Papeldgrafo Byron 15 min
resiliencia y clase | caracteristicas e Lista de | Noguera

expositiva: Breve | resilientes a los expreisones

resumen acerca del | participantes del resilientes de | Jacobo Pérez

concepto “Resiliencia”, | taller, a través de basadas en la

los factores | una clase teoria de Edith

caracteristicos que la | participativa y Grotberg: “yo

incluyen y los | dindmica. tengo”, “yo

planteamientos de soy, “yo estoy”

Edith  Grotberg “yo y “yo puedo”.

tengo”, “yo soy”, “yo e Marcadores

estoy” y “yo puedo”.

“iTengo caracteristicas | Propiciar en los | e Lista de | Jacobo Pérez 15 min
resilientes?”: Se pide a | alumnos, la expresiones

los participantes cerrar | identificacion de la resilientes.

los ojos y que recuerden | influencia que | o Papel

una situacion dificil o | poseen las propias | ¢ Lapiz

adversa que les haya | acciones v las

sucitado. Luego, se les | acciones de las

pide que piensen “iqué | personas

hice en esa situacion?”, | significativas en las

“iCOmo me sentia?”, | posibilidades

“éHabia alguien especial
que me ayuddé?”,
“iQuién era es
persona? Y qué hizo
para ayudarme?”,
“iCual fue el final y
como estdn las cosas
ahora?”. Al terminar, se
pide a los participantes

resilientes de ellos
mismos.




revisar su  situacion
segin la lista de

expresiones de

Grotberg,

anteriormente

presentada.

Reflexion final y | Propiciar la relacion e Escritorios | Byron 15 min
concusiones: El grupo |y aplicacion de los Noguera

formard un circulo en el
que se llevardn a cabo
reflexiones y
comentarios respecto a
la relacion entre la clase
expositiva y las
situaciones de la vida
real que visualizaron en
la actividad No. 2. Asi
mismo, se analizard la
importancia de la
maestra como persona

significativa para el
desarrollo de la
resiliencia en los

alumnos.

contenidos tedricos
presentados en la
clase expositiva en
las situaciones reales
bajo las que se
encuentran los
pacientes.

Promover actitudes
en la maestra, que
ayuden al desarrollo
de las capacidades
resilientes en los
alumnos a su cargo.




Matriz de Inductores

Categorias Indicadores Inductores
Resiliencia: conjunto de Yo Tengo 1. busco apoyo de otros en la escuela
factores que permiten un Yo soy cuando necesito ayuda (yo tengo)
afrontamiento eficiente de una | Yo estoy 2. cuando me encuentro en dificultades o
situacidn adversa para llegar a Yo puedo problemas en el salén de clase o
superarlay aprender de la recreo, soy capaz de enfrentarlas (yo
misma, enfocada al crecimiento puedo)
de la persona, sin negar el 3. soy bueno para ver lo positivo de la
acontecimiento perjudicante. vida y de las cosas que me pasan (yo
Grotberg (1995) ha creado un soy)
modelo donde es posible 4. Busco estar con compafieros o
caracterizar a un nifo resiliente compafieras de los que puedo
a través de la posesion de aprender cosas positivas. (Yo tengo)
condiciones que en el lenguaje 5. Mantengo el sentido del humor aun en
se expresan diciendo: las situaciones mas dificiles cuando me
“Yo tengo”, “Yo soy”, “Yo relaciono con mis compafieros de clase
estoy”, “Yo puedo” (yo soy)
En todas estas verbalizaciones 6. Soy capaz de sonreir a pesar de los
aparecen los distintos factores problemas que tengo (yo puedo)
de resiliencia, como la 7. Intento perdonar a mis compaferos
autoestima, la confianza en si gue me han hecho dafio (yo puedo)
mismo y en el entorno, la 8. Trato constantemente de mejorar mi
autonomia y la competencia materias y mis relaciones con mis
social. comparfieros (yo estoy)
A su vez, la posesion de estas 9. Creo que regularmente tendré éxito en
atribuciones verbales puede lo que hago (yo estoy)
considerarse como una fuente 10. Hago lo posible por cumplir las metas y
generadora de resiliencia. expectativas de las clases y de la

maestra (yo puedo)

11. Yo cuento con la maestra cuando
necesito ayuda o tengo dificultades en
la escuela (yo tengo)

12. Yo estoy satisfecho con mis amistades
(yo estoy)

13. Yo tengo personas que me ayudan a
evitar problemas (yo tengo)

14. Yo son responsable con sus materias
en la escuela (yo soy)

15. Yo soy un buen modelo para mis
companieros (yo soy)

16. Yo no me doy cuenta de la influencia
gue ejerzo hacia los demdas (yo estoy)

Tendencia Pedagdgica Magicentrismo, 1. Por qué no se considera el nifio es tan




Tradicional: metodologia
deductiva en la cual el
maestro es el centro del
proceso de ensefianza,
debido a que es él la Unica
fuente de conocimiento
veraz y se caracteriza por la
exigencia memoristica hacia
el alumno.

Relacidon Maestro — Alumno:
interaccion pertinente que
vincula los sujetos principales
en la Educacion; el educadory
el educando

Enciclopedismo Y
Verbalismo Y
Pasividad

Apoyo

Vertical
Horizontal

importante como el maestro dentro
del saldn de clase? (Magicentrismo)
Considera que usted que el maestro es
el guia principal en el saléon de clase
porque? (Magicentrismo)

Que tan contextualizado son los temas
que se dan en el grado ej. Temas de
geografia, formacién ciudadana
(enciclopedismo)

considera usted adecuado que el
ministerio de educacion apruebe la
modificacidon de contenidos a las
necesidades intelectuales, culturales y
fisioldgicas de cada alumno?
(Encliclopedismo)

considera usted correcta la proposicién
por parte del ministerio de educacidn
que la principal forma de exposicion de
contenido es a través de clases
magistrales (verbalismo)

considera usted que los alumnos de su
grado son autodidactas esta de
acuerdo usted en apoyar la
independencia y autodidactidad del
nifio (pasividad)

Cual de estas considera la mas
importante respecto a su trabajo como
maestra a. adquisicién de contenido
por parte del alumno b. propiciar la
independencia del alumno c. el
acompanamiento de los alumnos. Por
qué?

Qué tipo de relaciéon maestro-alumno
considera usted que es la é6ptima para
el proceso de ensefanza-aprendizaje
en el salon de clase? (Magcentrismo)

10.

11.

12.

Siento que la maestra me apoya
cuando me siento mal o cuando no
puedo hacer algo?

Mi maestra me respeta tanto como yo
la respeto?

La maestra hace cosas en la clase, que
dice que yo no puedo hacer

Pienso que la maestra abusa del poder
que tiene en la clase,




13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

(tratdndonos mal, faltandonos el
respeto, ignorandonos)

¢Cree usted que el maestro es el guia
principal en el salén de clase, por qué?
(magicentrismo)

éConsidera usted adecuado que el
ministerio de educacidon apruebe la
modificacidon de contenidos a las
necesidades intelectuales, culturales y
fisiolégicas de cada alumno?
(enciclopedismo)

¢Qué piensa al respecto de Ia
proposicién, por parte del ministerio
de educacidn, que la principal forma de
exposicion de contenido es a través de
clases magistrales? (verbalismo vy
pasividad)

¢Considera usted que los alumnos de
su grado son autodidactas y esta de
acuerdo usted en apoyar la
independencia y autonomia del nifio?
(magicentrismo y pasividad)

¢Cudl de estas considera el mas
importante respecto a su trabajo como
maestra y por qué?

adquisicidn de contenido por parte del
alumno

propiciar la independencia del alumno
el acompanamiento de los alumnos.
(dinamica)

¢Por qué no se considera al nifio tan
importante como el maestro dentro
del saldn de clase? (magicentrismo)
¢Qué tan contextualizado son los
temas que se dan en el grado en su
opinién? ej. Temas de geografia,
formacioén ciudadana, etc.
(enciclopedismo)

¢Qué tipo de relacion maestro-alumno
considera usted que es la dptima para
el proceso de ensefanza-aprendizaje
en el salén de clase? (relacion maestro-
alumno; jerarquica u horizontal)
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