. UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
Escuela de Historia
Area de Arqueolog[glal »

SISTEMA FUNERARIO DE UAXACTUN: , ’5'04,0

IMPLICACIONES BIO-CULTURALES Y SOCIO-POLITICAS
EVIDENTES EN LAS CARACTERISTICAS DE LOS RESTOS OSEOS

" Tesis presentada por:

Nora Maria Lépez Olivares

- Previo a optar al grado de

Licenciada en Arqueologia




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS \
- DB GUATEMALA

Referencia No. 050-91
18 de octubre de 1991

Cludad Universitaria, Zona 13
€ \{ [of

.Sefiores Miembros del
Consejo Directive
Escuela de Historla
Presente

Estimados Sefores:

Por este medio me dirijo a ustedes para hacer de su
conocimiento que como Asesor de Tesis de .la estudiente NORA
MARIA LOPEZ OLIVARES Carnet No. 32337, he supervisado su
trabajo de Investigacién Titulado: "SISTEMA FUNERARIO DE
UAXACTUN: IMPLICACIONES BIOCULTURALES Y SOCIOPOLITICAS
EVIDENTES EN LAS CARACTERISTICAS DE LOS RESTOS OSEOQS".

Esta Tesis, despuds de haber slido discutida, revisada y
posteriormente corregida, me es grado comunicaries que merece
mi esprobacidn, por lo que solicito a ustedes nombrar el Comité
de Tesis respectivo para su estudio y asf continuar con los
tramites académicos correspondientes. :

Sin otro particular, atentamente.

“"{D Y ENSERAD A TODOS"

——
n Antonlo Valdés

SOR DE TESIS




. . 1 fntal
UNIVERSIDAD DR SAN (:Am.os‘J HLERC "“" BE $:7
DE GUATEMALA ESTULLA DE HISTL

Referencla'No. 054-91
29 de octubre de 1991

ESCUELA DE HISTORIA = ""““:';')."5-5'_& p
Ciudad Universitaria, Zona 13 l«N l 3 /
Guatenwnala, Centroamérica

Seffores Miembros del
Consejo Directivo
Escuela de Historla
Presente

Estimados Sefiores:

Atentamente noé dirigimos a ustedes con el objeto de
rendir informe del TrabajJo de Tesis de la estudiante NORA

MARIA LOPEZ OLIVARES, Carnet No. 32337, que se

"SISTEMA FUNERARIO DE UAXACTUN: IMPLICACIONES BIOCULTURALES
Y SOCIOPOLITICAS EVIDENTES EN LAS CARACTERISTICAS DE LOS

RESTOS OSEOS™,

De conformidad con lo estasblecido en el Reglaménfo de
Tesis vigente en Ia Escuela, cumplimos <con examinar,

estudiar y discutir el mencionado “trabajo,

formulado a 1|2 autora las observaciones que estimamos
pertinentes, las cuales fueron ya atendidas en le versidn

que presentamos.

Habiendo observado tales aspectos, rendimos

Informe Final Indicando que a nuestro criterio el trabajo de

Tesis de la Estudiante Ldpez Olivares, merece

aprobacidn, para que pueda sustentar su examen previo a

obtener el tTtuio de Licenciada en Arqueoclogfa.

Sin otro parfléular. aprovechamos |a oporfunldad para

suscribirnos de los Honorables Miembros del
Directlivo de la Escuels, como atentos servidores.

"|D Y ENSERAD A TODOS™

A

DrMQJuan Antonio Valdés
Presldknfe del! Comité de Tesis

—

g olares . Br.
Miembro del Comité ‘Miembro

Juan|Pedro L
el Comlfé



CONSEJO DIRECTIVO DE LA

ESCUELA DE HISTORIA

Director Lic. Julio Galicia Diaz
Vocal Primero Lic. Celso Lara Figueroa
Vocal Segundo Lic. Guillermo Diaz Romeu
Vocal Tercero Br. Enrique Gordillo
Vocal Cuarto Br. José Héctor Paredes
Vocal Quinto Br. Roberto Robles
Secretario Lic. Gabriel Morales Castellanos

COMITE DE TESIS
Presidente Dr. Juan Antonio Valdés
Lector Dr. Juan Pedro Laporte

Lector Dr. Jorge Solares Aguilar




A DIOS Verdadero Padre
Verdadero Amigo

A mis hijos con Amor




AGRADECIMIENTO

En el transcurso de este trabajo de investigacién surgieron obsticulos que se fueron solventando
gracias a la colaboracién y buen voluntad de muchas personas.

Es por ello que quiero expresar sinceros agradecimientos a los Dres. J.A. Valdés, J.P. Laporte y
J. Solares, asimismo al Dr. R. Molina, F. Saul y Dominique Gervais por su estimulo, apoyo y
asesorfa en la realizacién de este estudio. )

A la Asociacién Tikal por contribuir a sufragar parte de los gastos que ocasion6 este trabajo.

A la Licda. Dora Guerra de Gonzilez por permitirme realizar este estudio en el Museo de
Arqueologia y Etnologfa y a todo su personal por su colaboracién. !

Al personal de Ia Bibli?tea‘del Instituto de Antropologia e Historia.

A mis hijos, por su comprensi6n, especialmente a Allan por su compaiifa en noches de desvelo,
buena voluntad y consideracién.

A todos aquellos compafieros y amigos que de una u otra forma me brindaron su apoyo y
cooperacién, especialmente a Antonia Foias por su sincera y valiosa ayuda.




INDICE GENERAL

Introduccion: . ....veiereninnianenn e e e e ettt i

L

II

L.

Iv.

VIL

VIIL

IX.

MARCO TEORICO: .. .. ittt ittt ettt iaaananns 1

HIPOTESIS GENERAL: .. ... ... ittt ittt iaataaannn 3
Hipotesis Dependientes

UBICACION GEOGRAFICA Y ECOLOGIA DE UAXACTUN: .............. 5
ANTECEDENTES DE INVESTIGACION EN UAXACTUN: ................. 7

DESCRIPCION GENERAL ARQUITECTONICA: ........... ... ..ot 9
Contexto arquitect6nico de enterramientos
Grupo A
Grupo B
Grupo E
Grupo H

ANALISIS DE ENTIERROS: ...ttt ittt ettt et et ettt e e iaaannn 15
Precldsico Medio
Precldsico Tardio
Clasico Temprano
Cl4sico Tardio

TRADICION FUNERARIA: ... .ttt ittt eemaneeeaaaeeenn 27
Tipo de entierros
Clase de entierros
Posicién o Forma
Nimero de individuos
Orientacién crineo
Ofrendas funerarias

ALTERACIONES CORPORALES CULTURALES: ..... ... ... ...t 37
Deformacién Craneana
Odontologia Cultural

PATOLOGIAS OBSERVADAS: ... .. i ettt 45
Hiperostosis Porética
Enfermedades Osteoarticulares
Patologia Dental

ANOMALIAS CONGENITAS: ...ttt ettt it eeraananananans 51
Dens in Dente
Huesos Wormianos
Esternén bifido

PRACTICAS MEDICAS ANTIGUAS: .. ... . i eiines 55

1
Trepanacién craneana
Trabajo Dentario




XII. IMPLICACIONES GENERALES: ........ ...ttt iiiiiiiiinennnnnnnnns 59
Sistema adaptativo (bio-social)
Sistema asociativo (socio-politico / ideo-religioso)
Sistema tecnoldgico (tecno-econémico)
XIII. CONCLUSIONES: .. ...ttt titiinnnnnnaerietsinaaaaaaaseaeneenns 65
BIBLIOGRAFIA: ... . ittt ittt e it aiai s eteiaaneaaaaneansans 67

JLUSTRACIONES: ...ttt ittt intieneennontoenaonanenesnaasosnsnns 'y




INTRODUCCION

Casi toda investigacién arqueolégica, entre la diversidad de hallazgos, cuenta con restos 6seos,
humanos, que son las evidencias fisicas de los antiguos pobladores de un sitio.

Sin embargo contamos con muy pocos estudios en Guatemala y adn menos realizados por
guatemaltecos, debido a miiltiples razones, especialmente econémicos, que después de extraerlos
puede transcurrir algtn tiempo para que se realice un an4lisis mas profundo.

Por las condiciones delicadas de este material, ests sujeto a un répido deterioro, no sélo por las
condiciones de su hallazgo, sino por miitiples factores que aunados a cierta indiferencia, permiten
su dafio, causando una pérdida irreparable de informacién fundamental.

En consecuencia, esta fue una de las principales motivaciones para la realizacién de este trabajo,
adem4s del deseo de conocer més acerca de los seres humanos que vivieron épocas pretéritas en
Guatemala. La muestra estudiada es producto de la temporada de excavaciones de 1983 a 1985
en Uaxactdn.

Inicialmente se limpi6 1a muestra, se le di6 tratamiento, se marc6 y cuando los casos lo permitfan
se restauré. Posteriormente se clasificaron las regiones anatémicas, se tomaron medidas de
aquellos ejemplares que lo permitieron y se efectuaron andlisis y se tomd roetnograffas.

En la realizacién de esta fase del trabajo, conté con Ia ayuda del compaiiero José Vicente Genovés,
quien realiz6 todos estos pasos en 7 casos de la muestra.

En la segunda fase del trabajo se consultaron especialistas y se tomaron medidas, fotograffas y
roentnografias, con la colaboracién de la Facultad de Odontologia.

Posteriormente a la consulta bibliogrifica necesaria se organizé la informacidn en tres grandes
secciones asf:

Seccién Arqueolégica : constituida a partir del capftulo IIT hasta el No. VII que incluye informes
de campo de los arque6logos y estudiantes que estuvieron trabajando en este proyecto, durante la
temporada 1983-85 como Lic. Marco Antonio Rosal - Grupo E; Dr. Juan Pedro Laporte - Grupo
B; Dr. Juan Antonio Valdés - Grupo A y H; estudiantes Renaldo Acevedo, Bertila Bailey, Ana
Marfa Paz Bone.

Luego se incluye en esta secci6n el anilisis y estadistica de los datos, asf como resultados de la
observacién antroposcdpica directa de los individuos. :

Seccidn Fisico-antropolégica: Comprende todes aquellos resultados de anAlisis fisico de la muestra
como alteraciones corporales de tipo cultural, osteopatologias, anomalfas congénitas y pricticas
médicas. -

Y por Gltimo 1a Seccién Socio-antropoldgica que comprende aquellas consideraciones teéricas de
los resultados generales de la muestra.

—.




1
MARCO TEORICO

Dentro de la diversidad de informacién que un contexto arqueolégico puede proporcionar, los
enterramientos se encuentran como una de las fuentes mds completas de informaci6n, tanto para
aspectos cronol6gicos, como para diferenciacién socio-estructural, normas socio-politicas, ideas
religiosas, demografia y nutricién.

En consecuencia, partimos del hecho que el hombre es también producto y causa de la accién y
relacién entre su biologia y el medio ambiente, en su sentido m4s amplio ecolégico y social,
pudiendo este ultimo llegar a repercutir de manera diferencial en las condiciones fisicas y
l6gicamente sociales.

Podemos ademds inferir no sélo las condiciones socio-econémicas, sino también todas aquellas
esencias que subyacen y rodean a la deposicién funeraria como la concepci6n religiosa del mundo-
en que se vive. -

Si se considera el hecho que el hombre es producto de la interrelacién entre su biologia (genética,
anatémica, fisiolégica) y el medio ambiente (ecologia, sociedad, etc.) en su sentido m4s amplio,
podemos, a través del anilisis fisico de los restos humanos, tratar de encontrar explicacién de las
diferencias fisicas, producto de la forma de vida de los individuos y de sus relaciones en una
sociedad estratificada (diferencial), debido a que de alguna manera determinarian condiciones tales,
desde de su forma de enterramientos y mds profundamente hasta sus potencialidades biol6gicas,
presentes en las huellas de los restos 6seos.

A través del andlisis (fisico) anatémico 6seo o antropo-fisico 6seo de restos humanos se pueden
encontrar evidencias relacionadas con sexo, estatura, edad. Asimismo esos estudios seos permiten
detectar anomalias anatémicas dseas:

- de origen congénito
- y de origen adquirido

Existen, por ejemplo, museos de piezas éseas, en donde se pueden encontrar muestras de anomalias
Gseas de diversa indole, que van desde anomalias de crecimiento (huesos enanos de diferentes
categorias, segin el enanismo que se trate), hasta otro tipo de deformidades como gigantismo,
monstruosidades congénitas, deformidades Gseas simétricas y asimétricas, de uno o més huesos,
como:

- macrocefalia

- polidactilia

- crecimiento anormal de huesos de la cara

- enanos imperfectos

- enanos perfectos

- gigantes imperfectos

- gigantes perfectos

- acromegalia

- espina bifida

- anomalias de cadera

- extremidades con aumentos o disminuciones en la longitud de los huesos

Al visualizar en conjunto los resultados multidisciplinarios en relaci6n a un contexto arqueolégico,
mostrarian la evidencia en una forma m4s coherente e integrada, permitiendo una apreciacién
mds amplia de la sociedad y los seres humanos que la integraron, asi también como ejecutora de
aquellas manifestaciones culturales tan notables, en las distintas ramas: arquitecténica, tecnolégica,
cientifica y artistica, en determinado tiempo, espacio y ambiente.
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HIPOTESIS GENERAL

Se observan en los restos 6seos de Uaxactiin, huellas de las interacciones ambientales, sociales,
politicas y hasta ideo-religiosas que se dieron en el lugar. Asi también normas funerarias que se
manifestaron en distintas épocas, en las cuales permanecen algunos rasgos, atin cuando transcurrié
el tiempo y en consecuencia el contexto cultural cronolégicamente y arquitecténicamente hablando
fuese diferente por su temporalidad y proveniencia de grupos constructivos distintos.

HIPOTESIS DEPENDIENTES

a)

b)

©)

d)

g)
h)

Es posible llegar a conocer a través del contexto funerario (sistema de enterramiento), la
existencia de aquellos rasgos relativos a manifestaciones ideo-religiosas que han cambiado
y los que han permanecido como norma, a pesar de} tiempo transcurrido en Uaxactdn.

Es posible hacer una aproximacién al conocimiento de las diferencias socio-econémicas, en
una sociedad estratificada a través de las huellas musculares y de otra indole en los restos
humanos por si mismos.

Las alteraciones corporales son una expresién cultural y probablemente reflejen una
diferenciacién de tipo social.

Se puede conocer la diferenciacién sexual y funciones como la procreacién por la estructura
externa del hueso y por observaciones antroposcépicas en los mismos.

Se puede llegar a conocer, a través de la evidencia concreta y observable integrando todos
los elementos concurrentes, que dentro de la posici6n social superior de ese grupo, algunos
cargos de relevancia fungieron en individuos de sexo femenino.

Es factible poder conocer cierto tipo de enfermedades m4s frecuentes en esa 4rea, cuando
por la indole de estas, hayan dejado evidencias de su existencia en los restos 6seos
(osteopatologia).

La estructura externa e interna 6sea puede asimismo evidenciar rasgos genéticos especiales.

La accién comparativa de la evidencia en el contexto funerario tanto en la muestra de 1930
como en la de 1983, nos puede permitir conocer las normas generales mas frecuentes en
los enterramientos de este sitio de las Tierras Bajas Mayas.
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UBICACION GEOGRAFICA Y ECOLOGIA DE UAXACTUN

Todo el Departamento esta incluido en la Divisién Fisiografica denominada Tierras Bajas del Petén
Caribe. Sapper en Simmons et al (1959) la describe como una planicie de rocas sedimentarias del
Cretdcico y tltima parte de Genozoico, constituida por caliza en su mayor parte, pero al sur cuenta
con inclusiones de pizarra y arenisca.

3.1. Ubicacién Geogrifica de Uaxactfin

Este sitio se encuentra localizado en el sector noreste del Departamento de Petén, con coordenadas
geogrdficas 17°23.45” Norte, 89°38.25”Oeste, a una altura de 185 metros sobre el nivel del mar, en .
la regi6n conocida como Tierras Bajas Mayas. Fue descubierto por Sylvanus G. Morley, el 5 de
Mayo de 1916 cuando formaba parte de la Segunda Expedicién de la Institucién Carnegie de
Washington. Fue declarado Monumento Nacional por Acuerdo Gubernativo de fecha 24 de abril
de 1931.

3.2. Fisiografia

Fisiograficamente estd ubicado dentro de la seccién Norte del Petén, asociado a la peninsula de
Yucatén, que se encuentra formada sobre capas horizontales de rocas sedimentarias del Cret4cico
Superior y del Eoceno que comprende lo que se conoce como la PLATAFORMA DE YUCATAN.

La regién esta compuesta por una serie de colinas calcireas que van descendiendo suavemente
hacia el Este, llegando a desvanecerse por completo, formando una planicie, 1 km. antes de donde
se encuentra el Bajo Juventud, que sirve de limite al sitio en su sector Este (Valdés 1986).

3.3. Hidrologia

Durante la temporada lluviosa, queda el Bajo parcialmente inundado cuando las aguas que
descienden de las serranias del Oeste por medio del arroyo estacionario llamado Paxcaman que
serpentea el borde del lado norte de Uaxactin, cuyas aguas desembocan suavemente en el Bajo
Juventud. Durante la estaci6n lluviosa, este terreno permanece durante largo tiempo con agua
estancada que alcanza una altura variable entre 0.50 a 1.50 metros, lo que puede consider4rsele
como una frontera artificial del sitio (Valdés 1986).

Por su posicién hidrolégica, se le puede ubicar dentro de la VERTIENTE DEL MAR CARIBE
y presenta ademds drenaje subterrdneo (Simmons et al 1959). '

3.4. Clima, Flora y Fauna

Los datos referentes a clima, flora y fauna fueron tomados de un estudio realizado por la
Universidad Rafael Landivar - ICATA, en 1984.

Respecto al primero se le puede considerar c4lido tropical semihimedo. La vegetacién por
consiguiente estard condicionada por el tipo de clima aunque exista una diferenciacién entre la
vegetaci6n de los cerros, como cedro, caoba, chico-zapote, ramén y srboles de menor didmetro pero
de altura considerable, entre 20 y 40 metros y la que se encuentra en terrenos bajos y arcillosos
es bosque de poca aitura y densidad.

En Guatemala, el sistema utilizado para la clasificacién al respecto es el de Holdrige, en donde es
explicado que se denomina Zona de Vida como un 4rea geogrifica cubierta por una vegetacién
de fisonomia y composicién caracteristicos, comprendidos en un rango determinado de factores
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climticos, como temperatura, humedad ¥ con un microclima relativamente uniforme, por lo que
su Zona de Vida Vegetal esta clasificada como Bosque hiimedo sub-tropical célido.

El ambiente vegetativo necesariamente influir4 en el tipo de fauna que se pueda encontrar en el
lugar, pero ésta se ve disminuida en forma considerable con Ia presencia humana.

En la regi6n se pueden encontrar: MAMIFEROS como primates (mono arafia, mono aullador),
felinos (puma, tigrillo, jaguar), roedores, perssodayctilae (danta o tapir) y otros. REPTILES
(lagarto, caim4in de anteojos - alligatoridae sp.- iguanas y variedad de serpientes). ANFIBIOS
(sapos, ranas) y AVIFAUNA (carpintero, 4guila, pavo silvestre, chachalaco negro, grulla,
guacamaya, tucdn, cotorra).

Este es a grosso modo el tipo de flora y fauna que actualmente se encuentra en Uaxactiin. Restos
6seos de ejemplares de este tipo de fauna fueron encontrados junto a algunos entierros.

Por otro lado, se puede pensar que la flora, no sélamente pudo haber sido como la actual, sino
ademds los habitantes probablemente pudieron haber cultivado plantas curativas y otras especificas
para su utilizacién, tanto por sus efectos sedativos como curativos, ademds de aquellas que
constituyeron parte de su dieta.

3.5. Suelos

Por el lugar en donde se encuentra y Ia constitucién fisiografica, los suelos estan desarrollados sobre
rocas calcdreas a elevaciones bajas susceptibles a la erosién.

Los datos de los suelos son tomados de Simmons et al 1959, segidn este estudio los suelos del Petén
han sido divididos en dos grandes grupos:

I. SUELOS DE SABANAS y II. SUELOS DE LOS BOSQUES

Subdivididos asi:

GRUPO 1

A. Suelos profundos, bien drenados,
B. Suelos poco profundos, mal drenados.
C. Suelos profundos, con drenaje malo o deficiente.

GRUPO II

A. Suelos profundos, bien drenados.

B. Suelos poco profundos, bien drenados.

C. Suelos profundos con drenaje malo o deficiente.
D. Suelos poco profundos con drenaje deficiente.

Los suelos de Uaxactin son considerados dentro del Grupo II, inciso D. o sea Suelos poco
piofindos, con drenaje deficiente (drenaje interno, moderamente lento) conocidos como SUELOS
DE LOS BOSQUES que se han desarrollado de rocas calizas suaves, blancas y porosas con arcilla
moderamente friable; 2stdn cubiertos por grandes bosques, los cuales, en estos suelos, pueden
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ANTECEDENTES DE INVESTIGACION EN UAXACTUN

cabecera departamental, Ciudad Flores, hasta Uaxactiin, una pasando por el pueblo de San Andrés
¥ la segunda por Tikal siguiendo una antigua brecha (Valdés 1986).

Personas que se dedicaban a la extraccién chiclera conocian el lugar como Bambonal, antes de Ja
llegada de Morley en 1916, pero fue hasta entonces cuando se consider6 su importancia
arqueol6gica. La Institucién Carnegie descubrié lo que se consideré durante algiin tiempo la
inscripcién jeroglifica m4s antigua del 4rea, grabada en la Estela 9, que se encuentra en la plaza
principal del Grupo A y pertenece al siglo &, por lo que se le denoming UAXACTUN que significa
PIEDRA OCHO.

Este sitio fue visitado posteriormente por sucesivas exploraciones en 1921, 1922, 1924, hasta que
en 1926 fueron iniciadas las excavaciones por la Institucién Carnegie que duraron hasta 1937,

Franz Blom en 1924, escribié una reporte detallado del lugar, que no fue publicado. La primera
monograffa de Uaxactdn fue publicada por O.G. Ricketson Jr. y E.B. Ricketson en 1937, que abarca
el trabajo de la Institucion Carnegie desde 1926 a 1930 e incluye las excavaciones en el Grupo E.
El sitio fue dividido en grupos mayores que fueron identificados con las letras A,B,C,D,E,F, G
y H. En 1931 Ia expedici6n estuvo compuesta por A.L. Smith, R.E. Smith y Amsden Montoe (AL
Smith 1931).

En 1932 la expedicién estuvo integrada por A.L. Smith, R.E. Smith ¥ Robert Wauchope (Kidder
1932). La finalidad era conectar a través de la cerdmica y rasgos arquitecténicos, los Grupos By
C con Grupos Ay E, para determinar hasta donde fuera posible la significancia de estos grupos
en la vida del lugar.

Durante 1933, la mayor parte de los trabajos de investigacién se concentraron en el Grupo A
(A-XV, A-V) Grupo B (B-VIII) y Grupo C(C-1). En 1934, bajo la supervisién de A.L. Smith y E.M.
Shook se mapea el Grupo A, la calzada al Grupo B (por Shook), Ia estructura A-XVIII y se
principiaron las investigaciones en B-XII (A.L. Smith 1934).

En 1935, Richardson hizo un estudio detallado incluyendo un dibujo isométrico de A-XVIIIL. Fue
mapeado el Grupo B (B-XII) y continuaron los trabajos de mapeo en el Grupo H.

En 1936 A.L. Smith y Shook regresaron a Uaxactin para continuar en el juego de pelota del Grupo
By en la calzada entre Grupo Ay B.

En 1937 continué Carnegie trabajando en Uaxactin, el objetivo era finalizar todo el trabajo
pendiente e investigar A-II, que consideraban era el dltimo tipo de edificios en Uaxactan.

Durante esta época R. Wauchope realizé trabajos (1930) de excavacién en cinco estructuras de
dimensiones menores localizadas en el 4rea habitacional.

Posteriormente a 1937, ninguna entidad o arquedlogo realiz6 investigaciones en el sitio y de nuevo
la selva cubri6 los edificios limpiados anteriormente. Nuevos arboles volvieron a crecer encima de
la estructuras y en muchos casos provocaron el derrumbe de ciertas paredes y bévedas de las cuales
se tenfa conocimiento. Transcurrig el tiempo y fue visitado nuevamente hasta la década de los



afios setenta, cuando Puleston llevé a cabo un estudio de patrén de asentamiento por medio de una
brecha trazada entre Tikal y Uaxacttin para obtener indices poblacionales. Posteriormente, en 1974
se realiz6 la restauracién de la estructura E-VII Sub por E. Shook.

Sin embargo a pesar de la importancia del lugar y la proximidad de Tikal, Uaxactin permanecié
abandonado por mucho tiempo, victima de las inclemencias del tiempo y la vegetacién, que
incidieron en las estructuras, ademds del incremento de saqueo (Valdés 1986).

El Proyecto Nacional Tikal en 1983-85, formado por arquetlogos guatemaltecos y con el
financiamiento del Gobierno de Guatemala, realizé investigaciones en el sitio, cuyos objetivos, entre
otros, eran evitar la destruccién total de varios edificios, que se habian debilitado por acciones de
la naturaleza y otras, pero ain mis por los fuertes temporales de la época lluviosa de 1979; asi
como recuperar toda la informaci6n posible, por lo que se decidi6 realizar una serie de trabajos
con el fin primordial de rescatar el sitio de una total destruccién.

Desde el inicio se plante6 un rdpido programa de salvamento en las estructuras E-X y A-XVII],
mediante una tarea de consolidacién y restauracién parcial, por el peligro de derrumbe que
presentaban ambos edificios; al mismo tiempo se decidi6 realizar una investigacién amplia en
diversos sectores, por la calidad de sus edificios, la abundancia de monumentos esculpidos y la
antigitedad del sitio (Valdés 1986).

Una vez iniciados los trabajos de salvamento, se dicidi6 principar el proceso de investigacién,
excavando diversas estructuras de los Grupos A y E. El Grupo B se investigé durante una
temporada de seis meses en el segundo semestre de 1984, principalmente este estudio se realizd
en la seccién que comprende la parte Oeste, mientras que al Este en donde se encuentra el palacio
B-XIII, no se tocaron las estructuras (Laporte 1989).

Entre los afios de 1984 y 1985, se llevé a cabo un amplio estudio del drea habitacional, para lo que
fue planificado un trabajo especifico de patr6n de asentamiento, el cual cubri6 un total de 16 kms®.
Este trabajo fue dividido en varias fases principiando por la apertura de brechas y pozos
estratigraficos en las mismas, para poder conocer la situacion cronélogica tanto en la parte central
como en la periferia. Cuatro brechas orientadas hacia el mismo nimero de puntos cardinales
fueron colocadas abarcando cada una de ellas una longitud de 5 kms. La siguiente etapa
com?rendi() el caminamiento, recorrido y levantamiento de todos los rasgos presentes en los 16
kms®. La dltima fase fue la realizacién de pozos estratigrificos dentro y alrededor de cada una
de las plazas detectadas, asi también junto a los monticulos aislados.

Un total de 10 edificios fueron investigados y restaurados, encontrdndose estos en diferentes
complejos:

Cuatro en el Grupo A,
uno en el Grupo B,
y cinco en el Grupo E,

los cuales son muestra de los diferentes tipos arquitectdnicos realizados tanto en el Clisico
Temprano como en el periodo siguiente. En los palacios A-XVIII y B-XII fue necesario reintegrar
elementos de tipo estructural para garantizar la estabilidad de los elementos presentes, cosa que
también debi6 realizarse parcialmente en el templo E-X. En estos casos fue necesaria la restitucién
estructural (pequeiios sectores) para el sostenimiento de las cresterias o la presencia de un segundo
piso (Valdés 1986).

Como producto de estos trabajos, entre 1983 y 1985, fueron rescatados 45 entierros, los cuales
fueron analizados y cuyos resultados son presentados en éste trabajo.




Vv
DESCRIPCION GENERAL ARQUITECTONICA

5.1. Contexto Arquitecténico de enterramientos

TEMPLOS: Yacen sobre basamentos piramidales. En el periodo Formativo Tardio, antes de la
ereccién de edificios con arco, los templos fueron hechos de materiales perecederos y descansaban
sobre plataformas piramidales como el caso de la pirdmide A-1 y la estructura E-VII sub.

PALACIOS: Difieren de los templos en que se encuentran usualmente sobre una plataforma baja,
tienen multicimaras y probablemente tuvieron una funcién residencial y religiosa, el arreglo usual
es de 2 cdmaras paralelas con un cuarto transversal.

ESTRUCTURAS MORTUORIAS: Las estructuras que primeramente sirvieron de lugares de
enterramiento son raros en Uaxacttn. Algunas fueron construidas originalmente como depésitos
de restos humanos; otras se iniciaron con diferentes funciones y luego cambiaron a este uso. Pero
usualmente, segin Wauchope, fueron enterrados en casas, en cistas, con paredes algunas veces,
colocdndoles pisos superiores. La B-XI era una plataforma que fue construida como una estructura
mortuoria (A.L. Smith,1940).

PLATAFORMAS BASALES: Como su nombre lo indica son plataformas que sirven de basamento
a la estructura.

PLATAFORMAS CONSTRUCTIVAS: Aparecen entre el basamento y la superestructura, ya sea
en palacios o templos, esta plataforma que continiia la linea exterior de la superestructura mis que
del basamento, ha sido Hamada " plataforma constructiva®. Sus dimensiones varian desde 0.40 cms
de altura hasta 3.5 mts (A.L.Smith 1940).

PLATAFORMAS HABITACIONALES: Es una plataforma constructiva cuya elaboracién es més
sencilla y de poca altura, que fueron utilizadas para edificar viviendas en ellas.

PLAZAS: Superficies niveladas que le fueron colocados pisos y que fueron rodeadas algunas veces
completamente y otras no, por estructuras, que probablemente fueron lugares de reunién publica.

PISOS: Estos fueron usados en plazas, palacios, edificaciones, plataformas, terrazas. Los caminos
fueron similarmente tratados en su superficie, los pisos fueron cubiertos por otros pues era
frecuente que cuando una construccién menor era modificada, también el piso era renovado,
aunque algunas veces fueron restaurados parcialmente por deterioro o bien por la colocacién de
un entierro. Presentan ademés trazas de quema, especialmente en esquinas y en lugares donde se
podria haber realizado algin tipo de ritual religioso o quema de copal.

ESCALINATAS: Gradas que permitian el acceso a los distintos grupos o estructuras, pero que al
ser colocadas presentaban una direccién o eje y ademds ofrendas que podian ser humanas como
un entierro o bien escondites.

MASCARONES: Representaciones arquuectémcas de la simbologia religiosa maya muy hgada a
la concepcidn de poder, de linaje y cosmogonia.

Luego de las investigaciones de la Institucién Carnegie y el Proyecto Nacional Tikal (Ricketson
1937; Smith 1950; Valdés 1986, Valdés 1988, 1989; Laporte 1986, 1989), se sabe que el desarrollo
arquitectdnico no afecté a todo el sitio por igual, sino que cada grupo arquitectdénico presenta sus
propias caracteristicas y cronologia.




GRUPOS INVESTIGADOS (Temporada 1983-85)
GRUPO A

Temporalidad: Chicanel, Tzakol, Tepeu (Precl4sico, Cldsico Temprano, Cl4sico Tardio)

Es el mds grande de todos los grupos presentes en el sitio y el primero en ser descubierto por
Morley. Este grupo estd formado por m4s de 30 estructuras de diferentes proporciones, siendo la
mds importante el complejo palaciego conocido como A-V que cuenta con superposiciones
estructurales. Cuenta con un buen nimero de estelas y altares lisos y esculpidos, asi como tres
calzadas que se dirigen a diferentes partes del sitio, siendo la mis visibie actualmente la que lo une
al Grupo B con una longitud de 225 metros.

- Clésico Temprano -(Fase Tzakol 250-550 d.c.)

El Grupo A, principia de manera moderada un ligero proceso de expansionismo hacia la Plaza Este.
Las plataformas son construidas en piedra y recubiertas de estuco, rasgo que se hace comin en las
construcciones del sitio, principalmente en el sector oriental, a mediados del Clésico Temprano.
También en la parte central del grupo cubren las plataformas habitacionales por medio de pisos
estucados.

La estructura A-V, en el sector central del Grupo, surgi6 con la edificacién de los templos A,B y
C, construidos sobre un nuevo nivel estucado que cubria las plataformas habitacionales de épocas
anteriores referidas anteriormente. Estos templos son conocidos como exponentes del PATRON
TRIADICO (cuarto ejemplar en Uaxactiin), esquema planteado por Proskouriakoff, como un
ejemplo del asiento de los tres linajes principales, considerdndolo evidencia de centralizacién del
poder politico-administrativo y que ha sido detectado en otros sitios como Palenque, El Mirador,
Edzn4, Calakmul, Tikal y Nakbé (Proskouriakoff 1946, A.L. Smith 1950; Coggins 1979, Matheny
1986, Gendrop 1984 y Hansen 1987, en Laporte 1989).

Asi también se eleva el nivel constructivo habitacional como social, segin se infiere de entierros,
ofrendas y esculturas. Ademds fueron descubiertas 13 estructuras de diversos estadios constructivos
efectuados en Tzakol 2y 3 y el altar redondo A-sub-9, que es el inico ejemplar conocido en el 4rea
maya central compuesto de tres cuerpos y pintado de color rojo especular.

Durante la tltima parte del Cldsico Temprano el linaje que ocupaba el grupo parece haber tomado
el liderazgo del lugar, situacién que parece haber permanecido asi en la historia de Uaxactun.

Surge en el extremo Este, en la plaza del mismo nombre, el palacio A-XVIII, el més grande
construido en el sitio, cuyo salvamento fue uno de los objetivos que motivaron el trabajo en
Uaxactin, pues en 1935 y 37 habfa sido limpiado ¥y quedando expuesto a los elementos y accién
vegetativa, posteriormente en 1979 los fuertes temporales causaron desmoronamiento de bévedas
Yy muros externos e internos del edificio. En 1937 se apreciaban evidencias arquitecténicas en buen
estado, sin embargo en 1981 ya no existfan.

-Clésico Tardio- (Fase Tepeu 550-900 D.C.)

El Grupo Ay B erigieron estelas y construyeron nuevos edificios, parece ser que el linaje asentado
en este grupo contintia su hegemonia.

Al principio de esta fase no se detect6 gran actividad, sino posteriormente (Tepeu 2 y 3) se
evidencia un alto indice constructivo con el Grupo B. Se construy6 el edificio A-III que tiene
plataforma superior lisa; el complejo A-V cambié su modelo tradicional de tipo acrépolis por los
edificios de tipo palacio, conviertiéndose en el conjunto palaciego mis grande y complejo del lugar.
El templo A-I parece ser para este momento el lugar de entierros importantes (Tumba A-2: R.E.
Smith 1937). En la parte terminal del Clésico Tardio, la actividad fue mucho menor en todo el sitio,
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exceptuando la parte central del Grupo A, el complejo palaciego A-V en el que se continué
construyendo y colocando entierros. Fue en este momento en que se erigi6 la estela 12 en la Plaza
Principal, en el afio 889 D.C,, Gltima evidencia glifica del sitio. Posteriormente a esta fecha, el sitio
entr6 en completa declinacién y abandono de sus conjuntos principales (Valdés 1989).

GRUPO B

Temporalidades: Tzakol, Tepeu. (Cldsico Temprano, Clisico Tardio)
-Clésico Temprano- (Fase Tzakol 250-550 D.C)

El Grupo B construy6 en este momento sus primeros edificios, localizados debajo del palacio B-II
y el templo B-VIIL.  Estos edificios, desde sus inicios, mostraron una complejidad arquitecténica
mayor, relacionada en algunas oportunidades con mascarones descubiertos en los estratos inferiores
del palacio B-II, los que se encuentran flanqueando la escalinata de acceso a la parte superior. Los
edificios y los pisos de plaza de este grupo se encuentran, al igual que los del anterior, pintados de
rojo. Se construyeron varios edificios mis al este del Grupo B, asi como la calzada de 225 metros
de largo que une los Grupos A y By una aguada de casi 30 metros de digmetro junto a esta
(Laporte 1989).

La estela 5 fechada para el afio 378D.C. fue erigida al pie de la estructura B-VIII, fecha que
también ha sido tomada como el final de la faceta Tzakol 2 de Uaxactin, aplicindose también la
misma para el final de Manik 2 en Tikal. En dicha estela se registra como protagonista a RANA
HU » seguido de un glifo emblema de Tikal, personaje que marcard el inicio de
actividades diferentes en Uaxactin, asi como la presencia de nuevo linaje en este lugar. El afio 378
D.C. marca un evento de guerra entre Tikal y Uaxactiin, en que el primero de ellos fue el
triunfador (Mathews, 1985).

En Tzakol 3 se hacen evidentes la remodelaciones de los edificios de la faceta anterior,
construyéndose una serie de palacios tanto en la Plaza Principal como en la Plaza Este, siendo ellos
B-II, XI, XII y XIII. En los treintas fue encontrado, en el edificio B-XIII, un mural multicolor con
personajes y bandas jeroglificas que fue destruido por depredacién e inclemencias del tiempo,
existiendo una copia en el Museo Nac. de Arqueologia y Etnologia de Guatemala. Asimismo las
estelas 4 (396 D.C.) 23 (475 D.C.) ¥ 3 (507 D.C.) fueron erigidas durante este momento.

-Clasico Tardio- (Fase Tepeu 550-900 D.C)

El Grupo B parece construir mds que todo en la faceta Tepeu 2, que es cuando surgen las
estructuras que le dieron una forma ordenada enmarcando la Plaza Principal, lugar en que se

GRUPO E

Temporalidades: Mamém, Chicanel, Tzakol. Grupo con evidencias m4s antiguas,
- Preclisico Medio- (Fase Mamém, 600-350 AC)

Este momento representa la primera ocupacién completa del 4rea Maya, asi como la
estandarizacién de estilos cerdmicos, que indican interaccién entre diversas regiones.
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Se considera que para este momento fueron construfdas las primeras edificaciones que se conocen
en el sitio, siendo basamentos en piedra de pequeiia altura con recubrimiento de estuco que
debieron soportar superestructuras de material perecedero.

- Preclasico Superior- (Chicanel, 350A.C. - 250 D.C.)

Desde el inicio de este periodo el Grupo E presenta una fuerte actividad constructiva, lo que
permite considerar este grupo como uno de los méds importantes de Uaxacttn, durante largo
tiempo. Aunque posteriormente, otros lugares no habitados anteriormente presentaron sus primeros
signos de construccién (Grupos A,D y H).

Los tipos constructivos denominados complejos de Conmemoraci6n Astronémica constituyen los
primeros lugares o conjuntos de ritual piblico en el 4rea maya y este grupo muestra la presencia
de uno de ellos, ubicado en el sector central, formado por la pirdmide radial E-VII Sub |, al oeste,
mientras que la plataforma longitudinal E-XV-Sub-I ocupa el lado este, orientada una frente a la
otra (Rosal en Valdés 1986).

La parte sur del Grupo E presenta una plaza conocida como PLAZA HUNDIDA, por encontrarse
a un nivel mds bajo que el resto de edificios que forman la plaza central. En este lugar, tres
estructuras orientadas hacia la parte central de la plaza forman el primer conjunto de PATRON
TRIADICO, erigido en Uaxactiin.

- Clésico Temprano- (Fase Tzakol, 250-550 D.C.)

Durante la primera parte de la fase Tzakol, el Grupo E se muestra como el conjunto principal del
sitio, pues ningtin otro grupo iguala el desarrollo arquitect6nico.

Surgieron los primeros palacios abovedados, E-IV, V y VI, construidos sobre una plataforma
artificial del sector sur, representando el tinico ejemplo de Patrén Triddico en el sitio para este
momento. Asimismo fue construido el templo E-X en el sector norte del Grupo E, el cual cuenta
con la Gnica béveda escalonada conocida en Uaxactiin. Al mismo tiempo fueron modificadas todas
las estructuras importantes conocidas desde el Preclésico, se realizaron nuevas ampliaciones de
plaza y se reafirmé la utilizacién del eje normativo Este-Oeste del Complejo de Conmemoracién
Astronémica.

En Tzakol 2 se manifiesta la continuidad del movimiento constructivo en el Grupo E, por
modificaciones realizadas sobre edificios como E-VII y E-X.

Para Tzakol 3 el Grupo E construyé los Gltimos edificios mayores dentro de sus limites,
especialmente en la llamada Plaza Norte y pequefias remodelaciones se realizaron sobre los
edificios construidos con anterioridad. La ocupacién y las funciones especificas desarrolladas
dentro de este conjunto continuaron vigentes, pues fue en este momento en que se erigié la estela
20 fechada para el 495 D.C. (Morley, 1938:188) tiltimo monumento esculpido colocado en el Grupo
E (Valdés 1989).

GRUPO H

Temporalidades: Chicanel (Precl4sico Superior).

Este fue descubierto por los investigadores de la Institucién Carnegie en 1935, quienes efectuaron
levantamiento del lugar, sin practicar excavaciones. Este conjunto excavado en 1985 result6 ser una
versién denominada Tipo Acrépolis, cuenta en su parte superior con la presencia del Patrén
Triddico como elemento principal ideolégico y arquitecténico. Este tipo de edificios fue el segundo
ejemplar construido en el sitio durante el Precl4sico.
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Consiste en dos plazas rodeadas por monticulos de considerables dimensiones y que se les conoce
como Plaza Norte y Plaza Sur. La primera se encuentra a 280 mt de distancia del Grupo E, esquina
Sureste y la Plaza Sur aparece a 370 mt del mismo punto.

La Plaza Norte estd sobre una colina y se compone de nueve edificios, siete de los cuales se
encuentran a un nivel superior formando una plaza cerrada. El edificio de mayor altura es H-I,
el cual presenta muestras de saqueo junto con H-IIL. En esta plaza sélo fueron realizados pozos
de muestreo en 1985, sin realizar investigacién sobre los edificios.

La Plaza Sur se encuentra separada de la Plaza Norte por 90 metros de distancia, existiendo entre
ambas una hondonada. El disefio es similar a la anterior, presentando el edificio de mayores
dimensiones en el lado Este y con escalinatas hacia el Oeste. En este lugar también se realizaron
pozos de muestreo, pero posteriormente se realizé un trabajo extensivo e intensivo en el lugar, por
el descubrimiento de importantes rasgos arquitecténicos, como fueron 4 mascarones policromos
estucados en asociacién con arquitectura monumental, en el edificio H-Sub 3, dos a cada lado de
la escalinata principal, que median cada uno de ellos 2.65 mt. de alto por 5.50 de largo. En todos
los paneles la figura principal es una imagen felina acompanada con elementos iconograficos
secundarios asociados con el inframundo. Se observa ademas la presencia de la Serpiente Visién,
que emerge de las fauces de la figura principal y gotas de sangre salen de la boca de la serpiente
(Valdés 1986).

Los palacios descubiertos en el Grupo H fueron los primeros edificios de Uaxactin en que se
utiliz6 piedra para la construccién de muros y techos abovedados, compuestos de | 0 2 cdmaras,
estucadas y pintados de rojo en el exterior y blanco los interiores.

Todo lo anterior permite considerar el Precldsico Tardio como una etapa de gradual aumento en
la poblaci6n dentro del sitio y sofisticacién y acomplamiento en cuanto a iconografia, arquitectura,
segln se manifiesta en la pirdmide E-VII-Sub y los edificios yue componene el Grupo H, que
evidencia un establecimiento de orden social y jerarquico.

Quiz4, por motivos sociopoliticos, el Grupo H fue abandonado y cubierto por completo ai finalizar
el Precidsico Superior, sin que presente evidencias de actividades posteriores a esa fecha (Valdés
1989).
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VI
ANALISIS DE ENTIERROS

La suma total de entierros extraidos es de 45, de los cuales se analizaron 44, nimero que se
encuentra depositados en el Museo Nacional de Arqueologia y Etnologia.

Estos provienen de los grupos excavados en la temporada 1983-85, abarcando desde la fase Mamom
hasta Tepeu, aproximadamente de 600 A.C. hasta 900 D.C.

Fueron utilizados para su estudio arqueolégico los informes de los arquedlogos que los excavaron
y el resumen de sus datos compendiados por Valdés y Bertila Bailey, no asi el anélisis fisico
preliminar que esta 6ltima persona habia realizado.

CLASIFICACION DE ENTIERROS POR PROCEDENCIA ARQUITECTONICA

En este cuadro se presenta la numeracién de los entierros, segin el Catdlogo General de] Proyecto
Nacional Tikal, en donde se registraron en forma secuencial, tanto los procedentes de Tikal, como
de Uaxactiin, por lo que en este caso, cuando ocurra que algunos niimeros no aparecen en forma
correlativa ser4 debido a que el nimero ausente corresponderd a un entierro de Tikal.

PLAZAS BRECHA | PALACIOS | TEMPLOS OTROS
193 196 197 191 192
199 202 195 194
200 206 198
216 207 201
221 208 203
222 209 204
224 214 205
225 233 228
226 242 230
227 243
229 215
232 235
234 244
236

237

238 habit.

239 habit

240 habit.

241 habit.

245

TOTAL: 20 +1 +9 +2 +13 = 45
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CLASIFICACION DE LOS ENTIERROS
POR GRUPO ARQUITECTONICO Y POR CRONOLOGIA

No. GRUPO E No. GRUPO A No. GRUPO B
191 Tzakol 194  Tepeu 2 206 Tzakol 1
192  Tzakol 195 Tepeu 2 208 S/cron.
193 Mamém 197 Tepeu 209 Tepeu 2

199 Chicanel 198 Tepeu
200 Chicanel 201 Chicanel
203  Tzakol 202 Tepeu
204 Tzakol 205 S/cron.
224  Chicanel 207 Tzakol
225 Chicanel 214 Tepeu
226  Chicanel 242  Tepeu
229 Tzakol

230 Mamém

Total 12 Total 10 Total 3

No. HABIT. No. GRUPO H No. GRUPO D

196  Chicanel 233  Chicanel 235 Tepeu 2

215 Tzakol 236 Chicanel
216 Chicanel 243  S/cron.

221 Tzakol

222  Tepeu Total 1 Total 3

227 Chicanel

228 Chicanel

232 Mamém

234 Tzakol

237 Tepeu 2 No. OTROS

238  Tepeu 2

239  Tepeu 2 192 Mascarén E
240 S/cron. 205 Calz. Shook
241 Chicanel

245 Tzakol Total 2

Total 15

Se hace notar que la mayoria de los restos 6seos se encontraron en mal estado de conservacidn,
a excepcién de unos cuantos casos que podrian considerarse en regular estado. Las caracteristicas
visuales de su estado y el contexto de estos entierros tal como fueron excavados, asi como el
nimero correlativo que les fue dado en el laboratorio se dan a continuacién.

Para la mejor comprensién de este cuadro, se utilizar4 el siguiente cédigo:
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omwuz

Cto.

Fte.
Ubica.
Pos.
Bas.

PARA TIPO Y POSICION

= Primario Directo

= Primario Indirecto

= Extendido decibito dorsal
Extendido dectbito ventral
Miiltiple

= Flexionado lateral derecho

= Flexionado lateral izquierdo

= Flexionado sin determinar lado
Posiblemente flexionado sin determinar lado
Secundario Directo

Sin determinacién

= Ausencia parte superior del cuerpo
= Fragmento o fragmentos

PARA CRONOLOGIA

= Fase Mamom Tz 1 = Fase Tzakol 1
= Fase Chicanel Tz 2 = Fase Tzakol 2
= Chicanel Temprano
= Fase Tzakol Te = Fase Tepeu
Te2 = Tepeu 2

PARA ORIENTACION
= Norte NO = Noroeste E* y N* Se
= Sur SO = Suroeste  dedujo en
= Este NE = Noreste campo, no
= Qeste SE = Sureste era clara.

TERMINOS DIVERSOS

= Cuarto Esc. = Escalinata

= Mascar6n Cent. Est.Habit = Centro Estructura Habitacional
= Frente Int. = Interior

= Ubicacién Esq. = Esquina

= Posicién - = Ausencia orientacién

= Basamento

= Adulto F = Femenino M = Masculino
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ENT FASE UBICA. PROCEDENCIA CRANEO TIPO  POSICION
191 Tz 1 Templo E-X Cto. Central S PD EDD
192 Tz2 GrupoE Fte.Masc. N N PD LD
193 Ma  Grupo E Plaza Norte S MD FxS/D
194 Te2 A-II Eje Esc.Central S PD EDD
195 Te2 Esq.SE A-XII Cimara 4 N PD F«LD
196 Chi  ExtNGr."D" Cent.Est.Habit. N PD EDD
197 Te Bas.A-XVIII Bajo piso 20 cuerpo - PD ASdc
198 Te Int.edif."O"  Esq. Saliente N PI FxL D
199 Chi Grupo E Plaza Norte - PD EDD
200 ChT GrupoE Plaza Norte N PD EDD
201 Chi = Edif.C(A-V) Esquina SO o] PD FxLI
202 Te Bas.A-XVIII bajo piso 20 cuerpo - PD S/D
limite esc.cent. P Fx
203 Tz2 GrE-XI Esc. cent. Derrumbe - SD §/D
204 Tz2 GrE-X-1 Fte. Esc. Central - SDMS/D
205 S/D  Acceso Gr.A Esc. Central N PD §/D
206 Tz Palacio B-II' Sobre piso Cldsico S PD FxLI
Nivel inferior
207 Tz2/3 "A-VII Cdmara E S PD FxLI
208 S/D "B-Il Cam2 Dentro Cimara 2 - SsD §/D
209 Te Estr.B-IV Al centro N PI EDD
214 Te2  Palacio A-XII Basamento - PD FxS/D
215 Tz Aldea Actual Sur Estr.4F-8 SE PD EDD
N pista
216 Chi Gr.Habit3E Estr.12y3 (o] PD FxXLD
21 Tz Centro Plaza Estr. 6A-7 E* PD FLD
222 Te2 Centro plaza Estr.7A-13y 14 N* PD s/D
224  ChT Plaza Sur Bas. E-XVI NO PD EDD
225 ChT Plaza Sur Bas. E-XVI S PD EDD
226 ChM  Plaza Sur Bas. E-XVI - sD Ss/D
227 ChM Habit.G."D" Centro plaza - sD Ss/D
228 ChM N Stur.D-IX  Fuera de plaza N PD FLI
y Str.D-XII
229 Tz Bas.E-XVII Al sur basamento N SD FxLD
2300 Ma  E-XVII Bajo pisos SO PD EDV
232 Ma  Plaza habit. SE Grupo H S PD EDD
233 Chi Grupo H Bajo 3 pisos N PD FxXLD
234 Tz Muro O Str.G Sobre piso plaza N PD EDD
235 Te2 "D" Fte.Estr. S5F-11 Area de cantera- PD S/D
236 Chi Ejecentral Fte. Estr. 2F-6 S PD EDD

Bajo 40.piso
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237 Te2  Estr2F-8 Sobre piso plaza N sb §s/D*
S )

238 Te2  Gr.Habit Bajo piso Estr. N PD FxLD
4-F1 Eje central

239 Te2 Gr.Habit Dentro Estr.3F-2 - PD s/D

240 S/D  Gr. habit Centro Estr.6D-19 N PD FxLD

241 ChM Gr. Habit Centro Estr.7A-15 O PD FxLD

242 Te Bas. A-XII Bajo piso bas. - PD S§/D

243 S/D NO Mont. 4F-15y 16 "'D" N PD EDV
Balastrera

245 Tz Estr. 2F-9 Bajo piso plaza (@] PD FxL1I

Nota: Ent. No.214 El entierro no aparece reportado en las notas de campo en forma explicita,
debido a que fue encontrado por el grupo de albaiiileria dentro del derrumbe, cuando se restauraba
el edificio.

* Ent. No.221 La orientacién del créneo se deduce, en campo, no se asevera.

* Ent. No.222 La orientaci6n al Norte del crdneo, también se hace por deduccién, pues no
se determina su posicién.

Podemos apreciar, entonces la agrupacién secuencialmente de los restos humanos de Uaxactin,
reiterando que la numeracién que no aparece en este cuadro es por que pertenece a
enterramientos procedentes de Tikal.

Cronolégicamente se puede agrupar de la siguiente manera:

PRECLASICO MEDIO
FASE MAMOM (800 -250 A.C.)
ENT. O* POSICION CANT.EDAD SEXO CRANEO  OFRENDA

193 SUR FikxS/D M A F? fr. Ninguna
Infante - (solo dientes)

230 SO DVentrall A M fr. Ninguna

233 S EDD 1 A M No Ninguna

Nota: En el primer caso se determiné las presencia de dos individuos por las piezas dentarias de
las cuales (25 en total) 21 corresponde a un nifio de 6 a 12 afios por la presencia del cambio de
denticién. Las otras 4 piezas son molares permanentes de un individuo aparentemente joven.

------- -- TOTAL 3 ENTIERROS = 6.8% de la muestra ------=-es-x

El entierro 193 fue encontrado a 2.70 mts bajo piso estucado sellado por otros pisos en la Plaza
Norte del Grupo E.

El entierro 230 se encontr6 en el tercer piso de la estructura E- XVIIL Fue colocado con las manos
bajo la pelvis, las tibias y el peroné estaban cruzados colocados sobre los fémures.
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El entierro 232 procede de un pozo en plaza de un grupo habitacional localizado al Sureste del
Grupo H, ningin piso de plaza lo recubri6. Se encontr6 totalmente ausente la regién craneana y
las extremidades inferiores.

PRECLASICO SUPERIOR
FASE CHICANEL (250 A.C. - 250 D.C.)

ENT O POSICION EDAD SEXO CRANEO OFRENDA

196 N ExDD A M fr. Plato Invert. sobre crineo

199 - ExtD D A M Ausente 2 conchas pomdceas

200 NE ExxDD A M fr. Ninguna

201 O FxL Iz A F fr. Plato Invert. sobre créneo
Cuenta jade

216 o] FixL. D A M? fr. Cerdmica concha, litica

224 NE ExtDD A Ausente Plato Invert. sobre crineo

225 O ExxDD A - Ausente Plato Invert. sobre créneo

226 - S/D A - Ausente Ninguna

227 - S/D A M fr. Ninguna

228 N Fx LIz A F Semicomp.  Ninguna

233 N Fx LD Infante fr. Plato Invert

236 S ExDD A M fr. Ninguna

241 O FIxL D A - fr. Ninguna

------------ TOTAL 13 ENTIERROS = 28.8% de la muestra -----------

El entierro 196 fue encontrado al centro de una estructura habitacional que ocupa el extremo norte
del Grupo D, a 675 mits al Este de la estructura A-XVII. Fue puesto antes de la colocacién de un
piso de estuco que lo cubre, posiblemente antes de la ereccién de la estructura presente, pero se
desconoce si se encuentra asociado a una edificacién anterior (Valdés 1986).

El entiérro No. 199. fechado Chicanel temprano, procede un pozo en plaza Norte del Grupo E.
En los informes se menciona la posibilidad de decapitacién, pero a su vez también se menciona el
hallazgo de varios dientes. Sin embargo, en gabinete se comprueba no sélo la ausencia de la regién
craneana sino también la ausencia de piezas dentarias.

El entierro No. 200 también fechado Chicanel temprano, procede también de la plaza fiorte del
Grupo E., se encyeqtra asociado al Depésito Problemitico No. 25, que presenta entre otros
materiales un elevado niimero de figurillas precl4sicas. "
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El entierro No. 201 fue encontrado junto a la esquina suroeste del edificio C, a 0.45 cms bajo el
piso seis, la roca natural se encuentra a 0.80 cms de éste tltimo, aproximadamente a 0.30 cms
bajo el entierro, que presenta muy mal estado de conservacién,

El entierro No. 216 fue descubierto en un pozo de la plaza que conforman las estructuras 3E-1,2
¥ 3 y se encontraba cubierto por dos pisos de estuco, el primero en mal estado y el segundo lo
sellaba completamente. Al Norte del personaje se localiz6 una olla de silueta compuesta que
presenta engobe rojo en el exterior tipo Sierra Rojo, la mayor parte de las ofrendas se localizaban
al sur del cuerpo y también sobre la regién tordxica. Se encontrS un plato de base plana en
posicién invertida, del mismo tipo cerdmico; ademds un plato tetrdpode con soportes cénicos
truncados sélidos, paredes en 4ngulo Z, del mismo tipo. Contaba también con material litico: 1
hacha bifacial de pedernal, un tajador del mismo material, 15 lascas y 2 huesos tubulares. En la
region cercana a la cabeza se localizé material en concha compuesto por 1 pendiente zoomorfo, 4
pendientes sobre perlas y 1 fragmento de caracol que podrian haber formado parte de un collar.

El No. 224 procede de plaza, situada al Sur del basamento del edificio E-XVI, se encontrd en muy
mal estado de conservacién y no fue encontrado créneo, sin embargo presenta un plato tipo Sierra
Rojo invertido en la regién que probablemente la ocuparia.

El No. 225 fue localizado en el mismo lugar, igualmente sin créneo, ni mandibula. Se encuentra a
0.50 cms de profundidad, se le considers una deposicién intrusiva pues el piso fue parcialmente
Toto para colocarlo. Cuenta con ofrenda compuesta de 3 navajas de obsidiana gris y un collar de
35 caracoles pequeiios.

La particularidad del entierro No. 226 es que fue localizado en el mismo lugar, sobre el tltimo piso
de plaza y en medio de los entierros 225 ¥ 224, pero no presenta ninguna relacién anatémica,
cuenta con dos fragmentos de crdneo, ninguno de caja tordxica y solamente unos cuantos
fragmentos de extremidades superiores y de inferiores inicamente fragmentos de peroné.

Procedente de la parte central de la plaza de un grupo de monticulos habitacionales, en el Grupo
D, fue localiz$ el entierro No. 227, que presenta muy pocos fragmentos de créneo, sin posicién
anatémica, dentro de material revuelto. El tipo de plaza es considerado Plan de Plaza 3. Todos
los restos estan muy fragmentados y destruidos, sélo se conservan 4 piezas dentarias.

El entierro No. 228 fue clasificado cronolégicamente como Chicanel Medio, con procedencia de un
pozo al Norte de la estructura D- XI1I, que se encuentra al Este de la Estructura D-IX y D-XII,
fuera de la plaza. Pertenece a un individuo de sexo femenino, con huesos muy bien conservados,
relativamente joven (aproximadamente 30 aios de edad), lo mds notable de este entierro, es no
s6lo la conservacién del créneo casi en su totalidad, sino la deformacién bien definida y
perfectamente conservada, aunque no posee ninguna ofrenda asociada, cuenta ademds con
mutilacién dentaria.

El entierro No. 233 procede de la parte inferior del palacio H-Sub-4, ubicado en la plaza sur del
Grupo H, corresponde a un nifio de aproximadamente de 3 a 5 aiios de edad, cuenta con varios
fragmentos de crineo, de los cuales los m4s completos son los parietales, que por su apariencia se
puede suponer contaba con deformacién. Como ofrenda presenta un plato en posicién invertida
tipo Sierra Rojo, junto a la regién bucal se localizé un fragmento de navaja sub-prismética de
obsidiana gris.  Aunque se encontraba cubierto por tres pisos se encontré en muy mal estado de
conservacién.

EI No. 236 se encontré cubierto por cuatro pisos estucados, frente a la estructura 2F-6, en el eje
central, en muy mal estado de conservacién. Presenta fragmentos craneanos, de extremidades
superiores e inferiores y 6 piezas dentarias. No presenté ofrenda.
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El No. 241 fue colocado sobre un piso estucado, al centro de la estructura 7A-15. Se encontré muy
fragmentado, tanto el cradneo como las extremidades. No presenté ofrenda.

CLASICO TEMPRANO
FASE TZAKOL (250 - 550 D.C.)

ENT O POSICION EDAD SEXO CRANEO OFRENDA
191 S ExtDD A F SI Concha, Litica
192 N FxLD A M fr. Ninguna
203 S/D S/D Infante fr. Litica
204 S/D S/D Infante fr. Plato Aguila Naranja
- A F? - Mismo entierro
206 S Fix.L Iz Bebe fr. Variada
207 S FixL Iz A M fr. Hueso trabajado
215 SE Ext DD Infante - Litica,
Adulto - bloque calizo, mismo entierro
221 E FxLD A M Ausente Ninguna
229 N Fx LD A M fr. Cerédmica, Litica
234 N ExDD A M fr. Cerdmica
245 O Fix L 1z Infante 8 fr. Cerimica, concha

------------ TOTAL 11 ENTIERROS = 24.4% de la muetra

El entiero 191 fue colocado al momento de construirse el templo E-X, a 2.30 mts bajo el piso
estucado original de éste, ubicado en la cdmara central, casi no se obtuvo tiestos junto al mismo
y lo poco que se encontré pertenece a la Fase Chicanel, sin embargo, el material recuperado en
otros sectores de este mismo templo pertenece a la fase Tzakol 1, por lo que fue el tltimo
fechamiento utilizado tanto para el templo como para el entierro.

La ofrenda o material asociado la constitujan dos espinas de mantarraya fragmentadas, colocadas
en la regi6n pélvica de 3.08 y 9.05 cms de longitud con acanaladuras en uno de sus lados. También
apareci junto a la cara un fragmento de concha Spondytus con un disefio zoomorfo muy esfumado
(ver Fig.27), ademds un placa pequeiia con lineas incisas horizontales de material marino.

Bajo el mismo piso que cubria el entierro, también fueron descubiertos 446 objetos liticos, asi: 14
nicleos de obsidiana gris, 110 navajas de obsidiana gris, 294 lascas del mismo material, 17 lascas
de pedernal y 1 lasca con uso (Rosal en Valdés 1986).

En cuanto a los restos 6seos, se puede apreciar trazas de quema no directa, sino mas bien indirecta,
como si hubiesen realizado quema ritual cerca de éstos. Cuenta con un crdneo semicompleto, pues
carece de la porcién que corresponde a la cara, con una deformacién tabular., También fueron
encontrados dientes trabajados en su borde incisal y 1 canino en su borde distal, tipos C-1, C-7 o
C-4 y B-4 (Ver. Fig.17).

Es un individuo femenino, cuyo surco pre-auricular de Derry se encuentra bien marcado, por lo que
pudo haber concebido hijos a edad temprana. Esta observacién fue sometida al anilisis del Dr.
Frank Saul (comunicacién personal, 1989) quien lo confirmé. Entre sus restos también fue
detectado el colmillo y huesos pequefios de reptil.

Debajo de la plataforma que se encontr6 frente al mascarén Norte del templo E-X, fue localizado
el entierro No. 192, en un 4rea muy reducida, a 0.30 cms de profunidad. Contaba con pocos
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fragmentos craneanos, extremidades muy fragmentadas y 24 piezas dentarias, de las cuales dos
molares tenfan cavidades cervicales. No contaba con ofrenda.

El entierro No. 203 se localizé frente a:la escalinata de la estructura E-X-1, se le considerd
intrusivo, pero su posicién y orientaci6n no fue completamente determinada debido a un derrumbe
en el sector, se cree fue colocado posteriormente a la deposicién del entierro 204, en Tzakol 2,
cuando el templo E-X se encontraba en funcionamiento. ’

La ofrenda asociada consistfa en material litico y un carbonato de 6xido. Fueron recuperados 9
nédulos de pedernal, un niicleo de obsidiana gris, 5 nicleos de pedernal, 2 navajas de obsidiana gris,
41 lascas de pedernal con cértex, 1 lasca de pedernal con uso, 8 raederas y 2 hachas bifaciales del
mismo material, 1 excéntrico de caliza.

Al parecer se trata de un niiio de 6 a 12 afios de edad, con muy pocos fragmentos craneanos, con
piezas dentarias en proceso de cambio. :

El entierro 206 fue localizado sobre el piso Clésico Temprano, en los niveles inferiores palacio B-II
y fue considerado como ofrenda de los estadios constructivos anteriores al palacio; fue clasificado
también como escondite No.82.

En cuanto al material asociado, se menciona la localizacién de un plato colocado en posicién
invertida que lo cubre incluyendo a la ofrenda en sf; este pertenece al tipo cerdmico Aguila
Naranja.

Rodeando al entierro aparece abundante material litico compuesto por 68 desechos de talla de
obsidiana gris, 2 lascas de obsidiana, 6 niicleos de obsidiana gris, 8 excéntricos también de obsidiana
gris y 226 navajas prisméticas y subprismiticas, lo cual hace un total de 329 piezas. El material
marino lo conforman 8 fragmentos de concha, 4 fragmentos de valva y 5 valvas de concha, también
aparecen 18 fragmentos de espina de mantarraya colocados dentro y fuera del espacio cubierto por
el plato y ademds, una muestra textil junto al entierro (PNTV-50).

Todos los restos 6seos se encuentran muy fragmentados, costillas, vértebras, extremidades, pelvis,
etc. a excepcién de un fragmento de mandibula derecha e izquierda y 5 piezas dentales atin en
formacién. Por lo que se puede apreciar se le considera a un nifio de + 8 meses edad intrauterina
a 2 meses de nacido. Estos restos fueron analizados por la antropélogo fisico Veronique Gervais,
del Instituto de Antropologia de la Facultad de Medicina, de la Universidad de Caen, Francia,
quien verifica los datos, afirmando que podria considerarse mas bien la segunda posibilidad por
la dimension de los fragmentos, es decir podria haber sido un nifio que ya habia nacido y después
fallecié.

El entierro No. 207 fue localizado al sur de la puerta de ingreso, junto al muro poniente de la
cdmara Este del palacio A-VII, fue considerado en campo como un entierro intrusivo, colocado al
momento de la remodelaci6n del piso en el cuarto. El piso superior se encontraba completo, pero
el inferior fue roto para colocar al individuo. Se encontraba dentro de una fosa de 0.80 x 0.50 cms
formada por una pared de piedras pequeiias redondeadas.

Sus restos Gseos se encontraron en regular estado de conservacién, aunque como siempre
fragmentado. Presenta el axis y la tercera cervical soldadas, también fue el tnico entierro que
presentd el esternén semicompleto, de 15.4 cms de largo, fragmentado el manubrio, cuerpo
completo y dpendice xifoides bifurcada.

El entierro No. 215 fue descubierto por un pozo en donde se report6 la presencia del muro sur de
la estructura 4F-8, en el 4rea actual de la aldea, al Norte de la pista de aterrizaje, cuya ofrenda
consistia en 5 navajas deobsidiana gris y 2 lascas de pedernal, fragmentos de cerdmica. Contaba
Gnicamente con pocos fragmentos de crineo adheridos a un bloque calizo y Gnicamente pequefios
fragmentos de extremidades. Se trata, aparentemente de un nifio de aproximadamente 3 a 7 afios
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de edad (con reserva). Dominique Gervais verificé la edad pero por el estado de los restos
solamente se puede dar una aproximacién.

El entierro No. 221 procede de un pozo al centro de la plaza Norte de la estructura 6A-7, no lo
cubrfa ningiin piso. Se encontr6 en muy mal estado de conservacién, no present6 crédneo, espina
dorsal, Gnicamente pequeiios fragmentos de extremidades.

Tampoco present6 ofrenda.

El entierro No. 234 fue encontrado frente al muro oeste de la estructura G, en el sector Este de
la plaza, estaba cubierto por dos pisos estucados, correspondientes a nuevas ampliaciones
constructivas de este grupo habitacional. Se localizé un incensario globular sin base sélida, con
decoraci6n de espigas en la parte exterior, tipo Candelario Aplicado. Se encontré en mal estado
de conservacién. Contaba con fragmentos de créneo y fragmentos de extremidades.

— Y

Colocado sobre el piso de plaza y bajo el que sostiene la estructura 2F-9, fue encontrado el entierro '%
No. 245, al Norte de Ia estructura mencionada en un grupo habitacional, cubierto por dos pisos m4is
de la fase Tepeu 2, que fueron localizados en el sector central y oeste de la plaza, pero en el lado |
sur en donde se encuentra el entierro tnicamente se localizé un piso.
Al norte del crineo se localizé un cuenco de base plana con engobe naranja en el interior y
exterior, tipo Aguila Naranja. Dicha pieza estaba colocada en posici6n sobre su base y dentro de
ella se localiz6 una pequeiia cuenta de concha en forma de flor.
Es un infante de aproximadamente 3 afios, segiin Veronique Gervais, pues atin se encuentra abierto
el meato auditivo. El créneo presenta deformacién artificial Yy se observa una expansién lateral en
la parte anterior de los parietales. No se encontraron dientes, los fragmentos de las extremidades
eran muy escasos y fragmentados. -
CLASICO TARDIO
FASE TEPEU 550-900 D.C.
ENT "O" POSICION EDADSEXO CRANEO OFRENDA
194 S ExDD A M Aus. Cerdmica, litica
195 N FixLD A M fr. Ninguna
197 - S/D A M?  fr. Ninguna
198 N FxL D Infante - fr. Ninguna
202 - S/D Fix? A M Aus. Litica
209 N ExxDD A M Aus. Variada
214 - Flx Infante fr. Ninguna
222 N S/D A - Aus. Cerdmica
235 - S/D A M Aus Cerdmica
237 N s/D A - Dos Cerdmica
N
238 N FIxL D A M Cerdmica
239 . S/D A fr. Cerdmica
242 . S/D A M fr. Cerdmica
mresaeuaan TOTAL 13 ENTIERROS = 28.8% de la muestra -o—oeee-..

El entierro No. 194 fue localizado al pie de la escalinata central de la estructura A-IIIL en el gje
axial, se rompi6 el piso para su colocacién, se encontré a 1.14 mts bajo ¢l piso base. Fue colocado
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junto con la construccién de la mencionada estructura. Presentaba un pequeiio muro de piedra
pequeiia al Este.

El material asociado consistfa en un plato tripodo, de soportes huecos, tipo Palmar Naranja
Policromo, vaso de policromo tipo Zacatal Crema, 2 navajas de obsidiana, 4 lascas de pedernal y
1 de obsidiana gris. Se encontré en muy mal estado de conservacién. Presentd Gnicamente
pequeiios fragmentos de extremidades y residuos éseos; no existe créneo ni dientes.

El entierro No. 195 fue encontrado bajo piso en esquina SE del cuarto cuatro de la estructura A-
XII, no fue detectada ninguna remodelacién. Fue depositado sobre una laja de roca caliza
inmediatamente debajo del piso. No cont6 con ofrenda. Present6 fragmentos de crineo, la porcién
frontal, fragmentos de extremidades y dientes.

El entierro No. 197 se localiz6 bajo el piso del segundo cuerpo del basamento que sostiene e] A-
XVIII, ubicado junto al limite Este de la escalinata central. Poca cerdmica se detecté. No presenté
ofrenda. No present6 créneo, ni mandibula, pocos fragmentos de extremidades inferiores y
superiores.

El entierro No. 198 fue localizado en la esquina entre saliente Sur de la escalinata interior del
edificio Oeste y el muro exterior de la cdmara, en el Grupo A-V. El piso se encontré cortado por
lo que se considera corresponde al momento de la construccién del edificio R, en el Cldsico Tardfo.
No conté con ofrenda. Present6 fragmentos craneanos, fragmentos esqueleto postcraneal y dientes
de primera y segunda denticién. Corresponde a un nifio que oscila de 5 a 8 afios de edad.

Bajo el piso del segundo cuerpo del basamento del ,.alacio A-XVIII, ubicado junto al limite Este
de la escalinata central, fue localizado el entierro No. 202. Se encontraba dentro de una oquedad
de aproximadamente 40 x 40 cms, contaba con poca cerdmica. Como material asociado presenté
1lasca de pedernal con cértex y 1 fragmento de punta de proyectil en pedernal. Presenté muy mal
estado de conservaci6n: ausencia de crdneo, escasos fragmentos de mandibula, fragmentos
extremidades y dientes con incrustacién dentaria sélamente el orificio, sin el material in situ.

El entierro No. 209 fue localizado bajo la plataforma superior y al centro de la estructura
B-1V,indirecto, que fue colocado dentro de una tumba que sigue un eje N-S construida con piedra
pequeia y recubierta con varias lajas planas.

La ofrenda asociada era variada, cercano al 4rea del créneo se localizé un plato tripode con
soportes cilindricos huecos que presenta decoracién en el interior y exterior, negro y rojo sobre
naranja, pertenece al tipo cerdmico Palmar Naranja Policromo. Dicho plato se encontraba en
posicién normal sobre sus soportes, cercana a esta pieza también fue localizado un vaso de base
plana que presenta decoracién exterior en rojo y negro sobre fondo naranja y cuyo disefio principal
es el motivo de flor, pertenece al tipo cerdmico Central Farm Composite. Se encontr6 también un
collar con 17 cuentas de las cuales 14 son de jade y el resto de concha.

El entierro No. 214 fue descubierto por el equipo de albaiileria, localizado dentro del basamento
que sostiene el palacio A-XII, en la esquina SE. No present6 ofrenda. El estado de conservacién
era muy malo. Present6 fragmentos pequefios de crdneo, extremidades y dientes en proceso de
cambio. Corresponde a un nifio que oscila de 5 a 7 afios.

El entierro No. 222 se localiz6 al centro de una plaza formada por plataformas rectangulares de tipo
habitacional, entre las estructuras 7A-13 y 7A-14. Se encontré sobre la roca caliza, a 0.80 cms de
profundidad, no lo cubria piso de plaza. Como ofrenda present6 1 cuenco de base plana muy
erosionado, lo que imposibilité su identificacién. Se encontré en muy mal estado de conservacién,
present6 unicamente fragmentos de extremidades.

Al OQOeste dq la estructura 5F-11.del Grupo D, en el centro del sitio, el entierro No. 235 fue
ENCOntrado junto a un Area considerada cantera, al Norte. El material asocjado consistia en 2
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vasijas, una plato tripode tipo Rojo fianazal y 1 cuenco tipo Palmar Naranja Policromo. Presentaba
muy mal estado de conservacién, Gnicamente fragmentos de extremidades inferiores.

El entierro Ne. 237 fue localizado frente al muro oeste de la estructura 2F-8 y sobre piso de plaza,
se encuentra por lo tanto asociado a la Gltima época constructiva de este conjunto habitacional,
situado al Este del Grupo E.

El material asociado consisti6 en un vaso cilindrico de base plana que presenta decoracién exterior
en rojo y naranja sobre ante, tipo cerdmico Juleki Crema Policromo, fue encontrado colocado en
el espacio existente entre dos crdneos, mis préximo al colocado al norte.

Lo interesante de este entierro es la existencia de dos craneos, uno al sur y otro al norte, de este
Gltimo se encontraron fragmentos tnicamente y el del sur se encontr6 parte de los parietales y
frontal semicompletos y adheridos, se puede apreciar una deformacién quiza tipo tabular erecta,’
por la verticalidad del frontal y la expansién de los parietales, adem4s presenta un hueso
supernumerario central, en la regién que corresponderia al occipital, del que se hablard mas
adelante. El esqueleto postcraneal se encuentra en muy mal estado de conservaci6n.

El entierro Neo. 238 se encontr6 bajo el piso que sostiene la estructura 4E-1 de un grupo
habitacional, en el ¢je central. Present6 como ofrenda un plato tripode tipo Zacatal Creama
Policromo sobre su base y un vaso muy erosionado. Se encontré muy erosionado, aunque contaba
con crineo y esqueleto postcraneal muy fragmentado, tres molares presentaban cavidad en la regién
cervical.

El entierro No. 239 fue localizado dentro de la estructura 3F-2, bajo piso original de la plataforma
superior, en el eje central, a 58 mts al SE del Grupo E. Contaba como ofrenda un cuenco tipo
Palmar Naranja Policromo y un tipo Zacatal Crema Policromo. El material 6seo consistia en
escasos fragmentos de crdneo y dos fragmentos de hiimero.

El entierro No. 242 se encontrd dentro del basamento que sostiene el palacio A-XII, en el lado sur
de éste. Como ofrenda se recuper6 1 cilindro tripode con soportes sélidos, tipo Balanza Negro y
dos pendientes de concha. Los restos 6seos se encontraban muy fragmentados, tanto crineo como
extremidades y las piezas dentarias mostraban cilculo dental.
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TRADICION FUNERARIA

Lldmase tradici6n o costumbres funerarias a un acto que se repite como una norma social y cultural
€n un grupo humano, en este caso me refiero a la norma que se encuentra inmersa en las
manifestaciones o evidencias de los enterramientos como fueron encontrados en Uaxactin, durante
la temporada 1983-85, realizando adem4s un an4lisis comparativo en la muestra localizada en el
mismo sitio en 1930/7.

Inicialmente se agruparon por cronologia para conocerlos en sus caracteristicas especificas dentro
de un perfodo dado y posteriormente poder apreciar cambios o similitudes en el transcurso de las
fases cronélogicas, definiendo las categorias que se utilizé en el manejo de la informacién, para
poder llegar a conocer la similitud o desigualdad en el tratamiento de los entierros y en su contexto
espacial-cultural y temporal.

El fechamiento fue dado en base al an4lisis cerdmico en la mayor parte de veces, pero también se
considerd el patrén arquitectGnico, pisos, alteraciones, remodelaciones asociaciones con aspecto
simbélicos y de otra indole.

En base a la clasificacién de A. Romano 1974, la muestra se esquematizé en los incisos A, B yC
de acuerdo a los lineamientos utilizados por este autor,

A. TIPO DE ENTIERROS

B. CLASE DE ENTIERROS

C. FORMA O POSICION

D. NUMERO DE INDIVIDUOS

E. ORIENTACION CRANEO

F. BIENES MORTUORIOS U OFRENDAS FUNERARIAS

A. Se entiende por tipo de entierros a aquellos enterramientos considerados por su deposicién,
la cual puede ser DIRECTA O INDIRECTA.

Lldmase Directos cuando no exista una construccién especifica para la deposiciénn del cadéver, el
cual seria colocado, como su nombre lo indica, directamente sobre una superficie cualquiera, o bien
un agujero sin mis pretensién que la de contener un cuerpo. ,

Se les denomina Indirectos cuando existe una construccién con propésitos funerarios en donde se
evidencia algiin tipo de tratamiento arquitecténico, que podrdn variar desde el m4s simple hasta
el mis elaborado, presentando entre uno y otro distintos niveles constructivos, desde una simple
cista hasta construcciones de recintos y cAmaras en templos y palacios.

B. Clase de Entierros: se refiere a aquellos que pueden considerarse Primarios y/o Secundarios por
el ordenamiento de su anatomia o bien por que no han sido tocados o removidos.

Son Primarios aquellos que en el momento de Ia exploracién muestran in situ correcta relacién
anatémica o bien cuya remocién parcial de sus componentes Sseos se ha debido por acciones
naturales o accidentales; y son considerados Secundarios cuando no muestran claramente una
relacién anatémica adecuada e incluso que pudieron haber sido primarios en un momento dado,
pero cuyos restos fueron removidos por acciones de indoles diversa, entre las que se pueden
mencionar actos de saqueo actual 0 muy anterior. También es referido un entierro como
secundario cuando la inhumacién se hizo en estado seco, sin partes blandas como en el caso de
ofrendas o elementos propiciatorios mitico-religiosos. Tanto los primarios como los secundarios
pueden ser Directos o Indirectos.
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C. Forma o Posici6n: nos indica la colocacién de los individuos en su @ltima deposicién y se divide
en:

EXTENDIDOS Y FLEXIONADOS

/ Decibito dorsal 7 / Lateral derecho
Extendidos - Dectbito ventral  Flexionados - Lateral izquierdo
\ Decibito lateral \ Sedentes

D. Ndmero de Individuos. Esta categorizacién se refiere al nGmero de individuos que conforman
lo que en campo se le ha llamado entierro. Se clasifican en individuales y colectivos o miiltiples
cuando correspondena a uno o varios individuos, que pudo deberse a causas diversas, especialmente
culturales, como es el caso de los acompaiiantes de un personaje importante o bien una madre e
hijo.

E. Orientacién. Debido a su creencia religiosa los individuos muestran una preferencia en la
direcci6n a los cuatro puntos cardinales, en la colocaci6n del cad4ver, cuya incidencia nos muestra
un rasgo de tipo cultural regi6nal y espacial, pues podr4 variar a través del tiempo, que seria una
evidencia en el cambio de concepciones y/o normas culturales para ese momento.

F. Bienes Funerarios: Término conocido también como “Ofrenda Funeraria" que incluye no
s6lamente los objetos que les fueron colocados por filtima vez, sino también todos aquellos adornos
que probablemente la persona pudo haber utilizado en vida.

Por lo que se considera un "bien funerario” a todos aquellos artefactos que fueron encontrados
acompaiando al entierro, que pueden ser de clase muy diversa, variar4n también en nimero. El
estudio de éstos a través de su andlisis cualitativo y cuantitavo, nos proporciona elementos de juicio
que nos permiten inferir en trabajo y/o especializaci6n del individuo, reconocimiento social, estrato
socio-econémico o socio-politico, concepciones, simbolismos, etc., como producto de su Ser social.

El estado de conservacién de la muestra es malo, presenta diversa procedencia arquitecténica y
cronol6gica, pero inicialmente la trataremos bajo el esquema de las anteriores categorizaciones.
Para la comprensién de los cambios, similitudes o alteraciones en la costumbre funeraria en
Uaxactin, se dividird la muestra en perfodos cronolégicos y también por su procedencia espacial.

PRECLASICO MEDIO

FASE MAMOM
Numero de entierros: 3 = 6.8%

TIPO: Directos
CLASE: Primarios
POSICION: Variable: Flexionado S/D lado (#193)

Extendido Deciibito ventral(#230)

Extendido Decibito dorsal (#232)
No. INDIVIDUOS: 2 individuales

1 colectivo

TOTAL DE INDIVIDUOS: 4
ORIENTACION: Preferencia Sur
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OFRENDA: Ninguna
OBSERVACIONES:

El entierro No. 193 fue encontrado a 2.70 mts bajo piso estucado sellado por otros pisos en la Plaza
Norte del Grupo E.

El entierro No. 230 procede de la Estructura E-XVIIL
El entierro No. 232 procede de un pozo en plaza de un grupo habitacional al SE del Grupo H.

PRECLASICO SUPERIOR
FASE CHICANEL
Nimero de entierros: 13 = 28.8%

TIPO: Directos 13
Indirectos 0
CLASE: Primarios 12
Secundarios 1
POSICION: Extendido Decibito Dorsal 6
Flexionado Lateral: ~Der.3
Izq2 5
Sin determ. 2
NUMERO: INDIVIDUALES
ORIENTACION: De los 13 individuos solamente 10 presentan orientacién.
Al Norte 5
Al Qeste 4
Al Sur 1
OFRENDA: De los 13 entierros 7 cuentan con ofrenda

que representa el 54%, de estos 5

presentan una particularidad importante una
Norma Cultural que no se vuelve a repetir en
los casos de las subsiguientes etapas
cronolégicas, como tampoco fueron evidentes
anteriormente y es el Plato Invertido sobre

el crdneo.

OBSERVACIONES:

El No. 196 fue encontrado al centro de una estructura habitacional que ocupa el extremo norte del
Grupo D.

El No. 199 procede de un pozo en plaza Norte del Grupo E.
El No. 200 también procede de la plaza Norte del Grupo E.
El No. 201 fue encontrado junto a la esquina SO del edificio C.

E! No. 216 fue descubierto en un pozo de la plaza que conforman estructras 3E-l 2 y 3, se
encontraba cubierto por dos pisos estucados.

El No. 224 procede de plaza situada al sur del basamento del edificio E-XVI.
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El No. 225 fue localizado en el mismo lugar, se le consideré una deposicién intrusiva pues el piso
fue parcialmente roto.

El No. 226 fue localizado en el mismo lugar pero es considerado secundario.

El No. 227 es procedente de la parte central de la plaza de un grupo de monticulos habnacxonales
en el Grupo D.

El No. 228 procede de un pozo al Norte de la Estructura D-XIII, que se encuentra al Este de la
estructura D-IX y D-XII, en relativo buen estado de conservacion.

El No. 233 procede de la parte inferior del palacio H-Sub-4 en la plaza Sur del Grupo H, que
corresponde a un nifio de aproximadamente 3 a 5 Aiios, fue encontrado bajo tres pisos.

El No. 236 se encontré sellado por cuatro pisos estucados, frente a la estructura 2F-6, en el eje
central.

El No. 241 fue colocado sobre un piso estucado, al centro de una estructura habitacional 7A-1S.

CLASICO TEMPRANO

FASE TZAKOL
Numero de entierros : 11 = 24.4%
TIPO : Directos 10
Indirectos 1
CLASE: Primarios 9
Secundarios 2
POSICION: Extendido Deciibito Dorsal 3
Flexionado Lat.: der. 3
izg. 3
Sin determinar: 2
La frecuencia mayor como la podemos observar es para la posicién
FLEXIONADA.
NUMERO: Individuales 10
Colectivos 1
El tnico colectivo era el No. 204 y estaba constituido por un infante
y un adulto.
ORIENTACION: Al Sur 4
Al Norte 3
Al Oeste 1
Al Este 1
Sin det. 2
11

La orientacién como se nota es preferentemente al Sur, pero no
determinante y en segunda instancia se emplea el Norte, no evidencia
una norma fija, sino mds bien variable.
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OFRENDA: La frecuencia del hallazgo de un bien mortuorio acompaiiando al
individuo es m4s alta que en otra temporalidad.

De 11 individuos 9 presentan ofrenda (el 81.8%), pero aunque se
encuentra mayor cantidad de individuos que disponen de algtin bien
mortuorio, ya no se presenta la norma del Plato Invertido sobre el
crdneo, el plato que se presenta como ofrenda se encuentra en
posicién comiin. Se puede apreciar la variedad de artefactos.

OBSERVACIONES:

Uno de los entierros mds importantes para esta fase es el No. 191, el cual fue colocado al momento
de construirse el templo E-X, o un poco més tarde, a 2.30 mt. bajo el piso estucado original del
templo, ubicado en la cdmara central, se encontraron muy pocos tiestos més bien de la fase
Chicanel, pero el templo pertenece a la fase Tzakol 1.

El No. 192 se encontr§ frente a mascarén Norte del templo E-X.
El No. 203 fue localizado frente a la escalinata de la estructura E-X-1, se le consider6 intrusivo.

El No. 206 fue localido sobre el piso Cl4sico Temprano en los niveles inferiores del palacio B-1I.
Es entierro de un infante de 8 a 9 meses de edad intrauterina o recién nacido.

El No. 234 fue encontrado frente al muro ceste de la estructura G, cubierto por dos pisos
estucados.

El No. 245 fue colocado sobre el piso de plaza y bajo el que sostiene la estructura 2F-9, en un grupo
habitacional. Se trata de un nifio.

CLASICO TARDIO
FASE TEPEU
No. de entierros: 13 = 28.8%

TIPO: Directos 11
Indirectos 2

CLASE: Primarios 12
Secundarios 1

POSICION: Extendido Dectibito Dorsal 2
Flexionado lat: der.(2)
) ) izq.(1)

Fix.Sin/determinar 2 s

Sin determinacién 6

NUMERO: Individuales 12
Colectivos 1

ORIENTACION: Norte 6
Sur 1
Indeterminada 6 (no presentan orientacién)
Se aclara que el entierro No. 237 presenta 2 crdneos, uno al sur y el
otro al norte, sin embargo también se menciona como colectivo por
presentar dos crdneos, pertenecientes como es obvio a dos individuos.

13
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OFRENDA: 4 de 13 solamente individuos no presentan ningtn tipo de ofrenda,
0 sea que en su mayoria si presentan algin bien funerario, es decir
9 casos, el equivalente al 69%; ninguno presenta el plato invertido
sobre la cabeza.

OBSERVACIONES:

A diferencia de los entierros fechados para otras fases cronol6gicas, parece incrementarse el
nlmero de las personas que si presentan ofrendas funerarias, de distinto material. Esto podria ser
considerado como indicativo de la importancia que para entonces se le daba a la ofrenda, con las
posibles implicaciones que esto podria manifestar, ya fuese desde el aspecto simbélico o bien
econémico, quizd en relaci6n a estratos sociales o bien una mayor reverencia a la persona a quien
se le proporcionaba més bienes al morir.

El entierro No. 194 fue localizado al pie de la escalinata central de la estructura A-III, en el eje
axial.

El No. 195 fue encontrado bajo piso en esquina SE del cuarto 4 de la estructura A-XTI, no fue
detectada ninguna remodelacién.

El No. 197 fue localizado bajo el piso del segundo cuerpo del basamento que sostiene el A-XVIII,
ubicado junto al limite Este de la escalinata central, se le considera intrusivo pues el palacio fue
construido al final det Cldsico Temprano.

El No. 198 fue localizado en la esquina entre saliente Sur de la escalinata interior del edificio O
y el muro exterior de la c4mara, cubierto con lajas.

El No. 202 fue localizado bajo el piso del segundo cuerpo del basamento del palacio A-XVIII,
ubicado junto al limite Este de la escalinata central.

El No. 209 fue localizado bajo la plataforma superior y al centro de la estructura B-IV, fue colocado
dentro de una tumba con un eje N-S, construida con piedra pequeia y recubierta por varias lajas
planas, es el tGnico realmente indirecto.

El No. 214 presenta su contexto alterado, fue descubierto por un grupo de albaiiileria cuando se
trabajaba en la restauracién del edificio, formaba parte del relleno, segin lo reportado fue
localizado dentro del basamento que sostiene el palacio A-XII.

El Ne. 222 fue localizado al centro de una plaza formada por plataformas rectangulares de tipo
habitacional, sin embargo si presentaba 1 cuenco cermico como ofrenda,

El Ne. 235 fue encontrado al oeste de la estructura SF-11, que forma parte del Grupo D, junto a
un drea que se considera como cantera al Norte del grupo, a pesar de su contexto se le detecté
material asociado.

El No. 237, localizado frente al muro oeste de la estructura 2F-8 y sobre piso de plaza, se encuentra
asociado a la dltima época constructiva de este conjunto habitacional.

El No. 238 se encontr6 bajo el piso que sostiene la estructura 4E-1, en el eje central de ella, en un
grupo habitacional.

El No. 239 fue localizado dentro de la estructura 3F-2, en su primera fase, debajo de un piso
original de la plataforma superior, minimos restos Gseos, aunque si presenta ofrenda.

El No.242 fue localizado dentro del basamento que sostiene el palacio A-XIIL.
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SIN CRONOLOGIA DETERMINADA
Nimero de entierros : 4 = 11.20%

TIPO: Directos 4
Indirectos 0
CLASE: Primarios 3
Secundario 1
POSICION: Ext. Dec. ventral 1
Fix. lat. der. 1
Sin det. 1
Removido 1
No. INDIVID.: Individuales 4
Colectivos 0
ORIENTACION: Norte 3
Otros 1 (removido)
OFRENDA: 2 con ofrenda

2 sin ofrenda
OBSERVACIONES:

El entierro No. 205 se le considera intrusivo, fue localizado en el relleno encontrado en la esquina
Norte, de la escalinata central, acceso al Grupo A. Contaba con una vasija cerimica muy
erosionada. Se pudo restaurar parcialmente el crineo, si presenta deformaci6n tabular.

El entierro No. 208 fue encontrado dentro de la tierra suelta que llena el pasillo este de la cdmara
2 del palacio B-ll, el tipo de tierra se encontré sobre el material de derrumbe, se considera este
como reciente, aunque fueron encontradas lascas de pedernal y restos de carbén.

El entierro No. 240 procede del centro de la estructura 6D-19, no cont6 con ningfin objeto asociado.

El entierro No. 243 aparece reportado al Noroeste del monticulo 4F-15 y 4F-16, cuadrante N-E,
fue localizado cercano a una balastrera. No presenta ningiin material asociado.

Solamente cinco fueron los entierros a los que no les fue determinada cronologia alguna.

TIPOLOGIA CONSTRUCTIVA DE DEPOSICIONES

Para poder analizar en un grado m4s especifico el tipo de entierros, se clasificaron, seglin Welsh
(1988), en relacién a su contexto de deposicién asi:

TIPO I SIMPLE
Variedades: 1) Simple
2) Concavidad en roca madre, relleno
3) Techo laja
4) Construccién sobre el entierro
5) Intermedio

TIPO 11 CHULTUN
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TIPO III CISTA
Variedades: 1) Cista fortuita, s6lo separacién del cuerpo con piedras
alrededor.
2) Cista parcial
3) Cista con techo
4) Concavidad techada con paredes
5) Cista sin techo, con lajas verticales

TIPO IV CRIPTA
Variedades: 1) Cripta no especifica
2) Simple cripta, con paredes verticales de lajas o piedras,
techado. Paredes y techo con recubrimiento, altura aprox.
1.00 a 0.75 mts
3) Cripta elaborada

TIPO V TUMBA
TIPO VI INDETERMINADO U OTROS
En la muestra 42 casos son directos asi: Tipo I 23
Tipo 1.4 17
1 Tipo I 1
2 Indirectos de: Tipo IIL.1 2
Tipo I11.3 1
Tipo V 1
45

La mayor parte de los casos analizados fueron encontrados sellados por pisos, aunque muchas veces
rompieron pisos para su colocacién, por lo que se les considerd intrusivos.

CLASE DE ENTIERROS: Solamente 6 de los 45 casos, fueron considerados secundarios, los
restantes 39 son primarios asi:

Mamom: Primarios 1

Chicanel: Primarios 11 Secundario 1 (226)

Tzakol: Primarios 10 Secundarios 3 (203, 229 y 244)
Tepeu: Primarios 12 Secundario 1 (237)

S/Cron: Primarios 2 Secundarios 2 (2)

(Grifica 1, Fig. 2)
POSICION O FORMA:

A} Extendidos: 15 [12 dorsal -3 ventral]
B) Flexionados: 17 [8 lat.der -6 lat. izq.]

3 sin determ. lado.
C) Indetermin.: 13 [sin posicién}

Aparentemente pareciera haber predominado la forma flexionada sobre los extendidos, sin embargo
no puede afirmarse categdricamente, debido al alto porcentaje de los indeterminados, lo cual
cambiaria los porcentajes (Grifica 2, Fig.3)

En la muestra que publicé Smith se encuentra también un mayor porcentaje de flexionados 58
(53.2%) y un menor de extendidos 22

(20.2%) de un total de 109, sin determinar 29 (26.6%) y en las diferentes fases cronolégicas
predomina la posicién flexionada

(Griéfica 2A, Fig. 4). o
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MUESTRA 1930 MUESTRA 1983-85

53.2% Flexionados 37.8%
20.2% Extendidos 33.4%
26.6% Sin/determinar 28.8%

Lo mismo se puede hablar de la muestra de 1983-85, en donde predomina también la forma
flexionada sobre la extendida. Se puede inferir que esta es la posicién preferencial para la
colocacién de sus muertos, en Uaxactin, no importando la temporalidad, sin embargo pudo deberse
a razones de tipo socio-idedlogico o bien de indole espacial, como en algunos ejemplares del 4rea
Maya se ha observado que fueron colocados en oquedades o espacios muy pequerios.

NUMERO DE INDIVIDUOS: Los casos que se dieron con mds de un individuo, llamados
colectivos o miiltiples, realmente son pocos:

Mamom: 1 (No. 193)
Tzakol: 1 (No. 204) .
Tepeu: 1 (No. 237)

El primero se le determiné la probable existencia de dos individuos, un adulto y un infante por las
piezas dentarias, que indican claramente la diferencia, no se le detect6 ningiin otro resto 6seo.

El No. 204, se le considera también compuesto por un adulto y un infante, el adulto probablemente
femenino, quizd una deposicién madre-hijo.

El tercer caso se le consider6 dos individuos por la existencia de dos crdneos, aunque solamente
uno de ellos contaba con fragmentos de esqueleto postcraneal y es el mismo que cuenta con
deformacién y un hueso supernumerario en el occipital.

En total, tomando en cuenta los colectivos, suman 48 individuos:
Muiltiples 3 Individuales 45

PROCEDENCIA POR GRUPO: Muestra 1983-85 Muestra 1930/7
(Mamom, Chicanel, Tzakol, Tepeu)

1983/5 1930/7
GRUPO A 10 67
GRUPO B 3 19
GRUPO E 12 13
GRUPO H 1 8
HABITAC. 16 2
GRUPO D 3 0
TOTAL 45 109
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ORIENTACION: En la muestra 1983/5 predominantemente es al Norte 19 casos (incluyendo NE),
al Oeste 5 casos, al Este 1, Sur 9 y sin orientaci6n registrada 11 (Gréfica # 3, Fig. 5).

En la muestra de 1930/7 la preferencia es similar, 49 al Norte, 11 al Oeste, 14 al Este, al Sur 8 y
27 sin orientacién (Gréfica 3A, Fig. 6).

OFRENDA: Los tres entierros de la época Mamén no presentaron ofrenda. En Chicanel 7 de 13
presentaron ofrenda; en Tzakol 9 de 11; en Tepeu 9 de 13 y sin cronologia 2 de 5 (Gréfica # 4,
Fig.7).
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VIII
ALTERACIONES CORPORALES CULTURALES

A. Deformacién craneana
B. Odontologia cultural

A. Deformacién Craneana

La deformacién craneana ha sido objeto de numerosos estudios durante muchos afios, en ambos
continentes. Se sabe que crdneos de Jericé que datan desde hace 7 a 8 millenios A.C. la poseian,
que los egipcios, en el tiempo de Akhnaton, en el siglo 14 probablemente utilizaron deformaciones
craneanas, segtn un ejemplar encontrado y también como lo sugieren los tocados de los faraones.
Hipderates y luego Plinio, relatan que los habitantes del Mar Negro deformaban artificialmente la
cabeza de sus nifios, aplicando vendajes. En América la distribucién de esta préctica se detecta
desde Norte América, hasta América del Sur, a excepcién de Tierra de Fuego (Dingwall 1931 en
S. Rogers 1975).

Muchos autores, seglin lo menciona Rogers, han propuesto una variedad de teorfas como
motivacién para tal préctica como:

a) Para hacer que sus cabezas parecieran m4s grandes (Torquemada en Meéxico).

b) Como sefial de nobleza (Bancroft para Nicaragua y México).

c) Aplanamiento de la cabeza para dar apariencia de cara grande (G6mara para Sto.
Domingo).

e) Para disponer de mayor vigor y salud (Cieza de Peru).

f) Para exagerar la forma natural del crineo braquicéfala Maya (Dingwall 1931)
g Por motivos de origen ritual (Romano 1974).

h) Para dar un aire noble y presentar una cabeza més adecuada a su posicién (Mc Gibbon
1912).

También se sabe que entre los Chinook, a los esclavos y a las personas no muy favorecidas les
estaba prohibido deformar la cabeza a sus nifios (Dingwall 1931 en Rogers 1975).

Puede ser dificil, sino imposible, determinar la razén original de la préctica, pero el caso es que
gran cantidad de personas que pertenecian a diversos ambientes y muchos de los cuales se
encontraban a una gran distancia, con caracteristicas culturales diferentes, por lo que no se puede
pensar que hubo difusién desde un sélo lugar de origen comun, lo que puede suponerse es que la
idea primigenia que le di6 origen puede sustentarse en una creencia comiin que los humanos
concibieron.

La deformacién puede ser producida por causas naturales y artificiales, las primeras obedecen a
causas patolégicas, entre las que se puede citar: macrocefaiia, microcefalia, acrocefalia, etc.

Una deformacién artificial frecuente, pero no intencional, es el aplanamiento que presenta el hueso
occipital, provocado por la posici6n permanente en dectbito dorsal de nifios recién nacidos. Esta
situacién se observa con frecuencia hasta nuestros dias, debido, generalmente, a las labores
cotidianas de diversa indole que muchas madres o personas encargadas del cuidado del nifio deben
cumplir.
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La deformacién artificial e intencional es producida por el hombre mismo al desear cambiar la
forma de la b6veda craneana por alguna razén especifica.

Métodos para Deformar

Para lograr este resultado se aplicaba desde recién nacidos, probablemente inmediatamente o
despues de haber transcurrido algin tiempo, por varios meses e incluso afios segiin McGibbon (op.
cit). Para los Mayas se aplicaba de 4 a 5 dias despues de nacido, para los peruanos desde 3 meses
hasta 4/ 5 afios.

Algunos de los métodos ejercian compresién en el frontal y occipital, a través de pedazos de
madera suave que eran colocadas de esa manera, con bandas a los lados que permitian ir
graduando la fuerza de compresién, dando lugar adem4s a una compensacién lateral, en donde eran
colocadas las bandas.

P. Weiss (1962) nos refiere el uso de "lautu” en Pert, o sea bandas acordonadas que podian ser
aplicadas solas y producirian formas anulares, otras veces aplicadas con almohadillas o roscas de
algod6n producirian mds bien un aplanamiento en uno y otro lado, que darian las formas llamadas
tubulares.

Fray J. de Torquemada y Bartolomé de las Casas mencionan el uso de estas bandas, con los que
se comprimian la cabeza dando la forma "mayormente a los seiiores de tal forma lo ataban con
vendas de algodén y lana por tiempo de dos o tres afios, desde que nacian que les empinaba la
cabeza mds de una cuarta”. Menciona también Bartolomé en su Apologética que * los sefiores
tomaban para si y para todo su linaje que se llamaba Inga, tres diferencias de cabeza”". La historia
entonces, nos refiere el molde particular como divisa de un clan,

En otros grupos también fueron empleados otros métodos e incluso en forma no intencional, por
ejemplo los aperos con los que transportaban a sus bebés, como en las tribus de Norte América,
que son cierto tipo de cunas portitiles.

Sin embargo debe entenderse que la relacién de forma con el aparato o apero deformados es
circuntancial y no absoluta, puesto que se pudo haber dado la misma forma con distintos aperos,
como también ofrecer cierto patrén similar, va a depender de la forma de aplicacién, quizd del
tiempo y también de la forma de la béveda craneana.

Clasificacién de los Tipos

La primera documentacién que aparecié clasificando los tipos fue la de L.A. Gosse en 1885, que
di6 16 tipos de deformacién en el mundo, por el resultado en si tales como cuneiformes,
cuadrangulares, trilobados, etc.; en 1869 L. Lunien en Francia, en el Diccionario de Medicina
recorfoci6 10 tipos de deformaci6n en base a la regién del impacto del aparato deformador, usando
términos como frontal, occipital y lateral.

En 1879 el antropélogo Topinard reconocié 4 tipos: simple occipital, simple frontal, frontal-
sincipito-occipital y frontal sincipito occipital lateral.

Hrdlicka en 1919 divii6 en INTENCIONAL Y NO INTENCIONAL, clasificados estos tltimos en
occipital o parieto-occipital y la intencional en 1. fronto occipital 2. circunferencial. Shapiro los
resumio en : L. simple occipital accidental por cuna. 2, Fronto-occipital: presi6n frontal y occipital.
3. Anular, bandas circulares.

Dingwall en 1931 clasifica 6 tipos por la mecénica de la deformacién: 1. A mano 2. Aplicacién de
tablas. 3. Aplicacién de vendajes. 4. Aplicacién de almohadillas. 5. Aplicacién de piedras y 6.
Cuna.
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Aichel en 1933 refiere tres tipos primarios: A. fronto-occipital compresién por compensacién. B.
bregmato-occipital C. Circular, combinacién con tres tipos mas como resultado dos tipos
asimétricos. A. Asimetrfa con eje recto y B. Asimetrfa con eje inclinado.

En 1938, Dembo e Imbelloni resumieron :

TABULAR: por compresién fronto-occipital, dividida en:
a) Erectos, por presién en la parte superior del occipital.
b) Oblicuos, por presi6n en todo el occipital.

ANULAR:  Vendas que comprimen la cabeza.
A) Variedades;  plano-frontales
plano limbdicas
paralelepipédicas
plano seudo-circulares.
B) El eje de oblicuidad con la horizontal de Frankfort describe un 4ngulo de 120
grados.
Variedades:  curvo-occipital
curvo frontal
bilobados
trilobados

En los anulares la presi6n se ejerce mediante vendas y bandas. La secciones normales del eje de
oblicuidad son casi circulares.

Variedad: erecta con hipsicefalia
oblicua con platicefalia
forma cénica
forma cilindrica

ESTRUCTURA BASICA : TABULAR - Erecta
- oblicua

ANULAR - Erecta
- oblicua (Fig. 8)

Que se refiere a mayor o menor direccién perpendicular al plano de Frankfort, plano de
orientacién ojo-oido del créneo, que se refiere a la colocacién del crdneo en posicién correcta,
asentado sobre su base, mirando al frente, colocacién necesaria para la préctica craneométrica. Y
el Tabular oblicuo es aquella relacién mis angular al plano de Frankfort.

Posteriormente otro autor, Newman en 1942, clasificé 8 tipos de acuerdo a la zona anatémica de
impacto.

Siguiendo las definiciones de Dembo e Imbelloni, la mayor parte de las deformaciénes pueden ser
incluidas en dos grandes categorfas: una por presin del crdneo contra una superficie dura o
estable, aplicindola adelante y atrés, causando ampliacién del arco o bien otra prolongando el
crdneo por vendas en donde la longitud es exagerada en relacién al ancho o sea tabular y anular
y de aqui que pueden existir subtipos.

Posibles_efectos o repercusiones

Los efectos de la deformaci6n han sido cuidadosamente analizados, por el tipo de compresién que
afectara los huesos de la cara. Se ha observado en los crineos peruanos anchos paladares, que
seglin los investigadores han sido influenciados por la deformacién anular (Leigh 1937 en Rogers

0p. Cit.) y €sto causa la prominencia del maxilar.
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Por compensacién la porcién facial puede desarrollarse de diferentes formas, el tabular a fronto-
occipital parece haber tenido menores efectos en la proporcién de la estructura facial. En contraste
el anular tipo "Aymar4" parece haber alterado la estructura facial en forma considerable.

Otra 4rea posible de influencia es la regién orbital, reduciendo la parte superior e inferior de las
fisuras orbitales, es decir redondedndolas.

Existe la posibilidad pero aiin no se ha probado consistentemente, el efecto que la deformaci6n
craneana puede causar en las suturacién. Tal es el caso de los huesos wormianos o epactales, el
"Hueso Inca®, que se presenta en la sutura lambdoidea o bien en la sutura interparietal. Dorsey
(1897 : 167-173, en Rogers op.cit) era de la opinién que los huesos wormianos resultan de la
presion artificial, como una especie de tapones para desempeiiar la funci6n de ajustar un
crecimiento anormal. Uno de estos casos fue detectado en esta muestra del que se expondrd
ampliamente en el capitulo de Anomalias Congénitas.

r. 1983-

La clasificaci6n utilizada para nominar los ejemplares de esta muestra es la presentada por Dembo
¢ Imbelloni, op. cit. .

Muestr ax n - tem

La mayor parte de los entierros de esta muestra presenta fragmentos incompletos de créneo por
lo que al observarlos, en algunos casos, si se ha podido sugerir deformacién intencional, por la
apariencia que presentan los fragmentos como el frontal y/o occipital, sin embargo son dignos de
mencionar dos casos especificos y son el entierro No. 191 y el 228, ambos presentan deformacién
intencional. (Figs. 9y 10)

Deformacién Muestra 1983-85

Temporalidad [Deformacidén| Posible [No. Craneos|| Total de
Evidente en c/fase Entierros
MAMOM - - 2 3
CHICANEL 228 236 9 13

TZAKOL 191 234 9 11
245

TEPEU 237 ** 195 8 13
242

SIN CRON. 205 *

* El No. 205 est4 constituido por fragmentos que fueron restaurados y unidos en laboratorio que
corresponden a fragmento de frontal, fragmentos parietales y porcién occipital. No se observa
sutura sagital, en cambio la coronal y lambdoidea aiin no habfan soldado por completo. Los huesos
craneanos son sumamente frigiles y delicados (Fig. 11).

El No. 237 presenta un supernumerario (Fig. 12).

MAMOM: para esta fase no se puede determinar ninguna deformaci6n por constar de fragmentos
muy pequeios los dnicos dos crineos que se mencionan.
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CHICANEL: En base a sus fragmento craneanos se puede suponer una deformacién intencional
para el crineo No. 236, pero no se asegura.

El crdneo del entierro No. 228 corresponde a un individuo adulto, de sexo femenino, que fue
encontrado en casi perfecto estado, que luce una magnifica deformacién artificial, que podria
considerarse anular oblicua, por su alargamiento, proporcién y huellas que aparecen en la
apariencia de los huesos, posee ademds dientes mutilados, toda su dentadura completa, aunque
algunas piezas se cayeron y fueron unidas en campo en forma irregular.

Se puede apreciar éste (Fig. 13) y su contorno.

Es evidente su elongacién, asi como la prominencia del maxilar, la béveda se encuentra muy
dafada, asi el vémer, etmoides y esfenoides y porcién inferior del occipital (opistion) (Fig. 14)

TZAKOL: En esta fase se detectaron tres crdneos: el No. 234, 245 y 191, los dos primeros se
cuenta sélo con fragmentos que muestran una apariencia diferente. El No. 245 corresponde a un
nifio de aproximadamente 3 a 5 afios de edad, segin confirmacién de la antropdloga fisica
Dominique Gervais (comunicacién personal), parece haber contado con deformacién artificial que
presenta una expansién lateral que se observa en la parte anterior de los parietales.

El No. 234 corresponde a un aduito, también se cuenta solamente con fragmentos, especialmente
el occipital y frontal.

El No. 191, es otro de los ejemplares importantes en la muestra, se encontrd relativamente
conservado, no presenta la region facial, dnicamente porcién frontal, parietales, occipital y
temporales fragmentados. Presenta en la parte superior del frontal un resquebrajamiento
superficial y ligero obscurecimiento que hubiese sido causado quizd por calor cercano proveniente
de quema ritual de algiin material, quiz4 copal. Su deformacién es tabular, se encontré bajo el piso
original del templo E-X, asociado con ofrenda variada entre la que fueron colocadas dos espinas
de mantarraya, probable indicio de alto nivel politico o dirigencia, acompafiado ademds por restos
de animales como tenazas de cangrejo, fragmentos varios de fauna, sin embargo, si le fue
encontrada su regién pelvica, especialmente la porcién de la escotadura cidtica mayor y evidencia
un surco sub-auricular de Derry, por lo que se consideré un individuo de sexo femenino, dato que
fue confirmado por el antrop6logo fisico norteamericano Frank Saul (comunicacién personal, 1989).

TEPEU: Para esta fase se mencionan el No. 195 y el 242 que cuentan solamente con fragmentos
craneanos. El 195 dispone de una porcién frontal aplanada, igualmente el 242, por lo que se
deduce, no se afirma la probabilidad de su deformacién.

B. Odontologfa Cultural

Mutilaciones Dentarias

Son amputaciones que presentan las piezas dentarias provocadas artificialmente, que pudieron
haber representado un rito, vinculado probablemente con la religidn, segiin se desprende de la
correlacién entre las mutilaciones y las representaciones de varias divinidades.

Se han efectuado estudios, en diversos lugares, actualmente en Africa, para poder establecer el
motivo de su origen, sin embargo en las personas que aiin la lucen solamente, manifiestan su gusto
estético, se sabe, a través de estos estudios también, que aunque fueron pricticadas las mutilaciénes
en Africa y que ain se préctican, no se ha reportado casos de incrustaciénes dentarias.

Las técnicas se han clasificado en: AGUZAMIENTO, CORTE, LIMADO E INCRUSTACION.
Practicaban también la extraccion dentaria.

Las finalidades, al igual que la deformacidn craneana no se ha podido establecer con certeza, sin
embargo se consideran que se pudo haber aplicado por ornamentacién, ritos de iniciacion,
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expresién de duelo, imitacién de los de animal para aparentar ferocidad, etc. (Dembo e Imbelloni
op. cit).

Pero el investigador mexicano J. Romero (1958),es el que publicé un valioso estudio acerca de las
mutilaci6nes dentarias, clasificindolas en 7 grupos de acuerdo a la modalidad:

1) MODIFICACION DEL CONTORNO
a) borde incisal
©) un s6lo dngulo de la corona
d) ambos 4ngulos

2) MODIFICACION CARA ANTERIOR

d) mediante lineas
e) mediante incrustacién o desgaste parcial del esmalte;
3) MODIFICACION DEL CONTORNO y CARA ANTERIOR
f) borde incisal con lineas en la cara anterior o en el borde incisal con remocién
parcial del esmalte;
£) En el borde incisal, en unc o en ambos 4ngulos, ¢ incrustaciones (J. Romero Molina,
op. cit.).

De acuerdo a esta clasificacién fue publicado un cat4logo, en varias ocasiones, en donde se aprecia
los distintos modelos, los cuales contindan incrementindose (ver Fig.15).

En la muestra sujeto de estudio hemos encontrado las siguientes mutilaciones que clasificaremos
por fases cronol6gicas. Unicamente la fase Mamom no evidencia mutilaciones en las piezas
dentarias encontradas.

FASE Ent. Tipo Pieza Otro OBSERVACION

CHICANEL (196 F-4 Incisiv.

200 A-1 Incisiv. Inf.
201 A-4 Incisivo Canino
241 A-1 Incisivos

228 B-4 Caninos Los dos incisivos
superiores presentan
corte en el borde distal
que pareciera un trabajo
tipo B-4 no finalizado.

TZAKOL 191 C€-7 1Incis.Sup
C-1 4 " Inf.
B-4 Canino
TEPEU 195 F-4 Canino
202 E-1 2 Incis/3 Can.
209_ - Inc.mesial

G-2
G-1 " distal
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Se puede visualizar en las fotos (Figs.16 y 17 ) y el catalogo de mutilacién dentaria de J. Romero

(Fig.15).
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IX

PATOLOGIAS OBSERVADAS

A. Hiperostosis Porética
B. Enfermedades osteoarticulares:
1. Artritis
2. Artritis reumatoide
3. Osteoartritis
C. Patologia Dental:
1. Hipoplasia
2. Célculo dental
3. Caries

A. Hiperostosis Porética

Osteoporosis simétrica (Hooton), Hiperostosis Porética o Espongio Hiperostosis (Hamperl y Weiss
1967 en M.T. Jaen 1975) se caracteriza por hipertrofia de la porcién comprendida entre las tablas
externas e interna de los huesos del créneo (diploe), que produce un engrosamiento, se modifica
el hueso esponjoso y la tabla externa se atrofia adquiriendo un aspecto de coral.

La mayoria de los autores estdn de acuerdo que es por una deficiencia alimenticia, aunque no se
ha aclarado totalmente su etiologfa, ha sido muy antigua su presencia en distintas regiones del
mundo como Egipto, India y Grecia, es decir distintos 4mbitos geogréficos. Consiste en una
insuficiencia de hierro diagnosticando anemia, que puede ser debida a diversos factores tales como:

1) Una inadecuada cantidad de hierro al nacer,
2) Una dieta insuficiente de este mineral,
3) Absorcién inadecuada del mismo,
4) Demandas excesivas de hierro por pérdida de sangre
5) Infecciones gastrointestinales.
(Edeiken y Hades 1975, Vol I, en Mirquez et al 1982)

Este padecimiento fue notado por Hooton (1940} en créneos infantiles del Cenote de Chichén Itz4
Y posteriores investigadores (Saul 1982) menciona que no hay evidencias de presencia de anemias
hereditarias entre los Mayas Antiguos o poblaciones indigenas actuales, pero la deficiencia de este
mineral es evidente aun en las poblaciones actuales y es la causa m4s comin de anemia en todo
el mundo.

Tanto en el hombre como en la mujer la deficiencia de hierro aumenta progresivamente durante
la nifiez. En la mujer durante el embarazo, lactancia y menstruaci6n estd sujeta a una mayor
pérdida de hierro. "Asi también en los trépicos, donde ocurre frecuencia de diarreas agudas,
enfermedades parasitarias y debido a todo €sto, hemorragias intestinales, sudoraci6n excesiva, pero
en el caso especifico del 4rea maya, se puede considerar también la pérdida de hierro por
sangramiento ritual.

Otra observacién digna de tomarse en cuenta es que los alimentos como el maiz, que se supone
se inclujan en la dieta normal, cuentan con alto contenido de carbohidratos, bajo en proteinas,
carentes de 4cido ascérbico que facilita la reduccién de hierro férrico a una forma ferrosa de f4cil
absorcién.

Ademds el maiz contiene una cantidad de hierro considerable, pero su absorcién en los alimentos
es muy baja, pues contiene un elemento (4cido fitico) que inhibe la absorcién del hierrro y ademds
se hierven durante mucho tiempo, esta accién l6gicamente destruye el scido f6lico y la vitamina B-



12 necesaria. La carencia de vitamina C pude ser otro factor contribuyente a la anemia, asi como
la falta de proteinas en la dieta. .

Se ha considerado también la criba orbitalia, descrita por primera vez por:Welcker en 1888. El
menciona que era més frecuente encontrarla en 4reas cribosas, como en el techo de las 6rbitas que
en el resto del crdneo. Esta consiste en pequeiios orificios o aberturas en la superficie 6sea. Casi
siempre es bilateral. ‘

Se clasifica en variedad activa y cicatrizada (Saul 1982). La activa presenta varios grados: tipo
porética, que consiste en orificios pequefios, tipo cribstico en donde los orificios son mayores y més
frecuentes y tipo trabecular, en donde las pequefias aberturas han adquirido un arreglo radial de
uno o més centros.

Se considera mds frecuente en crédneos de nifios y puede por tanto ser considerada como una
enfermedad por deficiencia de origen incierto, probablemente hierro, pero también se le atribuye
a una infeccién generalizada en el ojo.

B. Enfermedades Osteoarticulares

1. Artritis.

Cada autor escribe sobre el asunto empleando una fraseologia personal. Se puede
reconocer dos grupos principales: la artritis reumatoide y la osteoartritis, otros menciénan términos
como artritis proliferativa y artritis degenerativa, la primera corresponde a la ARTRITIS
REUMATOIDE y la segunda a OSTEOARTRITIS.

2. Artritis Reumatoide.

La etiologia de la artritis reumatoide esta ligada a un cimulo de factores entre los cuales
pueden destacarse unos con caricter predisponente y otros como determinantes. Entre los
primeros factores como la edad, sexo, herencia, fatiga, clima, trastornos metabélicos y factores
endocrinos en relacién con el funcionamiento de la corteza suprarrenal y las hormonas pituitarias;
asi también perturbacicnes del sistema vago-simpético y otros provocados por deficiencias
circulatorias.

Entre los factores determinantes, sin los cuales los otros no proceden son los focos de infeccién.

En cuanto a la edad la artritis reumatoide suele presentarse en individuos de mds de 15 afios, en
un 90% de los casos, promedio de 20 a 40 afios; por cada varén de 2 a 3 mujeres. En cuanto a la
herencia se relaciona con aquellos grupos de personas menos capaces de soportar cambios de
temperatura u acciones de indole diversa, que otro grupo humano puede soportar.

La artritis reumatoide trae consigo una serie de trastornos musculares que pueden repercutir en
la locomocién. Esta realmente no presenta cambios 6seos muy notables, se manifiesta por una
reduccién de los espacios articulares y mds frecuentemente por fusién de dos piezas 6seas, que
puede afectar los manos y los pies.

Sin embargo la Espondilitis anquilosante es considerada por algunos investigadores como una forma
de artritis reumtoide, pero otros la consideran como otro tipo de artropatia. Afecta con mayor
frecuencia a los hombres y puede iniciarse en la porcién lumbar y después se extiende a toda la
columna vertebral, otras veces en la cadera y otras articulaciones, ejemplo de ello se considera la
anquilosis sacro-ilfaca, pero Dévalos Hurtado (1955) considera que la precede un foco de infeccién.

Otro ejemplo es la lamada labiaci6n vertebral, que es la fusién de vértebras, en el caso detectado,
cervicales, en el entierro No.207 (Fig. 18).
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3. Osteoartritis.

Esta enfermedad ataca a casi todas las articulaciones y muy especialmente a la columna
vertebral, en donde se presenta los cambios més notables. Los bordes de los cuerpos vertebrales
muestran un reborde festonado el cual varfa desde pequefias protuberancias que se proyectan mis
o menos horizontalmente, hasta un reborde orlado que se expande hacia afuera y en direccién a
la vértebra sub o suprayacente. Esta condici6n se le conoce como osteofitosis, se presenta con
mayor frcuencia en la regi6n lumbar y le sigue en cuanto a su incidencia en la cervical (Morse 1969
en M.T. Jaen 1975).

Tanto la osteoartritis como la osteofitosis vertebral son m4s frecuentes en la edad senil. Ejemplar
de esta patologia es evidente en el entierro No. 224, cuyas vértebras muestran un reborde festonado
(Fig.19).

En el 4rea maya han sido reportados varios casos de esta enfermedad, sin que se pueda asociar
hasta el momento a periodos cronolégicos o 4reas especificas (Saul 1982).

C. Patologfa Dental

La identificacién de las distintas enfermedades que pueden afectar al conjunto de los
dientes, la encia y el hueso (maxilar y mandibula) es de gran utilidad para la inferencia sobre la
dieta de pobladores antiguos. Actualmente se conoce sobre las reacciones de los dientes en
relacién con los constituyentes de la dieta. La ingestién diaria de alimentos hace que éstos entren
en contacto con los dientes y de este proceso resultan marcas que se estudian (Marquez et al, op.
cit.).

La estructura de los dientes.

Los dientes estdn formados por cuatro clases de tejidos: tres son duros, mineralizados y constituyen
la cubierta del cuarto tejido, llamado pulpa. Este es un tejido blando situado dentro del diente en
la porci6n central, en una cavidad que recibe el nombre de cdmara pulpar. Los tres tejidos
mineralizados del diente son: esmalte, dentina y cemento, cada uno de éstos es mds duro que el
tejido dseo, pero en drden decreciente. (Fig. 20)

1. Hipoplasia.

La formacién de la corona progresa gradualmente desde lo que serd luego la superficie de
masticacién u oclusi6n, hasta el limite entre la corona y la raiz. Las raices crecen gradualmente
de la misma manera. La hipoplasia del esmalte representa una detencién del desarrollo de éste
o de los tejidos subyacentes durante el proceso de formaci6n. :

Esta detenci6n se relaciona con variedad de enfermedades sistémicas, incluyendo desnutricién. Las
infecciones eruptivas en los nifios como el sarampi6n, escarlatina, varicela y difteria, detienen el
metabolismo del calcio y dejan marcas en las coronas de los dientes de la primera y segunda
dentici6n, seialan con ello la edad en la que la afeccién pudo haber tenido lugar.

Ademis, se ha demostrado ampliamente que la hipoplasia de este tipo esta relacionada con una
deficiencia en vitamina D y también puede ser causada por un elevado incremento en la
temperatura del cuerpo (Hillson 1979, en Mirquez op. cit.).

Los limites de detencién han servido para conocer aproximadamente el tiempo en que el problema
ocurrié. La mayoria de las lesiones encontradas parece haber ocurrido entre los 3 y 4 aiios, edad
que se considera pudo haber ocurrido el destete, en donde ademés de haber podido producir estado
diarréicos en los nifios, ellos empezaban su dieta probablemente deficiente en proteinas.
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La importancia de la protefna en la dieta, es suma segtin lo demuestra una investigacién hecha en
INCAP, en aiios recientes, en relacién al suplemento proteinico incaparina, que produjo mayor
rapidez en el crecimiento de los nifios que con una dieta tradicional (Tanner y Taylor 1967, en Saul
1982). :

2. Célculo Dental o Sarro.

3. Caries.

Entre las enfermedades dentales relacionadas con la placa bacteriana se cuentan los célculos
dentales, las caries, abscesos y degeneraciones periodontales.

El mecanismo de la formaci6n de los cdlculos dentales y caries es asi: "... inmediatamente después
de la erupci6n dental hay un incremento en bacterias aitamente especializadas que se caracterizan
por su adherencia a la superficie dental y entre si, asi como por su capacidad para metabolizar los
alimentos que entran en la cavidad oral. En dientes sucios estas bacterias forman una capa sobre
la superficie del diente, la cual se extiende alrededor de la parte cervical de la corona, en contacto
con la gingiva o encia. Esta capa es llamada placa bacteriana ¥y es a través de este complejo de
colonias de bacterias que muchos de los efectos de la dieta se puede expresar sobre el diente. El
proceso involucrado se resume en BALANCE ACIDO/ALCALINO (pH) y respuesta inmune.

El pH de la placa varia segiin la cantidad relativa de proteinas en contra de los carbohidratos en
la dieta. Cuando la placa bacteriana metaboliza carbohidratos, ellos producen 4cido l4ctico, como
sustancia de desecho. De esta forma el pH de la placa cambia a través del dia; periodos de acidez
aiternados con perfodos de alcalinidad. Los periodos de muy alta acidez ocurren frecuentemente
cuando son consumidos alimentos ricos en carbohidratos (azicares), éstos son metabolizados m4s
rdpidamente y causa que el 4cido l4ctico se produzca con mayor velocidad. Este balance relativo
entre los periodos 4cidos y los alcalinos pueden determinar la ocurrencia de las enfermedades
dentales.

Durante las fases 4cidas se disuelve el mineral del esmalte. Durante las fases alcalinas el mineral
es reemplazado por los componentes que se mantienen -almacenados en la saliva. Si los 4cidos
sobrepasan a los alcalinos o duran mas tiempo, ocurren una constante pérdida de mineral de
esmalte por debajo de la placa. Asi se presentan las caracteristicas de las lesiones en pozo de las
caries dentales. Los aziicares son efectivos como productores de caries, por su capacidad especifica
en el répido crecimiento de la placa.

De manera inversa, si la mayor parte de los alimento contienen proteinas y por lo tanto la placa
es alcalina, la mayor parte del tiempo, se depositan minerales extra en la placa, sobre Ia superficie
dental, pues la saliva contiene muchos minerales sueltos que se cristalizan dentro de la placa cuando
no hay periodos 4cidos suficientes que disuelvan estas placas mineralizadas que forman una capa
gruesa en los dientes y se le conoce con el nombre de cilculo dental o sarro” (Miérquez, op. cit).

Ademds de los factores determinantes, existen los factores prediponentes que son inherentes a cada
individuo y que junto con los anteriores van a producir uno u otro efecto.

Lo mis importante de mencionar es que las caries dentales y los cédlculos son mutuamente
excluyentes por su relacién con el pH de la placa. Por esta razén su frecuencia puede ayudar a
conocer un poco de la dieta de los pobladores. En el caso de los grupos de Uaxactiin fueron
detectados, en la mayorfa cdlculo dental Y en muy pocos casos, caries. ’

Fisiopatologfa i
Sin embargo también puede presentarse alteraciones de la superficie dentaria que pudieron haber
producido un desgaste por distinta razon y este se ha clasificado en:
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a) Erosién (roer): consiste en la desintegracién superficial quimica o baterioquimica del tejido
dentario de la cara labial o bucal en su tercio gingival (cuello), por ejemplo: por el zumo
del limén, productos quimicos industriales, etc.

b) Abrasién (raer): es el desgaste lento y progresivo del tercio gingival de los dientes por
friccién: por ejemplo empleo de abrasivo groseros actualmente en un dentifrico, cepillado
horizontal de los dientes.

©) Atricién (consumir por friccién continuada): es un estado en el cual, las caras oclusal o
incisal (masticatorias) de los dientes se ha ido desgastando a causa de la masticacién.

El desgaste se efectGa por un proceso lento cuando la alimentacién es de tipo de dieta blanda, pero
en otras ocasiones cuando en los alimentos hay mezcla continua y excesiva de substancias minerales
abrasivas, el proceso se acelera.

En base a estos conocimientos se ha formulado la teoria que las poblaciones prehispénicas
presentaban marcada atricién dentaria a consecuencia de comer tortillas de masa molida en piedras
de moler, las cuales por friccién del brazo también desprendian particulas siliceas, que mezcladas
con la masa de maiz causan el desgate dentario (Cifuentes Aguirre 1974).

En la muestra de los entierros de Uaxactiin, temporada 1983-85, si se ha podido detectar la atricién
dentaria, en la mayoria de los 25 casos de entierros que presentan dientes, el desgaste podrfamos
considerarlo de grado medio, no es excesivo, salvo aproximadamente cuatro casos que evidencian
un mayor grado y corresponden a individuos de mayor edad.
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X
ANOMALIAS CONGENITAS

Congeénita significa nacido CON. Algunas de estas particularidades son provocadas por trastornos
hereditarios, otros como resultado de influencias externas o lesiones sufridas.

En general, segn sintesis del Dr. Molina las poblaciones que han mantenido descendientes
genéticamente muy cercanos o directos (incestos: como el caso de los faraones, poblaciones
indigenas aisladas,poblaciones con normas ideo-politicas que permiten esta préictica, tribus de
pigmeos y otros), presentan individuos con taras y deformidades de cierta frecuencia mayor que
las uniones que permiten mayor entrecruzamiento de genes.

Se sabe del reconocimiento y valor religioso que representaba la sangre y el linaje en las antiguas
poblaciones mesoamericanas, lo cual pudo, en consecuencia permitir el matrimonio de individuos
muy cercanos que provocd, en alguna medida, el aparecimiento de seres humanos anatémicamente
imperfectos.

Por otro lado, también es frecuente que existan estratos de poblaciones expuestas a riesgos
ambientales como falta de una dieta balanceada de alimentos, gasto de energia no compensada,
trabajos fisicos brutales (agudos o crénicos) podrfan, en su oportunidad, producir deformidades
consecutivas a estas circunstancias, deformidades de la columna vertebral, del crdneo, cara, hueso
de extremidades arqueadas, fracturas mal consolidadas, etc. (Dr. Molina, comunicaci6n personal).

En la muestra como manifestaciones de origen genético fueron observadas las siguientes:

A. Dens in Dente o Invaginacién dentaria.
B. Huesos Wormianos.
C. Esternén bifido.

A. Dens in dente.

Este proceso se pudo observar en las piezas dentarias, especialmente los incisivos,
invaginacién del esmalte, proceso que se desarrolla como una circunvalacién tanto del esmalte como
de la dentina, esta proyeccién inversal del esmalte y dentina hasta donde se conoce, es de origen
genético, ejemplo de ello lo podemos observar en los incisivos de los individuos de entierros Nos.
195 y 196. (Fig. 21)

B. Huesos Wormianos.

Entre las particularidades andtomicas se mencionan los huesos lambdoideos, el epactal y el
interparietal. Estos son formaciones dsea supernumerarias, que se localizan en la sutura
lambdoidea, independientes de las partes vecinas, con mayor frecuencia y en mayor nimero que
en en ninglna otra parte del créneo. Se debe el nombre a Olaus Wormius, pero Hipdcrates ya los
habia mencionado por primera vez y fue Gonthier d’Andernach médico de Francisco 1, quien los
describe con detalle en 1574.

Son llamados wormianos a los verdaderos huesos intercalados y suplementarios, sean suturales
(lambdoideos, coronales, etc) o fontanelares (brgmético, ptérico, etc.). Los huesos
complementarios como el interparietal, generados por falta de uni6n entre las partes de un hueso
normal, constituyen variaciones morfoldgicas de indole muy diversa.
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Generados por nficleos de osificacién eventuales los wormianos varfan mucho en nidmero y
disposicién. Se describen como suturales, fontanelares o insulados, seglin se presenten a lo largo
de las suturas a nivel de las fontanelas o en el medio del hueso alejados de los bordes.

Aunque su espesor es generalmente igual al de los huesos vecinos, no es raro observar que
correspondan Gnicamente a a cara externa de la béveda craneana o que tan sélo conservan su
independencia y puede apreciarse examinando el crdneo por su parte interna.

Su tamaiio es corrientemente de 5 a 10 mm.; pero es raro encontrarlos de notables dimensiones.
Por lo general, el tamafio va en razén inversa al némero, factor variable. A veces es imposible
contarlos, por ser numerosos y pequeiios, que se difuminan en la lineas de la misma sutura.

Tienen las formas m4s diversas y se les localiza en puntos muy variables de una misma sutura, es
raro encontrar simetrfa en la aparicién de los wormianos, pues se distribuyen de manera desigual
a todo lo largo de la sutura lambdoidea (Fig.23). : :

Hueso Epactal. Es frecuente encontrar en el lambda una formacién 6sea que ha despertado el
interés de los investigadores y es el hueso epactal. Es gran tamafio con una disposicién anat6mica
relativamente constante. No es posible una descripcién rigurosamente exacta, pues es una
peculiaridad no constante en el ser humano, ofrece gran variedad de formas.

Tomando como modelo la disposicién m4s frecuente se describe como un hueso impar y mediano,
segiin la anatomia descriptiva, casi triangular y presenta por consiguiente, dos caras, tres bordes
y tres dngulos. Su superficie exocraneana es convexa y lisa, la cara endocraneana ofrece en su linea
media una acanaladura que no es tan marcada. Los bordes superiores estdn erizados de
digitaciones, que se entrecruzan con las del borde posterior de los parietales para formar la parte
culminante de la sutura lambdoidea (es digno de anotarse la frecuencia con que esta articulacién
epacto-parietal, se presenta interrumpida por pequefios huesos wormianos).

El epactal presenta a veces variaciones de forma y de extensién tan considerables que lo alejan
mucho de la descripcién precedente. Suele presentarse con forma muy irregular. A veces se sitlia
desviado hacia un lado, sin abandonar por ésto su posicién en el l]ambda mismo. Se observa a
menudo que la sutura inferior del espactal es la que tiene mds tendencia a sinostosarse, lo que da
lugar a que este hueso supernumerario se presente incompleto o simplemente esbozado. Se han
observado epactales formados por dos o tres piezas distintas.

El caso que es digno de mencionar, es un hueso supernumerario localizado en regién lambdoidea,
triangular, perteneciente al crdneo del entierro No. 237 (Fase Tepeu), que fue encontrado al Sur,
del que si presenta alginos fragmentos postcraneales, que fue localizado junto con otro crineo al
Norte, que solamente es una pieza. Este hueso, como podemos observar se le puede describir con
las caracteristicas de epactal, las que no se habian mencionado para el 4rea maya, cuya frecuencia
podria estar indicando procesos similares a los detectados en Peri (Fig.24).

Otro caso es el del entierro No. 195, que presenta supernumerarios de menor tamafio (Fig. 25).

C. Esterndn Bffido.

El esterndn es un pieza 6sea que mide de 15 a 20 centimetros de altura. En la mujer se presenta
menos ancho que el del hombre y més largo y menos oblicuo, por lo que es mds vertical. Est4d
compuesto por su extremo superior llamado Mango, cuerpo y su extremo inferior vértice se le
denomina 4pendice xifoides, su configuraci6n es muy variable, triangular, oval, rectangular y bifido.

En esta muestra hemos encontrado un ejemplar de éstos, es digno de menciénarlo, adema4s por su
apariencia, por el hecho de que es el Gnico detectado en la muestra ¥y que se conserva relativamente
en buen estado, presenta el apéndice xifoides bifida, procede del entierro No. 207 de la fase Tzakol.
Es una rara coincidencia que se haya conservado en este entierro el esternén.
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De los 50 a 70 aiios el apéndice se suelda al cuerpo, de los 65 a los 75 afios el mango también, pero
es un hecho raro encontrar la soldadura completa del cuerpo y del mano. El caso mencionado si
presenta el apéndice soldado, por lo que podemos considerarlo como un adulto avanzado de 50 a
70 afios.
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XI
PRACTICAS MEDICAS ANTIGUAS

A. Trepanacidn craneana.
B. Trabajo dentario.

A. Trepanacién craneana

La trepanacién del crdneo, como se sabe, consiste en perforarlo con el fin de evitar perturbaciénes
de la masa encefilica, ya sea por la presencia de cuerpos extraiios, ya por la formacién de materias
que han alcanzado cierto grado de descomposicién (Carrefio 1912).

La explicacién médica terpaéutica tiene soportes en la historia de la medicina y en la etnologia,
cuya finalidad es esencialmente terapéutica.

Hipé6crates, 400 A.C., Celso en el siglo I y Galeno en el II fueron expertos trepanadores usando
delicados instrumentos. Luego cay6 en desuso y en el siglo XIV se volvié a emplear alcanzando
auge en el siglo XV. En la Edad Media y algunos pueblos primitivos empleaban trepanaciones y
cauterizaciones para curar dolencias cerebrales y de los ojos. Se menciona ademds para curar la
melancolia y la locura.

Pedro Weiss menci6na en su estudio "Casos Peruanos Prehistéricos de Cauterizaciénes Craneanas”
(1955) que en Perii existieron 3 distintas formds de trepanar : a) Trepanaciones con heridas
cuadrangulares, hechos con cortes rectilineos b) heridas circulares con mis o menos bisel, hechos
con cortes oblicuos y raspado; y c) trepanaciones por orificios antiguos de punzén.

Menciona que el tipo b) se considera el més refinado y parece asociado a las culturas de Paracas,
Cavernas, Tiahuanaco e Inca entre otras.

Carreiio (op. cit) sostiene que al parecer la operacién pudo haber sido practicada con un cuchillo
de obsidiana que se empleé como un raspador haciéndolo girar constantemente, pues si hubiesen
golpeado, se hubiera podido producir algin astillamiento del hueso en los bordes de la perforacién.
Piezas trepanadas han sido mencionadas por investigadores como Alex Hrdlicka, Arnolfo Krum-
Heller, Nicolds de Leén, Manuel Gamio, entre otros.

Las trepanaciones realizadas en vida se reconocen por la presencia alrededor del orificio, de una
capa de tejidos compactos, continua distinta de la capa lisa artificial, que podria obtenerse por
medio de pulimento (Broca en Carrefio op.cit). Esta parecieran ser las caracteristicas que presenta
el crineo del entierro No. 243, sin cronologia determinada, procedente de un lugar cercano a
monticulos habitacionales, al Noroeste de los monticulos 4F-15 y 4F-16 del Grupo D,
especificamente cercano a un balastrera. Este ejemplar cuenta con un orificio de aproximadamente
15 mm. de didmetro, de contorno circular, localizado sobre la sutura coronal, en el bregma (uni6n
de la sutura coronal y sagital) més hacia el frontal, tocando muy ligeramente la sutura sagital.

Se le tomé radiografia exclusivamente al orificio, al parecer no presenta una capa lisa, menciénada
anteriormente, que nos hiciera creer que la operaci6n fue ejecutada post-mortem, m4s bien parece
poseer una capa de tejido continua y diversa alrededor del orificio. Partiendo de la suposicién que
esta trepanacién pudo haber sido realizada en vida, la poca regeneracién pero evidente, podria
permitirnos pensar que su deceso ocurrié no mucho tiempo después de haberse practicado la
operacién. Este es un ejemplar de la temporada 1983-85, que puede observarse en el Museo de
Arqueologia y Etnologia de Guatemala (Fig. 22)
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B. Trabajo Dentario

Entre los trabajos notables médicos ejecutados por los mayas podemos mencionar el trabajo
odontol6gico practicado en distintas fases cronoldgicas y en regiones diferentes, cuyas técnicas
difieren ligeramente entre un sitio y otro, pero generalmente se observan similares métodos.

Las técnicas m4s frecuentes son:

Limado: Dembo e Imbelloni define como frotacién de un objeto de determinada dureza sobre otro
para desgastarlo en capas sucesivas.

Se considera que es la primera forma de mutilacién que apareci6 en el 4rea mesoamericana y la
ditima en desaparecer como nos refieren los cronistas.

Extraccién Dentaria: Se conoce que fue practicada la extraccién de piezas dentarias por los varios
entierros localizados sin algunas piezas, que presentan alveolos completamente llenos de tejido
6seo, lo que es muestra de regeneracién ésea cuando es practicada en vida.

Incrustacién: Se perfora primero el esmalte, delgado, pero muy resistente y después penetra en la
dentina, que es més gruesa y menos resistente. Después se encuentra la cdmara pulpar en donde
se aloja el paquete visculo-nervioso.

Segiin las normas odontolégicas actuales la preparacion cavitaria no debe quedarse en el esmalte
pues por su rigidez y dureza, casi nula flexibilidad y su falta de vida no permitirian la retencién de
la incrustacién, que se desprenderia de inmediato. Es decir, el fondo de la cavidad debe
encontrarse mds alld del esmalte y principia la dentina, tejido subyacente, menos duro y rigido, de
mayor flexibilidad, condiciones que permiten retener la incrustacién.

Esta unién (amelodentinal) sirve de limite para la cavidad, aunque la penetracién puede ir mas all4,
adentrdndose sélo ligeramente en la dentina, pues de lo contrario se afectarian las células pulpares,
cuyo dafio agudo produciria la muerte de la pieza (Solares 1990).

Por lo tanto, si no se conoce la anatomia dental, ficilmente se puede lesionar el nervio, ademds
del intenso dolor causado, el diente entra en un proceso patolégico que degenera en muerte puipar
y que produce lo que se conoce como absceso periapical.

Muchos autores han hablado del instrumental empleado, pero no se sabe con certeza que fue
utilizado para tales fines. Landa nos habla de la costumbre méds que describir la técnica.

Especialistas han hecho pruebas, el profesor J. Romero utilizé trozos pequenos y delgados de
pedernal y obsidiana, les di6 funcién de sierra sobre el borde incisal de los dientes, sin vida y logré
obtener las tres primeras formas del tipo A.

(ver Fig.15)

Recientemente AJ. Guinnett y L. Gorelick (1979) hicieron pruebas con instrumentos de madera
y fina arena como abrasivo, suponiendo que se debi6 haber utilizado instrumentos similares debido
a que se desconocian los metales.

Faslischt propone que pudo haber sido un instrumento de cristal de roca, sin embargo, a la fecha
no se reporta ningin hallazgo semejante.

La técnica de incrustacién no s6lo indica el conocimiento especializado para realizarla, sino también
el dominio de ciertos materiales para incrustar, por lo que se puede suponer, estos trabajos eran
realizados por operarios con conocimiento técnico-especializado, tanto para la perforacién como
para el limado. ‘

Actualmente se sabe que fue realizado en personas vivas porque se puede observar el desgaste
fisiolégico dentario. Pero ademds, en Guatemala, por primera vez, el Dr. Jorge Solares (1990}
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presentS los resultados del anilisis histolégico a micr6tomo de la seccién de un diente, que
constituye la primera demostracién directa y objetiva que comprueba que la incrustacién dentaria
era realizada en la persona viva. Este consistié en recubrimiento pldstico de la pieza,
posteriormente de dividié en tenues secciones a micrétomo para identificar si habia produccién de
dentina reparativa, lo que fue confirmado postericrmente.

Ademds de la técnica se hace notar el material empleado para detener el material incrustado.
Linné, el americanista sueco, fue el primero en efectuar investigaciénes al respecto. También
Faslischt, odont6logo mexicano, analizé los elementos encontrados que reporta fueron: Calcio
(23.5%), Fésforo (30.4%), Aluminio (0.35%), Silice (1.51%), Magnesio (1.50), Fierro (2.80),
Manganeso (0.055), Cobre (vestigios) y Estroncio (vestigios).

El andlisis espectografico.revel6 calcio y f6sforo con mds alto porcentaje y la presencia de silice
hace pensar que se haya tratado de un fosfato de calcio empleado como pegamento insoluble
(Faslischt 1960).

Materiales para incrustar. Se utiliz6 el jade, pirita, hematita, sin embargo en Jaina se reporta un
caso de un material llamado Goethita, en otros casos Turquesa y recientemente el profesor J.
Romero reporta el caso de un diente con incrustacién de hueso.

Edad en la que fueron practicadas. Segtn Faslischt los nifios por su naturaleza presentan un
paquete vésculo-nervioso que ocupa gran parte del diente y conforme se calcifica éste, se reduce
la pulpa que contiene el nervio. Cabe suponer, entonces, que debido a este proceso, seguramente
conocido por el especialista, no parece comiin haber practicado la incrustacién a temprana edad.

Pero ésto no indica un dato fehaciente, pueden surgir otros ejemplares que puedan apoyar esta
suposicién o bien aparecer como casos notables, no comunes que podrian consistir en dientes de
nifios con mutilacién o incrustacién dentaria.

También pudo haber habido otras razones, como ritos de iniciacién o "pasaje de edad" que
significarfa que el individuo, al llegar a cierta edad, como sucede en otras culturas al llegar a la
pubertad, podrian ser participes en algunas ceremonias, que en el caso de cierto status, indicarfan
posiblemente, haber alcanzado la edad de madurez o aptitud para practicar un cargo u oficio.

Anestesiologia

Es 16gico suponer que acompaiiaron a las dolencias o enfermedades tratamientos aplicados con el
fin de mitigar o aliviar el dolor, para lo que se debi6 aplicar analgésicos.

Segin Villacorta (1976), los analgésicos generales probablemente pudieron haber sido mis
frecuentemente utilizados, aunque no se descarta la idea del empleo local.

El Capitdn Gonzalo Fernindez de Oviedo (en Villacorta, op.cit) relata la forma en que fue
utilizado el tabaco (Nicotina tabacum) por los indigenas antillanos, por aspiracion "hasta quedar
sin sentido o adormecidos.” El Dr. Villacorta refiere su aplicacién también en cirugia dental, pues
al mascarlo mitigaba el dolor, durante las intervenciones y después de extracciones dentales.

Se conoce adem4s que fue utilizada la mandrdgora (mandrégora afficinarum, rica en escopolamina)
mencionada por Fuentes y Guzmdn (Villacorta, op.cit) y la valeriana con accién sedativa y
antiespasmédica. Frans Blom (1967) relata que en Yucatdn vi6 utilizar una enredadera llamada
Jaguey, que machacada producia efectos anestésicos.

Ademis de las plantas mencionadas, se sabe de la utilizacién de la flora psicotrépica en ceremonias,
como los hongos, que pudieron haber sido empleados igualmente con fines analgésicos.
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XII
IMPLICACIONES GENERALES

A. Sistema adaptativo (implicaciones bio-sociales)
B. Sistema asociativo (implicaciones ideo-religiosas/sociopoliticas)
C. Sistema tecnolégico (implicaciones tecno-econémicas)

A. Sistema adaptivo (implicaciones bio-sociales)

El andlisis de los restos 6seos desde el punto de vista biol6gico, con datos como edad, sexo,
deformaciones, mutilaciones y dietética, nos permite inferir sobre el sistema de adaptacién que un
grupo pudo haber desarrollado al sedentarizarse en determinado lugar. .

La muestra que se estudié directamente de la temporada 1983-85 no es muy numerosa y no fue
encontrada en buen estado de conservacién, salvo algunos casos, por otro lado la muestra de 1930-
7 solamente fue analizada en los resultados publicados. Sin embargo, a pesar de ello, se puede
lograr una aproximacién al conocimiento relativo de su naturaleza bio-fisica Yy su relacién social.

Como vimos se presentan casos de individuos de sexo femenino que fueron sujetos de una
deposicién especial, como es el caso del entierro No. 191, en el cual, adem4s de confirmarse su

Encontramos, también, entierros de nifios que presentaban, a través de la observacién de los
fragmentos craneanos, evidencia de deformacidn intencional. El tratamiento odontolégico es

producto de su medio, utilizadas probablemente como analgésicos Yy pociones curativas que
involucran la adaptacién y desarrollo a un ecosistema dado, permitiendo el empleo de estos
elementos al servicio y beneficio de un grupo humano.

Estos conocimientos no surgieron repentinamente, debieron de haber sido resuitado de un proceso
gradual y una préctica continua,

Es interesante también, conocer a través de la patologia, los factores de la personalidad del
individuo que pueden incidir en cierto tipo de enfermedades, tal es el caso de los que E. Dévalos
Hurtado (1955) nos habla en relacién a aquellos que delinean la personalidad en la osteoartritis.

Desde el punto de vista psicoldgico, menciona los resultados de un estudio realizado por los Dres.
H.Lihn, K. Menninger y M. Mayman, de Topeka, el trastorno de la personalidad que da lugar al
ataque artritico puede describirse como una ego-funcidn alterada, un ego amenazado crénicamente
con la emergencia de agresién y limitado en su capacidad para gobernar esos impulsos agresivos,
de modo que no se han desarrollado relaciones interpersonales satisfactorias adecuadas.

En casi todos los casos estudiados por ellos, se observé una niez fria, con hambre emocional,
seguida por una adolescencia evidentemente agresiva, que lleva a relaciones interpersonales
pobremente integradas en la edad adulta,

9¢ establece un precario balance entre agresibn y dependencia y cuando este balance es
trastornado, las articulaciones asumen el peso. La hipétesis de los autores, es que las afecciones de
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las articulaciones, se desarrollan en individuos cuya movilidad estd fuertemente motivada en
direcciones peligrosas e inadecuadas o completamente no controladas por otros métodos (Ver
Fig.26).

El cuadro es diferente para los casos de la persona que padece de artritis reumatoide, quien a
menudo es un individuo que se sacrifica a si mismo, competente, con marcada conciencia social y
con mucho empuje hacia la independencia y la ejecucidn.

Es asi como podemos aproximarnos a conocer un poco mds sobre una sociedad contemplando la
causa y efecto de sus métodos adaptativos, profundizando aiin m4s en patrones de conducta y
perfiles de personalidad para Hegar a resultados m4s precisos.

B. Sistema asociativo (implicaciones ideo-religiosas y socio-politicas)

Los Mayas tenian una nocién mistica en relacién a los fenémenos biolégicos y sociales; salud y
enfermedad; VIDA y MUERTE, existian por causa de los dioses. Esta fue una cultura agricola
que deidificé y explicé los fenémenos naturales.

Segiin Maria Montolio Villar (1984), "la salud y la enfermedad y su curacién estan intimamente
ligadas con los conceptos que desarrollaron sobre el Universo.” :

Las direcciones cardinales y el centro estuvieron representadas por: la ceiba verde (centro), la ceiba
roja (oriente), la ceiba blanca (norte), la negra (poniente) y la amarilla (sur). Hacia estos puntos
fundamentales en la cosmovisién Maya estaban repartidos y ordenados los vientos, lluvias, animales,
vegetales que se relacionan con la existencia de las enfermedades y los objetos de su curacién.

Segiin esta autora, el Maya concibi6 asimismo el cuerpo a imagen y semejanza del Universo, como
una creencia analégica, éste tenia una parte superior, una inferior, una externa y otra interna y de
acuerdo a esta se concebia la curacién.

El individuo poseian dos especies de almas, una indestructible y otra vinculada con la de un animal,
de quien recibia las caracteristicas que lo identificaban, como su caricter, valor, destreza, etc.

La idea de espacio, tiempo, deidades y su relacién eran ideas fundamentales, pues cada periodo
cronol6gico tenian sus representaciones divinas, que influian en el nacimiento, vida y muerte de
cada uno. Los individuos recibian influencias benignas y malignas de los dioses. Todo ésto podia
predisponer a los humanos a padecer de ciertas enfermedades, asi como también de ciertas
aptitudes, de acuerdo al dia y fecha en nacieran.

Por otro lado, el comportamiento moral y social del individuo influfa en su estado de salud, pues
un mal comportamiento recibiria un castigo que se traducia en padecimientos.

También podia influir en su estado de salud, el deseo de otras personas, mediante hechizos, que
pudieran tener hacia el individuo.

Era usual, entonces, que los padres consultaran al sacerdote especializado para conocer los augurios

sobre su destino y salud, que adem4s podian quizd recomendar o practicar los ritos que podrian

intervenir ante los dioses a su favor. Igualmente, cuando era consultado el sacerdote médico para

alivio de alguna enfermedad o dolencia, debia conocer su fecha de nacimiento, los dioses, animales,
. plantas y objetos que lo influian, para lograr un diagndstico correcto.

Las representaciones de las enfermedades, en el Ritual de los Bacabes, estan vinculadas con
nombres de animales y la forma de agruparlas era de acuerdo a la relacién con los dioses que las
regian. Algunas enfermedades se agruparon bajo el término Kak, que significa calor o fuego, en
Yucat4n los padecimientos como la viruela, granos, tumores, pustulas se les designa bajo el término
kak. Otras bajo tancds como ataque, convulsiones, desfallecimientos y similares.
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En suma, la salud humana era atendida muy especialmente, pues el hombre era parte del Universo,
concebido coherentemente que se regia bajo leyes, su misma existencia y la base agricola de su
sistema politico debfa funcionar bajo las relaciones religiosas, sociales y econémicas que
permitieran obtener la benevolencia divina, disminuir las influencias negativas y lograr un resultado
en armonia con los dioses.

En este sistema complejo de relaciones socio-religiosas, el médico desempeiiaba su trabajo én la
base de las mismas creencias, manteniendo asi los principios ideolégicos del grupo.

La muerte para los mayas no fue entendida como un aniquilamiento total sino como un cambio de
estado. Es decir la muerte era una forma de vida diferente. Los cronistas mencionan que los
Mayas de Yucatdn crefan en la inmortalidad del alma. Inferimos ideas relativas a una vida después
de la muerte. El simple hecho de conservar a un muerto proporciondndole abrigo y proteccién,
como fue el caso para los enterramientos, colocdndolo algunas veces platos sobre cabeza, ofrendas
u objetos dtiles, evidencia una idea de la concepci6n de una vida como si la persona continuara
sintiendo, no se veia como a una materia que desaparecia. Podemos pensar que creyendo que las
necesidades y sensaciones o sentimientos continuaban, era necesario proveerlos de aquellos objetos
que les fuera a ser de utilidad como lo fue en vida, suponiendo una vida similar incluso en cuanto
al medio geogréfico se refiere, al que rode6 a la persona.

Podemos entender entonces, que la muerte para los Mayas no fue entendida como un
aniquilamiento total, como lo mencionara Ruz Lhullier (1965), sino més bien un cambio de estado,
es decir la muerte sélo era una forma de vida diferente.

Por el Popol Vuh se conserva la visién que tenfan respecto a un mundo de los Muertos XIBALBA,
situado debajo de la superficie de la tierra, era un sitio concreto que para llegar a €l debia pasarse
por rios, montes, barrancas (accidentes geograficos) y construcciones como las concebian (caminos,
puentes, escaleras).

Mis que el temor a los muertos existia una especie de veneracién o culto a ellos, quizd por ésto
mismo muchas veces fueron enterrados los miembros de una familia en el mismo lugar donde
habitaban, o en otras ocasiones, fueron cortados miembros como dedos e incluso crineos para
utilizarnos como amuletos, es decir més bien para el uso con fines mégico-religioso.

Otros objetos de las ofrendas también fueron estimados como poseedores de dones mégicos, segun
Bartolomé de las Casas, en La Apologética Historia de las Indias, refiere que: " cuando quiera, pues
que algiin sefior moria, tenia aparejada una piedra preciosas que lo ponian a la boca cuando queria
expirar, en la cual crefan que le tomaban el 4nima y espirando con ella y muy livianamente le
refregaban el rostro. El tomarle aquel resuello, 4nima o espiritu y hacer aquella ceremonia y
guardar la dicha piedra, era por si un principal oficio y no lo tenia sino un persona de los més
principales del pueblo o de la casa del rey, al cual tenian todos en gran reverencia, por que la
piedra era estimada por cosa divina y asi lo nombraban Hombre de Dios, como si dijeran que aquel
hombre se habia trasladado a los dioses hechos ya divinos y por esta errada consideracién, ofrecfan
a estas piedras en ciertos tiempos sacrificios.”

Es importante también mencionar que los objetos cerimicos aparecen especialmente con un
agujero, este hecho se puede interpetar como un medio mégico de colocar al objeto en el mismo
mundo en el que estaria la persona, es decir "matado”, pues quiz4 entonces si el objeto continuaba
"vivo" no podria servirle al individuo. Rasgo que se ha mencionado para el 4rea maya y que se
detectd en la presente muestra, aunque ya no posteriormente.

La ofrenda en si apoya la idea que se tenfa de que la vida proseguia ¥y que por lo tanto era
necesaria para el personaje. También la presencia de acompadantes en ciertos casos de
enterramientos de personas de cierta jerarquia que estuvieran a su servicio, reafirma esta idea.
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Igualmente podemos hablar de la presencia de animales que es frecuente para el 4rea y detectados
también en Uaxactiin, aunque si bien es cierto no son restos de animales "domésticos”, sino
diferentes como cangrejos, reptiles, mamiferos de la selva, podria considerarse la posibilidad de
guardianes o nahuales?

Otro rasgo notable es la orientaci6n siempre utilizada, aunque también es digno de hacer notar que
ésta no es uniforme, es decir no presenta un patrén constante, se ha hablado de la preferencia al
Norte y al Sur en el 4rea maya y si se confirma en los entierros de esta temporada en Uaxactiin,
en donde el 40% de los casos es al Norte, el 18% al Sur y el restante Este, Oeste y los
indeterminados. Esta a pesar de no ser totalmente uniforme, indica su existencia y preferencia.

Welsh (op. cit.) considera que la orientacién era mis de uso regional, asociada a creencia locales
que podian estar basadas en ideas diversas, como:

1) Casual, o tomada no corretamente por las condiciones de su excavacién.
2) Pudo corresponder a la orientacién de la estructura misma.

3) Pudieron haber sido orientados al templo primario, a un altar doméstico, hacia la morada del
linaje o hacia algun edificio importante.

4) Pudo haberse orientadohacia la capital regional, o lo que ellos consideraran en este sentido.
5) En la direccién asociada con su nacimiento.

6) Orientada hacia el clan totémico ancestral, por la creencia de la ascendencia representada
zoomérficamente.

7) Orientada a la ceiba préxima por creer que a través de ésta podia ascender al cielo mds
rdpidamente.

La significancia de ésta atin es muy obscura y no estd determinada.

Pero es evidente que la posicién mi4s frecuentemente encontrada fue la flexionada sobre la
extendida tanto en la muestra de 1930 como en la de la temporada de 1983/5.

Implicaciones Socio-politicas.

Entre los agricultores sedentarios existe gran variedad de diferencias en el ritual mortuorio, lo que
apoya la correlacién’ entre la complejidad estructural y la base econémica de los sistemas socio-
culturales.

M.C. Serra y Y. Sugiura (1977) mencionan que variabilidad de los ritos van en relacién a la
complejidad social, por lo que el tratamiento diferencial de las personas pueden reflejar la
existencia de diferentes estamentos sociales. Implica también un gasto de energia diferencial.
Elementos como la ofrenda puede permitir inferencias de ciertos aspecto de la estructura social,
asi como de la divisién y/o especializacién de trabajo.

Es evidente la diferencia en el tratamiento mortuorio de esta muestra Gsea, aunque las ofrendas
asociadas no fueron precisamente ostentosas, sin embargo si especiales, tal es el caso de los
fragmentos de espinas de mantarraya que aparecieron junto a la pelvis del individuo del entierro
No. 191, de sexo femenino, o bien Ia cantidad de litica que presentd el entierro No. 206, junto a
fragmentos de espinas de mantarraya, que correspondia a un bebé, con la apariencia contextual
de acto propiciatorio. En algunos casos puede considerase una profusién de objetos que mi4s bien
son colocados con la persona por veneracién, o muestras de respeto, creencias, profesién, entre
otras, que por utilidad extrema.

62




En suma, la existencia de la centralizacién de un poder politico fuerte y capaz de ejercer control
en la poblacién parece confirmarse al conocer la ejecucién de obras mds bien significativas y no
precisamente productivas, que permite inferir en la estratificacién del poder, un mayor o menor
acceso a objetos, una mayor disponibilidad de ellos en vida o bien un reconocimiento en mayor
grado de respeto.

Sin embargo, algunos investigadores han analizado el sistema de cargos de Cofradias actuales y
consideran que los individuos comunes podian participar en actividades ceremoniales optando poco
a poco a cargo mds importantes hasta alcanzar altas jerarquias.

Aunque el linaje, para los cargos més importantes, debi6 haberse considerado fundamental.

C. Sistema tecnolégico (implicaciones tecno-econémicas)

Si se considera que la sociedad se refiere a un grupo de partes, la organizacién social se refiere a
las relaciones que existen entre estas partes. El concepto de organizacién social abarca todos los
aspectos de los fenémenos que se esten estudiando, por lo que inicialmente deben de presentarse
descriptivo y cuantitativos.

El aspecto tecno-econémico se ve inmerso en los distintos rasgos que hemos analizado, evidentes
no sélo en el tratamiento funerario o mortuorio, sino en los tratamientos médicos aplicados, gracias
al conocimiento técnico de un trabajo dado, como el conocimiento de materiales, la precisién de
perforaciones realizados aun cuando no se disponian del instrumental adecuado, ni de electricidad
actual (el caso de perforacién actual del diente se necesita 350,000 rotaciones por minuto para
lograr una precisién en grados precisos), las trepanaciones, etc. hacen evidente un desarrollo
tecnolégico basado en una mayor disponibilidad econémica que permiti6 la existencia de ciertos
individuos especializados en este tipo de trabajo.

Se puede suponer, entonces, que la ejecucién de la mutilacién dentaria y las practicas médicas
implicaron algin tipo de remuneracién o prebenda al especialista. Si asi fue el caso, entonces
implicaria una variabilidad de esfuerzos recompensados con una diversidad de compensaciones que
nos estan indicando un apartado socio-econémico no fortuito, sino més bien adquirido, puesto que
los trabajos especiales debieron requerir un tiempo de ejecucién y operadores especializados que
arriesgaran su conocimiento y con ello quizd hasta la vida misma.

En este trabajo no puede hablarse en forma definitiva, puede continuarse debido a la amplitud y
diversidad del tema, pero por razones de indole académica se debe concluir.
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XHI
CONCLUSIONES

a} Fue posible una aproximaci6n al conocimiento de la existencia, persistencia o desaparicién de
aquellos rasgos de manifestaciones ideo-religiosas de una cultura, tales como la concepcién de una
vida similar después de la muerte, la creencia de una continuidad de la vida, lo cual crea una
manera diferente de concebir la vida misma.

b) Se puede inferir las diferencias sociales en una sociedad estratificada a través de las
caracteristicas fisicas que atin pueden ser evidentes en los restos humanos y que ain puede
enriquecerse m4s a través de estudios multidisciplinarios de las inhumaciones prehisp4nicas.

c) Las alteraciones corporales son realmente una expresion cultural, de la concepcién de normas
con fundamentos ideolégicos mds all4 de la actual comprensién humana, que permiten intuir una
diferenciacién social, no tnica y estrictamente econ6mica, sino también ideolégica.

d) Por la estructura externa del hueso y las hueilas que ciertas condiciones biolégicas dejan
impresas en éstos, se puede establecer la diferenciacién sexual, especialmente cuando se refiere a
huesos de la regién pélvica y funciones de reproduceién como la procreacién, mismas que
evidencian estas diferencias, Gnicamente cuando se dispone de esta clase de restos.

¢) Se puede confirmar a través del an4lisis contextual, fisico y cultural la posibilidad de cargos
importantes que pudieron haber sido desempeiiados por individuos de sexo femenino, aunque
principalmente pudo deberse a status social, mis que a puesto de oficio, dando una connotacién
relevante al poner de manifiesto que no fue una sociedad marcadamente descriminatoria en cuanto
al sexo del individuo, si no que desarrollé sus propias concepciones, quizd con el sentido de
herencia, valores y potencialidades del individuo y la posible relacién que pueda extraerse de la
condicién genérica del origen de la concepcién humana.

f) Fue posible confirmar ciertas patologias presentes en la muestra y mencionadas para otras
regiones del 4rea mesoamericana.

g) La estructura y apariencia 6sea hizo posible descubrir ragos genéticos peculiares en los
individuos de los enterramientos de este lugar.

h) Se pudieron confirmar ciertas normas de de osicién que fueron observadas en la muestra
P ¢ I p q 0

procedentes de las excavaciones realizadas en 1930/7 presentes también en la muestra Ssea

procedente de las excavaciones de la temporada de 1983/85 en Uaxactin.

Se concluye que es posible observar en los restos Gseos, alin parcialmente, huellas de las
interacciones ambientales, sociales, ideo-religiosas y politicas que envolvieron a determinados
individuos de un grupo humano, en distintas €pocas poniendo de manifiesto aquellos rasgos
culturales tales como el uso de ofrendas, la utilizacién de espinas de mantarraya para personajes
de relevancia, el empleo de proteccién con el plato invertido, la acci6n de perforar este tipo de
vasijas, normas que fueron continuamente empleadas y otros que desaparecieron con el tiempo.

Estos resultados tienen un cardcter aproximativo y siempre una validez relativa pues nuevas técnicas
¥y métodos iran surgiendo después que dejardn atrds los conocimientos que hasta cierto momento
se disponen, para irse aproximando poco a poco, mds y mds a la realidad, como producto del
desarrollo mismo del conocimiento humano.
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Graficos de la muestra 1930-1937
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Entierro No. 228
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Figura No. 21
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CARACTERES DIFERENCIALES ENTRE LA ARTRITIS REUMATOIDE

Y LA OSTEOARTRITIS®

ARTRITIS REUMATOIDE

OSTECARTRITIS

A e

o

Edad de comienzo:

Scxo:

Tipo de comienzo:
Factares desenc:

Por encima de Jos 13 aiios en
un 90% de los casos (prome-
dio: 20 s 40 ados).

2 6 3 mujeres por cada varén.

Después de los 40 aiios en
1a mayoris.

Igual proporcién en ambos
$ex0s.

Sintomas prodrémicos:
Articulaciones atacadas:

Agrandamiento acticular:
Nédulos subcutineos:
Tipa Jel enfermo:
Sistena muscular:
Deformacién:

Reacciones serolégicas:
Aatecedentes hereditarios:
Dolores:

Sintomas y signos genera-
les:

Erittosedimentacién:
Signos radioldgicas:

A . e .

Debilidad, fatiga, rigidez.
Lesidn caracteristica en las ar-
ticulaciones de la mano.

Edema de los tejidos blandos
con detrame intrz-articular,
Presentes en un 23% de los
casos.

General insidi Insidi

1 Ni fisico, emo- | Senescencia (trauma, he-
tivo, expasicidn s los el is,  predisposicién
tos (se acepra la infeccidn). | constitucional ),

Ninguno.

Articulaciones interfalingi-
cas de las manos y articula.
ciones que soportan peso.
Agrandamiento 6seo.

Ninguno,

Delgado, asténico, visceroptd
sico,

A meaudo marcada atrofia.
En un 25 % de los casos.
Aglutinacidn positiva para el
estreptococo hemolitico y pars
los eritrocitos de oveja.

A menudo existen.

Mediano o fucrte, se calma con
el reposo.

Fiebre, pérdida de peso, esple-
nomegalia, 2nemis.

Acclerada.

Ostcopotosis, edema de los te-
jidos blandos.

Liquido sinovial:

~Curso de 1a enfermedad:

Electrocacdiograma:

Acido drico en la sangre:
Respuesta 2 los medica-
mentos:

0
Aumentado, estéril.
Progresivo, crénico.

Normal.

Normal.

Mejoria moderads y transito-
ria coa los salicilatos.

A do obeso.

Raramente arrofia.
Poco f{recuente.

Negativas.

Frecuentes antecedentes de
nédulos de Heberden,
CGscaso o moderado, a me-
nudo aumentado después
del reposo.

Ninguno.

Normal. <
Deformacién marginal, pri-
cos seos.

Degeneracidn del cartilago.
Normal.

Lento progresivo y buen
prondstico,

Normal,

Normal,

Relativa mejorfa con dosis
adecusda de salicilatos,

Tomado del Compendio Médico (3) de la casa Sharp and Dohme, piginas 2-10.

Los dutos entee paréntesis han sido sdadidos de scuerdo con otros autores consulta.,
dos, como Vernon Luck. Reproducido por Divalos Hurtado (1,955).
-
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