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INTRODUCCION

Ei tema de la presente investigacion se enmarca en el contexto de la--
“Antropolegia Nutricional", rama de la Antropologia que toma como punto de
partida la nutricién humana. Esta se constituye en un hecho de importancia
sacial ampliamente relacionada con la cultura, la economia, .la organizacion so-
cial y con la ecologia.

Para la realizacion del trabajo se eligié la comunidad de Chicruz por ser
una de las més afectadas por el embalse del rio Chixoy y por contar con la
mayor poblacién, ya que segun estudios realizacdos por el INDE previo a la
construccién de la hidroeléctrica contaba con ochenta y siete familias.

El tema central de la investigacién es el anéiisis comparativo de los patro
nes culturzles de alimentacién en ia comunidad de 1982 (afio en que fue --
inundado el rio Chixoy) y 1989, para establecer los cambios relacionados con
la nutricién después de la construccidn de ia hidroeiéctrica.

Tanto en Chicruz como en todas la:z comunidades afectadas se dié un cam
bio violento en la forma de vida tradicionai ae 65 pobladores por la transfor
macién del medio ambiente ecolégico que izs propercionaba los elementos indis
pensables para subsistir.

El mayor impacto se hizo sentir en la agricultura, ya que se perdieron -
por inundacion las mejores tierras de cultivo que proporcionaban los granes
basicos y cuya produccién se deci-aba principalmente al consumo.

Actualmente, la mayor parte de estos productos tienen gue comprarse -
para cubrir las necesidades minimas nutricionales de la familia, lo que afec-
ta su ya deteriorada situacién econdmica. La dieta alimenticia en esta comu-
nidad se modificé parciaimente, ya que hubo un incremento en el consumo de
pescado por ser éste el Unico alimento que se tiene disponible todo el ano

a raiz del embalse.
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Se dejé de consumir productos que formaban parte de la dieta local, los
cuales eran recolectados en determinadas épocas del aflo a todo lo largo del
recorrido del rio Chixoy. También se dejé de consumir todas las frutas pro
pias de la region porque los arboles frutales se perdieron con la inundacién.

Ocasionalmente se han incorporade a la dieta de los pobladores, algunos
alimentos proporcionados por algunas instituciones en “programas de alimentos
por trabajo", los cuales no son parte de los patrones culturales de alimenta-
cién de los pobladores de esta comunidad.

Se ha incrementado el consumo de carne de animales silvesires los que
afortunadamente son muy abundantes en el &rea, y aunque antes del embalse
ya se consumian, ahora las personas tienen mis tiempo disponible para dedi-
carse a la caza y proveerse de carne para el consumo.

En relacién a problemitica general ocasionada por el embalse del rio -
Chixoy, el medio ambiente ecolégico fue transformado, modificando el clima,
lo que trajo como consecuencia el aparecimiento de enfermedades que antes
no se manifestaban entre la poblacién. Esto también provocéd ia pérdida de
animales que formaban parte del patrimonio de las familias quienes actualmen-
te casi no los tienen por ralta de pastizales, sombra y bebederos naturales
de agua para ellos.

También se perdieron las viviendas, y aunque en parte fueron repuestas
a los afectados, éstos han tenido que adaptarias a su propia cultura modifi-
candolas parcialmente.

En general, con el embalse del rio Chixoy los afectados perdieron tierras,
caminos, fuentes de agua y de lefia, vivienda, &rboles, cultivos, etc., en el
aspecto material. También quedaron bajo el agua los sitios argueoldgicos de

toda el area que formaban parte de la cultura material y espiritual de los
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pobiadores. En ef aspecto social se generd la desintegracion familiar al divi-
dir en dos a la comunidad y al incrementarse la migracién por la escasés casi
total de fuentes de trabajo. Aunado a todo esto, estd la pérdida de valiosas
vidas humanas, ya que a raiz del embalse, varias personas han perdido la
vida ahogadas.

Se expone también durante el desarrollo del trabajo, toda la problematica
generada en la comunidad después de la construccion de la hidroeiéctrica, -
tanto en lo ecoldégico, como en lo social, econdémico y cultural.

El mismo se realizd en dos fases: una de gabinete en donde se utilizd la
sistematizacidon bibliografica por medio de fichas de resUmen y la otra de cam
pé, en la que se usd e! muestreo selectivo de informantes clave a quienes se
les aplicé la entrevista estructurada. También se utilizé 1a observaciéon ordi-
naria y participante.

El enfoque del problema es parcial, ya que se tomé desde el punto de -
vista cu!tural—éntropolégico, siendo éste Unicamente un factcr que influye en
la caracterizacién de los habitos dietéticos de cualquier comunidad.

Para el desarroilo del trabajo se plantearon las siguientes hipbétesis:

1. YLos habitos alimentarios de los habitantes del caserio Chicruz, son pro
ducto de su cuitura en relacion a los sistemas de consumo y su medio ambien
te ecolbgico?

2. "En la seleccién de alimentos la poblacién' de Chicruz sigue un patrén de-
terminado por tres factores: a) la disponibilidad de productos segin su loca-
lizacibn geogréfica, b) factores culturales relacionados con ia alimentacion y
c) factores econdémicos."

Las hipdtesis mencionadas fueron comprobadas en el trabajo de campo,

utilizando para el mismo, la observacion ordinaria y participante.




1. REFERENTE TEORICO

Sabemos que uno de los problemas que mas afecta a la poblacién guate-
maiteca, es el problema alimentario ya que: "Desde el punto de vista nutri-
tivo y alimentario la poblacién guatemalteca tanto rural comé urbana, se ca-
racteriza por un consumo totalmente insuficiente de alimentos (cantidad) y
un bajisimo contenido de nutrientes esenciales para un adecuado desarrollo
fisico y mental (calidad).

De acuerdo a los Gltimos datos reportados por el INCAP, el 81% de los
menores de cinco afos, padece de algdn grado de desnutricién.” 1/

Los especialistas en la materia enumeran las causas directas del proble-
ma, los cuales son muchos aunque indudablemente, uno de los factores que
mas afecta el consumo de los alimentos es la situacién econdmica, ya que se-
gln estudios realizados por INCAP, "el consumo de los mismos aumenta al -
mejorar el nivel de ingresos de una famiiia; principalimente se incrementa el
consumo de alimentos de origen animal."2/

Otro factor de importancia que condiciona el consumo de alimentos. es -
la disponibilidad de los mismos segiin su localizacién geografica, ia cual es
dependiente de la produccidén, distribucién y comercializacién de los produc-
tos bdsicos de la dieta. Estos productos muchas vecés no alcanzan para -
atender las necesidades de la poblacién, agravando asi, el problema alimen-
tario. La mayoria de la poblacién guatemalteca no tiene acceso a los produc
tos basicos para su alimentaci6n por lo que trata de cubrir sus necesidades
con alimentos que encuentra disponibles en su ambiente ecolégico, ya sea -

1/ Carlos Cehler Mata, Vida Enfermedad vy Muerte en Guatemala, 1984. p.39

2/ Arnoldo Garcia, Sistemas de consumo y su mejoramiento, 1986. p.3
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cultivando, o recolectando productos silvestres como hojas, flores, raices, -
tallos, etc., las cudles contienen grandes propiedades alimenticias como el
bledo, ayote, chipilin, hierbamora, malanga fame etc. Estos alimentos muchas
veces constituyen la dieta basica de algunas familias, preferentemente del -
aréa rural, donde estos productos han sido consumidos desde épocas preco-
lombinas.

Dentro de esta problematica se analiza principalmente el factor cultural
en el cual los hébitos alimentarios juegan un papel muy importante al estar
condicionados por !a cultura propia de cada grupo social.

Tenemos asi que: "La alimentacién como complejo culturai estd tan arrai
gada dentro de cada sociedad, que puede identificarse a través de una serie
de acciones o normas de conductas relacionadas con practicas rituales, creen
cias, tables, tradiciones, cuentos y en general todo un folkiore que gira -
al rededor del alimento y las précticas alimentarias."3/ ‘

Casi en todas las actividades realizadas por el hombre, como un ser so-
cial, se encuentra un vinculo con la alimentacién, ya sea éste social, religio
so, politico, familiar etc.

"L a historia de la cultura nos recoge las costumbres, ideas y técnicas -
relacionadas con la siembra, recoleccién, distribucién, forma de preparacién
de alimentos etc., nos describe también el prestigio y la funcién de los mis-
mos y su relacidn con un sin numero de actividades religiosas, publicas o -
familiares. El pensamiento mégico observado dentro de cada cultura se aso-
cia también con los alimentos y aparecen asi, los alimentos de los dioses vy
sus ofrendas, los alimentos prohibidos y los dias de ayuno o de abstencién

para el consumo de ciertos de ellos.” 4/

3/ Arnoldo Garcia, Op. Cit. p. 4
4/ B. Malinowski, Magia Ciencia y Religidn, 1982 p.45.
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En consecuencia tenemos que con respecto a la alimentacién, fas poblacio
nes siguen un patrén cultural que se ha establecido a través del tiempo.
"El acto de comer estd rodeado, para el hombre primitivo de etiqueta, pres-
cripciones y prohibiciones especiales y de una tensién emotiva general. A
parte de la magia de la comida, destinada a hacerle durar o conjurar, en tér
minos generales su escasez, la comida desempefia un papel manifiesto en ce-
remonias de difinido caracter religioso."5/

Debemos considerar que e! alimento es el nexo principal entre el hombre
y su entorne cultural y geogréafico. El hombre desde tiempos inmemoriales -
ha tomado del medio ambiente ecolégico los alimentos que encuentra dis-
penibles en &I, y estos muchas veces, constituyen su dieta habitual. Por
lo que se supone que una modificacidon en el mismo, afecta directamente la -
disponibilidad de alimentos. “Todo cambio en el ambiente determina la nece-
sidad de llegar & un nuevo equilibrio. Si les cambios del ambiente se pro-
ducen lentamente, los seres que en él vivan se adaptan mejor a ellos, pero

tienen dificuitades cuando los cambios son répidos."6/

5/ Carlos Tejeda Valenzueta Nutricion y practicas alimentarias en C.A.1970 p.74
6/ Moises Behar, "Salud y Ecologia", INCAP. 1970. pp. 189~90.




2. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

El problema alimentario en Guatemala ha sido enfocado desde varios pun
tos de vista y por diversas instituciones que se han interesado en esta pro-
biematica. -

Desde el punto de vista antropolégico y cultural, en algunas monografias
hay descripciones de las costumbres, técnicas relacionadas con la siembra, -
recoleccién distribucién y preparacion de alimentos. También se mencionan
métodos de preservacién y almacenamiento, asi como el consumo de determi-
nados productos.

No es sino hasta en 1943-45, gue Antonio Goubaud Carrera hizo un es-
tudio de la alimentacién en Guatemala para conocer por primera vez, el con
sumo y los habitaes dietéticos de los guatemaltecos tomando para su estudio
algunas familias de las diferentes zonas que conforman la repUblica. Con -
este trabajo se conocid por vez primera en forma cuantitativa, la dieta habi
tual del guatemalteco y la variedad de preductos que la forman, asi como su
relacién con algunos aspectos de la vida social y econémica. Goubaud Carre
ra es considerado el pionero en el estudio de los habitos dietéticos en Gua-
temala. (Goubaud Carrera; 1964)

De los pocos trabajos sobre alimentacidén en los grupes étnicos estad el -
realizado por el E)r. Azzo Guidinelli en 1975, entre los Pokomanes orientales
de San Luis Jilotepeque Jalapa, en donde describe la técnica, preparacion y
conservacion de alimentos. (Guidinelli;1975).
= En 1977, Marilyn Henne hizo un estudio acerca de "La comida Quiché:
su estructura cognitiva en Chichicastenango, Guatemaia”; en donde analiza
la dieta de los campesinos que viven en los alrededores de Chichicastenango.

(Henne: 1977: 63-87). . G e )
Cossetton oF LA ONIVERNGE e el tRERE BEocn 0
Bibilotecs .. 1
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El Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacién y las instituciones
que conforman el Sector Plublico Agricola, cuehta con estudios de caricter -
sectorial identificando obstaiculos dediversa naturaleza que forman parte del
problema de desnutricion de la ploblacién guatemalteca.

También en 1983, la Misién Interagencial sobre el seguimiento de la Con-
ferencia Mundial sobre Reforma Agraria y Desarrollo Rural de la FAO, en el
examen de las politicas y estrategias de desarrollo rural en Cuatemala, anali-
za la situacién alimentaria y nutricional de Guatemala. (FAO; 1983).

£l Dr. Carlos Gehlert Mata, en su libro "Vida enfermedad y muerte en
Guatemala", habla de la relacién entre el consumo de alimentos y la desnutri_
cibn de !a poblacién guatemalteca (Gehlert Mata; Op, Cit. 1984: 38-39).

En lo que se refiere a los habitos alimentarios, éstos casi siempre han -
sido enfocados en la relacién: salud-alimentacién. En trabajos de investiga-
ci6n de algunas facultades de la USAC, se ha analizado esta problematica -
tomando como objeto de estudio a nifios, mujeres y adolescentes que estan re
cluidos en hospitales tanto de la capital como del area rural.

La revista "Perspectiva" también ha publicado articulos referen-
tes al tema. En 1984, se publicé "Razgos fundamentales del Sistema alimenta-
rio en Guatemala“ del Lic. Edgar Pappe (Pappe; 1984: 16-43).

En octubre de 1985, el Colegio de Ingenieros Agrénomos de Guatemala -
hace un inventario de plantas con gran potencial alimentario, presenténdolas
como una alternativa contra el hambre.

La secretaria General de Planificaciéon Econémica ha realizado estudios des
de el punto de vista de la pr(_)duccién y la diéponibilidad de alimentos, en el
contexto del problema de satisfaccién de las necesidades basicas. En 1986,

se Hevé a cabo un estudio en Zacapa y Chimaltenango sobre "Tecnologia en
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los productos de la dieta béasica®" (SEGEPLAN: 1986).

El mismo afio se realizé el !l Congreso Panamericano de Ingenieria Agro
némica y de alimentos para analizar el problema alimentario. Se presentaron
siete ponencias sobre la cadena alimentaria, caso Guatemala (UPADI; 86).

Desde el punto de vista de la nutricidn y en general de la insuficiencia
de la ingesta de alimentos, el problema ha sido tratado basicamente por el -
Instituto Nutricional de Centroamérica y Panamd INCAP, ia cual cuenta con
fos aportes mas significativos en dicho campo.

A nivel de la Universidad de San Carlos de Guatemala, existe una varie
dad de tesis y trabajos de investigacién sobre el tema, principalmente en el
Centro de estudios superiores de nutricién y ciencia de alimentos, facuitad
de Economia, Medicina y Agronomia.

En abril de 1989, Edgar Gutiérrez en su tesis de graduacién de licencia-
do en Arqueologia, en el capitulo 11l describe algunas técnicas de prepara-
cidén de alimentos que formaban la dieta indigena precolombina en las areas
geograficas de México y Guatemala. (Gutiérrez; 1989; 27-33).

En conclusién, los enfoques que tratan el problema alimentario son mu-
chos; pero los que lo abordan desde el punto de vista cuitural son muy es-
casos por lo que se hace necesario el estudio de dietas locales que permitan
caracterizar los patrones de consumo de los diferentes grupos étnicos del -
pais.

Por este motivo se hacia necesario analizar el probiema alimentario bajo
esta perspectiva en una comunidad donde fue modificado el medio ambiente

ecolbgico por accién del hombre y dende fueron inundadas las tierras de cul

‘tivo que les proporcionaban sus alimentos.
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2.1. BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO HIDROELECTRICO

Debido a la demanda de energia eléctrica que existe en Guatemala,
el gobierno central encomend6 al Instituto Naciona! de Electrificacion INDE, -
la construccién del proyecto hidroeléctrico pueblo viejo Quixal en el rio -
Chixoy, el cual reduciria en gran porcentaje la dependencia de energéticos
derivados del petréleo, al que él. pais ha estado sor'netidol durante largos afios,
ya qﬁe con su puesta en operacion, el consumo de combustible se reduciria
a cero, permitiendo la éplvicacién de tarifas mds baratas.?/ Este cbniplejo -
estd localizado en la zona nor-central de la replUbtica (denominado Chixoy -
medio}, exactamente en ios departamentosde El Quiché, Alta y Baja Verapaz.
El nlcleo central del proyecto es accesible por ia ruta nacional CA-i4 RN
5yla carrétera RN 7 W que lo comunica con la ciudad capital y con los prin
cipales puertos del pais. La distancia en linea recta de la ciudad de Guate-
mala es de 75 y 100 kildbmetros a la presa y la central Quixa! respectivamen-
te. (Ver Anexo No. 1)

-Lavciudad de Coban y San Cristdbal Verapaz son las poblaciones -
méis cercanas a la zona de proyectl«.).

Topogréficamente ei proyecto se asienta en una zona montafiosa, -
siendo sus variaciohes %obre el nivel del mar de 500 a 3,000 metros. El rio
Chixoy entre las confluenéias con los rios Salama, Carchela 'y el rio Quixal,
forma una S de 5‘8'kii6metros aproximadamente, con un desnivel de 300 me-
tros.

Toda la vbra estd conectada por 700 kilbmetros de carreteras ba-

lastradas.

1/ LAMI, Proyecto Hidroel&ctrico Pueblo Viejo-Quixal. Informe 1982. p. 2
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"El proyecto consiste en una presa de enrocamiento del 110 m de

altura con un volumen de reileno de 3.2 x 106 m 3 (millones metros cUbicos)

creando un embalse de regulacién anual de 460 x 106 m 3; un vertedero sin
compuertas para descargar la crecida diezmilenaria de 3880m. 3/s; dos tdne-
les de desvio ubicados a 57.5 kms. aguas arriba de la confluencia del rio -

Chixoy con el Rio Quixai; un tinel de aduccién de 26 kms. de longitud con
un didmetro de 4.94 m en el cual estd integrado un puente tuberia cruzando
el rfo Chixoy en Agua Blanca; una casa de maquinas equipada con 5 turbi-
nas pelton con eje vertical de 60 MW cada una acopladas directamente a los

generadores.

La central y sus estructuras correspondientes estidn ubicadas en -
el rio Quixal 500 m aguas arriba con la confluencia con el rio Chixoy. Esta
obra incluye ademas de lo mencionado una chimenea de equilibrio al final del
tiinel de aduccién, una tuberia de presién de acero de aproximadamente 1000
m de longitud con un didmetro de 3.65 m y una subestacién tipo patio de ma
niobras de 13.8/23¢ kv." 8/

El INDE construyd un total de 80 kilébmetros de carretera para rea
lizar el proyecto, lo que cre6 dificultades con los propietarios de los terre-
nos a pesar que la institucién pagd los dafios tanto de los terrenos como de
los cultivos.

Uno de los objetivos del proyecto era el aprovechamiento de los -
recursos naturales del pais, utilizando el potencial hidroeléctrico del rio -
Cl_wixoy, que permitirfa generar energia eléctrica a bajo costo y satisfacer asi
el. crecimiento de la demanda del sistema interconectado de la republica de -
Guatemalia a partir del Gltimo trimestre de 1982.

"Ef proyecto incrementaria la produccién de energia eléctrica en -

8/ LAMI, Op. Cit. p. 3
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1,710 millones de kilovatios hora (1710 WGH) y tendria una capacidad insta-
lada de 300,000 KW (300 MW) y aprovecharia una caida Gtil de 506 metros, -
con una inversién de 770 millones de quetzales, lo cual redundaria en bene-
ficio socioeconémico del pais." 9/

Los trabajos de construccién de la presa comenzaron a finales de
1976 y la llenada de la misma se realizé en 1982.

"Con la construccién de la hidroeléctrica, se afecté directamente -
por inundacién a cuatro aideas, cinco caserios y diez parajes de los munici-
pios de Chicamdn, San Cristébal Verapaz, San Miguel Chicaj, Rabinal y Cu-
bulco de los departamentos de el Quiché, Alta y Baja Verapaz, donde vi-
vn'an"443 familias conformando una poblacién de 3,445 personas aproximada-
mente."10/ En su mayoria, 75% de la etnia Quiché y un 25% ladinos, se opu
sieron a ser trasladados de sus lugares de origen lo cual se hacia necesario
ya que la escasa ﬁérra en que habitaban serfa inundada, alcanzando el ni-
vel del rio una altura de 110 metros. Los afectados hicieron sentir su in-
conformidad por medio de peticiones verbales y escritas asi como por reac-
ciones violentas. Sin embargo, perdieron no sblo sus bienes materiales como
vivienda, terrenos, nacimientos de agua, bosques, etc. sino que sus bienes
culturales formados por mas de sesenta sitios arqueolégicos.

Por su parte el INDE cred una dependencia encargada de realizar
estudios socioeconémicos de los pobladores para establecer un programa de
reasentamiento de los afectados. Este programa tenia algunas particularida-

des entre las que estaban reponerles sus tierras y mejorarles sus condiciones

9f Loc. Cit.

10/ INDE, Los Asentamientos humanos en la cuenca del r{o Chixoy. Informe
Guate. 1981.




11
de vida, asi como la construccién de cuatro centros urbanos en los cuales serfan -

distribuidos los pobladores segin su ubicacién geografica.

Los diversos problemas que para su traslado presentaron inicialmente jos po--
bladores de la comunidad de la aldea Rio Negro, (municipio de Rabinal) y poste--~
riormente los de de la Aldea Chicruz (en Cubulco(, alteraron los programas para -

su reasentamiento en forma, sensible.

Desde el inicio del trabajo de la Unidad dée Reasentamientos, se buscé para -
los pobladores de la Aldea Rio Negro, la finca ElI Chepenal (en San Cristobal Vera-
paz) pero no fue aceptada; a cambio solicitaron que se ies construyera un centro -

urbano en la Finca Pacux en el pueblo de Rabinal.
En vista de ello, la finca ElI Chepenal se ies ofreci® a ias familias de la al-
dea Chicruz y fue aceptada.

Con base en lo anterior, se programé otro centro urbano, con los servicios --

necesarics y dos tipos de vivienda, se sacé a licitacion la construccién y cuando -

la compariia iniciaba los trabajos del centro urbano, éste fue rechazado en forma - .

intempestiva.

El rompimiento de la programacién para el reasentamiento retrasé los traba-
jos para terminar la presa y ésto implicd la elaboracién de nueva programacién --
de la construccibn de los tres centros urbanos que faltaban para reasentar a las --

familias.
Lo anterior planted la necesidad de exponer a los vecings y a las autoridades
superiores del INDE, la necesidad de la aceptacién y construccién de ranchos de __

emergencia para subir a las familias, arriba de la cota 8139 del Proyecto, contra~--

yendo el compromiso de firmar convenios para construirles sus centros urbanos ---
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formalmente y en el tiempo pruedencial con los tipos de viviendas discutidos con -

los afectados.

Los compromisos aceptados entre el INDE y los afectados por la inundacién -
del proyecto, planted la necesidad de construir tres centros urbanos ademias de Pa-

cux en Rabinal, elios son:

El Centro urbano de "EI Naranjo" en Cubulco para las aldeas de Chirramos, -
Chitomax y Guaynep, con una cantidad aproximada de 137 viviendas con los ser---
vicios indispensables (como instlaci6n de agua potable, escuela, centro de szlud, i--
glesia catblica, centro comunal, campos deportivos e instalacion de Luz eléctrica).

Este terreno fue solicitado por los afectados.

Los pobladores de la Aldea Chicruz ocasionaran un serio prcblema al INDE --
al no aceptar su traslado en la Finca La Primavera en San Cristébal Verapaz, -
lugar que fue aprobado para construir su centro urbano y donde se tenia resueito -

el problema de la reposicién de la tierra agrfccla.

Esto se agudizé aGn mas al solicitar la construccién de sus viviendas en Cu--
bulco (Municipio de donde son originarios) y la reposicién de sus tierras también en

dicho municipio,

La comunidad ofreci6 su colaboracién para localizar dichos terrencs y propu-

sieron el terreno de CHICUXTIN en la periferia del pueblo de Cubulco.

El embalsz de la hidroeléctrica inundé todas las viviendas de los habitantes:
471 en total, 54 casas y 417 ranchos, mas 1 edificio publico (ver anexo No. 4) La
tipologia de la vivienda se daba generalmente en tres modelos: el tradcional rancho

de paja de palopique, el de bajareque y casa de adobe con techo de teja o de I4--




mina.
También se inundd una cantidad aproximada de 2,016.17 manzanas de tierra -

laborable (ver anexo 1y 2).

E! INDE proporcion6 ianchones para la transportacion de la 'gente que quedd
en lugares totalmente aislados luego de la llenada de la represa, asi como una bar-
caza de metal con motor fuera de borda para conducir el ganado de un lugar a --

otro; ésta tenia una capacidad para 25 reses y un costo aproximado de Q.18,000.00
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3. UBICACION HISTORICA GEOGRAFICA DEL MUNICIPIO DE CUBULCO

Y CASERIO CHICRUZ
3.1. ANTECEDENTES HISTORICOS

"La Etimologia de la palabra Cubulco puede provenir de las voces:

Cubul=montén y Co=estd (amontonado estd, quizad por lo compacto del ni-
cleo urbano). En la época indigena se conocié el poblado como Nima Cubul
o Cubuleb. En el titulo Real de Don Francisco lzquin Nehaib, 1558, se lee:
"{.os de Rabinal y los de Qubuleb entraron al medio dia a pagar su tributo
de sal y de jicaras de Rabinal." Durante el periodo hispanico se mencioné
al actual Cubulco como Santiago Cubulco por haber sido puesto bajo la ad-
vocacién del Apostol mayor."11/

Seglin datos obtenidos en CONALFA (Comité Nacional de Alfabeti-
zacién) 5obre la Monografia de Cubulco, la etimologia es de la lengua Cak-
chiquel, De la voz Qubulahay o "Casa de las guirnaldas", las mismas que
son bordadas en el glipil tradicional de las mujeres indigenas de Cubulco.

El fundador del pueblo de Cubulco fue Fray Bartolomé de las Ca-
sas en el afo de 1537.

El nombre prehispénico del caserio Chicruz era "Xalonind" que en
Quiché quiere decir: "Lugar donde hacen cruz los rios"; ya que en este lu
gar se entrecruzan los rios Negro, Cald o Bianco y Chicruz.

Segln el informe preliminar del Dr. Alan lchén acerca del rescate
arqueolbgico del area, la ocupacién de la cuenca del rio Chixoy fue muy -
temprana, por lo menos desde el preélésico medio, hacia 500 A.C. El pro-
pone una secuencia de tres periodos en la historia de la ocupacién prehis-

pénica de la cuenca.
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"Un periodo temprano de ocupacién poco densa, distribuida a to-
do lo largo de la zona que abarca del preciasico medio ai inicio del clasico -
o sea 500 A.C. a 400 D.C. aproximadamente.

Un periodo de ocupacion epiclasico, que corresponde sin duda a
la intrusién de grupos extranjeros procedentes de México, que ocupan una
zona bastante reducida en la confluencia del rio Carcheid, Salama y Chixoy,
al rededor de los dos grandes centros de los Encuentros y de Pusblo Viejo
(800 a 1,100 D.C.).

Un periodo tardio de ocupacién muy densa del vaile por otros gru
pos fordneos en el Postcldsico tardic: ocupacién masiva; pero localizada, co-
mo la precedente, alrededor de la confluencia de dos rics, en este caso el
Chixoy y el Cala."12/

3.2. POSICION CGEOGRAFICA

Topografia, precipitacion, humedad, clima, hidrografia, suelos.

Cubulco es un municipio del departamento de Baja Verapaz. Tie-
ne un area aproximada de 444 kmsz, colinda al norte con Uspantian (Quiché)
y al este con Rabinal (B.V.) al sur con Granados (B.V.) al oeste con Jo-
yabaj y Canilla (Quiché). La escuela estd a 995 mts. SNM, Lat 150618 Long.
903739. La cabecera estd ubicada en el valle de Cubulco que tiene aproxima
damente 13 Kmsz, en la Sierra Chuacls. Se encuentra al sur del cerro --

Belejtzaj, rfo Xum de por medio y al Este del cerro Xum: al norte del rio -

Pamaxdan.13/
12/ Alan Ichén, Rescate arqueoldgico en la Cuenca del rio Chixoy Informe
p. 73.

13/ Estudio Semidetallado de suelos del valle de Cubulco, Cunor/Usac. pp.
3-4.
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El municipio presenta una topografia accidentada por la presencia
de las montafas Chimiagua, los Pajales, los Tablones, Piedra del Tigre y -
Yerbabuena. Ademas de 26 cerros, es atravezado transversaimente por la
Sierra de ChuacQis. La temperatura media anuai .es de 22.9° C y la preci-
pitacién total anual promedio es de 699.3 mm., con 87 dias de iluvia. Los
meses mas calurosos son, marzo, abril y mayo, en los cuales la temperatura
méxima promedio llega a 32.3° C; en el mes de marzo a 33° C, los meses de
abril y mayo es de 32.7° C. El mes de mayor lluvia es junio, siguiéndole  Julio
~y septiembre. Los de menor precipitacién pluvial son enero y diciembre con
"O" mm, siguiéndole en su orden febrero y marzo con i mm. La humedad -
relativa media anual es de 74%, siengdo los meses mas secos febrero y marzo
con 60%, y los de menor humedad, septiembre con 80% y octubre con 79%.14/

El clima es semicalido con invierno benigno y semi-seco con vege-
tacién natural caracteristica de pastizales. De acuerdo a la clasificacién de
Reconocimientos de suelos de la RepUblica de Guatemala de Simmons, Térano
y Pinto, en la zona se localizan las series de suelos Chicaj, Salama, Salama
fase Quebrada y Marajuma.

Los rios que recorren el municipio son: Xum, Pamaxam que se co-
nocen locaimente y en parte de su curso como Raimundo Zope o Taltic, que
se une con el rio Canchel, origen de! rio Xolacoy o Las Vegas.

El caserio Chicruz, se encuentra localizado al norte de la cabecera
municipal del municipio de Cubuico, es un caserio de la aldea las Vegas.
Colinda al norte con Chisajcap, al sur con Guaynep, Chitomax y Chirramos,

14/  Diccionatrio Geogrdfico Op, Cit. p. 546.
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al oriente con Xococ y Panxic y al occidente, con Chivaquito, Pajales y Ci-
mientos Cald. Altura: 790 metros SNM, 15° 12' 52" L.N. y 90° 34" 40" Long,
Oeste del meridiano de Greenwich.15/

Respecto a la topografia, el 2% es plano (dos manzanas) y el 98%
(613 manzanas) es terreno inclinado. Los cerros que rodean la comunidad
son: el Jocote, Chojop, Xoxquian y el Campamento, Xocoyan, Panxic y Tal-
petate.

Segin el informe del INDE, antes del embalse, en las sub-cuencas
de los riés Carcheld, Salama, Chicruz y Chicaldn, el clima era semicalido y
semiseco en verano con temperaturas de invierno semifrio y semidrido. La
precipitacién pluvial era de 750 mm, en una temperatura que oscilaba entre
20° y 22° C. En el &rea del embalse, desde la confluencia del rio Chibalan
hasta la aldea Chicruz, el rio Chixoy corria con menos fuerza; el choque -
permitia la formacién de aluviones o vegas que eran aprovechadas para ac-
tividades agricolas muy productivas. Como consecuencia de la fuerza de los
caudales, las tierras més productivas se encontraban dénde el rio chixoy -
llevaba menos fuerza (chirramos, Chitomax, Guaynep} y a la inversa, las
tierras mas pobres por la erosién de las riveras se encontraban en Chicruz,
Chisajcap, Ri6 negro y otras. La zona donde se ubicaban los asentamientos
humanos, estd ubicada en el drea donde convergen las fallas gedlogicas del
rfo polochic y Chixoy, muy préximo a la falla del Motagua. E! terremoto del
76, hizo mucho dafio en Ia region, y uno de los caserios mas afectados fue
Chicruz porque era ‘el que mas construcciones de adobe tenia. Toda fa zona
ha sido sacudida en afios anteriores por varios terremotos. De acuerdo ’con

la clasificacion de C.S. Simmons, los suelos de la cuenca del rio Chixoy Medio

15/ INDE, Los asentamientos humanos, Op. Cit.
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se encuentra en una regién disectada, donde los aflotamientos de roca son
comunes. Las principales series de suelos son: a} Sholanima, b) Chacalté
y c¢) Chixoy.

Los rios que convergen en el caserio son: El negro, Calad o Blan-
co y Chicruz.

3.3. ESTRUCTURA ADMINISTRATIVA, SITIOS ARQUEOLOGICOS, FIES

TAS TRADICIONALES Y BAILES

E! municipio de Cubulco cuenta con la Villa, trece aldeas que son:
Santa Rosa, Tres Cruces, Pachojop, Patzocén, Canchel, Sutin, Patzijén, El
Ceboilal, Los Pajales, Cimientos Cald, Las Vegas, La lLaguna y San José el
Rodeo; ademas tiene 112 caserios, seis parajes, 65 fincas, una hacienda y
once labores. Los sitios arqueoldgicos son: Belejtzac, Cawinal, Childa, El
Tablén, Los Cimientos, Moxpan, Nimpocom, Plande Tierra Negra y Pueblo ~
Viejo. El pueblo estd dividido en cuatro barrios: Santiago, Magdalena, San
Juan y San Miguel. Su feria titular se celebra del 17 al 25 de julio en honor
al santo patrono Santiago Apdstol. Ademds se celebra el 15 de enero en --
honor al Sefor de Esquipulas, 3 de Mayo Dia de la Cruz, Semana Santa, el
1 de Noviembre dia de los Santos; este dia, los familiares de los difuntos pa
gan a las marimbas algunas melodias que son ejecutadas en cada tumba, so-
bre las cudles se rocia licor, se encienden candelas, y se colocan frutas, -
bebidas y alimentos; Esto es en el cementerio de los indigenas del barrio -
Santiago. También el 2 de noviembre o dia de Finados, en el cementerio de
los ladinos del barrio San Juan, se realiza una plaza bajo las ceibas ubicadas
frente al calvario, en donde se vende comida, frutas y refrescos. Esta ac-
tividad dura toda la mafiana y €s amenizada con marimba. EI 8 de Diciembre

se celebra el dia de la Virgen de la Goncepcion. Esta fiesta es organizada -
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por los integrantes de la cofradia ladina quienes sortean la casa donde de-
berd entrar la Virgen. La persona favorecida se encarga de todos los gas-
tos para realizar la fiesta. La procesion regresa el dia 9 a la iglesia y vuel
ve a salir de alii, el 31 de diciembre para la casa en donde permanecers to-
do el afo siguiente hasta el 8 de diciembre del afio siguiente.

Actualmente hay 11 cofradias en el municipio, y los bailes que se
ejecutan para las fiestas son: El Torito, El Costerio, Baile de la Conquista,
los Diablos, Moros y Cristianos, los Negritos, Bailes de los Feos (para re-
caudar fondos) danza del Palo Volador y baile de las Flores (ladino). EI
idioma predominante es el Quiché~Achi, seguido del Casteilano.

En el caserio Chicruz hay un alcalde auxiliar y comisionados mili-
tares. Actualmente no se cuenta con sitios arqueolégicos pues todos los -~
existentes en el drea se perdieron con el embalse del rio Chixoy.

La fiesta del lugar es el 3 de mayo o dia de la Santa Cruz, aunque
también hay una celebracién el 15 de abril y el 12 de noviembre que se ce-
lebra "Medio afio de la Santa Cruz", parece ser que estas dos fechas coin-
ciden con el principio y finalizacién del Ciclo Agricola del Calendario Maya-
Quiché. Ademés se celebra en la comunidad el 1 de noviembre o dia de to-
dos los Santos, y el 10 de Mayo o dia de la Madre que es celebrado en la
escuela asi como el 15 de septiembre o fecha de la Independencia Patria.
Existe una cofradfa en Chicruz y una en el lugar donde fueron reubicados,
(El Naranjo) ambas celebran el dfa de la Santa Cruz. Para la fiesta hay una
celebracién que dura dos dias, el primero es cuando se entrega al nuevo -
E;)frade la Cruz y el segundo cuando éste la recibe. La Cruz es traida en
lancha hacia ia escuela y permanece alli dos horas aproximadamente, luego

regresa a la casa de su nuevo mayordomo en donde se realiza la fiesta.
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Anteriormente al embaise, en este lugar en donde se ubica la es-
cuela, habia una capilla que se perdié con el embalse. EI baile que se eje-
cuta para la fiesta es el Costeio y sus bailadoras son de la comunidad, se
trae ademds una marimba para amenizar las fiestas que se celebran en los -
dias ya mencionados. Entre las personas mas importantes del lugar estan -
dos brujos o adivinos, que también son curanderos y cobran por sus servi-
cios 25, 50 o 75 centavos. Por hacer "un juegc de candelas" cobran tres
quetzales.

En relacién a la tradicién oral ha surgido en la comunidad a raiz
del embalse, "La leyenda del duefio del agua" que es segin Ia gente, un -
animal de gran tamafio y que puede ser una gran culebra. Cuentan que una
noche obscura muchos oyeron un ruido muy fuerte dentro del agua que nun-
ca antes se habia escuchado y que algunos pescadcres que estaban realizan-
do esta actividad vieron como el agua se elevaba de sus niveles, saliendo -
del fondo del agua algo muy erorme que no tenia forma, luego de esto, el

extrano cbjeto desaparecié. Este animal, dice la gente, escarba los cerros

y se esconde en ellos llevandose de tras de &l grandes cantidades de agua...

3.4. ORGANIZACION SOCIOECONOMICA: TENENCIA DE LA TIERRA,
PRODUCCION, TECNOLOGIA, JNGRESO
En todo el departamento de Baja Verapaz, son escasos los recur-
sos naturales y por las propias caracteristicas geograficas del departamento
practicamente es inexistente el latifundio, debido a que la mayoria de tie-
rras cultivables no cuentan con las condiciones necesarias para la explota-
aén agricola a gran escala, por lo que solamente existen unas pocas propie

dades de mediana extensién en: Salama, San Jerénimo y Purula y otras mas

pequefias en otros municipios que, sin embargo son ilamadas "fincas" por -
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el contraste que presentan respecto a [@ extensibn de la pequefia propiedad
caracteristicas del departamento. Las tierras de propiedad estatal y muni-
cipal, frecuentemente son salicitadas por grupos de campesines sin tierra con
el fin decultivarfas. La solucitn a esto la proporcionan las municipalidades
por medie del arrendamiente anual. Estas tierras em su mayoria, se locali-
zan en zonas montafiosas o poco accesibles, por lo que requieren de mucho
esfuerzo para poder hacerias producir.

En Cubuico, "la mayor parte de las parcelas utilizadas en la pro-
duccibn agricola estdn caracterizadas coma minifundios, especificamente, el
61% es del tipo microfincas, y el 39%, del tipo Sub-familiar. Ademds la ma-
yor parte de la tierra (65%) se encuentra en propiedad y el 35% restante
en arrendamiento."16/

En el degartamento de Baje Verapaz, la produccidn es orientada
principalmente al consumo lacal y regiomal debido a la poca capacidad pro~
ductiva de la tierra y a la falta de recursos para mejoraria. En estas con-
diciones, los campesines se ven obligades a complementar les productes ba-
sicos necesarios pera su subsistencia, a través del imtercambic del pequefdo
excedente de su producciém agricela y de ofrecer temporaiments su fuerza
de trabajo en las fincas de Alta Verapez y de la costa sur. Em e mumnici—
pio de Cubuico propiamente, existe wr predomimio de agricultores con esca-
za o ninguna extensién de tierra, y los que si la poseem, éstas carecem de
vacacidm agricola por presemtar uma estructurs irreguiar, con diemesiado con
temido de piedras y con pendientes muy prolongadzs. B inviermo es -
bastamte irreqular y presenmtz uma malz distribucidn de las lluvias, o que
proveca. un. alto mivgen de insegurided em cuamie & l& cosecha se refiere.
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"La labor agricola resulta, poco rentable a causa de factores -
climaticos y ad&ficos poco adecuados para la produccién, lo que resulta en
una agricultura con un bajo nivel tecnolégico, donde aiin no se ejecutan -
practicas de conservacién de suelos.™ 17/

Los culti vos de mayor importancia son: maiz, frijol, sorgo y manfa,
cuyos rendimientos en lo general son bajos. La variedades de maiz utiliza--
das en general, son criollas, y como las mas comunes se mencionan las de-
nominadas chiquito, cola de rata y amarillo. En el caso del frijol, también -~
se usan crioflas y se mencicna como la mé&s comiin la denominada negro. La
mayor parte de la produccién de estos cultivos se destina al autoconsumo -
familiar y s6lo en muy pocas ocasiones se logra comercializar parte de ella.
Este excedente o venden directamente a los consumidores y a pequenos co-
merciantes en el mercado local. EI Gnico producto que se destina a la comer
cializacion hacia otros departamentos es la manfa.

Referente a la tecnoiogia en la produccién agricola, ésta es de muy
bajo nivel, hay un escaso uso de fertilizantes, pesticidas, variedades mejora-
das, etc. La preparacidén de la tierra para su cultivo, se hace utilizando -
el "Arado de bueyes". Para la medicién de los productos en grano, se uti-
liza el almud de 10 y 12 libras, y como unidad de medida de las parcelas, -
se usa con mayor frecuencia la de 12 varas por lado, siguiéndole en su --
orden la de 30 varas por 25. El tipo de relacién de produccién caracteris-
tica de la regién en la "Medianfa."

“El ingreso proveniente del trabajo familiar en Ia agricultura es

muy bajo, y debido a que en las comunidades rurales ests concentrada la

17/ Jorge Dubdn Garcia, Caracterizacidn del sistema Campesino de Produccidn
en el municipio de Cubulco, 1984, p. 13.
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mayoria de la poblacién del municipio, existe una presién demogréfica sobre
el recurso tierra, lo que obliga a las familias a emigrar como trabajadores -
asalariados temporalmente a las fincas de café, cana, algodén y cardamomo,
asi como a las haciendas ganaderas de la costa y boca costa del sur del pais,
en los departamentos de Escuintla, Santa Rosa y San Marcos. Los ingresos
adicionales que se obtienerr de esta manera, les sirve para complementar -
su presupuesto familiar anual, destindndolo especialmente para la compra -
de maiz debido al deficit que les deja la cosecha.. Otro tipo de emigrantes
son los agricultores en busca de tierra fértil para la siembra de maiz, se va
a trabajar a la franja transversal del norte en los departamentos de El Qui-
ché, Alta Verapaz, lzabal y El Petén. De alli regresan con cierta canti-
dad de maiz para su consumo y algln excedente para venderlo en el merca-
do. Los lugares en que arrendan las tierras son principalmente Ixcan, Ce-
bol y Raxuja. Otra alternativa que tienen las personas de subsistir, es rea
lizando trabajos de jornaleros con algunos campesinos gue eventualmente uti_
lizan fuerza de trabajo para levantar sus cosechas y que por motivo de te-
ner mds tierra y mejor situacién econdmica, utilizan estos servicios."18/

Entre las artesanias que se producen en el municipio son:

1. Petates de palma

2. Suyates (colchoncillosde fibra de palma para monturas)

3. Objetos de cerdmica (olla, comales, jarros)

4, Textiles (glipiles)

5. Morrales de lana

La mayoria de estos productos son llevados al mercado de Cubulco

18/ 1INDE, Op. Cit.
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para su venta, otros a las tiendas locales y algunos a Rabinal.

Existe ademas el intercambio comercial de productos agropecuarios
como pollos, gallinas, cerdos, pavos, patos, huevgs, frutas, verduras, lena
etc.‘, hacia el mercado local y Rabinal (menor).

Los ingresos que se obtienen de este pequeno intercambio comer-
cial, son minimos, ya que los productos agropecuarios producen poca ganan-
cia que casi nunca retribuye los costos de su inversién. A esto hay que -
agregar las dificultades de transporte y de las vias de comunicacion.

Segiin el informe del INDE, los asentamientos del rio Chixoy esta-
ban situados en las fincas comunales de Cawinal, Chimiagua, Los Pajales y
Rio Negro, jurisdiccion de Cubulco y Rabinal en el departamento de Baja -
Verapaz. Los terrenos se encuentran debidamente registrados con tltulos -
antiguos en el Registro de la Propiedad delnmueble. En Chicruz  se inun
daron 337 manzanas de tierra comunal, y éste régimen comunal de tenencia
de la tierra, obligaba a los agricuitores a trabajar constantemente las micro-
parcelas ubicadas en las Vegas de los rios o en las tierras altas "montafas
u orilleros", ya que al dejar de trabajarlas habia riesgo de que los terre-
nos fueran ocupados por otros comuneros.

La base econdémica de los habitan>tes de las comunidades descansa-
ba en una produccién agricola precaria, de auto consumo, insuficiente por
el tipo de suelos y por la escasa tecnologia utilizada. La produccion no -
generaba excedentes para el intercambio, el cual es necesario para la adqui_
sicién de articulos de primera necesidad u otros. Debido al clima, al régi-
'rﬁen de lluvias y a la clase de suelos, los cultivos eran estacionarios.

Se cultivaba principalmente maiz, frijol, maicillo, chile, tomate, -

man{, ayotes, y algunas frutas. Los cultivos anteriores también se cose-
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chaban en la montafia, y ademas de esto se daban glicoyes y chilacayotes.
Los ingresos en agricultura eran muy bajos, por lo que estos se complemen-
taban con la venta de algunas aves de corral {pollos, pavos, gallinas y -
huevos), asi como de frutas, lefa, hierbas, mania y la elaboracién de arte-
sanias como los petates, suyates, recinas aroméaticas (pom, incienso, copal)
redes para pescar y atarrayas, y la venta de palma para la elaboracién de
petates. Los pobladores dé la cuenca del Chixoy para complementar sus in-
gresos se veian obligados a emigrar temporalmente a las fincas de café, cafa
y algodén; asi come a las haciendas ganaderas de la costa y boca costa del
sur del pais. El intercambio comercial de los productos ya mencionados, se
hacia en el mercado de Cubulco, Xococ y Rabinal.
3.5. EDUCACION

El municipio de Cubulco pertenece al Distrito Escolar 6-41. En la
cabecera municipal funcionan los siguientes centros de ensefanza: la escuela
oficial urbana mixta, "Juan de Dios Dfaz Dubén", una escuela nacional par-
vularia, un Instituto Basico por Cooperativa y una Academia de Mecanogra-
fia. Ademis hay escuelas rurales oficiales en la mayoria de aldeas y case-
rios. Para el afio de 1990, se inscribié un total de 600 alumnos de prima-
ria tanto de la jornada matutina como vespertina, y 20 alumnos de parvulos,
en el drea urbana. Un total de quince maestros, atiende en dos jornadas -
al alumnado.

Seglin el censo efectuado por el INDE antes del embalse, (1978)en
Chicruz habia una poblacién escolar de 329 alumnos: 155 femeninos y 174 -
maculinos. A pesar de contar con una escuela donde hacia tres afos la

comunidad no contaba con maestros, y el porcentaje de analfabetismo en esa

época era de 97.82% en toda el &rea estudiada. Actualmente, segin la esta-
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distica enviada a la supervision escolar de Cubulco en 1989 fueron atendidos

Gnicamente 33 alumnos por un sblo maestro y, en afos anteriores, eran tres pla

zas las que correspondian a la comunidad debido al alto nimero de educan-
dos; pero una maestra estd prestada en otra escuela y la otra fue traslada-
da a la colonia el Naranjo, lugar donde viven algunos de los afectados del
embalse. En la comunidad se cuenta actuaimente con dos escuelas, que por
diversas razones no son funcionales.

3.6. VIAS DE COMUNICACION Y TRANSPORTE

De la ciudad capital a Salamad hay una distancia de 150 kms, de
carretera asfaltada, y de aqui para Cubuico, hay 46 kms. de carretera de
terraceria. La cabecera municipal comunica con sus aldeas y caserios por
medio de caminos de herradura. También existe una carretera transitable
en carro hacia Pachalum (Quiché) y otra hacia la aidea Canchel, ambas de
terraceria. Se cuenta con servicio de camionetas extraurbanas de los trans
portes "Cubulera" que cubren ja ruta Guatemala-Cubuico y viceversa, via
El Rancho. Ademas hay diariamente un bus que va de Cubulco a Carcha
y wiceversa, y otra que va de Cubuldo a Guatemala Via El Chol-San Juan -
Sacatepéquez.

La comunidad de Chicruz dista de la cabecera municipal 23 kms.,
de los cudles, 13 son accesibles por carretera de terraceria, la que fue cons
truida por el INDE en la época del embalse, y pueden transitarse en carro
0 a pie.10Kmgson caminos de herradura que pueden recorrerse también en
lancha cuando el nivel del agua lo permite, es decir en época de invierno.
Los dias sabados y domingos bajan algunos pick-up al lugar denominado --
Pacani a recoger gente de varias comunidades para transportarias al pueblio

a realizar compras de mercado u otras actividades. Algunos se conducen ==
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a pie por falta de recursos econémicos que les permitan pagar un quetzal -
del pasaje. Dei caserfo Chicruz a Pacani conduciéndose a pie, se hacen --
aproximadamente dos horas y media. De aqui hacia el pueblo, cinco o seis
horas, y en carro se hace el recorrido en una hora aproxiﬁadamente.
3.7. ASPECTOS DEMOGRAFICOS Y DE SALUD
Segln el Censo de poblacién, realizado por el personal del centro

de salud en 1989, el nGmero de habitantes en el municipio de Cubulco es el

siguiente:
menos de un 2A0 - ~ - - - - 1,015
-4 afos - - - - = = ~ - - - 3,579
Total masculino: 13,402
5-14 afos - - - - - - - - - 7,759
Total femenino: 12,390
15-44 arios (hombres) - - --5,299
15-44 afos (mujeres) -~ - -~ -5,084
45-64 afos - - - - - - - - - 2,232
65~ + afos -~ - - - - -~ - - 824

Total 25,792 habitantes y una poblacién flotante de
3,000 - 4,000 personas.

La poblacién en Chicruz para la época del embalse era un total de

898 habitantes distribuidos en 87 familias. Actualmente segin el censo es la

siguiente:

menos de un afflo - - ~ - - 53
1-4 aflos - = - - = = - - - 620
5-14 afios - - - - -~ - -~ - 378

15-44 afios (hombresj- -~ - 252 Total de hombres: 657

Total de mujeres: 629

15-44 afos (mujeres) - - - 247
B5-64 afios - - - - - - - - 103
+ de 65 aflos - ~ - - - - - 33

Total 1,286
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Las enfermedades mas comunes en esta comunidad actualmente son:
el paludismo, enfermedades gastro-intestinales, dermatolégicas, broncopulmo-
nares, y la desnutricién. Estos son resultados del medio ambiente desfavo-
rable, factores econdémicos, culturales analfabetismo, etc...

Se cuenta en la comunidad con 1 puesto de salud que es atendi-
do por una auxiliar de enfermeria (en la época de la Gltima visita de campo,
no estaba funcionando debido a que la enfermera renuncié de su cargo).

Segln la informacién recabada en el Centro de Salud, la mayoria
de personas, tanto del municipio como del caserio Chicruz, acuden a los cu

randeros tradicionales para tratar sus problemas de salud.
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4. EL INDE Y LA UNIDAD DE REASENTAMIENTOS HUMANOS

En el mes de octubre de 1977, Eb INDE inicié un trabajo de investigacién
social en las aldeas, parajes y caserios de la cuenca del rio Chixoy, en la -
zona donde se construyé ei proyecto hidroeléctrico Pueblo Viejo-Quixal.

Aplicando una encuesta sociolégica en varias etapas, se pudo conocer -
la realidad sociceconémica de los pobladores que habitaban en las riveras del
rio Negro o Chixoy.

Los aspectos investigados fueron: la estructura socioeconémica de los -
asentamientos, su desarroiio histérico sociai, patrimonio cuitural, demogra-
fia, aspectos culturales y educacién, salud y nutricién, economia, tenencia
y uso de la tierra, produccién agropecuaria, la ocupacitn, el ingreso y --
gasto, el pequefio comercio, la produccién artesanal y ja vivienda.

El Instituto Nacional de Electrificacién INDE que construyé el proyecto
hidroeléctrico Puebio Viejo~Quixal, creé la oficina de Reasentamientos Huma-
nos que se encargaria de estudiar Y programar la eventual evacuacién de
los pobladores de las aldeas, fincas y caserios afectados por la inundacién
que‘provocan’a la presa cuando entrara en operacién,

También se atenderia en esta dependencia, la problematica surgida entre
los afectados con el embalse quienes desde el principio mostraron una acti-
tud negativa con et proyecto al enterarse del traslado de sus lugares de -
origen. También se encargé de realizar los estudios sociolbgicos de la cuen
ca para estaplecer un programa de "Reasentamiento” de los pobladores.

Los lugares investigados para este propésito fueron: La finca Pueblo -
Viejo Chicaj en Uspantan, finca Santa Ana, Los Chicos, Puente Viejo, El
Zapote, Camalmapa, Los Encuentros del rio Salama, Aldea Rfo Negro, Can-

chin, Chisajcap, Aldea Chicruz, Cawinal, Patzulup, Panxic, San Juan Las
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vegas, Paxec, Guaynep, Chitomax, Chirramos, Patuy y Los Encuentros del
rio Chibalan en la aldea El Cebollal; todos en los municipios de San Cristo-
bal Verapaz, San Miguel Chicaj, Rabinal y Cubulco de los departamentos de
El Quiché, Alta y Baja Verapaz.

También a través de esta oficina se tendrian que canalizar todas las pe-
ticiones que se refieren al pago, compensacion e indemnizacion de los darios
materiales que ocasionara el Proyecto Hidroeléctrico Pueblo Viejo-Quixal, en
el RIO Chxxoy

La umdad funcuono con un Coordinador (o jefe), que tenfa a su cargo
especnalmente el trémite admlmstratlvo, un Sociélogo que dirigia el trabajo
de iﬁ‘;estigaciones y estudios técnicos para propoﬁer programas para su eje-
cucién. .

El trabajo fmalmente se ejecuto con personal auxiliar especxahzado en el
trabajo y promocién social. Se trabajé con a) Una Educadora para el Hogar,
b) 3 Promotores Sociales, ios cuales tenfan un nivel de educacién secunda-
ria y adlestramlento especxal en promocion social.

Se lntegré al grupo de trabajo un Ingeniero Agrénomo, encargado de
hacer estudios de suelos, de recomendar lo que consider necesario para -
la adquisicién de tierras para compensar a los afectados, y en géperal de
proporcionar asesoria y adiestramiento agropecuario en los asentamientos y
reasentamientos. En forma similar, anteriormente se contd con la colabora-
cién de un Médico para realizar estudios de salud en el area rural.

4.1. PARTICULARIDADES DEL PROGRAMA DE REASENTAMIENTOS

Para cumplir con su cometido, la Unidad realiz6 encuestas multi-
etipicas en la cuenca del rio para estar en posibilidad de conocer las carac-

teristicas de la poblacién afectada, asi como para establecer la cuantificacién
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de dafos y forma de resarcirlos. Tales programas tomaron .en cuenta los -
siguientes problemas:

1. La Condicion Socioecondmica de los Afectados: Para conocer su -

cultura, habitos y costumbres y especialmente su situacién econdémica para -
atender su reasentamiento.

2. La_Tierra: Para resarcir los dafos que se ocasionaron; especial-
mente pare; “reponerlas" ya que esta’ era el elemento esencial y que les
daba seguridad en su existencia. El programa establecié que la tierra fuera
igual o mejor de la que tenian en vista de que todos eran pequenos agricul-
tores; asi mismo se buscaria reponeries bosques para astilleros ya que se -
surtian de lefa por medio del rio.

3. La Vivienda: El reasentamiento de la poblacién del Rio Chixoy se
habia programado en cuatro centros urbanos: 1. Centro Urbano de la finca
Pacux, en Rabinal, Baja Verapaz, para los pobladores de la Aldea Rio Ne-
gro, en el mismo municipio; 2. Centro Urbano de El Naranjo, en Cubulco,
Baja Verapaz para los pobladores de las Aildeas Chirramos, Chitomax, Guay-
nep y los Encuentros del Rio Chibalan; 3. Centro Urbano de Chicuxtin, en
Cubulco, Baja Verapaz para los habitantes de las Aldeas de Chicruz, Cawi-
nal, Patzulup, Pachec, Chisajcap, Xuaxan, Xinacati, Panxic, San Juan Las
Vegas y Pacani; 4. Centro Urbano de !a Finca Italia, en San Cristébal Ve-
rapaz, para reasentar a la poblacién de las comunidades de Pueblo Viejo, -
Santa Ana, Los Chicos, Puente Viejo,.‘El Zapote y Los Encuentros. Todos se
encontraban en la rivera de! rio Carcheld y rio Salami en los municipios de

San Cristébal Verapaz y San Miguel Chicaj.
Los centros urbanos aludidos se disefiaron con todos sus servicios

indispensables como son: agua potable, escuela de 6 aulas, puesto de salud,

e e . e e e
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centro comunal, iglesias e instalacién de energia eléctrica, urbanizacién y -
caminos de penetracién.  Asi mismo, las viviendas se disefiaron tomando
en cuenta la ecologia, hébitos y costumbres de los pobladores.

b, Adiestramiento artesanal: Los pobladores de la cuenca son agri-

cultores y artesanos, especialmente en la confeccién de petates, teniendo
las fuentes de materias pr‘imas‘en las pefias dei rio. Con su reasentamien-
to perderian o se les encareceria la materia prima, considerando necesario
proporcionaries adiestramiento en nuevas artesanias que generaran en un -
futuro inmediato nuevos ingresos.

Las areas de adiestramiento fueron programadas tomando en cuen-
ta fa actitud vocacional de los afectados. Asi se iniciaron programas pilotos

en tejidos con telares y bordado a mano.

5. Asesoria técnica agropecuaria: Para que pudieran expiotar la tie
rra en forma intensiva en los nuevos asentamientos. Asi mismo para la --
transformacién de los productos agropecuarios con fines econdmicos.

6. Desarrotlo de la actividad piscicola en la cuenca: La preocupacion

de dotarlos de nuevas fuentes de ingresos en el futuro, y con la colabora
cién de otras dependencias especializadas del estado, se disend el cultivo -
y produccién piscicola comercial para que al mismo tiempo que mejoraran su
dieta alimenticia pudieran incrementar sus ingresos con la comercializacién

de peces.

7. La Industria turistica: Al igual que la actividad anterior, en vis
ta del nacimiento de un lago artificial rodeado de sitios arqueoldgicos donde
se sitan mitos del Popol Vuh, el turismo se desarroliaria y seria fuente de
ingreses para las pequefas economias. La preparacién para esta nueva ac-

tividad se inicié con los estudios necesarios y el adiestramiento en el manejo
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de lanchas y lanchones.

8. Asesoria sociolégica: La preparacion y el traslado de los habitan-

tes de la cuenca a nuevos reasentamientos planted la necesidad de proporcio
narles apoyo y asesoria socioldgica antes y después del reasentamiento, en
vista del cambio radical que experimentarian los afectados, ayudandoles a su
readaptacion, habituacion y seguimiento.
4.2. PROBLEMAS Y SOLUCIONES EN EL REASENTAMIENTO DE LAS
COMUNIDADES DEL RIO CHIXOY.

1. La Compensacién socioecondmica : El caricter étnico de los afecta-

dos, la cuantificacion y valoracién de los daros desde el punto de vista de
los afectados y autoridades encargadas de indemnizar o resarcir dichos da-
fos, el sistema legal imperante y la situacién politica del pais, condiciona-
ron la compensacion econdmica de los reasentados.

Por identidad colectiva y étnica los afectados no aceptaron irse de
sus respectivos municipios y en éstos, no existian extensiones suficientes -
de tierra y la calidad de éstas era deficiente. A pesar de tales problemas,
se trataria de atender sus peticiones, negociando la adquisicion de tierras
mejores y mas abundantes.

Las indemnizaciones a los afectados que tenian la posesién de tie-
rra en organizaciones antiguas como son las comunidades, eran contradicto-
rias con el sistema legal vigente sobre bienes nacionales (que sefala las --
cuencas, riveras, etc), ya que eran sistemas legales nuevos para los afec-
tados que en este caso eran inaplicablés o poco aplicables.

La Unidad de Reasentamientos considerd y recomendé daries se-
guridad a los reasentados para que se pudieran llevar a cabo las futuras -

reinstalaciones y el funcionamiento de la hidroeléctrica.

Fearituau of LA HMVERSIDRY SF SaN CARIOS OF GnalFHALA
! Biblleoteca Cencral
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2. Los recursos para el adiestramiento artesanal: La Unidad de Rea-

sentamientos, en forma planificada, considerd que los ingresos de los pobla-
dores, podian mejorarse por lo menos en un 50% al trasladarse a nuevos —-
asentamientos por medio del adiestramiento fabril, su educacién y creacion
de nuevas fuentes de ocupacion.

3. La evolucién econdmica de los pobladores de la cuenca y la insi-

dencia de los trabajos de la hidroeléctrica: La construccion del

Proyecto Hidroeléctrico y los Programas del Reasentamiento mejoraron las -
condiciones de vida de los habitantes de los asentamientos humanos afecta-
dos, por el hecho de que se abrieron fuentes de trabajo que les proporcio-
naron mejor ingreso.

La fuentes de trabajo del Proyecto, fueron utilizadas preferente-
mente por residentes del drea, y los salarios aunque temporales, eran mejo-
res que los jornales anteriores.

Otro tipo de ingresos fue el pago de dafios a cultivos que dentro
del plan de reasentamiento se hizo.

Otras fuentes de ingresos fueron las construcciones temporales
de ranchos de emergencia y el adiestramiento artesanal que les permitié sa-
car a los mercados regionales nuevos.productos {tejidos), con los benefi-
cios consiguientes.

Los indicadores de su mejoramiento econdémico se observé con los
siguientes hechos: En el Ultimo afio, los pobladores ya no bajaron a la cos-
ta o boca-costa como trabajadores migratorios (o cuandrilleros) también me-
'j.oré su alimentacién y su capacidad de compra por ejemplo: En la feria de
Cubulco, en el mes de julio de 1980 los vecinos de la aldea Chicruz, com-

praron la mayor parte de cerdos, vacas, becerros, chompipes y bestias de

B . . .
P A
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carga, con los pagos por danos a sus cuitivos.

Muchos de los afectados al verse con el dinero que se le pagb, -
. tanto de los avalGos como de los salarios ganados en el tiempo que durd la -
construccion del proyecto, y unos lo gastaron en comprar ropa, relojes, cal-
zado, grabadoras, licores, cervezas, bebidas gaseosas, jugés en lata, ciga-
rros, sopas de sobre, sardinas, etc. Es decir alimentos que no formaban -
parte de su dieta habitual.

Por otra parte los hombres acostumbraron "al jornal de trabajo" -
pues se les pagd cada quince dias durante dos ahos, tiempo que duraron los
trabajos de la presa.

Parcialmente se generd una fuente de empleo para los habitantes
de los lugares afectados y debido a esta situacién, muchas personas que en
ese tiempo se encontraban fuera de la comunidad, inmigraron hacia ellos, tan
to para trabajar, como para ver si habia la posibilidad de poder ser benefi-

ciados con los avaiQios de tierras por parte del INDE.

5. PATRONES CULTURALES DE ALIMENTACION Y PROBLEMAS SOBRE SALUD

Y NUTRICION EN CHICRUZ ANTES DEL EMBALSE.

La familia, en esta region, desarrollaba su vida material y espiri-
tual dentro de condiciones ecolégicas del entorno.

Su composicion interna presentaba un promedic de ocho personas
incluidos los padres. Su actividad principal giraba en torno a tareas econd-
micas por medio del cultivo de la tierra, la elaboraciéon de artesanias (espe-
cialmente petates o esteras) utilizando como insumos las palmas que se pro-
ducian en los acantilados humedecidos por la brisa del rio. Los petates eran

elaborados por las mujeres y los ninos. Esta actividad econdmica de la fami-

tia se complementaba con la recolecta de alimentos que proporcionaba el medio:

animales de monte, peces, vegetales y materias primas.

Por necesidad, cuando las siembras permitian tiempo libre, la fa-
& .
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milia emigraba hacia la costa o boca costa, como fuerza de trabajo asalariada
en las fincas de ganado, de café, algodén y cafa. (Ver anexo 5).

Debido las precarias condiciones socioeconémicas traducidas en li-
mitadas cantidades de tierra disponibles por familia y consecuentemente de
mala calidad, agregando la pésima calidad de las vias de comunicacion, se -
dedujo la mala calidad de la alimentacién con una dieta de maiz, maicillo, fri
jol, mani, chilacayote y glicoy, siendo ésta una economia de subsistencia,
ya que la baja produccion les impedia tener productos excedentes disponibles
para el mercade. Como se pudo apreciar, el resultado de este tipo de dieta

era formada por una baja ingesta de proteinas, pues consumian poca protel-

na de mala calidad de origen vegetal; ademds se pudo agregar la ingesta de
carbohidratos probablemente adecuada, ya que por ejemplo, una libra de fri
jol suministra 304 gramos y una libra de maiz proporciona 329.8 gramos de
carbohidratos, los cuales indudablemente son la fuente principal de calorias

que les proporciona la energia necesaria para las labores diarias. Aunque
la cantidad calérica consumida diariamente es insuficiente para mantener un

balance calérico positivo, dando como resuitado légico un déficit protéico-ca
I16rico en estas personas.

El Dr. Alain Ichon, al considerar el nimero de habitantes en la -
zona y la pobreza de los suelos que se utilizaba para la produccién agricoia
planteé la hipétesis siguiente: "Esta Cuenca ha estado para su alimentacién
abastecida desde el exterior o acaso sus alimentos los han consegui&o median
te otro tipo de actividad diferente a la agricultura, posibiemente, "H Comer
cio, desde tiempo inmemorial." 19/

Dentro de los objetivos planteados al principio de la investigacién

realizada por el INDE, se traté de conocer los valores nutritivos y caléricos

19/ INDE, Op. Cit.
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de los alimentos consumidos basicamente por los habitantes de la cuenca del
Rio Chixoy, asi como de conocer el grado de nutricién prevaleciente en los
nifos de estas comunidades.

Se analizé las condiciones socio-econdmicas de las distintas comu-
nidades y se pensé que el estudio serfa mas significativo si se tomaba una
muestra de las dos aldeas, y que éstas representaran tanto las mejores con
diciones de vida como las mas precarias. Asi se pensd que estas serian --
tanto la aldea Chicruz como la aldea Rio Negro.

Para investigar el grado nutricional de los nifios de estas regio-

nes se tomaron de Chicruz 128, comprendidos entre las edades de 0-14 afios

y de la aldea Rio Negro 113; se analizaron los siguientes parametros:

edad, sexo, peso y talla; a estos pardmetros se le aplicaron las tablas nutri
cionales de la clasificacion de Gomez que divide en 3 grados el estado nutri-
cional, siendo de la siguiente manera: desnutricion protéico calérico grado |
{DPC. G.l.) aquella que representa un déficit de peso-talla del 11-24%, -
DPC G.1l, aquella que representa un 25-39% de déficit peso-talla; DPC G.Ill
la que representa un déficit del 40% o mas en la relacién peso-talla.

6 afos para la Aldea de Chicruz y de 5.2 arios para la aldea Rio
Negro, de lo cual se dedujo que la edad promedio para estas regiones en
cuanto a la poblacién infantil era de 5.6 anos.

En cuanto al sexo predominante en estas regiones se encontré que
en la aldea Chicruz existia un 50.7% de sexo masculino y 49.2% para el sexo
femenino; a suvez en la Aldea Rio Negro se encontré que un 53.9% eran de
sexo masculino y 46.1% del sexo femenino, concluyéndose que para estas dos
aideas representativas de la cuenca, existia un 52.3% dei sexo masculino y

un 47.6% del sexo femenino en los nifios comprendidos de los 0-14 afios.
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Lo anterior coincidié con el indice de masculinidad encontrado en
los niflos de 5-9 afos de la cuenca del Rio Chixoy y el clial era de 102.4
0 sea un 2.4% mas de hombres gue de mujeres. .

Analizando el peso promedio se encontré que en Chicruz era de
39 libras y en Rio Negro es de 34 libras; obteniéndose una media de 36.5 -
libras, el cual era bastante bajo si c:)nsideramos que un nifto de 5-6 afos -
en condiciones nutricionales normales debe de pesar en promedio 43 libras, o
sea que existia un 16.3% de déficit en cuanto al peso esperado.

Se encontrd que la talla promedio de 0-14 afios de la aldea Chicruz
era de 1.03 metfos y de la aldea Rio Negro de 0.95 metros y sabiendo que -
la talla promedio de un nifio de la misma edad y de condiciones normales es
de 1.11 metros, concluyendo que existia un déficit de 10.9 en cuanto a la
talla esperada.

En base de los datos encontrados anteriormente y aplicando la -
clasificacién de Gémez, se emcontré: que de desnutrici6n protéico-calérico --
grado I, obtuvimos en Chicruz un 36.5% y en Rio Negro un 39.4% lo que -
hace una media de 37.9% de DPC grado I. En cuanto a la DPC grado il se
encantré . que en Chicruz habfa un 21.8% y en Rio Negro un 25.4% lo que -
hace una media de 23.6% para el tipo Il y por Gltimo para la DPC grado III,
encontramos que en Chicruz habia un 3.8% y en Rio Negro un 5.4% lo que -
hace una media de 7.1%. Asi, en total encontramos que en estas dos aldeas
tomadas como muestras representativas de toda la cuenca del Rio existia en
los nifios de 0-14 afios un 68.7% de desnutricién protéico-cal6rica en sus tres
:ipos, lo cual era bastante representativo y que se asemejaba en muchos a
las estadisticas obtenidas por el INCAP a nivel nacional y que considera un

73.4% de desnutricién en sus diferentes grados.
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Indudablemente que el grado de desnutricién en las regiones del
Chixoy era mas alto que el obtenido, pero desafortunadamente existieron fac
tores que impidieron sensibilizar rrias esta dato, como lo es la dificultad de -
tener un acceso facil a todas la regiones (aldeas, caserios) de la cuenca, asi
como o dificil que fue obtener una muestra méas amplia por factores de diver
sa indole, por ejemplo la desconfianza de los habitantes que impidié un ma-
yor acercamiento y colaboracién; asi mismo muchos de los nifios estaban en
labores agricolas al momento de la encuesta, no siendo posible incluirlos en
la muestra.

La regi6n del embaise estaba condicionado por varios factores -
como: el subempleo, la desnutricién galopante, la escacéz de vias de comunj
cacién y la inasistencia de las dependencias gubernamentales.

La estructura del gasto se daba esencialmente en la compra de -
alimentos bésicos (por el déficit que dejaba la produccién agropecuaria), fa
compra de ropa y medicinas para la familia. (Ver Anexo 6)

La compra de maiz tomaba del presupuesto familiar anual, un pro
medio de ciento noventa y ocho quetzales con ochenta centavos (Q.198.80),
debido a la baja produccién y en los Gitimos afios a las sequias. Asi mismo,
dicho gasto se operaba en este producto porque era el més importante de to-
dos sus alimentos.

Los habitantes de la cuenca del Rio Negro o Chixoy consumian un
promedio de 24 tortillas diarias por individuo, lo que elevaba el consumo a -
58 quintales con cuarenta libras por familia al afo. De esta cantidad, los -

agriculitores solo producian la mitad y el déficit tenfa que ser comprado en

Cubulco, Rabinal o Xococ, que eran los puntos de comercializacién tradicio-

nales,
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La distribucién completa de las frecuencias y pautas de consumo

familiar, con mas detaile, puede apreciarse en el cuadro que se anota.

PRINCIPALES RUBROS DEL GASTO FAMILIAR

DESCRIPCION CANTIDADES EN DINERO DEL PORCENTAJES
CASTO ANUAL
Alimentos Q. 350.16 62.81%
Ropa Q. 100.00 17.92%
Medicinas Q. 50.00 8.97%
Jab6n y gas Q. 37.36 6.70%
Otros Q. 20.00 3.58%

Otras mercancias que existian en el comercio local, (en alguna -

pequefia tienda) y que podian ser adquiridos por los vecinos, eran los si-

guientes: manteca, jugos de frutas, cerveza, candelas, dulces, panela, ja-

bén en polvo, sal, gas, azlcar, arroz, mejorales, alkazeltzer, sal andrews,

antidiarréicos, desenfrioles, aceite, cal, jabdn, sombreros, aguas gaseosas,

ropa, machetes, limas:

escala.

Todos estos productos se encontraban en pequena
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5.1. LA PRODUCCION AGRICOLA

Por la clase de suelos, el clima y regimenes de lluvia los cultivos
de la cuenca eran estacionarios. El cultivo del maiz era el principal de to-
dos; sembraban ademéas el frijoi, maicillo, chile, tomate, mani, ayotes y al-
gunas frutas. Si el cultivo se hacia en la montafa, a la produccién anterior
se agregaban glicoyes y chilacayotes.

Los agricultores de la cuenca usaban dos clases de calendario -
agricola, denominado de "Invierno " y de "Verano", segin se sembrara en
el periodo de lluvias anuales -especiaimente siembras que se hacian en las
vegas o partes bajas o si se sembraba a finales del mes de feberero o prin-
cipios de marzo en las partes altas en montafia, respectivamente. (Ver Anexo 7)

La produccién agricola en general, por la forma en que se hacia
no producia excedentes para el intercambio; éstos solo se lograba con fa -
venta de algunas aves de corral, productos animales, frutas y artesanias. (Ver
Anexo 8). H cultivo del maiz de tierras bajas o vegas se sembraba sélo o
intercalado con el frijol, manias, ayotes, tomate y chile. Las variedades -
de maiz que sembraban en esta forma, son denominados “"cola de rata", --
breve” y "cuarentefio"; el tipo de frijol que se intercalaba con esta espe-
cies son el "pil;)y", "tapacul" e "Ixtapacal". Los cultivos de tierras bajas
rendian muy poco. En el caso del frijol que se cultivaba enesta zona (ve-
gas), un cincuenta por ciento se comia en ejote.

El maicillo (sorgo), el tomate, chile y mani, solo se sembraba en
las partes bajas.

Asi como en tierras bajas, el maiz era el principal producto que
se sembraba en las partes altas {en la montafa) distinguiendo fos agricul-

tores dos zonas: las partes mas altas entre las que estaba la cumbre y una



44
parte denominada "Orilla" que es mas abajo de la montafa con poca variedad
de clima.

El maiz que se sembraba en la montafia era la principal fuente -
para su sostenimiento porque se recogia mds cosecha. En cuanto al frijol -
que se sembraba en la parte montafiosa eran variedades denominadas “chuy"
y "Patuy™ y algunos sembraban el "Najarefio" que les proporcionaba buena
produccién.

El frijoi y las manfas intercaladas con el maiz era un procedimien-
to natural de abonar la tierra como una costumbre maya-quiché.

La produccién era sembrada o contabilizada con cuerdas superfi~
ciales de 30 varas cuadradas. (Ver Anexos 9 y 10)

La milpa sembrada en las vegas de los rios, en un sesenta por -
ciento se ccnsumia en elote por la escacés de alimentos durante el afio. E|
producto de la montafa llegaba convertido en maiz y erz la principal fuente
de abastecimiento de los moradores de la cuenca donde se construyé el Pro-
yecto Hidroeléctrico.

En casi toda la regién no se usaban abonos quimicos y pocos agri-
cultores acostumbraban abonos naturales; las semillas se seleccionaban por
procedimientos heredados de sus antepasados.

El promedio de tierra cultivada era de 6 manzanas por familia -
aproximadamente. De esta cantidad el 50% se cultivaba en la montana.

En general, en toda la cuenca del Chixoy, a principios de noviem
bre se recogifan las cosechas pues los habitantes utilizaban los huatales para
f;astorear su ganado por la escacéz de pastos naturales a esa altura de la

estacion,
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5.2. EL INGRESO Y EL GASTO FAMILIAR

La estructura del ingreso familiar estaba formado bésicamente por:

1. E

ingreso del producto de las cosechas agricolas;

2. El producto de las artesanias elaboradas;

3. E

producto del trabajo migratorio en la costa y bocacosta;

4. E

producto de los jornaies laborados en la localidad;

5. E

producto del intercambio comercial;

El promedio del ingreso proveniente de actividades agricolas era
bastante reducido y se obtenia de la siembra de 25 cuerdas de maiz, maici~
llo, mani, intercalados; frijoles, chile, tomate, de la venta de productos -
animales (gallinas, huevos, pollos, chompipes, cerdos, etc.) y de frutas.

De las artesanias era los petates los que mds contribuian al in-
greso después de la produccién agropecuaria, éstos en determinados momen-
tos complementaban el 50% del ingreso familiar. (Ver Anexo 11)

Ei tercer lugar lo ocupaban el rubro de ingresos provenientes -
del trabajo migratorio y los jornales que se hacian en la localidad.

El Gitimo lugar en la contribucién del ingreso lo ocupaban las -

transacciones comerciales con frutas y productos animales.
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6. SITUACION GENERAL ACTUAL EN LA COMUNIDAD

El INDE no cumplié con todo lo que estaba establecido en el "programa
de areasentamientos humanos", ya que actuaimente no se les ha cancelado -
a todos los afectados sus. avallos de tierra por lo que siguen en espera de
ese pago, y los que si los obtuvieron, éstos fueron muy bajos en relaci6n
a su valor real.

En la oficina de reasentamientos se recibieron 550 expedientes de fami-
lias afectadas con el embalse del rio, y en relacién a la vivienda hay mas
o menos 150 expedientes sin resolver.

Se tenia contemplado que las casas serian proporcionadas a cada familia
nueva, sin embargo se dié sélamente una para 3 6 4 familias que vivian -
juntas, es decir que se repuso Unicamente la casa que se perdié con la
inundacioén.

Los lugares a donde fueron trasladados los afectados son: La Finca El
Naranjo en Cubulco, Pacux en Rabinal, otros a la Anca San Antonio en
San Cristobal Verapaz y otros en Comalapa, Chimaltenango.

A todas las colonias se les construydé centro de salud, iglesia, centro
comunal y ademds se les proporcion6 servicios de agua, luz y drenajes.

Después del traslado de la gente se tenia varios proyectos ganaderos,
otros avicolas y apicolas promovidos por el Inde a través de promotores so-
ciales, pero el Ministerio de Finanzas los paré aduciendo que no habla fon-
dos para realizarlos.

Los afectados del caserio Chicruz recibieron por parte del INDE en 1988
las nuevas casas en la colonia el NARANJO, la cual dista del pueblo dos -
kilémetros aproximadamente. Las familias favorecidas aceptaron las casas -

provisionalmente pues no se les entregé las escrituras de las mismas. Pero
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la mayoria de los pobladores no reside en ellas permanentemente ya que al-
gunos aunque las recibieron, éstas permenecen cerradas por varios motivos.
Uno de ellos es que viven cinco dias de la semana en su antigua casa en -
Chicruz en donde estd parte de la familia y llegan 2 la colonia sélo sabado
y domingo cuando baj an al pueblo. Otros viajan por varios meses como tra
bajadores migratorios en las fincas de las costa y bocacosta ganandose el -
sustento para sus familias. Las personas argumenian que nc residen en ia
colonia debido a que no hay lugares cercanos donde poder conseguir iefa -
para cocinar por lo que 1a tianen que comprar a precios muy elevados, tam-
bién aducen la faita de espacio fisico para criar animales domésticos a lo -
cual ellos estdn acostumbrados, y el terrenito que poseen ias casas es insu-
ficiente para poder sembrarlo y vivir de lo que alli cosechen. En e! trabajo
de campo se pudo observar que la mayoria que se vino a vivir alli, son per
sonas de edad avanzada y que por su comodidad les queda mas cerca el pue
blo. Los reasentados en esta colonia son de Chitomax, Chirramos y Chicruz
(en su mayoria), otros (pocos) son de Guaynep. Todos proceden de comu-
nidades afectadas por el embalse. Estas personas estan ubicadas por fami-
lias segln su lugar de procedencia (por sectores}); hay un total de 189 ca-
sas y son de dos tipos: la tipo 1: consta de una habitacion, una cocina den
tro de la casa y una letrina afuera, asi como area de cuitivo. La tipo 2:
consta de dos habitaciones y los ambientes mencionados en la tipo 1. En
relaciébn a los materiales éstos son: block, lamina tejalita y piso de torta de
_cemento. Hay en !2 colonia una escuela con un maestro, una iglesia catélica
y una capilla evangélica que ain no estd terminada. Las personas que habi
tan ias casas {as han modificado adaptindolas a su cultura, pues todas han

sacado la cocina fuera de la casa y la nueva construccién es de adobe, cana
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de tanil y teja. y la habitacién que supuestamente era la cocina ha sido con-
vertida en dormitorio y algunas veces en bodega dénde se guarda el maiz.
La iglesia y escuela son poco funcionéles ya que se atienden muy pocos -
alumnos; mientras que a la iglesia acude una monja los sabados a dar religion
por ia tarde, y si alguna persona quiere un servicio y lo puede pagar (como
casamiento, bautizo o alguna misa), acude al parroco del pueblo. También -
los terrenos han sido entregados a los afectados "provisionalmente". En Can
chel estan trabajando los afectados de Chirramos y Chitomax en la finca San
Antonio, la cual fue comprada por el INDE para 90 personas afectadas que
ya la estdn cultivando con maiz; el total de la extensi6n de la misma es de
103 manzanas. Para los afectados de Chicruz que eran mayoritarios, se com
praron varios terrenos de diferentes medidas con un total de seis caballerias
en los lugares siguientes: Xinacati, Taltique, Lacandén, El Anonal, Pamaxan,
Chitocoy, Paticrén y Pald. Estos terrenos fueron entregados por grupos en
forma comunal a nombre del caserio y se beneficié con ello a ciento cincuen-
ta padres de familia.

Pero. seglin los informantes en el trabajo de campo, todavia no han em-
pezado a cultivarios porque estaban inconformes porque la entrega fue pro-
visional; igualmente opinan que algunos no les han hecho ninguna mejora a
las casas que recibieron ni han querido sembrar ese terrenito porque toda-
via no se sienten propietarios de los mismos. En la nueva colonia existe -
un molino de nixtamal y varias tiendas, también se pudo observar que mu-
gﬁos pobladores se dedican a la elaboracién de petates igual como lo hacian
en su antigua comunidad ya que esta es una de sus fuentes de ingresos.

Para la gente que sigue viviendo en el mismo lugar (Chicruz), a pesar

de haber perdido sus casas y tierras de cultivo, la situacién es cada dia -
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mas precaria. Los que no poseen ningin terreno dénde cultivar, se han -
transformado de agricultores a pescadores de tiempo completo, actividad que
les permite sobrevivir. Otros, cultivan pequenos terrenitos en las partes -
altas de los cerros en donde la tierra es arida y produce muy poca cosecha
de maiz maicillo y a veces chile; ésto lo hacen sbélo en invierno. Otros un
poco més afortunados que tienen pequefios terrenitos en bajo, y logran sem-
brar una matitas de tomate, frijol, mania, ayotes, camote y yuca, pero esto
en minimas cantidades. En vista de esta situacion, los afectados que viven
en comunidades que quedan en el extremo del proyecto como chirramos por
ejemplo, han aprovechado que el agua retrocede en verano y deja libre par-
te de la tierra la que esta siendo aprovechada para sembrar el maiz y frijol
durante el verano en los meses de julio, agosto y septiembre y recogen la
cosecha antes que el agua vuelva a subir de nivel con el invierno. Otros -
como en San Juan las Vegas, empiezan a sembrar esta tierra en el mes de
marzo para recoger la cosecha en mayo o junio porque el agua llega a su ni
vel antes que en la comunidad mencionada. O sea que algunos (unas quince
o veinte familias), han tratado la manera de poder obtener de esta forma, -
parie de los granos basicos que le son necesarios para su consumo. Aqui
en la comunidad estudiada, la gente completa sus ingresos econdémicos con -
la elaboracién de petates de palma, la cual se obtiene en los mas altos pedaz
cos de los cerros pedregosos. Estos petates los venden en el nercado de -~
Cubulco en un precio que oscila entre Q.1.50 a Q.3.00, segin el tamafo, -
igualmente venden palma sin trabajaria por manojos. Las personas que de-
finitivamente no encuentran ninguna fuente de trabajo para sati'sfacer sus -
necesidades basicas,viajan como trabajadores migratorios a diferentes lugares

del pais. A raiz del embaise, la migracién es mayor y tentativamente se pue
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de decir que se va el 75% de los hombres de la comunidad y el 25% de fami-
lias completas. Cada domingo salen del pueblo 2 camionetas llenas de traba-
jadores en busca de ingresos para poder sobrevivir. En relacién al clima,
a raiz del embalse llueve mas en la zona, por lo que se incrementé la pro-
liferacién de zancudos lo cual va en detrimento de la salud de los poblado-
res, ya que la principal enfermedad que padecé'\ 2s ‘amalaria, (principalmen
te en invierno). También por la falta de drboles, ahora se siente més calor
y los animales domésticos (aves, marranos) sufren por la falta de sombra.
El ganado vacuno y caballar no cuenta con pastos suficientes, (principalmen-
te en verano), tampoco tiene bebederos naturales de agua. y por si esto -
fuera poco, muchos mueren al quedar”atascados* en e! lodo que se forma al
ir bajando el nivel del agua del embalse y casi nunca se puede rescatar ni
vivos ni muertos por falta de recursos para poder hacerlo. Debido a esta
situacion, algunas personas prefirieron vender sus animalitos para no --
arriesgarse a perderlos definitivamente. Otro problema es que debido a lo
arenoso: del terreno donde se ubican las casas en lo alto de los cerros, con
tinuamente éstas se derrumban, por lo que la gente tiene que cambiarlas -
de lugar. También muchas veces se hace una tarea muy dificil para las per
sonas poder transportar sus productos en bestias de carga, porque los ca-
minos son intransitables por el lodo en el invierno; esto es mas cémodo cuan
do el embalse sube de nivel. ya que hay lanchas que transportan a la gente
con sus cargas hacia la carretera a donde llegan varios Pic-Ups fleteros que
los conducen al mercado del pueblo. Aunque muchos comerciantes, sacan -
Sus productos a pié porque no les alcanza el dinero para poder pagar los
servicios de transporte.

Otra consecuencia del embalse es la pérdida de vidas humanas, ya que
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varias personas han muerto al caer al agua en estado de ebriedad.
Sumanco a toda esta problematica en la comunidad de Chicruz, actualmente -
no esta funcionando ninguna de las dos escuelas. porque los maestros no -
quieren trabajar en el lugar y han sido prestados a otras comunidades mas
cercanas, a pesar que aqui, hay una gran cantidad de nifios que se estan
quedando analfabetas sin que las autoridades de educaciéon pongan remedio
a esta situacién. Tampoco el centro de salud estaba funcionando a! momen-
to de hacer el trabajo de campo por renuncia de la enfermera auxiliar que
lo atendia. Es decir que se que no se cuenta ni con los servicios béasicos
para atender a esta poblacién que se encuentra aislada y abandonada a raiz
dela construccién de la hidroeléctrica.
6.1. PROBLEMATICA ALIMENTARIA ACTUAL EN LA COMUNIDAD

ESCASES DE GRANOS BASICOS, PERDIDA DE ARBOLES FRU-

TALES

El embaise del rio Chixoy afect principalmente la agricultura -
en todas las comunidades en donde fuercn inundadas las mejores tierras -
que proveian alimentos a sus pobladores. Se escasearon los granos bdasicos:
(maiz, frijol, maicillo) asi como chile, tomate, mania y las hierbas que se -
siembran alternamente con estos cultivos como el ayote, gullicoy y chilaca-
yote. Al subir el ﬁivel del agua se perdieron no sélo las vegas que pro-
ducian estos alimentos, sino una gran cantidad de arboles frutales: manga-
les, matazanos, chicozapote, naranjalcs, limonares, platanares, jocotales, -
(llamados por ia gente cuaresmeros) anonales, nance, granadilla, cuxin, etc.

~toda esta fruta no sélo se dejé de consumir sino que al mismo tiempo dejé

de ser una fuente de ingresos para las personas que destinaban una parte

de la cosecha al mercado. Actualmente la mayoria de la_gente sigue vivien-




53

do en las partes altas de los cerros donde ninguno de los frutales mencio-
nados puede sembrarse, ya que la tierra es de pésima calidad pues contie-
ne gran cantidad de arena y piedras por lo que alli se hace imposible la -
agricultura. No obstante Cogat y Digesa han ayudado en minima parte a
algunas personas por medio de promotores agricolas pa’ra hacer el intento -
de sembrar algunos huertos proporciondndoles semillas y algunos otros insu-
mos; pero esa es una labor muy dificil pues para poder realizar estos culti-
vos se tiene que traer tierra de lugares lejanos en lancha, porque el terreno
no sélo es inclinado, sino que arenoso y el agua para regar debe llevarse
para arriba del cerro en tinajas desde el rfo; sélo una o dos personas se
atreven a probar suerte aceptando esta ayuda y los huertos han sido sembra
dos casi siempre en terrenos de los promotores agricolas. El Gnico alimento
que se tiene disponible en buena cantidad es el pescado, ya que a raiz del
embalse se propagb bastante porque fueron sembradas especies que antes
no habia. Ahora se siembra maiz y maicillo en algunos lugares, pero éste
no es suficiente ni para el consumo minimo ya que cuando el invierno es -
~bueno, un aimud (12 Ibs} produce de 4 a 5 redes y cudndo es malo de dos
a tres; mientras que antes la misma cantidad de maiz producia 35 redes.
Como resultado de esta situacién, la comunidad que antes se abastecia de
productos bdsicos para su alimentacién, ahora los tiene que comprar fuera
de fa localidad a un precio elevado, y como no tiene mayores ingresos, se
da una disminucién en su consumo.

En la actualidad es muy dificil conseguir alimentos, ya que la -
comunidad dej6 de autoabastecerse para depender del exterior hasta de los
productos bdsicos para cubrir su dieta alimentaria.

Anteriormente al embalse, se recolectaban algunos alimentos sil-
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vestres que complementaban la dieta, como: hongos que crecian al pié de
arboies de pifibn y amates, el bledo y otras hierbas comestibles como pun-
tas y guias de glisquil, madrecacao, hoja y flor de ayote.

Ahora sélo se recoge hierba mora, apazote vy tomatillo silvestre
en los meses de abril mayo y junio; ésto debido a la humedad que queda -
cuando el agua del embalse baja de nivel, pero sélo en lugares donde las
vacas no tienen accesc a comérseio.

Como se mencioné anteriormente, el Unico alimento disponible en
la comunidad es el pescado, constituyéndose en el principal alimento de la
poblacién, asi como en una fuente de ingresos ya que parte de este produc
to se destina al mercado.

Actualmente la Dieta Basica de la poblacién es el maiz, maicillo -
(que se mezcla con la masa para que abunde) y pescado. La dieta comple-
mentaria la componen alimentos que se consumen ocasionalmente como: fri-
jol, hueves, tomate, chile, aigunas verduras, carne de res, o pollo { muy
rara vez), ya que la carne de res es muy cara. FEstos alimentos se consu-
men cuando la situacién econémica permite comprarlos. La carne que se con
sume se obtiene con la caza de animales silvestres.

Las comidas que se consumen en fechas especiales (ceremoniales)
son: puliques o recados de carne de marrano, gallina o chompipe, frijol -
blanco, tamales de marrano y chicharrones. Con menos frecuencia se con-
sume: pinol de chompipe. También se sirve arroz y tortillas y otras veces
gallinas en caldo. Las bebidas son café, horchata, atol de zapuyulo, (se-
miilla de zapote) y licor; ésto segin la hora. Estas comidas ceremoniales -

se consumen Unicamente para la celebracién de la cofradia que dura dos -

dias; en el primero de ellos se sirven las comidas en recado y caldo al me-
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dio dia y por la noche tamales. Al siguiente dia es cuando se mata el marra
no y se reparten los chicharrones.

El anico producto que se destina al comercio es el pescado, el -
cual se vende en el mercado local de Cubulco asi como a los intermediarios -
que lo revenden en Rabinal y Salamd. Cuando alguna persona tiene que cu-
brir alguna necesidad, vende alguna pequefia cantidad de los pocos produc-
tos que cosecha; ya sea en la comunidad o en el pueblo.

Los pobladores salen cada sabado para realizar en Cubulco su -
mercado de la semana y entre los productos que adquieren estan: granos ba
sicos, azlcar, sal, jab6n, algunas verduras, frutas y ocasionalmente carne
de res. Algunos productos también se obtienen en las tiendas del pueblo.

6.2. METODOS DE PRESERVACION DE CARNE Y PESCADO

Para preservar la carne se sigue el siguiente procedimiento:

1. Se ralea bien la carne (silvestre, de res, pescado y marrano) 2.
se coloca en un recipiente con sal por espacio de una hora. 3. luego se -
pone al sol por término de uno a dos dias para "orearse". Asi puede pre-
servarse de ocho a quince dias, luego se puede cocinar en cualquiera forma
lavadndola para quitar el exce:so de sal.

Para preservar el pescado: 1. El pescado fresco se abre por la
espalda y se le sacan los intestinos y demds 6rganos; sélo cuando el pesca;do
es grande, ya que si es pequerio sb6lo se le abre el estémago y por alli se -
limpia, no se les quitan las escamas. 2. luego se lava muy bien y se ralea
colocandolo en un recipiente con sal por una hora. 3. se pone al sol por -
un dia o dos para "orearse", si los pescados son pequerios se colocan en -
varitas que atraviezan la boca en grupos de 4,8, o mas; luego se ponen -

cerca del fuego para "secarse". Los precios pueden ser de Q.0.35, 6 3 va
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ritas por un quetzal, esto seglin el tamafio. Los precios del pescado fresco
y seco por libra varia y puede ser entre Q.1.00 a Q1.25 6 mas segin la
época, ya que-en invierno por ser mas abundante.baja de precio.

Para poner al sol la carne, se colocan unos Hor;ones con una -
vara atravezada en donde se tiende la misma; igualmente el pescado con la
diferencia que éste se ata de la boca con tiras que son sacadas de la pal-
ma que se utiliza en la fabricacién de petates. Para preservar los granos-
basicos se utilizan Trojas y tapexcos dentro y fuera de la casa.

7 Los métodos utilizados en la pésca han cambiado a raiz de! embal
se del rio debido a la cantidad de agua y de pescado. Antes se trabajaba
en grupos de 25 a 50 hombres quienes colocaban una tapada con piedras -
en un extremo del rio, luego se corria el trasmayo agarrado por ambos la-
dos en la especie de "corral" que se le hacia a los peces, los que iban que
dando atrapados; -al terminar se repartfa la cantidad que se juntaba entre
todos los participantes. Esto se hacia cada 3, 8 6 15 dias y se le denomi_
naba "chamarreada" y se hacfa a todo lo largo del recorrido de! rio. Cuan-
do se obtenia una grarn cantidad, se le vendia a las personas que deseaban
comprarlo. Las variedades que se pescaban eran especies criollas llamadas
por los pobladores -Quixque, plateada, espinoso, pemechin, mojarra, juilin,
bobo etc. y ademds se obtenian cangreios. Algunas de estas variedades
desaparecieron al ser exterminados por las nuevas especies; otras ahora -
son mads abundantes y mds desarrolladas. Entre los nuevas variedades o
especies que fueron sembradas después del embalse estin; la carpa china,
la” carpa roja, la tilapia y el guapote.

También se utilizaban para pescar la vara de madera o cafia con

hilo de pescar y anzuelos, asi como la atarraya.
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Actualmente: la pesca es mas individual ya que los hombres uti-
lizan lancha de motor y los que no las tienen, usan lancha sencilla o cayucos
para poder colocar los trasmallos que ahora son mas grandes que los utiliza-
dos con anterioridad ya que pueden medir 100, 200 o mas metros. En la -
comunidad hay varios hombres que saben elaborarlos y los venden sélo por
encargo Yy su precio est§ mdas o menos entre Q.135.00 y Q.400.00 quetza-
les. segun el tamano. El trasmallo se coloca al final de la tarde y se revisa
por la madrugada para quitar el pescado que calld durante toda la noche.
Otra forma de pescar es colocando una "tendida con anzuelos", lo que con-
siste en poner al hilo de pescar, varios anzuelos a todo lo largo, luego se
le coloca en el agua y se deja toda la noche. Cuando alguien quiere pescar
y no cuenta con recursos tiene que prestar un trasmallo o atarraya a los
que si lo tienen. Regularmente los hombre que se dedican de tiempo comple
to a la pesca son los que no poseen ninguna extension de tierra en que -
poder cultivar, por lo que viven exclusivamente de esta actividad. Este tra
bajo es muy dificil ya que los pescadores casi no cduermen, pues dia y noche
pescan para obtener una buena cantidad que les permita vender la mayor -
parte y dejar otra para el consumo. En verano, el pescado escasea, un --
hombre que se dedica totalmente a esta actividad puede obtener de 20 a 30
libras de pescado por dia.

6.3. METODOS DE CAZA Y PESCA

Los métodos practicados en la caza de animales son utilizando -
perros, los cuédles han sido previamente entrenados, es decir que saben --
:rmontear". Estos persiguen al animal guiados por su duefic por toda la cum
bre hasta lograr cazarlo y si se mete a alguna cueva, los perros se meten -

para agarrarlo, si no, se les prende fuego para que salgan. También se -
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usan . trampas aunque muy rara vez ya que las mismas tienen que comprarse,
se les colocan al animal en el camino por donde acostumbra pasar y si se -
cae se mata con un lefio. Para salir de caceria se organizan grupos de hom-
bres y al terminar, se reparten la carne entre los participantes. No se ven
de ya que siempre se destina para el consumo familiar. En relacién a la tem
porada de caza no hay fechas espe;fficas para hacerio, aunque en los meses
de julio a septiembre cuando la milpa ya tiene elotes se buscan animales que
hacen perjuicio a las siembras; se puede salir de caceria cada ocho o quince
dias. A raiz del embalse sélo a variado la caza del venado (que es la car
ne mas codiciada de los pobladores), y para ello se utilizan dos métodos: el
primero consiste en subir hasta la cumbre de los cerros con los perros, --
arrear el venado hasta donde est4 el nivel del agua, luego éste al verse‘ aco
sado se mete a nadar en donde es esperado por varios hombres que estdn -
en lanchas quienes lo lazan por el cuello o los cachos y lo arrastran para -
ahogarlo o bien lo matan de algin golpe. También puede matarse con arma
de fuego por un tirador gue lo espera en el camino por donde aparece co-
rriendo seguido de perros. Esto es menos frecuente ya que los vecinos -
no poseen armas de fuego y sbélo lo hacen, personas que vienen de afuera
exclusivamente a cazar. Entre los animales que se obtiene de la caza estan:
armados, mapaches, tacuacines, gato de monte, coyotes, tespescuinties, ar-
dillas, zorrilios ( cuya manteca se utiliza para remedio) iguanas y culebras
(masacuata). La preparacién de la carne de estos animales es muy variada:
puede comerse solo azada o cocida, también en caldo o en recado, en pinol
y en pulique.

6.4. CLASIFICACION DE ALIMENTOS, PROGRAMAS DE ALIMENTOS

POR TRABAJO

Existe en la comunidad la clasificacién de alimentos en frios y -
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calientes, aunque no se pudo profundizar mas este aspecto debido a la esca-
cés de alimentos que hay en la misma. Cuando una persona esti enferma %
tiene fiebre no debe comer huevos, frijoles, ninguna carne ( res, pollo, pa-
to, pescado o marrano) asi como ningin alimento frio, sélo caliente. A los
enfermos se les dé de beber raxd en grano tibio o caliente, que consiste en
una bebida que se prepara con maiz quebrantado y hervido con azicar.
Cuando una mujer ha dado a luz un nifo, tiene prohibido comer estos alimen
tos, ademds no puede ingerir frutas como limas, sandia, mangos etc., tam-
poco verduras. lgualmente el queso fresco estd prohibido porque se cree
que se le va la leche; en cambio si puede tomar caldo de gallina, caldo de
frijol, pescado seco al sol y azado, tortillas y bebidas calientes. A veces -
si se desea quitar lo frio a una comida, se le debe agregar ajos que son ca-
lientes para asi poder consumirse. Cuando estd funcionando el puesto de sa
lud de la comunidad, las enfermeras o promotoras de salud le dan platicas a
la gente para que no prohiban ingerir a los enfermos ninglin alimento.

Los programas de ayuda en alimentos por trabajo que han llegado
a la comunidad son los siguientes: en 1981-82 de parte del Ministerio de De-
sarrollo, el Comité de Reconstrucciéon Nacional y Cogat, se ayud6 por tempo-
radas a los pobladores que participaron en la construccién de la escuela que
se suponia iba a ser provisional. en 1989, se hizo un camino comunal que
comunica al caserio Chicruz con Pacani (lugar donde principia la carretera).
También se construyd otra escuela ya que con el embalse de! rio, la comu-
nidad qued6 dividida en dos partes. Este proyecto durd dos meses: octu-
bre y noviembre y los alimentos que les dieron fueron: maiz, frijol, arroz,
incaparina vy leche. Los vecinos comentaron que hubo ciertas anomalias en

la reparticidon de los alimentos y aunque hay una organizacién comunal, se -
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cometen injusticias en su manejo. En noviembre de 1989, Cogat llevé un -
nuevo proyecto que consisti6 en la reparticion de 200 peces tilapia a las per-
sonas que quisieran cultivarlos.

También les proporcioné jaulas y alimentos para los peces. Cada
semana pasaba un técnico midiendo y pesando a los peces para controlar su
crecimiento, y cuando todos estuvieron de un peso adecuado (1 ib), las per
sonas podian venderlos a quienes eilos quisieran y contar asi con ese dinero.
Actualmente la gente sigue utilizando las jaulas para guardar pescado fresco
dentro del agua y asl tenerlo disponible para cuando alguien quiera comprar
0 si no lo ilevan el sdbado a Cubulco para su venta. Cogat también les -
proporcioné a los que participaron del proyecto alimentos consistentes en:
seis bolsas de incaparina, un almud de frijol y tres de maiz: éstos eran re-
partidos cada tres meses. Se pudo observar que en esta comunidad debido
a las precarias condicicnes econdmicas que se reflejan principatlmente en la
alimentacién, las personas si consumen los alimentos que les han proporcio-
nado estas instituciones; todo locontrario de otros lugares donde la gente los
vende par obtener otros productos.

Entre los habitos alimenticios Apropios de la comunidad tenemos -
que la gente no bebe nada frio con las comidas como refrescos o aguas ga-
seosas, tampoco agua pura, Unicamente se acompafia con la comida: café, -
atol, de masa o raxd en grano. La mujer atiende al hombre primero el que
se sienta a la mesa, aparte se le sirve a los nifios y por Gltimo come la -
esposa pero lo hace en el fogébn cuando ‘todos han terminado (regularmente

de pié).
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CONCLUSIONES

1.

El mayor impacto del embalse del rio Chixoy en las comunidades
afectadas fue en la agricultura, al perderse por la inundacién las
mejores tierras de cultivo que proporcionaban a-'sus pobladores -
los granos basicos: maiz, frijol y maicillo, los cuales forman par-
te de su dieta alimentaria bdsica y cuya produccién se dedicaba
principalmente al consumo.

Como consecuencia de lo anterior, actualmente la mayor parte de
éstos productos tienen que comprarse para cubrir las necesidades
nutricionales minimas de la familia, lo que repercute en su ya pre
caria situacion econdmica.

La dieta alimentaria de los pobladores de Chicruz, se modificé en
parte, ya que al incrementarse la produccién de pescado con el
embalse, se dio un incremento en su consumo ya que éste es el
Onico alimento que se tiene disponible en la comunidad.

El pescado, aparte de modificar la dieta, se constituy6 en la prin
cipal fuente de ingresos econ6micos de la mayoria de las personas
quienes se dedican a comercializarlo.

Con el embalse se perdié también: gran cantidad de arboles fru-
tales que complementaban la dieta de los afectados, y a la vez -
era una fuente de ingresos pues la mayoria de la cosecha se des-
tinaba al mercado.

Se dejé de recolectar alimentos silvestres que tradicionalmente se
consumian como bledos, hierba mora, hojas y flores de ayote, -
hongos comestibles (anacates), pitos, madrecacao y otras.

Ocasionaimente se han incorporado a la alimentacién productos -
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que no forman parte de la dieta tradicional de los afectados, los
cuales han sido proporcionados por algunas instituciones en pro-
gramas de alimentos por trabajo como: leche, incaparina, arroz,
sardinas, pollo en lata etc. Y que sin embargo se han consumido
debido a la escacés de alimentos en la comunidad.
Después del embalse, se ha incrementado el consumo de carne de
animales silvestres los que son muy abundantes en el irea. Esto
por varias razones: la primera es la escaces de alimentos, la se-
gunda es que las personas tienen tiempo disponible para la caza
y tercero, que ia carne de res sélo puede obtenerse en el merca-
do de Cubulco y su elevado precio no estad al alcance de la per-
sonas.
En la comunidad no existen tiendas de articulos de primera ne-
cesidad ya que por el dificil acceso a la misma, no se pueden -
transportar los productos minimos para el consumo local.
En consecuencia, la situacién alimentaria de la poblacién en gene-
ral es critica; y si ya lo era para el momento de la construccién
de la hidroeléctrica, ha empeorado a medida que ha pasado el -
tiempo.
Analizando otros aspectos de las consecuencias del embase tene-
mos que la migracion se ha incrementado en la comunidad debido
a la inexistencia de fuentes de trabajo. Las personas que ante-
riormente se ausentaban de la comunidad por tres o seis meses,
ahora lo hacen ocho o mas meses., Algunas familias completas se
han trasiadado definitivamente del lugar y han fijado su residen-

cia en lugares del Petén y la Franja transversal del Norte.




13.

4.

15.

63
Al ser transformado el medio ambiente naturai del lugar, se mo-
difico el clima. Por la faita de arboles, se siente mas calor en
el verano y en el invierno llueve mas. Como consecuencia de lo
anterior, proliferan los zancudos portadores de malaria que es una
de las enfermedades méas frecuentes entre la poblacién.

Los animales domésticos son escasos en la comunidad por la inexis

tencia de bebederos naturales ni sombra donde poder resguardar-

se del sol. El ganado vacuno y caballar se ve afectado por fal-
ta de pastizales en verano y sdlo puede tenerse en lo alto de los
cerros; Y el principal problema con que se encuentran es que
al bajar el embalse a tomar agua, muchas veces quedan "atascados"
en el lodo que se forma, perdiendo la vida ya que casi siempre -
es imposible rescatarlos.

En relacién a la vivienda, las personas que viver; en la colonia-
"E] Naranjo", han tenido que adaptarse a un nuevo tipo de casas
de block, tejalita y cemento. Los pobladores que quedaron en -
Chicruz, construyen sus casas provisionales muy sencillas y li-
vianas ya que por lo arenoso del terreno, algunas veces se de-
rrumban por lo que no se puede hacer una construccion formal.
Aunado a todas las pérdidas materiales que trajo el embalse como:
terrenos, caminos, fuentes de agua, casas, &rboles; asi como so-
cio culturales: sitios arqueolégicos, desintegracion familiar, esta
la pérdida de vidas humanas ya que algunas personas han encon-

trado la muerte ahogadas por diferentes circunstancias.
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DEL AREA LOS ASENTAMIENTOS HUMANOS
Proyecto Pueblo Viejo- Quixal en el Rio Chixoy




ANEXO 2

TIERRA AGRICOLA COMUNAL Y PRIVADA AFECTADA EN EL RIO CHIXOY

LUGARES MANZANAS
1. | CHIBALAN (El Cebolial) P 48
2. | CHITAC c 14.03
3. | CHIRRAMOS C 228
4, | CHITOMAX (o} 180
S. GUAYNEP C 76
6. { PATZULUP o 30
7. CHICRUZ o 337
8. | CAWINAL (Cimientos Cal4) C 48
9. SAN JUAN LAS VEGAS C 21
10. PANXIC Cc 34.04
11. | PACHEC C 239.05
12. CHISAJCAP C 12
13. | XUAXAN c 3.05
14, PACANI C 2.00
15. RIO NEGRO C 420
16. | LOS ENCUENTROS (Rio Salamd) c 36
17. PUEBLO VIEJO (Uspantan) P 24
18. FINCA SANTA ANA P 27
19. EL ZAPOTE P 93
20. LOS CHICOS P 15
21, CAMALMAPA C 51
22, CANCHUN C 48
23. PUENTE VIEJO P 30
TOTAL 2,016.17

Las letras C y P ( es el tipo de tenencia de la tierra ): COMUNAL O
PRIVADO.




ANEXO 3

AREA AFECTADA DE LA TIERRA DE CULTIVOS

NOMBRE DEL LUGAR Ha. | A Ca. Cab-| Mz Vr‘s.2
Pueblo Viejo (Rio Carchels) 16 176 §37.32] 00 24 | 0000.00
Santa Ana (Fca.) 93 | 53 | 90.67 | 02 04 | 7117.75
Los Chicos 19 | 56 | 46.87 | 00 28 | 0000.00
Puente Viejo 19 156 | 46.87 | 00 28 | 0000.00
El Zapote 1 117 198.21 ] 00 16 | 0000.00
Los Encuentros {Rfo Salama) 12 } 57 | 72.99 | 00 18 | 0000.00
Rfo Negro (Rio Chixoy) 87 | 24 | 66.44 | 01 55 | 9879.89
Canchln (Rio Negro) 2 179 149,55 | 00 04 1 0000.00
Chisajcap 5 158 {99.10| 00 08 § 0000.00
Pichec 4 19 24,33 00 06 0000.00
Chicruz 274 31 37.74 06 05 0944, 47
Xuaxan 1 39 74.77 00 02 0000.060
San Juan Las Vegas 6 198 |73.38 | 00 10 | 0000.00
Panxic 15 37 22.54 00 22 0000.00
Cawinal 18 16 72.09 00 26 0000.00
Patzulup 4 19 24.33 00 06 0000.00
Pacani T 139 {74.77 | o0 02 | 0000.00
Guaynep 111 158 |76.35 | 02 30 | 5353.97
Chitomax 55 | 63 | 70.02 | 01 15 ] 0438.04
Chirramos 55 05 24,50 01 14 2066.94
Los Encuentros Rio Chibalan 93 | 04 {63.17 } 02 04 } 0000.00

TOTALES {910 | 17 | 06.51 | 20 10 | 9583.59




ANEXO 4
LOCALIZACION DE VIVIENDAS QUE FUERON INUNDADAS POR EL EMBALSE

DEL RIO CHIXOY

-NOMBRE DEL LUGAR \b;io\;iecr"le- TIPO Edificios Pab. 1/
das " Rancho | Casa
1. {Los Encuentros Chibaldn 17 7 10 1
2. |Chitac 5 5 - -
3. | Chirramos 49 47 2 -
4. {Chitomax 20 11 9 -
5. |Guaynep 1 6 5 -
Chicruz 92 49 39 52/
7. jPatzulup 10 6 4 -
8. [Pueblo Viejo 16 5 11 13/
9. [San Juan Las Vegas 12 8 -
10. | Panxic 12 6 -
11. ] Paxec 17 11 6 -
12. | Xuaxan 2 - 2 -
13.}Pacani 1 - 1 -
t4. i Chisajcap 2 1 1 -
15.{Rio Negro 150 148 2 2 4/
16. }Canchin 2 2 - -
17.1los Encuentros 6 6 - -
18.|Finca Pueblo Viejo 5 3 2 15/
19. |Finca Santa Ana n 10 1 -
20. |Puente Viejo 7 7 - -
21. |Los chicos 6 3 3 -
22.{El Zapote 5 3 2 -
23. |Camalmapa 12 7 5 -
TOTALES: | 4n 47 54 10

1/ Sitio arqueolégico, en Los Encuentros, El Cebollal.

2/ 1) Escuela, 2) Centro de Salud, 3) Iglesia Catélica, 4) Iglesia Evangé-
lica, 5) Casa modelo en Chicruz, 6) Puente Colgante.

3/ Sitio arqueoldgico de Cawinal, Cubulco.

4/ Iglesia Cat8lica y Escuela y casa de Cooperativa.

5/ Sitio argqueoldgico de la Finca Pueblo Viejo.




MOVIMIENTO DE PGOBLACION

MIGRACION INDIGENA EN LA CUENCA DEL RIO CHIXOY

ANEXO 5
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REFERENCIAS

) MIGRACION LABORAL

L ESCUINTLA
2. RETALHULEU
3. SANTA ROSA

ISSS>  micracion para siemera

DE MILPA
4. FRANJA TRANSVERSAL

3, RABAL
6. EL PETEN

MIGRACIONES

‘ DATOS DE LA ENCUESTA
\ SOCIOLOGICA
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ANEXO 7

CALENDARIO AGRICOLA DE LA POBLACION DE
DEL RIO CHIXOY
{cultivos solos o intercalados)

LA CUENCA

Siembra de Invierno

Trabajo en las fincas

Mes de la boca-costa o
costa sur
Abril Preparacién de almacigos de chile, tomate lim- Poda y fertilizacion
pia de tierra para mafz (CHAC); preparacién de | del café
tierra para riego
Mayo Riego de almécigos, siembra de mafz (TICON- Siembra de banano y
JUMUL), frijol, mani y maiéillo sombra del café
Junio Trasplante de chile, tomate, limpia de mafiz, Deshierbos o limpia
frijol, manf, maicillo (primeras timpias o des- de potreros
hierbos. (NAB'E JOSQ' 1J)
Julio Segundas limpias de mafz (CAMUL JOSQ' 1J) L.impia de potreros en
y principiar al final del mes las calzas de mil- la costa
pa -
Ago. Limpia de chile y tomate; principia la cose- Segunda limpia de --
cha y se siembra maicilio café (a mediados de
mes) en la boca-cos-
ta
Sept. Principia la cosecha (JACH') de chile y de Limpia de algodén,
maiz principia cosecha de
café
Oct. Se atiende el cultivo del maicillo Cosecha de café, cor-
tes de algodén, princi-
pia la zafra
Nov. Se atiende el cultivo de! maicillo, se cuiti- Cosecha algod6én, cor-
van ayotes, chicos, otras frutas te de café, continda
la zafra
Dic. Se cosecha el maicillo, se hecha el ganado Cosecha de algodén,
a los rastrojos café y zafra
Enero Se dedica a la elaboracién de artesanfas. Cosecha de café, al-
Hay poco trabajo agricola godén y * zafra
Feb. Libre Cosecha de café, al-
godén y zafra
Marzo Principian las rozas, huataleos y barbechos. Poda y fertilizacion

del café, limpia, de
potreros




ANEXO 7

CALENDARIO AGRICOLA EN EL CHIXOY, SIEMBRAS DE MONTARA

. Trabajos en las fincas
3

Mes Siembra de Verano D 1 de la boca-costa o
costa sur.

Abril  |Segunda siembra (re-siembra) de milpa 2 Poda y fertilizacién

de. montadna det café.

Mayo Primera limpia de milpa de montana 3 Siembra de banano
y sombra del café

Junio |Segunda limpia de milpa y a veces se 4 Deshierbos o limpia

calza de potreros

Julio Tercera limpia y calza. Se prepara la tie- S

rra para siembra de frijot

Agosto |Se siembra frijol {(Chuy y Patuy) 6 Segunda limpia de
café (a  mediados
del mes)

Sept. Primera limpia de frijol 7 Limpia de algodén,,
principia .cosecha
de café.

Oct. Continda la atencién en la milpa 8 Cosecha de café, cor-

: tes de algod6én, prin-
cipia la zafra

Nov. 9 Cosecha de algodén,
corte de café, con-
tinGa ta zafra

Dic. Principia la cosecha del maiz de montana 10 Cosecha de algodén,

) café y la zafra

Enero |Primeros 15 dias libre; principian las lim-

pias de tierra 1 Cosecha de café, al-
godén y la zafra

Febrero| Limpia y preparacién de la tierra 12 Cosecha de algodén,

: café y la zafra

Marzo |[Siembra de milpa (en la montana) 13 Poda y fertilizacién
del café, limpia de
potreros

* Las siembras de verano son las que se hacfan en tierra alta en el mes de mar-

zZo y se

cosechaban en diciembre.




ANEXO 8
CANTIDADES DE LA PRODUCCION AGRICOLA EN TIERRAS ALUVIALES
Y/O COLUVIALES DE LA CUENCA DEL RIO CHIXOY

BARRAS PORCENTUALES

Cultivo Produccién en qq Porcentaje

1 B Meiz 14 240.23 54,05%

Maicillo 3 502.87 13.29%

3 082.9 11.69%

2 818.10 10.69%

u .'A. o
s B Tomate 1 449,44 5.49%
6 [____] Chile 1 263.41 4.79%




ANEXO 9

PRODUCCION AGRICOLA: PROMEDIOS DE PRODUCCION FAMILIAR EN CUERDAS
DE 30 VARAS CUADRADAS (TIERRAS ALUVIALES Y COLUVIALES DEL RIO CHIXOY)

LUGAR: CHICRUZ, CUBULCO, B.A.

No. de ex- Superficie Produc. Total Produccidn
Productos plotaciones Cultivada por en libras
Investigadas en Cuerdas | Cuerda X Fam. | En Localid.
X Fam, *

MAIZ (solo) a1 19 120 2,033 185,003
FRIJOL (solo) 91 3 95 285 25,935
MAICILLO (solo) 91 5 120 600 54,600
MANI (solo) 91 2 150 300 13,650
TOMATE (solo) 91 1 150 150 27,300
CHILE (solo) g1 1 113 113 10,283
FRIJOL (interc.) 9 2 45 90 8,190
MAICILLO (interc.) 91 2 60 120 10,920
MANI (interc.) 91 2 50 100 9,100
TOMATE (interc.) g1 1 50 £0 4,550
CHILE (interc.) 91 1 55 55 5,005
TOTAL GENERAL: 91 31 -— - ---

* La Superficie intercalada es la del maiz.
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INGRESO FAMILIAR ANUAL EN LA CUENCA DEL RIO CHIXOY

ANEXO 11

(Promedio de 8 personas)

Productos P R O DWUCTC1! O N Valor o Extensién Ingreso Bruto

¢} Cantidad Jor- Precio Cultivada Famil., Per-Cap.
actividades Cosechada No. de Productos |na- Cuer- |Man -
que causan el elaborados les das |za
ingreso Lbs. aq Tra nas

baj.

Mafz 2,500 | 25.00 Q. 150,00 | 25.00} 2.25
Maicitlo 1,100 | 11.00 Q. 66.00} 16.50]( 1.50
Manf 300 3.00 Q. 75.00 | 16.50]| 1.50
Frijol 200 2.00 Q. 40.00 3.00( 0.58
Chile 120 1.20 Q. 45,00 2.00| 0.22
Artesanfas 192 (petates) Q. 192.00
Jornales 30 Q. 37.50
en costa
Jornales
localidad 32 Q. 12.80
Comercio Q. 36.00
Totales 4,420 | 44.20 192 (petates) 62 Q. 557.30 | 63.00| 6.05 | Q.557.30 Q. 69.41

T

~',‘.;"‘=




10.

11.

16.

ANEXO 12

GUIA DE ENTREVISTA
FECHA : COMUNIDAD:
i{De qué manera afect6 el embalse del rio Chixoy a la comunidad de Chi-
cruz?
{En relacién a la alimentacién, hubo afgin cambio?
i{Anteriormente al embalse, tenian disponible alimentos que ahora no hay?
({Cudles?
iSe recolectaban alimentos silvestres antes y después del embalse?
iCuales?
{Actualmente qué alimentos tienen disponibles en la comunidad?
i{Se incorporé en la dieta algn alimento después del proyecto?
{Qué productos constituyen la dieta bdsica de los pobladores?
{Qué alimentos se consumen como dieta complementaria?
iQué alimentos se consumen en fechas especiales?(Dieta ceremonial)
iSe da alglun intercambio de productos alimenticios? {Con qué comunida-
des? iQué productos?
{En qué lugares se abastecen los pobladores de alimentos y con qué -~
frecuencia lo hacen?
{Qué procedimientos se utilizan en la preservacion de alimentos?
i{Cudles son los métodos de pesca utilizados antes y después del embalse?

(Qué método es utilizado en la caza de animales silvestres?

. (Existe en las creencias de la gente la clasificacién de alimentos frios y

calientes?
i{Ha Hegado a la comunidad algln programa de alimentos por trabajo?
{Cuando? iDe qué instituciones?

PROPIEDA® BE LA UNIVERSIDAD OF SAN CABIOS DE GUATEBALA |
Pjltesesn Cencral




