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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

%mrm 12 Guatemala., 5 de julio de 1995

Guaternale, Cestroomérico

Teléfonos:
760790-4 y 760985-86-88, Ext. 288-289
Teléfonos Directos: 769590-769602
Fax: 769590

LIC. CESAR ESTRADA O.
Director. Escuela de Trabajo Social
Su Despacho

Sefior Director:

De manera atenta me dirijo a usted, para informarle que
he tenido a bien. Asesorar el trabajo de tesis “CAUSAS Y
EFECTOS DE LA DESINTECGRACION DE LAS FAMILIAS ATENDIDAS EN EL
CENTRO DE BIENESTAR SOCIAL DE LA ZONA 6 DE LA CIUDAD DE
GUATEMALA"™ presentada por la T.S. AURA CAROLA ESTRADA ROSALRS.

Al respecto me pvermito indicar que dicho trabajo ha
cunprlido con los requerimientos vroouestos de una metodologia
cient{fica. hecho que ha pvermitido confrontar hivétesis v
arxrribar a conclusiones valederas.

El contenido expuesto reflejé con mucha claridad las
causas VY los efectos que se manifiestan en el problema de la
desintegracién familiar. lueqo se hace un planteamiento muy
consistente pvara abordar dicha rproblemAtica, asi como 1la
particivacién del Trabajador Social.

En virtud de lo anteriormente exvuesto. la presente tesis
merecé mi DICTAMEN FAVORABLE, pror reunir satisfactoriamente
los regquisitos exigidos por las leves y reglamentos de la
Universidad de San Carlos v de la Escuela de Trabajo Social.

Sin otro particular me suscribo defersntemente,

ENSENAD A TODOS"™

EV\IGDED
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Lic. Edgar Flores:

Coordinador

Programa Especial de Licenciatura
Egcuela de Trabajo Social

Estimado Lic. Flores:

Atentamente me dirijo a usted, para hacer de su
conocimiento gque he procedido a la reviasién del informe final
de tesis presentado por la estudiante: AURA CAROIA ESTRADA
ROSALKS, sobre el tema: "CAUSAS Y EFECTOS DE LA DESINTEGRACION
DE LAS FAMILIAS ATENDIDAS KN EIL CENTRO DE BIENESTAR SOCIAL DE
LA ZONA 6 DE LA CIUDAD DE GUATEMALA™.

Al respecto me permito manifestarle que sugeri ' algunas
correcciones de forma ¥y contenido las cuales fueron
incorporadas satisfactoriamente, por lo que el informe
presentado cumple con los requisitos te6ricos y metodolégicos
exigidos por el Programa de Licenciatura, y constituye un
valioso aporte al estudio de 1la intervenci6n profesional del
Trabajador Social en el cempo de la planificacién familiar.

Por lo anterior, emito dictamen de aprobacién, para que
continue con los trdmites correspondientes previo a su examen
publico de graducacién.

Sin otro particular, me suscribo de usted atentamente.

"ID Y ENSENAD A TODQS”

Lic. Luis nzo Beteta V.
Revisor de Tesis
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Teléfonos:

760790-4 y 760985-86-88, Ext., 288-289
Teléfonos Directos: 769590-769602

Fax: 769590

Licenciado

César A. Estrada Ovalle
DIRECTOR-ESCUELA TRABAJO SOCIAL
Presente.

Seflor Director:

De manera atenta me dirijo a usted, adjuntandole para su
conocimiento y efecto consiguiente, el INFORME FINAL de
tesis: ®CAUSAS Y EFECTOS DE LA DESINTEGRACION DE LAS
FAMILIAS ATENDIDAS EN EL CENTRO DE BIENESTAR SOCIAL DE

LA ZONA 6 DE LA CIUDAD DE GUATEMALA", presentado por la
estudiante "T.S. AURA CAROLA ESTRADA ROSALES.

El dictamen lo rindid favorablemente el licenciado Luis
Alfonzo Beteta V., en el oficio No. 192-18/95.

Al agradecer su atencidn, quedo de usted deferente
gervidor.

Atentamente,
"ID Y ENSENAD A TODOS"

e i

ic. Edgar Flores Gonzdlez
COORDINADOR
" PROGRAMA ESPECIAL DE LICENCIATURA

EFG/edl.
cce: Archivo.
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ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL. UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA.---~cccmcecmcnccceccnrcccnrcccnnerencsccnana-

En vista de los dictamenes favorables que anteceden de los
Licenciados Edwin Gerardo Vel&squez y Luis Alfonso Beteta,

en calidad de Asesor y Revisor respectivamente, esta Direc
cidn autoriza la impresidn de la tesis "CAUSAS Y EFECTQS DE
LA DESINTEGRACION DE LAS FAMILIAS ATENDIDAS EN EL CENTRO DE
BIENESTAR SOCIAL DE LA ZONA 6 DE LA CIUDAD DE GUATEMALA, -
presentada por Aura Carola Estrada Rosales, previo a confe-
rirsele el titulo de Trabajador Social en el grado de LICEN -
CIADO una vez hayan sustentado el examen respectivo.

En la ciudad de Guatemala, a los treinta y un dfas del mes
de octubre de mil novecientos noventa y cinco.

1

"1D Y-ENSEHAD A TODOS"

: rada 0

CAEQ/cdm
C.C.:archivo

| \mm I LA URWERSIBAD OE SAB CARLGS o smemt
i | Bioitoteca Lentrat




ACTO QUR DEDICOs

A DIOS:

A MIS PADRES:

A MIS HERMANOS:

Antonio Estrada Graijeda
(Q.B.P.D.) .

Manola Rosales Ramirez

Con Amor y Respeto

Roberto, Manola,  Yolanda,
Alfredo, Mirthala, Milton vy
Paulina

Con mucho carifio y admiracién

A MIS QUERIDOS SOBRINOS Y FAMILIARES EN GENERAL

A LOS LICENCIADOS:

A MIS AMISTADES EN GENERAL:

Edwin Gerardo Veldsquez y Luils
Alfonso Beteta,

Por las orientaciones y apoyo
brindado para la culminacidn
de esta meta profesional

Con aprecio




I NDICE

INTRODUCCION

CAPITUIO I

FUNDAMENTOS TEORICOS CONTEXTUALES

1.

1

Andlisis de las caracteristicas Econémicas,

Demograficas y Socio Culturales de 1la sociedad
guatemalteca

1

1.1.1 Caracteristicas Econémicas 1
1.1.2 Caracteristicas Demogré&ficas 4
1.1.3 Caracteristicas Socio-Culturales 7
1.1.3.1 Caracteristicas Sociales 7
1.1.3.1.1 Indicadores de Educacién 7
1.1.3.1.2 Indicadores de Salud 9
1.1.3.1.3 Indicadores de Viviendas 11
1.1.3.1.4 Indicadores de Ocupacién y Desempleo 15
1.1.3.2 Caracteristicas Culturales 17
Desintegracién Familiar en la Sociedad Guatemalteca 21
Fundamentos Conceptuales )31
1.3.1 Sociedad | 31
1.3.2 Formacién Econémica Social 33
1.3.3 Estructura Social 33
1.3.4 Grupo Social - 36
1.3.4.1 Tipos de Grupos 36
1.3.4.1.1 Grupos formales 36
1.3.4.1.2 Grupos Informales 36
1.3.4.1.3 Grupos Primarios : - 37
1.3.4.1.4 Grupos Secundarios 37
1.3.5 Familia - 37
1.3.5.1 Funciones de la Familia 39
1.3.5.2 Tipos de Familia 40
1.3.5.2.1 Familia Nuclear 41
1.3.5.2.2 Familia EBxtensa 41
1.3.5.2.3 Pamilia Unilateral 42
1.3.6 Integracién Familiar | 42
1.3.7 Desintegracién Familiar 42
1.3.8 Bienestax Social 43
1.3.9 Necesidades Basicas 43
1.3.10 Necesidades Adquiridas 44
1.3.11 Bienestar Familiar 45
1.3.12 Promocidén Social 48
1.3.13 Trabajo Social como disciplina cientifica 46




CAPITULO 1I
MARCO INSTITUCIORAL

2.1 Centro de Bienestar Social de la Zona 6
~ 2.1.1 Breve Referente Histé6rico
2.1.2 Situacién Actual
2.1.2.1 Ubicacién
2.1.2.2 Definicién

2.1.2.3 Objetivos y Programas
2.1.2.4 Perxrsonal

2.2. Aspectos Fundamentales de Trabajo Social
2.2.1 Antecedentes Histé6ricos
2.2.2 Definicién
2.2.3 Finalidad
2.2.4 Funciones
2.2.5 Breve Sintesis de la Accién Profesional

CAPITULO III
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS DE LA
INVESTIGACION DE CAMPO.

3.1 Universo de Estudio y Metodologia
3.2 Referencia Socio-Econ6mica en General
3.2.1 Edad

3.2.2 Estado Civil
3.2.3 Bscolaridad
3.2.4 Ocupaciodn

3.3. Situacién Socio-Familiar
3.3.1 Namero de Hijos
3.3.2 Edad de los Hijos
3.3.3 Ingresos Familiares

. 3.3.4 Vivienda

3.4 - Causas y Efectos de la Desintegracién Familiar
3.4.1 Causas de la Desintegracién Familiar
3.4.2 Efectos de la Desintegracidén Familiar

CAPITULO IV

PROPUESTA DE EIL.LEMENTOS PARA LA RESOLUCION DE LA PROBLEMATICA
DE LA DESINTEGRACION PAMILIAR

CONCLUSIONES
RECOMENDACIONES

BIBLIOGRAFIA

95




INTRODUCCION
La desintegracitn familiar es hoy en dia, un problema

grave en el contexto guatemalteco que atenta primordialmente

contra el nifo.

Si la fémilia en algin momento ha representado el lugar
ptivilegiadci de serena intimidad para el niiflo Y lﬁa miembros
que la integran, ahora representa una de las principales
causas dél alcoholismo, drogadiccién, delincuencia, vagancia,

callejizacién, et.c.

Una buena ;:irte de nuestras familias se hace Y deshacen
al margen de la ley y a muy corto plazo, reforzadas por la
influencia de.im&genea-falsas que distorcionan la realidad,
moldeando las aspiraciones de nifios y j6venes en quienes se
perpetua de generacién en geheracién no s6lo la pobreza sino

la desintegracién familiar.

En la actualidad y por diferentes motivos 1fgados en la
mayoria de 1los casos al mismo co_ntexto socio-ééonémico Y
politico que rodea a la familia, los p-ﬁdrea cada vez‘enaeﬁun
menos a los hijos quiz& porque en el fondo ha desaparecido la
autoridad, los .mier"n:bros han desatendido sus papeles y 1la
familia va siendo sustituida por otras instancias; pero para

bien o para mal tal como lo apuntan otros estudios, 1la
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familia sigue siendo la primera escuela de formacidén en donde
los hijos se socializan para su penetrac;Fn en la sociedad.

A lo largo de varios aflos de trabajo, en la Direccién de
Bienestar Infantil y Familiar de la Secretaria de Bienestar
Social de la Presidencia de la Reptblica pudimos darnos
cuenta que la desintegracién familiar es uno de los fenSmenos

sociales manifestados en un alto porcentaje de las familias

atendidas en los 42 Centros de Bienestar Social, ubicados en

la capital y en el interior de la repdGblica.

A excepcién de 2 estudios profesionales realizados por
trabajadores sociales, en gl-Centfo de Bienestar Social de
Chimaltenango, en.Chimaltenﬁngonen 1987 y otro en Bethania y
Pamplona, en la Ciudad Capital en 1989, no se han realizado
otros intentos por establecex las causas que la originan y

los efectos que produce.

Por esta razén y por considerar que la intervencioOn
profesional del Trabajador'Social.representapuna+oportun1dﬁd
mis para que se cumpla con una funcidén social
fundamentalmente preventiva a favor de la poblacién més
vulnerabfé, especialmente de 1los nifios y Jj6venes que

rep:asentaﬂ el hoy y el mafiana, y de esaa madres marginadas

de muchos servicios y recursos, despertd el intexrés pox




profundizar en las causas y efectos de la desintegracién

familiar.

El problema estudiado es de gran magnitud, por lo que
inicamente se tomé a 36 familias que presentan el problema y
son beneficiarias del Centro de Bienestar de la zona 6,

localizados en el &rea urbana de la capital.

Para el efecto se plantearon los objetivos y 1la

hip6tesis que a continuacién se citan:
Objetivos Generales;

1) Aplicar los conocimientos tebrico-metodolédgicos a 1la
investigacio6n de un problema social de interés para los
profesionales, particularmente los  Trabajadores

Sociales.
2. Sistematizar los conocimientos teérico-metodolégicos
para que los Trabajadores Sociales los apliquen en su

intervencién profesional.

Objetivos Especificos:

1. Conocer la situacién Socio~econémica de las familias que




2'

3.

presentan tendencias de desintegracién familiar.

Establecer la conformacién del nGcleo familiar de los

menores atendidog en el Centro de Bienestar Social de la

zona 6.

Conocer las causas y los efectos del problema de la

desintegracitén familiar.

Determinar las variables determinantes ds 2a
problenitica de la desintegracién familiar.

Conocer la intervencién del 'frabajo So_ciai_‘.-.q_qn @1l campo

de Bienestar Familiar.

Ofrecer elementos que permitan & profesionales de"
Trabajo Social coadyuvar a contrarrestar 14 problematica

de la desintegracién familiar.

HIPOTESIS GENERAL:

La estructura econfmica y social del pais ha repercutido

considerablemente en la organizacion y funcionamiento de las

g ]

familias guatemaltecas, debido a que estas no satisfacen

;adecuadamente sus necesidades bAsicas, lo que trae -como.

-..# E -_.‘ '|..*'ﬂ-h"'-“ - 1.r

consecuencia la desintegracién familiar en ambos casos.




HIPOTESIS ESPECIYICA:

El problema de la desintegracién familiar se debe a
factores de orden econfmico y social ligados directamente a
la estructura del pais, lo que trae como consecuencia

delincuencia, alcoholismo, drogadiccién y vagancia en los

hijos.

Las hipltesis se comprobaron parcialmente, pues por la
corta edad de los ninos, los efectos solo se hacen sentir a
nivel de trastornos emocionales, solamente pocos casos se
detectaron manifestados en drogadiccién, vagancia, deserciédn

escolar y del hogar.

El presente estudio se apoyd bésicamente en el uso de
las técnicas de investigaciétn documental para la consulta,
andlisis y el fichaje necesario para 1la fundamentacion
tebrica de la investigacidén en la operativizacién.del nétodo
cientifico el cual permitié partir del conocimiento de 1la
problematica de la situacién general del pais y en particular
la de la desintegracitén familiar con sus respectivas causas

y efectos.

Para la recolecciédn de los datos en la investigaci6tn de
campo, se utilizé como fuentes primarias la informacién

suministrada por 36 madres de familia de 67 menores atendidos




en el Centro de Bienestar Social de la zona 6, a quienes se
les pas6é una guia de entrevista previamente disefiada, asi
como los aportes brindados por la Trabajadora Social del

citado centro.

El trabajo consta de cuatro capitulos, estructurados de

la siquiente manera:

PRIMER CAPITULO: Se refiere a aspectos tefricos vy
contextuales que sirven de marco para fundamentar 1los

planteamientos que se dan a lo largo del trabajo.

SEGUNDO CAPITULQO: Se refiere a especificaciones del marco
institucional donde se realizé el trabajo de campo y a los

aspectos fundamentales del Trabajo Social.

TERCER CAPITULO: Se refiere al andlisis e interpretacién de
la investigacién de campo y fundamentalmente a las causas
principales que generan la desintegracién familiar y los

principales efectos que produce.

CUARTO CAPITULO: Se refiere a algunos elementos que pueden
ser tomados en cuenta por los profesionales en Trabajo Social
para contrarrestar la problemdtica de 1la desintegracién

familiar.




Al final se enuncian las CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES

Y LA BIBLIOGRAFIA UTILIZADA.

Los resultados de este acercamiento al problema de la
DESINTEGRACION FAMILIAR pretende Gnicamente ser un minimo
aporte para inducir a la reflexién y a la intervencién de tan
complejo problema que gravita en la Sociedad Guatemalteca,
para estudios posteriores que desemboquen prioritariamente en

proyectos de prevenciodn.

Para finalizar deseo consignar mi agradecimiento a las
madres de familia de l1o0s menores atendidos en el Centro de
Bienestar Social de la zona 6, cuya participacidén ha
contribuido en ia preparacidtn de esta tesis; también mi
reconocimiento para la Trabajadora Social y personal en
general de esa unidad de atencién, asi como para 1los
profesionales que han proporcionado alimentacién directa a

este trabajo. MII, GRACIAS.




CAPITULO X

1.1 ANALISIS DE LAS CARACTERISTICCAS ECONOMICAS,

DEMOGRAFICAS Y SOCIO-CULTURALES DE LA SOCIEDAD

GUATEMALTECA.

Para comprender el fenémeno de la desintegracién
familiar en la sociedad guatemalteca, resulta de
importancia abordar las caracteristicas del contexto
econdmico, demografico, social y cultural que rodea a la
familia, toda vez que no se debe berder de vista que la
familia es una institucién social en interrelacién con
su medio y si queremos realmente c.omprenderla tenemos

que verla en el marco en el cual est& ubicada:

1.1.1. CARACTERISTICAS ECONOMICAS:

NGuétemala, es un pais que lamentablemente tienen
todos 108 rasgos del subdesarrollo. En cuanto a lo
econdmico no tiene mayor cosa que envidiarle al resto de
los paises del tercer mundo,‘ Ya que presenta un grado de
desarrollo muy bajo, donde se conjuga 1la mala
distribuci6tn de los medios de produccién (tierra vy

capital, miseria y la explotacién).
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De acuerdo a un estudio sobre la realidad Socio-
Econ6mica de Guatemala, realizado por UNICEF, sao
establece que el 2.2 por ciento de los terratenientes
tienen el 65.0 por ciento de la tierra dtil. ! Por lo
que se asume que el 87.8 por ciento escasamente tienen
el 35.0 por ciento de esa tierra Gtil, aspecto que

registra una demanda permanente insatisfecha de tierra

para trabajar.

Por otro lado, su estructura es bé&sicamente
primaria, encontrindose la mayor parte de su poblacién
ocupada en el sector agropecuario, el cual "representa

un cincuenta y tres por ciento (53%).

De esa rama de la actividad productiva, una se
destina al mercado externo y la otra al interno, la
primera, es la base de esta estructura y se cdncentra

principalmente en la regioén sur del pais, lugar donde se

Fondnrda las Naciones Unidas para la Infancia (UNICE?)
"Realidad Socio-FEcondmica de Guatemala. Con énfas

la situacciédn. del gj,ﬂo y_la muier." Edi.to:;:ial Piedra

Santa. Guatemala 1994. Pag. No. 1

Citado por RODRIGUEZ TELLO, ALMA LILIAN, en "Concepcién
y objeto de Intervencién del Trabajo Social en el proceso

seilanza-Apre aije". Tésis de Graduacioén.
Universidad de San Carlos de Guatemala. Noviembre de
1991. Pag. No. 28.
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ubican las grandes empresas agricolas que cultivan
algod6n, cana de azticar, café y otros productos de menor
importancia, como la citronela y té de limén, incluso
las enpresas que transforman la materia prima tales como

las plantas aceiteras, los ingenios y los beneficios.

En contraposiciétn a lo anterior, en la reqgién
occidental del pais se localiza la pequeiia produccién,
es decir la que se encarga del mercado interno, la cual
se caracteriza por la relaciédn HOMBRE-FUERZA-MERCADO-
SALARIO. Esta produccién es basicamente de subsigtencia
(maiz y frijol), sin embargo se destina un pequeno

margen al mercado interno y el resto al consumo

familiar.

La capital es el lugar donde se concentran las
actividades comerciales y las industriales, as{i como
otras, tales como los medios de comunicacién. Las

Financieras, La Banca y La Terminal Aérea.

La contradicci6n es marcada mientras una minoria es
la propietaria de la tierra y el capital, una mayoria
tiene que vender su fuerza de trabajo; mientras una

minoria dispone de grandes ingresos, otros escasamente
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tienen para comer, agravante que se refleja en el
siguiente indicador: Un 86.0 ﬁor ciento de la poblacién
vive en estado de pobreza y extrema pobreza. Las 4reas
marginales y rurales del.pais, son los lugares donde se
concentran las masas populares y constituyen la mayor

expresion de la miseria y el hambre.

1.1.2 Caracteristicas Demograficas:

Segin estadisticas de la Encuesta Nacional Socio-
Demogriafica del Instituto Nacional de Estadistica -INE-
1989, la poblacién guatemalteca para ese ano, estaba
constituida por 8,663,859 habitantes, correspondiendo
3,215,848 al indigena y 5,448,011 a la no indigena, de
dicho dato se desprende que representan al 37.0 por

ciento el 63.0 por ciento, respectivamente. ?

Un porcentaje significativo de esa poblacidn, se

concentra en la ciudad capital.

El crecimiento es din&mico, "con una tasa de

crecimiento anual de 2.85. Como consecuencia de este

m

3 Instituto nacional de Estadistica -INE- Escuela Nacional

ocio-Demo C 989. Regién Nor-Occidente. Volumen | ~
I1I, Fasciculo VII. Guatemala, Agosto, 1990. Pag. No.
182.
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crecimiento y de la tendencia a la disminucién de los
ritmos reproductivos, la distribucién por edad de 1la
poblacién guatemalteca continuard vigente en el futuro,
hacia un relativo envejecimiento; también se desacelera

la tasa de crecimiento en los cohertes mi&s j6venes. *

Indudablemente, Guatemala se caracteriza entre
otras cosas, por tener una poblaciédn jdven, contando
segun algunas estadisticas recientes, con un 46.0 por
ciento de su poblacién menor de 15 afios. Las mujeres
constituyen al 49.5 por ciento de la poblacién total del

pafis y un poco menos de la mitad est&n en edad fértil.?

Con respecto a otros paises de Latinoamérica,
Guatemala, es un pais de alta fecundidad,' pues
constituye €l componente demogradfico de mayor incidencia
sobre el crecimiento y la estructura por edades de la

poblacién.

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y
Secretaria General del Consejo Nacional de Planificacioén

Econ6mica SECEPLAN. "Anflisis de Situacién del Nifio v la
Muijer."” Guatemala, Agosto 1991. Pag. No. 3

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF).
Op. cit. Pag No. 21.
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-"La maternidad es una responsabilidad que las
guatemaltecas asumen desde muj jévenes, la mayoria sin
ninguna preparaci6tn. Una de cada cuatro mujeres tienen
su primer hijo antes de los 18 anos. La edad promedio
de inicio de procreacién se ha mantenido bésicamente

invarfiable alrededor de los 20 afos.

Por supuesto, el tamafio de la familia vy otrt;:s
aspectos que caracterizan el entorno familiar de 1la
ninez varfan considerablemente, mientras en las A&reas
rurales el promedio de hijos es de 6.5 por mujer, en las
d4reas urbanas es de 4.1: mientras entre la poblacién
indigena una mujer tiene un promedio de 6.8 hijos, una
mujer ladina tiene 5.0; mientras que las mujeres sin
grado de instrxuccién, el promedio es de 7 hijos entre
las que han tenido 7 o md&s grados de instruccién formal,
el promedio es de 2.7 hijos. En general, se observa una
tendencia a reducir el tamafio de 1la familia

guatemalteca". °®

LEMUS FARFAN , MARILY ANTONIETA. "La familia como cauga en
el Problema del Niiflo de la Calle". Tésis de Graduacién..

Universidad de San Carlos de Guatemala, Escuela de
Trabajo Social. Octubre 1992. Pag. 62.




1.1.3 Caracteristicas Socio Culturales:
1.1.3.1. Caracteristicas Sociales:

Sin duda alquna, las caracteristicas econfémicas
determinan las sociales, lo cual se evidencia en 1los
indicadores sociales del pais, en los que se refleja un bajo
nivel de vida y una escasa satisfacci6n de las necesidades

basicas de un alto porcentaje de la poblacién guatemalteca.

1.1.3.1. Indicadores de Educacién:
Es preocupante la situacién en este respecto, ya que el
analfabetismo, es uno de los fen6menos m&s resaltantes a

nivel mundial, pues, ocupa el sequndo lugar de los paises

tercer-mundistas.

SeqgGn 1o -acotado por Mario Montefortee Toledo, las
causas del analfabetismo obedecen a cinco factores a saber:
a) El endocentrismo de los grupos indios, que conservan y
hablan exclusivamente su propia lengua; b) El aislamiento y
la autosuficiencia econ6mica de las regiones donde viven; c)
La falta de necesidad real para alfabetizarse, pues dentro de
su cultura todas la comunidades son orales y en oficios que
realizan al entrar en contacto con la sociedad 1ladina,
tampoco exigen letras; d) La indiferencia de los grupos

dominantes para alfabetizar a los indios, que durante siglos




han sido deliberada para mantenerlos como poblacién marginal

y sometida, e) La insuficiente penetracién de la campaila

educativa del gobierno.’

"Segin datos de la Encuesta Socio-Demografica, entre
1986~1987, de 6.2 millones de guatemaltecos de siete anos y
mids, no tenfian ninguna instruccién unos 2.65 millones o sea
el 42.5 por ciento, no obstante, algunos funcionarios de
organismos internacionales, llevan el porcentaje de
analfabetos por encima del cincuenta por ciento; si tomamos
en cuenta por otra parte que el 28.5 por ciento de aquella
poblacién, s6lo tienen de uno a tres afios, el analfabetismo
funcional puede llegar al 71 por ciento. La poblacidén con
educacién secundaria no pasa del 10 por ciento (9.4%),
mientras que équella.con.educacién superior, no pasa del dos
por ciento (1.6). Este es uno de los obstéculos mayores para

la tarea de sacar del subdesarrollo la sociedad

guatemalteca”.®

y MONTEFORTE TOLEDO, MARIO. “Guatemala. Monografia
Sociol6gica". Monografias Sociolégicas Iberoaméricanas.
Primera edici6én en Castellano 1959. Instituto de
Investigaciones Sociales. Universidad Auténoma de

México. Pag. No. 682,

8 REYES ESCALANTE, EDGAR. "Guatemala. Problemas Socio
Econbiiicos. Sequnda Reimpresitn Colecciédn Problemas
Socio-Econémicos. Depto. de Publicaciones. Facultad de
Ciencias Econ6micas. Universidad de San Carlos de
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Dicho fndice trae como consecuencia la falta de mano de

obra calificada y la falta de productividad en todos los

procesos. 2.6 millones de trabajadores que comprendfa la
poblacién econémicamente activa entre- 1986 y 1987, el 38 por
ciento, unos 996 mil trabajadores no posefian ninguna
instruccién, en tanto que unos 735 mil s6lo tenian entre uno
Y tres afios de educacidn. Sin embarqgo, el gasto piblico en
educacidén en el mismo periodo representa un poco menos del

dos por ciento del Producto Interno Bruto.?

1.1.3.1.2 Indicadores de Salud:

Los servicios basicos para la poblacién son
extremadamente decficientes e insuficientes, los destinados

para atender la salud de- la poblacién no alcanzan a
satisfacer la demanda que cada vez es mayor, en virtud de los

altos Indices de enfermedades, las cuales 1llegan a 1la

mortandad, afectando con maAs crueldad a los infantes.

La desnutricién es otro de los flagelos que azota a la

poblacién, present&ndose con altos indices, especialmente en

Guatemala, abril 1994. Pag No. 135.

’ Ibidem, Pag. No. 135.
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el &rea rural y en la poblacién infantil.

La crisis general de 1982 ha venido a afectar el gasto
piblico, principalment‘a en esta area, la que se ha convertido
en el blanco de todas las politicas de austeridad y sus
recortes, llegando a tener una minima importancia dentro de
las politicas del Estado, a tal grado que el presupuesto de
salud en 1980 representaba el 5.5 por ciento del presupuesto
total y en 1987 pasé escasamente a representar el 8.6 por
ciento, mientras que el de Gobernacién y la Defensa

alcanzaron cantidades exorbitantes.

El nﬁmerb de camas por cada 1000 habitantes en 1984 era
de 1.6; el ntmero de habitantes por médico de 2.128
hab./médicos 1la tasa _de defuncién total es de_ 1,324
def/100,000 habitantes para los hombres contra 913

def./100,000 habitantes para mujeres. '¢

Por otro lado, cerca del 75.0 por ciento de los menores
de cinco (5) afios presentan algGn grado de desnutricidn,

siendo la causa ma&s comin de mortalidad infantil, as{ como

10 Ibidem, Pag. No. 136 y 137.
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las gastrointestinales y de las vias respiratorias. !l

"Segin la Organizacién de Naciones Unidas, la tasa de
natalidad es de 41.0 por ciento por mil (1,000) y es la mas

alta de América Latina". 12

La expectativa de vida de la poblacién llega a los
cincuenta (50) anos, sin embargo la del area rural no llega
siguiera a los cuarenta y uno (41), la cual se ha visto
afectada por la violencia politica, la pérdida del poder
adquisitivo de la moneda y por consiguiente de los ingresos

familiares, los que se han reducido considerablemente.

1.1.3.1.3 Indicadores de Vivienda:

La vivienda constituye un importante factor en la vida
familiar, Es alli donde se desarrolla la mayor parte de su
vida y de sus relaciones. Sin embargo, los indicadores de

vivienda son exageradamente alarmantes y al igual que los de

1 DE MARTINEZ DE LA ROSA GARCIA, EVA CAROLINA. “"La

Reproduccidén de la Fuerza de Trabaio del menor trabajador
y su situacidén_ Socio-econfémica". Tésis de Graduacidn,

Universidad de San Carlos de Guatemala, Escuela de
Trabajo Social. Noviembre 1990. Pag. No. 20 y 21.

12 Citado por RODRIGUEZ TELLO, ALMA LILIAN. Op. Cit. Pag.
No. 30. |
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educacién. y salud se supone deberfan ser 1la triada de .

prioridades de las politicas del Estado.

Ademds de las deficienci&s que presentan las viviendas,
las unidades existentes son insuficientes para mitigar las
necesidades de la poblacién mayoritaria, aspecto que se
refleja claramente en un estudio realizado por Obdulio Pappa
Yy que se resume a: Hacinamiento de un alto porcentaje (78%)
de las viviendas, falta de servicios basicos, tales como agua
potable, energia eléctrica, especialmente en el &rea rural,
falta de iluminacién y ventilacioén. El problema es mas
acentuado en el Area rural, pues las construcciones son en
esencia informales caracteriz&ndose por techo de paja, palma,
de barro y lémina, con paredes de lepa, adobe, bajareque,

madera.!?

Por otro lado, en un an&lisis recienterae dice que
dadas las pervivencias de formas precapitalistas de
producir, existen afin una fuerte incidencia en la propiedad
personal de la vivienda, se calcula que un 69 por ciento de

la {rivienda nacional es propiedad de sus moradores, 1la

13 PAPPA SANTOS, OBDULIO. "La Deuda Externa de Guatemala:

Rafces Hist6ricas repercusjiones jactuvaleg”. Ponencia | )
presentada al I  Seminario de Trabajo Social.
Mazatenango, Suchitepéquez. Mayo 1989. Pag. No. 5.

wilip -
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vivienda alquilada representa un 12 por ciento, por otra
parte, la vivienda que se encuentra pagéndose a plazos, s6lo
representa al 3.1 por ciento, datos calculados con base a la
encuesta sociodemogréfica 1986-1987, este Gltimo dato, indica
hasta que punto ha disminuido la construcciébn de viviendas y
como ello incide en la ampliacién del dé&ficit

habitacional*.!*

De conformidad a la Encuesta Socio Demogr&fica -INE-
1989, el total de viviendas es de 1,591,288: 597,807
corresponden al Area urbaﬁa Yy 993,481 al A&rea rural;
1,215,601 son casas corrientes; 13,489 al &rea rural;
1,215,601 son casas corrientes; 13,489 apartamentos; 78,973
cvartos en casas d.e vecindad: 25,258 ranchos; 30,371 casa

improvisadas y 1,496 corresponden a otros.!’

Ademas en otros estixdios se indica que el 47.2 por
ciento poseen un cuarto especial para cocina de uso
exclusivo; un 26.6 por ciento un cuarto no especial de uso
exclusivo para cocina; el 30.0 por ciento tienen cocina

fuera de la vivienda, el resto carecen de cocina o 1la

1 REYES ESCALANTE, EDGAR. Op. cit. Pag. No. 137.

13 Instituto Nacional de Estadistica -INE- 1989. Op. Cit.

PAdgina No. 192.
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comparten con otras familias que viven en casa de vecindad.
En cuanto al servicio sanitario, se tiene que el 18.5 por
ciento de las viviendas poseen inodoro de uso exclusivo; el
5.7 por ciento tienen que compartirlo con una o varias
familias; el 35.6 por c¢iento utilizan letrina o pozo clego;
Yy el 34.7 por clento o atn m&s, carecen de servicio

sanitario. 1

En lo0 que respecta al agua, se tiene que el 37.9 por
ciento de las viviendas no cuentan con ese vital l{quido en
forma de uso exclusivo, por lo que tienen que compartirlo con
el 8.3 por ciento, el 13.2 por ciento se abastece en chorro
piblico que a veces est& a varias cuadras de la vivienda, el
18.7 por ciento tiene pozo y el 16.8 por ciento la toman de

manantiales, rfos o lagos. !

El 67 por ciento de las viviendas del pais son de un
dormitorio y solamente del 18.9 por ciento de dos, sumando a
ello el promedio de personas por hogar es cinco (5). Esta
realidad pone de manifiesto un problema familiar muy pocas

veces mencionado, por supuesto se trata del hacinamiento y

16 REYES ESCALANTE, EDGAR. Op. Cit. Pag. No. 138.

17 Ibidem, Pag. No. 138.
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promiscuidad.

Como consecuencia de la escasez de viviendas en el pais,
el alquiler en casas de vecindad se ha incrementado

gsignificativamente a un ritmo de 2.3 por ciento y el valor

del alquiler por consiguiente. !®

1.1.3.1.4 Indicadores de QOcupacién y Desempleo

La poblacién econfmicamente activa se estima en tres (3)
millones de habitantes, representando un 30.0 por ciento del
total del pais, debiéndose entender como tal: al conjunto de
personas de 10 anos y mas de edad que durante el perfodo de
referencila de la Encuesta Socio-Demogrifica realizada en
1989, ejercieron una ocupacién o la buscaban activamente, es

decir, tanto los ocupados como los desocupados. '?

De ese universo, el 46.0 por ciento se encuentra
desempleado, derivado de la falta de fuentes de trabajo, las
que en su mayoria se localizan en la capital del pais. Este

problema ha dado como consecuencia que la poblacién se

18 Ibidem, Pag. No. 138.

19 Ibidem, Pag. No. 126.
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dedique a actividades varias no calificadas, integrando el
sector informal de la economfa nacional, la cual se

caracteriza por permitir al acceso de la mano de obra poco

calificada.

“"El sector informal de la economia de Guatemala, se ha
expandido considerablemente en las Gltimas dos décadas
cobrando creciente importancia dentro del marco de la
actividad econ6mica y 1la 8situacién social del pafis
especialmente como captador de fuerza de trabajo y como
generador de trabajo y como generador de los medios de
produccién de subsistencia de un nGmero cada vez mayor de

familias guatemaltecas.

Se calcula gque en 1986, el Sector Informal Urbano
(S.1.U.) en el &rea de Guatemala y sus Areas de afluencia,
proporcioné ocupacién a 340,000 personas, que equivale al
24.5 por ciento de la P.E.A. de la misma &rea geogrdfican.?
Esta cifra indudablemente se ha duplicado en los dGltimos

afios, debido a la grave crislis econ6mica por la que atraviesa

20 Citado por GAMARRO VENTURA, MAYRA ADMIRA, et. al. En
"Causas onsecuencias del Trabajo Femenino e '
Economia Informal*. Té&sis de Graduacibén. Universidad de
San Carlos de Guatemala, Escuela de Trabajo Social.
Guatemala, Mayo 1992. Pag. No. 48.
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el pais.

En la medida que crece el desempleo crece el subempleo,
dado que las personas que se encuentran en este extremo
necesariamente tienen que sobrevivir. Tanto en la capital

como en el interior de la repiblica el desempleo constituye

un problema de miltiples consecuencias gque determinan la
irresponsabilidad, los wvicios, la falta de educacidén y

tecnificacidén y consecuentemente la extrema pobreza y la

desintegracién familiar.

De acuerdo a la encuesta Socio-Demogr&fica -INE- 1989,
la poblacifén econSmicamente activa llega a los 2,898,316

habitantes, donde 2,158,399 son hombres vy 739,917 son

muieres; de ellos 2,840,358 se encuentran ocupados (2,123,764

hombres y 716,594 mujeres).

1.1.3.2. Caracteristicas Culturales:

Introducirse en este tépico 1mplicé por lo menos una
breve referencia de su concepto, el cual tiene variedad de

acepciones, s8in embargo la que se ilustra a continuacién

. 2Instituto Nacional de Estadistica -~-INE- 1989 Op. cit,
Pag.No.199. | |
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parece la mas aceptada, pues se refiere a todas "Las formas
compartidas de pensar, creer y evaluar que surgen en el curso
de la experiencia del grupo y que son transmitidas de una
generacidn a otra. La cultura es el reino de ideales, ideas,

valores y simbolos" . 22

Existe cultura material y espiritual, aquella se refiere
a los bienes materiales y de produccién mientras que la
espiritual comprende los conocimientos, formas de pensamiento
Y €n general a la esfera de 1la concepcidn del mundo

Filosofia, Ciencia, Etica, etc.

Sus origenes datan desde 1las profundidades de  la
historia y se hallan ligadas a la aparicién del hombre y al

desarrollo de la misma.

La cultura refleja el grado en el que el hombre domina
las fuerzas de la naturaleza, el nivel de evolucidén en que se
encuentra el hombre, el alcance de sus conocimientos y el

perfeccionamiento de sus capacidades y exigencias.

*HORLON PAUL B. y CHESTER HUNT L. “Sociologfa". Sexta
edicién. Tercera Edicién en Espafiol. Programas Educativos, S. A.
de C.V. febrero 1387. Pag. No.74. |
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" "El desarrollo de la cultura en las sociedades en donde
existe pequefia Burguesfa reviste cardcter contradictorio.

Las masas trabajadoras que desempenan en Gltima instancia el

papel decisivo en la creacién de los valores culturales, no

pueden disfrutar de los frutos de su actividad

transformadora.

La burguesia domina y trata de utilizar en su propio
interés 1los logros de la cultura, en aras de su

enriguecimiento y con fines de violencia éabre lJas masas".

13

La cultura guatemalteca surge con caracteristicas
propias puraé , pero su desarrollo se vio reprimido con 1la
llegada de los espaiioles, quienes implantaron nuevas normas
culturales que més bien danaron los valores auténticos de los
aborigenes.. Aparte de 1lo anterior, otro factor.
obstaculizante en el desarroilo de la chltura del pais, lo
constituyen los medios de comunicacién que con sus programas
10 que hacen es promover el consumo y dependencia cultural de

otros paises.

' B Citado por GAMARRO VENTURA, MAYRA ADMIRA, et. al Op. cit,
Pag. No. 23
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"Culturalmente la poblacién presenta gran variedad ya
que est8 compuesta por 23 grupos étnicos ente los que se
encuentran mayoritariamente los de origen Maya, siguiéndole
en importancia los grupos llamados ladinos o no indigenas y
el Garifom o Caribefio. Lo anterior determina que en el pais
se hablen cerca de 28 idiomas y mds de 300 dialectos, siendo

el idioma oficial el espafiol.

La poblacién no indigena es de 5,448.011 habitantes, que
representan el 62.88% de la poblacién total y la indigena es
de 3,215,848, o sea el 37.11%. Esto es aprovechado por 1la
Burguesfa para facilitar la explotacién y la dependencia en
el Sistema Productivo, procurando con ello presentar

diferencias raciales que en realidad no existen". ¢

"La familia guatemaltéca es un complejo de relaciones
biol6égicas, de jerarquias sociales y condiciones econ6micas,
valores éticos y religiosos integrada por la pareja, sus
hifos, sirvientes, compadres, parientes consanguineos,

colaterales y sus amigos". &

2 Ibjdem, Pag. No.25.

23 DIAZ AGUIRRE, AMERICA ARACELY. “Caracteristicas de la
Poblacién Guatemalteca vy su tegracid ycial® Tésis

e

de Graduacién. Universidad de San Carlos de Guatemala,
Escuela de Trabajo Social. Noviembre 1977. Pag. 24.
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La familia indigena es por 1lo general numerosa,
conservando muchas caracteristicas del clan y delr patriarcado
que se manifiesta en cierta convivencia entre parientes

cercanos, en la misma casa o sistema de casa.

La familia indigena es mdas abundante en el &rea rural,
en donde las mds pobres acostumbran él rapto, mientras que la
no indigena es menos numercosa, es bdasicamente neolocal y
bilateral, es por lo general patrilocal y abunda mas en las
ciudades, en vista del peso que ejerce la presién urbanistica
que con sus habitos de vida y sus niveles econémicos estrecha
gradualmente el hogar. También en los sectores mis pobres de
este grupo €étnico existe ain el rapto. Este grupo esti
estratificadé y estén muy apegados a sus riquezas materiales
y la propiedad privada la constituye la economia, es-ademas
mévil y las oportunidades de ascensidn en principio parecen

existir para todos.

1.2. DESINTEGRACION DE LA FAMILYA EN LA SOCIEDAD

GUATEMALTECA

La familia en cualquier sociedad, constituye el ambiente
social primario del ser humano, por lo tanto es a través de

esta que el nifno recibe su primera influencia social y de los
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cambios que se den a su interior dependerd su propio

desarrollo.

La familia es una institucién social en interrelacién
con su medio, con una doble corriente de influencias que van
del medio a la familia y de la familia al medio, es decir que
ambas se corresponden reciprocamente, determindndose entre
si. La familia esta en conétante cambio, es dinémica y nunca
estitica; se halla constantemente involucrada en una serie de

transacciones y relaciones reciprocas con otros sistemas.

La familia, como parte de la sociedad, es afectada por
las decisiones politicas, las presiones econfmicas, sociales
y peliticas, determinando en consecuencia su estructura y

funcionamiento.

De acuerdo a la encuesta Socio-Demogr&fica -INE- 1989,

existen en Guatemala, 1,610,994 hogares. El mayor porcentaje

de hogares lo constituyen los de tipo nuclear y extenso.?

Como consecuencia del fendfmeno campo-ciudad, un alto

porcentaje de las llamadas familias nucleares se han asentado

26 Instituto Nacional de Estadistica -INE- 1989 Op. cit.
Pag. No. 1913.
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en Areas urbano-marginales, especialmente en la capital del
pais, con las consiguientes implicaciones que dicho fenémeno
conlleva. Muchas de esas familias no cuentan con 1la

presencia del padre.

Las uniones familiares se hacen y deshacen al margen de
la ley y a muy corto plazo, generalmente por
irresponsabilidad paterna, induciendo a la mujer a desempenar
el papel de madre soltera y jefe de hogar, viéndose en 1la
necesidad de cubrir muchas veces en su totalidad 1las
necesidades b&sicas de la familia, sufriendo ademds de 1la

explotaci6én laboral, mal trato por parte del varén.

En las esferas de este sector la proteccién del nino es
casi nula, debido a que la vida familiar en la ciudad se hace
mas diffcil, ya que en su mayoria ambos padres trabajan,
existe mas delincuencia, violencia y otros males sociales y
en general los nifnos se encuentran expuestos a peligros a los

cuales tienen que enfrentarse y luchar para sobrevivir.

La desinteqracién familiar en nuestro medio es muy
frecuente, los motivos son multicasuales, pero 1los que
ejercen mayor peso son el desequilibrio econfmico y el

crecimiento de 1la poblacibén; las fuertes corrientes

o _-_h__d_____ﬂ_ﬂ.t__nnﬂ_‘ﬂ—“—-—“-_——ﬁﬁ_-'—“-'“
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migratorias, impulsadas por limitaciones econémicas propias

del 4rea rural.

Las familias que se asientan en las areas urbanas o de
mayor crecimiento tropiezan entre varias c¢osas con 1la
inadaptacién al nuevo medio y casi en sequida con el problema
del trabajo, el cual tiene gran repercusion en la estabilidad
familiar, originando una desintegracién de 1la comunidad
nacional con pérdida de organizacién social y de los mismos
sentimientos de intereses comunes. En cambio en el medio
rural las organizaciones familiares suelen ser m&s estables,

debido a que su gente puede desenvolverse mejor.

LA miseria material se encuentra presente en la gran
mayoria de menores en abanddno 0 peligro y se explica debido
a que pertenecen a sectores marginales, precisamente por su
falta de capacidad econfmica, obligando a que la familia se
desintegre en busca de vida material, induciendo a los niflos
a lanzarse al mercado de trabajo para contribuir al

sostenimiento del hogar.

"Han sido fuertes las tradiciones que han mantenido
integrada a la familia, tanto del grupo étnico indigena como

la del ladino, sin embargo las presiones de la vida moderna
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han empezado a ejercer una influencila disociadora, por
ejemplo en 1la capital, constituyen fuertes causas, ia
vivienda, el relajamiento de las costumbres y las necesidades
econfmicas producen promiscuidad, alejamiento de padres e
hijos del hogar, por su necesidad del trabajo, estimulo que
suele degenerar en prostitucidn, relaciones sexuales fuera
del matrimonio, obsté&culos a constituir una familia por temor
a responsabilidades econ6micas que no se pueden afrontar, e
inclinacién a controlar la natalidad.. En el medio rural, la
escasez de tierra y de trabajo hacen emigrar a los j6venes y
les dificulta la formacién de nuevas familias, por escasos
que sean, los ejemplos de la ciudad se proyectan en los

hogares de la provincia.

El impacto de estos factores de desintegracién lo esta
sufriendo ya la clase media nueva, que resiente mas el
desequilibrio entre sus ingresos y 'las obligaciones
econfmicas y sociales que le impone su nivel. La mayoria de
las familias de las clases medias y popular viven dentro de
una situacidén econ6mica deficitaria, descompensada porx
salarios que suben mucho menos que el costo de la vida

principalmente la ropa y la vivienda. Las condiciones son
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obstAculos para la integracién de los sectores Indio-Ladino”

27

Ademas de lo anterior, la incorporacién de la mujer al
proceso de produccién, siendo ya el mayor y trascendental

cambio, en virtud de las condiciones econéﬁicaa que imperan

en la mayorfa de las familias, también ha repercutido

considerablemente en la misma, los hijos han tenido que ser

atendidos por otras personas, parientes o 1instituciones,
otras veces abandonadas a su suerte o cedidos a otras

personas que en apariencia tienen mayor capacidad econdémica

Yy atributos para la formacidén de un nifo.

Como ya se menciond, la incorporacién de la mujer en el
proceso productivo del pais ha sido significativo pese a que
hasta el momento, 1los porcentajes de participacién en
comparacién con las del hnﬁnbre son relativamente bajos.
"HistO6ricamente, una mujer que trabajaba era una prueba
viviente de que no tenia marido que pudiera y quisiera
sostenerla"” ., Aunque esto ha dejado de tener validez

' absoluta, en algunos casos constituye uno de los principales

; motivos para su incorporacién al trabajo.

27 MONTEFORTE TOLEDO, MARIO. Opcit, P&g. No. 633 -

Y

28 HORLON, PAUL B. y CHESTER HUNT L. Op. cit, P&g. No. 262
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El matrimonio en Guatemala y en muchas sociedades,
constituye la forma legal en que una mujer y un hombre deben
convivir, adquiriendo de inmediato deberes y obligaciones que

deben ser respetadas por la pareia.

SegGn la constitucién de la Repfiblica de Guatemala, la
Organizacién de la familia sera promovida sobre la base legal
del matrimonio e impulséra también la igqualdad de derechos
entre los cOnyuges, la paternidad responsable y libertad de
los mismos para Jue sean ellos quienes decidan el nGmero y
espaciamiento de sus hijos. Sin embargo ya el Matrimonio
contemporaneo parece subrayar las relaciones hombre mujer,
mas bien que la unidad familiar, la paternidad y la atencién
a los-hijos. Asi pues, otro notable cambio es el aumento del
namero de divorcios en todos los niveles de ingreso. Las
mu jeres ganan mucho menos que los hombres. En consecuencia,
una proporcioén sustancialmente mayor y creciente de las

familias con ingresos por debajo de la linea de pobreza tiene

como jefe una mujer” 2.

El ingreso insuficiente es so0lo una de las dificultades

29 LIEBERMAN, FLORENCE. "Irabajo Social, El Nifio _y su

Familia." Editorial Pax, México, Tercera Reimpresién,
diciembre 1987. P&g. No. 63.
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que las madres separadas, divorciadas o solteras encaran. S
Con frecuencia, carecen de ayuda para llevar a cabo--las
tareas familiares en donde normalmente se involucran a los
adultos. Varias de ausi necesidades, incluyendo las afectivas
Y sexuales, no son satisfechas excepto bajo circunstancias
diffciles y temporales. No obstante, estas muljeres
solitarias gque es probable que estén privadas emocional,
fisica y econfmicamente, tienen q:ue atender a sus hijos,
algqunas quiz& inapropiadamente se apoyan en ellos, no solo en
busca de ayuda para las tareas domésticas sino también para

compartir el gasto y algin apoyo emocional.

El divorcio, dato que seqGn la Encuesta Socio-
Demografica -INE-~ 1989, registra 173,689 casos (incluye
separacién) en el que predominan los de la mujer. La mayoria
se registra en el grupo étnico no indigena y en menor escala

en el indigena; de ellos la mayor parte en el medio urbano

30

lLos motivos que provocan es0s altos porcentajes de
divorcio en Guatemala, son diversos, los hay desde mal trato
a la mujer, abandono de algqtGn miembro de la pareja, en

particular del hombre, migracidén, regularmente del hombre

30 Instituto Nacional de Estadistica -INE- 1989. Op. Cit,
Pag. No. 185.
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hacia otro 1lugar, separacién de cuerpos, alcoholismo,
drogadiccién, incompatibilidad de caracteres, falta de
comunicacién, infidelidad y otras circunstancias que hacen

diffcil la vida en pareja.

"El criterio generalizado de psicélogos y Consejeros
matrimoniales apuntan hacia que el divorcio origina delicadas
consecuencias en los hijos, en especial cuando tienen corta
edad, pues como se comprenderi la falta de un padre que sirva
de modelo en el nifio, repercutird en algunas dificultades
para su adaptacién social los cuales se reflejan en su

comportamiento, ¢n su relacién con otras personas.

Debemos sin embargo, mencionar gque tal situacién no
constituye una regla general; pues existen casos de hijos en
quienes el divorcio de sus padres no ha tenido mayores
consecuencias" ' negativas, debiéndose esto a la positiva
actitud de la madre y resto de familiares que le rodean.

La viudez es5 otro de los trastornos sociales de hoy en
dia, acrecentados por la violencia politica, en pérticular en

el interior de la repiblica, esos casos alcanzan la cifra de -

i LEMUS FARFAN, MARILY ANTONIETA. Op. P4g. No. 45.
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=i,

269, 434.31 32, g1 fallecimienﬁo de uno de logs c¢cényuges va
acompariado de serios conflictos que se manifiestan en estados
depresivos que afectan;especialmente a los hijos. "El dolor
Yy la tristeza del cényuge que se ha quedado sin pareija
origina cierta despreocupacién por sus hijos gue de no
corregirse a tiempo puede provocar otros problemas
familiaregs" *}. Situaci6én similar deviene en los casos de

hijos de padres unidos, etc.

La paternicdad sin matrimonio, expfesada en uniones
libres y relaciones sexuales libres han aumentado en 1los
Gltimos afios, cuyos datos segin la Encuesta Socio-Demografica
varias veces citada, constituye 1,069,589 casos de parejas
unidas y en el caso de las relaciones sexuales libres no es
posible siquiera aproximarlo por no existir datos al
respecto, sin embargo el 13.0 por ciento de madres solteras

puede dar una idea 3*.

"La unién libre es fundamentalmente un fenémeno urbano,

32 Instituto Nacional de Estadistica -INE- 1989. Op. Cit,
Pag. No. 185.

33 LEMUS FARFAN, MARILY ANTONIETA. Op. cit. Pag. No. 46

3 Instituto Nacional de Estadistica ~INE- 1989. Op. cit.
Pag. No. 185.
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porque en las areas rurales la presidén por el ajuste a las
normas sociales establecidas es mucho mayor; en este dltimo
caso, lo corriente es que la unién libre termine en el
fendmeno del madre solterismo. En este complejo, estas
formas de factor asumen un caracter marginal con respecto a
la unién legal. La sancidén para las parejas conviventes en
unidén libre, en este complejo, es tal que éstas tienden a
evitarse, mantenerse ocultas cuando se presentan o evadir la
sancién, manifestada en un marcado ostracismo social,
alejandose ya sea a los populosos barrios de las ciudades, o
saliendo hacia otras regiones en donde el control social sea

nenos intenso *°.

1.3 FUNDAMENTOS CONCEPTUALES
1.3.1 Sociedad:

Sociedad es un término muy importante, pero también uno
de los mas vages y ambiguos de la sociologia y de las
ciencias sociales en general. Su ﬁso es tan amplio y a pesar
de su importancia no hay un acuerdo sobre su significado,

pudiendo designar realidades diversas, seqin sea.

33 PAEZ MORALES, GUILLERMO. "Sociologia de la Familia".
- Universidad Santo Tomas, Centro de Ensefianza

Desescolarizada. Bogot&, 1984. Pag. No. 279.
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Si se pregquntara a diversas personas opinién sobre este
particular, seguramente las definiciones serfan variadas y
opuestas, sin embargo por la naturaleza del problema objeto

de estudio, se cita la sigquiente:

"Una formacién compleja, surge de la interaccién de los
hombres y la naturaleza y de la relacién entre los hombres
mismos. La actividad y las relaciones del hombre constituyen
la realidad social de la que se parte para conocer la

sociedad" 3.

La sociedad se desarrolla en el espacio, ejemplo de ello
se tiene en que desde los tiempos prehis.téricos el hombre
poblaba la tierra y formaba grupos mds o menos aislados,
tribus -gens- que en su evolucidn han llegado a ser pueblos
y luego estados. También se dice que el "Concepto pertenece
a una cateéori.a de sentido comiin en la que la sociedad es
equivalente a las fronteras de las naciones Estado. Aunque
en la practica, los sociélogos operan frecuentemente con esta
terminologfa de sentido comin, no es adecuada porque las

sociedades no corresponden siempre a las fronteras politicas

36 KELLE V. y M. KOLVASEN. “Soci a Marxista. Ensayo
sobre la teorfa Marxista de la Sociedad.” Akal Editor,
Madrid, Espana, 1977. Pag. No. 7.
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(como en el caso de la Sociedad Palestina). Algunos
marxistas, para evitar esta dificultad, han sustituido
"Sociedad” por "Formacidn Social”, pero en la pr&ctica, los
dos términos son equivalentes. Es mis Gtil arqiir que la
sociologia es el andlisis de lo social, que puede ser tratado
a cualquier nivel (por ejemplo, interaccidén dual, grupos

sociales, grandes organizaciones o sociedades enteras)" .

1.3.2 Formacioén Econémico Social:
Para algunos tratadistas este término esta intimamente

ligado con el de sociedad, pero para otros es un equivalente.

"ES el tipo histérico de sociedad que se basa en un
determinado modo de produccién y constituye una etapa del
desarrollo progresivo de la humanidad; a partir del régimen
de la comunidad primitiva, a través del ré&gimen esclavista,

el feudalismo y el capitalismo hacia la formacién socialista”

38

37 ABERCROMBIE, NICHOLAS, et. al. "Diccionario de
Sociologia."” Teorema Serie Mayor Impreso en Lavel, Los
LLanos, nave 6 Humanes (Madrid). Pag. No. 215,

°8 NORIEGA CASTILLO, CARLOS FEDERICO. "Seleccidén de

Términog Utiles en Investigqacién Social.” Coleccién
Cuadernos Informativos No. 19 DIDETS. Escuela de Trabajo

Social, Universidad de San Carlos de Guatemala. Pag. No.
24. -
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1.3.3 Estructura Social:

Este concepto es usado frecuentemente en sociologia y
también ha sido objetq de diversas interpretaciones, en un
sentido amplio significas "Configuracién de la organizacién
interna de cualquier grupo social, caracteriza la suma total
de las relaciones que los hombres del grupo mantienen entre
s{ y con el grupo; concepto general aplicado a todos aguellos
atributos de los grupos sociales y tipos de cultura gracias
a las cuales pueden captarse como todos compuestos O como
complejos constituidos por partés interdependientes. En
abstracto podemos distinguir dos clases de Estructura: a) La
diviéién de los grupos sociales y subgrupos y, finalmente en
miembros individuales o personas que, con frecuencia,
difieren unas de otras por su funcién y status, b) la
divisién de un tipo de‘cﬁltura, es decir, del cuerpo total de
la cultura de una sociedad o grupo, en sus elementos
constituyentes ‘tales como usos sociales, costumbres,

complejos culturales, instituciones y creencias* *.

La formacidén social estid conformada por dos elementos

sustantivos, una es la base y la otra la superestructura. La

m

39 PRATT FAIRCHILD, HENRY. “"Diccionario de Sociologfa."
Fondo de 1la Cultura Econbmica, México. Sexta -
Reimpresién. 1985. Pag. No. 114. -

o
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primera, se refiere al "conjunto de relaciones econémicas
nacidas sobre la base de la forma de propiedad dominantes en
cada sociedad concreta. Pero, en la realidad vive en la
historia de los diversos paises y pueblos, junto con las
relaciones econdmicas del viejo modo de produccién dominantes
en cada periodo concreto suelen persistir relaciones
econOmicas del viejo modo de produccién y existir gérmenes
del futuro" *9, La segunda, designa al “"conjunto de
relaciones ideol&gicas, ideas e instituciones que surgen

sobre una base econ6mica determinada. EstAa 1ligada

organicamente a ésta y ejerce una influencia activa en ella"

41

Dichos elementos son utilizados cominmente por marxistas
en el analisis de la relaci6n entre la economia y, otras
formas sociales. La base indica los medios de produccién, el
trabajador y el no trabajador (propietario de los medios de
produccién) que es el que se apropia del producto. La
superestructura incluye instituciones tales como el Estado,
la estructura familiar o los tipos de ideologia vigentes en

la sociedad. "Respecto a la relacidén entre la base y la

‘0 KELLE V. y M. KOLVASEN. Op. cit. Pag. No. 67

M Ibidem, Pag. No. 69.
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superestructura, la fuerza de la postura marxista proviene de
considerar que el caricter de la superestructura esté&
determinada por el cardcter de la base. Al variar 1la

naturaleza de la base, lo mismo ocurrir& con la naturaleza de

la superestructura® *I,

1.3.4 Grupo Socials

Los grupos sociales son colectividades de individuos que
interactidan y establecen relaciones sociales %), también

designan la existencia de dos o m&s personas que tienen
intereses entre si, comparten ciertos valores y hay una

pertenencia suficiente para despertar la identificacién como

grupo.

1.3.4.1 Tipos de Grupos:

Existen diversidad de grupos, 1los hay formales,

informales, primarios y secundarios.

1.3.4.1.1 Grupos Pormales:

Sa refieren a una estructura oficialmente establecida en

los reglamentos o en cualquier organizacién que define 1la

42 ABERCROMBIE, NICHOLAS, et, al. Op. cit. Pag. No. 31

b Ibidem, Pag. No. 69.
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posicion y la actividad de cada individuo.

1.3.4.1.2 Grupos Informales:

Son aquellos que se forman espont&neamente en contacto

directo e informal.

1.3.4.1.3 Grupos Primarios:

Son por lo general pequenos y la interaccién entre sus
miembros es cara a cara; tienen sus propias normas de
conducta y son solidarios, en estos se incluye a la FAMILIA,
a los amigos y companeros de trabajo.
1.3.4.1.4 Grupos Secundarios:

Son miés amplios y habituvalmente no es posible la
interaccién cara a cara, en este puede incluirse a las
organizaciones e instituciones, cuyas relaciones suelen ser

indirectas.

1.3.5 Familia:

Existe una gama de definiciones en torno al tépico e
indudablemente si preguntaran a cada persona un concepto
sobre la familia, las respuestas serian variadas y totalmente
opuestas y esto tiene una explicacién, pues va en funcién al

medio y al punto de vista de los consultados.
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Aparte de 1la relatividad de conceptos, también existe
alguna contradiccién en cuanto al origen mismo de la familia,
para algunos tratadistas proviene del latin FAMES y para
otros FAMULUS, cuyos significados son el hambre y siervo
(esclavo), respectivamente. El Gltimo de los mencionados
parece el mads acertado, ya que la escasez de alimentos o la
extrema pobreza, pudo provocar que las personas se entregasen
como 8iexrvos o esclavos a otra persona, c¢on tal de
sobrevivir, dando lugar a la dependencia a cambio de

alimento, techo y abrigo.

Con la variedad de acepciones, la familia representa una
relacidén de personas ligadas por la sangre y lei comunidad de
vida. En cualquier sociedad la familia constituye ellgrupo
social primario y la educacién del nifio desde su primera
edad, es la depositaria y el medio de transmisidn de las
tradiciones sociales, que van pasando de generacidén en

generacion.

La familia es "La sociedad primaria, cuyo criterio sobre
el principio de propiedad, crece a medida que se desarrolla
sobre el lugar que ocupa, se esfuerza denodadamente hacia la
consecucién de todo aquello que puede asequrar la paz, el

orden, cultivo e incremento de todas las fuentes materiales
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y morales de un pais” “*. Es también "El grupo social donde
las caracteristicas generales y particulares de é&ste,
organizacién interna, pluralidad de individuos, actuancia
desde sus respectivas posiciones (status) y cumpliendo roles
(papeles) especificos, buscan a través de la interaccién, por
ellos establecida, la consecucién de unos fines mds o menos

determinados*®" 4.

1.3.5.1 Funcionés de la familia:

La familia es una cateqgoria histérica, es la institucidn
social mds antigua y como toda institucidén tiene funciones,
"Tales funciones se consideran en servir como estructura
social mas influyente para socializaf al nifio para su vida en
sociedad. Préveer la satisfaccidn de las necesidades bdsicas
biolégicas del ni.;"io, como: Ailimento, vestido, la proteccidn
Yy el cuidado de la salud. Ofrecer medios para satisfacer y
regular los deseos de la intimidad social de los adultos

incluyendo la descendencia que lleque a ser base para la

44 VILLEDA CHICOL, MARCOS RENE. "La familia: su importancia

como Nlclz2o Social y Juridico."” Tesis de Graduacioén.
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, Universidad de

San Carlos de Guatemala. Marzo 1973. Pag. No. 3.

4 PAEZ MORALES, GUILLERMO. Op. cit. Pag. No. 23.
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prolongaci6n de la sociedad" “S.

Es decir que a la familia le corresponde el cuidado de
las necesidades corporales y el cultivo de los valores
intelectuales, culturales y morales de sus integrantes,
aparte de ser una comunidad de educacién y formacién, le
corresponde proporcionar a los que la integran, un techo,
vivienda, necesaria para dar sequridad, proteccién vy
propiciar la unidad. También le corresponde proporcionar
alimentacién y tocdo lo necesario para el desarrollo integral

del individuo desde que nace.

Como sociedad natural la familia tiene derechos propios
@ inalienables tales como: La procreacién y educaciédn de sus
integrantes; un ambiente social justo y digno, la intimidad,
la independencia, la integridad y estabilidad. Derxrecho a
gozar de una vivienda adecuada y los medios necesarios que le

aseguren el desarrollo integral de sus miembros.

46 Citado por MIJANGOS MOLINA, IRMA EULALIA en "Causags gque
limitan la incorporacidén del Nifio a un medio Familiar." .
Tesis de Graduacion. Universidad de San Carxlos de
Guatemala, Escuela de Trabajo Social. Noviembre 1994.
Pag. No. 4.
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1.3.5.2 Tipos de FPamilia:

Ha sido costumbre considerar a la familia de acuerdo a
un esquema general: So0lo una fbareja y sus hijos y, a veces
como se dan en la cultura latincamericana y no se diga en la
guatemalteca, con la inclusién de algin pariente o parientes
con algGn grado de consanguinidad, sin embargo en la sociedad
humana no necesariamente se da de esa manera, pues su
clasificacién puede variar de conformidad a diversos factores
tales como cultura, religién, economia. Sin embargo, en este
estudio Gnicamente se abordardn tres tipos de familia, por

considerarlos de lo mi&s comiin en el medio.

1.3.5.2.1 Familia Nuclear:

Constituida por el padre, la madre y los hijos, se
caracteriza por las relacibnes establecidas entfe sus
miembros en forma mutua. Regularmente viven aisladamente de
parientes, manteniendo comunicacién por diversos | medios:
Teléfono, visitas frecuentes, etc. De acuerdo a algunas
opiniones el término nuclear implica que alli se desprenderan

en'el futuro nuevos grupos familiares.

1.3.5.2.2 Pamilia Extensa:
Adem&s de los miembros que integran el grupo nuclear, la

integran otros miembros con lazos de parientes que conviven
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con ellos. Dicho de otra forma, estd8 conformada por la .
familia nuclear y otros parientes. Relacionada con el

concepto, encontramos el de la familia consanguinea, en ella,

los parientes que s8i son ademds esposos entre si, excluyendo

de esta relacién a padres e hijos.

1.3.5.2.3 Familia Unilateral:
Estd conformada por un solo adulto, bien sea la madre o
el padre y uno o varios hijos. En los Gltimos aflos este tipo

de familia ha incrementado como consecuencia de los

divorcios, separaciones, fallecimientos, etc.

1.3.6 Integraci6én Familiar:

"Aquel proceso que tiende a armonizar y unificar
personalidades separadas en un todo coherente, mediante lazos
de amor, responsabilidad de 1los miembros, economia,

disciplina, comprensién y madurez emocional, respeto mutuo,

factores estos que favorecen la integracién familiar" *,

¢ Citado por GONZALEZ VASQUEZ, ISAURO DIONEL en

"Deginteqraciétn Familiar e ervenciétn del Trabaijado

Social.” Tesis de Graduacidén. Centro Universitario de
Occidente. Universidad de San Carlos de Guatemala.
Quetzaltenango, Noviembre 1987. Pag. No. 17.
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1.3.7 Desintegracidn Familiar:
Deber4 entenderse como "El rompimiento de la wunidad
Familiar, la disolucién o rompimiento de funciones sociales
cuando uno o m&s de los miembros dejan de desempefiar

adecuadamente el papel que les corresponde” 8.

1.3.8 Bienestar Socials
Fue acufiado el término luego de varios hechos histéricos
muy significativos entre 1los que destacan: La propuesta
de los economistas ingleses acerca del Walfare State
(Estado de Bienestar), el desarrollo materializado de
- los derechos sociales, y la preocupacidn por 1los
llamados aspectos sociales del desarrollo. El Concepto
designa "El conjunto de leyes, por una parte, y los
programas, beneficios, y servicios que por otra parte se
establecen para asegurar 0 robustecer la provisidén de
todo aquello que se consideran las mejores necesidades

bidsicas para el bienestar humano y mejoramiento social”

49

48 Citado por de OROZCO REYNOSO, DORA LILY en "Princjipales
Factores que influyen en la Desintegracién Familiarx".

Tesis de Graduacién. Universidad de San Carlos de
Guatemala. Quetzaltenango, Noviembre 1987. Pag. No. 17.

‘9 ANDER EGG, EZEQUIEL. “"Diccionario de Trabajo Social."
Editorial El Ateneo. 10a. Edicién corregida y aumentada.

2a. Reimpresién, México 1988. Pag. No. 33.
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1.3.9 ‘Necesidades Basicas:

Deber& entenderse como "El conjunto de requerimientos
psicofisicos y culturales cuya satisfaccién constituye una
condicién minima necesaria para el funcionamiento vy
desarrollo de los seres humanos" %, pues el hombre como ser
gsocial requiere de esos insumos para lograr su sobrevivencia
y su bienestar integral.l El abrigo, la alimentacién, 1la
educacién, el afecto, la religidén, el compartimiento con
otras perxrsonas 8oOon necesarias para garantizar la
sobrevivencia de una persona, grupo de personas o sociedad

completas.

1.3.10 Necesidades Adquiridas:

"Son las que han sido adqﬁiridaa por el sujeto o su
grupo familiar, a través de experiencia o por medio de las
vivencias de su medio socio-cultural; tenemos entre ellos:
seguridad, distraccién, descanso, salud, estética,
comodidades sae vuelven b&sicas y la lucha del grupo familiar
se dirige a su obtencién dando dos opéionem a) Que el grupo
familiar alcance la satisfaccién de sus necesidades en un
grado, aceptable por tener 1la capacidad econSmica de

obtencién de bienes; y b) Que no pueda satisfacer sus

fil de 1a Pobre

50 Documento "Pe

Nacional Socio Demogr&fica 1989 F. 'ag. No. 9.

SI0 * Encuesta
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necesidades por no tener capacidad adquisitiva® 3.

1.3.11 Bienestar Familiars

No existe una definicidén al respecto, por lo que es
necesario apoyarnos en las definiciones sobre el bienestar y
familiar que existen. Bienestar es el "Estado que alcanza y
experimenta un individuo al satisfacer sus necesidades de un
modo compatible con la dignidad humana" °?, Pamiliar es "lo
relativo a la vida y a las normas de la familia" »*, por lo
que se puede asumir que Bienestar Familiar es el estado que
alcanza vy experimenta la familia al satisfacer sus
necesidades basicas de un modo compatibie con la’' dignidad

humana.

1.3.12 Promocién Socials .

Existe una gama de definiciones al respecto, una de

ellas es "lLa accién para elevar a un conjunto de persona o

> DAVILA PINEDA, LUISA VERONICA. “"Problema Famjliar v

ocial de Nifios con mal formaciones congénitas: Andlisis

del Trabafador Social."  Tesis de Graduacioén.

Universidad de San Carlos de Guatemala, Escuela de
Trxabajo Social. Guatemala, Noviembre 1993. Pag. No. 11.

32 ANDER EGG, EZEQUIEL. Op. cit. Pag. No. 247.
3 Diccionario Enciclopédico Ilustrado Sopena. Tomo 1I,

Editorial Ram6én Sopena, S.A. Provenza 95, Barcelona,
Espafia. Pag. No. 1764.
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grupo social a una situacién m&s elemental o a una dignidad

mayor.

La promocién social liberadora no es accién de una
persona sobre otra, sino accitn y entre personas,
mediatizadas por la realidad con el fin de lograr una mayor

calidad de vida*®" °*.

La promocién social no constituye acciones aisladas ni
individuales m&s bien significa la accién realizada por un
conjunto de personas a favor de su desarrollo integral. Es
la practica social de grupos y comunidades de los sectores
mayoritarios en beneficio de su propia realidad en el

contexto socio econdmico.

1.3.13 Trabajo Social como disciplina cientifica:

"El trabajo social es una disciplina dellas ciencias
sociales que tienen como objetivo principal contribuir a la
solucién de los problemas del hombre. Para ello utiliza
métodos y técnicas que propicien la participacién activa de

las personas y de la sociedad en general" 7.

7 ANDER EGG, EZEQUIEL. Op. cit. Pag. No. 32,

33 DAVILA PINEDA, LUISA VERONICA. Op. cit. Pag. No. 71.
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Esta disciplina tiene su génesis en la Asistencia Social
(vinculada con la actividad religiosa de la Edad Media, el
Industrialismo y la era contemporanea), la cual tuvo su auge
durante la Revolucién Industrial, como consecuencia de la
proliferaci6én de cuadros patdégenos infecto-contagiosos y/o
imposibilitados, 1la c¢risis ciclica del capitalismo que
origindé el desempleo incontrolable y consiguientemente el

b
aparecimiento de grandes sectores de indigentes.

En Guatemala, su penetracién se dio al interior de la
Revolucién de Octubre de 1%44, época en la que se inician los
primeros pasos de la Modernizacién del Estado Guatemalteco,
dando lugar ademds al surgimiento del Instituto Guatemalteco
de Sequridad Social, emisién de los decretos relativos a la
Reforma Agraria y Autonomia Universitaria, C6édigo de Trabajo
y la reorganizacién de la beneficencia, la cual estaba a

cargo de grupos religiosos y laicos, predominantemente de

mu jeres.

Dichos cambios, fueron los que impulsaron a las Naclones
Unidas a crear la Escuela de Servicio Social, la cual se
concretizd por medio del Instituto Guatemalteco de Seguridad
Social, institucidén que en ese momento estaba urgida de

personal técnico para la implementacién de sus programas.
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Fue asi como en 1949 se fundé la Escuela de Servicib
Social, contando con 1la ‘colaboracién de Naciones Unidas,
entidad que proporcior;ara la asesoria para la direccién y
docencia (teb6rica y practica) de la escuela, con un enfoque
profesional inmerso en corrientes del pensamiento positivista

y estructural funcionalista.

De ahi que se diga que su definicién es uno de 1los
aspectos mis controversiales, gque han dado lugar a que de
acuerdo a la concepcién que se tenga del mundo se le conciba,

Y gqQue su accionar se convierta en un catalizador de

problemas.




CAPITULO 1I

2. MARCO INSTITUCIONAL
2.1 Centro de Bienestar Social de la Zona 6
2.1.1 Breve referente histérico

Referirse a la historia del nacimiento del Centro de

-Bienestar Social de la 2Zona 6, exige remontarse al

surgimiento de la SECRETARIA DE BIENESTAR SOCIAL DE LA
PRESIDENCIA DE LA REPUBLICA, instancia a la que pertenece la

Dixreccién de Bienestar Infantil y Familiar, de la que depende

técnica y administrativamente esta unidad operativa.

De acuerdo a 1o que reza en varios documentos (Manual de
Organizacién de 1la Direccién de Bienestar Infantil vy
Familiar, algunas memorias,. ponencias: Las Politicas
Sociales y Trabaijo Social en la Secretaria de Bienes Social
en Guatemala, 1987), la Secretaria de Biehestar Social fue
creada en 1945 a instancias de1la Primera Dama de la Nacién
de aquella é&poca cuando el pueblo de Guatemala obtuvo
conquistas sociales, traducidas'-en‘ instancias tutelares
protectoras de los trabajadores y de las clases mas
desposeidas, entre ellas el Cédigo de Trabajo, el Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social y un régimen de legalidad

con la consolidacién del primexr gobierno democr&tico.
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La Primera Dama de la Nacién de aquel gobierno, se da

cuenta que 1los nifios que asisten a escuelas piablicas,

‘presentan apariencia enfermiza y desnutrida, surgiéndole la

idea de crear la ASOCIACION DE COMEDORES INFANTILES, los
cuales fundan las bases de lo que constituye la SECRETARIA DE

BIENESTAR SOCIAL DE LA PRESIDENCIA.

Aque'lloa comedores infantiles tenfan como finalidad
proporcionar a menores provenientes de familias de escasos
recursos econdmicos, un almuerzo abundante y nutritivo que
les permitiera complementar de alguna manera, sus necesidades
proteico caléricas. Con el aporte del Estado y la ayuda
econfmica de las damas'que integraban la Asociacién, en
septiembre de 1945 se inicia el programa con la creacién de

19 comedores infantiles.

En 1950, se ampliaron sus servicios y se introdujo el
componente de Guarderia y Sala Cuna, para hijos de madres de

escasos recursos econdémicos que trabajan fuera del hogar.

Con la evolucifén del concepto de Asistencia Social y
asumirse @1 Bienestar Social, se crearon los Centros de
Bienestar Social, los cuales constitufan unidades operativas

mds complejas encaminadas a proyectar la accién de la
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Secretarfa de Bienestar Social a nficleos de poblacién mas

vulnerables.

Con base a los datos anteriores, se infiere que el
Centro de Bienestar Social de la Zona 6,'hac16 precisamente
cuando se pusieron en marcha aquellos 19 comedores infantiles
y cuando se asumid el concepto de Bienestar Social se
convirtié en un Centro de Bienestar Social, con programaﬁ mas

integrales para la familia de escasos recursos econémicos.

2.1.2 Situacién Actuals:
2.1.2.1 Ubicacidn:

El Centro de Bienestar Social de la Zona 6 se localiza
en la 21 Avenida 7-01 zona 6, en la ciudad capital.
2.1.2.2 Definicidn:e

De conformidad al reglamento de Centros de Bienestar
Social constituyen unidades operativas de" la Direccién de
Bienestar Infantil y Familiar de la Secretaiia de'Bienestér
Social, encargados de concretizar 1los programas Yy
subprogramas de atencién al nino y a la familia de escasos
recﬁrsos econdmicos.

Su finalidad es el desarrcllo social y econ6mico de las

familias mi&s vulnerables o de mayor riesgo.
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2.1.2.3 Objetivos y Programas:s

De acuerdo al reglamento en méncién, sus objetivos se

encaminan hacia:

a) Brindar atencién integral a los nifios de 45 dias y 7
aflos de edad provenientes de familias de escasos

recursos econdmicos.

b) Contribuir al mejoramiento de la salud y nutricién de
menores, madres, lactantes y mujeres embarazadas.

c) Promover la participacién voluntaria y organizada de las
comunidades, en actividades que propicien el desarrollo
individual, familiar y colectivo.

Para cumplir con dichos objetivos, se apoya en la
ejecucién de los programas, subprogramas y servicios

siguientes:

a) Programa de Atencién Integral al Nifios
Subprograma de Guarderfa, con capacidad para atender a
125 menores entre 45 dfas y 7 afios de edad, de lunes a
viernes de 7:00 a 18:30 horas.
Entre sus componentes destacan: Cuidado diario,
estimnlacién temprana, educacién pre-escolaxr (nifios de

4 a 7 afios de edad) recreacién y eventos soclo-

culturales, atencién en salud, atencién odontolégica,
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psicolé6gica y social.
Subprograma Alimentacién' Complementaria y Oriéntacién
para la vida (ACOVI) con capacidad para atender a 50
menores entre 8 y 16 anos de edad, provenientes de

establecimientos escolares ptblicos, de lunes a viernes

de 12:00 a 18:00 horas.

Entre sus componentes resaltan: Reforzamiento escolar,
almuerzo escolar, orientacién para la vida, organizacioén
para la participacién en actividades del Centro,
Atencién en Salud, Psicologia y Social.

Programa de Atencién Integral a la Familia:
Subprograma de fortalecimiento Familiar, con el
componente de educacién no formal, cuyo principal
instrumento lo constituye el proyecto de Escuela para
Padres, mediante el cual .se persigque una participacién
activa, para la reflexién y andlisis de los problemas
que aquejan el entorno familiar y social.

Subprograma Materno Infantil destinado a nifios menores
de 5 afios, nifios lactantes y mujeres embarazadas, de
comunidades en riesgo.

Atiende a 425 beneficiarios de comunidades circundantes
al Centro de Bicnestar Social tales como: La Reinita,
Colonia San Juan de Dios, etc.

Entre sus componentes sobresalen: Una racién
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alimentaria individual, educacién no formal para el
desarrollo humano, organizacién para la participacién en

proyectos de beneficio comunal y control de peso vy

talla.

2.1.2.4 Personal

El Personal del Centro, es diverso entre los que se

encuentran: Una administradora, un trabajador social, un‘
auxiliar de enfermeria, un médico pediatra, una técnica de
reforzamiento escolar (maestra de Educacién Primaria Urbana),
aproximadamente 15 nifieras (varfa la cantidad) y personal
operativo (conserjes, cocineras, mensajeros y auxiliares de
cocina). Ademds se cuenta con el apoyo del _Hinisterio de
Educacién quienes han proporcionado el apoyo de 4 maestra que

son las responsables de la educacidén pre-primaria, con niflos

de 4 a 7 afios de edad.

2.2 Aspectos Fundamentales de Trabajo Social

2.2.1 Antecedentes Histdricos

De conformidad a lo que registral algunos documentos, la
Secretaria de Bienegstar Social en 1955 encoménddé 1la
organizac{6n del Departamento de Trabajo Social a la T.8.
Monica Diaz de Finat, contando con el concurso de 5 «*

estudiantes de la incipiente Escuela de Servicio Social dél
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Instituto Guatemalteco de Segquridad Social, para realizar su
prdctica supervisada en los comedores y guarderfas

infantiles.

Con 1la 1llegada de Trabajo Social, comenzé Ila
tecnificacién de los servicios, dando lugar a la evaluacién
de las unidades coperativas que en aquel momento funcionaban,
como consecuencia de esa accidén, unas se reestructuraron y
otras se cerraron, se formularon reglamentos y se crearon los

primeros Consejos Técnicos y Clubes para madres.

De acuerdo a las memorias de labores consultadas, en
1960 ya la instituciédn contaba con 9 t:abajadores soclales,
8 graduadas y 1 infieri, desempefiando las funciones
siguientes: a)Estudio y seleccién de solicitudes, b) Control
de asistencia, c¢) Visitas domiciliarias para establecer
causas de inasistencia, d) Tratamiento Social de casos, e)
Atencién de pitblico, y £f) Charlas educativas a padres de
familia. ﬁ

Da acuerdo a los datos citados supra, se asume que entre
las nueve trabajadoras sociales con que se inicié6 el
Departamento de Trabajo Social, se designaba a una para

acudir ré"guilai:meﬁ-te al Comedor Infantil, hoy en dia Centro de
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Bienestar Social de la Zona 6 a hacerse cargo de las acciones
técnicas propias de Trabajo Social, habiendo sido
posiblemente en 1961 al crearse el Servicio Materno Infantil

que sa destindé a un trabajador social especificamente para

este Centro.

2.2.2 Definicién:

LLargos ahos de trabajo, en la Direccién de Bienestar
Infantil y FPamiliar nos dan la pauta para apoyarnos en la
definicidédn que sobre Trabajo Social hace la T.‘S. Luisa
Verénica Davila, por considerar que encaja con el gquehacer
profesional del Trabajo Social en los Centros de Bienestar
Soclal-gque se refiere a "El Trabajo Social es una disciplina
de las ciencias sociales que tiene como objetivo principal
contribuir a la solucién de los problemas del hombre. Para
ello utiliza métodos y técnicas que propicien la
participacién activa de las personas y de la sociedad en

general" .

2.2.3 Finalidads
En funcién de la experiencia del trabajo realizado en el

Departamento de Trabajo Social de la Direccién de Bienestar

38 DAVILA PINEDA, LUISA VERONICA. Op. cit. Pag. No. 71.
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Infantil y Familjar se asume Qque 1la finalidad del
Departamento de Trabajo Social es lograr cambios de actitud
en la poblacién beneficiaria, mediante un proceso de
reflexiébn y andlisis que contribuya a su desarrollo

individual, familiar y social.

2.2.4 Funciones:
Las funciones que tienen asignadas los trabajadores
s8ociales en los Centros de Bienestar Social se resumen a lo

siguiente:

Formula en coordinacién con la Junta Técnica el Plan
Operativo Anual de la Unidad, evaluando peridédicamente los
resultados, a fin de comprobar su efectividad.

Supervisa, controla y orienta las actividades técnicas
del Centro, apoyandose fundamentalmente en la Junta Técnica

del Centro, cuya coordinacidén estd a su cargo.
Fomenta la Organizacién comunitaria, por medio de 1la
integracién de grupos, comités de beneficiarios, vecinos y

realizaciétn de actividades de desarrollo.

Orienta y asesora a nivel individual, grupal y comunal

MM
| PROMENGN HE 14 DNNERSIDAD O SAK CARDS G GUATEMALA
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fomentando 1la participacién organizada, el andlisis vy

reflexioén para la solucién de los problemas que se presentan.

Establece coordinacién con instituciones afines, a fin

de evitar duplicidad de esfuerzos garantizando los servicios.

Determina el ingreso de la poblacién interesada, a los
programas de servicios, mediante andlisis de la situacién

socio-econ6mica.

2.2.5 Breve Sintesis de su accién profesional:

El trabajador social participa b&sicamente en el nivel
de ejecucidn de las politicas sociales, disefiando programas
Y proyectos de atencién al nifio, a la familia y a 1la
comunidad, pero fundamentalmente en el desarrollo de los

mismos.

"Se desarrollan programas tecnificados pero su impacto
es poco significativo, por lo que los procesos metodolégicos

cobran poca relevancia.

No puede asumirse una actitud negativa en cuanto a ios

alcances de las politicas sociales ya expuestas, ya que

permiten el contacto directo con los usuarios 1o que permite




59

encontrar espacios de intervencién. La labor educativa en

este momento constituye uno de ellos" ¥,

En efecto la participacién del trabajador social en los
Centros de Bienestar Social es muy valiosa, pues constituye
uno de los motores principales de los prograﬁaa Y proyectos
de atencién al nifio, a la familia y a la comunidad, sin
embargo, su ejercicio se ve muchas veces limitado para la
realizacién de una practica esencialmente profesional, para
dar acceso a un activismo incontrolable, caracterizado por
tareas de poca relevancia y de otra competencia. En un
estudio realizado por trabajadores sociales de Centros de
Bienestar Social localizados en la Regién Sur-Occidente del
pais, se dice "Los trabajadores soclales se desenvuelven en
un espacio reducido, debido a la diversidad de actividades y
traslape de tareas, lo que no permite aplicar al proceso

metodolégico en forma cientifica” *®. Su accionar deviene

37 GIRON SOLANO, EVA mcanlm. et. al. "Las Politicas
ocilales al Trabaijo - la__Secretaria de
Bienegtar Soci de Gua .' Agosto 1987, Pag. No.
22. Ponencia presentada al 1IV Encuentxo de Trabajo
Social, Centro América, México y El Caribe. Guatemala
1987.

38 DB AMEZQUITA GAMEZ, MARIA CONSUELO. Et. al. "Las
. _ . fe 30 B 1GE a ] :‘* )} l: b aqQC

So en 1os Centros de enes Socjial.” RegiénSur—

Occidente de Guatemala. Ponencia presentada al IV
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en accionar medidas paliativas.

En cuanto a la problematica objeto de estudio, su
quehacer se circunscribe a llenar una ficha social de ingreso
en la que se perfilan algunos signos de la situacién familiar
del menor beneficiario, pero al final solo se utiliza en una
forma aislada o para llevar uno que otro caso social. Esta
ficha social de ingreso se llena luego de la solicitud del
servicio y la interesada (Madre, abuela, hermana, etc.) haya

presentado los requisitos respectivos.

"El trabajador social en este momento inicia 1la
investigacion a través de entrevista o entrevistas, realiza
visitas domiciliarias y los datos se vacian en fichas

sociales, aunque algunos no escriben mayor cosa" -7,

En el aspecto educativo, el proyecto de Escuela para
Padres que viene ejecutando desde hace varios afios la
Direccitn de Bienestar Infantil y Familiar en los Centros de

Bienestar Social c¢on profesional en esta disciplina,

constituye un instrumento técnico valioso que amparado sobre

Encuentro de Trabajo Social, Centro América, México y el
Caribe, Quetzaltenango 1987. Pag. No. 25.

>? GONZALEZ VASQUEZ, ISAURO DIONEL. Op. cit. Pag. No. 59.
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un proceso de educacién no formal persigue la blsqueda de
estrategias que contribuyan a la solucidn de los problemas
que aquejan al nifio y a su familia, ofreciendo a padres de
familia y j6venes oportunidad de participar en el

conocimiento critico de la realidad familiar y social.

Sin embargo en la practica las acciones se ven reducidas
al marco de temas educativos mensuales que se desarrollan con
los padres de familia de los menores atendidos en el Centro
de Bienestar Social o beneficiarios del Programa Materno
Infantil. En el primero de los casos se les clasifica por
grupos de conformidad a la seccidén en la que se encuentren
sus hijos y, en el sequndo de los casos de acuerdo a 1la

comunidad beneficiaria.

1.os temas por muy Iimportantes que sean, dejan de ser
efectivos, especialmente cuando no tienen razén de ser en las

necesidades e intereses de los participantes.




CAPITULO IIIX

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS DE LA
INVESTIGACION DE CAMPO.

3.1 UNIVERSO DE ESTUDIO Y METODOLOGIA EMPLEADA

La desintegracién familiar es un fenémeno social de
miltiples implicaciones que crece a medida que aumenta la
crisis, predominantemente e€con6émica que vive el pais,
repercutiendo con mayor Intensidad en los sectores

mayoritarios qué se convierten en presa facil de dicho

fentmeno.

La poblacion beneficiaria del Centro de Bienestar Social
de la zona 6 no escapa de .esa realidad, ya qué forma parte de
€308 sectores y por lo tanto son en extremo vulnerables a la
desintegracién familiar, por tal razén, se tomd como objeto
de -estudio LA DESINTEGRACION DE LAS FAMILIAS DE LOS MENORES
ATENDIDOS EN EL CENTRO DE BIENESTAR SOCIAL DE LA ZONA 6, con
una muestra de treinta y seis (36) familias, equivalente al
34.0 por ciento de la poblacién total atendida en el mismo,
72.0 por ciento de la que presenta el problema, el cual de
conformidad a varios diagné_sticos socio-econ6micos realizados

en afios anteriores, por la institucién arroja altos




63

porcentajes de familias desintegradas en todas las unidédes S
operativas de la Direccién de Bienestar Infantil y Familiar,
sin que hasta el momento, existan estudios que expliquen las
causas y los efectos del problema, a excepcidn de uno
realizado en el Centro de Bienestar Social de Chimaltenango
en 1987 y otro en el Centro de Bienestar Social Bethania y

Pamplona en 1989.

" La poblacién estudiada se traduce a familias
unilaterales, de escasos recursos econdémicos, generalmente a
cargo de madres sumamente Jj6venes, solteras abandonadas,
divorciadas y separadas, de muy bajo nivel escolar, que
obligadas a sobrellevar la carga familiar, integran el
mercado laboral, desempefiando trabajos poco calificados y
consecuentemente mal remunerados gque condicionan la

satisfaccl6n de las necesidades basicas de los que dependen

de ellas."

Cuentan con un promedio de dos (2) hijos y un porcentaje
significativo tienen hijos de otras uniones anteriores, es

decir de diferente padre.

El tipo de vivienda que ocupan es un claro indicador de

precariedad econémica, ya que las condiciones materiales
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ademds - de reflejar 1la pobreza, representan una fuerte
limitante para desarrollar una relacién familiar normal y

arménica.

Esta se caracteriza por pequefios espacios destinados mas
que todo para dormir, comer y cocinar, anulando completamente
la libertad de los ninos para jugar y realizar un descanso
agradable, el trabajo en casa y el estudio y tareas de los

menores escolares.

Muchas de las madres, también han crecido en ambientes
hostiles, en hogares desintegrados, donde por lo general
falta la presencia del padre, aspecto que ha influido en su

conducta ulterior.

La mayorfia de las madres han iniciado prematuramente su
relacién de pareja, varias al margen de la ley y a muy corto
plazo. La responsabilidad materna por consiguiente es
asumida entre los dieciséis (16) y veintidés (22) anos de

edad, lo que les ha restado oportunidad para mejorar.

Por la naturaleza del estudio y para facilitar 1la
obtencidén de 1la informacién se elaboré una guia de

entrevigsta, la cual fue necesario pasar en las casas de
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habitacién de las treinta y seis (36) madres de familia, a
fin de ahondar en el conocimiento de las causas y efectos de
las desintegracién familiar; las coridiciones soéioffamiliares

en sus rubros mis importantes y observar las caracteristicas

de la vivienda.

Cabe seflalar que las entrevistadas se manifestaron
abiertas a proporcionar la informacién requerida, pese a serx

vivencias muy fintimas, algunas dolorosas y frustrantes.

Los registros contenidos en los expedientes soclales,
también fueron un medio de apoyo para ahondar en la
problematica, asi como los aportes valiosos de la trabajadora
social quien con su amplio conocimiento colaboré en el

presente trabajo.

Para mayor comprensién se inicia el andlisis y la
interpretacién con los datos generales de las entrevistadas
y luego con la situacién socio-familiar para culminar con las

causas y efectos de la desintegracién familiar.

3.2 REFERENCIA SOCI0O ECONOMICA EN GENERAL:

3.2.1 Edads

Como consecuencia de 1las crecientes convulsiones




66

econfmico-sociales y politicas que atraviesa -Guatemala, la
estructura familiar se ha visto duramente golpeada, de ah{
qﬁe un alto porcentaje de mujeres asuman la crianza de los
hijos en todos los sentidos, por lo que se consideréd
necesario establecer la edad de las madres entrevistadas, en

quienes un alto porcentaje recae la crianza total de los

hijos.

CUADRO No. 1

DISTRIBUCION DE LAS MADRES: SEGUN EDAD ACTUAL
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EDAD Fr 3
19-24 07 19.44
25-30 14 38.39
31-36 11 30.56
37-43 04 11.11
36 100.00

Fuente: investigacién de campo, realizada en febrero de 1995.

Los datos anteriores dan muestra de la existencia de un
universo de madres de familia sumamente jévenes, cuya etapa
reproductiva se inicié en un 58.0 por ciento entre 1los
dieciséis (16) y veintidés (22) ﬁﬁos de edad, sumado a ello
un alto porcentaje tiene bajo su responsabilidad la carga
econdémica total de los hijos, por lo que tienen que trabajar

en actividades remuneradas y ademds deben realizar las
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actividades propias de su casa, lo que incide en su prematuro
deterioro fisico, en las pocas oportunidades para superarse
y en la poca atencién que pueda ofrecer a los hijos a su

cargo.

3.2.2 Estado Civil

En Guatemala, el matrimonio es la base legal para que un
hombre y una mujer organicen su propila familia, sin embargo
s@ caracteriza por tener un bajo fndice de nupcialidad vy
uniones de hecho sin vinculo jurfdico. Una buena parte de
nuestras familias se hacen y deshacen al margen de la ley y

a muy corto plazo.

En la época actual, la paternidad sin matrimonio, las
relaciones extramatrimonialea, los divorcios, separaciones,
abandonos, etc. han tenido una penetracién sin precedente,
incidiendo directamente en el funcionamiento y estructura de
la familia, por lo que se considerd importante establecer el

estado civil de las madres entrevistadas.

Para mayor comprensién se clasifica el estado civil en
tres (3) .categorias que suelen ser las m&s comunes y

aceptadas en nuestro medio.
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CUADRO No. 2

DISTRIBUCION DE

Solteras 27 75.00
Casadas 05 13.89
Unidas 04 11.11

36 100.00

Fuente: investigacion de campo, realizada en febrero de 199S5.

Los datos expuestos resultan patéticos, pues el universo
de estudio 1lo constituye un alto porcentaje de madres
solteras (5.12 por ciento por divorcio), siendo importante
destacar que de ese porcentaje, el cual est& claramente
enunciado en el cuadro anterior, el 11.0 por ciento mantiene

relaciones libres con el padre de sus hijos.

Las casadas representan un minimo porcentaje (13.89%),

a excepcién de una, todas estén separadas del cényuge.

AGn cuando algunas de las madres entrevistadas (una
casada y cuatro unidas) se encuentran conviviendo con el
padre de sus hijos (en dos de los casos con el padrastro), se
visualizangproblemas de interrelacidén familiar, alcoholismo,

maltrato, irresponsabilidad econ6mica, infidelidad, etc.
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Estos indicadores dan muestra que la gran mayoria de .
madres son solas, quienes por falta de un compafiero
responsable, asumen la crianza de 1los hijos, debiendo
ejecutar alguna ocupacién que les permita agenciarse de
fuentes de ingreso, al retornar al hogar deben realizar los
oficios propios de su casa, lo cual incide como ya se
menciondé en el cuvadro que antecede en su prematuro detexioro
fisico, en la poca atencién que pueden proporcionar a 1los
hijos y en carencia de varios tipos tales como: Econ6micos,
falta de vestuario, inadecuada alimentacién, vivienda,
educacién y en algunos casos falta de afecto y comprensioén,
convirtiéndose en nifios agresivos, inestables, rebeldes y con

tendencia a la vagancia y a la drogadiccioén.

3.2.3 Escolaridad:

Guatemala, es uno de los paises tercer mundistas con el
mayor Indice de analfabetismo y Dbaja escolaridad

especialmente en la mujer que les condiciona el acceso a

trabajos mejor remunerados.
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CUADRO No. 3
) RIBOUCION DE LAS MADRES - JUN ESCOLARIDALD

ESCOLARIDAD Frx. -
Analfabetas 04 11.11
Primaria incompleta 13 36.11
Primaria Completa 05 13.89
Bisica 07 19.44
Diversificado Q7 _19.44

| 36 99.99
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Fuente: Trabajo de campo, realizado en febrero de 1993.

Las mu jexres de Guatemala, representan el 49.5 por ciento
de la poblacién, sin embargo, un alto porcéni:aja no tiene
acceso a la instxuccién, que como consecuencia de la pobreza
en gquae viven muchas de nuestras familias, sus miembros se
incorporan tempranamente al Eraha jo, debiendo abandonar la
escuela casi en los priseros aifios, sin llegar a culminar por
1o menos la primaria, 1o cual les limita sus posibilidades de
superaci6n, aspecto que se refleja en los datos que mgstra
el cuadro y que constituyen uno de los principales motivos
para que la poblacién analizada, se halle un 47.22 por ciento
(47.22%) de analfabetas y algunas con la instruccion primaria

incompleta.

Ese porcentaje y los que le siguen, representan cifras
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alarmantes y es un claro indicador de precariedad econémica,
lo que les limita las oportunidades en el mercado laboral,

perpetuando los procesos laborales primitivos, tal como se

ver& en el cuadro siguiente.

3.2.4 Ocupacién:

Como consecuencia del estado de pobreza en que vive la
poblacién gquatemalteca, muchas mujeres han tenido que
incorporarse al proceso productivo del pais, para cubrir las
necesidades badsicas de los suyos.

Ocuparse en actividades remuneradas ya noles una opcion
es mas bien una obligacién, en tal virtud se consideré

necesario establecer el tipo de ocupacién de las madres

entrevistadas.

CUADRO No. 4

DISTRIBUCION DE LAS MADRES; SEGUN QCUPACION
OCUPACION Fr %
Técnicos 07 19.44
Sector Informal 05 13.89
Oficios Domésticos 08 22.22
Obreras 08 22.22
Operativas 02 5.56
Comercio 03 ' 8.33

* Amas de casa 02 %5.56
* Ninguna 0} 2.78
36 100.00

Fuente: Investigacién de campo, realizada en febrero de 1995.
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* Presenta cuadriplejia a rafiz de un accidente.
Actualmente se encuentra en tramite su pensionamiento
ante el Instituto Guatemalteco de Sequridad Social.

* Desempleadas.

La estructura ocupacional del pafs, durante los Gltimos
afios ha estado sujeta a fuertes presiones degenerativas en
relacién a que cada vez exigen mayor capacitacién en el
trabajo y las oportunidades son escasas, repercutiendo
duramente en la economia doméstica, en la estructura y
funcionamiento de la familia, obligando a muchas mujeres a
convertirse en los Jjefes de hogar y ftnicos sostén de los
hijos. En esa lucha por la sobrevivencia se han visto en la
necesidad de engrosar el sector informal de la economia,
debido al alto indice de analfabetismo y los bajos niveles de
instruccioén é los que ha estado sometida la mu jer

histéricamente.

De ahi que un 36.0 por ciento de las madres
entrevistadas, realicen actividades dentro del sector
informal (venta de frutas y comida) y oficios domésticos en
casas parfic:ulares, que no les ofrecen ingresos fijos ni
permanentes y las inducen a permanecer més de ocho (8) horas

fuera de su casa; el 22.0 pro ciento se ubican como obreras




73

en maquilas de ropa y fabricas de zapatos (despuntadoras,
costureras, empacadoraﬁ); un 8.0 por ciento en el comercio
(dependiente de mostraqor, camarera e impulsadora de ventas);
un 5.55 por ciento como personal operativo en Centros de
Bienestar Social (nifleras); y solamente el 19.0 por ciento
ejerciendo actividades técnicas (maestras, técnicas en
computacién y 1laboratorio, secretaria, officinista vy
recepcionista), pese a ello se concentran en los niveles més

altos de pobreza, siendo la instruccién elemento que se

autocondiciona con la misma.

3.3 SITUACION SOCIO FAMILIAR

3.3.1 Namero de Hijos:

Uno de los indicadores de pobreza y que caracteriza a
las familias mds vulnerables lo c?nstituye el nGmero de
hijos, raz6n por la que se consideré conveniente establecer
el nimero de hijos procreados por las madres entrevistadas,

cuyos resultados se citan en el cuadro sigulente:
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. CUADRO No. 5
DISTRIBUCION DE MADRES: POK JMERQO DE HIJOS

No. de Hijos Fr. %
Uno 10 27.78
Dos 09 25.00
Tres 10 27.78
Cuatro 05 13.89
Cinco 02 2.55

36 100.00
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Fuente: Investigacién de campo, realizada en febrero de 1995.

Los datos que revela el cuadro, parecen alentadores ya
que el promedio de hijos es de dos (2), indicador bastante
mids bajo al que resaltan las estadisticas generalesxdel pais
referidas al a4rea urbana, sin embargo resulta de importancia
destacar que las madres analizadas, son sumamente j6venes y
un 33.33 por ciento tienen hijos de diferentes persona,
quienes con la esperanza de encontrar un Aapoyo econémiéo
s6lido, establecen relaciones maritales con una nueva

persona, dando lugar a la procreacién indiscriminada de

hijds.

Treinta (30) de las madres tienen bajo su cuidado todos

los hijos procreados, sin embargo de las seis (6) restantes,
dos (2) fallecieron, uno (1) esta con un tio materno por

orden judicial (drogadicto); dos (2) viven en Estados Unidos

"
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uno (1) esta en el Albexrgue Juvenil por decisién de la madre
(proceso de callejizacién); una (1) deserté del hogar (no se

sabe de ella) y uno (1) vive con la abuela paterna desde que

nacid.

3.2.2 Edad de los Hijos:

Todas las etapas del ser humano son muy importantes pero
sin duda alguna y segin algunos estudios, la fundamental la
constituye la nifiez, por ser la etapa en la cual se afianza

su personalidad, motivo por el cual se consideré necesario

establecer la edad de los hijos de las madres entrevistadas.

En el cuadro siquiente Gnicamente se incluirin a los
menores que viven con su madre lo que hacen un total de
ochenta (80).

CUADRO No. 6

DISTRIBUCION DE LOS HIJOS: SEGON EDAD
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No. de Hijos Fr. %
- de un afio - 3 29 36.25
4 afios - 6 23 28.75
7 antos - 9 14 17.50
10 afios - 12 08 10.00
13 afios - 15 05 6.25
16 afios - 18 01 1,25
80 100.00
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Fuente: Investigacién de campo, realizada en febrero de 1995.
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Segin se aprecia en el cuadro anterior, la edad de los
menores se concentra en los grupos etarios de menos de (1)
ano a nueve (9) con el 82.5 por ciento, cifra que reviste
especial importancia porque los menores se encuentran en una

de las etapas més significativas de todo ser humano y que

habr& de determinar su vida adulta.

De ahi que se diga que ser nifio es estar en la cuerda
flojJa de la vida, estar en constante riesgo de sucumbir por
diversas razones tales como: insuficiencia de ingresos

econdmicos, incorporacién al trabajo, desintegracién

familiar, etc.

De tal suerte que el 83.75 por ciento de esa poblacién
(incluye menores hasta de 15 afios) o sea sesenta y siete (67)
nifnos reciben atencién integral en el Centro de Bienestar
Social (cincuenta y tres (53) en Guarderia y catorce (14) en

Reforzamiento Escolar y Orientacién para la vida.

Sin embargo es muy importante sefialar que son pocos los
ninos que tienen acceso a estos programas debido a la baja
capacidad del Centro dejando a muchos nifios sin atender,
expuestos a los peligros que ofrece la calle, la inseguridad

de las wviviendas, el desamparo muchas veces total ya que no
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cuenta con una persona adulta que les cuide mientras la madre

trabaja.

3.2.3 Ingresos familiares:

En Guatemala, los niveles de pobreza est&n determinados
por la capacidad econémica que tiene una persona o familia
para adquirir el costo de la canasta basica. Como podré
verificarse en el cuadro siguiente, la poblacién objeto de
este estudio, corresponde a los niveles mas-bajos de pobreza
vya que el ingreso con que cuentan los grupos familiares
provienen en su mayoria de una sola persona (la madre) los
cuales estan condicionados por los salarios que perciben como
producto de su trabajo el cual es mal remunerado o por las

ventas que pueda realizar.

CUADRQ No. 7
DISTRIBUCION DE MADRES, SEGOUON INGRESOS FAMILIARES

-—_------—---—------------------'—'-'_-'_--------—-—----------

INGRESOS EN QUETZALES Fr. 3
100.00 - 324.00 06 16.67
325.00 ~ 549.00 09 25.00
550.00 - 774.00 08 22.22
775.00 - 998.00 06 16.67
999.00 -1222.00 05 13.89
1223.00 -1446.00 _02 2:39 _
36 100.00

——-—------—---—:-_—-------—---—--_--._-------------_---‘-_‘-

Fuente: Trabajo de campo, realizado en febrero de 1995.
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El 63.89 por ciento tienen ingreso econ6mico por debajo
de setecientos setenta y cinco (775.00) quetzales, indicador
de precariedad econfmica que incide én la reduccién del gasto
familiar, dando prioridad al consumo de alimentos baratos,
bajos en proteinas y calorias, una inadecuada educacién,
vestuario y por consiguiente un terrible problema de

vivienda, tal como se ver& en cuadro posterilor (Cuadro No.

8).

Dicho problema tiende a agqudizarse cuando 1la carga
econfmica recae en una sola persona como sucede en el 50.0
por ciento en los casos que son ingresos Gnicos que provienen
solamente de la madres: En el porcentaje restante, cuentan
con la ayuda econOdmica del padre de los hijos (10) y

parientes que conforman el grupo familiar (8).

3.2.4 Vivienda:

La vivienda constituye una de las necesidades basicas de
todo ser humano y en la medida' en que esta sea adecuada
facilitara él cumplimiento de las funciones relacionadas de

una familia.
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CUADRO No. 8
DISTRIBUCION DE MADRES, SEGON TENENCIA DE LA VIVIENDA

TENENCIA Fr. %
Propia 02 5.55
Alguilada 24 66.67
Pagada a plazos 01 2.78
Otros 09 25.00
36 100.00

Fuente: Trabajo de campo, realizado en febrero de 199S.

Los datos nos reafirman la problemitica de la vivienda
en Guatemala, tanto de la tenencia como de las condiciones en
general, pues de la poblacién estudiada solamente el 5.5 porxr
ciento tiene vivienda propia; el 2.78 por ciento la esté&
pagando a plazos; en tanto que un 91.0 por ciento la alquila

O vive en casa de otros parientes.

La vivienda adecuada posibilita el cumplimiento de las
funciones relacionales de una familia en el marco adecuado,
pero s8i la familia desarrolla su vida normal en promiscuidad
Y hacinamiento, no le dar& a ninguno de sus miembros 1la
oportunidad de llevar una vida personal normal, problema que
se agudiza adn mis con los efectos de la desintegracidn
familiar, obstaculizando mas esa ielacj.(;n, como suele suceder

en los casos investigados, habliendo observado en visita
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domiciliaria realizada a cada uno de los hogares que la misma
no llena los requisitos minimos, caracterizé&ndose por 1lo

siguiente:

Veinticuatro (24) familias ocupan un s8o0lo cuarto, de
ellas Gnicamente siete (7) cuentan con cocina aparte, el

resto lo utiliza para dormir, comer y cocinar.

Siete (7) de las familias ocupan entre dos a cuatro

cuartos légicamente disponen de un lugar especilfico para

cocinar y comer.

‘Del total general, diecisiete (17) viven en casas de
vecindad, dos (2) en apartamentos, una (1) en casa corriente
Yy nueve (?) en covachas (algunas laderas y barranéos). El
pago por éoncepto de alquiler de vivignda-oscila entre cien
quetzales (Q.100.00) a quinientos (Q.500.00) mensuales, lo
que redunda en la disminucién de los gastog de la dieta

alimenticia familiar.

Resulta alentador sefialar que no obstante las
caracteristicas anteriores en lo que respecta a servicios, el
77.0 por ciento cuenta con agua potable: el 92.0 por ciento

con energia eléctrica; el 100.00 por ciento con servicio
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sanitario (la mayorxfa con sanitario lavable y una minorfa con

pozo cliego); el 77.0 por ciento con drenajes y el 5.0 por

ciento con teléfono.

En el caso del agua y serxvicio sanitario, un alto
porcentaje lo comparten, especialmente las que viven en casa
de vecindad. Las familias que no tienen agua domiciliar, la
acarrean de chorros piblicos cercanos a su vivienda y las que

no tienen energia eléctrica se alumbran con candela.

Bl poco tiempo que las madres podrian disponer para

compartir con sus hijos, lo utilizan acarreando agua y en

relacién al resto de madres su deterioro fisico es aGn mayor.

3.3 'AUSAS Y EFECTOS DE LA DESINTEGRACION Fi 1AR

3-3.1

Causas de la desintegracién familiar:
En la época actual y dado el avance cultural, la
sociedad ha generado mGltiples factores que en vez de

estabilizar el hogar y cimentar las bases de una sociedad m&s

arm6nica y unida que facilite la solucién de los problemas
familiares y la articulacién de una familia, mé&s 1la
desestabilizan y desligan los elementos de una familia, de

ahi que sean muchas las causas que originan la desintegracidén

familiar.
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Una buena parte de nuestras familias se hacen y deshacen

al margen de la ley a muy corxto plazo.

La juventud inicia muy temprano su vida sexual y unién
de pareja sin haber alcanzado la madurez necesaria para
afrontar todas las responsabilidades que conlleva 1la

paternidad.

La lucha por la sobrevivencia, obliga a muchos j6venes
y miembros de una familia a buscar trabajo en el inmenso mar
de desempleo sintiéndose impulsados a las uniones libres que
se estan incrementando en los Gltimos tiempos, por ésta y
muchas razones, con sus efectos subsiquientes en 1la

organizacioén familiar.

Muchas parejas jJjoévenes que adolecen de una base
econfmica s6lida se ven en la necesidad de alojarse en casas
de sus padres. La falta de empleos y trabajos mal
remunerados limitan 1o que una familia puede proporcionar a
sus integrantes y crea tensién en los mismos. El nimero de
madres que trabajan han aumentado considerablemente, muchas
se@ congtituyen en jefes de hogar y Gnico sostén de los hi jos,
reflejando la necesidad econ6mica y los cambios estructurales

y filos6ficos que se esté&n operando en la familia.




83

El alcoholismo €3 uno de los factores destructivos més
nocivos de la familia, pues las bebidas alcohSlicas bloquean
la armonia, la felicidad y la misi6én de la familia, alterando
total o parcialmente la conducta de quien lo consume. Con
frecuencia las personas que mis ingieren licor son las que
corresponden a los niveles altos de pobreza, con una marcada
cantidad de hijos y miltiples relaciones maritales., Al
sentirse agobiados por ese cimulo de problemas utilizan el

alcohol como un escape a esa dramdtica realidad.

Estudios realizados advierten gque el alcoholismo no es
hereditario, pero suele desarrollarse a partir de factores
predisponentes formados en la infancia y adolescencia, a
consecuencia de hogares desintegrados, malas relaciones
familiares, severidad extrema de los padres, frustraciones

sexuales, etc.

Las drogas, al igual que el alcohol (que también es una
droga pero su uso es mds comin) también constituye otro de
log factores destructivos m8s nocivos de la familia,
incidiendo en la armonia familiar, felicidad y cdarta la
nmisién de 1la familia, ya que altera también total o

parcialmente la conducta de quien lo consume.
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En nuestros dias, su consumo se ha vuelto muy comin, por
lo general adultos que victimas del desamor tratan de

compensar con éste el drama que viven.

"Autores como Goode Willian J. (Folleto La Familia.
Desintegracién de la familia. Aprofam) sefiala como tipos de
la desorganizacion familiar: Ilegitimidad: Falta del padre
0 esposo; anulacidn: La separacién, el divorcio, el abandono;
Familias vaclas: Aquellas que aunque viviendo juntos existe
incomunicacién, dejando de apoyarse mutuamente en todo
sentido; Ausencia involuntaria de uno de los cényuges; debido
al fallecimiento de uno de los cényuges o prisién; Faltas
involuntarias al existir graves patologias mentales o

fisicas.

Otros sefialan, y en una buena parte se corrobora a
través de la investigacion, los factores que influyen son:s
el alcoholismo, la drogadiccidén, el abandono, la ausencia
involuntaria, el divorcio, la separacién, deceso de uno de
los c6nyuges, problemas sexuales, la infidelidad, la falta de
comunicacidn, inmadurez, calamidades soclales, falta deo

recursos econdmicos.

Por otro lado se puede concluir que un problema trae
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consigo un camulo de é&stos lo que agiliza la roptura del
hogar, asi como por ejemplo el alcoholismo trae consigo la
agresion, la irresponsabilidad econémica. Por la situacién
econdmica precaria los hijos casados o unidos viven con los

padres, o sea que no se da por costumbre, aqui se dan pleitos

entre los miembros de las familias, etc." 9.

Lo anterior se puede comprobar en el cuadro que a i
continuacién se incluye y se refiere a las principales causas

de desintegracidén familiar.

CUADRO NO. 9
PRINCIPALES CAUSAS DE DESINTEGRACION FAMILIAR

---——_-_-_-“—---"—---_--__-----1_----_—“——----ﬁ'_-_-_--'_-----_

CAUSAS Fx. 3
Relaciones extramatrimoniales
y/0 conyugales 12 33.33
Alcoholismo 10 27.78
Drogadiccién 03 8.33 r
Irresponsabilidad Econémica 03 8.33 .
Falta de madurez 03 8.33 :
Emigracién hacia los Estados Unidos 02 5.56 f
Autoritarismo | 01 2.78 .'l
Incompatibilidad de caracteres 01 2.78
Fallecimiento del cényuge 01l 2.78

36 . 100.00

Fuente: Investigacién de campo, realizada en febrero de 1995.

50 GONZALEZ VASQUEZ, ISAURO DIONEL Op. Cit. Pag. No. 26
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Resultan alarmantes los porcentajes relacionados al
alcoholismo y drogadiccidn, los que sumados alcanzan el 36.11
por ciento lo que se reafirma con lo expuesto por el T.S.
Isauro Gonz8lez, degenerando en malos tratos tanto fisicos
como morales, irresponsablilidad econfmica y en general un
clima de mucha tensién y desestabilidad en el hogar.
Indiscutiblemente las drogas (alcohol y pegamento, etc.)

alteran la conducta de quien las consume.

Las relaciones extramaritales y/o conyugales también
constituyen otra causal de mucha relevancia alcanzando el
33.33 por ciento, varias de las entrevistadas aGn mantienen
relaciones 1libres con el padre de sus hijos sin tener
siquiera la esperanza de consolidar su familia, en vista que
él es casado. Otras fueron abandonadas cuando se iniciaba su
embarazo y en ese momento fueron enteradas del estado civil

del irresponsable.

El 8.33 por ciento de los hogares se vio afectado por la
irresponsabilidad econfmica del varén, delegando toda la
carga econfmica en la mujer. Porcentaje similar se vio
afectado por la dependencia del varé6n hacia su seno materno,

anulando totalmente a la mujer, incluso en la administracién

de los ingresos.
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El 5.56 por ciento se desintegr6 a raiz de la emigracién
hacia Estados Unidos del Jefe de Familia (varén) por falta de
trabajo en este mar de desempleo; el 2.78 por ciento por
autoritarismo y agresividad del jefe de familia (padre) sin
embargo es de hacer mencién que luego de algunos meses de

separacién volvieron a Jjuntarse y aGn persisten esos

problemas.

El 2.78 por ciento por incompatibilidad de caracteres y

porcentaje familiar por fallecimiento el cényuge.

Cabe sefialar que doce (12) de las madres entrevistadas
han tenido mAs de una relacién, dos (2) contintGan viviendo
con el padrastro' de sus hijos y al parecer viven en plena
armonfa; las diez (10) restantes han sufrido nuevamente de la
desintegracién familiar, por alcoholismo (cuatro-4),
relaciones extramaritales (cuatro-4) emigraron a Estados

Unidos (una-1) e inmiscucién de otras personas (una-1).

También cabe anotarse que el 44.44 por ciento de las
madres entrevistadas, crecieron en el desamparo, en la
pobreza totalmente matexial y moral, en hogares desintegrados

en la mayoria de los casos sin la presencia del padre y en

muy pocos con ausencia de ambos y; un 5.55 por ciento én
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hogares con prcblemas de convivencia, malas relaciones
interpersonales e irresponsabilidad paterna. De lo anterior
se deduce que tanto la atmésfera familiar como la situacioén
econdmica de las madres entrevistadas influy6 para gque
preméturamente iniciaran relaciones de pareja sin haber

adquirido la madurez necesaria.

En conclusién se pude asumir que 1la pobreza hace
presencia en cada una de 1las situaciones expuestas,
aorillando a muchos jévenes a refugiarse en el licor y otro
tipo de drogas (pegamento) como un escape a la realidad que
les agobia, porque su contexto no les permite salir de ese
circulo vicioso. La pobreza genera baja escolaridad, poca
preparacién laboral, alcoholismo y otros males sociales que
llaman mds pobreza y asi sucesivamente. Las personas no son
pobres porque quieran sexrlo sino porque su contexto no se los

pexrmite.

También se dice que 1la desintegracién familiar se
retroalimenta con la pobreza en una espiral negativa de nunca

acabar.

3.3.2 Efectos de la desintegracién familiar:

La desintegracién familiar, segn opinién de algunos
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especialistas, afecta de diversas formas e intensidad a los
miembros de una familia, a la sociedad y a la parentela en
general, pero sin lugar a dudas, la repercusién es mas
intensa en los padres e hijos.

"En cuanto a los hijos, puede anotarse que el trauma de
los hijos depende mucho del grado de conciencia que ellos
posean de la situacién conflictiva a que han llegado 1los

padres antes de divorciarse".

En los estudios realizados con hijos del matrimonios
divdrciados, se han encontrado que los hijos de matrimonios
claramente infelices encontraron en el divorcio de sus padres
una solucién aceptable para todos. Los hijos de matrimonios
aparentemente felices opinaron al contrario que el divorcio
de sus padres constituyd par& ellos un trauma. (39). En un
egstudio de orientacién Psicolégica, J.L. Depert afirma algo
similar. En caso de la separacién o divorxcio de los padres,

los hijos sufren, de una u otra forma un traumatismo.

Sera menor cuando éste se mantiene a pesar de las
desavenencias entre los padres pero es, de todos modos, un
hecho que afecta negativamente a los hijos. . Los padres

separados son conscientes de este traumatismo, sefilalando
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entre las consecuencias de la separacién para sus hijos, las
angustias, inestabilidad emocional, nerxrviosismo y cambio de

carfcter (31).

Constantemente, ademads se ha relacionado desintegracién
y roptura matrimonial (en especial el divorcio) con 1la
delincuencia juvenil. Al respecto, segGn P. Beltrao, (32) la
correlacién mostrada por los estudios de este fendémeno es
débil, pareciendo méds significativa la correlacién entre
delincuencia juvenil y el hecho de estar incompleto el hogar
por ausencia de uno de los padres. En el estudio
repetidamente mencionado de Virgina Gutiérrez de Pineda et
al. Sobre la nifiez abandonada, (33) se encuentra que dentro
de la génesis de la niiiez callejera, los conflictos internos
del néGcleo familiar y el ;abandéno muy generalizado del padre
bioldégico, hacen desertar temporal o definitivamente al niiio

de su hogar"®:.

También para 1los padres, las consecuencias de 1la
separacién, el divorcio, el abandono varian con respecto a
varios aspectos, entre los que se destaca la situacién

anterior al rompimiento del vinculo. “"Muchos, superada la

61 PAEZ MORALES, GUILLERMO Op. Cit. pdg. No. 421 y 422
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gsituacién que los llevé a la roptura mediante la separacién
o el divorcio, encontraron una mayor estabilidad (34)
emocional, psicolégica, moral y social. Se seflalan
igualmente como consecuencia la de experimentar una gran
soledad, frustracién, dificultades econbmicas y desconfianza.
Estos fen6menos lleva a muchas personas a establecer una
nueva unién matrimonial, la cual como se anotaba, no siempre

logra los resultados positivos"®? deseados.

En efecto las consecuencias 1inmediatas de 1la
desintegracio6n familiar se hacen sensibles primordialmente en
los hijos. Este desequilibrio toca en mayor escala la

seguridad econfmica de 1los mismos y ademds &recas emocionales
de todos sus miembros, ain 1los conceptos espirituales pueden

ser objeto de sus efectos.

En el seno de la familia, segGn varios autores, es donde
se moldea la personalidad del niflo, independiente de la
estructura que tenga cada una de ellas, es la primera escuela
de formacién, de ahi que las relaciones de los miembros que
la conforman dependa en gran medida de su forma de ser y de

pensar, erf otras palabras, lo que es y serA.

62 Ibidem, Pag. No. 422 y 423
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Al respecto, varias investigaciones muestran evidencias
que la conducta y actitudes de los padres, se reflejan en los
nifios, pues desde su nacimiento e incluso desde que se
encﬁentra en el vientre de su madres se manifiestan

permeables a todos los estimulos negativos y positivos que le

proporcionen.

De ahi que resulte necesario analizar en este apartado,
las consecuencias o efectos que produce la desintegraciodn
familiar, la que para efectos de este trabajo se ha concebido
como la "Ruptura de la unidad familiar, la disolucién o
rompimiento de funciones sociales, cuando uno o mas de sus
miembros dejan de desempefiar adecuadamente el papel que les

corresponde"®’,

El an&lisié se circunscribiri a las madres entrevistadas
y a 108 hijos, en virtud que no fue posible obtener mayor
informacién que reflejara la situacién actual del padre,
salvo algunas excepciones, que sin embargo no resultan
determinantes para asumir las del resto.

En el cuadro siguiente se enuncia los principales

efectos de la desintegracién familiar conforme su frecuencia.

63 Citado por OROZCO REYNOSO, DORA LILY. Op. Cit. P&g. No.
7
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CUADRO No. 10

PRINCIPALES EFECTOS DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR

Rebeldfa, inseguridad y agresi#idad de los hijos 11 30.55
Trastornos emocionales en la entrevistada (nervio-
sismo, tristeza, culpabilidad, dolor de cabeza, ten-

sién, angustia, apatia) 06 16.67
Mayor seguridad en general del grupo familiar
(econémica, emocional y social) 03 8,33
Dificultades econdémicas severas 03 8.33
Demanda paterna de 1los Hijos 02 5.53
Resentimiento en la entrevistada 02 3.55
Drogadiccién de hijos 02 3.53
Vagancia de hijos 02 5.55
Desconfianza (hacia otras personas) 01 2.78
Desercidén escolar de la hija 01 2.78
Abandono del hogar de una hija | 01 2.78
Separacién de los hijos 01 2.78
No hubo cambios 01 2.78
36 99.98

Fuente: Investigacién de campo, realizada en febrero de 1995.

Los datos que revela el cuadro anterior, merecen mucha
atencién.ya.que son los nifios los mas afectados. Nétesé.que
un alto porceritaje presenta problemas dla. comportamiento
(rebeldia, inseguridad, agresividad, etc). Lo que se éxpli_ca
en la corta edad de la mayoria de los menores (ver cuadro No.
6) sin embargo debe ser un punto de alerta, pues de no ser
tratado a tiempo pueden degenerar en alguna patologfa social
como ya sicedié con el 16.67 por ciento de los casos, en
menores arriba de los siete (7) anos, manifestandose en

vagancia, drogadiccién, desercién escolar y abandono del

A . - -
.

9
o=
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- hogar.

Un porcentaje significativo de las madres entrevistadas
presenta a raiz de la roptura de su relacién en pareija,

trastornos emociocnales que atentan contra la seguridad de los

hijos, a quienes arremeten muchas veces con o sin razén.

A pesar de que fueron pocas las personas que expresaron
que luego de la roptur:a familiar sufrieron alteraciones
econbmicas, es de hacer notar que es un fenbémeno
generalizado, pu«¢s una cantidad mayor se vio en la necesidad
de trabajar para el sostenimiento de los hijos, llevar a los
ninos al Centro de Bienestar Social e incluso reducir los
gastos familiares, por lo que se infiere que se cred un

desbalance econétmico severo. -

M
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CAPITULO 1V
PROPUESTA DE ELEMENTOS PARA LA RESOLUCION DE LA

PROBLEMATICA DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR

La economia guatemalteca, como la de todos los paises sub-
desarrollados, rpresenta un grado de desarrollo muy bajo
teniendo como principal causa la mala distribuci6n de los

medios de produccidén, los cuales se concentran en el sector

minoritario.

La existencia de visibles desigualdades en la distribucién
de las riquezas condicionan el Bienestar y desarrollo de
gruesos sectores de .la poblacién del pais, generando graves
repercusiones que se concretan en la familia y muy
especialmente en las condiciones de vida y de cada uno de sus

componentes, bien sea adultos, j6évenes y nifios.

Como consecuencia de ello, amplios grupos de poblacién
viven en estado de pobreza y extrema pobreza, acentudndose
mas en las 4reas niarginales y rurales que son los lugares
donde se concentran las masas populares y constituyen los

focos de la miseria y el hambre.

De ahi que muchas de nuestras familias que viven en estado




de pobreza en todos sus niveles estén sometidas a limites
minimos de supervivencia, lo que se traduce a niveles minimos
.de  educacién, capacitacién, ocupacién e  ingresos,
condicionando los misérrimos logros en la satisfaccioén de sus

necesidades bdsicas tales como alimentacién, vestuario, salud

Yy recreacion.

Este clima de pobreza contagia 1la realidad familiar
guatemalteca perturbidndola en su estructura, funcionamiento
y componentes inclusive en los conceptos tradicionales con
los que era concebida y en los papeles que histéricamente le

eran asignados a sus integrantes.

La pobreza es y ha sido uno de los-mayo:es obst&culos para
constituir una familia articulada y estable. La -pobreza
hace de la familia una unidad incapaz de cumplir una funcién
cultural: unos padres ignorantes cansados en permanente
frustracién por su falta de capacidad econSmica, dificilmente
pueden ser tomados como ficjuraa ideales de identificacién por

parte del hijo.

Los factores causales que determinan la problemitica socio-.
econdfmica del pais y en particular, el estado de pobreza de

la mayoria de la poblacién guatemalteca, generan problemas
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concomitantes de vagancia, mendicidad, prostitucién,
delincuencia, drogadiccién, alcoholismo, paternidad
irresponsable, violencia politica, migracién del campo a la
ciudad, migracién a Estados Unidos de Norte América, lo que
a su vez se constituye en principales causales de 1la

desintegracién familiar.

Por eso se dice que la desintegracién familiar y la pobreza
van de la mano y se retroalimentan en un espiral negativa de
nunca acabar. En esta etapa de formacién los nifios y
adolescentes son justamente m4&s vulnerables ya que por su

medio esta condicién se perpetua de generacidén en generacion.

Derivado de 1la migraciém campo ciudad, muchas de 1las
denominadas familias nuclearés, se han asentado en &reas
urbanas marginales, especialmente en la capital del pais, con
las consiguientes implicaciones que dicho fenfmeno conlleva;
muchas de esas familias no cuentan con presencia del padre,
pues se hacen y deshacen al margen de la ley y a muy corto
plazo, generalmente por 1irresponsabilidad del varén,
induciendo a la mujer a desempefiar el papel de madres solas
(solteras, abandonadas, divorciadas, separadas) y jefe de
hogar viéndose en la necesidad de cubrir en su totalidad las

necesidades b&sicas de la familia, con los consiguientes
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efectos fisicos y psicolégicos de ese ritmo de vida, pues
ademds de llevar el sustento diario para los hijos, deben
‘realizar las actividades propias de su hogar, lo que incide
prematuramente en su deterioro fisico Yy en la poca atencioén

que puedan ofrecer a los hijos creando muchas veces un clima

de tensiobén.

La mujer dentro del mercado laboral tiene poca oportunidad
de participacién, debido al alto indice de analfabetismo y
bajoé niveles de instruccién a los gque ha estado sometida
histéricamente, siendo con frecuencia victima del creciente
fen6meno del desempleo produciéndole un sentimiento de
profunda frustracifén que generalmente desencadena en la vida
familiar. Esta incorporacién necesaria, también ha sido uno
de los factores que han generado. irresponsabilidad por parte
del varén,quien ha~descargado la responsabilidad total en la

mujer.

El referente empirico en el presente estudio, no escapa de
esa dramdtica realidad de miltiples implicaciones, pues como
consecuencia de la miseria material, derivado precisamente de
la falta Qe capacidad econémica, muchas de las familias se
han visto reducidas a su minima expresién: Madres e hijos;

abuelas y nietos; tias y sobrinos, etc.
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De conformidad a los datos recabados, se encontré un
porcentaje reducido pero significativo de familias que se han
visto afectadas por el fenémeno del desempleo, empujando al
jefe de familia a emigrar hacia el extranjero, quien tras una
ardua lucha por incorporarse al mercado laboral del pafs vé
sus aspiraciones frustradas en el inmenso mar del desempleo,
decidiendo finalmente el viaje hacia lo desconocido en busca

de mejores oportunidades de trabajo.

Como producto de la pobreza, el cuarenta y cuatro por

ciento (44%) de las madres entrevistadas, crecieron en el

desamparo, en hogares desintegrados, aorilladas a penetrarx en

el mercado laboral desde su etapa de adolescencia sin mayores
oportunidades de instrucci6n y practicamente empujadas a
iniciar una relacién de pareja tempranamente Y
consecuentemente a asumir{ la responsabilidad de la maternidad

sin haber alcanzado la madurez necesaria.

En vista de 1lo anterior, se insiste en que 1la
desintegracién familiar y la pobreza se retroalimentan en una
espiral de nunca acabar; en consecuencia para reducir este
fenémeno es necesario dotar a la poblacién de satisfactores
que le permitan un mayor y mejor nivel de vida. La perxrsona

inmersa en una familia o al mismo conjunto familiar aparte de
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educarlo hay que proporcionarle las condiciones materiales.

Una familia que se enfrenta constantemente a dificultades

en sus esfuerzos para satisfacer las necesidades basicas de

sus miembros le produce una sensacién de indefensién y de

dependencia de factores externos y actitudes de fatalismo y

apatia. La gente no es pobre porque quiere, sencillamente el

contexto que le rodea no le permite salir del circulo vicioso

en el que se desenvuelve, en esa virtud es necesario:

2.

Que el gobierno como encargado de velar por la seguridad
de la familia impulse politicas sociales de corto y
largo plazo de car&cter integral para fortalecer a la
familia ofreciéndole acceso a recursos y sexvicios a fin

de mejorar sus condiciones de vida.

Que las instituciones dedicadas al "Bienestar Social”
aunen esfuerzos y unifiquen criterios para atender
coordinadamente las necesidades materiales y afectivas
de las familias vulnerables, facilit&ndoles 1los
servicios b&sicos de vivienda, salud, alimentacién,

educacién, trabajo y recreacion. Acclones aisladas

resultan desgastantes y estériles.
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Es necesario e imprescindible que la Secretarfia de
Bienestar Social realice estudios minuciosos de sus
programas a fin de evaluar su efectividad, asf mismo que
sus programas a la par de la atencién integral del nifio
y la familia propicien el desarrollo econémico de las

mismas fomentando la pequenia empresa.

En 10 que respecta a la Direcci6n de Bienestar Infantil
y Familiar de la Secretarfa de Bienestar Social, es
necesario que reoriente sus programas y objetivos, para

me jorar y ampliar su proyeccién hacia la familia.

Los Centros de Bienestar Social, deben fortalecer su
proyeccién a la comunidad, apoy&ndose en un equipo
multidisciplinario éara- ‘mot:lvar- la participacién,
debiendo para ello establecer mecanismos, 1o mas
operativo posible para conjuntar esfuerzos, por medio de
una adecuada coordinaci6én tanto inter como intra-
institucional a fin de implementar programas integrales

de Bienestar Social.

Es necesario fortalecer 1la labor educativa y de
organizacion a través del trabajo grupal y comunal, por

lo consiguiente debe hacerse una revisién minuciosa de




;...--"

102

la metodologia empleada en el proyecto Escuela para
padres sustentando ademés su quehacer en investigaciones

Yy planes de trabajo,-




3.

CONCLUSIONES

Un alto porcentaje de las familias desintegradas tienen
su génesis en factores principalmente econfmicos
determinados por la pobreza y extrema pobreza que gira
alrededor de amplios nGcleos de poblaciétn y en la falta
de valores morales gue inciden en la irresponsabilidad
paterna, especialmente del varén, quienes agobiados por
la dramdtica realidad que viven, se refugian en el
alcohol y en las drogas, haciendo més aguda su situacién

y la de los suyos.

Los efectos de la desintegracién familiar se hacen
sentir con mayor profundidad en los grupos etereos més
vuinerables, constituidos por nifios en etapa de
formacién, generandoles trastornos emocionales vy
conductuales (rebeldia, agresividad, inseguridad,
vagancia, alejamiento del hogar, <drogadiccion,
delincuencia, etc.). Y en las madres de familia en una
mayor insatisfacciétn de las necesidades bAsicas, asi
como en trastornos emocionales tales como angustia,

desconfianza y frustracion.

La gran mayoria de familias son unilaterales, presididas
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por madres solteras, abandonadas y separadas, de muy
bajo nivel escolar y laboral, en quienes recae la carga
muchas veces total de los hijos, teniendo que trabajar
para cubrir las necesidades bésicas de Jlos mismos y
ademds al retornar realizar los oficios propios del
hogar, haciendo mas diffcil la tarea lo que incide en su
prematuro deterioro fisico, las pocas oportunidades para

superarse y en la poca atencién que pueda proporcionar

a los ninos.

La: desintegracion familiar Y la pobreza se
retroalimentan en una espiral negativa de nunca acabar,
siendo los nifios y los adolescentes, justamente los mis
vulnerables por estar en etapa de formacién
perpetudndose por su medio esta condicién de generacién

en generacion.

Ante la problematica que viven las familias mayoritarias
del pais, especialmente las desintegradas, los programas
que ofrecé la Direccibén de Bienestar Infantil y familiar
por medio de 1los Centros de Bienestar $Socilal,

representan una alternativa para mitigar los efectos de

la pobreza, asegurar el cuidado y mejor desarrollo de

los nifios, sin embargo, la capacidad es insuficiente

g;
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para dar acceso a es0s miles de nifios que se quedan en

el desamparo mientras los padres trabajan.

La intervencién profesional del Trabajador Social en la
problem&tica de la desintegracién familiar se
circunscribe a la atencién inmediata de los efectos del
problema, dejando al margen el conocimiento de las
causas que lo generan, la frecuencia con la que se
presenta y el tratamiento con carécter preventivo debido

a la atomizacién de actividades.
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RECOMENDACIONES

El Estado debe impulsar politicas de cari&cter integral,
para fortalecer a la familia, ofreciendo a la poblacién
vulnerable acceso a recursos y servicios a fin de
me joraxr las condiciones de salud, nutricién y educaciéon

destinadas a superar la pobreza en que viven.

Por la magnitud del problema, es necesario que a nivel
Nacional se implemente un programa de coordinacién
interinstitucional que permita la consolidacién de la
célula bdsica de la sociedad LA FAMILIA, fomentando el
rescate de valores morales para contrarrestar la

problematica de la desintegracién familiar.

Es conveniente e imprescindible que las instituciones de
Bienestar Social, realicen estudios minuciosos de sus
programas a fin de evaluar su efectividad para mejorar
la atencién y ampliar las acciones hacia las familias
mas vulnerables, introduciendo componentes de
capacitacién acordes a las demandas del mercado laboral;
facilitar la superacidén escolarizada; programas de

educacién no formal que propicien el fortalecimiento

familiar.
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El trabajador Social de la Direccién de Bienestar
Infantil Familiar debe plaﬁificar“-el_ tratamiéhéo,
partiendo de la . base de un diagnéstico, c-:mr.dinando
ademAs con profesionales de diversaé disciplinas para
lograr una accién interdisciplinaria que responda
integralmente a la problemdtica por la que atraviesa la
familia e impulsar fundamentalmente programas

preventivos.

7]
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