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En vista de los dictamenes favorables que anteceden
del Dr. Juan Antonio Villeda Recinos y Lic. Carlos -
Arturo Soto, en calidad de Asesor y Revisor respectl
vamente, esta Direccidn autoriza la impresidn de la
tesis "PLAN PARA CASOS Dt DESASTRE, HOSPITAL NACIONAL
DE AMATITLAN", presentada por Dora Ester Marroquin Ba
rillas, previo a conferirsele el titulo de Trabajedor
Social en el grado de LICENCIADO una vez haya susten-
tado el examen respectivo.

En 1a ciudad de Guatemala, a los nueve dias del mes
de noviembre de mil novecientos noventa y cino.

e “ID Y ENSENAD A TODOS"
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UNIVERSIDAD DE S8AN CARLOS
DE GUATEMALA

PEL-170/95

EDIFICIO 8-1, 20. NIVEL

Ciudad UnivensMeria, Zons 12 _
Guotemale, Centroomirico Noviembre 9 1995

Teléfonos:
760790~-4 y 760985-86-88, Ext. 288-289
Teléfonos Directos: 769590-769602

Fax: 769590

Licenciado
César A. Estrada Ovalle
DIRECTOR-ESCUELA TRABAJQO SOCTAIL

Presente.

Senor Director:

De manera atenta me dirijo a usted, adjunténdole para su
conocimiento y efecto consiguiente, el INFORME FINAL de tesis:
"PLAN PARA CASOS DE DESASTRE, BOSPITAL NACIONAL DE AMATITLAN",
presentado por la estudiante DORA ESTER MARROQUIN BARILLAS.

El dictamen lo rindid® favorablemente el licenciado Carlos Arturo
Soto R.,; en el oficio No. 191-17/95.

Al agradecer su atencidn, quedo de usted deferente servidor.

Atentamente,

*"TD Y ENSENAD A TODOS"

/WM
Lic. Edgar Flores Gonzalez
QOORDINADOR-PROGRAMA ESPECIAL DE LICENCIATURA

EFG/edl.
cc: Archivo.




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

DICTAMEN-191-17/95

ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL
EDIFICIO 8-1, 20. NIVEL

Ciuded Unlveniorio, Zona 12
Guotemala, Centroomirica Octubre 24 1995

Teléfonos:
760790-4 y 760985-86-88, Ext, 288-289
Teléfonos Directos: 769590-769602
Fax: 769590

Licenciado
César A. Estrada Ovalle
DIRECTOR-ESCUELA TRABAJO SOCIAL

Presente.

Senor Director:

Por el presente informo a usted, que he aprobado la tesis titulada:
"PLAN PARA CASOS DE DESASTRE, HOSPITAL NACIONAL DE AMATITLAN",
desarrollada por DORA ESTER MARROQUIN BARILLAS, cuya revisidén desde
el disefio me fue asignada por la Coordinacidn de este programa,
mediante oficios PEL1-34/92 y PEL 81/95 de 12 de octubre de 1992 v 9

de agosto de 1995.

La aprobacidn es merecida por cuanto la alumna investigadora se
esforzd para realizar el trabajo conforme los requerimientos del
método, y el resultado es un instrumento, debidamente fundamentado,
que puede ser Otill al Hospital Nacional de Amatitlan para cobrar una
nueva dinamica que, sin duda, le ayudaria a estar mas alerta y a ser
mas efectivo ante la posibilidad y la esperanza de atender eficaz vy
prontamente las emergencias masivas que se presenten.

Por tal razdn, recomiendo la publicacién del trabajo para que la
sustentante pueda someterse a los exa@menes de rigor.

Atentamente,
’ "ID Y ENSENAD A TODOS"

f‘r//—_r

A n E—

TN ) o

-

.

ChM/edl.
cCc: Archivo.

\ FROPEOAD O LA UNNERSIDAD OF SAH CARLUS Bt i twia

Biotiotec a Leﬂlfdl




Amatitldn, 8 de Agosto de 1,995,

Licenciado

César Augusto Estrada Ovalle

Director Escuela de Trabajo Social
Universidad de San Carlos de Guatenmala

Presente,

Licenciado Estrada:

Me permito hacer de su conocimiento que cono asesor, he re-
visado el informe final del trabajo de tesis de la seiora Traba-
jadora Social Dora Ester Marroquin Barillas, previo a optar el
t{tulo de Trabajadora Social en el grado de Licenciada.

El trabajo efectuado se titula "PLAN PARA CASOS DE DESASTRE,
HOSPITAL NACIONAL DE AMATITLAN", respecto al cual me permito emi
tir dictamen favorable, ya que cumple con los requisitos tedri--
cos v metodoldgicos que en materia de investigacién se requiere,
asf! como que aporta informacidén importante y actualizada del pro

blema estudiado.

Por lo anterior, solicito se sirva autorizar los trdmites -
correspondientes previos a la graduacidén de la sustentante,

_ipgghVille;;\E}cinos
A" d

Atentanente,

et Tesis,

RN
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INTRODUCCION

La vida vy la salud son los dos derechos de mayor valor

para la humanidad, y para cada persona en particular. Por es0

ik

son AXiomas universalmente aceptados las proposiciones “"cada
vida individual tiene un valor inestimable’” v "Lodos mMeraceiGg
conservar y vivir la nuestra’ . Sin embargo, esos z=on los
valores mas expuestos v en riesgo, especialmente en los paises
del tercer Mundo donde, a la inseguridad dada por 1l1los embates

de la naturalez se sumnan 1os embates de la pobreza yv de la

AL

desigualdad social. como lo demostrd en Guatemala el terremoto

del 4 de febrero de 18706.

Actualmente, preocupan mundialmente las situaciones que
exponen la vida o la salud de gran rnumero de personas, 4que
Zenéricamente se conocen como desastres, v que casli siempre =¢

convierten en tragedias colectivas.

s 3¢ pueden clasificar segun 2us CAUSAS. Lie

I

{

LOs desastre
eze modo, podemos reconocer desastres naturales, gue son los
provocados por hechos de 1la naturaleza como los terremotos,
las inundaciones, los deslaves, explosiones volcanicas, etc.
aAsSl como degsastres soclalss aue son los  provocades  por

intencion, negligencia O imprevision de 1los seres o grupos




humanos, entre 108 cuales se pueden reconocer incendios,

guerras, masacres, accidentes industriales o de trénsito, etc.

Hay desastres qQque solo provocan perdidas materiales;:
rero, hay otros que ocasionan tragedias humanas: pérdida de

vidas, lesionesg graves, incapacidades y minusvalias, etc.

Seria ideal que todos los desastres pudieran prevenirse:
sin embargo, aun c¢on gran tecnologia y alto desarrollo humano,
hay incontrolables. 31 no se puede evitar gue ocurran las
tragedias, 1o menos gue se puede hacer €8 prepararse para
afrontarlas, es decir, para definir anticipadamente gque es
necesario hacer vy como debe hacerse para hacerlo eficaz y

eficientemente para disminuir las pérdidas, aliviar 1los

efectos o hacer menos tragicas las consecuencias.

Un lugar donde es imprescindible esta accion preventiva,
racional u humanitaria es en los hospitales nacionales, los
cuales =on receptores naturales de las victimas de desastres.
Toda tragedia colectiva provocada por un desastre se constitu-
ve en emergencia hospitalaria; es decir, en una situacidn
repentina v exigente que, por un lado, desestabiliza el fun-
cionamiento cotidianc normal del hospital y, prontitud para

asegurar el fiel cumplimiento de su misidn de salvar vidas vy




evitar o disminuir sscuelas.

En ese contexto, se aprovechd la exigencia universitaria
de realizar una investigagién formal y cientifica para
desarrollar un  proyecto de prevision hospitalaria que
satisfaciera tal demanda implicita del Hospital Nacional de
Amatitldn: Un plan para casos de desastre, formulado & partir

de sus necesidades y adecuado a sus condiciones.

Este plan se prepard conforme las normas que, para el
efecto, han recomendado los estudios de organismos responsa-
bles v prestigiosos como la Organizacion Mundial de la BSalud
(OM5) v 1la Organizacidédn Panamericana de 1la Salud (0OP3), vy
permitira afrontar con eficiencia y efectividad las emer-
gencias masivas derivadas de desastres, asi como aprovechar al

maximo los cada vez mas insuficientes recursos disponibles.

El plan contempla el mantenimiento de un esguema de mando
V coérdinacién que permita dirigir las acciones en €l momento
que se necesiten, un programa de acciones de alerta destinadoe
a mantener al personal en estado de preparacidén y en disponi-
bilidad para actuar eficazmente en €l momento en que ocurra
una emergencia masiva, y una estrategia de accidon para ser

aplicada de acuerdo con la magnitud de la tragedisa.

¥ 1) ONNERUIOAD Dt S CARLES Gt Suniéuti

Biptiotecad Cenel a3l




Como se puede observar, el Plan, aunque s para sSituacio-
nes de emergencia masiva, exige gue €l hospital se preocupe
por sus condiciones materiales y humanas (ver capitulo tres),
lo cual incide en mejorar sus condiciones normales de

eficiencia.

Para la investigacidén se consultd biblicgrafia sobre el
tema; se realizaron observaciones ¥y se rememoraron
experiencias conocidas. Para la obtencidon de datos sacerca de
las condiciones fisicas y recursos humanos, fue necesario
utilizar la encuesta Médico Asistencial proporcionada por la
Direccién General de Servicios de Salud, que fue elaborada
para la obtencidén de datos que permitirédn conocer ¢l estado de

todas las unidades de Salud Pablica.

2l informe se presenta en cuatro capitulos, el primero sSe

refiere a Amatitlan como marco para la atencidn de emergencias

<
I-.l
(i
¢t
AL
.

masivas (Desastres) enfocado desde el punto de &
‘riesgo, su Geografia, Turismo, Industria, Agricultura ¥y
Alimentacion. El segundo, presenta la evaluacidén de la

capacidad actual del Hospital Nacional de Amatitlan para la

atencion en casos de degastre.

s £ - F"‘_




El tercer capitulo describe las bases y fases necesgarias
a la prevencidén de desastres, considerando la capacitacion del
personal hospitalario., la participacién de la comunidad, 1a

vulnerabilidad de 1la 1regién y gqué hacer para lograr el

financiamiento en caso de Desastre.

El cuarto describe en detalle el contenido del Plan para
la atencidén en caso de desastre, al final se presentan las

Conclusiones v Recomendaciones derivadas del estudio.

Por Gltimo, deseo agradecer a las personas que hicieron
posible la realizacién de éste trabajo especialmente al Dr.
Carlos Francisco Gallardo rlores, quien estuvo siempre
dispuesto para apoyarme con su tiempo, sus conocimlientos y
agesoria profesional, asi como al Dr. Juan Antonio Villeda
Recinos, qQuien me brindé la asesoria para llevar a téermino el
presente trabajo; al Lic. Carlos Arturo Hotc R.  por su

n de la Tesis; a la Licda.

Ch

orientacidén y consejos en la revisi

Maria Antonieta Castillo d Cajas v DLicda. Aracely Juditn

o

Samavoa de Fineda por el apoyvo moral VY orientacidon cientifica

gue me brindaron.
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CAPITULO I

AMATITLAN COMO AREA DE RIESGO DE DESASTRE

En areas de alto riesgo como Amatitlan son cada vez mas

graves las consecuencias de los desastres naturales (situacio-

. nes provocadas por Tendmenos de la naturaleza: terremotos,
huracanes, inundaciones, erupciones volcéanicas) v los ocasio-

nadosg por el hombre (incendios, contaminacidn quimica, guerras

y erosiones gue provocan deslizamientos vy hundimientos), en

este capitulo se da a conocer la Geografia, Turismo, Indus-

tria, Agricultura y Alimentacién del municipio de Amatitlén,

. desde el punto de vista de EKRiesgo (Probabilidaed de ocurrencia
de un evento o resultado no deseable) tanto urbanoc como rural,

; bajo la hipdtesis de gque es un lugar de alto riesgo, io cual

se tratara de demostrar.?

1.1 GEOGRAFIA

.

La ciudad de Amatitlén, se encuentra ubicada a Z8 kildme-
tros de la ciudad Capital de Guatemala, el municipio
tiene una extension territorial de 204 kilémetros
cuadrados y 35,000 habitantes, de 1los cuales el 74%

residen en el adrea urbana v el 2868% residen en el area

rural.
| - Floras Tr1dille, Jehn Al Indice da Eileggo. Anadligie dal Rieago.
rara la Balud dae vina Pornlacidn an capgca da [Dasastraa. Facultsd

Nacional. Madallin, Colocmbla. Follato PAg. 2.

1
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Amatitlédn, esta conformado por la cabecera municipal, la
cual presenta caracteristicas de ciudad, 14 aldeas y 34
caserios. ‘Ocupa la parte oSur del Departamento de
Guatemala, c¢olinda con los Departamentos de bacatepéquexz
y Escuintla. rRetd limitado al Norte por los Municipios
de Villa Nueva, San Miguel Petapa, Villa Canales y San
Vicente Pacaya (Departamento de Escuintla), al oceste,
Villa Nueva (Departamento de Guatemala) y Magdalena
Milpas Altas {(Departamento de Sacatepéque=z). al Sur Palin
(Departamento de Escuintla) y Santa Maria de Jesus

(Departamento de Sacatepeguez) .=

La mayor parte del municipio es montanoso, va gue solo la
ciudad de Amatitlan vy el Caserio el Rincén de Anis,

quedan en terreno planoc.

La elevacidn del municipio es de 1,189.85 metros sobre el
nivel del mar (B.M. Parqgque Francisco Javier Arana) siendo
su posiclon  geografica la siguiente: Latitud= 142 287

a—

42" v su longitud= Q02 37" (08"'.=

W

uzman Monestario, Efrain Alfredo. Amnatitlisn 432, Impresocs
Industrialea, Zuvatemala, 1921, Pagina 4.
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Favaa Guerrero, Freanciaco Valario. Resumen Hiagtdrico w Gacgrafico
da Amatitlan. Impraenta Elguvvets, CGuatemelsa, 1531. Pag. 4.




Algunas de sus aldeas y Caserios se sitian sobre la cima
de las montafias que circundan el lago y la ciudad cabece-
ra. Muchas de ellas estan sobre 1los cerros del lado
oriente del lago vy del rio Michatoyva vy, sblo dos, del

lado occidental del mismo.

Lo montarioso del terreno ha hecho que la carretera
llamada la Barca, que rodea el lago por el lado norte
hayva quedado en el abandono, por 1o que sdélo es utilizada
por los propietarios de chalets que se encuentran en sus
riberas. Por su cercania con el Volcan de Pacaya, cuenta
con muchas fuentes de aguas termales, sulfurcosas que han
sido aprovechadas en una buena parte, para la creacidén de
bafios temascales y balnearios de agua caliente gue sirven

al turismo.

Actualmente, el municipio de Amatitlan cuenta, desde la
capital de Guatemalsa, con varios accesos para el
visitante; uno es por la carretera al Océano Pacifico;
otro por un desvio del anterior, a la altura del Em. 18 a
inmediaciones del Parque de las Naciones Unidas; un

.q

tercero, Ppor Santa Elena Barillas vy, un cuarto, gque

comunica del municipio dJde Villa Nueva pasando por bSan




Miguel Petapa vy parte de Villa Canalies. Estas dos
wltimas =se unen Vv rodean una gran parte del lago

atravesando varias aldeas de los municipios mencionados.

Desde 1973, se amplid la carretera CA-9 entre Villa Nueva
v el municipio gque nos ocupa, la cual comprende dos
carriles que van de norte a sur y viceversa, para

facilitar el transito de wvehiculos.

Al tomar esta carretera, puede ingresarse a la ciudad de

Amatitlan por dos partes: la primera, a la altura del Km

26, a un costado de la Gasolinera Asiole. El otro se

-+

encuentra un kildémetro mas adelante en donde e3ta el

I
m
n
QO

puente llamado Trébol 11, al lado de la Gasolin

1y

Y&
aque se encuentra ubicada en la Calle principal qQque

conduce al Cementerio Gernieral de la localidad.

-us terrenos son regadéa vor €1 KRio Michatova y el Rio
Micé ague en la actualidad lleva agua s6lo en la estaciodn
lluviosa, ocasioconando a veces imandaciones en VADri10S
sectores de la poblacidn; su clima es seco y ardiente vy,

al terminar la estacion de las lluvias, es muy eniermizo,

observandose gue en 10s meses -de marzo a mayo cambia
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completamente su temperatura, haciéndose tan saludable
gqgue es el lugar escogido para bano vy para recobrar la

salud por muchas familias de la capital.

Este l1lugar es muy transitade por 1los viajeros por
encontrarse en el camino gque conduce a Escuintla y al

Puerto de San José.<4

TURISMO

El turismo en Amatitlan tiene algunos polos de atraccidn,
de los cuales los principales son: El Lago, El1 Rio

Michatova, E1 Cerro "El1 Filén", Los Centros Recreativos

(Privados v del Estado), El Teleféerico.

El Lago de Amatitlan es uno de los recursos naturales mas
importantes c¢con 1los que cuenta el departamento de
Guatemala v uno de los atractivos turisticos mas cercanos

A la capital.bd

4 Péxraz Dicdguez, Mildreaed TYTsadira. IO IXNCES DE  AMATITIAN UNA
TRADICION QUK EE PIERDE. Teais. Universidad de San Carloca de
thaatamals. FEacuvualsa cla Hisgtoria. Araa da Historia. Cuatanalsa,
agoato de 1994. Paginas 7 v oo
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MAPA DE LA CIUDAD DE AMATITLAN

Mapa sercfologramiirizo de 1a cludad de Amailtlin,
Corlesia do la Ditezelin General do Cartografia,




Debido a la falta de previsién, el lago ha sufrido grave
contaminacién: lo gque obligd a un grupo de ciudadanos de
la localidad, a crear una entidad que, con el nombre de
"FUNDALAGO", ha iniciédo acciones para rescatar ese
hermoso recurso natural vy evitar que el mismo se pierda

irreversiblemente.

£l Lago de Amatitléan, se halla ubicado a un kildmetro del
centro de la ciudad del mismo nombre, cuya situaciodn
geografica es la siguiente: 14° 28" de latitud norte, por

S0° 37 de longitud oceste (Greenwich).

2l Lago tiene una superficie aproximada de 15.2 Kms.?2 y

todo el municipio de Amatitlédn mide 204 RKms.=<.

La elevacidn de la superficie del lago es de 1,186 metros

sobre el nivel del mar.®

La contaminacidén del lago =ze da por factores diversos, de
los cuales, muchos pueden corregirse en alguna proporcidn

31 =se implementan medidas adecuadas.

M

Pabhlica. Guatemala, 1981, Paglnas 13 v 14,

Chinchilla Aguilar., Erneato. Higtorda v Tradicionea da la Cladad
da SAmatitisn. Volumen 47. Editorisal del Mindisteric Ada Educsascidn




Las razones para emprender con Seriedad, 1la tarea de
poner un alto a esta devastaciédn son maltiples; sin
embargo, hay que hacer notar gue la existencia de cada
uno de los elementos dentro de un ecosistema, garantiza

el equilibrio glokal y ypor tanto la wvida de 1los

restantes.”

El lago como centro turistico ha ido desapareciendo
debido al deterioro que ha sufrido desde hace veinte afios
cuando se comenzd a hablar de la contaminacion de 1las
aguas del Lago de Amatitlan. En ese entonces no se creia
a gque grado podria llegar a la misma, pues bastaba ver en
un  vaso y comprobar que era cristalina, inodora y su
sabor no era desagradable. Incluso ante la escasez del
vital liguido, se pensdé en surtir a la poblacidn con agua
del Lago; se instalarian grandes tiltros de arena ¥y
carbon activado, lo cual era suficiente para proveer unos
guinientos servicios de agua potahle. Pero dicho proyec-—
to no prosperd, por la oposicidn gue tuvo, a pesér de que
sze tenian pruebas fehacientes de que ¢ada afnoc aumentaba
el grado de contaminacidén,que ingresaba al Lago especial-

mente de la capital. Podria decirse gque desde entorices

il Sl il i i

7 Chinchilla Aguilar, Evnesto. Op. Cit. Pdg. 14

T 3 DGR 06 SoNTHNA
a Léntral




T e,

el incremento de 1la contaminacidn ha ido en orden gecmé-
trico vy casi paralelo al crecimiento de 1los nGcleos de
poblacién del Aarea metropolitana y sus municipios adya-
centes, que se desarrollan desordenadamente, tal es el

caso de Villa Nueva y Mixco.

En el area metropolitana de Guatemala se cuentan por
miles las colonias que autorizadas ¢ no, tienen CoOmo
desagie natural la cuenca gque desemboca en el Lago de
Amatitlan vy cuyo arfluente principal es el llamado rio
Villa Lobos. Dia a dia llegan al Lago de Amatitlan unos
tres metros cubicos por segundo de aguas contaminadas, ©
seca aue al dia ingresan 258 mil metros cubicos de aguas

rnegras o sea, 9 millones de galones diarios.

Eztas aguas contienen entre otras cosas, heces fecales,
aceites quemados, de los talleres de servicio o gasoli-
neras, Jjabdén o detergente de miles. de lavanderias y
quimicds de las féabricas ubicadas en la parte sur de la
capital v en algunos municipios; haciendo de esa forma

con ¢l Lago. lo mismo gue algunas fabricas de Amatitlan

10




hacen con el Rio Michatova.®

Como muchos otros lagos vy lagunas d= Guatemala, Amatitlan

ha sido un recurso hidroldgico importante para el asenta-—
miento vy desarrollo de grupos humanos que, en torno a su
naturaleza han forjado una identidad propia, una forma de

ser Unica.

La interrelacidén del hombre con la naturaleza, gque se da
de acuerdo a las motivaciones y necesidades de los grupos
sociales, ha tenido su dinamica propia en la regidén de
este Lago, sitio en donde en algin tiempo habitaron 1los
Pocomames, y gue ahora es un conjunto urbano gque atrae la

llegada de turistas nacionales y extranjeros.

1l intenso y negativo impacto ambiental que producen
muchas de las costumbres de la actual c¢civilizacidn, es
comianmenve aceptado, por lo que el reto de nuestra

cociedad consiste en modificar el comportamiento hacia

e .
= Disaz Alvarez, Oacar Edwin. “Hablamoa dal IAago’™. Fariddico,

Comentariocoa v Variadadesz. Imprasns Computarizados. GCustaemalsa,
Junio 1994 . Fag. 3.
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practicas que no perjudiguen €l ambiente.®

El ambhiente como primer sujeto c¢con riesgo: La
contaminacidén de un rio ocasionada porgque una industria
descarga residuos en sus aguas, s un desastre gue afecta

directamente al rio y su poblacidn vegetal y animal.

Cuando una comunidad qgue se abastece de las aguas del rio
contaminado sufre un envenenamiento agudo o progresivo,
se produce otro desastre rposterior al que habilia afectado

directamente al rio.

Se llega a la contaminacién cuando el ambiente (terreno, .
aire, aguas) reciben una cantidad demasiado elevada de
sustancias artificiales para su equilibrio. Entonces es -
oportuno empezar a considerar el ambiente como 51 fuera
una poblacidn con riesgo, v actuar para salvaguardarla

como si se tratara de una poblacidén humana.1©

S Instituito Cuatanaltacs da Tarieamo (IMNGUAT). Deaciubrae Guatamala. *

Amatitisn,. 11n recursco natural digno da consgarvaraa. En suplemento
INGUAT, Diarioc El1 Gr&afico. Fasatamala, 15 dae abril deae 15893,

Pag. 7.

10 Oreanizacidn Panamericaeana da l1a Salud, OFPs /OMSB/DCGCH. Centro dea
Colaboracidén para Situacicnges da Emergancia., Organizacidn local
para bBituaciones da Emergencia. ©OFS., Roma, 1294. Pag. 2&7.
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an el caso de las aldeas de los margenes del Lago gue
tenian como medio de vida la pesca, las mogarras y las
pepescas  ({(variedad de sardinetas) de fama por su
exquisito sabor, practicamente han desaparecido del Lago,
ha resistido al deterioro al gliapote, variedad de pez no
muy apetecido y qué en la actualidad esta contaminado con

el Bacilio del Cdlera.

Como una paradoja 1los rescados gue se venden en 1los
Restaurantes v ventas en la orilla del Lago, son traicos

de otras regiones especlaimente de Izabal.

Bafiarsze en el Lago no es recomendable se¢ utiliza
=3 ;

unicamente para paseos en lancha y algunos practican la

pesca con anzuelo para distraccion, aventurarse a comery

el producto es riesgoso si no esta bien cocinado.

A pesar de todo la afluencia de tTuristas €5 numeraosa,
especlalmente dias domingos y diAas I1estivos: la cantidad
de vehiculos vy la ingestidn de alcohol hace gque existan

e

accidentes viagles.

13
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Datos estadisticos de 1992 de la Regidén Metropolitana
(Area de 3alud Guatemala Norte, Sur y Amatitlédn) 1los
accidentes de transito registrados en la regién, en su
mayoria estos ocurrieron por exXceso dé velocidad vyv/0
ebriedad del piloto; estando implicados en mayor
porcentaje: Los buses extraurbanos, automédviles,

camiones y trailer con carga pesada. 21
INDUSTRIA.

Con el paso acelerado de 1la industrializacion, va éen
aumento el numero de accidentes durante el proceso de
fabricacidén, manejo, almacenaje, transporte y uso de
substancias aquimicas, exponiendo la salud de una gran

parte de los habitantes de esta regidn.?1=

En el curso de losg Vltimos afios el numero de fabricas
instaladas en Amatitlan aumentd en forma considerable por

lo que el factor riesgo para €l municipio crecid en 1la

11 Dreganizacidén Panemaricana de la sSalud -OPS-. ANALIEIS DE LA

EITUACION DK gAlllD., Documento. Regidn Matropolitana GCuatemsalas.
uataemala, 19S2. Pag. 15.

1z Orgenizaciédn Panameaerilcana de la Salud, OPE  Organizacidn Mandial

Aa la Salud, OME . DREASTRES . Praparativesg v Mitigacidn en las
Améaricaa. Pealetin Ho. &8, Washington, D.C. Daetubra 1993, rag. 1.
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misma proporcion. Aumentaron 1log8 accidentes gque eéen

algunos casos llegaron a ocasionar desastres.

En los meses de noviembre vy diciembre se registran
anualmente 1incendios de proporcidn variable en las
fabricas de articulos pirotécnicos, provocando en algunas

ocasiones guemaduras al personal que alli labora.

Los trabajadores de 1la fabrica dJde productos quimicos
Bayer se mantienen en constante riesgo por 1a
manipulacién de los productos toéxicos. Los accidentes
son muy espcoradicos por las precaucicones y controles

preventivos que ejercen.

La Tappan es un fabrica qQue presenta miltiples areas de
riesgo; un promedio de ocho trabajadores al ano sufren
amputacidén de los dedos de la mano. producidos por la

maguina cortacora de lamina de metal a esar de las

G

medidas de seguridad e higiene que se llevan. En las
areas de lavado con productos guimicos v en la de pintura

estan expuestos a sufrir trastornos resplratorios.

15




La fabricacién de toneles de metal (Fabrica Van Leer) es
un area de alto riesgo por la falta de medidas de seguri-
dad, con frecuencia acuden los trabajadores a la emergen-
cia del Hospital Nacional como a la del Instituto
Guatemalteco de beguridad Social (1.G.5.5.) con lesiones

en los miembros superiores.

Las ftabricas de hilados y tejidos son area de riesgo con
especial énfasis en producir enfermedades respiratorias
secundaria a la absorcidén de polvillo que se respira; la
mayoria de los trabajadores no utilizan la mascarilla que

le proporcionan por falta de un estricto control.

El ruido prproducido por las maquinas tejedoras provocan

trastornos de la audicion en muchnos trabajadores.

Para los trabajadores y para las personas gque viven en
los alrededores de las fédbricas de piedrin, arena, block
de cemento, ez un factor de riesgo por el polvillo que
despiden vy que producen a largo plazo enfermedades
pulmonares restrictivas (Neumoconilosis, oilicosis
pulmonar) gue incapacitan; igual acontece con los

trabajadores de los beneficios de café gque estan en

16




contacto directo con polvilloc vegetal que contamina el

ambiente durante una de las etapas del procedimiento.

En la c¢abecera municipal de Amatitlan vy sus alrededores
funcionan mas de cinco veneficios de cafe. A largo plaz

los trabajadores desprovistos de adecuados procedimientos
de seguridad terminan con una enfermedad pulmonar
restrictiva (Esclerosis pulmonar secundaria a Neumonia

vegetal).1=2

La Planta Termoeléctrica Laguna e€s una pomba de tiempo de
alto riesgo, almacena aproximadamente dos millones
quinientos mil galones de combustible (Diesel, Bunker vy
rfetroleo crudo).

Bl Petrdleo crudo, ademas, contiene aAcido sulfiarico cue

es un gas mortal si se respira.

day calderas de alta presion (42 Kg/Cm<Q) v lineas vivas
de fluido eléctrico de 63 Kv. Por el estricto control vy

medidas de seguridad del personal gque  labora (alrededor

)

1e Instituto Cuatamaltacd Ade Segurldact Social ({I3ES). Unidad
Aaistencial Amstitlsin. Hemoria sanunl de asaccidentaea. Amstitléan,
lus4g4,
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de 150) es que no se ha producidco un desastre. 14

El almacenamiento de guimicos, altamente inflamables,
produjo el 14 de diciembre de 1984, grandes explosiones y
llamaradas de mas de 40 metros gque afectaron a 1os
pobladores de las areas aledafias a la fabrica de Quimicos
Transmeridian Guatemala, S. A. ubicada en el kilémetro
27.5 entrada principal a la cabecera del municipio de
Amatitldn, que resultaron con afecciones en los 0Jjos,
vias respiratorias, aceleracién del ritmo respiratorio,

diarrea y nausea: tueron hospitalizadas once (11)

personas en el Hospital Nacional de Amatitléan.

Toda sustancia guimica puede ser definida como pellgrosas
los riesgos hipotéticos empiezan <con la fase de
producecion en las industrias v giguen hasta el momento

del consumo.

A nivel del organismo humano, parte de las sustancias
asimiladas se eliminan comce desechos, pero parte puede

acumularse en los tejidos.

14 Inatituto Juatemaltaco da Tuarisme ( INCGUAT Y. D. CAlT. Fag. 9.
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| Los desastres quimicos son, por 1o general, eventos
dramaticos como pérdida de gases o agua téxicas en una
industria, que producen intoxicacién aguda en las
poblaciones a&afectadas por los agentes contaminantes. GSe
trata en este caso, de un degastre inmediato, y tanto los
que trabajan en la industria como los que viven en las

zonas cercanas estan expuestos a un riesgo agudo.is

La cercania del Volcén de Pacava es también un factor de
riesgo, en l1los momentos de erupcidén 1los retumbos,

crepitaciones terragueas (ruido semejante al de 1la lefia

gue arde) vy temblores son frecuentes; la ceniza gue
i despide ensucia el municipio, ayuda a la contaminacidn
del ambiente, a la destruccion de la ecologia de la

~ region y produce en la poblacidédn una enfermedad pulmonar
pareclida a la que sufren los habitantes de las regiones
del Volcadn Vesubio en Italia; la enfermedad 1la han
catalogado C oMo incapacitante y se llama

Neuroultramicroscopicosilicico vulcanonecosis. i€

Datea publicadoas en Prenga Lilbra &1l dAdia 15 Aa diciembbra deae 1994,
Paag. 2.

1€ Hinshan, H. Corwin y Garland., L. Henrv. ENFERMEDADES DEI, TORAX .

Editeorial Interamericana, B.A. Méaxico—-Easparfia, 1857. Paginas G&3
- BE9.
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Por datos obtenides en la Boleta Epidemioldgica de
accidentes de la Direccidn General de Servicios de balud,
de la Divieidn de Vigilancia y Control de Enfermedades no
Transmisibles, se obtuvieron datos de accidentes en los
meses de febrero a junio de 1995 que fueron atendidos en
el servicio de Urgencias del Hospital Nacional de
Amatitlan siendo 1los siguientes: Doscientos veintiun
(221) casos de accidentes; en el momento de ingreso 28
presentaban etilismo agudo, 181 estaban conscientes, 14
semi inconscientes y 2 inconscientes. En relacidén a la
edad 69 eran menores de 15 afios, 115 pacientes en el
mayor numero correspondian a edades comprendidas entre 15
vy 44 afios, la edad de mayor riesgo en nuestro medio; éen
32 pacientes la edad estaba comprendida entre 45 y 64
afios v 5 mayores de 85 afios. Ciento sesenta y dos (162)
eran de sexo 'maaculino v 58 de sexo femenino; 24
ocurrieron durante el trabajo, 68 en el hogar, 102 fueron

accidentes de transito, 85 en la calle v 17 en la

carretera; 13 vpacientes se accidentaron practicando
deporte.

Por el tipo de accidente fueron clasificados asi: 18 en
colisiones, 31 en agresiones, 19 prensados, 605 caidas,

20
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3 intoxicaciones, 51 por inmersion y 36 otra clase de

accidentes. 17

La Unidad Asistencial del Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social (I.G.5.5.) en Amatitlan atendidé en 1893,
2,077 casos de accidentes comuin y 1,878 casos de
accidentes de trabajo de un total de atendidos de 52,768.
En 1894 se atendieron 2,032 casos de accidente comun y
1.439 casos dé accidentes de trabajo de un promedio de

atencion de 46.241 casos.*8

AGRICULTURA Y ALIMENTACION.

con la invencion de la agricultura, el hombre dio uno de
los pasos mas trascendentales en la historia de 1la
humanidad ya que la produccién de alimentos, por medio de
la nueva tecnologia, permitié gque varios cientos o miles
de personas pudieran ser alimentados con el producto

cbtenido de parcelas que en otras condiciones apenas

17 Direcciin Ganeral de Sarvicio da Salud. Bolata EFEpldemilioldglica Ao
Accidentaa. Diviasidn de Vigllancia v Contrel da Enfearmoedades no
Trangmieibles. uatamala, Febrero a Junic, 1995,

[ . I
1= Iinstituto uaatemalteco da Saegurlidsad Social. Unidad Aslstancial
Amatitlan. U, COit. l1oos4g.
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podria haber suministrado alimentos a una persona, o a

una familia cuando mas.

Este cambio produjo una protunda modificaecidon de la
organizaéién social, ya que abrid la posibilidad de que
surgieran las v»rimeras ciudades vy, con ellas, se inicia-
ran las grandes civilizaciones de la antigliiedad en los
valles de los rios Tigris, Eufrates, Indus y Amarillo, ya
que se requerié la cercania de una fuente de agua y de

gZrandes extensiones de tierra arables o regables.

A pesar de ello, 1la evidencia histérica muestra que
varias de esas ciudades tuvieron Pproblemas no muy
diferentes de los que hoy en dia confrontan la ciudad de

Amatitlan en lo gque a continuacidén se refiere.18

El Valle que ocupa la Ciudad de Amatitlan, es de origen
predominantemente volcanico. En esa forma, todo €1
municipic se caracteriza por conformaciones volcanicas,
entre las cuales se pueden citar: Volcanes, TPuentes

termales, Corrientes de lava yv Depbsitos de ceniza.

13 Arlaa de EBloia, Joraga. bBeguridnad Allmentardia. (Aspectos
Demogrdaficoa). Folleto. Litografiea Van Color, B.A. APROQFAM.
(uastenmals, Septiambira 1937, Faginea 3 v 4.
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El suelo de origen lacustre, son 1ligeros, arenosos ¥y
extremadamente porosos. Se han formado con la ceniza,
polvo vy pémez depositados por los volcanes circunvecinos.
I.a roca base de toda 1la zona es de basaltoc de color
claro: sin embargo la naturaleza de la roca subyacente no
se refleja en los suelos que se han formado con 1los

depdsitos profundos de desechos volcanicos.

Los suelos de la zona parecen ser bastante fértiles y en
el areca se observa una amplia variedad de cultivos (cazxe,
maiz, frijocl, anis, tabaco, garbanzo, tomate, etc.) que
tienen buen rendimiento cuando reciben el cuidado
necesario. En el municipio se ha desarrollado en gran
escala la crianza de cerdos, la empresa mas importante
de la base animal estd constituida por las granjas

avicolas. =09

Como toda actividad humana. la agricultura ha presentado
casos de accidentes: qu desastres son'diferehtes entre
=i vy por lo tanto, causan diferentes efectos sobre la
existencia de alimentos. Lag sequias (temporada sin

l1luvia) gque en las Gltimas décadas la humanidad se  ha

S

Guzméan Monasterio, Efrain Alfredo. Op. Cit. PAz. 186.
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vuelto mas vulnerable a las sequias y a las bajas
precipifaciones, afecta no de una forma rapida vy
devastante, 1los huracanes (vientos cuya velocidad es
igual o excede los 115 Km. por hora) ocasiona dafios
materiales y pueden tambiéen producir muertos y heridos,
como resultado de los objetos gque el viento transporta.
Estos desastres afectan la agricultura, y COmO
consecuencia agotan las existencias de c¢omida en los

-

almacenes v comercios.

in el caso de un terremoto (fendmeno vibratil que libera
ﬁayor cantidad de energia gqgque un temblor y ocasiona
grandes o totales dafios terrestres del area afectada) los
alimentos no desaparecen. pero las carreteras y otras
vias de comunicacidén si pueden ser aifectadas: el reto

consiste en hacer llegar los viveres donde se necesiltan.

Las i1nundaciones yv deslizamientos, producen escasez de
alimentos inmediata por dificultad en la distribucidén o

mediata por posible destruccion de log cultivos.=<i

DIEAETRES. Raviata No. 12. lMoavo—Junio 1953. Canada. Pag. 3.
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Segun el Historiador Efrain Alfredo Guzman Monasterio en
su obra "Amatitlan 432" seriala las diferentes inundécio—
nes (fendémeno consistente en la cobertura de tierra o
superficies secas por un nivel de agua) que datan de
1949. Un 5 de junio cuvando a causa del temporal las
aguas del Lago se salieron e inundaron las casetas vy
negocios de la playa; en ese mismo afio el 21 de octubre
por desbordamiento del Rio Mico a causa de un temporal
muy fuerte se inunda la ciudad de Amatitlédn sin causar
mayvores dafios. El 20 de septiembre de 1368, la corriente
de Malena se desborda sobre la Colonia "Las Ninfas 67",
Estadio, campo de foot-ball, 5a. Avenida prolongacidn, 0O
Calle, Diagonal del campo de 1la feria, 1la. Calle, Za.
Calle v 2a. Avenida. El fendmeno se repitio nuevamente
el 6 de octubre, dafiando el mismo sector. Posteriormente
y vivida la experiencia de la noche del 4 de septiembre
de 1869, cuando a causa del Huracan “'Francelia™, se
ocasiondé una inundacidén de grandes proporciones, que dejod
cientos de viviendas arruinadas y fuertes dafios materia-
les, esta vez s dio en el centro de la ciudad, en sus

principales calles vy avenidas. El lodo alcanzd alturas
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hasta de dos metros, con solamente dos (2) victimas.=<22

Las lluvias 1intensas representan una alerta natural de
posibles inundaciones, pvor lo que se toman medidas pre-
cautorias cuanto el invierno se presenta, va que en
verano el Rio Mico permanece totalmente seco sin
corriente alguna, permitiendo el paso de pobladores

aledatios a esta zona.

La agricultura en el municipio de Amatitlédn se mantiene
en constante riesgo en época de lluvia por los frecuentes
deslaves gque se provocan en las Areas de cultivo que
estédn situadas en las laderas, esto acontece principal-
mente en las aldeas de Huminos, Llanco de Animas., Las
Trojes donde cultivan en las faldas de las montaflas por

no tener un terreno plano.

Por la presencia del Volcan de Pacava v las constantes
erupciones, especialmente arroja ceniza, l1os cultivos de
esta regidn se mantienen en constante riesgo. La ceniza

destruye las plantas como el frijol, tomate y las milpas

Guzman Monaaterio, Efrain Alfrado. Op. Cit. PAginga 122, 140,
1432.
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que son los cultivos més comunes en el &area.

Cuando estos fenémenos se presentan no hay forma dJde
evitar la destruccién de los cultivos, apareciendo 1l1sa
escasez de produccidn en el mercado local v el aumento en

SU precilo.

En resumen se considera que por su geografia, un volcén
en constante erupcidn, carreteras con pendientes v curvas
veligrosas, Ifrecuentes desiizamientos v desiaves,
inundaciones en época lluviosa; c¢con un aumento en el
desarrollo industrial, turistico v agricola, hacen de la

regidn un lugar de alto riesgo.

La investigacidon y el estudio realizado prueban la
hipétesis planteada al inicioc de este capitulo gque el
municlipio de Amatitlan tanto el &rea urbana como rural
son vulnerables y de alto riesgo para que se produzcan

acclidentezs v desastres.
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CAPITUILLO 1L

EL HOSPITAL NACIONAL DE AMATITLAN, EVALUACION DE

CAPACIDAD PARA ATENCION DE DESASTRES.

2.1 ANTECEDENTES HISTORICOS. =S

21 Hospital Nacional de Amatitlan se inauguro el 29 de
noviembre de 1862. El establecimiento original contaba
de amplios salones gue tenlan de extensidn 40 y 50 varas
de largo, respectivamente, por 8 de ancho, destinados a

clinicas de hombres y mujeres; un departamento para

atender los servicicos de cocina, ropa v dormitorio de
sirvientes y las oficinas necesarias para la
administracién.

Posteriormente, se habilitaron espacios para establecer
la botica, contraloria, despensa y porteria, y se edificd
una galera para servir como anfiteatro anatdémico. Zn
1884 se hicieron las siguientes construcciones: 4 pozos,
3 estanques o pilas con sus respectivos lavaderos; asi

como se destinaron 1los extremos de la sala de mujeres,

Flamenco, Joséa . La Benaeficancia an uatemalsn., Regefia Hiatdrica.
Guatamala, C_A. Tipografisa Nacional, 1915. Pag. 139.
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uno para Oratorio v otro para Sala de Maternidad, y sobre
la parte superior de la entrada se levantd una torre

peguena para campanario.

£l Director del Hospital de esta ciudad en aquel tiempo,
don Rafael Angulo, obseguié 80 camas de hierro para
sustituir las de madera que vya se encontraban en mal
estado; se hicieron arriates en la porteria y se pusieron
dos verjas de ladrillo para separar la entrada general y
el Departamento de Hombres de la contraloria, botica,
jardines y dormitorios de las Hermanas de la Caridad, vy

se le proveyd del amueblado necesario para el servicio.

Los temblores del afio 1885 deterioraron en parte el
edificio qQue desde el ario 1884 permanecia cerrado. Por
acuerdo gubefnativo se abrid nuevamente al servicio
publico el 7 de julio del afio siguiente, siendo nombrado

como Director, don Miguel Samayoa.

En 1883 se dio principio a un nuevo saldn, con 1la
cantidad de dos mil pescos que acordd el gobierno; con dos
mil pesos méas que, a su muerte legd para tal fin dofia

Manuela Reyes Monterroso vy con una cantidad igual don
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Pablo Blanco, terminandcse el saldén en referencia en
1386. Un afio después se hizo de hierro la puerta de en-
trada y se pusieron dos puertas grandes de madera en cada
uno de los departamentos. En 1902 fue instalada la luz

eléctrica, poniéndose al servicio 8 focos de 16 bujias.

£l Hospital Nacional de Amatitldn ocupa una extensidn de
terreno de 4 manzanas situvado al oeste de la poblacion,
el primer lieﬁzo de su edificio de oriente a poniente
tiene 48 varas de largo, v el segundo de sur a norte,

forma un angulo con el anterior v se divide en salas.

En 1969 fue inaugurada una nueva ala del hoegpital,
destinada exclusivamente para Pediatria, va que
anteriormente los nifios estaban hospitalizados juntamente

con adultos.

Con motivo de la inundacidén del 4 de septiembre de 13869,
el Hospital prestd sus valiosos serviciocs a la comunidad
aﬁatitlaneca y lugares circunvecinos, incluyvendo a fami-
lias afectadas del departamento de cacatepequez VY

mscuintla.
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El 4 de febrero de 1976 con el terremoto, el hospital
volvio a prestar eficientemente servicios humanitarios,
esta vVvez en mayor proporcidén gue el ano de 1868, ya gque
ademads de atender varias decenas de heridos y golpeados
de su jurisdiccidn, atendid a centenares de pacientes que
vinieron de otros lugares, contandose incluso con pacien-
tes de hospitales de la ciudad capital, gque agotaron su

cupo por la gravedad del momento que se vivia.

En Amatitlan el terremoto deijd una cauda de 12 muertos y
varios heridos gue recibieron atencién adecuada en el

hospital; pocos casos se trasladaron a la ciudad capital

para tratamiento esgpecializado. .
Entre las innovaciones hechas al hospital, a partir del »
arfio 1969 se encuentran: Modernizacidén del equipo
guirargico, ampliacidn, reconstruccidn Y meJjor

distribucidn de Camas en li1as diferentes salas;
adquisicidén de vehiculos modernos para transportar
pacientes v carga v efectuar gesticnes a la ciudad

capital y otros lugares que sea indispensable.=4

24

Direccidn GCenaral de Eervicica da Balud. Encueantsa  Madicao
Aslatencial. Marzo 189S55LH.
3 i . ] ) -
Bt op, by ppag oo o 32
. . Fon s s 7 'f-"‘; T |
8§ . - . L :




L ¥

2.2

SITUACION ACTUAL

Como se puede notar, el actual Hospital Nacional de
Amatitlan es un producto histdérico Qque se ha logrado
desarrollar a base de esfuerzo e impulscos, hasta alcanzar
ser un hospital modernoc y completo que sirva a los 85,000
habitantes del municipio, a los turistas que le visitan y
estd en disposicidén de servir a areas circunvecinas
cuando las circunstancias lo demanden. Veamos ahora su

capacidad de atencidn.

2.2.1 CONDICIONES FISICAS

El reforzamiento (Rehabilitacidn de areas hosplita-
larias dafiadas en minima parte por un desastre) de
hospitales es una actividad costosa y dificil de
‘emprender, cuando los recursos econémicos son cada
vez méas escasos; 3ze requiere de una verdadera dedi-
cacidén por parte de las autoridades gubernamentales
a cargo de la planificacidn Hacional en Jalud, que
en situaciones de accidentes graves o fatales per-

turben 1 funcionamiento de las instalaciones hospi-

talarias en caso gue ocurra un desastre natural.
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Ordinariamente, la emergencia de un Hospital
Nacional atiende mas 0 menos 90 casos al dia, cuando
los desastres lo exigen atienden por lo menos 30

casos simultaneamente.

En 19684 se construye con todas las NOYMas
establecidas en construccién de hospitales el Area
de Maternidad, participando desde su fase inicial de
planificacién o rehabilitacidén las autoridades del
hospital, =siendo esto muy importante vya gue el
interés sobre preparativos para casos de emergencla

&S mayor.

Como la mayoria de los hospitales del pais, el
Hospital de Amatitian esta formado por varias areas
y ambientes de un nivel, construidas en_giferentes
épocas, con materiales vy estructuras diversas,
esparcido en un terreno de mas o menos 20,000 Mts.=.
Tiene cuatro puértas de acceso, dispone de 179 camas
distribuidas en salas de Pediatria, Maternidad,
Medicina vy Cirugia de Hombres vy Mujeres, sala de

ocbservacidn, servicio de urgencia.




Las salas de operaciones estan en un ambiente
separado, poseen un equipo auirargico aceptable, con

un centro de esterilizacidon adecuado.

El Departamento de Ravos X cuenta con un aparato
moderno semicomputarizado, un aparato de rayos X
antiguo en uso v un aparato portéatil, un cuarto de
revelado. En otra &rea hay un laboratorio clinico y

banco de sangre.

En otros ambientes estan los servicios de cocina y

lavanderia, mantenimiento v morgue.

£l hospital se abastece con agua municipal vy energia
del servicio eléctrico gue proporciona la Empresa
tléctrica de Guatemala, tiene una planta eléctrica
de emergencia diesel de 6 Kw de protencia. Los
desaglies de aguas negras van a los colectores del
servicio urpbano. Existe un &rea de servicios
administrativos, biblioteca y sala de conferencias.
Para la atencidén de pacientes ambulatorios hay una

consulta externa v oficina de trabalo social.
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2.2.2 PERSONAL HOSPITALARIO.

Bl recurso humano es el elemento mas importante
dentro de la organizacidén de los servicios de salud,
¢l Hospital Nacional de Amatitlan cuenta con 30
profesionales de la medicina distribuidos en las
diferentes especialidades: un profesional en Trabajo
Social, 18 Enfermeras Profesionales, 105 Auxiliares
age BEnfermeria, 5 Teéecnicos de Rayoé X, 9 Técnicos de
Laboratorio. Para cubrir los diferentes servicios
cuenta, ademas, con 250 trabajadores distribuidos en
todas 1l1las &areas hospitalarias de apoyc como Son:
mantenimiento, roperia, cocina, transrorte,
registros médicos, estadistica, administracidn vy
secretaria; cubren los servicios de transporte 2

=,

ambulancias y un requefio camiodon. =5

El presupuesto de funcionamiento no permite una
ampliacion en 1los servicios, pPero con las
instalaciones fisicas existentes y la buena voluntad
Y capacidad de los recursos humanos y la escasa

medicina gue se adgauiere, se logra en  buena forma

25
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satisfacer las necesidades de 1los pacientes que
demandan atencion médica en especlal 1los casos
urgentes como en la actual epidemia de Colera o en
casos de desastre. Para esto Gltimo se elaborarid un
Plan de Emergencia, provecto disenado como parte de
esta Tesis, el gque sera sometido a consideracidn de
las autoridades hospitalarias para su aprobacion Vv
puesto en practica en el momento que sea necesario.

Actualmente no existe un plan aprobado.

Al evaluar la situacidn actual del Hospital Nacional
de Amatitlan tanto por la condiciones fisicas,
recursos humanos, abastecimiento de alimentos vy
medicinas, se puede concluir que tiene capacidad
pars atender Ca80S de desastre, al menos
proporcionando los primeros auxilios a las victimas,
mientras se recibe ayuda de otras comunidades y de
organizaciones numanitarias y de salud. Por
definicion de 1lo qQue es3 un desastre, la poblacidn
que lo sufre no puede salir de esa tragedia, si no

recibe ayuda externa. Al implementar el Plan se

puede mejorar la atencidn.
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Los factores positivos que se tienen son la buena
voluntad y capacidad del personal, las instalaciones

fisicas reacondicionadas recientemente.

son factores negativos la escasez de recursos
econdmicos, el presupuesto de funcionamiento muy
escaso en relacién a la demanda de servicio; no
existe presupuesto especifico ni en el hospital, ni
en el Ministerio de Salud Pablica destinado para

utilizarlo en casos de desastre.
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CAPITULO TIT11

PREPARACION HOSPITALARIA FPARA CASOS DE DESASTRE

Cpnsiderando lo primordial gque es la salud para un ser
humano, vy que forma parte de las garantias vitales que debe
ofrecer todo Estado a sus ciludadanos, los hospitales
naciocnales deben estar, ordinariamente, para prontos,

adecuvados v eficaces servicios de salud.

oin embargo, en palses pobres como el nuestro y con el
embate de los programas de ajuste estructural gque promueve la
manca internacional de desarrollo (Banco Interamericano de
Desarrollo v Banco Mundial, preferentemente), la inversidn
soclal, gque incluye el mantenimiento y desarrollo de 1os

hospritales, se estd viendo cada vez mas mermado.

No obstante, prepararse para atender adecuadamente a la
poblacidén en casos de desastre es parte de sus tareas
prioritarias y por su caracter preventivo, compatible con las
politicas de ajuste. Asl se desprende del hecho de gue 1la
década 1820-2000 haya sido declarada El Decenio Internacional

para la Reduccidn de Desastres . Naturales (DIRDN) opor

resoiucidon 44,/236 de la Asamblea General de la Organizaciodn de




las Naciones Unidas celebrada en 1883, vy que, en 13983, el 13
de octubre haya sido declarado como el Dia Internacional para

la Prevencién de Desastres, que se celebra especialmente en

escuelas v hospitales.=€

Amatitléan, como ha quedado establecido, es un municipio
situado en un &area de alto riesgo, y especialmente su ciudad
cabecera debe considerarse como poblacion c¢on alta wvulnera-
bilidad; por consiguiente, amerita un plan de prevencidn de
desastres que indique qué deben hacer sus centros asistencia-

les ante la presencia de un caso de desastre.

£

En este trabajo se plantea el Plan que puede gular al
Hospital Nacional de Amatitlan, el cual es prioritario para la
atencion de esos casos, Ppor ser el punto €n que,

ineludiblemente. concurrieran las victimas de lesiones Yy

traumatismo de diverso grado de gravedad.

b2
1))

Oreanizacidn Panamaricsna de 1la Saluvd. DIA INTERNACIONAI, DEIL,

DIRIA A PREVEN SN DE DESAEBSTRES EN. EECUEILAFE IOBE ALEE AMBR I EN
EGg COEA TUYA, 13 DE OCTURRE DE 10903, Eolatin No. 2 Julio -
paptismhhra dea 18093, Coata Rica PeLg. 1
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Tal plan, sin embargo, se expone en dos partes, a saber:

1. La preparacién que debe mantener el hospital, con
caracter puramente preventivo, v
2. El plan de accidén que se ha de ejecutar en caso de

desastre.

En este capitulo se exponen las recomendaciones para que
el Hospital pueda estar preparado, permanentemente, lo cual es
condicidén necesaria para el €xito del plan. Para ejecutar un
plan no basta 1la calidad ejecutiva v la inspiracidn de los
funcionarios en ese momento, 3 requiere aque todos los
elementos que intervendran estén listos, v en condiciones de

actuar v cumplir su funcidn. si es posible, sin fallas.

En ese orden de ideas, se consideran aca los siguientes
elementos: las instalaciocones hospitalarias; el perschal, la

comunidad v el financiamiento. =27

=7 Guzmén  Gémez, Neay. QUIA __ _PRACTICA PARA __ ELABORBAR _ PLANES

HOBPITATARIOQPE DF EFMERGENCIA IInivarsidad del Valle. Follato.
Y 7 1. Meave da 19326,
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3.1

SEGURIDAD EN LAS INSTALACIONES HOSPITALARIAS.

En ciertos casos de desastres, el edificio hospitalario
puede sufrir el colapso total. Tal posibilidad haria que
la situacidn fuera doblemente tragica, pues convertiria
la fuente de ayuda vital que es &1 hospital. en un grave
inconveniente. Al convertirse en un sitio peligroso en
Que uno rudiera encontrarse, podria provocar la muerte de
muchas personas; ademés la comunidad perderia la mejor
Tuente .de ayuda gque la poblacidén tiene en caso de un

desastre.

La experiencia mundial. vy la nuestra, ha demostrado que

coneliderables pérdidas humanas Vv materiales se han
rresentado en hospitales a consecuencia de sismos,
incendios o terremotos; el Hospital de Amatitlan cuenta

con multiples ejemplos de esa posibilidad en diversas

épocas de su historia.

El viejo lema: " es mejor prevenir que curar’ debe

aplicarse en toda su dimensidén para evitar el colapso
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total de un edificio hospitalaric.=<®

Las medidas generales gue se regui=sren para evitar ese

riesgo, se pueden describir asi:

Q

o

)

Lo ideal es gue el edificio reuna los reguisitos que
establecen las normas y cbdigos estatuideos para la
construccidén de hospitales, especialmente cuando
estdn identificadas de alta wvulnerabilidad para
actividades sismicas, volcanicas O PpPropensas &
inundaciones como es el caso de la regidn que nos
ocupa va identificada por la experiencia y el mapeo
de la zona. Es importante que las autoridades del
hospital particiren en la fase inicial ya sea en su
planificacion ¢©o en la tase de reforzamiento o
rehabilitacion, para incluir aquellas medidas que

son preventivas.,

El buen mantenimiento hospitalario es otra medida
importante en la prevenciodn de desastres. Tareas

COme Treparay ventanas deterioradas, tijar una

b

(U

Manoillsa, PFapa. Maatemala 3. 3, 33”7, Imprascra Centroamericana,

(e tameala ., 197¢.
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lampara de techo mal ajustada, revisar 1los
generadores eléctricos, asegurar los anagueles y
estanterias llenas de equipo o de medicinas, pueden
evitar que se desplomen.

Es 1importante determinar la vulnerabilidad de
aquellos elementos que no forman parte de las
edificaciones, y establecer prioridades
anticipandose a los riesgos fatales que pudieran

gcasionar.

Otra medida basica es revisar loes elementos
constructivos como las paredes de divisidn, 1los
sistemas eléctricos, el alumbrado, suministro de
agua, etc.; si no se implementaron medidas de
proteccicn en la etapa inicial de la construccion,
existen éiertas modificaciones gue pueden hacerse
por parte del personal. de mantenimiento en forma
simple v econémica, medidas gue pueden prevenir el

riesgo de desastre.

La seguridad de las instalaciones hospitalarias
constituye sélo una parte de las medidas

preventivas. ]l personal del hospital debe estar




capacitado prara hacerse cargo de la situacidén,
informar debidamente a los pacientes sobre el suceso
v, en caso extremo, estar en capacidad de evacuar el

edificio.=S

- 3.2 CAPACIDAD DEL PERSONAL HOSPITALARIO.

El recurso humanc es el factor méas importante en l1los
programas de salud: puesto que es &1 elemento activo,
pensante, responsable, cociente vy versatil. La atencidn
de la salud es en verdad, una accién humana; y la
i prevencién y atencidén de desastres depende de &1. Para
el logro de una buena preparacioén del personal es
importante vy se recomienda organizar seminarios vy

talleres gque involucren, ademas, al Director y al

Administrador del Hospital. <©

Eolatin No. 53. DFPz. Washington, D.C. Enaroc 1993.

OQrganizaciiSn Fanamaricana da la sSalud., . Clit.
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3.2.1 ENFERMERIA DENTRO DEL PEROONAL.

La enfermera es sumamente indispensable en el egquipo
hospitalario. En muchas ocasiones es la unica

representante de ese sector en la comunidad.

Por ser el eje de la vida hospitalaria, el personal
calificado més vermanente en la cotidianidad de 1la
atencién hospitalaria, su capacitacién para las
situaéiﬁnes de emergencia y desastres, por tanto, €s
fundamental: bien merece la pena considerar la
incorporacién de temas especificos en esa materia en
los curriculums de las escuelas de enfermeria, como
por ejemplo, la vigilancia para desastres 1intra vy
extra hospitalarios, manejo de victimas en masa,
conocimieﬁto sobre Triage (procedimiento mgdiante el
cual las victimas se clasifican en diferentes
categorias de tal manera gque aquellas gue reguieren
tratamiento inmediato sean atendidas

pricoritariamente), etc.

La enfermera debe de estar preparada para camblar en

cualauier momento =u plan de accidn de rutina
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hospitalaria por las nuevas situaciones gque provoca

un desastre, por 1o gue se recomiendan las medidas

siguientes:

b)

Q

El departamentoc o seccidn de enfermeria debe
contar con un plan de desastres que esté de

acuerdo con el plan institucional.

Tal departamento debe tener representacidn en
ios Comités multidisciplinarios responssasbles

del desarrollo de los planes.

El personal de enfermeria deke recibir capa-
citacioén para qgque pueda formular planes de
accion qgque contribuyan a la planificacidn,
elaborar protocolos de la atencidn de enferme-—
ria en casos de quemaduras, fracturas expues-—
tas. heridas abiertas, asfixia, hemorragia,

crisis psicoldogicas, etce.
oe le debe adiestrar para organizar al personal

=n equipos, de acuerdo con las responsabilida-

des de cada guien, estableciendo registros e
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informes para usarse en casos de desastres.

3.2.2 MEDICOS.

El personal médico como el especialista en atenciodn
de la salud, con mayor razotn, debe involucrarse en
1& capacitacion y adiestramiento; aebe ser el
responsable directo del Triage, por lo que 1os
encargadoS de eca labor deberan tener un criterio y
conoccimiento adecuado del grado de urgencia Yy
viabilidad de cada caso. Como en el caso de
enfermeria, los médicos deben elaborarse protocolos
adecuados; también deben desarrollarse seminarios vy
talleres esprecificos para la preparacidn en casos de

desastres.

3.2.3 DPERGONAL ADMINISTRATIVO,

42 importante adiestrar tambiéen al perscnal
administrativo para gue teniendo conocimiento sepa
el papel que debe representar v no entorpezca la

labor del personal médico v de enfermeria.
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3.2.4 IRABAJO SOCIAL.

gl trabajador social debe ser el eje y enlace entre
la comunidad v el hospital, por tanto debe formar
parte del Comité de desastres del hospital y de los
comitées multidisciplinarios encargados del desarro-
llo de 1os planes, por 10 que su conocimientoc vy

capacitacidn debe ser Sptimo.

3.2.5 PREPARACION DE LA COMUNIDAD.

Para modificar el conceptc que tenemos en la prepa-
racidén v mitigacién de los desastres tanto naturales
como los causados por los seres humanos €s necesario
hacer gue las comunidades tengan una activa partici-
pacién a través de campaflas educativas, fomentando
su interées mejorandoles la informacion, la cual no
debe limitarse sé6lo a mostrar las zfTunestas conse-
cuencias de 1los desastres, sino informar al pablico
sobre temas de prevencidén, haciendo consciencia
sobre la importancia de observar v cumplir con las
recomendaciones gue se dicten, no viocolar las leyes

exlistentes gue rigen la construccicon de estructuras

A9 | o T T T R
ROPERAD 0F LA UNIVERSIDAD OF SAN CARIES fir GuAttinu

s10l110teca CLCe¢nilul
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3.3

adecuadas, especialmente en lugares de alto riesgo y

vulnerabilidad con especial énfasis en la construc-

cidén ¢ reparacion de hospitales.

Los maestros v los escolares son los grupes mas

importantes en 1la comunidad para divulgar 1los

conocimientos gque se tienen scobre la prevencidon y

manejo en casos de desastres. Es importante incluir

programas gue orienten a los Jjoévenes

il

en <como

afrontar las emergencias Yy como prevenir los

gqesastres.<l

FINANCIAMIENTO:

En casos de Desastre el financiamiento hospitalario se

hace con los recursos propios gque son por 1o

general muy

£SCasos. Los presupuestos hospitalarios no cuentan con

una vartida especial para casos de Desastre.

21l propio Ministerio de Saiud Fablica y Asistencia Social

ORGANIZACICN MUNDIAIL, FARA LA SALUD. Organizacisin Penamericana

rara la Saliud. Cooperacidn Italianasa. ORCGANTZACTON TOCAL, PARA

SITUACTONEKS DE FMEPOGRNCTA. Maomasl., El bBalvador,

MEZinem 4L44-—-4:

L
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oh

no cuenta en su presupuesto con partida especlfica para

utilizarse en caso de Desastre.

El Comité de Reconstruccidén Nacional puede ayudar en
minima parte suministrando al hospital algunos recursos

en viveres, yopa v algo de medicamentos.

Lo mé&s importante para salir de las consecuencias gue
produce un desastre eg la ayuda de las organizaciones

ncia-

ﬂ,‘l

particulares no gubernamentales y la ayuda y 1Iin

miento Internacional.

Gobiernos de Paises amigos, Organizaciones como La Cruz
Roja Internacional, 1la Organizacion de las Naciones
Inidas a través de sus organismos como UNICEF, OMS, OFn
son los que realmente logran resolver los graves proble-
mas ocasionados por el Desastre; por eso en la definicion
de Desastre se dice gque es una situacidon imprevista y
repentina que desestabiliza a una o varias comunidades
las gque no rueden hacerle frente por lo gque reguieren

asistencia externa para volver a la normalidad.==<

(1)
N

General de Gagtosa A la Npcidn., Guatemala, 1954,
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CAPITUILO IV

4. PLAN FPARA CASOS DE DESASTRE DEL HOSPITAL
NACIONAL DE AMATITLAN.

Paises como Guatemala, que esta asentado en un Area

‘ volcéanica, llena de fallas geoldgicas, cercana a regiones con

vientos y con zonas tropicales de copiosas liuvias, reguieren

estar prevenidos para desastres naturales, pues =18}9!

vulnerables. 7 sl a ello se atiade que su estructura como pais

corresponde & los denominados subdesarrollados y pobres,

consecuentemente, en bajos niveles de cultura general, la

. necesidad de contar con medios para afrontar v resolver 1las

consecuencias de un desastre, 3 aun mayor. Ello es

especialmente para los centros pablicos de atencidén de 1la

salud, pues es ésta la gue princiralmente resulta afectada.

Hay desastres prevenibles y otros no lo son. Lo mas
importante es vrevenir los prevenibles para evitar S\

ocurrencia; pero también 1o es prepararse con medidas y planes
diserlados para afrontar los desastres que no se  pueden

prevenisr.
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4.1

JUSTIFICACION

Desde el ©punto de vista de un hospital los desastres
pueden ser de dos clases:
Desastres Internos; v

Desastres Externos

oe llaman Desastres Internos a aquellas situaciones que
provocan cambios negativos o interrupcidn en la atencidn
de pacientes dentro del l1ocal gque ocupa el centro
hospitalario. Estas causas rpueden ser previsibles,
imprevistas vy fortuitas; v entre ellas se pueden

mencionar: incendios, inundaciones, interrupcidn de

- gervicios basicos (energia eléectrica, agua potable,

comoustible, etc.) huelgas, etc.

Y Desastres Externos son las situacliones de desastre que
ocurren fuera del hospital, debido a causas naturales ©
provocadas vor el hombre, pero gue por su magnitud
requieren de la atencion masiva del hospital. oon estas
situaciones las qQue requieren de la toma & implementaciodn
de medidas previamente disefiadas, a fin de poder atender

un mayor numero de personas y ampliar la cobertura a la
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4.2

medida de las necesidades impuestas por el desastre con

los recursos disponibles.

EL PLAN PARA CAS0S DE DESASTRE DRI, HOSPITAL NACIONAL DK

AMATITLAN.

Bl plan implica dos cosas: a) una forma de organizacidn
Y un proceso de advertencia que mantienen en vigor todo
él tiempo; y b) una forma de accidén, una estrategia gque
ha d4de aplicarse en el momento en gque acudan masivamente

las victimas de un desastre externo.

4.2.1 QBJETIVOOS.,

1. Mantener actualizado, en practica v preparaciodn

a todo el personal que labora en el hospital.

2. Mantener alerta vy organizado al Comite de
Desastres.
3. Mantener previstas todas las acciones a

desarrollar por cada uno de los departamentos
del hospital de acuerdo a los recursos humanos

y materiales existentes.
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4. Que el Comité de Desastres mantenga una
estrecha supervisién y control socbre todos los
recursos materiales gque puedan utilizarse e€n

caso de desastre. <=

4.2.2 ORMA DE ORGAN f ON DE ©LLA DIRECC 1N o OM1T

Para el adecuado funcionamiento de un plan de
desastres debe crearse como primera instancia el
Comité de Desastres del hospital, con funcion de
dirigir las operaciones a través de concentracidn de

autoridad para evitar el burocratismo y cualquier

dilacidn. el gue debe estar constituido de la manera .
siguiente:
1. Un coordinador Médico de desastres qgue sera el

Director del Hospital o en su defecto el Médico

de Turno.

2. El Administrador.

3. Jefe del Departamento de Enfermeria.

4. El Jefe de Mantenimlento.
7 ) ’
i huazmén Gomaz, Nay. GJTA FPRACTICA PARA ___ERIAPORAR PLANEDG

HOEPITALARIOS DE EMEROENCIA. Universidad del Valls, Call, 1DEG.
Faginas 22-25.
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5. La Jefe del Departamento de Trabajo Social.
5. El Jefe de Laboratorio y Farmacia.

(. La Jefe de Alimentacidén vy Dietética.

Para garantizar 1la plenitud del Comité, en caso de
ausencia de uno de los Jefes del Comité de
Desastres, debera existir un suplente cue asuma las

funciones del titular.

F

51 el desastre ocurre en horas v dias inhabiles, las

(

funciones del Comite seran efectuadas por el
personal de turno hasta gque se logre obtener la
presencia fisica de ‘1los miembros titulares del

Comité de Desastres.

Bl plan general esta dividido en cuatro tipos de

acuerdo a las rosibilidades de magnitud del
desastre:
a) Plan de Alerta by Plan A
¢} Plan B | d} Plan C
57
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A)

B)

Plan de Alerta:

nete se pondra en practica en cuanto se tenga

conocimiento de una amenaza de desastre. El

plan de alerta comprende:

a ) Aviso inmediato al personal gue integra el
Comité de Desastre sobre su posible
convocatoria.

[e)) Preparar y poner en sobre aviso a todo el
personal del hospital instandoles a

permanecey en 3us puestos de trabajo.

Plan A:

Concebido para atender hasta 30 casos de
urgencia en forma simultanea. No requiere
conversién del nospital, excepto &l

estéblecimiento del area de triage, rues
consiste en el tratamiente de las victimas, con
interrupcion parcial de la funcidén
hospitalaria.

se utilizan las areas asignadas a los servicios
de urgencia. ohservacion y sala de operaciones,

parcialmente.
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C)

Para la atencidon de las victimas de acuerdo al
Triage se moviliza al personal médico y de
enfermeria de apoyvo, el cual es designado
previamente por el oficial encargado de dirigir

las operaciones de Triage.

E

Este.plan es adecuado para atender 75 casos de
urgencia en forma simultanea. Consiste en la
cesacidn de los 1ingresos v operaciones
electivas, 1l1la movilizacidn de personal de
refuerzo v la utilizacidon amplia del espacio
comunmente no utilizado para la atencidn de
pacientes, tales como corredores vy pasilios.
se eflectuaran egresos de pacientes eﬁcamadcs
que estdn en condiciones de poder permanecer en
sus casas, especialmente de servicios de
clrugia, ortoﬁedia, medicina v ginecologia.
Incluye la conversidn del hospital en las
cuatro Aareas necesarias a la atencion de

desastres.
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D)

Este plan se prevee para atender de 7hH casos eén
adelante. Lo cual incluye la conversion plena
del hospital. Se pone en practica en presencia
de un desastre muy importante como en casoc de
terremoto, guerra o severa inundacién como 1ia
ocurrida en ocasiones anteriores en Amatitlan.
rRequiere de la utilizacidon total de recursos
hospitalarios, apove de voluntarios bajo la
supervisién del departamento de trabajo social,
requiere medidas drésticas como la evacuacién
total del hospital, incluso solicitar ayuda
nacional e internacional al sector publico y

privado. a través del Comite de Desastre.<=4

4.2.4 EL PLAN DE ACCION O LA EOTRATEGIA.

Bl plan funcionara de acuerdo al numero de victimas

que se& presenten y estard apoyado por el Comité de

24

duzman Gdmez, Nevw. Op. Cit.
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Fara la mejor atencion de laz victimas en caso de

desastre, es importante la conversion del Hospital

Nacional de Amatitlan a través de la designacidn de

las siguientes areas:

1.

'Q] GEI » -~ g * ! Q - i I o .

Clasificacidén de heridos gue por la cantidad, a
veces abrumadora, vy severidad de las lesiones
regquieren un orden de preferencia en la
atencidon Médica. = Es importante tener un area
de seleccidén de victimas, especialmente cuando
el nimero de heridos sobrepasa ampliamente la
capacidad ordinaria de respuesta. Es
importante informar a la comunidad sobre el
criterio en gque se basa el triage para gue no
obestaculicen su ejecucidn. £l principio es
atender en forma prioritaria a aquellos
lesionados qgque pueden beneficiarse de su
aterncion inmediata, atendiendo en el menor
tiempo posible al mavor numero  de pacientes.
Este procedimiznto implica una seleccidn. La
aplicacién de este rrincipilo Justifica las

decisicones gque en un momentce dado pueden ser
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objeto de c¢ritica e 1incomprension. Por
ejemplo, atender en forma prioritaria a un
paciente consciente c¢on una herida penetrante
del abdomen, ante una persona ¢<¢on una grave
fractura del craneo vy péerdida de substancia
cerebral, el concepto es que ciertas lesiones,
sunque reciban atencidén médica urgente., tendran
muy pocas posibilidades de sobrevida, mientras
Que otras Se pueden beneficiar ce un

tratamiento oportuno v rapido.SS

Durante el triage y para su clasificacidn sea
evidente se 1le coloca al paciente una tarjeta
de ¢olor diferente para indicar el orden de

prioridad del caso.

(1)

ORCGAMNIZACION MUNDIAL DE LA EALUD.

EALUD.

V)jul2¥iba E o) OO DERYE = z AT B ol T MO Y OY

Follato., OMSADES. Een Joag&, Cozts Rilca. réag. 127.
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v

Un ejemplo de tarjeta de triage €3 1

siguiente:

NEGRO O
ROJO T
AMARILLO I1
VERDE 111

Bl color indica la prioridad en su atencidn:

Tarjeta Negra: 3irve para los pacientes gque
merecen actitud expectante o que estan muertos,
incluyen a los pacientes con lesiones severas
de cranec  en estado inconsciente, con
quemaduras extensas de mas del 40% del area
corporal, fracturas severas de columna sin
movimiento O a2in sgensibilidad en las
extremidades, por ejemplo: Ez, pues, para
racientes con lesicones tan severas que 1las
maniobras posiblemente pudieran resultar

indtiles.
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Tarjeta Roja: Sirve para senalar a paclientes
que ameritan tratamiento inmediato. Incluye
aquellos que presentan hemorragias en regiones
facilmente accesibles; ‘laceracicnes;
contusiones con compromiso respiratorio;
fracturas expuestas; amputaciones incompletas

etc.

Tarjeta Amarilla: S5e utiliza para identificar
los casos gue tienen poco riesgo de muerte,
lesiones moderadas, fracturas cerradas,
quemaduras c¢on Aarea corporal de 10%¥ a 40%.
Pueden quedar en egpera del tratamiento

adecuado en area hospitalaria de encamamiento.

N
)

Tarjeta Verde: 5Sirve para sehflalar a paciente

con heridas y lesiones superficiales,
contusiones, desdrdenes neurdo psigulicos. Casos

gue pueden regresar a casa después de  su

evaluaclidn y tratamiento.
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a) Sala de Operaciones

b) Encamamiento, &reas de observacion

3. Area de Cirugia HMenor. accondicicnada en el
seyrvicio de urgencia, pacientes con tarjeta
verde gue despues del tratamiento pueden

darseles egreso.

a) sala de SSPEeETA PAara familiares de

pacientes.

0) cala de espera previa al triage.
C ) Area de fallecidos en la morgue y corredor

vecino a ella.

) Area Yara personas de los medios de

{1

()

Guzman 'I¢mez, MNMew, Oon. 2414,
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EOSPITAL NACIONAL DE AMATITLAN
ORGANIZACICN PARA EJECUTAR UN PLAN

DE DESASTRES

I COMITE DE
DESATRES

HOSPITAL NACIONAL
CE AMATITLAN

PERSONAL MEDICO
DE APOYO

COORDINADOR
MEDICO

PERSCNAL DE APOYO
FARAMEDICO

AREA DE
TRIAGE

TARJETA
VERDE

TARJETA
| AMARILLA

TARJETA

NEGRA

]

SALA | CIRUJIA
MORGUE OBSERVACION CPERACIONES . MENOR
URGENCIAS | URGENCIAS
|
AREA HOSFITALARIA DE ENCAMAMIENTO ¥ ———  EGRESO
| |
a7 . Cuzmndn GSmez, MNeay .

DE_E4ERAENCIA. Univeraldad dael Valla. Follato. Cali, 1936. Pg. 15.
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CONCLUSIONES

1. La ciudad de Amatitlan vy areas vecinas son una region de
alto riesgo donde se presentan fendmencos y acciones que

ocasionan Desastres con relativa frecuencila.

2. El Hospital Nacicnal de Amatitlan desde su Iuncacidn en
186Z, ha proporcicnado a la poblacidn una valiosa ayuda,
la gue se ha extendido en algunas €Epocas a mmuchas areas
de la Costa pur, eszecialmente con ocasion de Desastres
Naturales como el Terremoto del 4 de Febrero de 1976 y en

el Colera, HMalaria y Dengue.

L

casos de epidemia como las

3. Fara estar preparaqo para atencidn ae desastres es
importente la organizacion permanente de un Comite de
Desastres integrado por las autoridades de las areas del
Hospital, v un Plan Hospitalario que permita afrontar en
la mejor forma posible 1los problemas gue se presentan en

zastre, ocon los nmismos recursos y o con 1la

l_:.l
gL
m

cAasos de

maxima eficliencia vosible.,

e gl e -

6/

b
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Este trabajo presenta un plan especifico para atencidn de
desastres en el Hospital Nacional de Amatitlén, el cual
contempla que hacer para estar alerta y qQue hacer cuando

ocurra un cesastre.
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RECOMENDACIONES

Es recomendable que ante 1a vulnerapilidad del pals
respecto de los desastres el Ministerio de Zalud Pablica
vy Azistencila Zocial tenga sasignada £2n SU presurusesto una

partida especial para casos de Desastre y para poder

utilizarla en el adiestramiento del pesrsonal Hospitalario

asos de simulacro.

e
-
n
1;]3
=
-
Q‘l
AL
3
Q)

i ula -

Es recomendable gue el plan de estudios de las escuelas

de EnTermeria se incluva temas relacionados con la fcorma

- T

en oue debe comportarse el personal de Enfermeria  en

q

s irportants lncreinencar i1a iluchsa COntléa i3

b d

contaminacion del Lago de Amatitlan vy se recomienda gue

T

las autoridades del Pais afronten cocn  =seriedad el Zrav

('[l

problema gue ocasiona a todo el sistema ecoldgico de la

regidn ¥v-oaAa la salud d=2 sus havitantes.

Je recomienda que el Hospital Nacionzal de Amatitlean v su

rele
L,

cayrsonal  como parte del plan de atencion de  desastre

=,

H

desarrollen activicadss, rpara asi estar preparados  €n
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caso de Desastre: dentro de lo cual esté practicar
peridcdicamente un simulacro de Desastre para gue el
personal hospitalario Yy la comunidad tengan la

oportunidad de entrenarse y descubrir sus errores.

Es recomendable gque el Trabajador Social consiga una

mayor particlpacion de la comunidad & través de labor

educativa en las etapas de pre v post-desastre.

70
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