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DITETS-156/95

Guatemala,

700790-4 y 7060965-80-88, Ext.: 2358-289

Setfior Director

Lic. César A. Estrada O.
Escuela de Trabajo Social
Edificio

Senor Director:

Por este medio me permito Informar que he asesorado
el trabajo de tesis: TMPORTANCIA DE LA APLICACION DE TECNICAS
DE EDUCACION POPULAR EN LAS ORGANIZACIONES INFANTILES, elaborada
por: SANDRA SACAYON DE GALVAN

Al respecto me permito indicar:

1. El trabajo fue desarrollado tomando en cuenta los
requerimientos de investigacidon cientifica, integrando
en su analisis lo tedrico y el trabajo de campo
debidamente sistematizado.

2. El 1informe presenta los elementos convincentes de
que las Técnicas de Educacidén Popular constituyan
una estrategla de trabajo para fortalecer las
Organizaciones Infantiles que atiende actualmente
el estudiante que realiza su Ejercicio Profesional
Supervisado.

Por lo anterior, emito Dictamen Favorable y lo curso
a esa Direccidén para que prosiga con los trémites siguientes.

Atentamente,

"ID Y ENSENAD A TODOS"

Florian

EF /ndem
c.c. archivo
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Guatemala,

T

8 T"‘ﬁ‘fi:_u::!r*'w;teml:n:e de 1995

Serior Director

Lic. César A. Estrada O.
Escuela de Trabajo Social
Edificio

Senor Director:

Respetuosamente me dirijo a usted, con la finalidad de hacer
de su conocimiento que el informe final de 1la 1investigacion
denominada: "IMPORTANCIA DE LA APLICACION DE TECNICAS DE EDUCACION
POPULAR EN LAS ORGANIZACIONES INFANTILES" opresentado por la
estudiante: SANDRA SACAYON DE GALVAN, fue objeto de revision en su
contenido y forma, habiéndose tenido varias reuniones de trabajo para
discutir las observaciones pertinentes.

Considerandose que dicho informe reline 1los requisitos
exigidos, me permito dictaminar favorablemente, dejando a su

respetable criterio 1la autorizacidon de los trédmites subsiguientes.

Atentamente,

"ID Y ENSENAD A TODOS"

s P2 P
Lic. Judy Ramirez D¥az
REVISOR

RRD/ndem
c.c. archivo
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Licenciado
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS

ESGUELA DE TRABAJO SOGIAL
EDIFICIO 8-1, 3o. NIVEL

Civded UniversBorle, Zose 12
Guatemols, Centroemirice

Teléfonos;
760790-4 y 760985-86-88, Ext. 288-289
Teléfonos Directos: 769590-769602
Fax: 769590

ESCUELA DE TRABAJOﬂSQQIAL. UNIVERSIDAD DE SAN
CARLOS DE GUATEMALA . wme-

En vista de Tos dictdmenes favorables que anteceden de
los Licenciados Elfzabeth Florian y Rudy Ramirez Diaz,

en calidad de Ase$or ¥ Revisor respectivamente, esta -
Direccidon autorfza:la impresidn de la tesis "IMPORTAN-
CIA DE LA APLICACIOM DE TECNICAS DE EDUCACION POPULAR

EN LAS ORGANIZACLBQES INFANTILES", presentada por San-
dra Sacaybn de Galwdn, previo a conferirsele el titulo
de Trabajador Socifal, una vez haya sustentado el examen

respectivo.

En la ciudad de Guatemala, a los ocho dias del mes de
noviembre de mil novecientos noventa y cinco. '

"ID Y ENSERAD™:

CAEQ/cdm
c.C.:archivo
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1

INTRODUCCION

El presente estudio surge a rafz del trabajo efectuado con los infantes
durante el Ejercicio Profesional Supervisado, utilizando como medio de
participacidn el teatro popular, en el cual los niftos ademas de revelar
sus cotidianidades dieron a conocer sus intereses y necesidades; por
lo que es necesario impulsar la aplicacion de Técnicas de Educacion
Popular, como una estrategia para fortalecer las organizaciones
infantiles, ya que sélo a través de ésta se podran lograr parte de los

cambios sub:ianciales que demanda el pais.

Lo anterior motivo a desarrollar como tema de investigacion de tesis:
“Importancia de la Aplicacion de Técnicas de Educacion Popular en las

Organizaciones Infantiles®.

Para la realizacion de este estudio se plantearon objetivos generales

y especificos que a continuacion se enuncian:

CENERALES:

-Realizar una investigacibn que cumpla con los objetivos de Ia

Universidad de San Carlos de Guatemala y de 1a Escuela de Trabajo

Social.

~-Conocer la importancia que tiene la aplicacion de las Técnicas de
Educacion Popular durante el desarrollo del Ejercicio Profesional
Supervisado con grupos infantiles.

-Proporcionar elementos tefricos que sirvan de consulta a futuras

estudiantes de E.P.S. a efecto de orientar la aplicaciébn de las Técnicas

| MAREBAD O LA MVERSIIAD OF SAE TARLS OF SUNTEMALA

¢ Bioiltotlteeca L niral




de Educacion Popuiar con grupos infantiles.
ESPECIFICOS: ‘

-Explicar la importancia del uso de las Técnicas de Educacion

Popular en el trabajo con grupos infantiles.

-Conocer la aplicacion de las Técnicas de Educacion Popular, en

los grupos infantiles.

~-Establecer cuél es el grado de conocimiento que tiene el Estudiante
del Ejercicio Profesional Supervisado sobre las Técnicas de Educacion

Popular.

-Plantear una estrategia de participacion para las organizaciones

infantiles.

La hipbtesis formulada fue: '"La poca sustentacidon tedrico-
metodolégica que posee el estudiante de Trabajo Social que realiza el
Ejercicio Profesional Supervisado, en cuanto a las Técnicas de
Educacion Popular limita su aplicacién con los grupos infantiles". Esta
se comprobd al igual que los objetivos planteados en la investigacion
de campo realizada a 25 estudiantes de E.P.S., del primer semestre
del presente aﬁd, debido a que una mayoria manifest6d que sSon pocos
los conoctmientos adquiridos sobre estas técnicas durante la formacion

académica.

El estudio realizado se efectud en d_o$- eta-pés, bibliografica -y de

campo, utilizdndose los . instrumentos necesarios como o es ‘el fichaje,

la boleta de recopilaciéon de informacidon que se aplicé a las estudiantes

">
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de E.P.S. de Trabajo Social del Area de Sacatepéquez, utilizdndose
las técnicas de la observacion y la entrevista; los instrumentos:
cuaderno de campo, boleta, técnicas estadisticas como los cuadros
estadisticos y- el muestreo. En el cuadro estadistico No. 1 y No. 2 se

comprueba la hipétesis.

Para llevar a cabo la presente investigacion se utiliz0 el método
cientifico, aplicando los procedimientos deductivo-inductivo, ya que
se partid de lo general a lo particular, asi como también el andlisis,

ta sintesis e interpretacion de la informacidon obtenida.

Para una mejor comprension de los resultados obtenidos el presente

trabajo se ha estructurado de la siguiente manera:

CAPITULO 1. Marco Tedrico. Comprende los conceptos vy
definiciones teéricas que constituyen la base del estudio, problematica
de la nifez guatemalteca, caracteristicas generales, aspecto econdmico,
aspecto politico, aspecto social.

Consideraciones tedricas sobre el teina en estudio: definicion de
educacion, educacidn formal, educacion informal, educacion popular,
objetivos de la educacion popular, técnicas de educacion popular,
clasificacion de las técnicas de educacion popular, objetivos de las

técnicas de educacion popular.

CAPITULO 2, Caracterizacidon del Ejercicio Profesional Supervisado
de la Escuela de Trabajo Social. Definicion del Ejercicio Piofesional
Supervisado, objetivos, fines, caracteristicas de los centros de practica,

proyeccion actual del E.P.S5., grupos infantiles.
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CAPITULO 3. Caracterizacion del Universo Objeto de Estudio,
Investigacibn e Interpretacibn de Resultados. En este capltulo se
presentan las caracteristicas generales de las comunidades atendidas
del &rea de Sacatepéquez, en los aspectos econdmicos, sociales y
culturales, posteriormente se hace una presentacion por medio de
cuadros estadisticos de la informacion obtenida de las boletas que
recogen la opinién de las estudiantes en relacién a la importancia de

la aplicacidon de técnicas de Educacion Popular, asi mismo se hace el

analisis respectivo.

CAPITULO &, Propuesta de Trabajo con Grupos Infantiles y la
Aplicacion de las Técnicas ‘de Educacién Popular. Este capfltulo se
refiere a la seleccidn y planificacién de las técnicas, a la ejecucion
adecuada de las técnicas y finalmente a la evaluacién de las mismas,
Y de esta manera lograr un buen desarrollo' del grupo por medio de
los procesos formativos. |

Finalmente se presentan las conclusiones y recomendaciones, asi
como la bibliografia- consultada para realizar la presente investigacidn.




' CAPITULO 1
I. MARCO TEORICO

La investigacidn cientffica es la base:del conocimiento de la realidad
social, por lo tanto, trataremos de conocer uno de los grandes
problemas de nuestro pais como lo es "la problemitica de la nifiez®.
Para el andlisis e interpretacion de dicho estudio se deben conocer las
explicaciones existentes que le dan cientificidad mediante Ia

conceptualizacion, al tema objeto de estudio.

.1 CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LA SITUACION DE LA
NIREZ GUATEMALTECA:

El problema de la nifiez guatemalteca tiene sus raices en el desigual
e injusto sistema socio-econdmico imperante, en donde las grandes
mayorias, que son los sectores populares sufren las mayores
consecuencias y especialmente el nino.

La manifestacion mas clara se puede observar en el diér"io vivir,
pues se ve un gran porcentaje de nifios de y en la calle, estos
problemas se han agudizado en los ultimos afios, ya que para 1989,
"se incrementé 1a pobreza a un 77% y la pobreza extrema en un 55%
con un indice mayor en las dreas rurales“. |/

Al hacer una revision bibliografica, se encuentra que desde 1948

se promulgd la Declaracion de los Derechos Humanos, "bajo el espiritu

1/ SEGEPLAN, Analisis de la Situaciéon del Nifio y fa Mujer. Secretaria

General del Consejo Nacional de Planificacion Econdmica de Guatema
fa, 1992. Paqg. 6l. B




de tdeal comlin por el qué todos los pueblos y naciones deben esforzarse
a fin de que tanto los iIndividuos como las instituciones, Inspirndose
constantemente en ella, promuevan medlante la ensefianza y la educacién
el respeto a estos derechos y libertades, y aseguren por medidas
progresivas de caracter naclonal e internacional, su reconocimlento Yy
aplicacién universal y efectivos, tanto entre los pueblos de los Estados
miembros como entre los territorios puestos bajo su jurisdiccién"; 2/
y asi sucesivamente existen otras Iéyes especificamente de proteccién
al menor como la Convencion sobre los Derechos del Nifio, promulgada
y puesta en vigencia en 1959, la cual consta de 54 Articulos que se
refleren a las obligaciones de los Estados parte (I-4l) y las disposiciones
relativas a la aplicacibn y cumplimiento (42-54) cuyo principal objetivo
es garantizar los derechos de todos los nifios en asuntos para sus
necesidades e intereses fundamentales.

Sin embargo, en la actualidad constantemente los derechos del nifio
son violados "tan sb6lo en el area metropolitana 224 mi! menores en los
176 asentamientos precarios urbanos se encuentran en situaciones
dificiles en donde se ven obligados a luchar por su sobrevivencia®.
3/ Esto es Gnicamente a nivel de asentamiento del area urbana lo cual
da una idea de cbmo es este problema a nivel nacional en donde un
buen porcentaje de niflos son victimas de malos tratos, abusos,
abandono, explotaciébn y de una serie de situaciones que pﬁbllcémenta
no se dan a conocer, pero que para nadie es tema nuevo, pues si se
observa alrededor en Ila calle, en los parques, en los mercados, se
ve que exlste una gran cantidad de nifios que realizan actividades que

P - —

2/ Ministerio de Gobernacion. "La Carta Internacional de los Derechos
Humanos, INformativa 3", Guatemala, C.A., 199¢.

3/ SEGEPLAN. "Derechos Humanos, Infancia y Juventud", Secretarla

~ General del Consejo de Planificacién Econdmica, Guatemala, 994,
Pag. 6.




les permitan obtener algun ingreso econdmico para sostenerse a sf
mismos o bien para sostener o contribuir en alguna medida en el hogar.
Estos niflos son victimas de malos tratos por parte del patrono, quien
a pesar de que conoce que existen leyes que velan por los derechos
del nifto, hacen caso omiso de los mismos y explotan al nifto valiéndose

de su necesidad e inocencia.

Por la misma situacién de pobreza que viven estos niflos se ven
limitados a tener una adecuada educacién, salud, vivienda, alimentacién
y recreacidon, esto es preocupante puesto que el problema se agudiza
cada dia mas, y por esta razdbn para fines de este estudio se enfocan
tres aspectos muy importantes sobre la problematica de la nifiez a nivel
nacional y esta teoria sirva de base para ubicar y enfatizar [a necesidad
de tomar en cuenta una serie de factores para accionar en funcidon de
ellos y asi operar cambios cualitativos en la politica de Estado, la cual
debera responder a la realidad y a las necesidades m&s urgentes de
la poblacién infantil en riesqgo, peligro o abandono. Ademis al senfalar
las principales condicionantes de la problematica del niflo, se exhorta
a la Escuela de Trabajo Social y Universidad de San 'Carlos de
Guatemala en general, que redefinan sus politicas de extension vy

ofrezcan soluciones concretas a la nifiez guatemalteca.
L L. iQué es Nino?

"Todo nifio tiene ciertas potencialidades para crecer y desarrollarse
como un ser normal y productivo. El destino de todo nifio que viene
al mundo deberifa ser el llegar a conquistar su salud, su desarroilo
integral, la felicidad y una aportacidn productiva a su sociedad. Sin

embargo, en el camino se enfrentan muchas limitaciones, que van desde




los que el ambiente familiar impone como el que representa tener padres
alcohodlicos y los propios del ambiente, como el no tener servicios de
agua potable, disposicion de excretas, recibir o no la vacunacidén, tener
O N0 acceso a una escuela y a una buena relacibn con el maestro.

En un pafs subdesarrollado, ser nifo representa estar en la cuerda
floja de la vida; es decir, en continu6é riesgo de sucumbir por razones
de desintegracion familiar, insuficiencia de ingresos, incorporacidon al
trabajo, ser empujado a la calle o porque las instituciones se olvidan

que fueron creadas para atender al ser humano y no para perpetuarse

ellos mismos.

En mayo de 1990 el Congreso de la Republica ratificd la Convencién
sobre los Derechos del Nifio, ésto significa que Guatemala se ha
comprometido de forma legal a velar por las necesidades de mas. del
45% de Ja poblacion guatemalteca que en este momento es menor de |5

anos.

Para muchas personas, la nifiez, sus necesidades y problemas son
desconocidos, es por eso ‘que se hace énfasis en analizar los diferentes
problemas que enfrentan los niflos guatemaltecos, ya que ‘una
problematica tan profunda y particular, requiere tanto de comprension

general como de calor humano para entenderla y tratar de resolveria.

1.2 SITUACION DE LA NINEZ GUATEMALTECA:

1.2.1 Aspecto Econdmico:

1.2.1.1 Sub-Empleo: "Estid representado por la poblacion
que nNo tiene una ocupacion permanente, por lo tanto, no percibe un

salario constante, sin embargo se dedica a actividades varias no




calificadas integrando el sector econbdmico, denominado informal.

La integracibn de la poblacibn a los procesos productivos se ha
dificultado, debido a que un cuarenta y dos por ciento (42%) de la
poblacién activa no cuenta: con ningln grado de instrucciéon escolar

y un cuarenta y ocho por ciento (48%) de [a poblacion ocupada no esta
calificada,

Seqgin el Plan de Desarrollo Social de Gobierno "La oferta de mano
de obra crece a una tasa promedio anual de dos punto ocho por ciento
(2.8%), lo que significa que se incorporan por primera vez al mercado

de trabajo mis de setenta mil personas.

Aunque la actividad agricoia concentra el mayor porcentaje de la
poblacion econdmicamente activa, su capacidad de generar ingresos para
la poblacion rural se ha restringido lo que ha dado como resultado la

gran cantidad de fuerzas empobrecidas, provocando fuertes migraciones
hacia los centros urbanos". 4/

+

Pero el sector urbano no tiene la capacidad suficiente para absorber
a tanto emigrante de las areas rurales que vienen a buscar trabajo

para el sostenimiento de sus familias, tienen que incoporarse al sector

informal.

Actualmente, se requieren por lo menos dos trabajadores por familia
para cubrir los gastos s6lo de alimentacion, pero debido a lo insuficiente

que éste representa, tienen que involucrar al sexo femenino y la nifiez,

—

4/ E! Nifo y el Ejercicio de sus Derechos en Guatemala. Besa Miranda,
varia Inés. PDH, 1994. Pags. 27 y 28,




y es aqui donde estas personas tienen que sobrevivir, especialmente
cuando las mujeres son madres solteras o viudas, en la ciudad y en
el area rural, las mujeres y los niffios son contratados en forma

irregular, pues los patronos no cumplen con las leyes vigentes.

Dentro de las actividades que estas personas realizan, sobresalen
las actividades domésticas, vendedores ambuléntes, por cuenta propia
y [os que realizan como ocupados, siendo sujetos a discriminacion,
percibiendo bajos salarios, apropiéndosé los patronos del producto de
su trabajo. En los Gltimos afos, el trabajo de los nifios ha aumentado
va que sus familias se constituyen de 4 a 5 miembros y la mayoria de
estos hogares_ cuentan con un soélo sostén, se ven obligados a incorporar
a los menores al trabajo para poder sobrevivir o por lo menos,
satisfacer sus necesidades basicas, por lo tanto, aumenta el
empobrecimiento en el pais, ya que disfrazados con el trabajo informatl
realizan actividades marginales de ‘ingreso, como mendicidad, robo,
delincuencia, prostitucién, etc., agudizdndose el problema de

inseguridad que actualmente se vive en el pafis.

1.2.1.2 Desempleo: '"La falta de fuentes de trabajo es una de
{as principales causas del desempleo en el pais; provocando mas pobreza
en [os sectores populares, la situacion del desempleo constituye el

aspecto mas dramatico, en términos humanos, econdmicos y politicos.

La mitad de la poblacion econdmicamente activa se encuentra
desempleada, por lo tanto, los conflictos sociales generados por los
econdmicos no tendradn soluciéon, sino que se agravah cada vez mas,
siendo motivo -de atraso para el desarrollo del pais y sus habitantes".
5/

L —

5/ Ibid. Pag. 6.
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Cayendo en un estado de miseria, arrastrando problemas para Ila
sociedad en general, ya que conduce a extrema pobreza,
y desorganizacion familiar.

El desempleo es un problema que esta afectando directa e
indirectamente a un buen porcentaje de niftos, pues al no contar con
este los padres de los nifos no pueden cubrir sus necesidades vitales,
al igual que aquellos que no encuentran una oportunidad para contribuir
con la economia de su hogar, provocando é&sto la delincuencia infantil

y juvenil.

1.2.1.3 Pobreza: Actualmente tres millones  de NiNoSs
guatemaltecos sufren los embates de l|a pobreza. La pobreza es un
sindrome situacional de wuna poblacion que se asocia al infraconsumo,
la desnutricion, precarias condiciones de vivienda, bajos niveles
educacionales, malas condiciones sanitarias, una insercion de integracion
social, y quizd un escala de valores diferente del resto de la sociedad,

gue también recibe influencias externas". 6/

Tomando en cuenta lo anterior, puede deducirse que Guatemala
es un pais con mayoria de poblacién pobre, afectando a padres, hijos,
a los miembros de la familia, especialmente en el area rural, en los
barrios periféricos de 1la ciudad, a nivel nacional se estima
aproximadamente que hay 3.5 millones de personas pobres que son
menores de quince anos de edad (infantes y nifnos) equivalente al #46%
de los pobres del pais. Los cuales, tienen necesidades basicas de salud.

nutricion, educaciéon y si éstos no se atienden lo mas pronto posible,

6/ Childhope. Estado, Politicas Pablicas y Condiciones de la Familia
en Centroamérica y Meéxico. Guatemala, 1992. Pag. I5.
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causaran retraso a toda una generacion.
1.2.2 Aspecto Social:

"El nino guatemalteco recibe su primera influencia social a través
de la familia y por tanto es el mas vulnerable a los cambios que se
producen en esta institucidon social. La funcidon principal de la familia
es educar, atender, cuidar y amar al nifio y proporcionarle Ias
experiencias que e permitan tener una vida sana y productiva, de
acuerdo a recientes estadisticas existen [,714,000 hogares con un
promedio de cuatro hijos cada uno. En esta nacion el 13.6 por ciento
de las madres son mujeres solteras y, del” total de embarazos que se
registran en cada ano, el 4 por ciento corresponde a embarazos de
adolescentes. Es decir, un porcentaje significativo de los nifios
guatemaltecos crecen en un entorno familiar poco favorable para su

desenvolvimiento". 7/

Las instituciones que prestan asistencia a menores en el pais
consideran que los nifnos que mas sufren violencia son los en y de la

calie.

1.2.2.1 Nifios en la Calle: Son aquellos que todavia mantienen
algun vinculo con la familia, son los que trabajan para cooperar por
medio del ingreso econdmico, por lo general estos son hijos de los

migrantes del interior del pais.

1.2.2.2 Nifips de 1la Caille: Es aquel que por diferentes

situaciones esta desligado completamente del vinculo familiar, por

7/ Ibid. Pag. 2.




ejemplo: desintegracion familiar, incompatibilidad familiar, victimas de
vioclencia por parte de madrastra o padrastro.

Muchos de estos nifios viven y duermen totalmente en 1a calle, son
aproximadamente cinoo mil nifos, al recorrer las calles del centro de
la ciudad, 1a novena avenida o0 1a 18 calle, se visualiza su existendia,
ellos usan drogas como el pegamento de zapalo y el thiner, aduciendo
que con ésto evitan Ia sensac:ién del hambre y el frio. Estos nifies
corren el riesgo del abuso y violacion sexual, el carecer de educacion
sexual, aumenta el riesgo de embarazos prematuros y no deseados que

finalizan con el aborto.

1.2.2.3 Nifios de la Guerra: "la guerra interma en nuestro
pais desde la década de los selenta, es una de las razones que explica
el numero elevado de mujeres viudas, ocasionando €sto (a desintegracion
de la familia, repercutiendo direclamente sobre los nifios, muchas
familias huyeron hacia México o lugares fronterizos, y esto provecd
la transculturacion en los infantes. Ademds, cuando han sufrido la
pérdicia de 2lgun ser querido tiene consecuencias negativas: como el
miedo, confusion e insequridad, existen 50 mil ninos huérfanos en
Guatemala 2 causa de ia viclencia, la mayeria son del altiplano, ya gue
la guerra ahi ha sido iatente™. 8/

Existen organizaciones internacionaies y privadas para ayudar en
parte a resolver los problemas de estas personas afectadas, como 12
Comision Especial de Atencion a Repatriados (CEAR) creada por el
Gobierno de 1986.

8/ “"Desarrollo Comunitario de la Comision Nacional de Accion por el
Nifio (CONANI)®, (Prensa Libre, reporiarje. Guatemala, 30 de Sep
tiembre de 1995, Pag. 8).
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La Fundacién Pediatrica Guatemalteca, Comité Pro-Nifios Huérfanos
v Viudas del Altiplano (COPRONIHUAC), obtienen recursos de
diferentes organizaciones’ internacionales. Pero ésto no garantiza que

quienes han sido afectados podran olvidar el daflo que sufrieron, su

integracion y la de su familia al proceso productivo debe tener atencién
especial para poder superar los traumas que han tenido.

Por otro lado, algo muy importante es mencionar el ambiente y los
efectos sobre los infantes, pues éstos heredaridn la tierra, el aqua,
los bosques, las aves y los suelos, pero ellos tienen muy poco que
decir sobre la forma en que actualmente se trata el ambiente en el que
elios viviran, el cual tiene dos dimensiones distintas: el medio en el

cual ellos se desarrollan ahora y el entorno que en el futuro trabajaran

y produciran.

Actualmente la contaminacion se ha incrementado, gran parte de
los habitantes del area rural depositan sus excretas en rios y lagunas,
el peligro se fundamenta en la falta de servicios adecuados de agua,
contaminacidon del suelo y los alimentos, hacinamiento familiar, uso de
agua contaminada para lavar y badarse, esto da lugar a contraer
enfermedades infectocontagiosas, algo que contribuye a contaminar el
ambiente del niflo es la desorganizacién social, la violencia y el

analfabetismo.

"El mayor peligro para la poblacion guatemalteca y especialmente
para la nifiez es la contaminacion de las aguas. El Ingeniero Eddy
Sanchez, Sub-Director del INSIVUMEH dice que no existe ninguna

fuente de agua en el pais sin contaminar.




Aducen los técnicos también que la mayor fuente de contaminacién
son los desechos de los habitantes de areas urbanas y rurales que
vierten en las aguas; desechos provenientes de las viviendas, de la
agricultura, de la industria.

En Cuatemala aproximadamente el 60% de la poblacion tiene acceso
al agua potable, existiendo desigualdades de servicio entre el area rural
y urbana, dentro del area urbana, la poblacidon urbana marginal es
la mas afectada. Es asi que el 91% de quienes viven en centros urbanos
disponen de agua mientras q{Je la cobertura en el &rea rural es del

413 y en las areas urbano marginales es del 40%". 9/

El bienestar infantil depende del mejoramiento del abastecimiento
de agua y disposicion de excretas, el control de la contaminaciéon local
y la participacion de la comunidad, en el cuidado de rios, bosques
syelos, proteger el ambiente de los ninos es algo muy complejo, pero

muy indispensable para el futuro.

}

1.2.2.4 Salud: Segln cifras oficiales y de algunos organismos
internacionales, casi un 80% de la poblacion guatemalteca en su mayoria
habitantes de las zonas rurales, contindan en estado de pobreza
absoluta. Debido a que los salarios reales se han deteriorado, mientras
el desempleo y el sub-empleo alcanzan niveles altos, estas situaciones
han incidido negativamente en lo que a salud respecta, el agudizamiento
de la crisis social y econémica del pais ha contribuido a que mas del
80% de los nifios menores de cinco anfos padezcan de algun grado de
desnutricion, dando como resultado una elevada tasa de mortalidad

infantil (menores de | afio} y de los (0 a 5 afos).

9/ Childhope, Op. Cit. Pag. 2.

|
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Esta situacion es mayor en hijos .de madres menores de 20 afos
y es menor en las madres con algun nivel escolar mas alto. Llas
principales causas de mortalidad infantil son: infecciones respiratorias
agudas, diarreas, desnutricion, enfermedades prevenibles por medio

de la vacunacion, como el sarampiéon y el tétanos.

En las areas rurales el acceso a los centros de salud es dificil vy
muy limitado, el no tener adecuados recursos de tratamiento por
problemas de desconocimiento, faita de recursos econdmicos, grandes
distancias para poder tener atencidon meédica y la mala atencidén sanitaria
estatal contribuyen a que las condiciones del nifio enfermo se agraven

y lieguen a la muerte.

1.2.2.5 Caracterizacion General de la Educacion: ElI nifio
guatemalteco desconoce que tiene derecho a una educacidn gratuita e

ignora que el Estado tiene la obligacion de proporcionarsela.

La estructura del sistema educativo se caracteriza por grandes
déficit, ya que del total de la poblacion de niflos, segun cifras
estadisticas, las edades de 4 a 6 afos, solamente el 3% es atendido
en las escuelas de parvulos, quedando fuera del sistema un alto
porcentaje, especiaimente perteneciente al sector rural y marginal. De
la poblacién de 7 a 14 afios, se atiende en las escuelas primarias el
58.4%, los comprendidos entre las edades de 13 a IS5 afos, cubre el 26.6%
y de la poblacién entre 16 a 20 anos Gnicamente se atiende el 8%.

En cuanto a la calidad de la educacidn en general los conocimientos
van orientados a satisfacer necesidades del medio urbano en detrimento

de los sectores campesino e indigena del medio rural.
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La educacion es muy tedrica alejada de la realidad, no se cuenta
con los medios didacticos necesarios para hacerla mis eficiente.

Las fallas educativas son claras por los altos indices de desercion
y analfabetismo, es mas notorio en la poblacién pobre, el nifio abandona
la escuela porque no encuentra relacidn entre sus necesidades y lo
que la escuela le ofrece. Otra causa es que no hay primaria completa

en algunos lugares, también se da migraciéon en época de cosecha.

Estas causas obedecen a la pobreza extrema en la que vive gran
parte de la poblacién agregando a ésta la desarticulacion de la educacion
con el desarroilo econdmico, social y cultural del pais, baja escolaridad,
insuficientes maestros rurales y escuelas, y el bajo impacto de los
programas de alfabetizacidén, altos indices de repeticion en, los primeros

grados hacen que la cobertura del sistema se mantenga en niveles
relativamente bajos.

El Ministerio de Educacion debe reformarse reduciendo la burocracia
y si comparativamente los servicios de salud estan en crisis, en peor

situacién se encuentra el sistema educativo.

1.2.2.6 Recreacion y Deporte: El juego es una actividad propia
de los ninos, es esencial en su vida ya que los ayuda a dominar su
ambiente y a comprender y hacer frente al mundo que los rodea. EI
juego es natural y espontaneo, no hay que ensenar a los nifios a jugar,
incluso cuando no se proporciona equipo ellos encuentran diversas
formas de jugar con palos, piedras. los niflos juegan en todas partes,
no precisamente en lugares designados para ello, por medio de éste

descubren sus habilidades y sus intereses, sus puntos débiles: también
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proporciona oportunidades para que cada nifo se desarrolle social,

emocional, intelectual y fisicamente.

La organizacion de Naciones Unidas en la Convencién sobre los
Derechos del Nino dice: "El niflo debe disfrutar plenamente de juegos
y recreacion. La sociedad y las autoridades plblicas se esforzaran por
promover el goce de este servicio". Sin embargo, ésto estd lejos de
la realidad, la televisibn es la {Unica forma de recreacién vy
entretenimiento que tienen los nifios, especialmente los del 4rea urbana,
algunos programas televisivos intentan desarrollar una comunicacién
interactiva con el auditorio y los familiarizan con escenarios y realidades
apropiados; sin embargo, muy pocos proveen un entretenimiento activo,
tan requerido por la etapa del desarrollo que atraviesan los nifios vy
jovenes. Es evidente la ausencia de lugares de recreacién, de parques,
bibliotecas, campos deportivos y lugares de presentacibn artistica, pero
si se dirige y planifica adecuadamente ésta puede realizarse en la calle,

bajo un arbol, en un corredor, etc.

En Guatemala, la recreacion ha sido enfocada como practica de un
deporte, &sto tiene limitaciones, ya que va dirigido sb6lo a los varones
excluyendo a las niflas, pues estas tienen caracteristicas fisiologicas
distintas, pero necesidades de actividad fisica y desarrollo igual que

los varones.

A nivel de escolares de primaria cuentan con una educacidn fisica
que comprende solamente una hora semanal y realizada sin creatividad,
por lo tanto, poco se puede hacer par coordinar y mejorar los
movimientos y destreza misculo-esqueiética de njfios que tienen alguna
probabilidad de hacer padecido algliin grado de desnutriciébn acompafado
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del déficit dé desarrollo.

El deporte infantil debe orientarse hacia el desarrolio de destrezas
y habilidades, asi como fomentar la convivencia grupal.

1.2.3 Aspecto Politico:

"Para que los nifios puedan gozar del beneficio que le otorgan sus
derechos requiere del establecimiento de una adecuada legislacién que
garantice y regule el aspecto de las normas vigentes de proteccion al
menor y la familia; y que el Estado asegure la puesta en practica de
esos derechos a través de su incorporacibn a las politicas
internacionales que cada gobierno establece. Los cuales deben responder

a las necesidades mas urgentes de la poblacion infantil". 10/

Ei Congreso de la Republica ratifico la Convencion sobre los
Derechos del Nifno en mayo de 1990, cuatro millones de ninos en ese
entonces para muchos de los cuales esos derechos son muy lejanos a
la realidad; por lo que no tienen idea de las implicacionesT que este

instrumento legal representa.

Entre la Constitucion Politica y la Convencion sobre los Derechos
del Nifio no existen contradicciones, sin embargo, el nifio guatemalteco
o estad a salvo del irrespeto a sus derechos, va que la ley se convierte

en letra muerta con escasa aplicacion practica.

La educacion por ejemplo, es un derecho que aunque el Estado

reconozca como una de las necesidades basicas se encuentra fuera del

el gl el —

10/ Ibid. Pag. 6.
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alcance de muchos nifios del pais, no se adectia a la realidad de la
sociedad, ya que un nifo de la ciudad aprende exactamente lo mismo
que un nino del campo .y sus necesidades son totalmente distintas. La
Convencion sobre los Derechos del Nifio rebasa las conquistas de la
legislacion guatemalteca al contemplar que los Estados signatarios
reconozcan a todos los nifos el derecho a beneficiarse de la seguridad

social.

En lo referente al ordenamiento juridico vigente la ratificacion de
ta Convencion implica para Guatemala la adquisicion del serio compromiso
de velar por la aplicacion de las leyes que se relacionan con el nino
en el derecho interno del pais. Por primera vez en la historia de la
l.egisiacion Nacional de los Derechos del Nifo incorporados en un
instrumento legal que tiene fuerza coercitiva, la labor no se presenta
muy facil para los juristas guatemaltecos, el Cédigo de Trabajo en
vigencia, por ejemplo, contempla jornadas de labores reducidas para
los menores de edad, en los Articulos 149 y I50 en ese cuerpo legal
un menor de 16 aflos, no debe ser contratado para trabajar mas de doce
horas a la semana, pero para nadie es secretd que esto se cumpla ya
que estas normas, Yy otras que tutelan al nifo no se cumplen. Las
condiciones econdmicas y sociales de Guatemala requieren del trabajo
del menor desde sus afos de infancia, tanto para su subsistencia como

para la de su familia.

Recientemente "la Comision Pro-Convencion sobre los Derechos del
Niflo, adscrita a la Procuraduria de los Derechos Humanos presentd
ante el Congreso de la Republica, el anteproyecto de Cédigo de la Nifez
Y Adolescencia para la legislacion de los menores, este anteproyecto
fue trasladado a la Comision de la Mujer del Organismo Legislativo,
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cuyo dictamen fue favorable. Luego fue leido en su primera lectura

en el pleno del Congreso, y esta a la espera de que continlle con su
tramite hasta que sea aprobado como ley.

Para iniciar con e! funcionamiento de este Cédigo se necesitan
6 millones de Quetzales, no obstante éste estard vigente hasta 1996.
Segun la Comision Pro-Convencién sobre los Derechos del Nifio, hace
evidente la necesidad del cambio en la legislacibn que se refiere a nifos
y adolescentes sobre la base de un nuevo marco conceptual o paradigma
cuyo fundamento sea la proteccidon ' integral de la nifiez y la

adolescencta.

Este anteproyecto busca en el fondo el respeto irrestricto a los
derechos de la nifez vy es;ﬁeci’ficos que los menores tienen derecho,
pero también obligaciones, dentro de estos derechos se encuentran:
el derecho a la vida, a la identidad, a un nivel de vida adecuado, a

la salud, a la seguridad social, educacidén, cuitura, esparcimiento,
recreacion®. I/

En este Coédigo al nino se le reconoce como persona capaz de
adquirir derechos y contraer obligaciones, por lo tanto se decidi6 crear
todo un Cédigo de {a Ninez, una Iegislacién especial para ellos,
esperando que sea aprobado en su totalidad, ya que serfan cinco

millones de ninos actuaimente los beneficiados.

Todo lo expuesto en Ilos tres aspectos mas importantes sobre la

problematica de la nifiez guatemalteca, deben servir como marco

I/ Reportaje Revista, Periddico Prensa Libre, Guatemala, Mayo de
1995. Pig. 10.
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explicativo de la situacion y los problemas concretos de la nifiez; debe
constituir el punto de partida para la busqueda de soluciones integrales
a los problemas basicos a la sociedad en general y de los grupos

sociales, familias y nifios pobres particularmente.

El  estudiante de Trabajo 5Social en el Ejercicio Profesional
Supervisado, debe tomar muy en cuenta estos aspectos para poder
desarroliar sus actividades dirigenciales con los grupos de trabajo y |

de esta manera proyectarse positivamente a las comunidades atendidas.

Se considera importante mencionar algunas definiciones que se

relacionan con el tema en estudio.
.3 CONSIDERACIONES TEORICAS SQBRE ELL TEMA EN ESTUDIO:
1.3.1 Definicion de Educacion:

"Accion de desarrollar las facultades fisicas, intelectuales y morales.

La-educacion es el complemento de la instruccién". 12/

Es un proceso social que ha acompanado al hombre en el transcurso
de su historia y ha ido cambiando conforme las sociedades se han

desarrollado.
1.3.2 Educaciéon Formal:

"Es la que opera dentro del marco de un sistema educativo implicito

12/ Diccionario Pequefio Larousse, Ediciones Larousse, Junio de 1979,
- Pag. 337. |
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y que tiene como institucidn central la escuela, de manera ordenada
con un maestro, un horario y basada en un programa que en |a mayoria
de los casos ha sido pensado y realizado por personas que muchas veces
desconocen el medio en el cual se va a desarrollar ese programa y por
lo mismo ignoran cuales son los intereses de los educandos". 13/

1.3.3 Educacion Informal:

"En esta educacion no se utilizan los aspectos formales de la
educacion tradicional (horario rigido, maestro autoritario, programa,
etc.) pero se continGa transmitiendo con los mismos procedimientos,
una serie de conceptos y conocimientos que responden a la educacién
que los sectores dominantes estan interesados en que se transmitan,
se suprime el aula pero se trabaja dentro de la escuela y se estd ligado
a progran;as oficiales. Se mantiene la relacion jerarquica maestro-alumno
y los métodos de trabajo son tradicionales y escolares, como ejemplo
tenemos la Educacion Abierta, en la cual no es necesario asistir a una
escuela a que le impartan clases, sino Unicamente a recibir materiales
y practicar examenes. Otra es la educacion a distam;ia o por
correspondencia cuando se reciben por correo tanto materiales como

evaluaciones". {4/
1.3.4 " Educacion Popular:
"ta educacion popular surge del puebio en un proceso constante

en el cual sus miembros van analizando, investigando, retomando su

propia historia para que de esta manera, descubrir que hermanados

T wnkirarefiisier

| 13/ Centro de Estudios Integrados de Desarrollo Comunal (CEIDEC).
; "Educacion Popular", folleto. México, fa. Edicion, Agosto de 1990.
. Pags. 7 y 8.

| 14/ idem. Pags. 7 y 8.
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en una sola lucha pueden transformar su realidad, liberandose del

sistema que los oprime.

En la educacion popular el hombre no es un ser que se estudie
a través de un lente de un investigador o "técnico", sino que el mismo
investiga, analiza y comprende su propia historia. Podemos decir
entonces que la educacidn popular es: el proceso permanente que
partiendo de la practica y de la vida de los sectores populares estimula
el desarrollo de los distintos niveles de conciencia de clase, lo cual
les permite a estos sectores populares ser sujetos de la transformacion

social y a otros sectores sociales optar por el proyecto popular". I5/

Es importante hacer referencia que uno de los aspectos importantes
que incluye la educacidon popular es el analisis que los mismos individuos
deben hacer sobre sus propios problemas y ellos mismos buscar su

solucion.

Es por ello importante considerar los objetivos de la misma, los

cuales se definen asi:
1.3.4.1 Objetivos de la Educacion Popular:

"a} Buscar una organizacion que produzca poder popular, para
expresar la fuerza y capacidad que posee el pueblo.

b} Persigue que mediante ésta los sectores populares lleguen a
conocer que viven dentro de una situacién de injustici-a y que adquieran

la capacidad de luchar por su transformacion.

15/ Ibid. Pag. 27.




c) Contribuir al aprovechamiento de valores y conocimientos
diferentes y por lo tanto, de un hombre y de una sociedad nueva.

d} Que los hombres sean capaces de analizar criticamente su propia
realidad, descubriendo los mecanismos que utiliza la ideologia dominante
para asegurar su permanencia.

e} Que individualmente se den cambios en cuanto a la forma de
pensar, que las personas aprendan a partir que de su propia
experiencia, pero a través de este aprendizaje puedan transformar su
persona y su medio". 16/

Analizando detenidamente cada uno de los objetivos de la educacidon
popu‘lar se puede observar que ésta incluye aspectos importantes que
son factibles de ser llevados a la practica con los grupos de trabajo
y el Trabajador Social realiza en su accidn profesional, por lo que se
considera necesario que la misma es la Gnica que va dirigida a buscar
la superacion de las clases populares por lo que debe ser aprovechada
por elv estudiante del Ejercicio Profesional Supervisado de Trabajo
Social, quien tiene entre sus posibilidades poder hacer uso de la misma
con los distintos grupos de trabajo, y especificamente debe utilizarse
con los grupos infantiles, lo cual implica el uso de Iés técnicas de

educacion popular.

La educacion popular, es un proceso de formacibn y capacitaciéon
dentro de una perspectiva politica de clase y por ende las técnicas
participativas, son instrumentos que sirven para fortalecer la conciencia

de clase a través de una metodologia participativa.
Por medio del aporte de elementos tedricos y préacticos partiendo

16/ Centro de Estudios Integrados de Desarroilo Comunal (CEIDEC).
Op. Cit. Pag. 27.
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de la realidad concreta para coadyuvar a mejorar las condiciones de
vida infrahumana en que viven la mayor parte de la poblacién, ademéis
la educacién popular plantea un proceso, el cual va a ser el de
concientizar y formar al pueblo, lo capacitard para afrontar su
problematica, por medio de la creacidbn de un espacio socio-econbmico,

politico, cultural, propia del mismo en donde su participacidon seri de
una manera real y justa.

La educacidén popular se debe basar en los principios y formas de
conducta que se pretenden lograr en las organizaciones y para mayor

facilidad se deberan tomar en cuenta las siguientes caracteristicas:

-Participativa: Permite que las personas participen de una manera
creativa y activa. |

-Democratica: Se basa en el respeto mutuo y la dignidad de cada
persona, toman en cuenta los valores humanos, las cualidades vy
habtlidades de cada nino o individuo, se parte de problemas vy

situaciones reales buscando comprenderlos, analizarlos y transformarlos.

-Cientifica: Debe ser un proceso inductivo-deductivo tomando en

cuenta los siguientes pasos:

--Tener conocimiento de los hechos.

--Se deben analizar los hechos para poder reconocer los
elementos, haciendo una seleccion de lo més importante para manejarlo.

--Permite sintetizar la informacion para poder realizar hipotesis
que conduzcan a la accion.

--Aplicar las soluciones para poder analizar los resultados
obtenidos.

--Realizar una evaluacion de los resultados y del proceso

directamente para conocer la efectividad de las soluciones y verificar
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de esta manera de la conceptualizacion y del anélisis.

-Concientizadora: Genera un conocimiento practico y sistematico
que permite el anélisis y comprensidn de la realidad. La constituyen
las siguientes etapas:

--Reflexiébn que critica y analiza la realidad.

--Objetivizacion de la realidad. Interviniendo el hombre para
transformar la realidad tomando el mundo como problema a resofver.

~-~-Problematizacion de la realidad, es decir que habra que
identificar los problemas pendientes de darle solucion.

--Descodificacion critica: se hace andlisis de una manera critica
de la situacion imperante.

--Recodificacion se trata de reconstruir una nueva realidad,
tomando como base primordial lo presente, tratando de colocar at hombre

como un ente resuelto y creador de su propio destino.

-Proceso Global: Que afecta a toda la persona por completo; es
decir sus conocimientos, habilidades, comportamiento Yy relaciones
interpersonales, sentimientos, emociones y sus valores, 0 sea que este
proceso permite que la persona reflexione ante su situacién en la

sociedad actual y a la vez actle como transformador de la misma.

-Cooperativa: La base primordial de esta caracteristica consiste
en brindar ayuda mutua vy ser solidaria ademds cada individuo
proporciona ideas propias, se preocupan porque haya una superacion
grupal, compartiendo sus conocimientos y sus ideas poniéndolas al

servicio de todos y no de unos cuantos.

~-Autogestionada: Esta basada en la reflexion de los educandos,

quienes buscan por ellos mismos la enseffanza que deja la experiencia,




o AR S T TR T T B B » ey 3 R

B L S R R B B

~24-

practicando su validez para transmitirla, colectivizarla y generar

cambios cualitativos.

La educacién popular ademds de contar con las caracteristicas que
se han mencionado anteriormente, también posee dimensiones, las cuales

deberan tomarse en cuenta:

-La educacion popular tiene una dimension de clase porque esta
comprometida con la construccion de la misma.

-Tiene una dimensidon historica al proponerse acumular la experiencia
historica en América Latina en la formacién del sujeto.

-Dimension popular articulada al propésito de la constitucion de
la clase que realice la transformacion de la sociedad.

Tomando en cuenta estas caracteristicas que se deben considerar
al momento de que el Trabajador Social lleve a cabo acciones en pro
de la educacion popular en las comunidades rurales, es Iimportante
resaltar la mnecesaria utilizacibn de las técnicas participativas, pues
estas conllevan en el proceso de aplicacibn hacer reflexiobn en los
individuos, grupos o comunidades de su realidad concreta, lo cual
permite inducir y ubicarlo dentro de un contexto determinante de su
problema particular.

1.3.54.2 Técnicas de Educacion Popular: Son el instrumento,
la herramienta, el medio que el educador popular va a utilizar para

que la gente tenga una participacion activa en el proceso educativo.

Partiendo siempre de la practica de lo que la gente sabe, vive y
siente, las diferentes situaciones y problemas que enfrentan en su vida
y que en el programa educativo se plantean como temas a desarrollar.
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Implementar un proceso de teorizacion sobre esa prictica, no como
un salto a lo tedrico sino como un proceso sistematico, ordenado,
progresivo y al ritmo de los participantes que permita ir descubriendo
los elementos teodricos e ir profundizando de acuerdo al nivel de avance

del grupo.

Este proceso planteado de esta manera permite ir ubicando lo
cotidiano, lo inmediato, 10 individual y parcial dentro de lo social, lo

colectivo, lo historico, lo estructural.

Debe permitir siempre reqgresar a la practica para transformarla,

mejorarla y resolverla.

1.3.8.3 Clasificacion de Técnicas de Educacidon Popular: Para
entender mejor el uso y las técnicas de educacion popular, es

importante clasificarlas en:

a) "Vivenciales: De animgciobn vy presentacion. Las técnicas
vivenciales se caracterizan por crear una situacion ficticia, donde nos
involucramos, reaccionamos Yy adoptamos actitudes espontaneas; nos
hacen vivir una situacion, el objetivo de las técnicas de animacion
aplicadas a la educacion popular es: desarrollar la participacion al

maximo y crear un ambiente fraterno y de confianza". |7/

Estas dinamicas pueden utilizarse cuando se inicia una reunioén para
que los infantes vayan integrandose y a fa vez, adquieran confianza
en si mismos, el epesista debe propiciar las condiciones para que exista

siempre el buen humor, no se debe abusar de las mismas, ya que ésto

L mille

17/ Alforja. Programa Coordinado de Educacidon Popuilar. la. Edicion,

Abril de 1984, (P&g. 1 - Animacion].
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podria afectar o desviar la seriedad de la reunidn.

Debemos tener bien claro su objetivo, y asi poder tomar en cuenta
el procedimiento a seguir para poder aplicarlas, no sin antes tener
el tiempo disponible y el nimero de participantes. Un ejemplo de esta

técnica es el siguiente:

POBRECITO GATITO

DESARROLLO:

"Todos los nifios (o infantes) se sientan en circulo, uno de ellos
deberd ser el gato, éste camina en cuatro patas y se movera de un
lado para el otro hasta detenerse frente a cualquiera de los
participantes/ deberd hacer muecas y'méullar tres veces, por cada miau
el infante debera acariciarle la cabeza y decir: 'POBRECITO GATITO',
sin reirse, & que se ria pierde y da una prenda, sale del juego o tiene

que hacer de gato'.

Como podemos ver, este es s6lo un ejemplo de las técnicas de
animacion que se puede utilizar con los infantes en donde ellos empiezan
a romper el hielo, a conocerse. Es por ello la importancia de conocer
cual es el objetivo de las técnicas, cuidndo, dbénde y en qué momento
se deben aplicar, ya que las mismas no se deben hacer por querer

hacer.

b) Del Analisis Generai: Permite colectivizar ideas ordenadamente,
segin el tema que se esté trabajando, resumir o sintetizar discusiones,
hacer relaciones e interpretaciones y ampliar discusiones, éstas nos
sirven para que los participantes se apropien conscientemente de su




-27-

realidad, y de manera creativa la transforman en superior a Ila
precedente". 18/

Estas técnicas pueden utilizarse para colectivizar el conocimiento
individual, enriquecerlo y potenciar el conocimiento colectivo. Por
ejemplo:

EL SOCIODRAMA: Es una actuacidon en la que se utilizan gestos,
acciones y palabras, el objetivo de esta técnica nos permite mostrar
elementos para el analisis de cualquier tema basado en situaciones o

hechos de la vida reat.

El sociodrama se puede utilizar para empezar a estudiar un tema,
como diagndstico o para ver qué conocemos ya de un tema, también
lo podemos utilizar para ver una parte de un tema y sSi queremos
profundizar en uno de los aspectos, puede ser para el final del estudio
de un tema como conclusibon o sintesis.

Por ejemplo, para trabajar con los nifos sobre sus dere&hos 0 su

realidad comunitaria.

c) De Abstraccion: "El objetivo central de estos ejercicios es

desarrollar fa capacidad de abstraccibn y sintesis.

Para el proceso de aprendizaje, la capacidad de abstraccion, sintesis
y analisis objetivo y subjetivo de una situacidon son elementos centrales

en el proceso de teorizacidon. Pero éstas son habilidades que se

iy

18/ Ibid. Pag. | - Analisis General.
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desarrollan en la medida que se practican.

Por esta razén se considera de gran importancia la utilizacién de
este conjunto de ejercicios, que en si mismos aparecen conio algo
sencillo, sin embargo, pasan de la simple memorizacién a la capacidad
real de analisis". 19/ Estos ejercicios permiten reflexionar sobre
diferentes aspectos sobre la interpretacion que se hace de hechos o
cuando se lee algo, también sirve para desarrollar la concentracién
y ejercitar la rapidez mental, es por esa razon que se deben de enseRar
a los infantes desde pequefos a desarrollar su capacidad de andlisis,

ensenarle a pensar, a tomar sus propias decisiones,

d} Ejercicios de Comunicacidbn: Estos dan a conocer la importancia
de la comunicacion tanto en personas entre sf como en la sociedad.
Nos dan elementos basicos para entrar a discutir y reflexionar sobre
la importancia y utilizacibn que se hace de la comunicacién. Se debe
tener muy claro la importancia de la comunicaciOn para poder realizar
un trabajo colectivo, ya que la informacidn se distorsiona dependiendo

de la interpretacion que se le de.

lLa comunicacion es un proceso doble, primero hay que tratar de
entender los pensamientos y sentimientos que expresan las demas

personas y responder de manera Util a quien se esta expresando.

La vida del nifio esta centrada en la familia y personas que lo
rodean. De alli depende su desarrollo; a través del juego, del didlogo,
va ganando entendimiento del lenguaje, conforme va creciendo,
desarrolla su capacidad de exbresar sus sentimientos y pensamientos,

es por ello importancia de estos ejercicios.

19/ Ibid. Pag. ! - Ejercicios de Abstraccién.
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e) Organizacibn y Planificacion: Estas técnicas estan dirigidas
especialmente a grupos de personas que trabajan colectivamente de
forma organizada.

"Pretenden ser herramientas muy concretas que permiten analizar
y mejorar la organizacidn a la cual pertenecen, ubicando la division
de trabajo, el papel de cada uno de los miembros, los elementos
centrales para realizar un trabajo colectivo. Realizan una planificacion
seria, el trabajo de forma participativa y democratica". 20/ Estas
técnicas ayudan mucho en el trabajo con grupos o comunidad en
general, siendo la organizacion la base fundamental; de alli se deriva
la planificacion y la direccibn, que son elementos que se le pueden
inculcar al nifio para que paso a paso interiorice &l mismo.

1.3.4.4, Objetivos de las Técnicas de Educacion Popular: Cada
una de las técnicas mencionadas tienen su propio objetivo especifico,
sin embargo, los objetivos generales de -las técnicas de educacion

popular, son los siguientes:

1) Las técnicas deben ser participativas para generar un proceso
de aprendizaje.

2) Son las que realmente permiten colectivizar el conocimiento
individual y las mismas ayudan a que se participe en la prictica a
través de la creacion colectiva, éstas son sdlo instrumentos en su

proceso de formacion.

"Para que una técnica sirva como herramienta educativa debe ser

utilizada en funcion de un tema especifico, con un objetivo concreto,

— R S S

20/ tbid. Pag. | - Organizacion y Planificacion.
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debe partir siempre de la prictica, o sea de lo que ia gente sabe, vive
y siente, las diferentes situaciones y problemas que enfrentan en su
vida diaria y que en un programa educativo se plantean como temas
a desarrollar”. 21/

Las técnicas participativas son de mucha importancia, ya que
permiten:

a) Desarrollar un proceso colectivo de discusion y reflexion.

b) Permiten colectivizar el conocimiento individual, enriquecer éste
y potenciar realmente el conocimiento colectivo.

d) Permiten desarrollar una experiencia de reflexidn educativa
comin. Muchas de estas técnicas permiten tener un punto comin de
referencia a través del cual los participantes aportan su experiencia
particular, enriqueciendo vy ampiiandq de esa experiencia colectiva.

d) Permiten realmente una creacibn colectiva del conocimiento,
donde todos somos participes en su elaboracién y por fo tanto, también
de sus implicaciones practicas". 22/

Analizando los objetivos anteriormente expuestos se puede decir
que es un proceso ordenado, progresivo que nos permite ir ubicando
lo cotidiano, lo individual dentro de lo social y lo histérico, esto nos
demuestra que se regresa a la practica para transformarla y mejoraria
y de esta manera entender y explicar cientificamente los problemas que
se presentan en la prictica social.

ey ey S e — i _

21/ 1bid. Pag. I.
22/ ibid. Pag. I.
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1.2 DEFINICION Y OBJETIVOS DE TRABAJO SOCIAL:
1.A.1 Definicidn de Trabajo Social:

Hasta el momento no existe una sola definicion de Trabajo Social.
Sin embargo para fines de este estudio y por ser el marco de
operaciones el contexto guatemalteco, se ha considerado tomar en cuenta
la aportada por el |lI Congreso de Trabajo Social, realizado en 1979
en la Ciudad de Quetzaltenango, la cual dice asi: "Trabajo Social es
una disciplina social cientifica y se. localiza entre las ciencias sociales
y tiene como objetivo principal' elevar los niveles de conciencia,
promoviendo cambios de mentalidad y de conducta, y por ello contribuye
en la blsqueda de alternativas de solucién de problemas econdémicos,
sociales y culturales del individuo, grupos y comunidades. Esto se lleva
a cabo mediante la organizacion y movilizacién de grupﬁs mayoritarios;
orientdndolos en la utilizacion de recursos, promoviéndolos para su
futuro desarrollo social." '

Tomando en cuenta la definiciébn anterior y relacionarlla con los
elementos que precisan la educacidon popular, es evidente que existe
una Intima vinculacién, pues el Trabajo Social es una disciplina de las
ciencias sociales que por medio de una metodologia participativa debe
desarrollar funciones de investigacion, promocién, organizacién vy
espécificamente hacia la Educacién Popular pues a través de ésta se
puede orientar un proceso de concientizacion que propicie cambios a
nivel cuantitativo como cualitativos que superen las actuales condiciones
de vida de la sociedad.

o avweiilitell ¢ wier = e gl - W - AT L
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1.4.2 Organizacion Social:

La definicion descrita senala con bastante claridad que el Trabajo
Social esta dirigido a personas, grupos y comunidades, promoviendo
para alcanzar sus objetivos como profesional, la organizacidn la cual
segun Ezequiel Ander-Egg debe entenderse como: "La agrupacioén social
articulada como totalidad, con un circulo precisable de miembros, una
diferenciacion interna de funciones y configuradas racionalmente al
menos en sus intenciones con vistas a obtener un resultado determinado
de acuerdo a su fines y objetivos". 23/ Es notorio que en ningln
momento las definiciones sobre Trabajo Social indican especificamente
el trabajo con niflos, pero si aparece el espacio al momento de referir
el trabajo con individuos, grupos o comunidades; pues dentro de ellos
se encuentra inmerso el nifio y éste forma parte de una sociedad en
crisis; por ello es necesario su organizacion y capacitacidbn para que

en un futuro puedan enfrentarse con responsabilidad en el proceso
de desarrollo del pais.

Para orientar la organizacion, el Trabajador Social hace acopio de
la Teoria de Trabajo Social con grupos, por lo que es necesario referir
su definicién y objetivos.

1.8.3 Trabajo Social con Grupos:

El Trabajo Social con grupos es un proceso que conlleva orientar
y capacitar al grupo hacla la organizacién de sus miembros con el fin

de alcanzar sus objetivos comunes, los cuales han sido causados por

]

23/ Ander-Egg, Ezequiel. "Diccionario de Trabajo Social", Editorial El
Ateneo, S.A., 2a. Reimpresion en México. Pag. 220, |
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las necesidades de sus condiciones de vida.

El Trabajo Social con grupos debe responder a la realidad en las
que se encuentran los miembros del grupo, por medio de la orientacién
y estihulacién grupal y asi poder lograr la organizacidbn para que
elaboren y desarrollen conocimientos y la conciencia que debe existir
una participacidn colectiva para alcanzar sus objetivos y satisfacer sus
necesidades que son los motivos que los han llevado a trabajar de una
manera grupal.

1.4.8% Objetivos del Trabajo Social con Grupos:

Durante la formacibn académica tanto teérica como practica se han
adquirido algunos insumos que orienta el Trabajo Social -.con grupos,
entre ellos, se resume a continuacion parte de esta teoria que precisa
con claridad los propdsitos que el profesional debe persequir al realizar
este tipo de trabajos.

1

~-Se deberd responder a los intereses y necesidades a nivel
individual y colectivo para que asi se logre una participacion mas activa
por parte de los miembros del grupo.

Cuando el Trabajador Social trabaje con grupos, debe responder
a los intereses de sus integrantes para que al ser alcanzados se sientan
motivados al trabajar por los demas, pero antes de empujar a los grupos
a que se vean involucrados en la realizacion de actividades de beneficio
comunal, deberan participar en la resolucion de sus problemas
individuales y de grupo.

~-Debera hacerse conciencia en los problemas tanto individuales,
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grupales y comunales y asi se encuentren en mejores condiciones para
movilizarse en la busqueda de soluciones.

La concientizacidn que se haga con los grupos debera contribuir

a que sus integrantes conozcan cuadles son las verdaderas causas de

su problematica a nivel personal, grupal y comunitario, para que asi

puedan estar en condiciones de hallar las soluciones a los problemas
que afrontan.

-Motivar en su totalidad a !a comunidad para que unifiquen los

esfuerzos para una transformacion.

Deberan unificarse todos 1os esfuerzos de las diferentes

organizaciones que funcionan dentro de la comunidad, para que asi

los integrantes tomen conciencia de que trabajando unidos pueden
alcanzar los objetivos que se han propuesto.




CAPITULO 2

2. CARACTERIZACION DEL EJERCICIO PROFESIONAL
SUPERVISADO DE LA ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL

Este capitulo se ha estructurado con el propdsito de dar a conocer
algunos elementos que caracterizan el actual Ejercicio Profesional
Supervisado, debido a que esta investigacidon se realizd con estudiantes
que lo realizaron durante el primer semestre del aftlo 1995, ubicadas
en las comunidades del Area de Sacatepéquez.

En el afio de 1978 se aprobd el marco conceptual tedrico-practico

que debe sustentar todo . Trabajador Social profesional.

Se implementa el sistema de cursos y se incluyen las practicas
supervisadas, dentro de éstas como algo de vital importancia surge

la implementacidn del Ejercicio Profesional Supervisado (E.P.S.).

El objetivo principal del Ejercicio Profesional Supervisado es Ila
confrontacién de la teoria con la prictica, y de esta manera énriquecer
la accidn profesional del estudiante, a partir de ese afo se declara
obligatorio el Ejercicio Profesional Supervisado en la Escuela de Trabajo
Social, por esta rézén todo estudiante de la Escuela debe tener esta

experiencia al finalizar los cursos telricos y las respectivas practicas.

Los centros de practica del E.P.S. se encuentran ubicados en las

comunidades de Guatemala, Sacatepéquez y Escuintla.

En la Escuela de Trabajo Social, el establecimiento del Programa
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de E.P.S. fue aprobado por el Consejo Académico de la Escuela en el
Punto Cuarto, del Acta No. 2, de fecha 7 de marzo de 1978, Elaborado
por un grupo de Supervisores, el Reglamento y Plan General,
iniciAndose en ese mismo afio en dos periodos comprendidos del | de

junio al 30 de agosto de 1978 y del | de septiembre al 30 de noviembre
de 1978,

Los Supervisores de E.P.S. realizaron una investigacién de las
posibles areas de trabajo, no se contd con ningtn tipo de

financiamiento, por lo que las estudiantes aceptaron realizarlo en un
periodo corto de tres meses.

La concepcion de E.P.S. se basd en los fines de la Universidad
de San Carlos de Guatemala: Investigacidn, Docencia y Servicio y el
objeto fundamental era determinar la experiencia obtenida mediante la
confrontacidn teérico-practica, puesto que se considerd6 que el
Trabajador Social no podia realizar una efectiva accidon profesional sin
tener la oportunidad de enriquecer los conocimientos tedéricos mediante
la practica.

Desde su inicio, la practica del Ejercicio Profesional Supervisado
(E.P.S.), ha sido desarrollado en el area rural exceptuando el afio
de 1982, cuando algunas estudiantes 1o realizaron en &reas marginales,
financiadas por e! Comité de Reconstruccién Nacional.

2.} ESTRUCTURA TECNICO-ADMINISTRATIVA:

Dentro de los organismos encargados de organizar, administrar

y dirigir el E.P.S., se encuentran:

n.‘l"#
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-Consejo Académico
-Comisién Coordinadora
-Equipo de Supervisores de E.P.S.

Articulo %.- Del Consejo Académico:

4.1 Es el organismos administrativo-docente encargado de normar

y aprobar la politica general del Ejercicio Profesional Supervisado de
la Escuela de Trabajo Social.

Articulo 50.- De la Comisién Coordinadora:

. 5.1 Es el organismo encargado de elaborar y ejecutar la politica
general del Ejercicio Profesional Supervisado en sus aspectos docentes
y administrativos.

5.2 Esta integrada por:

2.2.1 Tres estudiantes del cuarto semestre en adelante de
la carrera de Trabajo Social, en representacidn de la Asociacion de
Estudiantes de Trabajo Social. '

5.2.2 EI Director de la Escuela de Trabajo Social.

5.2.3 EI Titular Principal del Area de Trabajo Soclal.

3.2.84 El Coordinador General de E.P.S. profesional en Trabajo
Social que cuenta con doble voto en caso de empate. 24/

El cargo de Coordinador de E.P.S. se asigna en oarden rotativo
en las supervisiones del Departamento, con duracidn de 5 meses cada

uno o sea dos supervisiones al ano.

24/ Reglamento del Ejercicio Profesional Supervisado de la Escuela de
Trabajo Social, USAC. Guatemala, 1978. Pig. 2.
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El E.P.S. es la dltima practica que se realiza para poder cerrar
curriculum, en la misma el estudiante aplica la metodologia del Trabajo
Social en sus tres instancias, haciendo énfasis en la metodologia de
la comunidad, en base a sus necesidades principales, problemas e
intereses para propiciar su desarrollo y elevar su nivel de vida. En
esta practica el estudiante aplicard todos los conocimientos adquiridos
a lo largo de los tres anos que dura la carrera, especialmente la
metodologia de Trabajo Social y todas aquellas ciencias complementarias
que Jle sean necesarias de una forma sistematica y orientada siempre
por un profesional de Trabajo Social.

Tiene una duracibn de 5 meses, con un total de [,200 horas
trabajadas en el semestre y se requiere vivir en la comunidad asignada

durante dure la practica.

El E.P.S. representa la oportunidad mas amplia que la Universidad
de San Carlos brinda a estudiantes de Trabajo Social para que se
enfrenten a Ila realidad concreta y se desenvuelvan en ella como
profesionales mediante la convivencia directa con las comunidades
atendidas. |

2.2 DEFINICION DEL EJERCICIO PROFESIONAL SUPERVISADO DE
LA ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL:

La practica del Ejercicio Profesional Supervisado (E.P.S.) de
Trabajo Social constituye un paso fundamental dentro de la formacibén
del estudiante, porque con ella se culmina la carrera, se evallta si el
estudiante alcanzd la preparacion deseada y es durante el cual se pone

en juego e! saber adquirido en la Escuela.
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En cuanto a la definicibn y objetivos dentro del Reglamento de
E.P.S. se le considera como una practica social y docente cuya finalidad
es la confrontacibn y verificacibn de los conocimientos adquiridos a
lo largo de la carrera de Trabajo Social en relacion a la problemética
de la sociedad, realizada y desarrollada por estudiantes que hayan
aprobado la totalidad de cursos y practicas correspondientes a |a
carrera de Trabajo Social, contenidos en el pensum de estudio previos
a la realizacibn del Ejercicio Profesional Supervisado; profesores vy
comunidades con quienes se establezca relacidn profesional, teniendo
como resultado un conocimiento objetivo de la realidad econdémico-social
y politica de las comunidades donde se trabaje en particular, del pais
en general que permita a la Universidad a través del E.P.S. de la

Escuela de Trabajo Social realizar tareas de docencia y servicio.

2.3  OBIJETIVOS DE LAS PRACTICAS DE E.P.S.:

Que el proceso de investigacion, planificacion, ejecuciébn vy
evaluacidon de las actividades de promociéon vy organizacién‘ social de
la comunidad se realicen conjuntamente con los miembros de la
comunidad. |

Que el estudiante mediante el desarrollo de su practica sistematice
y enriguezca sus conocimientos.

Evaluar sistematicamente los  conocimientos  tedrico-practicos
proporcionados al estudiante de Trabajo Social, durante su formacion
profesional.

Contribuir a que los estudiantes y las personas con quienes se
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trabaje mediante su relacibn profesional y el conocimiento real de ia
problemitica existente, desarrollen su nivel de conciencia social.

Que la Universidad de San Carlos de Guatemata, a través del
Ejercicio Profesional Supervisado de la Escuela de Trabajo Soclal, se
proyecte a las diferentes comunidades como centro de practica.

Que a través de la practica de E.P.S.. se genere un proceso de
participacién consciente en las comunidades donde se trabaje, a fin

de iniciar una labor que impulse su organizaciéon social". 25/

2.8 FINES DEL E.P.S.:

El Ejercicio Profesional Supervisado es una experiencia formativa
de suma importancia en la formacidon profesional de los Trabajadores
Sociales, dado a la confrontacién tedrico-practica que se hace en la
realildad concreta, en donde se analiza e Interpreta la problemética
prevaleciente, dando oportunidad al estudiante de poner en juego su
iniciativa mediante las funciones de Trabajadores Sociales, tales como:
investigaciébn, planificacidn, organizacién y promocidén, a efecto de que
al finalizar el E.P.S., se experimenten cambios en el estudiante que
contribuyan a su conocimiento y madurez profesional.

2.5 CARACTERISTICAS DE LOS CENTROS DE PRACTICA:

Comunidades rurales, que ofrezcan seguridad al estudiante en
lo personal, comunidades donde otras unidades académicas de la
Universiddd de San Carlos de Guatemala se encuentran realizando el

25/ ldem. Pag. l.
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E]eréftio Profesionat Supervisado y que geograficamente permitan
realizar un proceso de supervisién continua. Es una particularidad que
en el desarrollo dei Ejercicio Profesional Supervisado, el estudiante
tiene que vivir obligadamente en la comunidad. asignada para desarrollar
su accidn profesional. Cabe mencionar que la ubicacion de los centros
de practica que cubre el Departamento de E.P.S. en su mayoria no
reunen las condiciones ambientales minimas para la convivencia humana;
pero ésto nos permite vivir directamente toda la problematica que
cotidianamente afecta a 1os comunitarios, lo cual genera serios probiemas
de salud a los cuales no escapan los estudiantes; como el carecer de
servicios de agua potable, drenajes, tratamiento de aguas negras,
basura, provocando estos enfermedades respiratorias Y

gastrointestinales.
2.6 PROYECCION ACTUAL DEL E.P.S.:

La probleméatica por la que atraviesan las comunidades rurales es
sumamente compleja, tanto a nivel general! como del area atendida por
el Departamento del Ejercicio Profesional Supervisado en la Escuela de
Trabajo Social. La organizacibn es un medio para contrarrestar dicha
problematica, constituye un elemento mulitiplicador de acciones colectivas
para enfrentar las condiciones de vida en que se debate la mayor parte
de la poblacion y poder darle una solucién adecuada a la misma.

2.6.1 Grupos Infantiles:

Los grupos infantiles son importantes, porque se preparan lideres
potenciales para el futuro, lo cual se logra mediante la participacion
que ellos tengan a nivel infantil, durante su participacién podran

desarrollar sus habilidades, tanto personales, dirigenciales y asi se




iniciard un trabajo para contrarrestar el individualismo, por ello

podremos definir como grupos infantiles:

El proceso de socializacion que tiene un infante que se encuentra
entre la edad de 7 a 12 afos, lo que se logra mediante su participacion
en actividades educativas, recreativas y deportivas que lo encaminan
hacia el desarrollo de su personalidad y a la vez, le brinda la
oportunidad de aprender a participar en la transformacién social de

su comunidad y de la sociedad en general.

Es importante mencionar que el nifo como todo ser humano necesita
satisfacer sus necesidades basicas, para lograr su bienestar integral;
ademas, la recreacién y el juego son una de las necesidades que le
permiten mayor socializacidn a los infantes, por medio de actividades
culturales, deportivas, sociales, es por ello la importancia de que el
nifo participe en grupos infantiles en el medio social en que se

desenvuelve.

De lo descrito, es importante resaltar que parte de los objetivos
definidos por el Departamento de E.P.S., apuntan hacia la consecucidon
del desarrollo de conciencia social mediante la participacibn organizada,
por lo que el Epesista estd obligado a darle énfasis a la Educacién
Popular y aplicar métodos de participacidn comunitaria mis actualizados
y obviar la ensefianza de Trabajo Sociat tradicional que tanto dafio le
estd haciendo a las comunidades que sirven de centros de practica,
pues existe una imagen distorsionada del quehacer profesional; ya que
los padres de los infantes consideran que las actividades realizadas
con los nifos son pérdida de tiempo.




CAPITULO 3

3. CARACTERIZACION DEL UNIVERSO OBJETO DE
INVESTIGACION E INTERPRETACION DE RESULTADOS

El presente capitulo consta de dos elementos fundamentales, el
primero es la caracterizacion del universo de estudio, el cual permite
conocer algunas caracteristicas de las comunidades atendidas por el
estudiante de E.P S. de Trabajo Social, los cuales fueron objeto de
estudio. e! segundo. se presentan los datos obtenidos en I3
investigacion de campo donde se confirma la hipdtesis asi < .mo Ila

opinidbn de los estudiantes de E.P S
3.1 GENERALIDADES DEL DEPARTAMENTO DE SACATEPEQUEZ:

Se dan a conocer aigunas caracteristicas del Departamento de
Sacatepéquez. por ser una area donde el estudiante de E P.S. de

Trabajo Social realiza que quéhac_er profesional.

El Departamento de Sacatepéquez se localiza en la zona central del
pais. Sus limites son: al Norte con el Departamentp de Guatemala y
de Chimaltenango. al Sur con el Departamento de Escuintla; al Oriente

con el Departamento de Guatemala y al Occidente con el Departamento
de Chimaltenango

La extension territortal del Departamento es de 465 kilometros
cuadrados. La cabecera departamental, Antigua Guatemala. se encuentra
a 45 kildbmetros de la ciudad capital. Dentro de sus habitantes predomina
el grupo indigena Cakchiquel.
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La mayoria profesa la religiobn -catdélica, las comunidades son
eminentemente agricolas, dandose en algunas de ellas predominancia
en la actividad artesanal, por ejemplo: zapateria, artesanias de barro,
produccion de textiles y dulces tipicos.

Los habitantes se caracterizan por conservar tradiciones arraigadas,
principaimente en el aspecto religioso, existen cofradias y hermandades.
Las aldeas, caserios y barrios de la regibn cuentan con acceso de
terraceria, a los cuales se llega por medio de transporte extraurbano
o0 a pie. En algunas comunidades se cuenta con agua potable y energia

eléctrica, drenajes, pero la mayoria carece total o parcialmente de ellos.

Existen comités pro-mejoramiento, los cuales lo conforman los lideres

naturales, pero su trabajo es lento ya que necesitan de una fuerte

inversion econdmica.

El Departamento de E.P.S. se proyecta actualmente a las
comunidades, por medio de los estudiantes impulsando su orientacion
a los grupos infantiles y juveniles con el fin de fomentar su
organizacion a través de la atencion de necesidades reales y sentidas,
pero en estas comunidades no existe un sdélo grupo infantil formado,
ya que estos se forman cuando el Epesista de Trabajo Social llega a
la comunidad y motiva a los nifios para que se integren al grupo, pero
cuando el Epesista concluye con su practica los miembros se
desintegran, dejando de reunirse por la falta de sequimlento que se
le da al mismo. A continuacion se menciona la ubicacién de cada una
de ella: |

Perternecen al Municipio de Antigua Guatemala:
-Aldea San Mateo Milpas Altas
-Aldea Santa Ana
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-Aldea San Cristébal E! Bajo

Perteneciente al Municipio de Pastores:
-Aldea San Luis Las Carretas
-Aldea San Lorenzo El Tejar
-Cantén Zacatecas
-Barrio La Cruz
-Aldea San Luisito

Y para tener una mejor visualizacidn de dichas comunidades, se

presentan en el siguiente mapa:

DEPARTAMENTO DE SACATEPEQUEZ

Donde se encuentran ubicados algunos Centros de Priactica

.
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3.2 PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS:

Primeramente se establecié un universo de estudio de 29 estudiantes
del Ejercicio Profesional Supervisado que es el total del primer semestre
de 1995, cuya unidad de andlisis fue de 25 estudiantes, ya que las
cuatro restantes no contestaron la boleta.

Entre los pasos que se siguieron para realizar este trabajo de campo

se pueden mencionar:

-Elaboracion del instrumento definiéndose una boleta tipo
cuestionario.
~-Prueba piloto del instrumento.

-Tabulaciéon, analisis e interpretacion.

Entre las técnicas utilizadas se aplicé la entrevista, la observacion
y como instrumento el Cuaderno de Campo. Técnicas estadisticas como

el muestreo y cuadros estadisticos.
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3.3 OPINION ESTUDIANTIL OBJETO DE ESTUDIO:

A continuacibn se presentan los cuadros con las respuestas

obtenidas de este sector investigado.

CUADRO No. 1|

P S

CONOCIMIENTO DE TECNICAS DE EDUCACION POPULAR

(1995)
CONOCIMIENTO f fr
S 17 68
NO 08 32
TOTAL 25 100%

— M r - — Nl

FUENTE: Investigacion de Campo.

Este cuadro nos indica que un 68% de las estudiantes encuestadas
manifiestan tener conocimiento de las Técnicas de Educacion Popular,
entre. las cuales mencionaron: los paneles, trabajo en grupo, talleres
y dramatizaciones. E! restante 32% manifesté no tener conocimiento de |
las técnicas, lo cual es lamentable, ya que consideramos que el futuro
profesional de Trabajo Social debe tener dentro de su metodologia de
trabajo este instrumental tan valioso y necesario de aplicar con los

grupos mayoritarios, especialmente con los grupos infantiies.

El Trabajador Social para poder desarrollar su quehacer profesional
debe recurrir a una metodologia que la haga liberadora, la cual conlleva
la aplicacion de técnicas de educacion popular, el método que debemos

el

PRAPERAN OE LA URVERSIOAD Ut 1% vafiug Ot GUATEMALA !
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sequir en el dialéctico, ésto quiere decir que se va a trabajar en base

al proceso: Practica-Teoria-Practica.

Consiste en iniciar el trabajo por 0o que la gente sabe, piensa y
siente, por los problemas que a diario, debe enfrentar, es decir,
principiar por la practica.

Luego se iran ordenando progresivamente los elementos teodricos
para ir colocando los problemas individuales, cotidianos e inmediatos
dentro de lo colectivo. El Trabajador Social tiene que ser una persona
que coordine, que guie, que motive la participaciéon del grupo para
poder organizar y profundizar en el conocimiento que ellos tienen.

La participacion popular debe darse desde el inicio, ya que la
investigacion y el andlisis de la realidad social es parte del trabajo
que deben realizar los sujetos del proceso educativo para que los
objetivos trazados respondan a sus necesidades.

Para un programa de Educacion Popular debe utilizarse técnicas
adecuadas que permitan la participacion de todo el grupo y tomar en
cuenta lo que cada uno sabe, estas técnicas tienen que ser
participativas, que permitan problematizar la realidad de tal modo que
conduzcan a la concientizacidn realista, activa, congruente con Ila
realidad; también se debe de tomar en cuenta las caracteristicas del
grupo, las condiciones objetivas y materiales en que se desarrolla el
proceso, los objetivos y temas que se van a desarroliar.

oL
. "HR L= iz
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CUADRO No. 2
iQUE SON LAS TECNICAS PARTICIPATIVAS EN EDUCACION POPULAR?

(1995)
RESPUESTAS f fr
Formas y actividades IS 60
Métodos y procedimientos 06 24
Técnicas que involucran la
participaciéon de la poblacion 04 16
TOTAL 25 100%

L el s T sl l— i il .

FUENTE: Investigacion de Campo.

Los datos que refleja este cuadro, se pueden observar y analizar
que mas del 60% de las encuestadas no tienen un conocimiento claro
de lo que son las Técnicas de Educacién'Popular, lo cual evidencia
la falta de sustentacién tedrico-practica que posee el estudiante del
Ejercicio Profesional Supervisado. Asi también un 24% manifestd que
son métodos y procedimientos, lo cual aunado al 60% anterior hacen
un 84% de estudiantes que de acuerdo a las respuestas que virtieron,
reflejan el vacio tedrico que poseen. Puesto que las Técnicas de
Educacion Popular se definen como el instrumento, la herramienta, el
medio que el educador popular va a utilizar para que la gente tenga

una participacion activa en el proceso educativo.

Se deben aplicar estas técnicas en lugares adecuados con suficiente
material de apoyo, con qué tipo de gente se va a trabajar (nifos,

jbvenes o adultos), se debe tener claro los objetivos que se pretendan
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alcanzar y los temas a tratar; la buena marcha del proceso educativo
dependerd del dominio, habilidad y experiencia del tema que posea el
Trabajador Social, ya 'que ésto permite colectivizar el conocimiento

individual, esto ayuda a que la participacion en tareas practicas surjan

de la creacion colectiva.

]

:
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CUADRO No. 3
OBJETIVOS DE LA APLICACION DE LAS TECNICAS DE
EDUCACION POPULAR

(1995)
OBJETIVQOS f fr
Participacion y bienestar de toda la
poblacion 10 40
Organizar ampliamente a un grupo,
dando el mensaje claro 07 28
Hacer conciencia en las personas de
su realidad 08 32
TOTAL 25 100%

ekl S —— — - —

FUENTE: Investigacion de Campo.

El cuadro anterior demuestra que el 68% de las estudiantes del
Ejercicio Profesional Supervisad;) de Trabajo Social tienen pocos
conocimientos de cudl es el objetivo de la utilizacién y aplicacién de
las técnicas de Educacion Popular, con lo cual se comprueba Ila
hipbtesis. Mientras que un 323 respondié que el objetivo es crear
conciencia en las personas de su realidad, refiriéndose a la forma en
que el Trabajador Social debe utilizar las técnicas para poder hacer
participe a las personas en el conocimiento y blsqueda de soluciones
a los problemas que presentan los mismos habitantes. Veamos mas

claramente cuéles son los objetivos de dichas técnicas:

-Persigue promover |la organizacidbn popular, para expresar la

fuerza y capacidad que posee la poblacion mayoritaria.
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-Persigue que los sectores populares lleguen a conocer que viven

dentro de una situacion de injusticia y que adquieran la capacidad
de luchar para su transfermacion.

-Se pretende que individualmente se den cambios en cuanto a la
forma de pensar, que la persona (en este caso los niflos)} aprendan

a partir de su propia experiencia para que puedan transformar su
personalidad y su medio.

-’
-
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CUADRQO No. &
REALIZACION DE TRABAJO CON GRUPOS INFANTILES

(1995)
RESPUESTAS f fr
St ] 4y
NO |4 56
TOTAL 25 100%

FUENTE: Investigacion de Campo.

De acuerdo a los datos que refleja el cuadro anterior, se puede
observar que el 56% de las entrevistadas manifestaron no haber realizado
trabajo con grupos infantiles, sin embargo, el restante 44% si desarrolld

trabajo con grupos infantiles.

Estos datos evidencian que ‘a pesar de que el Departamento de
E.P.S. en los Ultimos afos ha hecho énfasis en el trabajo con el sector
infantil, todavia no se ha logrado que el estudiante de Trabajo Social
interiorice la importancia que tiene proyectarse y atender a este sector.
Pues se considera que algunos de los rasgos del Trabajador Social para
la aplicacidn de las técnicas participativas son: ser parte del grupo,
estar dispuesto a aprender junto con el grupo, saber manejar diversas
dinamicas de grupo, ser un buen planificador, ser flexible, ser sensible
en cuanto a las relaciones humanas, ser poseedor de una consciencia
de cambio, ser critico y creativo, elevar los niveles de participacion

en todo sentido.
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CUADRO No. 5
TIPO DE TRABAJO REALIZADO CON GRUPOS INFANTILES

(1995)
TIPO f fr
Recreativos o4 16
Capacitacion 04 |6
Normales 02 08
No contestaron 15 60
TOTAL 25 100%

FUENTE: investigacion de Campo.

Al preguntaries a las estudiantes de E.P.S. de Trabajo Social sobre
el tipo de trabajo que han desarroliado con el sector infantil un 60%
no respondid, lo cual viene a confirmar que el estudiante aun no ha
tomado conciencia de la importancia de incluir dentro de su practica
el trabajo con grupos infantiles. El restante 40% manifestd realizar
actividades normales, recreativas y de capacitacion. Aqui es importante
hacer mencion que en toda actividad no importando de que tipo sea,
es necesario incluir la parte formativa para o cual se necesita hacer
uso de las técnicas de Educacion Popular, como un método, un proceso
metodolégico y puede ser instrumentalizado para el logro de

determinados objetivos y de su acertada utilizacion dependera en buena

medida el alcance de los resultados deseados.
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CUADRO No. 6
TECNICAS APLICADAS A GRUPOS INFANTILES

{1995)

TECNICAS f fr
Juegos, rondas y cantos infantiles 03 {2
Reuniones 02 08
Asamblea, mesa redonda 02 08
No se ha trabajado con grupos

infantiles 02 08
No contestaron la interrogante 16 64

TOTAL 25 100%

FUENTE: Investigacion de Campo.

El 64% de la poblacion entrevistada no respondié a la interrogante
de cuales son las técnicas que han aplicado a! grupo infantil, un 8%
manifestd no bhaber trabajado con estos grupos y el restante 28%
mencionaron los juegos, rondas vy cantos infantiles, reuniones,

asambleas, mesas redondas.

Los datos anteriores demuestran que existe una gran falta de
compromiso por parte del estudiante del Ejercicio Profesional
Supervisado al no conocer, ni mucho menos aplicar las Técnicas de

Educacion Popular con los grupos infantites.

Estas técnicas deben ser utilizadas para que el nifo se exprese
creativa y criticamente, es imprescindible que el infante no se sienta

presionado por nada ni por nadie, excepto por la presibn que nace
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de sus necesidades o por lo que surge de su consciencia; |la
participacion auténtica sbélo se concibe en un ambiente literario, para
participar hay que expresarse.

La libertad es un proceso y los grupos o comunidad sélo llegaran

a ella pasando por la superacion de muchas dificultades vy
contradicciones. Es por ello importante iniciar al nifo en dicho proceso.

El trabajo participativo en libertad impone un cambio de actitudes
en lo que se refiere a las interrelaciones y formas de comunicacidn,
libertad no significa que uno haga lo que quiera, sino adoptar
conscientemente la opcibn mas enriquecedora para el grupo. La
narticipacion ha de darse en un ambiente 1iGdico que significa gozo,
alegria y esparcimiento, lo ludico se contrapone al trabajo impuesto,

fragmentado, tedioso y nada gratificante, propio de nuestra cultura.

La vida nos demuestra que se pueden establecer relaciones con
el conocimiento por medio del juego, las conversaciones, etc., por esas
vias es por donde mas cosas aprende el ser humano, ya que asi el

infante logra un aprendizaje adecuado, agradable y natural.




LA P )

CUADRO No. 7
IMPORTANCIA DE LA APLICACION DE TECNICAS DE EDUCACION

POPULAR EN GRUPOS INFANTILES

(1995)
IMPORTANCIA f fr
Si 21 8y
No contestaron 0y I6
TOTAL 25 100%

Il il o il -

FUENTE: Investigacion de Campeo.

En ese cuadro se refleja que el 84% de las estudiantes encuestadas
opinaron sobre la importancia que tiene el aplicar las Técnicas de
Educacién Popular, ya que a través de. éstas se logra motivar la
participacion del infante en las organizaciones infantiles, mientras que
el 6% no contestd, lo cual demuestra que no tienen conocimiknto sobre

fas mismas.

La aplicacion de las Técnicas de Educacion Popular son importantes
porque llevan implicitas la idea del proceso integrado, armdnico y
coherente, lo que significa la aplicacion circunstancial de una o mas

técnicas.

LLa metodologia implica una intencionalidad transformadora, sélo
entiende que es valida la participacion cuando ésta se produce de

manera activa y cuando la actividad del hombre nace de su conciencia,




-58-

es critica y creadora y tiende a transformar la realidad pre existente

hacia formas superiores.

La participacion para que sea real supone el acceso a un espacio
en el ambito decisional, sdlo habra participacibn activa si quieren
participan a través de su accion y de su criterio libremente expresado,

pueden influir sobre las lineas de conduccidén de los procesos.

La apertura de ese espacio no se logra con la aplicacion de técnicas
mas o de técnicas menos, tampoco fa sola metodologia se basta para

lograrlo.

Ei método para qQue sea realmente participativo debe estar concebido

como un proceso que conduzca hasta la consecucion de esos objetivos.
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CUADRO No. 8
CURSOS EN LOS QUE SE TRANSMITIERON CONOCIMIENTOS
DE EDUCACION POPULAR

(1995)

CURSOS f fr
Método de Grupos | y Ii

Método de Comunidad { 4y
Practica de Grupos 05 20
Método de Comunidad |1 04 16
Comunidad, Trabajo Social,

Psicologia y Medicina 0l o4
En ningdn curso o4 16

TOTAL 25 100%

- i ol i il il nblier

FUENTE: Investigacién de Campo.

De acuerdo a los datos qu;a refleja el cuadro anteriot se puede
observar que un 443% de las entrevistadas manifestaron haber recibido
en los cursos de Métodos de Grupos | y Il y en Métodos de Comunidad,
conocimientos de las Técnicas de Educacién Popular. Otro 4% manifestd
haber recibido conocimientos de dichas técnicas en algiun curso de su
formacidon profesional, finalmente un 16% manifestd no haber tenido

ningun tipo de conocimiento.

Las encuestadas que dieron su respuesta afirmativa consideraron

que los conocimientos adquiridos en relacién a las Técnicas de Educacidn

Popular fueron muy generales, y sdlo se les ensefla en forma teérica.
por lo que se considera importante y necesario que se implemente un

proceso dialectico, es decir teoria, prictica, teorfa ya que con éste
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se contribuirda a la formacion de un profesional capaz de aplicar en
la practica lo adquirido.

Al analizar en forma conjunta los datos expuestos por el grupo
de estudiantes investigadas, es evidente que hay consenso de la
importancia de implementar el tema de Educacidon Popular en la carrera
de Trabajo Social, aduciendo que se encuentran con vacios tedricos

y practicos.

También sefalaron que nunca ha habido implementacion al respecto
del trabajo con grupos infantiles, por lo que se debe reforzar al
estudiante en esta materia, ya que hay poca experiencia en su adecuada
aplicacion; y ésto es muy importante para el buen desarrollo vy

proyeccion del Ejercicio Profesional Supervisado.

Las estudiantes investigadas reconocen que es necesario que los
docentes tomen en cuenta la importancia que tiene para la carrera de
Trabajo Social, el conocimiento vy aplicacibn de las técnicas
participativas, ya que es poco lo que se conoce de las mismas, y por

consiguiente, no se aplican tal como quedd demostrado en este estudio.

En conclusion las opiniones vertidas por las Epesistas, demuestra
que existe un total desconocimiento de o que es la teoria de la
Educacion Popular, por lo tanto no se utilizan técnicas participativas
que conlleven a fortalecer y concientizar a los grupos atendidos en

la practica.

En Dase a lo anteriormente expuesto, se reconoce la importancia

de que el Trabajador Social se implemente y actualice metodoldgicamente
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sobre técnicas participativas ya que las necesidades de la poblacion
asl lo exigen, a efecto de contribulr positivamente a una organizacién
social consciente y participativa.

3.4 OPINION DE LIDERES INFANTILES:

Como parte de la investigacion de campo, también se considerd
la opinion de los infantes que conforman las organizaciones infantiles
con las que el estudiante de E.P.S. ha realizado su practica. De esta
manera se aprovecho la reunion de trabajo que sostuvieron las
epesistas con 30 lideres infantiles, quienes representan el 50% de Ila
poblacidn que participa en este tipo de organizaciones.

En tal sentido y para alcanzar los objetivos propuestos se les

consultd los aspectos siguientes:

|) iQué actividades han realizado con la Trabajadora Social? Lla
mayoria de infantes consult~dos (80%), indicaron que las actividades
realizadas estdn ubicadas en el &rea de recreacion, particularmente
sobresalen las deportivas y excursiones, el 20% no respondid, indicando
algunos de los nifios que las desconocian por falta de oportunidad
de participar en las mismas.

2) iCudl es su opinidbn sobre las actividades que realizan los
Trabajadores Sociales? El 100% respondid positivamente demostrando
que si les gustan las actividades realizadas por las epesistas, pues
durante la estancia de estas logran canalizar sus inquietudes de
recreacion y diversidn ya que dentro de sus comunidades no cuentan
con este tipo de recursos y apoyo.
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3) iEn cual de las actividades realizadas por la Trabajadora Social
les gusta participar? El 80% se inclina por las actividades recreativas
entre estas las excursiones y el futbol; un 108 se refirid a las

manualidades y otro (0% que agrupa a la poblacion femenina, indicd
las de corte-confeccidn y cocina.

4) iAsisten frecuentemente a las reuniones programadas por la
Trabajadora Social? Al consultar este aspecto se evidencié una vez
mas la situacidbn de los niftlos del area rural pues muchos de ellos a
temprana edad se incorporan al proceso educativo. De esta manera sblo
el 45% de niflos investigados participan con cierta reqularidad en las
actividades promovidas por el Trabajador Social, y el resto o sea el
55% no lo hace debido a las razones expuestas: "Tienen que trabajar
y no les queda tiempo para estas reuniones"; "tienen que asistir a la

escuela’; "no les dan permiso porque piensan sus papas que a perder

el tiempo van a esas reuniones”, etc.

La opinion infantil obtenida a través de este estudio es muy
importante, pues los datos descritos permiten reflexionar en torno al
trabajo que las epesistas vienen realizando con las organizaciones
infantiles, se debe reconocer que por ser una poblacibn en vias de
formacibn de su personalidad, deben canalizarse adecuadamente sus
motivaciones propias a su edad por ello es recomendable que dentro
de las actividades de recreacion se apliquen las técnicas de Educacién
Popular, las cuales permiten un mayor eéxito en los procesos de
desarrollo y aprendizaje.

Las estudiantes de Trabajo Social que realizan su Ejercicio

Profesional Supervisado con organizaciones infantiles deben tener
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presente que este tipo de organizaciones bien orientadas, dirigidas
y capacitadas con técnicas de Educacién Popular pueden llegar a
adquirir una conciencia critica organizatlyd que les permita comprender
la realidad social y su problemética, asi de manera objetiva y organizada
puedan enfrentar los desafios del futuro, propiciando con su

participacién la construccion de una nueva sociedad con valores humanos

y justicia social.




CAPITULO 4

8. PROPUESTA DE TRABAJO CON GRUPOS INEANTILES Y LA
APLICACION DE TECNICAS DE EDUCACION. POPULAR

Dentro de la investigacibn se tomaron en cuenta aspectos que
caracterizan la realidad nacional, donde la mayorfa de problemas recaen
en los sectores mayoritarios, afectando de manera directa al nifo,
especialmente a los del drea rural, donde se refleja con brutal realismo
la acumulacion de lo que se ha dado en llamar la Deuda Social. Pocas
escuelas, menos hospitales y un futuro incierto, es la realidad que
deben superar los nifos, muchos de ellos amenazados de no sobrevivir,
ni siquiera los primeros cinco anos de vida. La mayor parte de la nifiez
en las &areas rurales crece convertida en mano de obra no calificada.
Es alll donde se deben sacrificar los encantos que reserva su edad
a los pequefios mas afortunados, no hay juego ni ilusiones que valgan
cuando el sustento de la familia es obtenido por el trabajo de la familia
completa, generalmente en labores agricolas que todavia no compensa
el esfuerzo y el sacrificio que conllevan. '

Esa es una de tantas razones que influyen para que en el pais
los indices de analfabetismo no haya bajado a los niveles que se
quisiera, no hay tiempo ni condiciones para que muchas familias puedan
educar a sus hijos con miras a abrirles las puertas de un mejor
mafiana, porque dificilmente habra una escuela en poblaciones alejadas
que, por distantes, parecen haber sido condenadas al olvido y la
indiferencia de la sociedad.

El' aspecto salud demuestra que la mitad de la poblacidn infantil
del pals se ubica por-lo menos a 8 horas de camino de algunos de los
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paupérrimos hospitales nacionales, ésto implica una amenaza seria para
la sobrevivencia de muchos nifios que, sin alimentacién ni techo
adecuados se convierten. en faciles victimas de muchas enfermedades,
aln asi la infancla padece otros castigos cerca de trescientos mil
huérfanos, producto de la guerra interna, dan testimonio de la crudeza
con que se ha desarrollado el irdonicamente llamado conflicto de baja
intensidad en el pais. Las victimas mas afortunadas hoy forman parte
de ese mar de nifos que perdieron a sus padres en medio de la locura
del enfrentamiento fratricida. Otros engrosan las estadisticas que cada
dia crecen con la aparicion de nuevos cementerios clandestinos, mudos
testigos de un terror que no debe volver y que dan fe de que al calor

de la lucha, ni siquiera los nifios fueron respetados.

Bajo estas circunstancias, la labor del Trabajo Social en favor de
la infancia siempre estard inconclusa.

Los Trabajadores Sociales deben mantener un espacio para los nifios
porque ellos siempre tendran una historia para contar, un suefio que
descubrir y una ilusion que compartir.

En la medida que acepten el reto de colocar a la infancia en el lugar
que merece, acentuando su papel como fuente de inspiraciébn para el
crecimiento del pais, se habré ctumplido una de las labores del Trabajo
Social. Esto implica un desafio para el estudiante de E.P.S. de Trabajo
Social quien tendri a su cargo la preparacibn de los futuros lideres
de las comunidades para el cambio de nuestro pais.

De acuerdo con los resuitados obtenidos en la presente investigacion
y con base en [a experiencia adquirida en la ejecucién del Ejercicio
Profesional Supervisado se establecid que el estudiante no posee los




~-bb-

conocimientos necesarios para desarrollar su labor con los grupos
infantiles. Por lo que se propone la siguiente estrategia de trabajo:

Previo a describir los pasos metodolégicos es importante puntualizar
algunos aspectos que el Epesista de Trabajo Social o profesional que
se proyecta con nifios debe tomar en cuenta previo a la aplicacion de
Técnicas de Educacion Popular.

La aplicacidn exitosa de estas técnicas requiere de la habilidad del
conductor para seleccionar cuadl es la mejor segun las circunstancias
y metas particulares de cada grupo.

Es conveniente tener presente que en muchas ocasiones el éxito

o fracaso de una experiencia grupal dependen de las habilidades y de
las caracteristicas del grupo.

El fracaso de una experiencia grupal puede deberse a:

)
"a) Una falta de conocimiento de las propias habilidades por parte

del conductor.
b) Una mala seleccién de técnica.
c) Una mala seleccién de tacticas.
d) Una conduccidon inadecuada.
e} Un desconocimiento de los miembros del grupo.

f} Por un desequilibrio en algunas de las propiedades del grupo".
26/

l———

26/ José de JesGs Gonzalez, et. al., Dindmica de Grupos. Editorial
Concepto, México, 1979. Pag. 123.
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Las técnicas de Educaciéon Popular son algo muy especial, no debe
pensarse ni confundir su aplicacion al igual que otras, como por ejemplo
las dinamicas grupales. ‘Estas estan basadas en los principios de Ia
educacién popular y por ende, su aplicacibn debe tener como propbsito
fundamental la concientizaci_én de las poblaciones, sobre su probleméatica

y su capacitacion para 1a busqueda de soluciones a la misma.

En base a lo antertor es necesario que tanto estudiantes como
profesionales que apliquen técnicas de Educaciéon Popular deben poseer
una concepcion metodoldgica dialéctica, la cual permite orientar vy
dinamizar todo trabajo que se realice desde la perspectiva de educacidon
y organizacidn.

Ademas "“la concepcibn metodoldogica dialéctica, al orientar y dar
unidad a todos los elementos de! proceso educativo-organizativo,
permite:

-ir conociendo las contradicciones de la realidad social.

-Ir adquiriendo la capacidad de teorizar e interpretar cientificamen
te Ila realidad, de jerarquizar las contradicciones principales vy
secundarias.

-Irse aproplando de conocimientos tedricos que sirvan como guia
para acciones con las que se puedan dar las contradicciones principales
y transformar la realidad.

-lr apropidndose de trabajo y herramientas organizativas, que

permitan una acclén eficaz, ubicada en una perspectiva estratégica'.
27/

27/ Forjando un Pueblo Consciente, La Educacién en las Organizaciones
Populares, Alforja, Costa Rica, 1989. Pag. 20.
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Lo anterior demuestra la importancia de que la Escuela de Trabajo
Social en los cursos relacionados con la Teoria de Grupo y Comunidad
refuerce los contenidos y profundice mis el conoclmiento de la Educacién
Popular y sus respectivas técnicas pues es necesario que el Trabajador
Social posea un aito nivel de conciencia sobre la realidad guatemalteca
y Su compromiso que como profesional debe asumir, especialmente en
el trabajo con organizaciones infantiles, pues en este el profesional
que tenga claridad acerca de su quehacer y consciente de la realidad
local y nacional, puede dirigir y asesorar a este tipo de organizaciones,
las cuales en la coyuntura actual, ameritan mayor importancia, pues
el futuro de los niftos se vislumbra mucho mis complejo que hoy: ante
la degradacion y pérdida de valores humanos, morales, ético, etc.

4.1 PASOS SUGERIDOS EN LA APLICACION DE TECNICAS DE
EDUCACION POPULAR:

a.1.1 Seleccion y Planificacion de las Técnicas:

'

Las actividades recreativas como por ejemplo el teatro, son las
técnicas mas acordes para el trabajo con niflos, siempre y cuando se
utilicen con enfoque educativo-popular, pues de lo contrario su efecto
no daria resuitado en respuesta a un objetivo predeterminado. Dentro
de las técnicas participativas con fines de recreacidn existen variedad,
sin embargo su seleccion debe apegarse a lo siguiente:

-Qué tema se va a trabajar con los grupos o ei grupo.

-Cudl o cuales son los objetivos que se quieren alcanzar al trabajar
determinado tema.

-Por qué o para qué se desea alcanzar el o los objetivos
pretendidos.

~Cuadles son las caracteristicas propias del grupo con el que se
estar§ trabajando el tema, tomando en cuenta estos aspectos, se debe
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proceder a:

-Al haber seleccionado la o las técnicas, debera tener conocimiento
de ellas. Es decir deberd saberlas utilizar para que no improvise y
no sea asistematica.

-Aparte de tener capacidad del manejo de la-técnica, la epesista
debera tener conocimientos sobre el tema que se va a trabajar, ya que
ésto le permitird conducir adecuadamente la actividad.

-La epesista tendra que realizar una planificacibn previa a la
actividad, aqul especificamente se planificard la técnica, tomando en
cuenta el tiempo de duracibn y los recursos materiales que se van a
utilizar.

-Tendra que darsele la importancia que las técnicas participativas
tienen principalmente como instrumentos de la educacidn popular.

~-Debera de comprender la importancia de su rol en la aplicacion
de las técnicas participativas.

~Debera preparar el material que va a utilizar con tiempo para no

improvisar.
5.1.2 Ejecucion Adecuada de las Técnicas:

Una de las situaciones de mayor importancia en la ejecucién de una
técnica e incluso en cualquler tipo de actividad con el grupo, es que
la- epesista esté dentro de ios demas miembros del grupo y no se ubique
en un lugar distanciado del mismo, ya que ésto la hace ver como una
figura auforitarla', y al estar dentro de los mismos integrantes la hace
sentirse para ellos y de hecho lo tiene que ser. Previo a la ejecucion
debe sefalarse los siguientes aspectos:

-Para iniciar la actividad se debe explicar y orientar acerca del

tema que se va a tratar para que los integrantes puedan ublcarse en
él.

"I




-Explicar el o los objetivos qué se pretenden alcanzar con la
actividad, ésto de le manera mas §'er1&il{a pagﬁ qué el objetivo se tenga
claro y-pase a ser parte de ellos desde el jmcio.

-Ofientar sobre el procedimiento especffico de la técnica, para que
el desarrollo de la misma sea eficaz y los participantes no se sientan
desubicados.

-Si la técnica asl lo exige se repartird el material y se dardn las
instrucclones de lo que se debe hacer con el mismo, ordinariamente
se tendrd que hacer varias veces para que todos lo puedan comprender.

~-Dependiendo de las circunstancias del grupo antes de entrar a
la técnica en si, se puede aplicar una técnica de animacién, para
propiciar un clima de confianza y de fraternidad.

Después de realizada la técnica se deben formular fas sigulentes
pregquntas, pero no deberéd seflalarse a una persona en particular, sino
que debe aclararse que es para todo el grupo, de manera que se

comparta la experiencia vivida. La epesista deber&d hacer uso de su
habilidad para que el grupo completo participe.

A. iQué escuchamos? (Técnicas auditivas)

B iQué vimos? (Técnicas visuales)
C. iQué sentimos? (Técnicas vivenciales)

D. iQué lefmos o que presentamos? (Técnicas escritas o graficas)".
28/

Después de formulada cualquiera de las prequntas anteriores en

base a la técnica realizada, se procederd a interrogar con respecto
a:

28/ Técnicas Participativas para la £ducacibn Popular, Alforja, 1986.
- Pag. 12.
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-Cual es su opinidon respecto a 10 que se vid, escuchd o se hizo.

-Cull de los elementos discutidos se asemeja mas a la realidad
guatemalteca.

-Qué relaciébn tiene lo que se acaba de experimentar con su

comunidad.

Lo anterior se hace para confrontarlo con la realidad. Realizar una
sintesis de lo discutido con los elementos de los participantes del grupo:
-A qué conclusion se llegd con lo discutido.

-Que experiencia les dejé.

En las sugerencias anteriores, los aportes vienen principalmente
de los nifos, los elementos de discusion y reflexion son concebidos

y formulados por los miembros del grupo.

La epesista debera recoger todas las ideas vertidas e irlas
ordenando. Para finalizar la técnica, se deberdn recoger todos los
elementos aportados, para efectuar un resumen de la actividad, por
lo que en este momento, ademas de los aportes del grupo, la epesista
deberd dar su aporte, pero tomando en cuenta lo realizado por el

grupo.
5.1.3 Evaluacibn:

Después de haber realizado todo el proceso que conlleva la técnica,
es importante que se realice una evaluacibn de la actividad, la forma
de hacerlo queda en la creatividad de la epesista, esto se hace

principalménte para saber qué limitantes hubo y cuales fueron los

logros.
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Como sugerencia se puede trabajar tomando como base dos
interrogativas:

-iQué les parecid la actividad?
-iQué fué lo que mas les Hlamdé la atencion y qué elementos hay

que mejorar?

Durante el transcurso de la actividad la epesista debera mantener
animado al grupo y estar pendiente de lo que se esta haciendo, para

que no se pierda la secuencia de la actividad.

Se debe tener presente que el compromiso en este tipo de
actividades es fundamental, ya que los procesos formativos requieren

de lograr avances en el grupo.
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CONCLUSIONES
En Guatemala, la situacibn econémica, pelftica y social que viven
tas comunidades rurales limita la organiiaé_iéﬁ Infantil debido a que
esta poblacibn mayoritaria tempranamente se ve obligada a contribuir
econdmicamente en el sostenimiento de la familia, esta situacién se
refleja en los altos indices de analfabetismo y en los bajos niveles
de participacion y organizacion que presen'tan las comunidades.

Las técnicas de educacidn pbpular aplicadas a las organizaciones
infantiles, pueden contribuir al desarrollo del espiritu organizativo,
solidaridad popular, cooperacibn, cohesidn, etc.; lo cual redundaré
en que los infantes adquieran una conciencia critica que les permita
comprender objetivamente su realidad, por ende, prepararse para
enfrentar los desafios del futuro de manera organizada y consciente
de la necesidad de construir una nueva sociedad, donde tengan
preeminencia los valores humanos, traducidos en justicia y bienestar
social.
- _ .

En el transcurso de la formacion profesional, soélo un H3 de los
CUTrsos incluyen teoria sobre las técnicas de educacibén popular: Y
en una forma simplista, sin profundizar en su verdadera importancia
y en tal sentido los conocimlentos tedricos del estudiante son defi
cientes, lo cual se refleja en su quehacer profesional.

La aplicacion de técnicas de educacién popular en el trabajo con
los grupos infantiles constituye una alternativa importante para
lograr la participacidn de los mismos, y en donde el estudiante
de E.P.S., sin perder de vista el objetivo que requiere su aplica
cion, debe tener mucho tacto y conocimiento para poder formar,
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capacitar y concientizar a los infantes de la importancia de su papel
en el desarrollo del pais.

Para trabajar con los grupos infantiles se necesita aplicar un proce
so metodoldgico que permita realizar un t:ra'bajo organizado y sistema

tico para que la labor que se realice sea eficiente y no se actie
empiricamente.
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RECOMENDACIONES
El estudiante en Ejercicio Profesional Supervisado debe buscar espa
cios profesionales para responder a las necesidades que se viven
actualmente en el pais y que afectan a la poblacion mayoritaria y

en especial al sector infantil.

El estudiante de E.P.S. de Trabajo Social que ejecuta actividades
infantiles, debe tener en cuenta las necesidades del nifo y el
ambiente social que le rodea, a efecto de que su intervencion profe

sional sea adecuada a la problematica rural.

Actualmente se habla de los derechos del nifio y muchos programas
e instituciones en favor de la nifiez, por ejemplo existe la Procura
duria. de los Derechos Humanos, por lo que es necesario aprovechar
la coyuntura que se esta dando para involucrar a estas instituciones
en el trabajo con los grupos infantiles, y el estudiante de E.P.S,
debe aprovechar la misma para:

a) Coordinar con dichas instituciones y trabajar con lt'rs grupos

infantiles.
b) Concientizar a los nifios sobre la problematica economico-social

de nuestro pais.

Que se incluya dentro del pensum de la carrera de Trabajo Social
la Metodologia de la Educacion Popular y la aplicacion de técnicas

de educacion popular, con énfasis en los grupos infantiles.

Que en el Ejercicio Profesional Supervisado, el conocimiento de las

Técnicas de Educacion Popular sea un requisito para que el estudian
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te de Trabajo Social pueda realizar su practica.

6. Incluir dentro del trabajo con nifos, las Técnicas de Educacidn

Popular, como una estrategia para lograr la consolidacion de las

mismas.
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