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a reproducir las relacicnes capitalistas: ubicandose para el
efecto en distintos campos'de intervencién (salud, vivienda,
educacion, seguridad social, bienestar social, etc.) 1ls
anterior muestra un desfase ideonldgico porque la filosofia de
la profesidén promueve la correspondencia con los problemas.

intereses y necesidades de los sectores mayoritarios.

La funcidén de Organizacion Social es una instancia real
para fortaleger a la profesién tedrica, metodoldgica v

filos6ficamente por lo que a continuacién se cita.

2. ORGANIZACION

El hombre por naturaleza tiende a agruparse y desde
muchos afios ha venido mejerande su forma de vida a través de
la vida en conjunto. Ya que en la colectividad hay acclones
que se simplifican, de agqui que se ha definide diversas
formas, por sus caracteristicas comunes o par otros factores,
habiendo por 1lo tanto varios cenceptos para definir la
organizacién como la gue plantea Ezequiel Ander Egg en el
diccionario de Trabajo Social, "agrupamiento social articulado
como totalidad con un circulo precisable de miembros, una
diferenciacién interna con vistas a tener un resultado

Y

determinado de acuerdo a sus fines y objetivos™.

i Ezeguiel aAnder Egg. Diccionario de Trabajo Social.
(Editorial Ateneo, México 198BZ2). FPag. 221%1.




El diccionaric de Sociologia define la organizacicn como:
"Un proceso aque tiene en su estructura una armazén conformada
por elementos para unificar con la finalidad de alcanzar metas
y objetivos propuestos, dosificando diversidad de funcionas
especificas, sin perder cde vista la adecuwada planificacicn v

el uso correcto de instrumentos apropiados y recursos”.y

Los conceptos anteriores son amplios y enfocan a la
organizacidén indistintamente del lugar y momento sn que se
realiza come un proceso encaminado a alcanzar metas Y

objetivos propuestos.

2.1 Organizacién de Base

El concepto de organizacién de base se refiere a un
preceso de relaciores soclales. "En sste sentido se designa
a las organizaciones numéricamente més reducida de movimientos
u erganizaciones que permiten la actuacién personal y derecho
de cada uno de los miembros, recibiende varias denominaciones,
grupos de base, grupos comunitarios, grupes funcionales,

etc.“y

= IDEM. Pags. 182 y 183,

= Carlos &. Echanove Trujille. Diccionario de Sociologia.
Fondw de Cultura Economica. Pag. 210.
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INTROIRICCTON

La maveria de las pergonas saben que  la viclencia
intrafamiliar la wviven muchas mujeres en nuestro pais. Lo saben
vor intuicidn o por constataciones empiricas; las mujeres porgue
gon las que wviven, las que las asufren. Los varones porque son los
que ejercitan estas acciones violentas.

".... Yo llegué del comedor, abri la puerta v ahi misme me dio un
goipe en la cabeza, delante de mis hijos... me pateé vy me decia:
;donde has esfado?... de segurc que andas p..., me golpee aqui...
el médico me ha dicho que hay algo con mi oreja... no oigo

bien... €1 siempre es asi... vo nl sé qué hacer...’

Rosa, 35 afios. 6 hijos.

13 de convivencia

JQuién sabe lo gue tiene, lo que pusde, lo que debe hacer Rosa?

Suién sabe cudntas Rosas viven situaciones semejantes?

Hasta 1a fecha, los investigadores sociales no rueden
explicar las causas. las raices de esta situacidn. En muestro
pais pocas personas se han plantéado investigaciones para ahondar
en el compleio fendmeno social de la vicolencia cotidiana que

sufren las mijeres. De ahi que aln no se havan dado resmiestas o

promiesto soluciones eficaces a esta situacidn.

La presente investigacidén pretende ser un aporte modesto, en
el caming gue nos lleve a plantear de manera conjunta,

alternativas de cambio en la relacién hombre—mujer.




En la actualidad, v gracias a los esfuerzos sobre todo de
instituciones feministas, tenemns suficiente evidencia parsa
afirmar que la muier es agredida en la calle, en el barrio, en el
trabato, por los medios de comunicacidn, pero scbre tode al
interior del é&mbito familiar. Este es el problema de

investigacién que hemos escogido para muestro estudio.

Esta investigacién de cardcter exploratorio-descriptivo se
realizd en la ciudad de Buatemala con diez casos de mujeres ccn
historia de viclencia intrafamiliar. Se pretendié hacer visible
el problema del maltrato hacia la mujer en el hogar, el cual
involucra una serie de factores culturales, sociales, econémicos
¥ psicoldgicos aue se convierten en toda una problemdtica de la

convivencia social.

Fste problema. toca aspectos de la cotidianidad de 1a
relacidn hmana, considerada por generaciones. circunscrites a la
esfera de la vida vprivada ¥y que resultan de dificil
cuestiopamiento cuande se pilantean cambios de actitudes. Se habla

de cambio social, pero de la puerta de calle hacia afuera.

Casi a diario las personas se enteran ds cémo las muierss
son victimas de Ja cultura social machista, especialmente cuando

esta violencia se genera en el hogar.

El problema de la violencia intrafamiliar contra la mujer,
no reconoce distingos emtre clase, ingresos, etnias, cultura o
religién. No se debe dejar paser por alto que los conflictos

dentro del hogar repercuten en la estabilidad del pais v que el



problema de’ la violencia piblica no puede verse aislado de 1o gque
pasa en el ambito doméstico: ambos tiemen como origen comm el

mantenimiento del poder por parte de cuien lo ejerce.

En América Latina v el Caribe, la vida de las mujeres ha
mejorado significativamente en las ditimas décadas: 1a mujer
tiene wun aceceso creciente a2 la educacidén ¥ los puestos de
trabajo, se integra cada vez mds activamente en los procesos
politicos ¥ en muches paises ha comenzadc a organizarse en grupos

e instituciones que defienden especificamente sus intereses.

Ko obstante, la discriminacidn en el hogar, Ila educacidn,
las profesiones ¥ la vida iblica, asi como el exceso de trabajo
contindan siendo una realidad social v cultural. Ellq es vdlido
especialmente en los estratos sociales de menores ingresos tanto

en las ciudades como en el medic rural.

A pesar de que las mujeres cumplen tareas muy importantes
para la familia ¥ la commidad, gue caracteriza a la vez su papel
clave., son perjudicadas a menudo por uma baja posicidn social,
aunoue en muchas constituciones de paises como Guatemala se
vrescriba la igualdad formal de derechos de hombres v mujeres. En

otras ni siquiera es asi.

En vigta de esta realidad, no puede sorprender que muchas
miieres comiencen a organizarse para defender sus intereses, para
terminar con la discriminacién ¥ la wviolencia, porgue se
considera gque mientras las mujeres no estén libres para

participar plenamente en los aspectos sociales, politices y




econdmices de  la vida de sus cominidades, libres del temor v la
amshaza de la violencia. el verdadero desarrollo no ocurrira, por
lo que se hace neceserio apovar los esfuerzos de las mujeres para
terminar con la violencia contra la muier porque es esencial para

crear las condiciones de desarrollo v justicia social rara todos

y todas.

El trabajo se divide en cuatro capitulos. En e] primerc, se
encuentra al marco tedrico v metodolégico. El semundo, enfoca la
fenomenologia de  la violencia intrafamiliar contra la mujer. En
el ftercero, se amaliza la situacién de la majer respecto de sus
derechos contenidos en la  legislacidn puatemalteca. Y en el
cavitulo cuatro, se plantea la labor del Trabajo Social en la
ateneidn integral de la viclencia intrafamiliar. Por Gltime, se
presentan las conclusiones v las respectivas recomendaciones, asi

como la bibliografia utilizada.

Be espera gue los resultados obtenidos puedan ser de
uvtilidad a las persopas cemprometidas en hacer que esta situscién
cambie, v que estimule a realizar otras investigaciones a fin de
ir descubriendo nuevas maneras gue permitan confrontar este viejo
vroblema aue trasciende los concertos legales,. De hecho aleanza
los sentimientos. las emociones, la dignidad, la integridad
fisica vy la vida nisma de las mujerss que son victimas de la

violencia dentro del seno del hogar.



CAPITULD i: MARCO TEORIQO Y METODOLOGICO
1.1 El problema de investigacién

Se define como el estudio de la violencia intrafamiliar
contra la mujer. Las mujeres enfrentar cotidianamente las
consecuenciasg de un  rol sccialmente asigmedo, que en la préctica
g2 vive como un status infericr al hombre en la estructura
social. Esta desvalorizacidn proviens de una combinacion de
elementos culturales que incluyen practicas de discriminaciéa
para las mujeres, leyes que les son adversas ¥ normas sociales

rreestablecidas con doble moral.

Hasta ahora la préctica generalizada de la defensa de los
derechos hwmanos ha centrado su atencién en el andlisis v
denuncia de las causas historicas ¥ politicas que posibilitan v
rerpetiian estos abusos, que violan sistemdticamente el derecho
fundamental a la vida. Se han afinado insitmmentos legales para
la proteceibén, prevencidén y sancién en materia de derechos
hunanos de millares de personas que son encarceladas, torturadas,
ejecutadas, desaparecidas v que ha dejado huellas imborrables en
mestra sociedad pero también, consecuencias especificas a las
mujeres, que no siempre se toman en cuenia, afin cuando esta
préctica vpropugna el  combatir las  diversas formas o

manifestaciones de impumidad.

Estos hechos violatorios de la dignidad humana sustentarn wm
sistema politico determinante gue impera en base al ejercicio de

la violencia v que 1invisibiliza por lo gemeral, la wviolencia de




genero (o violencia contra la mujer)!'.

La convencién interamericana para prevenir, sancionar
erradicar la wviolencia contra la mujer, define eésta con
“cualguier accién o conducta, basada en su género, que caus
muerte, dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a1
mujer, gue tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica
en cualguier otra relacién interpersonal, vya sea que el agresc
comparta o haya compartide el mismo domicilio que la mujer, qu
comprende entre otros, viclacién, maltrato y abuso sexual...

que sea perpetrado o tolerade por el Estado o sus agentes.

Entonces;, podemos afirmar que, viclencia intrafamilia
contra la mujer es el uso indebide, injusto y abusivo de 1
fuerza, que incluye el maltrato fisico, wverbal, psiceldégico
acoso  sexual, para quitarle la libertad a la mujer o par
obligarla a hacer algo en contra de su voluniad. Abuso que va e
contra de su dignidad e integridad, lc que llega
desvaleorizarla. £l abusador Susca en una forma egoista el derech
propio, hasta imponer su voluntad Yy asi privar a la mujer de su

derecnos como ser humanag.

Se buscé con esta investigacién, promover la reflexién di
varanes y mujeres hacia la comprensidén de las causas del fenément
de la violencia intrafamiliar contra la mujer y poder contribuis

a su esclarecimiento. Se desea demostrar que éste es un problem:

‘. Constantemente, 1a autora utilizara indistintamente los

términos vielencia intrafamiliar, violencia domestica, malirato,
agresidén a la mujer, para referirzse al miemo fenémeno.

2



imero, de manera simplista, se ha asumido que e% una palabra de
iz, que reemplaza el itérmino sexo. Asi, si antes se hablaba de
visién del trabajo por sexec, ahora sélo se trata de la divisidn
| trabajo por género. Pero sexc y géneroc no son sinénimos. Sexo
reserva en la actualidad para referirse a fenémenos biolégicos

tacionados con diferencias masculina u femenina.

Género, en cambic se utiliza para denotar comporiamientos,
titudes y expectativas ssociadas socialmente con hombres \%

jeres y aprendidos como parte del proceso de aculturacién.

Segundo, se ha creido que el enfogue de género es sinédnimo
estudio de mujeres. Las investigaciones sabre la situacidén de
i mujeres cuando se han planteadeo con . adecuacién teérica v
iodoldgica, han contribuideo a entender no sélo las relaciocnes

re mujeres sino también entre hombres y mujeres.

Tercero, se ha confundide el enfogue de geénere con el
1inismo, aungue ambos pueden estar relacionados, pero es

esarioc distinguirles analiticamente.

El  enfogue de gé&nero 2s una herramienta tedrica vy
odalégica cuya aplicacidén no estd limitada a las ciencias
iales, permite comprender una de las variables fundamentales

la interaccién humana: el género permite como construccidn
ial. "Lo gue determina la identidad vy el comportamiento de
ero ng es el sexo biolégico, sino el hecho de haber vivido

de el nacimiento las experiencias, los ritos y costumbres
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atribuidas a cierto género™,

1.2.3 Machismo

El machismo es wuna ideologia opresora que divide a
individuos en superiores e inferieres, segén su sexo.
superioridad del macho, no siempre reconocida abiertamente
manifiesta en todo los planos: fisico, &l hombre es mas fuer
resistente; sexual, el hombre tiene mas engrygia, de ahi
nacesite varias mujeres; é1 las toma y las deja; el he
demuestra su fuerza y también su valentia a traves de
agresividad, "no le tiene miedo a nadie"; el hombre es
inteligente gue la aujer, también sabe més, por lo tantao
mandar; el hombre es el dnico que "trabaja", lo que tam
legitina su autoridad. {.a mujer es carente de toda cual
positiva, se debe a &1 a los hijos que &1 le d=, porgque "
gracias a 1", &1 la manda y la castiga -incluso fisicame
cuando corresponde. "lLa mujer ha sido socializada para ace
esta ideclogia, tiene rasgos masoguistas y e cree inferior:
hombre debe tener mas libertad que la mujer. Siempre la muje
Sido menos gque el hombre. En el machismo, l'a mitolagia de

virilidad gueda asji:

El hombre en el machismo:
—= duro, rudao - conguistat

- fuerte - no llora

z

. toller, Robegrto, Sgxo y Geénero", Ed. Paidos, Bue
Aires, Areentina, 1992, Pag. 115.



social v ague como %tal, debe ser reconocido, analizade ¥
confrontado, pues sdlo a partir de ellc serd posible la bisaueda
de camines que lleven a la construccién de estilos distintos de
relacidén humana., ne marcados per la subordinzcidn ¥ el maltrato a

la mwier, sino por la aspiracidon incesante a la igualdad ¥y el

respeto entre los semos.

Para la realizacidn del presente trabajo de investigacion,
se planted entre los objetives generales, conocer las
caracteristicas de la viclencia intrafamiliar contra la mujer,
como un problema social. Entre los objetives especificos, conocer
ios antecedentes histéricos del problema v determinar cudl es o
deberia ser la intervencidon del Trabajo Social en el problema de

la viclencia intrafamiliar contra la mujer.

La investigacidn se sustenta en las siguienies hipctesis:
i. La cultura social machista en la sociedad guatemalteca,
estimula la violencia intrafamiliar contra la mujer, porque desde
el seno de las familias se impone unz marcada diferencia en las

conductas entre varones v muieres.

Z. Ia violencia intrafamiliar contra la mujer, es un problema
social que afecta la convivencia familiar llevando a 1la

desintegracidn del hogar.

3. La viclencia intrafamiliar contra la mujer vprovoca efectos

fisicos, psicoldgicos v sociales.




Cuando se usa la palabra sexo, se refiere a la distincién
entre los hombres v mujeres de acuerdo con las diferentes
furciones y forma de sus érganos sexuales. ILa diferencis
biolégica entre macho v hembra se llama sexo; la Gnica diferencia
de pertenecer al sexo femenino o al masculino a la hora de pacer,
es la que tiene gue ver con el cuerto. El sexo es una

caracteristica con la que se nace.

1.2.2 Género

dparte de la caracteristica del sexo, los hombres v las
miieres tienen otras caracteristicas que son las que la familia v
la sociedad ensefian e imponen, lo que se ensefia como propio da

bombres v mujeres es lo que se 1lama género.

4 diferencia del §€X0, no se nace con esta caracteristica
sinc que se aprende. Desde cue se es recién nacida, se les pone
ropita rosada v se les ensefia & Jugar casita, con lo que se
empieza a decir de distintas mareras lo que como mijeres pueden v

deben hacer.

Todo lo que se aprende v que identifica a mujeres v hombres

es lo que se llama género.

Han habido algumos malentendidos al interpretar el género,



- dominante, autoritario - Seguro

~ valiente - poligamo
~ agresivo - experio
- paternal - infjezs

Si se acepta que todo esto es el machisme {y mucho ma&s, gue
eria large enumerar} y si se esta de acuerdo con que el machismo
uchas veces no es algo propioc de los hombres (fambien el
achismo existe entre las mismas mujeres), quizids se pueda
mpezar & reconocer gque es una realidad gque nos deshumaniza en el
entido que impide gue el ser humano se encuentre come amiembro de

na sociedad en la gue todes tienen gue aportar.

El machismoc no permite el desarrollo pleno como seres
umanos porque guita potencialidades vy pargue obstaculiza una

isidén mas humana y real de lo gue ocurre =n el mundo.

2.4 Patriarcado

La palabra viene de patriarca, padre, el pater familias de
a antigua Roma, dusfo del poder. Los hombres tisnen el
rivilegioc, ellos dictan las leyes, marcan las costumbres y toda
a sociedad se encarga de perpetuarla; a raiz de este sistema de
wlaciones sociales se origina la opresién hacia la mujer, con la
ituacién de dominio en donde el hombre tiens el poder. La
presién de la mujer ha ido acompafada siempre de la idea de que

or naturaleza es inferior al hombre.

3, guitenbeek. Hendrik, "E£l mito del machismo", Ed. Paidos,
wenos Aires, Argentina, 1990 Pag.148.
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1.2.5 Subordinacidén de la mujer

Son muchas las teorias gue tratan de explicar los orige
de la subordinacién de la mujer, basados en las huellas gue

s2r humano deja a su paso por la historia.

Algunas investigaciones dicen gue la subordinacién de
mujer se remonta mas alld de la sociedad de clases, pues de
antes existia la venta e intercamhic de mujeres, su capacidad

tener hijos las hacia mis vulnerables.

Otros dicen que en la comunidad primitiva, las muje
tenian tareas en la produccién iguales a los hombres por lo ci

eran valoradas por ellos. -

En este sentido, hay un cambio radical, cuande al disolver
la comunidad primitiva surge la familia monoegamica donde el pat
tenia derecho sobre los bienes y las personas que componian

casa.

En esta primera empresa privada, se producia tanto para
consumo  propio comoe  para el intercambio, por lo que
diferenciaron dos esferas de trabajo: el de jos hombres y el

las mujeres.

Con el desarrollo de las sociedades Yy sSu mayor complejic
se fue marcando més esta divisién de trabajo por sexoc: el trabs
doméstico dentro de la casa para las mujeres y el de fuera ps

los hombres.



El trabajo publico para el intercambio de mercancias Ilevado
tabo  por les hombres, se desarralléd aceleradamente con el
mpo, hasta llegar a lo gue es ahora, gue produce dinerc; pero

privade, el doméstico no evolucioné, sélo se ha ido adecuando

Las épocas y a las culturas.

Esta teoria afirma que "la familia monogémica se crea al
‘gir la propiedad privada, ante la necesidad -del hombre de
rer quieénes eran sus hijos a guienes heredaria sus bienes. Pera
gurar la paternidad se confisca o se designa a la -madre como
piedad privada del! wvarén, vy se van creando mitos, leyas y

itumbres para justificar y reforzar este dominio™*.

Asi, la sociedad va marcandoc como rasgo de la femineidad, la
zura, la belleza, la sensibilidad, la ternura. Tambien 1la
‘meza y fragilidad de su cuerpo no musculoso comp &1  del
bre. Dice que tiene poca capacidad de razonar, de pensar, que

habilidad reside en sus manos, por eso, es natural gue se
iigne a los guehaceres de la casa, al cuidado de los hijos, de
i enfermos. En un tiempo se dijo gue su cerebro era mids pegquefo

v 2l del hombre.

Aristdételes (300 afos A.C.) dijo que la mujer era un hombre
hecho. El decir despective de hembra, viene de este concepto
stotélico. Otros como Bhopenhauer, guien al referirse a ella

o qgque la mujer era un ser con cabellos largos e ideas

‘. Transformacién y revalorizacién del trabajo femsnine
mités Vaso de leches). CESIP, 4rea Mujeres, Lima, Perd,
6, Pag. 8




cortas... En algunes grupes sociales, se sigue viendo a la
g 1

comoc un sar débil hecha para ser hella, fragil y tonta.

Como parte de la ideologia autoritaria y patriarcal (1
padre) la mujer reproduce una ideolegia de sumisién gue la

a subordinar su desarrollo y proyecto de vida del hombre.

Las limitantes gue la mujer tiene para su form
superacidn  y proyecto propio de vida, s& inician desde el
Se le da poca importancia a su preparacidn academica, va
concibe c¢omo su actividad principal la dedicacién total

auehaceres domésticos y crianza de los hijos.

Como practica de esta concepcién, la mujer esta subor
a la atencidén de padres y hermanos. Posteriormente, al con

su propio hegar, se subordina al esposo y a los hijaos.

ffhora bien, muchas mujeres se han percatado va que
ajusta a la realidad esa clasica disyuntiva de "perfecta
casa y madre amorosa” o “mujer de carrera que obl igad:
descuida a la familia", Para 1la mujer gue logra franqu
puerta de la produccidén social, el precic es demasiade alid
espalda de esa mujer soporta también la carga de las

domésticas y la educacién de los nifos.

1.2.6 El rol de la mujer en la familia

Los wvalores gque fijam la tendencia del rol de la muj

ensayan desde el hogar. Desde la familia es frecuente ver ¢

i0



1 reparticidn de las labores domésticas la mujer lleva una gran

irte de responsabitidad.

Dentro del hogar, se espera gue e! padre actde con autoridad
ixima, que sea el quien sostenga econémicamente el hogar, lo
‘oteja y lo defienda. Paralelamente, se espera que la wmujer se
‘upe del cuidado de la casa (lavar, planchar, cocinar alimentos,
€. cuidar a los hijos ¥y las relaciones pudblicas del hogar
‘eunienes, visitas, cortesias, etc.). Este trabajo domgstice no

3 reconocido dentro de la economia social.,

El trabajo econémica y sacialmente reconocido de los hombres
i asegurado por el "trabajo invicsibie" domestico de las mujeres

ie constituye el aprovisionamiento, alimentacidn, limpieza, etc.

Las mujeres se ccupan de la esfera de lo privade {(dentro del
igar) y los hombres de los asuntos publicos (fuera del hogar). A
v mujer se le induce a tener un comportamiento sumiso, no se le
iculca la participacién en actividades fuera del hogar, ni
impoce se le ensena a  exponer sus opiniones para los asuntos

Iblicos o de la comunidad.

Dentro de sstas relaciones se establece la subordinacidén de
| mujer respecto &l hombre, éste ordena y la mujer obedece; el
wrén toma las decisiones de la familia. "La subordinacién de la
wier nace en el seno de la familia patriarcal donde el padre o

rabeza de familia™ representa el maximo poder  en ia
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renresentacién fisica o ideclégica de los seras humanos"? .,

Dentro del 4mbito de la familia asi constituida, la muje
debe sumisién al marido y la hermana a sus hermanos. El padre
patriarca se encarga de la produccidén y la madre de |
reproduccién vy asi es come se inician las diferencias sexuale
del trabajo, en un marco en gue las mujeres guedan totalment
exclu;das del manejo de los medios de producceién y por lo.tantc

de la economia.

En el seno del hegar y en nombre de =u condicién biolégica
se les ha  asignado un destino en la vida: sar madres, esposas
amas de casa. A las mujeres por ser las reproductoras de la vid
humana, se les atribuye este Jdnico nivel de produccién vincul ad
a la condicidén de mujer. Se ha creado esa imagen femenina qu
todos conoccemos: la que 1lava, plancha, cocina, cuida de io
nifos, «~sirve al esposo. La que no tiene wvoz ni voto en lo

asuntos econdmicos del hogar y sélo sabe vivir embarazada.

En Guatemala, cuando nace un nifRo es motive de orgulle y o
festejo, pero cuando la nifa viene a este mundo ' se recibe cor
resignacién... © sea que 1la mujer sigue siendo objeto de
desvalorizacién en.la . mayoria de los cases, no se salva ningur

grupo en donde hay hombres y mujeres.

Pero hay algo mas. @ partir de la divisién sexual de]

. Godcier, Maurice, "Origenes de la dominacion mascul ina;

violencia, denigracién ¥ legitimacidn ideclégica", Reproducideo
por List Review Na, 127, Mayo-Junie, 1981, Pag. 1S
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bajo, de esta divisién entre dos mundos, donde a las mujeres

corresponde la casa o sea el mundo privado vy  al hambre 1la
le o el mundo pablico, se ha ido estableciendo una Jerarqguia
ual. Por tante en esta Jerarguia sexual del trabajo 1las
ividades que cumple g] hombre son consideradas trabajo, porque
ambic de ellaes se recibe un salaria gue sirve para mantener el
ary considerandose de esta forma que el trahajo del hombre es

ductivo 'y mas importante gue el de la mujer.

Las actividades de las mujeres no se consideran trabajo sino
naceres y como los realiza dentro de la casa son domésiicos.
o no reciben un salario, un reconocimiento a cambioc, se dice

son quehaceres domésticos improductivos, es decir, gue esta
a de tareas cotidianas, rﬁtinarias, minuciosas, repetitivas,
2 gratificantes, que aislan & las mujeres en las cuatro
zdes de la casa, como son gratuitas, mo son importantes para

nantenimiento de la casa.

De ahi que la mujer no sea considerada productiva, sino sélo
roductiva. DPado que la autoridad a nivel familiar la asume el
dn, hay mujeres gue’ de la dependencia paterna pasan a la
endencia del esposo y terminan con una dependencia de los

s o nietos,

En otros niveles como las posiciones politicas, militares,
1émicas, religiosas y sociales las tiene acaparadas el sexo
:ulino, dado gue a los hombregs se les considera con  mayor
icia ¥y responsabilidad para la toma de decisiones nacionales.

se dan a las mujeres oportunidades, relegdndolas a desempefar

13
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funciones de segunda categoriaj; no le reconocen capacidades
niegan a darle el valor gue les corresponde en la sociedad,
temor 2 que si la mujer cesa en su  rol de dependencia,
estructura social se ver_a amenazada seriamente, destruyéndose

cohesidén familiar,

Después de la familia, la sociedad vreforzard, a traves
diferentes medios, las caracteristicas de femineidad gque ¢
poseer la mujer para que sean asumidas por todos como

indiscutihle.

1.3 Bescripcidén metodolégica

Se nlanted realizar una investigacidén exploratc
descriptiva com plazos fijos para su realizacién. El  dis
metadolégico inicial sufrid una serie de modificaciones. Se
tenido que suprimir fuentes importantes debido a
inaceesibilidad a algunas de ellas, tramites burocratices, c¢
proiesional y en algunos casos, inexistencia de regist
completos como los registros por emergesncias en hospitales
¢linicas, donde no se consignan motivos, basta decir fue

accidente”.

Asi, se ha tenido que prescindir de la informacién gue po

provenir de:

al clinicas y hospitales, por negativa de las instituciones
consideraron que solicitibamos informacidén reservadas

otros casos, porque en los partes médicos de emergencia

i4



=g consignan los datos gue se reqguerian.

Observaciones directas. En servicios de emergencias de
cltinicas, hispitales y en la policia, porgue la proporcién
de mujeres agredidas que acudian a cualguiera de estos
servicios era infima; se emplearon varios dias sin poder
observar ni registrar ningdn caso. La cantidad de

informacién gue se obtenia, no justificaba el esfuerzo.

Entrevistas a profesionales. Se legré hacer una cantidad muy
peguena debido a sus negativas. Lo poco que se logré,
carrespende a  las personas que tienen mayor sensibilidad y
preocupacidén por ezste problema social. Los profesionales que
dieron informacidén, estan vinculados con algunos programas
de asistencia a la mujer.

En la Procuraduria de los Derechos Humanos, existe la
defensoria de los derechos de la mujer, pero su trabajo
recign se inicidé hace aproximadamente afo y medioc, por lo
tanto no habia un trabajo previo gue sutentara y facilitara

el acceso a mujeres victimas de violencia intrafamiliar.

Ante tal panorama, se determiné gque la investigacién se
ia con mujeres que pudiesen estar cercanas, tales como amigas,
inas, atc.. Se contacté primero a una vecina de guien se
ocia era agredida por su esposo, ésta nos refirié a otra mujer
=i por comunicacidén de boca en boca, se pudo contar para el

sente estudio con 10 casos.
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- Tecnicas utilizadas

Se utilizéd la recoleccién directa de datos

- Instrumento: Guia de entrevista

- Procedimiento

Se visité a cada mujer en su propio hogar, se les selic
colaboracidén anénima. Es de hacer notar que todas estuvie

anuentes a dar sus testimonios.

lLa poblacioén investigada estd conformada por 10 mude
guienes se prestaron para el andlisis del maltrato por parte
sus parejas. Estos c¢asos permiten hacer algunas afirmacion
explicar actitudes y comportamientos, plantear conclusicne
elaborar algunas hipétesis gue estardn sujetas a verificac

futura o serdn materia para otras investigaciones.
Los casos que analizaremos presentan como caracterist

general, el corresponder a mujeres gue en su totalidad viven

la ciudad capital.
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'ITULD 2: FENOMENOLOGIA DE LA VIDLENCIA INTRAFAMILIAR CONTRA

LA MUJER

La mujer maliratada o abusada es la que sufre un ultraje

iico, emocional, verbal, sexual por parte del esposo, hijo,
lre o cualguier persona. Serales de abuso son los celos
esivos & infundados del hombre, un  caracier excesivamente

iinante, restriccidén de la libertad a la mujer, insultos vy

iillaciones, golpes y amenazas constanies, entre otros.

Con frecuencia se cree que la violencia doméstica o tambieén
mada vieclencia intrafamiliar no existe, © gQgue es pura
rencidn femenina. Tal concepcidén obedece a numerosas ideas
‘6neas; por ejemplo gue “Ee trata de un  factor cultural
pptado, que a la mujer le gusta gue la gelpeen, que sélo se da
clases seciales bajas; que es producido por personas viclentas

jue no daha a los hijos e hijas.

"La violencia ejercida sobre la mujer en la familia va desde
i amenazas, la agresidén y las lesiones, hasta el homicidio. Se
'ierte que ademias de ssta violencia fisica, la muder es tambieén
tima de la violenéia psigquica, pues todo acte T{isico de

lencia lleva consigo un efecto psiguico™®.

Causas de la violencia contra la mujer

A nadie le gusta que lo lastimen. Si los animales ¥y las

intas rechazan la agresividad, ¢cdéme la podria aceptar un ser

¢, UNICEF, "La Viclencia contra le mujer. Rusencia de uns
ipuesta institucional"™, Bogotd, Colombia, 1992, Pag. 17
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humana? Sin embargo, hay personas que estan convencidas que

un ser (la mujer) aue si acepta una agresidn.

Uno de los mitos creados alrededor de las mujeres es gue
agrada recibir golpes ¥y que no s6lo lo permiten sino tamt

incitan o dan razones para zlla.

Sin embargo, nadie ileva un rétulo que diga "tratame m:
Lo  gue ocurre es gue los patrones culturales ensefan a la m
que debe aceptar los atagues fisicos, sexuales y verhales; 3y
hombre gque €1 es violento y debe demostrar su hombria a través

la vioclencia.

Existen dos vertientes intimamente relacionadas entre si
pueden ayudar a explicar la viclencia contra la muder:
emanada de las sociedades de clases y otra, en intima relac

con esta, efecto del patriarcado.

La v;olencia es un fenémeno social gque afecta de alg
manera a todos los individuos, sean varones, wmujeres o nin
violencia gue es consecuencia del desarrclloc de las fuer
productivas y de la organizacién social gue dg ellas

desprende: la sociedad de clases.

La historia de la humanidad se ha desarrcllado a través
luchas gue traen como consecuencia que un grupo domine a otro,
grupo vencedor se adjudica una serie de derechos que niega
grupo vencido, situacién que persiste en 1a actual organizac

social,
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En relacidén a 2llo se plantea gue organizaciones sociales
o la nuestra, determinan modelos gue desde lo macro-—sccial se
8 reproducir  al interior de los arganisaos micro-saciales
© la familia: es decir, el sistema de sometimiento de los mas
rtes a los mds débiles se reproduce en cadena, de las escalas
&rquicas mas altas & las mas bajas, tifendo de esta

acteristica de sometimiento las relaciones entre 1las personas.

Otro de los efectos de esta organizacidén social, es  que
ablece estilos de relacién humana cosificadas, mediante las
les un sujeto es significativo en la medida en que es  atil a

propésitos de otvro. Se propicia el establecimiente de
temas jerdrguices de relacién, donde las jerarquias superiores
entan el poder y el dominio sobre las inferiores a través de
ados vielentos, situacién gue se reproduce en cadena en todas

es{eras de interrelacién inciuyendo a la familia,
roduciéndaose igualmente el estilo vincular y las conductas de
trol y poder, donde la presencia del obro esta definida por
necesidades del mas fuerte, sin  importar las necesidades que

nds debil tenga.

Se tiene gue percibir esta situacién como "natural" por
;e de los sometidos. Este hecho trae como consecuencia el que
3 marginados presenten rasgos complementarios a los del modelo
-nante y gue hagan de €1 un ser eminentemente negativo. Asi a
agresividad, la fuerza, la eficacia del dominante deben

‘esponder la peasividad, la 1ignorancia, la docilidad, la
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ineficigncia del! dominado™’.

Esto supone, pues, un Juego entre pares antitet

(dialécticos y antagénicos) de conducta, como por zjemplo:

- poderoso vra., ) debil

- activo VI S. pasivo

- auteridad vrs. sumisidn

- participacién VrS. no pafticipacién
— toma decisiones vrs. no tomg_decisions
- somete VrG. somatido

- dicta leyes vrs. N obedece_

- goza de derechos Vrs. no goza de_derecr

Simultaneamente a la dinémic; de las clases sociales
dasarrolla un si%temé coﬁocido como patriarcado y definido
porque la autoridad es ejercida por un vardn por =21 sélo hecho
serld;a El patriarcado se origina ¢on el desarrollo de la fuer
productivas, y esta muy 95£rechamente vinculado a las diferenc
anatémicas éexﬁales entre varones Y mujeres, y a los ro

sociales, asignandose las funciones por sexo.

En un inicio les grupos de clanes no producian excedente

todo se consumia.

Las mujeres eran duefas de los enseres ¥ vajillas del hoga

los  varones eran duedos de las armas y herramientas. Cuando

. Reoudy, Yvette. "La mujer marginada", Ed. Pluma, Bogot
Colombia, 1577, Fag.- 31
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sarrollo de las fuerzas productivas permite esxcedentes, éstos
concentraron en manos de unos pocos, los <cuales deseaban
ansmitir esta herencia, esta rigqueza a sus hijos que era
opiedad de wvarocnes; la Jdmica manera que este proceso seo
alizara fue imponiendo un fuerte control sobre la sexualidad

menina y la instauracién de la monogamia.

A ftravés del establecimiento de la monogamia, el varén
3ieza a ejercer autoridad sobre su mujer e hijos, los cuales

tan bajo su control y pasan a ser parte de su propiedad.

El hombre al casarse, recibia a la mujer v a su propiedad
ste). Esta situacién es reforzada por las leyes que mantenian-a
rnujer fuera de la vidq piblica dependiendo del padre, hermano
25p0s0, considerandola como menor de edad. Es asi gue el padre
insfiere su autoridad al marido de su hija; la mujer se wve
ieta al marido, 2l cual goza de derechos sobre ella, situacién
: con el franscurrir del! tiempo fue percibida por las mujeres

no "natural*.

En esta organizacién, la wmujer se torna cada vez mas
endiente vy va dejando su participacién activa en el proceso
ductivo; mientrag que la situacién del varém se va adguiriendo
la vezr mds poder en la dindmica de la sociedad y al interior de

familia llegando incluso a dispener de la vida de sus

tordinados, mujer e hijos.

Paralelamente la funcidn social de la mujer decae y las

‘eas domésticas y las relacionadas a la maternidad quedan como
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sSu {nice campe de accidn pero €on  una carga negativa pusstao
s& las considera de menor categoria y de poca importancia;
este modo se ratifica y afirma la superioridad de los  wvaron
tiene lugar la elaboracién de “teorias" que predican
superioridad fisica, moral e intelectual de éstos. No es dif
imaginar gue la suhvaloracién ¥ denigracién que la mujer
tenido ¥y que aun se mantiene, tenga influencias perniciosas
nivel psiquico, Ppues se la trata como un ser humano de seqgu

categoria.

Esta situacién da lugar a que la mujer tenga un
secundario respecto del! varén dando como resultado un determin
tipo de relaciones de subordinacién entre varén Yy mujer, que
han reproducide de generacidén en  generacién, traduciéndose

conductas ocpuestas a 1a vez complementarias.

Esguema de relaciones de dominacidén

El wvardén La mujer
Manda Ohedece

Trabaja en la calle Trabaja en la cas:

Superior
Intel igente
Activo
Decide
Habil

Prepctante
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Inferior
Ignorante
Pasiva

No decide
Torpe
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"Los cpueslos en atras palabras no son complementarios, sino
arguicos: hay una cierta légica gue devalua las tarsas de la

2r y sobrevalora la actividad de los hombresg'™

La organizacidn social de clases determina formas violentas
ralacién ejercida por los fuertes sobre los deébiles,
stituyéndose la mujer en uno de los més deébiles dentro de
na  gerganizacién social debido =al éodelo patriarcal de

crionamiento familiar.
Las formas gue adopta la viclencia contra la mujer

cue  te pasé? spor qué tenés esos moretones?, suelen ser
inas de las preguntas gue familiares, amigos o vecinos hacen
1o ven 4a una mujer con sefales de que fue agredida
icamente.

"Tropecé. Chogué con la puerta. Me vresbald y cai" szen
mas de  las respuestas que se dan. Pese a gue la mayoria de
s las agresiones fueron hechas por el cényuge, la mujer

ta el origen de los golpes y evade decir publicamente, =1 por

de sus lesiones.

Especialistas en Psicologia afirman gue, con respecto a la
wsion fisica intracenyvugal, la mujer oculta estos hechos por
juenza y por miedo., “La fuerza fisica llega a imponerse y se

'ierte en un mecanismo permanente de agresidén. La mujer llega

'. Goddier, Maurice, Op cit, Pag. IS5
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a sentirse dominada por la fuerza fisica de su compafero

incapaz de defenderse opta por callar" . Estas son cosas

pasan con mas frecuencia de la que se piensa y de las que ningt
quiere hablar. No es cierto que la agresidén en el hogar es
asunto privado y gque nadie debe meterse. Cualquier agres
fisica, psicolégica o moral debe denunciarse.

lLLa violenciea intrafamiliar se manifiesta de varias formas:

- Agresién fisica:

Heridas sangrantes que requieren suturas y ocurren ¢

frecuencia en la cara y el crdneo.

- Dafo a drganos internos que causan sangrado:

Perforacién pulmonar, contusiones al higado, trauma cerr:

de abdomen.

- Fractura de huesos:

Maxilares, brazos, piernas, costillas, pelvis, craneo

vértebras.

— Quemaduras de todo tipo:

€on cigarros y objetos calientes: {(planchas, estufas, &cid

*. Corado, Irma, "A golpe dado", si hay aquite, Sig

vVeintiuno, 20 de septiembre de 1991, #ag, 3, Buatemala
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iguidosy.

aridas visibles menos evidentes:

Patadas, nellizcos.

Jresidén sexual:

Abusecs deshonestos, viclacién, incesto.

ws0 emocional:s

Incluye la degradacién psicoldgica, la humillacién verbal,

continua amenaza de agresidén fisica o abandono, chantaje

1bmico.

tos destructivos:

A la casa o a las pertenencias de la victima.

La violencia contra la mujer y sus efectos

Hablar sobre los efectos que la wviolencia intrafamiliar

luce en la mujer, es adentrarse en un campo vasto qgue plantea

‘tas dificultades.

Si la situacién de marginacidén y vioclencia social determinan

:los de relacién, todo el mundo cotidiano de la mujer estara

sreado de vieolencia cuyos matices dependeran del contexto

wifico y la experiencia concreta de cada una de ellas., Los
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efectes, también seran relativos en su maopnitud, es de

también habran matices.
Intentando hacer una clasisficacidén de los efectos &
violencia contra la mujer, se hard una clasificacidén que per

abarcar la mayoria de ellos.

~ Por la esfera individual, existen los zfectos fisico

psiguicos o morales.

- Por la forma, pueden ser evidentes v no evidentes.

- Por el efecto en el tiempo, pueden ser mediatos e inmadiato

Estas tres categorias de efectos se combinan entres Si,

ejemplo: el insulto que 8s una forma de violencia evidente t]

efectos psicolégicos no evidentes y mediatos.

Existen ademas distintos grados de gravedad de la violen

dentro del hogar, sobre todo de 1a violencia que proviene de

pareda:

Efpectos fisicos

- Meretones, contusiones, lesiones, fracturas
- Quemaduras
- Abortos

~ Muerte
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ctos psicolégicos

Baja en el rendimiente y capacidades cognoscitivas e
intelectualies

Importancia en su capacidad de actuar

Temor y miedo permanente

Imposibilidad de relaciones sexuales satisfactorias (miedo y
rechazo a la las mismas)

Fuertes sentimientos de minusvalia, autocimagen
desvalorizada, baja autoestima

Frustracién

Depresion

Enfermedad mental

La wviolencia psicolégica es mas sutil, na deja huellas
icas, pero si un sufrimiento grande de desvalorizacidén de 1la

er, la que finalmente puede tener rasgos neurdticos.

Cuando la mujer agredida busca ayuda pero nadie le presta
ncidn, cree que su situacién es normal vy deja de luchar. Su
oestima baja y lo manifiesta con menos interés y el deseo de
errarse en casa. Otras, sg mantienen ocupadas todo el dia en
iadas tareas, lo cual no implica gque las mujeres activas
gan problemas familiares de este tipo. Lo gue buscan es no
ar consigo mismas ni enfrentar la agresién de qgue son

timas.

Otro problema comin es la depresién y la gqueja de sentirse

o enfermas de los nervios. Ante su demanda de ayuda, nadie le
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responde con precisién: la madre le dice que eso es parte de

esposa; el sacerdote o el paster la envian con el médico, y
afirma que todo estd bien. La mujer agred:da debe elevar
autoestima para dejar el modele de aaresidn, valorarse y conf
2n si miema. Es  importante que rompa el silencio, porque su c.

no es dnico en el mundo.

2.9 Repercusiones de la violencia intrafamiliar contra la mu,

en la familia

La wviolencia doméstica ha estardo por siglos oculta, no si
a raiz de los movimientos feministas que se ha puesto en
tapete el térming de vioclencia doméstica o violenc

intrafamiliar contra la mujer.

A partir de 1los afos B0 los cientificos sociales
interesan en el comportamiento violento ~del hombre en for
general; a partir de alli se fue avanzando en el estudio de
violencia hasta llegar al ‘hogar, sin embargo, se pensaba que
familia era una institucién social privada, intocable vy
naturaleza semisagrada, que nadie poedia husmear Yy men
intervenir; lo que pasara dentro de las cuatro paredes del hog
s6lo le competia a los gue alli habitaban. Ademas 1a famil
siempre ha mantenido y mant iene occulto el maltra

institucionalizando de esta manera la violencia intrafamiliar.

Por lo general, la familia trata de ocultar estos rasgos,
ahi gque la violencia doméstica es gl delita mas oculto dentro ¢

la sociedad, y por consiguiente, es dificil la intervencién y 3
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ida inmediata y oportuna. Por otra lado, lo mas grave de la
slencia doméstica es que actda como un centro para reproducirla
- aprendizaje; muchos de los agresores fueron crizados en
jares viclentos. Un hombre gque crecié en un hogar donde era
‘ural gque el padre le pegara a su madre, ¢l golpeard a su
losa y a sus hijos como algo normatl porque esté& reproduciendc

patrén gue aprendid en su hogar, ademds, la mujer también
endidé de gue es parte de su rol como esposa, el aguantar

pes.

La problematica del maltrato descansa en tres elementos:
igualdad, inferioridad y discriminacién; estos elementos estan
imamente ligados y se retroalimentan. "Asi la - discriminacidn

duce desigualdad y ésta genera inferioridad" 't

La violencia en la familia ha estado presente por muchos
los, ha sido legitimada =n nombre del “orden y el respeto a la
oridad”, lo nuevo de esta problemdtica es la %toma de
ciencia de algunos grupos y la denuncia pthlica durante los
imos afos. "Diferentes investigadores han encontrado relacién
re una serie de factores y 1la violencia doméstica: estos
tores se clasifican en tres grupos: bioldégicos, psicolégicos y

(AR

iales

. Buiréz, Edca, "Violencia Familiar: un problema de salud

tal”™, Ministerio de Salud, Departamentc de Salud Mental, BSan
%, Costa Rica 1980 , Pag_14

Y. Ibid

29




Factores bhicldoicos

- Enfermedad cerebral organica

- Factores genéricos y hormonales

Factores psicoldaicos

La violencia es un acto wvoluntario gque se aprende

grupo familiar mediante:

- agresidén en la infancia

- separacién afectiva en etapas tempranas

- baja autoestima

- altos niveles de insatisfaccién o frustracion
- ambientes estresantes

- alcoholismo y farmacopendencia

Tactores sociales

ar

- legitimacién del uso de ia violencia hacia miembros de

familia m&s deébiles dependientes como método de “control

"educacién®

- refuerzo de normas socioculturales tradicionales

¢

disminuyen a 1los nifos, a la mujer Y a los ancian

convirtieéndolos en ciudadanos de segunda clase

= Contenidos violentos en los medios de comunicacidn

legitiman el uso de la violencia cantra otros
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- hacinamiento

- stress producido por las dificultades economicas

- aburrimiento, mal manejo del tiempo libre.

2.5 Hitos v realidades

En nuestra sociedad, se manejan algunos mitos gue hacen a la

mitier dependiente v sumisa; asi se tiene que:

- El papel mds importante en la mujer es ser esposa v madre. "

tuchas muieres han empezado a experimentar que
contrariamente a lo que les babian prometido de nifias, ni el
matrimonic, ni la maternidad, ni el tfrabajo “tipicamente
femenine” las satisfacen plenamente. La Thistoria de la mujer ha
estado llena de tareas a cumplir que alguien definié como su

naturaleza”™ =7

- Fl problema de la violencia doméstica es exaserado.

De becho se ha estimado gue la violencia afecta a2 wo de
cada fres hogares; una bofetada de vez en cuando no es la
excepcidn: hay muchas formas de violencia, 1los estudios indican

que wma  peauefla manifestacidn  de wviclencia, aunque pase

12 Quiraz, Edda, "Haternidad”, Centro Feminista
Informacion v Accién de la Commidad (CEFEMINA)Y, Gan José, Costa
Rica, 1992, Pag. 12
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desapercibida, es séle 21 primer pase hacia wuna violencia

severa y crénica.
- La victima busca o merece el maltrato.

Por 1o general se cree que la mujer con 5Us exigenc
hostiga al esposc o compadero, o gue no desempera bien su rol
esposa o madre ¥y por tal motivo es maltratada. Ninguna c¢ondu
Justifica 1la wviolencia; al hacer a la mujer culpable,
Justifica el abuso, lo cual hace gue la vresponsabilidad

maltratante sea minimizada.

- La wviolencia doméstica sélo ocurre en familias pob

minorias o en personas de baja escolaridad.

Esta afecta & todos 1los grupos socioecondmicos, étnic
religiosos y culturales. Lo que ocurre es que los grupos de al
recursos  econdmicos buscan ayuda privada, mientras gue los
bajos recursos acuden a inétituciones piblicays; éstas son las

se reflejan en las estadisticas.

- La victima disfruta el ser golpeada, © si no se marchari:

dejaria al agresor,

Son muchas las razones por las cuales la mujer se gus

Jjunto al agresor:

- dependencia econdmica ¥/0 emocional
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miedo a romper la familia, perder el apoyo de los amigos,

familiares, conocidos y de la comunidad

miedo a berd&r 2l status

baja autoestima

Miedo a las amenazas y las represalias

"Imaginémonos por un  momento & .una mujer que . decide
abandonar a su marido, imaginémosla abandonando el hogar con
aélo la ropa que ella y sus hijos llevan puesta, un poco de
dineroc en la.cartera y los nifos. Regresar para buscar sus
pertenencias y muebles es imposible al menos de momento. Si
tiene suerte, habra conseguido alojamientoc por esa noche y
quizas podrd disfrutar de albergue por unos dias. Tendrd que
cambiar a los ninos de escuela. 5i el esposo  2s
particularmente violento, es probable gue se le advierta a
la victima que se mantenga escondida y no se comunigue con
familiares y amigos que puedan decirle al agresor su
paradero. 8i es una madre soltera con nifos, podria
confrontar problemas al buscar vivienda. La mujer sabe que
tiene gue enfrentarse a estos y otros muchos problemas al
dejar el hogar. iNo resulta normal el miedo a irse y degjar

el hogar?"'?,

‘. Domestic Violence Prevention Program, New Jersey,

ual  sobre vielencia", Oficina de Asuntos de la Mujer, San
v Puerto Rico, 1987 | Pag. 48.
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Las victimas provienen de familias donde la viclencia er
representaba un problema. Ahora han seieccionadoe
companero gue les permite repetir del patrén de vialer
establecido por sus padres. Hay evidencias gque dicen que
conducta vieolenta va de generacién en generacién con
varones. Por otro 1ado, mujeres que de nifas presenci:
violencia no son mads propensas a aceptarla que otras quE

la presenciaron,

La wiolencia doméstica es 21 resultado de una enferme
mental. Si bien algunos agreseres son enfermos mentales,
mayoria de ellos son psicolégica y sexualmente normzles,
cual indica que no necesiten avuda para romper el patrér

la violencia.

El abuso del alcohol y/o drogas causan maltrato. Aungue ¢
numero de agresores consumen alcohol o drogas, esto
quiere decir que sea causa de la agresidn, todo
contrario, lo utiliéa para Justificar su conducta y

asumir la responsabilidad de la violencia.

Algunas mujeres necesitan o merecen 8y agredidas
golpeadas para mantenerlas en sk sitio. La socie
patriarcal ha determinado que el sitio de la mujer es
hogar y el del hombre la calle, pero la realidad es otra,
mujer no es propiedad del varen, nadie tiene derecho
controlar la conducta de otra persona y menos aun media

agresiones.
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Rasgos de la mujer maltratada

Cree todos los mitos acerca de la violencia doméstica;

tiene baja autoestimaj;

se siente fracasada en forma total como mujer; como esposa vy
como madre;

siente temor, paniceo, es ambivalente con sentimientos
encontrados, por ejemplo, le da mucha rabia al haber sido
agredida, pero cree gue fue su culpa el gue le pegaran, 'que
s2 lo merecia’;

s siente completamente incapaz e impotente para resolver
sus situacién, debido a que siempre ha sido controlada y
dominadaj;

es tradicionalista en cuante al hogar, la unidad familiar y
los roles sexuales femeninos;

ha sido socializada para pensar que los golpes son cosa
normal en el matrimonioj

cree que nadie la puede ayudar a resolver su problema,
excepto ella mismaj;

demuestra una gran resistencia y una actitud de aceptacidn
pasiva, sin embargo, tiene fortaleza para manipular vy
manejar su ambiente de modo que el incidente no le cause la
muerte;

abriga esperanzas irreales de que el cambic es inminente;

se aisla socialmente;

se define asi misma en términos de las necesidades de los
demds:

se siente responsable por la conducta del agresors;

posee un alto riesgo de volverse adicta a drogas y alcohol;
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5}

oresenta desérdenes de stress, depresiones vy condiciompes
psicosomdticas;

22 cree culpable por haber sido agredida® !

Rasqos del hombre que maltrata

"es incapaz de tolerar frustracidm o situacidn de gran
siress;

8s incapar de aceptar responsabilidad por sus actos

es estrictamente celoso; quiere conirolar completamente la
vida de su esposa;

teme que su esposa lo abandone y frata de avitarlo por medio
del temor:

se siente en condicidn de poder y quiere conservarlag

fue a su wver maltratado o victisa de negligencia cuando
nifos

utiliza el sexo como un acto de agresidn, para sobreponerse
Ia impotencia o bisexualidad: tiene dificultad en reconocer
o describir sentimientoss

a menudo presenta doble personalidads amaroso ¥y violentos

es tradicionalista: cree en 1a supremacia del varsén Y en los
rales sexuales estereptipados

mantiene una relacidn de intensa dependencia con la victimag
utiliza el alcohol como excusa para agredir; no agrede a
causa del alcoholj

ha vivido en um ambiente donde es habitual agredir a la

muier;

muier maltratada"., Haroar v Row,



tiene una baja autoestima por lo gque necesita val idar su eqo
a traveés de su esposa;

cree que es &] guien tiene ] poder;

nunca piensa que tiene un problema, no cree gue su conducta
violenta tenga consecuencias negativas, tiene problemas de

indole sexual {miedo a la impotencial), con 1o cual busca

demostrar su hombria a la fuerza;

posee un escaso control de sus impulsos vy un temperamento

explosiva"’®,

Teorias gue explican la violencia
Estas teorias reflejan la disciplina gque las proponen, . asi
tianen teorias politico—-feministas, socio—culturales,

tolégicas, ciclicas de agresidén.

rig pelitico—feminista

Toda violencia es reflejo de relaciones desiguales de poder,
re las cuales la mas grande se da entre varcnes y mujeres; el
2r parece estar en la raiz de toda violencia. Con anterioridad
a religidn patriarcal, se pensaba en la igualdad de varones y
ares. Al asumir el vardn el rol de protector de sus mujeres y
responsabilidad de la paternidad de sus hijos, se le concedié
derecho de disciplinar y reprimir su propiedad. Hasta hace

> tiempo las leyes continuaban ddndole el derechoc de pegarle a

'  Senken, Daniel, "Esposas golpeadas”, Vulcano Press Inc.,

Francisco, USA, 1981. Reproducido por el Centro Flora
stan, Peru, 198B4. Pag. 25
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su mujer a condicidén de que su palo no fuera mas ancho Gu

dedo pulgar.

"La mujer se ve asi misma sin poder y atrapada en un sisi
gquae le da un doble mensaje: la violencia contra otra person:
legal y 85 una ofensa punible, excepto si es contra

esposa”'t.

Teoria Socie-cultural

Strauss, en 1378 vio el esterectipo del rol sexual
sexismo como la aceptacién cultural de la violencie en nombre
la disciplina como factores subyacentes. Gelles en 1974 demue:
cémo las normas culturales de disciplina permiten en diferer
culturas, wvariados grados de viclencia. Los socidlogos
tratado de explicar por qué# dentro de una misma familia SE‘
diferentes tipo de maltrato y han encontrado un  mens
circulando gue dice: "la gente gue te quiere tiene el derechc

herirte en nombre de la disciplina”.

Teoria psiceldgica

Los psicdlogos observaron cémo las mujeres regresaban ur
otra vez junto al agresor por lo aue concluyeron gue debia ha

trastornos de personalidad en estas mujeres.

15

. Brodsly, Anneth y Rachel T, Hare-Musting, “"Muje
agredidas”, Ferro y Carvajal, CIEN Comisidn Nacional de BSal
Mujer y Desarrolle, Heredia, Costa Rica, 1990, Pag. 11i-23
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“"GQuizas debido al vincule matrimonial y a la sexualidad en
tas parejas unido a sentimientos de amor, miedo, furia y dolor,
le ha dado caracteristicas de mascquista a la moejer, los
icoanalistas refuerzan la culpa en =stas mujeres y la
bestiman guitiandoles fuerzas psicolégicas para escapar de la
alencia. Culpahilizandolas a ellas, los wvarones no son
sponsables de su comportamiento; estos son declarados enfermos

ntales.

Los investigadores han visto que las causas son muy
mplejas y subyacen elementos psicosociales y epidemiolégicos en
z de psiguicos y patolégicos; han reconocido que los sintomas

1 los resultados de vivir con vioclencia no la causa®'l

9 Ciclica de agresidén
Los estudios con mujeres agredidas han revelado que 1la
slencia no ocurre en forma constante ni de manera consistente
estas familias; se da un ciclio gue tiene varias fases

stintas:

se de formacicdn de tensidn

Empieza con marginacidén de la mujer, el vardn no la toma en
anta para tomar decisiones, la desvaloriza, hasta hacerle creer
2 ella no vale nada, hay agresién verbal con insultos, burias o

itos en bpublico. Hay incidentes de violencia. La mujer niega

Y, Ibid, Pag. 17
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que esto esté  pasando peroc la tensidén se siente cada wvez
cargada en el ambiente familiar. Ella piensa que puede contry
el comportamiento de su pareja, evita una crisis violenta, c
que los nifos no lloren, melesten o hagan travesuras, trat:

toda costa de evitar discusiones.

Fase de crisis o de episodio agudo

Se da la explosién de violencia y abusos graves, hay pérc
de control. Las mujeres reaccionarn en forma pasiva con
esperanza de parar el maltrato. Temen por su vida y la de

hijos & hijas.

Fase de trecua amorosa
El agresor pide perdén, da muestras de arrepentimien
Parece no existir ningtn problama, wviven una etapa  de "luna

miel", hablan de proyectos futuros.

Fase de negacién

La mujer niega gque el maltrato sucedid, piensa que nu
pasara de nuevo. Es necesario para romper este circulo vici
que la mujer acepte que los hechos si sucedieron Y que represe
una amenaza real para ella y sus hijos, ya que cuando
violencia ha empezado no se detiene sola, sino gue aumenta con

paso del tiempo.

Estudios realizados por instituciones dedicadas al servic
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a mujer demuestran que el problema de la agresién no se
ene ante ninguna barrera de clase, ingresos, stnia, cultura o
.gidn y que la idea muy arraigada de la familia como
itucidn sagrada gue no admite sanciones, no ha hecho més gue
war los problemas y contribuir a que la violencia en el haogar
un delitc que la mayoria de las veces permanece Como  un

‘eto.

ta idea de que la mujer nunca debe guejarse del maltrato que
be de su marideo, porgue esto significa una wverguenza, ha
j1inado que el conflicto haya permanecido oculto a traves de
ancs. No es sinc hasta la pasada decada, cuando grugos
inizados de mujeres comenzaron a denunciar 81 problema y a

tir justicia.
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CAPITULD 3: SE TIENEN DERECHOS, PERG. .

Aungue la Constitucian Politica de Guatemala, dice que
hombres v mijeres 8on iguales, en la realidad 06 es asi. Aparie
de las diferencias bioldgicas, 1a ley deberia considerar a todas
¥ a todas de manera equitativa. La diferencia algunas veces suti

v otras obvias con la ley trata a lag Ijeres no es cosa nueva.
a de las raices de esta situacién €8 que el derecho
miatemalteco como otros. deriva del Derecho Romano; en una de sas
ramas existia una  institucidn 1lamada Pater Familia, sepgin la
cial el padre era el simbolo v jefe de familia, el fnice con
statns  de ciudadano ante la ley. A pesar del tiempo transcurrido
v de las modificaciones realizadas, el enfoque patriarcal

permanece atin en muchas de nuestras leyes.

3.1 Realidad formal o legal

La Constitucién Politica de Guatemala de 1985, en su 4o.
articulo, reconoce que hombres ¥ mujeres tienen iguales dereches
v deberes como eiudadanos. Esto se contrapone a algunas leves,
omo - por edemplo el articulo que se refiere a la institucisn
watrimonial ¥ gue permite al hombre oponerse a que su compafiera
rabaje. si ella portal motivo descuida  sus obligaciones
lomésticas,

La legislacidn fuatemalteca, protege la maternidad ¥ de esta
anera, a la muzier como reproductora de la especie. Sin embarga
§ como wn arma de  doble filo, porque se llega a ver & la mujer
nicamente en fumeidn materca, negindosele otro tipe de

:alizaciones. Es mu adecuada para el rercentaje de mujeres que




solamente quieren ser madres, cuidar su caga e hijos. Pero
basta para 1las ctras oque Qquieren lo mismo, v a ia
desarrollarse como seres humanos, no por ser madres sino |
ellas mismas. Esta nueva forma de ser de las muijeres, todavia
se ha visto en 1a ley. Un buen nimerc de mujeres atn depsnden
mayor o menor grado, de la auvtorizacidn o acuerdo del marido p:

dedicarse a otras actividades.

Todas las leyes tienen un enfogque protector de la muje
pero muchas de ellas no le reconocen su capacidad plena como =
humanoe y se le equipara con los ancianos y los nifos, en

sentido de minusvalia o incapacidad.

Actualmente existe en el Congresoc de la Republica
proyecto de reforma del Cédigo de Trabaljo, que trata de super
el enfogue proteccionista que‘oculta, en la mayvoria de los casao

una negacién de los derechos de la mujer.

En 21 Cédigo Procesal Penal, la ley sanciona y condena des
un  principio sélo a la mujer, como por ejemplo en el adulteri
ta ley contempla [penas dnicamente en el casc de la e=zposa, pe
no en el caso del hombre. Ademas la representacidn conyugal en
hogar 1a tiene el marido y de igual manera hay muchas otr.

narmas discriminatorias.

En cuante al Cédigo Civil de Guatemala, contindan vigent
varios articulos gue abiertamente contradicen la igualdad de 1«

cényuges, ya gue le otorgan al maride una s@rie de derechos soh

la esposa.



El Articule 110 indica que “"el marido debe proteccidén Y
istencia a su mujer y estd obligado a suministrarle todo lo
tegsario para el sostenimiento del hogar de acuerdo comn  sus

sibilidades econdmicas.

La mujer tiene especialmente el derecho vy la obligacién de
mder y culdar a sus hijos durante la menor edad y dirigir los

shaceres domésticos®.

El Articule 113 sefala gque "la mujer podri desempefar un
1lec, ejercer una profesidn, industria, oficio o c¢omercio,
indo elle no perjudigue el intergés y cuidado de los hijos ni

i demas atenciones del! hogar®.

El articulo 114 indica gue “"el marido puede oponerse a gue
mujer se dedigque a actividades fuera del hogar, siempre que
iinistre lo necesaric para el sostenimiento del wmismo y su
1sicidén  tenga motives suficientemente Jjustificados. El Juez

wolverd de plano lo que sea procedente”.

Estos articulos y mucho= otros que se encuentran en casi
flo los cédigos latincamericanos se enmarcan dentro de los
igos de familia o civiles que parten del principio de la
laldad conyugal, con 1o cual se puede comprobar una vez mas que
pretendida igualdad Juridica es una igualdad bien extrafa gue
encuentra problema en declarar iguales a dos seres gue no sélo
son lguales socialmente, sino a los cuales la misma ley se
arga de poner en situaciones de desigualdad al otorgarle a une

derechos y poder sobre la otra. "Lo interesante es que desde
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la perspectiva masculina, no s= ve la contradiccién entre
articuleo que declara la igualdad de los cényuges y otro que leg
al marido el poder de oponerse a que su esposa trabaje fuera

g

hogar™*.

Por otro lado, desde la vida de los hombre es muy cém
creer que las mujeres son "por naturaleza 1lamadas a

quehaceres domeésticos'.

Y no se trata sé6lo de eliminar la discriminacién contra
mujer. S5i se desea realmente eliminar la violemcia intrafamili
que es el modelo para otras vioclencias, es necesario construir
nuevo Derecho de Familia que parta de la realidad de
desigualdad social de hombres y mujeres y no de la ficcién de
igualdad real de los y las miembras de una familia. Para ello
necesarie gque el Derecho de Familia incorpare el "lado femeni
de los dualismos, tomando en cuenta y valorando los atributos «

se les han asignade a las mujeres.

3.2 Realidad concreta

Hasta la fecha, ningin ordenamiento establece una protecci
Juridica amplia con respecto a todas las formas de vieclencia ¢
suele padecer la mujer. Bl Cédigo Penal no contiene disposicior

concretaes que penalicen la violencia en el seno de la famili

1%, Facia Monteso, Alda vy Resalia Camacho, "Sob
Patriarcas, Jerarcas, patrenes vy otros  varocneg" (una mira
generc sensitiva del Derecho), "El sexismo en el Derecho
Familia®, ILANUD, Provecto Mujer y Justicia Penal, BSan Jos

Costa Rica, 1993, Pag. 1E3
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lo gue se puede deducir oque la legislacion vigente vy las
iticas sociales no oproporcionan a la mujer las condiciones

a viwvir en igualdad de dereches zon el hombro.

En la mayor parte de los ordenamiemntos, la ley no permite
oar actuaciones penales de violencia en el hogar, porgue la
iedad por mas gue lamente este tipo de violencia, considera

es un  asunto privado y {amiliar y gue, por consiguiente, no

de la incumbencia de la justicia penal.

Al catalogar la viclencia doméstica como problema de indole
vada, los funticnarios le estan negando su  esencia come

blema social gue afecta a miles de guatemaltecas.

El =jemplo mds claro de 1la apatia que las autoridades
sentan por estos asuntos, lo constituys la falta de atencién

el Congreso ha prestado al proyecto de ley en favor de la
#r; este proyecto se presenté hace tres afos; sin embargo, los
ttados ni siguiera se han tomado la molestia de reunirse para
siderar esta ley. Asi mismo, la Defensoria de la Mujer de la
uradurza de los Derechos Humanos, envid a la Corte de
stitucionalidad un proyecto de inconstitucionalidad sohre las

25 gue oprimen y discriminan a la mujer.

Lamentablemente este recursc fue declaradc no procedente por
sefores de la Corte de Constitucicnalidad, argumentando gue
1 guien decide con quién se casa y gque "los trapcs sucies se
in en casa", conceptuando la vielencia intrafamiliar dirigida

ia la mujer como un problema de indole privado. Inclusive los
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tribunales de justicia vy derechos humanos estimulan

agresiones en el honar son parte de la vida privada ¥y no asu
que ese sea un problema de viclacidén de los derechos humar
olviddndose gue todos los seres humanos tienen derecho al rasgp
de su integridad fisica y psicolégica, al libre ejercicio de

derechos y a vivir en condiciones de igualdad y respsto.

La falta de habilidad del sistema de Justicia craiminal [
medir las consecuencias por el compertamiento violenio de
hombres hacia las mujeres, ha incrementado los niveles de tens
en las mismas y ha reforzado la creencia de que £l marido pt
utilizar legitimamente la violencia para controlar

comportamiento de su esposa.

“"En las pocas ocasiones en que el agresor llega a manos
las autoridades, éstas tienden a retenerlos en la céar
solamente una noche. Luego pueden salir con una fianza mini
por que 1la ley no considera un delito que haya infringido
derechos de su pareja. La ma&s dramdtico de la situacién es
todos saben gue ésta es una de las formas mas cotidianas, vy
estos niveles de riesgos. Sin embargo, las mujeres deben es
descuartizadas para gue en ese momento se consideren si

procedente procesar al hombre®'%

Desde el punto de wvista Jjuridico, un informe de 1la QOfic

Nacional de la Mujer (ONAM) sobre la situacidén Juridica de

' Chavarria, Carmen Yol arnda, Ex-Presidenta de
Asociacién Buatemalteca de Abogadas y Notarias, entrevi
earticulo "Vialencia contre la Mujer", suplemento Nosotras, Si

XXI, 15 de abril de 1954, Pag. 3
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er en Buatemala, plantea crear en el Cédigo Fenal, ls figura

ictiva especifica de violencia intrafamiliar.

ticulo... Vielencia intraftamiliar -plantea la ponencia de
vificacidn delictiva-. EI1 gue maltrate i su cdnyuge,
endiente o descediente, sin c¢ausarle lesidn, © gque en sus
ensiones  familiares ocasionase escéndalc  ptablico, serd
icionado con pena de uno a seis meses de prision y sulia cien a

quetzales”. Fara argumentar la propuesta, se plantea gue la
ilencia iptrafamiliar que es tan comln en nuestro sedic, debe
sarse porque atemta contra los derechos humanos. En la
ualidady, sdlo se tipifica el delito de lesiones, pero las
oridades quandp se trata de lesicnes infringidas por el marido
la mujer, no le dan ainguna importancia, Por tanto, debe
ibiarse la visidn de este tipo de saltrato, que constituye un

‘dadero delitn, y como tal debe legislarse,

Actualmente, a nivel del Organismc Judicial, existe el
gade de Familia, que atiende, bdsicamente, casos de divorcioc o
%i6n  alimenfaria. En algunos juzgados de paz penal, se llevan
w05 de agresifin pero gue, son einimos, con relacidén a2l ndmerco

|l de casos.

En 1991, en la Procuraduria de los Derechos Humanos, se cred
Unidad de la defensoria de los Derechos de la Hujer, cuya
wor es sdlo la atencién de denuncias y de brindar orientacidn,
- fuanto carsce de autoridad juridica para penalizar a los

;ponsables de la agresién copyugal.
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Activistas por los derechos de la mujer, insigten e
necesidad de estimular la denuncia de las agresicnes,
considera gque un factor bédsico para contrarrestar la violenci
la pareja contra la mujer es la denuncia, adn cuando se
consciente gue se necesita de un verdadera resp.
institucional. de manara gue los casos que g conpzcan se
brinde en el momento oportunc la ayuda ¥y el soporte que la m
necesita. Es necesario darle confianza, para que pueda vence
miedo y vompa el silencio. Toda mujer tiene derecho a saber
la agresidn es ilegal! y atenta contra sus derechos. También t
estar segura gue puede evitarse (la agresidnl}, ¥y que si

presenta, siempre es posible detenerla,

Ahora bien, en los casos que se presentan a los  juzg:
éserd  la solucidén ordenar la prisién del marido, o autorizar
la mujer salga del hogar conyugal sin tener un sitio cierto ¢
alejarse con sus hijos? La sclucidn adecuada y de rehabilitac
de la relacién conyugal y conducta indebida del marido en
casos gue conozcan les tribunales, se encusntran en el proys
de ley cvontra la violencia intrafamiliar, que la Oficina Macic
de la Mujer -ONAM- presenté en o] mes de septiembre de 1992 a
comisién de la mujer, del Congreso de la Repdblica para que

pleno la apruebe.

3.3 Algunas iniciativas de actualidad

La fiqura del agulterio Y concubinato
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£l 10 de diciemhre de 1395, un  grupc de mujeres,
resentantes de diversas organizaciones y actuando también
unas de manera individual, interpusieron con la asesoria de
ientes abogadas, ante la Corte de Constitucionalidad una
ién de Inconstitucionalidad Parcial con Efectos Generales en
tra del capitulo II, "Del adulteric v del concubinato”, titulo

"De los delitos conira el orden Jjuridico familiar y contra el
ado civil” del Cédigo Penal, Decreto Namero 17-13 del Congreso
la Repdblica, porque se viclan leos principios de igualdad
re los seres humanos Yy leos derechos en el matrimonio,
tenidos en los articulos 40, 44, 46 y 47 de la Constitucidn,
tipificar y penalizar en forma distinta para hombres y mujeres
ados, una misma conducta como lo es la infidelidad conyugal,

que Se imponen penas mas severas Yy se contemplan
cunistancias agravantes en caso de que el sujeto active del
ito sea una mujer casada, vy en 21 caso de gue el autor del

ito sea el cényuge varén, no se contemplan agravantes.

Después de una serie de tramites, durante los cuales se
it46 con apoyo de organizaciones que velan por los derechos
\anos, ©1 7 de marzo de 1996, la Corte de constitucional idad
iolvié con lugar la inconstitucionalidad de los articulos 232,
! y 235 del Cédige Penal, Decreto 17-72 del Congreso de 1a

wablica.

‘orma al Decreto Ley Numero 106, Cédigo Civil

reto Niemsro 38-95

El Congresc de la Repdblica emitié el Dacreto 3B-95,
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mnediante £1 cual la madre soliera pusde inscribir a sus hiijos en

el Registro Civil con las apellidos de é#sia.

Finalmente, existe en el Congreso una iniciativa de= ley que
prohibe cualquier discriminacidn en centra de la muier por razdn

de su sgxo, la que adn no ha sido discuiida.

Froducto del trabajo tesonero de organizaciones de mujeres ¥
ds mujerzs en o individual gue trabaian en la, prosmocién ¥y
defensa de los derechos de la mujer, el Congreso de la Repiblica
en oste a¥o mediante puntos resolutivos nimeros 10-98 y 13~96,
decreta que s& declara “Semana de la Kujer® la sequnda semana del
p2s  de sarre de cada afm, durante la cual los organismos del
Estado y sus entidades, gusdan obligados a promocionar durante la
segunda semazna  del ees de wmarzo, el fortalecimiento del
cenccimiento de  la legislacidn nacional, tratades y convenias
internacionales suscritos y aprobados por Guatemala, gue tiendan

a proteger los derechas de la aujer.

El punto resolutive ndmero 13-94, resuelve reconocer el
aporie de cientos de amujeres guatemaltiecas que han ofrendado su
vida en la blzqueda de relaciones justas e igualitarias, asi como
se rinde un  justo homenaje a la mujer guatemalieca reitera el
Congrese de 1a Reptblica su total e irrestricto apoyo a todas
las organizaciones, grupos e instancias de muieres que luchan por
conquistar la igualdad y la libertad de todos log seres humanos

en dignidad ¥ derechos.



1 Marco internacional sobre la violencia contra la aujer

Desde hace sds o smencs tres décadaz, se empezd a introducir
la agenda internacional la problesdtica de la muier. Fus as{
jils] los derechos de la mujer empezaron a  regonpcerse
idialmente v & ser preccupacicn de las organizaciones

ternacionales y, particularmente de los paises y sus gobiernos.

Fue determinante constatar gue el desarrollo de las pueblos
correspondia al desarrcllo de la sujer, es decir, que en los
ises subdesarrollades el grado de incorporacidon de la mujer en
vida productiva era sinigo, ¥ aGn en los desarrsllados no
rrespondia justamente ¥y que los derechos de la mujer =z

sarrolilarse como persena  humana habian sido sisteadticaamente

sionadas.

le esta manera, surgiercn foros, congresos y organizaciones

2 se dedican a amalizar la problemdtica de la muier.

Todo lo conecerniente a la sujer es ya preocupacién de
janizaciones internacienales. La Urganizacidn. de las Maciones
idas ~-OMU- cuyo propésifo estd expresado en el predmbule de su
rta {dende se encusntran los estatutos, fines y propasitos de

organizacién) expone: ‘“"Reafirsar la fe en los dérechos
ndamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la persona
pana, en la igualdad de derechos de hombres y sujeres®, El
noraga gue &8 ha expuesto hasta el momento hizo que surgiera
pocupacion y se adopiaran las medidas necesarias para evaluar

gituacién y exponer lineamientos gue pudieran adoptar los

ises en sus legislaciones internas.




En el wseno de la ONU, se cred la comisidén de la condicgi
Juridica de la mujer, donde se recomendd la proclamacién de=l a
internacional de la mujer en 1975, afo en que se celebrd
México 1la Conferencia Mundial del afo de 1la mujer, sobre 1
principios de igualdad de 1la mujer y s4a contribucidn
desarrollo ¥ paz. La conferencia mundial recomendd
proclamacidén del Decenico de las Naciones Unidas para la mujd

(1976-19B%) .

Alounas de las medidas mds importantes que ha adoptado
comisién de la condicién Jjuridica y social de la mujer con s

funciones son las siguientes:

- Convencidn sobre los derechos politicos de la mujer (L 952
establece la igualdad de derechos entre hombres y mujer

para elegir y ser elegibles a cargos publicos,

- Convencidén sobre la nacionalidad de la mujer casada (L 957
se refiere & gue la nacionalidad de la mujer no  se va
afectada por su matrimonia con un hombre de ot

nacional idad.

- Convencién sobre la eliminacién de tadas las formas ¢
discriminacién contra la mujer, aprobada el 18 de diciembr

de 1S79, por la Asamblea General de las Naciones Unidas.

- Convencisén Interamericana para orevenir, sancionar
erradicar la violencia contra la mujer. Aprobada el 9 ¢

Junio de 1994 por la Asamblea General de la Organizacién c
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Estados Americancs -—-0EA-, Esta convencién tambhién es

conocida como te Del#@m do Para.

Guatemala ha ratificado upa serie de convenios y leyes
‘ernacionales que constituyen materia legal vy que por seor de
‘echos  humanos tienen supremacia sobre las leyes, segan el
iicule 46 de la Constituciodn, perc lamentablemente dichos

yunciados no se cumplen.

El incumplimiento es sin lugar a dudas, la no aceptacisén de
t 1a vieolencia contra la mujer es una violacién a los derechos
wanas, por parte de guienes tienen en sus manos 2] cumplimiento

idecucidn de las leyes.

fAsi, la Convencién Interamericana para prevenir, sancionar y
‘adicar la violencia contra la mujer comoc: “cualquier accién p
iducta, basada en su género gue caus= muerie, dafo o
rimiento fisico v psicoldégico a la mujer, BQue tenga lugar
itra de 1la familia o unidad domeéstica o en cualguier otra
acién interpersonal, va sea gue 2]l agresor comparta o heya
wartido el mismoe domicilio que la muder, que comprende entre
os, wviolacidn, maltrato vy abusoc sexual; también gue tenga
jar en la comunidad y sea perpatrada por cualguier persona y
v comprende, entre otros, violacién, abuso sexual, tortura,
ita de personas, prostitucidén forzosa, secuestro y acosoc sexual

el lugar de trabajo, en instituciones educativas,
ablecimientos de salud ¢ cualguier otro lugar y gue sea

‘petrada o tolerada per el Estado o sus agentes™.
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En esta convencidn, se reconoce para  las mujeres el go

esjercicio y proteccidn de todos sus derechos humanos, en

ellos:

1. Derecho a que se respete su vida.

2. El derecho a gque se respete su integridad fisica, psiguic,
moral.

3. E1 derecho a la libertad y seguridad personal.

4. El derecho a no ser sometidas a torturas.

9. El1 derecho a gue se respete la dignidad inherente a
persona y aque se proteja a su familia.

6. El derecho a igualdad de proteccidn ante la ley y de la l

7 El derecho a un recurso sencillo vy réapido, ante
iribunales competentes, que la amparan contra actos
viclen sus derechos.

8. El derecho a la libertad de asociacién.

9. El derecho a la libertad de profesar la religidén vy
creencias propias dentro de la ley.

1¢. £l derecho a tenefrigualdad de acceso a las funcio
ptblicas de su pais y a participar en los asuntos pdblico

incluyendo la toma de decisiones.

Ahora, falta gue esta convencidn sea materia de conocimier
y aprobacién por parte del Congreso de la Repiblica y que
Presidente la ratifique, para gue se tonvierta en ley. Aungue
considera gue éste es sdlo un paso que podria dar marco Jjurid
para encentrar nuevas estrategias que permitan  encont:

soluciones.
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3.5 Presentacion de resultados
Coma resultado de la investigacidén realizada con una muesira
de  disz casos victimas de vielencia intrafamiliar se llepé a los

simientes resultados:

3.5.1 Datos Generales

GUATEMATA, CUADRC 1: EDAD Y ESTADO CIVIL

H i 1 1 3

| EDAD i CASADA | CON CONVIVENCIA | TOTAL |
! ! | ; !
1520 | 0 1 1 I 1 [
| 21-30 | 2 | o | 2 1
pa-a0 | 2 l 1 ; 3 |
| 41-50 | 2 [ 0 { 2 |
{51 | 2 | 0 | 2 5
i 1 1 3 ]
H i i i 1
| TOTAL | B { 2 i 10 ]
i L 1 ! 4

No hay discriminacién por la edad para ser victima de
violencia intrafamiliar por parte del marido, el estado civil
tampoco es factor que determine la presencia ¢ ausencia de

maltratos contra la mujer.




GUATEMALA, CUADRD 2: PROCEDENCIA O LUGAR DE ORIGEN

i T ]
I LUGAR DE PROCEDENCIA I TOTAL l
| i '
I Ciudad capital f 7 g
E Santa Rosa ] 1 1
1 Totanicapan l 1 I
] Jutiapa I 1 |
f i i
l TOTAL I 10 !
L 1 1
El lugar de procedencia no resulta relavante ¢
explicacién de la problemitica del maltrato.
GUATEMALA, CUADRD 3: OCUPACION
i T 1
} OCUPACION 7 | TOTAL I
! 1 ]
I I 1
l Ama de casa I 7 I
| Secretaria [ 2 I
! Jeie de Recursos Humanos l 1 I
t ¢ s
I ] —
I TOTAL ] 10 |
'

- i

Aunque en el presente cuadro notamos que es mas frecusnte
presencia de violencia contra la mujer, en aguellos hogares dor

ella tiene por ocupacidn principal las tareas de la casa y
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endencia econémica del marido es teotal, es necesario mencionar
la sujecidn econdémica al marido no lo es todo. Mujeres gue
bajan fuera de la casa, son 1igualmente victimas de la

lencia intrafamiliar.

GUATEMALA, CUADRD 4: ESCOLARIDAD

T I i 1

NIVEL E COMPLETR E INCOMPLETA ! TOTAL [

E i i 3
rimaria ; 2 ! 0 | 2 E
ecundaria l 4 | 0 l 4 |
niversitaria 1 1 i 2 I 3 [

o asistié a la | k | |

scuela l 1 ] 0 l 1 Z

OTAL l 8 ! 2 E 10 1

No es determinante para el malirato hacia la mujer, ia
olaridad gue ésta tenga, es el estilo de relacidn hombre—-mujer
. tiene caracteristicas patriarcales lo gue deiermina la
ilencia, porgue la autoridad del hogar recas en el varén, &l es
en impone las nermas, castiga, toma decisiones, guedindole a
mujer un papel subordinado y sumise frente a los cdeseos del

“On.
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3.5.2 Violencia contra la muoer

GUATEMALA, CUADRO S: JQUIENES SON LOS AGRESIRES?

i AGRESORES [ TOTAL I
b ] i
i Esposo 7 I

|
I Conviviente 1 2 E
E Esposo e hijos wvarones [

] Otro familiar 1 o] i

TOTAL 10
! i

Como podemos notar el agresor principal a las mujeres, es
pareja, es decir, el espeso, el conviviente. Es notorie el ci
donde la mujer es agredida por el espose y los hijos varom
esto guiere decir que éstos se toman atribuciones del padre ¢
Su  propia madre, la cual pasa a ser 1la victima. Con e
pareceria gue la edad o el rol familiar que se desempefa no es
factor importante en la asuncién de la autoridad, o gque impon
es el sexo. La mujer, pues, si en su madurez o vejez se libera
ser agredida por su padre o por su marido, el hijo lo reemplaz:

la actuacidén se repite.
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GUATEMALA, CUADRO &6: TIPU DE AGRESION

TIPC DE AGRESION i TOTAL i
a :

Fisicas [ 9 l

Morales l 1 I

Sexuales l 0] I

| |

i 1

TOTAL ] 10 i

El presente cuadro, nos indica gue la mayoria de mujeres son
lpgadas por sus maridos. El discurso esta generalmente asociado
la descripcién de los golpes y de las circunstancias que radean
hecho. Efn un solo caso se da la agresién moral. Por este dato
receria que en nuestro medic los  insultos, prohibiciones ¥y
snazas sélo estan asociados al malirato fisico, pero no es asi.
to dejaria de lado la experiencia cotidiana de las mujeres en
s gue el insulto, la prohibicidén y la amenaza eastén presentes

el vinculo entre vardn y mujer. Es por ellc gue no hay una
eja explicita de las mujeres, por este tipe de agresién; estos
son sentidos por ellas como acciones atentatorias a su
ndicidn humana a pesar de gue tiene efectos igualmente

civoes.
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GUATEMALA, CUADRO 7: CON QUE SE PRODUCE LA AGRESION

i <CONRBUE SE AGREDE A LA MUJTER? l TOTAL
% i
! Pufios, patadas [ 7
; Cuchillo I 1
[ Pistola i 2
| Otros I o
1 !
f I
10

] Ta&7AL [

Estos conflictos maritales, se convierten
inseguridad respecto de la integracidén fisica
cualquier momento, sujeta al descontrol de su

puede resultar severamente dafada y hasta pusde

en una fuente
de la aujer,
pareja o al a

perder la wvids

GUATEMALA, CLADRO 8: FRECUENCIA CONQUE 8E MALTRATA

[

| FRECUENCIA ! MUJERES MALTRATADAS
= !

i Cada 15 dias | S

| Cada 7 dias l 2

i Cada 2 dias i 2

[ Casi todos los dias ] 1

= |

! TOTAL | 10

L
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GUATEMALA, CUADRO 9: INTENSIDAD DEL MALTRATO

INTENSIDAD E MUJEREE MALTRATADAS I
; !
Leve | 7 I
Grave I 3 |
! ]
] 1
Total i 10 E

Estos resultados describen una situacidn de maltrato gue no
eventual, o producto de un momentc de ofuscacién. Se trata de
hecho rutinario. Se podria afirmar gue en esios casos, se ha
tfigurado un estilo de relacién donde el maitrato hacia 1la

ier es parte de la rutina de la micsma.

Tambieén hay que resaltar gue esta rutina no aparenta
secuencias graves. El efecio evidente, el efecto fisico del

‘o casi aparece inocuo, no pasan de chichones y moretones.

Para el agresor esto es una posible ventaja perque no siente
esta "daRando™. Se +trataria de alguna paliza, mas como
ellas que se aplican a los hijos cuando no ohedecen o cuando
en alguna travesura. ;Es éste pues =] sentide del maltrato?

trataria de un acto extensivo del métode disciplinaria?
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GUATEMALA, CUADRD 10: PARTES LEL CUERPO AGREDRIDAS

1
] PARTES DEL CUERPFO { CANTIDAD E
] ]
| E 1
| Cabeza ! 2 |
| Estémago ' 3 E
I Cara ! 3 l
I Otros 1 ¢} ‘
t 1 ]
[ 1 !
[ TOTAL I 10 j
L. 1 }
La agresidén més frecuente no esta dirigida a ningan é&r
en especifico, no se "busca" intencionalmente causar el r
dafio, por eso el agresor no utiliza objetos gue entrafen un
riesgo. Pareceria mas la forma tipica del castigo fisico diri
a los nifos, patadas y pufetazos por donde caigan.
GUATEMALA, CUADRD 1i: ESTADO FISICD DEL AGRESOR
I [
l ESTADD FISICO | CANTIDAD
1 !
i 1
’ Sobrio | 7
l Ebrio f 3
E ]
I TOTAL i 10
[ 1
Este resultado indica que el consumo de alco
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nitivamante

no determina la presencia de violencia

afamiliar contra !a mujer por parte de la pareja, puesto gue

iién @s provocado por sobrios.

GUATEMALA,

CUADRO 12: MOTIVDS GQUE DORIGINAN LA VIOLENCIA

INTRAFAMILIAR CONTRA LA MUJER

MOTIVO DEL MALTRATO t CANTIDAD l

No cumple con las tareas o ]
cuidado de los hijos 1 H I

Por no vestirse a gusto del

hombre
Por celos y desconfianza ] 2] i
Por alcocholisme i 2 l
atros I o} !
! I
1 ;
TOTAL 1 10 [

LLa mayoria de las veces los motivos estan combinados y sé6lo

ven de

pretexto, porgue en las wverbalizaciones,

insultos y amenazas finalmente aparece 1z desconfianza y los

os. El motivo
ps casual
cepciones mas

fundos en los

gue aparece como factor desencadenante o latente
en nuestro medio, mas bien respende a las
tvadicionales del ser mujer y a los miedos mas

varones.
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CGUATEMALA, CUADRO 13: RECURRENCIA DE LA MUJER EN BUSCA DE A

i

| SBUTEN INTERVIENE? l CANTIDAD
i T

I Familia de ella I 8
E Familia de el [ 0
[ Vecina o amiga I 1
[ FPolicia ] 1
[ Ninguno l o]
— |

i I

I TOTAL ] 10
L. 1

La mayoria de mujeres que buscan ayuda lo hacen para
intervengan ante el marido ¥/0 hagan por ella lo qua no se ath
0 ho puede. 5e busca una autoridad mayor que la del marido i
que lo conirole y 1la proteja. No es un acto donde las muje

reivindiguen sus derecheos.
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3TEMALA, CUADRD 14: IMPACTO SOCIAL EN LOS HIJDS COMO

NSECUENCIA DE LA VIDLENCIA INTRAFAMILIAR CONTRA LA MUJER

IMPACTO SOCIAL EN LD3 HIJOS l CANTIDAD
;
| %
Timidos y nervicsos ] 3 [
Problemas de salud J 2 [
Prablemas de rendimiento escolar E 4
Delincuencia ; 1 ]
1 ]
] ]

TOTAL | 10 i

Mas de la mitad de las mujeres manifestaron gue sus hijos no
‘ervienen a pesar d estar presentes en el momento del maltrato
iice; algunos se guedan parados mirando y  llorando. Sélo dos
ieres dijeron gue sus hijos intervienen pidiéndole al padre gue

no le pegue mis.

Todas expresaren que creian gue esia situacidén afecteba a
s hijeos. Al indagar un poco mds, la mayoria dice que sus hijos
¢ timidos y nerviosos, otras dicen que eiles no s comunican y
1 no hablan, gue estédn atemorizados v gue tienen problemas de

wWdimiento y de conducta en el colegio.
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ITULD 4: EL TRABAJO BOCIAL EN LA ATENCION INTEGRAL DE LA

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Tomando en cuenta el concepto de gque Yel trabajo soccial
ne una funcién de concientizacidén, movilizacidn ¥
anizacién”®, en este capitulo se %rata de hacer un aporte de

que el profesional del Trabajo Social debe atender en un
blema que compromete todas las esferas desde lo  intimo,

vade, hasta 1o piblico; en procesos circulares gue integran vy

acionan lo individual, lo familiar y lo social.

La conjugacién de factores de diferente indcle ¥y nivel
itan & una accidén interdisciplinaria en su prevencién ¥y
tamiente, atendiendo no sclamente los niveles asistenciales,

nicos, sinc las nuevas perspectivas educativas y preventivas.

Come primera tarea, el Trabajador Social debe indentificar

factores y niveles macrosociales gque generan, alimentan e
luso legitiman la violencia intrafamiliar; partiendo en la
estigacién de un andlisis profundo de las siguientes
egorias:

lLos estersotipos culturales gue determinan relaciones

Jerdarquicas,

dominio-subyugacién entre sexos y generaciones,

las historias personales de las que fueron victimas o

testigos de la violencia,

los modelos sociales de relacicnes de abuso tomados como

*  ander-Egg, Ezeguiel, "Diccionaric del Trabajo Secial”,
El Ateneo, Barcelena, EspaRle, 1982, Pag., 364
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pautas de identificacién,

- la carentia de modelos alternativos de enfrentar
conflictos.

- Un andlisis cuidadoso de los factores de riesgo asociados
la violencia como el sub-empleoc y desempleo, el alcoholi
y la farmacocdependencia, el aislamiento Yy marginamie

social ¥y la inestabilidad lahoral.

El contexto en gl que vive el ser humano, propicia cier
conductas en ciertos tiempos y con determinada duracién
intensidad, por eso las variables histéricas y culturales de
ser intreoducidas en su estudic y  saber distinguir entre

factores gque la predicen, que la causan y gue la justifican.

Es sumamente dificil comprender y frenar la viclencia gue

da a2l interior de una familia, hace falta profundizar en =1 1,

intenso qQue caracteriza estas relaciones Y el significado
estas formas de abuso. 5i =e unen los cientificos sociale:s

psicolégicos con los que legislan ¥ en wltimo término sancion:

tendremos visiones y soluciones amplias e integrales.

Es imposible para el profesional del Trebajo Social, separ
los roles de investigador, terapsuta y agente de control socis
En todos ellos se debe ser consciente de cdmo se actda, desafia
afirman los vinculos propios y los de las personas con las que
trabaja, a los wvalores de una sociedad, a las conduct

aceptables y a las expresiones apropiadas de sentimientos.

La creacidn de roles a nivel de investipacién e intervenci
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‘e los sistemas politico-legales, los de salud y bienestar
al y familiar vy las familias podria abrir las puerta a una
‘daje integral de la wviolencia intrafamiliar contra la mujer.
nlace de todas las areas con la identificacién de familias en
igo, servicio de apoyo y ayuda a padres, lineas telefénicas de
‘gencias, ¢entros de ayuda legal, comités de prevencidén de la
encia, refugio para mujeres maltratadas y sus hijos, centros
atencién a los agresores, deben actuar integradamente sin
ionocer que también se requiere la ayuda terapeutica en los

1S gque asi lo ameriten.

"La sociedad del futuro requiere de una familia formadora de
ras  identidades de género, de una ética solidaria vy de
iciones con las generaciones y el vecindario como entorns
1sicianal frente a lo pubtico, & lo colectivo, & lo urbano,
tlada por el respeto, la tolerancie y 1la diferencia. Esto
ica pensar la familia de una manera diferente, o sea, romper
el esquema tradicional de familia nuclear y convencional parve
paso a su recompeosicidn, fundam=ntada en nuevos referentes o
:eptos sobre los géneros, los valores éticos, las relaciones
sracionales, las relaciones de pareJja, la socializacién y las
iciones con la sociedad {vecindario, barrio, ciudad). Este
iteamiento significa trascender 21 espacio domestico y de
-uctura familiar para comprender el significado de las
wiones familiares dentro de nuevos espacios, tiempos ,
;ancias y acercamientos que deben constituirse en el nusvo
jolo de ia familia urbana. Con estc nos estamos refiriendo a

la sociedad, la cultura y la institucién familiar deben ir

iucionando hacia formas menos convencionales de convivencia y




de participacién social, para convenir la experiencia de la

diaria en algo mas gratificante y civilizador®?.

El fenémeno de la wviolencia al interior de la familia
ser abordado como el resultade del Jugo de factores szo
culturales (valores, creencias, expectativas de rol,
aceptados) y psicosociales complejos (interacciones famili
cotidianas) gue debe ser intervenido tanto en sus efectos com

su eticlogia, en una perspectiva bio-psice-social.,

Para tal efecte podrian crearse programas de 1
interdisciplinario, interinstitucional = intersectorial a cor

medianoc y largo plazo, tales como:

- Ampliacién de los servicies de atencidn a la mujar, a
infancia y a la familia, a través de los servicios de sal
bienestar social y educacidn. Lo que en su esencia  impl
planear y ejecutar proyectos no selamente asistencial
sino preventivos y educacionales en el abordaje de

violencia doméstica contra la mujer.
- Impuise a las reformas Juridicas, que permitan adaptar
legislacién obsoleta a las dindmicas condiciones soc

culturales de la realidad guatemaltecs.

- Construccién de proyectos de vida que impulsen la educac:

*.  Molina, Beatriz Maria, "Visién general sobre

violencia conyugal', Revista Colombiana de Psiguiatria. Vol., ¥I
diciembre de 1985, Pag. 463-477
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en la tolerancia y la aceptacién de la diferencia ¥y permitan

la expresidén creativa de la agresividad.

Lo anterior conlleva la convacatoria del Estado y de la
ciedad civil a intervenir y transformar las expresiones de
olencia en el &mhito privado, buscando que con el conflicto en
s diversas acepciones se resuelva por la via democratica de la
gociacién de las diferencias, y gue se consiruyan formas

ternativas de convivencia familiar.

El compromiso que esto implica para todos ios profesionales,
pecialmente en el caso que nos ocupa a los del Trabajo Social
e de una u otra manera trabajan en torno al bienestar de hombre
mujeres, trasciende el espacio personal e institucional y exige
umir una concepcidén diferente del mundo y del papel dindmico

2 sigue y seguird cumpliendo la familia.

La importancia del tema y la exigencia de abordarlo en la
rmacién profesional del Trabajo Social introduciendo Clas
tamicas y cambiantes condiciones familiares y sociales, asi
no los avances cientificos de las dltimas décadas del presente
lenio, exigen un replanteamiento en el andlisis y comprensién

los ctada vez més complejos procesos individuales, familiares y
tto~culturales, gque deben ser readecuados en los diferentes
ricula de las Escuelas de Trabajo Social de Guatemala en donde

hay contenidos en aspectos de géneroc que inviten a los
>fesionales del Trabajo Social a tener una participacisén en la
smocidén de la violencia intrafamiljiar y bisqueda de soluciones

»sta problemdtica social.
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Por dltimo, se quiere esbozar de manera general algunas
las estrategias que como profesionales de!l Trabajo Social podri
realizarse para la bésqueda de soluciones del preblema social

la viclencia intrafamiliar, siendc ellas:

- Coordinacién con asutoridades policiales, judiciales
ministeriales, as{ como instancias privadas para el log
del  mejor manejo, shordaje, respuesta y soclucién a 14

Casos.

- Lograr 1z implementacién de mecanismos que aligeren y hag:
expeditos los tramites legales Qque generalmente ge¢

engorrosas.

- Integracidén de redes a nivel nacional e internacional, qu

realizan esfuerzos mancomunados para reivindicar lc
derechos de las mujeres A  través de campafas d
concientiracidén Yy solidaridad, denuncias, propuesta

legislativas v otras actividades tendientes al logro de 1

transformacién social Y a vivir en un mundo con musve

valores,
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CDONCLUSTIONES

ta violencia intrafamiliar ha estado por sigles oculta, no
es  sino a raiz de los movimientes feministas gue se ha
puesto en el tapete el término de violencia doméstica contra

la mujer.

La problemidtica del maltrato descansa en 3 elementos:
desigualdad, inferioridad y discriminacién; estos elementos
estan intimamente ligados y se retrocalimentan en el sistema

patriarcal.

Como parte de la ideologia autoritaria (iey del padre}, la
mujer reproduce una ideologia de sumisién que la lleva a
subordinar su desarollec y proyecto de vida, al desarrollo y

proyecto de vida del hombre.

Las limitantes que la mujer tiene para su formacidn,
superacién y proyecto propio de vida, se inician desde el
hogar, porgue se le da poca importancia a su preparacidn
academica, ya se concibe como su actividad principal la
dedicacién total de los guehaceres domésticos y la crianza

de los hijos.

. El preblema de la wviolencia intrafamiliar, es un problema
social, porque estudios realizados han demostrade que les
hijos e hijas gue provienen de hegares donde ocurren
incidentes de violencia doméstica, Ilevan consigo por toda

la vida las huellas y los patrones de la violencia.
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14,

11,

12.

La mujer dentro del hogar, es victima de agresiones fisic
sexuales y morales por parte del esposo, conviviegnte, hi

padre.

TJelerar la violencia intrafamiliar hoy, contribuye a
desintegracidén de la familia, a fomentar 1la crimipalida

el debilitamiento de los valores de la convivencia humana

Hasta la fecha, ningun ordenamiento establece una protecc
Juridica amplia con respecto a todas las formas de violen
gue suele padecer la mujer. E1 Cédigo Penal no conti
disposiciones concretas que penalicen la vislencia an

seno de la familia.

No hay discriminacién por la edad para ser victima

violencia imtrafamiliar.

Los insultos, prohibiciones y amenazas no son sentidos ¢
agravios serios sino que estadn incorporados como parte de
rutina natural en la vida familiar y en el vinculo

pareja.

El maltrato fisico aparece en forma rutinaria Yy 0o como
hecho eventual, estd presente y es socialmente aceptado

el modelo de relacién varén—mujer.

El matrato ocasionade por la pareja es mds que nada
accién disciplinaria, que ubica a la mujer como subordin

y dependiente.’
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15.

16.

El consumo de alcchol no determina la presencia o ausencia

del maltrato en la pareja.

Los celos v desceonfianza son Ios motivos mas frecuenies que

aduce el marido para agredir a la mijer dentro del hopgar.

[os gpolpes son indiscrimipados v generalmente el agresor
utilize st propio cuerps para agredir. Su efecto fisico
avidente en el BO% de los casos es leve. lo que hace gque
tanto victima como victimario lo consideren no dafiino. Se le
considera come un métode disciplinario que el vardn puede
utilizar wvara bacer que su mwjer se comporte como é1 desea,

igual gque lo hace a los niffos.

Ins hijos son afectados por la violencia contra la mujer en
el hogar, gue se describe como itrauwmatica. Esto hace que sea
esperable gue los hijos e hijas crezecan ¥ reproduzcan el

mismo modelo de relacitn de los padres.
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- RECOMENDACIONES

S

Reconocer que 1ia violencia intrafamiiiar contra la mujer.
ademds de ser un delito ¥ una cuestidén de salud rablica, es

una ofensa a la dignidad ¥ la vida de las muijeres,

Promover vy desarrollar Programas educatives para Ja

prevencion de la violenoia intrafamiliar.

Desarrollar estrategias para fomentar cambios en las
voliticas v procedimientos en las agencias pubernamentales,
con el fin de mejorar Sus respuestas a las necesidades de

las mjeres victinas del maltrato en e} hogar.

Fomentar el establecimiento de albergues para mujeres

victimas del maltrato.

Estudiar, investigar v publicar informes sobre el problema
de vielencia intrafamiliar en Guatemala, sus
manifestaciones, magnitud, consecuencias v las alternativas

pzra confrontarlo v erradicarlo.

Tncluir en los contenidos curriculares de las Escuelas de

rabajo Social ia teoria de génerog.

Para contrarrestap la violencia intrefamiliar contra la
zujer, es importante fortalecer 1a autoestima de las
rujeres.

Estimular investigaciones sobre la mujer con enfoque de

género.
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CUESTIONARIO PARA EL ESTUDID DE CASGS DE VIOLENCIA

INTRAFAMILIAR CONTRA LA MUJER

Datos generales:

1.1 Edad

1.2 Estade Civil

1.3 Procedencia o lugar de origen
1.4 DOcupacidn

1.5 Escolaridad

Violencia intrafamiliar contra la mujer

Personas gue agreden a la mujer:

2.1 Esposo
2.2 Conviviente
2.3 Esposo e hijes

2.4 0Otro familiar

Tipo de agresién:

2.3 Fisicas

2.6 Morales

2.7 Sexuales




Con qué se produce la agresién:

2.8 Pufos
2.9 Patadas
2.10 Cuchillo

2.11 Pistola

Frecuencia conque se maltrata:

2.12 Cada 1S5 dias

2.13 Cada 7 dias

2.14 Cada 2 dias

2.15 Casi todos los dias

Intensidad del maltrato:

2.16 Leve

2.17 Grave

Partes del cuerpo agredidas:

2.18 Cabera

2.19 Estémago

2.20 Cara

Z.21 Diros

Estado Fisico del agresor:

Z2.22 Sobrio

2.23 Ebrio



tiotivos gue ariginan la violencia intrafamiliar contra

auier:

2.24 hNo cumple ceon las tareas o cuidado de los hijos
2.25 Por no vestirse a gusto del hombre
2.26 Por c¢elos y desconfianza

2.27 Por alcoholismo

Recurrencia de la mujer en busca de apoyo:

2.28 Familia de ella
2.29 Familia de él
2.30 Vecina o amiga
2.31 Policia

2.32 Ninguno

Impacto social en los hijos como consecusncia

violencia intrafamiliar contra la mujer:

2.33 Timidos y nerviosos
2.34 Problema de salud
2.35 BaJjo rendimiento escolar

2.36 Delincuencia

de

la

la



