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INTRODUCCION

La inquietud de hacer una investigacion sobre “La influencia dzl Trabajader Social en tos
problemas de Conducta ocAsianados por ta Desisntegracion Familiar en la Escuela Primaria”, ha
sido por que se ha notado que en dicho nivel los alumnos presentan diversos problemas de
conducta que limitan el proceso de ensefianza-aprendizaje de fos mismos.

Estos problemas no han sido atendidos en forma directa y profesional por Jo que es
importante que el trabajador social a través de la orpanizacién cientifica de su trabajo, se
identifique con sucesos humanos, contribuyendo en la busqueda de soluciones y lograr de esta
forma un mejor desarrolo fisico y menfal del mifio, asi como dar una buera orientacion familiar,
que es la base principal del desarrolio del niflo y a quien muchas veces por la Desintegracion
Familiar no se dan cuenta del dafio que le ocasionan. '

Siendo la educacion uno de los principales elementos en et desarrolle del nifio, ante el
constante deterioro de los valores morales en la vida de los guatemaltecos, tomando en cuenta
que el nivel primario de educacion es atendido por un sector muy importante de la poblacién y
siendo el Trabajo Social una disciplina de las Ciencias Sociales que se identifica con los probiemas
de la poblacion guatemalteca, es.impor%ante que se busque nuevos espacios profesionales a fin de
conocer la realidad y dirigir sus acciones para encontrar soluciones y promover cambios gue
favorezcan a os afectados quienes seréan los futuros ciudadanos de Guatemala,

Los Objetivos propuestos para la investigacién y que fueron alcanzados satisfactoriamente
s0n;

Objetivos Generales

I. Investigar en que jforma se manifiesta la desintegracion familiar en la Escuela Primaria y como
afecta el compertamiento en los infantes de ja “Mediana Nifiez”, y cual puede ser el rol del
Trabajador Social para aportar la leoria que refleje el problema y s¢ pueda orientar las
acciones profesionale para coadyuvar aa organizacion de distintos grupos estudiantiles.

2. Aportar & la Escuela de Trabajo Social y a ta Educacion tedrica comprobada en la prictica
sobre datos reales sobre la “Desintegracion Familiar™ y como es afrontada por los maestros en
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los distintos grados de la educacion primaria, donde se da un mal comportamiento escolar,
para que; en un equipo multidisciplinario sea tratado este tema tan importante para la

profesidn y escuelas primarias atendidas.

Objetivos Especificos

1. Conocer ¢l grado de Desintegracion Familiar en la escuela para detectar el nivel del mal
comportamiento de los educandos.

2. Conocer las causas de la desintegracion familiar para analizar la situacién de los infantes dela
“Mediana Nifiez” y cuales pueden ser los efectos que la misma puede presentar.

3. Detectar Ja forma en que el maestro trata a los nifios que suffen los efectos de la
Desintegracion Familiar y debido a esto presentan mal comportamiento en la escuela.

4. Analizar 1a sitvacion del infante que esta comprendido en esta etapa de crecimiento y cuales
pueden ser los posibles soluciones que vendran a orientar a las familias y maestros que viven
esta situacion.

Estos objetivos fueron logrados en un 100% ya que se cumplié con el objetivo de la
Universidad, se logrd retroalimentar 1a Teoria del Trabajo Social con énfasis en la participacion
del Trabajador Social en las Escuelas de Padres en la Educacién Primaria. Enfatizando su
importancia se crearon estrategias de trabajo en su utilizacion, lo cual se realizo mediante la
observacion a nifios de los diferentes grados de la Escuela Primaria para establecer el grado de
Desintegracion Familiar.

Las hipdtesis planteadas para el proceso de investigacion se sefialan a continuacion
Hipdtesis General:

0l La Desintegracion Familiar es una de las causas mas frecuentes para que los nifios en la
escuela primaria asuman actitudes de conductas negativas debido a Ia disolucion del nucleo
familiar, por el abandono de algunode los progenitores, siendo una de las causas més

importantes para que el niiio actie en cierto grado de desobediencia en Ia escuela primaria.



ipotesis Especificas:

La Desiniepracién Fam.iar trac como consecuencia ia inestabilidad emocional en ¢f nifio de la
Mediana Nifiez.
La Disolucién del Nucleo Familiar y la ausencia de uno de los padres del nifio es un factor

importante para que el nifio no participe en el seguimiento de normas de conducta adecuadas.

Las hipOtesis fueron comprobadas pues de acuerdo a sus variables que son: la
Jesintegracién Familiar, si se comprobd pues se puede observar en los cuadros estadisticos que
08 nifios que la viven presentan ﬁspectos de conducta negativa porque en su hogar reciben
maltrato por qué sus padres tienen muchos problemas, y que algunos tienen que vivir y hacer lo
que el padrastro 6 madrastra quiera para poder vivir en ese hogar. Todos estos problemas que el
infante vive son causa de drogadiccion, alcoholisino, infidelidad de los padres, lo que conileva a
una mala comunicacion padres-hijos o a la inversa, déndose asi un abandono del hogar por parie
de alguno de los padrés lo que perjudica al nifio dejando una huelia en su vida.

La Segund'a' Hipéotesis también se comprobd pues al haber una disolucidn del nucleo
familiar y la ausencia de uno de los padre el nifio buscara una forma de escape para exteriorizar €l
dolor que siente y Ja Gnica forma s manifestando conducta negativa en la escuela o en el hogar,
mostrandose rebelde, no intereséndole la orientacion, destruyendo lo que le sirve, 0 muchas veces
aistandose del grupo. Esta hipotesis se comprobd también en un 100%.

Para llevar a cabo la presente investigacion se requirio realizar consultas bibliograficas,
actividades de campo, se utilizd el método cientifico el cual permitio conocer fas caracteristicas y
desarrollo de Jos elementos tedricos de la Desintegracion Familiar y permitio sistemméaticamente
exponer los resultados dela investigacion concretizindose en un informe final.

Las técnicas aplicadas para ¢l desarrolio de 1a investigacion fueron entrevista, observacion,
visitas domiciliarias. Ademis, para la aplicacion de las técnicas se utilizardn instrumentos tales
como: disefio de la investigacion, boleta guia de entrevista y ficha de recopilacion de datos.

Los recursos fueron utilizados en un 100%, lo que ayudo a alcanzar los objetivos
planteados.

Para desarrollar Ja iavestigacion el instrumento fundamental lo constituyo e} Disefio de
[nvestigacion, pues en £l se concreto la teméatica que se compone de siete capitulos.

Capitulo I, Es el que define a la Familia ya que es la base fundamental de! desarrollo del
nifio, planteando las funciones que se dat en la familia asi como los problems que la mistna pueda

preseniar,
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Capitulo 11, se dan a conocer caracteristicas de los nifios que asisten a la escuela primaria,
asi como cambios fisiscos, psicoldgicos que el infante vive en el desarrollo de su nifiez,

Capitufo 111, Se define lo que es la Desintegracion Familiar, asi como las causas, efectos y
factores que originan tal desintegracion y la repercusion que los hogares desisntegrados tienen
sobre las relaciones sociales de Jos menores.

Capitulo 1V, se dan a conocer aspectos de educacion escolar, elementos de la educacion
que son importantes para que el nifio pueda aprender a desenvolverse adecuadamente, respetando
los lineamientos que la institucion educativa le plantee.

Capitulo V, se dan a conocer aspectos de indisciplina en €l nifio, tales como: rebeldia y
destruccion, originados por la necesidad que el infante siente por exteriorizar lo negativo que vive
en el seno del hogar.

Capitulo VI, contiene el analisis e interpretacion de los resultados en base a la
investigacion de campo realizada.

Capitulo VII, presenta la propuesta de Participacion del trabajador social en las escuelas
de padres en la educacidn primaria, donde se justifica la intervencion del profesional a través de la
implementacién de estrategias, tanto en el campo educativo como en el familiar,

Al final se presentan Conclusiones y Recomendaciones, posteriormente se presenta la
bibliografia consultada durante el proceso de investigacion.



CAPITULOI

I. LA FAMILIA

1.1- DEFINICION DE LA FAMILIA:

En el sentido estricto, grupo que tiene su fundamento en fazos CONSanguineos.

La familia es resultado de un largo proceso histérico cuya forma actual de caracter
monogamico es la pareja conyugal.

En su acepcion amplia fa palabra familia hace referencia al comjunto de
ascendientes, _descendient_és colaterales y afines con un tronco génetico comun.

Analégicamente se dice que constituye ura familia un conjunto de individuos que
tienen entre si relaciones de origen o semejanza.’ -

~ Segiin Hellpach, "] a familia es también como el pueblo o la nacidn, un hecho de

naturaleza, una construccion de la mente humana y una creacion de la voluntad. Es un
organisme social y”ﬁna organizacion social.

Eiol()gicamente, se considera a la familia:

a)  Categoria taxonomica.
b)  Vida en comin de dos individuos de sexo distinto para la reproduccién y conservacion de

la especie, la preservacion de los miembros de la familia y la crianza de los hijos en ¢l
ambiente familiar.

! ANDER-EGG EZEQUIEL. Diccionario de Trabajo Social.
Ediciones Armella, S. A. México 1983, Za. reimpresidn, pag. 73.




Psicoldgicamente, se considera a la famifia como una institucion social, que
constituye un area de desenvolvimiento social en la que interviene la patria, ef suelo natal,
las condiciones de desarrollo y la determinacion de la direccion de despliegue.

Segin la psicologia Etnololdgica, dice R. Tunwald que, "la familia consiste en la
vida en comtin duradera de una mujer con sus hijos, con distribucién del trabaio y bajo la
proteccidn y ayuda de un hombre,

Sociologicamente se considera a la familia como una comunidad interhumana
constituida al menos por tres miembros.”

Observando las definiciones anteriores se puede llegar a la siguiente deduccion: Ia
familia es una creacién que Heva a cabo un hombre y una mujer que se unen por medio de
lazos amorosos y por su voluntad, en la que tienen como fin Hlevar en comin una vida
duradera, reproduciéndo y conservando de esta manera la especie, amparando a los
_miembros de la familia y criando a los hijos en el ambiente familiar, tomando en cuenta las
condiciones de desarrollo, 1a economia y ciertas condiciones de [a vida de los padres.

Se puede agregar que la familia es una unidad social que comprende a un hombre y
a una mujer que se unen por medio del matrimonio qﬁe es un fenémeno cultural en el cual
dos personas de sexo opuesto se unen legalmente, siendo el mismo una institucién
antiquisima y fundamental que constituye uno de los pilares de toda sociedad humana,
realizandose bajo una forma de contrato; el cual da origen a una sociedad especial
denominada sociedad conyugal. El matrimonio implica no solo el derecho de concebir y
ctiar hijos (que a veces son concebidos como un preliminar institucionalizado del
matrimonio) sino también un cimulo de otras obligaciones y privi]egigbé que afectan a
mucha otras personas. R

El significado real del matrimonio es la aceptacién de un nuevo estatus, con un
nueve conjunto de privilegios y obligaciones. Al adquirir un nuevo estatus la pareja debe
estar consciente de que también asumird ciertas funciones dentro de Ia familia, las cuales
debe cumplir. ' -

PAUL B. HORTCN, Sociclogia, pag. 23
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FUNCIONES DE LA FAMILIA!

En cualquier sociedad la familia es una estructura institucional que se desarroiia
mediante los esfuerzos de esa sociedad para lograr que s¢ lleven a cabo ciertas tareas. Las
funciones de la familia son las siguientes:

Funcion de Regulacion Sexual:
La sociedad espera que la mayor parte de las relaciones sexuales ocurran entre

personas a las que sus normas definen come legitimamente accesibles una con otra.

Funcién Reproductiva:
Toda sociedad depende primariamente de la familia en lo que respecta 2 la
coneepcién y nacimiento de nuevos seres. La mayor parte de las sociedades aceptan a los

nifios nacidos al margen de la relacidn matrimonial.

Funcién de Socializacion:

Todas las . sociedades dependen  primariamente de la familia para que la
socializacion de los nifios en adultos pueda funcionar con éxito en esa sociedad. La familia
es el grupo primario del nifio, donde empicza el desarrollo de su personalidad. Cuando el
nifio tiene la suficiente edad para entrar en los grupos primarios fuera de la familia, fos
fundamentos basicos de su personalidad ya han sido firmemente definidos. La clase de
persona que serd ya esta inscrita en él profundamente.

Una de las muchas formas en que fa familia socializa al nifio €3 proporcionéndolé

modelos para que los copie. El muchacho aprende a ser un hombre, un marido y un padre

principalmente mediante la experiencia de haber vivido en una familia encabezada por un
hombre, un marido y un padre. _ - .
Algunas dificultades de la socializacidn se presem'an cuando tal modelo esta
ausente y el muchacho debe depender de modelos de segunda mano que encuentra en
otras familias o entre otros familiares. No hay ningun sustituto plenanmente sati_sfactorio
de la madre y de.un padre, aunque no necesitan ser los padres biolégicos. '
La importancia de la familia en el proceso de socializacion se pone de manifiesto

cuando Su impacto se compara con el de 1as otras influencias. Se ha establecido que la

familia es el determinante primario de 2 socializacion del nifio.
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Funcién Afectiva:

Las personas necesitan una respuesta humana intima, la relacion afectiva y célida
con un pequefio circulo de asociados intimos. Los nifios no soio deben recibir cuidados
fisicos basicos sino que también deben recibir abrazos y caricias, demostrindoles que son
amados por las personas que le rodean (su familia). La falta de afecto dafia
verdaderamente la capacidad para sobrevivir de un nifio.

Abundan pruebas de que nuestra necesidad de compafiia e intimidad y de respuesta
humana afectiva es vitalmente importante para nosotros. La mayor parte de las sociedades
dependen cAsi por completo de la familia para obtener una respuesta de afecto. La
necesidad de compafiia se satisface en parte mediante la familia y en parte mediante otras

agrupaciones.

Funcidn de Definicion de Status:

Al entrar en una familia se hereda una serie de status. Dentro de Ja familia se le
adscriben al individuo varios de éstos: edad, sexo, un lugar por orden de nacimiento y
otros. La familia también sirve como una base para adscribir varios status sociales como
por gjemplo, ser catélico, de clase media, blanco, urbano, etc.. En cualguier sociedad gue
tenga un sistema de clases, el status de clase de la familia de un nifio determina en gran
parte las oportunidades y recompensas abiertas para él y las expectaciones mediante las
cuales otros pueden inspirarlos o desanimarlos. el status de clase puede cambiarse
mediante una combinacin de buena suerte y de esfuerzos personales.

La familia no puede evitar la preparacién del nifio para un status de clase similar al
suyo, porque el simple proceso de vivir y crecer en tal familia es una preparacién para su
status de clase. El nifio absorbe cAsi siempre de su familia una serie de interéses, valores y
habitos de vida que le facilitan continuar con el status de clase de su familia, que le
dificulta alcanzar un status de clase mis alto y le hace doloroso aceptar un status de clase
mas bajo.

Funcién de Proteccion:

En todas las sociedades la familia ofrece a sus miembros algun grado de proteccién
fisica, econdmica y psicoldgica. '

En muchas sociedades atacar a una persona es un atacar a toda su familia y todos
los miembros se unen para defender al miembro de la familia o para vengar la injuria y, la

culpa y la vergilenza son igualmente compartidos por todos los miembros de 1a familia,
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Funcién Economica:
La familia es la unidad econdmica basica en la mayor parte de las sociedades
primitivas, sus miembros trabajan juntos en equipo ¥ comparien juntos su produccion.

Funcion de Proporcionar Afecto y Compafia:
La familia también juega un papel importante y una funcion en caso de
enfermedad, desgracia 0 vejez, esta es una gran responsabilidad de la familia frente a sus

niiembros cuando estos se ven en situacion de desamparo.

ESTRUCTURA DE LA FAMILIA:

La familia puede organizarse sobre el parentesco' de sangre o bien sobre la base del
matrimenio.

El parentesco de sangre se compone de consanguineos de diversas generaciones,
computandose el parentesco por la linea del homibre (patrilinear) o por la de la mujer
(matrilinear). En ese caso una pareja de esposos vive con los familiares de la mujer o con
los del marido (matri local) y fos nifios pertenecen o bien a la familia del marido o bienala
familia de la mujer. _

~ Lafamilia de los esposos (familia nuclear) tiene las relaciones entre marido y mujer
como base en la organizacion familiar, que es mayormente neolocal. El parentesco se
funda en las relaciones tanto en los parientes de la mujer como con los del marido. Los
nifios no pertenecen a fa familia del marido ni a la mujer, sino exclusivamente a la familia
progenitora, Mientras que Ja famifia del parentesco de sangre conserva su continuidad a
través de muchas generaciones. La familia de esposos se funda con cada matrimonio
nuevo, _

La estructura de la familia esta influida por el tipo de relaciones que se permitan
entre los esposos en un matrimonio. El matrimonio entre un hombre y una mujer se llama
Monogamia.

La familia constituye el campo psicologico mas importante de un nifio. Es un
refugio y una fuente de afectos, identidad e identificacion.




La crianza del nifio es solo una de las funciones famifiares para todos los grupos de
edad, desde el nacimiento hasta la muerte la unidad familiar es la encargada de atender las
necesidades basicas como el vestuario y el alimento, de proporcionar patrones edificantes
de amor, amistad y afecto, de satisfacer las necesidades psicologicas fundamentales v de
persuadir un sentido de valia y dignidad, La familia transmite asimismo cultura y relaciones
de otra clase, no necesariamente de vinculos sanguineos, muchas de las cuales son

duraderas y tienen un profundo sentido emocional.

1.4 PROBLEMAS FAMILIARES:

Ningun nifio puede existir sin su familia ya sea propia ¢ adoptiva. La familia
constituye el campo psicologico mis importante de un nifio, es un refugio, una fuente de
afectos, identidad.

Debido a que la familia constituye un sistema complicado los problemas de sus
miembros individuales v los que puedan surgir entre ellos estorban el desarrollo del nifio.
Con frecuencia el sistema familiar estd tan transtornado que el ambiente del nifio es
inadecuado y atin peligroso.

Los problemas familiares van a afectar al nifio, quien manifestard de diferentes
maneras el descontento de estar dentro de su familia la cual se vera afectada porque sus
miembros se encontrarin constantemente atterados, manifestando crisis sociales.

La vida de los miembros adultos suele ser fragmentaria, con pocos principios
unificados para guiar los propésitos y las normas. Los defectos del ego, la actuacién
impulsiva y la incapacidad para tolerar tensiones son cosas comunes.

Tales sujetos desamparados y sin esperamea son con frecuencia diagnosticados
como individuos con transtornos de caracter, temerosos de cultivar relaciones intimas, es dificil
que se comprometan en una relacion de tratamientos y son clasificados como resistentes a toda
intervencién. A menudo son padres de nifios gravemente trastornados debido a privacion o
pérdida emocional temprana, estos pacientes actitan en forma tan infantil que el profesional suele

reaccionar con disgusto y les comunica que deben de dejar de comportarse como nifios que en
realidad son.’

* FLORENCE LIEEERMAN. Trabajo Social, El Nific y Su Familia. México D. F.
1987, pag. 38.



| DESCUIDO Y ABUSO DEL NINO

Muchos padres que descuidan a sus hijos o los maltratan son producto de
generaciones de descuido y maltrato, privados emocionalmente y brutalizados, contienen
su ira y su desesperacion asi como toda esperanza. Aunque pueden recordar el abuso, la
tirania y Ja desercién en su propia infancia, no pueden recordar el sentimiento que
acompafio a esos hechos. De este modo reviven sus experiencias una tras otra con sus
propios hijos incapaces de darles lo que a ellos les falid en su vida.

Dichos padres se encuentran atrapados en un circulo vicioso de apatia y futilidad.

Adin cuande los nifios de familia problemtica a menudo son descuidades y blanco
de maltrato, el problema no es peculiar de ellas. La brutalizacién, ¢l descuido y el abuso
sexual de mifios ocurren en todos los grupos segin ingreso economico, pero las famnilias
pobres suclen ser denunciadas a las autoridades con mayor frecuencia, porque utilizan mas
clinicas de emergencia y organizaciones de servicio social.

Las familias con ingresos altos usualmente acuden a médicos particulares quienes
tienden a negar que sus pacientes acttian en tal forma.

Otros profesionales incluyendo a los Trabajadores Sociales a menudo son
renuentes a quebrantar el cardcter confidencial de su relacion con ¢l cliente denunciando
esos casos a las autoridades legales. Los nifios de menos de cuatro afios son los mas
vulnerables al inaltrato severo, pero en nimero significativo estan en fa edad de la latencia
o incluso son adolescentes.

Resulta sumamente dificil determinar lo que es el maltrato, debibo a que las
definiciones de descuido y maltrato varian segin el interés central de la profesion (por lo
general Medicina, Abogacia o Trabajo Social).

La mayoria de los Trabajadores Sociales consideran lo siguiente como indicadores

de maltrato o descuido del nifio:
“Maltrato fisico, sexual, psicologico, privacién emocional, cuidado inadecuado debido a
incapacidad de los padres o 2 falta de recursos y, abuso social’. El maltrato rara vez
constituye un caso aislado pues usualmente es repetitivo y va acompafiado del descuido
cronico.

El término "Descuido™ se aplica a una amplia escala de necesidades fisicas y
emocionales concretas incluyendo la supervision, la crianza y fa proteccion. El maltrato del
nifio se cenlra esencialmente en dafios no accidentales que son resuitado de actos de

comisidn u omision y requicren intervencion médica o legal.
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Las diferencias culturales y socioecontmicas en la educacién del nifio incluyendo
las distintas creencias refigiosas, respecto a la naturaleza y el uso del castigo fisico a
menudo agravan las dificultades para diagnosticar el abuso. Debido a que una variedad de
dificultades psicoldgicas y de factores de situacién contribuyen al maltrato infantil, es
dificil clasificar a los que maliratan a sus hijos.

La fatiga excesiva {en lo que respecta al padre o la madre), el aislamiento social y
la idea acerca del potencial del nifio para el mal parecen importantes factores
contribuyentes. A menudo el padre desconoce el papel paterno, carece de empatia para la

* criatura y contempla al nifio como un adulto en miniatura, aunque sea infante. Debido a
sus propias necesidades de dependencia algunos padres son incapaces de sentir carifio por
nifios dependientes; otros no pueden tolerar los avances de sus hijos hacia la
independencia.

Es frecuente que los hijos no sean deseados, que se les considere competidores,
malos o seductivos o que se les identifique con individuos odiados o temidos. Otros
padres abusivos, més que sentir indiferencia por sus hijos se identifican en exceso con ellos
y repiten sus propias experiencias de la infancia. .

A pesar de la desorganizacién, la pérdida y el maltrato en su propias vidas, muchos
padres maltratados estan comprometidos en un intenso e infinito esfuerzo por obtener de
sus propios padres la aprobacién y educacién que jamas recibieron de nifios,

Analogo comportamiento se observa a veces en los hijos. Aunque ningun padre
abusivo tiene todas estas caracteristicas, todos experimentan falta de amor propio,
aislamiento social, relaciones minimas ¥ una abrumadora sensacién de fatiga. Este punto
de vista subraya el sistema familiar y otras relaciones mds bien que el individual, es decir
que tanto el padre como la madre, estan involucrados sin importar cual de ellos sea el
maltratador. Simbioticamente entrelazados compiten en ser queridos, puesto que ninguno
de los dos puede llenar las necesidades del otro, cada uno considera al nifio como la fuente
inmediata de la extension externa y por lo tanto como un blanco disponible.

En las familias donde el maltrato no se ha producido realmente, uno de los padres
talvez exprese un agobiante temor de que podria hacer dafio a sus hijos. Una madre quiza
tenga temores, fantasias e ilusiones persistentes acerca de herir o de matar a un nifio atn
antes de que nazca. Sus temores son descartados aumentan Y €50 crea la posibilidad de
maltrato,

A menudo el enojo de uno de los padres hacia un hijo, oculta 1a ira hacia el
conyuge. Tales padres deben ser ayudados a comprender las razones encublertas de dicha



emocién. Si unos padres parecen preocupados por otros que maltratan a los nifios, uno
puede preguntarse si ellos mismos no son maltratadores potenciales. Esto es asimismo
aplicable a los padres que creen en un severo y desproporcionado castigo para los hijos.

La sociedad disculpa el castigo corporal de los nifios negéndose a reconoceries
iguales derechos que los adulfos. Los derechos y obligaciones de los padres y los patrones
familiares de fuerza son apoyados por el Estado, la comunidad y los vecinos.

El maltrato de nifios es simplemente una extencion de la violencia en la saciedad.
Adems, debido a que los chicos son dependientes de sus padres y mas pequefios y débiles
que éstos, ¢l empleo de Ja fuerza y la aspereza en ellos no es sinénimo de maltrato fisico
evidente.

Los matrimonios en Jos que hay victimas y agresores no son raros. a veces fa
violencia es sexual y psicolégica més bien que fisica. Con frecuencia fa victima no desea
abandonar ¢l matrimonio en parte debido a la falta de recursos, a la presion de la
comunidad, a Ia falta de amor propio, a su masoquismo o a antecedentes personales de
maltrato y descuido. La persona que maltrata tiende a ser impulsiva v sensible a los
desprecios y al ridiculo, s siente inadaptada y en la mayoria de los casos estuvo sometida
a maltrato fisico en su infancia,

Como los maltratadores de nifios, los de esposas, y en estas mismas por lo general
han suffido reiteradas pérdidas, estan aisladas socialmente y cuando se produce el abuso
experimentan fuertes tensiones.

Los nifios que observan viclencia entre sus padres sufren maltrato. Asi, siempre
tienen muchos problemas fisicos y sociales y se convierten en rehenes o mediadores entre
las luchas de sus progenitores, A menudo vuelven la viclencia contra ellos mismos.
Aungue la frecuencia del abuso sexual de los pequefios se desconoce, esto ocurre mas a
menudo de lo que generalmente se¢ cree y no solo en los hogares paternos sino que
también en los de adopcion.

El abuso sexual de los nifios por los adultos varia desde la seduccidn y la exitacion
hasta el juego sexual franco y el incesto. Las muchachas parecen ser e} blanco del abuso
sexual con mas frecuencia que los jovencitos, a veces el mismo es mimado y acariciado en
formas incitadas o estimulado a participacion en masturbacion mutua. Adn cuando los que
estan en periodo de latencia, a veces se comprometen en juegos sexuales con los
compafieros, el juego sexual con ¢l adulto es mucho mas perturbador porgue borra las

franteras entre generaciones y es mis estimulante.
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Por lo comin el nifio conoce al adulto involucrado y por consiguiente pued
igualar la actividad amando y queriendo disfrutar los sentimientos que ello produce
Cuando ¢! adulto es el padrastro o el padre del nifio, no es dificil que alguien més de |
casa, especialmente Ia madre, se entere de la situacion, pero la misma se convierte en u
secreto de familia,

Los miembros de estas familias con frecuencia tienen intensas relaciones unos co
otros y pocos contactos sociales externos.

Fl incesto y el abuso sexual no se limitan a las familias de las clases mas baja
pueden ocurrir en cualquier hogar en que los padres experimentan dificultades conyugale
aunque toda la familia queda involucrada, el nifio objeto del abuso se convierte en el chiv
expiatorio de la familia, se siente culpable y si la ley interviene el pequefio es castigado
separado del hogar.

Los nifios tienen dificultad para hablar del abuso sexual porque temen al adult
involucrado y se sienten culpables en cuanto a su propia participacién. Con frecuencia, 1
se dan cuenta de lo que ha ocurrido hasta que Hegan a la adolescencia o ain a la eds
adulta. Este descubrimiento interactia con otros problemas para alterar la personalida
por ejemplo: muchas mujeres adultas con problemas sexuales y emocionales, al iniciar
tratamiento hablan de haber sido victimas de abuso sexual en la infancia.

HOGARES O INSTITUCIONES DE ADOPCION

El descuido y el maltrato figuran entre las razones para que los nifios se:
colocados en hogares de adopcion, Otros motivos son una enfermedad mental o fisica «
la madre, el comportamiento incontrolable del pequefio , la desercidn o la muerte d
padre, la poca disposicion o la incapacidad de la mujer para cuidar a sus hijos y
desbarajuste-familiar. Los nifios que se encuentran en lugares de adopcidn tienen much:
incapacidades emocionales, fisicas e intelectuales. Pocos ingresan en el sistema s
cicatrices emocionales.

Tienen tanta necesidad de servicios terapéuticos como los nifios perturbados qi
se hallan bajo tratamiento hospitalario. La separacién def hogar es una amenaza seria pa
la estabilidad emocional de cualquier nifio, a pesar de lo cual rara vez participa és
activamente en la decision. Todos estos factores exigen que los nifios sean preparad:
para tan dura prueba y ayudados a vencer las dificultades.
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Pocos nifios desean abandonar el hogar, independientemente de lo malo que este
pueda parecer a los profesionales, debido a que se sienten desvalidos y abandonados, lo
que con frecuencia es una percepcion realista. -

Los preescolares quiza sienten que jamas fes tendrdn afecto, los que se hallan en
edad de latencia pueden pensar que estan siendo castigados por pensamientos o conductas
indeseables.

La angustia respecto a sus sentimientos de ira, conducira al rechazo, la represion y
la idealizacién de los padres. Sin embargo, pondrén de manifiesto sus sentimientos ocultos
por medio def comportamiento.

Al sentirse castigados y rechazados por sus propios padres y esperat lo mismo de
los adoptives, quiza precipiten el rechazo y el castigo de éstos. Con frecuencia se espera
que estos nifios establezcan una relacion con los nuevos padres antes de que se hallan
repuesto de la pérdida de los verdaderos. Muchos han experimentado otras pérdidas que
apenas podran definir.

La supresion del afecto y una incapacidad para afligirse y protestar alterardn la
capacidad de cualquier nifio para desarrollarse normalmente. Fl sindrome del nifio
adoptado que resulta de prolongados periodos de adopcion pueden persistir hasta la edad
adulta.

Cuando son adultos, algunos nifios adoptados temen que la sociedad les haga dafio
y alientan un deseo oculto de herir a la vez. Esto puede ir acompaiiado de interés
excesivo por el dominio de si mismo, lo que conducira a la constriccion de la personafidad
y la expresion. Debido a que estos individuos buscan constantemente a alguien que haga
frente a sus propias necesidades infantiles no satisfechas, competiran con sus hijos en
cuanto a atencidn, con mucha frecuencia llegan a ser padres de nifios -colocados en
hogares de adopcion como lo fueron sus propios progenitores antes que ellos.

Las visitas regulares son muy importantes para el nifio y para el padre. Si puede
ayudarse a la familia y si todas las partes cooperan, el pequefio puede encontrar una nueva
y mas protegida situacion. Ademds las visitas frecuentes aceleran el temprano regreso de
un nifio al hogar. La mayoria de los padres no desean cortar vinculos con su hijos, muchos
se sienten culpables por su incapacidad para cuidarios y, casi todos desean que tengan mas
de Io que ellos tuvieron,

Las madres de nifios en adopcion a veces se sienten estigmatizadas por el heche de
que los problemas entre Jos padres haya liecho poner a los nifios en hogares de adopcion.

Quienes sean atendidos per cuidadores, no tienen una tarea facil, ya que deben
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relacionarse no solo con el nifio, con la dependencia oficial y con los Trabajadores
Sociales que continuamente cambian, también con los padres, quienes pueden ser personas
dificiles, estar alteradas o tener poca consideracion.

Los padres verdaderos amenazan el status de los adoptivos a menudo después que
han visitado al nifio, el comportamiento de éste se deteriora aunque no empeore St
realidad, las visitas evocan en ¢l sentimieatos dolorosos, sin embargo es mejor para e
pequefio sentir y superarse que tener que fingir. Los nifios conservan vivo el recuerdo de
sus padres ausentes y luchan denodadamente o se resisten a ser demasiado amados
demasiado pronto por extrafios. _

Los padres representan las raices y la identidad de un nifio y Ja tenacidad con qu
estos se identifican con ellos, aunque sean malos los idealizan y, pueden confundir a lo
adultos que los atienden.

No obstante, deberia siempre recordarse que, a los ojos de quienes menosprecian ¢
critican a sus padres estan también menospreciandolos y criticandolos a ellos. Hace falt:
tiempo y confianza para que los pequefios puedan relacionarse con otros adultos.

Algunos nifios se encuentran entre sus cuidadores y sus padres, quienes tienel
miedo de comprometerse con unos u otros. El éxito de su adaptacion dependera del grads
de acuerdo que exista entre los padres y los cuidadores, los hermanos adoptivos, lo
Trabajadores Sociales y el pequefio. Cuanto mayor sea el desacuerdo, més grande serd e
conflicto del nifio.

Con frecuencia los nifios son colocados en las instituciones sin la suficient
preparacion o bien, el lugar satisface las necesidades de los cuidadores mas que las de
nifio. Ademas un cambio de Trabajador Social o de albergues solo exaserba lo
sentimientos de desamparo y desarreglo del pequefio.

Familias enteras se perturban cuando uno o todos los hijos son situados en lugare
de adopcidn. Si los hermanos estan colocados juntos, sus interacciones pueden ser ta
perturbadoras que se sientan separados. Si algunos quedan en el hogar, quiza se sienta
ambivalentes o culpables. Si el nifio separado requeria mucho tiempo de los padres o er.
" héstil y perturbador, los otros talvez esten contentos, pero simultAneamente preocupados
después de todo si uno de los hermanos puede ser llevado a otra parte jPor qué los dema
no?. Los nifios colocados en hogares de adopcién son especiales, se les ha marcado de u:
modo especial y estan sometidos a expectaciones especiales. La colocacién prolongads
por lo general significa que, su futuro no sera mejor que el presente porque, a diferenc
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de otros nifios, ellos pueden perder a su cuidador cuando lleguen a la edad conveniente,
abandonar Ia escuela o hacerse econémicamente independientes.

CRISIS FAMILIAR

Los nifios que experimentan muchas crisis en sus vidas encuentran en la
separacion, la pérdida y severos trastornos en sus patrones de vida, muy dificiles de
soportat, siempre que el género de vida es amenazado tanto los adultos como los nifios
sufren una grave crisis. Durante esta los individuos descubren que deben encontrar medios
completamente nuevos para salir adelante. Una crisis provocada por una pérdida real
puede causar tension insoportable y sentimientos de desamparo. Muchos individuos Jos
enfrentan inicialmente con retraimiento y negatividad. Aunque la muerte ¥ las
enfermedades graves son acontecimientos normales en fa vida, resultan mas trauméaticos
para unas personas que para otras.

MUERTE

Es cierto que la muerte es otra forma de separacién, aunque irreversible y
terminante, pero resulta dificil de entender para un nifio, porque es un concepio
sumamente abstracto que desafia la comprension, ain de Ia mayoria de los adultos. Los
nifios mas pequefios a veces creen que si, una persona muerta es debidamente querida,
regresara a la vida, intentando mantener viva la relacion con la persona muerta. Los nifios
en edad de latencia pueden no parecer tristes cuando uno de los padres muere y en
realidad, incluso continuar activos. No obstante, inconscientemente niegan la muerte y
esperan el regreso del desaparecido. Tambi¢én tienden a glorificar e idealizar al padre
faltante, atin en la edad adulta, Pero el mal humor por 1a muerte por los desacuerdos
pasados con el padre Fallecido aparecen y se descargan en el padre que queda o en ¢l
sustituto. ) _

Algunos nifios asumen las caracteristicas y hasta la reponsabifidad del faliecido.
Los nifios niecesitan a un adulto a quien escuchar y con quien hablar. Esto los ayuda a
esclarecer sus ideas y poco a poco ordenar sus fantasias, necesitan a alguien que responda
a sus preguntas, comprenda sus sentimiento y les de seguridad en cuanto al futuro, cosa
que es dificil que pueda hacer el padre que queda. En tales ocaciones un pariente cercano

o un Trabajador Social esta en condiciones de ayudar a estos nifios,
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En un equivocado esfuerzo por proteger a los hijos, fos adultos a menudo los
excluyen de los ritos funerarios, les hablan sobre la muérte_ en una forma religiosa o
filosofica, les cuentan historias magicas. Esto no hace mas que aumentar las propias
fantasias desconcertantes. Los nifios necesitan explicaciones concretas de todo lo que ha
sucedido, participar y compartir los habitos del duelo ya que pueden compartir su dolor
con otros, ver que el mismo puede tolerarse y aprender a soportar el suyo.

Algunas familias procuran mantener oculta la muerte temiendo que los pequefios
se sientan abrumados, 1o que constituye un secreto de la familia para negar lo que es
- sabido de todos, ¢l quiza recurra también al fingimiento. Las familias pueden guardar
secretos acerca de muchas cosas, ejemplo: enfermedad, comportamiento, muerte, pero
como resultado los nifios suelen peocuparse de la enfermedad o la muerte o sentirse
inseguros si no pueden confiar en lo que ven, oyen, ya que nadie les pone al corriente de
las cosas. .

Cuando estan en edad de latencia, intentan defenderse contra el dolor del duelo
pero si este es aplazado, 2 menudo conduce a la depresion y aun al suicidio en la edad
adulta especialmente, en el aniversario de la muerte de uno de los padres. Los nifios no
estan obligados a lamentarse o a conformarse con aquellos que no se hallan dispuestos a
aceptar,

Todo lo que puede hacerse es establecer un clima de confianza y honestidad, a fin
de que el momento adecuado un adulto se encuentre disponible para aclarar preguntas y
confusiones. _ o

Cuando el padre o la madre muere, un nifio pierde algo més qﬁe un padre, hay
muchas tensiones implicitas, que afectan la estabilidad de la familia e involucran problemas
econdmicos, de vivienda, y aun de separacion del padre sobreviviente. El futuro del
pequefio se ve amenazado en realidad y toda su vida puede cambiar, En este sentido la
muerte de uno de los padres siempre es importuna, a no ser que el nifio sea adulto.

Al morir un hermano, los hermanos sobrevivientes pueden sentirse culpables,
mostrar cambios evidentes en el comportamiento, desarrollar i;uejas somiticas que sean
similares a las del hermano muerto o peocuparse, También es probable que. idealicen con
exceso al hermano ido o crean que ellos fueron responsables del fallecimiento por
descuido o por haber tenido pensamientos hostiles hacia éL. .

La muerte intempestiva de un nifio es asimismo una crisis para los padres. Todas
las muertes fuera de las naturales son imprevisibles. La de un hijo es _uﬁ acontecimiento

penose para los padres porque tienen que plantearse Ia pregunta de: iQué hicimos mal?.
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El deceso de un conyuge crea innumerables problemas de administracion; si e
padre muere la madre puede verse obligada a trabajar o a pedir ayuda a la asistencia social,
si es la madre quien desaparece el padre quiza tenga problemas para proporcionar atencion
adecuada a los hijos, la familia tal vez se disperse y haya otros cambios.

ENFERMEDAD

No es natural que los nifios sufran una enfermedad fatal. Enfrentados a esa
eventualidad, los padres quiza sean incapaces de aceptar o admitir inicialmente que la
muerte sea una posibilidad.

Si la dolencia progresa lentamente habra tiempo para que todos vallan aceptando
la amarga afliccion. Los hermanos sentiran 12 necesidad de cuidar al hermano enfermo y
participar comprendiendo lo mis posible y aceptando algunas de las realidades de la

- enfermedad, si los  miembros de la familia y el personal médico tratan de fingir o lo

permiten;, el enfermo se dard-cuenta del dotor y el interés ocultos. Los profesionales
apropiados ayudan a superar estos conflictos y el apoyo por parte de parientes ¥ amigos
pueden reducir Ja desesperacion y el desamparo tanto de Ia familia como del paciente.

Lz enfermedad involucra innumerables problemas fisicos, econdmicos ¥
emocionales. Las distintas enfermedades van acompafiadas de dificultades especificas y el
Trabajador Social debe familiarizarse con ellas si ha de auxifiar al nific y a [a familia.

Las familias' de los nifios enfermos se sienten irritables, culpables y afligidos,
pueden recurrir a ideas mégicas para mantener su esperanza. El dolor y la tristeza crénicos
son parte de 1a vida de los padres de nifios cronica o gravemente enfermos.

Las enfermedades prolongadas crean carga para toda la familia. La interrupcion del
suefio, los problemas econdmicos, vivienda, las necesidades especiales, las crisis médicas y
otras dificultades trastornan el estilo de vida familiar.

Una madre puede quedar excesivamente involucrada en [a enfermedad del hijo, el
padre puede sentirse desatendido y la comunicacion entre ambos, quiza se vuelva tan
penosa que se eviten el uno al otro. Los padres se sentiran culpables si la enfermedad o
incapacidad ha sido transmitida géneticamente y en todo caso se preguntaran en que
fallaron. Los hermanos tal vez se sientan preocupados por su propio futuro actuen como si
nada o sean excesivamente proteciores.

Las reacciones del nifio enfermo dependeran no solo de los apoyos ambientales

sino también de la severidad del mal o de Jo perceptible que éste sea, de su edad y su




1.4.6

16

capacidad de desarrollo. El nific en edad escolar quiza pierda clases, actividades previas y
amigos. Todos los jovenes necesitan ayuda para manejar su rechazo, su regresion su
depresion y su colera consiguiente.

Si un nific debe ser intervenido quirurgicamente, sera conveniente que fos adultos,
en especial los padres, hagan frente calmada y abiertamente a los acontecimientos, a fin de
preparar &l nifio con la ayuda del doctor, explicandole con claridad y presicion todos los
procedimientos, los sentimientos que tal vez experimente y los resultados que se esperan,
Tales explicaciones son necesarias antes y después de la cirugia a fin de que el nifio pueda
aliviar y vencer el temor; si asi no se hace el sentimiento reprimido persistira incluso en la
edad aduita.

La Enfermedad grave o incapacidad en uno de los padres trastomard las rutinas,
las interacciones, los papeles y a menudo las realidades de la familia. Las relaciones
conyugales pueden cambiar como resultado, o las dificualtades ya existentes intensificarse.

Las demandas emocionales y fisicas sobre los adultos afectaran las demandas que
se hagan sobre el nifio. A veces se espera que estos adopten papeles inapropiados. En
cualquier caso, todos los miembros de la familia reflejaran los problemas familiares.

LAFAMILIA Y LA SOCIEDAD:

Las transacciones y los métodos familiares de contender con los problemas son
solo parte del contexto infantil, La vecindad, la escuela, los medios de comunicacién social
y otras fuerzas, actiian también en la familia y el nifio. L

La Familia nunca es estdtica, constantemente se halla involucrada en una serie de
transacciones y relaciones reciprocas con otros sistemas. Del mismo modo que el nifio es
solo un individuo dentro de la familia, ésta es solo un sistema de un conjunto de sistemas.
Como subcultura de la sociedad, mayor es afectada por las decisiones politicas,
econdmicas y las actitudes sobre los diferentes grupos socioecondmicos y étnicos que
existen en cada sociedad, o

Las frustraciones que los miembros de la familia experimentan en relacién con
otros sistemas afectan la forma en que la misma finciona, e interactda y exacerba las
tensiones a que esta sometida. o _ o

Como resultado de esto, no es raro que sus miembros reaccionen unos contra
otros, en vez de hacerlo juntos contra las tensiones externas.
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147 PRESIONES ECONOMICAS:

1.4.8

Las familias se ven directamente afectadas por las politicas economicas y las
oportumdade:s de la sociedad, por gjemplo Iz falta de empleo o ‘¢l trabajo mal retribuido,
limita lo que una familia puede proporcionar a sus hijos y crea tensién entre los miembros
de la misma. Por el contrario cuando los padres triunfan econdémicamente, su optimismo
1nf!u1ra en el sentido del "yo" y las esperanzas para el futuro de los hijos.

El nimero de madres que trabajan ha aumentado considerablemente reflejando la
necesidad econdmica y los cambios estructuralers y filoséficos que estan produciéndose en
las familias. Debido a esto, muchos nifios carecen de atencién formal, después de la
escuela, sencillamente porgue no hay sevicios disponibles de esa clase,

En diversas localidades, 1a falta de trabajo ha hecho que no pocas familias se alejen
de sus bastos conjunto de parientes y de sus acostumbradas relaciones. Ademés muchas
continuan emigrando a las ciudades en la tradicional bisqueda de oportunidades de
mejorar. Todas eilas deben adaptarse a nuevas costumbres y nuevos grupos sociales. El
que tales cambios precipiten o no una crisis dependera de la fortaleza de la unidad familiar
y de la capacidad de sus miembros para establecer los contactos necesarios.

Si una familia o un individuo tiene problemas anteriores, un cambio de ambiente

“para exacerbarlos. Algunos nifios en particular preadolescentes y los adolescentes mas

jovenes encuentran dificil adaptarse a nuevos grupos de compafieros.
Las madres de nifios de edad preescolar pueden perder los antiguos apoyos

sociales y familiares y sentirse aisladas y confinadas en [a casa.

CAMBIOS EN LA FAMILIA:

El importante aumento de movilidad geogréifica durante las altimas décadas, ha
cortado relacién con el basto conjunto de parientes y con los grupos raciales, culturales y
étnicos en los que las familias se apoyaron tradicionalmente. Ademas el matrimonio
contemporéneo parece subrayar ias relaciones hombre-mujer, més bieri que la unidad

familiar y la paternidad la atencién a los hijos. Asi pues otro notable cambio es el aumento
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del nimero de divorcios en todos los niveles de ingresos. Las mujeres ganan mucho menos
que los hombres, en consecuencia, una proporcidn sustancialmente mayor y creciente de
las familias con ingresos por debajo de la linea de pobreza tienen como jefe a una mujer.

El ingreso insuficienie es solo una de las muchas dificultades que las madres
separadas, divorciadas o solteras encaran. A menudo carecen de 'ziyuda para llevar a cabo
las tareas familiares que regularmente involucran a los adultos, mucha de sus necesidades
personales satisfechas excepto bajo circunstancias dificiles y temporales. Sin embargo, de
estas mujeres solitarias que es probable que esten privadas emocional, fisica y
economicamente se espera que atiendan las necesidades de sus hijos, y muchas de ellas lo
hacen.

INFLUENCIAS CULTURALES Y SOCIALES:

En todas las sociedades, las metas se logran por medio de comportamientos
culturamente adquiridos. La cultura consiste en un sistema de creencias, formas sociales,
prescripciones de comportamiento, tradiciones y reglas para regular la comunicacion entre
los individuos de un grupo racial, religioso, étnico o social en particular.

Las diferentes culturas tienen distintos puntos de vista sobre los procedimientos
psicoldgicos de los nifios segiin su percepcion de la naturaleza y de lo que ayudard a su
desarrollo, '

Tales percepciones se ven influidas por el punto de vista de la poblacidn mayor
sobre el tipo de adulto que se requiere. Los padres son los portadores de cultura. Sus
valores conscientes e inconscientes determinan las practicas de crianza de los nifios que
ellos consideren apropiadas y saludables. El ambiente fisico también influye en este puito
de vista en grado considerable.

Las necesidades y los patrones de desarrollo de los nifios no pueden estar
separados del ambiente en que éstos crecen ni de las necesidades de la comunidad, asi
como tampoco de las demandas que ésta hard que el nifio ¢ convierta en un miembro
adulto Gtil a la sociedad. -

Aunque se han realizado muchos estudios sobre los efectos de la cultura en las
creencias y costumbres y en las practicas de educacion de los hijos, los mismos no han

producido una informacién definitiva sobre la influencia de aquella en la realizacion, de los
valores del individuo.
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Atin cuando algunas diferencias sexuales pueden tener limitaciones culturales, en
todas las culturas estudiadas se han encontrado muchas diferencias en el desarrollo de los
varones y las mujeres. Dichas diferencias reflejan aparentemente, interacciones genéticas
sociales y de aprendizaje.

~ Existe poco acuerdo entre las disciplinas profesionales interésadas en la
personalidad, e!'compértamiento del individuo o sobre su proceso de desarrollo. Adn
dentro de cada disciplina hay gran variedad de marcos tedricos. El Trabajo Social no es
inmune a tales diferencias. En el transcurso del tiempo diferentes sectores de la profesion
- difieren en el énfasis que ponen en el ambiente social. Sin embargo, ningun grupo niega la
importancia de la sociedad, porque el Trabajo Social es, por definicion, trabajo en
sociedad.

El punto de vista biopsicosocial de desarrolio del individuo parece autorizar la
mayor flexibilidad y permiten que se tomen en cuenta todas las variantes que contribuyen a
las diferencias individuales. Dentro de este marco tedrico la socializacién del nifio depende
no solo de modelos y refuerzos sociales sino también de intercambios emocionales
conscientes e inconscientes. La socializacién es un proceso acumulativo que empieza en el
nacimiento e involucra la incorporacién a grupos y relaciones, la transmision de normas
culturales y sociales, las capacidades individuales y la constitucidn heredada. Este es el
concepto de un proceso interactivo entre personas y sociedad basado en una configuracion
genético cultural del desarrolio dentro de la cual la persona es tanto actor como sujeto de
accidn.

Los nifios tienen impulsos genéticos, biologicos ¥ naturzales, pero hay culturas
especificas que prohiben y socializan contra algunos de ellos. Al principio es la madre y 1a
pequefia unidad familiar la que transmite las actitudes de la cultura y la sociead.

La familia es la precursora de un mundo mayor. La escuela amplia, luego la arena
social del nifio y constituye la avanzada del mundo social del adulto.

Fl punto de vista etogénico, sugiere que primero la imaginacion o el fingimiento
social prepara al nifio para la accion social y segundo el orden social es creado ¥
mantenido por medios ceremoniales.

Asi pues, cuando el nifio pasa de la familia al mundo mayor de la escuela, debe
descubrir tales ceremonias y desarrollar su propio estilo personal de participacion.

Se ha dicho muchas veces que el nifio es una hoja en blanco en fa cual la cultura y
la sociedad escriben, Todas los seres vivientes se desarrollan en una progresidn vinculada
a la especie. En los humanos tal desarrollo incluye el crecimiento fisico, la locomocidn, el
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pensamiento, el habla, Ja memoria y otras funciones usualmente mencionadas como la del
ego. La maduracion es una caracteristica constitucional, el despliegue de un potencial
innato que hay programado en cada individuo en el acto de la concepcion,

El proceso de maduracién es auténomo en el sentido de que se produce
independientemente del ambiente, aunque las influencias de éste pueden detener o
dificuitar el proceso.

El desarrollo social y psicologico procede también de una secuencia preescrita,
pero es puesto en marcha, elaborado y mantenido o difucultado por el ambiente.



CAPITULO I

" INFANTES DE SEIS A DOCE AROS

LATENCIA

Periodo de ocullnmiento, de reposo, intervalo entre fa presentacion del estimulo y el inicio
de In renceion observable o de una observacian automatizada, duracién de un-periodo de

desarrollo,
i pqrimln de latencia se da en tres etapas que son.
*Latencia Primera
*Latencia ldermedia
*Latencia Final
LATENCIA PRIMERA

Es la etapa que comprende de seis a ocho afios y medio en los nifios, aqui son mas
dependientes ¢ infantiles que los de mayor edad deniro del periodo de lntencia, pero
también méas maduros y socializados y por eso es a veces mas agradable estar con ellus
guie con los mas pequelios. Sus capacidades y destrezas parecen mejosar thpidamente para
ta edad de ocho altos y mediv son evidentes en ellos nuevos atributos fisicos, mentales y
psicologicos. Tales desarrollos contribuyen a dar la impresion muy extendlida de que el
nifiv en la etapa de latencia es razonablemente tranquilo, industriosoe y obediente si bien

esto s una simplificacién de la vealidad.
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Se debe de tomar en consideracion que los nifios comprendidos entre los seis y

ocho afios y medio, cada uno tiene caracteristicas negativas y positivas, las cuales a

continuacién se describen.

2.1.1.1 Nifios de seis afios
Periodo de cambio fisico y psicolégico, dificil para padres que no entienden la

transicion.

a) Caracteristicas Positivas:
- Inquietos.
- Activos.
- Apetito bueno.
- Deseo de aprender.
- Define objetos simples.
- Conoce aspectos de derecha e izquierda.
- Conoce tas partes del cuerpo, distingue mafiana y tarde.
- Los juegos vigorosos y la imaginacion desempefian un papel importante.

b) Caracteristicas Negativas:
- Empieza algo pero no lo acaba,
- Tira las cosas en la mesa, se llena 12 boca.
~ Ya esrara la enuresis.
- Es mal hablado.
- Tiene tempestades emocionales y acceso de cdlera dificiles de controfar,
- El nifio se vuelve rudo.
-1.os modulos de comportamiento son explosivos ¢ impredecibles.
- El nifio tiene celos hacia los hermanos.
- Muchas veces es indeciso,

2.1.1.2 Nifios de siete afios: " Edad Pensativa "
a) Caracteristicas Positivas:

- Juega con mas cuidado que cuando tenia seis afios.

- Es nienos nifio problema.
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- Tiene guslos y aversiones delinidas,

- Se viste solo,

- Controla funciones fisiologicas.

- Livita exponerse al sexo opuesto.

- s cooperativo at grupo familiar,

- Reclama limpieza y compostura al vestir.

- Realiza ordenes de log padres,

-Asimila ides de suina, resta, dice 1a hora, sabe (ue mes es.

b} Caracteristicas Negalivas:
- Tis un poco autoconsciente pero es muy introspectivo,

2.1 1.3 Nifios de ocho afios:

a) Caracteristicas Posilivas.
- 1.os movimientos son mis staves y dirigidos.
- Le gusta eslar acompaiiado.
- lilige a sus compatieros de grupo
- Se comporiamejor firera de casa, o cuando hay extiafos en casa,

- 1.e pusta In lectura especialmente historictas.

) Caracteristicas Negativas:
- El juego en grupo se vuelve rudo con setorno a fa ANIMALIDAD se reciente con la

auloridad paterna, no le gusta quedarse en casa,

Tomando como base las caracteristicas negativas y positivas de los nifios que estan
comprendidos entie los seis y ocho ailos se puede hicer un andlisis mas amplio, co el cual

se conocelan aspectos mis inportantes sobre ¢l tema,

2.1 1 4 Crecimientn y Desarvollo’

11 desarolle fisico suele ser lento y relativamente constante & esa edad y, en
verdad duante Ja mayor parte del periodn de latencia Sin embarge, hay diferencias

individuales, algunos nifios experimentan un sibito crecimiente entre fos seis y los acho
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afios. Por lo general, desde el pacimiento las nifias son méis adelantadas que los
muchachos, en cuanto a maduracion del esqueleto y desarrollo motor, pero lfos chicos
tienden a desarrollar células musculares més grandes y en mayor niimero que las nifias. En
ambos sexos las proporciones del cuerpo cambian notablemente debido a que los brazos y
las piernas crecen més a prisa que el tronco, durante este periodo. El desarrollo del
esqueleto usualmente va emparejado con la maduracion dental, a [os seis afios de edad
quiza se identifiquen por la falta de dientes al frente, Durante la primera latencia los nifios
muestran tendencias a ser adelantados, promedios o retrasados en sus indices de
crecimiento general, los cuales pueden verse afectados por - factores raciales, ecolégicos
y psicoldgicos, asi como por enfermedad y por herencia,

La maduracién fisiolégica del cerebro permite que la metilidad tenga un propésito
determinado. SV

La mayoria de los nifios de seis affos pueden conocer la derecha y la izquierda de
otra persona y también lanzar una pelota con razonable precision, son capaces de batear o
de recogerla debido a la coordinacién entre la vista y la mano, lo. cual depende del
desarrollo muscular que se produce mas tarde, Por la misma razén su escritura serd
desigual y no podran leer una pagina impresa.

Un considerable mimero de pequefios de cinco y medio a siete afios de edad, en
particular los nifios, quiza no esten listos para entrar en el primer afio de la primaria.

Eos Juegos del Nifio:

A esta edad es divertido verlos aprender a conservar el equilibrio. A los nifios de
seis y siete afios les encanta ponerse de cabeza, apoyandose con las manos en el suelo,
saltar, patinar y montar en bicicleta. En reatidad rara vez se quedan quietos o sentados,
durante mucho tiempo. g

En realidad es como si la primera latencia fitera una etapa de transicion entre una
manifestacion motora libre e jrreprimible y una actividad lena de propésito. Los
reiterativos movirnientos del cuerpo como del pie y la pierna dando golpecitos en el suelo
y los sintomas transitorios como pellizcarse fa nariz, retorcerse un mechon de pelo,
gesticular, tartamudear, morderse las ufias y morder el lapiz constituyen los mecanismos
comunes para descargar Ja tension en situaciones opresivas y de esfuerzo. A esta edad, la
motilidad también esta canalizada a juegos ritmicos y repetitivos; brincar, saltar a la

comba, radar, caminar pata coja, correr. Por lo general acompafiados de cantos
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cadenciosos, aunque estos juegos proporcionan practica para hablar y relatar, permiten el
pertinente y refinado uso de los musculos, ayudaran a desarrollar relaciones con los
compafieros, también tienen aspectos competitives. Las palabras y los movimientos son
sensuales y agresivos pero los componentes sexuales estan disimulados, limitados y
ritualizados.

Muchos ‘de estos cantos y juegos a diferencia de los cuentos infantiles que los
adultos relatan a Jos chico, han sido transmitidos oralmente durante siglos de un nifio a
otro. La persistencia de este tipo de actividad sugiere la universalidad de las fantasias y los
anhelos de la infancia que pueden ser liberados, en esta forma sin riesgo alguno.

Mientras que los nifios de cuatro y cinco afios insisten en tener los mismos poemas
infantiles, repetidos una y otra vez, los de siete y. ocho afios odiarin estos versos y
canciones populares, a menudo haciendo uso de palabras impropias, inocentes en cierto
sentido, también les gusta expresar su agresion hacia otros chicos y adultos mediante
burlas y bromas.

Muchos juegos que los nifios practican el "pega y corre”, el escondite, las
adivinanzas, son igualmente tradicionales y proporcionan reglas colectivas que les
permiten aprender los métodas y valores de otros pequefios. Aunque este juego resulta
social, el nifio es todavia egocéntrico e incapaz de comprender los conceptos de
responsabilidad mutua y social y de solidaridad de grupo. .

El juego simbélico o de fingimiento, ¢s caracteristico de los nifios que no alcanzan
los ocho afios de edad. Desde los dos afios comienzan a imitar a los adultos, y més tarde
cambian sustitutivos como una mufieca o un oso de peluche y proyectan sus propios actos
y sentimientos sobre tales objetos, después progresan hacia objetos como cubos de madera
y palitos para representar cualquier cosa que sea necesaria para jugar, eventualemente
tales simbolos pueden tener poco parecido con los objetos que representan. Este tipo de
imaginacion creativa ayuda a Jos nifios a convertir sus fantasias inconscientes en armonia
con el mundo exterior. . B

Mas tarde Ios ayuda a absolver o incorporar actos que representan quiza
adaptaciones 0 soluciones genuinas de los problemas. La experimentacidn mental
inconsciente precede a la verdadera accion de jugar y, de este modo el juego desarrolla
sublimacion y dominio.

105 nifios también emplean el juego para manejar situaciones desagradables,
aterrorizantes y realistas, reprimiendo o disimulando el peligro. De este modo fingen que
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son ciegos, invalidos, estipidos o loces (estados que pueden haber observado), ponen
caras feas o se hacen los muertos, 2 menudo involucrando a otros nifios en el juego.

Asi es como reproducen activamente un trauma experimentado pasivamente, para
asustar a olros de la misma manera que ellos fueron asustados.

Emplean esa clase de juegos para rechazar posibilidades atemorizantes y
defenderse de ellas. En otras palabras dichas posibilidades pueden controlarse
desvirtuando su significado. Asimismo, con frecuencia utilizan partes perturbadoras de sus
vidas y nuevas empresas vitales como bases de sus juegos.

Aunque el juego de un nifio en particular puede variar, mostrara una continuidad
de temas. A largo plazo, el juego es una investigacion experimental del pequefio y
mediante éste, logra la comprensién. Desde lo simbolico o simulado, los nifios avanzan
hacia el juego que involucra interacciones y reglas comunes ‘que son aceptadas y
promulgadas por los compafieros. Asi pues, desempefiando papeles sociales aprenden la
version de la realidad de la sociedad y establecen su propia identidad con tales papeles.
Segin palabras de "Erickson" "El juego trata de establecer el pasado y anticipar el futuro”.

Una crisis de desarrollo con la que los nifios deben contender es'la escuela, que
obliga a dejar la proteccion y la autoridad conocida de:la familia, por otras menos
conocidas y menos intimas. Cuando un nifio se halla listo para participar en una actividad
de grupo aunqgue solo sea con uno o dos compafieritos y se muestra deseoso de cooperar y
de sostener el interés en la misma; el juego del "Maestro” se convierte en favorito, A
medida que practican este juego juntos, chiquillos de diversas edades, tal vez hari de
maestro un hermano mayor, que ya asiste a la escucla, mientras que los mas pequefios y
los vecinos actuaran como discipulos.

El joven "Maestro" es posible que sea autoritario vy primitivo o amable y gentil, un
discipulo puede ser un mimado del maestro ¢ un zoquete. Una vez mas, el nifio mayor
transforma lo que ha experimentado pasivamente en superioridad activa, mientras que los
participantes m#s pequefios tienen la oportunidad de expresar y ‘proyectar su propia
hostilidad sobre el simbolo de autoridad. Asi pues, la fiberacién de tension y el dominio de
nuevas demandas quiza se logren por medio de la regresion y la progresion ofrecida por
medio de este tipo de distraccidn.

En la dltima latencia los nifios estan sumamente interésados en los absolutos, sobre
lo correcto y lo incorrecto, sobre el mal v €l bien. El ser bueno es sinonimo de obediencia
a los adultos, el ser malo es sindnimo de desobediencia. EI juego de este periodo es el

drama de Edipo, pero ahora el nifio consigue el apoyo de los compafieros al tratar con
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adultos y con las nuevas demandas del superego. En sublimaciones afiales, colecciones,
trueques o intercambios y competencias, se ponen de manifiesto los residuos de un
periodo anterior,

El engafiar y el mentir son malos tnicamente en relacién con el grado de
desobediencia que representen, Los juegos tradicionales con reglas rigidas proporcionan
controles exteriores y ayudan a resolver el problema de Edipo. Asimismo, los efectos de
competencia de tales juegos son menos desagradables que los observados en los juegos
que practican los nifios més pequefios. La importancia de la friccion continua a lo largo de
la mayor parte de la primera latencia.

Aunque Ja destreza en el lenguaje mejora, el desempefio del papel solo
remotamente se parece a las verdaderas actividades de los adultos. Hasta los ocho 2fios no
pueden los nifios reproducir con exactitud los papeles del adulto en el juego, a esa edad
son mas capaces de distinguir entre la realidad y la ficcion. A medida que el pensamiento
egocéntrico declina y el nifio se adapta mejor socialmente, la cantidad de juegos de
simulacion se reduce.

La imitacién y la representacion simbolica se vuelven parte del proceso de
pensamiento, pero el pensamiento del nifio a menudo impreciso debido a las constantes
percepciones erroneas y la falta de conocimiento.

Dibujos y Cuentos:

Los dibujos de los nifios mas que sus juegos y sus relatos tienden a revelar sus
preocupaciones internas debido a que los dibujos estan menos influidos por mecanismos
de defensa, E dibujo se produce naturalmente.en los jovenes de todas las culturas, quienes
recurrirén a palos y barro si no disponen de papel y lapiz.

Cuando los dibujos de los nifios de muchas culturas se comparan revelan
componentes universales ¥ progresiones similares. Las primeras manchas y garabatos
constituyen expresiones espontineas, de sentimientos que no peden manifestarse con
palabras, El primer dibujo del nifio es de una persona. Hasta los nifios de tres y cuatro
afios intentan representar la figura humana o la identificacion en sus trazos. Debido a que
tienden a dibujar aquello en fo que estan mas involucrados o que experimentan, empiezan
por cabezas, agregan grandes ojos y por dltimo ponen bocas, narices y orejas. Las piernas
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y los brazos salen directamente de la cabeza (e! tronco no es representado porque I
funcién de este es desconocida para elfos).

A la edad de cinco afios, agregan el tronco y ponen miembros de maner:
relativamente acertada. Atn cuando el afiadido del tronco indica una creciente concienciz
de la parte inferior del cuerpo, los genitales rara vez son dibujados, a no ser que el nific
haya tenido un problema fisico o sufrido una operacién en esa regién o que alguien de su
ambiente centre su angustia en esa parte corporal. Generalmente el seno es representade
simbdlicamente por el estilo de peinado, la forma del vestido u ofros atavios que
diferencian a los nifios de las nifias en la cultura infantil. Mas tarde se agregan casas,
arboles, vehiculos y animales con rostro humano. Todas estas cosas tienden a ser
estilizadas, simbolos universales como el sol, Ia funa y las estrellas, por ejemplo, siempre
son dibujados del mismo modo.

Cuando tienen ocho o nueve afios proporcionan a sus dibujos elementos
emocionales e imaginarios, que son distorcionados por sus propios sentimientos, ideas e
interéses internos. Asi pues, los dibujos de los miembros de la familia a menudo son mas
primitivos que las personas no especificas, debido a la profundidad del contenido
emacional. o

Cuando llegan a la latencia intermedia superan la técnica de rayos X e intentan
emplear la perspectiva. Sin embargo al mismo tiempo, sus dibujos se vuelven opacos {y
también més reprimidos, esquematicos y convencionales). Pero a medida que los dibujos
de una persona se hacen menos expresivos, empiezan a emplear objetos que estan cerca,
para expresar un creciente interés, en la realidad y en el munco externo.

Los cuentos que los nifios relatan se refieren a personajes y situaciones de la vida
cotidiana y la figura principal es un nifo siempre, Segun la edad que el nifio tenga durante
la etapa de latencia, primero cada personaje principal serd idealizado v el final cas siempre
sera un final feliz, existira mayor empatia para las necesidades de'otros,'_los finales felices
seran posibles no solo mediante actos familiares sino también por medio de compafieros y
Juegos, los personajes buenos seran premiados y los malos no.

Grupos de Compafieros:

Las actividades de nifios de sefs a ocho afios reflejan una creciente involucracion
con los compafieros y experiencias mas amplias fuera del hogar. La aceptacion por los
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compafieros los ayuda a estabilizar sus papeles fuera de la familia y contribuye al continuo
desarrollo de su identidad y de sus valores.

El grupo representa la transicién entre la familia y el mundo exterior.

El grado en que los adultos de quienes el nifio depende reconozean y acepten al
grupo de compafieros como agente de socializacidn influira en ¢l efecto del grupo sobre ¢l
nifio. Algunos grupos culturales ponen en tension el papel primario de la familia e inculean
fuertemente valores especificos, ideas religiosas, y comportamientos preescritos.

Cuando asiste a la escuela ¢l nifio puede encontrarse ante costumbres antagonicas
de las de la famtlla la escuela y el grupo de compaiferos. Si los vinculos familiares son
fuertes el chlqmllo ha sido bien educado, los valores de la familia tienden a persistir,
resisten la presion de los compaiieros e influyen la eleccién de amigos por parte del nifio.
Si Ia familia es menos cohesiva, si los padres tienen menos control y sus valores prescriben
conformidad a'preséripciones externa, el grupo de compafieros serd més importante mas
temprano y lo seguira siendo por mas tiempo. Los nifios que tienen buenas relaciones
familiares suelen tenerlas también con los compafieros. Cuando los padres rechazan a los
hijos, estos se hacen dependientes de los amigos, y cuando son agresives, los hijos se
comportan agresivamente con sus compaieros.

Ademds cuanto mas pequefio s el nifio, mayor resulta su vulnerabilidad a la
mﬂuencna de sus amigos. En general, cuanto menos seguro y menos aceptado se sienta el
muchacho en el hogar, mayor serh la dependencia y al confianza en el grupo. '

Si bien la capacidad de los nifios de seis afios para ]ugar en grupo se fimita a
con_]untos poco numerosos, el subsiguiente desarrollo involucra una creciente capacidad
para gularse por reglas y cooperar con los demis. Como resultado de este, la actividad de
grupo es mas importantc en las etapas media y Gltima de la latencia que en la primera.

Diferencias Sexuales:

Enl pnmera edad de tatencia el nifio tiende a jugar con los otros del mismo sexo
y similar edad. Aunque esta es en cierto grado una funcion de diferentes interéses y
capacrdadcs reflejan también las expectaciones de la sociedad. El comportamiento
temprano diferenciado por sexos basado en estereotipos culturales, se ve reforzado no
solo por adultos sino también por los compafieros.

Durante los ptimeros afios de escuela, el grupo de compafieros se inclina a

estimular y premiar a los miembros que dominan los papeles sexuales estereotipados, de
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clase y de cultura. En la mayoria de las culturas se espera que los nifios sean fisica v
socialmente més agresivos que las nifias tan pronto como empieza el juego social.

Esto contribuye a la separacion de los sexos durante ef juego de los periodos de
latencia. Factores biologicos como por ejemplo las hormonas sexuales pueden contribuir
a la agresién masculina, porque ef componamlemo agresivo persiste en los varones de
todas fas edades y todas las culturas.

Las diferencias sexuales son evidentes en la ejecucion escolar, en el
comportamiento, en la eleccion de juegos, juguetes y temas de simulacién y en las
percepciones de los adultos; hombres y mujeres. Sin embargo, hasta la edad de nueve o
diez afios las nifias se comportan en actividades mas variables que los nifios, quienes
prefieren el modelo masculino de una edad anterior.

La identidad del papel sexual es complicado e involucra no solo realidades
bioldgicas sino también los procesos de identificacion e imitacién. De acuerdo con la
teorfa del aprendizaje los papeles sexuales son aprendidos y :Iuego reforzados con

. interaccién con los adultos y fos compafieros. Las diferencias de clase también parecen
influir en ¢l proceso, cuanto ms bajo sea el nivel educativo y por cons:gmente la clase
soc1a1 mas padres estimularan la tipificacién sexual en el juego y el coniportamiento de
sus hijos. Las diferencias en tipificacion sexual basadas en la clase sacial son mayores
entre las nifias. La joven de clase media a diferencia del vardn de la misma clase es mis
libre para expresar interés en las actividades y los j juegos de los muchachos. Ademas la
mayor cultura obtenidas en las escuelas y con maestros (que son predominantemente
femeninos en los primeros afios) estimula el comportamiento apropiado en que es,
asimismo reforzado por el grupo de compaiieros. De este modo los muchachos desarrollan
interéses masculinos, en navajas, barcos, aeroplanos y camidnes, mientras que [as
muchachas desatrollan interéses femeninos en mufiecas, cunas, platos, etc..

Las diferencias sexuales en los primeros afios son mas evidentes en Ia gjecucion
escolar. Desde el jardin de nifios hasta el cuario afio, las nifias propenden a sobrepasar la
ejecucion de los chicos en todas las 4reas, Las nifias superan la lectura, la escritura y la
aritmética con mds facilidad vy desarrollan antes destrezas verbales (esto es en primer y
segundo grado). Una explicacion de esto es la diferencia en la velocldad de maduracion
entre los sexos, sin embargo, el ambiente femenino de la escuela y los valores de
obediencia, decqro, inhibicion de actividades motoras de los maestros, se opone al
estereotipo del papel masculino, puede también contribuir a tales diferencias de ejecucion.
Ademas, algunoes grupos culturales consideran al nifio afeminado.
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Capacidad Cognoscitiva:

En vista de la dependencia de los nifios pequefios, del apoyo externo y de lo
limitado de su experiencia y de su capacidad cognocitiva, su aceptacion de estereotipos €
comprensible. Esto no solo se manifiesta en sus expectaciones de papel sexual sino
también en sus creencias morales, rigidez de conciencia y un superego que hace juicios
simplistas de blanco o negro. Debido a que segun Piaget, los nifios de seis a siete afios se
hallan todavia en la etapa preoperatlva y son egocéntricos, intuitivos y capaces de tratar
solo una variable a [a vez, son insensibles a las intensiones y los sentimientos de los demds.

Cuando van a la escuela, ios nifios acostumbran 2 hablar para expresar sus ideas,
que por si mismas implican el intento de ajustar nuevas expenenclas a patrones anteriores.
Solo poco a poco y & medida que su conocimiento se amplia, pueden generalizar partiendo
de una variedad de experiencias. Cuando los nifios comienzan a ordenar sus experiencias
es posible una mayor nocién de certeza y permanencia. En consecuencia, comienza a
comprender que pertenecen no solo a una familia sino también a una ciudad o pais.

Es muy importante tomar en cuenta que en la primera latencia el ego es
rc!atwamente débil los nifios utilizaran la regresion como Ia represion contra deseos de
agresion en un esfuerzo por contender con la ansiedad, ya que la represion permite al nifio
cumplir con las rigidas demandas del superego infantil y produce los mecanismos
defensivos de rechazo y reacciones.

El conflicto y la ambivalencia en relacion con impulsos y demandas del superego
son evidentes en la obediencia y la rebelion alternantes (la Gltima siempre seguida por
autocensura). Debido a que es dificil para los nifios tolerar los sentimientos de culpa
siempre que sea posible imputardn a otros su mal comportamtento

Las reacciones del nifio en la primera latencia muestran unidad y firme progresion
aunque todavia existen las tendencias de la primera infancia poco a poco van siendo
reprimidas.

La madurez fisica y la coordinacién permiten una mayor independencia y més
experuencnas La subhmacson facilita el aprendizaje y este ayuda al ego y produce
sentimientos de dominio y competencia.

El desarrollo del superego propicia un sentido del bien y del mal que aunque
sumamente regido es mas asimilado. El desarrollo de capacidades cognoscitivas se ve
impulsado por todas las experiencias asi como por la madurez.
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Las relaciones de compafieros apoyan los movimientos del nifio hacia la separacién
del hogar, amplian su mundo y lo ayudan a aprender a actuar. En la primera latencia los

niflos estan ocupados enterdndose de muchas cosas.

LATENCIA INTERMED]A:

Los logros de la latencia intermedia son formidables. Estos logros son
consecuencia y culminacion de la maduracion fisica.

El nifio sigue aumentado en estatura y en peso a un ntmo constante y se hace
robusto, enérgico y diestro en el manejo de su cuerpo.

Entre el nacimiento y los diez afios la musculatura de las nifias aumenta cinco
VECes y muestra poco crecimiento subsecuente, Los muchachos en cambio continuan
desarrolando las células musculares hasta los ocho, a cuya edad tienen de catorce a veinte
veces mis de dichas células que las chicas,

Normalmente la proporcion de crecimiento de un nifio refleja los patrones
genéticos de la familia, Sin embargo como se ha mencionado con anterioridad los patrones
culturales, regionales y econdmicos y aun fos factores emocmna[es pueden acelerar o
impedir la maduracién fisica y sexual.

Los desarrollos fisi isicos de la latencia mtermedia Elevaran por lo general a una mayor
destreza y un mejor control corporal.

En esta etapa de latencia intermedia se debe tomar en cuenta que la misma
aprommadamente durara de los ocho afios y medio a los diez afios ¥ que los nifios en esta
edad también tendrin caracteristicas negativas y posxtlvas las cuales no se darin de la
misma forma emfodos jos niffos. Aqommuacaon se descnben dichas caracteristicas;

2.1.2.1 Nifios de nueve afios:

2)

Es una edad intermedia entre la infancia y ¢l comienzo de la adolescencia,

Caracteristicas Positivas:

Tiene mas control de si mismo, busca nuevas formas de independencia.
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Completa las tarea casi siempre.

Mira hacia el futuro y planea de antemano el juego vy el trabajo.

Posce mas madurez para aceptar fos reproches.

Dice la verdad y es honrado.

Come con mas correccion,

Se viste sin ayuda.

Obedece bien y puede asumir responsabilidades.

Es autosuficiente, .'ci'utocr:itico, pero no demésiado y esta deseoso de gustar.

No es dificil disciplinarlo.

Su interds literario refleja su caracter en general, con fluctuaciones enire la infancia y la
juventud en sus pensamientos y acciones.

Describe objetos en detalie, sabe que dia es, afio y mes, dice la hora con exactitud, sabe

contar dinero, puede hacer algunas operaciones aritméticas,
Caracteristicas Negativas:

Mostrara disgusto hacia sus hermanos y padres si no actian como el cree que deben
hacerlo.

2.1.2.2 Nifios de diez afios:

Uno de los cambios fundamentales a esta edad es el inicio de las diferencias en fa
actitud hacia el sexo. '

Las nifias son mas maduras y tranquilas que [os nifios.

Empiezan a pensar acerca de los problemas sociales y estan dispuestos a discutirlos.

Es el principio de la adolescencia en que la formacion de un caricter bueno o malo ileva a
caba con mayor facilidad.

La concepeion de la individualidad tanto en ef propio nifio como en los demas esta ahora
més desarr_o]]a’da que anteriormente.

Los rasgos:y capacidades personales $e hacen mas aparentes a los diez afios e indican con
bastante claridad 16 que el nifio sera de adulto.

Es posible ef trabajo en equipo y la sumision a reglas fijas de juego.
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Usa nimeros mas alla de cien con comprension de los mismos, usando fracciones simples

repite nimeros de una cifra, copia un dibujo sencillo, y repite una frase de veinte silabas.

En la latencia el pensamiento egocéntrico del nifio mas pequefio es reemplazado
por los procesos logicos y ordemados que caracterizan el proceso secundario de
pensamiento. Esto aumenta la capacidad verbal, permite la sintesis de diversas
experiencias y el establecimiento de estandares morales y éticos. Aunque la actividad fisica
continita siendo un medio de expresion importante, su predominio declina mientras la
expresion verbal crece. _

El mundo se hace més comprensible a medida que los nifios desarrollan la facultad
de comprender {a causa y el efecto. Al paso que ¢] habla, se convierte en el medio de
expresidn principal, aumenta la capacidad para contender con més experiencias, los
impulsos son més controlables, la conciencia v la moral mds racionales,

Los juegos de competencia tan tipicos en la latencia proporcionan salidas
aceptables para la agresion. El juego y las relaciones con los compafieros fomentan el
enfrentamiento comparativo, pero también zyudan a desarrollar competencia social y
capacidad de compromiso.

Al aumentar la destreza fisica se reduce la dependencia de los demés. Tal
expansion del dmbito sensorial del nifio, ayuda a éste a aprender a diferenciar entre el
murnido psicolégico y egocéntrico interno de la primera infancia v el universo externo de la
sociedad.

Los nifios en edad de latencia que hayan asimilado con éxito los valores y el amor
de los padres, pueden ausentarse del hogar durante intervalos cada vez mayores. Seguros
de la aprobacion y el cuidado paterno, es posible que salgan en busca de la aprobacion de
los demas, haciéndose més socializados y adquiriendo un mayor control de sus propios
actos. .

La aprobacién social que procede de emprender, elaborar y terminar, refuerza su
opinién de si mismo. El juego aumenta sus destrezas, proporcionindoles oportunidades
para pensar cuidadosamente y resolver experiencias dificiles.

Los nifios logran un sentido de superioridad mediante la formulacion de planes, la
participacion y la reflexion, asi como haciendo las cosas bien y siendo_l’;ﬁ_les.

La identidad se esclarece durante la latencia a través de los esterotipos de papel
sexual proporcionados por los adultos y reforzados por los compafieros. Debido a que las
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jovencitas y los muchachos en edad de latencia se compromenten en actividades distintas y
separadas evitan e} estimulo sexual que adin no estan preparados para mancjar.

Mas tarde en la adolescencia serin objetados y cambiados los estereotipos, las
prohibiciones y las distancias entre varones y mujeres.

Con frecuencia olvidamos lo mucho que los nifios realizan entre el comienzo y el
final de las etapas de latencia.

Juegos:

A medida que los nifios entran en la latencia intermedia son capaces de continuar y
atn aumentar una gran variedad de actividades satisfactorias que implican interaccidn con
los compafieros, proporcionan in sentido de competencia y destreza y canalizan energias
fisicas y psicologicas en difecciones ttiles y socializadas.

El aumento en coordinacion fisica se manifiesta en las actividades que son
populares a esa edad, Por medio de la competencia y la productividad los nifios consiguen
desarrollar amor propio; prestigio entre sus contemporéneos y cierto sentido de dominio
de s mismos.

Debido a que la prictica para la competencia requiere la capacidad para controlar,
inhibir y modificar deseos inmediatos y esperar ¢l placer que acompaiia el resultado final,
¢l desenvolvimiento en el juego presagia la capacidad para trabajar. Los pasatietnpos ©
aficiones son indicadores importantes de este desarrollo, también constituyen actividades
intermedias entre €l juego y el trabajo.

La latencia intermedia es la edad de la interactidén con los compaiieros, las
actividades aisladas son también importantes. En este periodo, intereses especiales con los
pasatiempos o aficiones recreativas, el trabajo manual y el coleccionismo recibirdn
atencion especial y cast exclusiva durante algun tiempo. Un interés puede ser reemplazado
subitamente por otro, un amigo puede ser sustituido por otro. Para algunos nifios esos
primeros interéses continuan siendo parte de sus vidas, convirtiéndose en un area
especifica de competencia o incluso en una vocacion. Tales aficiones y trabajos manuales
son continuados con un amigo predilecto o grupo de amigos o mismo que solos, A través
de ellos 1a curiosidad previamente expresada sobre todo en un juego activo se manifiesta
cada vez mas en empresas intelectuales, como trabajar con productos quimicos, materiales

de artesanias, modelos de equipo eléctrico, o de construccién, ete..
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Los cuentos que los nifios leen y relatan en la etapa de latencia intermedia también
suelen estar mas orientados a la realidad con respecto a otros nifios y & las luchas
apropiadas a su edad, los personajes se hace mas complejos y los problemas descritos son
mas psicolégicos y tratan de la adaptacidn, el fracaso, la soledad, el rechazo y cosas por el
estilo,

La television es importante en esta edad, se convierte en el foco de atencion y se
reflejan en muchos de los juegos, las bromas y Jas parodias de nifios.

En esta etapa ademas de hacer cosas con sus manos los nifios hacen cosas con
palabras. Esto es evidente en juegos de ritmo y repeticion, en rimas satiricas, juegos de
propositos o de lenguaje embrollado, en juegos de palabras, trabalenguas, lenpuaje secreto
convenido y cuentos que no tienen fin,

En otras palabras la latencia intermedia es una etapa para agudizar destrezas
inteectuales y fisicas. El lenguaje se. convierte en vehiculo para controlar el
comportamiento de uno mismo y de los demas canalizando la agreéic’m con palabras. Las
palabras y los versos proporcionan una forma aceptable de liberar la ira. El juego de pagar
con palabras continua en chistes y acertijos, porgue esta en edad de jugar con palabras y
con la realidad. Por supuesto los adultos también gozan del doble sentido porque el buen
humor producto de impulsos y topicos que expresados de otro modo estarfan prohibidos.

Debido a que los nifios utilizan el rechazo como parte normal de un repertorio de
recursos para contender no emplean las bromas en el mismo sentido. Aunque las bromas y
los chistes les permiten expresar cosas prohibidas no pueden desechar como tonteria un
problema que parece demasiado real porque ellos reaccionaran directamente al contenido
latente. Los nifios en edad de latencia son menos capaces de combinar lo que tiene sentido
¥ o que no lo tiene. Los nifios en esta edad comparten con otras compafieros o grupo de
compafieros acertijos importantes y rituales, los que les proporcionan sensacion de lealtad
y conceitacion de pactos. Aqui inventan claves secretas, intercambian pertenencias ¢ idean
rituales para ocaciones especiales.

Las reglas son basicas en los juegos activos y en una amplia variedad de juegos de
mesa. El observar las reglas estructura la actividad, controla el comportamiento y al
trasladar la competencia de fo personal a 1o tradicional lo hace menos desagradable.
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Compafieros y Actividades de Grupo:

La cooperacion, la lealtad, las pandillas, las camarillas y los juegos organizados
constituyen €l intéres de la latencia intermedia "Edad de socializacion al margen de la
familia". En esta etapa los nifios estan preocupados por la sociedad inmediata de la
vecindad y de la escuela.

En los juegos, las competencias y Jas reglas del grupo no primario, la personalidad
avanza hacia la autonomia aunque todavia dentro de los confines de los papeles sociales
prescritos. Los nifios se comprometen ya en competencias que [es permiten ganar
efectivamente. _

La empatia, la compasién y la aceptacién de uno mismo y de los demas a pesar de
las diferencias son resultados posibles de la participacion en el grupo. Los grupos de nifios
son tanto formales como informales.

La vecindad, la escuela y los grupos de atletismo surgen espontaneamente, a veces
el foco es una actividad especifica, otras se trata de organizar un club o simplemente el
grupo constard de nifios disponibles que tienen el mismo sexo y la misma edad.

Los grupos formales usualmente son organizados por adultos u organizaciones y
en general estan dirigidos por voluntarios, padres o profesionales que proporcionan 2 los
nifios oportunidades adicionales para identificarse con los adultos y aprender de estos asi
como de sus compafieros, Los grupos de socializacién y las organizaciones de
asentamiento o vecindad son mas sensibles a las necesidades de los muchachos que los
conducidos por padres o voluntarios,

Los grupos profesionalmente dirigidos o supervisados tienden a enfocarse en
satisfacer las necesidades de los chicos en formas apropiadas a su edad v en actividades
patrocinadas que exalten la socializacion y los sentimientos de competencia entre los
mismos.

En los grupos dirigidos por padres voluntarios, éstos se inclinan a actuar al margen
de su propia competencia y agresion ejerciendo presion sobre los nifios.

Ambos tipos de grupos formales e informales satisfacen diversas necesidades de
los nifios en edad de latencia al proporcionarles oportunidades para interactuar y cooperar
con otros chicos, mejorar sus destrezas y su amot propio, y explorar nuevos mundos
sociales y fisicos.
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El grupo apoya a los nifios en sus continuos esfuerzos para separarse de la familia

primaria y los ayuda a contender con nuevos problemas asociados con un mundo mayor,

el mundo que se extiende mas alla de las paredes del hogar.

. Capacidad Cognoscitiva:

El juego durante la latencia intermedia difiere de modo significativo de las etapas
anteriores del desarrollo. El juege durante esta etapa es mis censtructivo, realista, logico
y objct'iv'o también es mas elaborado y esta més organizado. El juego refleja la
maduracion fisica, el cambio psicolagico y el desarrollo cognoscitivo. -

Los procesos que empiezan durante la primera latencia llegan ahora a su
realizacidn, Se produce un desenvolvimiento gradual y un proceso integrativo, hay un
crecimiento desde ef punto subjetivo hacia lo objetivo.

La socializacion es un ejemplo de este gradual mejoramiento-de la comprensién.
Para cuando tienen once afios los nifios han avanzado desde una incapacidad para
diferenciar entre sus propios punto de vista y necesidades y los de los demds, hasta que
una conctencia de que los puntos de vista ¥ necesidades de los demés difieran de los suyos,
también son capaces de considerar varias perspectivas al mismo tiempo. Ambos
desarrollos pueden observarse en los juegos con otros nifios y en grupo. Cuando
participan en juegos de mesa y de equipo se espera que los pequefios de esta edad se guien
por las reglas y cooperen respetando los derechos de los demas, ya sea que los adulios
esten © no presentes, de este modo demuestran capacidades para contemplar el
acontecimiento desde diferentes angulos y no solo desde el suyo.

Muchos juegos requieren capacidad para separar, ordenar, relacionar un
movimiento con otro y todos los movimientos con un cénjunto organizado.

“Indeler y Piaget" denominaron "pensamiento operacional completo” al que se
caracteriza por los principios de perspectiva, reversibilidad, clasificacién y relacion, No
obstante todo pensamiento es todavia dependiente de lo que pueda ser percibido,
manejado o imaginado y visualizado en forma tangible. La capacidad para clasificar ayuda
a los nifios a refacionar pensamiento no enlazados, ver la conexion ldgica entre diferentes
tipos de conocimiento relacionado, st mundo se hace mas ordenado, comprensible y
cierto, por lo tanto menos atemorizante.
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Los nifios en esta etapa entienden mejor lo que en realidad ven, podran establecer
conceptos acerca de objetos reales y subsecuentemente sobre abstracciones como:
espacio, casualidad y tiempo.

Dentro de la latencia intermedia las refaciones dentro de las relaciones son
asimismo comprendidas, la familia primaria, la secundaria, la ciudad, el Estado y el pais
asumen mayor significado porque el individuo puede ser considerado en relacion con otra
entidad o con varias las que a su vez forman parte de una unidad todavia mayor.

En la escuela el empleo de los simbolos por el nifio mejora su lectura, escritura,

* conocimiento geografico, todo lo cual requiere esta nueva capacidad para comprender las

relaciones.

La capacidad del nifio para recordar aumenta también la capacidad para organizar,
clasificar y comprender las refaciones. La latencia intermedia proporciona asimismo una
creciente sensibilidad hacia los procesos de motivacion ya que los conflictos, argumentos ¥
otros desacuerdos dan al nifio alguna idea no solo de sus propios procesos psicologicos,
sino también de los otros. No obstante los chico de esta edad no pueden ser considerados
como introspectivos.

Aungue los nifios de nueve y diez afios tienen una captacién mucho mejor de los
factores de motivacion en ellos mismos y en los demés que los nifios mas jovenes, todavia
no pueden comprender la compleja motivacion psicelogica.

Sin embargo, tienen ya und idea inicial de responsabilidad subjetiva, En la latencia
intermedia declinan alguna atencion a las intenciones asi como a lo que realmente ocurrio.

Debido a que las capacidades cognocitivas se realizan gradualmente ya que el
pensamiento verbal todavia se halla centrado en la accion y en visiones concretas, los
nifios a esta edad a menudo regresan al pensamiento egocéntrico, asi pues, a veces
confunden objetos y cosas reales con los simbolos utilizados para los mismos.

El juego y la recreacién parecen tener menos tiempo que las tareas desagradables
como los trabajos del hogar. Puede haber disparidad entre las palabras que los nifios
emplean y aparentemente comprenden y [as concepciones de los adultos, del significado de
las mismas.

Desarrollo Psicologico:

La vergiienza y un sentimiento de inferioridad e inadaptacion son problemas
comunes en la latencia intermedia, segun Erickson, si el nifio se desespera de su
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competencia y de sus destrezas o de su status entre sus compafieros puede temer la falta
de identificacién con ellos y considerarse condenado a la mediocridad o a la insuficiencia,
sentira vergiienza sobre defectos fisicos, exposicion de deficiencias de control.

La inferioridad va frecuentemente unida a la vergiienza, a menudo retrotralda a
dafios y fallas anteriores. El sentimiento. de verglienza es distinto al de culpa, el que
aparece a causa de conflicto. _

Las tareas importantes en este periodo son el control de los ‘impulsos y la
adaptacion del mundo real. El fracaso en estas tareas o ser deﬁci_ente resulta vergonzoso.

El ego se fortalece por medio del aprendizaje y el dominio de [as tareas escolares,
las demandas de los compafieros y las destrezas requeridas en los juegos y deportes.
Puede contender con la realidad, en ella hay menos necesidad de fantasear y simular. El
estudio de [a realidad mejora debido a un aumento de las capacidades cognoscitivas,
experiencias y a un sentido de verdadera competencia. o

El desarrollo ocurre en muchas 4reas de funcionamiento, intelecto, afecto y control
sobre motilidad, todo lo cual capacita al nifio pafa organizar y consdlidar el ego.

Los mecanismos de defensa son més confiables, Ias formaciones de reaccién son
mas sélidas y Ia sublimacion ocurre més a menudo que antes.

Las defensas estan orientadas a contender con problemas del mundo externo més
bien que con conflictos internos. En consecuencia en la latencia intermedia el nifio tiende a
defenderse contra impulsos en vez de actuar sobre estos.

Debido a logros reales y a nuevos interéses los nifios de esta edad demuestran més
capacidad para regular su amor propio lo que a su vez contribuye a un sentido del yo y de
identidad. El superego de los nifios de la latencia intermedia atemperado por un ego mis
fuerte y por representaciones internas es mas capaz de controlar el corr'l'porta_miento. Por
supuesto estos nifios todavia dependen de los adultos para su control pero en menos
grado.

La identificacion con los ideales del grupo de compafieros, el respeto a las reglas
del juego y la cooperacion con otros, junto con la reduccién de presiones instintivas y el
desarrolo de un ego mas fuerte resultan en una mayor flexibilidad v por lo tanto, en un
superego méas fuerte.

En la latencia intermedia los padres parecen mas humanos, menos omnipotentes,
de este modo la relacién familiar es una nueva fantasia. Los nifios en esta etapa tienen
fantasias respecto a ser adoptados o a tener un gemelo educado por padres
extraordinarios. Esto inicia un proceso de separacion psicotégiéa en el que la libido del
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nifo se . transfiere desde esos padres denigrados a interéses sublimados de
contemporaneos, grupos comunitarios, maestros, dirigentes, ideales impersonaies y
propositos inhibidos.

La separacién de los padres es imposible durante la latencia, fisica y
emocionalmente en la realidad los nifios todavia necesitan la guia y el apoyo de los padres
por seguridad basica.

El ‘desarrollo de la intefigencia y las destrezas es impulsado no solo por la
maduraciér sino también, por expectaciones del ambiente y del yo a través del ego ideal.

La necesidad de los padres y otros adultos se relaciona con la que tiene el nifio de
identificarse con ellos en el control y la modulacion de impulsos, pensamientos,
comunicacién, prueba de la realidad y otras relaciones convenientes.

El proceso de separacion y las cambiantes relaciones entre el nifio y los padres
ayudan al pequefio & volverse hacia otros como compafieros pero estos no pueden sustituir
a los padres.

Sexualidad:

Las diferencias sexuales son quiza mis marcadas en la latencia intermedia que
antes de ella, Las nifias son més pasivas, sociables, dependientes y responsables que los
nifios, mientras que éstos son mas dominantes y agresivos. Ni fos jovenes ni las muchachas
pierden realmente todo interés en el sexo durante la latencia intermedia, sus
manifestaciones solo varian con las expectaciones culturales y el grado de tolerancia asi

coma las sublimaciones disponibles.

A las chicas les gusta bailar porque la actividad desarrolla fa 11231{10 proporciona
salida a sus sentimientos sexuales y no obstante, las ayuda a lograr control sobre sus
cuerpos. Aunque los nifios tienden a negar interéses en las nifias, menospreciandolas a
ellas y su feminidad, excluyéndolas de las actividades de grupo no son indiferentes & su
respecto.

El muchacho que se compromete a juego tosco con sus hermanos esta haciendo
eso voluntariamente y realiza su parte en la provocacion de reacciones.

Cuanto mayor sea la orientacion hacia el mundo exterior, mas gratificacion habré
en realidad y la desviacion del proposito sexual hacia actividades sublimatorias como
bailar y jugar a la pelota produciré el conflicto sexual.
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Fl final de la latencia intermedia marca un extraordinario desarrollo del ego y del
superego y la capacidad para regular el amor propio. Asi pues, el sentimiento, el estado de
animo y la disposicion para tratar con tensiones normales son mas estables a esa edad.

La creciente capacidad para expresarse verbalmente y las méds amplias formas de
hacerlo, permiten a los nifios manifestarse mediante el lenguaje en vez de actividades
motoras,

El pensamiento racional y la fantasia. estan claramente separados porque los

“procesos de pensamiento primario y secundario se hallan ya delineados con presicion.
Esos asombrosos logros son esenciales para el desarrollo futuro.

Es importante tomar en cuenta que durante la edad de latencia intermedia fos nifios
sufren cambios importantes que marcardn rasgos que les ayudaran a desenvolverse en su
vida adulta, uno de esos cambios, se produce de los diez a los veinte afios
aproximadamente, es la adolescencia, de la cual es importante dar. a’ conocer ciertos

T25E0S.

2.1.2.3 La Adolescencia

Es la segunda etapa de separacion e individualizacion, el pericdo en que los nifios
finalmente se separan y abandonan la dependencia en la familia para convertirse en
miembros de [a edad adulta. Es el momento en que se establece un muevo sentido de
identidad.

Constituye un término social para el periodo de transicion entre la infancia y la
responsabilidad de la edad adulta.

En algunas sociedades y minorias culturales y sociceconémicas, la adolescencia es
relativamente breve, En otras, los afios de escolaridad prolongan et lapso permitido antes
de que un individuo asuma sus responsabilidades de adulto. Entre las tareas de Ia
adolescencia figuran la consdlidacion de la identidad propia y aprender a establecer
relaciones estrechas y significativas con los demas, Los nifios que tienen duda acerca de su
identidad étnica o sexual o que estan confundidos” sobre sus’ papeles, encuentran
dificultades para consolidar su identidad durante la adolescencia. Y la intimidad solo es
posible cuando la identidad ha sido establecida.

Las nuevas lealtades, ideas y modas, asi como los cambiantes interéses y
fidelidades constituyen los aspectos revolucionarios de la adolescencia.
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Algunos autores acostumbran a describir esta etapa de la vida con el nombre de
“edad integra” o "edad despareja”. Como ya se menciond anteriormente, el nifto al
abandonar e tramo de la infancia entra en lo que se denomina la adolescencia, presidida
por grandes cambios organicos que transforman su aspecto fisico y sobre todo su ritmo
glandular. En ese lapso (que puede durar varios afios) el joven trata afanosamente de
encontrar un sistema de mundo, propio ¥ original, quiere reconocer la vida con 0jOs NUEVes
y sacudirse las tutelas y apoyos de la familia. Surge entonces un chogue entre 10s
adolescentes y los padres yé que el nifio no verd COMO Seguro lo que el padre quiere, mi
acepta lo que le aconseje, se ajusfa a un esquema noble de la vida.

Es tal vez el periodo de la existencia familiar mas dificil para los padres que no
vibran con el espiritu de los tiempas y que pretenden con la mejor intencion imponer a sus
hijos normas de vida que ellos no aceptan como valederas. Los padres suelen desesperarse
viendo como sus hijos queridos van al encuentro de errores que evitarian con solo
escucharlos, p'ero es el caso que en este tiempo los bijos no escuchan, o por lo menos, no
escuchan a sus padres. Tal vez un tio més jéven, un primo maduro, el padrino o el amigo
de 1a casa sean atendidos con mejor fortuna, los padres deben resignarse a pasar a segundo
plano, y tal vez a un tercero y permitir con serena generosidad que el joven encuentre su
propio camino, con su propio criterio y a su propio riesgo. A menudo ello resulta bien
dificil, y también a menudo los jovenes cometen errores irreparables, lo que los padres
deben saber es que hay que cambiar de tictica, proceder de medo indirecto dando af hijo
la sensacion de que nunca se fe coacciona y buscando la manera de influirlo sin enfrentarlo
demasiado.

Por lo mismo, €5 importante tener en cuenta que cada nifio es un individuo y que €l
nifio o la nifia maduraran a un ritmo propio con atributos estructurales y funcionales que
son peculiares de Ja constitucion del individuo, la herencia y del ambiente.

El nifio ha de intentar vivir con sistemas organicos y capacidades funcionales a
niveles muy variables de madurez durante la adolescencia.

El adolescente tiene come primera funcion adelantarse a su propio grupo de edad y
alcanzar un grado de independencia de sus padres, que €l considera necesarig COmMo un
paso adelante hacia la edad adulta. '

El adolescente tiene caracteristicas positivas y negativas que es importante
analizarlas v las cuales se describen a continuacion:

- El aspecto persenal del individuo se convierte en fuente de grandes conflictos.
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Facilmente se hiere al adolescente, cuando se le critica siente que ya es crecido
pero le falta la experiencia y Jos conocimientos dei adulto.

Fluctuara entre el resentimiento por los consejos paternos y et deseo de volvera la
familia cuando tiene algin problema. '

Puede desarrollar ideas roméanticas sobre las personas u obsesionarse hasta cierto
punto con ciertos ideales. '

La muchacha adolescente esta propensa a tener chogues con sus Maestros.

Hay dificultades sociales en la clase debido a que en esta época las muchachas
estan de dos a tres afios m4s adelantadas que los muchachos en cuanto a estatura y
desarrollo emocional.

Muchas de las dificultades individuales que aparecen en esta edad son el resultado
entre el nifio y otros miembros de la sociedad.

Se ejerce presion sobre é] para que adopte varias responsabilidades de los adultos y
sus propios deseos sobre su porvenir forman otra presién interna casi la mas
importante.

La primera presion puede provenir de los padres; amigbs o de la sociedad en
general. s

Las limitaciones en el rendimiento del individuo son el resultado de estas dos
presiones, ademés del propio status seciceconémico, su nivel de inteligencia y lo
que es capaz de rendir durante este periodo,

Lo que mas influird en su desarrollo emocional es justamente esta relacidn entre
sus propias metas de la vida y las metas que otros les obligan a aceptar.

La tendendia de los adolescentes que se enfrentan continuamente al fracaso debido
a las convenciones de [a sociedad o a la falta de comprension de los padres
consiste en reaccionar con rebelion agresiva. Esto conduce a mas dificultades y asi
resulta un circulo vicioso.

La falta de adaptacién es mucho mayor ea los muchachos y las muchachas que no
tienen relaciones armoniosas con sus padres.

Para el adolescente que se desarrolla normalmente, el impulso personal més fuerte
le lleva a ser aceptado por el grupo social dentro del cual vive,

Si el adolescente no es aceptado y no encuentra cierto éxito en su grupo muchas
veces se aparta,
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Crisis de 1a Adolescencia:

Durante Ja adolescencia se realiza una reestructuracion fisica social y psicolégica
del individuo. Anna Freud afirmé que: "En la adolescencia, un fuerte id se enfrenta a un
ego relativamente débil y la regresion, la progresion, la extraversién, la actividad y la
pasividad alternativas cesultantes explican los rapidos cambios que se producen en el
latente que son tipicos de esta etapa del desarrolio”,

Las nuevas capacidades cognoscitivas constituyen una fuente importante de
fortaleza cuando actian en relacion con los prablemas de ia adolescencia. El nifio ya esta
preparado para pensar en forma logica y utiliza afirmaciones e hipétesis de proposicion. El
pensamiento es mis abstracto y conceptual, no se limita ya a objetos concretos. Dichas
operaciones de proposicion son resultado de la capacidad para manejar el lenguaje de
modo més preciso, lo que permite al nifio abstraer conceptos de la realidad y utilizarlos en
forma imaginativa para resolver problemas reales, de prepararse para acontencimientos
futuros.

Ademds hay un espontaneo desarrollo de espiritu experimental que fomenta la
combinacién de ideas y el interés en ideales e ideologias.

Los adolescentes son caonocidos por su sentido estético, su idealismo y su
adoracion a lideres y a otros adultos. Anna Freud puso de relieve los problemas de los
adolescentes reprimidos que temerosos de cambiar, inhiben su experimentacion y de este
modo, impiden la expansion del ser y de sus capacidades. Otros adolescentes sufren
debido a que sus impulsos dominan ef ego, lo que les conduce a actuar en forma impulsiva
o delictuosa. En cualquier caso, no s ha logrado la madurez.

La adolescencia es un largo periodo de cambio, durante la etapa de fa misma, los
nifios son sumamente suceptibles de cambio y a menudo regresan a etapas anteriores.

La desviacion, los actos de inmadurez y los trastormos emocionales con frecuencia
asociados con la adolescencia estan siempre significativamente relacionados ya sea con
fallas de desarrolio o con la falta de oportunidades apropiadas dentro del medio social,
Normalmente la latencia proporciona la base para la adquisicion de destreza, el desarrollo
intelectual, la expansién del mundo, el aumento de las fuerzas del ego, la formacion del
caricter y el aprendizaje de las expectaciones paternas, las prohibiciones y las
recompensas reforzadas por la cultura. En otras palabras, el desarrollo satisfactorio
durante Ja latencia contribuye al desarrollo satisfactorio durante la adolescencia y por

{ltimo a un adulto maduro que es dtilala sociedad.
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LATENCIA FINAL:

En la latencia final Iz mayoria de los nifios muestran los cambios fisicos v de
comportamiento que culminan en la pubertad. Por lo tanto, es Gtil llamar a esta etapa
prepubertad. Los que se encuentran en ella estan todavia en la escuela primaria e incluso
clasifican aln dentro de lo que Sullivan ama "Era Juvenil”.

El prepubescente no es nifio ni adolescente, sino algo intermedio. En esta etapa es
importante tomar en cuanta las caracteristicas de los nifios que estan comprendidos de

once 2 doce afios ya que es parte de la [atencia final,

Nifios de Once Afios:

A esta edad las nifias quedan atras de los muchachos en cuanto a fuerza y
resistencia, pueden ser més altas que los nifios y durante los dos o tres afios siguientes
debido al crecimiento acelerado mas precoz en la mujer durante la adolescencia.

Actitudes Positivas:

- Aumenta la importancia de ser miembros de grupos o clubes.

- A esta edad, a los nifios les gusta participar en organismos comunales v escolares.

- Son populares los juegos de equipo.

- El nifio adopta una actitud mas critica hacia el producto de su actividad.

- Hay una tendencia cada vez mayor a algin tipo de independencia econémica de
sus padres con el resultado de que la nifia o el nifio aceptara facilmente pequeiios
trabajos después de la escuela o durante sus vacaciones.

- Puede definir algunos términos abstractos por ejemplo justicia, honestidad y
revancha.

- Puede explicar el significado de Ja moral de las fabulas y cuentos.

- Explica la necesidad de algunas medidas higiénicas.
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Desarrollo Fisico:

El desarrollo fisiologico durante la prepubertad se intensifica més que en cualquier
otra etapa [as diferencias entre hombse y mujer, los cambios en ambos sexos van
precedidos de invisibles procesos metabolicos hormonales que no solo producen
variaciones'_'evidentes en los gestos y ademanes, sino que también afectan el
comportamiénto, los sentimientos y las ideas, estos comportamientos alteran el equilibrio
logrado durante las anteriores etapas de latencia y estos cambios suceden antes que la
familia o el nifio se den cuenta de los mismos.

La correlacion entre el cambio anatomico y hormonal es de lo mas obvio entre
prepuberes porque fas gonadotropinas producen el crecimiento gonadal especifico al sexo.

Aparece 1a menarquia, en las jovencitas aproximadamente entre los diez y
diecisiete afios, edad promedio. Los muchachos experimentan eyaculacidn entre los once ¥y
los dieciocho afios aproximadamente.

En 1a fatencia final el torso se vuelve mis flexible especialmente en la cintura
debido a cambios en las partes superior ¢ inferior del torso.

Simultaneamente el tronco y las extremidades crecen de manera poco armoniosa lo
que no importa en esta edad porgue el cuerpo siempre sera el centro de atraccion.

Las sensaciones ¢ ideas sexuales constituyen una fuerza impulsora y las malas
interpretaciones y fantasias conducen a muchos momentos de inquietud. Los defectos

fisicos, aiin ligeras desviaciones de lo norma, pueden crear sentimientos de inferioridad,

Compafieros y Juegos:

Los nifios que se encuentran en este perfodo se comprometen en muchas
actividades como lecturas, deportes y aficiones particulares, que pueden ser compartidas
con un amigo o realizadas solos. Los amigos son més importantes que antes.

Tanto los nifios como las nifias necesitan amigos, individualmente y en grupos que
los ayuden a enfrentar las nuevas dificultades. Los compafieros son los expertos gue les
explican lo que esta sucediendo en este momento y lo que sucederd después {aqui
exteriorizan sentimientos).

Los estilos establecidos por los compafieros son sagrados, conforméndose a los
estandares de estos en cuanto a vestimenta, interéses, expresiones y estilos de peinado. El
nifio empieza a sustituir los estandares convencionales de los padres, que pronto seran
repudiados. La mejor amiga que es querida intensamente y considerada como modelo

debido a sus cualidades idealizadas y deseables ast como a sus similitudes es muy
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importante para la muchacha prepuber, surgiendo asi la amistad intima entre compafieras,
lo que sustituye a la madre. o

Las amistades a esta edad suelen ser exageradas y excluir a todos los adultos
excepto las estrellas cinematograficas, algunos maestros y unas cuantas mujeres mayores.

Los chicos tienen asimismo amistades intimas pero estas tienden a resolverse en
tomo de luchas, juegos rudos y ruidosos y contactos corporales, sin embargo los
muchachos comparten también nuevos interéses y aficiones, excluyen a los padres v a las
chicas pero buscan adultos como maestros y admiran a los héroes de atletismo o a otros
hombres que realizan hazafias especiales. _

En el periodo que precede a la pubertad se desarrollan a un nivel més alto las
destrezas y aficiones adquiridas antes y se agregan otras nuevas como lo son jugar, hablar
con mas amplitud y formar clubs especiales.

Los muchachos prepubescentes muestran un gran interés en jugar pelota, lanzar
modelos de aeroplanos, mecinica, biclogia y ciencias.

El interés en el cuerpo se expresa también en una nueva curiosidad hacia el
acicalamiento, no por amor a la limpieza sino por adquirir un aspecto considerado de buen
tono por los compafieros.

Para ambos sexos la preocupacidn por ef cabello representa interéses desplazados
sobre otras partes del cuerpo asi como masculinidad y femeinidad. A esta edad los nifios
parecen muy descuidados y sucios para los padres.

La lealtad al grupo y las tradiciones de la edad es fielmente mantenida, el efecto de
tos compatieros del grupo en fos nifios varia de acuerdo con el grado que el mismo
funcione como referencia y lo fuertemente que cada miembro se identifique con el y
participa en sus actividades.

El sexo, la edad, el nivel escolar y la etnicidad determinan asimismo, la
participacidn en muchos grupos. Las normas de estas se hacen cada vez mas importantes
pero no son estaticas ni se ‘perpetiian, El grupo cambia a medida que evolucionan los
interéses y las actitudes de los miembros individuales, lo que va a dar lugar de que entre
mas desarrollado tenga su superego va a permitir actitudes mis flexibles, el nifio
reconocerd que las reglas son ideadas y hechas obligatorias por seres humanos y que por
lo tanto pueden cambiarse mediante métodos democraticos.

La forma en que los prepubescentes responden a presiones antagonicas de los
compafieres y los padres, generalmente dependerd de cuales son los valores y

comportamientos que se consideren mas importantes para la situacion de que se trate. Los
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conflictos persistentes e implacables entre las normas de los compafieros y las de los
padres no se presentan hasta la adolescencia. Una funcibén importante del grupo de
compafieros consiste en ayudar a sus miembros a exteriorizar sensaciones o sentimientos
internos perturbadores. El grupo refleja sentimientos de sus miembros y cada individuo los
de los demas.

El grupo también permite el reflejo de culpa compastida o proyectada, en otras
palabras Ia culpa y Ia responsabilidad de determinadas actividades quiza sean compartidas
por el grupo en conjunto o proyectadas sobre el dirigente u otro miembro. A esta edad la
afiliacién a la pandilla es muy significativa.

Desarrollo Cognoscitivo:

La mis amplia escala de interéses en esta edad y Ia capacidad para hacer mejores
distinciones en cuanto a reglas, valores, reflejan el desarrollo cognoscitivo, segin Piaget
"Se produce un desajuste final fundamental, una liberacién de lo concreto y un avance
hacia una etapa mas orientada al futuro" LA ADOLESCENCIA.

Una mayor idea de proporciones y una capacidad inicial para sacar conclusiones de
posibles e imprecisas verdades, permiten a los nifios pensar més alli de lo que puede ser
visto y comprobado perceptualmente.

La separacién de ideas, objetos, la liberacion de relaciones y clasificaciones desde
vinculos concretos e intuitivos culmina en la capacidad para cambiar una variedad de
relaciones que es de capital importancia para extender y reforzar los poderes del
pensamiento.

Cuando el razonamiento sobre la realidad aumenta mediante explicaciones basadas
en una gran diversidad de proposiciones relacionadas, esa realidad puede ser considerada
mas allé de sus aspectos limitados y concretos, por consiguiente los poderes deductivos de
la inteligencia se ven grandemente reforzados.

El manejo de las palabras es mas flexible y méas preciso, lo que le permite ver de
una mejor forma la realidad en que vive y Ja experiencia que pueda adquirir también le
permitird formular ideas en forma mas clara, asi como valorar las posibles
tansformaciones, la que puede extenderse para incluir eventos deducidos o imaginados.

Para los once o doce afios la fantasia es no solo un medio de descargar tensiones
sino también un mecanismo para integrar la realidad, la cual forma parte de la planeacion
del futuro. El desarrollo cognoscitivo y el empleo del intelecto no son mds inmunes a los
conflictos en esa época que en cualquier otra,
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La confusidn sobre la imagen corporal y los intentos para controlar nuevas
ansiedades e impulsos es posible que interfleran con estas capacidades recien
desarrolladas. Asi pues los nifios prepubescentes pueden tener problemas en la escuela
debido a sentimientos inhibidos.

A veces los nifios de esta edad se negaran a manejar pinturas, arcillas y materiales
por el estilo. Sus ensofiaciones son solitarias y secretas porque es dificil durante las
angustias del cambio, comunicar sentimientos sobre fantasfas.

De este modo los cambios fisicos y sexuales propenden a inhibir Ia revelacion de
los sentimientos del nifio, a esta edad, aln cuando sus ensuefios y fantasias son ricas en
contenido simbdlico.

Los fendmenos de desarrollo y diferenciacion sexual que se aceleran a esta edad
son parte de procesos emocicnales y de maduracion en marcha que no logran su plenitud
hasta la edad adulta.

Los compafieros constituyen la fuente primaria sobre informacién sexual vy, la
mayoria de los datos que proporcionan son erroneos.

El grupo ilustra la diferencia que hay entre nifias en Iz latencia intermedia y fas
prepubescentes, las primeras estan mas orientadas a la accidn, las (iltimas mas interésadas
en la apariencia y las funciones del cuerpo, se apartan de los adultos, los critican y tienen
secretos.

La pubertad, incluyendo la etapa que inmediatamente la precede es una crisis de
desarrollo importante que impone tareas especiales a los nifios. Los cambios que inducen
un sentimiento de crisis tienden a ser considerados como una amenaza, ya sea porque
estan en pugna con necestdades instintivas fundamentales y un sentido de integridad o
porque evocan un sentimiento de pérdida y privacion. La ansiedad es una reaccidn natural
a la primera amenaza mientras que [a depresion lo es a la Gitima.

La prepubertad no es una crisis sibita, avanza poco a poco en el nifio y anuncia un
pertodo de mucho mayor trastorno, que se prolonga bastante.

El periodo que precede a la pubertad representa un cambio en el estado uniforme
que caracterizo a las fatencias primera e intermedia. Los decisivos cambios fisicos de la
pubertad que estan empezando a producirse involucran el aspecto general asi cono a
cambios y funciones genitales especificas.
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1.1.3.2 La Pubertad:

Los términos "Adolescencia” y "Pubertad” no son sindnimos. Ya que la pubertad
se refiere al desarrollo fisico y la maduracion sexual que tiene lugar durante la
adolescencia, mientras que ¢l término adolescencia se utiliza para indicar los procesos
sociales y psicologicos que se efectuan en un lapso que media entre los 10 y 20 afios,

El comienzo de fa menstruacion en las jovenes y la capacidad para eyacular en los
muchachos, marcan el principio de la madurez biologica y de la facultad para propagar la
especie.

Los trastornos emacionales que preceden a la pubertad inician un proceso de
cambios que durard varios afios. Las capacidades sexuales van acompafiadas del desarrolio
de caracteristicas sexuales secundarias y de alteraciones en la forma y el tamafio del

" cuerpo. Al final de la pubertad el nifio es fisicamente adukto,

En este tiempo se nota también una marcada diferencia entre las nifias y los
varOnes, diferencia que no resaltaba demasiado en los afios anteriores; el varén se
masculiniza, adopta posturas viriles, la nifia cuida de su peinado, la pulcritud de sus
maneras y vestimenta, comienza a sostener conversaciones méas serias, como esta
“Cuando yo me case voy a tener hijos”. O sea emergen poco a poco el sentido personal de
su participacidn en la orpanizacién social y la preocupacion por su continuidad familiar
actual en el futuro. En ambos sexos, nifias y varones surge una forma novedosa de
aproximacion con sus padres, por ejemplo: al nifio le gusta acompafiar al padre al futbol, a
las nifias les preocupé las compras del mercado, etc..

En sintesis al advenimiento de los diez afios marca una etapa importante en la vida
familiar: los padres deben ser mas expectadores que inlervenlores y prepararse cada dia
para la nueva realidad que germina y firmemente, crece en el hijo: fa conquista de un

nievo status social que mucho se parcce al hombre.

" RROPEOAD DF 3 WNVERSHIAD OF SAN CARLUS D SUATEMALA
i_:;muoteca Centlrat
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CAPITULO I

DESINTEGRACION FAMILIAR

DEFINICION

"Se define como el rompimiento de la unidad familiar, la disolucion o el dejar de
ejercer funciones familiares, cuando umo o mas mlembros va no desempefian
adecuadamente el papel que le corresponde."*

"Otra definicion la enuncia como Ia ruptura de la unidad familiar, la disokucion o
quebradura social, de las finciones, cuando uno de los miembros no puede desempefiar el
papel que le compete, ni cumplir con sus deberes y obligaciones."* )

En ambos conceptos se puede observar que la desintegracion s¢ va a dar por el
rompimiento de’ los vinculos familiares, al romperse los vinculos que les ayudan a
mantenerse unidos los vinculos familiafes_ se rompen, por varias razones como lo son: la
muerte de alguno de los conyuges, inﬁdelidad, economia, trabajo, emigracidn,
drogadiccion, alcoholismo, etc..

CARACTERISTICAS DE LA DESlNTEGRACION FAMILIAR:

El hogar donde se le brinda a los niflos sentimientos de seguridad y estabilidad, que
son esenciales para las buenas adaptaciones personales y sociales, cualquier ente que
obstaculice estos sentimientos se podra considerar como peligroso para los nifios, por
ejemplo: si un nifio siente que los patrones de vida de un compafiero son diferentes a los

‘/ Goode William, La Familia. C.P
°/ Angela Edina Duran Paredes.
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de su familia, esto puede hacer que el nifio cancele el sentimiento de seguridad gue
deberian tener los nifios en su casa. Los peligros de las relaciones familiares afectan no
solo al nifio sino también a los demés miembros de su familia. Cuando los otros miembros
se ven afectados por los cambios que introducen esos riesgos de las relaciones familiares,
los nifios se sentirén afectados indirectamente; por ejemplo cuando las relaciones entre
esposos tengan fricciones, ese clima hogarefio de tensian y Ja posibilidad de la destruccion
de Ja familia afectardn al infante.

Ya que las relaciones familiares incluyen a todos los miembros y no se limitan solo
a las relaciones entre padres e hijos, las oportunidades para las relaciones peligrosas que
provocaran malas adaptaciones personales y sociales son muy numerosas. Los riesgos
importantes se distribuirin en dos campos principales que som:
- Las que provocan el deterioro de las relaciones familiares.
- Los efectos de los patrones familiares desviados.

DETERIORO DE LAS RELACIONES FAMILIARES:

Las relaciones con las personas dentro y fuera del hogar, raramente permanecen
estéticas, debido al cambio de interéses y los valores de las personas, se modifican también

las relaciones entre ellas,

Esto es algo que también sucede en las relaciones familiares, Lamentablemente,
para todos los miembros de la familia y no solo para fos nifios, las relaciones tienden a
empeordr, -

Este deterioro comienza por lo comn; para los esposos durante €l primer afio del
matrimonio, surge de repente un desencanto con €l matrimonio que s€ debe a menudo, a-
un concepto roméntico al respecto, que conduce al deterioro de las relaciones entre los
25pOSOS, ' :

En general el deterioro de las relaciones entre log padres y los hijos comienza
durante la Gltima parte del primer afio de vida de los pequefios y se pone de manifiesto
claramente a comienzos del segundo afio. Y el cual se muestra mediante una disminucién
del carifio del progenitor hacia €l pequefio y un aumento de los castigos y las restricciones.

Las relaciones entre padres e hijos pueden mejorar hasta cierto punto, cuando los
nifios entran: a la escuela. La adaptacién a Ja escuela va acompafiada de tensiones
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emocionales y esto se manifiesta en un aumento de la cantidad de problemas conductuales
o la intensidad y la frecuencia de los ya existentes.

Segln el tiempo que los nifios pasen fuera del hogar y se relacionen con personas
fuera del hogar, los nuevos valores e interéses provocaran mayores fricciones entre fos
miembros de la familia. Pero se da un deterioro mas grande en las relaciones de padres ¢
hijos euando se producen los cambios de la pubertad. Entonces las fricciones se convierten

en el aspecto predominante de las refaciones.
EFECTOS DE LOS PATRONES FAMILIARES DESVIADOS:

Un patrén familiar desviado significa que es distinto de los patrones comunes entre
fos nifios con los que se asocian y debido a esta diferencia, Jos nifios sienten que son
notables por ejemplo: los nifios que tienen madrasira o padrastro, mientras que los otros
nifios con quienes se refacionan viven con sus padres, estando esto en el sentido que son
diferentes.

Los patrones familiares desviados son peligrosos para las buenas adaptaciones
personales y sociales ya que los nifios tienden a juzgar la diferencia como sinénimo de
inferioridad. Cuando un grupo de coetaneos juzga a un nifio como inferior, esto tiene
efectos desfavorables sobre sus autoconceptos, ya que se consideran ellos mismos como
inferiores a sus compaiieros. _

Los juicios sociales desfavorables afectan también al grado de aceptacion social
que pueden alcanzar los nifios en el grupo de contemporaneos. Lo peligroso que sean los
patrones familiares desviados para las adaptaciones personales y sociales de los nifios
dependera de las siguientes condiciones: .

Primera: La actitud social que prevalece hacia cierto patron desviado de vida familiar
tendra efectos importantes sobre las actitudes de los coetaneos, estas actitudes las
aprenden los nifios de sus padres y otros adultos y [as aceptan como propias, por ejemplo,
las familias reconstruidas después de la muerte de un cényuge suelen gozar de una opinion
més favorable que las que se han divorciado.

Segunda: hay variaciones segin el grupo social que emita los juicios, por ejemplo: los
grupos de coetaneos juzgan a los padres ancianos en forma mucho menos favorable que
los adultos. ;

Tercera: lo conspicuo que se sienta un nifio por el patrén familiar desviado influira en los

efectos sobre las adaptaciones que realice. Los nifios con padrastro se sienten més
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conspicuns porque sus apellidos son distintos a los de sus padres, que los nifios con
madrastra, cuyos padres llevan los mismos apellidos que €l

CAUSAS DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR:

£l rompimiento de las relaciones famifiares no se debe a una sola causa, sino a
imuchas causas. Esta es la razdn por la que una vez gue s¢ introduce el deterioro en el
ambito familiar entre esposos o entre padres € hijos, afecta el clima del hogar y se extiende
a otros campos de las relaciones familiares, tales como las que existen con los hermanos 0
los parientes. A continuacion se presentan algunas de las causas por las cuales Jas familias

se desintegran:

Relaciones entre esposos:

El caso en el que-¢ marido o la mujer se decepcionen por el papel de padres,
debido a los cambios radicales en sus vidas que no habian esperado, se desarrollardn
fricciones entre los conyuges. El progenitor decepcionado criticara cada vez més al otro y

a fos hijos. Cuando se decepcionan Jos conyuges las relaciones de friccion se intensifican.

Relaciones entre padres e hijos:

Cuando los nifios ya no tienen que depender tanto de sus padres como antes y 10
demuestran su afecto, su consideracién y su respeto, tratan a menudo a sus progenitores
de modo tal que éstos se sienten rechazados. Incluso cuando fos hijos no se muestran

criticos'y rebeldes, su conducta modificada hacia sus padres no puede dejar de contribuir

at déterioto de las relaciones entre flos. Eos padres aumentan este deterioro, al mostrarse

mas criticos y punitivos en sus actitudes y al variar el trate que dan a los nifios con
respecto a cuando los pequefios tenian menos edad.

Relaciones fraternales:

El hermano mayor que consideraba a su hermano pequefio como un mufieco
adorable cuando era bebé, puede llegar a considerarlo como un mocoso cuando se espera
que actue como nifiera sin salario. El hermano menor que anteriormente consideraba al
mayor como un idolo, puede descubrir que ha perdido gean parte de su atractivo cuando el
hermano Mayor $e muestra critico y se niegue a jugar con €l.
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3.5.4 Relaciones con parientes:

355

La abuela carifiosa que mimaba 2 sus nietos cuando eran bebés puede convertirse
en una disciplinaria estricta cuando crecen. Al hacerse mayores, los nifios suelen aceptar
los estereotipos culturales sobre los abuelos y los ancianos. Entonces peden desarrollar
actitudes antagdnicas hacia sus abuelos y todos sus parientes ancianos.

Cambios en el patrén familiar: .

Siempre que haya un cambio en el patron habitual de vida familiar la homeostasis
de la vida familiar se trastorna y se producen dificultades a menos que se realicen cambios
en ¢l desempefio de papeles de todos los miembros de la familia.

Se mencioné que las causas de la desintegracion familiar son las que originan ese
rompimiento de las relaciones familiares, pero existen otras causas que también dan origen
a la desisntegracion familiar. Tomando en cuenta que al desintegrarse la familia por
diferentes causas, surgiran cambios en la estructura familiar y las funciones que se
mencionaron en el capitulo I ya no se cumpliran a cabalidad v, que la estructura y funcion
son dos aspectos de la misma cosa, que el cambio en una de ellas es tante causa como
efecto del cambio de la otra, para demostrar que la desintegracion familiar si afecta
gravemente las funciones de la familia, ésto serd expuesto a continuacion:

1.-  Las funciones economicas declinan mucho por la desintegracion familiar:

Al unirse un hombre y una mujer estan- de acuerdo con trabajar ambos para
construir juntos la produccién. Al desitegrarse la familia, ya no esta unida por el trabajo
compartido, puesto que sus miembros trabajan separadamente. En cambio la familia es una
unidad de consumo econdmico unida por la compafiia y la recreacion,

2.- Lafuncidn de regulacion sexual disminuye con la desintegracién familiar,

Debido a que en las sociedades se ha permitido que existan relaciones premaritales,
no como entretenimiento sino como preparacién al matrimonio, algunas veces su
propasito principal es determinar Ja fertilidad. Una muchacha que concibe esta fista para
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casarse y muchas veces esto es lo que ocaciona que la pareja se desespere al estar juntos
ocurriendo asi un divorcio o una infidelidad por parte de uno o de ambos conyuges.

3-  La funcién reproductiva de la familia ha declinado en importancia:

Conscientes de que toda sociedad depende primariamente de la familia en lo que
respecta a la concepcion y nacimiento de nuevos seres, es importante notar que para
incrementar la armonia (supuestamente} puede prepararse ura declinacién en el tamafio de
la familia, aparte de sus implicaciones ecoldgicas, aparte de que se cree que en fas familias
se tienen menos tensiones, viven con mayor comodidad y son mis satisfactorias para los
padres y los hijos. Pero si las familias pequefias son buenas para los hijos. No tener hijos
parece algo bueno para los adultos.

El matrimonio y la no paternidad esta asociado a una mayor satisfaccion.

4. La funcién de socializacién se hace més importante ya que al desintegrarse la
familia, no hay ningin sustituto plemanente satisfactorio de una madre o de un padre y si
al mifio se le han brindado modelos de conducta no satisfactorios por los multiples
problemas familiares y méas que todo si estos modelos aceptables para la socializacion
estan ausentes el muchacho copiara otros modelos en otras familias o entre sus familiares.

En el mismo momento en que la funcidn de socializacién se hace més importante,
los cambios de la estructura famifiar darin como resultado un creciente nimero de
divorcios en las familias, un mayor nimero de nacimientos ilegitimos y de familias con un
solo padre o en la que cada padre tiene una carrera, aqui en el momento de la
desintegracién serd mucho mas dificil para la familia Nevar a cabo la funcién de
socializacién.

5- . La funcién de proporcionar afecto y compafiia crece en importancia:

Recordando que una de las funciones de la familia es proporcionar afecta y calor a
sus miembros y que solo dentro de la familia se puede encontrar una simpatia durable
cuando se esta en problemas o una alegria, sin celos cuando se triunfa, al desintegrarse la
familia, esta funcién se pierde totalmente ya que ninguno de fos miembros va a encontrar
ese afecto y calor de hogar debido a las tensiones en que se encuentra fa familia.

‘La falta de afecto y calor en un nifio le dafiard demésiado la capacidad para
sobrevivir, ya que los nifios necesitan mas de esa orientacion para salir adelante y poder
tener mds confianza en si mismos.
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6.-  La funcién de definicién de “Status” continiia;

Tomando en cuenta que al entrar en una familia se hereda una serie de status de
clase de la familia tratando de proporcionar a sus hijos el tipo de aspiraciones, actitudes y
habitos que los impulsen a luchar por un status de vida mas alto.y a desempefiario con
éxito, esto se va a lograr cuando la familia permanezca unida y compartiendo la educacion
y e crecimiento de fos hijos para lograrlo. Esta funcian se ve truncada cuando la misma se
desintegra ya que los nifios pierden esa f& y confianza de sus progenitores porque muchas
veces no son eflos quienes les orientan, en sus habitos y buenas costumbres.

7.- Las funciones de proteccion declinan:

. Cuando una familia se desintegra esta funcién se pierde, ya.que a [os miembros de
la misma no se les brindara la proteccién fisica, economica y psicoldgica, porque cada
miembro de Ja familia estara por su lado velando por su bienestar personal y nadie se
preocupara de lo que a alguien le ocurra, por ejemplo: los nifios que se quedan con algin
familiar u otras personas fuera de la familia al desintegrarse la familia estan expuestos a

sufrir humillaciones y malos tratos por parte de los que no son sus progenifores.
EFECTOS DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR:

Una vez que se desarrollan malas relaciones, éstas tienden a persistir y a empeorar
en lugar de mejorar, debido a que las personas desarrollan el habito de reaccionar unas
ante otras en forma de fricciones y en parte a que hay menos comunicacién entre ellas y
por ende menos entendimientos.

Se producen cambios en la cantidad de los tratos més que en la calidad, los padres
indulgentes tienden todavia a hacer mas tolaantes y los que rechazan 2 sus hi_}DS, a hacerlo
en unta forma mas marcada.

Cuando los nifios interpretan mal la conducta de sus padres y creen que los
rechazan o los aman menos que antes se vuelven ansiosos inseguros v rebeldes. Los
padres que no comprenden la base de la conducta de sus hijos se sienten poco apreciados
y rechazados. con el tiempo rechazan a sus hijos porque se genera hostilidad mutua. En
este momento se genera un circulo vicioso el cual se representa con el siguiente cuadro:
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Sentimiento de

rechazo del nifio

Conductas inaceptables

Rechazo reactivo

del progenitor otro sintoma de dificultad

Cuando aumentan los malos entendidos, tendran probabilidades de cobrar impulso,
y las malas relaciones entre padres e hijos se mostraran més en el maltrato a los nifios.
Cuando los padres golpean a los nifios es porque las malas relaciones entre eflos han ido
empeorando con el tiempo, tanto si el nifio al que se maltrata es un bebé, como un
pequefio o un mayor, habran sentimientos mutuos de rechazo y hostilidad abierta. Debido
a que los padres controlan el hogar se convierten en agresores al expresar sus hostilidades
crecientes mediante ataques a sus hijos, lo firme que sean estas hostilidades se pone de
manifiesto por la intensidad de los ataques 2 los nifios.

Cuando el deterioro de las relaciones familiares se hace persistente, debilita los
lazos emocionales entre los miembros de fa familia como consecuencia de esta ruptura los
integrantes de la familia tienen poco interés y poco afecto por los demas, las relaciones

-antagbnicas, ya sea entre los padres y Tos hijos, los hermanos entre si 0, los nietos y los
abuelos. Los lazos emocionales entre ellos se rompent y se separan ¢l uno del otro. Cuando
los miembros de upa familia desintegrada llegan a la edad adulta, los valores de
sélidaridad, lealtad y el afecto hacia los demas miembros de Ia familia se han deteriorado y
esto ocasionard mas desintegracién familiar ya que ninguno velar4 por el bienestar del
otro.

Es importante tomar en cuenta que los nifios que crecen en un hogar que se
distingue por las relaciones famiiliares tensas, desarrollan a menudo desajustes de
personalidad que persisten en la vida adulta, repercutiendo ésto a menudo en el desarrollo
de actitudes poco adecuadas en el matrimonio y en la paternidad.
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Cuando un patrén de vida es marcado por las relaciones con miembros de I;
familia que se deterioran, puede transferirse con facilidad, del hogar a las relaciones cot
personas del exterior, por ejemplo: los nifios reflejan su negativismo y su rebeldia en I
escuela y en la relacion con sus compafieros. Esto da como resultado que muchas vece:
sea rechazado y se le desdefie en el grupo de los nifios cuya vida en el hogar le:
proporciona un modelo mis favorable de relaciones familiares aceptables,

Algunas familias al darse cuenta de los efectos perjudiciales para los miembro:
familiares del deterioro de las relaciones familiares, tratan de resolver la problematica por
medio de la separacidn. Ya sea por medio de vacaciones o dejando a los niflos con algir
familiar, o en algin campamento de vacaciones, etc.. Pero hay que tomar en cuenta que
esta serd una medida temporal ya que esto no resolveré el problema, y aunque cambien 2
menudo las actitudes que han causado la conducta responsable de las malas relaciones
familiares, puede ser que se pueda reanudar el problema con el tiempo, lo que ocasionars
un empeoramiento de las relaciones familiares.

FACTORES QUE ORIGINAN LA DESINTEGRACION FAMILIAR:

Son muchos los factores que originan la desintegracién familiar entre los cuales se
mencionaran los més importantes:

La Prostitucién .

Se define como el comercio sexual que una mujer hace, por lucro, de su propio
cuerpo. -
La prostitucién posee un estrecho vinculo con el alcoholismo pues at encontrarse
una pers‘ona bajo efectos det alcohol es estimulada a una relacién sexuai, lo cual facilita
este tipo de acciones.

Muchas veces la adolescente por falta de amor y comprensién en un hogar, les
induce a la prostitucién, lo que ocasiona el abandono de su hogar debido a las tensiones
que existen en su familia.

Es importante tomar en cuenta que muchas veces la mujer debido a la frustracién

sexual con la persona que ama, puede tomar esta actitud por resentimiento ¥ como medio
de escape,
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Debido a la situacion socio-economica que viva una mujer, la cual no cuenta con
los medios economicos y el apoyo del hombre para sostener a su familia puede prostituirse
para conseguir estos medios que le ayudarén a satisfacer las necesidades basicas de los
mismos.

Si la mujer no cuenta con un nivel cultural alto y no le permite desempefiar un
trabajo adecuado en el cual su remuneracion sea aceptable para el sostenimiento de su
familia también puede prostituirse.

Fallecimiento:

Se incluyen los -hogares en los que falta el padre, J]a madre o ambos por
fallecimiento. E! contacto que se establece entre madre ¢ hijo proporciona seguridad y
confianza, Io cual es muy importante en la separacion con el padre o a la inversa. La
pérdida de un ser querido debido a la muerte, ya sea del padre o de la madre siempre va
seguido de diferentes reacciones,

Estos individuos provienen de hogares muy pobres y que por diferentes causas son
considerados hogares desintegrados.

Alcoholismo:

Es uno de los factores inds destructivos en 1a familia, ya que las bebidas alcohdlicas
destruyen la armonia, la feficidad y la mision de la familia, porque entorpecen la mente de
quien lo consume, transtornando su comportamiento y perjudicando su salud.

Las personas que mas ingieren licor son las personas que menos ingresos
econdmicos tienen vy las que mas cargas familiares poseen.

E! padre o la madre, como producto del alcohol, desatienden su hogar y a los hijos
provocando el abandono de la familia.

Las Drogas:

Dentro de los factores que también afectan la organizacion de la familia esta el uso
de tas drogas, problema que ya es comun dentro de la sotiedad guatemalteca, el consumo
de las drogas por parte de muchas personas, los adultos por falta de carifio y del desamor
que les rodea tratan de evadir la realidad en que viven por medio de las drogas, lo cual
origina un desequilibrio emocional, el cual afecta a k2 familia provocando malos tratos y
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castigos corporales que evidencian su total desequilibrio de una realidad, rechazo e
indiferencia a los demas miembros del hogar.

El uso de las drogas es debido en gran parte a la existencia de problemas
familiares, o que viene a proporcionar desajustes emocionales,

Divorcio:

El divorcio entre los padres es para el nifio la. demostracién de un suceso
irremediable, el nifio se imagina que por el sus padres se separan y a la vez adquiere una
inseguridad ya que no sabe en donde quedard, porque la separacién de sus progenitores no
es indica una estabilidad, también esta consciente que tendra que irse con cualquicra de
los dos y esto no le parece, por lo que aswmen actitudes negativas, tales como la
agresividad. Los trastornos que ocasiona el divorcio en los nifios son diferentes debido a a
edad y al estado emocional con la pérdida de cualquiera de sus progenitores ocacionando
angustia, dolor o depresidn, que a menudo se exierioriza en actos agresivos y conducta
destructiva.

Migraciones:

Las migraciones traen como consecuencia la desintegracion familiar ¥y se origina
cuando uno o los dos conyuges tienen que abandonar a Ja familia para buscar en otro pais
el trabajo que ies permita obtener los ingresos econdmicos para subsistir, en algunos casos
el padre ya no regresa a su pals, donde se encuentra la familia que ha dejado, pero comete
el error de formar una nueva familia en ese pais dejando abandonada la primera familia,

Irresponsabilidad Paterna:

Se entiende como irresponsabilidad paterna a la actitud de no asumir con madurez
¢l papel de madre o de padre que a todo ser humano le corresponde desempeiiar. La
irresponsabilidad paterna se da por muchos factores, entee los cuales se pueden mencionar
algunos:

- La falta de preparacion para el matrimonio (son muy jovenes al casarse).
- La situacién econémica,

- La inclinacion a los vicios (alcoholismo, drogas, carencia de valores morales).
- La infidelidad.
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La irresponsabilidad paternal trae como consecuencia la formacion de
resentimientos en €l nifio ya que al no asumir con responsabilidad el papel que le
corresponde a cada padre le estan demostrando al infante que él no les importa y que no le
brindarin apoyo moral, amor y comprension.

Violencia:
Muchas veces los padres no saben como corregir a los hijos y usan medidas

correctivas incorrectas, en lugar de solventar la situacion que estan viviendo por X

" motivo, llegandose a situaciones de brutalidad y, no saben los padres que un maltrato solo

provocard en el nifio recuerdos desagradables cuando éste llegue a ser adolescente y
posteriormente adulto.

Factores Econdmicos:

Se evidencian cuando los familiares carecen de los medios necesarios para
satisfacer sus necesidades basicas, viéndose obligados 2 que la mayoria o todos los
miembros del grupo familiar realicen alpuna actividad que les provea ingresos para
contribuir a solventar o a paliar sus crisis econdmicas,.Jo que coadyuva a que no tenga
oportunidad de asistir a la escuela truncindose su etapa escolar. No pudiendo tener la
prepatacian adecuada para el futuro que le ayude o le favorezca a mejorar su nivel de
vida. .

Las ocupaciones del padre y de la madre no permite un adecuado nivel de vida,
debido a que muchas veces el monto del salario es de acuerdo a Ja educacion formal, las
costumbres y tradiciones que cada persona tenga, ya que actualmente al solicitar empleo
se exige una carrera profesional, la que no se tiene debido a infinidad de razones. Este es
uno de los factores sociales que participan en la desintegracion familiar. Aunado a factores
psicologicos entre los que se puede mencionar la incompatibilidad entre esposos, la cual se
da cuando el -marido o la mujer se decepcionan por el papel de padres, debido 2 los
cambios radicales en sus vidas que no habian esperado, se desarrollarin friccicnes entre
los conyuges.

1.as relaciones entre los padres e hijos se deterioran cuando los nifios ya no tienen

que depender tanto de los padres como antes y no demuestran tanto su afecto,

.consideracion y respeto. Tratan a menudo a sus progenitores de modo tal que estos

tltimos se sienten rechazados, Incluso cuando los hijos se muestran criticos ¥ rebeldes su
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conducta modificada hacia sus padres no puede dejar de contribuir al deterioro de
telaciones entre ellos,

Una vez que se desarrollan malas relaciones familiares tienden a persistir
empeorar en lugar de mejorar,

Otros factores que pueden participar en las malas relaciones de la familia pued
ser. neurosis, alcoholimo, frigidez, etc..

El alcoholismo es una causa social de desintegracion famifiar, la cual constituye
medio que obstaculiza el proceso de desarrollo de los pueblos hacia nuevas formas
convivencia. Una de las causas mas comunes, que se eleva en un porcentaje alto son 1
problemas ocasionados en el grupo familiar a causa del licor, trayendo consigo adem
mayor estatez de recursos econdmicos, abandono, separacion, divorcio, - problem
psicoldgicos del grupo familiar, desintegracion del grupo social al que pertene
irresponsabilidad, causas que favorecen a la desintegracion familiar.

La drogadiccién ya que cuando en el grupo familiar existe uno de los miembr
que sea adicto a alguna droga contribuye a que existan problemas sociales y psicoldgic
tanto para la familia como para la persona adicta, en algunos casos se presentan desgraci
irremediables llegando con ello ala desintegracion familiar.

El abandono es la ausencia de!uno de los conyuges de su hogar por un motivo qu
ha surgido de los multiples problemas que en el se suscitan ¥ que no pudiendo soportar
opto por abandonarlo.

Otra de las causas de desintegracion familiar es la ausencia que se da cuanc
cualquiera de los miembros que integran la familia se va por razones obligadas (trabajo ¢
otro lugar, estudio, etc). La ausencia puede ser temporal o definitiva ya sea por parte d
padre o de la madre.

El divorcio es otra de las causas de la desintegracion familiar y Ia cual consiste ¢
la disolucién legal de una relacién matrimonial oficialmente reconocida, este factor afect
considerablemente el desarrolio psicologico del nifio ya que muchas veces sirve com
blanco entre los padres y a que lo pelean para ver con quién debe quedarse y el nifio n
sabe que hacer ya que muchas veces se queda con uno y abandona al otro.

Entre otros factores causales de la desintegracién familiar se pueden mencionar |
infidelidad, la falta de comunicacidn, las calamidades sociales, - falta . de recursc
econdmicos, causas que de una u otra manera han sido e motivo de la separacion
disolucién de los grupos famitiares, lo que da como resultado que los nifios, al disolvers
el matrimonio, tienen que separarse y muchas veces cambiar de hogar y de escuela, o qu
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les impide continuar con su educacian en determinado lugar, perjudicando el desarrollo en
el nifio, su personalidad y capacidad al maxime.

También es importante tomar en cuenta que 1a desintegracion en el hogar trae
como consecuencia un sistema de conducta negativo, ya que los nifios creea que los
rechazan o los aman menos que antes, por tal motivo se vuelven ansiosos, inseguras y
rebeldes. Los padres que no comprenden la base de la conducta de sus hijos se sienten
poco apreciados ¥ rechazados, formandose asi un circuio vicioso entre padre e hijos, 1o
que es grave, ya que dan comio resultado, malas relaciones entre padres ¢ hijos porque se
genera hostilidad mutua, que se manifiesta en maltrato a los nifios.

Un patrén de vida marcado por las relaciones con miembros de la familia que se
deterioran, puede transferirse con facilidad del hogar a las personas del exterior, dandose
sefiales de desadaptacién social entre las gue podemos mencionar:

Enojarse a la menor provocacion.

Robo repetido de objetos pequefios a pesar de castigos severos.

La crueldad excesiva hacia los nifios més pequefios o los animales.

Expresion frecuente de la idea que se castiga al nifio mas que a ofros.

La incapaddad para evitar las malas conductas incluso se les hacen advertencias
repetidas o se les castiga.

Las mentiras son habituales para cualquier fin.

Enuresis.

Fugas.

Actos repetidos de destruccion.

Burlas y abusos de otros cuando se sienten rechazados.

Nostalgia cuando estan lejos de lugares o personas familiares.

Payasadas para atraer la atencidn, '

La proyeccion de la culpabilidad sobre otros y la justificacién de los actos cuando se les
critican.

Las burlas contra otros para obtener la atencion y Ia aprobacion de los adultos.




38

66

INFLUENCIAS DE LOS HOGARES DESTRUIDOS SOBRE LAS RELACIONES
FAMILIARES:

El producto de los hogares destruidos sobre las relaciones familiares depende de
muchos factores y los mas importantes son las causas de la ruptura, cuando se produce y
si ésta es temporal o permanente.

En el momento que la division se da por la muerte y cuando los nifios se dan

cuenta que su progenitor no volverd nunca, lamentzn la pérdida v ceden con mas

* intensidad su afecto al progenitor que queda, esperando recuperar de este modo la

seguridad que tenian anteriormente,

Si el progenitor se interésa més por los problemas practicos del hogar, los nifios se
sentiran rechazados y maltratados. Esto causara resentimientos que perjudicarin
gravemente las relaciones familiares.

Cuando el nifio es pequefio y pierde 2 la madre le perjudica mas que si perdiera al
padre, debido a los cuidados maternales que el nifio recibe, y el mismo debera ser cuidado
por parientes o sirvientes pagados cuyas reglas de crianza pueden ser diferentes a las de Ia
madre natural y no serin cuidados con la misma atencion y afecto que recibian
anteriormente de su propia madre.

Seguin crecen los nifios fa pérdida del padre es a menudo mas grave que la madre,
sobre todo para los varones. Ya que la madre tiene que ir a trabajar y con la carga doble
de las labores domésticas, por atender el trabajo exterior no le proporcina el tiempo
necesario al nifio, no brindéndole el cuidado que requiere. Esto trae como resultado que
los nifios se sientan despreciados y se llenen de resentimientos.

Cuando los nifios son mayores, la pérdida del padre significa que no tendran fuente
de identificacion, como sus amigos y resentirap e régimen femenino en ¢ hogar, tal como
Io hacen en la escuela. -

Cuando los nifies pierden a los dos padres, los efectos serin doblemente graves ya
que tendrin que hacer cambios radicales en sus vidas y se tendran que adaptar a los
cuidados de personas extrafias a su familia.

Un hogar destruido por un divorcio puede ser muy perjudicial para los nifios, ya
que ¢l periodo de ajuste es més prolongado y dificil. Las rupturas causadas por el divorcio
son graves porque tienden a hacer que los nifios sean distintos en relacidn con sus demds

compafieros. Si a un nifio se le pregunta donde se encuentra el padre que falta o porque
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tiene un nuevo padre que sustituye al ausente, se sentira avergonzado y mal, ademas,
puede sentirse culpable si goza los momentos que pasa con ¢l progenitor ausente.

Las separaciones temporales son muy peligrasas para las relaciones familiares y
estas se producen cuando el padre o la madre permanecen lejos durante un periodo breve,
ya sea porque el padre tenga que i a trabajar a otra parte O porque la madre se debe
ausentar por enfermedad que requicre hospitalizacion.

Estas ausencias temporales crean situaciones tensas tanto para los nifios como para
los progenitores y conducen a un deterioro de las relaciones familiares, ya que los
. miembros se tienen que adaptar a las interrupciones y después reajustarse a la reunion. La
ausencia temporal de la madre le impide al nifio pequefio recibir los cuidados a los que
estan acostumbrados y es igualmente perjudicial tanto para nifias como para nifios.

Como se puede observar, la desintegracion del hogar va a perjudicar tanto a los
padres como a los hijos, quienes tendran que adaplarse a nuevos sistemas de vida, a

nuevas adquisiciones de conductay a resentimientos que le perjudicaran en su vida adulta




4.1

CAPITULG IV

"EDUCACION ESCOLAR"

La formacién del hombre en nuestros tiempos requiere de una atencién
permanente, esta necesidad nace del constante cambio de nuestra sociedad.

La educacion como proceso humano y social experimenta las caracteristicas del
medio en que se realiza, por tanto, alcanzan al educador que anima, promueve y orienta a
los nifios, jévenes y adolescentes, a fin de que se realicen en un mundo mds humano v
avanzado.

Pero es importante tomar en cuenta que la educacién como un proceso humano
debe responder a las exigencias de la sociedad y de un proceso cientifico en constante
evolucidn, asi como a los anhelos e ideales mas nobles, justos y auténticos que viven en la
canciencia social del hombre actual.

Es importante para desarrollar estos temas conocer cuales son los factores que
intervienen en la realizacién de la educacion asi como otros aspectos que influirin para
que esta [abor se lleve a cabo y se produzean los cambios que se esperan de la misma, al
igual que la transformacion del nifio, esperando que sea en un futuro quien logre cambios
en la sociedad.

CONCEPTO DE EDUCACION: o

"Es el conjunto de conocimientos, preceptos y métodos por medio de los cuales se
ayuda a la naturaleza en el desarrollo y perfeccionamiento de las facultades intelectuales,
morales y fisicas del ser humano. En consecuencia, la educacién no crea facultades en el
educando pues estas son propias del sujeto, sino que coopera en su desenvolvimiento y
perfeccién”

"La educacion es una accion universal difusa y continua de la sociedad, dentro de
la cual fa accion del educador intencional, desempefia la accion reflexiva, definida,
discreta, propia del arte, en los demés ordenes de la vida, de exitar la reaccion personal de’
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cada individuo y aiin de cada grupo social para su propia formacion y cultivo todo ello
mediante el educando mismo v lo que el de suyo pone para esta obra, ya lo ponga
gspontaneamente, ya en forma de una colaboracion también intencional .

Después de revisar varios textos para obtener un concepto cxacto sobre
educacion, se llegb a la conclusién de que los dos conceptos anteriores nos dan como
resultado una conclusién general y que nos indica lo sigufente:

Educacién es una accion universal por medio de la cual el hombre va a adquirir
conocimientos en conjunto, guiados por métodos y los cuales van a conducirtes al
desarrollo de las facultades intelectuales morales y fisicas, contribuyendo de esta manera a
reaccionar individualmente y en grupo en beneficio de su propia formacion y por ende de
la misma sociedad, Es muy importante tomar en cuenta que 1a educacion del nifio que més
adelante sera el hombre del futuro, se llevaré a cabo mediante la participacion de un
educador quien es el encargado de llevar a cabo tan importante mision social,

La educac:én y todo su aparato organizativo es un sub-sistema gue sirve de
instruento a los objetivos finales de la sociedad que los crea y los mantiene. La
UNESCO afirma que "seria en vano esperar una educacién racional, humana en una
soc:edad mjusta y que la correlacion entre las contradicciones de los sitemas sociales y la
1mpotencm relatwa de los s1stemas ‘educativos es un hecho evidente."®

El sisterna educativo se ve afectado por los mismos defectos y contradicciones de
la sociedad globai, como tales se pueden mencionar el desajuste estructural con el sistema
econdmico, organizacidn rigida y autoritaria, la escaza relacion entre los contenidos
programaticos y la realidad en que la educacion se da.

Es importante indicer que ¢l desajuste que se menciond anteriormente se ewdencna
cuando no hay escueIas en algunas comunidades, y sf en algunas las hay, estas carecen de
maestros que por razones. presupuestarias de Ja nacién no pueden ser. contratados.
También se puede observar que muchas comunidades necesitan de maesiros pero no se
viaviliza la otorgacién de plazas a docentes que necesitan trabajo, que los contenidos
programéticos muchas veces no se acoplan 2 la realidad en que viven los educandos por lo
que se le dan contenidos que nunca Jlegarén a conocer totalmente. También es importante
tomar en cuenta que se esta viviendo en la actualidad una realidad de tensiones, violencia y
malos ejemplos, lo que nos conduce a pensar que la educacion ha perdido parte de la
moral y ética que antes tenla.

S/

ALFREDO MORALES., El Desafio de Ser Bducador. Ediciones Amige del Hogar,
santo Domingo, Repiblica Dominicana, 1278. Pag. 76.
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Que los medios de comunicacian ya no estan prestando la funcién educativa para
la cual fueron destinados lo que viene a perjudicar a nuestra sociedad, a la familia vala
educacion misma, '

Lo que nos conduce a interpretar que en la educacion de este tiempo se tiene como
misioén crear 2 un tipo de hombre para un tipo de sociedad que no ha dado ni da respuestas
a las exigencias de la justicia y la convivencia. '

La UNESCO reconoce nuevamente que "La educacién ha sido hasta ahora en
todas las formas estables de sociedad un instrumento privilegiado parﬁ el mantenimiento

“por reconduccion, de los valores y de las relaciones de fuerzas existentes, en todo o que

esto haya podido representar de positivo y negativo para el destino de fos pueblos y el
curso de la historia®.” Aqui se puede considerar que en nuestrag comuhid_ades y en algunas
zonas marginales, algunos nifios o la comunidad en general no ha ténidq. acceso a la
educacidn por que no cuentan con los imedios econdémicos para sostener a la mistna, por
ende, esto trae come consecuencia mas analfabetismo, mas desisntegrééién familiar, mas
delincuencia y mas desempleo. _

Aqui es donde surge una pregunta muy Empoﬁante $Qué es educar entonces?.

Educar es preparar al educando pata una opcion, un compromiso'ap_t_e determinado
proyecto de la sociedad pero el primero que se tiene que comprometer es el Educador.

Ya que un educador neutral sin opciones fundamentales a nivel de una concepcion
justa de la sociedad, es un hombre peligroso en cuanto que serd un servidor de objetivos
que ignora o que no analiza con valor. Lo cual serd aprovechado por poderosos interéses,
logrando de esta manera que el educador mantenga a sus educandos alejados de los
grandes planteamientos que podrian conducir 2 una toma de conciencia a tiempo y de una
accidén constructiva para remediar en su causa los males estructurales de la sociedad. En
este aspecto es importante enfatizar que el educador tiene sobre 5us hombros una gran
carga que es la de ayudar al educando a encontrar su propia identidad y su vocacion
social.

ESCUELA LUGAR DE HUMANIZACION: MEDIANTE LA ASIMILACION DE LA
CULTURA

Fara comprender bien Ia misian especifica de la escuela, conviene partir de una
reflexion sobre el concepto de escuela, teniendo presente que si no es escuela y no
produce los elementos caracteristicos de esta, tampoco puede aspirar a ser escuela.

ALFREDO MORALES. Op. Cif. pag. 58
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FUNCIONES DE LA ESCUELA EN GENERAL:
i Qué es la Escuela?

Un atento examen de las distintas definiciones en curso y de las tendencias
renovadoras presentes, en el ambito de las instituciones escolares segin diversos niveles,
permite formular un concepto de “Escuela™ como el lugar de formacién integral mediante
la ASTmilacion sistemética y critica de la cultura.

La escuela es verdaderamente un lugar privilegiado de promocion integral
mediante un encuentro vive y vital con ef patrimonio cultural. Esto supone que tal
encuentro se realice en la escuela en forma de elaboracion, es decir, confrontando e
insertando los valores perennes en el contexto actual.

En realidad 1a cultura para ser educativa debe insertarse en los problemas del
tiempo, en la que se desarrolla la vida del educando.

La escuela debe estimular al alumno para que ejercite ia intetigencia, promoviendo
el dinamismo de la clarificacién y de la mvestlgacnon intelectual y explicitando el sentido
de las experiencias y de las certezas vividas, Una escuela gue no cumpliera esta funcion
sino por el contrario ofreciera las elaboraciones prefabricadas por el mismo hecho se
convertiria en obstaculo para el desarrollo de la personalidad del alumno.

ESCUELA Y CONCEPCION DE VIDA:

De lo dicho se desprende la necesidad de que fa escuela confronte su propio
programa formativo, sus contenidos y sus métodos con la vision de la realidad en la que se
inspira y de la que depende su gjercicio.

La referencia implicita o explicita & una determinada concepcién de la vida es
practicamente ineludible por cuanto que entra cn fa dindmica de toda opcidn,

~ Por eso es decisivo que todo miembro de fa comunidad escolar tenga presente fa
vision de la realidad, atin cuando sea segin diversos grados de conciencia por lo menos
para conferir unidad a la ensefianza. Toda vision de la vida se fecunda, de hecho sobre una
determinada escala de valores en la que se cree y que confiere a maestros y adultos,
autoridad para educar.

No se puede olvidar que en la escuela se ensefia para educar, es decir, para formar
al hombre desde dentro, para liberarlo de los condicionamientos que pudierén impedirle

vivir plenamente como hombre.
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Por eso la escuela debe partir de un proyecto educativo intencionalmente dirigido .
la promocion total de la persona.

Constituye una responsabilidad estricta de la escuela en cuanto a educacién ética -
religiosa de Ja cultura, precisamente con el fin de activar el dinamismo espiritual y ayudark
a alcanzar la libertad ética que presupone y perfecciona a la psicolégica.

Pero o se da libertad ética sino en Ja confrontacién con los valores absolutos di
los cuales depende el sentido y el valor de la vida del hombre.

Se dice esto por que ain en ¢! ambito de Ia educacién se manifiesta la tendencia :
asumir la actualidad como pardmetro de los valores, corriendo asi e] peligro de responde
a aspiraciones transitorias y superficiales y perder de vista las exigencias mas profunda:
del mundo contemporaneo.

LA ESCUELA EN LA SOCIEDAD ACTUAL:

Si se prestan oidos a las exigencias méas profundas de una sociedad caracterizads
por el desarrollo cientifico y tecnolégico podria desembocar en la despersonalizacidn y er
la mASIficacion, y si se quiere darles una respuesta adecuada, resulta’ evidente I
necesidad de que la escuela sea rezlmente educativa, o sea, que se halle en grado de
formar personalidades fuertes y responsables, capaces de hacer opciones libres y justas,
Caracteristica esta, que todavia més facilmente se puede deducir de la reflexién sobre Iz
escuela considerada como institucion en la cual los jovenes se 'capacitan para abrirse
progresivamente a la realidad en que viven y formarse una determinada concepcién de la
vida.

Asi configurada la escuela supone no solamente una eleccion de valores de vida
que debene estar presentes de manera operante.

Por eso la escuela debe realizarse como una comunidad en 1a cual se expresen [os
valores por medio de auténticas relaciones interpersonales entre los diversos miembros

que la componen y por la adhesion no solo individual sino comunitaria, 2 la visién de la
realidad en la cual se inspira.

ELEMENTOS DE LA EDUCACION:

Stendo la educacién un proceso de sociabilizacién en ef cual el hombre como
miembro de una sociedad va a adquirir conomimientos que le ayudaran a desempefiar una
funcién dentro de la sociedad, es importante tomar en cuenta que Ja educacién en la
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sctualidad es un proceso de Ensefianza-Aprendizaje en el cual como ya se mencicno,
interviene ¢l hombre, por medio del cual llega a alcanzar su pieno desarrollo.
Los elementos principales del proceso Ensefianza-Aprendizaje son los siguientes:

ESTUDIANTE; (Educando):

Tienen grandes diferencias entre unos y otros, no solamente en su aspecto fisico ¥
bioldgico, sino también en cuanto a sus interéses, actitudes € ideales. EI maestro debe de
tratar de identificar sus caracteristicas, tanto aquellas que favorecen el aprendizaje como
fas que lo limitan a proveer las experiencias apropiadas en cada caso.

MAESTRO (Educador).

Es el responsable de proveer y organizar las experiencias de aprendizaie y por
ende, es uno de los factores importantes del proceso educativo.

Debe poseer buen dominio del proceso de Ensefianza-Aprendizaje y cOnocer a
fondo el contenido técnico de lo que va a transmitir.

CONTENIDO DE LA ENSENANZA:

Es el producto bruto del que se vale el maestro para lograr como producto
acabado, un individuo nuevo y mejorado.

Es un factor importante para lograr la ensefianza del individuo.

METODOS DE ENSENANZA:

Tienen gran influencia en la labor de ensefiar. No todos son apropiados para
alcanzar la totalidad de los fines. El profesor debe conocer cual es la mejor combinacion
metodologica aplicable a cada caso, de acuerdo con el contenido de la ensefianza y la
condicion de fos alumnos.

AMBIENTE FISICO Y SCCIAL:

Para lograr la eficiencia en Ia ensefianza y el aprendizaje es necesario que exista un
clima fisico y social adecuado.

Por lo general, se prefiere un ambiente que sea familiar y que provea condiciones
satisfactorias.
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La conducta def profesor y el alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje es
generda en el interior de cada quien y provocada por los estimulos que las circunstancias
proporcionan.

El estudiante debe tener interés para que la ensefianza sea efectiva, la tarea
principal del maestro, serd pues la de interésar al estudiante para que desarrolle una
actividad favorable al aprendizaie.

La escuela y el profesor han de ofrecer al alumno condiciones propicias para un
aprendizaje efectivo, tales como lugares adecuados de trabajo, recursos accesibles, un
clima emocional excento de tensiones, es decir, que existan condiciones fisicas y afectivas
que hagan posible el encuentro del alumno con ta cultura.

Los alumnos gue se desenvuelven dentro de una atmdsfera acogedora, tolerante y
democratica, tienen mayor motivacion y satisfaccion en el trabajo, su produccién aumenta
y el nimero de descontentos es menor, fa frustracién y fa agresion se minimizan, se
incrementan la amistad, fa cooperacién, la cordialidad y el sentido de pertenencia.

Las necesidades, interéses y deseos del estudiante constituyen Ja motivacién de su
conducta y se considera a la motivacién como una relacién intima de las razones que lo
inducen a actuar, por lo que no debe ser un solo momento en la clase, sino constituir un
esfuerzo permanente, continuado, para afirmar las relaciones alumno-maestro.

La respuesta que los alumnos dan a una misma motivacién difiere de uno a otro,
pues cada quien interpreta el estimulo de conformidad con su experiencia, su estado de
animo, el que muchas veces es negativo por los problemas que esta viviendo en su hogar,
los cuales vienen a afectarle psiquica y emocionalmente, dando como resultado la respueta
negativa y la agresividad a lo que el maestro pretende ensefiar,

A esto se debe que es importante que durante el proceso de ensefianza se
proporcionen al estudiante oportunidades para que ocurra ¢l aprendizaje, para cambiar los
patrones de su conducta y conseguir que piense; y sienta de manera correcta, a modo de
alcanzar los objetivos que se desean.

Estas oportunidades de ensefianza nos llevan a la conclusién de que el maestro
debe ser el humanista perspicaz y comprensivo, cuya actuacién alfiente ¢l esfuerzo
reflexivo, el minucioso andlisis y evaluacion positiva que fomenten fa creatividad vi
armonia social en las mentes de sus alumnos a fin de que se realicen en un muado mas
técnico, mas justo y mas feliz.
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SISTEMA EDUCATIVO EN GUATEMALA:
El sistema educativo en Guatemala esta determinado por cuatro niveles que son:
- Pre-primario
- Primario
- Medio
- Superior
Para llevar a cabo la presente investigacion, se tomo como base la educacién
primaria, por ser este nivel uno de los fundamentales en la formacién complementaria del

nifio.

EDUCACION PRIMARIA:

Generalmente se entiende por educacion primaria aquella que se imparte a los
nifios comprendidos entre los 6 y 7 afios a los 11 y 12 afios de edad, tebricamente
hablando.

Este nivel de escolaridad corresponde al nivel de desarrollo psicobiologico,
llamada segunda y tercera infancia y por ello aigunos psicopedagogas recomiendan
dividirlo en dos ciclos gue son:

- El elemental

- E! complementario

El Nivel Elemental: tiene por objeto continuar el adiestramiento del nifio en las habilidades
neuromusculares, la formacion de hébitos y costumbres de beneficio individual y social y,
fa adquisicién de conocimientos basicos instrumentales necesarios para el desarrollo
escolar.

A este primer ciclo clemental corresponden fos grados Primero, Segundo ¥y
Tercero de la escuela primaria.

Al segundo ciclo 0 complementario corresponden los grados escolares de Cuarto,
Quinto y Sexto grado y tienen por objetivo la continuacion de los propositos del primer
ciclo, asi como oftecer la preparacion general necesaria para iniciar fa lucha remunerada
por la existenéia o la preparacién para estudios secundarios.

La edad y grado obligatorio pueden variar segin las posibilidades econdmicas ¥
seghn el progreso cultural de cada regién o pais.

Tomando en cuenta que la edad comprendida de los 6 a los 12 afios es critica ya
que los aspectos emocionales y sociales de la personalidad evolucionan considerablemente

para unificarse en una analogia botanica. La moralidad y la identidad sexual surgen de
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raices diferentes, pero cuando se llega al final de la mediana nifiez sus ramas se ha
entrelazado de manera tal que constituyen un mismo Yo. Y si el infante que est
comprendido dentro de esta edad no ha conseguido unificar estos aspectos tant
emocionales como sociales debido a la desintegracion familiar que es un aspecto mu
importante dentro del desarrollo del nific le va & ser imposible ubicarse dentro de |
sociedad ya que va a carecer de madurez adecuada para enfrentar las responsabilidade
que la misma sociedad le impone y exige sin considerar que €l necesita de orientacior
comprensién y apoyo por parte de [a familia y de la socieded para alcanzar una adecuad
adaptacion social.

Es importante tomar en cuenta que el nifio en edad escolar con problemas d

inestabilidad en el hogar va a presentar pautas de conducta negativas para el aprendizaje.

LEYES DE EDUCACION EN GUATEMALA:

Es importante tomar en cuenta la Ley de Educacién Nacional, por ser este camp
en el cual se efectud este trabajo de investigacidn.

Segiin Ja Ley de Educacion vigente, en el Articulo 71 sefiala que se garantiza |
libertad de ensefianza y de criterio docente y que el Estado tiene como abligacid
proporcionar y facilitar educacion a sus habitantes sin discriminacidn alguna.

Lo cual muchas veces no se cumple ya que hay una conculcacién cruel de lo
derechos del hombre, lo cual es lamentable en la educacion de nuestra patria a la cua
tienen derecho todos los nifios guatemaltecos, ya que grandes maycrias de ellos ha
crecido y siguen creciendo sin la oportunidad de asistir a la escuela, en €l caso del dre;
rural no existen escuelas en su contorno social y ademés, también que en el area rura
intervienen muchos factores también para que los nifios no asistan a la escuela si la hay
uno de estos factores que se palpa a simple vista, es que los nifios a muy temprana eda¢
tienen que ayudar a sus padres en las [abores del campo por lo que se les impide participa
eh educacion, :

En el Articulo 72 se indica que la educacién tiene como fin primordial, ¢
desarrolle integral de la persona humana, el conocimiento de la realidad v la culture
nacional y universal.

Articulo que en la actualidad no se cumple por que se han perdido muchos valore:
morales y éticos dentro de la educacion, lo que trae como consecuencia la disociacidn de
la familia con la escuela, el educando ya no confia en sus educadores y los contentdos
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escolares ya no llevan inmersos valores que ayuden a orientar y a capacitar mejor a los
nifios y jovenes para que sean ellos quienes movilicen mas adelante a la sociedad.

El Articulo 73 habla de Ja libertad de educacidn y asistencia econdmico estatal,
reconociendo a la familia como fuente de la educacion y a fos padres con el derecho de
escoger la educacion que ha de impartirse a sus hijos menores. Parte de este Articulo que
en la actualidad ya no se cumple por que la familia ya no le proporciona al nifio esa
unidad, esa orientacién que él mismo necesita para poder subsistir en un futuro, fenémeno
que se puede cbservar en muchas escuelas donde los nifios viven una desintegracién
familiar y los padres muchas veces les inhiben en ese derecho por que son los padres que
al cambiar de hogar tienen que llevarse a los pequefios a donde ellos vayan y no fes queda
tiempo para llevarlos a la escuela, Otro factor que ha influido, es la intervencién de los
medios de comunicacién, ya gue muchas veces no llevan el mensaje constructivo a las
familias y por lo cual, muchas veces, los padres no les brindan a los pequefios la atencidn
necesaria,

También en dicho Articulo se habla de que la ensefianza religiosa es optativa en los
estableciemientos oficiales y que podra impartirse dentro de los horarios ordinarios, sin
discriminacion alguna, lo cual se puede comprobar que no se da en munchas escuelas,
dando origen a la pérdida de valores morales y espirituales dentro de la poblacion
estudiantil y por ende, dentro de la sociedad actual.

En el Articulo 74, se sefiala que la educacion es obligatoria y que los habitantes
tienen derecho y obligacion de recibir la educacion por muchos factores. De esta manera
no se cumple con la declaracion de los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas, que
proclamé en el Principio 70, "E| nifio tiene derecho de recibir una educacion gratuita y

obligatoria por Jo menos en las etapas elementales”.




CAPITULO V

INDISCIPLINA DEL ALUMNO EN LA ESCUELA PRIMARIA

A la escuela primaria se le ha denominado "E! Segundo Hogar del Nifio" y es aqui
donde va a continuar su educacién luego del hogar, donde la familia primaria le ha
proporcionado elementos fundamenta!cs para poder sobrevivir en el ambiente ajeno a la
misma, '

A esto se debe Que segiin a vivencia que el nifio haya tenido 6 no, dentro de la
escuela mostrard actitudes de conducta negativa como lo son agresividad, destruccion,
egoismo y separacion, que ocasionaran en el nifio un estancamiento en su'desarrollo tanto
fisico como mental. También puede ser que, si el nifio ha vivido en un ambiente agradable
dentro de su familia, sus actitudes van a ser mas favorables y positivas, ya que cooperar
dentro de las actividades de la escuela, distribuira sus recursos y su tiempo adecuadamente
¥ proporcionard ayuda a quien se lo solicite ayudindole esto en gran manera a su
desarrollo fisico ¢ intelectual asi como a una mejor convivencia con los compafleros,
maestros y con las demas personas que laboran en la escuela.

{Qué es conducta? es un conjunto de actos de un hombre o un animal, exteriores y
visibles para un observador. La conducta de un hombre entonces revela sus pensamientos,
propésitos ¢ ideales, segiin el medio ambiente en que vivan asi serin sus reacciones,
Dindose el caso en que el hombre puede abandonar cualquier habito adquirido y
reaccionar bruscamente con las personas que convive.

Por lo que la educacién, tanto de la familia como de Ia escuela, la influencia del
préjimo y la situacién en que vive, son factores que van a condicionar los actos del nifio,

La conducta en el nifio se va a moldear con una disciplina adecuada, siendo esta el
medo que tiene la sociedad para ensefarle al nifio fa conducta moral aprobada por el
grupo en el cual se desenvuelva. Siendo los padres y los maestros quienes deben ensefiar al
nifio los modos de vivir que haran que el sea il y feliz.
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Por tal motivo, la disciplina es esencial para el desarrollo del nifio, por que llena
algunas de sus neces»dades y eslo le conlleva a aumentar su felicidad y su buena
adaptacion social y personal

Entre las necesidades que la nifiez satisface mediante la disciplina se pueden

mencionar las siguientes:

a) La disciplina le proporcina a los nifios un sentimiento de seguridad al indicarles lo
que pueden o no deben hacer.

b) Ayuda a los nifios 2 evitar los sentimientos de culpabilidad y vergiienza por su mala
conducta.

c) Por medio de la disciplina los nifios aprenden a comportarse de un modo que

conduzea a eloglos que interpretan como indicaciones de ameor y de aceptacion,

esenmales para fa felicidad y las buenas adaptaciones tantn dentro de su familia

como del grupo en que se desenvuelve.

d) La disciplina apropiada desde el punto de vista del desarrollo sirve como
motivacién que realiza el yo y anima a fos nifios a realizar lo que se le exige.

e) La disciplina les ayuda a los nifios a desarrollar una conciencia, que los guia para
tomar sus propias decisiones, y controfar su conducta,

Estas son algunas de las necesidades que ¢l nifio satisface con la aplicacién
adecuada dela dlsmpi:na para poder ser personas adaptadas y felices, ya que es mediante
la disciplina que aprenden a componarse de un modo soc;almeme aprobado siendo asi
aceptados dentro del grupo social en ¢l cual se desenvuelven.

Pero. para que lo anterior cumpla su funcién, es necesario reconocer que se
requiere que la disciplina desempefie su funcidn de ensefiarles a los nifios a apegarse alas
normas de conducta establecidas por el grupo social, identificindose la existencia de
cuatro elementos esenciales sea cual sea la técnica disciplinaria que se utitice, elementos

que a continuacion se describen:

Reglas como lineamientos de conducta:

Estos son patrones preescritos de conducta, los cuales pueden ser ‘establecidos por
los padres, maestros o compaileros de juegos.

Las reglas tienen como finalidad proporcionar a los nifios lineamientos para la
conducta aprobada en esa situacion dada.
Aqui se dardn reglas para actuar correctamente en el hogar, la escuela, el grupo de

compafieros, etc..
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Las reglas sirven para dos funciones importantes, ya que le ayudan al nifio ¢
convertirse en personas morales. En primer lugar tienen valor educative, le presentan a fot
nifios lo que se considera como conducta aceptable entre los miembros de ese grupo.

En segunde lugar las reglas ayudan a no acep.tar conductas indeseables ya que
aprendera que debe respetar las pertenencias dentro del hogar, la escuela y cualquier lugar
va que el tomar alge que no es de su propiedad se le criticard y se les castigara cuandc
cometan esa accidn prohibida.

Es importante que el nifio entienda y acepte estas dos funciones de la disciplina, la:
cuales seran recalcadas en su vida diaria por maestros y padres de familia.

De esta manera el nifio aprendera lo que el grupo social conoce como correcto ¢
incorrecto. Es asi como los nifios desarrollan un codigo de moralidad a partir de lot
valores o conceptos morales generales, los cuales serdn practicados dentro de su familia y
si esto no se da, el nifio no sabra ni conocera Jamas los mismos, por ejemplo si en un:
familia se da la mentira el niffo aprendera a mentir y ésto perjudicard su vida, si en ur
hogar ro se respetan las pertenencnas de los demss, fuera del hogar el nific no respetaré
los objetos de los demas, convirtiéndose esto en conductas prohibidas.

Cuando las reglas de la escuela son diférentes a las del hogar y cuando hay pocas
reglas en un lugar se hace miés lento el aprendizaje. '

Congruencia en esas reglas y las técnicas utilizadas para ensefiarlas y aplicarlas:

La congruencia hace posible satisfacer las nece51dades modificadas del desarrollo y
al mismo tiempo, retener suficiente uniformidad para que los nifios’ no se sientan
confundidos respecto a lo que se espera de ellos. La consistencia ticne que ser
caracteristica de todos los campos de la disciplina. Debera haber congruencia en las reglas
utilizadas como lineamientos para el comportamiento, en el modo en que se ensefia y
aplican las reglas, en los castigos por la falta de conformidad y las recompensas por la
conformidad, si a un nifio se le felicita por hacer algin trabajo en casa un dia pero al
siguiente no se le presta atencion, el nifio no sabr4 si o que hizo esta bueno o' no.

En ningdn campo es més importante [a congruencia que en Jas reglas, si la madre
establece una regla, el padre otra y la nifiera otra Icomo puede esperarse que cualquier
nifio aprenda lo que es bueno o malo!, lo mismo sucede en la escuela.
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Castigos por la violacién voluntaria de las reglas:

_ El punto esencial de la disciplina es el castigo que significa imponer una pena a una
persona por una falta, un delito o una violacion como represalia. Esa faita fue intencional
en ¢l sentido que la persona sabia que el acto era incorrecto, pero lo realizd
intencionalmente. Supuestamente los padres y los maestros le han ensefiado al nifio lo que
es bueno y lo que es malo y que los mismos han comprendido y aprendido las reglas que
les ensefia su grupo social,

Los castigos desempefian tres funciones importantes en el desarrollo de los nifios.
Primero: Es de restriccidn, el castigo desalienta la repeticion de actos socialmente
indeseables.

Segundo: el catigo es educativo, antes de que los nifios puedan comprender las reglas
pueden descubrir que ciertos actos son buenos y otros son malos al recibir castigos
mientras realizan actos incorrectos y al no recibir catigos cuando su actuacion esta
permitida. '

Tercero: sirve como motivacién para evitar conductas socialmente no aprobadas, el
reconocimiento de las consecuencias posibles de un acto incorrecto es esencial como
motivacion para evitarlo.

Para aplicar un castigo es importante que los adultos esten conscientes de que si el
castigo a aplicar es ¢l apropiado o no, esto desde ¢l punto de desarrollo def nifio. También
§i el nific entiende o no la razén del castigo, o es todavia inmaduro desde el punto de vista
intelectual.

" Conforme crecen los nifios emiten gradualmente juicios maés maduros respecto a
los castigos y como resultado de ello se dan cuenta que son culpables segun el castigo que
reciben. '

Es necesario también estar conscientes si el castigo que se va a aplicar satisface las
tres finalidades de la disciplina come lo son la educativa, restrictiva y de motivacidn, con
todo esto es necesario saber que si el castigo utilizado hace resentir a los nifios y se
rebelan, careceran de motivacion para tratar de comportarse de un modo més conveniente
desde el puento de vista social.

Si el castigo le indica a los nifios que los mayores deben golpear  los pequefios
corporalmente, no desempefiara la funcion educativa, ya que estaré fomentando en ef nifio
que puede golpear a los més pequedios como lo hacen los mayores con €l.

Con estas actitudes y sin conciencia de cual debe ser el castigo correcto solo se
lograra que el nifio gjerza represalias, ain cuando lo haga mediante Ia proyeccion de suira
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y su resentimiento sobre alguna victima inocente en lugar de hacerlo sobre la persona que
los castigo. '
' Aqui se considera que el castigo corporal es una de las formas menos satisfactorias

de disciplina por que los nifios raramente Ia asocian con el acto por el que se les castiga.
Para que un castlgo sea efectivo debe contar con cieries puntos esenciales los

cuales a continuacion se enumeran:

I- Los castigos deben ser adecuados para las faltas y seguir a estas tan pronto como
sea posible, para que el nifio pueda asociar ambas cosas.

2.-  El castigo utilizado debe ser congruente, de modo ‘que el nifio sepa gue siempre
que viole alguna regla, el castigo sera inevitable.

3~ Sea cual sea la forma de castigo que se utilice, debera ser impersonal para que el
nifio no [o interprete como crueldad por parte de quien lo aphca

4- EH castigo tiene que ser constructivo para motivar conductas socialmente
aprobadas en el futuro.

5.-  El castigo debe acompafiar una explicacion de la razon para él, con el fin de que
los nifios entiendan que se trata de algo justo.

6.-  El castigo debe conducir al desarrollo de la conciencia para garantizar el control

' mterno de la conducta en el futuro.
7- El castigo no debe humitlar al nifio ni provocar resentimientos.

Recompensas por los intentos hechos para modelar la conducta segiin las lineas
aprobadas: o

Recomp.ensa significa cualquier tipo de aprecio de una realizacién, no tiene que
tomar la forma de alguna posesion material en lugar de ello, puede tratarse de alguna
palabra de alabanza, una sonrisa o una palinadita en la espalda. -

Las recompensas son diferentes de los sobornos que SOl promesas que s¢ usan
para inducir a un acto. Por ende, los sobornos se dan antes dei acto, no despues como el
caso de las recompensas,

Las recompensas al igual que la disciplina desempefian tres papeles importantes al
enseflarles a los nifios a conducirse de un modo socialmente aprobado.

En primer lugar, tienen valor educativo s se aprueba un acto, los nifios sabran que
es bueno.

En la misma forma que los castigos les indican a los nifios q'ue su conducta es
mala, las recompensas son un indicio de que lo que hacen esta bien, si se hacen variar las
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recompensas en cuanto a su intensidad para que se conformen al nivel de esfuerzo que
dedica el nifio a su comportamiento con el fin de asegurarse de que corresponda a normas
socialmente aprobadas, el valor educativo de esas recompensas aumentara.

En segundo lugar las recompensas sirven para motivar la repeticion de conductas
socialmente aprobadas, de esta manera los nifios tratarin de comportarse en el futuro de
un modo que les permita obtener esos premios.

En tercer lugar las recompensas sirven para reforzar las conductas socialmente
aprobadas y la falta de ellas debilita el deseo de repetir ese tipo de comportamiento.

Por tal motivo las recompensas se deben utilizar para establecer asociaciones
agradables con las conductas deseadas, y estas pueden reemplazar el papel negativo de
muchos castigos. Ademas se trata de clementos esenciales en ¢l aprendizaje del
comportamiento api’obado por la sociedad. Llegando a la conclusion de que las
recompensas juegan un papel positivo, ya que da al nifio una motivacién para que hagan fo
que se considera correcto, mientras que el papel del castigo es primordialmente negativo,
ya que desanima a los nifios, para que se dediquen a conductas no aprobadas en lo social.

Slemprc que se usa una recompensa, tendra que ser apropiada para el nific desde el
punto de vista del desarrollo. De otro modo perdera su eficacia.

No necesatiamente se puede dar una recompensa material al nifio, con una
alabanza se satisface siempre los deseos normales de elogio de los nifios. Las alabanzas
para que sean mis eficaces, se deben utilizar de manera juiciosa y no solo cuando los
adultos se encuentren en un estado de dnimo agradable. '

Para que las recompensas tengan un valor educativo tienen que reflejar el grado de
aprobacién social del acto, més que ¢l estado de Animo de la persona que da una alabanza.

A medida que crecen los nifios las recompensas sirven como fuentes poderosas de
motivacion para que sigan tratando de responder a lo gue se espera de ellos. Es
importante tomar en cuenta y, que los padres de familia y maestros deben tener siempre
presentes, que si los esfuerzos del nifio se pasan por alto o no se aprecian, tendran poca
motivacion y la escasa que encuentren presente se vera reducida por las criticas y los
comentarios adversos sobre algo que hayan hecho mal.

Durante los afos de [a nifiez, las recompensas tienen un valor educativo muy
importante, ya que les indica a los nifios que su conducta se apega a las expectativas
sociales v los motiva para repetir esos actos aprobados por la sociedad. De ese modo, son
agentes de reforzamiento para la buena conducta,
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Antenormente se describié que era Dlsmp!ma llegandose a la conclusién de q
son normas o reglas mediante Jas cuales se mentiene el orden en el hogar 0 en la escuel
tomando en cuenta que se esta tratando con algo que es el resultado de ese entrenamien
siempre con la aceptacion de la autoridad y finalmente con un tratamiento que previen
controla y castiga.

Se debe tomar en cuenta que la disciplina no sera igual en una institucién o
busca desarrollar al individuo para que dirija su propia vida (familia, escuela) que u
institucidn que busca la aceptacitn de la autoridad (ejercito) o que pretende castigar
corregir ciertos tipos de desviaciones (prision). En la familia y la escuela, la disciplis
consistird en una dosis equilibrada entre rigidez y flexibilidad, impoéicic’m y autodireccio
control y pammpacmn Naturalmente esto no es ficil y, aparte de la poca claridad de I
normas o su simple deterioro en la sociedad, la cons:deracron de la mdlsc:p]ma come f:
contine una gran dosis de subjetividad. Asi padres y profesores estan de acuerdo en qu
hay que evitar aquellas situaciones en el comportamiento que se caracterizan por ut
anarquia; sin embargo padres y profesores interpretan muy ampliamente el términ
anarquia y, no es extrafio encontrar personas responsables que ante un “grupo de nific
llenos de actividad y ruide no dudan en definirlo como creativo y entusmsta mientras qu
otros decididamente lo consideraran rebelde e mdlscxp[mado _

Se sabe que para ensefiarle a los nifios, como Ievar a cabo una dlscxpfma apegada
las reglas de conducta establecidas en una sociedad, es lmpoﬂante conocer lc
lineamientos que se deben segusr para poder lograr que los nifios no se vuelva
indisciplinados y que de esta forma sean aceptados dentro de una socxedad

Si queremos que nuestra disciplina funcione debemos reconocer que tanto en lo
hogares como en las escuelas existen también ciertas causas que smpuien que el nifio s
comporte con disciplina, entre las que se mencionarén las siguientes:

a) Cuando el nifio no recibe el entrenamiento adecuado para levar a cabo ¢
cumplimiento de determinadas normas que se consideran las adecuadas dentro de I
sociedad, las cuales le proporcionarin habitos pata sobrevivir dentro de una sociedad Jlen;
de complicaciones, es fundamental reconocer que estos habltos se han perdido en lo
hogares desintegrados. Por tal motivo se encuentran en la escuela a nifios cot
desadaptacién grande, buscando consuelo en el maestro pem algunos nifios no confian e

la personalidad det maestro por que es muy serio o porque no brinda lineamientos par
que el nifio se deje llevar por &l.
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b) Cuando en las etapas de desarrollo el nifio no cubre educacionaimente los estadios
necesarios y sucesivos que van desde la necesidad de autoridad en la etapa egocéntricaa la
reciprocidad y finalmente a la autodireccion; los nifios necesitan ayuda y hacen preguntas
para obtener una responsabilidad de sus juicios y Ia autoiniciativa de sus acciones, lo que
da como resultado que suspender la realizacién de estas etapas es fuente de indisciplina,
aqui juega un papel importante la entrega de los padres que, poco concientes de su labor
educativa dentro del hogar, dejan a un lado a los nifios quienes necesitan de sus
orientaciones para poder salir del caos, para muchos padres son mis importantes los
negocios, el periddico o Ja television que las necesidades del nifio. También se puede decir
que muchas madres le prestan mds atencidn a sus quehaceres domésticos, el saldn de
belleza o algunas otras actividades, que lo que su hijo tenga que decir o preguntar y, el
niffo al no encontrar respuesta de sus padres se inhibe preguntando muchas veces a
personas menos adecuadas quienes en lugar de orientarlos, los desorientan mis.

] Cuando hay perturbaciones en el medio ambiente fisico, ejemplo: la habitacién
donde los nifios juegan o el aula donde aprenden son contextos que el nifio percibe y al
que comunican mensajes, dando como resultado que, si un nifio no se siente feliz en el
lugar que habita por la situacién familiar, demostrard su descontento en una forma
indisciplinada o, si ¢l aula le parece aburrida, mostrard en una forma mis abierta su
desinteres y su rebeldia por que muchas veces en el hogar no puede revelarse a sus padres
por el temor de ser brutalmente maltratado.

d) Que el nifio no tenga la comprension y afecto necesario en que apoyarse y donde
confiarse, en quien fijar sus modelos de conducta adulta o parental y a quien mostrar sus
sentimientos, todo esto puede dar lugar a nifios desarraigados, solitarios y con tendencias
a la indisciplina.

-€) Cuando no se da la suficiente integracion social dentro del grupo familiar o
escolar,(la integracién se da siempre a partir de unos modelos de comportamiento dentro
de los que se manifiestan ciertas formas de autoridad e influencia representadas por padres
y maestros, que son a su vez formas de liderazgo dentro de la dinamica del grupo y que
tienen que mostrar unas caracteristicas que estructuren la refacidn entre unos y otros
gaber estar”, "saber comunicar”, "saber entender” en el momento preciso son formas de
comportamiento sobre los que se modelan los aprendizajes sociales como resultado final
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de una interaccién), se deja al nifio sin ejemplo sobre el cual autorealizarse posteriormente,
creando Ja indisciplina fuera de la ley.

Valoracion de la Indisciplina:

La valoracion de la indisciplina en el nifio conviene realizarla desde los puntos de
visia siguientes:
Primero: la valoracion de las normas impuestas al nifio; cuando el ambiente familiar o
escolar es muy rigido, le seré més dificil al nifio mantener un comportamiento obediente y
la indisciplina constituir una forma de rebelién ya que la disciplina demasiado dura ser4 a
causante de los problemas de comportamiento de signo contrario.
Segundo: la valoracion del nifio, si un nifio ha vivido en un ambiente de carencia afectiva y
descuido por patte de sus padres, es probable que su comportamiento indisciplinado no se
deba {inicamente a una falta de aprendizaje adecuado, sino, a trastornos mas profundos

que le impiden valorar y apreciar las normas que le imponen sus padres o superiores.



CAPITULO Vi

ESENTACION ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

sresente capitulo contiene cuadros estadisticos en los que se presentan los resultados
analisis cuantitativo de los datos obtenidos a través de la investigacién de campo,
yrzando con esto la investigacion bibliografica realizada sobre el tema “La Influencia
Trabajador Social en los Problemas de Conducta Ocasionados por la Desintegracién
niliar en la Escuela Primaria”, en donde se enfrevista a los alumnos de ja Escuela Casa

itral, de los grados de primeré a sexto primaria.
La poblacién estudiada fue de 50 unidades, distribuidas de la sigoiente manera: 5

mnos de primer grado, 5 de segundo, 6 estudiantes de tercero, 10 de cuarto, 10 de

nto y 14 de sexto
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cuadro 1

CON QUIEN VIVE ACTUALMENTE EL NINO

CONCEPTO F %
MAMA 25 50%
CON LOS DOS PADRES 10 20%
ABUELQS 3 6%
PAPA 3 6%
TIOS 3 6%
MAMAY ABUELA 3 6%
OTROS 3 6%
TOTAL 50 100%

Fuente: Investigacion de campo aplicada a estudiantes que cursan los
diferentes grados de la Educacion Primaria en Ia Escuela “Casa Central”.

En ef cuadro se puede observar que el total de 50 estudiantes, el 50% vive con
marné, el 20% vive con los dos padres, 6% vive con los abuelos, 6% vive con el papa, 6'
vive con los tios, otro 6% vive con la mamé y la abuela y un 6% vive con otras persona
no especificando quienes, ' C

Todo lo anterior demuestra: que al desintegrarse una familia, la mayoria de Ik
niftos quedan al cuidado de la mamé y que 1a misma al tener que trabajar le delega. esl
funcién de atencion de los hijos a tios, abuelos, etc.. También es importante tomar ¢
cuenta que los nifios se tienen que quedar algunas beces bajo la tutela del padre, abuelo
tios y otros pero es un porcentaje bajo.

También se puede decir que al fallecer los padres o alguno de los padres {papa
mam4) los nifios pasan a vivir con otro familiar quien trata de sustituir a los progenitores
a alguno de ellos, Esto afecta en algunos casos a los nifios por que muchas veces les da
demasiado carifio y no se les corrige u orienta y algunas veces no les dan el carifio qu
necesitan déndose también lo anteriormente expuesto,
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CUADRO 2

RELACION DEL PADRE Y EL NINO

CONCEPTO F %
buena 22 44%
mala 3 6%
regular 6 12%
nulo 19 38%
TOTAL 50 100%

Fuente: Investigacién de campo aplicada a estudiantes que cursan
los diferentes grados de la Educacion Primaria en la Escuela “Casa
Central”.

Se pudo observar que el 44% de los nifios expreso que su relacion con su papa es
buena por que ellos tienen que convivir con el por varias circunstancias, entre las cuales se
pueden mencionar: la muerte de la madre, por que no los regafian tanto, por que a veces
se comunican con él por la necesidad de que les compre algo.

El 12% manifesto que su relacion es regular con su padre pero que casi no lo ven.

E! 6% manifesto que la relacion con su padre es mala por que €l se porta mal.

El 38% no mariifestaron nada pero su informacién indica que no se comunican con su
padre por que no lo conocen, fo mataron o por que simplemente no lo tienen.

En este cuadro se puede observar que lo nifios se contradicen, ya que al llenar la
boleta manifiestan que la refacion con el padre es buena por que conviven con £, pero
solo cuando tienen necesidad de algo, o que se relacionan con €l por que su mama muio,
y por que al no convivir con €! siempre reciben menos regafios de su parte.

También es importante tomar en cuenta que quien se preocupa siempre por los
nifios es la madre, ya que el padre los abandono o por que se dedica a los vicios, por €50
no tienen mayor relacién con él.
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CUADRO 3
RELACION CON LA MADRE
iErrorl CONCEPTO FRECUENCIA PORCENTAJE
Marca {5, ena 34 68.% .
[Regular 10 20%
Nulo 6 12%
Total 50 100%

Fuente: Investigacion de campo aplicada a estudiantes que cursan los diferentes

grados de educacién primaria en la Escuela Mixta "Casa Central”.

La relacion que los nifios tienen con su mama en un 68,75% manifiestan que es
buena, por que no les pegan, no los regafian, por que se comunican mis con ellos, por que los
alimentan bien y los cuidan, por que cuando estan tristes los consuelan.

El 20% manifiesta que su relacion es regular por que ella trabaja todo el dia.

El 12% no sabia que contestar por lo que esa pregunta se considero nula, ya que
los nifios manifiestan que le contestan mal o a veces bien.

Se puede observar que es mayor el porcentaje de los nifios que su relacin es
buena con su madre y haciéndo una cofnparacién con el cuadro 1, se puede decir que los

nifios viven mejor con su mama, por que elfas les brindan un mayor afecto y carifio.
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CUADRO 4

REACCION QUE TOMAN LOS NINOS
~ CUANDO DISCUTEN LOS PADRES

CONCEPTO FRECUENCIA PORCENTAJE
Con Temor 16 - 32%
{Triste . : 25 50%
INulo 9 18%
L Total 50 100%

Fuente; Investigacion de campo aplicada a estudiantes que cursan Jo
grados de educacién primaria en la Escuela Mixta "Casa Central"

En este cuadro se puede observar un alto porcentaje de nifios que se sienten tristes
cuando sus padres discuten por que no es buen ejemplo para ellos, por que no les gusta
que sus padres se Jastimen o se den golpes, por que no les gusta que se peleen y, por que
al estar peleando los padres no les brindan el amor, carifio y la proteccién que ellos
necesitan. :

El 18% manifiestan que sienten temor al ver pelear a sus padres por que piensan
que los van a lastimar o a pegar y que mejor se salen de su casa para no ver como ellos
discuten o pelean.

El 32% no saben que responder, por que manifiestan que no viven con sus padres
o por que no pelean. .

Es importante tomar en cueita que el nifio es receptor de las actitudes de sus
padres y que se dan cuenta de como ellos se relacionan. Ademas a los nifios no les gusta
que sus padres discutan, ya que sus reacciones hacia eflos son violentas. El nifio al ver que
sus padres discuten o se pelean se siente mal, es importante tomar en cuenta que- al
tratarse mal los padres, se estd propiciando un rompimiento de la estruciura familiar, ya
que esto conlleva a las malas relaciones familiares y al mal trato de los hijos, quienes al
darse cuenta de esto tratan de reflejar su suffimiento en la escuela y en otras partes,

comportindose negativamente.
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CUADRO 5

PERCEPCION DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR

EN EL NINO EN LA ESCUELA
CONCEPTO FRECUENCIA PORCENTAIE
Si 19 38%
No 28 36%
ulo . 3 . 6%
i Tatal 50 100%

Fuente: Investigacion de campo aplicada a estudiantes que cursan fo
grados de educacién primaria en la Escuela Mixta "Casa Central”

Puede observarse que el 56% manifiesté que la desintegracién familiar no
les afecta en el escuela, por que ellos ya se acostumbraron a vivir solo con un padre, o por
que si los padres se divorciaron no quiere decir que eflos deben estar tristes en fa escuela,
por que con un padre con quien vivir se conforman,

El 38% manifestd que si les afecta, por que no pueden participar en ciertas
actividades escolares, ejemplo: el dfa de [a madre, por que le hacen falta, por que quiere
mucho a su papad,

Un 6% manifestd que no tiene con quien apoyarse de hombro a hombro, porque
son buenos.

Al entrevistar a los nifios y hacerles esta pregunta se confundieron ya que la
entrevista se paso a nifios que presentan mal comportamiento en la escuelay que viven en
hogares desintegrados, es por eso que se afirma que se confundieron, también se pudo
observar que al tratar de hablar del padre que no vive con ellos mostraron rechazo por que
lo culpan de su problematica actual, también se pudo observar que los nifios con este tipo
de problema se muestran negativos al tratar en determinado momento de orientarsele.

Algunos nifios manifiestan que si les afecta Ia desintegracién familiar, ya que el
padre con quien vive, muchas veces no les muestra mucha confianza, ejemplo; si viven con
la mamd les da verguenza hablar de cosas de hombres con ella, ¥ si es nifia que vive con el
papa, les da vergiienza hablar de cosas de mujeres con su pap4, ademas les afecta en la
escuela porque al llevarse a cabo determinada actividad; sienten lIa ausencia del padre que
no vive con ellos. :

Algunos nifios no respondieron, manifestando que les da igual vivir con uno o con
sus dos padres, teniendo uno que les atienda es suficiente.
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CUADRO 6
TE SIENTES MAL
POR NO VIVIR CON TU MAMA
CONCEPTO FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si o _ 22 49%
iNo - 25 50%
Nulo - . 3 6%
Total 50 100%

Fuente: Investigacién de campo aplicada a estudiantes que cursan lo
grados de educacion primaria en la Fscucla Mixta "Casa Central"

El 42% manifestd que si se siente mal por no vivir con su mama, por que ella le
respetaba y le cuidaba, por que o Ia tiene a su lado, por que no tienen en quien confiar, por
que es buena y amorosa, por que no esta con su familia sino que con otra gente y por que
le hace falta.

E! 50% manifesté que o le afecta no vivir con si mamd, por que no vive con ella,
pot que a veces le trata bien, por que vive ¢on su mama, por que la quiere como-es, por
que es buena y amorosa, porque no le hace falta.

‘Un 6% nc respondio a esa preguanta, por tal motivo se condiderd nula.

Se puede comprobar que el nifio siente més seguridad y confianza al estar con la
madre, por que le brinda amor y carifio.

Se puede observar que los nifios manifiestan que se sienten mal por no vivir con su
mamé ya que ella les brinda més carifio, afecto y més seguridad y que al estar lejos de ella
todo es diferente por que no tienen confianza por que el carifio que se les brinda no es
igual, manifiestan que al vivir con otras personas nio se les atiende como debe ser y que
ellos se stenten tristes y solos. ' -

Algunos nifios manifiestan que no les afecta vivir con su mama ya que se
acostumbraron a esta lejos de ella y que les es indiferente por que a veces les trataba bien.

Algunos niftos manifiestan de que no conocen a'su mama, Otros manifiestan que -
nio les hace falta por que no es amorosa, dandose en este caso una contradiccién por que
anteriormente en las preguntas | y 3 la mayoria de los nifios vive con la madre y ellos
manifiestan gran carifio y admiracion por la madre, por tal motivo los nifios no saben que
quieren o no estan seguros de lo que sienten.
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CUADRO 7
TE SIENTES MAL
~ ALNO VIVIR CON TU PAPA
CONCEPTO FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 28 56%
No" 16 32%
fNulo 6 C12%
1 Total 50 e 100%

Fuente: Investigacion de campo aplicada a estudiantes gue cursan lo
grados de educacién primaria en la Escuela Mixta "Casa Central" . -

Puede observarse que el 56% de los nifios se sienten mal al no vivir. con su papa,
ya que al no tenerlo a su lado no se les proporciona el mismo carifio de antes, factor muy
importante que les afecta en el comportamiento exteriorizando rebeldia al sentirse
abandonados por el padre, debido a que no pueden demostrar de otra forma que les hace
falta.

Muchos nifios manifestaron que sus padres. no son malos con ellos, pero que al
sentirse abandonados por éstos, sienten que el carifio que les tenjan va muriendo poco a
poco, manifestando que eftos los quieren, pero que el padre no los quiere.

El 32% manifestd que no se sienten mal por no vivir con su pap4, por lo que lo
quieren como es, dandoles Io mismo que viva o 1o con ellos, algunos manifiestan quealo
mejor €l les pegaria de una forma mis brusca, de esta forma los nifios demuestran que sus
padres les hicieron dafio cuando eran mas pequeiios,. _ B

El 12% no dice nada demostrando que sus padres no les importan. por. que ellos
tampoco les importan. . _

Debe tomarse en cuenta que los nifios demuestran inseguridad .en sy vida. es
importante tomar en cuenta que el nifio demuestra la falta de valores que existen en él, asi
como la falta de confianza que una familia bien integrada muestra en el reflejo de los nifios
€n su comportamiento tanto en el hogar como en la escuela,
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CUADRO 8

EL PADRE Y LA MADRE ESCUCHAN-

LOS PROBLEMAS DEL NINO
CONCEPTO FRECUENCIA | PORCENTAIE
St 44 88%
INo 3 6%
iNulo 3 6%
L Total 50 100%

Fuente: Investigacion de campo aplicada a estudiantes que cursan lo
grados de educacion primaria en la Escuela Mixta "Casa Central”

Puede observarse que ¢l 88% de los nifiés manifestd que sus padres escuchan los
problemas que el nifio presenta, respuesta que al pasar la boleta se pudo observar que los
nifios respondian "SI" en la misma, pero estaban inseguros de cual deberia ser su

respuesta.

E! 6% manifiesta que no por que no viven con ellos'o por que no tienen tiempo.

Se puede notar que el nifio manifiesta una gran inseguridad al responder esta
pregunta, por que en las anteriores se demostrd que el padre o la madre no escuchan at
nifio; debido a que siempre estan ausentes en su problematica, ademas, el claustro de
maestros manifiesta que muchos nifios no son escuchados por sus ‘padres por que el
trabajo no les deja tiempo o, no viven con ellos directamente 0 por gue o les interesa,
Siendo esos factores los causales de que muchos niflos no se comporten correctamente en

la escuela.
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CUADRO 9

EL TRATO ES IGUAL PARA TODOS LOS HIJOS

CONCEPTO FRECUENCIA PORCENTAIJE
Si 44 88%
No & 12%
Total 50 100°%

Fuente: Investigacién de campo aplicada a estudiantes que cursan lo
grados de educacidn primaria en la Escuela Mixta "Casa Central"

El 88% manifestd que el trato es igual para todos los hijos, por que todes son
iguales y por lo tanto los quieren de la misma forma, que si regafian a uno a todos les cae
de igual manera el regafio si han hecho algo malo, pero no les pegan, brindéndoles a todos
amor y carifio por igual, :

El 12% manifiesta que el trato no es igual por que su mami prefiere més a su
hermano que a ella y que por una cosa que hagan los regaflan o se enojan y que por no ser
hijos e mami o papa no los tratan igual, demostrando de esta manera que los hijos
procreados dentro del matrimonio no son tratados de igual manera que [os que si son.

También es importante observar que los nifios se confunden al decir que los tratan
de igual forma por que en las conversaciones individuales que se hicieron los nifios
manifestaron que sus papas le compran todo lo mejor a los nifios varones, no asi a las
nifias, existiendo de esta manera una contrariedad.
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CUADRO 10

TIENEN PREFERENCIA POR ALGUNO DE TUS HERMANOS

CONCEPTO FRECUENCIA PORCENTAIE
Si o ] 34 68%
iNo 16 32%
L Tatal 50 ‘ 100%

Fuente: Investigacion de campo aplicada a estudiantes que cursan fo
grados de educacion primaria en fa Escuela Mixta “Casa Central"

Se puede observar que el 32% manifiesta que no hay preferencia y e 68% que si,
argumentando que la preferencia se manifiesta por los varones ya que les compran la ropa
y zapatos que necesitan y a las nifias no, que a veces el nifio molesta mas y que a la
hermana (5} la o las regafian por culpa del hermanito.

Se puede observar una contradiccién con los datos contenidos en €l cuadro 9,
donde los nifios manifestaron que el trato es igual para todos los hijos, pero nos damos
cuenta que no es asl por que luego manifestaron los nifios que si existen preferencias hacia
ciertos hijos de parte de los padres, déndose resentimiento, que se manifiesta en rebeldia
hacia sus padrés, maestros, hermanos y dems personas que les rodean.
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CUADRO 11

TE SENTIRIAS MEJOR SI TE ESCUCHARA

UNA PERSONA EN LA ESCUELA
CONCEPTO FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 38 76%
No 6 12%
[Nulo 6 12%
| Total 50 . 100%

Fuente: Investigacién de campo aplicada a éstugiiantes“que cursan lo
grados de educacion primana en la Escuela Mixta "Casa Central"

_En el cuadro anterior se puede observar que el 76% de los entrevistados
manifiestan que seria bueno que otra persona que fuera ajena a la escuela los escuchara,
por que le contarfan sus alegrias, también le ayudar4 a buscar la solucién a sus problemas,
tendrian a un amigo que les prestara atencion. _ o A

El 12% manifestd que no se sentiria bien si otra persona de la escuela escuchara
sus problemas, que aceptaria que la maestra o su directora lo escucharan, pero otra
persona nio. _ B - '

También expresan que a veces la maestra escucha”y el 12% respondferori nulo, ya
que no enfocaron bien la pregunta, respondiendo que tiene que hablar con sus padres o
que es feliz con su mama.

Debido & los problemas de conducta que el alumno muestra, resulta necesaria la
participacién de un Trabajador Social como orientador en los problemas de conducta de
los estudiantes de la escuela primaria. Su importancia radica en que solo ast se daran
cuenta, maestros y el personal que trata con nifios de la problemética que atraviesa cada
alumno en las aulas, ya que muchas veces no se les escucha.
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CUADRO 12

COMPORTAMIENTO DEL NINO EN SU CASA

: CONCEPTO _ FRECUENCIA PORCENTAIE
Si 28 56%
[¢] L 16 32%
Nulo ) 6 12%
Total 50 100%

Fuente: Investigacién de campo aplicada a estudiantes que cursan lo
grados de educacién primaria en la Escuela Mixta "Casa Central"

En este cuadro se puede observar que los nifios se comportan bien en su casa en un
%, aludierido que no hacen travésuras o bromas demasiado pesadas y que hacen caso a
fo lo que seles manda, no contestando ni respondiendo a su familia que a la vez ayudan
todo a su mamé en'los quehaceres, tales como: barrer, trapear, lavar trastos, etc..

El 32% manifesté que su comportamiento es regular por que molestan de vez en
ando, que a veces ayudan a su mami y otras veces no, que eventualmente son
sobedientes. -

El 12% manifestd que su comportamiento es malo por que siempre estan
plestando y qite no hacen caso.

Es muy importante tomar en cuenta que el nifio no siempre va a expresar en su
sa lo que réalmerite siente, por el temor a ser reprimido. Han expresado que de portan
gular y que tienen que hacer lo que se les manda (aunque no lo quieran hacer).

También en algunos nifios se ha observado que debido a problemas por los que
raviesa Ja familia, prefieren estar alejados del hogar, optando por estar con los abuelos o
3s. O simplemente no cbedecen a los padres comportandose negativamente y reflejando

1a incomodidad en la escuela.
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CUADRO 13

COMPORTAMIENTO DEL NINO EN LA ESCUELA

CONCEPTO FRECUENCIA PORCENTAIE
REGULAR 23 50%
MALO 16 32%
BUENO 9 18%

Total 30 100%

Fuente: Invest:gacxén de campo aplicada a estud:antes que cursan lo
grados de educacidn primaria en la Escuela Mixta "Casa Central”

Las ciffas contenidas en este cuadro demuestran que los nifios no saben cuando :
estan.comportando bien o mal, por que ellos dicen; me estoy _compé_nando regular cuand
en si son sancionados por la maestra, directora del plantel y es necesd_r_i_o consultar algun;
veces con los padres. El 32% afirmd que se han comportado mal por que no se siente
bien en la escuela y por que aqui si pueden sacar sus emociones, ya que en su casa no |
pueden hacer, por que en su casa les pegan, o por que les gusta que éu_s_papas_o afguno ¢
sus padres se moleste con ellos y que solo asi pueden exteriorizar la rebeldia, e_:['énojo qu
sus padres les hacen pasar o que solo asi pueden hacer valer sus derechos. '

El otro 18% afirma que se porta en una forma buena, por que no les gusta que st
papas les regafien o que se enojen con ellos. o L

Es importante tomar en cuenta que el nifio al no poder exteriorizar su cdlera
tristezas y otras emociones en 5u casa, por que les pegan o regafian, lo hacen en la escuel
buscando de esta manera liamar fa atencién de sus compafieros, maestros y otras person:
que laboran en la escuela y, solo asi sienten que los quieren.



CAPITULO Vil

PROPUESTA DE PARTICIPACION

“LA PARTICIPACION DEL TRABAJADOR SOCIAL EN LAS ESCUELAS DE
PADRES EN LA EDUCACION PRIMARIA™

£l Trabajador Social es un profesional que participa activamente en la reaiidad nacional v
gue investiga y profundiza los fenomenos, procesos y hechos sociales para poder llegar a
ayudar por medio de su participacion a transformar la Sociedad "por medio de la
orientacion.
Es importante fomar en cuenta que el trabajador social no tiene una participacion directa”
dentro de la educacion, por lo que é mismo debe abrirse campo. sabiende que [a
educacion es un problema social, en el que es importante lograr fa participacion de la
familia ya que es aqui donde surgen grandes problemas por la inconciencia de 105 adultos
que origina la desintegracion familiar. factor que conlieva a los hijos 2 una desdrientacién
y desorganizacién de su vida y por ende a unz toma de actitudes negamas que son
reflejadas dentro de la escuela por medio de una conducta inadecuada
Aqui va a ser muy importante la participacion det Trabajador Social ya que debera tener
un comocimiento de los problemas econdnuco-sociales familiares que afromtan los
alumnos de la escuela primaria, lo cual lograra por medio de entrevistas a [os maestros,
alumnos y padres de familia. Con las entrevistas y visitas que &l Trabajador Social realice
se involucrara poco a poco para obtenet informacion que mas adelante le servird para
formular altermativas de trabajo va sea individuales o en grupo R
Cuandg el trabajador social ya tiene fa informacion necesaria puedejerarquizar los
problemas iniciando de esta forma una accion para proceder en la orientacion v poder
provectar de esta forma su funcion

El trabajador Social, conciente qué los nwfos conforme van creciendo Y

ascendiendo en los grados de la escuela primaria. su desarrollo fisico v psifologico es
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diferente, deberd programar proyecios para la orientacion tanio de padres como de

alumnos en cada yrado
A continuacion se'da un esquema de un proyscto para trabajarlo en cada grado

segun la edad del nifto
Primer Grado

- “Mediana Niflez”
 Caracteristicas positivas y negativas de esta edad.
- “Edad Pensativa”
' Caracteristicas positivas y negativas de ésta edad.
- Amor de los Padres
- La Infancia
- _La Familia y sus Funciones

Segundo Grado

- Conducta

- Problemitica de esta edad

- _ Caracteristicas positivas y negativas de esta edad

. La Escuela y la Familia; funciones de las dos
Tercer Grado

- “Edad intermedia”
Caracteristicas positivas y negativas
- Comienzo de la Adolescencia
- Problematica de esta edad
- Cambios del nifio

Cuarto Grado

- Edad de Diferencias en ¢l Sexo
- Problematica en esta edad



. Caractenisticas positivas y negativas
- La Pubertad

- La Familia v La Escuela
Quinto Grado

- Caracteristicas positivas y negativas
- Independencia

- Problematica en esta edad

- La Pubertad

- Cambios dei Nifio

- La Familia. La Escuela

Sexto Grado

- E| Adolescente: su valor

- Caracteristicas positivas y negativas
- Problematica de esta edad

- Orientacion det Adolescente

- Cambios def Nifio

- La Familia, La Escuela,

El Trabajador Social reafizard un conjunto de acciones ya que implementara
recursos. buscar instrumentos de trabajo para poder llevar a cabo dicho proyecto, creard
_ politicas de accion para alcanzar las metas propuestas, usando estrateigias para poder

orientar, organizar ¢ impulsar el cambio que se espera en esta problematica educacional
que esta afectando a la mayoria de las escuelas de educacion primaria en muestro pais.
Es importante que el Trabajador Social vaya evaluando su trabajo durante ¢l
- desarrolio del mismo para comprobar si los resultados que va obteniendo son positivos.
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CONCLUSIONES

La estructura emovionai de la {amilia expresa de manera dinamica la funcicn de la
Familia, creando las condiciones para que la personalidad en el nifio pase
gradvalmente deif estado de independencia adulta en la cual se desenvolvera dentro

de la sociedad

El desconocimiento de normas morales y disciplinarias Heva a la familia a cometer
actos incorrectos sobre la personalidad fisica v mental de los nifios, lo cual
repercutird en su proyeccion dentro de la escueia y por ende dentro de la sociedad.

Los maestros de la escuela primaria desempefian una importante funcién en el
desarrollo de la latencia primera (Mediana Nifiez), ya que los nifios transfieren sus
alegrias, tristezas y sentimientos a ellos,.como un ser importante que lo sabe todo y

que a fa vez lo escucha y lo comprende.

Las reglas sirven como base para que el nifio adquiera y practique los conceptos
morales, los cuales son la base det codigo moral que guiard la conducta del nific en

el desenvolvimiento que tenga en su vida adulta,

Los niftos que viven en hogares desintegrados no satisfacen ciertas necesidades
que la disciplina les dyuda a satisfacer, esto se debe 2 que muchos nifios que viven
problemas de desintegracion familiar no tienen seguridad de lo que pueden o no
deben hacer, muchas veces se sienten cuipables de la separacion de su familia,
trayendo como consecuencia que los nifios no tengan una guia para tomar sus
propias decisiones y controlar su mala conducta. :

Las funciones de la familia estan siendo amenazadas por la desintegracion familiar,
_va que al no participar los dos conyuges, las mismas pierden su valor, ejemplo; los
niflos va no son orientados por los dos padres naturales sino que asume esta
funcion un padrastro o una madrastea. abuelos o tivs, quienes no orientaran de una

manera adecuada al intante que esta sufriendo un proceso de cambios.




La etapa de la mediana nifez es | base para fomentar, inculcar o reforzar en el
nifio habitos de buena conducta, ass como hacerfos sentir que de su discipling

depende que f sea aceptado o no deniro del wrupo en el que se desenvuelve

Tanto padres de familia como maestros desconocen bases importantes sobre la
disciptina v como fomenzarla en los nifios indisciplinados, ya yue si se trata con
mucha severidad v tomando el camino equivocado llevarad a la deformacion del

caracter del nifio quien estp en el proceso de cambio tanto fisico como mental.

En la escuela es importante que se cuente con un departamento de Trabajo Social
asi como con un Trabajader Social que investigue la problematica de cada nifio

para poder orientarlo adecuadamente
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RECOMENDACIONES

Es importante que a los padres de familia se les haga concievia del trato que deber darle al
nific conforme van creciendo para que los mismos sientan la necesidad de valerse por si

mismos cuando ileguen a ser adultos

Es wmportante wncluir dentro de las charlas que se le dan a los padres de familia cada mes.
ternas sobre la disciplina adecuada para corregir a los nifios Para que a la hora de
aphcarles un castigo se haga correctamente y no incorrectamente porque esto perjudica ia

personalidad tanto fisica como mental del nifio cuando sea adulto.

Es importante que ef maestro de grado escuche y conozca la realidad que vive cada nifio,
va que el maestro es importante para cada nifio por que éstos le tienen mucha confianza y
a veces por la situacion que VIVEN en su ¢asa no le tienen confianza a sus padres y es al

maestro a quien le cuentan lo que les pasa.

Es imporante que la escuela primaria cuente con un trabajador social ya que como
profesional sabra responder a las necesidades de orientacion que cada caso amerite, asi

como, buscar los recursos necesarios para lograr los fines que se propone.

Es importante que tanto los Inaestros como los padres de familia conozcan .. para poder
aplicar reglas tanto morales comeo de conducta y asi no cometer errores a la hora de

corregir al nifio.




Es importante que en los hogares va desintegrados los padres reciban orintacion para que
esten concientes de cuales son las necesidades que sus hios tienen v asi ayudar 3
satistacerlas. para que los nifos tengan sevuridad en fo que hacen y no se sientan culpables

por dicha separacion,

Es importante que dentro de las actividades que se realicen en la escuela, existan
orientaciones dentro de la Escuela de Padres para que las tamidias tengan la seguridad v
confianza de que las funciones que deben cumplir no se vean amenazadas v por ende que

no surja la desintegracion tamiliar

Es necesario que tanto el personal docente de la escuela como los padres de familia
conozean las etapas del proceso de desarrollo que tiene cada nifio para que en
determinado momento sepan come actuar con la diferente probiematica que se da en cada

grado y en cada edad.

Es importante que se creen cursos de orientacion sobre diferentes tipos de conducta para
que el maestro actue con certeza sobre |a orientacion que cada nifio debe recibir sobre
habitos de disciplina acepiables tanto dentro de la escuela. el aula, asi como en su hogar.

Ya que ésto les ayudara a formar ¢l caracter del nifio que esta en proceso de cambio,
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