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Resumen

La investigacién titulada “Factores de Riesgo del Abuso Sexual, de los
nifios y las nifias que asisten a la Comisién Contra el Maltrato Infantil”
hace referencia a la problematica social, que en la actualidad esta
afrontando la poblacién mas vulnerable de nuestro pais, donde existe un
estado excluyente que no vela porque se cumplan los derechos de la
nifez y adolescencia.

Para obtener la informacion se utilizé la investigaciéon descriptiva la cual
permitié indagar los referentes tedricos que explican dicha problematica,
aplicando el enfoque metodoldgico mixto a través de entrevistas, revision
de expedientes que dieron a conocer los factores de riesgo a los cuales
estuvieron expuestos los nifios y nifias que fueron atendidos en la
institucion.

El interés de conocer el riesgo al que estan expuestos los nifios y las
nifas dentro del contexto guatemalteco, y como el Trabajo Social
interviene en este problema, para coadyuvar a una formacioén integral

con los nifios abusados sexualmente y su nucleo familiar.

Se propone una ruta de abordaje para la prevencidon de esta
problematica, donde sean los mismos padres de familia y los nifios, los
promotores de informacion, dentro de su comunidad, hogar o centros
educativos; en donde predomine el nifio y nifia como sujeto de derechos

y el interés superior de la nifiez y adolescencia.

Palabras claves: Nifiez, factores de riesgo, trabajo social, Leyes.



INTRODUCCION

Si bien, el abuso sexual infantil tiene auge en diferentes religiones,
status sociales, culturas, entre otros. La situacién se empeora cuando las
victimas son nifias y adolescentes de escasos recursos, dado que el
sistema de justicia, educacién, salud, proteccion, entre otros, no estan al

alcance de esta poblacién.

La investigacion denominada Factores de Riesgo de Abuso Sexual de
nifios y nifias en la Comision Nacional Contra el Maltrato Infantil de
Guatemala, se realizé con el objetivo de identificar los riesgos a los
cuales estuvieron expuestos los nifios y nifias que asisten a dicha

institucion.

No importando donde se cometa el abuso infantil, ya sea, dentro o fuera
de la familia, es importante establecer cuales son los factores de riesgo
del abuso sexual infantil, a nivel familiar y social que incurren en que este

tipo de delitos contintien y que sean repetidos.

Con esta investigacion se puede concluir la importancia que tienen los
Trabajadores Sociales en la prevencion y tratamiento en los casos de
abuso sexual infantil, ya que en la actualidad es un tema que ha tenido

auge en la sociedad guatemalteca.

Dentro de los objetivos que se plantearon para el proceso de
investigacion se encuentran los siguientes:
ii



Objetivo general: a) ldentificar los factores de riesgo del abuso sexual en
los nifios y nifas, que atienden en la Comisién Nacional Contra el
Maltrato Infantil y los especificos: a) Establecer los factores de riesgo del
abuso sexual que presentan los nifios/as en el contexto que los rodea. b)
Proponer alternativas de solucién desde la visién del Trabajo Social en el

abordaje de los factores de riesgo del abuso sexual en la nifiez.

El informe esta constituido por los siguientes capitulos:

Capitulo 1 Factores de riesgo en Guatemala del abuso sexual en nifios y
nifias, hace referencia a los factores de riesgo que intervienen en el
abuso sexual de los nifios, ninas y la situacién de la nifiez en

Guatemala.

Capitulo 2 fundamentacion legal o juridica describe las diferentes leyes
que le brindan protecciébn a la nifiez y adolescencia, entre ellas la

constitucion Politica de la

Republica, Ley de Proteccién Integral, Derechos del Nifio, Convencion
Inter Americana, Ley para Prevenir y Erradicar La Violencia Intrafamiliar
97-1996, Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacién y Trata de
Personas 9-2009, Ley del Sistema de Alerta ALBA-KENET 28-2010.
Capitulo 3 contexto institucional, de la Comisién Nacional Contra el
Maltrato Infantil contempla aspectos histéricos, mision, vision, objetivos,
programas, atencion individualizada por el departamento de Trabajo
Social y de Psicologia y mecanismos de coordinacion.



Capitulo 4 Trabajo Social en la intervencion del abuso sexual infantil,
describe la funcién que desempefia el trabajo social en la intervencion
del abuso sexual infantil, la metodologia que utiliza para la atencion de
los nifios/as que son atendidos en la Comisién Nacional Contra el

Maltrato Infantil.

Capitulo 5 Analisis y resultados de la investigaciéon de campo, contiene el
resultado de los casos transferidos a CONACMI y los factores de riesgo
de los nifios y nifas que asisten a la institucion, sus caracteristicas

econdémicas, sociales, culturales, educativas y salud.

Capitulo 6 Propuesta de intervencién profesional, la cual consiste en una
escuela para padres de familia promotores comunitarios en prevenciéon
de abuso sexual infantil, con temas sobre factores de riesgo que

permitan la divulgacion de la problematica.

Finalmente se presentan las conclusiones, que dan respuesta a los
objetivos planteados en la investigacion y recomendaciones dirigidas a
la problematica de los nifios, nifias y adolescentes victimas de abuso

sexual.
Se concluye con las referencias que se utilizaron durante el proceso de

la investigacion.



CAPITULO 1
FACTORES DE RIESGO EN GUATEMALA DEL ABUSO SEXUAL EN
NINOS Y NINAS.

En este apartado, se presentan aspectos tedricos sobre nifiez guatemalteca,
para tener un marco general de la tematica y los factores de riesgo del abuso

sexual infantil, a los que estan expuestos los menores.

1.1 Situacién de ninez de Guatemala

Debido a las condiciones socioeconémicas y politicas que vive Guatemala,
la nifiez representa un grupo vulnerable, la cual se encuentra inmersa dentro
de un campo desfavorable porque se encuentran expuestos a factores de
riesgo econdmicos, sociales, culturales, la incorrecta aplicacion de las
politicas sociales y publicas, que emanan la proteccién de la nifiez por parte
del Estado, la falta de empleo, la violencia que se ha convertido en un auge

de gran magnitud en este tiempo.

Las familias guatemaltecas diariamente sufren desigualdad, debido a la
situacién econémica en la que se encuentran viviendo en pobreza y extrema
pobreza es por ello que la nifiez se ve mas afectada a sufrir abusos en contra

de su integridad.

La poca inversién en nifiez y adolescencia que en el 2014 representaba el 3.9% del
PIB, y el presupuesto aprobado para el afio 2015 reflejo una baja a 3.7%, lo que
significa que el Estado de Guatemala pas6 de invertir diariamente 6.55 quetzales
en cada nifno, nifa o adolescente, a 6.30 quetzales. (Informe de la situacién de la

nifez y adolescencia en Guatemala 2014, ODHAG, p. 12).



Los datos sobre la inversion que se le brinda a la nifiez reflejan, que el Estado
no le esta dando la importancia debida a esta poblacion, lo cual no les permite

obtener mejores oportunidades de desarrollo.

En cuanto a Ia salud de la nifiez guatemalteca se refiere, se puede mencionar
que uno de los problemas que afecta grandemente a esta poblacion es la
desnutricion, debido a la falta de recursos para que los nifios/as se alimenten

adecuadamente.

De la misma forma la educacién en Guatemala es decadente debido a las
malas condiciones en que los nifios reciben las clases lo cual limita las
posibilidades para que ellos tengan un analisis critico para optar por mejores

condiciones de vida.

Segun el Ministerio de Educaciéon (MINEDUC) de cada 10 nifios en edad escolar,
solamente cinco se encuentran matriculados en el nivel pre primario de educacion
formal. De cada 100 nifios entre 7 y 12 afos, al menos 19 no alcanzan la cobertura
de educacion. De cada 10 adolescentes, solamente 4 reciben educacion basica y
de cada 10 solamente 2 se encuentran matriculados en el nivel diversificado. Con
estas cifras se calcula que al menos el 3.5 millones de guatemaltecos no tienen

acceso a educacion. (Informe de nifiez y adolescencia ODHAG, p. 25)

Guatemala tiene en su mayoria a la pobiacién joven, donde se considera que
cinco millones de la poblacién son nifios y nifias adolescentes, donde el
abuso sexual infantil se ha convertido en un fenémeno que sigue afectando

negativamente a la nifiez.



1.2 Factores de riesgo del abuso sexual de la nifiez

obreza y
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actores determinantes en la nifiez es la

extrema, debido a que las familias no cuentan con los recursos econémicos

para cubrir las necesidades basicas y brindar una vida digna a sus hijos.

Segun el informe de los derechos humanos de la oficina del arzobispado durante el
ano 2015. La poblacién infantil en Guatemala representa el 46%, se habla de un
65% que esta viviendo actualmente en condiciones de pobreza y pobreza extrema
y un 38% que viven en situacion de mendicidad siendo mas afectada el area rural,
Guatemala posee la tasa mas alta de mortalidad neonatal de Centroamérica por

causas como diarrea cronica, desnutricion, enfermedades respiratorias y violencia.

La falta de educacién vy vivienda digna a las que tienen derechos los
nifios/as, donde el Estado guatemalteco es el ente obligado de velar porque
estos se cumplan; donde el mismos muestra una indiferencia ante esta
poblacién y se ha convertido en el principal violador de estos derechos;

reflejando el poco o nulo trabajo para la proteccién de los menores.

La precariedad y el hacinamiento en el cual viven los nifios y las nifias, los
expone a constantes abusos sexuales por parte de familiares o personas

cercanas a su entorno social.
1.2.2 Embarazos en nifias a temprana edad

Ei Registro Nacionai de Personas (RENAP) regisir6 687 nacimientos de
enero a marzo de 2016, de madres entre 10 y 14 afios. En el 2015 la cifra
llegéb a dos mil novecientos cuarenta y siete casos, estableciendo en el

informe de la Organizacion Social y Reproducﬁva indica que Guatemala,



Huehuetenango, Alta Verapaz, Quiché y Quetzaltenango son los
departamentos donde mas registro de nacimientos en madres adolescentes

se reportan.

Segun Myrna Montenegro, Organizacion Sexual y Reproductiva (OSAR),
indico que estos casos son alarmantes porque deja de manifiesto que las
agresiones sexuales en contra de nifias se siguen cometiendo en el pais. El
informe de la Organizacion Sexual y Reproductiva detalla que hubo nueve mil
ciento cuarenta y dos menores entre los 15 y 17 afos, embarazadas. Esto
tiende a ser un factor de riesgo porque ser madre a temprana edad no permite

tener los conocimientos de riesgo al cual estan expuestos sus hijos.
(Prensa Libre 3-05-16 p.1).

Sin embargo un embarazo prematuro, incita a que la adolescente abandone
su casa, o sus estudios, por miedo a ser rechazada por su familia;
convirtiéndose a temprana edad en amas de casa ya que su conviviente es
otro adolescente, lo cual repercute, debido a que no tienen la madurez para
afrontar una paternidad o maternidad temprana, trayendo como
consecuencia el rechazo del bebé o darle un trato negligente

inconscientemente.
1.2.3 Trata de nifos

El Ministerio Publico (MP) reporté 596 victimas detectadas en el afio 2014,
mientras que en el 2015 fueron 673.
La modalidad por explotacién sexual ocupa el primer lugar, seguida de la

explotacion laboral (15 %), la mendicidad (13 %), la venta de personas,7%



la prostitucion ajena (7 %), el trabajo forzado (4 %) o la pornografia(4 %),
entre otros.

La Procuraduria General de la Nacién (PGN) rescaté 170 nifios vy
adolescentes victimas de trata, de estos el 59 por ciento fueron victimas de

explotacion laboral, 20 de explotacion sexual y 12 por mendicidad.

La trata de nifios es un severo problema social debido a la falta de economia,
el bajo nivel de educacién y la carencia de una familia, tienen un impacto
negativo sobre el estado fisico de los nifios, ya que se ven forzados a tener
relaciones sexuales con diferentes personas y estan en riesgo de contraer
enfermedades de transmisién sexual. En otros casos los nifios son

secuestrados o robados del seno familiar.
1.2.4 Pornografia infantil

El Juzgado Primero de la Nifiez y Adolescencia registré 32 menores de edad
victimas de violencia sexual, de éstas el 87.5% de las victimas son mujeres,
informacién que brindo la Policia Nacional Civil, procesada por la Oficina
de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala, donde muestra que
el 46.43% tenia entre 10 a 17 afios; el 50%, entre 0 a 9 anos; y el 3.57% no

fue posible determinar la edad de las victimas de violencia sexual.

Segun la Organizacién para la Salud (OPS) el 20% de las mujeres y el 5.8%

de los hombres han sido victimas de ésta durante la infancia.

El auge que predomina en nuestra sociedad al uso de la tecnologia entre
ellos: los teléfonos celulares, internet, Facebook, whatsapp y messenger es

un factor que ha afectado a la nifiez; debido g que se mantienen largas horas



sin supervision de los padres lo que los expone a tener contacto con personas
mal intencionadas que a base de engafios entablan comunicacién, tomando

otra identidad ante el menor para obtener informacion.
1.2.5 Migracion de la nifez

Segun informe de Nifiez y Juventud de la Oficina de Derechos Humanos del
Arzobispado de Guatemala, para el 2012 alrededor de 500,00 personas se
han instalado en los Estados Unidos habiendo ya un millén y medio durante

el 2014 mas 1500,00 nifios fueron deportados sin compania.

Debido a la falta de recursos en la que se encuentran los hogares
guatemaltecos los nifios se ven obligados a viajar solos hacia Estados
Unidos con el fin de encontrar un trabajo que mejore su nivel de vida y el
deseo de reunirse con sus familiares, o0 en algunas ocasiones por escapar

de la violencia familiar.

Estos menores se exponen a sufrir graves violaciones a su integridad fisica
y a sus derechos humanos. Los niflos migrantes pueden ser atraidos por

redes del crimen organizado; o ser sometidos a explotacién sexual o laboral.
1.2.6 Trabajo infantil

En Guatemala la Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de
Guatemala registraba en el 2011, 850,000 nifos, trabajadores sin embargo
cifras oficiales dan a conocer que existen cerca de un millén de nifios en esta
situacién, siendo explotados en economia informal, agricultura de baja

rentabilidad, fabrica de cohetillos entre otros.



El trabajo infantil constituye una compleja problematica que vulnera los
derechos fundamentales de la nifiez y afecta el desarrollo psicofisico de nifios
y nifias, debido a que la realizacién de sus actividades es ambulatorias; tales

como lustrar zapatos o cuidar carros, entre otros.

En su mayoria estos nifios no trabajan solos sino con la supervisiéon de algun
familiar o de otra persona que los explota. Las jornadas de trabajo son largas
y exhaustas, donde estan expuestos a constantes peligros como accidentes,

robos, secuestros.

1.3 EI Abuso Sexual Infantii desde la Perspectiva del Trabajo Social,

Psicologia y Antropologia.

Para comprender mejor la problematica del abuso sexual infantil fue

necesario tomar como referencia tres disciplinas.
1.3.1 Perspectiva del Trabajo Social

Segun Rodriguez (2013) el Trabajo Social interviene en los casos
individuales de abuso sexual a la nifiez, tomando en cuenta al nifio como
individuo y ser social, considerando la resolucién de conflictos emocionales
en él y su familia, donde el Trabajo Social debe actuar para proteger a los

nifios, si considera que el menor se encuentra en riesgo. (p.57).

La corriente del Trabajo Social, es necesaria en los casos del abuso sexual
infantil, porque permite atender la problematica familiar, de una forma
integral, tomando en cuenta el intéres superior del nifio para toda accién que
se adopte, asegurando el disfrute de sus derechos, por lo tanto es relevante

reconocer a la nifia o nifio como sujeto de derechos.



1.3.2 Perspectiva de la Psicologia

Segun Glaser (2013) desde la Psicologia el ser victima de abuso sexual
infantil requiere la provisidn de tratamientos especificos para los menores, a
manera de disminuir las repercusiones psicolégicas que puedan incidir en la
estabilidad emocional del menor, permitiendo conocer aspectos clinicos y
con ello poder detectar las pautas de actuacion en su nucleo familiar donde
son abusados sexualmente, asi como las estrategias de intervencion

adecuadas con las victimas directas segun su edad y circunstancias. (p. 70)

Para Echeburta y Guerrica (2016) indica que la intervencion psicoldgica con
la familia es imprescindible, ya que ellos tienen que afrontar una situacion
dolorosa, asi como todas las circunstancias que se deriven de la revelacion
de los abusos, y a su vez son los que deben garantizar la proteccion y
seguridad de la nifia o el nifo; apropiandose de herramientas de prevencion
para salvaguardarlos ante cualquier factor de riesgo o de haber sucedido
algun tipo de abuso, puedan acompanarlos durante el tratamiento y

recuperacion. (p.30)

Esta disciplina permite estudiar al nifio, desde la psiquis, debido al trauma
psicolégico que sufren por el abuso sexual, provocando diferentes
comportamientos, por lo que es necesario brindarle un tratamiento que le

permita superar las diferentes situaciones traumaticas.
1.3.3 Perspectiva de la Antropologia

Nocedal (2005) nos indica que desde la Antropologia el abuso sexual infantil

es una fuente de informacién etnoldgica y etnografica que puede aportar



sobre las diversas formas de comportamiento de la sociedad. A través del
ser humano y del contexto en que se desarrolla, ya que tiene una relacién
sociocultural en medio de los cuales la violencia se desenvuelve, al igual que

los valores y las normas sociales. (p. 47)

Este factor influye en la vida del nifio/a, porque manifiesta pensamientos y
percepciones del contexto donde se desenvuelve, por las costumbres,

creencias, prejuicios, mitos que determinan su comportamiento.

Dentro de la familia los nifios/as adquieren valores y habitos que crean en él

su propia identidad.

La sociedad actual en la que se desenvuelve la nifiez, se encuentra
contaminada por la violencia y la falta de valores; sumado a ello la

depravacion social, por las circunstancias que vulneran a esta poblacion.



CAPITULO 2
FUNDAMENTACION LEGAL Y JURIDICA

En este capitulo se da a conocer el marco legal, nacional e internacional que

protege a la nifiez y adolescencia, que han sido vulnerados en sus derechos.

El marco juridico guatemalteco reconoce como deber del Estado garantizar
a los habitantes el pleno goce de sus derechos y libertades. Para ello cuenta
con leyes especificas, a nivel internacional ha aceptado ser corresponsable

en la proteccién integral de la nifiez.
2.1 Legislacion internacional

Guatemala ha ratificado instrumentos juridicos a nivel internacional,
orientados al respeto de los derechos de la nifiez y adolescencia, procurando
su desarrollo pleno, en la busqueda de estrategias de proteccion y

erradicacion de abuso infantil.

Segun la investigacion documental, CONACMI (2006), resume la normativa
internacional, en relacion a los instrumentos relevantes en el tema de
proteccion contra toda forma de abuso infantil; aceptados y ratificados por el

Estado guatemalteco.

2.2 La Convenciéon sobre los Derechos del Nifio, reconociendo su calidad
como sujetos de derecho y procurando su proteccion contra toda forma de

abuso.
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El Protocolo Facultativo de la Convencién, amplia las medidas que el Estado
debe adoptar para garantizar la proteccion de la nifiez y adolescencia, contra

la venta, prostitucion y toda forma de pornografia infantil.

El Fondo de Naciones Unidas ( UNICEF) refiere que en nuestro pais se
suscribio el 26 de enero de 1990, la Convencién Sobre los Derechos del Nifio
la cual fue aprobada por el Congreso de la Republica el 10 de mayo del
mismo afio, y que dicho instrumento internacional proclama la necesidad de
educar a la nifiez y adolescencia en un espiritu de paz, dignidad, tolerancia,
libertad e igualdad para que como sujetos de derechos se les permita ser
protagonistas de su propio desarrollo, para el fortalecimiento del Estado de
derecho, la justicia, la paz y la democracia. (Articulo 3 de la Ley de Proteccién

Integral de la nifez y la Adolescencia)
2.3 La Convencidn, Interamericana sobre el trafico internacional de menores.

Considerando la importancia de asegurar una proteccion integral y efectiva
del menor, por medio de la instrumentacién de mecanismos adecuados que
permitan garantizar el respeto de sus derechos; que el trafico internacional

de menores constituye una preocupacién universal.

Articulo 1 El objeto de la presente Convencién, con miras a la protecciéon de
los derechos fundamentales y el interés superior del menor, es la prevencién
y sancion del trafico internacional de menores, asi como la regulacion de los
aspectos civiles y penales del mismo. En tal sentido, los Estados Parte de
esta Convencion se obligan a: a) asegurar la proteccion del menor en
consideraciéon a su interés superior; b) instaurar un sistema de cooperacion

juridica entre los Estados Parte que consagre la prevencion y sancién del
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trafico internacional de menores, asi como adoptar las disposiciones legales
y administrativas en la materia con ese propésito; y c) asegurar la pronta
restitucion del menor victima del trafico internacional al Estado de su

residencia habitual, teniendo en cuenta el interés superior del menor.
2.4 Legislaciéon nacional

Guatemala cuenta con un marco legal local y especifico, encaminado tanto a

la proteccion de la familia, como de la nifiez y adolescencia.

2.5 Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, Articulo 1. El Estado
de Guatemala se organiza para proteger a la persona y a la familia; su fin
supremo es la realizacion del bien comun. Sin embargo, es el principal
violador de derechos vy libertades; porque a pesar de garantizar y proveer
servicios como: alimentacién, salud, educacion, seguridad y prevision social,
estos no estan disponibles para todos, lo cual vulnera la proteccién integral

de la nifiez y su familia.

2.6 Por su parte en La Ley de Proteccién Integral de la Ninez y Adolescencia,
Decreto Legislativo No. 27-2003, en el Articulo 54 seccién VI, indica que El
Estado debera adoptar las medidas legislativas, administrativas, sociales y
educativas apropiadas para proteger a los nifios, nifias y adolescentes contra

toda forma de: Abuso fisico, sexual, o tratos negligentes, abuso emocional.

En el (Capitulo I) Deberes del Estado. Es deber del Estado promover y
adoptar las medidas necesarias para proteger a la familia, juridica y

socialmente, asi como:
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Garantizarle a los padres y tutores, el cumplimiento de sus obligaciones en
lo relativo a la vida, libertad; seguridad, paz, integridad personal, salud,
alimentacion, educacion, cultura, deporte, recreacién, convivencia familiar y

comunitaria de todos los nifios, nifias y adolescentes.

Por otra parte en los Articulos 76 y 78 establecen las obligaciones del Estado,
sociedad, padres, tutores o encargados de ser coparticipes vy
corresponsables en programas gubernamentales y no gubernamentales que

se ejecuten a favor de la nifiez y adolescencia.

Es de suma importancia que se le brinde interés a la legislacion vigente para
darle prioridad y garantizar la aplicacién en cuanto a lo que sea perjudicial a

la nifiez y la adolescencia; para garantizar el disfrute de sus derechos.

2.7 Ley del Sistema de Alerta Alba-Kenneth, en el titulo Il en el articulo 8 y
1 Busqueda, localizacion y resguardo del nifio, nifia y adolescente que ha
sido sustraido o que se encuentra desaparecido. Las tareas y busqueda,
localizacion y resguardo del nifio, nifia o adolescente que ha sido sustraido o
que se encuentre desaparecido por cualquiera de las instituciones que
conforman la Coordinadora; la misma coordinara ejecutara las acciones que

garanticen su pronta localizacién y resguardo.

2.8 Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar,
Decreto Legislativo No. 97-1996. Esta ley esta dirigida de manera especifica
a regular medidas de proteccion, en especial a mujeres, dado que es el grupo

que mayormente es agredido cuando a violencia intrafamiliar se refiere.
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Reglamento de Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Intrafamiliar, Decreto Gubernativo No.831-2000. Este instrumento regula las
acciones de la Ley, contra la Violencia Sexual, Explotacién y Trata de
Personas, Decreto numero 9-2009. Esta busca eliminar, sancionary erradicar
la violencia sexual, a su vez aumenta la gama de delitos, permitiendo una
mejor clasificacién, como es el caso de la violacion sexual a hombres,

pornografia, entre otros.

Es un hecho que las leyes no son suficientes, pues el sistema de justicia
nacional presenta serias dificultades para el cumplimiento de la legislacién
guatemalteca, porque no posee los estandares de calidad en el sistema de
proteccion a las nifias nifnos, lo cual se ve reflejado al momento de ocurrir
algun tipo de abuso sexual ellos y ellas son revictimizados en todo el proceso
de investigacion del caso lo cual le disminuye credibilidad al sistema de

justicia y hiere la dignidad de quienes son afectados/as.

Por otro lado, el desconocimiento legal, y la falta de certeza juridica

condicionan la persecucion penal en contra de los agresores.

Cuando hay un delito de abuso sexual infantil en Guatemala, se dan dos
procesos legales complejos, el primero que tiene relacién con el proceso
penal que persigue hacer justicia en contra de quien es sindicado del hecho
y el otro es de restitucidn de derechos, con acciones que velen por la

seguridad de la nifiez y adolescencia.

Por lo tanto, tener conocimiento del marco legal es preciso, el interés, la
voluntad conjunta de coordinacién interinstitucional, para hacer justicia y

cuidar el bienestar e integridad de la nifez.
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Se considera de vital importancia la participaciéon del Trabajo Social en el
sector de justicia, brindando acompanamiento a la victima y su familia, para
velar por el abrigo y proteccién de la nifiez y adolescencia, realizando

investigaciones psicosociales y econdmicos.

Donde los jueces de nifiez, toman en cuenta el peritaje del trabajador social,
ya que son los.representantes de los menores de edad, cuando no cuentan
con representacion legal, velando por el interés superior del nifio.

En este punto es importante mencionar que Guatemala no cuenta con una
unidad que se enfoque en el compromiso hacia la familia, los juzgados de
familia en Guatemala velan por asuntos legales, es la Procuraduria General
de la Nacién la encargada de representar y garantizar los derechos de la

nifez y adolescencia.
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CAPITULO 3
CONTEXTO INSTITUCIONAL, CONACMI

El capitulo 3, se fundamenta en la Comisién Nacional Contra el Maltrato
Infantil del departamento de Guatemala, antecedentes historicos, funciones,

programas de atencion y ejes de trabajo.
3.1 Antecedentes histéricos de CONACMI

CONACMI 2014, fue creada en 1994, como una Comision Nacional Contra
el Maltrato Infantil, bajo el techo juridico de la Defensoria de los Derechos

Humanos de la Nifiez, de la Procuraduria de los Derechos Humanos.

Actualmente, es una organizacion civil que viene desarrollando acciones para
la prevencion, atencién y apoyo a la nifez y adolescencia violentada en sus

derechos en sus diferentes dimensiones.

El principal propésito para el que se formé la CONACMI, fue coordinar y
ejecutar acciones encaminadas a dar cumplimiento a lo establecido en

articulo 19 de la Convencion de los Derechos del Nifo.

Los estados partes adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas,
sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio, nifa o adolescente,
contra toda forma de perjuicio, abuso fisico, mental, descuido, trato
negligente, malos tratos o explotacion, incluido el abuso sexual mientras el
nifo se encuentre bajo la custodia de los padres, de un representante legal o

de cualquier otra persona que lo tenga a su cargo.

Estas medidas de proteccién deberian comprender segun corresponda,

procedimientos eficaces para el establecimiento de programas sociales con
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el objeto de proporcionar la asistencia necesaria al nifio y a quienes cuidan
de él, asi como para otras formas de prevencién y para la identificacion,
notificacion remisibn a una institucién, investigacidén, tratamiento vy
observacion posterior de los casos antes descritos de malos tratos al nifio y

segun corresponda, la intervencion judicial.

Desde sus inicios, la Comisién Nacional Contra el Maltrato Infantil,
(CONACMI) ha articulado esfuerzos con diferentes instituciones

gubernamentales y no gubernamentales.

“Su conformacion se da a partir de que un grupo de personas representantes
de diferentes organizaciones, discuten sobre la magnitud de la problematica
de maltrato y abuso sexual y deciden generar acciones coordinadas’.
(Informe CONACMI. Octubre 2014)

La CONACMI considera que la unica forma de tener incidencia en el trabajo
gue realizan, es a través de la articulacion de esfuerzos ya que lo consideran
como un eje transversal en todas sus acciones. Experiencia acumulada a

través de sus 23 afos y de su estructura actual.

La Comisiéon Nacional contra el Maltrato Infantil es una Asociacién Civil que
coordina acciones con organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales, encaminadas a la prevencion y tratamiento del maltrato y

abuso sexual infantil y otros tipos de abusos que sufre la nifiez y juventud.

A continuacion se describen la mision, visidn y objetivos que se plantean
‘para lograr las acciones en prevencién hacia la nifez y juventud

guatemalteca.
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3.2 Mision

Ser una organizacion que desarrolle acciones coordinadas para prevenir,
atender y caracterizar las diferentes formas de violencia en que sobrevive la
nifiez y adolescencia guatemalteca, brindando asistencia técnica a diferentes
sectores de la poblacién, contribuyendo a la implementacién y monitoreo del
cumplimiento de politicas institucionales de respuesta a la problematica, en

los ambitos familiar,-institucional y social.
3.3 Visién

A través de las acciones coordinadas con otras organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales, en un plazo de 10 afos, se hayan
implementado, monitoreado y reformulado politicas publicas que promuevan
y protejan los derechos de la nifiez y adolescencia violentada en sus
derechos, reconociéndolos como sujetos sociales y actores de su propio
desarrollo, disminuyendo ‘las diferentes formas de violencia que sufren de

manera cotidiana en diferentes escenarios de la sociedad. (Ramos (2015)

3.4 Objetivos

Fortalecer la estructura institucional de CONACMI, para el cumplimiento de
su mision, visién y objetivos, que garanticen el reconocimiento de la nifiez y
adolescencia como sujetos sociales, y de derecho, contribuyendo a una

cultura de respeto a sus derechos.

Proveer la participacion ciudadana de los diferentes sectores de la poblacion

guatemalteca, en los ambitos, nacional, regional y local, a través de espacios
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de encuentro para el analisis y la reflexién del Maltrato y otras formas de

abuso, fortaleciendo una cultura de no-violencia hacia la Nifiez y juventud.

Impulsar y apoyar procesos de prevencién, atencion e investigacion en los
ambitos familiar, institucional y social en donde se genera el maltrato y otras
formas de abuso, hacia la nifiez y adolescencia, que promuevan desde lo
cotidiano nuevas formas de relacién basadas en el respeto, la equidad de

genero, la solidaridad y la educacién con ternura.

Impulsar y apoyar procesos de atencion y recuperacion psicoterapéutica de
nifos, nifias y adolescentes y sus familias que, han sobrevivido a

experiencias de malos tratos y/o abusos sexuales.

Impulsar y apoyar procesos de investigacion y caracterizaciéon de la
problematica del maltrato y abuso sexual infantil, en los ambitos familiares,
institucionales, sociales y comunitarios, con la intencién de describir y

abordar apropiadamente la problematica.

Contribuir a través de la coordinacion interinstitucional a la implementacion
de politicas publicas, que promuevan el desarrollo integral de la Nifiez y
adolescencia. (Informe CONACMI 2015
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Estructura de los departamentos de CONACMI

'Asamblea General

Junta Directiva |

Direccion
.
| Unidad de Analisis
[ Financiero

~ Coordinador de
. Programas

. Atencion Prevencion Investigacion = | Incidencia Politica

Figura 1 Fuente de elaboracion Mariela Lopez. Segun el informe CONACMI (2015)

La asamblea general la constituyen diferentes instituciones
gubernamentales y no gubernamentales, entre ellas el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia-UNICEF-, Unién Europea -TOYBOX United
Kingdom Kindernothife -KNH- Alemania y Stichting Kinderpostzegels
Nederland —SKN Holanda.

""La junta directiva de la Comisién Nacional Contra el Maltrato Infantil, esté
conformada por un presidente y representante legal que es Dr. Haréldo
Oquendo, y la vice presidenta, Licda. Alejandra Vasquez, Licda. Claudia
Rodriguez, secretaria, Lic. Miguel Angel Loépez Guerra, tesorero, Carmen

lllescas, Erick Zufiga, vocales.

En la actualidad el Lic. Miguel Angel Lépez, es director de los programas de
atencién, prevencion, investigacién, e incidencia politica; la cual es

modificada cada dos afnos por una eleccioén.
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La Comision Nacional Contra el Maltrato Infantil es una organizacién no
gubernamental, es por ello que el 100% de los fondos con los que funciona,
los obtiene de cooperaciones internacionales.

En la Comision Contra el Maltrato Infantil se tienen como principales areas
de trabajo la prevencién y atencion a nifios, nifias y adolescentes a través de

la coordinacion interinstitucional.

Para desarrollar dichas funciones cuenta con un equipo de profesionales
capacitados en esta problematica, entre ellos trabajadores sociales y

psicologos.
3.5 Cobertura

Actualmente tiene presencia en las cabeceras departamentales siendo estas,
Quetzaltenango, San Marcos, Solola, Baja Verapaz, Coban, Escuintla,
Jalapa, Zacapa y Guatemala, de igual forma los casos mas complejos o
referidos por diversas Instituciones se atienden en el centro de atencién
ubicado en 2da Avenida 5-45 Zona 1 Ciudad Capital.

CONACMI brinda herramientas de atencion a los hospitales de los
departamentos antes mencionados con Psicologia y Trabajo Social,
actualmente proporciona capacitaciones en hospitales de Escuintla, Jalapa y
Quetzaltenango en los cuales se da a conocer la ruta de denuncia,

herramientas de atencién y terapia cognitivo conductual.

De la misma forma proporciona equipamiento de camillas médico quirlrgico,
y equipo de computo a las clinicas de atencién digna que atienden a los

nifos y nifias victimas de abuso sexual.
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3.6 Referencia de casos

Existen varios motivos por los que se solicita ayuda profesional y apoyo

institucional para los nifios que son sujetos de violencia y abuso sexual.

Los casos remitido a CONACMI, por el Juzgado de Nifiez y Adolescencia,
centros educativos, Ministerio Publico, Procuraduria General de la Nacion,
entre otros; en su mayoria son de Maltrato Infantil, en este se incluyen
algunos casos de violencia intrafamiliar, y de abuso sexual infantil donde se

brinda atencién inmediata tanto por psicélogos como trabajadores sociales.
3.7 Programas

Entre los principales programas que ejecuta la Comision Nacional Contra el

Maltrato Infantil estan:
3.7.1 Atencion

Brinda atencion directa a nifios y nifias maltratadas o abusados sexualmente,
a través del centro de atencidn psicosocial, en la ciudad de Guatemala y en

los departamentos de Jalapa, Escuintla y Puerto Barrios.

Fortalecimiento de capacidades técnicas a los hospitales nacionales de Baja
Verapaz, Alta Verapaz, Quetzaltenango, Jalapa, lIzabal, Hospital Roosevelt,

Coatepeque.

Atencidn y recuperacion terapéutica dirigida a los nifios y las nifas.
Ha brindado alrededor de 71 talleres para fortalecer los patrones de crianza,

sustentandose en la linea de educacién con ternura.
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Ha creado e implementado las Unidades de Atencion Psicosocial en los
hospitales de Baja Verapaz, Alta Verapaz, Quetzaltenango, Jalapa, lzabal,

Hospital Roosevelt, Coatepeque.

Conformacion de los comités de prevencién y atencién al maltrato y la clinica
de atencidon especializada a victimas sobrevivientes de violencia sexual,
conformados por las Municipalidades, Comités Comunitarios de Desarrollo,

Comités unicos de Barrio, centros educativos.
3.7.2 Investigacién

Dentro de este programa la Comisién Nacional Contra el Maltrato Infantil, ha
desarrollado una serie de acciones de investigaciéon del Maltrato

Infantil, Abuso Sexual y otras formas de violencia.

Todas estas acciones utilizando el marco légico de la planificaciéon
estratégica, asi como monitoreo, evaluacion y sistematizacién. La mayoria de
las experiencias metodolégicas se han realizado con lineas basales y de
impacto, con el objeto de poder medir los cambios de actitudes en las
poblaciones metas en relacién a un mejor trato a la nifiez, como reducir el
abuso sexual en todas sus expresiones, (explotacién sexual comercial
infantil/VIH. Sida).

Las investigaciones se realizan a través de:

a)Diagnéstico situacional sobre el maltrato y abuso sexual infantil, Sondeos
de opinién sobre maltrato y abuso sexual a los nifios, nifias y

adolescentes.
b) Mapeos geograficos y sociales sobre explotacion sexual comercial infantil.
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c) Diagnésticos sobre la situacién del maltrato y abuso en Guatemala,
Escuintla, Jalapa, Baja Verapaz.

d) Representaciones sociales del Incesto.

e)Investigacion sobre la cultura de violencia.

f) Patrones de crianza dentro de la cultura Maya.

g)Auditoria social a la Politica Publica de Proteccion Integral de la Nifiez y
adolescencia.

h)Ruta critica de la proteccién a nifiez maltratada y abusada sexualmente.

i) Diagnésticos sobre la situacion de violencia que viven las mujeres mayas
en el municipio de San Pedro Sacatepéquez del depto. De Guatemala.

j) Asesoria de tesis a estudiantes de Trabajo Social, Medicina, Psicologia y
Derecho.

k) Salud Publica y Asistencia Social - MSPAS, en organizaciones de justicia

y derechos humanos.

Esto permite retroalimentar las estrategias y programas de atencion,
prevencion, investigacion y de incidencia politica, para fortalecer modificar y
potencializar la red de instituciones de salud, justicia, educacion, sociales y

comunitarios.
3.7.3 Incidencia politica

La Comision Nacional Contra el Maltrato Infantil ha tenido coordinacién con
el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, el cual permitié firmar un
convenio de cooperacion para la implementacién del protocolo de Atencién
en Salud Integral, con enfoque intercultural de nifias y nifios victimas de

maltrato infantil y la promulgacién de un acuerdo ministerial que llama a la

24



conformacion de comités de prevencidn y atencién al maltrato y abuso sexual

a los nifios, nifias y adolescentes.

El cual esta conformado por médicos generales, pediatras, psicélogos,
trabajadores sociales, enfermeras graduadas en las unidades de atencion
psicosocial en los hospitales y centros de salud a nivel nacional. Dentro de
las funciones que tiene este comité es atender a los nifios, nifias vy
adolescentes victimas de maltrato infantil o violencia sexual, conjuntamente
con su grupo familiar, brindando asistencia técnica de atencién, recuperaciéon

y proteccion integral; desde la perspectiva de restituir sus derechos.

Ha logrado que agencias de cooperacion internacional se interesen en
apoyar y ampliar la cobertura. Estas instancias estan en proceso de
conformar una mesa técnica, la cual esta integrada por el Ministerio de Salud

Publica, Plan Internacional, UNICEF y la Embajada de Francia en Guatemala.

Como parte de este trabajo también se han coordinado acciones con la
Secretaria en Contra de la Violencia Sexual, La Explotacién y la Trata de
Personas (SVET), Médicos Sin Fronteras y La Comisién de Prevencién a la
Violencia Intrafamiliar (CONAPREVI).

Ademas ha participado en la discusion de la propuesta de Ley sobre Maras
y Pandillas, ante organizaciones de sociedad civil y la Comisién del Menory

la Familia del Congreso de la Republica.

La iniciativa plantea penas de prision y la imposicién de multas econémicas
para quienes integren o dirijan las maras. La Ley Antimaras contempla que

se penalice a las personas que las integran, quienes enfrentarian condenas
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de 6 a 12 afos de carcel por ser parte de estas agrupaciones delictivas.
Ademas se contempla se les impongan multas que van desde Q.50 hasta 70
mil quetzales.

La Ley Antimaras, se trata de una reforma al Cédigo Penal, establece “la
prohibicién de las maras” y se contempla que se penalice a las personas que
la integran.

Sin embargo solo ha quedado en el Congreso de la Republica como una
iniciativa pero no ha sido aprobada aun.

Participacidén en la iniciativa de Ley sobre Cuidado Alternativo, que busca
evitar la institucionalizacion o bien mejorar las condiciones de vida de los
nifos/as que permanecen en hogares de proteccion y abrigo, las reformas al
Caddigo de Trabajo, lo relacionado a los adolescentes trabajadores.

(Publinews, p.1)

Implementacion del Protocolo de Deteccidn, Atencién y referencia de
Violencia en el ambito educativo por parte del Ministerio de Educacién, el cual
enmarca una estrategia de educacion integral de sexualidad y prevencién de
la violencia para dar una respuesta a los graves indicadores de
manifestaciones de violencia en los centros educativos, familias vy

comunidades.

El cual es una herramienta de orientacién que permita a los directores,
maestros, supervisores; identificar la violencia desde sus diferentes
manifestaciones y contar con una ruta de referencia tanto interna como

externa para referir los casos de manera inmediata. (Protocolo de Identificacion,
Atencién y Referencia de Casos de Violencia dentro del sistema educativo nacional 2013

http://www.mineduc.gob.gt)
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En la actualidad CONACMI esta brindando asistencia técnica y politica para
la implementacién del protocolo en Santa Faz, Chinautla en diferentes

centros educativos como:

La escuela Republica de lItalia, escuela Domingo Morales, Instituto de
Bachillerato en computacién, Escuela de Parvulos Santa Faz y el Instituto

Nocturno Santa Faz.
3.7.4 Fortalecimiento Institucional

La CONACMI, fortaleci6 el trabajo de coordinacion del Foro de Protecciéon de
la Nifiez y Adolescencia que depende de la calle para sobrevivir, el cual es
una instancia de trabajo técnica operativa que esta conformada por la
Secretaria de Bienestar Social, El Castillo, Asociacion Pro- Bienestar de la
Familia, la Municipalidad de Guatemala, Solo para Mujeres, Asociacién para
la Prevencidn del Delito, Asociacion Movimiento de Jovenes de la Calle y Viva

Juntos por la Ninez.

Coordind de manera activa con organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales a través de diferentes estrategias de prevencion, atencion,
investigacion e incidencia politica. El resultado de dicha coordinacién se
puede evidenciar en el IV Congreso de Prevencion y Atencién a la nifiez
maltratada y abusada sexualmente denominado “Las nifas y los nifios
primero”, la participacion por eleccién dentro de la junta directiva 2010 del
Movimiento Social por los derechos de la nifiez, adolescencia y juventud, la
participacion por eleccién en la Presidencia de la Junta Directiva de la

Comisién Nacional de la Nifiez y Adolescencia (CNNA).
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Otro aspecto relevante, fue la representaciéon de CONACMI, como parte del
movimiento social por los derechos de la nifiez, la adolescencia y juventud en

la 55 sesién del Comité de los Derechos del Nifio, realizada en Ginebra Suiza.

Facilita un proceso de coordinacién permanente a través de 10 reuniones
mensuales con un grupo de 10 organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales como: La Corte de Apelaciones de la Nifiez y Adolescencia,
el Juzgado de Nifiez y Adolescencia, Juzgado de Paz, Juzgado de Femicidio,
Juzgado de Familia, Ministerio Publico, la Procuraduria General de la Nacion,
Instituto Nacional de Ciencias Forenses, El Ministerio de Salud (hospitales),

que refieren casos a CONACMI.

En las cuales se fortaleci6 las capacidades en el abordaje de la problematica,
y se brind6é asistencia técnica para que incorporaran procedimientos
homogéneos, para la deteccion, el registro, la denuncia, la atencion, la
referencia y la contra referencia de casos de nifios, nifias y adolescentes

maltratados y/o Abusados.

Se firmoé una carta de entendimiento con la Asociacién Pro Bienestar de la
Familia Guatemalteca (APROFAM), para que las nifias y nifios atendidos en
el centro de atencidn psicosocial, que requirieran atencion médica, examenes
de laboratorio y/o tratamientos médicos los pudieran recibir a través de dicha
institucién a un costo de Q. 10.00 el examen y el 60% de descuento de su

valor en tratamientos médicos.

28



3.7.5 Prevencion

Facilita talleres para sensibilizar y orientar a las personas sobre la forma de
proteger a la nifiez y adolescencia del maltrato y abuso sexual. A instituciones
como el Ministerio de Educacion, Plan Internacional, Centros de Salud,
Universidad de San Carlos de Guatemala, la Comision Presidencial de los
Derechos Humanos, Instituto Nacional de Administraciones Publicas,

Comision para Prevenir y Erradicar la Discriminacion, entre otras.

Brind6 atencion psicoterapéutica y atencién en crisis, a padres y madres,
abuelas o encargadas de las nifias o nifios o adolescentes que han sido

violentados y abusados sexualmente.

Brinda talleres mensuales de orientacién y de terapia ocupacional a padres
y madres de familia, las cuales fueron referidas por los diferentes juzgados
de familia o de nifiez y adolescencia para que incorporen nuevos patrones

de crianza y mejoren la relacion a nivel familiar.
3.7.6 Proyectos

En el 2015, se emprendié un proyecto de alternativa ocupacional en Santa
Faz, Chinautla Guatemala para promover el emprendurismo juvenil y
proteccion integral a la nifiez y adolescencia en riesgo de calle, este proyecto
tiene el proposito de disminuir lo que provoca la callejizaciéon de la nifiez y
adolescencia, que permita incentivar habilidades técnicas y educativas para

un desarrollo integral.
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Los objetivos de este proyecto son:

a)

b)

Facilitar espacios para la promocion y prevencion, la seguridad humana
de la nifiez y adolescencia, en la comunidad de Santa Faz.

Lograr la articulacién con las diversas fuerzas sociales presentes en la
comunidad, que contribuyen en la implementaciéon de cada una de las
estrategias relacionadas a educacion, capacitacion laboral vy
fortalecimiento de la estructura organizativa de la comunidad de Santa

Faz para el desarrollo sostenible de las familias.

Dentro de los componentes de este proyecto se encuentran:

a)

b)

d)

La promocién de oportunidades de capacitacion laboral para la
autogestion empleo y trabajo asociativo, con las siguientes actividades.
Promocion de la organizacion del grupo base de 60 jévenes,
capacitandolos en tres afios para emprender su propio negocio u obtener
un empleo; la apertura de un programa de autogestion de empleo y
trabajo asociativo desde los jovenes y para ellos.

Talleres de asistencia técnica para la creaciéon del trabajo asociativo,
cooperativas y capital semilla, promover espacios de planificacién con
padres de familia, maestros, para establecer programas que prevengan
la violencia dentro de los centros educativos.

Actividades de sensibilizacién y analisis con maestros y padres de familia,
de los centros educativos de Santa Faz, sobre las diferentes
problematicas que afectan a la niflez y adolescencia.

Sesiones ludico- terapéuticas con grupos de nifios y maestros para

resignificar las experiencias que les han afectado por la violencia que
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viven en la comunidad, motivar la permanencia de los nifios y jovenes en
su ciclo escolar.

Realizar diagndsticos escolares que permitan detectar las limitaciones
que los nifios enfrentan para concluir su ciclo escolar.

Sin embargo en la actualidad, se sigue ejecutando este proyecto y las
diferentes actividades con la nifiez y adolescencia en riesgo de calle.

En el mismo municipio como parte del programa de prevencion de la
violencia, impulsa el proyecto: “Construyendo Juntos/as Desde la
comunidad Educativa”. El cual tiene como objetivo crear relaciones de
respeto y solidaridad hacia la poblacién Lesbiana, Gays, Bisexuales,
Transgénero e Intersexuales, (LGBTI), brindando una serie de talleres en
el Instituto Nacional de Educacién Basica, dirigido a la poblacién

estudiantil y profesorado.
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CAPITULO 4
El TRABAJO SOCIAL EN LA INTERVENCION DEL ABUSO SEXUAL
INFANTIL

En este capitulo se presenta una descripcién acerca de Trabajo Social, los
objetivos, areas de intervencién, funciones y la metodologia utilizada en la

intervencion del abuso sexual infantil.
4.1 Trabajo Social

El Trabajo Social es una profesién que contribuye al desarrollo humano
integral, y la intervencién profesional de los trabajadores sociales es
importante en el abordaje de la problematica del abuso sexual en la poblacién

infantil.
Segun la Federacion internacional de Trabajo Social, el Trabajo Social es una
profesion basada en la practica y una disciplina académica que promueve el cambio
y el desarrollo social la cohesién social, y el fortalecimiento y la liberacion de las
personas. Los principios de la justicia social, los derechos humanos la
responsabilidad colectiva y el respeto a la diversidad son fundamentales para el
Trabajo Social. (Federacién Internacional de Trabajo Social

https://www.cgtrabajosocial.es/DefinicionTrabajoSocial.com)

Para Arenales, 2000 Respaldada por la teoria del Trabajo Social, las ciencias
sociales, las humanidades y los conocimientos indigenas, el Trabajo Social
involucra a las personas y las estructuras para hacer frente a desafios de la vida y

aumentar el bienestar. (p.12)

Para la trabajadora social de la institucién, es considerar a los nifios/as como

ietos de derechos, velando siempre por el bienestar de los nifios, nifias y

SLi
g |

adolescentes, con una adecuada intervenci()n en conjunto con el equipo
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multidisciplinario e instituciones especializadas en el tema, velando por el

interés superior del nifo, coadyuvando a las familias.
4.2 Objetivos del Trabajo Social

En la actualidad el Trabajo Social ha evolucionado debido a las diferentes
problematicas que se viven dentro de la sociedad guatemalteca, es por ello
que ha ido aportando conocimientos técnicos y cientificos para orientar a las
familias, promocionando el respeto a los derechos de la nifiez y

adolescencias.

En el boletin informativo del Area de Formacion Profesional Especifica de la
Escuela de Trabajo Social, de la Universidad de San Carlos de Guatemala
(2000), refiere que los objetivos y funciones del Trabajo Social son los

siguientes:

a)lmpulsar la promocién y defensa de los Derechos Humanos.

b)Fomentar la practica de valores humanos en individuos, grupos,
comunidades.

c)Estudiar criticamente la problematica econdmico, social, cultural vy
ecoldgica.

d)Contribuir en el estudio y elabaoracién de politicas sociales.

e)Realizar investigaciones sistematicas de la realidad.

f) Promover el desarrollo integral de individuos, familias, grupos vy
comunidades.

g)Sistematizar  experiencias  tedrico-practicas, aque permitan la
retroalimentacion de procesos de intervencién a nivel individual, grupal y

comunal.
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4.3 Areas de intervencion del Trabajo Social

Segun Palmira (2010) las areas de intervencion de las trabajadoras
sociales, son espacios profesionales constituidos por escenarios,
programas y proyectos institucionales que demanda la intervencion del
Trabajo Social en Guatemala, generando cambio y proyeccion profesional a
través de su insercion en diferentes instituciones publicas, privadas,

nacionales e internacionales. (p. 64)

Las areas de intervencion del trabajador social son importantes ya que han
sido creadas para atender las diferentes problematicas y necesidades que

presenta la poblacion vulnerable de la sociedad entre ellas.

Salud, educacion, vivienda, desarrollo comunal, bienestar social, seguridad
social, juridico. social, industrial empresarial, medio ambiente, promocién
social, derechos humanos, seguridad alimentaria, investigacion y docencia,

gestiéon local y municipalismo.
4.4 Funciones del Trabajo Social
Funciones de los y las profesionales Trabajo Social:

Ander-Egg (2002) refiere a las funciones como la accion y el ejercicio propio
de este campo profesional, éstas podrian clasificarse en dos categorias

principales: funciones compartidas y funciones especificas. (135)
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4.4 1 Funciones compartidas

Son las funciones que realiza con otras profesiones, en el sentido de que no

son especificas de Trabajo Social.

a) Implementador de politicas sociales.
b) Educador sacial-informal y animador-promotor.

4.4 2 Funciones especificas:

Las funciones del trabajador social pueden definirse como:

a) Consultor-asesor-orientador y consejero social

b) Proveedor de servicios sociales.

c) Gestor intermediario entre usuarios e instituciones, entre recursos y
necesidades.

d) Investigador vy diagnosticador de problemas sociales.

e) ldentificador de situaciones y problemas sociales.

f) Planificador-programador de tratamientos, intervenciones y proyectos
sociales para mejorar la calidad de vida.

g) Ejecutor de programas y proyectos.

h) Movilizador de recursos humanos, institucionales, técnicos, materiales y

financieros.

En el parrafo anterior se puede observar que el trabajador social, realiza
diferentes funciones en los campos de accion profesional, donde debe
conocer el contexto de las problematicas para poner en practica la
metodologia, para identificar las necesidades y problemas sociales, para

intervenir y hacer participes a las personas de su propio desarrollo.
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Para intervenir en la problematica del abuso sexual infantil, los profesionales
de trabajo social, realizan el proceso a través de los métodos de trabajo

social:

Segun Erazo (2008) la metodologia y el método de trabajo social implican
proceso de integracion de operaciones cognoscitivas y practicas, de esta

manera articula los sistemas tedricos en los que se apoya con la realidad.
(p.33)

Para llevar a cabo su intervencion, el profesional utiliza tres métodos:
a) Trabajo Social Individual y Familiar.

b) Trabajo Social de Grupos.

c) Trabajo Social de Desarrollo Comunal.

El proceso metodoldgico es un proceso tedrico-practico, que permite tener un

acercamiento sucesivo de la realidad.
4.4.3 Método de Trabajo Social Individual y Familiar.

Segun Ander-Egg (2002) es el estudio objetivo de la problematica, el analisis
de los problemas, los recursos y las alternativas de solucién para elaborar el
diagnostico que da paso a la planificacién y ejecucion del tratamiento social.
(p.149)

Este método fue el primero en utilizarse en la profesidn; se basa en el estudio
objetivo de la problematica para buscar alternativas de solucién, realizando

un diagnéstico social.
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4.5 Trabajo Social en el ambito de la nihez y Adolescencia

Los trabajadores sociales, estan inmersos dentro de la problematica del
abuso sexual infantil, conjuntamente con las instituciones que atienden este
problema, en donde la intervencién y la comprensién hacia los nifios y sus

familias, es vital para un desarrollo integral.

Es un profesional que tiene contacto directo con los sectores vulnerables de
la poblacion guatemalteca, donde profundiza en el conocimiento de las
necesidades de la nifiez y adolescencia, para promocionar sus derechos,
trabajando con programas de sensibilizacion y concientizacién para
minimizar los flagelos que aquejan a los nifios/as como es el abuso sexual

infantil.

“Trabajo Social incorpora sus destrezas y habilidades, con las fortalezas propias de
las tendencias y enfoques contemporaneos, donde la profesién se ha destacado
con solvencia tedrica y practica, en los contextos de intervencién con familia y sus

miembros.” (Velasquez, 2004 p.36)

La trabajadora social de la Comisiéon Nacional Contra el Maltrato infantil, esta
enfocada en mejorar la calidad de vida de las victimas, a través de un
empoderamiento personal y social, con ello lograr que sean participes de su
desarrollo. Por medio de la intervencidn que les brinda a través de charlas de
concientizacion acerca de la problematica y temas relacionados al buen trato,
donde los padres son entrenados en el uso de elogio, atencién selectiva,
efectiva utilizacion del tiempo fuera y horarios de refuerzo contingente y la

crianza con carifio hacia los nifos/as.
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4.6 La metodologia del Trabajo Social

La trabajadora social, de la Comision Nacional Contra el Maltrato Infantil, para
detectar los factores de riesgo, que presentan los nifios que han sido
abusados sexualmente, debe realizar un estudio socioecondémicos que
permite conocer el aspecto social, econdmico, cultural, educativo, familiar y

legal del nifio o nifia.

a) Diagnodstica los indicadores de riesgo y protectores en los que se
encuentra inmerso el nifio o nifa, que es atendido en la institucion.

b) Programa entrevistas y visitas domiciliares que permiten llevar la
continuidad del proceso legal, psicolégico y la relacién familiar del menor;
actividades con otras instituciones socio productivas para los padres de
familia como: cocina, manualidades elaboracion de productos de limpieza
entre otros.

c) Ejecuta actividades de convivencia con los nifios y sus familias entre;
celebraciéon de cumplearios trimestralmente, dia de verano, semana
familiar, el dia de la no violencia, el dia de la nifiez y la adolescencia y
convivencia de fin de afo.

d) Evalla la estabilidad y el progreso emocional del nifio y su familiay si el
caso amerita ser atendido en CONACMI o debe transferirse a otra

institucion.
4.7 La intervencién del Trabajo Social en la Institucion

Segun Jong (2011) refiere que el papel del profesional de trabajo Social en
los casos de abuso sexual infantil debe ser, el de acompafiante en el proceso

de la busqueda de la resolucidén a las necesidades del grupo familiar, por

38



medio de una accion planificada en lo estratégico, organizada en la accion y
coordinada en la intervencion entre los diferentes sujetos, partiendo de un
analisis comprensivo, de los conflictos de la vida familiar. (p.27)

En la problematica del abuso sexual infantil, el Trabajador Social debe tener
como finalidad la proteccion de los nifios, fundamentandose legalmente si
detecta que el nifio se encuentra en riesgo, y solicitar que el abusador sea

alejado del hogar.

Para el abordaje de este problema es necesario la intervencidén de un equipo

multidisciplinario, donde cada profesional aporta su punto de vista.

Palmira (2010) indica que el trabajo que realizan las trabajadoras sociales es muy
importante por el hecho que tienen una formaciéon multidisciplinaria, el campo de la
profesion es muy amplio y las profesionales tienen una formacion integral, el trabajo
que se realiza tiene varios enfoques, sea adapta a cualquier campo y metodologia,

se tiene una visidbn humanitaria y de conciencia social. (p.98)

Las trabajadoras sociales, forman parte y coordinan con el equipo multidisciplinario
en el cual participan en la toma de decisiones y acciones dentro de los procesos en
los que intervienen debido a la capacidad de liderazgo, elaboran instrumentos que
son aplicados por profesionales de otras disciplinas, sustentan y defienden los
contenidos tedricos. Forman redes con organizaciones para realizar un trabajo

holistico desde sus funciones.

La trabajadora social, conjuntamente con los psicélogos de la Comisién
Nacional Contra el Maltrato Infantil, realizan las terapias psicosociales,
basandose en el modelo conductivo conductual, que es el abordaje de la
ninez desde el trauma del suceso, debido a que algunos casos son atendidos
directamente por ella, y es el que actualmente utilizan todos los profesionales

que laboran en la Comisién Nacional Contra el Maltrato Infantil.
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Cohen, Mannarino y Deblinger (2006) desarrollaron el modelo TF-CBT (trauma
focused cognitive behavioral therapy) para tratar nifios y adolescentes que han
tenido experiencias de trauma. Los eventos traumaticos incluyen abuso infantil
fisico y sexual, violacion, exposicibn a violencia doméstica o comunitaria,
accidentes serios, desastres naturales o humanos, crimenes violentos, muertes

violentas o repentinas, o cualquier otra experiencia que amenace o atemorice.
(p. 37)

4.8 Componentes especificos del modelo conductivo-conductual
a) Psi-coeducacion

El nifo/a y adolescente padre-madre/cuidador(a) aprenden sobre el estrés
traumatico; reacciones tipicas y sus causa; sistemas que pueden estar
involucrados; la conexion entre pensamientos, sentimientos y

comportamientos; en qué consiste la terapia, entre otros.

Un elemento importante de la informaciébn es que los nifos/as vy
adolescentes podran resignificar la experiencia si efectivamente cuentan con

un tratamiento adecuado.
b) Regulacién emocional

El nifio/a y adolescente, el padre-madre/cuidador(a) identifican las emociones
tipicas relacionadas al trauma, como el miedo, ansiedad, tristeza, dolor, rabia
o verglienza, y aprenden destrezas especificas para manejar estas

emociones dificiles de forma constructiva.

c) Correccion de creencias desadaptativas.
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El nifo/a y adolescente, el padre-madre/cuidador(a) identifican las creencias
perjudiciales tipicas relacionadas al trauma, como la culpa, la imposibilidad
de confiar en cualquier persona, o el peligro permanente en todo lugar.
Aprenden formas mas utiles y adecuadas para asignar significados a lo que

paso.
d) Parentalidad positiva

La intencion de este componente es educar al padre-madre/cuidador(a) a
manejar las conductas dificiles que manifiestan o intervienen en las
relaciones familiares del nifo, nifia y adolescente y motivar a establecer

patrones de crianza positivos que mejoren a dinamica familiar.

Segun la investigaciéon se puede concluir que el profesional de Trabajo Social
de la Comisién Nacional Contra el Maltrato Infantil, desarrolla las siguientes
funciones a través de la ruta de abordaje del método de Trabajo Social

Individual y Familiar de casos:

b

p . r | - . A .
Investigacion f——-'\xl Programacion > | Ejecucion . | Evaluacion
- I | 4

r_
l

{

Ander-Egg, (1982) indica que metodologia es el conjunto de operaciones o
actividades que dentro de un proceso pre establecido, se realizan de manera

sistematica para conocer y actuar sobre la realidad social. (p.82)

Es un proceso que permite al trabajador social, participar con las personas y

su nucleo familiar descubriendo alternativas de solucién a sus problemas.
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La estructura basica en Trabajo Social Individual y Familiar consta de cuatro

etapas:

a) Estudio o investigacion diagndstica
b) Diagnostico Social

c) Tratamiento Social
d)Evaluacion
a) Estudio o investigacion diagndstica.

Es la etapa de la estructura basica que consiste en la recoleccién ordenada
de los datos concernientes al problema presentado y a los problemas
encontrados en el transcurso del estudio, conocer las capacidades que
presentan las personas y los recursos que pueden ser utilizados para resolver

los problemas.
b) Diagnéstico social

El diagnéstico social es un elemento dinamico que forma parte del proceso
de investigacion o estudio de un caso social, admite analizar e interpretar con
objetividad la naturaleza de la problematica social que se estudia; para
obtener una concepcion global de la misma y plantear los objetivos que han

de orientar las acciones del tratamiento social.

c) Tratamiento Social.

Con base en los resultados de la investigacidn social y el diagnostico debe

planificarse el tratamiento social en conjunto con la persona y su familia.
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d) Evaluacion

La evaluacion sirve para que el profesional de trabajo social, evalué el
problema, como se han utilizado los recursos tanto econdémicos como
humanos, las conductas emocionales y los cambios de la familia ante el

problema.
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CAPITULO 5
DISCUSION ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

El presente capitulo da a conocer los resultados de la investigacion de
campo, sobre los Factores de Riesgo del Abuso Sexual de los nifios y nifas,

gue son atendidos, en la Comisién Nacional Contra el Maltrato Infantil.

Para llevar a cabo dicha investigacion se establecié como unidad de analisis
12 expedientes de abuso sexual infantil y entrevistas directas a trabajadora
social y Psicologos que han tenido la oportunidad de trabajar con los nifios y

las nifias de dicha institucion.

Debido a las complejas y diferentes situaciones de riesgo que presenta la
nifez, donde el tratamiento que reciben de parte del departamento
Psicosocial de la Comisién Nacional Contra el Maltrato Infantil es muy
discreto, por lo que no se obtuvo el acceso para entrevistar a los nifios/as y
padres de familia, para no revictimizarlos, por otro lado la mayoria de los
casos han sido cerrados y es dificil contactarlos nuevamente.

La investigacion realizada fue la descriptiva, la que permiti6 indagar los
referentes tedricos que explicaron el problema, de los factores de riesgo del
abuso sexual, que influyen dentro del nucleo familiar o en el entorno en donde
se encuentra inmerso el nifo o nifa, las caracteristicas del problema, de una

forma ordenada y l6gica, asi como las consecuencias que genera.

Burgos (2011) argumenta este tipo de investigacion permite interactuar con las
persona, conduce el estudio de forma natural, ve el fendmeno social de forma

integral y no de forma rigida. (p. 77)



Tomando en cuenta que es una investigacion descriptiva se aplicdé el enfoque
metodolégico mixto, recabando datos cuantitativos sobre el problema, utilizando las
técnicas documentales para indagar estudios realizados anteriormente,
fundamentos legales, entrevistas a los sujetos involucrados para obtener

informacién del problema a investigar.

Para obtener informacion se utilizé el enfoque metodoldgico cuantitativo y
cualitativo, el cual permitié realizar un analisis de los resultados, que se
centran en la comprensién de una realidad considerada desde sus aspectos
particulares, como fruto de un proceso histérico de construccion y vista a
partir de la légica y el sentir de sus protagonistas, es decir desde una

perspectiva interna (subjetiva). (Quintana, 2006, p.48.)

Como resultado de la investigacion se presentan los resultados los cuales

permiten visualizar la problematica investigada.
5.1. Caracteristicas de las familias que fueron atendidas en CONACMI

El analisis de 12 casos de los nifios/as atendidos en la Comision Nacional
Contra el Maltrato Infantil, refieren que los factores de riesgo que han influido
para que los menores hayan sido abusados sexualmente, se debe a que
muchos de ellos provienen de hogares desintegrados, por abandono o
divorcio de los progenitores; aunado a esto la falta de comunicacién, poco
recurso econoémico, explotaciéon y trata de personas, extrema pobreza,
desempleo, jornadas de trabajo largas, machismo, alcoholismo,
drogadiccién, institucionalizaciéon de los menores, poca planificacion familiar

entre otros.
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Estos han sido los detonantes para que los nifios, hayan sufrido abuso sexual
por parte de sus propios padres, abuelos, primos, tios, padrastro y vecinos
cercanos a sus familias; estas situaciones han afectado su desarrollo e

integridad, ya que han sido vulnerables a estas personas.

Las reacciones que los menores presentan debido a esta problematica son
diversas entre ellas: sentimientos de culpa, trastornos alimenticios, llanto
constante, violentos, indiferentes, perdida de atencién, bajo rendimiento
escolar, timidez, pensamientos suicidas, pesadillas, miedo, hiperactividad,

ansiedad y baja autoestima.

5.2 Factores de riesgo del abuso sexual infantil, que fueron detectados por
el personal que atiende a la nifiez en la Comisién Nacional Contra el Maltrato

Infantil:
Factores de Riesgo

Para Kempe (1982) describe los factores de riesgo del abuso sexual infantil
como el conjunto de circunstancias en entornos sociales, familiares,
ambientales y de caracteristicas personales cuya presencia se relaciona con

la probabilidad de apariciéon de abuso sexual infantil. (p. 3)

Segun Intebi (2013) los factores que influyen en el estado de desproteccion
gue se crea alrededor de un nifio o adolescente, son culturales, familiares o
individuales, los cuales propician que sean abusados sexualmente de
manera recurrente; ya que juegan un papel condicionante porque
representan un aumento en el riesgo de la victima, dado a que configura las
actitudes que se tendran, reforzando la vulnerabilidad de la victima. (p. 100)
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5.3 Familiares
5.3.1 Desintegracion familiar

Se define como el rompimiento de la unidad familiar, la disolucién o
fraccionamiento de funciones sociales, cuando uno o mas de los miembros
dejan de desempefiar adecuadamente el papel que les corresponde.
(Ander-Egg, 1984, p.82).

La desintegracién familiar, es uno de los fendmenos con mayor impacto en
la salud mental del nifio y del adolescente, por otra parte, se puede decir que
el divorcio de los padres tiene efectos negativos durante la infancia,
adolescencia y edad adulta ya que en una familia desintegrada, se puede
observar problemas psicolégicos con los cuales crecen los menores, debido
a que los padres presentan niveles de estrés, depresion, ansiedad y baja

autoestima.
5.3.2 Problemas conyugales.

Existen parejas conflictivas que eligen seguir conviviendo por los hijos, la
mala relacién entre los padres perjudica negativamente el desarrollo de los
nifos, debido a que son testigos de las discusiones constantes dentro de su
nucleo familiar; imitando la forma de actuar de los padres y expresando una

conducta agresiva.

Dentro de la actitudes que provocan estos problemas en la pareja son: celos,
infidelidad, falta de comunicacién, patrones de crianza autoritarios y
permisivos, lo que da a lugar a que los padres de familia, no les presten la
debida atencién a sus hijos, lo cual fomenta conductas y comportamientos
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inadecuados que traen consecuencias irreversibles a la vida y desarrollo

social de los nifos.

5.3.3 Alcoholismo

Cuando en el nucleo familiar alguno de los padres tiene problemas con el
consumo de alcohol, este aumenta la hostilidad y la agresividad dentro del
hogar, este problema afecta al nucleo familiar, provocando inestabilidad en
la persona que lo consume como en las que se encuentran en el entorno;

afectando fisicay psicolégicamente a los hijos.
Caracteristicas de los hijos de padres alcohdlicos:

a)Culpabilidad: El nifio puede creer que es la causa primordial de que su
padre/madre abuse de la bebida.

b)Ansiedad: El nifio puede estar constantemente preocupado acerca de la
situacion en su hogar. Puede temer que el padre alcohdlico se enferme o
se hiera, y puede también temer a las peleas y la violencia entre sus
padres.

c)Verglienza: Los padres pueden transmitirle al nifio el mensaje de que hay
un terrible secreto en el hogar. El nifio que esta avergonzado no invita sus
amigos a la casa y teme pedir ayuda a otros.

d)Incapacidad de establecer amistades: Como el nifio ha sido decepcionado
tantas veces por el padre/madre que bebe, no se atreve a confiar en otros.

e)Confusion: El padre alcohdlico cambia de momento, va de ser amable a
ser violento sin ninguna relacién con el comportamiento del nifio. Una rutina
regular diaria, tan importante para el nifio, no existe en su casa porque las
horas de las comidas y de acostarse cambian constantemente.
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f) Ira: El nifio siente ira y rabia contra el padre alcohélico porque bebe tanto
y suele estar enojado también con el padre que no es alcohdlico porque no
le da apoyo o proteccion.

g)Depresion: El nifio se siente solo e incapaz de poder hacer algo para

cambiar la situacion.

Aungue el nifio mantenga en secreto el alcoholismo de sus padres, otras
personas pueden detectar lo que esta sucediendo dentro del hogar, estos
nifios tienden a presentar diferentes conductas como:

El fracaso en la escuela y las ausencias frecuentes.

a)La falta de amigos, el retraimiento de los comparieros de clase.

b) El comportamiento delincuente, como el robar y la conducta violenta.

c) Las quejas frecuentes de problemas fisicos, como dolores de cabeza o de
estomago.

d) El abuso de bebidas alcohdlicas o drogas.

e)La agresion contra otros muchachos.

f) El comportamiento de exponerse continuamente a riesgos.

g)La depresién, o pensamientos o comportamiento suicida.

Algunos hijos de alcohdlicos tratan de actuar como "padres" responsables de la familia y
entre sus amigos. Tratan de hacerle frente al alcoholismo convirtiéndose en personas
controladas, que tienen mucho éxito en la escuela, aislados de otros nifios y maestros.
(https:/iwww.aacap.org/AACAP/Families.../Los-Hijos-de-Alcoholicos)
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5.3.4 Violencia intrafamiliar

La familia es importante para el desarrollo y formacién de la personalidad del
nifio o nifia, es la que ensefia valores y satisface necesidades tanto fisicas
como emocionales y a su vez les brinda seguridad y proteccién. Debido a que
dentro de ella surge la violencia dentro del hogar, se manifiesta una
disfuncionalidad de todos los miembros dentro y fuera de ella ya que

repercute en su desarrollo.

Los nifios que sufren violencia dentro de su hogar son mas propensos a tener
problemas emocionales y de comportamiento, se sienten culpables de lo que
esta sucediendo; pueden tener un efecto duradero ya que tienden a ser
maltratadores y en otros casos las nifias muestran baja autoestima y pueden
terminar en relaciones donde pueden sufrir constantes abusos.

5.3.5 Carencia de afecto familiar

La afectividad es la capacidad de respuesta sentimental que tiene la persona,
para su desarrollo lo cual le permite reflejar un sentimiento de carifio, ya que
es capaz de distinguir entre sentimiento afecto y emocién. “En muchos casos
los padres en la actualidad no tienen un lazo afectivo constante con los hijos,
debido al trabajo o a otras actividades que realizan dia con dia; por lo que se
ven obligados a dejarlos al cuidado de otras personas, quienes se vuelven
sustitutas de este sentimiento y en algunos casos no les brindan el cuidado
necesario. Lo cual los incita a buscar esas muestras de afecto con personas
ajenas que con engafios y astucia, logran atraer su atencién y abusar

sexualmente de ellos”. (Fernandez 2010, p. 86)
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5.3.6 Ausencia del padre biolégico

La figura paterna juega un papel trascendental en la vida del nifio o nifia, ya
que tiende a ser un modelo para él, donde el nifio se apropia de determinadas
caracteristicas que va imitando, pero cuando hay ausencia del padre tiende
a generar en el nifio dificultades conductuales en su desarrollo; los cuales
reflejara a corto o largo plazo que dificultaran su desarrollo social.

5.3.7 Presencia de una nueva pareja

Cuando uno de los padres muere o se ve obligado a un divorcio, el hijo se
siente abandonado ante esta situacion, por lo que tienden a compartir
responsabilidades con el padre biolégico del nifio; pero a un determinado
tiempo todo vuelve a cambiar cuando uno de ellos encuentra una nueva

pareja.

Cuando los padres del nifio deciden comenzar una nueva relacién con ofra
persona, los nifios experimentan sentimientos de rechazo debido a que se
les obliga a tratarlos como su nuevo padre o madre y en ocasiones se dejan
al cuidado de esta persona, que se siente con poder para abusar del nifio.

5.4 Econdmicos
5.4.1 Largas jornadas de trabajo de los padres

En el contexto actual en el que se desenvuelve la nifiez, ambos padres se
ven obligados a trabajar para suplir sus necesidades basicas, por tal razon,
en algunos casos tienden a cubrir largas jornadas de trabajo; lo que no les
permite dedicar el tiempo necesario a sus hijos, descuidando la calidad de
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tiempo que tienen que brindarles en cuanto a tareas de educacién, amor y

otros aspectos a sus hijos.

Debido a la falta de atencién por parte de sus padres, los nifios tienen que
esperar a que los padres regresen a casa y puedan prestarle atencion,
regularmente los padres regresan cansados y estresados conductas que
descargan en los hijos, por lo que los nifios y nifias presentan conductas de

agresividad.
5.4.2 Explotaciéon Sexual

Diariamente decenas de nifias y adolescentes guatemaltecas son explotadas
sexualmente en el pais por estructuras delictivas o por familiares, en medio
de condiciones de pobreza y marginacion a las que son sometidas. De
acuerdo con el Ministerio Publico (MP), el cuerpo de las menores de edad se
comercializa en precios que van desde los Q.200 hasta Q.10 mil quetzales,
mientras esto sucede la respuesta del Estado es insuficiente para evitar esta
problematica y reinsertar a quienes ya fueron victimas de este flagelo.

La Procuraduria General de la Nacion (PGN) en la unidad penal recibié 99
casos de explotacion sexual, entre 2012 al 2014, y el Ministerio Publico
afirma que entre 2014-2016 han recibido 1,097 denuncias de trata de
personas. Pobres marginadas y explotadas sexualmente. (2015, p.5)

La nifiez en Guatemala esta expuesta a la violencia que esta enraizada, que
contempla contextos de pobreza los cuales no permiten que los nifios y nifias,
tengan acceso a los servicios a los que tienen derecho, que les permita tener
un mejor nivel de vida. Lo cual las expone hacer objeto de abuso sexual,
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percibiendo que vender su cuerpo es normal, lo que puede ser perjudicial en

su salud.

5.4.3 El hacinamiento en los hogares, ponen en riesgo a los nifios y nifias,
debido a que los mismos no cuentan con separaciones de ambientes; el
hecho que los nifios y nifias compartan las habitaciones y las camas con los

adultos los hace vulnerables a sufrir abuso sexual.
5.5 Culturales
5.5.1 Madres adolescentes victimas de abuso sexual

Una de las graves violaciones a los derechos de las nifias es el embarazo a
causa de abuso sexual. En la legislacion guatemalteca se considera delito

tener relaciones sexuales con menores de 14 afios.

El Observatorio de Salud Sexual y Reproductiva (OSAR) registro en el 2014
cinco mil 119 embarazos en menores de 14 afios, y en el 2013 se tuvo
conocimiento de cuatro mil 484; o sea, 635 casos menos. En los datos se

registran 38 embarazos en nifias de 10 arios, cuatro mas que en el 2013.

Muchas madres de los nifios que han sido victimas de abuso sexual, reflejan
que han sido abusadas sexualmente en su nifiez por su propio padre o alguin
familiar cercano, y tienden a desarrollar una paternidad prematura, la falta de
madurez, puede ocasionar que sienta rechazo hacia su hijo o a descuidarlo;

no permitiendo que ambos tengan un vinculo afectivo .

Sin embargo este flagelo pude cambiar si estas nifias, que se han convertido
en madres a temprana edad, reciben ayuda psicolégica y familiar, logrando
asimilar de una mejor manera la crianza de sus hijos y consolidar un hogar;
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en la actualidad se ha observado un incremento de denuncias de estos
hechos debido a las propagandas de sensibilizacién hacia la poblaciéon en

este problema que afecta a las nifas.
5.5.2 Incesto

Segun el Consejo Nacional Contra el Maltrato Infantil, en su material “Las
Representaciones Sociales sobre el Abuso Sexual con énfasis en el incesto”
(2006) indica que el abuso sexual infantil, ocurre dentro de la familia, este
tiende a mostrar desequilibrio y trauma en las victimas que lo estan
sufriendo, directa o indirectamente. Debido a que se da por personas a las

cuales el nifio o nifia les tienen afecto, confianza y seguridad.

Desde lo religioso en la actualidad, lo consideran como una transgresion a la moral
y espiritualidad, si no como un delito y atentado a la dignidad de los nifios y
adolescentes, siendo un hecho deplorable contra el cuerpo de los nifios.
Equivocadamente en los hogares se continGla con la mentalidad que el abuso
sexual es un problema privado de la familia; por lo tanto se debe resolver dentro de
ella, sin que intervenga otra persona. Sin embargo este es un factor que limita a
que los nifios puedan comentar de lo que esta sucediendo y las madres de familia

tienen temor a denunciar.
5.5.3 Falta de planificaciéon familiar

Segun la Organizacion de Salud Reproductiva refiere que sélo el 43% de las
mujeres en edad de concebir (estudios refieren que es a partir de los 20 afios
de edad) utiliza algiin método para controlar la concepcioén, el indice mas bajo
de Centroamérica, y el 28% ni siquiera tiene acceso a métodos

anticonceptivos.
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Segun Rodriguez, (2014) El acceso a programas de planificacion familiar, asi como
a métodos anticonceptivos y educacion sexual en distintos espacios, continta
siendo un tema tabu en la sociedad guatemalteca, castigando principalmente a la

poblacion joven e indigena del pais. (p.4)

A criterio de expertos, el derecho humano a la salud sexual y reproductiva
histéricamente se sigue vulnerando principalmente al sector femenino, con mayor
énfasis en las jévenes que pertenecen a poblaciones indigenas y donde predomina
una cultura machista, religiosa y patriarcal que imposibilita la discusién del tema.

La falta de informacién sobre los diferentes métodos de planificacion familiar,
dan espacio a que las parejas no planifiquen la cantidad de hijos; lo que
perjudica a los padres y debido a esto, no les prestan la atencién debida

descuidandolos y poniéndolos en riesgo.
5.5.4 Patrones de crianza

Segun Grusec (2010) considera que los padres generan una serie de
creencias, que asumen sobre lo que es criar y educar a los hijos y estas a su
vez, orientar la practica de crianza. Sin embargo en la actualidad por largas
jornadas de trabajo, no permiten la convivencia y los vinculos familiares han
disminuido; por lo que la educacion hacia los hijos ha ido cambiando. (p.32)

Sin embargo los padres han sido educados de forma violenta, o cual ha
repercutido en su vida adulta, tienden a repetir, las agresiones y abusos en
contra de sus hijos con un pensamiento erréneo sobre la educacién hacia

ellos.
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5.5.5 Machismo

Segun Allende (2009) El machismo lo define como "el conjunto de actitudes
y practicas aprendidas sexistas llevadas a cabo en pro del mantenimiento de
6rdenes sociales en que las mujeres son sometidas o discriminadas, es
causante principal de comportamientos heterosexistas u homofébicos”

(p.65).

Segun Julliand representante de las Naciones Unidas en Guatemala definid
la situacién en la que se encuentran las guatemaltecas y la impunidad relativa
a la violencia machista es del 82% y 98% en femicidios. (Soy 502 8-03-16 p. 3)

En la actualidad la mujer guatemalteca se encuentra sometida al silencio y
sumision debido a que oculta los malos tratos por parte de su conyugue, los
patrones culturales influyen ante una sociedad machista.

Donde las mujeres han sido testigos de los malos tratos que ha padecido la
madre y ellas mismas, las agresiones son latentes debido a que en nuestra
sociedad existe la creencia de que la mujer debe de ser sumisa con su
marido, por lo que es necesario que las mujeres rompan con ciertos
paradigmas ya que el Estado guatemalteco no garantiza la proteccién ante

una denuncia.
5.6 Sociales

5.6.1 Violencia Social

Segun Esplugues (2010) es la practicada por grupos grandes para favorecer intereses
sociales y sectoriales. Adopta diversas formas: actos delictivos de odio cometidos por

grupos organizados, acciones terroristas y violencia de masas. (p.11)
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El informe del afio 2015 del Procurador de Derechos Humanos (PDH), asegura que
ninas, nifos y adolescentes, son afectados por los altos niveles de violencia social
existente.

El Instituto de Ciencias Forenses (INACIF) indica que durante el afio 2015 murieron
violentamente 358 nifos y adolescentes entre 1-12 afos de edad, de estos el 14%
por heridas de arma de fuego y 16% por asfixia. Los adolescentes y jovenes, son
mas afectados por la violencia homicida. Del total de muertes violentas el 51% de
las victimas tenian entre 13 y 29 afios, siendo 2,525 hombres y 379 mujeres.

Dicho informe, establece que los nifios y los jévenes, por su condicién de
desventaja ante los adultos y la desigualdad que prevalece en la sociedad,

estan expuestos a padecer abusos y actos violentos.

Guatemala tiene un alto porcentaje de violencia sexual contra menores de
edad, violaciones y embarazos de nifias, desnutricion infantil cronica y aguda,
asesinatos contra adolescentes, nifiez y adolescencia emigrante, exclusion y
discriminaciéon. Donde los nifios y adolescentes en este contexto son
integrantes de pandillas y maras, ya que a su corta edad, cuentan con un

rango de delitos y procesos legales.
5.7 Educacion
5.7.1 Analfabetismo

La Fundacién Esfuerzo y Prosperidad, (FUNDAESPRO 2012) menciona que
en su mayoria las personas mayores de 15 afos son analfabetas, que
16.82% son hombres y el 94% son mujeres y que los indices mas altos de
analfabetismo se presentan en los departamentos de: Quiché 35%, Alta
Verapaz 31.83%, Chiquimula 29.73%, Baja Verapaz 28.43%,
Huehuetenango 27.29%, Jalapa 27.29 %.
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Guatemala es el pais con mas alto grado de analfabetismo en Centroamérica y el
problema se concentra sobre todo en las zonas rurales y urbano marginales,
particularmente entre las mujeres, especialmente en la poblacion que vive en
condiciones de pobreza y pobreza extrema. Cardona A (3-9-2012) El porcentaje de

analfabetismo en Guatemala. Recuperado de http://grupoatrevete.com.

Otro aspecto relevante es que, a pesar de que el 18 por ciento de la poblacion
consultada en areas precarias declaré saber leer y escribir, sélo ha cursado el
primer grado Primaria, por o que es muy probable que su grado de competencia
lectora sea muy débil. El 27.8% terminé la primaria, el 6.7 % por ciento cursé
primero basico, el 3.38% curso segundo basico y soélo el 10% llegd a tercero

basico.

“El Comité Nacional de Alfabetizacion, (CONALFA) tiene como objetivo esencial
proporcionar los medios adecuados para que la poblacion joven y adulta de 15 afios
y mas, que no sabe leer y escribir tenga acceso a la cultura escrita”. Esto
contribuiria de alguna manera al desarrollo del potencial humano para que la
persona participe activamente en el desarrollo econdmico, social y politico del pais.
Dicho proceso de alfabetizaciéon se realiza con diferentes modalidades, siendo la
alfabetizacién una de ellas. Esta consiste en alfabetizar simultaneamente en dos
idiomas, castellano y algin idioma maya, a partir de temas y textos vinculados a la

vida diaria de las personas. (Recuperado en http//www.conalfa.edu.gt/materiales.html.)

El analfabetismo sigue siendo un grave problema en la sociedad
guatemalteca, debido a que el ser humano debe tener un nivel académico
para poder optar a un mejor nivel de vida y esto es a través de la educacion.
En nuestra sociedad existe un alto porcentaje de ausentismo en la educacion
porque las personas tienen que abandonar sus estudios, por falta de recursos
econdémicos a corta edad y aplicar a un trabajo para ayudar al sostenimiento

del hogar.
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5.8 Factores protectores de los nifios que atiende la CONACMI

Tabla 1
Factores Protectores
Familiares Econémicos Contexto Institucionales Educativos
Madre responsable Estabilidad Recreacion Apoyo del centro Oportunidad
Buena comunicacion laboral de los Residencia educativo. de estudios.
Vinculos familiares afectivos padres libre de Apoyo de
Matrimonio estable Satisfaccion violencia. = CONACMI
Padres protectores de Apoyo del

necesidades Ministerio

basicas ' Publico.

Fuente: Elaboracion propia de la Investigacion de 12 expedientes de nifios y nifias de (CONACMI) 2016.

Se observa en la tabla, como los factores protectores son menores a los
factores de riesgo a los cuales estan expuestos los nifos, debido a que cada
vez la nifez esta siendo vulnerada constantemente, la carencia de estos
factores protectores dentro de los hogares guatemaltecos no coadyuvan a

disminuir el riesgo a que los nifios y nifias sean abusados sexualmente.

Dato poblacional por Sexo

Figura 1
6-10 : e |
0-5 TR =  E——
0% 20% 40% 60% 80% 100%
I Nifios = Nifas

Fuente: Investigacion de 12 expedientes de nifios y nifias de (CONACMI) 2016.
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En la grafica 1 se evidencia que un alto porcentaje de las nifias entre las
edades de 6 a 10 afios han estado mayormente expuestas a ser abusada
sexualmente y en la segunda columna se puede observar que entre las
edades de 0 a 3 afos han sido los nifios los mas afectados por un abuso

sexual.

Los datos de esta grafica resaltan la situacidn que viven los nifios dentro de

sus hogares por la falta de atencién y cuidado por parte de los padres.

Figura 2

Datos de los victimarios de los nifios y nifas

1 Padrastro
\ 8%

X /

Fuente: Investigacion de 12 expedientes de nifios y nifias de (CONACMI) 2016.

En la grafica 2 se muestra que un 25% de los nifios han sido abusados por
parte de un tio, vecino y el 17% por un primo, es preocupante este dato ya
que este dato refleja que el abuso sexual que sufren los nifios y nifias, es
mas latente dentro de su ntcleo familiar.

Esto se debe a que la familia es la base fundamental para el desarrollo de
los nifios pero no esta realizando el papel que le corresponde, en el cuidado
y la proteccién, la pobreza y el hacinamiento en el que viven estos menores
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son detonantes para que los menores sean transgredidos por parte de sus

familiares.

5.9 Caracteristicas econémicas, sociales, educativas y de salud de los nifios

y nifias que son atendidos en CONACMI.

La nifez en Guatemala es un grupo vulnerable, debido a que el Estado no
toma acciones en llevar al cumplimiento las politicas publicas en pro del
bienestar de esta poblacién, para generar oportunidades que les permita un

Optimo desarrollo.

Dentro de las caracteristicas que presentan los nifios y las nifias que asisten
a la Comisién Nacional Contra el Maltrato Infantil se encuentran.

5.9.1 Econémicas

Segun la Comisién Econdémica para América Latina y el Caribe (CEPAL),
para el afio 2014 el 65% de los nifios, nifias y adolescentes guatemaltecos

viven en pobreza y el 38% en extrema pobreza.

Debido a la poca inversién en nifiez y adolescencia que en el afio 2014
representaba el 3.9% del PIB, y en el presupuesto aprobado para el 2015,
presento una baja a 3.7%, lo que significa que el Estado de Guatemala pasé
de invertir diariamente 6.55 quetzales en cada nifio, nifia 0 adolescente, a
6.30 quetzales. En ese sentido la corrupcion también es un determinante de
la pobreza y de la extrema pobreza, del fortalecimiento de los sistemas de
igualdad y de exclusion. (Informe de la situacion de la nifiez y adolescencia
en Guatemala 2014, ODHAG, p. 12).
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Las cifras de pobreza y pobreza extrema, reflejan la realidad que vive la
nifiez guatemalteca, dentro de sus hogares, debido a que los padres no
cuentan con un trabajo estable que les permita cubrir las necesidades

basicas.
5.9.2 Sociales

Uno de los problemas que se ven latentes dentro del contexto social de los
nifios y las nifias en la actualidad, y que los afecta grandemente es el
involucramiento a realizar actividades ilicitas, como la integracion a pandillas,
robos, asesinatos, extorsiones, entre otras, que repercuten como delitos a su

corta edad y que son penados por la ley.

Debido a que dentro del nucleo familiar sufren de malos tratos y abuso sexual,
lo cual los incita a tener vinculos con otras personas como narcotraficantes,
crimen organizado, trata de personas, que tienen un trascendental record de
delitos; los que estan incorporando a los nifios y las nifias a formar estas

redes.
5.9.3 Educacioén

En cuanto a la educacion que se le brinda a los nifios y nifias de Guatemala
no ha sido la adecuada; debido a que en varias ocasiones no tienen la
oportunidad de tener acceso a este servicio por la falta de inversiéon del
Estado guatemalteco hacia los centros educativos y las condiciones
reprobables de infraestructura en las que se encuentran estos que no son

las adecuadas para prestar un servicio de calidad.
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Segun estadisticas del Ministerio de Educacion (MINEDUC) en 2014 la cantidad de
estudiantes atendidos fue de cuatro millones 151 mil 28, mientras que la tasa bruta
de escolaridad en primaria fue de 63.57 por ciento en pre primaria, 98.75 por ciento
en primaria, 68.43 por ciento en basico y 38.02 por ciento en diversificado. La tasa
de desercion fue de 3.3 por ciento en pre primaria, 3.56 por ciento en primaria, 4.12

por ciento en basico y 1.46 por ciento en diversificado.

Los nifios y nifias que asisten a CONACMI presentan desercion escolar, son
inscritos en los centros educativos pero por diferentes circunstancias
familiares se ven obligados a abandonar los estudios o en otros casos por
problemas dentro de su hogar, tienden a repetir los grados académicos. Lo
cual no permite que los nifios y nifias tengan un mejor futuro, limitdndolos a
no tener un pensamiento critico y analitico sobre mejorar sus condiciones de

vida.
5.9.4 Culturales

Debido a diferentes pensamientos machistas y paradigmas culturales donde
se dice que las nifias no deben de estudiar, si no que aprender las tareas del
hogar para cuando ellas opten por casarse y que los nifios deben de apoyar
a los ingresos de la familia para cubrir las necesidades basicas, se ven

obligados a trabajar con sus padres.

Segun datos del Ministerio de Educacion (MINEDUC) de cada 10 nifios en
edad escolar, solamente cinco estan matriculados en el nivel pre primario de
educacion formal. De 100 nifios entre 7 y 12 afios, al menos 19 no son
atendidos por el sistema de educacién. De cada diez adolescentes,
solamente 4 reciben educacién basica y de cada 10, Unicamente 2 estan
matriculados en el nivel diversificado. Con estas cifras, se calcula que cerca
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de 3.5 millones de guatemaltecos y guatemaltecas, no tienen acceso a

educacién. (Informe de nifiez y adolescencia, ODHAG, p.25).

5.9.5 Salud

La Convencion sobre los Derechos del Nifio se ha comprometido a garantizar el
disfrute mas alto del nivel de salud y a servicios para el tratamiento de las
enfermedades y rehabilitacion de la salud asi como para asegurar que ningun nifio
sea privado de su derecho al disfrute de esos servicios sanitarios y para la adopcion
de medidas para la reduccién de mortalidad infantil en la nifiez y combatir las
enfermedades y la mal nutricidn en el marco de la atenciéon primaria de salud.
(Informe de la situacion de la nifiez y adolescencia en Guatemala 2014, ODHAG,
p. 26).

En Guatemala es el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, el
encargado de garantizar la calidad e igualdad de los servicios de salud, la
mayoria de la poblacion solamente tiene acceso a los servicios terciarios que

prestan otras organizaciones.

Uno de los principales problemas en cuanto a salud, es la poca cobertura, la
falta de promocién y prevencién del sistema de salud ya que no permite que

cubra a toda la poblacion.

La salud es importante para el desarrolio de las personas, en Guatemala este
servicio cada vez ha sido mas limitado hacia los nifios y nifias, porque influye
en su salud. Los nifos y las nifias de la Comisién Contra el maltrato infantil
se ven afectados debido a que en muchas ocasiones no cuentan con este
servicio porque tienen necesidad de obtener medicamentos de alto costo y
en la actualidad los hospitales que generan este servicio no estan

abastecidos con medicamentos.
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CAPITULO 6
PROPUESTA DE INTERVENCION PROFESIONAL
ESCUELA PARA PADRES DE FAMILIA PROMOTORES EN
PREVENCION DE ABUSO SEXUAL INFANTIL

En este capitulo, se presenta la propuesta de la organizacién de una escuela
para padres de familia, promotores de estrategias educativas de prevencién

del abuso sexual infantil.
6.1 Descripcion del proyecto

La propuesta que se presenta para desarrollar dentro de CONACMI, esta
enfoca en organizar a los padres de familia, planificar actividades que les
permita obtener el conocimiento sobre la tematica del abuso sexual infantil,
para que ellos puedan concientizar a otras familias sobre el conocimiento de
herramientas de prevenciéon en el abuso sexual infantil, la cual tendra un

impacto en cuanto a la magnitud de esta problematica.

El abuso sexual infantil, es un problema social que afecta grandemente a la
poblacion con mayor vulnerabilidad que son los nifios y nifias, debido a que
sufren agresiones: fisicas, psicolégicas, emocionales entre otras. Por lo que
el trabajador social influye grandemente a través de la promocién vy

divulgacion de este problema.

Es por ello que ante la necesidad de observar que los derechos de los
menores estan siendo vulnerados, es indispensable tener una reflexiéon sobre
como los nifos y las nifias estan siendo orientados por los padres de familia

ante esta problematica.
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Ya que la familia es la base fundamental de proteccién para el menor, por lo
gue es importante que desde dentro del hogar se les ensefie mecanismos de
defensa que ellos puedan poner en practica antes de ser abusados

sexualmente.
6.2 Justificacion

La investigacion tiene como finalidad fortalecer a los padres de familia sobre
la prevencion de los factores de riesgo del abuso sexual a los que estan
expuestos los nifios y las nifias en los diferentes ambitos sociales y a su vez,
establecer la intervencién del trabajador social, con las familias, para
empoderarlos y que sean actores y generadores de cambios, ante los
diferentes problemas que presenta la poblacién infantil; lo cual permite crear
y proponer estratégias de accién que coadyuven a la soluciéon de la

problematica, del abuso sexual infantil.

Este proyecto es necesario llevarlo a cabo en la Comisién Nacional Contra el
Maltrato Infantil, para que los padres de familia, se involucren en la
participacidon de promover estrategias que permitan concientizar a otras
familias en cuanto a la responsabilidad que tienen los padres del cuidado de

sus hijos.

Obteniendo  nuevos conocimientos de prevencidn que les permita
sensibilizarse ante esta problematica que en la actualidad guatemalteca tiene
auge diariamente. Fomentando espacios de aprendizaje con temas

educativos sobre prevencidén de abuso sexual.
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Este proyecto permitira que las personas conozcan las habilidades y
destrezas que tienen para transformar la vida de otras familias, a través de
proyectar su experiencia para evitar posibles abusos sexuales en otros nifios

y nifias.

6.3 Objetivo general

a) Formar a los padres de familia, sobre prevenciéon de abuso sexual infantil.
6.4 Objetivos especificos

a) Formar promotores sobre prevenciéon de abuso sexual infantil, para que
sean agentes de cambio dentro del contexto en que se encuentren.
b) Sensibilizar a los padres de familia con temas de prevencion sexual.

c) Promover el trabajo en equipo para fortalecer los lazos familiares.
6.5 Metodologia

Para llevar a cabo este proyecto es necesario utilizar el método de Trabajo
Social de grupos, ya que este permite formar y organizar a las personas en
un clima de confianza que posibilita la participacion de las personas,
permitiendo que  desarrollen, habilidades a través de sus propias
experiencias, para auto dirigirse y asumir su propia responsabilidad dentro

del grupo.

Haciendo uso de la técnica de educacidén popular para que a través de ella,
los padres de familia analicen, comprendan la realidad y puedan reflexionar
ante esta problematica, con un enfoque critico para actuar y transformar la

vida del nifio o nifa.
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Dentro de las actividades se realizaran talleres que permita que los padres
de familia aprendan a socializar la problematica dentro del contexto donde se

desenvuelven.
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Proceso metodoldgico

Actividad Contenido Recursos Competencias | Responsable
Organizar | Que es la | Computadora | Que los padres | CONACMI,
organizacion y su comprendan la | trabajadora
importancia Retroproyector | importancia de | social
) estar
Cartulina, organizados
marcadores
taller Que son factores de | Carteles Que los padres | CONACMI
riesgo concepto vy comprendan el
caracteristicas marcadores tema Trabajadora
Social
taller Diferentes factores | Papel bond Que los nifios y | CONACMI
de riesgo. los padres,
Marcadores detecten las | Trabajadora
Familiares, causas y donde | Social
Desintegracion Revistas, se pueden
Familiar, periédicos. manifestar
distanciamiento (o} estos factores
abandono del padre de riesgo.
0 madre.
Falta de
comunicacion.
Incesto
Factores Utiles y | Que los padres | CONACMI
econémicos enseres. y nifos
taller pobreza, desempleo reflexionen  a | Trabajadora
asinamiento vestuario través de un | Social.
maquillaje. sociodrama.

Explotacion sexual.

Largas Jornadas de
trabajo.
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Proceso metodolégico

Actividad Contenido Recursos Competencias | Responsable
taller Factores culturales | Pliegos de | Juego de | CONACMI
papel manila | refranes y
Planificacién familiar | marcadores dichos. Trabajadora
Social
Madres Sillas. Que los padres
adolescentes de familia
o identifiquen los
Prejuicios prejuicios y
. estereotipos vy
Machismo compartan o
, : través de una
Violencia
transgeracional. ;’nesa rgdon_da
as experiencias
personales.

Taller Factores  sociales | Pliegos de | Lluvia de ideas | CONACMI
Alcoholismo y | papel bond Como se dirigen
drogadiccién. los padres hacia | Trabajadora

Marcadores los nifios Social
Violencia

Prensa, Que cuidados
Institucionalizacion, | revistas toman para que
causas y efectos del no estén

nifo.

expuestos al
peligro.
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Proceso metodolégico

Actividad Contenido Recursos Competencias Responsable

Taller Factores Computadora | Taller reflexivo CONACMI
educativos Carionera La importancia de | Trabajadora
La ignorancia sobre | Marcadores | conocer sobre | Social
educacién sexual. | Hojas, tijeras, | sexualidad.

Pliegos de
cartulina de
colores.

Taller Factores Liston Ejercicio individual CONACMI
Protectores celoceda Que los padres | Trabajadora

Marcadores | reflexionen y se | Social.
Revistas sensibilicen sobre lo
cartulinas importante que son
sus hijos y el nivel de
confianza que les
tienen.

Taller Manifestaciones Cartas de | Que los padres y| CONACMI
emocionales y | colores  de | familia reflexionen | Trabajadora
conductuales de los | papel sobre las conductas | Social
nifilos que pueden | construccidon | emocionales que
estar siendo | con los | presentan los nifios
abusados. nombres de | cuando estan siendo

las conductas | abusados

y emociones | sexualmente.
con su

significado

Taller Paruelos Juego el gato y el | CONACMI
Valorando mis | para la | tigre. Trabajadora
sentimientos cabeza Que los padres | Social

Papel manila, | experimenten como

sillas, se sienten y que

masquin sentimientos

tape, experimentan los

marcadores | nifios cuando estan
en peligro.

Narracion | Acciones que | Cuento, Sensibilizar a  los | CONACMI

de un | pueden tomar los | hojas y | padres sobre el | Trabajadora

cuento adultos para el | crayones. cuidado y proteccion | Social
cuidado de |los de los nifos y evitar
nifos. que sean abusados

sexualmente.
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CONCLUSIONES

1.La Investigacion permitié conocer los factores de riesgo, familiares,
econdmicos, culturales, sociales y educativos a los cuales han sido
expuestos los nifios y nifias, que son atendidos en CONACMI.

2.Dentro de CONACMI hay programas y proyectos sociales que van
dirigidos hacia la nifiez, debido a que no cuentan con mucho recurso
tanto econémico como humano, no ha sido posible ejecutarlos y que
lleguen a toda la poblacién, ya que la mayoria de estos se realizan a

través de donaciones.

3.En Guatemala el abuso sexual infantil ha sido y sigue siendo una
problematica compleja, ya que la nifiez esta vulnerada a diferentes
factores de riesgo, dentro y fuera de su nucleo familiar.

4. La intervencién del Trabajo Social, contribuye al estudio de diferentes
problemas sociales, donde el profesional coadyuva al bienestar del nifio
y de su familia, promoviendo los derechos de la nifiez y adolescencia,
fortaleciendo la proteccion social, por medio de socio terapias, mediante
un proceso socioeducativo; donde interviene en las situaciones
familiares y el contexto donde se desenvuelve para lograr una atencion

integral.

5. El Trabajo Social y el equipo multidisciplinario permiten visualizar desde
diferentes angulos la problematica, permitiendo el analisis y
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acompafiamiento en el proceso de resilencia para lograr su

resignificacion de experiencias traumaticas.

6. La atencion que Trabajo Social, realiza a los casos de abuso sexual
infantil, que cubre la Comisién Contra el Maltrato Infantil, va encaminado
a estudios de casos familiares a través de un diagndstico situacional del
nifio o nifa, el cual permite brindar un tratamiento a la nifiez desde la
experiencia del trauma del suceso; evaluando el progreso de
indicadores de riesgo y protectores y la estabilidad emocional de la

familia.
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RECOMENDACIONES

1. El rol del trabajador social, dentro de las organizaciones es importante,
puesto que esta encaminado a velar por el bienestar integral de la nifiez,
el trabajador social dispone de conocimientos herramientas y una
metodologia propia de la profesién como: la investigacion, el diagnostico,
programacion, ejecucién y evaluacion de la problematica.

La falta de visidbn y de proyeccién profesional por parte del trabajador
social, no ha permitido que se le brinde el reconocimiento a la profesion,
por parte de otros profesionales y dentro de la institucion convirtiéndose

en un desafio constante, dentro de las instituciones.

2.Que la trabajadora social aplique la propuesta, haciendo uso de la
metodologia del Trabajo Social de grupos, utilizando Ila investigacion
diagnostica, el plan de tratamiento, ejecucién y evaluacién de la misma,

con el fin de que sea reconocida la profesion.

3. El trabajo social tiene como funcién, organizar, investigar, planificar y
evaluar todo proceso de trabajo donde debera ejercer un liderazgo que

coadyuven al desarrollo de los nifios y nifias que asisten a CONACMI.
4. Como profesionales de trabajo social se debe reconocer la profesion ya

que es importante para la prevencion del abuso sexual infantil, porque

estamos inmersos en el tratamiento que se le puede brindar a la nifiez.
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