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DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

Acta namero (13)

En la orudad de Guatemala, en el cubioulo del Area Téonica de la
Escuela de Ciencias de la Comunicacion de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, a las 19:10 horas del seis de julio del afio
2001, los mtegrantes de la terna examinadora licenciados Rosario
Loarca, Miguel Angel Juarez y Victor Carillas, Director del Area-
reunidos para practicar examen de Capacidad Profesional,
proceden como sigue: PRIMERQO: de conformidad con el numeral
tres del capitulo V: METODOLOGIA OPERATIVA del
Reglamento que noma el PROGRAMA DE PRACTICA
DOCENTE Y ELABORACION DE TEXTOS DIDACTICOS en
esta Umidad Académica, se praotiocd EXAMEN DE CAPACIDAD
PROFESIONAL al estudiante JUAN ANTONIO FIGUEROA
VILLATORO , camé 9112281 en la asignatura 108 GENEROS
PERIODISTICOS II, del segundo semestre, de la carrera de
PUBLICISTA PROFESIONAL a cargo del licenciado MIGUEL
ANGEL JUAREZ, con resultado de ochenticinco puntos (85), por
lo que el examen fue APROBADO. SEGUNDOQO: Sin mas que
hacer constar, se termina la presente en el mismo lugar y fecha al
principio indicado a 1as-20:00 horas. ‘
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Edificio Bienestar Estudiantil, Ciudad Universitaria, zona 12 « Telefax (502) 476“9958_ |
Correo electrénico: usaccom@usac.edugt « Internet: http//www.usac.edu.gt/escuelas/comunicacion




Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Universidad de San Carlos de Guatemala

Guatemala, 25 de julio de 2001
ECC-214-0U1

- W
. = SEﬁGF(!?ﬂ}
Juan Antonic Figuerco Vilictoro
Esc. Ciencias de la Comunicacion,
Sefior(ita) estudionte:
Parc su conacimiento y efectos we perwmiio transcricit 10 Goordaao por
Comision Directiva Paritarme en &l Incisc 182, del Punto DECIAO QGUINTC,
Acta No. 20-D1 de sesion celebrada el 17-07-2001.
"OECTAMG QUINTO: LI8.2.. Jomizion Directiva Papitario, ACUERDA: En
virtud gue e! (la} estudiante: JUAN  ANTONIO FIGUERQOA
YILLATORO, Carné 921127281, aprobo el exomen de CAPACIDALD
PROFESIONMNAL, segin Actc 15, practicado por la ternc integrode por los
. . . ] : - _ £ = . ya i 1. | L _
licenciadas: Miguel Angel Judrez, Masia de Rosaric Estrade, Migue! Angel
Judrez v Vietar Carillas, en la que consta que cbiuvo la noto de ochentay
cinc (B85) puntos en el drea Téonica, quedc autorizads {5 para recdzar su
{ ; r . & 5 i .
PRACTICA DOCENTE en el curso Séneros Periodisticos I, lo que impiica
ia renlizacidn poralela de 2u drobajo de tesis consistanic en un texio
diddctico del curso, bojo la asescria del licenciado Migue! Angel Judrez,
titular del cursa,
. Atzntamente,
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Titular del curso, .
POR UNA ESCUELA CON LUZ PROPIA

Edificio Bienestar Estudiantil, Ciudad Universitaria, zona 12 ® Telefax (502) 476-2926, (502) 476-0720/94 extension 366
Correo electronico: usaccom@usac.edu.qt ¢ Internet: http://www.usac.edu.gt/escuelas/comunicacion




Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Universidad de ©an Carlos de Guatemala

Guatemala, 19 de septiembre de 2,602
ECC 971-02

Sefior estudiante
Juan Antonio Figueroa Villatoro
Esc. Ciencias de la Comumnicacion

Estimado sefior:

Para su conocimiento y efectos, me permito transcribir lo acordado por Comisién Directiva
Paritaria, enel Inciso 9.1, del Punto NOVENO, del ActaNo. 28-02 de sesi6n celebradael 17-09-02.

"NOVENO....

g 1 ... Comisién DirectivaParitaria, ACUERDA: Autorizar el texto didéctico; INTRODUCCION AL
ESTUDRIO DE LA COLUMNA PERIODISTICA, del estudiante JUAN ANTONIO FIGUEROA
VILLATORO, Camné No. 9112281 y proceder anombrar a los miembros de la Terna Revisora, para
que mahcenelu'aha_]oyematmdwtmeﬂcomﬂmndlm Lic. MlguelAngel Juérez, Lic. Jairo Juérez
y Lic. Héctor Salvaherra. ]

Atentamenie,

“ID ¥ ENSENAD A TODOS"

EG/Im

Edificio Bienestar Estudiantil, Ciudad Universitaria, zona 12 & Telefax (502) 47 6- 9926 (502) 476-0790/94 extension 266

Correo electronico: usaccom@usac.edu.gt ¢ Internet: http://www.usac.edu.gt/escuelas/comunicacion




Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Universidad de San Carlos de Guatemala

Guatemala, 29 de octubre de 2,002
ECC 1,186-02

Licenciado
¢ Douglas Barilias
Esc. Ciencias de la Comunicacion

Estimado licenciado:

Para su conocimiento y efectos, me permito traascribir lo acordado por Comisién Directiva Paritaria,
en el Punto DECIMO CUARTOQ, del Acta No. 35-02 de sesién celebrada el 22-10-02.

"DECIMO CUARTO: El estudiante Juan Antonio Figueroa V., Carné No. 9112281, solicita que se
le cambie al Licenciado Héctor Salvatierra como revisor de su texto didéctico titulado: Infroduccidn
al estudio de la columna periodistica, propone se le-nombre al licenciado Douglas Barillas.

Comision Directiva Pantaria, ACUERDA: Autorizar la solicitud del estudiante Juan Antonio
Figueroa, Carné No. 9112281 y nombrar al Lic. Douglas Barillas en sustitucién del Lic. Héctor
Salvatierra, como miembro de su TernaRevisoradel texto didactico titulado: Introduccidn al estudio
de la columna periodistica.” .

-

Atentamente,

D Y ENSENAD A TODOS"

A/ LI -
. ¢¢. Lac. Héctor Salvatierra

POR UNA ESCUELA CON LUZ PROPIA

Edificio Bienestar Es?udianti!, Ciudad Universitaria, zona 12 ¢ Telefax (502) 476-9926,(502) 476-0790/94 extension 566
Correo electronico: usaccom@usac.edu.gt ¢ Internet: http://www.usac.edu.gt/escuelas/comunicacion




Escuela de Ciencias de |la Comunicacion
Universidad de San Carlos de Guatemala

Guatemalz, 29 de octubre de 2,002
ECC 1,185-02

Sefior
- w Juan Antonio Figueroa V.
Esc. Ciencias de la Comunicacién

Estimado sefior:

Para su conocimiento y efectos, me permito transcribir lo acordado por Comision Directiva Paritaria
en el Punto DECIMO CUARTQOQ, del Acta No. 35-02 de sesidn celebrada ef 22-10-02.

"DECIMO CUARTO: El estudiante Juan Antonio Figueroa V., Carné No. 9112281, solicita que se
le cambie al Licenciado Héctor Salvatierra como revisor de su texto didactico titulado: Introduccion
al estudio de la columna peniodistica, propone se le nombre al licenciado Douglas Barillas.
Comisién Directiva Paritaria, ACUERDA: Autorizar la solicitud del estudiante Juan Antonio
Figueroa, Carné No, 9112281 y nombrar al Lic. Douglas Bariilas en sustitucién del Lic. Héctor
Salvatierra, como miembro de su Terna Revisora del texto didéctico titulado: Introduccidn al estudio

de la columna pertodistica.”

Atentamente,
"TD Y ENSENAD A TODOS”
eET T g Ry
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cc. Comisidn de Tesis

POR UNA ESCUELA CON LUZ PROPIA

Edificio Bienestar Estudiantil, Ciudad Universitaria, zona 12 » Telefax (502) 476-9926, (502) 476-0720/94 extension 368
Correo electrénico: usaccom@usac.edu.gt ¢ Internet: http://www.usac.edu.gt/escuelas/comunicacion




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
. . . DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA

. COMUNICACION
- Cludsd Univershiarla, Zons 12

Gustemala, Centroamérice Guatemala, de de 199

Seffores
Comisitn Directiva Paritaria
Bdificio

Distinguidos Seflores:

Atentamente informamos a ustedes que el -(la) estudiante

JUAN ANTONIO FIGUERCA VILLATORG
Carnet No. 9112281 + ha realizado las correcciocnes vy
recomendaciones a su TEXTO, cuyo titulo final

es  INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA COLUNNA PERIQL :

Correspondiente al Pfograhade Actica Docente y Elaboracidn de Textos
Didicticos. ‘

En virtud de lc anterior &e emite DICTAMEN FAVORABLE a efecto de que
pueda continuar con el ttSmite correspondiente.

!'I.

Revisora

;.- L)
'f_,'i TESIS é-“r% / // /EHMIGUEL ANGEL JUAREZ .
,9-'9 ‘Jo-h ' —_ ~

Goorﬁ. AEE%‘}.E y Programa
- de _Pr:&ct:lca Docente.




Guatemal, 22 =  de Julio del 2003
Dictamen CT No. 123-2003-CT-Akmg

| ”f“' HOIDAD DE SAN CAHLOS DE e
EoLUELA DE CIEI'.L m;mm

Sefiores:
Comisién Directiva Paritaria,
Edificio.

Distinguidos Sefiores:

Por gste medio me dirijo a ustedes para informaries que el (la) estudiante:
| JUAN -ANTONIO FIGUEROA VILLATORO

FoN o L “

Came No ( 91 12281 , ha finakzado SUTEXTO DIDACTICQ segfm dictamen favorable de la
Comisién Revisora, cuya copia se adjunta.

En virtud de lo anterior, procede que se le apruebe Ia mismo con el titulo ﬂe

Introduccidn al estudio de lacolumna periodistica

. . 4
. £ . e : N - . - - . = -
. -.;-5. J';_-_-._ . . f-__ - |- . s . T, . .

'y se ordene su impresion.

. Se adjunta la papeleria completa segun acuerdo de Paritaria punto Décimo del Acta numero 27

~ celebrada el 22 de Seliembre de 1997, .

| “IDYENSEﬂADATODOS“ / /

Licda. Aradel Mer:.da
COORDINAJORS

" c.c. archive COMISION DE / TESIS

cotrefativo

' POR UNA ESCUELA CON LUZ PROPIA

- Edificio Bienestar Estudiantil, Ciudad Universitaria, zona 12 ¢ Telefax (502) 476-9926, (502) 476-0790/94 extension 56
Correo electronico: usaccom@usac.edu.gt ¢ Internet: http://www.usac.edu.gt/escuelas/comunicacion




Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Universidad de 9an Carlos de Guatemala

Guatemala, 27 de agosto de 2,003
P ECC-798-03

Seftor
Juan Antonio Figueroa Villatoro
Esc. Ciencias de la Comunicacion

Sefor estudiante:

Para su conocimiento y efectos me permito transcribir lo acordado por Comisidn Directiva
Paritaria, en el Inciso 6.1 del Punto SEXTO, del Acta No. 18-03 de sesidon celebrada el 18-

08-03.

"SEXTO:... 6.1:...
Comisién Directiva Paritaria ACUERDA: a) Aprobar el texto diddctico  titulado:
INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA COLUMNA PERIODISTICA, presentado por el
estudiante Juan Antonio Figueroa Villatoro, Carné No. 9112281, con base en el dictamen
favorable de la Terna Revisora nrombrada para el efecto; b) Se autoriza la impresion de dicho
texto diddctico; ¢) se nombra a los profesionales: Lic. César Paiz y Lic. Victor Carillas
(Titulares), y Lic. Donaldo Vdsquez (suplente), para que con los miembros de la Terna
; Revisora, Lic. Miguel Angel Judrez (Presidente) y Lics. Douglas Barillas y Jairo Judrez,
f integren el Tribunal de 6raduacidny d) Se autoriza a la Direccidn de la Escuela para que fije
la fecha de! examen de graduacidn.”

Atentamente,

*ID Y ENSENAD A TODOS”

!
. Lic. E{ﬁ?ﬂo ifién

Secretario

EG/kdp

Edificio Bienestar Estudiantil, Ciudad Universitaria, zona 12 * Telefax: (502) 476-9926, (502) 443-2500 extensidn 1476
www.usac.edu.gt/escuelas/comunicacion ° Correo electrénico: usaccom@usac.edu.gt
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Para efectos iegales, ianicamente ef autor de este
texto es responsable del contenido de este trabajo.




OBJETIVOS GENERALES

Presentar al estudiante los conocimientos necesarios sobre la
columna periodistica, de modo que pueda clasificar y redactar dicho
genero.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Que el estudiante desarrofie habilidades para clasificar las
columnas.

Que el estudiante pueda redactar las distintas columnas
penodisticas.

Que el estudiante conozca fa estiuctura de cada columna
periodistica.




introduccion
Agradecimiento
Dedicatoria
CAPITULO |
L2 COIIMMNA ....ccoocvseeisnncorassansnonronsrssnassssssnoranssnsnmssssssnensnensnsnnss 1
1. 1 OFIJEN ...oocvecriccnsmmmnsnesesnmseennssassnnasennsassssannssonssaonasanse %
1. 2 DEefINICION .....coorsrmsmsrernsncascossarsnsonsessassasensansasonennssen 4
1.3 importancia de fa Columna Periodistica ........... . 2
1.3.1 POlItICa INTEIMA ....ccocovicemmomcvonvoorasrsessnssssssnnnas y
1.3.2 POIICa EXIaING .....covcromvecmocrarusonosvnssasssansansos Z
1.3.3 LOCAIRS .....o.coerececorranransasssenoramnnanonansssssessans y's
1.3.4 DepOTtIVOS ......covvmmricmmcnracrssseraccnseasnsencannenanes 2
1.3.5 ESpectaculo .....c.cvcocinrenencemcnareeasnennenanane 2
1.3.6
1.3.7 CONSCJOS ..oenrncearocmnusnsmnonsascrnnsnssonasnasnsansosessen 3
1.3.8 SEIVICIO SOCIAL ....ccomreecrccercanmancarsarssonescans 3
1.4 Caracteristicas de {a Columna Periodistica ..... 4
1.4.1 Tiene Nombre FljO e eeeeeeeeeeeeeneee 4
1.4.2 Tiene Lugar FiJo .cmccnmriiccccmccneeceeee 4
1.4.3 TEONE AUTONIA ..o.oeeeeeeeviimnmcvvraencnr e ennnannoen 4
1.4.4 Tiene Periodicidad ....c.comeeiooceineceeeanees 4
1.4.5 Tiene Uniformidad .........eoeemeeeeencnrnsnoas 5
1.4.6 Tiene el Perfil Particular de su Autor ....... 5
1.4.7 EN PoCas LIN@AS .o cene o ene 5
Ejemplo
1.4.8 gt - 2F: T od (7§ £ 5
.5 1Tata | eiNiasS HADITUEIES ..cccecevessrecmorsscrssscreanssnns 3
CAPITULO }I
Clasificacion de 1a COIUMMNA ....coeeeeorcenneeeieeiecciocsnasevansoneee 6
2.9 Columna Informativa ..cceoeveeimece e receaccocnnes 6
Ejemplo
2.45.1 PUnto de VISta ....c...cccccrenomoncnnmassessacsnseseascas G
2.1.2 “Chavez y sus Circunstancias” ....ccccoeneeene L

CONTENIDO

2.2 Columna Especializada .......cccccoceveeiercencreccncnmnonorcosances 7




Ejemplo

2.2.1 81 11701 Co 3 7
2.2.2 “El Codigo de la NiRez” ...cc.conarccsancesunnees 7-8
- 2.3 Columna de Comentanio ....cucvecorreermonssarons S
Ejempio |
2.3.% CONCIENCED .....cmeereeccronscaorssscessooescersrssressrans 10
.. 2.3.2 “LUUE NOS Pasa?” .......cccumasersscccanecssnnses 10-11
2.4 Columng de ReSefi@ .....c..ccoeemeecccomnsmmsssssersssmsessnsoonnns 12
Ejempio
2.4.1 Buena VIda ......c.c.ccccccrcoromsesnosssssnossasssssonsns 12
2.4.2 “VOCes CreCientes” .....c.oxcvosesssossnsesosssensass §2-13
CAPITULO i}
3 Redaccion de la Columna PeriodisStica ....ooeeeereeeeeneeoreonennn. 14
3.7 Brevedad .......ccoveeeeiriiorioricoassecensomesnssansassssssesnsssnesmnns 14
K S A o (-1 w L1 13T o T 15
3.3 SONCHHBZ ettt creescnrocensreasnonesmrsnsmnnssnensenns %5
3.4 AQIHAAA ...oooneeereeeeeeceeeeeccencneensossesssessmssenrenessnensnronsmnnss 16
3.0 Familiaridad ....ccccoieccimccroceeicociesmeccsnessennessssessseseanassns 16
3.6 Elegirlo SImple .......cciricereniencecarcracccesecseorseassases 17
3.7 Omitir Palabras INNeCeSarias ...cccucivicemeccnaseseerersassanans 17
I8 EXACKHUG ......cceeecroniinencrencnmocomsanscesconeconeencsenrersesannane 17
CAPITULO iV
4 Ejemplos de Columnas de Prensa Libre .......cooeeeeeeeennnnn. . 13
4.1 Columna Informativa .....eereeccevacessernasesencesmeansas 18
Ejemplo: Gerardi: El Crimen Perfecto ...ouonvemeneannnnn. 18-20
i 4.2 Column& Especializads ..........ccccncerrmmenssnsmnsenans 2%
Ejemplo: Un Brindis Antioxidante ...cccccmmcrcernncosens 21-23
4.2 Columna de comentario............. casasmasessasscusERDESRARSTEEERS 24
i 4.3.1 Compromisc de estado ......c.ocveeoncones voevneaznsaroans 24-23
) 4.4 Columna de reSefil .........cceeresossessmresmneossssnasssssranssesns 26
4.4.1 DUICe NOVIEMDI® ....ccoiiemrmrieerssonnsscassosnassssncencene 26-27
. RECOMENAACIONEGS ...cuceoeeevcnercmrcrirrasnsoassssrerssnnsasnsecssesssnssssenss 28
CONSUIMBS ....occeeierencceninnconssenscansnnsssssansanssnssnesssonssnnonssersesassens 25-30

GUOSANIO ....cccerccccrcrrmnsnssmmnsncronssnsrorssorcoscsanssssennnssrsnssossnessansrncns 31-32




INTRODUCCION

El texto “La Columna como Género Periodistico” es el resultado
de la practica docente que hizo el autor en el seqgundo semestre de
publicidad del 2001. Dicha materia ia dio el Licenciado Migue! Ange!
Juarez, en ia jornada vespertina los dias Lunes, Jueves y Viemes.

El texto esta dirigido a los estudiantes de publicidad, periodismo y
locuciéon de la Escuela de Ciencias de la Comunicacion de fa
Universidad San Carios de Guatemaia.

En el capituio unc se presenta fa definicion de I3 columna
periodistica; su impoftancia y caracteristicas de fa misma.

En el capitulo dos se ve la ciasificacion del género en mencion
con sus determinados ejemplos.

En el capitulo tres da las recomendaciones para lograr una
redaccion profesional de la columna; como (0 es la Brevedad,
precision, agilidad, senciliez y otros.

Por uitimo en el capituic cuarto se presentan ios ejemplos de
algunas columnas gue han aparecido en Prensa Libre.
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CAPITULD §

1 LA COLUMNA

1.1 ORIGEN

Fue a mediados del sigio XiX cuaﬁdd surgi¢ la columna como
dénero de opinion.

Juan Gargurevich dice cdémo  aparecié: “Fue cuando ef
pericdismo norteamericano comenzd a resaitar ios nombres
personaies de figuras del periodismo que, trasladaban su prestﬁgm a
ias paginas de los diarios.”

Géneros periodisticos
Juan Gargurevich
Editorial Belén Quito Ecuador
Primera £dicion 1882.

1.2 DEFINICION

¢ Martin Vivaldi dice de la Columna Periodistica gue es una espeacie
de Crénica que de hecho puede abarcar todos ios temas posibles.

e Juan Osmanczyk Ja ve como un género pericdistico interpretative
gue consisie en una crénica o comentaric fimado.

Boletin de las Naciones Unidas
1 de Abril 1952 pagina 345
citado por Jan Osmanczyk.

Ahora bien, para tener una definicion practica scbre la columna,
diré que se trata de un articuio con lugar fijo en una publicacion,
fiimado con titulo general iguaimente habitual a modo de
identificacion, que expresa opiniones sobre personas o eventes y gue
sirve también de complemento de informacion. -




1.3

Su trascendencia en las paginas de los medicos ascritos radica
en Ba vanedad en su contemd@ Los Eemas pu&den girar en tomo a:

§,3.1 POEJT!CA INTERNA

- El escrito esfa dedicado a las acciones de [os funcionanos
publicos asli como a fa forma de admmssﬁmcsén del gobjerno de tumo
tampoco escapan los partidos poiiticos. -

Ejempio 1

1.3.2 POLITICA EXTERNA

o Aqui,“elﬂcolumnista apunta su piuma a los fideres politicos y
gobemantes de otras naciones.

1.3.3 LOCALES

Ejempio 2
Toma como centro de atencion {a situacion de una ciudad, un

pueblo ¢ aldea. Recientemente los guatemaltecos nos sorprendimos
ante la hambruna que maté a medioc centenar de chiguimultecos.

1.3.4 DEPORTWOS

Ejemplo 3. S
Restnnge S comemang al area a deportiva, sea de caracter
intemio 0 externo.

1.3.5 ESPECTACULO

E;emp!a 4 B
. Trata sabre algun personaje defa v musma el cine, &eaﬁm etc

1 3 6 MUNDO SOCML




Ejemplo 3
| Se da cuando la columna hace eco al l!amado de auxilio de
ruedas, dinero para operaciones quirurgicas y otros beneficios

donados por gente altruista.
1.3.7 CONSEJOS

Esta es posible cuando el escritor de ia columna da consejos a
los lectores sobre como prevemr ciertas enfermedades. O blen qué
hacer ante un sismo.

1.3.8 SERVICIO SOCIAL

Es posibie esta columna cuando en la misma el columnista hace

un llamado a los iectores, para que colaboren para pagar la operaciéon
de algin enfermo. O bien, donacion de sangre.

También se da, cuando ¢! periodista piiblica la caita de mas de
alguan lector solicitando ayuda.




14 CARACTERISTICAS DE L.A COLUMNA PERIODISTICA

La Columna Periodistica se identifica por tas caracteristicas
siguientes:

1.4J_THENE NOMBRE FILJO
En el digrio Prensa Libre se han leicdo jas Celumnas:

CONTRASTES, de Conrado Alonzo

IDEAS, de José Jacobs

CIMIENTOS, de José Teledo Ordofiez

HOMO ECONCMICOS, de Jose Ratl Gonzalez
Al GRANO, de Antonio Diaz Cemuda
CATALEJO, de Mario Antonio Sandoval

£l QUINTO PATIO, de Carolina Vasquez y otros.

1.4.2 TIENE LUGAR FiJO

Las columnas antes mencionadas han aparecido @n un mismo

angufo
De esa manera, los lectores ubican faciimente {a columna de sy

prediieccion.

1.4.3 TIENE AUTORIA

Las columnas Hevan e nombre de su autor. Aungue hay coluimnas
gque no tienen autorfa debido gque son publicadas por alguna
institucion. Por elio son llamadas Columnas institucionales.

1.4.4 TIENE PERIODICIDAD

L.a periodicidad sera determinada por el tiempo disponible el
periodista, o por el contrato laboral de éste con ¢! medio de
comunicacion escrito.




1.4.5 TIENE UNIFORMIDAD
La columna tiene el mismo tamanic en todas las publicaciones

1.4.6 TIENE EL PERFIL PARTICULAR DE SU AUTOR

El columnista se hace reconocido a través de sy estilo
personai en el uso del ienguaje.

1.4.7 EN POCAS LINEAS

Veamos un ejemplo en Nuestro Diario del 16 de Septiembre del
20014. £f escrito es de Marco Augusto Quiroa, baio el tema:

1.4.8 “LA FACTURA"

Vimos en la tele conmovedoras escenas causadas por
avionazos en ias torres cuaches de Nueva Yorc, simbolo y corazén
del! noder economico mundial, v en el cuarteion de cinco estrelias
apodado el Pentagono, Centre nervioso del infinito poderio militarde
los Estamos Hunidos, ai sol de hoy bajo las reroces ordenes de don
Bux, jefe de ejércitos de aire contaminado, tierma armrasada v charcos
oceanicos. Al chilazo salieron los grenchos con facturas de siete mil
digitos en la manuela viendo guién se las paga, no guien se jas debe,

1.5 TRATA TEMAS HABITUALES

Los temas pueden ser sugeriges por el medio cuando hay
contfrato faboral con el columhists. También es posible gue sea el
autor guien decida que tema abordar. Los mismos pueden ser
Politicos, Sociales, Econdmicos, Religiosos, efc.




CAPITULO i

2. CLASIFICACION DE LA COLUMNA

La columna pericdgistica cuenta con tres clasificaciones, las cuales
son reconocidas por los rmestms deﬂ periodismo. Estas es&én de la
siguiente manera: -

o Columna informativa

¢ Columna Especializada

¢ Columna de Comentario

e Columnsa-reseha o Columna Critica.

2.1 COLUMNA INFORMATIVA

£l propésito de esta colhimna es la de presentar a los lectores
distintos angulos informatives, como: deciaraciones de gente
importante, relato de hechos de interés y nuevos acontecimientos
que tienen relacion con uno anterior y de relevancia. Su técnica es el
refato descriptivo, en el cual se omite la opinion del autor.

También se je llama a este tipo de coclumna “especiales”. Por
ejempio la que se presenta a continuacioén en pocas lineas.
Ejemplo:

2.4.% Punta_cie visia

2.4.2 CHAVEZ Y SUS CIRCUNSTANCIAS
Por
Sadio Garavini

A partir de 1998, en Venezuela el gobiemo chavista se ha
asentado sobre una legitimidad carismatica. La alianza entre los
sectores mas empobrecidos de la clase media y los grupos populares
marginales deposité en el caudillo Salvador un enorme capital de
esperanzas.

Con el pasar inexorable del tiempo, el goblermo de Chavez se
enfrenta a los altos precios del petrélec. La crisis economica mundiat
magnificada por el atentado terrorista del 11 de septiembre, hace




p}ever un ano 2002 con bajos precios petroieros. Ademas, es
inevitable un déficit fiscal relevante, con el muy probable retomo del
acostumbrado e infernal ciclo integrado por el control de cambig, ia

devaluaciéon y el resurgimiente de la inflacién. {Prensa Libre 31-10-01.
Pag 16). | - -

2.2 COLUMNA ESPECIALIZADA

Dice Vicenie Lefiero: “La columna especializada participa de las
mismas caracteristicas que Ia anterior por lo que se refiere a sy estilo
obietivo v a su brevedad”.

Manuai de
Periodismo
Vicente Lefiero
1980
Pag. 261.

A esto se le une lo dicho por Carles Interiano: “En la columna
especializada se tratan temas de diversa indole, pero en ellas se
evidencia un alto grado de conocimiento dei tema” y continua
diciendo: “Pueden escribirse columnas especializadas en diferesites
ramas del conocimiento cientifico y saber humano. En los perniédicos
destacan columnas especializadas en arte, sociedad, técnica poiitica
y en menor grado, otras ramas del conccimiento, como 2 educacion
y ofras”. o

£l ABC del
. Pericdismo

| Carlos Interiano

Fondo de Cultura Editonal
19886. Pag. 163.

e Miremos un ejemplo de columna especializada:

 2.2.4 CIMIENTOS
Joéé ?oledo Ordofiez

7




2.2.2 EL CODIGO DE LA NINEZ

El cédigo de la Nifiez vy Ia juventud, aprobado hace un afio esté
por entrar en vigor, en medio de problemas de faita de rectirsos para
darie viabilidad en una scciedad come ia nuestra. En Guatemala
practicamos lo que llamo la Cultura de Ventajismo, los padres
ensefian a sus hijos desde nifios a obtener ventaja dei projimo. E!
codigo de la nifiez no es fa excepcion; tiene 287 articulos cargados
de derechos de los nifios y de los jovenes de los cuales soiamente
uno habla de obligaciones. El derecho debe ser como una calle de
dos vias; ias leyes conceden facuitades, ai mismo fiempo que

imponen deberes. |

Se critica el hecho de que este cddigo ha sido copiado de paises
desarrollados, con muchos recurses y con educacion, cultura vy
valores muy diferentes a los nuesiros. Ei concepto de famiiia en
es0s paises, es otro; los niflos son considerados un estorbo vy
enviados a guarderias; los ancianos son enviados a asilos; muchas
parejas jovenes prefieren adoptar nifios gue tenerios; ia ultima moda
entre parejas.

Ancianos abandonados por sus hijos se ofrecen en adopcion a
familias que no tienen abhuelos. El alto indice de divorcios y suicidios
que tienen sugiere gue algo anda mail. En Guatemala, vivimos en
familias con nuestros hijos v padres. Nuestros problemas familiares
son de otra indele; no necesitamos de ia intromisién del Estado para

arreglarios.

Hay nifics que viven en la calle por falta de lazos familiares. EI
ambiente hostil de ia calle les obliga a comportarse como adultos;
como tales han sido blanco de abusos, inclusive, por parte de la
policia; por otro lado, muchas veces gozan de impunidad después
de habher cometido crimenes atroces. La aplicacion de los derechos
humanos han hecho que las autoridades prefieran no tocarlos y que
proliferen las maras.

Si bien es malo que copiemos leyes de paises desarrollados, es
peor que copiemos aqueilas que han fracasado en lograr su

proposito. e &




El experimento Jacksonvilie, Fiorida, es muy ilustrado {(Usa

Todav, 18/9/27). Las cortes juveniles fueron fundadas en Chicago en
1898,
Baijo el supuesto de gue ios jovenes scn Menos responsables de
sus faitas y més temibies que los adultos. l.as jovenes que cometian
los peores crimenes sabian gue a lo sumo enfrentaban una coria
temporada en algian reformatoric; los procesos se llevaban a cabo en
forma confidencial para proteger el futuro del acusado. El sistema,
lejos de proteger a Ia juventud, ia incentivaba a delinquir o la exponia
& la manipulacion de aduitos, que vefan en elia un vehiculo para
cometer sus fechorias sin asumir riesgos.

Ei draméatico incremento de la delincuencia desde principios de ios
anos 80 hizo cambiar las cosas. Jacksonvilie se enfrentaba a una ola
de crimenes perpetrados en su mayoria por jovenes; sofamente em
el periodoe 1290-1991 el indice subio 27% fue entonces que decidieron
tratar a los jovenes como adtltos; en los dlitimos J afios 137
jovenes recibieron cargos de aduitos y fueron recluidos, 18 de elios a
cadena perpetua. 700 recibicron penas hasta de un afio por delitos
tales comoe asailio 2 mano armada v robo de. automeoviles, por ios
cuales antes las cortes juveniies raramente los enviaban a la carcef;
la privacidad de los procesos termine. Los resuitados fueron
increibles; los arrestos juveniles y crimenes violentos disminuyeron
50% desde su punto mas alto en 19%3; en el periodo 20-95 bajaron
15% mientras que en el resto del pais subieron 27%. L.a mayor parte
de los estados sigue ahora el ejempic de Jacksonvifie, RMientras
fanto, ios guatemaltecos nos emparfiamos en imponer un sistema, gue
fracasara, no solamente por haber sido disefiado para sociedades
diferentes a {a nuestra, sino porqgue nunca funcioné en ellas.

{ Prensa Libre 24-09-1197. Pag. 12)

2.3 COLUMNA DE COMENTARIC

En este tipo de columna se da a conocer un sucesc al mismo
tiempo que se presentan datos estadisticos y pruebas. Ademas, el
periodista comenta y emite sus punfos de vista. El esta en libertad de
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emitir su amplio criterio acerca de los hechos gue trata. Sus
opiniones son amparados por la ley de ia libre emasmn de!
pensamiento de la constitucion de la reptiblica.

Veamos e siguiente eﬁempﬂa de {a columna de comentario.

2.3.1 CONCIENCIA
2.3.2 ; QUE NOS PASA?

Por
flaria Isabe! Boniila

A veces me pregunto: ;Qué nos pasa? ;En qué momento cambié
el orden de las cosas? ;Desde cuéndo los vaiores y principios
cedieron a la presion que pueden ejercer los intereses personales,
poiiticos o economicos? ;Por gué presiento gue nuestra sociedad
esta de cabeza?

Al leer un periodico, ai escuchar los editoriaies y comentarios en la
radio, al hablar con profesionales y amiges, nacicnales o extranjeros,
fa impresicn es fa misma v la pregunta las hemos perdido,
cediendole el paso al oportunismo, el nepotismo, el usc de la fuerza y
el peder.

El ministerio publico es cuestionado por su faita de
profesionaiismo; el congreso de la Republica por impulsar leves y
reformas sin discusién o por alterar su contenido; funcionarios que
iaboran en el Organisme Ejecutivo, cuestionados por carecer de los
requisitos necesarios para ocupar sus puestos o por hacer dei
presupuesto piblico su presupuesto privado,; se interponen recursos
en contra del vicepresidente de a2 Republica por supuestos actos de
exceso de autoridad, la corte de Constitucionalidad es cuastionada
por falia de objetividad e inobservancia de la Constitucion ; fa
Contraloria de Cuentas es sefizlada por falta de transparencia en fa
informacion que maneja: hasta la Minugua es cuestionada por su
falta de coherencia. Procesos van y procesos vienen. Yeneseiry
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.venir l1a fuerza de las instituciones se plerde y el pais se vacia. Los
guatemaitecos sufrimos la falta de proteccion la impotencia, la
incapacidad de utilizar los mecanismos legales para la defensa de

nuestros derechos, la inseguridad. ;Es esto pairie de la herencia
que nos habran de dejar en dos afios? ;Sobre qué valores vy
principios se educa a la proxima generacion de funcionanos
piblicos y politicos? .

Todos los dias se publica nueva informacién sobre plazas
fantasmas, negocios milionarios con que se estafa a fa nacidn,
famiiiares v amiges de funcionarios piblicos en puestos clave,
desaparicion de  informacidon clave en procesos judiciales,
contratacién de empresas de dudosa
capacidad. A quien critica se ie persigue, al que denuncia se le
calla. Al que defiende sus principios se ie tilda de inepto, al
honesto de mediocre; ;Y las leyes? Solo son el refiejo del miserable
estado de legalidad en el que nos hemos sumido. Aparentemente
éstas va nc importan, ni su contenido, ni {as sanciones gue imponen.
¢ Y el grden Constitucional? En un pais de analfabetos y pobres,
con las instituciones aparentemente a los pies de los funcionarios
piiblicos donde el Estado ya no esta ai servicio del pueblo, sino a la
inversa, la Constitucién pasa a formar parte de {a historia, lo mismo
que el deseado estado de Derecho

Nuestiros valcres han sido aiteradﬁs: es mas agdmiradoe quien
aprende a bailar con la ey que quien fa cumple; mas el gque impone
la fuerza gue quien sabe dialogar. a5 cosas se obtienen mas
porque se tiene un amige en un puesto publico clave que por ia
eficiencia del servidor. Los sefialamientos- de corrupcidn son
cuestion de todos los dias y no hay interés de ias autoridades en
combatiria. Se pide transparencia y publicicad de la informacion, yia
respuesta es gue el servidor pablico no tiene porque ofreceria. ;Qué
valores se estan estimulando? ;Por qué cuestfa tanto ver gue la
funcion pablica es un servicio a ia sociedad y no un negocio? ;Por
qué se empefian en mantenernos en la marginacion y no se busca el
desarrolio? ;Por qué no se trabaja por un verdadero estado de
derecho, de respeto alos derechos, de bluisqueda de {a justicia ; ;En
que valores se educd a los funmonarms pubhcos y 2 la clase politica

que hw hace tanto dane?. |
e R i-Prens;a Libre 31.10-2001. Pag. 15)
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2.4 COLUMNA DE RESERA

Vicente lefiero incluye la columna de resefia comoe pacte de la
columna de comentario. Dice Lefiere: “ La reseiia se sitda dentro
del género columna debido a fa caracteristica de presentacién con

~ fituio genérico y en paginas o secciones definidas.”

Manual de Periodismo
Vicente Lefiero
- 4980

- La palabra resefia proviene del latin recensio cuya traduccidn
literal es valoraciéon. De manera que fa resefia es a Ia vez noticia vy
critica, pero es una valoracion esencialmente periodistica que ds
cuenia a 1a vez que valora un evento de los liamados culturailes,
tratese de {a aparicion de una obra cientifica, literaria o del estreno de
un espectacuio de cualquier {ipo y se publica en el diaric con

intencion de corientar. Ej.

2.4.1 BUENA VIDA: CULTURA
2.4.2 VOCES CRECIENTES

POR
GUSTAVO ADOLFO MONTENEGRO

La combinacién de palabras pluricultural, muftiétnico v

plurilinglle {tan desgastada por ios discursos) se vuelve en una
vivencia real y emocionante al escuchar a este coro de nifios. levan

varios meses ensayando, todos los sabados, con ¢ apoyo de ia
jornada matutina de la Escuela para Maestros de fVitisica Jests Maria
Alvarado. Mientras unos papas cuidan ia puerta de entrada, otros se
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encargan de ias refacciones o simplemente observan la préctica. La
fundacién NMisica y Juventud eché a andar el proyecto con una
convecatona { en diciembre de 2000} para niftos comprendidos entre
7 y 14 afios, con deseos de integraruncoro. En la audicion
practicaron unos J00 niftos vy niftas de diversas regiones del pais,
aglgunos de ellos ya integrantes de un core local. Sobre todo, por su
entusiasmo. Los ensavos comenzaron en junio de 2001, Hav 983
integrantes, dijo el subdirector del core. Algunos vienen de Eejas e
camioneta {extraurbana) todos los sébados |

Carolina tiene 12 aflos vy viaje cada semana desde Patzimn.
También hay nifios provenientes de San Juan Comalapa v Tecpén,
Chimaltenango. También de Chichicastenango, Quiché y de Solola.
De la capital llegan nifios de diversas zonas.

Unos estén en ef primer grupe de voces, otros en el segundo,
perc todos participan por igual. No importa si es de la zona 44 o de
ja zona 5; si es una nifa rubia ¢ una nina Kakchiguel. Todos
practican el Himno Nacional, que abrird el concierio del 10 de
noviembre, en el conservatoric. La igualdad y fraternidad que
pregonan esta en ef canto A Samajel Achi, de David Parchavajay;
tambien en el Aleluya, v el canto de cuna de Mozart o en el ilamado de
los nihos, de Femando Archila, director del core, gue con mucha
paciencia explica, repite vy ejempliifica cual es el tono de sol o de fa.
Les pide: “Mifios, guiero que canten con muchas dganas para [as

fotos de i2 nrensa”.
gFﬁ'ema Libre 05-11-2001. Pag. 75)
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CAPITULO M
3. REDACCION DE LA COLUMNA PERIODISTICA

;Como debe redactarse una columna periodistica?
Veamos [as siguientes recomendaciones. -

3.1 BREVEDAD

La brevedad significa que la redaccidon deberd reunir
unicamente ios elementos esenciales de fa informaciéon o juicio.

Ahora bien, cuando se escribe una columna periodistica, hay
que pensar en ia limitaciones de espacio, por lo que se tiene que
ajustar ai tamaiio impuesio por el medio esciito.

Martin Vivaidi nos presenia un eiemplio de brevedad. El cuenta
que cuando el dictador soviético Stalin, agonizaba, un periodico
mejicano sacod un encabezado que decia: “ Ya mero” (a punto de
merir). El dia que Stalin fallecio, e! titular uttrabreve decia: “Ya”.

Asi se decia tedo con una sola palabra.

pMartin Vivalds
“GGenergs
Periodisticos”
4ta. Edicién 1987 pag. 32
| Madric, Espafia.




3.2  PRECISION

Hay ocasiones en gue se empieza leyendo una coluinna, con
interés, pero a medida que se avanza en la ieciura se pilerde ia
motivacién; porque no se entiende debido a que es confusa. Larece

de precisiéon. {COmo conseguiria?

Primero, es necesario tener un estilo particular. Ser original. En
segundo fugar, hay que evitar abarcar varias ideas al mismo fiempo,
para he confundir. Y tercer punto, es recomendable tratac el tema
pero sin desviarse por medio de la descripcion exagerada de jos
detalles.

Cardos interiano, esciribe: “El columnista debe exponer el

fondo def problema, y si le queda espacio puede agregar otros
detalies, sin gue estos le resten importancia a ia meéduia.

- “El Abc del Periodismo”
Carios inferiano
o 2da. Edicion 1928
~ Talier de Fondo de Cultura. Pag. 157
. Guatemalia. .

3.3 SERCILLEZ

La senciliez no implica vulgaridad; si no mas bien, decir con
nalabras comunes elevados pensamientos. De esa manera sera
comprensible la lectura para el pueblo hefercgéneo a guien va

ditigida.

Respecto a ia senciliez Carlos interiano, escribe: “Es obvio que
lIa sencillez no impide que utilice el lenguaje con cierta elegancia,
galanura y frescura. Utilice palabras que presenten imagenes
mentales experiencias y situaciones. En otras palabras, no enrede las

COS3S.
“i ABC del Periodismo”,

Carios interiano
2da. Edicion, Julio 1998,
Taller de Fondo de Cultura, pag. 158
Guatemais.
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3.4 AGILIDAD

£n la columna penicdistica, la agilidad consiste en transmitir un
hecho de forma dinamica. Abordar el tema de manera que &f lector jo
perciba en e menor fiempo posible. Vicente Lefiero, dice al
respecto: “Usar las oraciones en su forma mas simpie; sujeto, verbo,
y complemente.” Esto significa evitar las oraciones largas v utilizar
verlbos en forma activa. Ir ai grano.

“Manual de Periodismo,
Vicente Lefiero
Editorial Grijalvo 1986
ta. Edicion pag. 258.

3.5 FAMILIARIDAD

Uno de los aspectos mas importantes al escribir una coiumna
periodistica es, establecer un lazo de union entre los lectores v el
columnista. Esto se logra al escribir con cordialidad y familiaridad.

El que escribe debe hacerio como dingiendose a un grupo de
amigos.

Carlos Intefiano, dice: “No escriba en forma impersonal.
Recuerde que es una columna, cuya importancia radica en ia opinién

gue usted maniflesta respecto a algo”.

Es impoittante que recordemos que guien escribe {a columna
periodistica esta emitiendo su punto de vista, por lo cual debe evitar
el tono impersonal. Con estc se ogra gue ef lector se convierte en

complice, lo cual resulta en una afinidad hacia ef columnista.

“ti ABC del Pernodismo”
Carios interiano
2da. Edicion 1998
Taller de Fondo de Cultura pag. 158
Guatemala.
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3.6 ELEGER L0 SIRAPLE

- No es mas que escribir términos conocitdos. No diga “éxm:%@“
cumd@ E@ Jgue guiere expiﬁma' es a paiabm “%Hﬁd&

3.7 OMITIR PAMBEAS INNECESARIAS

No diga “como por ejemplo”, mejor acorie a: “por eiemplo”. No
usar la palabra de “muy bueno”; mejor escribir “buenoc”,
simpiemente.

3.8 EXACTITUD

Martin Vivaldi, aconseja: “ Hay que huir de las palabras de
amplio significado y buscar siempre la paiabra exacta, ia inevitable”.
La exactitud crea un buen estilo en ef periodista, pues fogra ser
comprendido por sus leciores.

Géneros Periodisticas,
Martin Vivald: G.
4ta. Edicion 1887,
Editonial Paraninfc Pag. 30

Madrid Espafia.
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CAPITULO IV
4. EJEMPLOS DE COLURMNAS DE PRESA LIBRE
4.4 COLUMNA INFORMATIVA

4.1.1 GERARDI
EL CRIMEN PERFECTO
POr
Marqgarita Carrera

Prensa Libre: Guatemala, unes 14 de enero de 20602

En los afios 80 el gobiemo de Lucas Garcia, habla intentado
asesinar, por dos veces consecutivas, 8 Monsefior Juan Gerardi; e
obispo se habia vuelo un elemento peligroso en la ofensiva
contrainsurgente.

Se e tildaba de comunista por el simpie hecho de defender ios
derechos humanos de ijos indigenas, victimas de pavorosas
injusticias socizles y de las peores masacres realizadas por el
ejercito. |

Por fin, el 26 de abrii de 1298 se consumd el asesinato de
Gerardi. Elementos del ejército no pudieron confener su ira ante el
aparecimiento def Remhi que e habla dingido. Perc para poder
salvarse de toda culpa, se planed ef crimen perfecto. Este {tendria
iugar en un escenario gue implicara a Ia lgilesia misma en el
asesinato. Desacreditar 2 Ia Iglesia o0 a aigunos miembros de (a
misma, partidarios de la teologla de fa liberacién, se lograria si ef
crimen se cometia dentro def ambito de la casa pamoquial de San
Sebastién. Seria entonces posible que apareciera como un crimen
pasional de caracter homosexual, en donde se enlodaria ef nombre
de Monsefior, a guien se acusaria de tener relaciones con ef padre
Mario Orantes, companero de vivienda. {sic)

Ff hombre descamisade qgue salia huyendo de Ia casa
parrogitial, vistc por tres testigos, era oftro elemento importante para

- 18




el desarvollo ge esta tesis. En alguna forma tal hombre estaria
involucrado en &l escenaric pasicnal. Cabe destacar gue guien lanzé
la hipotesis del crimen pasicnal fue el Generai Marco Tulio Espinosa,
Director dei Estado Mayor presidencial, quien la dic 2 conocer en una
reunion que tuve con el Gabinete e! dia posterior al asesinato. El
rumor fue acogido por el presidente Arzi, los ministros del gobiemo
v los oficiaies del ejército, v se extendid a empresarios v
organizaciones diploméaticas. Y mas o menos tuvo sus efectos, pues
todavia hoy mucha gente se pregunts si no hay aigo cierto en esta
version en donde se pone en duda ia honorabilidad de Gerardi. Sin
embargo, el asesinato no pudo ser perfacto por lo que vio el taxista
Diego Perussina: la placa P-3201 de un carro del ejéreito, cerca de
cual estaba el hombre descamisado.

Ei crimen fue una respuesta al informe REMHI, e cual golped
duramente al gobiernc y al ejército que ya se creian a salvo de toda
clase de acusaciones después de Ia firma de paz. El asesinato seria
interpretado como una advertencia de que el ejército, apoyado por
ei gobierno, segiiia en el poder y no toferaria denuncias ni amenazas
de serilevade a los tribunales. Pero, ademas, no era malo disfrazario
como proveniente de'un conflicto doméstico gue se daba dentro de
la misma iglesita. En esta forma, no sclo estaba la tactica advertencia,
si no también se lograba una venganza en contra de 1a iglesia misma,
que habia creado la oficina de los Derechos Humanos del
Arzobispado, de la gue era director Gerardi v bajo cuya direcciéon
hablia surgido el REMHI. Asi mismo el crimen era de fal magnitud
que distraeria la atencién del REMNL, <! cual quedaria en e olvide.

| T

En ia década de los 90, activistias de derechos humanos fueron
asesinados en escenas falsas: robo de carmros, crimenes pasionales,
muerte en {as camreteras. Muchos de estos casos estan
documentados. Pero ep el caso de G&mnﬁl el ejército tema que ser -
mas creativo. -

Ademas, el asesinato de Gerardi coincide con una campafia
feroz realizadga por el gobierno de Arzi contra las organizaciones de
derechos humanos en general y 12 iglesia Catélica en particular. Por
medio del! asesinato se sembraria nuevamente el terror y se
demostraria gue el poder del ejército permanecia intacto; pues
aungue se suipiera que éste era el culpable, nadie se atreveria a
juzgario. Antes de poder llevar a los tres militares y al padre Orantes

i
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ante fos tribunales, el gobiernc crearia varios shows, enftre los que
sobresalen el del Perro Bailco y el Doctor José Reverte Coma, asi
comgo el heche de que { el 22 de julic de 1996) todo un destacamento
de cerca de setenta policias de las fuerzas especiales, poriando
boinas negras vy ammados con  fifles  automatices vy chalecos
antibalas, fue a apresar al padre Orantes y a su peiro Baioo. Todos
Ine dafes sefialados fuercn obfenidos por mi de documentos
fidedignos que en cualquicr momento pueden ser consuliados.
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4.2 COLUMBA ESPECIALIZADA
4.2.1 UN BRINDIS ANTIOXIDANTE
Por

Ricarde Seaura

PRENSA LIBRE: Guatemala, jueves 8 de noviembre del 2001.

Si se ia consume con moderacion, s cerveza tiene ei potencial
de proteger frente a algunas de la enfermedades mas senas vy
difundidas en ! mundo, como los trastormos cardiovasculares, el
cancer y la osteoporosis; gracias a su contenido en antioxidantes
naturales que protegen contra los necivos radicailes ftbres, asi como
otros compuestos y nutrientes de ia cebada de ia cebada y el hipuio,

que benefician ia salud.

Estas son algunas de las conclusiones del reciente i Simposio
Intemacional sobre Cerveza v Salud celebrado en Bruselas con fa
organizacion de CBMB- Cerveceros de Europa y la participacion ce
cientificos, medicos, responsables politices. Eurodiputados y
funcienarios de la Comistion Europea.

£l presidente de CBMC-Cerveceros de Europa, Paul Sergguist
afirmé gue “la cerveza es una de las bebidas mas populares def
mundoc y existen muchas ventajas para la salud asociadas a su

consumo modarado”,

El presidente del evento, el profesor Oliver James del
departamento de Estudios Médicos de fa Universidad de Newcastie
Upon Tyne en el Reinc Unido declard , “la cerveza ejerce un pape!
imporiante, al igual que otras bhebidas alcohdlicas, al reducir el
riesgo de enfermedades cardiovascuiares. Asi misme, existen
pruebas preliminares sobre las ventajas que su consumo moderado
cjerce en nuestra salud, que pueden ser diferentes del resto de

pebidas alcoholicas”.
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“Rigunas de estas ventalas para la salud estan muy
reconocidas: al igual que otras bebidas alcohdlicas, la cerveza
brinda proteccion frente a enfermedades cardiovasculares,
proteccion frente a calculos biliares v de rnion y combale a la
hacteria Helicobacter Pulori, relacionada con Glcera de estomaqo y
cancer” sehailo el profesor James.

Los ingredientes que podrian confribuir 2 que el consumo
moderado de cerveza beneficie {a salud son: {as vitaininas “B”
incluidas la “8127, “B6” vy el folato (proteccion adicional frenfe a
enfermedades cardiovasculares), Ia fibra soluble precente en ias
naredes celulares de ja cebada {reduccion en los niveles de
colesterol), ios antioxidantes presentes en ef Eupuﬂe:o y a2 maita

{proteccion frenie al cancer} y el silicio
{mineral que protege contra la osteoporosis).

Espuma contra el Cancer

Segun et doctor Norber Frank clentifico de ia division de
Toxicologia y factores de riesgo para el Cancer en el DKRZF en
Heidelherg, Alemania, ef cancer fiene su ofigen en muiipies y
diversos factores, tanto endégenos {internos. por elemplo, genéticos)
como exogenos {externos, por ejemplo, diefeticol. |

“fi analizar esta bebida, los residuos del proceso de
elaboracién, una serie de angloges naturales y semisintéticos v los
componentes que of ipulo fiene, as el agente mas prometedor que
presenta una serie de actividades desconocidas hasia ia fecha, gue
indican su pofencial ¢ para prevencion frente al cancer sefiald el

doctor Norber Frank.

Un Coctel de Virtudes

Fsta popular bebida de contenido alcohdlice refativamente bajo
aue se elabora con malta fermentada v se aromatiza con {apulo, tiene
una importante capacidad antioxidante protectora, segin un estudio
conjunto, de ias universidades de Burgos y Valencia (UV), presentado
en el simposic. - | . -
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El estudio espafioi ha descubierte gue los compuestos de ésfa
aumeritan o elevan el nivel de ghitacién {una reserva de la capacidad
antioxidante del organismo).

Su podei antuoxidante parece centrarse en sus polifencies,
(acidos Fendlicos, flavoneides, antociancs, ftaninos y otros
micreelementos provententes de la cebada malleada y el lapulo,
también presenies en el té  las fritas v el vino), due poseen un
mayor poder antioxidante al i‘rabagaf mmbmadeﬁ

Para benefictarse de su efecto arntioxﬁdanﬁ&, gue parece ser un
poco mas intenso en las variedades negras, sélo hace falta un
consumo moderado de esta bebida: un vaso diatio, gue aportan unos
cinco microgramoes de polifenoles, seflalé ia doctora Codofier.

Segun ia experia “ su capacidad antioxidante se debe a su
virtud para capturar los nocives radicaies iibres: unas especies
moleculares activadas, que desencadenan la oxidacion de ias
membranas celuiares, deteriordndolas y destruyéndolas, en un

- proceso que favorece la apancidon y ei desarrolic de ias

enfermedades degenerativas y el envejecimiento premature de los
tejidos.

“Los antioxidanfes actitan como una defensa contra los
radicales libres, tanto directamente, interactuando con elios para
formar compiejos estabies ¢ menos reactives, o indirectamente en
reacciones de enzimas” sefiale Codofer.

Las Virfudes del L Gpuio

E! profesor Denis de Keukeleire, director dei faboratofio de
Pharmacognoscis y Phitochemistry, en Ia Facultad de Ciencias
Farmaceuticas de la Universidad de Ghent en Beigica, afirmo que
“actuaimente existe un gran interés sobre las ventajas nutricionales y
para ia saiud asociadas a ias bebidas alcohdolicas”™

Para De Keukeleirte “esta bebida es la éinica que contizne
compuestos derivados del ipulo y cualquier beneficio pars ia mlm
asociado a éste s6lo puede atribuirse 2 Ia cerveza.

Ef fupulo, como una materia prima esencial en {a elaboracion de
a cerveza, genera el aroma, amargor Y mejora al potencial de (a
espuma y fa proteccion antimicrobiana.
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4.3 COLUMNA DE QGMENTAR
| .4.3.1 CO&!&PROM!SQ DE ESTADD
Por
| S&i’g Cﬁ&ﬁp

PRENSA LIBRE: Guatemala, sabado 12 de enero de 2002.

M! INTENCION DE VER EL LADO POSITWO de los
acontecimientos que suceden en @i pais se ha vuelto a truncar por el
cinismo con ef que hablan cier&as funcionarios.

A!mm resuﬁta que el deputmi@ Aristides Crespo aparece diciendo
qué 2i: cambio de las leyes financieras que permititia al gobiernc
obtener un crédito por $ 400 millones es un “compromiso de Estado”

A esta gente solo le {alta que la comrupcion, como medio de
enriquecimiento para muchos efemregistas es también compromiseo
de Estado. Con los antecedenties de este partido, cuaiguier dinero

que llegue a las arcas publicas dudosamenie va a llegar a su destino.

A esfas afturas ni siguiera hav certeza de ;cudnto exactamente
desaparecid del Ministerio de Gobamacién.,? Y por su puesfo, como
dijo ei ahora exdirector de 2 PNC, “es mas facil capturar a los
fugados de la carcel el Infierno que a sindicados del desvio de
Gobernacion”. A esto se agregs o gue se perdio en el rescate de fos
“bancos gemelos”. Mientras tanto, el padrino de Portilic anda sueito

y los cuentahabientes continfian ﬁnfnmm@ﬁamﬁm@ solicitando fa

deveoiucion de sus ahorros.

A estas personas tai ves fes iria un poco mejor si protestan
tambien frente a la casa de Portiifo para gue éste deje de hablar de un
puabio iImaginarno.

Como en este asunto hay dinero de por medio, st se habla de un

compromiso de estado; pero se guarda sileficio con relacion a otres
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compromisss como fa diseliién del ERP v 1a reduccion real en 6l
presupueste del Ejéreite. 5 hay paz, jentonces para gque se
desperdicia dinerc en presupuesto militar? De todas manera, como
dice Portille, agul no hay crisis econdmica. Y si no hay crisis { para
qué endeudar méas 2l pais? De esa cuenta, la propuesta de Reyes
Lépez para emitir bones por $ 620 millones evidencie que es  al
partido oficial al que le urgen los fendas, no al Estado. Al FRG le
importa mas ftener dinere disponible; que Ia modernizacion del
Estado. Si blen es cierfe, esas reformas son necesarias, es mas
urgente atacar fa corrupceiéon . No basta con despedir a los sehalados
de actos andémalos e jlegales. Hay que enjuiciarlos. Por esto, en las
actuales circunstancias es prefarible gue [os orgenismos
internacionaies no den un soio ceptave mas a este gobiemo, que no
solo apafa ia cormmupcion con justificaciones absurdas; st no porque
cada vez nos “argentinizamos” mas.

De heche, los ciudadanos han sabido sobrevivir a pesar de fos
gobiernos que ha tenido este pais. Desgraciadamente jas politicas
economicas de los gltimos afios han abonado mas Iz miseria si antes
e maﬁaba a la gente con balas ahora se hace con hambre. De esa
cuenta, si los organismos internacionales guieren avudar , que jo
hagan directamente a las comunidades, no solo a traves de un
gobierno comrupto como ef actual . XINGIS BA LO.

2%




4.4 COLUNINA DE RESENA

4.4.1 DULCE BOVIERBRE
Pof -
Formandoe Ramos

PRENSA LIBRE: Guatemala, dominge 28 de octubre de 2601.

Una de las maximas expresiones de ia alienacion de ia sociedad
estadousidense, esiy represeniads por jog yappres (Young Livban
Proffesional). La caracteristicas gue distinguen a esle espécimen
surgide an ia décads de los ochentias, son la inclinhacién al gasto
excesivo, comer en restaurantes finas, vestiy ropa de disefadores;
nero con estilo agresive, adicto al trabalo, por lo {anto sin tiempo
nara entabiar reiaciones duraderzs, en fin, el éxite medio en funcion
de la superficiaiidad v Ia magotabie capacidad de la billelera para
satisfacer fas exigencias del momento. Uuice Noviembre es una
preduccion gu2 tiene como protagonists originai a Nelson WMoss
{Heanu Reeves), un personaje con todas las caracteristicas descriftas
antericrmente, vy gue manifiesta tener un control tofal sobre su vida.
Por otro lado estid Sara Deever {Charitze Theron), una atracfiva joven
a quien poco fe importan las superficialidades de {a vida, interesada
Onicamente en vivir al maxime cada momente, sin imporiar {as
consecuencias. bLas circunstancias hacen que ambos personaies se
crucan enfre sf v, 2 raiz de ajio, Sara ve en Neison a algusen
necesitado de avuda, par o gue le propone gus viva con ella durante
un mes, con Iz promesa de que en ese tiempe @l sncontrard el
verdadero sentido de fa vide, L3 cints pretende hacer una2
contraposicion entre dos estiios de wvida, donde la necesidad de
teneric fodo sea sustituida por i3 necesidad de fener 2 algulen Con
guien compartir io poco que se fiene. Sin embargo, esta prefension
se qileda sélo en eso, pies a partic del encuentro de fos dos
personajes todo se hace confuse, parece gue e director no sabia
gue rumbo darie al Nile, o QUIZE se3 cuipa de un mal elaborado
quicn, lo cierto es aue todos los personaies, ademas de
inverosimiles, estan fuers de lugar dentro de la hstoria, aparecen
PEero no se lega 2 saber a cliencia clernta por que aparecen. ulce
Noviembre dirigido por Pat Q'connoft, es una pelicuia que cae en ia
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sensibieria, & lempo que desperdicia f taiento de Keanu Reeves y
Charlize Theron, {en el caso de gue ¢ tengan).
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RECOMERDACIONES

En el texto “La columna como dgénero periodistico™ se
presentaron las partes esenciales, para que of estudiante comprenda
todo o relacionade a dicho génere.

Sin embargo, ¢s bueno mencionar que en el futuro guien escriba
sobre la columna periodistica podra agreger aigo mas gue a su
consideracion es importante. Lo anterior sera posible a través de ia
jectura de libros y revistas que hagan referenciz a os géneros
periodistices.

Pere, recuerde que, fodo ef dominto requerido para realizar

cofumnnas pericdisticas esta basado en ia practica. Le recomiendeo
escribir coiumnas en cada una de sus clasificaciones,
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GLOSARIO

Articulo = Genero de opinén.
Articulista = Escritor de articulos periodisticos.

Boletin = Escrifo instifucional por medio de! cual las entidades
pliblicas y privadas se axXpresan.

Crénica = Narracion de un hecho en el orden en oue fue
desarroliandose.

Director de medios = persona responsabie de tode lo gue se elecuts
periodisticamente en un medio.

Editonial = Opinidon de determinada publicacion periodistica, sobre los
hechos més sobresalienies.

Entrevista = Conversacion a través de 1a cual un reportero interroga a
cierto personaje scbre determinado tema.

Jefe de redaccion = Responsable de {2 redacciéon profesional de los
escritos periodisticos.

Madios = Canales porlos cuales se ejerce ¢l pertodismeo,
Noticia = Del iatin NOVA, cosas nusvas.
Periodismo = Practica profesional dedicada a mformar.

Periodista = Persona que recaba informacion de interés general y i
da 8 CONOCEr.

Periddico = Material periodistico impreso aque se publica
neriddicamente.

Periodismo escrito = informacion periodistica gue se da al pibiico a
través de {a pégina impresa.
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Periodisme radial = infoimacién periodistica que se presenta a la
sociedad por medic de las ondas radiales.

Periodismo televisive = Informacién pericdistica gue se transmite a fa
sociedad a través de la mm‘&aﬂa @hi@:ﬁﬁ

Reportzie = Género periedistice que ammm V mefumjaza 4§ hechﬂ
neticioso. -

Redactor = Persona dque escribe a m?@m’s&emﬁ e los renorteros
lleva 2 loe madios de Comunhicacion mazzﬁa,

Repotero de planta = Persona em&m&@ﬁa de varios ¢ bien, una rama
social que produce nolicia. | |

' 37

il

S

H.Fi . -*-'-"'_‘
An

f“' o




	1_0001.gif
	1_0002.gif
	1_0003.gif
	1_0004.gif
	1_0005.gif
	1_0006.gif
	1_0007.gif
	1_0008.gif
	1_0009.gif
	1_0010.gif
	1_0011.gif
	1_0012.gif
	1_0013.gif
	1_0014.gif
	1_0015.gif
	1_0016.gif
	1_0017.gif
	1_0018.gif
	1_0019.gif
	1_0020.gif
	1_0021.gif
	1_0022.gif
	1_0023.gif
	1_0024.gif
	1_0025.gif
	1_0026.gif
	1_0027.gif
	1_0028.gif
	1_0029.gif
	1_0030.gif
	1_0031.gif
	1_0032.gif
	1_0033.gif
	1_0034.gif
	1_0035.gif
	1_0036.gif
	1_0037.gif
	1_0038.gif
	1_0039.gif
	1_0040.gif
	1_0041.gif
	1_0042.gif
	1_0043.gif
	1_0044.gif
	1_0045.gif
	1_0046.gif
	1_0047.gif
	1_0048.gif
	1_0049.gif

