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Guatemala, 18 de abril de 2006
Dictamen Aprobaciéon 121-2006
CT-Akmg

Senora

Maria Imelda Gonzalez Esquite
Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Edificio

Estimado Sefiora Gonzalez Esquite:

Para su conocimiento y efectos, me permito transcribir lo acordado por la
Comision de Tesis en el punto 2.1 el puntoe Dos del Acta 02-2006, de
sesitn celebrada el 17 de abril de 2006.

“DOS 2.2 Comision de Tesis ACUERDA: a) Aprobar al estudiante Maria
Imelda Gonzalez Esquite, Carné 8113132; el proyecto de tesis “Habitos de
lectura en los estudiantes del segundo semestre de periodismo, jornada
nocturna, seccién Gnica, de la Escuela de Ciencias de la Comunicacién de
la Universidad de San Carlos de Guatemala”. b) Nombrar como asesor (a)
a: Lic. Ismael Avendafic Amaya.”

Atentamente,
“IDY ENSENAD A TODOS”
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Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Universidad de San Carlos de Guatemala

Guatemala, 28 de septiembre de 2006
ECC 1,230-06

Seflor (a) (ita)
Maria Imelda Gonzélez Esquité
Esc. Ciencias de la Comunicacién

Estimado(a) Sefior (&) (ita):

Para su conocimiento y efectos, me permito transcribir lo acordado por El Consgjo Directivo, en
el Inciso 24.4 del Punto VIGESIMO CUARTO del Acta Extraordinaria No. 28-06, de sesién
celebrada el 27-09-06

“YVIGESIMO CUARTO:...24.4... Bl Consejo Directivo, con base en el dictamen favorable y lo
preceptuado en la Norma Séptima de las Normas Generales Provisionales para la Elaboracién de
Tesis y Examen Final de Graduacion vigente, ACUERDA: 1) Nombrar a los profesionales: Lic.

. Ismael Avendafio (Presidente), Licenciados Victor Carillas y Nery Garcia, para que integren el

Comité de Tesis que habra de analizar el trabajo de tesis del (a) estudiante MARIA IMELDA
GONZALEZ ESQUITE, Camé No. 8113132, cuyo titulo es: HABITOS DE LECTURA EN
LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO SEMESTRE DE PERIODISMO JORNADA
NOCTURNA, SECCION UNICA DE LA ESCUELA DE . CIENCIAS DE LA
COMUNICACION DE LA USAC. 2) El comité contars con quince dias calendario a partir de la

-fecha de recepcitn del proyecto, para dictaminar acerca del trabajo.”

Atentamente,

MY/csg

www.comunicacionusac.com.gt

‘0 Bigrestar Estudiantil, Ciudad Universitaria, zona 12 ¢ Teléfonos (BO2) 476-9926, (BOZ) 443-9500 extension 1478







Escuela de Ciencias de la Comunicacidn
Universidad de San Carlos de Guatemala

APROBACION TERNA REVISORA

Guatemala, 16 de cctubre, 2006

. Sefiores -

t CONSEJO DIRECTIVO
Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Edificio

‘4 Distinguidos Sefiores:

Atentamente informamos a ustedes gue €l (la) estudiante _ MARIA IMELDA

GONZALEZ . ESQUITE ‘ i Camé 8113132

Ha realizado las correcciones y recomendaciones 8 TRABAJO DE TESIS, cuyo titulo es:

"Hibitos de lectura en los estudiantes del segundo semestre de Perio-

dismo, jornada nocturna, seccidn finica, de la Escuela de Ciencias de

la Comunicacidn de la Universidad de San Carlos de Guatemala"..

En virtud de lo anterior, se emite DICTAMEN FAVORABLE, a cfecto de que pueda
continuar con el tramite correspondiente.

' Atentamente,

“ID Y ENSERNAD A TODOS”

Ce. Archivo

www.comunicacionusac.com.gt
I Edificio Bienestar Estudiantil, Cludad Universitaria, zona 12 » Teléfonos (S02) 476-9226, (H02) 44%-2500 exLension 1478







Escuela de Ciencias de la Comunicacién
Universidad de San Carlos de Guatemala

Guatemala, 25 de octubre de 2006.
ECC 1,355-06

Sefior (a)ita)
Maria Imelda Gonzdlez Esquite
Esc. Ciencias de la Comunicacién

Estimado (a) Sefior (a) (ita):

Para su conocimiento y efectos me permito transcribir 1o acordado por Ei Consejo Directive, en el
Inciso 14.14 del Punto DECIMO CUARTO del Acta Extraordinaria No. 31-06 de sesion celebrada
el 24-10-06.

“DECIMC CUARTO: ...14.14...El Consejo Directivo, ACUERDA: a) Aprobar ¢l trabajo de tesis
titulado: HABITOS DE LECTURA EN LOS ESTUDIANTES DEL SEGUNDO SEMESTRE DE
PERIODISMO, JORNADA NOCTURNA, SECCION UNICA, DE LA ESCIUJELA DE CIENCIAS
DE LA COMUNICACION DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLQOS DE GUATEMALA,
presentado por el (1a) estudiante Maria Imelda Gonzdlez Esquite, Carné No. 8113132, conbase
en el dictamen favorable del comité de tesis nombrado para el efecto;, b) Se autoriza la impresién
de dicho trabajo de tesis; ) se nombra a los profesionales: Lic. Sergio Morataya, Lic. Julio
Moreno y Lic. Gustavo Bracamonte (suplente), para que con los miembros del Comiié de Tesis,
Lic. Istnael Avendafio (Presidente), Lic. Victor Carillas y Lic. Nery Garcia, para que integren el
Tribunal Examinador y d) Se autoriza a la Direccion de la Escuela para que fije la fecha del examen
de praduacién.”

Atenjamente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

MY/csg

WWW.COmUnIcacionusac.com.gt
Edificio Bienzstar Estudiantii, Ciudad Uriversitaria, zona 12 * Teléfonos (502) 476-2926, (202} 442-2500 extensidn 1475
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INTRODUCCION

La lectura es la puerta que nos conduce hacia el conocimiento, el suspensc, la
imaginacién y de alguna manera a la creacion. Porque leer es eso, penetrar en
mundos maravillosos en donde, en cada paso que damos descubrimos que hay
muchos por andar.

Con la intencion de motivar y persuadir a docentes y estudiantes se presenta la
investigacion "Habitos de lectura en los estudiantes del segundo semestre de
periodismo, jornada nocturna seccidn dnica, de la Escuela de Ciencias de ia
Comunicacién de la Universidad de San Carlos™.

Trabajo, en el que se presenta: Marco Conceptual, {la orientacion de la
investigacion), Marco Tedrico (se abordan los aspectos mas importantes sobre [a
lectura, habitos de lectura, falsas opiniones sobre lg lectura y lo que estén
haciendo en ofros paises).

Marco Metodologico, (se determina la metodologia a seguir y los instrumentos a
utilizar para la elaboracidn del estudio). Marco Operativo se presentan [as
graficas, anélisis de resultados), Conclusiones y Recomendaciones.

Este trabajo pretende servir de base para iniciar en la Escuela de Ciencias de la

Comunicacién, un proyecto en donde se le de mas impertancia a la creacion de
habitos de lectura en los estudiantes de los primeros afios.

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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carfTuLO T
MARCO CONCEPTUAL

1.1 TEMA
“Habitos de lectura en ios estudiantes del segundo semestre de Periodismo,
jornada nocturna, seccién Unica, de la Escuela de Ciencias de ia
Comunicacién de la Universidad de San Carlos de Guatemaia”

1.2 PLATEAMIENTO DEL PROBLEMA
& Cuéles son los habitos de lectura que poseen los estudiantes de la carrera de
Pericdismo, que cursan ef segundo semestre jornada nocturna, seccién Unica,
en el afio 2005, en fa Escuela de Cienciag de la Comunicacion de la
Universidad de San Carlos de Guatemaia?

1.3 DELIMITACION

1.3.1 Temporal
Segundo semestre 2005

1.3.2 Espacial
Segundo Semestre de Periodismo seccién Unica, jornada noctirna.

1.3.3 Institucional
Escuela de Ciencias de la Comunicacién

1.3.4 Geografica
Universidad de San Carlos de Guatemala

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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1.4 JUSTIFICACION

Ei aprendizaje se hace efectivo y eficaz, gracias a la formacion de héabitos y a un
proceder ordenado en las tareas que tenemos que realizar.

Se ha comprobado que cuando nos organizamos y se invierte mejor el tiempo en
el trabajo, mejores son los resultados.

Una de las habilidades que debemos desarroliar de una manera organizada es la
lectura, ya que ésta es la herramienta mas importante en el proceso ensefianza-
aprendizaje. Asi, un buen lector podra ser identificado como un buen estudiante.

Adquirir el habito de la lecfura significa un avance en nuestro conocimiento y en
nuestra realizacion como estudiante y como profesional, ya que la lectura nos
retroalimenta, nos informa y nos recrea.

De ahi, que el aprendizaje de la lectura no termina cuando culmina la escueia,
sin0 que dura toda la vida, provocando en ef lector motivaciones constantes a
fravés de la innovacién y de la actualizacién.

Considarando lo anterior, se hace necesario un estudio que nos indique ¢ cual es
la situacion del estudiante de Ciencias de la Comunicacion?, en cuanto a habitos
de lectura se refiere y poder llegar a conclusiones que nos permitan determinar
cual es ia situacion actual de los estudiantes.

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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CAPITULO 1T

MARCO TEORICO
2. LALECTURA

La lectura es una actividad compleja que necesita poner en funcionamiento una
serie de habilidades que permiten convertir los simbolos (categorias del signo) en
significantes. Es decir, la captacién inmediata del contenido de o escrito.

La lectura permite comprender de forma instantanea el significado de las paiabras.

En el libro Aprender a Aprender, de la editorial Océano aparecen dos fases del
aprendizaje iector: “1) Fase escolar, en la que todos aprendemos los mecanismo
de la lectura. Este proceso implica ver, pronunciar, oir y comprender y 2) Fase
adulta, que es aquella en la que sdlo se necesita ver para comprender, io cual
representa un proceso mas rapido”.’

Leser es pues, una actividad que se pone en practica al tener en nuestras manos
un fibro e iniciamos una conversacion con el contenido de éste vy o que nos
transmite.

2.1 El Protagenismo en la lectura

Ser protagonista significa que papel se juega al enfrentar la lectura, entre estos
papeles se pueden mencionar. a) lector que busca constantemente un
acercamiento con los libros y disfruta de ello, b) lector que se acerca a los libros,
s0lo cuando se o solicitan o por necesidad y ¢} lector que prefiere que otros lean
por ély le cuenten el contenido.

La lectura es el motor del aprendizaje. No hay aprendizaje si no se practica la
lectura. Todas las actividades que se realizan como estudiante, pasa por la
lectura, Por ello de todas las habilidades que se deben desarrollar, sea la lectura
la mas importante. Las otras habilidades, estrategias, técnicas y otras se cimientan
en elia.

Por eso es que €l buen lector se identifica con el perfil del buen estudiante. Se ha
comprobado que estudiantes que obtienen buen rendimiento académico son los
que tienen bien desarrollada (a capacidad de lectura. Asi mismo, tienen velocidad
y buena comprension de lo que leen.

' APRENDER A APRENDER. Técnica de Estudio, Editorial Océano. Espafa, 1999,

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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dice que el presidente Kennedy leia 1000 palabras por minuto. Esto significa que
podia leer mucho en poco tiempo, estaba muy bien informado de todo y podia
resolver los problemas corn méas conocimiento de causa’.

Saber iear bien y rapido son privilagios que no se deben desperdiciar porque le
permiten a una persona estar informada y formada. Leer bien y oomprender con
claridad, permiten también desarrollar la capacidad para decidir por si mismo y
adquirir independencia y seguridad.

Tener gusto por la lectura, significa tener una actitud positiva y desarrollar un
comportamiento de aprendizaje constante, en donde no exista un [imite provocado
por lo requerido en la escuela, sino mas alla.

2.2 La lectura es un proceso de aprendizaje individual

En ef proceso de aprendizaje de la lectura infervienen varios elementos. El mas
importante de ¢flos, es el interés y la dedicacion que cada ung de lectores pone en
elio. Aprender a leer no solo significa obtener los mecanismos que hacen posible
la lectura, no, hay que poner en funcionamienio ofras habilidades que dependen
de nuestra voluntad y que s6lo nosotros y nadie méas puede hacer. Es un hecho
individual, espontaneo y voluntario.

Para que la lectura sea realmente un procesc de saprendizaje individual, se
requiere adoptar (a lectura como la actividad mas importante de nuestro quehacer
diario. La practica constante de la lectura nos permite identificar los objetivos en
cada tipo de lectura, mejorar la velocidad y ia compresién de la misma.

El proceso de aprendizaje individual no termina nunca, es una actividad constante,
ya que siempre se estd aprendiendo algo nuevo io que refuerza nuestro
conocimiente y nos innova, manteniéndonos al dia con los avances tanto
cientificos, literarios, tecnoldgicos y otros.

2.3 TiPOS DE LECTURA

“Leer es una actividad parecida a andar”, éegﬂn el libro "Aprender a Aprender”,
podemos variar la velocidad en los pasos que damos en funcion de la prisa que
tengamos o del sitic a donde vayamos o estemos.

Leer exige también un meétodo distinto en funcién def uso o del objetivo que

queramos alcanzar. De esta cuenta, que tengamos que hablar de varios tipos de
lectura.

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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2.3.1 Lectura Oral

Es la que realizamos en voz ata, Sirve para que otras personas oigan el contenido
de lo gue estamos leyendo. Este no es el fipo de lectura mas frecuente sin
embargo, es el primere que practicamos cuando estamos aprendiendo a leer.

El aprendizaje de la lectura oral no es facil, pues supone aprender no solo a ieer
las palabras, sino también a modufar nuestra voz al menos &so es lo ideal para
hacer un aprendizaje adecuado. Algunos estudiantes utilizan esta forma de leer en
voz alta para reafirmar su aprendizaje al momento de estudiar.

2.3.2 Lectura Silenciosa

Esta la realizamos sin expresar a viva voz io Ieido. Es ef tipo de lectura mas
frecuente y su uso es personal.

En ias escuelas, especialmenie en la primaria o la secundaria, es psarte de una
forma de estudic y en aigunos casos como en los colegios de prestigio, esta
incluida como obligatoria en ef curso de idioma espafiol o comunicacién,

Si el estudiante se familiariza con este tipo de leclura podra mejorar su
compresion y su aprendizaje individual.

2.3.3 Lectura Exploratoria

Este tipo consiste en leer un textc de manera rapida, buscando las ideas o Ia
informacién que nos interesa.

Si el estudiante hace uso de esta forma de manera continua y sin haber aprendido
a leer correctamente, se formara un mal habito el cual redundard en todo su
aprendizaje.

2.3.4 Lectura Superficial

Consiste en leer de forma rapida para saber de que trata un texto. Muchas veces
leemos rapidamente para saber cual es el contenido de lo que ahi se dice. Lo gque
hace que nos conformemaos con leer el prologe o tas conclusiones de un texto y de
aqui obtenemos la idea del contenido que aborda.

Esta es una de las formas de lectura que debemos evitar si queremos tenar un
aprendizaje correcto cuando jeemos.

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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Este tipo de lecturs es utilizada cuando leemos un libro u otro tipo de texto por
placer. La velocidad con que io hagamos, depende del tema que se aborde o de la
forma del escrito; es decir, hay lecturas recreativas rapidas y otras pueden ser
mas despacio segun nos enfusiasmemos en efla.

Con esta forma podemos persuadir a los nifios desde los inicios de su aprendizaje
ya que es una forma de lectura que motiva, contextualiza y facilita su practica y su
gusto por la lectura.

A este respecto Mercet Proust, indica *quiza no haya dias tan maraviliosos de mi
infancia, cuando leian mis encantadoras historias™

2.3.6 Lectura Palabra por Paiabra

La utilizamos cuando lo que tenemos que leer nos exige hacerio con mucho
cuidado y con mucho detalie. Este tipo de lectura lo ponemos en practica cuando
leemos un problema de matematica o para aprender una lengua extranjera. Es el
tipo de lectura que utilizamos cuando estamos aprendiendo a leer.

2.3.7 Lectura Enfocada af Estudio

Esta suele ser tenta y requiere mucha atencién. Esta forma de leer debe exigir una
orientacidon en todo el proceso ensefianza-aprendizaje, ya que de esta practica
dependera el éxito del estudiante al momento de comprender y entender los
mensajes, contenidos en los textos de estudio y libros que refuercen sus
conocimientos en la materia requerida.

2.3.8 Lectura Critica o Reflexiva

Esta la ponemos en practica cuando evaluamos 12 importancia ¢ relevancia de lo
que leemos. Es fa fectura cuidada, reflexiva, comprensiva, Etc. Esta exige no leer
muy répido y contar con un ambiente propicio y agradable para quien la practica.

Esta forma de leer exige algunas veces volver una y otra vez sobre ios contenidos,
para interpretarlos y comprenderios. Esto dependera del tipo de contenido de
nuestro texto.®

! Proust Marcel , SOBRE [.A LECTURA. Primera edicion, Edit. Libros de Zorzal. Argentina, 2003.
’ APRENDER A APRENDER. Técnicas de Estudio, Editorial Océano. Espafia, 1999,

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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En la practica de esta lectura dice Paulo Freire ‘La comprension del texto a ser
alcanzada por su tectura critica implica la percepcidn de relaciones entre texto y
contexto”. 4

2.4 FALSAS OPINIONES SOBRE LA LECTURA

Existen algunas opiniones sobre como debemos leer, que son totalmente
equivocadas. En libro Aprender a Aprender encontramos unas falsas opiniones,
con el afan de que opinemos sobre ellas.

2.4.1 Hay que leer palabra a palabra.

Esto es verdad cuando se esta aprendiendo a leer. Se ha comprobado que el ojo
humano es capaz de centrarse al mismo tiempo en cuatro cosas por segundo y
que tiene un campo visual de 180 grados. Si ésto se da asi, no hay razdn para leer
silaba a silaba o palabra a palabra, cuando nuestro campo visual es capaz de leer
varias palabras al mismo tiempo.

Ejemplo dei Campo Visual o Fijaciones Oculares

Uinfa ! eltiria | thlelnfe | miainiols 1 iinfflolrimialclitdin
—_— a/ufe ! ulnfa | sfilfalbla.

Uina / sifiafba / me/nos / que | uina / paliafora.
4

Una / palabra / tiene / menos / informacion / que / dos / of
Tres / palabras / juntas.
4

Los malos / lectores van / paiabra por / palabra.
3

¥
Cuanto mayor sea / tu campo visual / mayor niimero de
unidades / de informacién captaras / y mayor sera tu
velocidad / y comprension lectoras./

*Freire Paulo LA IMPORTANCIA DE LEER Y EL PROCESO DE LIBERACION. Primera edicion,
Editorial Siglo XXI. Espafia 1999
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La velocidad de lectura méxima que puede conseguir una perscna oscila en tomo

a las 1,200 palabras por minuto. E! estudio indica que es un nimero que sdlo han
logrado unas cuantas personas.

Nuestra aspiracién no es que se liegue a tanto, pero que se alcance un nlimero
de palabras por minuto, que hagan que ia lectura no sea una tarea aburrida. Una
meta aceptada puede ser de 300 a 400 palabras por minuto.

2.4.3 La lectura superficial no es apropiada.

Esto es faiso, subraya el estudio, en ocasiones es imprescindible hacer este tipo
de lectura para saber de que trata un determinado texio, porgue disponemos de
poco tiempo o necesitamos retomar algo. Esto lo podemos hacer adernas, cuando
nuestra practica de lectura es buena en general.

2.4.4 La lectura necesita mucho tiempo.

Hay una frase popular que se ajusta en esta situacién, "hace mas el quea quiere
que el que puede”. Vale sefialar que una buena situacion permite encontrar tiempo
para todo, hasta para la lectura. El éxito depende de nuestra disposicion y
disciplina.

2.4.5 La lectura lenta facilita la memonia.

La comprensién o memorizacion de un texto no depende de 12 velocidad con que
leamos, sino de las técnicas utilizadas para comprender o interpretar. Se ha
comprobado que cuando uno lee un texto una sola vez, la cantidad de informacion
que se retiene no depende de la velocidad con la que se haya ieido, sino de las
aclividades que acompaian a esta lectura. Por ejemplo,; si subrayo o no, si se
hacen anotaciones, esquemas vu otros, La lectura es el medio para desarrollar
nuestro pensamiento y para aprender®

* APRENDER A APRENDER. Técnicas de Estudio, Editorial Desano. Espafia, 1999.
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2.5 Disfunciones sobre ia lectura.

Es muy importante conocer algunas disfunciones o errores que se cometen
cuando se lee, ya que ésto puede afectar nuestra velocidad y comprension.

2.5.1 Vocalizacion.

Este error consiste en mover los labios cuando se lee silenciosamente. Se puede
corregir poniendo un lapiz para evitar moverios.

2.5.2 Campo visual.

Consiste en captar mas de una palabra en cada fijacién ocular. Es importante para
la comprensién que nos fijemos en palabras o grupos de palabras mas que en
letras o silabas.

Para corregir este problema, tenemos que hacer en un trozo de cartulina una
ranura de ia longitud de dos o tres palabras e ir leyendo mientras la pasamos por
las lineas de un texto a cierta velocidad.

Mientras mayor sea el campo visual mayor sera ef nimero de palabras que se
lean y menor el nimero de fijaciones.

2.5.3 Subvocalizacion o repeticion mental.

Consiste en pronunciar mentalmente lo que se lee. Su correccién es dificil pero se
podra lograr si se mejora el vocabulario y la velocidad lectora.

2.5.4 Regresiones,

Esto congiste en regresar o retroceder en el texto conforme se va leyendo. La
correccion puede hacerse poniendo una hoja de papel que se movera conforme se
avance en la iectura para evitar volver hacia atras.

2.5.5. La cabeza de las palabras.

Todas las paiabras tienen una forma grafica que las diferencia entre si. Esta
diferencia se hace mas patente en Iz parte superior que en la inferior. Hay una
forma de comprobar este fendmenc. Con una hoja de papel se tapa la parte
superior de una palabra y se intenta leerta. Se vera que cuesta mas trabajo leerla
que si se tapa la parte inferior de la misma paiabra. Esto quiere decir que cuando
se lee se debe fijar siempre en la parte superior de las palabras, que es donde se
refleja mas informacion.®

¢ APRENDER A APRENDER. Técnicas de Estudio, Editorial Océana. Espafia 1999,

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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26 4COomo mejorar la Lectura?

Existen algunas técnicas, sugerencias y ejercicios que ayudan a mejorar ia
velocidad y la comprensidn de lectura y asi el rendimiento def lector.

2.6.1 Técnica de la lectura digital.

Consiste en ir con el dedo indice sefialando [a linea que se va leyendo. Esto hace
que el lector se concentre mas y que segln Ja velocidad con la que se vaya
pasando ef dedo se aumenta la velocidad de fa lectura. Esta técnica ayudada a
concentrarse en lo que se hace.

2.6.2. Técnica de iz lectura en zig-zag

Consiste an ir a través de un texto leyendo aquello que nos interese. Esta técnica
es muy (til para buscar una palabra o una informacion y para la lectura superficial
o exploratoria.

2.8.3 Sugerencias para mejorar la lectura.

No mover la cabeza cuando se lee.
Practicar la lectura fodos los dias hasta cuando se convierta en un habito.
Verificar si se tiene alguna de las disfunciones y comregirlas.
Hacer ejercicios para ampliar el nGmero de palabras que se pueden leer e
cada fijacion de la vista,
¢ Usar un buen diccionario para ampliar el vocabulario. Esto ayudara a
mejorar la velocidad y comprension de lectura.
* leer activameante utilizando un lapiz para subrayar io mas importante.
* Hay que acostumbrarse a buscar las ideas principales en el texto que se
lee,
» Es conveniente analizar los graficos, las tablas, las fotografias, las
© ilustraciones. Esto ayudara a la comprension.
» LCs importante ajustar la velocidad lectora al texto y al fin con ef que se lee.
« Hay que ufilizar siempre que se pueda los esquemas y los mapas
conceptuales y asi se incrementara la comprension y la velocidad de
lectura. .

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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« Es Uil aprender a identificar aqueilas palabras que preceden a la idea
principal (ademas, mas, adn, también, de igual manera)} o aquellas que
expresan un cambic en las ideas 0 argumentos que se estan exponiendo
(sin embargo, no obstante, aungue, por el contrario} o aguellas que
expresan sintesis o conclusién de todo fo expuesto anteriormente (en
resumen, en conglusion, por consiguiente, por Gitimo, por tanto, asi pues).

2.7 HABITOS DE LECTURA.

Se entiende por habito la costumbre de hacer algo como Ia cosa mas natural del
munde, el habito genera dependencia. El habito es el automatismo que lleva a
realizar sin intervencion de ila voluntad y de ia conciencia, diversidad de actos ios
cuales, por eso mismo, se integran al patron de conducta caracteristico de la
persona.

El habito se logra simplemente por repeticion o acumulacién de actos. Esto quiere
decir que mientras mas se lge se logra de una manera regular, logrando arraigar el
habito de leer.

2.7.1 Importancia de Formar Habitos de Lectura.

Los nifios que leen regularmente, aumentan su habilidad de comprension,
ortografia, gramatica, vocabulario, estilo de escritura y conocimiento general del
mundo.

Generaimente, entre mas leen los estudiantes por diversién en su tiempo libre,
méas aumentan st indice de lectura.

La motivacion de los padres y su participacion, especialmente en actividades que
apoyan directamente el éxito de la escuela de sus hijos, estd en correlacion con el
éxito de la lectura.

Ademas, la habilidad promedio de lectura mejora cuando ia cantidad y variedad de
material de lectura aumenta en €l hogar.

¢ Para la escuela, formar habitos de lectura debe ser un desafio indica Delia
Lerner, en su libro Leer y Escribir en la Escuela, lo Real, lo Posible y lo
Necesario. “El desafio es formar practicantes de la lectura y ya no sujetos
que puedan “descifrar”, el sistema de escritura”.

T APRENDER A APRENDER. Técnicas de Estudio, Editorial Océano. Espafia 1999. Pag. 55
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Entonces, el exito es formar ecjtof . : ol

adecuado para buscar la informacion que requieren. La intencion es formar
estudiantes criticos, capaces de leer entre lineas y de asumir una posicion propia
frente a la denotada por los autores de los textos que leen.

El desafio para la escuela y los profesores es también, lograr que la lectura deje
de ser un objeto de evaluacion para constituirse reaimente en un objeto de
ensefianza; hacer posible que todos los estudiantes se apropien de la lectura y la
pongan en practica asumiendo su propia responsabilidad.

Otro desafic que propone la misma autora es el de promover el descubrimiento y
la utilizacion de la escritura come instrumento de reflexidn sobre el propio
pensamienio, como recurso insustituible para organizar y reorganizar el propio
conecimiento en lugar de mantener a los estudiantes en la creencia que la lectura
es sélo un medio para reproducir pasivamente sin reinterpretar, el pensamiento de
otros.

Para lograr resultados positivos en los alumnos y que adquieran hébitos de
lectura es necesario considerar aspectos importantes tales como:

Ambiente agradable y apropiado.
Disponibilidad de tiempo.

Buena salud fisica y mental.
Material adecuado.

Condicion psicologica.®

*® & » & @

2.7.2 Malos Habitos de Lectura.

La iectura es un habito que se incuica en los primeros afios de la nifiez y se va
fortaleciendo a medida que éste avanza el nivel académico. Sin embargo, éste no
es un habito facil de formar y si el nifio o joven no recibe una formacidn sélida y
constante del misma, esto redundarad en un mal habito. Algunos factores que
pueden influir a crear el mai habito son:

+ Falta de constancia.

+ Mala base de ia lectura,

» Falta de variedad de actividades para motivar a que el nifio le guste la
lectura.

¥ Lemer Delia, LEER Y ESCRIBIR EN LA ESCUELA: LO REAL LO POSIBLE Y LO NECESARIO.

Fondo de Cultura Econdmica. México. WiMW.icarita tercera cliespeciales/dialibrofciasificacion. him.
sobre [ a Importancia de Formar Buenos Habitos de Lectura.

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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Un mal habito de la lectura es un factor de alta incidencia al estudiar, ya que si
para el lector leer no es aigo que le agrade o que le motive, se tardara en asumir
la decision de ponerse a leer, cuando al fin se decide le da suefio rdpido ©
sencillamente no entiende lo que esta leyando.

2.7.3 La Regresion.

Consiste en volver atras sobre lo leido antes de terminar el parrafo. Muchas veces,
se hace de forma inconsciente. La regresion provoca un efecto negativo sobre la
velocidad de lectura y la comprensidn de lo leido porue se divide el pensamiento,
se pierde la idea general. Todavia hay muchos lectores que creen que con este
medio se afirma la compresion de o leido.

2.7.4 LaVocalizacion.

Cuando la lectura se acompafia con movimientos labiales aunque no se emita
sonidos, constituye un gran impedimento para la buena lectura, porque el lector
tiene que estar pendiente de cada paiabra y de vocalizarla, Asi se distrae [a
atencion de o fundamental.

2.7.5 Movimientos Corporales.

La lectura aes una actividad mental y todo movimiento fisico es innecesaric salvo el
de los ofos. Algunos lectores de balancean, se sirven del dedo para recorrer ias
lineas, adoptan malas posturas, cuando el cuerpo deberia estar refajado.

2.7.6 Falta de Concentracion.

Para asimilar lo que se va a leer, se debe hacer conciencia de fo que se va hacer
para no estar leyendo pero pensando en otras cosas, ya que de lo contrario no se
retendra nada de lo que se lee. Para lograr la concentracién se debe considerar el
ambiente adecuado como espacio amplio, suficiente ventilacion e iluminacién y sin
ruidos Spticos y auditivos que nos puedan distraer.

La falta de concentracidn en la lectura causa pérdida de tiempo ya que se tiene

que retomar un parrafo varias veces, por lo tanto existira deficiencia en la
asimilacién del contenido de la lectura.

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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I

El desorden al leer no sélo se refiere al entorno donde estamos, sine en cdmo
organizamos lo que vamos a leer. Si tenemos varias posibifidades de lectura,
debemos priorizar seg(n nuestro interés o necesidad de aprendizaje. Verificar
ademas, que leamos lo necesarios para la préctica de la lectura. Debemos
considerar también cuél es el objetivo de nuestra fectura.

2.7.9 Distractores.

Es frecuente tener distraclores tales como la radio, la television, ruido externo,
una persona interrumpiendo cada momento, el teléfono, algunos juegos
alectrénicos entre ofros. Para conseguir un buen resuftado al leer, debemos
asegurarmos que ninguno de los anteriores distractores nos desconcentren.’

28 Lo que se esta haciendo en otros paises con respecto a la lectura
+ Paises que han generado Politicas de Fomento a la Lectura

Un alto porcentaje de ios paises de ibero América estan trabajando en la
construccion de politicas publicas de fomento a ia lectura algunos de elios son
Argentina, Brasil, Bolivia Colombia, Costa Rica, Cuba, Chile, El Salvador, Espaiia,
México, Perll y Venezueia.

= ¢(Qué paises estan realizando Planes de Lectura Integrales?

Actualmente hay 8 planes nacionales de lectura en desamollo en Argentina, Brasil,
Colombia, Cuba, Ecuador, el Salvador, Espaiia, México y Venezuela.

» ;Cémo se ha incentivado a los ciudadanos iberoamericanos para que
adquieran libros y los lean?
El incentivo ha estado dirigido a la lectura en si y no a la adquisicion de libros. Los
gobiemos en especial han estructurade camparnias de lectura, planes y proyectos
que propenden por la construccion de bibliotecas piblicas, la formacion de
publicos y la motivacion de la lectura como una actividad recreativa, un placer.

¢ (Que paises han desarrollado instrumentos de andlisis para conocer la
realidad de i{a lectura?
Chile, Colombia y Espafia entre ofros paises, han trabajado encuestas nacionales
de habitos lectores y de consumo de fibros mediante los cudles se establecen
algunos comportamientos de la poblacion.
Paises como Argentina, Brasil, Colombia, Espafia y México, entre otros, han

* MALOS HABITOS EN LA LECTURA. www terra es/educacion/articulo/Mimiadubi.m.
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participado en pruebas infemacionales de medicion de Ilas. capacidades
lactoescritoras de ios estudiantes de niveles basicos de educacion como PISA
2000 (Proyecto Internacional para la produccion de indicadores de resultados
educatives de los alumnos), PIRLS (Estudio sobre ef Progreso internacional de ia
Competencia en Lactura) y LLECE (Laboratorio Latincameéricano de Evaluacion de
la Calidad de la Educacion).

Colombia {una experiencia)
DESCRIPCION

Durante el Gitimo semestre de 2000 y bajo [a iniciativa de la Cémara Colombiana
del Libro se reunieron en un convenio de cooperacion el Ministerio de Educacion
el Departamento Nacional de Estadistica (DANE), ef Centro Regional para el
Fomento del libro en América Latina y el Caribe (CERLALC) y Ia Fundacion para el
fomento de la Lectura {FUNDALECTURA), con el fin de realizar una encuesta que
indagara por los habitos de lectura y consumo de libros de los colombianos. Esta
encuesta incluyd, como un modulo especializado, en la Encuesta Nacional de
Hogares, que el DANE apiicd durante el fitimo semestre de 2000.

INTRODUCCION

E! objetivo de este trabajo es mostrar ios resultados obtenidos en un trabajo mas
amplio sobre los habitos de leciura de 42 nifios que cursan 1° de ES.O. en la
Region de Murcia en refacion al nivel de estudios de sus padres.

Eit nific es un captador de ideas, experiencias y saberes; por medio de la lectura
aprende también a interpretar el mundo, por tanto el poseer unos buenos habitos
de lectura ayudara a formar personas con un alto nivel de vocabuiario y capacidad
critica, este les ayudara en su proceso educativo, pues segln Berstein, el codigo
que se utiliza en ef ambito escolar es el ¢ddigo elaborado, por tanto creemos que
el nivel de estudios de los padres puede influir en este proceso.

A través de la lectura el nifio/a se enfrenta con valores instrumentales, como los
cognitivos- ihtelectuales y se socializa e identifica con valores mas finalistas,
estéticos, o ético- morales (tolerancia, solidaridad.. ).

Leer es encontrarse con otra forma de vivir y sentir, porque, como diria Jean G.
(1978} " Con la lectura comienza olra vida".

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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METODOLOGIA

La poblacion utilizada para el estudio consta de 112 alumnos que cursan 1° de
E.S.0. en tres centros educativos de titularidad ptblica situados en el municipic de
Murcia. El tipo de muestreo utilizado ha sido probabilistica por conglomerados,
una vez reaiizado este muesireo se procedid a la seleccion de las fres muestras a
través del muestreo intencional u opinatico.

Para componer la muestra se han extraido 42 sujetos de los 112 que conformaban
la poblacidn total. Estos sujetos se han dividide en tres grupos dependiendo del
nivel de estudios de sus padres.

Cada agrupacion se comresponde con cada una de las siguientes categorias
referentes a la variable "NIVEL DE ESTUDIOS DE LOS PADRES™

Grupo A (14 sujetos): Estudios Primanios acabados o sin acabar.
Grupo B {14 sujelos). Estudios Medios (B.UP. o F.P.),

Grupe C (14 sujetos): Estudios Universitarios (Diplomados, Licenciados,
Doctores). '

Para ia recogida de la informacion, se ha utilizado un dnico instrumento de
medida, una encuesta de caracter andnimo que consta de 18 preguntas referidas
2 los hébitos de lectura. Las pregunias se han aglutinade en 6 areas relacionadas
con los objetivos de ia investigacidn, A la hora de anaiizar estadisticamente los
datos se ha utilizado el paquete estadistico MYSTAT.

CONCLUSIONES

Tras el anailisis de los resultados vemos que solo tres de los 42 nifos encuestados
contestaron que no les gustaba leer, por tanto podemos decir qgue a la mayoria les
gusta la lectura. En general los datos nos indican, que la influencia del nivel de
estudios de los padres en la aficién iectora de sus hijos es moderada.

- Por lo general no encuentran la tectura como aigo muy divertido simplementie se
divierten en un término medio. Aunque cabe destacar que los nifios cuyos padres
poseen un nivel de estudios universitarios son 10s que mas se divierien al leer.

- Vemos gque a medida gue el nivel de estudios de ios padres aumenta, el interés
por la lectura es mayor.

- En relacién & las preferencias iectoras, los nifios no sienten un gran interés hacia
los comics. sin embargo su preferencia aumenta en tormo a las revistas y sobre
todo hacia los libros de aventura y fantasia. Los nifios muestran una gran
indiferencia hacia Ia lectura de libros de poesia, teatro o historia.

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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- Con respecto a la cantidad de sjemplares, se produce un descenso pauiatino dei
niimero de libros, revistas y comics leidos al mes. Es decir lo que mas se lee son
libros, y lo que menos, comics,

Tanto en las preferencias lectoras como en la cantidad de ejemplares leidos ai
mes, no se produce una gran influencia de la variable independiente "Nivel de
Estudios de los Padres".

- Se lee prioritariamente en casa, seguido del colegio y apenas se utilizan las
bibliotecas. Con respecto al nivel de estudios de los padres tampoco se observan
diferencias notorias entre los grupos muestrales.

- Los nifios, sobre todo, adquieran ios libros mediante su compra, también, aungue
en menor proporcién, en forma de regalo.

- Los nifics cuyos padres poseen un nivel de estudios universitario, se
intercambian mas libros con sus compafieros que el resto de los nifios. Por io
tanto, estos nifios utilizan este tipo de acceso para la realizacion de esta actividad.

- Un dato relevante y de esperar, es e hecho de que un 100% de los sujetos
poseen libros en casa. Por tanto, la casa es un contexto que permite a los nifios
un facil acceso & los libros.

- Casi la totalidad de los sujetos suelen leer con regularidad, sin depender esto del
nivel de estudios de sus padres.

- No hay una preferencia definida por leer durante ia semana ¢ duranie los fines
de semana, pero a pesar de esto los que méas suelen leer durante la semana son
los nifios cuyos padras poseen estudios medios y 10 nifios cuyos padres poseen
esfudios universitarics suelen jeer mas durante los fines de semana. Por eflo se
observa que puede haber una influencia del nivel de estudios de los padres.

- Un dato positivo es que durante el periodo vacacionai se sigue practicando ia
actividad lectora.

- No se observa una influencia de los profesores en la motivacion de los nifios
hacia la lectura. Podriamos decir que los profesores desde la perspectiva de los
sujetos, no son un claro agente motivacional externo hacia la iectura.

- Respecto a los padres como agente motivacional externo, vemos que esios
ejercen una mayor influencia que los profesores en ta motivacion hacia ia lectura
aunque no en niveles muy elevados.

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE

habitos de Lechura . v H & T

19



Habitos de Lectura

Un estudic que pretende abordar un campo fan complejo como éste, sin duda,
axcede en sus resultados las paginas del informe presentado, pues éste solo
constituye la primera fase de un proyecto de investigacién mas amplio. '°

* Ef Salvador
Que el Libro es un elemento fundamental para la difusion de fa Cultura y
que ademas, permite a la parsona humana adquirir mejores y actualizados
conocimientos, por lo que es necesario dictar normas que posibiliten su
pieno desarrolic y protejan los derechos que sobre los mismos tienen sus
autores.

 Guatemala queda lejos de los 47 titulos per cépita que leen al afio, en
promedio, 105 japoneses.

» El Consejo de Lectura de Guatemala (CLG), una entidad no gubemamentai,

sefiala que de cada cien guatemaltecos, s6lo uno lee porque le gusta, por
placer. Los demas no lo hacen o lo hacen por obligacion."

»Porventaje de la poblacidn que tiene of hébio de s lecturs

Nhonos del 3% -
Meros de 1 Hiulo
per cdpita al afa,

BS%

Fulganr P bisber. g i w¥igm o o o] P cnd i
“ HABITOS DE LECTURA Y CONSUMO DE LIBROS EN COLOMBIA Andlisis técnico y
estadistico. que busca contribuir al disefic de politicas de fomente a lectura en Colombia, con
diagndsticos y propuestas especificas. www fundaiectura org/og-

' Por Amanfredo Castelanos La fectura en Guatemala, e Penddico Guatemala, 2005,

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE
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29 LECTURA Y COMUNICACION

La lectura dice Paulo Freire “es todo un proceso dindmico que inicia pero que no
tiene fin, este proceso, insiste, debe alimentarse y estar contextualizado. Es aqui
donde precisamente se va reforzando el acto de ieer,

Definitivamente, existe una estrecha relacidon entre lectura y comunicacién ya que
ambos constituyen un proceso. La comunicacion es una actividad mediante la cual
procesamos informacion en doble via. Ei ser humano vive en constante contacto
entre si desde su propio enformno y entornos en los que se ha involucrado. En este
contexto, comparte comunicacion en varios sentidos, tanto a nivel intrapersonal
como interpersonal y otras clases, incluyendo la comunicacién masiva.

A medida que su entormo se va ampliando (por frabajo, diversidon u otras
exigencias) su necesidad de perfeccionar el acto comunicativo, se hace evidente.

Entonces, cuando se lee se estd comunicando de alguna manera, aunque este
proceso sea éntre el fexto y quien lee, pero al intercambiar con otras personas ya
sea directa o indirectamente comunicamos o que leemos. 2

2.9.1 El Libro como Emisor y como Comunicador

El diccionario, define el libro, como conjunto de obras impresas ordenadas para
feer. Entonces, el libro cumple e papel de emisor de informacion y de
conocimientos de diferente contenido. Cuando esta informacion o conocimiento se
pone en préctica, provocando intercambio con otros fectores, el libro cumple el
papel de comunicador.

Segun el tipo de libro, asi sera el interés que se tenga, por ejemplo ia lectura del
libro de texto debera conducir a una comprension, a una asimilacion intelectual; la
lectura de un poema, un cuento, una novela podrian conducir a una mera
distraccién o retroalimentacion, justifica el texto “El Leer”. '

2.9.2 Clasificacién de Libros

Existen varias clasificaciones de libros, aqui anotaremos la propuesta por Melvil
Dewey, quien cred un sistema numérico decimal para ordenar los libros de ta
biblioteca escolar en la que &l trabajaba.

LA IMPORTANCIA DE LEER Y EL PROCESO DE LIBERACION. La importancia del acto de leer.
Paulo Freire. Siglo Veintiuno Editores. México 1996. Pégs. 84-107.

" EL LEER. {prontuario de cdmo reaccionar) Pancrama de Reglas y formas de la Comunicacion.
Coleccidn los seis monos sabios. Edit, Tercer Milenio. Pags. 6 y 7. Guatemaia 1999,
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Este sistema se llama an la actualidad Sistema de Clasificacion Decimal Dewey.
Dewey dividio el conocimiento en nueve grandes categorias: filosofia, religion,
ciencias sociales, filologia, ciencias naturales, técnica y ciencias practicas, arte,
literatura e historia, y a cada una de ellas les asigno una cifra de tres digitos. Esta
&s una clasificacion general.

Cada lector puede clasificar sus libros segGn sea su interés y los temas
preferidos. 1

2.9.3 El Docente como propiciador de lectura

Para los educadores teer y escribir son palabras familiares gue marcan una
funcion esencial dentro del proceso ensefianza-aprendizaje.

Ensefiar a leer y escribir es un desafio cita el libro “Leer y Escribir en la Escuela, lo
posible y lo necesario”, por lo tanto este desafio debe ser enfrentado e incorporar
a todos los estudiantes a la cultura de lo escrito, lograr que todos los alumnos
lleguen a desarroltar el interés por lo escrito a través de la lectura. Ei docente
como actor importante en el proceso ensefianza-aprendizaje, es el obligado a
incentivar a los estudiantes su gusto por la lectura no solo como generadora de
conocimientos, sino como proveedora de habilidades sensoriales y recreativas.

Para que el docente cumpla con el papel de mediador, en el proceso ensefianza-
aprendizaje, debe hacer de la escuela un ambito donde la lectura y la escritura
sean practicas vivas y vitales, donde el leer y escribir sean instrumentos
poderosos que permitan desarroliar el pensamiento y ampliar los conocimientos de
¢ada uno de los alumnos.

El docente debe reforzar a través de la lectura los propdsitos didécticos, sin
abandonar los de la practica social, para formar estudiantes con sentido social
humanistico. Es obligacion del docente brindar a los alumnos oportunidades de
auto controlar lo que estan comprendiendo al leer y de generar estrategias para
leer cada vez mejor.

¢ Cual es el desafio entonces para el docente?

El desafio es formar practicantes de la lectura y la escritura y no sélo sujetos que
puedan descifrar ei sistema de escritura, afirma Delia Lerner, subraya ia autora,
formar leciores que sabran elegir el material escrito adecuado para buscar la

solucién de problemas que deben enfrentar y no sélo alumnos de oralizar un texto
por ofro.

" Dewey Melvin, HISTORIA DE LA CLASIFICACION DE LIBROS. 1876.
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El desafio es formar seres humanos criticos, capaces de leer entre lineas y de
asumir una posicion propia frente a la denotada por quienes escriben, en iugar de
formar personas dependientes de la letra del texto y la autoridad de otros.

£ desafic ademas, es lograr que la lectura y escritura dejen de ser en la escuela
sblo un objeto de evaluacién para constituirse realmente en un objeto de
ensefianza, es hacer posible que todos los estudiantes se apropien de ia lectura y
[a pongan en préctica y que de alguna manera segun sean sus intereses disfruten
de la lectura como una forma mas de distraccion y entretenimiento en su tiempo
de ocio.

Claro esta, que para que el docente pueda cumplir no sdlo con su papel
importante en el proceso didactico y el desafié de motivar a los alumnos en la
préctica de la lectura, éste encuentra serios obstaculos que le impiden Iograr su
objetivos. Obstaculos que el docente debe vencer con habilidad pedagégica. '®

2.9.4 La Lectura silenciosa y la comunicacion intrapersonal

La lectura silenciosa es una forma de lser para el lector mismo en donde éste se
limita & leer para &l y va captando lo leido de manera individual. Como es un
proceso se convierte en un acto de comunicacion intrapersonal en donde ef lector
a través de la lectura y su practica va captando y almacenando conocimientos que
ie permitan recuperar en su memoria informacién que le es Util para elaborar sus
connotaciones acerca de lo que lee o ha leido, segan sea el momento que se lee,
se da un proceso inmediato pero puede ser que al finalizar de leer, el leclor
recupere la informacion y hasta entonces elabore sus connotaciones o
conacimientos adquiridos a través de la lectura.

En este proceso de lectura silenciosa, el lector puede decidir qgue asume los
conocimientos o datos proporcionados por el texto leido 0 los transforma para su
beneficio o su contexto.

Si la lectura silenciosa ha cumplido con un proceso de comunicacion intrapersonal,
el leclor estard preparade para transmitir ko aprendido en dicho proceso ya sea
para compartirio con los demas, ya sea para ser evaluado en el proceso
enseifianza-aprendizaje o sencillamente para su satisfaccion personal.

Entonces lectura silenciosa y comunicacion son inseparables y que el lector debe
aprovechar para procesar conocimientos y experiencias individuales.

| erner Detia, LEER Y ESCRIBIR EN LA ESCUELA: LO REAL, LO POSBILE Y L0 NECESARID.
Forido de Cultura Econdmica. México.
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Para que la lectura silenciosa sea propiciadora de verdadera comunicacion
intrapersonal, se debe tomar en consideracion aigunos aspectos que contribuyan
a este proceso tales como ambientes agradables, lugar adecuado y libre de
ruidos, tanto fisicos como Psicolégicos.

2.9.5 Competencia Comunicativa

Competencia, este concepto proviene de la terminologia de la gramatica
generativa o transformacional. Noan Chomsky establece Iz nocién de competencia
en los siguientes términos: Es la capacidad que un ayente-hablante posee de
generar una cantidad infinita de enunciados a partir de un niimero finito de reglas.
Desde la sociolingliistica y la etnometodologia se amplia e concepto al de
competencia comunicativa, que fue retomado por Jirgen Habermas.

Se entiende por Competencia Comunicativa ef conjunto de saberes y capacidad
pragmaticas que poseen los sujetos de un grupo para establecer contactos de
interaccidén ¢on otros miembros del mismo grupo, Para Habermas, se constituye
an un saber pragmatico en el sentido de existencia de reglas que posibilitan esos
intercambios simbdlicos. *®

Dell Hymes, intreduce la nocién de competencia comunicativa en contra posicion a
la competencia lingliistica propuesta por Chomsky. (Nuevas tendencias de la
escrita, aula abilerta, pagina 17-18),

Hymes afirma que ademés, de las reglas gramaticales estan las regias de uso que
aclaran cuando hablar, qué decir, a quién y en qué situaciones particulares.

A su vezr Jorge Lozang define la competencia comunicativa como: *Los
conocimientos y aptitudes necesarias a un individuo para que pueda utilizar todos
los sistemas semidticos que estan a su disposicion como miembro de una
comunidad sociocultural dada. (Lozano 1982, 73). Esto implica que Ia competencia
comunicativa involucra otras competencias.

2.9.6 Competencia Linglistica

Se presenta en el conocimiento formal de la iengua, abordado desde las diferentes
escuelas que se han ocupado de su estudio. Ademds, la sociolingGistica ia
pragmatica y semidtica. La reflexién a cerca def cidigo va orientada a presentar
un marco tegrico que sirva de apoyo para la transformacion de la pedagogia de la
lengua materna.

"“Piccini Mabel y Nethol Ana Maria, INTRODUCCION A LA PEDAGOGIA DE LA COMUNICACION
Edit. Trillas. México 1990.
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2.9.7 Competencia Cogpnitiva

Entender que el conocimiento fingiistico no s6lo depende de mecanismo innatos
sino del desarmolio cognitivo y al aprendizaje. Desde esta Gptica se ve el
conocimiento como censtruccion del ser humano y el lenguaje como substrato que
ayuda en esta constitucion y medio a través del cual se manifiesta.

El proceso ensefianza-aprendizaje de [a lengua materna debe situarse en el
ambito de las intenciones comunicativas y consecuentemente, de la interaccion.
Estas interacciones se parfeccionan a través del aprendizaje, de ahi fa importancia
del procesamiento de textos de acuerdo con las situaciones y las necesidades
comunicativa. La sociolingliistica de hoy, muestra que los aspectos funcionales de
lenguaije son el resultado de estructuras mentales y de un proceso de aprendizaje
8n ef cual los estudiantes deben aprender a contextualizarse y descontextualizar el
lenguaje.

2.9.8 Competencia Pragmatica

Es al uso funcional de la lengua de acuerdo con el contexto. Se relaciona con el
empleo adecuado del lenguaje, segdn la situacion comunicativa,

En otras palabras, debe dar cuenta de la adecuacion linglistica del discurso. Esta
propiedad es importante en fa comprension y produccion de textos. Para ello es
utit el conocimiento de los factores sociales y culturales que condicionan los usos
linglisticos y el mismo proceso de aprendizaje: Status, roles, registros, canales.

2.9.9 Competencia Ideocldgica

Es la capacidad de analisis de los mensajes para descubrir sus componentes
ideolbgicos. Eliseo Veron, habla de competencia ideoldgica. Se debe considerar
que la ideclogia nc es un tipo particular de mensajes, sino uno de los muchos
niveles de organizacién de los mensajes desde el punto de vista de sus
propiedades semanticas. La ideclogia es un nivel de significacién que puede estar
presente en cualquier tipo de comunicacion.

La competencia ideoldgica de la comunicacion social, consiste pues, en descubrir
la organizacion implicita o no manifiesta de los mensaies que a diario golpean al
ciudadane, difundido par los medios masivos de informacién. "7

""Paraz Grajgles, Héctor. NUEVAS TENDENCIAS DE LA COMPOSICION ESCRITA. Editariat aula
Abierta.
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CAPITULO III

MARCO METODOLOGICO

ESTRUCTURA DEL INFORME

El siguiente bosquejo muestra una propuesta para la estructuracion det
informe v luego el andlisis e interpretacion de resuitados.

OBJETIVOS
General

Establecer si fos estudiantes del segundo semestre de Periodismo tienen
habitos de tectura.

Especificos

Verificar qué habilidades de lectura tienen fos estudiantes de! segundo
semestre de Periodismo.

Determinar qué tipo de fectura prefiere el estudiante del segundo semestre
de Periodismo.

METODO

Se utiliza el método anailftico descriptivo, en el que se analiza los habitos de
lectura que poseen ios estudiantes del segundo semesire de Periodismo
seccion unica, jornada nocturna.

TECNICA

Encuesta en su modalidad de cuestionario, efectuada a estudiantas de
Periodismao.

INSTRUMENTOS

Referencias bibliograficas, portales de internet vy cuestionario {disefic de
cuestionario anexoe).
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a

Noventa estudiantes del segundo semestre, de la carrera de Periodismo
jornada nocturna, seccién unica de la Escuela de Cienclas de la
Comunicacion, de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

MARIA IMELDA GONZALEZ ESQUITE

27



(e Habitos de lectura

Capitulo IV
Andlisise Interpetacon
de Resultados







[ Dabitos de Lectura

CAPITULO 1V

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Graficas

RANGO DE EDADES

43%

‘M De 18 a 21 afios
B10e 22 a 25 afios ;
‘B 0e 26 3 29 afios

Como se puede observar, los
estudiantes de periodismo son
relativamente jévenes ya que su edad
estd comprendida entre los 18 y 25
anos.
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CLASIFICACION POR GENERO

4% 4 ‘Tl Hombres
®Mujeres

Con respecto al género, notamos que hay
un equilibro entre hombres y mujeres.

CARRERA DE EDUCACION MEDIA

.BPerito en
Mercadotecnia

T Bachitterato

7% 4% 10%

40% .M Secretariado

21% :
‘[1Perito contador /
Notamos aqui, gue los estudiantes " admon.
de periodismo que ingresan a la Maestro
escuela provienen de carreras de
bachillerato y secretariado en su .8 Nulo/ no respondic

mayoria.
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¢CUANDO USTED LEE POR QUE LO HACE?

‘BDistraccion

‘B Estudios

‘B Obligacion _
‘ENulo / no respondic
T Ctros

8% 17%

31% £

3%, 41%

La razdn por la que los estudiantes leen segiin su
respuesta, es por estudios pero hay un dato que
Hama ia atencién y es que un treinta y uno porciento
de fos encuestados no respondié a esta pregunta y
sS&lo un 17% respondio que lo hace por distraccion.

:QUE CONOCIMIENTOS HA ADQUIRIDO A
TRAVES DE LA LECTRURA?

OOrografia |
‘& Cientifico

'@ Cultura General

.l Vocabulario

- @ Historia .
8 Nulo / no respondia

24% o

3%

n dato interesante es, que los estudiantes
respondieron que al leer adquieren
habilidad ortografica y un 12% habilidad
verbal .
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LQUE TIPO DE LECTURA PREFIERE?

9% 18% ‘M Novela

A -E}Prensa

: l Cuento

39% 7 17% 0 Ensayo
g 1% 8% ‘[ Texto Didactico

'8 Nulo/ no respondié :

., @E0tros
Nuevamente un 40% no respondiéa
esta preguntay los que respondieron
prefieren leer novela y prensa.
¢COMO LE GUSTA LEER?
. O E_n “s.,i_l-encio
R En voz alta
‘BEn grupo
‘BlA solas _
6% W Nulo / o respondid:
-B Otros :

El 36% de los encuestados prefiere leer a solas,
mientras que el 28% prefiere hacerlo en silencio.
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¢ CUANDO USTED LEE LE PRQVOCA? 7

- 8 Satisfaccion
. :
30% 7% 0% 10% - B Aburnmiento
- . .
: BSueno
B Placer
. Binterés

47%

* O Nule f no respondid ;

Como pedemos observar al 47% le provoca
interés el leer sin embarge, un 10% respondié que
le provoca suefio.

(COMO LEE USTED?

| BDe principio 2 fin
: @ Por parrafos
¢ O Por capitulo

. O Saltando parrafos
' @Nule f no respondid
- O0tros

De principio a fin prefiere leer un 43% y un 30% por
capitulos.
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¢ QUE LIBROS HA LEIDO EN LOS ULTIMOS SEIS
MESES?

3“’/0 PR PP e—— e -
Dl B Didacticos varios

24% g
. 347% . OAla sombra del

miedo
HE! buho

# Ninguno

26%

El 47% ha leido libros dedacticos que por los
resultados se supone que son de los distintos cursos
que lleva y un 50 ha leidc A la Sombra del Miedo y Ei -
Baho.

¢ QUE TIPO DE LIBROS LE GUSTA O PREFIERE

LEER? “Anovela T T
. EPrensa

18% 23% " BCuento
pees - [AEnsayc
Texto Didactco
B Nuio/ no

respondio
B Oiros

Nuevamente, enconframos que un alto porcentaje
de los encuestados no respondié y que prefieren
leer novela y prensa.
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£ QUE LIBROS HAN SIDO PROPUESTOS POR
SUS DOCENTES?

19% @ Obras literarias
S ‘T Folletos didacticos

[INinguno

'8 Varias respuestas ;

38%

E} 40% de los encusestados afirma que los docentes
les han propuesto obras literarias y el 38% folletos
didacticos, pero liama la atencién que el 4% indica
que no le han propuesto ningun libro

:DE ESOS CUALES HA LEIDO?

12 “OTodos
QO Ninguno

" @ine

M Das

: OTres
L BNuo ! no respondia .

Los encuestados afirman que han leido la mayoria
de jos libros que fueron propuestos por sus
docentes.
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£CUAL DE ESTOS LIBROS LE PARECIERON

INTERESANTES?

16% 28%

6% 21%

4%

Un 28% de los encuestados
considera un libro interesante y el
26% todos.

‘WUne
'®Dos

‘OTres
{E‘.Todos
:ENinguno
}DAlgunos .
BNg respondio

¢DE QUE LIBROS HA SIDO EVALUADO?

De los libros que han sido
evaluados los estudiantes
sobresalen didacticos, el Biiho,
a La Sombra del Miedo y
Memaorias de Un Ahogado.
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:8 Crdnicas de una muerte
B A la sombra del miedo

B Paloma

‘OLa marimba

‘B os nazarenos

M Didécticos

‘@ 8iho

‘RVarios

LINulo/ no respondio

D}IRecursos de la nrada
‘BE! eristal ransparente
OMemorias de un abogado’

‘DEl vigioy ef mar
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£EN QUE CREE USTED LE HA AYUDADO LA
LECTURA? nm e o —— e e ammeo
B Escribir correctaments

‘WA comunicarse mejor -

‘[0 A expresarse mejor

Segin las repuestas el 16% ‘mA mejorar s
respondio gue leer le ayuda vocabulario

a escribir correctaemte y el :#0tros

11% a mejorar su .

vocabuiario. ‘3 Varias respuestas

£ QUE LIBRO LEE ACTUALMENTE?

© @Varios
: ONinguno

"% @Nulo /0 respondid -

A la pregunta que libros lee actualmente, la
respuenta fue que el 51% lee varios y el 32% no
lee ninguno.
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MARK TWIAIN

‘OAventuras de Tom |
. Sawyer
il Huk fin

Como se observa 2 personas han leido
Aventuras de Tom Sawyer y una persona Hunk
fin.

JOSE MILLA

‘DHistoria de un pepe
BE! visitador

‘ElLa hija dei adelantado
:BMemenas de un abogado |
'WLos Nazarenos

BE| canasto dei sastre

Un dato interesante es que
los encuestados conocen
mas obras de José Milla.

MARIO VARGAS LLOSA

OLa fiesta del chivo
‘BlLos cachorros

De Vargas Llosa 8610 conocen la Fiesta Del
Chivo y Los Cachorros.
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JUAN RULFO

‘CPedro Params
(B E llano en lamas .

De Juan Rulfo ocho conocen su obra Pedro
Paramo y una El Llano en Llamas.

Las siguientes obras fueron escritas por:
‘DDante Alighen -
‘@ Virgilio Rodriguez Macal .
‘0 Séfocles :
-0 John Milton

B Nicolas Maguiaveio

‘a Franz Kalka

‘BEmest Hermingway
:lN_O_ respondio B

Los resultados demuestran que los escrifores mas
conocidos son: Emest Hemingway, Dante Aligheri,
Rodriguez Macal y Franz Kafka, el 46% no respondid a
esta pregunta.
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. OI’ICMUSIOHGS

Los estudiantes de segundo semestre de Periodismo no tienen habitos de
lectura, lo que se demuestra en la investigacion realizada.

Se comprobd que los estudiantes que mas leen, Unicamente dedican una
hora a la lectura.

Los estudiantes encuestados desconocen a los principales escritores, los
que debieron leer durante su educacion bésica y secundaria. Esto nos
indica que los estudiantes no vienen con la base necesaria.

Los estudiantes al no conocer la respuesta de la pregunia que es les
planted, prefirieron no responder. Esto indica también que algunas veces
los estudiantes no entienden lo que ieen.

Al verificar la teoria sobre ef tema, y la interpretacion de los resultados nos
damos cuenta que los estudiantes nc leen.

Los estudiantes tnicamente leen lo que sus profesores le solicitan en sus
clases pero ésio no les provoca interés ya que Gnicamente el 50% de los
estudiantes afirma haber leido estos texios.

Segtn expertos en e tema si, se puede crear el habito de la tectura en lfos
estudiantes al ingresar a la universidad, lo que segdn ellos es un desafio
para fodos los docentes.

Los estudiantes que si leen aseguran que ésto les proporciona
conocimientos de ortografia y mejora su vocabulario.

Un aito porcentaje de fos estudiantes encuestados afirman que actualimente
no leen ningun libro.

Segin un estudio realizado, los guatemaltecos leen menos de un libro al
afo, lo que debe considerarse seriamente en la Escuela de Ciencias de la
Comunicacién, {ver mapa).

Los estudiantes manifestaron que prefieren leer informacion periodistica y
novelas {literaturaj).
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4.3 Recomendaciones

Que en ia escuela de Ciencias de la Comunicacién se elabore y se ponga
en practica un programa de lectura, en ios dos primeros afios, con el fin de
crear habitos de lectura en los estudiantes.

Que ia lectura no sea exigida tnicamente por los profesores de Elementos
de Linglistica Espafiola, Géneros Periodisticos, sino en tados los cursos y
con la orientacién de cada uno de los profesores.

Que se acepte el desafic y que tanto autoridades como docentes, se
involucren en la tarea de propiciar habitos de lectura.

Que se elabhore un estudic completo, de los estudiantes en ios dos
primeros afios, inscritos en la Escuela de Ciencias de la Comunicacion,
para conocer cual es la situacién de los estudiantes en cuanto a habitos de
lectura. De esta manera poder implementar un proyecto que sea factible .
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ANEXO

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

INTRODUCCION

Este cuestionario busca obtener informacién relacionada con los habitos de
lectura, que usted como estudiante pueda tener. Sus respuestas seran utilizadas
de manera confidencial, el (nico propdsito de éste es respaldar una investigacion
de caracter académico.

1. Edad

2. Sexo

3. Carrera de Educacién Media

4. ¢Cuando usted lee. por qué lo hace?

a) Distraccion
b) Estudios
¢) Obligacién
d) Otro

5. ¢ Qué conocimientos cree usted ha adquirido a través de la lectura?

8. ¢Cuanto ttempo dedica diariamente a la iectura?

a) 3 horas
b) 2 heras
¢) 1hora
d) Nada
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7. $Queé tipo de lectura prefiera?

a) Novela

b} Prensa

¢} Cuento

d) Ensayo

e) Texto didactico
f) Otro

8. ¢Como le gusta leer?

a) En silencic
b) Envoz alta
¢) Engrupo
d} A solas

e) Otro

9. ;Cuédndo usted lee le provoca?

a) Satisfaccion
b) Aburrimiento
c) Suefio

d) Placer

e) Interés

fy - Otro
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10. ( Como lee usted?

a) De principio & fin

b} Por parrafos

¢) Por capitulos

d) Sdlo io que le interesa
e) Saltando parrafos

f Ofro

11. ¢ Qué libros ha leido en los (ltimos seis meses?

12. ¢ Qué fipo de libros e gusta o prefiere leer?

13. ¢, Qué libros han sido propuestos por su docente?

14. ¢ De esos cusles ha leido?

15, ¢ Cudles de estos libros le parecieron interesantes?
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16. ¢ De que libros ha sido evaluado?

17. LEn qué cree usted, le ha ayudado la lectura?

a) Escribir correctamente
b} A comunicarse mejor
¢} A expresarse mejor

d) A mejorar su vocabularic
e) Otros

18. ¢ Qué libros lee actualmente?

19. ¢, Qué obras han escrito [os siguientes autores?

a) Mark Twiain

b) José Mila

¢} Mario Vargas Liosa

d} Juan Rulfo

&) Fedor Dostoievski

f) Emilio Salgari

g) Flavio Herrera

h) Miguel de Cervantes

) William Shekespeare
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j) Homero

k) Miguel Angel Asturias

i} Gabriel Garcia Marquez

m) Severo Martinez

n} José Batres Monfiifar

20. Las siguientes obras fueron escritas por:

a) La Divina Comedia

b} Guayacdn

¢) Antigona

d) E! Paraise Perdido

e) El Principe

f) Metamorfosis

g) Ef Viejo y el Mar

"MIL GRACIAS”
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