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Resumen

Titulo: Importancia de las estrategias de comunicacién ecolégica en centros

educativos para la adaptaciéon y mitigacion de los efectos del cambio climatico.

Avutora: Evelin Catalina Vasquez Monterroso

Universidad: San Carlos de Guatemala

Unidad Académica: Escuela de Ciencias de la Comunicacion

Problema investigado: 3Qué importancia tiene la comunicacién ambiental en la
creacion de medidas de adaptacion y mitigacion ante los impactos del cambio

climdatico?

Objetivo: comunicar a las estudiantes estrategias de mitigacién y adaptacion

antfe el cambio climdtico.

Instrumentos: cuantitativos; la encuesta. Cualitativos; grupos focales y la

entrevista.

Procedimiento para obtener la informacion: se solicité un permiso con las
autoridades del Colegio Sagrado Corazdn para preparar una feria ecoldgica. Se
organizaron junto a los catedrdticos y estudiantes distintas exposiciones para dar
a conocer conceptos bdsicos y acciones sencillas para la adaptaciéon y
mitigacion del cambio climdtico. Ademds, se contactdé al Ministerio de
Agricultura, Ganaderia y Alimentacion de Guatemala para realizar talleres sobre
huertos urbanos. Luego se realizaron encuestas y grupos focales a las estudiantes,
y entrevistas a catedrdticos y autoridades del Colegio para determinar cémo la
comunicacién ambiental es indispensable para la creacidon de una ciudad

sostenible.



Resultados y conclusiones: la comunicacidon ambiental es un elemento que debe
involucrarse cada vez mds en la sociedad para dar a conocer las consecuencias
del cambio climdtico, y de cdmo mitigar y adaptarse ante estos efectos. Por
medio de las encuestas y los grupos focales se da a conocer cémo las estudiantes
se sienten comprometidas a realizar campanas informativas sobre el cambio

climatico y la creacion de ciudades sostenibles.

Finalmente se concluyd que es necesario e importante buscar estrategias
comunicacionales que los medios de comunicacion utilicen para mejorar la
comprension de la temdtica del cambio climdtico. Ademds, que impulsen
acciones ambientales y de pertenencia para la mitigaciéon y adaptaciéon del

cambio climdatico a través de ciudades sostenibles.



Infroduccion

La comunicacién ambiental es el vehiculo para profundizar sobre la temdatica relacionada
con el medio ambiente, en todo lo que fiene que ver con impactos y modificaciones al
enforno natural. Esta genera procesos que contribuyen a mejorar la calidad de vida
ciudadana. Los elementos bdsicos de la comunicacién ambiental son comunicar noticias
cientificas, publicar sobre la problemdtica ambiental, investigar hechos ambientales y
crear opinidn publica para la proteccion ambiental. Boykoff (2009) expresa que “en los
Ultimos estudios realizados en las mds recientes décadas se pone de manifiesto que las
personas adquieren gran parte de su conocimiento sobre la ciencia a través de los

medios de comunicacion” (p.119).

La comunicacidén es un proceso innato al ser humano que cubre todos los aspectos de su
vida diaria. Actualmente existe la necesidad de actuar ante el cambio climdtico, que es
la alteracién de todos los pardmetros climdticos, normalmente este tipo de cambios se
producen a lo largo de varios siglos; pero la industrializacién ha impuesto una cultura
consumista que genera emisiones de gases que agravan el efecto invernadero
contribuyendo al calentamiento global, produciendo en tiempos mds cortos efectos

daninos al medio ambiente.

Ante esto se generan las ciudades sostenibles, que se describe cémo una ciudad que
desarrolla la vida de sus habitantes, mientras favorece la regeneracion del entorno
natural. Una ciudad se construye a si misma de un modo participativo y de acuerdo a

unos principios ecoldgicos, de igualdad y educativos.

De ahi que esta investigacion sitta a la comunicacidn cémo actor principal para la
adaptacién y mitigacion del cambio climdatico por medio de la creacion de ciudades
sostenibles. Este estudio contiene una descripcidn tedrica del cambio climdtico,
comunicacion ambiental y el rol del comunicador. Ademds, expone la creacién de una
feria ecoldégica cdmo medio para transmitir medidas de adaptacidon y mitigacion para
combatir los efectos del cambio climdtico; a través del ahorro de agua, energia

sostenible, transporte alternativo, agricultura urbana y manejo de residuos.



Capitulo |

Marco Conceptual

1.1. Titulo del tema

Importancia de las estrategias de comunicacion ecoldgica en centros educativos para

la adaptacion y mitigacion de los efectos del cambio climdatico.

1.2. Antecedentes

Las Naciones Unidas (1992 a), en su Convencidon Marco sobre cambio climatico en el
articulo 6, deja claro que es indispensable la educacion, formacion y sensibilizacién de
la poblacién para facilitar el compromiso ante las consecuencias del cambio

climdtico.

Los tratados internacionales destacan la importancia de la comunicacién y el acceso
a la informacién ciudadana para obtener una sociedad sostenible. En 1992, en la
Cumbre de la Tierra en Rio de Janeiro, se hizo un llamado explicito a los medios con el
fin de involucrarse en las tareas informativas para el cuidado del medio ambiente. Los
medios de comunicacion siguen siendo la principal ventana de acceso a la

problemdtica ambiental para la mayoria de la poblaciéon (Nelkin, 1998).

El PNUMA credé en 1998 el Grupo Intergubernamental de expertos sobre Cambio
Climdtico, conocido por el acronimo en inglés IPCC' (Reyes, 2013). El IPCC es el
encargado de comunicar las causas, consecuencias y avances ante el cambio
climatico; sin embargo, la evolucion de las referencias informativas en torno al cambio

climdatico ha sido escasa.

! Intergovernmental Panel on Climate Change.



La comunicacion sobre el cambio climdtico es cambiante, ya no se trata de
convencer que existe el cambio climdtico, sino de persuadir a la sociedad de tomar
medidas de mitigaciéon y adaptacion. Como senala Diaz Nosty (2009) “(...) de acuerdo
con la consideracién de los cientificos, el problema no radica tanto en la constatacion
de un cambio climdtico irreversible, sino en la aplicacion de politicas globales

paliativas del deterioro medioambiental” (p. 106).

Boykoff & Roberts (2007) indican que los medios de comunicacion y la ciencia del
clima se vinculan por vez primera en la cobertura del cambio climdtico en la década
de 1930 y aparecen mds claramente en 1950. Mientras que Carabaza et al., (2007)
menciona que la presencia de la naturaleza y el medio ambiente como tema en los

medios se hace mds visible en la década de 1970.

Boykoff (2009) menciona que “la cobertura medidtica aumentd a lo largo del ano 1990
a raiz de la publicacion del Primer Informe del IPCC sobre el cambio climdatico” (p.119).
Ademds de esto, hubo hechos relacionados que favorecieron el interés de los medios
como: el Convenio Marco de las Naciones Unidas sobre Cambio Climdtico de 1992, el
Protocolo de Kyoto de 1997, la publicacion del Segundo y Tercer Informe de
Evaluacion del IPCC en 1995y 2001. “En las negociaciones realizadas en Kyoto, Japon,
participaron 3,500 periodistas de mds de 400 organizaciones de medios pertenecientes
a 160 paises” (Boykoff M., 2009, p.120). Sin embargo, el aumento mds obvio de
cobertura se realizdé en el periodo de 2005-2006 por la cumbre G82 en Gleneagles,
Escocia. Asimismo, con el estreno del documental de Al Gore an Inconvenient Truth y el
informe britdnico Stern que trata de la economia del cambio climdtico (Boykoff M.,
2009).

En el ano 2007, el IPCC evidencid en su cuarto informe que en un noventa por ciento
del calentamiento global actual es provocado por el hombre (Grupo
Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climdatico, 2008 a), a lo que los
medios incrementaron su cobertura para impulsar acciones de adaptacion y

mitigacion ante el cambio climdatico.

2 El G8 es un grupo constituido, en teoria, por los ocho paises mds industrializados del orbe. Los paises son
Alemania, Canadd, Estados Unidos, Francia, Italia, Japdn, Reino Unid y Rusia.



Luego el IPCC presenté el quinto informe (2013 b) y reafimd su postura ante el
calentamiento global y exigid que el hombre debe involucrarse, por lo que la
comunicacion debe tomar protagonismo y crecer cada vez mds. Hay suficiente
ciencia y tecnologia para adaptarse a los efectos del cambio climdtico y lo que es
mas urgente, mitigar su alcance (Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el
Cambio Climdtico, 2014 c).

Los medios ocupan un lugar decisivo en cuanto a informar a la opinidén publica vy
cambiar sus percepciones. En la tarea de informar sobre el tema del cambio climdatico,
los medios proporcionan y generan opinion publica. Dada la enorme importancia de lo
que estd en juego para la gente y el planeta, se trata de un papel que involucra
grandes responsabilidades para contribuir a impulsar acciones por parte de la
sociedad civil y por parte del Estado (Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo, 2007).

Figura 1
Cobertura Mundial en periddicos sobre el cambio climdtico o calentamiento global
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La figura 1 muestra que Latinoamérica y Africa han mantenido un bajo perfil en la
cobertura medidtica sobre el cambio climdtico en medios escritos. Las dos regiones son
vulnerables ante las consecuencias del cambio climdtico principalmente en

inundaciones y sequias.

Guatemala no queda ajena ante esta realidad, los medios de comunicacién no dan la
cobertura necesaria ante la problemdtica del cambio climdtico. Rivera (2015)
menciona que Guatemala se encuentra en los primeros 10 paises mds vulnerables ante
el cambio climdtico, por lo tanto el papel del comunicador es decisivo. Los medios de
comunicacion estan llamados a realizar junto al sistema educativo, “un esfuerzo
gigantesco de instruccidon prospectiva, y en una escala sin precedentes” (Calvo
Hernando, 1997, p.29).

Escobar (1997), en su tfrabajo de licenciatura, afirma que los medios de comunicacién
son un instrumento de educacién ambiental, siendo indispensable una adecuada
preparacion para los comunicadores, ya que la comunicacidon alternativa ambiental
permite llegar de manera directa a los ciudadanos para concientizar sobre el cambio

climdatico y sus consecuencias.

Asimismo, Garcia (1996) enfatiza, en su tesis de licenciatura, que la prensa escrita debe
cumplir una funcién educativa en la temdtica del medio ambiente. Sin embargo,
desde 1992, cuando el estudio fue realizado, el papel de los medios de comunicacion
era escaso Yy limitado, considerando que las personas mds afectadas son las del drea

rural, porque son ellos quienes asumirdn los efectos del cambio climatico.

Por otro lado, Garcia (1996) manifiesta en su informe que los medios de comunicacion
han fransmitido alarmantes noticias sobre el deterioro ambiental, sin embargo no existe
una campana exhaustiva dedicada al cuidado del medio ambiente. Ademds, en su
frabajo de campo demuestra que existe una falta de conciencia ecoldgica y que es

indispensable que la sociedad se involucre.

Igualmente, Coty Ordonez (2006), en su trabajo de tesis de licenciatura, ratifica que la
cobertura de informacién ambiental en Guatemala es insuficiente en los medios de
comunicacion escrita, porque no enfatizan la situacién mundial y nacional sobre los

efectos del cambio climdatico.



Es preciso considerar el fendmeno del cambio climdtico como un proceso sistémico, no
como suceso aislado, y efectuar un seguimiento del fendbmeno mediante una
informacion debidamente contextualizada (Fernandez Reyes & Mancinas Chdvez,
2013).

Por lo tanto, se debe tomar la comunicaciéon como un método para enfrentar el
deterioro ambiental, que va desde propuestas noticiosas hasta la fomentacién de una

cultura ecolégicamente sostenible.

Los medios de comunicacién son fuente de informacion e indirectamente de
formacién para la mayoria de la poblacién, ejerciendo una funcién de sensibilizacion.
Es preciso que los medios de comunicacidon encuentren la manera de despertar el
interés del publico sobre el cambio climdtico y ofrezcan informacién que resulte

comprensible al ciudadano.

1.3. Justificacion

La comunicacién ambiental es de gran importancia para desarrollar una serie de
hdbitos favorables para el ser humano, esto beneficia la reduccidn de impactos ante el
cambio climdtico. El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (2007), en su

Informe sobre Desarrollo Humano, afirma que:

[...] aparte de actuar como fiscalizadores de las actividades del gobierno y de convocar
a las autoridades encargadas de formular politicas a que rindan cuentas, los medios son
la principal fuente de informacién del publico en general sobre la ciencia del cambio

climdatico. (p. 68)

El cambio climdtico afecta a nivel mundial y los medios toman el cursor para informar
la temdtica. Segun el informe del IPCC (2013b), el ser humano es el generador del
cambio climdtico acelerado, lo cual ha afectado de manera significativa el aumento

de la temperatura.



El IPCC, en su informe ARS3, argumenta que los seres humanos deben conftribuir a la

adaptacion y mitigacion del cambio climdatico, ya que son los principales autores.

La experiencia de adaptacion se va acumulando en diversas regiones en los sectores
publico y privado y dentro de las comunidades. Los gobiernos de distintos niveles estdn
comenzando a desarrollar planes y politicas de adaptacion y a integrar las
consideraciones del cambio climdtico en planes de desarrollo mds amplios. (Grupo

Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climdatico, 2014 ¢, p.8)

Para ello, el periodismo ambiental debe impulsar el desarrollo sostenible en la sociedad
por medio de publicaciones cientificas, técnicas y socioecondmicas para la
educacion ambiental. Boykoff & Boykoff (2004) insisten en que es necesario reorientar
la representacion de los cientificos del clima en los medios para dar una oportunidad a
la lucha contra el cambio climdtico, acabando con el escepticismo en la opinidn

publica.

Guatemala no estd apartada de esta realidad ambiental, segin el informe de
Germanwatch, indice de Riesgo Climdatico, el pais en el periodo de 1994-2013 se
encontraba en la novena posicion de riesgo (Kreft, Eckstein, Junghans, Kerestan, &

Hagen, 2014). La figura 2 muestra el riesgo global sobre el cambio climdatico.

3 Quinto informe de evaluacion del IPCC.



Figura 2

indice de Riesgo Climatico Global (1994-2013)

Indice de Riesgo Climatico Global: Ranking 1994-2013
110 [Piu-20 [J@21-50 | 51-100 | >100 | |Datosnodisponibles
Fuente: Germanwatch y Munich Re NatCatSERVICE, (2014:7).

Tal situacion afecta en gran manera a nuestra sociedad, segun el Perfil Ambiental de
Guatemala 2010-2012 de la Universidad Rafael Landivar, Guatemala enfrenta
vulnerabilidad ante el cambio climdatico en cuatro dimensiones (Instituto de Agricultura,

Recursos Naturales y Ambientales, 2012 a):

e Calidad del subsistema natural; relacionado con el territorio y los bienes
ambientales, incluyendo la contaminacion del aqire, agua, sin confrol de
residuos, erosion de suelos y destruccion de bosques.

e Subsistema social; territorios amenazados por sequias e inundaciones, causando
empobrecimiento y desnutricion.

e Subsistema econdmico; desigualdad de crecimiento, pérdidas por desastres

vinculados al cambio climdatico.



e Subsistema institucional; la institucionalidad ofrece calidad cuadlitativa vy
cuantitativa, evitando excesos, privilegios, exclusiones y maximizando servicios
nacionales. Guatemala se encuentra en riesgo debido a la disfuncionalidad, es
decir, el confrol absoluto por instituciones publicas y privadas ante poderes

econdmicos y politicos.

Para ello, se debe involucrar propuestas e iniciativas al cambio climdatico por medio de
la comunicacion. Contribuir a la toma de conciencia sobre la importancia del cambio
climdtico de una manera estructurada y organizada. Por tal motivo, es inminente
involucrar y comunicar a ninos y jovenes para la adopcion de medidas de mitigaciéon y

adaptacion al cambio climdtico.

Se percibe la necesidad que los medios asuman una funcién social en este proceso.
Las soluciones al cambio climdtico son politicas, morales y sociales, al igual que
cientificas y comunicativas. Esto implica un nuevo estilo de vida en los paises. Es
oportuno incrementar y potenciar la influencia social de los comportamientos y estilos
de vida que ayuden a frenar el cambio climdtico (Fernandez Reyes & Mancinas
Chavez, 2013).

De esta manera, es importante analizar el fratamiento que se realiza sobre la
adaptacion y mitigacion del cambio climdatico por medio de ciudades sostenibles,

colocando la comunicacién ambiental como principal fuente de informacion.

1.4. Planteamiento del problema

El cambio climdatico es de cardcter global y persistente, a lo largo de la historia de la
tierra siempre se ha dado procesos de alteracion del medio. Las actividades humanas
en mayor o menor escala han generado impacto local, que han afectado a zonas
muy determinadas. “Pero hasta el siglo XX, nunca en la historia de la humanidad los
impactos ambientales habian afectado al planeta entero” (Veldzquez de Castro, 2008,

p.69). Porlo que se ha determinado como un reto a la humanidad.



La dispersion de contaminantes constituyen problemas globales, aun si se tomaran
mediadas restrictivas inmediatas sobre la emision de gases invernadero, el
calentamiento global y sus consecuencias sobre el clima permanecerian durante

bastantes décadas.

El cambio climdatico actual es el mds brusco de los Ultimos 10,000 anos vy las
consecuencias de estos cambios répidos se traducen en dificultad de las especies
para adaptarse a nuevas condiciones. Esto significa cambios en la agricultura,
fertlidad de terreno, reservas de agua, fendmenos meteoroldgicos, entre ofros
(Veldzquez de Castro, 2008).

El cambio climdatico involucra a todos los sectores, desde la industria y fabricantes de
productos destructores de ozono, hasta gobiernos y grupos de expertos. Igualmente no
se puede olvidar que el cambio climdtico ha estado vinculado con cambios sociales,
por ejemplo, las hambrunas de 1315 y 1317 como consecuencia de la elevada
pluviosidad y las inundaciones; o bien en 1816 el ano sin verano, ademdas de originar
crisis mundial debido a las pérdidas de cosechas, hambrunas, plagas, enfermedades,

entre ofras (Veldzquez de Castro, 2008) .

Las consecuencias del cambio climdtico han afectado a toda la poblacion, esto
incluye en gran medida la poblacion guatemalteca. Segun el INE4 (2013), para el ano
2012 fueron 4 millones 669 mil 74 personas afectadas ante eventos naturales, cifra
superior en 350.5 %, al nUmero de personas reportadas en el ano 2011. Esto se presenta

a continuacién en el grafico 1.

4 |nstituto Nacional de Estadistica.



Grdfico 1

Personas afectadas por desastres ante eventos naturales
Serie histérica 2008-2012
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Fuente: INE, (2013:57).

La incertidumbre de los impactos que el cambio climdtico generard es una de las
razones por las que es indispensable incentfivar la comunicacidon ambiental, para
reducir los riesgos en las futuras generaciones. Una clave para el éxito del mismo es
iniciar con jovenes, para darles herramientas necesarias para la adaptacion vy

mitigacién del cambio climdtico.

Actualmente, las ciudades no son sostenibles, el consumo de los recursos naturales es
excesivo y la concenfracidon de habitantes alrededor de diversas actividades
econdmicas, industriales y de servicios se han convertido en ejes de complejidad
debido al crecimiento desordenado de las urbes. En la actualidad mds de la mitad de
las ciudades han sufrido algun tipo de afeccion como resultado del cambio climdtico
mundial. En respuesta a esto, las ciudades en todo el mundo estdn empezando a
liderar procesos locales y globales que las estan transformando en uno de los motores
del crecimiento sostenible (COP20, 2015)a.

La lucha para disminuir los efectos del cambio climdtico estd orientada hacia una
gestion de ciudades sostenibles que demanda un enfoque diverso, es decir, la
necesidad de incluir el manejo de recursos naturales, desarrollo de medios de vida

sostenible, reduccién de pobreza y adaptacion.
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“La defensa del medio ambiente y el desarrollo sostenible se han convertido en
objetivos universales” (Diaz Nosty, 2009,p.99). Sin embargo, los distintos esfuerzos para
comunicar el cambio climdatico por medio de un desarrollo sostenible en Guatemala

SONn escdasos.

Los comunicadores y la investigacion son esenciales; actualmente los medios son
probablemente una de las instituciones mds poderosas que desperdician su autoridad
e ignoran las obligaciones sociales. La aplicacién de la comunicacion ambiental por
medio de notas informativas, reportajes, entrevistas, conferencias, ferias, comunicados
entfre otros, serd la ventana abierta para que la sociedad se adapte ante el cambio
climdtico, siendo parte de una ciudad sostenible. La educaciéon y la comunicacidon son
herramientas para generar soluciones viables para la apertura de estrategias

funcionales para integrar estilos de vida ecoldgicos sostenibles.

Resulta peligroso que se omita a la sociedad sobre el cambio climdtico, especialmente
en los medios de comunicacidon, porque es la forma en la cual gran parte de la
poblacién se informa sobre los temas de ciencia en general (Bdmaca Lopez, 2014). Si
existe la falta de interés por parte de los medios de comunicacién, se tendrd como
resultado, la poca o nula cultura ambiental para el cuidado de la tierra. Y aun mds

grave, la falta de sensibilizacién ante una calidad de vida sustentable actual y futura.

Cada vez mds, existe la preocupacion por el medio ambiente y los estilos de vida a
futuro. Esta investigacion intfroduce herramientas para resaltar el papel de la
comunicacion dentro del desarrollo de Ias ciudades sostenibles frente a la realidad del
cambio climdtico, para que especialmente los jovenes se sientan motivados vy
propongan soluciones diarias y sencillas para reducir las consecuencias del mismo.
Ante esta realidad se propone la creacion de ciudades sostenibles. De acd la
importancia en derivar la siguiente pregunta de investigacion, sQué importancia tiene
la comunicaciéon ambiental en la creacion de medidas de adaptaciéon y mitigacion

ante los impactos del cambio climdatico?
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1.5. Alcances y limites

1.5.1. Alcances.

El presente estudio describe coémo las estudiantes de sexto primaria a segundo bdsico
del Colegio de Senoritas El Sagrado Corazén, Campus El Naranjo, se responsabilizan
ante acciones positivas para el bienestar del medio ambiente por medio de ciudades
sostenibles. Ademds resalta el papel de la comunicacidn en la adaptacion vy
mitigacion del cambio climdtico de manera sostenible, creando una opinidn critica
sobre sociedades sostenibles para que se integren a las mismas, dando a conocer sus
opiniones, experiencias, ideas y argumentos para construir soluciones urbanas

sostenibles.

1.5.2. Limites.

El cambio climdtico es un tema que conlleva distintos factores, segun el quinto informe
del IPCC podemos hacer mencion de las bases fisicas, impactos, adaptacion y
vulnerabilidad del cambio climdtico. Para objetivos del presente estudio se tomd
Unicamente describir el papel de la comunicacion ante el cambio climdatico para
crear ciudades sostenibles a través de energia sostenible, ahorro del agua, movilidad

sostenible, agricultura urbana y manejo de residuos.

a) Limite geogrdafico: Mixco, Guatemala.

b) Limite institucional: Colegio de Senoritas El Sagrado Corazén, Campus El Naranjo.
c) Limite poblacional: estudiantes de sexto primaria a segundo bdsico.

d) Estrategia comunicacional: Feria ecoldgica, exposiciones, infografias y talleres

informativos.
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Capitulo II

Marco Tedrico

2.1. Descripciones del panorama del cambio climatico

2.1.1. El cambio climatico en la historia.

En los Ultimos anos se ha discutido sobre los aumentos de temperatura en el planeta y
las consecuencias que han tenido sobre el ser humano y la naturaleza para su

desarrollo.

Para ello, podemos definir al cambio climdatico de acuerdo a la Convencidén Marco de

las Naciones Unidas como:

[...] un cambio de clima afribuido directa o indirectamente a la actividad humana que
altera la composicion de la atmdsfera mundial y que se suma a la variabilidad natural del

clima observada durante periodos de tiempo comparables. (Naciones Unidas, 1992 a, p.3)

Ademds, el IPCC presenta que el cambio climdtico “[...] se refiere a cualquier cambio
del clima en el transcurso del tiempo ya sea por razén de su variabilidad natural o
como resultado de actividades humanas” (Grupo Intergubernamental de Expertos
sobre el Cambio Climdtico, 2001d, p.3).

La historia del descubrimiento del cambio climdtico inicid a principios del siglo XIX,
cuando cientificos llaman la atencion internacional sobre sus amenazas. “En los
decenios de 1950- 60, 1960-70 y 1970-80 se recogieron datos que demostraron que las
concentraciones de diéxido de carbono en la atmdsfera estaban aumentando muy

rdpidamente” (Naciones Unidas, 2014 b).
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El cambio climdtico es un problema con caracteristicas Unicas; es global, a largo plazo
e implica complejas interacciones entre procesos climdticos, ambientales,
econdmicos, politicos,  insfitucionales,  sociales 'y  tecnoldgicos (Grupo
Infergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climdatico, 2001d). Asimismo, el
cambio climdtico hace referencia a cambios significativos que repercuten en aspectos
como la temperaturaq, las precipitaciones y el viento; que se producen durante varias

décadas.

El tercer informe de evaluacion del IPCC (2001d) pone en manifiesto que por medio de
observaciones a sistemas fisicos y bioldgicos los cambios regionales en el clima han
aumentado significativamente, la temperatura estd afectando a los distintos sistemas y
en distintas partes del Planeta. Ademds, senala que la temperatura promedio ha
aumentado aproximadamente 0.6°C en el siglo XX, el nivel del mar ha incrementado
de 10 a 12 centimetros, debido a la expansidn de los océanos. Del mismo modo en el

quinto informe de evaluacion confirma que:

Cada uno de los tres Ultimos decenios ha sido sucesivamente mds cdlido en la superficie
de la Tierra que cualquier decenio anterior desde 1850. En el hemisferio norte, es probable
que el periodo 1983-2012 haya sido el periodo de 30 anos mds cdlido de los Ultimos 1400

anos. (Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climdtico, 2013, p.5)b

Por lo tanto, el cambio climdtico afecta a todos, el impacto potencial es enorme, con
predicciones de falta de agua potable, grandes cambios en las condiciones para la
produccion de alimentos y un aumento en los indices de mortalidad debido a
inundaciones, tormentas, sequias y olas de calor. De aqui la importancia de
comunicar y generar retos para que el ciudadano sea consciente de sus acciones
ambientales, para que realmente sean sostenibles. Segun World Wild View Climate and
Energy (2015) los resultados de la consulta ciudadana sobre cambio climdatico
desarrollan que el 78 por ciento de los ciudadanos del mundo se muestran muy
preocupados por los impactos del cambio climdatico, por lo que el comunicador serd el
guia para implicar a la poblacién para alcanzar los objetivos propuestos por los

acuerdos.
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En definitiva, el cambio climdtico no es un fendmeno sélo ambiental sino de
consecuencias sociales y econdmicas. Por ejemplo, los danos a la infraestructura por el
aumento del nivel del mar, inundaciones, sequias, incendios forestales o tormentas
extremas. Asi como pérdida de frabajo, dano al comercio, transporte, agricultura,
pesca y la produccion de energia y turismo. No se puede descartar las migraciones y

amenazas a la seguridad.

Ante esto las observaciones e investigaciones por mds de 400 cientificos del IPCC

comprueban en el quinto informe de evaluacién que:

El calentamiento en el sistema climdtico es inequivoco vy, desde la década de 1950,
muchos de los cambios observados no han tenido precedentes en los Ultimos decenios a
milenios. La atmdosfera y el océano se han calentado, los volimenes de nieve y hielo han
disminuido, el nivel del mar se ha elevado y las concentraciones de gases de efecto
invernadero han aumentado. (Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio
Climdatico, 2013 b, p.4)

Con esto el IPCC hace un llamado a todas las naciones a realizar cambios significativos
para la reduccion de carbono. Hace un decenio, los paises se incorporaron a la
Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climdatico para reducir el
calentamiento atmosférico y adoptar medidas para afrontar las inevitables subidas de
la temperatura. Los gobiernos acordaron en 1977, incorporar una clausula al fratado
conocido como el Protocolo de Kyoto. Este cuenta con medidas juridicas vinculantes a
la reduccion de un 5% de las emisiones CO25 sobre los niveles de 1990 durante el
periodo 2008-2012.

“Los mayores logros del Protocolo de Kyoto son la estimulaciéon de un conjunto de
politicas nacionales, la creacion de un mercado internacional de carbono y el
establecimiento de nuevos mecanismos institucionales” (Metz, Davidson, Bosch, Dave,

& Meyer, 2007, p.1). Sin embargo, este Ultimo tratado no fue obligatorio por lo que

> Didxido de Carbono.
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muchos de los compromisos, no han sido cumplidos. Actualmente, se estd realizando

negociaciones a un nuevo tratado internacional que sustituya al de Kyoto.

Ademds, se encuentra la COP¢, que es una asociacion de todos los paises que son
parte de la Convencion. A la fecha 195 paises forman parte de la COP, estos se reunen
una vez al ano para examinar la aplicacion de la Convencidon y mantener los esfuerzos

infernacionales para resolver los problemas del cambio climdatico.

Ante todo esto, el IPCC presenta la adaptacion y mitigacion como soluciones viables
anfe el cambio climatico. La mitigacidon hace referencia a las politicas, tecnologias y
medidas tendientes a limitar y reducir las emisiones de gases de efecto invernadero.
Mientras “La adaptaciéon permite reducir los impactos adversos del cambio climatico y
mejorar los impactos beneficiosos pero tendrd costos y no impedird todos los danos”

(Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climdtico, 2001,p.8)d.

La meta principal de la adaptacion es reducir la vulnerabilidad promoviendo el
desarrollo sostenible. La adaptacidon al cambio climdtico debe considerar coémo
reducir la vulnerabilidad frente a los impactos negativos y también cémo beneficiarse
de los positivos. Las medidas de adaptacion deben enfocarse a corto y a largo plazos
e incluir componentes de manejo ambiental, de planeacion y de manejo de desastres
(CHFEN, s/f).

Por ende los instrumentos de informacion pueden influir positivamente en la calidad del
medio ambiente, al promover herramientas efectivas y fiables de investigacion, con el
fin de contribuir a las medidas de adaptacion por medio de ciudades sostenibles y

posiblemente aportar cambios de comportamiento.

& Conferencia de las Partes. La COP es la Conferencia de las Partes de la Convencién Marco de las
Naciones Unidas sobre el Cambio Climdtico (CMNUCC) y la CMP la Conferencia de las Partes en calidad
de reunién de las Partes en el Protocolo de Kyoto (CMP). Se denomina "“Partes” a los paises miembros de la
Convencion. La CMNUCC cuenta con 195 paises firmantes

16



2.1.2. El cambio climatico en Latinoamérica.

América Latina y el Caribe son vulnerables ante el cambio climdtico debido a sus
caracteristicas geogrdficas y topogrdficas. El aumento de inundaciones, sequias y
deslizamientos ha incrementado 2.4 veces mds en comparacion con los periodos de
1970-1999 y 2000-2005 (CEPAL, 2009a).

Segun el Centro de Informacién de las Naciones Unidas (2015):
“(...) los efectos mds importantes del cambio climdtico en América Latina son el aumento
del nivel del mar, cambio en el modelo de precipitaciones, el derretimiento de los
glaciares, las modificaciones de las regiones agricolas y el desarrollo de enfermedades

que estaban prdcticamente erradicadas”.(p.1)

Durante las Ultimas décadas se han observado cambios importantes en la
precipitacion e incrementos de la temperatura en la region. Se ha registrado aumento
de lluvia en el sudeste de Brasil, Paraguay, Uruguay, la regiéon Pampeana Argentina y
algunas partes de Bolivia, PerU y Ecuador. Por el contrario, el drea de Chile, sudoeste
de Argentina, sur de PerU y oeste de Cenfroamérica la tendencia es decreciente.
Referente a la temperatura, el aumento es aproximadamente 1° C en la regién
(RIOCC, 2012). Las olas de calor extremo y patrones de lluvia cambiantes tendrdn un
efecto negativo sobre la productividad agricola, regimenes hidrolégicos y la
biodiversidad (Banco Mundial, 2012a).

El sector agropecuario también ha registrado algunos impactos ante el cambio
climdtico. Las cosechas y la cabana ganadera, la modificacion de los ciclos agricolas,

la alteracion en la dindmica de plagas y enfermedades (RIOCC, 2012).
La salud es otro factor altamente vulnerable al cambio climdtico. En Latinoamérica

existen muchas enfermedades relacionadas con pardmetros climdticos, tales como la

malaria, el dengue, entre otras (RIOCC, 2012).
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También se debe tfomar en cuenta la acidificacion de los océanos, el aumento del
nivel del mar y los ciclones fropicales, estos afectardn las formas de vida costera, el

turismo, la salud, la seguridad alimentaria e hidrica (RIOCC, 2012).

Aun con un calentamiento por debajo de los dos grados centigrados, la mayoria de los
paises latinoamericanos y del Caribe deberdn llevar a cabo proyectos significativos de
adaptacion para alcanzar los objetivos de erradicar la pobreza extrema y fomentar la

prosperidad compartida (Banco Mundial, 2012)a.

Grdfico 2

Emisiones de didéxido de carbono en toneladas métricas por persona en el mundo,
Estados Unidos de Norteamérica, Guatemala, América Latina y el Caribe

Norteamérica

10

f Mundo

América Latina y Caribe

0 :
1860 1865 18970 1875 1960 1985 1960 1965 2000 2005 2009

Fuente: Banco Mundial, (2015).

El grafico 2 nos muestra cdémo América Latina y Guatemala estdn por debajo de los
Estados Unidos, con una diferencia significativa en cuanto a las emisiones de CO2.
Latinoamérica es responsable de una fracciéon del 12.5% de las emisiones de gases
invernaderos a nivel mundial, sin embargo serd una de las regiones mds afectadas si la

temperatura aumenta (Banco Mundial, 2012 b).
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Por ofro lado, el BID7 utiliza estas mismas cifras para concluir gue los niveles de emisiones
en la regién son bajos, pero esto no exonera la responsabilidad global. América Latina
y el Caribe contribuyen mas a las emisiones de gases de efecto invernadero que otros
paises en desarrollo, incluidos China y la India (Montalvo, 2010). Por lo tanto, la region
debe trabajar para reducir las emisiones contaminantes de la zona. En este contexto es
necesario adoptar un enfoque especifico que considere procesos y métodos de la

comunicacion e informacion.

La Comision Europea (2009), en su informe Cambio Climdtico en América Lating,

calcula que la region serd severamente afectada para el 2030, argumenta que:

La vulnerabilidad de la regién se agudiza por la presion demogrdfica que caracteriza a
ciertas dreas, junto a la falta de una planificacién territorial adecuada, la dependencia
de recursos hidricos para la generacidon de electricidad, el nivel de pobreza vy la

dependencia de muchos habitantes a los recursos naturales para su subsistencia. (p.13)

Segun el BID y la CEPALS, los costos por los efectos del cambio climatico acelerado
podrian llegar a los 250 mil millones de dodlares al ano 2100, si no se implementan

acciones urgentes de adaptacion y mitigacion (Montalvo, 2010).

La adaptaciéon al cambio climdtico es sin duda un asunto de suma importancia para la
region latinoamericana, debido a la diversidad ambiental, social y econdmica. El
cambio climdtico ha afectado a todos los paises latinos, sus efectos se distribuyen de
forma desigual en la regidon en cuanto a la naturaleza, magnitud y sectores afectados
(RIOCC, 2012).

Latinoamérica ha realizado su contribucion ante la mitigacidon del cambio climdtico.
Ha conservado bosques, es la region mds biodiversa y posee las reservas de agua
dulce mds grandes (Familiar, 2014). Pero la responsabilidad no se detiene. Se debe
evitar la deforestaciéon, evitar la tendencia hacia energias mds sucias, asi como

trabajar para reducir la contaminacion aérea en las ciudades y enfatizar soluciones

7 Banco Interamericano de Desarrollo.
8 Comisién econdmica para América Latina y El Caribe.
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amigables con el clima. Por esta razon, la comunicacion juega un papel importante de

empoderamiento y fortalecimiento para exigir medidas.

2.1.3. Centroamérica entorno al cambio climdtico.

Centroamérica estd rodeada por el océano Pacifico y el océano Afldntico.
Politicamente se divide en siete paises independientes: Guatemala, Belice, Honduras, El
Salvador, Nicaragua, Costa Rica y Panamd. Con una poblacién aproximada de 46
millones 690 mil habitantes, América Central es considerada una regidn biodiversa. Sus
bosques, lagos y otros ecosistemas contienen el 7% de la biodiversidad del planeta
(CEPAL, 2013 b).

La biodiversidad beneficia a las sociedades mediante su acervo de bienes vy
servicios disponibles para las actuales y futuras generaciones. Sin embargo, la
degradacién de los recursos naturales y de la biodiversidad misma ha aumentado
en todo el mundo. El cambio climdatico seria una amenaza mayor. Un incremento
de 1°C en la temperatura global pondria en riesgo de extincion a 10% de las
especies. (CEPAL, 2013 b, p. 49)

Centroamérica es responsable de menos del 0.5% de las emisiones de gases de efecto
invernadero. Es considerado el punto mds caliente, ademds de ser considerada una de

las zonas mas vulnerables al impacto del cambio climdatico (Meléndez, 2014).

El cambio climdtico estd afectando de manera significativa a la produccién de
alimentos y a las condiciones de vida de la sociedad. El incremento de la temperatura,
la alteracion cada vez mds extrema de las lluvias y el surgimiento de plagas estdn
impactando en la produccién de alimentos, como también el acceso a agua y en la

pérdida de empleos de las personas mds vulnerables (OXFAM, 2014).
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En la década pasada, se registraron mds de 15 millones de personas afectadas por
inundaciones, mds de 3 millones por sequias extremas y casi 5 millones por temperaturas
extremas en América Latina y el Caribe. Ademds, de acuerdo con escenarios del Panel
Intergubernamental de Cambio Climdtico (IPCC), el aumento del nUmero de personas
con riesgo de sufrir hambrunas en toda Latinoamérica, podria ser de 5 millones para el
ano 2020 y llegar hasta los 26 millones para el ano 2050. (OXFAM, 2014, p. 3)

Los impactos del cambio climdtico en la region son cada vez mds notorios y mientras
mds temprano se adopten medidas de forma incluyente y sostenible, se estard
mejorando las condiciones de calidad de vida. De ahi que la comunicaciéon podrd ser
la respuesta para concebir al ambiente y al clima como bienes que compartimos y

necesitamos todos.

Por ejemplo, los impactos de la sequia son abrumadores, alrededor de dos millones y
medio de personas en Centroamérica se encuentran en una situacion de inseguridad
alimentaria. Ademds, las olas de calor ocurridas en periodos de sequia tienden a
aumentar las incidencias de enfermedades como el cdlera, virus pulmonares,

leptospirosis, encefalitis, dengue y malaria (OXFAM, 2014).

De manera que debemos transformar nuevas formas de produccidén y consumo para
crear bienestar, inclusion social y sostenibilidad. “En este marco se propone enfrentar el
cambio climdtico con un enfoque que priorice la adaptacién sostenible e incluyente”
(CEPAL, 2013b, p.57).

Para ello, CEPAL? (2013) propone la adaptacién incluyente y sostenible, basdndose en
los siguientes ejes:

e Reducirla pobreza y la desigualdad.

e Transitar a economias sostenibles y eficientes en el uso de recursos naturales.

e Proteger los ecosistemas naturales para facilitar su adaptacion y sostenibilidad.

e Elaborar medidas de politica fiscal y de financiamiento.

? Comision Econdmica para América Latina y El Caribe.
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e Aprovechar las oportunidades de intfegracion centroamericana para la gestion
del agua, la energia, la seguridad alimentaria, la competitividad, el comercio y

las negociaciones internacionales.

En consecuencia, la cobertura medidtica de la comunicacién debe estar guiada a
fomentar una mayor conciencia ecoldégica y social. Principalmente animar la
bUsqueda de soluciones al cambio climdtico en términos de adaptacion incluyente y
sostenible. El papel que deben jugar los medios en el cambio climdtico es la

construccion de un modelo regional sostenible.

2.1.4. Guatemala y el cambio climdtico.

Guatemala es una regién biodiversa que gracias a su ubicacion geogrdfica cuenta
con una variedad climdtica que va desde el cdlido hUmedo en las costas hasta el frio
en el altiplano. Esto le permite una gran variedad de especies animales y vegetales
(Bdmaca Lopez, 2014). Sin embargo, también pertenece a una regidén propensa a
fendbmenos naturales, terremotos y erupciones volcdnicas que permiten que se

exponga ante el cambio climdtico.

El pais cuenta con una poblacion alrededor de 16 millones de habitantes. Su escenario
socio econdmico refleja una situacion de pobreza, poblacidn agricola, migraciones
internas y externas, desempleo y analfabetizaciéon. Estos factores dan como resultado
un crecimiento poblacional rdpido y desordenado, ademds de una progresiva
degradacién de los recursos naturales e inadecuado ordenamiento territorial. Este
desorden lleva a las comunidades y asentamientos a establecerse en zonas altamente
vulnerables (Torres Folgar, 2010). Como consecuencia, el pais registra cada ano
numerosas victimas y grandes pérdidas econdmicas, resultado de rigurosas

temporadas de sequias e intensas lluvias.
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El Gobierno de la Republica de Guatemala parte con su compromiso ante el cambio
climdtico con la firma al CMNUCC en el ano 1992 y ratificé el convenio en 1995.
Ademds en 1998 se firma el Protocolo de Kyoto y lo ratifica nuevamente en 1999

(Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales, 2009).

La firma y ratificacion de estos convenios dieron al pais una serie de compromisos. En
1997 se crea la Oficina Guatemalteca de Implementacion Conjunta (OGIC) vy el
Consejo Nacional de Cambio Climdatico (CNCC). Otro compromiso inicid en el ano de
1998 con la ejecucion del Proyecto Primera Comunicacién Nacional y Plan de Accion
sobre Cambio Climdtico. “Este incluye un andlisis de escenarios climdticos,
socioecondmicos y ambientales a futuro que luego permitieron evaluar la
vulnerabilidad de varios sectores importantes del pais ante el cambio climdatico”

(Castellanos & Guerra, 2009, p12).

En 2008, se inicio la elaboracion de la Segunda Comunicacion Nacional sobre Cambio
Climdtico. Este documento contiene un nuevo inventario de emisiones de gases de
efecto invernadero actualizado al 2005 y un andlisis de opciones de mitigacion y

adaptacion para el pais (Castellanos & Guerra, 2009).

Guatemala es un pais vulnerable en un alto indice de pobreza, inequidad y exclusion
social. Las condiciones sociales del pais hacen que la poblacion sufra facilmente
situaciones de tensidon politica, econdmica y natural. Otros factores que hacen
vulnerable primordialmente a la poblacién rural son la dependencia de la lluvia para
cultivar, la falta de acceso a servicios de salud, el analfabetismo o escolaridad baja y
la falta de acceso a crédito. La vulnerabilidad del pais, presente y futura, hard que las
condiciones del cambio climdatico tengan impactos muy fuertes en todos los aspectos
de la vida nacional, a menos que haya mejoras sustanciales en las condiciones

socioecondmicas.
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Guatemala es poco responsable de los impactos del cambio climdtico. Sin embargo,
las consecuencias para la poblacidon son de gran magnitud. Por lo tanto es
indispensable crear mecanismos de reduccidn de impactos y adaptacion al cambio

climatico en donde los medios de comunicacioén intervengan.

2.2. Desarrollo sostenible

La sostenibilidad urbana surge ante el informe Brundfland, originalmente llamado
Nuestro Futuro Comun, elaborado en 1987 por las Naciones Unidas, encabezada por la
doctora noruega Gro Harlem Brundtland. En este se afirma que el desarrollo sostenible
permite “satisfacer las necesidades del presente sin poner en peligro la capacidad de

las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades” (ONU, 1987, p.59).

El informe de la ONU (1987) considera como primera premisa la proteccion del medio
ambiente. Es decir, un crecimiento econdmico en politicas sostenibles y expansion de
la base de recursos ambientales. Por ello, toma é categorias para promover niveles de
comprension y compromiso de individuos, instituciones, organizaciones y gobiernos. Se
dividen de la siguiente manera:

e Poblacién y Recursos Humanos

e Alimentacion

e Especiesy Ecosistemas

e Energia

e Industria

e Elrefo urbano

La segunda premisa se destaca al crear la necesidad de una distribucion equitativa de
la riqueza, no solo entre las generaciones presentes sino incluyendo a las futuras,
reconociendo el bienestar social y la calidad de vida. Finalmente, el uso racional de los
recursos como condicion para asegurar la habitabilidad del planeta a largo plazo
(ONU, 1987).
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De manera que el concepto de desarrollo estd asociado al aumento de bienestar
individual y colectivo. Se deben safisfacer las necesidades sociales de la poblacion en
alimentacion, vestimenta, vivienda, y frabagjo. Esto enfocado en ftres aspectos

indispensables para llegar al éxito ecoldgico, econdmico y social.

La justificacion del desarrollo sostenible proviene del hecho de que el hombre no
considera los bienes naturales como finitos, por lo que fiene pafrones de consumo
desmedido. En la tierra se fienen recursos naturales limitados como nutrientes en el
suelo, agua potable, minerales, entre otros susceptibles a agostarse. Por lo cual se
establece que una sociedad sostenible es aquella que vela y cumple con diferentes

formas de desarrollo que no afecten al medio ambiente.

Se debe tomar en cuenta diferentes factores (Ministerio de Educacion, 2012):
e Utilizacion de fuentes renovables.
e Losrecursos no se deben utilizar a un ritmo superior al de su ritmo de generacion.
e Evitar contaminantes a un ritmo superior a los que el sistema natural es capaz de
absorber.

e Losrecursos gue no son renovables deben utilizarse con mds prudencia.

Al no contar con un desarrollo sostenible se genera una serie de problemas, que entre
mds grandes sean menos capacidad tendrd el ser humano para resolverlos. La
superpoblacién, la destruccion de la capa de ozono, la deforestacion y el cambio
climatico, son de las grandes dificultades que se dejard a las generaciones futuras si no
se integran programas de comunicacion para la sensibilizacion y conservacion del
medio ambiente (Ministerio de Educacion, 2012). El impacto negativo en el planeta
puede producir graves problemas medioambientales que resulten incluso irreversibles.

“Existen cuatro dimensiones del desarrollo sostenible: la sociedad, el medio ambiente,
la cultura y la economia, que estdn interconectadas, no separadas” (UNESCO, s/fa,
p.1). La sostenibilidad es un paradigma para pensar en un futuro en donde las
consideraciones ambientales, sociales y econdmicas estén equilibradas en la

busqueda de una mejor calidad de vida. Por ejemplo, una sociedad sostenible
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depende de un ambiente sano que provea alimentos, recursos, agua potable y aire

limpio para sus ciudadanos.

El desarrollo sostenible involucra varios procesos y medios para generar una agricultura
y silvicultura sostenible: la producciéon y el consumo sostenible, el buen gobierno, la
investigacion y la transferencia de tecnologia, educacién y capacitacién (UNESCO,
s/fa). La comunicacion tiene como objetivo sostenible orientar sobre el cambio
climatico, la reduccion del riesgo de desastres, la biodiversidad, la reduccion de la

pobreza y el consumo sostenible.

2.2.1. Ciudades sostenibles.

Una ciudad sostenible se refiere a ofrecer una alta calidad de vida a sus habitantes,
reduciendo los impactos sobre el medio natural. Ademds, debe contar con un
gobierno local con capacidad fiscal y administrativo para establecer un crecimiento

econdmico e involucrar la participacién ciudadana en funciones urbanas.

Una sociedad sostenible debe contar con cuatro dimensiones (UNESCO, s/fa):

e Sostenibilidad ambiental y cambio climdtico: como prioridad una sociedad
sostenible debe contar con el manejo de los recursos naturales, la mitigacion de
gases efecto invernadero y otras formas de contaminacion. Ademds de la
adaptacion a los efectos del cambio climdtico.

e Desarrollo urbano sostenible: control de crecimiento poblacional, ademds de
promover la provision de un hdbitat adecuado, transporte y movilidad urbana
sostenible.

e Sostenibilidad econdmica y social: desarrollo econdmico es indispensable al
momento de brindar servicios sociales de calidad que incluyan salud,

educacién y seguridad.
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e Dimension fiscal: avanzar en el manejo adecuado de los ingresos y gastos
publicos, asimismo con el manejo adecuado de la deuda y ofras obligaciones

fiscales.

Una ciudad sostenible evoluciona con el frabajo conjunto de toda la sociedad. Esto
quiere decir, reuniendo el conocimiento tedrico de los académicos con el
conocimiento prdctico de las comunidades y los recursos del sector publico y privado,

para generar soluciones a las necesidades de toda la poblacioén.

Las ciudades consumen las dos terceras partes de la energia mundial y son
responsables del 70% de las emisiones de gases invernaderos. Como consecuencia, las
ciudades a nivel mundial estén empezando a liderar procesos locales y globales que

permiten la transformacién al crecimiento sostenible (LimaCOP20, 2015).

Las administraciones publicas y privadas deben ofrecer nuevos y mejores servicios a la
poblacidon. Los ciudadanos y sus hdbitos de comportamiento son fundamentales para
cumplir con principios de eficiencia energética y sostenibilidad, que consigan el
equilibrio entre el entorno y los recursos naturales. Las TICs'0 cumplen un papel eficiente

como herramienta para los servicios y la divulgacion.

Rueda (1998) menciona que la ciudad sostenible genera un modelo de ciudad

ambientalmente mds equilibrada, lo que significa construir una ciudad mds habitable.

La salud ambiental se convierte en el mejor indicador de la habitabilidad de las
ciudades sostenibles. Una ciudad con menos polucidn, con una movilidad mads
eficiente, con mds calidad en sus espacios publicos, con menor consumo energético y
mds integrada en su entorno territorial. Para ello, debemos tener en cuenta distintos
aspectos (Rueda, 1998):
e Regenerar y preservar los espacios naturales como parques, fomentar huertos
urbanos, cuidado de rios y el mantenimiento de zonas boscosas.

e Usar en exclusiva fuentes de energia renovables.

10 Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones.
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e Apostar por una movilidad sostenible.

e Practicarun comercio que fomente la compra local.

e Acercar una cultura integradora al pueblo y ofrecer garantias sociales.

e Conseguir una planificacién en la construccidn que preserve el entorno natural,

fomentando el acceso real a una vivienda digna a los habitantes de la urbe.

Por ello, hablar de sostenibilidad urbana es hablar de convivencia y proactividad,

ademdas de contribuir a la adaptacién del medio ambiente a escala global.

2.2.2.Energia sostenible.

La energia sostenible, o bien energia renovable, se enfoca en disminuir el impacto
negativo de los seres humanos sobre la naturaleza. Esta energia se obtiene de fuentes

naturales como el aire, el aguaq, el sol, entre otros.

La energia sostenible permite aprovechar recursos renovables o inagotables tanto como
se desee sin danar a los ecosistemas o la atmdsfera de la manera en que se estaba
realizando. Ademds, tienen el potencial de cubrir nuestras necesidades energéticas en el
presente y también en el futuro, a diferencia de las fuentes de energia no renovables que

eventualmente se agotardn. (Galt Energy. Energia Solar, 2015, pdg.1)

El objetivo de la energia sostenible es que sea moderna, eficiente, no contaminante,
accesible y fiable. La energia sostenible da la oportunidad de reducir el impacto
ambiental, ya que las energias contaminantes comprometen los recursos y los hacen

cada vez mds escasos.

Los servicios energéticos tienen un profundo efecto en la productividad, la salud, la
educacién, el cambio climdtico, la seguridad alimentaria e hidrica y los servicios de
comunicacion. La falta de acceso a la energia no contaminante, asequible y fiable
obstaculiza el desarrollo social y econdmico. “Sin embargo, 1.400 millones de personas

carecen de acceso a la energia moderna, en tanto 3.000 millones dependen de la
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biomasa tradicional y carbdén como las principales fuentes de energia” (Naciones
Unidas, 2011c, p.1).

Para avanzar hacia una economia mdas sostenible, energéticamente se debe mejorar
la calidad de vida, reducir la contaminacion, reducir el consumo de la misma vy
mantener los mismos servicios energéticos con menor conflicto. La utilizacion vy
promocioén de energias sostenibles se debe integrar en una sociedad que promueva el
desarrollo sostenible en la que no exista un dano significativo a los sistemas naturales o

danos a la estabilidad social.

Por lo que la energia se conecta con el crecimiento econdmico, la equidad social y un
ambiente saludable. Actualmente, la sociedad se enfrenta dos retos energéticos

inferconectados. Uno de ellos es el acceso a la energia.

Una de cada cinco personas en el planeta todavia no tiene acceso a la electricidad. Mdas
del doble de ese numero, cerca de tfres mil millones de personas, dependen de la
madera, el carbdn, la lefa o los desechos de animales para cocinar y calentarse. (PNUD,
2014a,p.1)

El segundo reto es que donde los servicios eléctricos son abundantes la basura es un
inconveniente. “Las emisiones de didxido de carbono y ofros gases causantes del
efecto invernadero de los combustibles fosiles estdn contribuyendo al cambio climdatico
en la fierra, esto estd provocando un dano generalizado a seres vivos, comunidades,

infraestructuras, instituciones y presupuestos” (Actuar vale mas- PNUD, 2014,p.1).
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Figura 3

2Donde viven las personas sin acceso a energia?
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Fuente: PNUD, (2014).

La figura 3 nos muestra que Latinoamérica es una de las regiones mds afectadas, junto
a Africa, al no tener facil acceso a la energia. La energia y el medio ambiente son
indispensables para el desarrollo sostenible. *En América Latina 65 millones de personas
todavia usan la lena para cocinar por falta de acceso a la energia. Eso también
genera problemas respiratorios y estimula la deforestaciéon. Ademds 24 millones de

personas todavia no tienen acceso a la energia” (PNUD, 2014a, p.1).

Por lo tanto, involucrar la comunicacidén es indispensable para crear oportunidades de
beneficio a una ciudad sostenible. La comunicacidn ambiental dard herramientas
para promover informacién acerca de la necesidad de usar energias sostenibles.
Ademds de descubrir de dénde proviene la energia que se consume, asimismo de

reducir el consumo de energia y el impacto en el cambio climdatico.

30



Algunas acciones para uso racional de energia son:

Usar focos ahorradores.
Minimizar el uso de aire acondicionado.
Evitar usar el ascensor.

Paneles solares.

Apagar y desenchufar los artefactos que no estén en uso.

La energia renovable actualmente constituye el 15% de la mezcla energética mundial.

La eficiencia energética, obteniendo mds de los recursos existentes, aumenta la

productividad de recursos a nivel global, apoya el crecimiento econdmico y reduce

costos para los ciudadanos (Actuar vale mds- PNUD, 2014). Ademds, los beneficios que

trae para el ser humano el acceso a la energia son: la educacién, atencién de salud,

igualdad, crecimiento econdmico y seguridad.

Comunicar el sector de la energia sostenible puede ser complejo, pero las actividades

diarias estdn estrechamente ligadas con ella, se debe aceptar el reto y definir

estrategias que permitan liderar una comunicacion de sensibilizacion y causante para

el uso eficiente de energia, con responsabilidad y disminuyendo el uso de la misma. La

comunicacion permitird reducir la carencia de informacién, profundizar la toma de

conciencia y promover el compromiso.

2.2.3. Ahorro del agua.

El agua es un recurso vital para el ser humano. Todos los seres vivos necesitan del agua

para sobrevivir. Los ecosistemas de agua dulce, como rios y lagos, ofrecen mds que el

agua que se bebe. Otras funciones son regar sembrados, medio de transporte,

alimentacion y energia. Se considera natural tener acceso al agua dulce, pero a diario

se pierde una enorme cantidad de agua.
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El 97% del agua del Planeta se encuentra en mares y océanos. El 3% es agua dulce, de
ese 3%, el 69% estd congelada en polos y glaciares y el otro 30% bajo tierra. Solo el 1% del

agua dulce del Planeta estd disponible en la superficie. (Actuar vale mds- PNUD, 2014, p.1)

Cada vez es mds evidente que el uso actual, el desarrollo y la gestion de los recursos
hidricos del planeta y de los servicios que prestan son insostenibles. El uso del agua ha
aumentado a mds del doble de la tasa de crecimiento de la poblacion en el siglo
pasado y, aunque a nivel mundial no hay escasez de agua como tal, un nUmero

creciente de regiones se enfrentan a una escasez cronica de agua (FAO, 2015a).

El agua es el principal medio a través del cual el cambio climdatico influye sobre el
ecosistema terrestre, sobre los medios de subsistencia y el bienestar de las sociedades.
El cambio climdtico intensificard las tensiones actuales y futuras sobre los recursos
hidricos, este provocard aumentos de la frecuencia y la intensidad de sequias e
inundaciones (PNUD, 2012b).

También se espera que el cambio climdtico repercuta en la disponibilidad de los
recursos hidricos, al modificarse la distribucion de las precipitaciones, la humedad del
suelo, el derretimiento del hielo y los glaciares, y los flujos de aguas superficiales y
subterrdneas (PNUD, 2012b).

Los problemas del agua son urgentes. Las sequias e inundaciones han afectado a
paises en todo el mundo y la capacidad de conservacion del agua es cada vez mds
critica. En la actualidad, la escasez de agua afecta a mdas del 40% de las personas en
todo el mundo, y se estima que esto aumentard. La escasez de agua obstaculiza la
sostenibilidad de los recursos naturales, asi como el desarrollo econémico y social
(Naciones Unidas, 2015d).

“El agua es la base del desarrollo sostenible” (UNESCO, 2015b,p.2). La reduccion de la
pobreza, el crecimiento econdmico y la sostenibilidad ambiental se respaldan en los
recursos hidricos y en los servicios que proporcionan. Desde la alimentacion y la

seguridad energética hasta la salud humana y ambiental, el agua contribuye a
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mejorar el bienestar social y el crecimiento inclusivo. El progreso con respecto a
alcanzar la mayoria de los objetivos de desarrollo sostenible requiere una mejora

significativa de la gestion del agua en todo el mundo (UNESCO, 2015b).

Actualmente en “2015, 91% de la poblacion mundial ufiliza una fuente de agua
mejorada, en comparacion al 76% en 1990" (Naciones Unidas, 2015d, p.7). Este es uno
de los avances denfro de los Objetivos de Desarrollo del Milenio en su informe de 2015,

pero aun queda mds por trabajar.

Para satisfacer las futuras necesidades de combustible y alimentos del mundo, resultard
necesario mejorar los conocimientos, la investigacion, la innovacion vy la
implementacién con el objetivo de que la utilizacidon del agua sea mds productiva y
sostenible (FAO, 20150q).

El grafico 3 muestra la cobertura de agua potable a nivel nacional. Los guatemaltecos
necesitan incrementar accesos a agua potable para disminuir y evitar enfermedades
gastrointestinales para mejorar la calidad de vida. La comunicaciéon debe intervenir,
por lo tanto, tiene a su cargo informar medidas de prevencion y adaptacion del

recurso hidrico.

33



Grafico 3

Cobertura del servicio de agua potable a nivel nacional,
drea urbana vy darea rural
Anos 2000, 2006 y 2011

Urbano Rural Naconal
2000 87.34 4701 8.7
u2008 g1.18 84.14 7885
w2011 9046 58.10 7527

Fuente: Instituto de Agricultura, Recursos Naturales y Ambientales, (2012:137).

Algunas acciones para el ahorro del agua dentro de una ciudad sostenible son:
e Colocar botellas con agua dentro de los tanques del inodoro para reducir las
descargas.
e Usar menos agua durante la ducha.
e Eluso de eco-filtros.
e Eluso de agua de lluvia.

e Y el uso de detergentes biodegradables.

La comunicacion juega un papel clave para esto, informar sobre los conocimientos
bdsicos en el dmbito del agua porque abarcan la salud, la agricultura, la acuaculturag,
la industria, la energia y los ecosistemas. El acceso a la informacién permite una
sociedad mds consciente para disminuir el uso del agua que se consume, ademds, de
la necesidad de ahorrar y defender el agua. “La mejora de la calidad de los recursos

hidricos mundiales requiere reducir la contaminacién incluyendo para ello el
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tratamiento y reciclaje de agua contaminada vy la proteccion de la capacidad de los

ecosistemas para regular la calidad del agua™ (FAO, 2015a, p.1).

2.2.4. Movilidad sostenible.

En la actualidad, ano con ano existe un aumento de vehiculos en las ciudades por el
estilo de vida que se lleva. La movilidad sostenible nace por la preocupacion de los
problemas medioambientales y sociales. La contaminacién del aire, el consumo
excesivo de energia, los efectos sobre la salud de la poblacion y la saturacion de las
vias de circulacion, han provocado encontrar alternativas que ayuden a reducir los

efectos negativos del modelo de transporte actual.

Las tendencias del sistema de fransporte actual quedan reflejadas en las siguientes
afirmaciones; (Unidén Europea , 2010, p.1):

e El transporte por carretera y el aéreo crecen con mds rapidez que el resto de los
sistemas de transporte.

e Existe un enorme aumento en la construccion de infraestructuras de transporte
(carreteras, lineas de ferrocarril, aeropuertos y terminales, etc.) que
promocionan el uso de fransportes mdas contaminantes.

e La politica de precios actual no refleja el costo ambiental de los productos, ya
gue se sigue favoreciendo la compra de automoviles frente al uso del fransporte

publico.

En consecuencia las acciones de movilidad sostenible deben ser prdcticas
responsables por parte de personas, instituciones y gobierno. La comunicacion entfra en
accion para informar alternativas y opciones que amplien y sensibilicen a la poblacion

a realizar estas prdcticas.

El incremento en el volumen de transporte conlleva una serie de consecuencias
negativas sobre el medio ambiente, sobre todo a dos niveles (Unidon Europea , 2010, p.
2):
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e Cambio Climdtico: debido al aumento de las emisiones de gases invernadero
que se emiten por la quema de los combustibles.

e Pérdida de biodiversidad: se acentUa la presidn sobre los ecosistemas
naturales debido a varias causas, entre ellas la pérdida de espacio natural, los
cambios en las condiciones de luz y humedad, asi como la fragmentacion de

los hdbitats.

Las condiciones en las cuales se opera y administra el sistema de transporte afectan la
calidad ambiental y a los ecosistemas, mediante la emision de contaminantes tales
como el CO2, grasas y lubricantes, combustibles y otros contaminantes ambientales
como ruido y desechos sélidos que afectan a la salud humana, ambiental y al

equilibrio ecolégico (Naciones Unidas, 2009¢€).

Por lo que la movilidad sostenible propone que el transporte de personas y bienes se
reduzca utilizando el vehiculo privado por una medio de transporte colectivo. La
movilidad sostenible se respalda en tres pilares; la racionalizacion y restriccion del uso
del vehiculo privado, la potenciacion del transporte publico y la planificacién territorial

adecuada (Unidn Europea, 2010).

La movilidad sostenible implica profundas modificaciones en el comportamiento
humano a fin de garantizar la calidad de vida actual y de las generaciones futuras. No
es un simple cambio de fuente de energia, sino que también conlleva la utilizacion de
otros medios de transporte (CEPAL, 2000C). Algunas alternativas son desplazarse a pie,
el uso de la bicicleta, tfransporte publico o compartir un vehiculo entre varias personas

para acudir al trabajo, fambién conocido como carpooling.

Los beneficios de un buen urbanismo repercuten en la buena calidad de vida de los
ciudadanos. El transporte sostenible ofrece mejorar la calidad del aire, reducir la
congestion, disminuir la dependencia energética, moderar el ruido, mejorar la
accesibilidad de las personas, reducir la accidentalidad y resolver parte de la

inequidad social mediante la mezcla de estratos sociales (Awad Nunez, 2015).
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La comunicacion tiene la funcidon de promover el transporte alternativo y sostenible
para reducir las emisiones de carbono ya que “los automoviles arrojan cada ano 300
millones de toneladas de CO2 a la atmdsfera” (COP20, 2014b, p.1) por lo tanto es

necesario obtener un compromiso por individuos e instituciones para trabajar en ello.

2.2.5. Agricultura urbana.

La agricultura urbana es el cultivo de plantas en el interior y en los alrededores de las
ciudades. La agricultura urbana proporciona productos alimenticios de distintos tipos
de cultivos; granos, raices, hortalizas, hongos, frutas, asi como productos no
alimenticios; plantas aromdticas, medicinales, plantas ornamentales y productos de los
drboles (FAO, 2015b).

El cambio climdtico afecta la agricultura por medio de temperaturas crecientes,
presiones provocadas por plagas y enfermedades, fendmenos climdaticos extremos y
pérdida de biodiversidad (FAO, 2015c).

Segun la FAQO! (2015¢c) las practicas urbanas de agricultura, a través del cultivo de
huertos caseros y granjas agropecuarias comerciales en la ciudad, se han
incrementado en América Latina y el Caribe. Esto se basa en los resultados de una
encuesta realizada a 23 paises y 110 ciudades y municipios. Se estima que mds de 800

millones de personas practican la agricultura urbana.

De manera que la agricultura urbana puede hacer una importante contribucion a la
seguridad alimentaria de las familias, sobre todo en tiempos de crisis y escasez de
alimentos. Una agricultura sostenible en los sectores agricola forestal y pesquero

conserva la tierra, el agua vy los recursos genéticos vegetales y animales; no degrada el

11 Organizaciéon para la Agricultura y la Alimentacion de Naciones Unidas.
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ambiente y es técnicamente apropiada, econdmicamente viable y socialmente
aceptable (FAO, 1997d).

La agricultura urbana se realiza para actividades de produccion de alimentos. Taguchi
(2014) de la FAO indica que los paises industrializados utilizan la agricultura como un
pasatiempo, mientras los paises en desarrollo la utilizan como necesidad. Por lo que su
prdactica puede aminorar la pobreza, contribuir a la seguridad alimentaria y nutricional,
proporcionar productos no tradicionales, reciclar desechos y eliminar terrenos baldios

gue podrian terminar en basureros.

Ademds conftribuye a la soberania alimentaria y a alimentos seguros de dos maneras:
incrementando la cantidad de alimentos disponibles para los habitantes de ciudades,
y en segundo lugar provee verduras y frutas frescas para los consumidores urbanos.
Debido a que promueve el ahorro de energia la agricultura urbana es una actividad

de sostenibilidad.

Guatemala estd involucrdndose cada vez mds en la implementacidon de huertos
urbanos, segun la FAO (2015b), el pais destaca que el 20% de los hogares producen sus
propios alimentos. Esto ayuda a los residentes urbanos de bajos ingresos a ahorrar

dinero en la compra de alimentos.

La comunicaciéon ambiental tiene el compromiso de fortalecer la cultura de huertos
urbanos para que cada vez mds ciudadanos se involucren y comprendan cémo
utilizarlos, para mejorar su economia y contribuir al medio ambiente. Algunas acciones
para fortalecer la agricultura urbana son el cultivo de hortalizas y el uso de la composta
para mantener un ambiente verde. La iniciativa se suma a conocer los nutrientes de
los vegetales y sus beneficios para la salud, como preparar abonos y el uso racional del
agua. Para ello la organizacion guatemalteca G-22 realiza campanas de lo Poco-
Logico vy lo Eco-Logico. Las siguientes figuras demuestran que se obtiene un mayor
beneficio de lo local y adaptacion al cambio climatico por medio de una ciudad

sostenible.
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Figura 4
Addptate al Cambio Climdtico: Las mazorcas

poco-Légico eco-Logico
l.ll'llfﬂ"ﬂ“d.d semillas diversidad
l‘:b'z'r':t:g: | milenarias

herencia herencia
corporativa e ! cultural
maiz transgénico maiz orgénico
q DA
01 suslo www.g-22.org/adaptate G222V
Fuente: GIZ/G-22, (2015).
Figura 5

Addptate al Cambio Climdtico: El compost
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Fuente: GIZ/G-22, (2015).
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2.2.6. Manejo de residuos.

La gestion de residuos es la recoleccion, fransporte, procesamiento, tratamiento,
reciclaje y disposicidon del material de desecho. Los residuos pueden abarcar sustancias
sélidas, liguidas o gaseosas (Instituto de Agricultura, Recursos Naturales y Ambientales,
2003b).

El acelerado crecimiento poblacional, la urbanizacion y los patrones de produccion y
consumo de la sociedad han ocasionado un incremento en la generacién de residuos
y desechos solidos. Si bien parece ser un problema urgente de resolver y que preocupa
a la mayoria de sectores, las acciones para abordar la problemdtica de manera
integral, responsable y eficiente son escasas (Naciones Unidas, s/ff). Esto incluye a

autoridades municipales, gobierno, iniciativa privada, sociedad civil y oenegés.

La comunicacidén ambiental es indispensable para la toma de decisiones en el
consumo de productos. El entorno consumista en el que estamos situados repercute en
crear mds basura haciendo que se vuelva menos sensible al cuidado del medio
ambiente. Los productos de usar y firar, 1os envoltorios desmesurados e innecesarios

han invadido las ciudades.

Por lo que los residuos constituyen un problema para muchas sociedades debido a que
la sobrepoblacion, las actividades humanas modernas y el consumismo han
acrecentado mucho la cantidad de basura que se genera. Agregando el ineficiente
manejo de residuos, da como resultado problemas como la contaminaciéon, que
provoca problemas de salud y dano al ambiente, ademds de conflictos sociales y

politicos (Insfituto de Agricultura, Recursos Naturales y Ambientales, 2003b).

Lo ideal es que todos los desechos sean reaprovechados y reintegrados al medio,
crear una solucién integral en la que el concepto basura desapareciera. Varias
iniciativas existen para reducir o resolver el problema, pero esto depende
principalmente de los gobiernos, Ias industrias, las personas y de la sociedad en su

conjunto (Colomer Mendoza & Gallardo Izquierdo, 2007).
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Algunas soluciones generales al problema del manejo de residuos son (USAID, 2013):
e Reducirla cantidad de residuos generada.
e Reintegrar los residuos al ciclo productivo.
e La canalizacién adecuada de los residuos finales.
e Poderreciclar una parte de la basura.

e No firarlo en los lugares ambientales, sino juntarlo en las casas y reciclarlas.

Los esfuerzos para reducir los efectos son un frabajo conjunto, la comunicacion debe
tomar un papel importante dando a conocer estadisticas del manejo de residuos en
todo el pais, asi como brindar opciones sencillas y compactas que se puedan realizar

en casa, escuelas, colegios y oficinas.

A nivel nacional, el manejo inadecuado de los desechos sélidos es uno de los
problemas ambientales urbanos mds severos. De acuerdo al Instituto de Agricultura,
Recursos Naturales y Ambientales, (2006) en el pais diariamente se generan desechos
sélidos por un monto de entre 6 mil y 7 mil toneladas, de las cuales el 54% se producen
en las zonas urbanas y el restante 46% en las zonas rurales, sin contar la que se desecha
en los mds de mil botaderos ilegales, ubicados principalmente en barrancos, sitios

baldios y calles.

El problema aumenta por la deficiente recoleccidn, el inadecuado destino final, la
poca disposicion de pago por el servicio y el poco conocimiento y aplicaciéon de la
separacion de basura (Instituto de Agricultura, Recursos Naturales y Ambientales,
2003b). Gran parte de los desechos obstruyen desagues provocando inundaciones en
las calles, asi como proliferaciéon de plagas de zancudos, cucarachas, ratas y otros.
Ademds, los rios y lagos son contaminados afectando a plantas y animales que viven

en ellos y volviendo el agua no apta para uso y consumo humano (USAID, 2013).
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Algunas acciones ideales para contribuir a minimizar el impacto de la contaminacion

por desechos solidos son:

e Utilizar pilas recargables.

e Reducir al mdaximo el uso de productos desechables.

e Reciclar electrodomésticos y celulares.

e Incentivary promover las 3R; reducir, reusar y reciclar.

e Disminuir el uso de bolsas pldsticas.

Tabla 1

Prioridades para la gestion de desechos

Sectores y temas

Actuales prioridades del
gobierno

Prioridades para una labor
futura

Eliminacidon de
residuos

Implementacion de
sistemas de manejo socidal,
ambiental,

tecnoldgicamente y
econdmicamente viables.

Recursos econdmicos para
la implementacion de la
infraestructura bdsica.

Reutilizaciéon y
reciclaje

Programas y campanas
(formacién, sensibilizacion
y divulgacion) y a la vez
sistemas de
aprovechamiento de los
residuos.

Recursos econdmicos para
la implementacion de la
infraestructura bdsica y las
campanas y programa de
formacion de
capacitacion.

Reduccidon de
residuos

Programas y campanas
(formacidn, sensibilizacion
y divulgaciéon) para todos
los actores y sectores y a
lo vez implementar
sistemas de
aprovechamiento de los
residuos.

Recursos econdmicos para
la implementacion de la
infraestructura bdasica y las
campanas y programas
de formacioén de
capacitacion.

Oftros

Marco legal relacionada
con la gestion y el manejo
infegral de los residuos y
desechos.

Aplicabilidad e
implementacion de la Ley.

Fuente: Elaboracioén propia en base a Naciones Unidas, (s/f)f.
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2.3. Comunicaciéon ambiental

2.3.1. Los medios de comunicacion y el cambio climdtico.

La comunicacion es el proceso mediante el cual el emisor y el receptor establecen una
conexion para transmitir, intercambiar o compartir ideas, informacién o significados
que son comprensibles para ambos. Segun Fonseca Yerena, (2000) comunicar es
[...] legar a compartir algo de nosotros mismos, es una cualidad racional y emocional
especifica del hombre que surge de la necesidad de ponerse en contacto con los demds,
intercambiando ideas que adquieren sentido o significacidon de acuerdo con experiencias

previas comunes. (p.4)

Al mismo fiempo, Chiavenato (2006) indica que comunicar es “el infercambio de
informacion entre personas, significa volver comin un mensaje o una informacion.
Constituye uno de los procesos fundamentales de la experiencia humana vy la

organizacion social” (p.110).

El cambio climdtico necesita de la comunicaciéon para transmitir informacion actual
sobre el medio ambiente. Es decir, todo lo que tiene que ver con sus impactos y
modificaciones al entorno natural. La comunicacidon ambiental se ocupa de la
captacion y el tratamiento informativo y periodistico, escrito, oral o audiovisual de los
temas ambientales. Es la especializacion de la profesidon periodistica en todo lo relativo
al medio ambiente, la ecologia, la fauna, la flora y la naturaleza en general,
parficularmente o que enlaza a las consecuencias del desarrollo social y humano

sobre el medio ambiente y la biodiversidad (Assessoria/CBJA, 2009).

Los fendmenos meteoroldgicos extremos debidos al cambio climdtico son la nueva regla
general. Esta puede ser una verdad incémoda, pero una verdad que ignoramos en
nuestro propio riesgo. Los mejores cientificos del mundo han estado sonando la alarma

por muchos anos y lo estamos viendo con nuestros propios ojos. (Ki-moon, 2012, p.1)

Por lo tanto, la comunicacién debe difundir en todos los sectores las nociones bdsicas

del cambio climdtico, los profesionales deben facilitar el acceso a la informacion vy el
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conocimiento; y ademds, mejorar la calidad y la cantidad de la difusion de

informacion de cardcter cientifico (UNESCO, 2015c).

Por ello, en materia de comunicacidon cientifica se incluye el papel que desempenan
los medios de comunicacion en la gestion de riesgos vinculados al cambio climatico
mundial. El sector de la comunicacion e informacion destaca las funciones educativas,
democrdticas y de desarrollo de la comunicacion cienfifica (UNESCO, 2015c). En
concreto, en el dmbito del cambio climdatico y de la educacion sobre el clima deben
realizar esfuerzos en la creacién de capacidades y establecimiento de relaciones a
nivel mundial para que las instituciones, gobiernos y ciudadanos se involucren a la
adaptacion y mitigacion del cambio climatico por medio de una comunicacion clara

y exitosa.

Todos tienen derecho a saber qué pasa con el medio ambiente, es por esto que la
comunicacion ambiental se plantea como una manera de crear y despertar la
conciencia del ser humano en relacién a su entorno. Segun Trellez & Quiroz (1995), la
comunicacion ambiental puede convertirse en un vehiculo para captar la atencion

del publico sobre los problemas potenciales del ambiente.

Para lograr que la comunicacion ambiental sea acertiva, se puede tomar en cuenta
comunicar noticias ambientales, realizar divulgaciéon sobre la problemdatica, investigar
hechos y readlizar campanas motivacionales referentes a la proteccidn ambiental.
Dentro de este marco, hay que tomar en cuenta el andlisis socioecondmico, las
posibilidades de comunicacién y la educacidn para que se redlice un trabagjo

vinculante y sostenible.

La comunicacion ambiental es una rama amplia y completa, esta incluye aspectos
cientificos, sociales, politicos, econdmicos, culturales, ambientales y éticos. Las pautas
de la comunicacion ambiental incluyen la cobertura de iniciativas y desastres, asi
como la cobertura de instituciones que generan hechos de relevancia ecoldgica,
ademdas la presentacion de politicias publicas y las campanas sobre concientizacion

ambiental o sobre causas ecoldgicas (Flores, 2009).
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La comunicacién ambiental debe tener como objetivo central, el contribuir con
elementos de juicio para la planificacion, ejecucion, seguimiento y apoyo a los
procesos de recuperacion con la participacion de todos los miembros de la

comunidad para la adaptacion ante el cambio climdtico en una ciudad sostenible.

Trellez & Quiroz (1995) proponen que la comunicacién serd la herramienta para formar
y despetar la conciencia ambiental, ayudando a la sociedad a adquirir una mayor
sensibilidad respecto al ambiente. Por otro lado, exponen que es importante generar
conocimiento y compresion bdsica del ambiente, de los problemas conexos y de la
funcidn de la humanidad en el ambiente, dando a conocer la responsabilidad critica
ecoldgica. Ofros aspectos son desarrollar actitudes y aptitudes basadas en un
profundo interés por el ambiente, que impulsen a participar activamente en su
protecciobn 'y mejoramiento, descubrir a resolver problemas ambientales
individualmente y colectivamente y desarrollar la capacidad de evaluacion en la
sociedd para evaluar los recursos en funcion de factores ecoldgicos, politicos,
econdmicos, sociales, estéticos y educacionales. La comunicacién ambiental serd la
puerta abierta para dar a conocer el cambio climdtico, sus consecuencias vy

alternativas principalmente en la creacion de ciudades sostenibles.

2.3.2. Educaciéon ambiental y la comunicacion ambiental.

La educacidon es bdsica en todos los aspectos que involucran al ser humano, ya que
comprende una formacion holistica. La educacion ambiental conlleva una serie de
principios y valores para crear una sensibilizacion del medio ambiente. En la Estructura
de la Politica de Educacion Ambiental de Guatemala, el objetivo general de la
educacion ambiental es “(...) la construccién de una cultura ambiental mediante la
transmision, aplicacidn de conocimientos, formacion de valores y actitudes que
conduzcan al desarrollo sostenible del pais” (MARN, MINEDUC, 1996, p.15).

Segun Guzman & Anaya, (2001) es necesario reconocer dos dimensiones en la

educacion ambiental:
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e No es una ciencia, pues no tiene una estructura tedrica ni mucho menos
método propio.

e Busca concretamente mejorar el hdbitat humano, el entorno fisico y bidtico que
hemos modificado para nuestro beneficio, abogando por la proteccion del

enforno humano.

Es importante no solamente informar, sino establecer sus raices y posteriormente
plantear soluciones. La educacion debe ser integral, incluyente y propositiva en
aspectos tedricos y técnicos, debe incluir los valores y actividades que a fravés de
experiencias directas se forme el conocimiento y la conciencia sobre la problemdtica

ambiental (Urizar Azurdia, 2007).

La comunicacion ambiental es una herramienta de la educacion ambiental para crear
ciudadanos responsables con respecto al medio ambiente a través de medios masivos
con el fin de evitar el deterioro ambiental con la necesidad de protegerlo y mejorarlo

para obtener una calidad de vida aceptable.
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Capitulo llI

Marco Metodolégico

3.1. Método o tipo de investigacion

El presente trabajo es el resultado de la investigacion descriptiva, segun Tamayo (2003),
la investigacién descriptiva comprende el registro, andlisis e interpretaciéon de la
naturaleza actual y la composicion de los fendmenos. El enfoque se hace sobre
conclusiones dominantes o sobre cémo una persona o grupo funciona en el presente.
La investigacion descriptiva trabaja sobre realidades de hecho. Del mismo modo
Bernal (2006) indica que la investigacion descriptiva narra e identifica rasgos,
caracteristicas de un objeto de estudio. La investigacion descriptiva se soporta en

técnicas como la encuesta, la entrevista, la observacion y revision documental.

Esta investigacion busca describir como la comunicaciéon ambiental es bdsica para la
construcciéon de iniciativas para la adaptacion y mitigacion del cambio climdtico por
medio de ciudades sostenibles. Se utilizd el método deductivo, el cual indica que el
conocimiento general se transformard en propuestas especificas, en este caso, cémo
reducir la contaminacién por medio del cuidado del agua, el uso de energia
sostenible, transporte alternativo, agricultura urbana y manejo de residuos. Se utilizaron

las técnicas cualitativas y cuantitativas de grupos focales, entfrevistas y encuestas.

3.2. Objetivos

3.2.1. Objetivo general.

Comunicar a las estudiantes estrategias de mitigacion y adaptacion ante el cambio

climdtico.
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3.2.2. Objetivos especificos.

e Identificar el cambio climdtico y medidas de adaptacion por medio de

experiencias ecoldgicas, ligadas a estrategias de comunicacion.

e Motivar acciones que favorezcan las medidas de adaptaciéon y mitigacién al

cambio climdtico.

e Favorecer la comunicacion para desarrollar medidas de adaptacidon ante el

cambio climdtico.

3.3. Técnicas

3.3.1. Técnicas cuantitativas.

Se utilizd la encuesta.

La encuesta es una técnica que permite la obtencion de datos e informacion
suministrada por un grupo de personas, sobre si mismos o con relacién a un tema en
particular. Posibilita la recoleccidon de datos sobre opiniones, actitudes, criterios,
expectativas, etc. Esta puede proceder de forma oral o escrita (Penaloza & Morellq,
2005).

3.3.2. Técnicas cualitativas.

Se utilizaron grupos focales y entrevista.

Los grupos focales utilizan la discusion colectiva. Buscan la interpretacion de
fendmenos en profundidad y detalle para dar a conocer comportamientos sociales y
prdcticas cofidianas sobre un drea de interés (Mella, Grupos Focales (Focal groups)

Técnica de Investigacion cualitativa, 2000).
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La entfrevista es una técnica de recoleccion de datfos basada en el intercambio de
opiniones, ideas o puntos de vista, a fravés del didlogo o conversacion, enfre el
entrevistador y el entrevistado (Penaloza & Morella, 2005). Al igual que la técnica de

observacion, la entrevista puede ser estructura, no estructurada y mixta.

3.4. Instrumentos

Para la encuesta se utilizd la escala de Likert. La escala de Likert permite medir
actitudes y conocer el grado de conformidad. Las preguntas fienen como propdsito
conocer cémo la comunicacion motiva a las estudiantes a tomar medidas de
mitigaciéon y adaptacion ante el cambio climatico por medio de ciudades sostenibles.
Posteriormente, se realizd un andlisis descriptivo del cuestionario para determinar
cudnto influye la comunicacion ambiental en la sensibilizaciéon entorno al cambio

climatico.

Por ofro lado, se realizO una guia de preguntas semiestructuradas para los grupos
focales. El objetivo es profundizar el impacto de la comunicacidn ambiental sobre el
cambio climdatico en su entorno inmediato para formar ciudades sostenibles. Se realizd

con las estudiantes.

Por Ultimo se realizaron entrevistas a actores claves, maestros y autoridades del colegio,
para identificar el papel de la educacién junto a la comunicacidn para crear
sociedades sostenibles. Asimismo, se grabaron las entrevistas para facilitar su

transcripcion y andlisis.

3.5. Poblacion

Comunidad educativa de estudiantes de sexto primaria a segundo bdsico, maestros y

autoridades del Colegio de Senoritas El Sagrado Corazén, campus El Naranjo (Tabla 2).
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Tabla 2
NUmero de estudiantes por grado, drea de bdsicos

Total de
Grado No. De estudiates estudiantes por
grado
Sexto Primaria A 23
Sexto Primaria B 23 68
Sexto Primaria C 22
| BAsico A 23
| Bdsico B 23
| Basico C 25 75
| Bdsico D 24
[l Bdsico A 22
[l Basico B 22
Il Basico C 21 87
[l Bdsico D 22
Total 250 250

Fuente: Colegio Sagrado Corazén, Campus El Naranjo ,(2015).

3.6. Muestra

Para la elaboracion de la muestra hay que tomar en cuenta que las encuestas y los
grupos focales se realizaron a las estudiantes, mientras que las entrevistas se realizaron

a maestros y autoridades del colegio.
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Para seleccionar una muestra, primero hay que definir la unidad de andlisis, es decir,
personas, organizaciones, periddicos, comunidades, situaciones o eventos. El siguiente
paso consiste en delimitar una poblacidon. Para el proceso cuantitativo “la muestra es
un subgrupo de la poblacidén de interés sobre el cual se recolectardn datos que
deberdn ser representativos de la poblacion” (Herndndez Sampieri, Ferndndez -
Collado, & Baptista Lucio, 2006, p. 236). El investigador busca que los resultados

encontrados en la muestra logren generalizar y sea estadisticamente representativo.

Para ello, en la elaboracion de la encuesta se tomd una muestra probabilistica, que es
un subgrupo de la poblacion en el que todos los elementos tienen la misma posibilidad
de ser elegidos. El principal objetivo es reducir al minimo el tamano del error en las
predicciones, el error estandar (Kish, 1995). Las muestras probabilisticas son esenciales
en los disenos de investigacion fransaccionales, tanto descriptfivos como
correlacionales-causales. Los elementos muestrales tendrdn valores parecidos a los de
la poblacidon para que las mediciones del subconjunto sean precisas (Herndndez
Sampieri, Ferndndez - Collado, & Baptista Lucio, 2006). Para el desarrollo del presente
trabajo, se utilizé la formula que postula Sampieri (2006) en su libro Metodologia de la

Investigacion (p. 244 —245) para obtener una muestra aleatoria y representativa:

n=3 s2=p(1-p)

, n
n=-——-——
1+n/N

N=tamano de la poblacién de 250 estudiantes.

se= error estandar = 0.001

V'= varianza de la poblacién al cuadrado. Su definicidon se' al cuadrado del error
estandar.

p=0.95

n'= tamano de la muestra sin ajustar

n=tamano de la muestra

s2=p(1-p) V? = 0.012
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s2 = 0.95(1 — 0.95) V2 = 0.0001

s2 =0.0475
2 .
n :S_Z n = 0.0475 — 475
|4 0.0001
n' 475 475
~ 1+n/N N = 1y 475/ 250 =59 n=163.79
Tabla 3
Muestra
Total de estudiantes Muestra seleccionada
250 164

Fuente: Elaboracion propia.

Todas las estudiantes tuvieron la misma probabilidad de ser escogidas. La muestra fue

aleatoria y representativa.

Por otro lado, los grupos focales fueron regulados por la muestra no probabilistica. La
muestra no probabilistica o dirigida se utiliza en estudios cualitativos, el tamano no es
importante desde una perspectiva no probabilistica, el interés del investigador es
obtener resultados mds amplios, lo que se busca es la profundidad. Por lo tanto, se
pretende calidad mds que cantidad. Una muestra que ayude a entender el fendmeno
del estudio y responder a las preguntas de investigacion (Herndndez Sampieri,

Ferndndez - Collado, & Baptista Lucio, 2006).

Mertens (2005) perfila una tabla como marco de referencia, sin embargo la decision

del nUmero de unidades que conformen la muestra es del investigador.
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Tabla 4
Tamano de muestras comunes en estudios cualitativos

Tipo de estudio Tamano minimo de la muestra sugerida
Entrevistas y observaciones 30 a 50 casos.
Historia de vida familiar Toda la familia cada miembro es un caso.
Biografia El sujero de estudio y el mayor npumero de

personas vinculadas a él, incluyendo criticos.
Estudio de caso Uno a varios casos
Grupo de enfoque Siete a 10 casos por grupo, cuatro grupos por

cierto tipo de poblacién.
Fuente: Herndndez Sampieri, Ferndndez - Collado, & Baptista Lucio, (2006).

Ademds Sampieri (2006) menciona que intervienen 3 factores para determinar el
numero de casos:

a) Capacidad operativa de recoleccion y andlisis, es decir el nUmero de casos que
se puede manejar de manera readlista y deacuerdo a los recursos que se
dispongan.

b) El entendimiento del fendmeno, los casos que permiten responder a las
preguntas de investigacion.

c) La naturaleza del fendmeno bajo andilisis, si los casos son frecuentes y accesibles.

El principal factor es que los casos nos proporcionen un sentido de comprensiéon
profunda del ambiente y el problema de investigacién. Para la presente investigacion
se utilizd la muestra de caso-tipo, que consiste en construir grupos de ocho a diez
personas. En el grupo se efectud una sesion con un facilitador o moderador dirigiendo
una conversacion para que los participantes expresen sus actitudes, valores, medios,
expectactivas y motivaciones. A grupos como este se les denomina de enfoque. Los
grupos estuvieron integrados de 7 a 9 estudiantes de sexto primaria, primero bdsico y
segundo bdsico. Se realizd un grupo focal por grado.

La muestra de las entrevistas fueron dirigidas a los profesores vinculados con el tema
del cambio climdtico y ciudades sotenibles, es decir, tres docentes, ademds de las

autoridades del drea de bdsicos, coordinadora y directora académica.
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Capitulo IV

Andlisis de resultados

4.1. La comunicaciony el cambio climatico

A continuacion se presenta un andlisis descriptivo de las 164 encuestas realizadas a las
estudiantes de sexto primaria a segundo bdsico sobre la adaptaciéon al cambio
climdatico por medio de cuidad sostenibles. El rango de edad es de 11 anos a 16 anos.

Las adolescentes mostraron su interés y dinamismo al exponer sobre cambio climdtico.

Grdfica 4
Edad de las estudiantes

1% 1%
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11 anos
m 12 anos
=13 anos
B 14 anos
15 anos

16 anos

Fuente: Elaboracion propia.

La encuesta se realizé dias después de tomar como precedente la participacion activa
en la realizacion de la feria ecoldgica Voces por la Naturaleza, deja tu eco-huella. La
feria ecoldgica se realizé del 20 al 24 de julio de 2015. Las alumnas de sexto primaria
tuvieron la participacién en talleres sobre el uso de las 3Rs'2, asi como de los huertos

urbanos y la composta. Por ofro lado, expusieron a grandes rasgos qué es el cambio

12 Reducir, Reusar y Reciclar.
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climdtico, sus causas y consecuencias. Las estudiantes de primero bdsico realizaron
una exposicion de proyectos en la cual incluian temas como ahorro del agua, uso
racional de energia, energia verde, transporte alternativo y manejo de residuos.
Mientras las estudiantes de segundo bdsico recibieron un taller por parte del MAGA'3
sobre huertos urbanos, en este las alumnas conocieron la importancia de crear un
huerto escolar y habitacional. Luego de este, las estudiantes de segundo bdsico
realizaron un taller para las estudiantes de sexto primaria y primero bdsico para dar a
conocer lo que ellas aprendieron. Ademds realizaron distintas manualidades con
material reutilizable, estas fueron entregadas al drea de pre-primaria. También se
realizaron infografias, que se colocaron en dreas verdes y alrededor de la institucion.

Las estudiantes en forma general reconocieron la temdatica del cambio climdtico.

La semana siguiente a la feria, se realizaron encuestas, grupos focales y entrevistas. La
primera parte de la encuesta tiene como propdsito identificar el concepto, las causas

y medidas de adaptacién y mitigacion del cambio climdtico.

Grdfica 5
Importancia de los problemas medioambientales
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Fuente: Elaboracién propia.

13 Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion de Guatemala.
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Los problemas medioambientales se refieren a situaciones provocadas por actividades
o comportamientos humanos, econdmicos, sociales, culturales y politicos; que

trastornan el entorno y ocasionan impactos negativos (lbdnez Herrdn, 2004).

El grafico 5 representa como las estudiantes identificaron la pérdida de la naturaleza
como un problema medioambiental muy importante para tomar acciones inmediatas
y buscar soluciones que beneficien su mejor desarrollo. Asimismo, durante el grupo
focal manifestaron su preocupaciéon por los efectos del cambio climdtico en la flora y
fauna, pues sus consecuencias son graves y no se dimensiona el dano que el ser
humano provoca a la naturaleza. Asi como las estudiantes mostraron su preocupacion,
a nivel global los cientfificos siguen documentado las consecuencias sobre muchas
especies de plantas, animales y ecosistemas; conforme la temperatura, Ia

precipitacion y otras variables ambientales cambian.

Es asi como el cambio climdtico se suma, junto a la deforestacion, la sobreexplotacion
de los recursos naturales y la contaminacién, entfre otfras actividades humanas, a la lista
de factores que impulsan la mds grave crisis. El Panel Intergubernamental sobre
Cambio Climdatico senala que de las especies que se han estudiado, alrededor del 50%

ya se han visto afectadas por el cambio climdatico.

Posteriormente las estudiantes resaltaron la contaminacion del agua y del aire como
problemas ambientales importantes a ser tratados. Estos recursos naturales son vitales
para el desarrollo. La disposicion del agua actualmente es escasa solamente el 2.5% de
agua es dulce, mientras el 97.5% es agua salada. Cada vez mds existe una lucha
constante sobre su dominio, ademds de la contaminacién que se realiza al recurso
hidrico. Solamente el 1.2% del agua dulce es ufilizada para cubrir las necesidades de
agricultura, industrial y humana. La escasez de agua vy la pobre calidad de esta, esta
ocasionando serios riesgos en la seguridad alimentaria, en la salud humana y en el

bienestar econdmico y social.

Del mismo modo la contaminacion de aire ha aumentado, produciendo lluvia dcida,

calentamiento global y el rompimiento de la capa de ozono. Las mayores fuentes de
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contaminaciéon del aire son el transporte, la quema de combustible y el uso de lena.
Para ello la COP21 propuso que se debe reducir las emisiones de efecto invernadero y

realizar campanas de concientizaciéon sobre campanas de reforestacion.

Ademds podemos confrastar que las estudiantes dentro del grupo focal consideran
que estos recursos, agua y aire, son los mds accesibles a acciones que ellas puedan
realizar en su comunidad; con esto reducir el impacto negativo y crear un beneficio
para su buen uso. Dentro de las opciones que se presentaron estdn el ahorro del agua

y el uso de transporte alternativo.

Por otro lado, es importante destacar que a pesar que el cambio climatico engloba
cada uno de los problemas ambientales presentados, las estudiantes no lo consideran
como un problema medioambiental importante. El cambio climdtico para su mayoria
es nada importante. Esto produce que conozcan el tema a grandes rasgos pero aun

no lo relacionen con sus causas Y consecuencias.

Grdfica 6
Causa principal del cambio climdatico
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Como lo presenta el quinto informe del IPCC (2013)
Se ha detectado la influencia humana en el calentamiento de la atmdsfera y el océano,
en alteraciones en el ciclo global del agua, en reducciones de la cantidad de nieve y
hielo, en la elevacién media mundial del nivel del mar y en cambios en algunos
fendmenos climdticos extremos. Esta evidencia de la influencia humana es mayor desde
que se elaborara el Cuarto Informe de Evaluacién. Es sumamente probable que la
influencia humana haya sido la causa dominante del calentamiento observado desde

mediados del siglo XX. (p.15)

El grafico 6 identifica que las estudiantes resaltaron el papel del ser humano como
responsable y actor de gran importancia en la causa principal del cambio climdatico.
Del mismo modo en los grupos focales las senoritas denotaron que el ser humano es el
factor responsable del aumento de los efectos del cambio climdtico y son los mismos

los que deben proponer soluciones para disminuir sus consecuencias.

Asimismo, las estudiantes consideraron a la deforestacién como una causa importarte.
Esta misma es provocada por accion humana; la tala de darboles y los incendios
forestales influyen drdsticamente en el cambio climdtico con inundaciones, extincion
de especies, sequias prolongadas y fendmenos meteoroldgicos extremos. Sin embargo,
el CONAP™ menciona que enfre el ano 2006 y 2010, el ritmo de deforestacion ha
disminuido un poco mds del 50 por ciento a nivel nacional, al compararlo con el
periodo 2001 — 2006 (CONAP, 2015).

Por el contrario, el uso del plastico se identifica como una causa nada importante. Es
inquietante que las estudiantes adn no reconozcan que el pldstico es una amenaza y

frae consecuencias graves para el medio ambiente.

Por esta razdén, Sergio Izquierdo, fotdgrafo y ambientalista, realiza distintas campanas
comunicativas por medio de redes sociales para concientizar a través de fotografias el

estilo de vida pldstica que lleva el ser humano y el dano que causa a la naturaleza.

14 Consejo de Nacional de Areas Protegidas
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El pldstico no es biodegradable, se fotodegrada, es decir, que se fragmenta en pedazos
cada vez mds pequenos por medio de los efectos de la luz solar. Son tan pequenos que
son ingeridos por el plancton, lo que afecta directamente la cadena alimenticia, hasta

llegar alos seres humanos, quienes consumen productos del mar. (Martinez, 2015, p.1)

Izquierdo (2015) al finalizar su vigje, junto a la Revista National Geographic, muestra
distintas fotografias durante la conferencia de prensa en la Casa de Té del Zooldgico

La Aurora, zona 13 en agosto 2015 y menciona que:
El pldstico es un material versdtil, resistente y barato, pero no se recicla. A muchos nos
venden la idea que del pldstico de botellas de bebidas se hard una nueva botella, pero
eso no es cierto. Para producir una nueva botella se necesita pldstico virgen, no se puede

usar el reciclado. (Ilzquierdo, 2015)

Igualmente Alfredo Maul, arquitecto y ecologista, muestra por medio de la campana
Addptate al cambio climdtico, infografias para reducir el uso del pldstico a lo minimo.
A continuacidn algunas infografias que estdn abiertas para radio, redes sociales,

colegios, universidades, empresas, etc.

Figura 6
Addptate al Cambio Climdtico: Las tortillas
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Fuente: GIZ/G-22, (2015).
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Figura 7
Addptate al Cambio Climdtico: La basura
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Fuente: GIZ/G-22, (2015).

Figura 8

Addptate al Cambio Climdtico: Los filtros
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Fuente: GIZ/G-22, (2015).

Ante esto es indispensable incluir la comunicacidn como principal recurso de
informacion y aprendizaje integrado para dar conocer informacién real y cientifica
sobre las causas del cambio climdtico y su relacidon al estilo de vida actual. Es necesario

que los medios de comunicacién guatemaltecos integren plataformas completas
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sobre adaptacion y mitigacion del cambio climatico en una ciudad sostenible para

exigir politicas en pro del ambiente.

Las dindmicas de la sociedad actual integran una dimension ambiental como actor
esencial en la toma de decisiones, ante esto la comunicacion ambiental debe surgir
como alternativa necesaria, fresca e integral para informar, educar y contribuir a una
sociedad ambientalmente responsable. Mas alld de la sensibilizacion y difusion de
mensajes y campanas ambientales, los comunicadores generan la responsabilidad de

un didlogo participativo y educativo.

Grdfica 7
Mayor consecuencia del cambio climdatico
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Fuente: Elaboracién propia.

El aumento de temperatura en la superficie se duplicd en los Ultimos 100 anos. La
temperatura media de la superficie de la Tierra aumentd 0.74°C. Una de las
consecuencias mads impresionantes del calentamiento del planeta es el aumento del
nivel del mar. Los niveles del mar aumentaron 17 cm durante el siglo XX (Naciones
Unidas , 2015)g.
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Ante esto, el grdfico 7 representa como las estudiantes senalaron que el aumento de
temperatura es una de las principales consecuencias del cambio climdatico. Del mismo
modo, en el grupo focal las adolescentes identificaron como muy importante los
efectos del aumento de temperatura hacia la produccion de alimentos, asi como la

vegetacion y los animales, resaltando la vida maritima.

Luego las estudiantes argumentaron como importante el factor de la sequia, este se
vincula con el aumento de temperatura. Como antecedente, durante el 2015, la
canicula afectd a todo el territorio nacional, pero esencialmente al Corredor Seco. Se
estima que al menos 25 municipios del Corredor Seco oriental y central se encuentran
en estado de inseguridad alimentaria de moderada a severa. Ademdas, las pérdidas de
cosechas para las familias vulnerables en el corredor seco son entre el 50% y 100%,
principalmente en el cultivo de maiz y frijol, agregando con esto el aumento en la

desnutriciéon aguda (Red Humanitaria, 2015).

Asimismo, las estudiantes designaron como medianamente importante las
inundaciones y la reducciéon de cultivos. Estos siguen interconectados, que llevan como

efecto el poco o nulo acceso a los servicios bdsicos como es la alimentaciéon y la salud.

Por lo tantfo, es interesante que las estudiantes idenftifiguen a la pobreza como una
consecuencia nada importante del cambio climdtico. Guatemala es un pais
vulnerable y las comunidades rurales son las mds expuestas a sobrellevar los efectos del
cambio climdtico.
Las comunidades mds pobres serdn las mds vulnerables a los efectos del cambio
climdtico, ya que cuentan con menos recursos para invertir en la prevencion vy
mitigacion de sus efectos. Algunas de las poblaciones presentan mayores riesgos
como los agricultores de subsistencia, los pueblos indigenas y las poblaciones

costeras. (Naciones Unidas , 2015, p.1)g

La comunicacién debe generar oportunidad de desarrollo ambiental para mitigar los

efectos del cambio climdtico, dando a conocer medidas de adaptacion.
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Grdfica 8
Soluciones para construir una ciudad sostenible
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Fuente: Elaboracion propia.

Las Naciones Unidas presentan el ano 2012 como Ano Internacional de la Energia
Sostenible para Todos, esto con el fin de profundizar la foma de conciencia sobre
la importancia de incrementar el acceso sostenible a la energia, la eficiencia
energética y la energia renovable en el dmbito local, nacional, regional e
internacional. “Los servicios energéticos tienen un profundo efecto en la
productividad, la salud, la educacion, el cambio climdatico, la seguridad

alimentaria e hidrica y los servicios de comunicacion” (Naciones Unidas, 2011)c.

El grdfico 8 presenta que las soluciones que las estudiantes proponen para
combatir el cambio climdtico y generar una ciudad sostenible estdn ligadas a
soluciones que las estudiantes no tienen el control. Es decir, jerarquizan como muy
importante la energia y el agua, confrastando como menos importante el
transporte alternativo. Todos estos son problemas trascendentales a gran escala e
indispensables para la vida. La energia se muestra como la mds importante y
dentro de la feria ecoldgica las estudiantes mostraron distintas alternativas para

reducir el uso de energia; como la creacidon de bocinas pldasticas, el uso de una
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licuadora a base de un pedal y el incentivo de ufilizar focos ahorradores. Sin
embargo las soluciones a gran escala dependen de politicas ambientales para

crear una ciudad sostenible.

Por ofro lado, la tendencia media es aquella atenta con los hdbitos; el manejo de
residuos y huertos urbanos. Los grupos focales mostraron que es indispensable que
las acciones que se redlicen deben ser incentivos propios para mejorar su
entorno. La separaciéon de residuos es indispensable para cualquier institucion y
hogar para traer beneficios ambientales, sociales y econdmicos. Es decir,
aumento de la vida Util del relleno sanitario; fortalece y promueve proyectos
ambientales y genera alternativas de negocios. Por ofra parte, la creacién de
huertos habitacionales tiene como ventagjas la reduccidn de la huella de

carbono, el aprovechamiento de la lluvia y recuperar espacios degradados.

Grdfica 9
Medidas que estarias dispuesta a poner en prdctica para adaptarte al cambio
climdatico
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El grafico 9 establece que el ahorro del agua es una medida muy importante que
encuentran facil y necesaria que hacer. Dentro del grupo focal las estudiantes de
sexto primaria dieron a conocer distintas medidas que beneficiarian a un
consumo responsable de agua dentro y fuera de la institucion; como un bano
responsable, grifos automdaticos, descargas graduales, entre ofras. Luego
medianamente importante refirieron el reutilizar material, reducir energia vy

realizar la separacion de residuos.

Por ofro lado, sigue siendo inquietante que al igual que la grafica 6 se vuelva a
seleccionar el uso del pldstico como nada importante para las estudiantes. Las
botellas pet tienen un tiempo de degradaciéon de 100 a 1 000 anos, el poliestireno
o vasos de duroport es mds de 1 000 anos; mientras las bolsas plasticas entre 150 a

600 anos.

Figura 9
Degradacién en el medio ambiente de los pldsticos y bolsas de papel
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4.2. Propuestas ecoldgicas ante el cambio climatico

Los medios de comunicacién, por su capacidad de difusion, son un actor
fundamental en el cambio hacia la sostenibilidad. Informar y sensibilizar sobre la
responsabilidad de consumir productos agradables o menos daninos con el
medio ambiente es vital para reducir el dano. Impulsar acciones sencillas como
consumir agua responsablemente, reducir el uso de energia, reutilizar material,

separar los residuos y reducir el uso del pldstico; es trabajo de todos.

La segunda parte de la encuesta tiene como propdsito conocer cémo la
comunicacion motiva a las estudiantes a tomar medidas de mitigacion y

adaptaciéon ante el cambio climdtico por medio de ciudades sostenibles.

Grafica 10
Opinidn clara sobre el Cambio Climdatico
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Fuente: Elaboracioén propia.
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Grdfico 11
Interés para obtener mds informacion sobre el Cambio Climdtico
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Fuente: Elaboracion propia.

El concepto bdsico del cambio climdtico es esencial para el desarrollo de una
comunicacion clara y real. Las estudiantes identifican, qué es el cambio climdatico
como conocimiento bdsico y simple; esto se debe a que las estudiantes durante
el ano escolar poseen una unidad de estudio sobre el cambio climdatico, origen,
causas y consecuencias, asi lo mencionan los docentes en el desarrollo de las
entrevistas realizadas. Asimismo en el grupo de discusion las senoritas dieron a
conocer su concepto, asocidndolo con el calentamiento global. Pero esto a
largo plazo produce fragilidad por la falta de informacion existente. El IPCC
(2007)e menciona que “La vulnerabilidad en el futuro no solo depende del
cambio climdtico, sino también de las vias de desarrollo” (pdg. 18). Para ello la

comunicacion debe cumplir una funcidn educativa.

Por consiguiente, el grdfico 11 resalta la oportunidad de explorar nuevas
alternativas para comunicar las medidas de adaptacion y mitigacion, ya que la
mayoria de las estudiantes estan dispuestas a obtener mds informacion sobre el
cambio climdtico. Esto significa que a pesar de haber adquirido un conocimiento

bdsico desean profundizar en la temdatica. Proponer una comunicacion sencilla
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es elemental para obtener mayor interés por parte de la sociedad, “Muchos
impactos pueden ser evitados, reducidos o retrasados por mitigacion” (Grupo

Intergubernamental de Expertos sobre Cambio Climdatico, 2007e, p.18).

Por ofro lado, existe un porcentaje menor, pero significativo, que es indiferente o
no le interesa profundizar en el tfema. Por lo fanto, los comunicadores deben
proponer campanas informativas que incentiven a tomar acciones reales para
concientizar sobre qué es cambio climdatico, los efectos del cambio climdatico y su

adaptacién y mitigacion.

Grdfico 12
Uso de la bicicleta para disminuir los efectos del cambio climdatico
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Fuente: Elaboracioén propia.
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Grdfico 13
Compromiso para trabajar un huerto familiar
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Fuente: Elaboracién propia.

Grdfico 14
Compromiso para separar los residuos correctamente.
Plastico, aluminio, papel, vidrio y basura orgdnica.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Grdfico 15
Compromiso para donar electrénicos inservibles para que sean reciclados.

Totalmente en
desacuerdo

Medianamente en
desacuerdo

Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

= Medianamente de
acuerdo

» Totalmente de acuerdo

Fuente: Elaboracion propia.

Podemos observar que los grdficos 12, 13, 14 y 15 presentan alternativas de
adaptacion y mitigacion al cambio climdatico a través de una ciudad sostenible,
estos proponen tfransporte, agricultura y manejo de residuos. La mayoria de las
estudiantes estdn de acuerdo en practicar estas acciones dentro de su hogar y

comunidad.

Al igual que en los grupos focales las adolescentes plantean la necesidad de
involucrarse para transformar estilos de vidas consumistas e individualista por
estilos de vida responsables y amigables con el medio ambiente. Cada una de
estas acciones puede producir “Una cartera de medidas de adaptacion y de
mitigaciéon para disminuir los riesgos asociados al cambio climdtico” (Grupo

Infergubernamental de Expertos sobre Cambio Climdatico, 2007e, p.19).

La comunicacién debe intervenir para que la sociedad se involucre y analice la
informaciéon. Esto producird un criterio propio para ser agente activos. Las

medidas son simples pero de gran incidencia si la comunicacion genera extension
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y propaganda. El periodismo ambiental debe explorar y analizar las opciones
para la formacion ambiental y cientifica, de igual forma contribuir con andlisis y
estudios sobre el tratamiento de la informacién ambiental. “El desarrollo sostenible
puede reducir la vulnerabilidad al cambio climdatico y el cambio climdatico podria
impedir que la capacidad de las naciones logre vias de desarrollo sostenible”

(Grupo Intergubernamental de Expertos sobre Cambio Climatico, 2007e, p.18).

Grdfico 16
Integracion de un grupo de trabajo para comunicar medidas de adaptacion
ante el cambio climdatico por medio de ciudades sostenibles
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Fuente: Elaboracion propia.

El mejor modo de tratar las cuestiones ambientales es con la participacién de todos los
ciudadanos interesados, en el nivel que corresponda. En el plano nacional, toda
persona deberd tener acceso adecuado a la informacion sobre el medio ambiente de
que dispongan las autoridades publicas, incluida la informacién sobre los materiales y
las actividades que encierran peligro en sus comunidades, asi como la oportunidad de

participar en los procesos de adopcién de decisiones. Los Estados deberdn facilitar y
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fomentar la sensibilizacion y la participacion de la poblacidon poniendo la informacién a

disposicion de todos (Naciones Unidas, 1992 h, p.1).

La creacion de grupos de frabajo para el medio ambiente es esencial para el
desarrollo de la comunicaciéon. La sensibilizacién, concientizaciéon, educacion,
capacitacion y participacion ciudadana responsable da como pauta la
importancia de mitigar los efectos del cambio climdtico. Las estudiantes estdn
dispuestas a realizar una propuesta comunicativa, pero se necesita de incentivos
externos que coloque a los recursos naturales como imprescindibles para un buen

desarrollo.

Una ciudad sostenible se basa en ofrecer una buena calidad de vida, minimizar
los impactos al medio ambiente, reducir las emisiones de CO2, mantener y
recuperar espacios verdes, promover la construccion planificada y eficiente,
manejar y gestionar sus residuos; pero ante todo promueve la participacion activa
de sus ciudadanos. Esto se logrard por medio de la comunicacion eficiente,
puntual y veraz. La informacién ambiental debe presentar vias para un desarrollo
sostenible y durable de una manera diddctica y comprensible para despertar la

conciencia ambiental.

4.3. Actuar ante el cambio climdtico en una ciudad sostenible

Los grupos focales crean lineas de comunicacion donde el primer canal de
comunicacion se establece en el interior del grupo y el segundo entre el
moderador y los participantes. Los grupos focales son una técnica cudlitativa
donde se da una discusidn con el fin de generar entendimiento profundo de

experiencias y creencias de los participantes (Mella, 2000).

Morgan (1998) senala que los grupos focales se planifican en base a fres
elementos: la exploracion y el descubrimiento; el contexto y la profundidad, la

interpretacion y andlisis. Esto permite adentrarse a las dindmicas de creencias y
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actitudes de las personas, por lo que la alta calidad de informacién proviene de

la interaccién grupal.

Para el desarrollo de la investigacion se realizaron tres grupos focales, con nueve
infegrantes cada uno, en donde la muestra se realizdé aleatoriamente. En cada
grupo focal se trabajaron los valores del respeto y tolerancia al momento de
escuchar las opiniones de cada una. Las estudiantes mostraron dinamismo y

apertura en el franscurso de la discusion.

Los resultados manifiestan la preocupacion ante los efectos actuales y futuros del
cambio climdtico con ello, las estudiantes estdn dispuestas a accionar para
mejorar su calidad de vida y la de su comunidad para disminuir las consecuencias
del mismo. Por ofro lado, un grupo reducido de estudiantes se sienten ajenas al

cambio climdtico y sus consecuencias.

Como referencia, World Wide Views (2015) realizd una consulta ciudadana sobre
el cambio climdtico en la ciudad de Guatemala, participando al mismo tiempo
con distintos paises a nivel mundial. Esta encuesta dio como resultado que
jévenes guatemaltecos muestran como prioridad la adaptaciéon y mitigaciéon al
cambio climdtico, haciendo responsables a toda la sociedad civil contando con
nuevas alternativas para mejorar la calidad de vida; esto a través de programas

educativos sobre el cambio climatico para el publico en general.

De este mismo modo las estudiantes, al realizar los grupos focales mostraron
resultados similares. Cada grupo segun su edad dio a conocer alternativas para la
adaptacion y mitigacion al cambio climdtico en una ciudad sostenible. Las
estudiantes se sintieron mucho mds identificadas con las propuestas que

expusieron dentro de la feria ecoldgica.
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Los aspectos mds destacados son:

e El auto compromiso a iniciar acciones en pro del ambiente.

e Buscar alternativas ecoldgicas en cada accidn diaria.

e Reducir el uso del pldstico al minimo.

e Aumentar las posibilidades de adaptacion en las comunidades rurales.

e Practicar acciones como el uso adecuado del agua, energia y fransporte.

e Comunicar estrategias a su familia y amigos para mejorar el
aprovechamiento de recursos.

e Mejorarla calidad de vida.

e Apoyar proyectos que beneficien el bienestar ambiental por parte de las
autoridades, como de los ciudadanos.

e Integrar grupos de trabajo en pro del medio ambiente para generar

soluciones.

Ante esto la comunicacion debe buscar estrategias que motiven a los jévenes a
ser agentes activos para la adaptacion y mitigacion del cambio climdtico por
medio de la sostenibilidad. Es vital que la comunicacidn sea constante ante las
alternativas que se pueden readlizar y apoye a instituciones gubernamentales y no
gubernamentales para un buen desarrollo de la comunicacién cientifica-
ambiental. Por ello, la comunicacién debe tomar la iniciativa de involucrarse
activamente en dar a conocer los conceptos bdsicos sobre qué es el cambio

climatico y como adaptarse con soluciones viables y reales.

Se necesitan readlizar cambios en el tratamiento periodistico sobre el cambio
climdtico. Los medios de comunicacién son los que deben promover la difusion
de claves cientificas del cambio climdtico, de modo que la sociedad bien
informada sea capaz de identificar informacién Util y de calidad. En definitiva, se
debe sentar bases para una mayor y mejor comunicacion entre la ciencia, los
medios y la sociedad como receptora, para que nadie sea solamente un

observador.
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4.4. Medidas administrativas para la adaptacion y mitigacion del cambio
climatico.

Los resultados de las entrevistas fueron agrupados segun el orden de las
preguntas. Las preguntas fueron semiestructuradas, sin embargo las preguntas
gue se anadieron fueron principalmente de cardcter aclaratorio. La transcripcion

de las mismas se puede encontrar en los anexos de esta investigacion.

Los entrevistados fueron:

Tabla 5
Catedrdticos entrevistados

Entrevistado Cargo que ocupa
Gaby Castillo Catedrdtica de Ciencias Naturales
Victor Hugo Herndndez Herndndez Catedrdatico de Ciencias Naturales
Susana Ivonne Argueta Garcia Catedrdatica de Ciencias Naturales
Patricia Judith Archila Chavez Directora Académica
Susana Elizabeth Rios Pellecer Coordinadora del area de bdasicos

Fuente: Elaboracion propia.

4.4.1. Un programa ambiental.

El colegio cuenta con proyectos medio ambientales que favorecen a crear una
consciencia ecoldgica, sin embargo un programa como tal, ain no estd incluido
y especificamente en el drea del cambio climdtico. Actualmente cuenta con el
proyecto de reciclaje de papel, en donde cada saldn de clase posee una caja
de reciclagje. Este programa estd a cargo de las alumnas y maestras, cada saldn
cuenta con una vocal de ambiente y ella recibe la informacién del uso de la
caja, luego ella transmite la informacién a sus otras companeras y asi en
colaboracion todas reunen papel para que luego sea reciclado. Los fondos son

utilizados para otras actividades medio ambientales. Especificamente en el drea
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de ciencias naturales los docentes consideran que son ellos mismos los que
motivan a las estudiantes durante el ano escolar a realizar acciones que
contribuyan al ambiente. Cada profesor realiza actividades dentro de su aula
para que no solamente sean aplicadas dentro del colegio sino también en casa,

por ejemplo reutilizar material, separar los desechos, entre otfras.

Ademds el colegio cuenta con un comité encargado del medio ambienta para
promover actividades ecoldgicas, sin embargo este no cumple con su funcién a
totalidad. Dentro de las actividades que han realizado son la colocacién de
carteles informativos, campanas de reutilizacion, campanas de reforestacion y el
uso de las 3Rs. El colegio no cuenta con un programa institucional, por lo que es
dificil tratar la temdtica del cambio climdtico durante todo el ano escolar, los
maestros son una de las mayores fuentes de informacidn y son ellos los promotores

a acciones simples y beneficiosas para crear una ciudad sostenible.

4.4.2. Propuesta curricular.

El CNB'S da como referencia que en el drea de medio natural se ocupe durante
un bimestre el tema de ecologia. Esta drea hace énfasis en la necesidad de
concientizar a la sociedad a conservar el medio ambiente y la utilizacién
adecuada de recursos naturales, respetando sus ciclos de recuperacion vy

regeneracion (CNB, 2014).

También se explica como el ser humano ha influido a lo largo de la historia
sobre el ambiente, asi como los principales problemas que afronta, tales
como la sobrepoblacion, la deforestacion, la contaminacidn, la erosion, la
extincion de especies, los incendios forestales, el calentamiento global, las
sequias, las inundaciones, el uso inadecuado de los suelos, entre otros. (CNB
2014, p.2)

15 Curriculum Nacional Base.
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Ante esto los catedraticos de ciencias naturales programan actividades durante
el ciclo escolar para informar y promover una cultura ecologista. Los maestros y
estudiantes invierten tiempo en realizar proyectos que tengan un impacto
ambiental dentro del colegio, como la reutilizacion de papel y pldstico, la

construccion de materiales de trabajo diario y comunicacion de acciones.

Ante este proceso de comunicacion, interviene la postura de la institucion. Los
catedrdticos consideran que existe medianamente un apoyo por parte las
autoridades. Se brindan espacios informativos para dar a conocer medidas de
mifigaciéon y adaptacion al cambio climdtico, peo adn son muy escasos. Mientras
las autoridades educativas estdn dispuestas a escuchar propuestas y realizar
cambios para que se impulse la conciencia ecoldgica dentro y fuera de la

institucion.

4.4.3. Motivacion ambiental.

La motivacién ambiental se encarga de generar agentes multiplicadores de
ideas, opiniones y conocimiento sobre el cambio climdtico. Los catedrdticos se
sienten apasionadas hacia la temdtica del cambio climdtico y los distintos
factores que involucran la adaptacién y mitigacién del mismo. Tanto las
autoridades como los maestros consideran que se necesita realizar un cambio en
la cultura que existe dentro de la institucion; y generar espacios en que las
estudiantes se vuelvan agentes activos para mejorar el medio ambiente. Algunas
de las propuestas comunicativas que posee el colegio es la implementacion de
boletines internos y externos para dar a conocer qué es el cambio climdtico y
como combatirlo. Obtener colaboracién por parte de instituciones
gubernamentales y no gubernamentales para la implementacion de proyectos,
es otra iniciativa. Realizar proyectos y politicas que involucren a toda la

comunidad educativa para proporcionar informacioén cientifica.

Por lo tanto la comunicacidon ambiental debe intervenir, la presentacion de

propuestas creativas e innovadoras coémo; boletines informativos, ferias
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ecoldgicas, espacios en redes sociales, programacion televisiva y radiofénica,
mupis, vallas publicitarias, propaganda sobre ONGs y grupos ecologistas para los
adolescentes son esenciales. Con ellas se podrdn generar compromisos y
acciones positivas para exigir y cumplir politicas ambientales para adquirir una

ciudad sostenible.
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Conclusiones

La informacién recabada en las encuestas indica que el 70% de las estudiantes
después de haber conocido estrategias de mitigacion y adaptacion al cambio
climdtico, estdn dispuestas a impulsar acciones en pro del medio ambiente. Para
que cada una de estas medidas se lleven a cabo, las estudiantes resaltaron el
compromiso individual y la creacién de grupos comunicativos para dar un

seguimiento oportuno a mitigar los efectos del cambio climdtico.

La realizaciéon de la Feria Ecoldégica Voces por la Naturaleza permitid que las
estudiantes, maestros y autoridades de la institucidn identificaran conceptos
bdsicos sobre el cambio climdtico. La ejecucion y resultado de la feria ecoldgica
son en si acciones que buscan mitigar y adaptarse al cambio climdatico por medio

de ciudades sostenibles, ademds de convertir al grupo en actores principales.

Se identificd que la comunicacién es una herramienta de gran importancia para
los establecimientos educativos a la hora de dar a conocer estrategias que
favorezcan la adaptacion y mitigaciéon del cambio climdatico. La feria motivé a las
estudiantes a realizar infografias, talleres y exposiciones sobre la temdtica del
cambio climdtico para crear ciudades sostenibles. Es de alli donde los medios

educativos e informativos deben intervenir para generar conciencia ecoldgica.

A partir de las entrevistas realizadas a catedrdaticos y autoridades de la institucion
se determind que la apertura de espacios de comunicaciéon es indispensable,
especialmente al informar estrategias de mitigacién y adaptacion al cambio
climdatico en instituciones educativas. La comunicacion es la via que permite a
todo ser humano fransmitir y recibir informacién para entretener, educar vy

persuadir sobre una temdatica actual y de impacto para la vida diaria.
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Recomendaciones

Los medios de comunicaciéon no deben ser gjenos a la temdatica del cambio
climdatico. Deben considerar comunicar el problema del cambio climdtico de
forma accesible al publico. Dar a conocer la complejidad de la temdtica con
sencillez, por medio de la noticia de contexto climdtico y la razén cientifica para

lograr acciones de adaptacion y mitigacion al cambio climdatico.

Es necesaria la formacién y la actualizacidon en el proceso educativo de los
profesionales de la comunicacion. Es indispensable adentrarse en la temdtica y
formar especialistas que permanezcan en un proceso de formacidon permanente.
Es importante profundizar en la realidad de aspectos sociales, culturales,

econdmicos, ecoldgicos y politicos que envuelven el cambio climdtico.

Que la comunicacién genere espacios en cualquier dmbito guatemalteco para
desarrollar una cultura ecoldgicamente sostenible para identificar los efectos
directos del cambio climdtico en Guatemala. Implementar programas de
comunicacion y educacion sobre el cambio climdtico junto a centros educativos

para ampliar, generar y divulgar los efectos y medidas de prevencion.

Es preciso continuar con la investigacion de comunicaciéon ambiental, es
indispensable que como comunicadores busquemos herramientas y espacios
para saber qué papel juega el comunicador dentro de estos procesos y como

enfocar de manera correcta los retos de la comunicacion del cambio climdatico.
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1.

ANnexos

ENCUESTA

Escuela de Ciencias de la Comunicacion

Universidad de San Carlos de Guatemala

El objetivo de la presente encuesta es con fines académicos para la elaboracion de tesis
en el grado de Licenciatura.

Grado:

Edad:

A continuacién se te presenta una serie de preguntas las cuales deberds calificar segun el
grado de importancia que consideres, de las cinco opciones escoge cuatfro, denomina
un nUmero a cada respuesta, escribe el niUmero dentro del cuadro. Una casilla quedard

vacia.

Contaminaciéon
de suelos

El ser humano

1 2 3 4
Poco Medianamente Muy
. . Importante .
importante importante importante
¢ Qué importancia le darias a los siguientes problemas medioambientales?
Pérdida de la Contaminacion Cambio
naturaleza del aire climatico
2. ;Cudl consideras es la causa principal del cambio climatico?
El uso del El uso excesivo Esmog
pldstico de energia

3. ¢Cudl consideras es la mayor consecuencia del cambio climatico?

Pobreza

Sequias
extremas

Aumentos de
temperatura

Reduccién de

cultivos

Contaminacion
del agua

Deforestacion

Lluvias e
inundaciones

4. ;Qué importancia le darias a las siguientes soluciones para construir una ciudad sostenible?

Transporte
alternativo

Energias no
contaminantes

Huertos
urbanos

Agua para
fodos

Manejo de
residuos

5. ¢Cudl de las siguientes medidas estarias dispuesta a poner en practica para adaptarte al cambio climatico?

Ahorrar agua

Reducir el uso
de energia

Reducir el uso
del pl&stico

Reutilizar
material

Mejorar la
separacion de
basura
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A continuacion se te presenta una serie de preguntas, marca con una X el nUmero con el
cudl te sientas identificada.

3
1 2 Ni de acverdo 4 5
Totalmente en Medianamente . Medianamente Totalmente de
ni en
desacverdo en desacverdo de acuerdo acverdo
desacuerdo

Tengo una opinidn clara sobre el tema del cambio climdtico.

Quisieras obtener mds informacion sobre el cambio climdatico,
sus consecuencias y medidas de adaptacion.

Consideras que el uso de la bicicleta beneficiaria a disminuir los
efectos del cambio climdtico.

Crees que seria posible reducir el consumo de productos
hechos de pldstico en tu hogar.
(envases pet, bolsas, recipientes de comida)

Estarias dispuesta a tomar el compromiso de trabajar en un
huerto familiar.

Estarias dispuesta a separar los residuos correctamente dentro
de tu hogar. (pldstico, aluminio, papel, vidrio y basura
orgdnica)

Estarias dispuesta a donar los electrénicos inservibles para que
sean reciclados. (celular, television, computadora, etc.)

Estarias dispuesta a formar un grupo de trabajo para
comunicar las medidas de adaptacién ante el cambio
climdtico por medio de ciudades sostenibles.

Muchas gracias por tu colaboracion. Los resultados de la encuesta serdn utilizados
con fines académicos.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

Grupo Focal

Grado:

1.

10.

sConsideras que se estdn fomando medidas para adaptarse al cambio
climdatico a través de una ciudad sostenible?

3El cambio climdtico tiene un efecto negativo en tu dia a dia?

2Qué medidas estds realizando para adaptarte al cambio climatico dentro
de tu ciudad@?

2Qué acciones deberiamos tomar para disminuir el cambio climdtico en
una ciudad@?

sQuiénes seran los mas afectados ante el cambio climdatico?

sTe sientes motivada para reutilizar material en el colegio y en tu hogare
sTe sientes motivada para reducir el uso de pldstico en el colegio y en tu
hogare

sTe sientes motivada a compartir informaciéon del cambio climdtico para
crear una ciudad sostenible?

sEstarias dispuesta a participar dentro de un grupo de trabagjo para
disminuir los efectos del cambio climdtico en una ciudad?

Estarias dispuesta a realizar alguna campana informativa dentro y fuera del
colegio para involucrar cada vez mds el cuidado del medio ambiente

dentro de la ciudad.
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Nombre:

Puesto en que labora:
Género:

Edad:

Profesion:

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

Entrevista

Maestros

Autoridades del Colegio

sCuenta el colegio con algin programa
para ayudar al medio ambiente e informar
sobre el cambio climdatico y sus medidas de

adaptacién y mitigacion?2

sCuenta el colegio con algin programa
para ayudar al medio ambiente e informar
sobre el cambio climdatico y sus medidas de

adaptacién y mitigacion?2

sExiste en el colegio alguna propuesta
curricular para frabajar la comunicaciéon

del cambio climdtico para construir

ciudades sosteniblese

sExiste en el colegio alguna propuesta
curricular para frabajar la comunicacion

del cambio climdtico para construir

ciudades sosteniblese

sConsidera que existe un apoyo por parte
de autoridades del colegio para fomentar
de cambio

medidas adaptacién  al

climdtico?

3Brinda el colegio apoyo a los maestros y
estudiantes para fomentar medidas de

adaptacién al cambio climdatico?

sDentro de su curso, se siente motivado

para dar a conocer medidas de
adaptacién  y mitigacién  al  cambio
climdtico por medio de ciudades

sostenibles?e

3Cuenta el colegio con alguna politica

medio  ambiental para formar la

sustentabilidad en las ciudades para evitar

o reducir el impacto del cambio climdtico?

sEstaria dispuesto a dar un tiempo dentro
de su curso para comunicar medidas que
ayuden a disminuir el impacto de del

cambio climdtico dentfro de una ciudad?

3El colegio estaria dispuesto a comunicar
las medidas de mitigacion y adaptacién
del cambio climdatico a toda la comunidad
educativa por medio de sus canales de

informacion?
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA [,

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

Entrevista

Nombre: Gabriela Castillo
Puesto en que labora: Docente de Ciencias Naturales y Biologia

Sexo: Femenino
Edad: 38 anos
Profesion: Maestra Bdsicos y Diversificado

1. ¢Cuenta el colegio con algun programa para ayudar al medio ambiente e informar
sobre el cambio climdtico y sus medidas de adaptacién y mitigaciéon?

Aquin o tenemos nada de eso solo el papel, no sé si eso ayudard. Por ejemplo se tiene
durante el ano escolar que las ninas recauden todo lo que es papel para que se vuelva a
reutilizar el papel, ahora algin otro plan solo la motivacién de las maestras de algunos
grados; que no tiren la basura, que reciclen en la casa o que separen o el uso de las 3R, si
se fomenta pero que haya un programa exactamente en el colegio seria muy poquito,
seria el minimo.

¢Coémo se organiza el programa de reutilizar el papel?

En enero se nombra una vocal de ambiente en bdsicos y diversificados, en donde se
invitan a dos ninas por seccidén a tener reuniones periddicas donde se explica primero el
uso de la caja, que papeles pueden ir o no, por ejemplo no se usa pldstico, goma o
pinturas que lleve el papel se les explican bien a las nenas para que ella luego se lo digan
a sus companeras. Ellas mismas también organizan lo del ano como el cuidado del agua,
la playera ecolégica, se celebra el dia de la tfierra y estd la comision de ambiente que
tiene el colegio, solo eso. Pero las pocas actividades que se hacen deberian ser por
menos 2 o0 3 veces al mes. Se tiene pero muy poco.

2. ;Existe en el colegio alguna propuesta curricular para trabajar la comunicacion del
cambio climdtico para construir ciudades sostenibles?

Por lo menos en diversificado los temas no son sobre el cambio climdtico en si, sino que
estd enfocado en el ingreso a la universidad y estamos trabajando nada mds el drea de
laboratorios, y es triste porque se deberia tfrabajar en todo momento. En el drea de
bdsicos alli si se da la oportunidad de realizar actividades para ayudar al medio ambiente.
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3. ¢(Considera que existe un apoyo por parte de autoridades del colegio para fomentar
medidas de adaptacidén al cambio climatico?

Diria que media, por lo menos lo del papel si nos dan ellas el permiso para que venga la
empresa para recoger el papel, incluso de esos fondos que se recaudan nos ayuda d
otras actividades por ejemplo, la elaboracién de playeras. Mds que todo el colegio da
espacios, que nos son muchos tampoco, para ver lo de la celebracion de la tierra o el
agua, mds gue todo hacer conciencia en las mananas, solo en los dias de la tierra y el
agua hay una oracién y pequenas cdpsulas informativas para ayudarnos en el colegio,
pero principalmente en casa. Pero si lo calificaria como poco. Las cdpsulas solo se
realizan estos dias, no es a diario por eso diria que es muy poco, no hay interés.

4. ;Dentro de su curso, se siente motivado para dar a conocer medidas de adaptacién y
mitigacion al cambio climatico por medio de ciudades sostenibles?

A mi me encanta la ciencia, tal vez no me toca dar siempre eso pero me encanta buscar
en las noticias en las redes sociales en donde uno se va enterando. Por ejemplo en
Guatemala que acaban de poner y tienen el proyecto edlico, que lo poco que se hace
en Guatemala se sepa, entonces las nifas no sabian sobre esto. A mi si me gusta, y uno de
maestro es el que deberia poner a las patojas al tanto de cémo cuidar el planeta, en lo
personal si pero otros maestros no lo creo.

5. ¢Estaria dispuesto a dar un tiempo dentro de su curso para comunicar medidas que
ayuden a disminuir el impacto de del cambio climdtico dentro de una civdad?

Claro, si todo sea por el bien del ambiente, Guatemala ain no es un pais tan
contaminado, en los rios si pero por lo menos el dire adn todavia no tenemos niveles
exagerados de contaminacion, entonces si.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA i

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

Entrevista
Nombre: Victor Hugo Herndndez Herndndez
Puesto en que labora: Docente de Ciencias Naturales y Fisica
Sexo: Masculino
Edad: 24 anos
Profesién: Técnico en electromecdnica industrial

1. ;Cuenta el colegio con algun programa para ayudar al medio ambiente e informar
sobre el cambio climdtico y sus medidas de adaptaciéon y mitigaciéon?

Si cuenta, tiene muchos carteles de informacién a veces hechos por las mismas alumnas,
también las clases de science y de ciencias naturales estdn muy orientadas siguiendo en
CNB, cuando se focan estos temas se trata de hacer exposiciones o ferias y cosas
relacionadas. También cada saldn, eso me parece excelente, tiene cajas especiales
identificadas claramente donde se especifica que son para reciclaje, especialmente para
reciclaje de papel.

2. ;Existe en el colegio alguna propuesta curricular para trabajar la comunicacién del
cambio climdtico para construir ciudades sostenibles?

Si, regularmente se trabaja durante el segundo y tercer bimestre. Aunque muchos
profesores le dan el enfoque desde el primer bimestre. Obviamente no alcanza abarcar
todo lo que se necesitaria para crear conciencia ecoldgica, pero creo que por lo menos
las bases estdn y me parece bastante bien, e incluso los contenidos procedimentales son
especificos y dicen los procesos de pensamiento que ellas deben de desarrollar. Estos
hablan de reconocer la importancia del reciclaje para las sostenibilidad de un pais, nos
dicen el enfoque en que debe de ir.

3. ¢(Considera que existe un apoyo por parte de autoridades del colegio para fomentar
medidas de adaptaciéon al cambio climatico?

Si he visto que hay preocupacién, hay muchas cosas que podrian mejorarse obviamente,
pero al menos estos proyectos de reciclaje que se tienen me parecen muy acertados
pero con el tiempo se podrian hacer mucho mds. El apoyo es medio.

4. ;Dentro de su curso, se siente motivado para dar a conocer medidas de adaptacién y
mitigacion al cambio climatico por medio de ciudades sostenibles?

Si me siento motivado y ademds hay una maestra encargada de revisar nuestras
planificaciones y motivaciones, algunas veces llegan a nuestras clases a observarnos,
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pero en el drea externa no hay alguien que se encargue directamente porque estd
incluido porque sabemos la importancia del tema.

5. ¢Estaria dispuesto a dar un tiempo dentro de su curso para comunicar medidas que
ayuden a disminuir el impacto de del cambio climdtico dentro de una civdad?

Si estaria dispuesto pero considero que tendria que haber un cambio de cultura a nivel
institucional lo cual me pareceria excelente. A mi me encantaria pero no solo podria ser la
clase de ciencias naturales tendian que ser todas las demds clases para que se algo a
nivel institucion y al menos me parece que seria muy acertado guiar a las ninas para que
algunas cosas que hacen actualmente algunas personas las hagan ellas, como por
ejemplo la limpieza del saldn de su casa o el reciclaje, muchas veces ellas solo lo hacen y
no saben a dénde va, orientarlas para que estén enteradas del proceso.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA i

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

Entrevista
Nombre: Susana lvonne Argueta Garcia
Puesto en que labora: Docente de Ciencias Nafurales
Sexo: Femenino
Edad: 48 anos
Profesion: Licenciatura en la ensenanza de la quimica y biologia

1. ;Cuenta el colegio con algun programa para ayudar al medio ambiente e informar
sobre el cambio climdtico y sus medidas de adaptaciéon y mitigaciéon?

Yo creo que el colegio en si como institucién no lo tiene, nosotros lo impartimos en la clase
de ciencias naturales cada maestro y con su conciencia social y natural y cada maestro
hace su proyectos cada final de unidad. A mi criterio si tendria que tener el colegio como
institucién un proyecto que se hiciera a nivel institucional, no solo por aulas.

2. ;Existe en el colegio alguna propuesta curricular para trabajar la comunicaciéon del
cambio climdatico para construir ciudades sostenibles?

Creo gue uno como docente no debe de desaprovechar dar algunas cdpsulas durante
todas las unidades aungue realmente segun el CNB solo estd establecido en un bimestre,
cuando se habla acerca del clima, tiempo, temperaturas, estados, entre otros.

3. ¢(Considera que existe un apoyo por parte de autoridades del colegio para fomentar
medidas de adaptacién al cambio climatico?

Realmente yo no veo mucho apoyo porque de hecho nosotros le presentamos proyectos
a la directora administrativa y si nos puso varias condiciones, varias frabas que por lo
menos las estudiantes se desilusionaron bastante. Ellas tuvieron que buscar sus materiales
fuera de, porgue no hubo respuesta. Es triste porque el proyecto a dejar era para el uso y
servicio del colegio. Entonces se hizo el proyecto pequeno a pre-primaria, pero solo cosas
asi son las que se pueden implementar.

4. ;Dentro de su curso, se siente motivado para dar a conocer medidas de adaptacion y
mitigacién al cambio climatico por medio de ciudades sostenibles?

Denfro de mi curso si, a nivel institucional no.
¢Los maestros ajenos a ciencias naturales brindan algin apoyo?

En si maestros no nos daban periodos, todos los talleres de las siembras, costaba mucho
que donaran los periodos, yo pienso que desde alli nosotros nos topamos que si los
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companeros no son solidarios con nosotros, para que ellas fueran agentes multiplicadores
desde alli empezamos con la primera piedra de tropiezo. Muchos programas se quedaron
inconclusos, habiamos ofrecido un huerto, no nos dieron el espacio y eso para ellos es
frustrante.

5. ¢Estaria dispuesto a dar un tiempo dentro de su curso para comunicar medidas que
ayuden a disminvir el impacto de del cambio climdtico dentro de una civdad?

Si, seria beneficioso, te podria comentar que las ninas estaban muy motivadas, recuerdas
la senorita que vino por parte del MAGA vy les dio plantas de pepinos, las nenas me daban
carita. Ellas se emocionaron con una simple plantita que debian de cuidar. Yo alli es
donde me di cuenta que ellas si estdn entusiasmadas en saber mds, pero no se les
proporciona mds informacion.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA i

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

Entrevista

Nombre: Patricia Judith Archila Chavez
Puesto en que labora:  Directora académica de Campus Naranjo y Centro Histérico

Sexo: Femenino
Edad: 53 anos
Profesion: Licenciada en Educacion

1. ;Cuenta el colegio con algin programa para ayudar al medio ambiente e informar
sobre el cambio climdtico y sus medidas de adaptacién y mitigaciéon?

Existe dentro del colegio un comité para cuidado del medio ambiente que estd
infegrado por diferentes profesoras que realizan actividades para cuidar el ambiente.
Tenemos en el ano varias actividades como la de recicloje, la de reforestacion,
dependiendo el tema que estdn viendo entonces hacen actividades en donde integran
a todas las alumnas, estd dentro del curriculum propiamente.

2. ;Existe en el colegio alguna propuesta curricular para trabajar la comunicacién del
cambio climdtico para construir ciudades sostenibles?

Mira esto se hace dentro de las clases de ciencias naturales que hay una unidad de
ecologia, también se trabaja en estudios sociales porque ahora el curriculum en si estd
dirigido también al cuidado ambiental entonces también se frabaja en estudios sociales.

3. ¢Brinda el colegio apoyo a los maesiros y estudiantes para fomentar medidas de
adaptacioén al cambio climatico?

Claro que si, cuando ellas realizan sus eventos ellas solicitan el apoyo nuestro vy si se les da,
porgue nos gustan que nuestras alumnas estén comprometidas y que vayan creando una
conciencia y una actitud, que se va dando progresivamente por el cuidado ambiental. TU
habrds visto que por ejemplo las alumnas han puesto algunos rétulos para guiar a otras y
también aconsejarles sobre su conducta en las dreas externas. También se han hecho
campanas de reciclaje, ya tenemos varios anos de estar haciendo el modelaje utilizando
el reciclaje, las alumnas han construido diferentes productos con base a reciclaje hemos
visto sillones de periddico, el uso de diferentes materiales que quedan en la casa y que
muchas familias tiran ellas los utilizan para fabricar depdsitos para sus lapiceros, libreras,
varios articulos dependiendo la creatividad de ellas, entonces si se fomenta esto. Vamos
poco a poco logrando un cambio en las alumnas.
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4. ;Cuenta el colegio con alguna politica medio ambiental para formar la sustentabilidad
en las ciudades para evitar o reducir el impacto del cambio climatico?

Si te refieres a un programa en especifico no, nosotros tenemos varias acciones, pero que
haya un programa especifico para esto no. Si fomentamos, el reciclaje, el cuidado
ambiental, la reforestacion, esto es parte de un programa que tenemos de ambiente
porque si existe esa politica, asi programas grandes todavia no. De hecho este ano se
quiere crear con los profesores, hay iniciafivas para que se trabaje mucho sobre el
cuidado ambiental, nuestras aulas también estdn fuera debemos aprovechar esa
conciencia ecolégica. Creo que esto es un fendmeno que se estd dando en la sociedad
y nuestras alumnas como parte de esa formacion externa que tienen también aparte de
la formacién que se da acd, ya tienen ese hdbito.

5. ¢El colegio estaria dispuesto a comunicar las medidas de mitigacién y adaptacion del
cambio climdtico a toda la comunidad educativa por medio de sus canales de
informacién?

Estamos dispuestos a apoyar esa iniciativa para que empecemos a clasificar nuestros
desechos, hacer algunas ferias ecoldgicas. El afo pasado tuvimos la visita de una feria
ecolégica creando conciencia en este tema, entonces queremos también nosotros hacer
una interna para que nuestras alumnas muestren esos productos de la investigacion, sus
inventos este ano las vinieron a visitar y seleccionaron varios articulos que ellas crearon,
creo que si tenemos todavia muchas oportunidades para poder desarrollario.
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA | 1

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION . 7/

Entrevista

Nombre: Susana Elizabeth Rios Pellecer
Puesto en que labora: Coordinadora de bdsicos

Sexo: Femenino
Edad: 35 anos
Profesion: Licenciada en administracion educativa

1. ;Cuenta el colegio con algin programa para ayudar al medio ambiente e informar
sobre el cambio climdtico y sus medidas de adaptacién y mitigaciéon?

La verdad es que con un programa completo para eso no cuenta, si cuenta con
programas que favorecen el medio ambiente.

2. ;Existe en el colegio alguna propuesta curricular para trabajar la comunicacion del
cambio climdtico para construir ciudades sostenibles?

Dentro de las materias si se cubre especialmente en la materia de ciencias naturales, es la
que frabaja proyectos que favorecen el medio ambiente. Durante todas las unidades se
tocan los temas pero hay una unidad especifica que se hacen proyectos un poquito mds
grandes como culminacién de todo lo que han ido aprendiendo.

3. ¢Brinda el colegio apoyo a los maestros y estudiantes para fomentar medidas de
adaptacién al cambio climatico?

Lo gue pasa que especificamente el tema del cambio climdtico no se toca solo, ese es el
punto pero que se les brinde apoyo, que a los maestros se les dé un tipo de material del
cuidado del medio ambiente si, aqui si lo frabajamos pero especifico del cambio
climdtico no.

4. ;Cuenta el colegio con alguna politica medio ambiental para formar la
sustentabilidad en las ciudades para evitar o reducir el impacto del cambio climatico?

Se ha tratado de implementar o se ha ido implementando lo de evitar enviar tantas
circulares en papel, por eso se ha tratado de implementar el uso de la pdgina del colegio.

5. (El colegio estaria dispuesto a comunicar las medidas de mitigacion y adaptacion del
cambio climdtico a toda la comunidad educativa por medio de sus canales de
informacion?

Si, creo que es un proyecto que tiene que madurar bien, involucrarnos un poco Mmds en
este tema, informarnos e involucrar a toda la comunidad educativa
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Resumen Grupos Focales

Sexto Primaria

Primero Bdsico

Segundo bdsico

sQué es el cambio climdtico?

—Es contaminacién.

—Es el dano al planeta.

—Es el cambio de clima.

—Es el dano a la capa de ozono.

« Es contaminacion.

~ Nos afecta a todos.

« Son cambios en la atmdsfera.

« Son cambios de temperatura.
 Son cambios en los ecosistemas.

Son consecuencias de los malos
hdbitos.

Es contaminacion.

Son los resultados de actividades
en las ciudades.

Son veranos mds calientes.

Es el calentamiento global.

sConsideras que se estdn
tfomando medidas para
adaptarse al cambio climdtico a
través de una ciudad sostenible?

—No se estdn tomando medidas o son
muy pocas las que se toman.
—Alas personas no les interesa.

« Si se tienen.

« Hay proyectos pero no se apoyan,
no se cambian las rutinas.

« Los seres humanos contaminamos
cada vez mads.

« Las personas hablamos pero no
hacemos nada.

« Existe una despreocupacioén de la
sociedad.

© No hay compromiso

No es una prioridad

No nos damos cuentas de las
consecuencias

Hay personas que si quieren pero
no hay respaldo.

sEl cambio climdtico tiene un
efecto negativo en tu dia a dia?

-Si, el agua

—El aire

-Mds enfermedades

—Cada vez hay mds trdnsito
—Hay una falta de alimentos

—La comida ya no es tan natural.

« Afecta la salud principalmente.

« Existen sequias en el drea rural, y los
cultivos se vuelven escasos.

« El uso del agua

Si, las frutas y verduras son cada vez
mds escasas y llenas de pesticidas.
Contaminacién de smog

Dano en la salud

Dano a la capa de zona

Existe un descontrol en las
estaciones del ano.

2Qué medidas estds realizando
para adaptarte al cambio
climdtico dentro de tu ciudad?

—El uso de paneles solares.
-Tiendas usan bolsas de papel.
—Reciclaje.

~ Las acciones deben empezar por
unNo Mismo.

« En ofros paises si hay medidas que
se estdn tomando.

« Hay medidas pequenas como
separar la basura.

~ Los paneles solares.

Plantar.

Reutilizar papel.

Reutilizar las botellas pet.
Realizar un huerto urbano y
composta.

sQué acciones deberiamos tomar
para disminuir el cambio climdtico
en una ciudad?

—No usar mucha electricidad.

—Separar la basura.

—Disminuir el uso de pldstico.

—Dejar me producir y consumir cosas
que sabe el ser humano que hacen
dano.

—Reciclar.

—Utilizar transporte colectivo.

—Uso de bicicleta.

« Dentro del colegio, el uso del papel

« No firar la basura en la calle.

« Reufilizar.

« Uso correcto del agua.

« Energia ahorradora

« Buscar sistemas de riego
ahorradores.

Colocar botes de basura para
clasificar.

Aprendizaje de las prdcticas
correctas.

No gastar energia.

Energias alternativas.

No gastar el agua.

El uso de fransporte responsable.
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Resumen Grupos Focales

sQuiénes serdn los mds afectados
ante el cambio climdtico?

—Todos los humanos.
—La poblaciéon del drea rural.
—Los animales y sus hdbitats.

Esto afectard en;
—Las cosechas, la salud, el aire,
incremento de inundaciones.

« Los humanos.
« La poblacién del drea rural.
« Los animales y la vegetacion.

 Nosotros tenemos la voz, hay que
hacerlo ahora no en el futuro.

Los humanos.

La poblaciéon del drea rural.
Nosofros que tenemos muchos
recursos nos costard mds
adaptarnos.

Los ninos, por todo lo que estamos
haciendo.

sTe sientes motivada para reutilizar
material en el colegio y en tu
hogar?

=Si, reutilizar las hojas de papel.

—No desperdiciar el agua, usar
bombillas ahorradoras, separacion
de basura, reutilizar bolsas de
pldstico, ufilizar bolsas de tela.

o §i

~ Pero hay que ser conscientes que
no siempre lo hacemos, en el
colegio tal vez si pero en la casa
cuesta mds.

~ No hay una cultura.

Si

Pero hay que darle continuidad.
Se necesita instrucciones claras de
cdmo separar y reciclar.

Hay que pensar en las
generaciones futuras.

sTe sientes motivada para reducir
el uso de pldstico en el colegio y
en fu hogare

-Si, pero a muchas personas no les
interesa, se conformany no
reflexionan sobre el dano que se
realiza.

o §i

« Al ya no pedir bolsas pldsticas en
las tiendas o en el mercado.

« No usar pldstico.

« Uno se lo puede tomar a la ligera
porgue uno piensa solo es una
botella, pero cada uno se vuelve
un fodo.

Si

Hay que evitar pldstico incensario.
Reutilizar las botellas.

No pedir mds bolsas

Crear normas y reglas para regular
el uso del plastico.

Si nosotros ya no pedimos bolsas
ya no se seguirdn produciendo.
Hay muchas mds alternativas
maderaq, tela, entre otras.

sTe sientes motivada a compartir
informacién del cambio climdtico
para crear una ciudad sostenible¢

=Si

o Sj

Si, pero el compromiso es individual.
Existe desinterés, pero hay que
actuar.

Estarias dispuesta a participar
dentro de un grupo de trabagjo
para disminuir los efectos del
cambio climdtico en una ciudad.

-Si, con nuestras companeras.

—Realizar una iniciativa para colocar
basureros para la separacion de
desechos.

—Cambiar los chorros de los lavamanos
para cerrarlos cuando sea necesario,

« El cambio del uso de bolsas
pldsticas.

~ Promover el uso de fransporte
colectivo.

« Implementar el uso de ciclovias.

« El uso de agua de lluvia

« No utilizar aerosol

Iniciar con acciones pequenas
que se vuelvan virales.

Ensenar a amar el medio ambiente.
Hay que darle prioridad al
ambiente, es nuestro hogar.

Estarias dispuesta a realizar alguna
campana informativa dentro y
fuera del colegio para involucrar
cada vez mds el cuidado del
medio ambiente dentro de la
ciudad.

-Sembrar drboles

—Explicarles a las pequenas

—Informar a los empresarios, para
hacer cambios en las fabricas.

—Promotoras de cambio

« |niciativa personal y por parte del
gobierno.

« El objetivo es de dar alternativas,
pero realmente actuar desde uno
mismo.

« El ejemplo.

Hay que ensenarles a los ninos y
adultos a coémo adaptarse.
Nuestras acciones se vuelven
ejemplo que promueven mds.

Fuente: Elaboraciéon propia.
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Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Universidad de San Carlos de Guatemala 476-15

Guatemala, 14 de octubre de 2015
Dictamen aprobacién 118-15
Comision de Tesis

Estudiante

Evelin Catalina Vasquez Monterroso
Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Ciudad de Guatemala

Estimado(a) estudiante Vasquez:

Para su conocimiento y efectos, me permito transcribir lo acordado por la
Comisién de Tesis en el inciso 1.3 del punto 1 del acta 12-2015 de sesién
celebrada el 14 de octubre de 2015 que literalmente dice:

1.3 Comisién de Tesis acuerda: A) Aprobar al (la) estudiante Evelin Catalina
Vasquez Monterroso, carné 200916537, el proyecto de tesis COMUNICACION
AMBIENTAL FERIA ECOLOGICA: ADAPTACION AL CAMBIO CLIMATICO POR
MEDIO DE CIUDADES SOSTENIBLES. B) Nombrar como asesor(a) a: M.A.
Efrain Béamaca.

Asimismo, se le recomienda tomar en consideracién el articulo numero 5 del
REGLAMENTO PARA LA REALIZACION DE TESIS, que literalmente dice:

..."se perdera la asesoria y debera iniciar un nuevo tramite, cuando el estudiante
decida cambiar de tema o tenga un afio de habérsele aprobado el proyecto de
tesis y no haya concluido con la investigacién.” (lo subrayado es propio).

Atentamente,

ID Y ENSENAD A TODOS

Copia: Comision de Tesis
AM/Eunice S.

Edificio M2,

Ciudad Universitaria, zona 12.
Teléfono: (502) 2418-8920
Telefax: (502) 2418-8910
WWW.comunicacionusac.org
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Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Universidad de San Carlos de Guatemala 182-16

Guatemala, 16 de mayo de 2016.
Comité Revisor/ NR
Ref. CT-Akmg 25-2016

Estudiante

Evelin Catalina Vasquez Monterroso
Carné 200916537

Escuela de Ciencias de la Comunicacion
Ciudad Universitaria, zona 12.

Estimado(a) estudiante Vasquez:

De manera atenta nos dirigimos a usted para informarle que esta comision nombro
al COMITE REVISOR DE TESIS para revisar y dictaminar sobre su tesis

COMUNICACION AMBIENTAL FERIA ECOLOGICA: ADAPTACION AL CAMBIO
CLIMATICO POR MEDIO DE CIUDADES SOSTENIBLES.

Dicho comité debe rendir su dictamen en un plazo no mayor de 15 dias calendario
a partir de la fecha de recepcion y esta integrado por los siguientes profesionales:

M.A. Efrain Bamaca,

presidente(a).
M.A.  Donaldo Vasquez Zamora, revisor(a).
M.A.  Walter Alfonso Contreras Aleman, revisor(a).

Atentamente,

ID Y ENSENAD A TODOS :

1,
M.A. Aragefly érida
Coordingdora Comision de Tesis

O
Vorpan®™

-
M.$c/Sergio Vinicio Morataya Garcia.
Director ECC

Copia: comité revisor.
Direccion.
Archivo.

AM/SVMG/Eunice S.

Edificio M2,

Ciudad Universitaria, zona 12.

Teléfono: (502) 2418-8920

Telefax: (502) 2418-8910

= WWw.comunicacionusac.org
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Autorizacion informe final de tesis por Terna Revisora
Guatemala, 06 de Julio de 2016

M.A.

Aracelly Mérida,

Coordinadora

Comision de Tesis

Escuela de Ciencias de la Comunicacion,
Edificio Bienestar Estudiantil, 2do. Nivel.
Ciudad Universitaria, zona 12

Distinguida M.A. Mérida

Atentamente informamos a usted que la estudiante Evelin Catalina Vasquez Monterroso
con nimero de camet 200916537, ha realizado las correcciones y recomendaciones a su
TESIS, cuyo titulo es: “Importancia de la comunicacion en estrategias ecoldgicas para la
adaptacién y mitigacién del cambio climético por medio de ciudades sostenibles”.

En virtud de lo anterior, se emite DICTAMEN FAVORABLE a efecto de que pueda continuar
con el frdmite correspondiente.

“ID Y ENSENAD ATODOS”

M.A. Dohalfio Vasabez Zamora “Weé
Miembro Comisidh Revisora fembro Comision Revisora

/
1 é/ S RN s

.A. Efrain Bdmaca
Presidente Comision Revisora
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*g Universidad de San Carlos de Guatemala
& Escuela de Ciencias de la Comunicacion e

8 o

7 usas Guatemala, 04 de agosto de 2016

Tribunal Examinador de Tesis/N.R
Ref. CT-Akmg- No. 047-2016

rm

Estudiante

Evelin Catalina Vasquez Monterroso
Carné: 200916537

Escuela de Ciencias de la Comunicacién
Ciudad Universitaria, zona 12

Estimado(a) estudiante Visquez

Por este medio le informamos que se ha nombrado al tribunal examinador para que evalle su
trabajo de investigacion con el “titulo: “IMPORTANCIA DE LA COMUNICAC]ON EN
ESTRATEGIAS ECOLOGICAS PARA LA ADAPTACION'Y MITIGACION DEL CAMBIO
CLIMATICO POR MEDIO DE CIUDADES SOSTENIBLES”, siendo ellos:

M.A. Efrain Bamaca . presidente (a)
M.A. Donaldo Vésquez Zamora ~ revisor(a)
M.A. Walter Alfonso Contreras Aleman revisor(a)
M.A. Carlos Antonio Melgar Contreras examinador(a)
M.A. Otto Roberto Yela Fernédndez examinador(a)
M.A.  Victor Manuel Ramirez Donis i suplente

Por lo anterior, apreciaremos se presente a la Secretaria del Edificio M2 para que se le informe de
su fecha de examen privado:

Deseandole éxitos en esta fase de su formacion académica, nos suseribimos.

-

ID Y ENSENAD A TODOS

Atentamente,

Copia: M.Sc. Sergio Morataya

Archivo
AM/SVMG/Anaijr
Edificio M2,
A Ciudad Universitaria, zona 12.
Teléfono: (502) 2418-8920
TRICENTENARIA 7 Telefax: (502) 2418-8910

Universidad de San Carlos de Guabemala www.comunicacionusac.org
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Guatemala, 06 de octubre de 2016
Orden de impresion/NR
Ref. CT-Akmg- No.058-2016
Licenciada
Evelin Catalina Véasquez Monterroso
Carné 200916537

Escuela de Ciencias de la Comunicacién
Ciudad Universitaria, zona 12

Estimado(a) Licenciado Vésquez

Nos complace informarle que con base a la autorizacién de informe final de tesis por asesor, con el
titulo: “IMPORTANCIA DE LAS ESTRATEGIAS DE COMUNICACION ECOLOGICA EN

CENTROS EDUCATIVOS PARA LA ADAPTACION Y MITIGACION DE LOS EFECTOS
DEL CAMBIO CLIMATICO?, se emite la orden de impresién.

Apreciaremos que sean entregados un ejemplar impreso y un disco compacto.en formato PDF, en la
Biblioteca Central de esta universidad; tres ejemplares ydos discos compactos en formato PDF, en

la Biblioteca Flavio Herrera y nueve ejemplares en la Secretaria General de esta unidad académica
ubicada en el 2°. nivel del Edificio M-2.

Es para nosotros un orgullo contar con un profesional como usted, egresado de esta Escuela, que

cuenta con todas las calidades para desenvolverse en cualquier empresa en beneficio de Guatemala,
por lo que le deseamos toda clase de €xitos en su vida.

b Atentamente,

Y ENSENAD A TODOS

Qetciestey,

/ol

ergio Vinicio Morataya GarcIaEC 1o
Director ECC

cu%

Dra. Aracelly
Coordinador:

\“Q
27

M.S¢.

Copia: archivo

sl Edifcio M2,
U S A‘ Ciudad Universitaria, zona 12.

Teléfono: (502) 2418-8920
TRICENTENARIA

Telefax: (502) 2418-8910
Universidad de San Carlos de Guabemala www.comunicacionusac.org






