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RESUMEN

La Practica Profesional Supervisada (PPS) fue desarrollada en la
Microrregion de Chiquelet, del municipio de San Pedro Carcha Alta Verapaz;
especificamente en aldea Chiyux Il que se ubica a 3.5 kms de la cabecera
municipal. Se desarrollaron una serie de actividades contenidas en un plan de
trabajo en beneficio de la poblacién, durante las cuales se aplicé la educacion a

sectores populares.

Durante el proceso de Practica Profesional Supervisada (PPS) se aplico la
metodologia propuesta por el Centro Latinoamericano de Trabajo Social
(CELATS), en sus cuatro momentos: Definicion del Problema Objeto de
Intervencién, Seleccion de Alternativas de Accion, Ejecucion de Actividades y

Evaluacion.

Como Problema Objeto de Intervencion se definio: Enfermedades derivadas
por la practica de malos habitos de higiene y desconocimiento de métodos de
desinfeccién de agua, pues se considera la salud el area principal del ser

humano y es fundamental cuidarla.

Con el fin de disminuir dicha problematica se tuvo a bien plantear
alternativas de accién, las cuales se ejecutaron en el tiempo establecido, las
cuales fueron: Plan de promocién a la salud, que consistia en brindar charlas a
la poblacion sobre higiene y salud. La segunda alternativa fue el plan: Agua para
consumo humano, que consisti6 en capacitar al Organo Coordinador sobre

perfilacién y gestién de proyectos, se tomé como base la solicitud de aljibes.
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Para la ejecucion de la primera alternativa, se dividieron las charlas en
cuatro sesiones: Prevencion de fiebre tifoidea y dengue, manipulacion de
alimentos y lavado de manos, métodos de desinfeccién de agua, importancia del
cuidado de medio ambiente y prevencion de enfermedades (esta Ultima aplicada
especificamente a nifios y nifias) con la elaboracién de basureros de reciclaje de
botellas plasticas. Para la segunda alternativa, la capacitacion se dividié en dos
fases, la primera al darles a conocer la teoria y la segunda con la aplicacién de

los conocimientos.

En todas las actividades, se fomento la participacion activa de los habitantes
de la aldea y fundamentalmente de los miembros del Organo Coordinador, a

través de gestiones, movilizacion de recurso humano y material.

Durante la practica se hizo necesaria las gestiones ante diferentes
instituciones para la ejecucion de actividades socioculturales, en las cuales se
solicitaron en su mayoria colaboracion para refrigerio de los asistentes a dichas
actividades. Asimismo se hizo gestion de materiales como folletos, trifoliares y

afiches sobre temas impartidos en las charlas.

También se llevaron a cabo actividades a nivel microregional, juntamente
con el equipo de préctica, entre las cuales se encuentran: Plan de prevencion de
enfermedades y promocion a la salud, el cual consistié en impartir charlas sobre
prevencion de enfermedades y salubridad a nueve de diez comunidades que
conforman la microrregion de Chiqueleu, para ejecutar dicho plan se tomé como
base el propuesto en Chiyux Il, pues se tuvo conocimiento, a través de las
comparieras practicantes de la existencia de casos de fiebre tifoidea y dengue
en aldeas aledafias que incluso habian cobrado la vida de un vecino en aldea
Sepata y uno en SepocBancab. Por lo cual se considerdé importante ejecutar
este plan no solo de manera individual en Chiyux Il, si no de manera colectiva en
el resto de aldeas de la microrregion, con el fin de evitar la propagacion de

dichas enfermedades.
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INTRODUCCION

La Practica Profesional Supervisada (PPS) realizada durante el afio 2 014,
en la aldea Chiyux Il del municipio de San Pedro Carcha, Alta Verapaz; tuvo
como base la metodologia propuesta del Centro Latinoamericano de Trabajo
Social (CELATS), la misma permiti6 poner en practica los conocimientos

adquiridos en las aulas del Centro Universitario Del Norte (CUNOR).

Para sistematizar el resultado del trabajo realizado, el informe se estructura de la

siguiente manera:

Capitulo 1

Contiene el diagnéstico de la aldea, en el cual se encuentran aspectos
generales de la misma: Historia, ubicacion geogréafica, recursos materiales,
naturales y humanos, situacion social y econémica, su forma de organizacion,
caracterizacion de la problematica, en la que se determina el problema de fondo,
manifestaciones, agravantes y el Problema Objeto de Intervencion; definido
como: Enfermedades originadas por la practica de malos habitos higiénicos vy

desconocimiento de métodos de desinfeccidén de agua.

Al culminar este capitulo se encuentran las alternativas de accion
planteadas, para disminuir la problematica encontrada, las cuales fueron: El
desarrollo de un plan de promocion a la salud y un plan denominado agua para

el consumo humano.



Capitulo 2

Este capitulo contiene la descripcion de actividades ejecutadas durante la
practica: Capacitacion a Organo Coordinador sobre la elaboracion y gestion de
perfiles de proyectos, charlas sobre prevencién de enfermedades: Prevencién de
fiebre tifoidea y dengue; manipulacidon de alimentos y lavado de manos; métodos
de desinfeccién de agua; importancia del cuidado del medio ambiente y la
prevencion de enfermedades (dirigida a los nifios). Gestion de notarios para
tramites de legalizacién de terrenos de habitantes de la aldea, apoyo en la
gestion ante el Registro Nacional de las Personas (RENAP) sobre tramites de
Documento Personal de Identificacion (DPI) infantil y fe de edad para la
poblacién de la aldea; apoyo en la gestién de calzado para los nifios de la
escuela de aldea, tarde infantil, celebracion del dia de independencia,
celebracién del dia del nifio, asi como un proyecto a nivel microregional

juntamente con el equipo de practica.

Capitulo 3

Contiene analisis y resultados de las actividades ejecutadas, aspectos
positivos y negativos de las mismas. Asi como los factores que influyeron en el

cumplimiento de metas y objetivos y las estrategias utilizadas para los mismos.

Al finalizar el informe se presenta una serie de conclusiones a las que se
pudieron llegar al finalizar el proceso de Practica Profesional Supervisada,
recomendaciones dirigidas a estudiantes de Trabajo Social, docentes y
poblacion de la aldea. Se incluye también la bibliografia utilizada durante el

proceso de practica.



OBJETIVOS DE LA PRACTICA

Generales

1. Dar acompafiamiento a las organizaciones de la Aldea Chiyux Il, en sus
diferentes actividades y gestiones, al brindar asesorias en funcién a las

necesidades de sus habitantes.

2. Contribuir al cuidado de la salud de los habitantes de la aldea Chiyux I, al

prevenir y disminuir enfermedades causadas por malos hébitos higiénicos.

Especificos

1. Contribuir con actividades al desarrollo de la aldea.

2. Educar a las mujeres en temas de salubridad, aplicables a su vida cotidiana

y la de su familia.

3. Fomentar el autodesarrollo de la aldea Chiyux Il






CAPITULO 1

DESCRIPCION GENERAL DE LA ALDEA CHIYUX I

1.1 Datos generales

111

1.1.2

Historia

Ixbantzuul Chiyux, se fundd hace 134 afios, segun plano de la
aldea. Basado en el relato expuesto por el presidente del érgano
coordinador, en el afio dos mil tres los padres de familia del lado
sur de IxbantzuulChiyux presentaban inconformidad, debido a que
el centro educativo se encontraba retirado de sus viviendas y para
poder llegar a él, los nifios se arriesgaban a caminar por el cerro,
expuestos a ataques de animales propios de esta area, a raiz de
esto los vecinos afectados se independizaron y se organizaron en
comités para gestionar la inscripcion y registro como Aldea Chiyux
Il ante la municipalidad, todos estos tramites con el fin de respaldar
la solicitud de un Centro Educativo, que evitara todos los riesgos

gue se daban al dirigirse al que ya existia.

Localizacién geografica

Chiyux II, pertenece al municipio de Carcha A. V. se encuentra
a 3.5 Km. de la cabecera municipal (San Pedro Carcha) y a 9.5 Km
de la cabecera departamental (Coban A. V.) colinda al norte con
Aldea SepocBancab, al sur con Bancab, al este con Chajquej y al

Oeste con Chijonaj.
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Vias de acceso

Al venir de San Pedro Carcha se puede acceder por el lado de
Chajquej por un desvio, asimismo por Aldea Raxpec que colinda
con esta, se atraviesa Aldea Sepata por carretera de terraceria. Al
venir de Campur o Lanquin se puede acceder por el lado de

SepocBancab, de igual manera por carretera de terraceria.

FOTOGRAFIA 1
LOCALIZACION GEOGRAFICA
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Fuente: Mniiplidad de San do Carcha, A.V. Afio 2 014.

1.2 Recursos

121

Naturales

Chiyux Il cuenta con diferentes recursos naturales, entre ellos
se encuentran, sus suelos que son aptos para la produccion de
cultivos, dos nacimientos de agua de la cual se abastece toda la
aldea, diversidad de especies vegetales, donde predominan los
bosques de pino (PinusMaximinoi), bosque natural con una
variedad de flores. Asi también especies cultivables como café
(Coffea arabica), cardamomo (Elettaria cardamomum), entre otros.



1.2.2 Fisicos

Entre los recursos fisicos de Aldea Chiyux Il, se encuentra una
escuela mixta que brinda educacion primaria, la pila de captacion

de agua, un campo de futbol, una tienda y una iglesia catdlica.

FOTOGRAFIA 2
IGLESIA CATOLICA CHIYUX I

Tomada por: Surany Minera. Afio 2 014.

1.2.3 Humanos

Entre el recurso humano de Chiyux Il, se encuentran: Los
miembros del Organo Coordinador y las diferentes comisiones, dos
maestras que imparten clases en la escuela del lugar. En el area
de salud cuenta con una enfermera que visita una vez al mes la

aldea.

1.2.4 Institucionales

La Aldea cuenta con el apoyo de varias instituciones que velan
por el bienestar de ésta, entre ellas se encuentra:



TABLA1

INSTITUCIONES EN CHIYUX II

Institucion

Area que atiende

Personas que
atiende

Asociacion Bautista | Salud Mujeres y Nifios
MINEDUC Educacién 37 alumnos entre 6 y

15 afios.
Municipalidad de Desarrollo Social Poblacion en
gCarchq A. V. general

Fuente: Investigacion de campo. Afio 2 014.

1.3 Situacién ambiental

Chiyux 1l, como se describié anteriormente es rico, en recursos
naturales, lo cual es de beneficio para los habitantes, se respira aire puro y
la diversa vegetacién que existe colabora a que los nacimientos de agua se
mantengan con vida, ademas de mantener el suelo apto para la cosecha.

FOTOGRAFIA 3

NACIMIENTODE AGUA (PROPIEDAD DE LA COMUNIDAD)

il I Y
- Jl

Tomada por: Surany Minera. A
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1.3.1

1.3.2

Agua como recurso

Como fue descrito, la aldea Chiyux Il, posee dos nacimientos
de agua, el primero desemboca en una pila que fue construida
hace 18 afios por iniciativa de los dirigentes desde entonces
IxbantzuulChiyux y mano de obra de todos los habitantes de la
Aldea; este nacimiento esté a disposicion de toda la Comunidad sin
excepcion alguna. El segundo nacimiento se encuentra ubicado en
la propiedad del Sefior Rolando Pop, quien comparte el agua
solamente con sus vecinos mas cercanos, mas no con toda la

aldea.

Floray fauna

Chiyux Il es rico en flora y fauna. El lugar esta conformado por
una amplia area verde, con arboles variados e incluso frutales, lo
cual propicia el oxigeno puro, suelo productivo y que los
nacimientos de agua no se sequen. En cuanto a fauna, no existe
vivienda en la cual no tengan crianza de animales, que van desde
aves de corral hasta perros y gatos, los cuales en algunos casos
son comercializados, de esta manera se contribuye a la economia

de la poblacion de Chiyux II.

1.4 Situacion social

14.1

Poblacion

El nimero de pobladores de Chiyux Il es de 185 habitantes, de
los cuales el cien por ciento pertenece a la etnia Q’eq’chi,

distribuidos etariamente de la manera siguiente:
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1.4.2

TABLA 2
GRUPOS ETARIOS CHIYUX I

0-4 afos 5-14 15-24 25-49 50 0 mas total
afos afos afos

H M H M H M H | M H M H M

13 |10 |29 |31 |23 |20 22 |21 8 8 95 |90

Fuente: Censo poblacional realizado por Surany Minera, practicante de trabajo
social CUNOR USAC Afo 2 014.

Educacion

Existe una escuela de educacién primaria en la aldea, la cual
atiende en total a 34 alumnos legalmente inscritos. La escolaridad

de las personas de Chiyux Il no sobrepasa sexto primaria.

La escuela se fundo en el afio dos mil seis, funciona en una
galera de madera ubicada en el centro de la aldea. Actualmente la
infraestructura es de block y cuenta con dos aulas, en una se
imparten los grados de primero a tercero primaria y en la otra de
cuarto a sexto primaria. Como personal docente se encuentran dos
maestras, que imparten los grados, una de ellas es la directora del
plantel, ambas residen en la cabecera municipal y se presentan de

lunes a viernes de 7:00 a 12:30 horas.
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FOTOGRAFIA 4
ESCUELA CHIYUX II

=

Tomada po‘r. Surany

Salud

La Organizacion encargada de la Salud de Chiyux Il es la
Asociacion Privada Bautista ubicada en Coban A. V., el cual envia
una vez al mes al personal que atendera a la Aldea en el aspecto
antes mencionado, las jornadas de consulta se realizan en la

escuela de esta, por la falta de un centro de convergencia.

Las enfermedades mas comunes que padecen los habitantes
de la Aldea son: Resfriados, neumonia y enfermedades

gastrointestinales.

Vivienda

El namero de viviendas en Chiyux Il es de 36, estas en su
mayoria son de madera con techo de lamina y suelo de tierra,

todas son de tenencia propia.
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1.4.5

1.4.6

1.4.7

1.4.8

1.4.9

Servicios basicos

En Aldea Chiyux Il no existe el servicio de agua entubada, se
abastecen de este vital liquido por medio de los dos nacimientos
gue en el lugar se encuentran. La mayoria de viviendas posee
energia eléctrica. No cuentan con drenajes, los servicios sanitarios

utilizados por las personas son letrinas.

Vestuario

Los habitantes adultos de Chiyux II, utilizan traje tipico de la
region. Los mas jovenes y nifios han perdido la costumbre del

vestuario, pues su manera de vestir es moderna.

Medios de comunicacion

En Chiyux I, todos los habitantes utilizan como principal medio
de comunicacion el teléfono mévil o celular y son relativamente
pocas las personas que utilizan la radio o la television, por la

inexistencia de este artefacto en sus hogares.

Manejo de basura

No existe un adecuado manejo de la basura, pues ésta es
guemada o depositada en la vegetacion. En la escuela a los nifios
les ensefian a quemar la basura y no tirarla en las calles de la

aldea, mucho menos en los cultivos o el area verde.

Cultura, creencias y religion

Los habitantes de Chiyux Il, son de cultura maya y por
naturaleza sus creencias son basadas en esta. La religion

predominante es la catélica, de las 36 familias habitantes de la
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aldea 5 son evangélicas y el resto son devotos de la iglesia

catolica.

1.4.10 Recreacion

El Unico medio de recreacion para los habitantes, tanto
hombres como mujeres, de Chiyux Il es el campo de fatbol
propiedad de la Aldea, debido a que no posee ningun tipo de
parque, ni actividades que sirvan para la recreacion de las

personas.

1.5 Situaciéon socioecondmica
1.5.1 Base econdmica

La principal fuente de ingresos de los habitantes de Chiyux Il
constituye el trabajo asalariado. La mayoria de personas se
dedican a las siguientes actividades: albafileria, empleadas
domésticas y jardineros en la cabecera municipal, aunque es
importante  mencionar que también se dedican a actividades
agricolas y la crianza de animales que en su mayoria son para
consumo propio, reducen de esta manera los gastos, la produccién
de granos como: el maiz (zea mays), frijol (Phaseolus vulgaris) y el
café (Coffea arabica), a esto contribuye también la crianza de

animales.

Otro ingreso econOmico es el de la venta de cardamomo
(Elettaria cardamomum), aunque no todos los habitantes lo

cosechan.
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1.5.2 Calendario agricola

TABLA 3
CALENDARIZACION AGRICOLA

CULTIVO SIEMBRA COSECHA
Café Junio Noviembre-Abril
Cardamomo Mayo Diciembre-Enero
Maiz Mayo Septiembre-Octubre
Frijol Enero Abril

Fuente: Investigacién de campo. Afio 2014.

1.6 Organizacion comunitaria

Dentro de la Organizacion Comunitaria se encuentra el Consejo
Comunitario de Desarrollo (COCODE), el cual esta conformado de la

manera siguiente:

TABLA 4
ORGANIZACION COMUNITARIA

Organizacion Nombre del Funcion Poblacién
presidente atendida
Organo Elias Cucul Coordinar las toda
Coordinador organizaciones
Comité de Salud | José Choc Velar por el toda
bienestar en
salud
Comité de | Elsa Yat Velar por el mujeres
Mujeres bienestar de
las mujeres
Comité de | Elsa Yat Velar por la| Nifos en edad
escuela educacion escolar

Fuente: Investigacion de campo. Afio 2 014.
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1.7 ldentificacion y jerarquizaciéon de problemas encontrados

1.7.1

1.7.2

1.7.3

Educacion

El establecimiento educativo solamente cuenta con dos aulas y
dos maestras, para la atencién de seis grados de primaria. En un
aula se imparte primero, segundo y tercero primaria; y en la
segunda cuarto, quinto y sextos primarios; divididos en grupos de
estudiantes segun el grado, lo cual impide la buena formacion
académica, pues no se les puede brindar la atencion que requieren

segun las edades de los educandos.

Participacion

Las reuniones o asambleas generales de la aldea se llevan a
cabo en la escuela del lugar, como ya se describio, ésta es muy
pequefa, y provoca que no todas las personas puedan acceder al
lugar para formar parte de la reunion de ese dia, por tal razon no se
informan de lo tratado en las reuniones y es entonces donde
pierden el interés por asistir y participar en las actividades de la
aldea.

Salud

En Chiyux Il se realizan consultas médicas una vez al mes en
el establecimiento educativo, por lo que es necesario suspender las
clases de ese dia. Por el tamafio del mismo, provoca aglomeracion
de personas y evita una buena atencion a los pacientes, la
enfermera cuenta con poco espacio y no existe privacidad para

atender a la poblacion.
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1.7.4

1.7.5

Ocio

El Unico medio de recreacion de los habitantes (tanto mujeres
como hombres de todas las edades), es el futbol, pero el campo no
se encuentra en las mejores condiciones para que se practique
dicho deporte, sin embargo, los domingos los hombres de la aldea
se relinen a recrearse Yy quitar el stress después de una semana de

trabajo.

Salud y subsistencia

Anteriormente se describi6 la existencia de dos nacimientos de
agua. El que se encuentra al servicio de la comunidad se encuentra
a cinco minutos aproximadamente del centro de la Aldea por un
camino estrecho y resbaladizo, el cual empeora cuando llueve. Las
personas que trabajan se levantan antes de las cinco de la mafiana
a traer agua para dejarles a sus hijos y no les haga falta este vital
liquido en su vivienda durante todo el dia. Las mujeres van a lavar
ropa a un espacio destinado a ello, al lado de la pila en donde
desemboca el nacimiento. El proceso que conlleva obtener el
liquido requiere de un esfuerzo grande. Ademas durante el censo
gue se realiz6 se pudo constatar que en las viviendas no se
desinfecta el agua que se extrae del nacimiento y aun asi es

consumida por los habitantes.

Existe también la practica de malos habitos de higiene, pues en
las viviendas la forma en que preparan los alimentos que ingieren

no es el adecuado para conservar la salud en buen estado.
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1.8 Operacionalizacion de la problematica
1.8.1 Necesidad social

La necesidad social detectada es la subsistencia y se centra en
la salud de los pobladores de Chiyux Il, pues se considera que esta
area del ser humano es la principal y el motor para realizar

cualquier actividad.

1.8.2 Problemade fondo

Malos habitos higiénicos y desconocimiento de métodos de

desinfeccién de agua.

1.8.3 Manifestaciones

Enfermedades gastrointestinales
Parasitos en nifios y adultos

Anemia

o o T p

Bajas defensas

1.8.4 Agravantes

Desconocimiento de habitos higiénicos
b. Los nifios llegan a la pila a beber agua
c. Las personas desconocen el dafio que les puede ocasionar

consumir el agua del nacimiento.

1.8.5 Problema objeto de intervencion

Enfermedades originadas de la practica de malos habitos

higiénicos y desconocimiento de métodos de desinfeccion de agua.
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1.8.6

La salud en cualquiera de sus ambitos es importante tratarla,
no seria util solucionar o disminuir cualquier problema y/o conflicto
si la salud de las personas se encuentra en mal estado. Es por ello
qgue el Problema Objeto Intervencién se centra en la buena salud
de la poblacién de Chiyux IlI, principalmente el cuidado del aparato
digestivo (para prevenir amebas, parasitos y enfermedades
gastrointestinales) y la piel. Ademas en el proceso diagnostico se
pudo detectar que algunas personas no tienen el habito de purificar
el agua que consumen, lo cual afecta gravemente la salud;

principalmente a nifios y nifias.

Alternativas de accién
a. Plan de promocién ala salud

1. Charlas sobre manipulacién de alimentos, agua para el
consumo humano y prevencion de enfermedades

gastrointestinales y de la piel.

2. Coordinacién de acciones con la comisiéon de salud y

educacion para resolver o disminuir dicha problematica.

b. Capacitacion para la perfilacion de proyectos

1. Seguimiento a la solicitud del proyecto de aljibes ante la
municipalidad de Carchad A. V. estancado desde hace

varios anos.
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CAPITULO 2
DESCRIPCION DE ACTIVIDADES REALIZADAS

2.1 Metodologia

La Practica Profesional Supervisada se desarroll6 durante el afio 2014
en la Aldea Chiyux I, en la cual se realizaron diversas actividades en
beneficio de la poblacion, se tomé en cuenta el hecho de que deben ser
ellos los protagonistas de su desarrollo y se les involucré en las mismas de

forma activa.

Previo a la realizacion de actividades, se tuvo acercamiento a las
autoridades, lideres, poblacién en general y maestras de la escuela de la
aldea, con el propdsito de crear vinculos de confianza y de este modo

recabar informacion veridica Util en la realizacion del diagndstico.

Para la recoleccion de informacién durante el proceso de investigacion
diagnostica se utilizaron diversas técnicas y herramientas, tales como:
Entrevistas, encuestas, visitas domiciliares, censo, reuniones con el
Organo Coordinador y participacién en asambleas generales, de este modo
se pudieron detectar los problemas y necesidades de los habitantes de la

aldea Chiyux II.

Se logré aplicar y desarrollar los cuatro momentos de la metodologia
propuesta por el Centro Latinoamericano de Trabajo Social (CELATS) de la

manera siguiente:
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211

2.1.2

Definicién del problema objeto de intervencion

En la aldea Chiyux Il se detectaron diversas carencias que no
permiten satisfacer las necesidades basicas de la poblacion, tales
como: Espacio reducido de la escuela (educacion), falta de salon o
casa comunal (participacion), inexistencia de centro convergencia
(subsistencia), carencia de area recreativa (ocio), privacion de agua

entubada (subsistencia).

Se delimité el problema objeto de intervencién, sin olvidar las
limitaciones que se tienen para atender todas las necesidades; sin
embargo, se selecciond6 una de ellas que a través de su
satisfaccion, permitiera influir positivamente a cubrir en parte otras

insuficiencias.

Se seleccion6 como problema objeto de intervencion las
enfermedades originadas por la practica de malos habitos
higiénicos y desconocimiento de métodos de desinfeccion del

agua.

Seleccidn de alternativas de accion

Luego de realizar la delimitacion del problema objeto de
intervencion, se seleccionaron alternativas para solucionar en cierta
medida el mismo, se tomaron en cuenta los siguientes criterios:
recursos humanos disponibles, disposicion de tiempo de parte de la
poblacion y practicante, interés de los habitantes, beneficio

comunitario, urgencia y probabilidad de éxito.

En un plan se formularon las siguientes alternativas de accion:
plan de promocion a la salud y capacitacion para la perfilacién de

proyectos.
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Ejecucion

En este momento se aplicaron las alternativas de accion
seleccionadas, luego de elaborar un plan de actividades, se
consult6 e involucr6 al Organo Coordinador del Consejo

Comunitario de Desarrollo de la aldea, principalmente a la comision

de salud de la misma.

Previo a la ejecucion de las actividades, se gestionaron
recursos humanos y materiales ante instituciones publicas y

privadas.

Evaluacién

La evaluacion fue constante en el desarrollo de la Practica
Profesional Supervisada, por ser la evaluacibn un proceso
continuo, sistematico, flexible y funcional, que logré6 medir y
verificar el alcance que tuvieron los objetivos y metas trazadas, en
relacién a la problematica presentada, asi como el uso adecuado
de los recursos, las técnicas, los métodos y las causas principales
de alcances o fracasos. Los resultados de dicha evaluacion fueron

de utilidad para describir el capitulo tres.

2.2 Plan de promocién de salud

2.2.1

Charlas sobre prevencion de enfermedades

Se coordinaron con el presidente del Organo Coordinador y el
representante del comité de salud las fechas de las charlas,
asimismo se concientizdé sobre la importancia que tiene que la

poblacion de la aldea conozca sobre los temas a impartir.
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Estas charlas fueron impartidas con el fin de mejorar la salud
de la poblacion de Chiyux Il, enfocado en el problema objeto de
intervencion al prevenir enfermedades que pueden causar la
muerte. Las mismas, se realizaron en cuatro sesiones; todos los
dias viernes dirigida principalmente a madres de familia por ser
ellas las que atienden a la familia y las educadoras del hogar, sin
embargo, se conté con la presencia de padres de familia, ademas
la ultima charla fue impartida a los nifios. Al finalizar cada charla a
los asistentes les fueron entregados trifoliares sobre el tema
impartido, asi como la donacién de un afiche en el lugar donde se

impartia.

En cuanto a la evaluacion de aprendizaje en cada charla se
aplicaron técnicas de evaluacion. En cada actividad se enfatizé la
practica-teoria-practica al tomar en cuenta la educacion a sectores
populares y de este modo lograr un mayor impacto en cada uno de

los participantes.

Al compartir esta actividad con el equipo de practica se decide
realizarla también en toda la region, por el hecho de que se
detectaron casos de fiebre tifoidea y dengue en aldeas aledafias a
Chiyux 11, por lo cual se gestion6 personal ante la Escuela Nacional
de Enfermeria para impartir las charlas, entregar trifoliares, afiches
y otros materiales con informacion sobre los temas impartidos, que
fueron gestionados por medio del centro de salud de San Pedro
Carcha A. V. y el centro de salud de Coban A. V.

a. Charla sobre la prevencion de la fiebre tifoidea y dengue

Enfocado a la prevenciéon de estas enfermedades que son

mortales y por los casos que en el medio se suscitaron, se
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imparti6 una charla sobre la manera de prevenir estas
enfermedades al hacer uso de los recursos locales. Segun el
joven que impartia la charla en lugares donde se siembra el

ajo, es menos frecuente la presencia del zancudo del dengue.

Esta charla fue impartida por dos alumnos de la Escuela
Nacional de Enfermeria, la dinamica de la charla fue la relacion
practica-teoria-practica, este aspecto fue el que se le
recomendod al personal que impartio las charlas, al tomar en
cuenta la educacion popular. La practica fue enfatizada en las

técnicas de evaluacion aplicada después de la charla.

FOTOGRAFIA 5
CHARLA SOBRE PREVENCION DE FIEBRE
TIFOIDEA Y DENGUE

Tomada por: Surany Minera. Afio 2 014.

La técnica de evaluacion aplicada en este caso fue: la
técnica de la telarafia, la cual consiste en pasar un rollo de lana
de participante en participante sin soltar el pedazo de lana.
Cada participante responde a una pregunta sobre el tema

impartido.
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En esta fase se contd con la presencia de veinticinco

personas, entre hombres y mujeres.

Charla sobre manipulacion de alimentos y lavado de
manos

En esta charla se instruyd a los asistentes sobre como
preparar de manera higiénica los alimentos que consumen, se
les ensefid la manera de lavar las frutas y verduras, tanto las
gue se cocinan como las que se ingieren crudas. Se les educé
sobre la forma correcta de lavarse las manos, la experta que
impartié la charla llevaba consigo jabdn, toalla y agua para de

forma practica explicar dicho procedimiento.

La técnica de evaluacién aplicada en esta charla fue la de
devolucion de ideas, la cual consiste en que los participantes
pongan en practica lo aprendido durante la actividad. En este
caso tres sefioras demostraron en forma préactica la técnica
correcta del lavado de manos impartida ese dia, mientras que
otras tres sefioras demostraron el proceso para preparar de

manera higiénica los alimentos.

Charla sobre métodos de desinfeccion del agua

En esta charla se les instruyé a los participantes sobre la
manera correcta de desinfectar el agua para el consumo
humano. Se les educ6 sobre métodos utilizados comiunmente
y que poseen los participantes en el contexto en el que viven,

tales como: El cloro, el sol, el limén, entre otros.

La técnica de evaluacion aplicada: El repollo caliente, la

cual consiste en pasar una bola de papel en forma de repollo a
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cada participante, mientras el coordinador del grupo golpea la
pared, cuando el coordinador deja de golpear, el participante
que tenga la bola de papel debe contestar la pregunta sobre el
tema disertado.

. Taller de elaboracion de basureros de reciclaje con
botellas plasticas

Se elabor6 basureros de botellas plasticas usadas con los
nifios y nifias de la aldea, durante la elaboracion de los mismos
se concientizé a los nifios sobre la importancia de depositar la
basura en su lugar y conservar el medio ambiente. Se dio a
conocer la manera de prevenir el dengue, la fiebre tifoidea y
otras enfermedades derivadas de poseer malos habitos de

higiene.

FOTOGRAFIA 6
ELABORACION DE BASUREROS DE RECICLAJE

El seguimiento de esta actividad se encuentra a cargo de

las maestras de la escuela y lideres comunitarios, los
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2.2.2

responsables de instruir a los nifios con el habito de enterrar la

basura cada vez que el recipiente se encuentre lleno.

Al finalizar la actividad se inst6 a todos los nifios y nifias a

lavarse las manos de manera correcta.

Capacitacion para la perfilacion y gestién de proyectos

Con el fin de que los miembros del Organo Coordinador
gestionen por si mismos lo que en la aldea es necesario, se les
capacitd sobre la elaboracion de perfiles de proyectos. En esta
primera fase se les proporcioné un material, el cual contenia los
aspectos que debe llevar un perfil de proyecto, en cada aspecto se
describia en lenguaje popular lo que requeria y debia redactarse y
se les explicé verbalmente paso a paso. Se les instruyé en cOmo
elaborar solicitudes de gestion. En esta fase se tuvo la presencia
de siete personas, de las cuales tres pertenecen al Organo
Coordinador de la aldea, dos representantes del comité de salud,
una representante del comité de escuela y una representante del

comité femenino.

En la segunda fase se puso en practica lo aprendido
tedricamente en la sesion anterior y a manera de evaluacion se
elaboré una propuesta de perfil de proyecto de aljibes, que desde
hace varios afios se encuentran en gestién ante la municipalidad
de Carcha A. V. Los aljibes son una manera de que exista agua en
cada una de las viviendas y de este modo reducir riesgos de
padecer enfermedades derivadas de consumir agua de la pila
comunitaria. Dicho perfil se dej6é en la aldea para que el Consejo
Comunitario de Desarrollo pueda gestionar ante entidades publicas

y privadas, al tomar en cuenta que presentar un perfil de proyecto
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en las gestiones tiene mas peso que una nota de solicitud. En esta

fase asistieron seis personas.

2.2.3 Actividades no planificadas
a. Gestion de notarios para legalizar tierras

En la aldea existen problemas de tierras, parte del terreno
que ocupa la aldea no le corresponde legalmente. Se tuvo
conocimiento de esta problematica en una de las reuniones
gue se sostuvo con el encargado de proyectos de la
Municipalidad de San Pedro Carcha A. V. cuando se
investigaba sobre el proyecto de aljibes en la aldea Chiyux Il
paralizado desde hace varios afos. El profesional encargado
de los proyectos planted que uno de los requisitos para seguir
con el tramite del proyecto es la legalizacion de terrenos de los
habitantes de la aldea. El problema se plante6 en una
asamblea general donde se propuso la gestion de un notario
para el tramite correspondiente a lo cual la poblacién respondié

positivamente.

En la gestion del notario, se visitd varias oficinas juridicas
de Coban A. V. en busca de un profesional que hiciera el
tramite necesario a un precio modico de acuerdo a la situacion
econdmica de la poblacion. Luego de visitar varias oficinas, se
le planteo el trdmite a un licenciado, quien accedié a trabajar a
un precio comodo: Q150.00 por escritura publica y Q450.00 por
escritura registrada exclusivamente para la poblacion de la
aldea. Se convoco a Asamblea General y se presentaron las
cotizaciones de los notarios a lo cual la poblacién se mostré
inconforme, pues manifestaron que no tenian dinero y que

seria mejor que se pospusiera este tramite.



28

b. Apoyo en la gestion de Documento Personal de

Identificacion (DPI) infantil y certificado de nacimiento para
la poblacion de la aldea

El Organo Coordinador informé que el Registro Nacional de
las Personas se encontraba exigiendo el tramite de Documento
Personal de ldentificacion para los nifios segun la nueva ley,
asi mismo la sustitucion de la cédula de vecindad y el tramite
de fe de edad reciente. A todos estos tramites les habian
incrementado el precio, por lo que la poblacion se encontraba

inconforme.

Se convocO a asamblea general en donde se planted la
problematica y las opciones que daba dicha institucién a fin de
resolverla, una de ellas era la redaccion de un acta donde
constara la inconformidad de la poblacion a la que los vecinos
accedieron a firmar, seguidamente se les comunicO6 que
deberia hacerse un censo para verificar quienes debian hacer
tramites de dichos documentos, pero como recientemente se
habia realizado uno, se opt6 por tomar en cuenta esos datos ya
gue se tenian fotocopias de los documentos personales de
identificacion de todos los habitantes.

Se finalizé la asamblea y se procedio a revisar la papeleria
de toda la poblaciobn que estaba en poder del alcalde
comunitario, la semana siguiente el mismo procedio a llevar el
acta y el censo al alcalde de primer nivel, la gestion se
realizaria a nivel microrregional para que esta tuviera mas
peso. Al término de la practica aun se encontraba en tramite
dicha gestion.
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c. Apoyo en la gestion de calzado para los nifios de la

escuela

En esta gestion se brind6 apoyo a la directora de la
escuela, quien en su momento gestionara calzado para los
nifios y nifias de la aldea, se tomé el nimero de calzado de los
nifios y nifias de la escuela, a lo cual se obtuvo respuesta
positiva y se logré entregar treinta y seis pares de zapatos a
treinta y personas entre nifios y nifias, comprendidos entre las
edades de seis a quince afos. Dicha gestion se realiz6 ante la
Organizacion Talita Kumi.

FOTOGRAFIA 7 )
ENTREGA DE CALZADO PARA LOS NINOS DE LA
ALDEA
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Tomada por: Surany'Minera. Afio 2 014.

)

2.2.4 Actividades socioculturales

a. Tarde de juegos con nifios

Esta actividad se realiz6 especificamente con los nifios de
la aldea. Se hicieron diversas gestiones para obtener la

refaccion de los nifios y el sonido que se utilizo.
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En la agenda de este dia se incluyeron juegos vy
coreografias de aprendizaje, se tuvo la asistencia de sesenta y

seis personas. Cincuenta nifios y dieciséis personas adultas.

_ FOTOGRAFIA 8
NINAS EN LA TARDE INFANTIL

Tomada por:Surany Minera. Afio 2 014.

b. Celebracion del dia de independencia, acto civico y
eleccion de nifia independencia Chiyux Il
Se not6 la participacion activa en este evento de gran valor
e importancia para la poblacion, se tuvo a cargo la conduccion
del programa. En esta actividad fueron gestionados dulces,
pifiatas y refaccion para los nifios de la escuela. Dicha gestion
fue dividida entre el presidente del Organo Coordinador, la
directora de la escuela y la practicante-estudiante de trabajo

social.

En esta actividad también se eligio a la nifia independencia
de la Aldea Chiyux II.
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FOTOGRAFIA 9
CANDIDATAS A NINA INDEPENDENCIA

Tomada por:Surany Minera. Afio 2 014.

En este proceso se pudo poner en practica la capacitacion
sobre perfilacion y gestion de proyectos, ya que el presidente
del Organo Coordinador redactd la nota de gestion de dulces y
juguetes dirigida a una reconocida tienda en San Pedro Carcha
AV.

. Celebracién del dia del nifio

Esta actividad se realizé con el fin de compartir con todos
los habitantes de la aldea, principalmente con los nifios y nifas.
Para este evento se gestiond refacciones para doscientas
personas, entre nifios, nifias, jovenes y adultos, asi como
sonido, pifiatas, materiales para hacer dinAmicas y recurso
humano, los cuales fueron gestionados por los alumnos de
tercer afio de la carrera de Trabajo Social del Centro
Universitario del Norte (CUNOR). La actividad se llevé acabo
en el centro educativo del lugar, y se comparti6 con las

personas concursos, dinamicas y coreografias.
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FOTOGRAFIA 10
PINATA PARA NINAS

Tomada por: Surany Minera. Afio 2 014.

2.2.5 Actividades a nivel microregional

Como se menciono anteriormente, en aldeas aledafas a
Chiyux 1l se detectaron casos de fiebre tifoidea y dengue, que
incluso habian cobrado vidas en Sepata, Chajquej y SepécBancab.
Por ello se ejecutd un plan de accion denominado “Plan para la
prevencion de enfermedades y promocion a la sanidad” con el fin
de evitar epidemias, se encuentra basado en el que ya se habia
propuesto de forma individual en Chiyux Il y que en ese momento

se encontraba por ejecutarse.

a. Validacion del plan de salud

Para la validacion del plan se convoco a reunién regional a
los lideres de cada comunidad que conforman la microrregion
de Chiquelel, se escucharon sus sugerencias e inquietudes
para luego implementarlas durante la ejecucion (validacion
gue ya se habia realizado de forma individual en Chiyux lI).
La respuesta fue positiva, se establecié contacto con aquellas

comunidades que no se estaba trabajando pero que serian
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tomadas en cuenta para la ejecuciéon del plan:Chajquej,
Sepata, Chiyux | y Il, Bancab, Sepd6cBancab, ChisebSepdc,
Chiquelet y Setul.

Gestion de recursos para las charlas sobre prevencion de
enfermedades

Debido a que el tema principal no es del campo puramente
social, era necesario que el personal que impartiera las
charlas fuese especializado en su area, por ello el expositor
de las mismas en Chiyux Il seria un enfermero profesional,
pero al momento de decidir impartir las charlas de manera
colectiva con el equipo de practica en las aldeas restantes que
conforman la region, se optd por gestionar recurso humano en

la Escuela Nacional de Enfermeria de Cobén A. V.

Se logré establecer la alianza y coordinaciéon con los
estudiantes de primer afio de enfermeria profesional y su
asesora. Por lo que se decidié tomar este recurso humano
para la ejecucion del plan individual.En cuanto al recurso
material, se gestion6 en el centro de salud de San Pedro
Carchad y Coban, y se brindé asesoria, asi comotrifoliares,

afiches, panfletos, chorros y recipientes para mantener cloro.

Calendarizacion de charlas sobre prevencion de
enfermedades

Las charlas se realizarian del 11 al 29 de agosto de la

siguiente manera:

Primera semana: “Dengue y Fiebre tifoidea”
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Segunda semana: “Manipulacion de alimentos y lavado de

manos”.

Tercera semana: “Desinfeccion de agua”.

De lunes a viernes por la tarde los alumnos de la escuela
de enfermeria en compafia de una practicante de Trabajo
Social, realizarian la actividad en las diferentes comunidades,
un dia especifico para cada aldea. La estudiante de Trabajo
Social, seria la responsable de convocar a la poblacion

objetivo que fueron mujeres.

FOTOGRAFIA 11
PARTICIPACION EN CHARLAS

Tomada por: Emily Andrea Zuleta Ax. Afio 2 014.
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CAPITULO 3
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

La Préctica Profesional Supervisada (PPS) realizada en la aldea Chiyux I,
de San Pedro Carcha A.V. permitié la oportunidad de crecimiento profesional y

personal a través de la experiencia y el conocimiento adquirido.

Las actividades realizadas durante la practica fomentaron la participacion de
los habitantes, la iniciativa en cada miembro del Consejo Comunitario de
Desarrollo, la mentalidad de que todo lo que una persona se propone lo puede

lograr.

3.1 Plan de promocién ala salud

Estas charlas fueron impartidas con el fin de mejorar la salud de la
poblacion de Chiyux Il, enfocado a combatir y/o disminuir el problema
objeto de intervencion ya que se considera la salud como el area
fundamental en la vida de las personas, de nada sirve trabajar sobre

infraestructura si por mala salud es casi imposible hacer uso de ella.

La aplicacién de la educacién a sectores populares es muy importante,
ademas de ampliar y dejar conocimiento en cada persona, prepara el
interés de cada una de ellas por aprender y conocer temas que

beneficiaran en aspectos intangibles de su vida.

A las personas de la aldea se les debe inculcar el espiritu de

autoformacion y autoconocimiento, asi como promocionar la participacion
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activa de la poblacion, de esta manera mejorar la vida de cada uno, de su

familia y la comunidad en general.

Uno de los problemas més comunes que se suscitan en las
comunidades es la impuntualidad de la poblacion, es importante reflexionar
gue en parte existe culpa de las entidades y profesionales que visitan las
comunidades, se cita a una hora y muchas veces no se cumple, se

argumentan escusas como “la carretera esta muy mala” “es dificil acceder

a esta comunidad” “el clima afecto el viaje hasta aqui”. Entonces, es
necesario preguntarse si se contribuye en este aspecto al cambio de

actitud de la poblacion.

En esta serie de actividades se fomento dicho cambio, al iniciar con
puntualidad las reuniones, lo que disminuy6é la impuntualidad de los
asistentes; pues al saber que se iniciaba a la hora indicada, asistian con

anticipacion a ella.

FOTOGRAFIA 12
TECNICA “LA TELARANA” EN
CHARLA FIEBRE TIFOIDEA

Tomada por:Surany Minera. Afio 2 014.

El educar a las personas en temas como los que se brindaron, es

educar a futuras generaciones, en este caso la charla fue impartida a
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madres de familia, quienes a su vez transmitiran los conocimientos a sus

hijos y con el tiempo los compartiran con las demas personas.

Otro cambio importante que se logré fue el hecho que las personas que
asistieron a esta charla demostraron interés por conocer los métodos que
podian aplicar en casa con el fin de contrarrestar enfermedades que
produce el consumir agua contaminada.Asi mismo con la ultima sesion de
las charlas dirigida a los nifios se concientizd sobre el cuidado del medio
ambiente y el modo en que influye en la salud del ser humano, asi mismo

la iniciativa por trabajar en pro de su comunidad.

FOTOGRAFIA 13
BASURERO DE RECICLAJE

3.2 Capacitacion parala gestiéon y perfilacién de proyectos

Con la capacitacion sobre perfilacion y gestion de proyectos a

miembros del Organo Coordinador se logré fomentar:
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3.2.1

3.2.2

Participacion activa

Los miembros del Organo Coordinador y los representantes de
las comisiones de la aldea, se mostraron motivados y participativos
durante las dos fases, mostrando interés sobre los temas que se
impartian al intervenir con dudas, consultas y preguntas. Se logro la
participacion de todos los miembros del Organo Coordinador y los

presidentes de las comisiones existentes en Chiyux II.

Protagonismo

Se logré fomentar en los lideres comunitarios ser el protagonista
de su propio desarrollo y el de la aldea en general. Se les compartié
herramientas Utiles para lograrlo, como lo es el conocimiento y
aplicacion de los elementos necesarios para la gestion y perfilacion
de proyectos en beneficio de la aldea.El protagonismo es
evidenciado en la autogestion y el autodesarrollo.Ejemplo de ello fue
la elaboracion del perfil de proyecto de aljibes por parte del 6rgano
coordinador del COCODE y notas de gestibn de material para la

celebracién del dia de la independencia y dia del nifio.

3.2.3 Auto sostenibilidad y desarrollo comunitario

Los lideres y la aldea en general pueden apostar por la auto
sostenibilidad en el sentido de no esperar que las instituciones
lleguen a solucionar todas sus carencias e insuficiencias o bien a
gue les realicen los trdmites para los proyectos, pues ellos mismos
poseen el conocimiento para realizarlo. De este modo el desarrollo

de la aldea se incrementara rapidamente.
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3.2.4 Sobre el paternalismo y asistencialismo en la aldea

Se contribuy6 a la disminucién del paternalismo y asistencialismo
a las que han acostumbrado a las areas rurales durante los ultimos
afos. Se les instruyd sobre la manera de alcanzar objetivos y metas
por sus propios medios: como lo es la elaboracion del perfil de
proyecto, que a su vez fomenta la iniciativa, autogestion vy
movilizacion de recursos en cada uno de los lideres comunitarios
para que no necesariamente la municipalidad realice todo por ellos

sino que el aporte comunitario sea evidenciado.

Es deber fundamental de las personas que trabajan en las areas
rurales disminuir el asistencialismo y paternalismo que durante los

ultimos afos se ha fomentado por parte de algunas entidades.

3.3 Negativa en la gestion de notarios para legalizar tierras

El hecho de no aceptar el notario que se les habia gestionado encierra
muchos paradigmas que son comunes en las areas rurales y que existen
en la mentalidad de cada una de las personas, entre ellos se podria
mencionar la idea de que todo debe ser gratuito sin brindar aporte alguno,
otra es la de que el gobierno se debe responsabilizar por todos los gastos
de las personas y brindarles lo que necesiten.

En esta actividad no se logr6 mayor impacto por las condiciones
anteriormente descritas, sin embargo algunas personas reflexionaron y
concientizaron sobre el cambio que se requeria en la poblacion de

Chiyuxllpara que las personas también aportaran al recibir algiin beneficio.
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3.4

3.5

Apoyo en la gestion del Documento Personal de Identificacion (DPI)
infantil y certificado de nacimiento

La situacibn econdmica que se vive actualmente en el pais afecta
también a las comunidades. Entidades como el Registro Nacional de las
Personas (RENAP) que trabajan con las areas rurales deben poseer planes
que favorezcan a la economia de la poblacién,tal y como lo realizo esta
entidad.

Esta actividad realz6 la importancia de ser una comunidad organizada
con lideres capaces y responsables para que todo tramite sea procesado a

la mayor brevedad posible.

En esta actividad se brind6 el apoyo en la revision y organizacion de la

papeleria de la poblacién, asi mismo en la redaccion del acta.

Apoyo en la gestion de calzado para los nifios de la escuela Chiyux Il

La gestion de calzado, constituye un gran apoyo para los padres de los
nifios y la economia familiar, ademas de evitar que los nifios caminen

descalzos y contraigan enfermedades por el contacto directo con la tierra.
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FOTOGRAFIA 14
ENTREGA DE CALZADO PARA LOS NINOS

i e 4.3 &8
| - S —
Tomada por:Surany Minera. Afio 2 014.

3.6 Actividades socioculturales
3.6.1 Celebracién del diade laindependencia

El realizar este tipo de actividades fomenta el amor por la patria y
el orgullo de pertenecer a este pais. Durante esta actividad se les
inculcé el deseo de superarse para contribuir al desarrollo de su

aldea.

FOTOGRAFIA 15
NINA INDEPENDENCIA CHIYUX Il 2014

Tomada por:Surany Minera. Afio 2 014.
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3.6.2 Celebracién del dia del nifio

Esta actividad, ademas de darles un momento de alegria a los
nifios al celebrar su dia, fomento la convivencia y la comunién entre
los comunitarios, ya que a todos se les hizo la invitacién para poder
asistir a esta actividad y se contdé con la presencia de toda la
poblacion.

FOTOGRAFIA 16
DINAMICA ROMPE HIELO
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CONCLUSIONES

1. Los conocimientos adquiridos por los asistentes a las charlas sobre
prevencion de enfermedades, son de utilidad para mejorar la salud de ellos,
su familia y posteriormente la de generaciones futuras, ya que se pueden
impartir de generacion en generacion, puesto que es un tema importante en

cualquier etapa y tiempo de la vida.

2. La educacion a sectores populares en su dindmica de relacion practica-
teoria-practica contribuye al impacto de cada actividad en la poblacion, el
nivel de comprension y la practica de los conocimientos adquiridos es

mayor.

3. Es posible eliminar prejuicios que las personas poseen debido a las
acciones que en los ultimos afios se han ejecutado por parte del gobierno y
entidades, tales como el asistencialismo y paternalismo. La forma mas eficaz
es a través de la concientizacion e involucramiento de las personas en las

actividades.

4. Las alianzas y gestiones institucionales son claves para el avance en el
desarrollo de las comunidades, organizar actividades conjuntas con
entidades que trabajan distintas areas de las personas permite mejorar la

calidad de vida de la poblacion.
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RECOMENDACIONES

Las instituciones encargadas del desarrollo de las areas rurales, deben crear
programas que fomenten el autodesarrollo en la poblacion y capacité a los
lideres comunitarios en temas de gestion y desarrollo comunitario,
organizacion y coordinacion de actividades, perfilacion de proyectos,
conocimientos sobre servicios de instituciones del medio y otros temas que
contribuyan al desarrollo de éstas. Los programas con enfoque social deben

promover el protagonismo y participacién activa de las personas.

La capacidad de nifios y nifias no debe hacerse de menos, es importante
involucrarlos en cada actividad, asi como concientizar, educar e instruir

sobre el desarrollo de su comunidad, son ellos el futuro de la misma.

Es importante concientizar a los miembros del Organo Coordinador sobre el
cumplimiento de sus funciones y concientizarlos sobre la responsabilidad de

velar por el desarrollo de la comunidad en general.

A la carrera de Trabajo Social que se continlde la Practica Profesional
Supervisada (PPS) como parte de la preparacion académica, ya que brinda
la oportunidad de crecer personal y profesionalmente. Al tener un encuentro
cara a cara con la realidad actual de la poblacion de Guatemala e

identificarse con la problematica de la misma.

A estudiantes y futuros profesionales de Trabajo Social, promover el
desarrollo personal, familiar y social; a través de la participacion activa de las
personas, de esta manera fomentar el protagonismo de su desarrollo en

cada una de ellas.
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6. A estudiantes y futuros profesionales de Trabajo Social, tomar en cuenta la
educacion a sectores populares en cada una de las actividades a ejecutar,
para un mayor impacto en la poblacion. Asi como adecuar cada una de ellas

al contexto en el que se desenvuelven las personas con las que se trabaja.

7. A estudiantes y futuros profesionales de Trabajo Social, fomentar la
aplicacion de las capacidades que posee cada persona, pues en las aldeas
y comunidades existe potencial apagado que si se pone en practica se

puede cambiar totalmente la situacion actual de la aldea o comunidad.

8. A los lideres y poblaciéon de Chiyux Il, que mantengan la actitud de
colaboracion y apoyo hacia las personas que los visitan como lo han tenido
hasta ahora, siempre luchen por salir adelante y mantengan esa unidad

como habitantes de la misma tierra e hijos de un solo Dios.
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