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RESUMEN

En el Centro de Educacion Especial de San Cristdbal Verapaz, se observa la
necesidad de contribuir con el desarrollo del lenguaje de los nifios que asisten a
dicha institucion, la carrera de Terapia del Lenguaje nos permite poner en
practica los conocimientos adquiridos durante los afios de formacién. Es a través
de la practica profesional de terapista de lenguaje, que se puede realizar el
trabajo de diagndstico, servicio y docencia en un lapso de siete meses.

Favoreciendo a la poblacion asistente.

Se inicidé con la elaboracion de un diagndstico institucional, esto con el fin de
evaluar e identificar las necesidades que tenia la unidad de practica, mediante

observaciones, entrevistas con docentes y usuarios de la institucion.

Se priorizaron las necesidades de la poblacién durante el periodo de
practica, se habilité el area de terapia del lenguaje y se pudo brindar la atencién

especifica a diferentes problemas del desarrollo del lenguaje.

En el area de servicio especialmente, se efectuo la atencién a pacientes con
problemas del lenguaje como lo son: Sindrome palatino, hipoacusia, tartamudez,
disfonia, retraso linguistico secundario a retraso mental, afasia y problemas de
aprendizaje, se dio inicio con una entrevista donde se tomaron datos de la
historia del desarrollo del paciente, esta se efectuo con los padres de familia o
encargados. Posterior a la entrevista se procedié a la aplicacién de pruebas
especificas del lenguaje para cada caso como lo fueron: Prueba para explorar

predominio lateral, mecanismo del habla, esquema corporal, test de articulacion,

vil



prueba de discriminaciéon auditiva de wepman, test PAR, test de praxias,

inventario personal para Tartamudez.

Parrafo de 100 palabras para nifios, test NSST, guia de observacion
sistematica de conducta y caracter, Escala de lowa, clasificacion general del
comportamiento del habla, inventario personal para tartamudez, auto evaluacion
de la voz, escala de evaluacion RASAT, test diagndstico de dislexia especifica,
test RIO, test BOSTON, seguidamente se diagnosticaron las patologias y se

brindé el tratamiento adecuado para cada afeccién en el lenguaje.
En el area de docencia se trabajoé una serie de talleres dirigidos a los
docentes del centro educativo, padres de familia y alumnos, enfocados en los

problemas de lenguaje, posibles técnicas de deteccion y estimulacion.

Finalmente se presentan los resultados obtenidos en el programa de servicio

y docencia asi como conclusiones y recomendaciones.

viil



INTRODUCCION

El Centro Universitario del Norte -CUNOR- de la Universidad de San Carlos
de Guatemala, con el fin de formar profesionales capacitados y ayudar a la
poblacion, implementa la Practica Il para los estudiantes del ultimo afo de la
carrera de Técnico de Terapia del Lenguaje, proceso que se utiliza para

favorecer, beneficiar y desarrollar a la sociedad.

El siguiente informe consta de tres capitulos que hacen relato del trabajo
realizado, el primer capitulo describe el diagnostico y las caracteristicas de la
unidad de practica, ubicacion, infraestructura, servicios con los que cuenta y

presta la organizacion.

El segundo capitulo contiene las actividades realizadas en el area de
servicio, donde se efectuaron, historias del desarrollo de cada paciente,
aplicacién de test especificos del lenguaje, los cuales tienen como finalidad
detectar los posibles trastornos en el lenguaje y articulacion, evaluar el nivel de
gravedad y formular los posibles diagndsticos, creando el tratamiento adecuado
para su intervencion, asi como lo fueron las terapias del lenguaje. Ademas se
realizaron talleres enfocados en el desarrollo del lenguaje entre ellos, la
estimulacién e importancia del lenguaje, los problemas de aprendizaje y la
estimulacién del lenguaje oral en educacion especial, cada uno dirigido a los

docentes del centro educativo, padres de familia y alumnos.

El tercer capitulo presenta el analisis y discusion de resultados de las

actividades realizadas, en el area de docencia y servicio, la poblacion atendida,



la asistencia y participacion a talleres y las técnicas de tratamiento utilizadas

con los pacientes.

Finalmente se presentan las conclusiones, obtenidas en la practica y las

recomendaciones para la institucion.



OBJETIVOS

GENERAL

Contribuir al desarrollo y estimulacion del lenguaje de los asistentes al centro
de educacion especial, a través de los programas de Servicio y Docencia para

brindarles una mejor calidad de vida.

ESPECIFICOS

1. Implementar el area de Terapia del Lenguaje como una herramienta
util y de beneficio para la estimulacion y rehabilitacion del lenguaje de los
alumnos del CEES.

2. Impartir talleres para la deteccion temprana de posibles afecciones en

el lenguaje y coadyuvar con el tratamiento adecuado a cada problema.

3. Establecer actividades como las terapias del lenguaje que favorezcan

el desarrollo de los asistentes al CEES y su entorno social.






CAPITULO 1

DESCRIPCION GENERAL DE LA UNIDAD DE PRACTICA

1.1 Localizaciéon geografica

“En el centro geografico de Guatemala, esta el departamento de
Alta Verapaz, en el que se ubica el municipio de San Cristobal Verapaz,
el cual es uno de los diecisiete municipios con los que cuenta este
Departamento. Dentro de la regionalizacion de Guatemala, Alta y Baja
Verapaz, comprenden de la Region Il. Sus coordenadas son de 15° 21°
50” latitud norte y 90° 28 45” longitud oeste. San Cristobal Verapaz se
encuentra a una altura de 1,393 metros sobre el nivel del mar, tomados
desde su Cabecera Municipal”.’

1.2 Condiciones climaticas

“‘El clima de San Cristébal Verapaz esta influenciado por la
topografia y por la proximidad y altura sobre el nivel del mar.

En lo referente a la temperatura, segun el periodo del afio que se
encuentre, considerandose un ambiente templado la mayor parte del
tiempo con una media anual de 20°, siendo los meses mas frios
noviembre y diciembre, con un clima de entre 12° y 15°; y acentuandose
el calor en los meses de marzo a junio, con temperaturas de entre 28° a
34°.

Con respecto a la humedad relativa anual decir que es de 87.2 por
ciento.; y si nos fijamos en la precipitacion pluvial anual, vemos que el
municipio cuenta con un promedio de 1,646 mm., y aunque existe lluvia

"Monografia de San Cristobal Verapaz, A.V., Oficina de Planificacién Municipal, 17 de
Diciembre de 2012 Pag. 1



1.3

1.4

durante casi todo el afio, los meses de julio y septiembre son los mas
lluviosos y los de menor precipitacion marzo y abril”.2

Condiciones edaficas

“Las condiciones edaficas presentan un relieve superior al 55 por
ciento en la zona nucleo y un rango de pendiente del 15 y 35 por ciento en
la zona de amortiguamiento y uso sostenido. Los suelos normalmente no
superan los 50 centimetros de profundidad; x permitiendo con esto que
esas tierras tenga un enorme uso potencial para el sector forestal”.?

Vias de acceso

El municipio tiene una distancia hacia la Cuidad Capital de Guatemala
de 209 kilometros, con carretera asfaltada y la Cabecera Departamental de
22 kilébmetros. La via de acceso directa al Municipio desde la Ciudad Capital
es la Carretera al Atlantico CA-9 hasta El Rancho, desde éste lugar ya se
toma la CA- 14 que conduce a Coban, hasta llegar a la entrada del
municipio de Santa Cruz Verapaz, aproximadamente en el kildmetro 198.5,
una vez en Santa Cruz Verapaz la via a San Cristébal Verapaz es la
carretera nacional RD- 7W, la cual comunica a los dos municipios. Esta es

la via mas utilizada para acceder al Municipio.

Otro acceso al Municipio es siempre por la carretera CA-14, desviandose
por el ingreso a la Finca Valparaiso (km. 191.5) por el cruce Del Cid para
tomar la Ruta Nacional 14 la cual es de terraceria, se ingresa directamente
sin pasar por el municipio de Santa Cruz Verapaz. Un acceso mas es por la
ruta Chixoy carretera 7W que conecta el departamento de Alta Verapaz con

el departamento del Quiché.

2Ibid. Pag. 1
3Ibid. Pag. 19 - 20



1.4.1 Puentes vehiculares y Peatonales

El municipio cuenta con distintos puentes en diferentes
ubicaciones: puente del colegio de las madres, puente de pana,
puente hacia el campo, puente del Petencito, puente hacia el
calvario, puente de la fabrica, puente de las arrugas, y son de
utilidad para evitar inundaciones y para que los rios desemboquen

en el lago o ya sea en otros rios de mayor caudal.

1.5 Recursos

1.5.1 Naturales

El Municipio es rico en recursos naturales, pero con el pasar de
los afos han sido explotados de manera extrema, con lo que ha
afectado considerablemente en el bienestar de los habitantes y el

clima en general.

a. Hidrografia:

El rio mas importante de la region lo compone el rio Negro
mas conocido como Chixoy que delimita los departamentos de
Alta Verapaz y El Quiché. En esta zona esta construida la presa
Chixoy que es la fuente generadora mas grande de electricidad

en Guatemala.

La Laguna Chichoj, esta constituida por: rios, riachuelos,
manantiales y lagunetas. La Laguna Chichoj, cuenta con un
aproximado de 4 millones de metros cubicos, pero por el tipo de
composicién quimica de sus aguas limita el uso para consumo
humano, reduciendo sus posibles usos, incluyendo la ayuda

para la agricultura.



El principal recurso hidrico utilizado por la poblacion para
consumo humano proviene del nacimiento del rio Chijulja,
qgue abastece al casco urbano de San Cristébal Verapaz.

Existen varias fuentes de produccién de agua pero son
mal empleadas, entre ellas estan los nacimientos de Agua
Bendita y Pampur, lugares en los cuales se han ubicado
unicamente piletas de lavado ya que sus aguas no se

utilizan para consumo.

Flora y Fauna

1) Flora
Dado que cuenta con dos climas, hay variedad de

plantas en sus bosques tales como orquideas de
diversas clases de consumo como el chipilin (Crotalaria

longirostrata), medicinales y de industria.

2) Fauna
Existen distintas clases de animales que existen en

sus bosques especialmente los tropicales, en donde se
pueden observar aun, a pesar de la inmoderada tala de

arboles.

Clima

En lo referente a la temperatura de San Cristobal
Verapaz, segun el periodo del afo que se encuentre se
considera un ambiente templado la mayor parte del tiempo,
siendo los meses mas frios noviembre y diciembre, con un
clima de entre 12° y 15° y produciéndose mas calor en los
meses de marzo a junio, con temperaturas de entre 28° a
34°.



1.5.2

Con respecto a la humedad existe lluvia durante casi todo el

afo, los meses de julio y septiembre son los mas lluviosos y los de

menor precipitacion marzo y abril.

Fisicos

a.

Servicios Basicos

1) Energia Eléctrica

2)

3)

En un porcentaje de 66 por ciento la poblacion

urbana y rural tiene acceso a la energia eléctrica.

Agua Potable
El servicio de agua entubada es mala, esta

contaminada y en el tiempo de verano es escasa.

Educacién
En educacidn podemos encontrar cuatro niveles

educativos, el nivel pre primario, primario, basico y
diversificado, siendo el nivel pre primario y primario los que
ocupan el 82 por ciento de la poblacion escolarizada. El
Sector Oficial es el de mayor cobertura con 47
establecimientos, el sector privado cubre la cantidad de 6

establecimientos.

En lo referente a la educacién en el ciclo basico, en el
municipio funcionan ocho establecimientos donde se
imparte la educacidn basica de tipo Telesecundaria y
educacion basica, estos se encuentran ubicados en la
cabecera municipal con doble jornada y en el area rural:
Chiyuc, Chicuz, Santa Elena, Aquil Grande, Salmar, Santa

Inés Chicar, La Reforma y Las Pacayas, los cuales han
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funcionado en jornadas de tarde en las instalaciones del

nivel primario.

4) Medios de Comunicacién
Entre los servicios de comunicacion existentes estan: el

acceso telefénico, correos, servicio de cable e Internet. De
Transporte solamente por la via terrestre, urbano y

extraurbano.

5) Fuerzas de Seguridad
La poblacién Cristobalense cuenta con una sede de la

Policia Nacional Civil encargada de garantizar la seguridad,

asi mismo esta la Policia Municipal.

6) Salud
En el area urbana el municipio de San Cristobal cuenta

con 1 centro de Salud tipo A. Y en el area rural hay 2
puestos de salud en las aldeas El Rancho ruta Quixal y

Santa Elena ruta Chixoy.

1.5.3 Humanos

“La mayor parte de la poblacion se dedica a la agricultura
66.5 por ciento, seguido del sector industria y manufactura con
un 11.7 por ciento. En San Cristobal existen un total de 12
industrias registradas, 41 comercios, 10 establecimientos de
servicios diversos y 7 empresas de transportes que
representan el 7.14 por ciento, 3.08 porciento 4.13 por ciento y
el 6.36 por ciento respectivamente del total de empresas
registradas en el departamento. Opera la industria Luces del
Norte anteriormente conocida como Calzado Coban, que es la
empresa industrial mas grande de la regién con un promedio
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de 800 empleados que representan el 8.08 por ciento de la
PEA del municipio (Segeplan 2004)” 4

1.6 Situacidon socioecondmica

1.6.1 Atractivos turisticos

a. EIl Petencito: Es una isla que se encuentra ubicada en
el centro de la laguna chichoj, y un area de recreacion familiar
en donde puedes disfrutar el cercamiento con la naturaleza y

fotografiar aves silvestres que se encuentran dentro del lugar.

b. Comunidad de Aquil: Situada a 7 km de la cabecera de San
Cristobal. El atractivo principal del area es un trapiche
antiguo. La comunidad también cuenta con una cooperativa
de café (Coffea), pimienta (Piper nigrum) y pacaya
(Chamaedorea elegans), un rio que provee de vital liquido a la

comunidad, ademas de gran diversidad en fauna y flora.

c. EI Calvario: Uno de los mas altos de las Verapaces, tiene
una ubicacién geografica impresionante (1 km de largo en
linea recta), desde ahi se obtiene una vista unica del paisaje
natural del municipio y del area urbana. Muchas de las
imagenes que se pueden contemplar en el interior han sido
elaboradas por artesanos Pokomchies. El Viernes Santo se

elabora la alfombra mas larga de Guatemala.

d. Museo Katinamit: Es un museo que ensena la forma en
que vive una familia Pokomchi, podra observar la fachada de
una casa, objetos propios de la cocina y parte de las

herramientas de trabajo de la gente Pokomchi Direccion: 0

4Consejo Municipal de Desarrollo de San Cristobal Verapaz, A.V. y Secretaria de
Planificacion y Programacion de la Presidencia. Direcciéon de Planificacion Territorial. Plan de
Desarrollo de San Cristobal Verapaz, A.V. Guatemala, diciembre de 2 010. Pagina 9
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Calle 0-33 Calle del Calvario, Zona 3, San Cristobal Verapaz
Teléfono: 7950-40-39.

e. Plaza Central: Esta localizada a ocho cuadras de la entrada
del pueblo. La plaza tal y como se encuentra actualmente fue
edificada en los afos 70-80. Esta compuesta por diferentes
elementos que la hacen distinta a las plazas tradicionales del
pais. Por ejemplo: un kiosco en el centro, una fuente estilo
colonial, un conjunto de bancas alrededor de los arboles, la
representacion de unos volcanes, etc. Frente a |la
municipalidad hay una estatua y un busto en honor al
medallista olimpico Erick Bernabé Barrondo y una pequefia
fuente en forma de cascada artificial que representa la
Laguna Chicho;j.

Los fines de semana se ofrecen conciertos de marimba en
los corredores de la municipalidad y por las noches,
especialmente los fines de semana hay venta de comida en

casetas.

1.6.2 Produccion agricola

La mayoria de la poblacion Cristobalense se dedica a la
agricultura, ya que el uso y aprovechamiento de los suelos en el
municipio es 6ptimo, puesto que la mayor parte de los suelos que
no son aptos para cultivos, son utilizados para la produccion de
granos basicos como el café (Coffea), maiz (Zea mays), frijol
(Phaseolus vulgaris), pacaya (Chamaedorea elegans),
cardamomo (Elettaria cardamomum), pimienta (Piper nigrum) y

aguacate (Persea americana).
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1.6.4

1.6.5
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Artesanal

Entre sus artesanias estan los tejidos, alfareria, muebles de
madera, instrumentos musicales, petates de palma, orfebreria,

cereria, talabarteria y objetos de hule.

Industria

La industria Cristobalense es la principal fuente de trabajo en la
poblacion, la fabrica de Calzado Luces del Norte; exporta en el
ambito internacional. La industria de plantas ornamentales que
exporta también a escala internacional. Ademas existen 2 fabricas

de colchas e hilos que exportan a nivel departamental.

Principales festividades

Del 13 al 15 de enero se celebra el dia del Sefior de Esquipulas,
realizando rezos en el calvario de la localidad; del 17 al 20 de enero
se festeja el dia de San Sebastian actividad en la cual se efectua
una procesién por las principales calles y avenidas de la localidad,
asi como musica en vivo, ventas de comida y pirotecnias afuera de
la ermita; del 20 al 26 de julio se festeja la feria titular en honor a
San Cristobal, Patrono Santiago Apostol y el dia 26 de se celebra el
dia de Santa Ana, semana en la que se inician las actividades con
tres desfiles inaugurales y un hipico, asi como fiestas, conciertos,

ventas de comida y los tradicionales juegos mecanicos.
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1.7 Organizacion social

1.7.1 Instituciones

1.7.2

1.7.3

Se cuenta con el servicio del Ministerio de salud publica y
asistencia social, Ministerio de educacion, Ministerio de desarrollo
social, Ministerio de ganaderia y alimentacion, Organismo judicial,
juzgado de paz, Tribunal supremo electoral, Registro nacional de las

personas.

Grupos organizados

Sindicatos de trabajadores de la educacion en Guatemala
(STEG),Sindicato de trabajadores del |Instituto Nacional de
Electrificacion (ESTINDE), Sindicato de trabajadores de la

municipalidad, Asociacion de solidarismo, industrias Coban.

Organizaciones socio-culturales

Grupo de Amigos Salvando el Lago (GASAL), Asociacion
Cristiana de Jovenes (ACJ), Pastoral Social de la Verapaz,

Asociacion Verapaz.

1.8 Descripcion de la Unidad de Practica

El Centro de Educacion Especial, esta ubicado en la 4ta. Calle zona 4,

Barrio San Felipe del municipio de San Cristébal Verapaz, departamento

de Alta Verapaz. A cuatro cuadras del parque central a la division del sur, a

un costado de la Laguna Chi” Cho;.
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1.8.1 Historia del Centro de Educacion Especial San Cristobal
Verapaz, Alta Verapaz

En San Cristobal Verapaz, Alta Verapaz, se da inicio al
programa de Rehabilitacién Basada en la comunidad en el mes de
junio de 1997, por un equipo de profesionales de EDECRI COBAN,
a través de los medios de comunicacion, visita a autoridades y
personas lideres del municipio, fueron invitadas un grupo de
personas y padres de familia de discapacitados para Socializar la
metodologia de RBC. Se inicia la atencion de nifios, nifias y adultos

discapacitados a solicitud de sus familiares.

Se invitdé al gremio magisterial a capacitarse sobre temas de
educacién Especial tomando el reto unicamente 20 maestros sin

embargo las comprometidas fueron unicamente cuatro.

Se inicid la atencion en los corredores de la Municipalidad. En
el Ao 2005 FONAPAZ patrocina el salario de 10 docentes que
atienden los diferentes programas en agosto del 2007 el MINEDUC
autoriza 3 contratos 021 y un contrato del renglon 022 docentes
que has la fecha atienden los programas educativos y de
rehabilitacion y han demostrado capacidad en el desempeio de
sus labores, ya que constantemente son capacitadas en el tema de

educacion especial.

EDECRI RBC se define como un modelo de servicio con
calidad dentro de la escuela de Educacién Especial de Guatemala
y pretende seguir sus labores como una institucion no lucrativa con
el apoyo de los padres de familia, la comunidad local, nacional e
internacional, personas voluntarias con participacion de las

personas con discapacidad y el apoyo del MINEDUC.
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1.8.2 Vision

“Propiciar y fortalecer el proceso de ensefianza — aprendizaje
para nifos, nifas y jovenes con necesidades educativas
especiales, de manera que exista igualdad de oportunidades sin
importar su condicidn social, politica o religiosa, asi como
promover los espacios de capacitacion, sistematica sobre
discapacidades favoreciendo el amor del servicio creatividad,
liderazgo y sensibilidad en el ambito docente, técnico y
administrativo del municipio de San Cristobal Verapaz.

Obteniendo como fin ciudadanos con caracter, capaces de
aprender por si mismos orgullosos de ser guatemaltecos,
empefiados en conseguir su desarrollo integral competitivo con
principios, valores y convicciones que fundamentan su conducta,
por ultimo impulsar la participacion activa y organizada que
garanticen la inclusion educativa de nifios, nifias y jovenes con
necesidades educativas especiales”.®

1.8.3 Misién

“Somos un centro educativo, evolutivo, organizado, eficiente y
eficaz con caracteristicas educativas, morales, sociales, éticas y
creativas, con funciones de asesoria, orientada a la
sensibilizacién, prevencidon y mejoramiento de la calidad de vida
de los niflos y nifas y jovenes con discapacidad, generada de
oportunidades de ensefanza—aprendizaje para poblacién con
necesidades educativas especiales comprometida con el
desarrollo y perfeccionamiento de la educacion especial del
municipio de San Cristébal Verapaz”.®

1.8.4 Recursos

a. Fisicos

Los materiales con los que dispone la institucion son los

siguientes: computadora de mesa, impresora, cafonera,

5 Documento del Proyecto Educativo Institucional (PEI) del Centro de Educacion Especial

afio 2012. Pag. 9
¢ Ibid. P4g. 9
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escritorios, sillas, mesas, catedras, pizarrones, estantes,

armario, teléfono, juegos didacticos y equipos.

b. Humanos

La institucion cuenta con personal contratado por el
Ministerio de Educacion: 1 Directora, 4 Docentes, 1 Cocinera, 1

Conserije.

1.8.5 Servicios que presta la Instituciéon

a. Preprimaria Etapa 1,2y 3

La etapa inicial principalmente se enfoca en los nifios (as)
que desde temprana edad necesitan atencidén especializada por
el tipo de discapacidad que presentan. En esta etapa se brinda
el servicio de Parvulos, el cual a los nifios se les brinda una
formacion con cinco areas que propone el ministerio de
Educacién las cuales son: comunicacion, lenguaje; en esta area
el nino tiene que desarrollar su leguaje articulado y no articulado,
estimulando el aprendizaje del sistema linguistico propio de
nuestra lengua materna permitiéndole al nifio expresar sin
ningun inconveniente sus necesidades, efectos y pensamientos

mediante sonidos, simbolos y gestos.

En el area de destrezas de aprendizaje; el nifio desarrolla
sus habilidades perceptivas, motrices, sociales y cognitivas por

medio de la observacion y la comparacion.

El area de medio social y natural; procura que el nifio
practique la convivencia, la comunicacién y otros aprendizajes

a partir de la realidad de su entorno como un todo. El area de
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expresion artistica el nifio pone de manifiesto su imaginacion y
busca el desarrollo de sus posibilidades expresivas como
creativas permitiendo el descubrimiento de sus habilidades. Y
por ultimo el area de educacion fisica permitiéndole al nifio una
educacién para y por el movimiento para desarrollar sus
habilidades motoras, psicomotores, aptitudes y destrezas

propios del cuerpo.

Primaria

En este nivel se atienden de primero a sexto afo a los
nifios, con la aceptacién de los nifios con deficiencia auditiva
porque a ellos solo se les atiende de primero a tercer grado,
puesto que ellos en cuarto grado se tienen que involucrar en
una escuela normal para continuar con su formacion

académica y por tal razon hasta ese grado se atiende.

Grado de 1ro, 2do, 3ro, y 4to. Seccion A

En este grado se atiende a nifos con diferentes tipos de
discapacidad incluyendo sindrome de Down, las competencias
que se manejan en este grado son mas adecuadas a la
capacidad de los nifos asi mismo se trabajan seis areas las
cuales son: comunicacion y lenguaje, matematicas, medio
social y natural, expresion artistica y educacion fisica que va en
funcion al cuidado que se les brinda como seres humanos

merecedores de una vida digna con oportunidades.

Grado de 1ro, 2do, y 3ro. Seccién B

Este grado estd comprendido por los nifios que presentan

deficiencia auditiva. Trabajando siempre las seis areas que los
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grados anteriores y utilizando diferentes metodologias porque
se les ensefa mas en funcion de sefas y muecas para que el
ninio comprenda todo lo que se le indique, también se les
prepara en funcion a la formacion ciudadana.

A este grado como a todos se les inculca los valores puesto
que para la institucion es muy importante tener alumnos de
calidad a pesar de la discapacidad que ellos presentan.
Asimismo su formacion es a la que mas atencién se le brinda
porque al nifio se le tiene que tener mucha paciencia ya que

solo asi él puede tener buen aprendizaje.

Grado de 1ro, 2do y 4to. Secciéon C

En esta aula atienden a los adolescentes con diferentes
discapacidades, la educacion de ellos es un poco mas variada
porque ellos ya estan aprendiendo un poquito mas elevado que
los otros grados, también realizar con frecuencia manualidades
y actividades que despierte el interés en ellos para seguir
estudiando.

En estos grados se maneja ocho areas las cuales son:
comunicacién y lenguaje, matematicas, ciencias naturales y
tecnologia, ciencias sociales, expresion artistica, educacion
fisica, formacion ciudadana y productividad y desarrollo, estas
areas también van en funcibn a la capacidad de los
adolescentes, ellos realizan con frecuencia actividades que los
ayudan a no olvidar lo que han aprendido y por eso la mayor
parte de las clases lo realizan jugando porque solo de esta
manera pueden tener un mejor aprendizaje y no olvidar

facilmente lo que han aprendido.
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1.8.6

1.8.7

f. Area de rehabilitacion (Fisioterapia)

La rehabilitacion es un proceso de atencion que sirve para
que los pacientes se recuperen para luego regresar a su
estado normal después de un problema o golpe fisico que
hayan tenido. Este servicio es para la poblacién general, ya
que en la manana se les brinda este servicio a todos los nifios

y jovenes que asisten en el Centro de Educacion Especial.

Niveles de Cobertura

La institucion atiende a personas del area rural y urbana del
municipio de San Cristobal Verapaz, asi mismo brinda sus servicios
a los miembros de los municipios aledafios como Santa Cruz
Verapaz y Tactic Alta Verapaz, tanto mujeres como hombres que
presentan cualquier tipo de discapacidad, sin embargo la mayoria

de usuarios son especialmente del area rural.

Infraestructura

La institucién cuenta con un edificio propio de una planta, con
16 ambientes, los cuales se distribuyen de la siguiente manera: 1
direccion, 5 aulas, 1 salén para fisioterapia, 1 aula de terapia de

lenguaje, 2 bafios, 1 cocina, 1 jardin, 2 pasillo, 1 bodega y parqueo.

Las instalaciones del edificio estan compuestas de la siguiente
manera: el techo esta cubierto por laminas, las paredes de block y
piso ceramico, las puertas son de metal excluyendo las del area de
terapia de lenguaje, fisioterapia y direccidon que son de madera, las
cuales se encuentran en buen estado. También cuenta con una

cocina la cual es reducida pero se encuentra en buen estado. En la
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institucion se cuenta con energia eléctrica, agua potable, drenaje y

una fosa séptica para filtrar las aguas negras.

Departamento o Area de atencion

El centro de Educacion Especial cuenta con los servicios de
Educacién Primaria y Preprimaria asi como un area de fisioterapia.
Atiende a pacientes del area urbana y rural.

El nivel de preprimaria se enfoca en la atencion a nifos de
edades tempranas que requieren de atencidon especializada por el
tipo de discapacidad que presentan, en esta etapa se brinda el
servicio de parvulos en el cual se les ofrece informacidon en cinco
areas que propone el Ministerio de Educacion las cuales son:
Comunicacion y Lenguaje, Area de Destrezas de Aprendizaje, Area
de Medio Social y Natural, Area de Expresién Artistica y Educacion
Fisica.

Primaria en este nivel se atienden de primero a sexto afo a los
nifos, con la aceptacion de los nifos con deficiencia auditiva
porque a ellos solo se les atiende de primero a tercer grado, puesto
que ellos en cuarto grado se tienen que involucrar en una escuela
normal para continuar con su formaciéon académica y por tal razon

hasta ese grado se atiende.

Fisioterapia esta area es la encargada de la rehabilitacion de
los pacientes, su objetivo primordial es recuperarlos para luego
regresarlos a su estado normal, después de una lesion fisica por la

que hayan pasado.

1.8.9 Objetivos

a. Cumplir con la ley que establece la constitucién politica de la

Republica Guatemalteca en su articulo 74, inciso d):
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“El estado garantiza la educacion especial, la diversificacion y
la extra escolar”.”

b. Integrar en la sociedad al ciudadano que presenta alguna

discapacidad fisica o mental.

'C.P.R.G. articulo: 74, inciso d).



1.9 Organigrama

Centro De Educacion Especial, San Cristobal Verapaz

ESQUEMA 1

CENTRO DE EDUCACION
ESPECIAL, SAN CRISTOBAL
VERAPAZ

DIRECTORA

CONSEJO DE PADRES

PERSONAL
DOCENTE

1ro. Seccion A

DOCENTE
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1ro. Seccion B

DOCENTE

1ro. Seccion C

DOCENTE

Preprimaria

DOCENTE

PERSONAL DE SERVICIO

Fuente: investigacion de campo. Afio 2014
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1.10 Problemas y fortalezas encontrados

a. Problemas encontrados

1)

2)

3)
4)

5)

Falta de participacién de los padres de familia en el proceso
educativo de sus hijos.

Con los casos detectados se realizaran acciones en solucion a los
problemas de lenguaje.

Falta de motivacion en los nifios con problemas de lenguaje.
Carencia de datos actualizados correspondientes a la historia
clinica de cada uno de los nifios que asisten al Centro Educativo.
Escasa capacitacion del personal docente sobre problemas de

aprendizaje.

a. Fortalezas encontradas

1)

2)
3)

Colaboracion de la directora y personal docente en las actividades
planificadas para el area de Terapia del Lenguaje.
Espacio fisico para implementacion de la clinica.

Disponibilidad de recursos para ejecutar las terapias.
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CAPITULO 2

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES REALIZADAS

2.1 Programa de Servicio

En el area de servicio se desarrollé el trabajo clinico que incluyé
deteccion, diagndstico, tratamiento y reevaluacion de los casos. La
categorizacion de cada expediente es: informe, plan de tratamiento, fichas y
baterias que sustentan la credibilidad del informe y diagndstico clinico del
lenguaje, asi mismo contienen hojas de evolucibn con anotaciones
especificas de cada sesion atendida, copia de documentos de identificacidon
del usuario y del responsable (mama, pap4, etc.), constancia médica y por

ultimo la ficha de cierre de caso.

2.1.1 Identificacion de trastornos Especificos del Lenguaje
a. Dislalia

Se caracteriza por la dificultad al pronunciar los fonemas o
uno en particular, este trastorno del lenguaje es comun en nifios y
es el mas conocido y facil de identificar, se puede presentar
alrededor de los tres a cinco afios.

Las dislalias se presentan en el desarrollo del lenguaje
infantil, etapa en la cual el nifo no es capaz de repetir o imitar las
palabras que escucha y lo hace de forma incorrecta desde el
punto de vista fonético. Esta dificultad puede tener dos etiologias

las cuales pueden ser organicas o funcionales.
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b. Tartamudez

“Segun Lewis Carroll la palabra tartamudeo se define
como hablar o leer con pronunciacion entrecortada y
repitiendo las silabas pero también esta definicion resulta
inadecuada, ya que algunas veces la persona que
tartamudean hablan repitiendo las silabas no siempre repiten
las mismas silabas.

Algunos de los padres de los nifios que tartamudean
también describen la condicion de mil formas distintas por
ejemplo Habla mas de prisa de lo que piensa, Creo que es
demasiado sensible, Me parece que es muy nervioso, Habla
demasiado de prisa.

Cuando se da el tartamudeo, algo ésta ocurriéndole a los
organos del habla, la parte anterior de la lengua puede estar
pegada al paladar, los labios pueden estar fuertemente
apretados y aparentemente ser incapaces de entreabrirse, o
los dientes pueden estar cerrados, y otras cosas por el
estilo”.8

c. Afasia

Es un trastorno del lenguaje que se caracteriza por la
pérdida total o parcial de la capacidad de comprender o utilizar
el lenguaje ya formado, lo cual esta dado por una dificultad de
caracter sensorial o motriz que tienen como causa un lesion

organica como lo puede ser una enfermedad Cerebro Vascular.

d. Dislexia

Es un trastorno, enfocado en la dificultad del aprendizaje de
la lectura, caracterizada como un déficit en la capacidad para
leer y obtener significado de la palabra escrita.

Los nifios disléxicos son de inteligencia promedio y siguen

una escolaridad normal; obteniendo resultados inferiores en el

8Problemas de Aprendizaje (México, Ediciones Euroméxico, S.A., 2 010), Pag. 73 - 74
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dominio de la lecto-escritura en relacibn con las otras
asignaturas escolares, y se diferencian de otros nifios por la
cantidad y persistencia de los errores, especialmente las

confusiones de tipo oral.

La lectura oral es vacilante y abreviada, leen descifrando
las silabas y no respetan los signos de puntuacion, pueden
llegar a alcanzar un dominio de la lectura, pero permanecen la

lentitud y la falta de entonacion.

Disfonia

Trastorno del lenguaje que se caracteriza por la pérdida del
timbre normal de la voz, el cual puede ser funcional u organico.
Este problema fonético es un predisponente para persona
que ejercen su profesién utilizando la voz como principal
herramienta como lo pueden ser. Docentes, locutores,

cantantes, telefonistas, recepcionistas, etc.

Hipoacusia

Se califica como la disminucidon de la sensibilidad auditiva,
puede presentarse en forma en forma unilateral, cuando afecta
a un solo oido, o ser bilateral cuando ambos oidos lo estan.

Las personas que padecen este trastorno pueden ser
sensibles a sonidos fuertes, dificultad para mantener
conversaciones cuando dos o mas personas estan hablando,

asi como dificultad para escuchar en ambientes ruidosos.



g. Retraso linglistico

Es una demora fuera de lo habitual en el desarrollo
completo del lenguaje, que afecta en gran parte la expresion y
comprension del individuo de la misma edad cronolégica, su
rehabilitacion es de forma lenta y depende del grado en que
se encuentre el cual puede ser: leve, moderado y severo.

Es importante recalcar que las personas con retraso
linguistico tienen habilidades comunicativas en los cuales

llegan a ser excelentes.

2.1.2 Metodologia

a. Deteccion de casos

Es el proceso inicial en el area de Terapia del lenguaje,
consiste en la identificacion de sintomatologia de cada
paciente, sirve como fundamento para la evaluacion y
ejecucion del plan de tratamiento para los problemas que
requieren de intervencion estratégica.

La deteccion de casos, se realiza en un lapso de tiempo
aproximado de dos semanas mediante técnicas de
observacion, entrevistas a padres de familia, docentes vy

pacientes asi como referencias clinicas.

b. Evaluacion

Es un medio para recabar informacion que permite
obtener datos del paciente, detectar sintomas y complementar
informacion que sera fundamento para la emision del

diagndstico.
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Entre los instrumentos utilizados se encuentra; la entrevista
(estructurada y no estructurada) aplicable a padres de familia
y/o encargados del usuario, complementado este proceso con
la historia del desarrollo que permite recabar datos personales
y conocer los antecedentes prenatales y postnatales de los
pacientes ya que puede ser utilizada para identificar sintomas y
posibles diagnodsticos, la observacion es parte relevante en el
proceso, asi como la aplicacion de pruebas especificas para

cada caso, para obtener fiabilidad y validez.

Las pruebas utilizadas durante el proceso de terapia del

lenguaje son:

1) Evaluacién de Esquema Corporal: Tiene como finalidad
evaluar el conocimiento inmediato que tenemos los
humanos de nuestro cuerpo, movimiento, la relacion de las

partes entre si y los objetos de alrededor.

2) Test de Articulacion: Es una prueba que evalua el nivel
fonético de los pacientes, que permite detectar posibles
dislalias y evaluar la memoria auditiva. Esta prueba es

aplicable a nifos y adultos

3) Prueba de Discriminacion Auditiva Wepman: Se emplea
para medir el nivel de discriminacion auditiva del paciente,
determina la habilidad para reconocer diferencias entre los
fonemas usados en la expresion oral. La edad de aplicacion

es de 5 a 7 anos especificamente.
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

Test de Praxias: Su principal objetivo es detectar las
alteraciones cognitivas o de un déficit especifico, en areas
como percepcion, ya que el paciente debe ejecutar
movimientos aprendidos, simples y complejos en respuesta

a los estimulos propios.

Test PAR: Segun sus siglas en espanol es mas conocido
como, Inventario de logros Preescolares. Este instrumento
es utilizado para determinar la edad mental de los

pacientes, segun las actividades de cada escala.

Test NSST: en espariol Test de Sintaxis de Northwesters es
una prueba dirigida, aplicable a nifios de 3 a 8 afos, se
emplea como una prueba para explorar las funciones
expresivas y receptivas del lenguaje, a través de la

comprension y produccion de dibujos.

Inventario Personal para Tartamudez: En esta prueba se
observan pautas de conducta del paciente, la forma en la
que se ve a si mismo y la forma en que lo ven las personas

que le rodean.

Escala de OIWA: Se emplea para ayudar a los pacientes
con tartamudez a identificar sus actitudes y las de otras

personas con este trastorno.

Parrafo de 100 palabras para nihos: Se aplica para
observar el ritmo y el comportamiento del habla al leer. Es

indispensable que el paciente sepa leer y escribir.



10)

11)

12)

13)

14)

15)
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Mecanismo del Habla: Esta prueba se utiliza para
determinar si los 6rganos del aparato fono articulador se
encuentran en condiciones favorables para producir la

emision del habla.

Registro del tiempo hablado: se utiliza para medir la
frecuencia y gravedad de la tartamudez. Se imparte a los
padres del nifio, para que sea elaborado en casa y asi
puedan darse situaciones en las cuales se observara la

tartamudez.

Clasificacion general del comportamiento del habla:
Es una prueba individual que se emplea para determinar
en forma general cada uno de los aspectos que

comprenden el habla.

Escala de Evaluacion RASATI: Su funcion principal es
evaluar el grado de ronquera, aspereza, soplosidad,
astenia, tension e inestabilidad, la valoracion puede ser,

normal, leve, moderado o severo.

Test de Diagnéstico de Dislexia Especifica: Su objetivo
principal es ubicar el nivel de lectura del nifio, explorar los
signos disléxicos en la lectura oral y evidenciar los errores

en el reconocimiento de las palabras.

Test RIO: Es una prueba de aplicacion individual que
explora la funcidén expresiva y receptiva del lenguaje, la
relacion entre los acontecimientos y la comprension.

En base a historietas evalua la repeticion y comprension

de frases estructuradas.
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16) Test BOSTON: Evalua a nivel global las dificultades y
posibilidades del paciente, en lo que refiere al area del

lenguajes como guia para el tratamiento.

c. Plan de tratamiento

El plan de tratamiento es la propuesta inicial para
contrarrestar los problemas del lenguaje identificados durante
el proceso de diagnédstico, este debe plantearse de manera
secuencial, légico y ordenado, debiéndose considerar las
necesidades del paciente, con el objetivo de recuperar vy

mantener el lenguaje.

El plan de tratamiento incluye los siguientes ejercicios:
Adiestramiento de Respiracion, Gimnasias Labiolinguales,
Ejercicios Bucales, Ejercicios de Atencién, Adiestramiento de
Soplo, Ejercicios de Aprestamiento, Relajacion, Estimulacion
de  Sensopersepcion, Entrenamiento de  Lateralidad,
Entrenamientos de control Visual-Motor, Ejercicios de
Expresion Oral, Lecto-escritura, Ejercicios de Expresion,

Estimulacién de Motricidad Gruesa y Fina.

2.2 Programa de Docencia

2.2.1 Objetivos

Realizar intervenciones pedagogicas relacionadas con
afecciones en el lenguaje, dirigidas a la poblacion del CEES con
temas adecuados, impartidos de forma dinamica y participativa,

para incentivarlos al desarrollo correcto del lenguaje.
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Favorecer el desarrollo del lenguaje y las capacidades cognitivas
de los nifios y nifas asistentes al CEES con los elementos
necesarios para la estimulacién de dichos procesos asi como para la

prevencion de posibles alteraciones linguisticas.

Proporcionar a los participantes informacion sobre los distintos
meétodos de estimulacion del lenguaje asi como un repertorio de
técnicas para que puedan empezar de inmediato alguna practica en
su ensefanza, asimismo el rol que tiene la familia en el desarrollo

del lenguaje de los nifos.

Brindarles a los participantes informacion sobre los distintos
problemas de aprendizaje que existen, asi como una serie de
técnicas para que puedan emplear de acuerdo a las necesidades

que se les presenten con sus nifos.

Proporcionar al personal docente informacién sobre la
importancia de la estimulacion del lenguaje oral en los nifios asi
mismo mostrarles una serie de ejercicios y técnicas para

implementaciéon en sus métodos de ensenanza.

Favorecer el desarrollo del lenguaje y las capacidades cognitivas
de los nifios y nifas y personal docente asistentes al CEES
aportando los elementos necesarios para la estimulacion de dichos
procesos asi como para la prevenciéon de posibles alteraciones

linguisticas.
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2.2.2 Metodologia

a.

Talleres: La metodologia empleada para la ejecucién de las
actividades del area de docencia, fue la de talleres de
estrategia pedagogica, por su modalidad de ensefianza /
aprendizaje en donde se permiti6 que la actividad fuera
participativa; en la cual se organizaron los roles de profesores y
alumnos a la vez, dando lugar asi a que los participantes

crearan un ambiente agradable y de confianza.

2.2.3 Descripcion de actividades

a.

Taller sobre Estimulacion del Lenguaje dirigido a pacientes

Durante esta actividad se procedié a conocer el tema, que
es el lenguaje, en donde los nifios conocieron la importancia y
cuales son los beneficios que nos brinda este medio de
comunicaciéon, a través de ejemplos. Posteriormente se
concientizé sobre la importancia del lenguaje, como ayuda al
ser humano a establecer comunicacion con otros seres vivos y

vivir en una comunidad.

Se proporcionaron técnicas utiles para poner en practica la
buena comunicacién, al igual que estrategias que ellos podran

utilizar en casa y contribuir al desarrollo de su lenguaje.

Se realizaron dinamicas enfocadas en la construccién de
conocimientos, actividades y ejercicios que ayudan y benefician
al perfeccionamiento del lenguaje de una manera creativa y
divertida.
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Taller sobre Estimulacion e Importancia del Lenguaje,

dirigido a padres de familia

Basado en la metodologia participativa se trabajoé con los
asistentes de forma amena, se desarrollaron los temas
Estimulacion Prenatal del Lenguaje, en el cual se conocid la
importancia de esta técnica y las diferentes maneras en que se
pueden emplear de acuerdo a los meses de gestacion. De igual
manera se les brindo una serie de ejemplos donde ellos
observaron y experimentaron la forma en como realizar los
ejercicios de estimulacion, se explicé en que beneficiaba a los

niRos y a su lenguaje.

Se concientizo sobre el rol que tiene la familia en el
lenguaje de los nifios, la importancia de ellos como padres de
familia y como los pueden beneficiar, debido a que es el medio
por el cual los seres humanos transmitimos nuestros

sentimientos, pensamientos y deseos.

Taller sobre la Identificacion de los Problemas de

Aprendizaje dirigido a padres de familia

El taller se desarroll6 fundamentado en la metodologia
participativa caracterizada por ser flexible, practica, interactiva
y ludica, permitio la recapitulacion del tema tratado en el taller

anterior dirigido a padres de familia.

Se realizaron dinamicas que colaboraron a la creacién un
ambiente agradable y de confianza, para continuar con el tema
enfocado en los problemas de aprendizaje, se socializé con los

participantes, para continuar con la explicacion del tema,
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cuales eran las caracteristicas, como detectar esta
problematica y una serie de indicadores para descubrir este

problema en nifios de 5 afios en adelante.

Se continué con la explicacion del tema los tipos de
problemas de aprendizaje, los mas comunes y ejemplos para el

esclarecimiento de dudas.

Por ultimo se dio una breve explicacién de los posibles
tratamientos que pueden requerir los problemas de
aprendizaje, los beneficios de estos y el rol de la familia dentro

de ello.

Taller sobre la Estimulacion del lenguaje Oral en

Educacién Especial dirigido al personal docente

Para iniciar con la explicacion del tema se realiz6 una lluvia
de ideas para conocer la informacidén que se poseia sobre el
tema, se procedid a la explicacion del tema Desarrollo
psicolinguistico en los primeros anos, los diferentes procesos
del desarrollo del lenguaje y como evoluciona, la importancia
de esta actividad y las diferentes técnicas que se pueden

emplear de acuerdo a la edad de los nifos.

Se compartié a las asistentes una serie de ejemplos donde
ellas observaron como realizar los ejercicios de estimulo y el

beneficio que obtienen los nifios y su lenguaje.

Se explicaron las etapas en las que se divide el tema
anteriormente mencionado, la importancia de ellas como
docentes y el rol que juegan en el desarrollo del lenguaje de los

alumnos y como los pueden auxiliar.
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e. Taller sobre el Lenguaje y sus beneficios dirigido a

Personal Docente y alumnos

Se dio inici6é con el tema que es el lenguaje, la importancia,

beneficios y las maneras de emplearlo.

Se compartié una serie de ejemplos donde los asistentes
podian observar como se emplea el lenguaje y realizar los
ejercicios de estimulo, se explico en que beneficiaba a las

personas y cual era la manera correcta de utilizarlo.

Consecutivamente se efectuaron dinamicas, donde los
participantes interactuaron y experimentaron estrategias que se
pueden ejecutar en casa y de esta manera contribuir al

desarrollo del lenguaje.

2.2.4 Recursos Utilizados

a. Humanos
En las actividades ejecutadas se contd con la presencia y
colaboracion de alumnos, padres de familia, personal docente
del Centro de Educacion Especial y practicante de Terapia del

Lenguaje.

b. Materiales

Entre los recursos fisicos se utilizd; mesas, sillas, gafetes,
equipo audiovisual, lana, hojas de papel bond, pliegos de
papel bond, pelotas de papel bond, marcadores, espejo,
rompecabezas, pelotas, alfombras, silbato, plumas, tambores,
miel, dulces, jabdn, agua, pajillas, vasos, dulces, vejigas,

figuras geométricas, copos de algodén y grabadora.
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CAPITULO 3

ANALISIS Y DISCUCION DE RESULTADOS
3.1 Programa de Servicio

3.1.1 Resultados obtenidos

GRAFICA 1
PATOLOGIAS DIAGNOSTICADAS
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Fuente: Investigacion de campo. Afio 2014

La grafica muestra que el 30% de la poblacién atendida con trastornos de
lenguaje, en su mayoria fue diagnosticada con Retraso Linguistico Organico
moderado secundario a Sindrome Palatino, entre los diagndsticos que se
pueden mencionar en menor porcentaje es Retraso Linguistico presumiblemente
organico en grado moderado, Afasia leve, Disfonia Organica, Tartamudez

clénica y Dislexia visual, entre otros; fundamentados por pruebas del lenguaje.
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GRAFICA 2

POBLACION ATENDIDA POR GENERO EN EL AREA DE TERAPIA DEL
LENGUAJE

Masculino
30%

Femenino
70%

Fuente: Investigacién de campo. Afio 2014

Se observa en la grafica que en los casos atendidos por trastornos de
lenguaje, predomina el género femenino, debido a que la poblacién estudiantil
del Centro Educativo es en su mayoria son mujeres, en menor porcentaje se

encuentra el género masculino.
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GRAFICA 3

EDADES QUE COMPRENDE LA POBLACION ATENDIDA EN EL AREA DE
TERAPIA DEL LENGUAJE
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Fuente: Investigacién de campo. Afio 2014

La grafica muestra que la mayoria de poblacion asistente con mas
frecuencia al area de terapia del lenguaje se encuentra entre los once y quince
anos de edad en su mayoria, y el resto de la poblaciéon cuenta con edades
variadas, asi mismo se atendi6 a poblacién adulta comprendida entre los 56 y 57
afnos, que posterior a la adquisicion del lenguaje articulado, sufrieron

alteraciones en el area expresiva del habla.
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GRAFICA 4
TEST APLICADOS
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Fuente: Investigacion de campo. Afio 2014

Los instrumentos utilizados para la evaluacion de las alteraciones del
lenguaje fueron diversos de acuerdo a las caracteristicas del problema y a la

edad de los asistentes al Area de Terapia del Lenguaje, dando como resultado el

7% de uso de cada prueba, fundamentando las patologias diagnosticadas, ya

que cada prueba cuenta con items especificos para evaluar diferentes areas del

lenguaje.
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3.2 Programa de docencia

3.2.1 Resultados obtenidos

GRAFICA 5
ASISTENCIA A TALLERES IMPARTIDOS POR GENERO
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Fuente: Investigacién de campo. Afio 2014

La grafica representa el total de poblacion asistente a talleres, segun el
geénero, el cual corresponde en su mayoria al género femenino con un 72% de
participantes y 28% para el género masculino, los cuales contribuyeron al

cumplimiento del objetivo de cada actividad.



44

GRAFICA 6
PARTICIPACION DE GRUPOS A LOS DIFERENTES TALLERES

Padres de familia
36%

] Alumnos
Personal Docente 55%

9%

Fuente: Investigacién de campo. Afio 2 014

La grafica muestra el total de participantes a talleres, que en su mayoria

fueron alumnos del Centro de Educacion Especial, representados con un 55%

seguidos por los padres de familia con un 36% y el personal docente identificado

con un 9% , todos los asistentes colaboraron activamente en cada una de las

actividades planificadas.
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GRAFICA 7
EDADES DE PERSONAS ASISTENTES A LOS TALLERES
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Fuente: Investigacién de campo. Afio 2 014

La grafica muestra porcentajes representativos a las edades de los
asistentes a los talleres realizados. El margen obtenido muestra que la mayoria
de asistentes, se comprendian entre las edades de los cuatro afios hasta los
cincuenta y siete, obteniendo porcentajes de 12% y 13% de acuerdo al rango

por edad.
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CONCLUSIONES

El proceso de Practica de Terapia del Lenguaje Ill, permitidé un
acercamiento con la realidad de los pacientes del Centro de Educacion
Especial de San Cristébal Verapaz, donde se proporcionaron terapias del
lenguaje a nifios, nifas y personas adultas con dificultad en la expresion
verbal, por medio de tratamientos adecuados al problema que presentaban
en la articulacion y a través de talleres, para generar una mejor calidad de

vida y el perfeccionamiento de la articulacion.

Se adecuo correctamente la utilizacion de los instrumentos y métodos de
abordaje, que proporcionaron una pronta estimulacion y rehabilitacion en los

trastornos del lenguaje detectados.

Mediante la dinamica de talleres se dio a conocer y se concientizé a los
asistentes sobre la importancia de la estimulacion del lenguaje y las posibles

afecciones que se pueden presentar en el desarrollo de la expresion verbal.

Se impartieron terapias del lenguaje a los asistentes del CEES que
evidenciaban dificultad en la expresion verbal, implementando planes de
trabajo para cada paciente, enfocados en la recuperacion del lenguaje y la

confianza en si mismos.
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RECOMENDACIONES

Instruir a los asistentes del Centro de Educacién Especial de San
Cristobal Verapaz, por medio de personal especializado para la deteccion
temprana de casos relacionados con problemas del lenguaje vy

proporcionarles la ayuda adecuada.

Mantener el area de terapia del lenguaje, para dar seguimiento a los
problemas de articulacion verbal detectados en la poblacion estudiantil y
continuar con los instrumentos y métodos de abordaje empleados con

anterioridad, para la pronta rehabilitacion de los trastornos.

Motivar a padres de familia, docentes y nifios asistentes al centro
educativo a participar en capacitaciones constantes acerca del lenguaje, los

posibles trastornos y el tratamiento adecuado que conlleva cada uno.

Que los padres de familia y docentes de la institucién, fomenten la
importancia de la terapia del lenguaje en los nifios y niflas con problemas en
la articulacion, apoyando de manera activa la estimulacién del lenguaje y el

tratamiento.
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