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RESUMEN

El informe del Ejercicio Profesional Supervisado consta de varios procesos
gue conllevan a realizar y adquirir nuevos conocimientos sobre como ejecutar y
gestionar diversas actividades, en beneficio social las cuales corresponden los
siguientes programas: servicio, docencia e investigacién, que fueron los
componentes basicos del trabajo realizado en la Agencia Extension Rural
Agricola — MAGA-, del municipio de San Miguel Chicaj, B. V.

Las actividades realizadas en el programa de servicio fueron de tipo
administrativo, las que fueron asignadas por el profesional de la unidad de
practica del Ejercicio Profesional Supervisada EPS, ademas se elaboraron
diagnodsticos comunitarios de tres comunidades aledafias, donde se realizd
investigacion de campo para la recopilacion de datos, se llevaron a cabo
reuniones con integrantes del Comité Comunitario de Desarrollo, explicandoles
la importancia de la informacién que brinde la comunidad en el aspecto
ambiental, social, econémico; para priorizar los problemas y darles solucién con
el apoyo de la institucién. De tal manera que se culmind a cabalidad con el
diagndstico.

En cuanto al programa de docencia se planifico y ejecutd una capacitacion
sobre la implementacion de huertos en espacios estratégicos y elaboracion de
abono organico, dirigido a beneficiarios de tres comunidades de la institucién
—MAGA- del municipio de San Miguel Chicaj, Baja Verapaz.

Durante la preparacion de la logistica se llevaron a cabo diferentes procesos,
de gestion como el espacio donde se realiz6 la capacitacion, equipo de



computo, de igual manera solicitar el espacio al profesional de la unidad y
convocar a los beneficiarios y promotoras encargadas de cada comunidad.

En el trabajo de investigacion se identific6 que no existia un manual sobre
técnicas, en la elaboracién de abonos organicos, para beneficiarios de la
Agencia Extension Rural Agricola -MAGA-, que funciona en el municipio. Para
esta actividad se obtuvo informacion sobre el tema abordado a través de un
instrumento de recopilacién de datos, basada en un cuestionario dirigido a amas
de casa y agricultores. La aplicacion del cuestionario se hizo en el momento que
se ejecutd la capacitacion y asi obtener informacion de la investigacién de

primera mano.

En conclusion, lo realizado durante el proceso del Ejercicio Profesional
Supervisado en la Agencia Extensién Rural Agricola —MAGA-, fortalecié el
aspecto administrativo de la oficina, esto fue evidente porque se cumplieron a
cabalidad las actividades asignadas y planificadas segun la ejecucion de cada
uno de los programas del EPS. Asi mismo se adquiri6 experiencias
profesionales y se fortalecieron los conocimientos respecto al trabajo

administrativo.

Vi



INTRODUCCION

La educacion superior requiere de la realizacion de actividades a favor del
desarrollo social y fundamentalmente en proyectos que beneficien a la
poblacién, como requisito previo a la graduacién en la carrera de Licenciatura en
Pedagogia y Administracion Educativa con Orientacién en Medio Ambiente, para
poner de manifiesto los conocimientos y experiencias adquiridas durante el
proceso de aprendizaje, este informe del Ejercicio Profesional Supervisado EPS,

esta conformado por tres programas los cuales estan divididos por capitulos.

El capitulo uno, describe los aspectos relevantes de la unidad de préctica, la
localizacién, los recursos que posee, su infraestructura y situaciéon

socioeconémica de la institucion.

En el capitulo dos, se detallan las actividades que se ejecutaron durante el
programa de servicio y pedagodgico, consta de la descripcion de las actividades
realizadas, asi mismo la metodologia utilizada y recursos para lograr

alcanzarlas.

En el capitulo tres, se analizan y discuten los resultados obtenidos de los
objetivos y metas establecidas en el programa de servicio y pedagdgico, que se
desarroll6 durante el desarrollo del EPS.

El capitulo cuatro, presenta el producto de la investigacion, ésta se organizo
por marcos, siendo el primero el marco conceptual, que contempla los

antecedentes, la justificacion de la investigacion, el problema, los limites; de



igual manera encontramos el marco tedrico, que abarca una resefia histérica de
la Agencia Extension Rural Agricola —MAGA-, y temas que abarcan las
diferentes técnicas sobre la elaboracion de abonos organicos. Asimismo el
marco metodoldgico consta de la descripcién de los objetivos, el disefio de la
misma y el tipo de instrumentos empleados para recopilar la informacién,
finalizando con el andlisis e interpretacion respectiva de los resultados de la

investigacion.

Finalizando con el trabajo se procede a la presentacion de las conclusiones y
recomendaciones generales del EPS y la bibliografia empleada a lo largo de

este proceso.



OBJETIVOS

1. General

Sistematizar el proceso del informe de Ejercicio Profesional
Supervisado, que estuvo conformado por tres programas siendo de
servicio, docencia e investigacion realizada en la Agencia Extensién Rural
Agricola —MAGA- del municipio de San Miguel Chicaj del departamento
de Baja Verapaz, para fortalecer a la institucion.

2. Especificos

a. Esquematizar diagnésticos comunitarios, con informacion histérica,
ambiental y socioecondémica de las comunidades beneficiadas con la

Extension —-MAGA- que funciona en el municipio.

b. Sensibilizar a la poblaciébn a través de capacitaciones sobre la
implementacion de huertos en espacios estratégicos y elaboracion de

abono organico, dirigido a beneficiarios de la institucion —-MAGA-.

c. Fomentar acciones para el uso de abonos organicos, documentando a
los profesionales de la unidad de préactica, con la dotacion de un
manual sobre técnicas de elaboracion de abonos organicos a
beneficiarios de la Agencia Extension Rural Agricola —~MAGA-, San
Miguel Chicaj, Baja Verapaz.






CAPITULO 1
DESCRIPCION GENERAL DE LA UNIDAD DE PRACTICA

1.1 Localizacion geografica

El municipio de San Miguel Chicaj, se encuentra a nueve kildmetros
de la cabecera departamental de Baja Verapaz. El nUmero geogréfico del
municipio es: 15-2. Asi mismo tiene un limite de colindancia al Sur y Este,
con Salama cabecera departamental, y al Norte con Purulha, Baja
Verapaz, San Cristdbal, Alta Verapaz, Uspantan, Quiche y al Oeste con
Rabinal Baja Verapaz.

1.1.1 Condiciones climéticas

Las condiciones climaticas del municipio de San Miguel Chicaj,
Baja Verapaz, es muy variado se destaca lo siguiente: monte
espino, seco, cdlido asi mismo en el area urbana y aldeas

circunvecinas con un bosque subtropical.

1.2 Localizacion de la unidad de practica

La Agencia Extensién Rural Agricola —-MAGA-, se encuentra ubicada
en la escuela antigua frente a la cancha municipal en el Cantén San Juan,

del municipio de San Miguel Chicaj, del departamento de Baja Verapaz.



Aungue esta institucion no cuenta con edificio propio, en el espacio
donde se encuentra es muy reducido para realizar diversas actividades y

no es muy visible ante la poblacién en general.

1.3 Vias de acceso

Cuenta con varias calles y avenidas, para llegar a la Agencia
Extension Rural Agricola -MAGA-, especificamente en el Cantén San
Juan del municipio de San Miguel Chicaj, Baja Verapaz., atras del

edificio denominado Escuela Antigua.

1.4 Recursos del area

La institucién cuenta con varios recursos que la Agencia utiliza para
brindar un servicio de calidad, a las familias beneficiadas de las 26
comunidades aledafas al municipio, para ello se describen cada una de

ellas:

1.4.1 Humanos

Dentro de la agencia se cuenta con un coordinador, una
trabajadora social y dos extensionistas rurales, ellos realizan
diversas actividades con las comunidades beneficiadas, asi mismo
coordinan estas actividades con tres promotoras que funciona en
cada comunidad de la Agencia Extension Rural Agricola —-MAGA-,

del municipio de San Miguel Chicaj, Baja Verapaz.

1.4.2 Infraestructura

Se tiene habilitado una oficina en el edificio denominado
Escuela Antigua, donde atienden a la poblacion en general del

municipio. Asi mismo cuenta con sanitario y area de recreacion.



1.4.3 Materiales

Cuenta con equipo de cOmputo, para llevar en orden los
registros y datos de los promotores y las personas beneficiadas de
la institucion, asi mismo registrar las diversas actividades de campo

gue se realizan.

Ademas se dispone de material didactico carteles, afiches
trifoliares Utiles para llevar a cabo las diversas capacitaciones y
charlas programadas

1.4.4 Financiero

En lo que respecta al financiamiento econémico, la institucion
cuenta con un presupuesto que le brinda la sede central del
Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion, los que han
sido distribuidos en los diferentes programas que implementan en
la Agencia Extension Rural Agricola —-MAGA- que funciona en el
municipio. De igual manera reciben el apoyo de varias instituciones

no gubernamentales de paises vecinos.

1.5 Situacion socioeconémica

Las familias que han sido beneficiados son agricultores y amas de
casa de las comunidades rurales del municipio, que no cuenta con
suficiente fuente de ingreso econdémico, debido a los mdultiples factores
sociales, carecen de los servicios basicos para producir y aprovechar las
diferentes formas de producir sus productos agricolas.



1.6 Organizacion social

La autoridad principal de la Agencia Extension Rural Agricola —
MAGA- es un ingeniero agronomo de la sede central del -MAGA-, que
estd encargando de monitorear el funcionamiento de los diferentes

programas que implementa la institucion.

De igual manera los técnicos que laboran tienen la responsabilidad
de realizar diversas gestiones con las autoridades municipales, para
realizar las diferentes actividades contempladas dentro del Plan
Operativo Anual POA.

1.7 Problemas y fortalezas encontradas

1.7.1 Problemas

Durante el programa de servicio se determinaron los

siguientes problemas:

a. La Agencia Extension Rural Agricola —-MAGA- no cuenta con
el personal necesario para brindar el servicio de forma

efectiva a las familias beneficiadas.

b. No se cuenta con documentos digitalizados e impresos que
contengan informacion de cada comunidad beneficiada con la

institucion.

c. Inexistencia de libros de asistencia del personal que laboran

en la institucion.

d. Falta de edificio propio con instalaciones adecuadas para los

diferentes programas que implementan.



1.7.2 Fortalezas

a. Se dispone de material didactico para la elaboracién de
instrumento de apoyo en las capacitaciones o charlas.

b. Tiene auditoria interna y externa de cada proyecto que se
implementa.

c. Continuamente se motiva positiva y efectivamente a las
promotoras y promotores de cada comunidad, para la realizacion
de cada actividad programada.

d. Se promueve buena comunicacion dentro del personal encargado
de cada programa y las familias beneficiadas.
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CAPITULO 2

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES DE REALIZADAS

2.1 Actividades realizadas

Las diferentes actividades realizadas en el programa de servicio

fueron: visitas a comunidades que han implementado micro-riegos,

ordenar documentos, control y distribuciébn de productos agricolas,

organizar jornadas de vacunacion a bovinos y aves, asi mismo la

elaboracién de los diagnésticos de las tres comunidades aledafias del

municipio de San Miguel Chicaj, B.V. Las cuales se describen a

continuacion:

211

2.1.2

Orden de documentos

Esto consisti6 en ordenar en cartapacio los diferentes
documentos solicitados a las personas de las distintas
comunidades que estan beneficiadas por la institucién, esto facilita
la rapidez y localizacién de alguna informacién que necesiten los

técnicos en cualquier momento.

Control y distribucion de productos agricolas

Esta actividad se ejecutd a través de formatos que la institucion
elaboré para llevar un mejor control de los productos que se
entregaron a beneficiario de dichas comunidades con la agencia,
asi mismo se digitalizé detalladamente la informacion, para enviarla
a la sede central del -MAGA-.
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2.1.3. Organizar jornada de vacunacion a bovinos y aves

Para esta actividad se realizaron anuncios publicitarios en las
radioemisoras que funcionan en el municipio, igualmente carteleras
para informar a la poblacion sobre la jornada de vacunacién de
bovinos y aves, para evitar enfermedades que puedan contraer en

la época de verano.

2.1.4. Visitas a comunidades que han implementado el micro-riego

2.1.5.

Se realizé varias visitas en compafiia del profesional a
comunidades aledafias del municipio, para verificar el avance de
los proyectos de micro-riego, que han implementado cada grupo de
beneficiarios juntamente con su promotor o promotora, con quienes
se pretende brindar nuevas técnicas de cOmo regar sus cultivos sin

necesidad de una gran cantidad agua.

Elaboracién de diagndsticos comunitarios a beneficiados por
la institucion -MAGA- que funciona en el municipio

En la elaboracion de los tres diagndsticos comunitarios se
solicité informacion a las personas que integran el Comité
Comunitario de Desarrollo COCODE, a secretaria del centro de
salud y la oficina de planificacion de la municipalidad sobre datos
historicos para la elaboracién de los diagnésticos. Después de la
obtencién de datos como apoyo a la elaboracion del programa de
servicio, se procedio a sistematizar los datos recabados y obtener
el producto final.

También se obtuvo como producto final, un documento con

informacion de cada comunidad, y se realizaron las diferentes



13

priorizaciones de los problemas que afecta a la poblacion,
especificamente en el &mbito de la agricultura y recursos naturales
gue posee, luego se entregaron los documentos al encargado de la
unidad de préactica para utilizarlo como medio de informacion para
la institucion.

Cada una de las actividades realizadas se llevaron a cabo por

medio de la metodologia activa- participativa e investigativa.

2.2. Actividades del programa pedagdgico

La actividad realizada en el programa pedagdgico fue la capacitaciéon
sobre implementacion de huertos en espacios estratégicos y elaboracion
de abonos organicos, dirigidos a los beneficiarios de la Agencia
Extensién Rural Agricola —MAGA-, del municipio de San Miguel Chicaj,
Baja Verapaz. Para brindarles técnicas y herramientas de como cuidar

sus cultivos de igual manera el cuidado de nuestro ambiente.

2.2.1. Implementacioén de la capacitacion

La capacitacion que se ejecuto, llevé un proceso en donde se
elaboré la planificacién sobre el tema a tratar y presentacion del
mismo al profesional de la institucién, para su aprobacién y visto

bueno de la asesora del Ejercicio Profesional Supervisado EPS.



2.2.2 Coordinar la capacitacion para los y las promotoras y
personas beneficiadas de 3 comunidades del municipio de San
Miguel Chicaj, Baja Verapaz

En la capacitacion se abordaron temas tales como: técnicas de
elaboracién de abonos organicos e implementacion de huertos en
lugares estratégicos de los hogares, estos temas fueron dirigidos a
los y las promotoras encargadas de cada comunidad y las familias
beneficiadas con la agencia —-MAGA-.

Igualmente la logistica se llevé a cabo durante el proceso de
preparaciéon, en el que se gestiond el lugar donde se realiz6 la
capacitacion y a los profesionales que apoyaria los temas a
trabajar.

2.2.3 Preparacion del plan de trabajo y la metodologia emplear

El plan de trabajo y la metodologia a utilizarse fueron
presentadas al técnico encargado del programa para su revision y

aprobacion para su ejecucion.

Se realiz6 una actividad activo-participativa, tomando en cuenta
gue la actividad iba dirigida a madres de familia y agricultores con
un nivel académico bajo, donde se requirié la implementacién de
técnicas, métodos y estrategias motivadoras para que las personas
participaran en la capacitaciéon, asi mismo compartieron
experiencias de problemas de agricultura que han tenido en sus

pequeiias parcelas.
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2.2.4 Convocatoria a los participantes al evento de capacitacion

La alumna epesista fue la encargada de realizar la convocatoria
a losy las promotoras de tres comunidades que son: Aldea Rincén
de Jesus, Caserio Los Hernandez y Rinconada San Juan del
municipio de San Miguel Chicaj, Baja Verapaz, esto se logré con
asesoria del técnico encargado del programa. A la actividad
programada asistieron un 99% de las personas convocadas.
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CAPITULO 3
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

3.1 Programa de servicio
3.1.1 Resultados segun objetivo

En la realizacibn de los diagndsticos comunitarios de las
comunidades aldea Rincon de Jesus, caserio los Hernandez y
rinconada San Juan del municipio de San Miguel Chicaj, Baja
Verapaz, se logro identificar los principales problema que afecta a la
poblacibn en los aspectos econdmicos, socioculturales, vy
primordialmente en lo ambiental, para brindarles las soluciones
viables y factibles a los diversos problemas que tiene cada

comunidad.

Las distintas actividades realizadas en la unidad de practica de
EPS, se cumplieron a cabalidad, los objetivos redactados en la
planificacion del programa de servicio se lograron alcanzar de igual
manera se logré la entrega de los diagnésticos de las distintas

comunidades del municipio, a la institucion.

3.1.2 Resultados segun metas

Las metas trazadas se lograron cumplir satisfactoriamente de
igual manera en lo administrativo, en donde todas las actividades se
realizaron con profesionalismo, los resultados se dieron a conocer a
las personas de las distintas comunidades que trabajaban con la
institucion y al profesional de la unidad de EPS.



3.2 Programa pedagogico
3.2.1 Resultados segun objetivos

Es indispensable brindar nuevas herramientas y técnicas a las
personas de las comunidades rurales con escasos recursos para,
que adquiriera habitos de nutricion sana y elaboracion de abonos
organicos para sus cultivos. Es asi como los objetivos propuestos
en el programa pedagdgico se cumplieron con éxito, debido a que
todos los participantes han adquirido nuevos conocimientos sobre
la elaboracién de abonos orgénicos e implementar huertos en su
hogar asi mismo se comprometieron en replicar los temas y
practicas en cada una de las comunidades para minimizar los

problemas ambientales que hoy dia nos afectan.

3.2.2 Resultados segln metas

Las metas trazadas fueron alcanzadas satisfactoriamente
debido a que se logré lo establecido en el plan elaborado,
obteniendo el 100% de participacion de las personas convocadas.

Igualmente se obtuvo un buen resultado por el apoyo brindado
de los profesionales que impartieron la capacitacion con las
gestiones realizadas ante instituciones no gubernamentales que

trabajan en el municipio de San Miguel Chicaj, Baja Verapaz.
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CAPITULO 4
DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
ABONOS ORGANICOS

4.1 Marco conceptual
4.1.1 Antecedentes

En las comunidades aledafias del municipio de San Miguel
Chicaj, Baja Verapaz, se ha observado que las personas hacen uso
excesivo de agroquimicos en sus cultivos, en consecuencia de ello
afecta considerablemente el medio ambiente y la salud de la
poblacién.

Existe una gran deficiencia de habitos y conciencia en proteger
el medio ambiente, asi mismo la salud, donde consumimos
productos que contienen agroquimicos en los cultivos que

siembran las personas en sus pequeias parcelas o en el hogar.

Las personas no tienen una orientacidbn por parte de los
extensionistas del —MAGA-, que funciona en el municipio,
principalmente de como elaborar, y utilizar los abonos organicos en
sus cultivos; cabe mencionar que las personas beneficiada no les
importa hacer uso excesivo de abonos inorganicos, o que genera
grandes problemas ambientales, que afecta a nuestro planeta y
desgaste de los nutrientes de los suelos en que se cultivan.
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4.1.2 Justificacion

En la actualidad es fundamental brindar nuevas herramientas y
técnicas a personas agricultores y amas de casa, de como cuidar
los suelos haciendo uso de abonos organicos elaborados por ellos
mismo, que afo con afo cultivan en sus parcelas o en sus

hogares.

Asi mismos minimizar el uso de abonos inorganicos, que la
mayoria de las personas ven que es una opcion sencilla para
aumentar en gran cantidad los productos que cultivan, aunque
estén muy elevados de precio. Por lo tanto se puede observar que
no hay valores y hébitos ambientales especificamente en el
cuidado de los suelos, por otra parte los dafos irreversibles que
contrae la utilizacién excesiva de los agroquimicos, sin mencionar
las diferentes enfermedades que adquiere la persona que esta en
contacto con este.

Es de suma importancia que los técnicos extensionistas rurales
del Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion —MAGA-,
del municipio de San Miguel Chicaj del departamento de Baja
Verapaz, conozcan la problematica ambiental, para luego brindar
conocimientos de las diversas técnicas y herramientas para el
cuidado de los suelos, y asi las personas puedan comercializar y
consumir productos sanos, con los esenciales que necesitan
nuestro cuerpo, optando pon la utilizacion de abonos organicos en

los cultivos.
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4.1.3 Determinacion del problema

a. Planteamiento del problema

No existe un manual sobre técnicas, en la elaboracién de
abonos organicos para beneficiarios de la Agencia Extensién
Rural Agricola -MAGA-, San Miguel Chicaj del departamento de

Baja Verapaz.

4.1.4 Alcancesy limites
a. Ambito geogréfico

Aldea Rincén de Jesus, caserio San Juan, caserio los
Hernandez del municipio de San Miguel Chicaj, Baja Verapaz.

b. Ambito institucional

Agencia de Extension Rural Agricola, Ministerio de
Agricultura, Ganaderia y Alimentacion —MAGA-, del municipio de
San Miguel Chicaj, Baja Verapaz.

c. Ambito personal

Alumna epesista, profesionales de la institucion SHARE de
Guatemala y beneficiarios de la Agencia Extension Rural
Agricola -MAGA- del municipio.
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d. Ambito temporal

El proceso de ejecucion del proyecto tuvo una duracién de
tres meses, se logré con el apoyo de profesionales de SHARE
de Guatemala del municipio y técnicos de la institucion en

donde se realiz6 el EPS.

4.2 Marco teérico

En este marco se describe temas que fundamentan el trabajo de
investigacion realizado en la Agencia Extension Rural Agricola del
Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimentacién del municipio de San

Miguel Chicaj, Baja Verapaz.

4.2.1 Resefia historica de la agencia extension rural agricola

Es una institucion que brinda servicio publico fue autorizado a
través del Acuerdo Gubernativo 338-2009 de fecha 19 de
noviembre de 2009.

En el afio 2010 inicio a brindar apoyo a las comunidades
aledafnas al municipio de San Miguel Chicaj, Baja Verapaz. Con el
apoyo de la municipalidad, les brindaron una oficina en el edificio
denominado Escuela Antigua frente al parque central de San
Miguel Chicaj, Baja Verapaz., desde entonces esta ofician se
ubicada en este edificio, por motivo de que es reciente, aun no
cuenta con edificio propio. Este afio inicio a laborar el técnico Abel
Chacon residente del municipio, atendiendo a las siguientes
comunidades aledafias: aldea Rincon de Jesus, caserio los
Hernandez, caserio San Juan, con pequefios programas que

implementa la Agencia Extension Rural Agricola —MAGA-, para
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darse a conocer ante las personas los beneficios y apoyo que

brinda esta nueva agencia.

En el aflo 2011 se contrato a dos personas para laborar en esta
institucién los técnicos José Eduardo Canahui y Edin Gonzalez
Rodriguez, hasta la fecha apoyan a aldeas y caserios del municipio
haciendo un total de 24 comunidades. Entre los pequefios
programas que brindan estan: semillas mejoradas, charcas de
peces, huertos, vacunacion de bovinos y aves, micro-riegos con
esto alcanzar el desarrollo familiar e individual de las comunidades

con escasos recursos y construyendo un futuro sostenible.

Asi mismo en el afio 2012 ingres6 a laborar la trabajadora
social Flor de Maria Bregansa, trabaja con amas de casa en los
siguientes programas: encierro de aves, preparacion de alimentos,
habitos de higiene y charlas para que puedan consumir alimentos

nutritivos y sanos sin perjudicar su economia familiar.

Cabe mencionar que cada comunidad cuenta con el apoyo de
tres promotoras que juntamente trabajan con los técnicos para
replicar las distintas capacitaciones que brindan ingenieros de la
cabecera departamental y asi compartir los nuevos conocimientos

adquiridos.

4.3 Suelo

Es la porcion de corteza terrestre, donde se desarrolla la vida. Asi
mismo en el suelo hay infinidad de organismos vivos que efectian un
trabajo para que el suelo sea fértil. También no hay que despreciar la gran

cantidad de materia organica que aportan estos organismos asi como la
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conservacion de ella y asimilable para las plantas. Podemos decir que es
la base de toda vida terrestre.

La materia organica se divide en dos grandes grupos:

Los tejidos originales y sus equivalentes mas o menos

descompuestos.

El humus, que es considerado como el producto final de la

descomposicion de la materia organica.

Por ende el suelo es la primera capa de la tierra, donde nacen,

crecen, se desarrollan y se reproducen las plantas. Es la capa mas
importante para la vida. El suelo necesita 250 afios para formarse una
capa de ella, esto quiere decir que mucha gente cultiva una porcion de
suelo ha tardado mucho tiempo y nosotros como seres humanos no le

damos el buen uso.

“El suelo se forma a través del aire y el agua que la lavan el
polvo para formar la tierra. Otra manera de como se forma la tierra
es por medio de las plantas y animales cuando se mueren ni no se
encuentra quien se las coma se descompone las bacterias que lo

van desasiendo todo™ .

También el suelo depende del uso que se haga del él, lo que,

finalmente, determina el ambiente que podemos ofrecer a las semillas y

plantas.

“Normalmente se forma el suelo de rocas, restos de plantas y
animales. La naturaleza lo forma por medio de lluvia, viento,
friccion, cambios de temperatura y la accién de raices, bacterias,

! Rosa Costa Pau. Biblioteca juvenil de ecologia para la proteccién de bosque. (Guatemala:

Editorial Parromén 1 993), 7.
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hongos y otras plantas y animales muy pequefos. El suelo se esta
formando continuamente y por eso es un recurso renovable.”?

Estos factores, al interactuar, dan origen a los procesos de formacion

y con ello a los diferentes tipos de suelos.

4.3.1 Tipos de suelo

Cada tipo de tierra esta basado en caracteristicas propias y en
criterios de la forma de uso. “De acuerdo con lo separado que
predomine en el suelo este recibe el nombre de; arenoso, arcilloso,
limo y cuando hay mezcla de los tres separado se denomina

franco.”®

a. Suelo arenoso o livianos
Es cuando predomina mas arena que limo y arcilla. Su
caracteristica es seca, ligera y absorbe con facilidad el agua
pero con poca retencion, este es un suelo facil de trabajar. De
igual manera posee baja materia organica por lo que no es muy
fértil.

b. Suelo arcilloso o pesado
Es un suelo pesado y duro es muy dificil que absorba el
agua pero la retiene por mas tiempo. Es conocido como barro y
es un suelo muy dificil de trabajar, pero brindandole materia

orgénica mejora sus propiedades fisicas.

? Fundacion de Defensa del Medio Ambiente de Baja Verapaz (FUNDEMABYV). Ambiente en
accién. Guia didactica. (Guatemala: snt., 1 986), 62.

* Hogares juveniles campesinos de Colombia. Manual agropecuario tecnologias organicas de
la granja integral autosuficiente. (Bogotd, Colombia: Editorial Grania, 2 002), 26.



c. Suelo limoso
Este tipo de suelo posee una gran cantidad de limo, la cual
tiene una caracteristica muy especial cuando esta reseco se ve
rajado. El exceso de limo hace que los suelos sean acidos y esto

no es bueno para la agricultura.

Un suelo limoso es estéril, pedregoso vy filtra el agua con

rapidez, la materia organica se descompone muy rapido.

d. Suelo franco

Es el mejor suelo para la agricultura porque esta compuesto
por arena, arcilla y limo, en cantidades adecuadas se les mejora

su textura, ademas contiene materia organica.

A cualquier persona que quiera cultivar le interesa que el
suelo sea fértil, es decir que sea apto para la agricultura, este
tipo de suelo mantiene una buena humedad y es facil de
trabajar.

4.3.2 Elementos del suelo

Estos elementos son esenciales para que la tierra sea fértil, en
donde necesita de ciertos elementos principales para poder

formarse:
a. Materia organica
Es parte fundamental para que el suelo sea fértil, esta

compuesta por todos los restos de animales y plantas las cuales

son: los rastrojos, cascara, hojas, raices, estiércol, animales
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muertos, plumas, frutas, troncos, hojas y otros desechos de
plantas y animales, todo esto se descomponen donde luego se

convierten en humus.

La materia orgénica contiene la mayoria de los elementos
nutritivos que necesitan las plantas para crecer y desarrollarse
bien, en donde brindan una tierra fértil en donde las personas

pueden obtener buenas cosechas en abundancia.

Materia mineral

Es la parte dura y maciza del suelo. Esta materia esta
formada por partes de roca de diversos tamanos, las particulas

de suelo varian mucho de tamario.

. Agua

Un suelo sin agua no tiene vida ni permite el desarrollo de
las plantas. Sin el agua las plantas no pueden tomar los
nutrientes que necesitan para desarrollar y crecer bien. El agua
en mayor o menor cantidad, asi como las bajas o altas
temperaturas, permiten la formacién de cada tipo de suelo. La
humedad y la temperatura hacen que se disuelvan o no,
determinados minerales, se fragmenten las rocas y se

descomponga la materia organica.

. Aire

Es esencial para la vida en el planeta y de todos los seres
vivos, es particularmente delicado, fino y etéreo, transparente en
las distancias cortas y medias si esta limpio, y estd compuesto,

en proporciones ligeramente variables.
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Basicamente se puede establecer que estos elementos son
esenciales para que los suelo sean aptos para los
microorganismos que viene en ella, asi mismo para los seres
humanos, en la cual en una gran mayoria de él depende en gran

parte la actividad agropecuaria.

4.3.3 Problemas que afectan los suelos

Sin embargo la mayor destruccién del suelo proviene del mal
uso que se ha dado a este recurso natural lo que conlleva a lo

siguiente:

a. Laerosion

Es uno de los principales problemas que alteran la utilidad
de los suelos. Cuando éstos quedan desnudos de su cubierta
vegetal protectora, son destruidos rapidamente por la accion
del agua, el calor y el viento. Su capa util fértil, es lavada. El
impacto negativo de la erosibn se relaciona con la
degradacion progresiva y la perdida de la fertilidad o
empobrecimiento de los suelos, casi siempre es producido del
abuso del cultivo o pastoreo, este problema ademas de ser
irreversible es a corto plazo.

La intervencion del ser humano puede hacer que la
velocidad del proceso aumente, por ejemplo: con rotulacion

del suelo cultivado.

La erosion afecta a toda la vegetacion de la tierra, cada

ano, las lluvias torrenciales o los vientos fuetes en las zonas
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secas arrastra hacia al mar toneladas de suelo feértil, y es la

forma en donde se pierde definitivamente este nutriente.

El resultado de todo ello es la desaparicibn de gran
namero de arboles, en donde se disminuye la capa forestal
gue aporta la materia organica al suelo y por ende impidiendo
gue los vegetales encuentren los nutrientes que necesitan
para poder fructificar. Desprovisto de vegetacion el suelo esta

sometido a la erosion, producida por la lluvia y el viento.

b. Contaminaciéon del suelo

Esta contaminacion se da por varias circunstancias en
donde el mayor contaminante es el ser humano, en el que
usamos productos quimicos grandes cantidades de cultivos y
la tala inmoderada de arboles que paralizan los nutrientes del
suelo en consecuencia esta no sea fértil, como dice el Ing.
Agr. Eduardo Atilio, “Un suelo se puede degradar al
acumularse en él sustancias en niveles tales que repercuten

negativamente en su comportamiento”“.

Muchas de las sustancias que contaminan la atmdsfera,
después de cierto tiempo suspendido en ella, caen por su
mayor densidad o son arrastradas por la lluvia, pasando a

formar parte de los suelos, los cuales también se contaminan.

En lo concerniente a la contaminacion de suelos su riesgo es
primariamente de salud, de forma directa y al entrar en

contacto con fuentes de agua potable. Sin embargo, esta no

* Eduardo Artilio de la Orden. Area de ecologia contaminacién. (Buenos Aires Argentina:

Editorial Cientifica, 1 985) 17.
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4.3.4

es una contaminacion tan peligrosa como la producida por los

deshechos industriales y la basura.

En las zonas rurales es donde se da mas este tipo de
contaminacién donde realizan intensas actividades agricolas
y ganaderas, o donde se combinan con elementos de la

agroindustria.

Estas actividades “conlleva graves riesgos
ecolégicos, ya que da origen a la acumulacion de
sustancias toxicas en el medio ambiente como
resultado de la aplicacion masiva de pesticidas y
agroquimicos en general. Estos téxicos acaban por
introducirse en las cadenas tréficas y en los
alimentos, con lo que ademas de provocar una

drastica reducciéon de la abundancia y diversidad de

vida animal compromete la salud humana”®.

Es fundamental concientizar a toda la poblacién en
general del gran problema que le causamos a nuestro planeta
tierra. Donde es imprescindible tratar de evitar la
contaminacioén del suelo entre otros, haciendo uso de
productos organicos en las plantas frutales, ornamentales,
hortalizas y los granos basicos, ya que esto minimizara la
problematica y sobre todo brindar herramientas o técnicas de
como se pueden elaborar abonos organicos para la

agricultura.

Practicas de conservacion del suelo

Son todas aquellas practicas o técnicas aplicadas al

recurso suelo, en la que se utiliza la técnica apropiada, con el

propdsito de reducir, la contaminacion y degradacién del

> 1bid., 22.
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suelo, en donde de una manera u otra se incrementa la

productividad.

Por lo tanto la base de toda la produccion agricola es el
suelo y se deben dar adecuadas condiciones fisicas, quimicas y
biol6gicas. De igual manera las particulas organicas (materia
organica) adsorben o almacenan méas moléculas de agua,

debido a que presentan mayor niumero de enlaces libres.

Al incorporar materia orgéanica se incrementa la actividad
microbiana, que descompone y transforma los residuos
vegetales o animales. Entre las principales técnicas para el

manejo ecoldgico del suelo se pueden mencionar:
a. Cultivo al entorno
Es una de las técnicas en donde se utiliza el horizonte o
contorno para sembrar, su funcién principal es evitar que el
agua corra en linea recta.
b. Barreras muertas
Esta técnica consiste en colocar piedras y rastrojos,
formando una barrera por el contorno, esto contribuye a
conservar el abono que normalmente se desperdicia.
c. Terrazas individuales
Si las ladras tienen una pendiente mayor de 45%, se

recomienda la construccidén de terrazas individuales para la

siembra de arboles, cuya distancia sera igual para reforestar.
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d. Barreras vivas

Basicamente esto consiste en sembrar una gran gama de
arboles u otras plantas resistentes para fortalecer la estructura
del suelo. También funciona como las barreras muertas, en
donde se puede utilizar las plantas como follaje, frutales y

lefia.

Las barreras vivas son hileras simples, dobles o triples de
especies vegetales preferiblemente perennes y de
crecimiento denso, establecidas en curvas a nivel y a
distanciamientos cortos, asi mismo reducen la presion de

virus en el cultivo.

. Curvas a nivel

Es una practica muy definida que se utilizan en las
siembras de cultivos, en la construccion de canales, en
establecimientos de barreras vivas y en cultivos en fajas.
Segun el autor “se utiliza un Agro Nivel donde se trazan
curvas que sirven como guia y se siembra de acuerdo a estos

trazos”®.

f. Coberturas

El empleo de plantas en el sistema de coberturas
agricolas, en donde se establecen aspectos fisicos de suelos

® Instituto Cristiano de Promocién Campesina -ICPROC-. Area de técnicas y agropecuarias

sostenibles, manejo y conservacion de los suelo. (Bogota, Colombia: snt.,1 998),13.
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y manejo de plagas, malezas y enfermedades, las cuales se
dividen en dos:

1) Coberturas vivas

Una cobertura vegetal viva es la que cubre el suelo ya
sea temporal o permanente, donde estd cultivado en
asociacion con otras plantas (intercalado, en relevo 0 en
rotacion). Aunque los cultivos de cobertura pueden
pertenecer a cualquier familia de plantas, la mayoria son
leguminosas. Este método es frecuentemente usado
cuando no hay competencia por agua, luz o nutrimentos de
suelo. “Se utilizan para amarrar el suelo, mantener la
humedad, aportar nutrientes e impedir el impacto directo

con el sol y el viento™’.

2) Coberturas muertas

Las plantas de coberturas son eliminadas mecénica o
guimicamente, antes de ser cultivadas. Si se utiliza algun
sistema de incorporacion al suelo este cultivo de cobertura

se constituye en un abono no verde.

4.3.5 Abonos organicos

Son productos elaborados por las personas con residuos
orgénicos que se generan en el hogar, agricultura y comunidad en
general. Jeavouns, (1991) “plantea que el abonado organico es una

de las practicas mas importante para mantener un suelo

’ Ibid., 18.
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productivo”®

. Esto quiere decir que los productos al descomponerse
con ayuda de microorganismo que actuan de forma aérobica y
anaerObica, que luego se convierten en abono, que ayuda a
mejorar la disponibilidad de los nutrientes para las plantas,
ademas aumenta la vida de microorganismos en el suelo,

mejorando la calidad y cantidad de las cosechas.

Por los efectos favorables que los abonos organicos
proporcionan al suelo, se podria decir que éstos deben ser
imprescindibles en el uso y manejo de este recurso para mejorar y
mantener su componente organico, sus caracteristicas de una
entidad viviente, su fertilidad fisica, quimica y bioldgica y finalmente
su productividad.

4.3.6 Tipos de abono organico

Existen diferentes tipos de abono organico, pero se diferencian
en su elaboracién y los materiales a utilizar, el tiempo de
fermentacion de cada uno de ellos, para asi poderlos utilizar en las

plantas y hortalizas.

a. Abonos organicos solidos

Son los abonos que se realizan en un tiempo determinado,
en la cual se aplican directamente en la raiz planta y no es
necesario mezclarlo con otro liquidos para su aplicacion en este
tipo de abono se destacan los siguientes: Aboneras simples,

Bocashi, Lombricompostura, microorganismos eficaces (EM):

8

Orlando Pacheco Borroto. Medidas de conservacion para suelos potencialmente

erosionables. Tesis en Fertilidad del Suelo. (Cuba, 2 002), 11.
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b. Abonos verdes

Cuando hablamos de abonos verdes, se refieren al uso de
plantas vivas, con alto contenido de proteina y de agua, de igual
manera cumple con la restauracion los suelos, por el dafio de la
erosion, y funciona como una fuente proveedora de nutrientes y
materia organica.

Las plantas que mas se usan como abonos verdes son las
leguminosas como: frijol terciopelo, mani, caupi y especies

arbustivas y arboreas, entre otras.

c. Abonos organicos liquidos

Son productos que llevan un proceso de fermentacion de
materiales orgénicos, en la cual los microorganismos
transforman estos en nutrientes como vitaminas y minerales,
donde se aplica de una forma foliar a las plantas. Igualmente
estos disminuyen las plagas y las diversas enfermedades que
adquieren los cultivos. Y se pueden aplicar a su follaje, al suelo,
semilla y raiz de los cultivos. Entre estos estan: Té de estiércol,
Abono a base de frutas, Caldo de lombricompost, Mantillo de
bosque, Orina de animales.

4.4 Marco metodolégico

4.4.1 Objetivos

a. General

Fomentar la generacién de acciones para el uso de abonos
organicos, documentando a los profesionales a la unidad de

practica, con la produccién de un manual sobre técnicas de
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elaboracion de abonos orgénicos a beneficiarios de la agencia
extension Rural -MAGA-, San Miguel Chicaj, Baja Verapaz.

b. Especificos

1) Dotar de un manual sobre técnicas de elaboracién de abonos
organicos al profesional de la unidad de practica.

2) Sistematizar las diferentes actividades sobre técnicas de
elaboracién de abonos organicos para mejorar la produccion

agricola.

3) Aprovechar y valorar los recursos naturales para la
produccién agricola de los beneficiarios para el crecimiento
de un desarrollo integral y asi tener mejores condiciones de

vida.

4) Contribuir en la erradicacion de la contaminacion ambiental,

por el uso excesivo de productos quimicos.

4.4.2 Poblacién

Se tomo en cuenta tres comunidades del municipio de San
Miguel Chicaj, B.V., que son los siguientes: aldea Rincén de
Jesus, rinconada San Juan, caserio los Hernandez, las
personas invitadas son 45 entre ellas amas de casa y

agricultores.

4.4.3 Disefio de la investigacion

Expost-Factum, de tipo descriptivo.

Segun Canela Gorrillo significa “después de hecho,
haciendo alusion a que primero se produce el hecho y
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después se analizan las posibles causas y consecuencias,

por lo que se trata de un tipo de investigacion en donde no

se modifica el fenémeno o situacién objeto de anélisis™.

De acuerdo a esta definicibn conduce una busqueda de
una forma ordenada cierta informacion, que pueda lleva a cabo
por medio de matrices, de igual manera no se puede manipular
las variables de este tipo de investigacion que es de causa y
efecto.

4.4.4 Instrumentos

a. Cuestionario

Es una lista de preguntas dirigidas a los sujetos de
investigacion segun la muestra elegida, para ello se debe de
estructurar bien las preguntas y que respondan a la
investigacion a realizar. Las cuestiones o0 preguntas las
deben de responder las personas elegidas directamente,
para obtener respuestas reales.

En cuanto a la aplicacién del cuestionario se realiz6 a las
personas beneficiarias de la Agencia Extension Rural
Agricola -MAGA- de las tres comunidades elegidas de
San Miguel Chicaj, del departamento de Baja Verapaz.

b. Estadistica
Con esta técnica se puede analizar las opiniones de las

personas sobre la elaboracion de abonos organicos. El
proceso estadistico que se realiz6 para la interpretacion de

° Cancela Gordillo Rocio. Et. Al. Metodologia de la investigacién educativa: Investigacion
expost facto. (Madrid, Espafa: snt., 2 010), 3.
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datos recogidos por medio del cuestionario, se llevo a cabo
por medio de la regla de tres obteniendo los porcentajes y de
ello se sistematizé la informacién final obtenida por medio de

matrices donde se describieron los resultados finales.

4.5 Marco operativo

4.5.1 Técnicas de recoleccion de datos

Se constituyd en la recoleccion de datos para ello se
emplearon diversos técnicas, asi obtener informacién real para la

implementacion y realizacidon de la propuesta de investigacion.

a. Encuesta

La encuesta es una técnica de recoleccién de datos,
basado en cuestionamientos que estan centrados directamente
en la investigacion. Esto fue dirigido a las familias beneficiadas
con la institucién (Amas de casa y agricultores).

b. Entrevistas

Esto se realizd a las personas integrantes de COCODES
de las tres comunidades aledafias al municipio, para la
obtencién de informacion veridica. De igual manera se obtuvo

informacion en el sitio de internet y bibliotecas.

4.5.2 Recursos

a. Humanos

Promotores y promotoras de las tres comunidades, familias
beneficiadas, Profesionales encargados de la capacitacion,
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técnico de la Agencia Extension Rural Agricola -MAGA- del

municipio y alumna Epesista.

b. Materiales

En cuanto a los materiales utilizados en el proceso de
investigacion fueron hojas para imprimir los cuestionarios y
el plan de investigacidbn para su revision. El equipo de
computo fue un recurso indispensable en el proceso de

investigacion para sistematizar la informacion obtenida.

La camara digital fue uno de los materiales utilizados
para obtener evidencia de las diversas actividades que se
realizaron con las promotoras y beneficiarios de la institucion

donde se realiz6 el proceso de EPS.

¢. Financieros

Se realizaron gestiones a la municipalidad y al proyecto
Corazén del Maiz del municipio, asi mismo la alumna
epesista proporcion6 su aporte para financiar la

investigacion.

45.3 Control

En cuanto al control del avance del trabajo de investigacion,
se llevé a cabo por medio de la grafica de Gantt, que consistio
en ir registrando el progreso de la investigacion y de igual
manera verificar las diversas actividades para ir apresurando la
investigacion para finalizar en el tiempo estipulado segun el

cronograma de trabajo.



Las actividades planificarla se llevaron a cabo sin dificultad

y a cabalidad para su presentacion y revision.

4.6 Andlisis interpretacion de resultados

4.6.1 Analisis general

Con el cuestionario elaborado se obtuvo la respuesta de las
amas de casa y agricultores en donde se logro conocer, que es
fundamental brindar capacitaciones de implementacion de huertos
en espacios estratégicos en los hogares de los beneficiarios, de
parte de los técnicos extensionistas Rurales Agricolas del —
MAGA-, que funciona en el municipio de San Miguel Chicaj, Baja
Verapaz.

Asimismo se realizd6 el andlisis respectivo de los
cuestionamientos, en donde los beneficiarios dieron a conocer
gue les gustaria se les brindara informacién sobre como elaborar
los abonos organicos para realizar las practicas de su elaboracién
y hacer uso de ello en sus parcelas y plantas que poseen en
casa, para minimizar varios problemas de nuestro medio

ambiente, por el uso excesivo de los productos agroquimicos.

4.6.2 Analisis segun objetivos

Las personas beneficiadas con la institucion —MAGA-, se
dedican a la agricultura para subsistir y amas de casa en donde
se determind que no tienen acceso a la informaciéon en donde es
fundamental que las instituciones programen continuamente
capacitaciones, charlas dentro y fuera del municipio, para
brindales herramientas y técnicas nuevas y sencillas de como

proteger sus cultivos y aumentar su productividad sin utilizar
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productos agroquimicos que dafian su salud, de igual manera
minimizar los problemas ambientales que hemos provocado y le
ensefien a sus hijos estas nuevas técnicas sencillas para

aplicarlas.

4.7 Conclusiones de la investigacién

a.

Es fundamental que las institucion —-MAGA- programe
capacitaciones sobre temas de huertos, para que los personas
beneficiarias opten por consumir productos sanos sin abonos

inorgénicos.

Se constat6 que los técnicos que laboran en la Agencia Extension
Rural Agricola -MAGA.- del municipio de San Miguel Chicaj, Baja
Verapaz., no poseen un manual de técnicas de elaboracion de
abonos organicos, para brindar estos conocimientos a las personas

beneficiadas con el programa.

Se observé que las personas les interesan obtener beneficios
personales de los programas que brinda la institucion, donde ejecutan
los proyectos para la demostracién de lo aprendido por los técnicos,
pero no los implementan en su hogar y ante la comunidad para
brindar estos conocimientos a las familias que no estan beneficiadas

con la agencia.

4.8 Recomendaciones de la investigacion

a. Que contraten mas personal que trabaje en la institucion, porque no

se dan abasto para atender las comunidades beneficiadas, para
brindar un servicio de calidad y eficiencia con las personas.
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b. Que las autoridades municipales brinden un presupuesto para que
puedan involucrar a todas las comunidades aledafias al municipio en
los programas que trabajan en la Agencia Extension Rural Agricola
—MAGA-, que funciona en el municipio.

c. Que las promotoras encargadas de cada comunidad, programen

reuniones en donde puedan replicar la informaciébn sobre
capacitaciones recibidas fuera del municipio para brindar nuevos

conocimientos a las personas.
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CONCLUSIONES

a. En la Agencia Extensién Rural Agricola -MAGA-, es primordial e
importante contar con medios de informacion administrativa
actualizada, para facilitar la busqueda de los datos cuando se

requieran.

b. Se logré la implementacién de huertos en lugares estratégicos y se
elaboré abono organico demostrado en la capacitacién brindada, para
gue los beneficiarios minimicen los agroquimicos en sus cultivos y asi

obtener mejores productos.

c. Se determind que es necesario que los profesionales que laboran en
la institucion -MAGA-, tengan un manual sobre técnicas de abonos
organicos y puedan implementarlos en las comunidades beneficiadas

de la institucion.
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RECOMENDACIONES

a. Es necesario que se implementen medios de informacién administrativa

b.

C.

como diagnéstico comunitario, para mejorar la atencion a las personas e
instituciones que necesiten informacién inmediata de la institucion

—MAGA-, asimismo hacer eficaz el trabajo administrativo.

Que se implementen con mas frecuencia capacitaciones sobre huertos
familiares en espacios estratégicos y elaboracién de abonos organicos,
con agricultores y amas de casa del municipio de San Miguel Chicaj,
Baja Verapaz. Y a su vez puedan transmitir estos conocimientos a sus

hijos.

Se recomienda implementar y utilizar el manual que contienen los pasos
para elaborar abonos organicos por la institucion —MAGA-, replicar la
informacion a las promotoras y personas beneficiadas de las
comunidades aledafias al municipio de San Miguel Chica del
departamento de Baja Verapaz.
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