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RESUMEN 

 

 

 
 
En el presente documento se determinó el potencial turístico del Casco urbano 
del municipio de San José, departamento de Petén, que se ubica a 22 
kilómetros de la cabecera departamental, teniendo su mayor extensión dentro 
de la Reserva de la Biosfera Maya. 
 
 
La metodología utilizada en el presente, se basó en la colecta de datos por  
medio de entrevistas personales a vecinos del área, observación directa, 
revisiones bibliográficas, con lo cual se logró identificar que los atractivos 
turísticos sobresalientes del casco urbano de San José Petén son, el 
majestuoso Lago Petén Itzá, la flora y fauna silvestre, sus costumbres y 
tradiciones características del lugar que día a día atraen a turistas tanto 
nacionales como internacionales  a este bello municipio de Petén. 
 
 
Tomando en cuenta la importancia que representan los diversos atractivos 
turísticos en el casco urbano de San José, se realizó un inventario de servicios 
turísticos (alojamientos, restaurantes, transportes terrestres y lacustre), en 
donde se pudo evidenciar que en cuanto al servicio de  alojamiento se refiere, 
son las familias del área central las que ofrecen dicho servicio, recibiendo 
beneficios económicos directos de la   actividad turística del lugar.  
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1.  INTRODUCCIÓN 
 

 
 

 
 
El departamento de Petén, se ha caracterizado a nivel mundial por sus 
riquezas naturales y culturales que posee, por tal motivo y con el objetivo de 
identificar el potencial turístico que ofrece el casco urbano del  municipio de 
San José, departamento de Petén, se realizó la presente investigación, en 
donde se determinaron los atractivos naturales, tales como el Lago Petén Itzá, 
diversidad de flora y fauna silvestre que caracterizan al departamento más 
grande de Guatemala. Además se pudo identificar la existencia de diversidad 
de costumbres y tradiciones características del municipio y que son 
transmitidas de generación en generación. 
 
La información se pudo recabar a través de visitas de campo y elaboración de 
entrevistas realizadas a los vecinos del casco urbano de San José. Asimismo 
se plantearon alternativas a Instituciones relacionadas con la actividad turística 
así como a vecinos del lugar a efecto de dar a conocer sus costumbres y 
tradiciones y así evitar que en un tiempo no muy lejano desaparezcan.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. JUSTIFICACIÓN 

 
 

 
 
 
 
La realización de la presente investigación inferencial como parte del Ejercicio 
Profesional Supervisado (E.P.S.) del Centro Universitario de Petén, USAC de la 
carrera de Licenciatura en Administración de Recursos Turísticos, se  
fundamenta en identificar el potencial turístico del Casco Urbano del municipio 
de San José, departamento de Petén y así contribuir con información escrita de 
los principales atractivos que ofrece el área y con esto brindarle mayor 
información a propios y extraños interesados en visitar este destino turístico de 
Petén que día a día se da a conocer tanto a nivel nacional como internacional,  
por sus principales costumbres y tradiciones que son transmitidas  
orgullosamente de generación en generación por sus habitantes.  
 
Finalmente con la información obtenida se realizó un inventario de servicios 
que ofrece el lugar para poder determinar la capacidad de atención al turista 
referente a hospedaje, alimentación, y transporte y con esto contribuir al 
desarrollo turístico del progresista municipio de  San José, Petén. 
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3.  OBJETIVOS 
 
 
 
 
 
 
3.1 General: 
 
Identificar el Potencial Turístico del Casco Urbano del Municipio de San José, 
departamento de Petén. 
 
 
 
 
 
3.2 Específicos: 
 
 
Identificar los atractivos naturales, arqueológicos y culturales del casco urbano 
de San José, Petén. 
 
 
 
Realizar inventario de servicios turísticos existentes, en el casco urbano de San 
José, Petén (alojamientos, restaurantes, transportes terrestres y lacustre). 
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4. MARCO TEÓRICO 
 
 
4.1 Marco conceptual 
 
 
4.1.1  Atractivos Turísticos Naturales  
 
4.1.1  Lago Petén Itzá 
 
El majestuoso Lago Petén Itzá, se ubica en la parte central del departamento 
de Petén, antiguamente era llamado “Chaltunhá”, que significa “Blancas 
piedras en el agua”, hoy su nombre quiere decir “Brujo de la Isla del Lago” 
cuenta con una extensión de 105 Km², teniendo un incremento en el nivel del 
agua a partir de 1979 de 3.90m de alto aproximadamente. (Aragón, M. 1987) 
 
El Lago Petén Itzá, es compartido por los municipios de Flores, San Benito, 
San Andrés y San José Petén y cuenta con aproximadamente 15 especies de 
peces tales como la Tilapia o la Petenia Espléndida que hacen más atractivo al 
Lago. (IBID) 
 
Los bosques son de mucha importancia para la cuenca del Lago ya que de 
ellos depende en gran parte la estabilidad de muchos aspectos bióticos y 
abióticos, estando los bosques Peteneros, sometidos a procesos de 
destrucción y depredación desde muchos años atrás, siendo la colonización no 
controlada la principal causa de este fenómeno. 
 
La cuenca del Lago Petén Itzá cuenta con un área superficial aproximadamente 
de 1,300 Km² de los que 439.09 Km² están cubiertos por bosques dispersos, 
teniendo aproximadamente 26 especies de valor comercial reconocido, entre 
los cuales se pueden mencionar: 
 
Nombre Común:     Nombre Científico: 
 
Cedro       Cedrela  odorata 
Caoba      Swietenia macrophylla  
Ramón      Brosimun alicastrum  

Chicozapote      Manilkara zapota 
Santa María      Calophyllum brasiliense 
Indio desnudo     Bursera simaruba 
Chechén blanco     Sebastiania longicuspis 
 
 
Es importante mencionar que el Lago Petén Itzá, constituye un atractivo 
turístico para Petén y muy especialmente en el municipio de San José pues 
ofrece una belleza paisajística que hace muy atractivo al municipio.  
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4.1.1.2 Flora 
 
La flora representativa del municipio de San José, especialmente en el casco 
urbano se caracteriza por una variedad de plantas medicinales que  se utilizan 
para curar diversas enfermedades entre las cuales se  pueden mencionar; la 
hoja del apazote Chenopodium ambrosioides,  la semilla de mostaza Brassica 
campestris L para la fiebre, la hoja de la Verbena Stachytarpheta cayennensis 
especial para inflamación de ovarios, semilla sábila Aloe vera L para 
tratamiento capilares, albahaca de monte Ocimun micrantitum will, ruda Ruta 
chalepensis L, hierbabuena Mentha piperita L, pimienta gorda Pimienta dioica,  
además entre la flora representativa del lugar se pueden apreciar diversos 
palos de Cericote Cordia dodecandra, Anona colorada Annona reticulata L, 
Saramuyo Annona squamosa L, Cedro Cedrela odorata, Indio desnudo Bursera 
simaruba, Ramón Brosimun alicastrum, Aguacate Persea americana Mill, 
Nance dulce Byrsonima crassifolia L, Naranja agria Citrus aurantium Swimgle, 
Naranja dulce Citrus sinensis Osbeck. (Pinelo, Marco Tulio. 1999) 
 
En cuanto a plantas ornamentales  e industriales existen tres especies de xate, 
la cola de quetzal, la mano de piedra, izote, pony, tilancias, mimbre, además 
sobresalen plantas textiles como henequén, bayal, y pita floja, las cuales son 
utilizadas por los vecinos del área para  la elaboración de artesanías 
características del municipio. (IBID) 
 
Es importante mencionar que en el área central del municipio de San José, 
sobresale el uso de plantas medicinales ya que varias familias y la Asociación 
de la Reserva de la Biosfera Itzá (Bio-Itzá) elaboran productos con dichas 
plantas (cremas, jabones, shampoo, jarabes, etc)  y lo comercializan tanto a 
nivel local como internacional a través de los turistas que visitan la asociación 
con el objetivo de aprender el idioma español, constituyéndose en  un 
importante atractivo turístico para propios y extraños que  se interesan en 
visitar el próspero municipio de San José, Petén. 
 
4.1.1.3 Fauna 
    
La fauna silvestre en Petén ha constituido un importante atractivo para el 
turista, sin embargo debido a la constante destrucción del bosque por causas 
como; incendios forestales, caza ilícita de fauna, cambio de uso del suelo  y 
avance de la frontera agrícola entre otros, por parte de personas 
inescrupulosas se han destruido los hábitat de los animales encontrándose 
gran variedad de flora y fauna en peligro de extinción. 
 
En lo que respecta a fauna silvestre en el casco urbano del municipio de San 
José, se puede apreciar la existencia de tortuga blanca, pájaros carpinteros, 
golondrinas, chachalacas, pijijes, pescado blanco del Lago Petén Itzá, 
mariposas, mazacuatas, gallinas.  
 
Cabe mencionar la existencia de otras especies de fauna silvestre tales como; 
mono aullador o saraguate, mono araña o mico común, perico ligero, 
tepezcuintle, venado, jabalí, coche de monte, armadillos, iguanas, cojolitas 
verdes, cocodrilo moreletti, faisán, guacamayas, loros cabeza azul, pavo 
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petenero, chachalaca, tucán y  clarinero, dichas especies se pueden apreciar 
específicamente en la reserva de la biosfera Itzá la cual tiene una extensión 
territorial de 36 Km² y que dista 24 kilómetros de la cabecera municipal de San 
José, Petén. (IBID) 
 
4.1.2 Atractivos Turísticos Culturales 
 
El municipio de San José, Petén se ha caracterizado por sus atractivos 
turísticos culturales en donde sobresalen diversas costumbres y tradiciones 
que han sido transmitidas de generación en generación y que  día a día se dan 
a conocer a propios y extraños que visitan este acogedor y progresista 
municipio de Petén, entre los principales atractivos culturales se pueden 
mencionar: 
 
4.1.2.1 La Procesión de la Santa Calavera 
 
Según Chayax, Reginaldo. Com. Pers. (2003).” Dice que este conocido rito 
antiguo característico de San José, se realiza el 1 de Noviembre de cada año, 
día de los santos difuntos, el cual  es una manifestación de la síntesis de las 
creencias católicas y Maya en la cual se recuerdan a los finados (personas 
fallecidas). 
 
 La comunidad de San José es creyente de los milagros que las Santas 
Calaveras hacen, esto se da cuando algún miembro de la familia, pariente o 
amigo está enfermo, se le pide con toda la fe y devoción a las Santísimas 
Calaveras que les devuelva su salud y se le promete que cuando la persona 
esté completamente recuperada el día de todos los santos se le va a recibir en 
la casa como un acto de agradecimiento.  
 
Un mes antes del primero de noviembre se anuncia en la iglesia católica que 
las inscripciones para recibir las santísimas calaveras están abiertas y es así 
que todas las personas quienes hicieron la promesa con las Santas animas 
empiezan a llegar a la iglesia pera ser inscritos en un libro en el que se basa el 
recorrido el día 1 de noviembre. 
 
Para la iglesia católica es un acto especial ya que el sacerdote oficia una misa 
donde se recuerda a todas las personas fallecidas del municipio, al terminar la 
misa se inicia con la procesión de las Santas Calaveras y como es un acto de 
honor a los fieles difuntos, la santa calavera es cargada por una de las 
personas mas honorables del pueblo, esta persona va a cargar la Santa 
Calavera durante toda la noche, mientras el  recorrido se lleva a cabo se 
escucha el repique de las campanas cada vez que la calavera visita una familia 
diferente, cada año sale una distinta calavera ya que son tres y el fin de la 
promesa termina cuando los devotos reciben la tercera calavera en su casa. 
 
La calavera que sale de la iglesia es colocada en un plato hondo y es cargada  
con el brazo izquierdo, mientras que con la mano derecha la persona que lleva 
la calavera sostiene una vela de cera negra, le preceden tres personas, una 
carga una cruz de madera grande y las otras dos personas cargan dos 
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candeleros con candelas de cera negra en cada casa que visita la Santa 
Calavera rezan un rosario. 
 
Antiguamente eran tres calaveras las que salían en la procesión ahora en día 
solamente sale una, además los niños acompañan la procesión con pequeñas 
calaveras confeccionadas de cidras, toronjas con sus respectivos ojos, nariz y 
boca colocándole en el centro una veladora encendida; de noche las calaveras 
semejan espíritus en agonía y con hambre por tal motivo, la familia que recibe 
a la Santa Calavera  ofrece platillos típicos (bollitos de ixpelón con carne de 
cerdo o carne picada, acompañados de  atole de ixpazaa) a  todas las 
personas que acompañan la procesión.  
 
La mesa donde se recibe a la Santa Calavera en la casa de las familias deberá 
estar adornada con flores, candelas hechas con cera producida en la misma 
comunidad, dos platos cada uno con la mitad de una gallina criolla, tortillas 
recién hechas, dulces como: calabazas, papayas, nances, jocotes.  
 
Al terminar el rezo, la comida que estuvo adornando la mesa deberá ser 
enviada a la casa de la persona que dirigió el rezo y la otra parte al cargador de 
la Santa Calavera y después de la noche del uno de noviembre se juntan las 
calaveras en un altar en la iglesia por un periodo de cuarenta días y luego 
deberán regresar a la urna especial donde permanecerán hasta el próximo año. 
 
Las calaveras que existen actualmente en la iglesia católica de San José, 
pertenecieron a los que en vida fueron el Sr. José Eugenio Canté, Manuel 
Panaj y Eusebio Tún, quienes fueron personas que se dedicaron por el 
bienestar de la iglesia y por tal razón el pueblo dispuso venerar dichas 
calaveras”. (IBID) 
 
4.1.2.2 Las Posadas 
 
En el municipio de San José, como en la mayoría de municipios de Petén, las 
posadas se realizan en el mes de Diciembre de cada año (del 16 al 24), 
consisten en sacar las imágenes de San José y la Virgen María de la iglesia 
Católica  el día 16 de diciembre y luego se trasladan en procesión a pedir 
posada a la casa de las personas que solicitaron la visita de las imágenes, 
durante el recorrido de la procesión se acompañan a las imágenes con 
marimba, cohetes y alegres cantos navideños, al llegar a la casa en donde 
pedirán posada, se procede a realizar una serie de peticiones a través de rezos 
y cantos en honor a las imágenes y la familia anfitriona que recibe las 
imágenes ofrece a todos los participantes en la posada una pequeña refacción 
como tamales, bollitos de carne picada con café ó chocolate caliente, dulces de 
calabazas y nance. 
 
Por lo general las posadas se llevan a cabo en horas de la noche y las 
imágenes se quedan una noche en cada una de las casas en las que pidieron 
posadas, esto se lleva a cabo durante 9 días y el último día que sale de la casa 
de la  familia, las imágenes son entregadas  nuevamente a la iglesia. (Tut, 
Marcos. Com. Pers. 2003.) 
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4.1.2.3  La Llevadera de Niños 
 
Esta tradición se realiza durante el mes de Diciembre de cada año y consiste 
en robarse al niño Dios de los nacimientos de algunos vecinos del lugar, luego 
de robado el niño se planifica la entrega a su dueño y esto consiste en llevar la 
imagen del niño Dios a la casa de donde lo “robaron”, acompañado de cantos 
en honor al niño, de la alegre  marimba, y  cohetes, luego de haber entregado 
la imagen del niño a su dueño, se degustan deliciosos platillos típicos del lugar 
(tamales de carne de cerdo con totopostes, café, chocolate con leche,  nance, 
jocotes, papaya  en dulce, etc) y luego se realiza un pequeño baile en honor a 
la imagen del niño Dios.  
 
En esta tradición participan tanto personas adultas como jóvenes que se 
sienten orgullosos de las costumbres y tradiciones que constituyen atractivos 
para los turistas que visitan con frecuencia el municipio con diversos fines. 
(Tesucun, Oneida. Com. Pers. 2003.) 
 
4.1.2.4 La Feria del Municipio de San José, Petén 
 
Del 10 al 19 de marzo de cada año, San José se viste de gala, ya que en esta 
fecha se celebra la feria titular en honor al santo patrono San José Patriarca, 
durante estos días la mayor parte del pueblo participa en las diversas 
actividades que son preparadas con mucho entusiasmo. 
 
 Meses antes “el comité de feria” que es el encargado de coordinar las diversas 
actividades dan inicio haciendo contactos con las personas que estarán a cargo 
de realizar las actividades culturales, religiosas, deportivas y sociales. 
 
La feria de Verano como se le llama actualmente, da inicio una semana antes 
del día oficial 10 de marzo y durante todos los días hay actividades en las que 
la mayoría de los vecinos participan. 
 
Por las mañanas, el pueblo que antes dormía ahora participa de las alegres 
alboradas en las que nunca falta la música tradicional de nuestro instrumento 
autóctono la marimba y  el baile de la chatona y el caballito, seguida por un 
número considerable de personas quienes danzan al compás de la música y 
que la acompañan de cohetillos y bombas.  
 
Por las tardes el dueño de la celebración del día coordina los tradicionales 
bailes de la chatona y el caballito por las principales calles del municipio 
acompañados de cohetillos y música para darle mayor realce a las 
celebraciones patronales. 
 
Durante los días de feria el municipio de San José, es muy visitado por propios 
y extraños ya que se caracteriza por su gente acogedora, por sus calles 
completamente limpias y asfaltadas las cuales invitan a dar un paseo 
observando y disfrutando el majestuoso Lago Petén Itzá. (Chayax, Reginaldo. 
Com. Pers. 2003.) 
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4.1.2.5 La Semana Santa en el  Municipio de  San José,  Petén 
 
Según Huex, Santiago. Com. Pers. (2003) comenta que “la semana santa 
conmemora la vida, obra, pasión y muerte, de Jesucristo, el hijo de Dios, en 
tiempos pasados la Semana Santa se respetaba mucho más que hoy en día, el 
día miércoles santo se llevaba a cabo la elaboración de las tortillas  y comida 
para consumir los días Jueves y Viernes ya que durante estos dos días no 
podíamos moler ni cocinar pues son días grandes y es pecado si realizábamos 
algún tipo de trabajo, además durante el jueves y viernes santo no teníamos 
permiso para salir a ningún lado, todo es pecado para nosotros, pues nuestros 
abuelos así crecieron y esa misma educación y respeto nos inculcaron, 
además no teníamos permiso para bajar al lago a bañarnos,  si queríamos 
bañarnos se tenía que hacer afuera del lago y con agua caliente en nuestra 
casa ya que se tenía que respetar los días en que crucificaron al Señor, eran 
días dedicados a participar en las diversas actividades en la iglesia, pues el 
jueves Santo se participaba de la Velación en la iglesia católica  y el Viernes a 
la Procesión del Santo Entierro en las principales calles del municipio. 
 
El día sábado de gloria ya todo era algarabilla pues nos daban permiso para ir 
a bañarnos al Lago y compartir con nuestras amistades y con esto celebrar la 
resurrección de nuestro Señor Jesucristo. 
 
Durante la Semana Santa los devotos católicos del municipio de San José, no 
comen carne de res ni de cerdo, solamente comen pescado, pollo y otras 
comidas típicas como el coshan y palmito, durante toda la semana  
exceptuando el día jueves, salen a recorrer las calles principales procesiones 
que cargan en andas a las diferentes representaciones del vía crucis. 
 
El día viernes Santo a las seis de la tarde sale la procesión del santo entierro, 
la cual recorre toda la comunidad y culmina en la iglesia, dando por terminada 
la pasión de Cristo, la Semana Santa termina el Domingo de Resurrección, día 
en que según la tradición católica Jesucristo resucitó luego de tres días de 
estar muerto y ascendió a los cielos al lado de Dios Padre. 
 
Las actividades de la Iglesia Católica son exactamente las mismas con la 
diferencia que la juventud de estos tiempos han convertido la semana santa 
muy recreativa dedicada exclusivamente para salir de paseo a playas con los 
amigos y dejando las celebraciones cristianas en segundo plano, razón por la 
cual día a día son menos las personas que le guardan el verdadero respeto a 
las actividades de la Semana Santa. 
 
El municipio de San José es muy visitado por turistas nacionales y extranjeros 
durante la Semana Santa, pues este bello lugar se ha dado a conocer por su 
riqueza natural y cultural volviéndose especial para albergar a cientos de 
personas que desean darse un relajante baño y un paseo en lancha por el bello 
Lago Petén Itzá, degustar de un plato típico a orillas del mismo o llevar a cabo 
una caminata por el área central del lugar para poder apreciar lo tradicional del 
lugar como son; las casitas de guano, las bateas y la elaboración de 
artesanías”. 
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 4.1.2.6 El día de la Santa Cruz y el Baile de la Cabeza de Coche 
 
Según Zac, Manuel. Com. Pers. (2003), “esta tradición se celebra el 3 de Mayo 
de cada año, y surgió como una petición del pueblo a los dioses en las épocas 
en que el verano era muy extenso, entonces se sacrificaba un cerdo como 
ofrenda para que terminara la sequía y llegaran las lluvias y así iniciar el 
período de la siembra. 
 
También comenta que existían tres cruces las cuales han sido veneradas 
durante siglos por parte de las personas de la localidad como una petición para 
la pronta llegada de las lluvias y así obtener una buena cosecha de maíz y 
fríjol. 
 
A la llegada de los españoles y con la introducción del cristianismo, los 
sacerdotes utilizaron esta ceremonia para acompañar las actividades que se 
realizaban en la iglesia católica, como un método para atraer al pueblo Itzá 
dentro del ambiente religioso, hoy en día esta celebración se lleva a cabo 
únicamente el día 3 de Mayo de cada año, día en que se celebra el día de la 
Santa Cruz y   consiste en que el día 2 de Mayo  una familia del lugar  procede 
a matar un cerdo y se entierra para cocinarlo, posteriormente se prepara la 
cabeza en donde se coloca en una mesita adornada con dulces típicos de la 
región, licores, panes, adornos de papel y se coloca en un lugar visible de la 
casa en donde está a la disposición de todas las personas que deseen 
apreciarla y es acompañada de marimba durante todo el día.  
 
Posteriormente a eso de las 4 de la tarde del día 3 se saca a las calles del 
lugar acompañada de vecinos, marimba, cohetes y se procede a bailar la 
cabeza, seguidamente la familia ofrece a todas las personas que los 
acompañaron en el baile de la cabeza a degustar deliciosos tamales, bollitos de 
carne, licor, etc, con esto quedando finalizada la celebración del día de la Santa 
Cruz”.   
 
 
4.1.2.7 Enhiladera de Flores 

 
Según Tesucún, Oneida. Com. Pers. (2003), “la enhiladera de flores como se le 
llama en la mayoría de municipios del departamento de Petén, se celebra 
durante el mes de Mayo, pues este mes es característico por celebrarse el día 
de las Madres y en la iglesia católica se le rinde homenaje a la Virgen María, 
razón por la cual durante todo el mes se organizan varias familias a efecto de 
cortar flor de mayo, para luego reunirse por lo general durante las noches para 
enhilar las flores tanto en las diferentes casas de las familias como en la 
iglesia, luego de enhiladas las flores se hace una especie de arreglo floral el 
cual se utiliza para adornar el altar mayor de la iglesia”.  
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4.1.2.8 El Traje Típico del Municipio de San José, Petén 
 

Según Collí, Berta. Com. Pers. (2003), dice que “el traje típico del municipio de 
San José, Petén tiene mucha influencia del estado de  Yucatán, México, pues 
en el caso de la vestimenta femenina el traje consiste en dos piezas fabricadas 
de tela industrial de color blanco, mientras que la falda  llega hasta los tobillos, 
es plegada de algodón con alforzas. 
 
El huipil es una blusa de algodón en color blanco, con diseños bordados en 
cruceta alrededor del cuello y mangas, por atrás el huipil cae sobre la falda 
hasta la altura de las caderas. 
 
El traje masculino consistía  en un calzón y una camisa floja de tela de color 
blanco, la cual posteriormente fue reemplazada por una camisa con diseños 
bordados similares al traje femenino, hoy en día ningún hombre lo utiliza. 
 
Los diseños que comúnmente se utilizan para los bordados de las mangas y 
cuellos de los huipiles y camisas son una estrella la cual representa la estrella 
que la serpiente Kukul Kan lleva en la frente, ésta serpiente fue adorada por el 
pueblo maya durante siglos ya que representaba la fortaleza del pueblo. 
 
 El otro diseño que se utilizaba en el traje típico es la Cruz, que representa los 
cuatro puntos cardinales ya que el pueblo maya dentro de sus tiros más 
importantes adoraban diariamente estos cuatro puntos, rito que hasta la fecha 
se sigue efectuando en fechas especiales. El nombre itzá tiene un sentido claro 
en Maya; consiste en dos palabras its’ el cual se traduce como “agua 
hechizada” ó “brujo de agua”.  
 
 
4.1.2.9 La Pedida de la Novia para el Matrimonio 
 
Según Tesucún, Guillermina. Com. Pers. (2003), en el municipio de San José 
Petén, en la antigüedad la manera de llegar a contraer matrimonio comienza 
con el noviazgo y posteriormente de un tiempo considerable del mismo, el 
novio decide casarse con su novia para lo cual lo hace del conocimiento de sus 
padres para que estos organicen la pedida de la novia, la cual consiste en que 
el padre del novio le pide favor a una de las personas de mayor honorabilidad 
(por lo regular ancianos que se les llama “pedilones”) del lugar, para que éste 
les acompañe a pedir a la novia de su hijo y ya organizada la pedida se dirigen 
a la casa de la novia con previo aviso para hacer del conocimiento de los 
padres de la novia de las intenciones que su hijo tiene para con la muchacha, 
ya en el acto de la pedida si no existe impedimento alguno, los novios contraen 
un compromiso delante de las personas invitadas y deciden la fecha en que se 
celebrará el matrimonio. 
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A la ceremonia de pedida, los que participan llevan bebidas embriagantes, 
cigarrillos, comida, y  aguas para festejar el compromiso que se acaba de 
formalizar. Posteriormente a la pedida se llevan a cabo los diversos 
preparativos de la boda la cual consistía en que por la mañana se realizaba el 
casamiento civil en la municipalidad y luego se bajaba a la iglesia para celebrar 
la boda religiosa y posteriormente a festejar el matrimonio con música, 
cohetillos y comida durante todo un día y toda la noche.   
 
Es importante mencionar que actualmente ésta costumbre ha ido perdiendo su 
valor en la juventud de hoy  y en la mayoría de los casos los noviazgos no 
llegan a formalizarse pues el matrimonio en el siglo XXI no tiene la relevancia 
de los tiempos de antaño. (IBID) 
 
4.1.2.10 Folklore Lingüístico o Habla  Popular 
 
El municipio de San José, especialmente su cabecera, es muy rico en su 
folklore narrativo, lingüístico y social el cual comprende aquellas 
manifestaciones populares que cumplen función de comunicación y crean un 
vínculo de solidaridad entre las clases populares. En San José, existen varias 
personas que hablan el idioma Maya Itzá, contando actualmente con su 
academia de Lenguas Mayas la que está abierta para todas aquellas personas 
interesadas en aprender éste idioma, es importante hacer mención que día a 
día este idioma se está perdiendo con las nuevas generaciones que muestran 
muy poco interés en conservar esta raíz lingüística. 
 
La academia de Lenguas Mayas Itzá cuenta con un comité el cual fue fundado 
en el año de 1987  y es hasta en 1990 que logra su autorización a través del 
decreto 65-90 del Congreso de la República de Guatemala, teniendo como fin 
primordial el de rescatar y preservar el idioma Maya Itzá que aún conservan los 
ancianos del lugar.  (Pinelo, Marco Tulio. 1999) 
 
4.1.2.11  Artesanías 
 
Además de la cultura religiosa, San José es rico en artesanías, que 
últimamente está siendo fuente de ingresos económicos a varias familias, una 
de las familias que se dedica a la elaboración de artesanías es la de Adolfo 
Suntecún, quien después de varios años de dedicarse a trabajar como chiclero 
y shatero, decide trabajar en  la elaboración de artesanías de mimbre y de 
bayal, fabricando canastos, sombreros, gorras, sillas y muebles de sala, lo cual 
es demandado por diversos turistas que visitan el área especialmente aquellas 
personas que llegan del extranjero por semanas o meses con fines de estudiar 
idioma español en las escuelas de San José. 
 
Cabe recalcar que en este oficio está involucrada toda la familia pues mientras 
don Adolfo trabaja el bayal en su casa de habitación, su esposa e hijas trabajan 
como profesoras de artesanías en la escuela de español de Bio.Itzá, que se 
incluye como actividades extra-aulas a los estudiantes de español. (Suntecun, 
Antonio. Com. Pers. 2003.) 
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4.1.2.12 Carpintería 
 
A través de la observación directa se pudo constatar que en el área urbana del 
municipio de San José, Petén existe la presencia de cuatro carpinterías, las 
cuales se dedican a la fabricación de muebles en maderas preciosas algunos 
con estilo colonial muy singular, siendo distribuidos a los diferentes clientes 
dentro y fuera del departamento de Petén. 
 
Esta actividad constituye una fuente de ingresos económicos a varias familias 
de San José y contribuye como un atractivo turístico más para propios y 
extraños que visitan el área. 
 
4.1.2.13 Casa Típica de San José 
 
La cultura de San José se ha distinguido por la construcción de “Casitas de 
Guano”, las cuales son fabricadas con material de bajareque, techo de guano y 
blanqueadas con cal, aunque actualmente son muy pocas las casitas que 
existen en el área central, pues la arquitectura moderna ha acaparado la 
atención de varios vecinos del lugar, perdiendo poco a poco el entusiasmo de 
conservar la arquitectura característica del lugar. 
 
Los Mayas fueron excelentes ingenieros, arquitectos y albañiles, siendo el 
primer albañil reconocido en San José el señor Juan Canté quien usó el hilo y 
la plomada para la construcción con pretil, y cal.( Chayax, Ubaldo. Com. Pers. 
2003.) 
 
4.1.2.14 Las Canoas San Josefinas 
 
San José, se ha distinguido por la construcción de canoas pues los antiguos 
pobladores las utilizaban como único medio de transporte acuático, sin 
embargo el desarrollo y progreso de las actuales décadas ha dejado la 
nostalgia por una historia de canoas que cruzaban el majestuoso lago Petén 
Itzá y que han quedado en el baúl de los recuerdos de cada una de las 
personas que hicieron uso de las canoas, pues actualmente con la presencia 
del transporte terrestre hacia San José, las canoas prácticamente han 
desaparecido de la vida de los San Josefinos, hoy los ancianos del lugar desde 
sus viviendas contemplan la inmensidad del lago el cual desafiaron en épocas 
pasadas. (Chayax, Juventino. Com. Pers. 2003.) 
 
4.1.2.15 Gastronomía 
 
Referente a la gastronomía característica de San José, Petén, muchas de 
estas vienen tradicionalmente desde la época de los Mayas.  
 
Entre las comidas figuran: el tamal, la tortilla de maíz, el totoposte, los pavos, 
cojolitas, distintas clases de aves, guisados de diferentes carnes. Los nativos 
de San José comen huevos de aves, chile verde, cerdos de monte, armadillos, 
tepezcuintle, chaya, macal, calabazas, jícama, tziquinché, bollos, galletitas de 
almidón, cericotes en dulce, no faltando en las cocinas típicas de San José, el 
tipix, el juyú, el leque, la piedra de moler. (Tesucún, Oneida. Com. Pers. 2003.) 
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4.1.3 Empresas de Alojamiento y  Alimentación en el Casco Urbano de  
San  José.  

 
Según observación directa se pudo verificar que actualmente en el casco 
urbano del municipio de San José, Petén no existe la presencia de hoteles que 
ofrezcan sus servicios al turista que visita éste progresista municipio de Petén, 
sino los servicios de alojamiento los ofrecen varias familias que se dedican a la 
actividad turística en el lugar, pues estas familias trabajan en coordinación con 
las dos escuelas de idioma español existentes en el lugar, las cuales son “ 
Escuela Ecológica Cultural de Idioma Español de Bio-Itzá y  Mundo Maya. 
 
Las familias anfitrionas se encargan de alojar a los turistas que visitan el 
municipio por vías de estudio y comparten con el estudiante sus costumbres y 
tradiciones representativas del lugar y con esto cada familia recibe un ingreso 
económico proveniente de la actividad turística la cual deja satisfechos a varias 
familias. Actualmente existen treinta familias anfitrionas que se dedican a la 
actividad turística en coordinación con las escuelas de idioma español del 
lugar. 
 
Respecto a los servicios de alimentación, existe en el parque Ambrosio Tut dos 
restaurantes y un comedor en la calle principal, los cuales ofrecen sus servicios 
de alimentación  a toda persona que así lo requiera, pues las familias 
anfitrionas son las que se encargan de alimentar y hospedar a los turistas que 
llegan a estudiar español al municipio.  
 
4.1.4  Establecimiento de Información Turística. 
 
A través de la observación directa se comprobó que en el casco urbano del 
municipio de San José, no existe oficina de información turística alguna y que 
la información necesaria son los vecinos del lugar los que se encargan de 
ofrecérsela a todo visitante que arribe a este bello municipio. 
 
4.1.5  Tiendas de Souvenirs. 
 

Las tiendas de souvenirs en San José, lo constituyen las familias que se 
dedican a elaborar artesanías características del lugar, obteniendo con esto  
ingresos económicos provenientes de la actividad turística que día a día se 
incrementa debido a la belleza natural y cultural que ofrece el progresista 
municipio de San José, Petén. (Suntecún, Olga. Com. Pers. 2003.) 
 
4.1.6  Servicio de Transporte en San José, Petén. 
 
Se pudo constatar que la cabecera municipal posee calles pavimentadas y 
empedradas en buen estado, sus vías de acceso son  terrestre por medio de 
microbuses comerciales que arriban cada treinta minutos aproximadamente al 
municipio, otra de las vías de acceso es acuática a través de lanchas con motor 
o canoas aunque últimamente con la presencia del transporte terrestre han 
desaparecido considerablemente las empresas acuáticas. El horario que 
trabajan los microbuses es de 6:00 AM a 6:00 PM. 
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5. MARCO REFERENCIAL 
 
 
5.1 Antecedentes Históricos 

 
Se dice que el municipio de San José, Petén , fue fundado en 1851, pero esta 
fecha  corresponde a su creación como pueblo de Petén.  San José,  se 
caracteriza por conservar rasgos antropológicos y etnográficos de la civilización 
Maya Itzá, esto es fácil de observar en los apellidos que conservan 
orgullosamente sus habitantes tales como el Chayax, Tesucún, Collí, Cahuiche, 
Cohuoj, Vitzil, Zacal, Huex,  además se caracteriza por conservar importantes 
tradiciones que vienen de ancestros como la celebración de la Santa Calavera  
el 01 Noviembre de cada año, y el día de la  Santa Cruz el 03 Mayo de cada 
año. (Pinelo, Marco Tulio. 1999) 
 
5.2  Localización y Ubicación 
 
El municipio de San José se localiza al Norte del departamento de Petén,  a 22 
kilómetros de la cabecera departamental, teniendo su mayor extensión 
territorial dentro de la Reserva de la Biosfera Maya, colinda al Norte con 
México, al Este con Ciudad Flores, al Oeste con el municipio de San Andrés, y 
al Sur con Flores con el Lago Petén Itzá de por medio, su cabecera municipal 
está situada en el margen Noroeste de la cuenca del Lago Petén Itzá, se 
estima una extensión territorial de 2,252 km², y se encuentra situado a una 
elevación promedio de 130 metros sobre el nivel del mar y su población según 
registros municipales hasta el año 2002 es de 5,278 habitantes. (IBID) 
  
5.3  Aspecto Político- Administrativo 
 
Según información obtenida en los registros de la municipalidad de San José, 
El municipio cuenta con su cabecera municipal del mismo nombre, además 
tiene tres aldeas que son Jobompiche, Nuevo San José y San Pedro, y siete 
Caseríos siendo estos: Colonia El Alfa, El Corozal, El Arroyo, El Pucté, 
Ramonal, La Lucha y Santa Cruz, teniendo como máxima autoridad del lugar al 
alcalde municipal. 
 
5.4 Vías de Acceso 
 
A través de la observación directa se pudo constatar que la cabecera municipal 
posee calles pavimentadas y empedradas en buen estado, sus vías de acceso 
son  terrestre y acuática.  
 
5.5 Aspectos Climáticos 
 
En términos generales el clima del municipio de San José, como de todo el 
departamento de Petén, se localiza dentro de las características netamente 
tropicales, caracterizándose por la presencia de la estación seca bien marcada. 
(IBID)  
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5.6 Zona de Vida 
 
Según la clasificación de Holdridge, el municipio de San José,  se ubica en la 
zona de vida Bosque Húmedo Subtropical Cálido (bhsc).  La vegetación natural 
indicadora en esta zona la constituye principalmente el Nance Byrsonima 
crassifolia; Encino Quercus oloides; Sastanté Xylopia frutescens; Sajap  
Curatela americana, este tipo de vegetación se encuentra en las áreas de 
sabanas y en los alrededores que son suelos muy pobres. Al norte por el 
paralelo de Tikal se encuentran especies como: Pimienta Pimienta morisiana; 
Chicozapote Manilkara zapota, Pimienta Pimienta dioica. (IBID) 
  
 
5.7 Religión 
 
En cuanto a este aspecto, se pudo verificar mediante observación directa, que  
la mayor parte de los habitantes del municipio se caracterizan por profesar la 
religión católica, teniendo como patrono del lugar a  San José Patriarca. 
 
 
5.8 Comercio 
 
Actualmente en el casco urbano del municipio de  San José, existen varias 
tiendas en donde se pueden obtener artículos de primera necesidad, además 
existen ferreterías, carpinterías, librerías, en donde los vecinos pueden 
satisfacer sus necesidades sin tener que viajar a la cabecera departamental. 
 
 
5.9 Infraestructura Física y Servicios 
 
El casco urbano de San José, se caracteriza por poseer sus calles 
pavimentadas, limpias y en perfecto estado. En cuanto a los servicios básicos, 
se pudo verificar a través de observación directa que la población actualmente 
cuenta con energía eléctrica, agua entubada la cual se extrae del Lago Petén 
Itzá  a través de un equipo de bombeo con motor para que succione el agua al 
tanque de distribución y esta pueda llegar a los diversos hogares de la 
comunidad sin mayor problema. 
 
Respecto a la comunicación el casco urbano cuenta con teléfonos públicos 
comunitarios y domiciliares, además existe cobertura de empresas de telefonía 
móvil celular, teniendo la oportunidad de conectarse a Internet. 
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5.10 Instituciones 
 
Se pudo verificar a través de observación directa que en el casco urbano del 
municipio de  San José, Petén, existe la presencia de Instituciones 
Gubernamentales y No Gubernamentales como: Juzgado de Paz, 
Subdelegación del Tribunal Supremo Electoral, Sub-comisaría de la Policía 
Nacional Civil, UTJ Protierra, Proyecto de Rescate del Idioma Maya Itzá, y 
Asociación Bio-Itzá.  
 
 
5.11 Educación 
 
En cuanto al tema de educación se pudo observar la presencia de centros 
educativos oficiales entre los cuales se pueden mencionar: la escuela oficial 
urbana mixta de primaria y preprimaria Carlos J. Cahuiche, el instituto 
municipal por cooperativa San José, y la escuela de magisterio con orientación 
ambiental. 
 
Es importante mencionar que recientemente fueron inauguradas las 
instalaciones de  la Escuela Carlos J. Cahuiche, la misma fue construida por la 
municipalidad de San José, dicha escuela cuenta con una sala de computación 
con aire acondicionado, cafetería, ventiladores, cañonera y todas las 
comodidades que requiere un alumno al momento de recibir sus clases.  
 
 
5.12 Gastronomía 
 
En lo referente a las comidas tradicionales del casco urbano del municipio de 
San José, son heredadas de la época de los Maya Itzá, figurando entre ellas, el 
tamal, el totoposte, la tortilla de maíz, bollitos de chaya, de carne picada, 
galletitas de almidón, nance curtido, cericotes en dulce, empanadas de 
tziquinché. (Chayax, Ninfa. Com. Pers. 2003.) 
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6.  METODOLOGÍA 
 
 
Para poder identificar el potencial turístico del Casco Urbano del Municipio de 
San José, Petén se requirió de la siguiente metodología: 
 
 
6.1 Revisión Bibliográfica 
 
Se llevaron a cabo consultas de documentos en donde se pudo obtener 
información del área investigada. 
 
 
6.2 Entrevistas Personales 
 
Se realizaron entrevista a  vecinos del casco urbano del municipio, en donde se 
obtuvo información referente a costumbres y tradiciones del lugar, servicio de 
alojamiento y alimentación, oficina de información turística, y tiendas de 
souvenir.  
 
6.3 Observación Directa  
 
Mediante la observación se pudo obtener información de los principales 
atractivos del área urbana del municipio. 
 
6.4 Ordenamiento de la información 
 
Atractivos Turísticos (naturales, arqueológicos y culturales) 
Empresas de Alojamiento 
Empresas de Alimentación 
Establecimiento de Información Turística 
Tiendas de souvenir 
Transporte terrestre y lacustre. 
 
6.5 Informe Final 
 
La información obtenida durante el presente trabajo, se plasmó en el 
documento final, que marcará la culminación del ejercicio profesional 
supervisado (E.P.S.) de la carrera de Licenciatura en Administración de 
Recursos Turísticos del CUDEP-USAC. 
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7. RESULTADOS 
 
 
La presente investigación se realizó con el objetivo de identificar el Potencial 
Turístico del Casco Urbano del municipio de San José, Petén, tomando como 
punto de partida la recopilación de información que se obtuvo a través de 
entrevistas personales realizadas a los vecinos del área central, además se 
llevó a cabo observación directa, revisiones bibliográficas y fotografías del área 
 
 
 

Si
98%

No
2%

 
 
 
 
 

Figura 1. La mayoría de las personas entrevistadas respecto a  la existencia de 
atractivos turísticos del casco urbano de San José, Petén, el 98% responden 
afirmativamente, mientras que un 2% responden que no existe. 
 
En el casco urbano de San José se pudo observar que existen varios atractivos 
turísticos, el cual están siendo aprovechados por los vecinos del área pues la 
mayoría de éstos se encuentran involucrados en la actividad turística la cual 
genera ingresos económicos a la comunidad. 
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Figura 2. Como se puede apreciar en la gráfica, respecto a cuáles son los 
atractivos turísticos del casco urbano de San José, se mencionaron; Lago 
Petén Itzá, diferentes costumbres y tradiciones, flora y fauna característica del 
lugar. La mayoría de las personas entrevistadas coincidieron que el Lago Petén 
Itzá es el principal atractivo turístico de San José.  
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5%

No
95%

 
 
Figura 3. Respecto a si existen establecimientos de hospedajes en el casco 
urbano de San José, es evidente que no existe establecimiento alguno, pues 
las familias del municipio son las encargadas de ofrecer este servicio 
obteniendo ingresos económicos provenientes de la actividad turística del 
lugar. 
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Figura 4. Referente a la interrogante sobre cuántos restaurantes existen en el 
casco urbano de San José, Petén, la mayoría coincidió en que son muy pocos 
los que ofrecen este servicio. Se considera que como la mayoría de familias 
anfitrionas ofrecen servicio de hospedaje y alimentación no se han establecidos 
nuevos restaurantes en el área. 
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Figura 5. La mayoría de las personas entrevistadas respecto a la existencia de 
oficina de información turística coincidieron que no existe actualmente en el 
casco urbano del municipio, comentado que sí es importante que haya una 
oficina tomando en cuenta que este municipio es visitado por muchos turistas 
durante toda época del año. 
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Figura 6. Al ser interrogados los vecinos respecto a si existe tienda de 
artesanías establecida en el casco urbano de San José, la mayoría respondió 
negativamente, resaltando que existen personas que se dedican a este trabajo 
pero que las tienen en su casa de habitación y allí llegan las personas 
interesadas en adquirirlas. 
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Figura 7. La mayor parte de los entrevistados al momento en que se les 
interrogó a cerca de cuáles son las costumbres y tradiciones más importantes 
del municipio enumeraron las siguientes; la santa calavera, el baile de la 
cabeza de coche, enhiladera de flores, el baile de la chatona y el caballito. 
 
Se pudo notar que la mayoría de los vecinos del lugar se sienten sumamente 
orgullosos de sus costumbres y tradiciones características de San José y están 
siendo transmitidas de generación en generación con el objetivo de 
conservarlas por siempre.   
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Figura 8. Al momento de interrogar a los vecinos respecto a si han 
desaparecido algunas costumbres y tradiciones características de San José, la 
mayoría de las personas respondieron con tristeza que si han desaparecido, 
haciendo un llamado especialmente a los jóvenes que se sientan orgullosos de 
sus costumbres y tradiciones y así poderlas transmitir de generación en 
generación. 
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Figura 9. La mayor parte de los entrevistados al momento de solicitar 
información respecto a qué tipo de artesanía elaboran en el casco urbano de 
San José, Petén respondieron que lo más reconocido es la elaboración de 
canastos, sombreros y gorras de bayal y muebles de mimbre. 
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Figura 10. Al momento de interrogar a los vecinos del Casco Urbano de San 
José respecto a la escasez del transporte acuático, con notable nostalgia 
respondieron que este transporte debería de conservarse pues constituye un 
atractivo para el turista. 
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Figura 11. Al momento de preguntar si el transporte acuático es un atractivo 
para el turista, la mayoría de entrevistados no dudaron en responder 
afirmativamente, pues a la mayoría de turistas les satisface hacer un recorrido 
por el Lago Petén Itzá. 
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8. CONCLUSIONES 
 

 
� Durante la realización de la presente investigación inferencial como 

parte del Ejercicio Profesional Supervisado de la carrera de 
Licenciatura en Administración de Recursos Turísticos del Centro 
Universitario de Petén USAC, se pudo constatar que el casco urbano 
del municipio de San José, Petén, cuenta con importantes atractivos 
turísticos en los que destacan el Lago Petén Itzá, fauna y flora 
representativa de Petén, mientras que en cuanto a atractivos culturales 
se pueden mencionar las diversas costumbres y tradiciones como 
“Procesión de las Santa Calavera”, “El baile de la cabeza de coche”, 
“La Semana Santa”, “ La feria patronal”, entre otras, además la 
elaboración de diversas artesanías en bayal y mimbre aunado con la 
elaboración de comidas típicas tales como los bollitos de chaya, 
empanadas de tziquinché, conservas de cericotes, nance y calabazas, 
todo esto acompañado de la calidez de sus vecinos que 
orgullosamente comparten con propios y extraños su riqueza cultural 
que los caracteriza. 
 

� Se pudo verificar que en cuanto al servicio de alojamiento no existe 
establecimiento alguno (hotel) que ofrezca sus servicios, sino que son 
las familias del área central de San José, las que se encargan de 
ofrecer este servicio en sus casas de habitación a los turistas que 
llegan del extranjero con fines de estudios, convirtiéndose en un 
atractivo turístico pues estas familias orgullosamente comparten sus 
costumbres y tradiciones y a la vez tienen una fuente de ingresos 
económicos provenientes de la actividad turística del área. 

 
� Se comprobó que actualmente en San José, no existe                          

establecimiento de información turística. 
 

� Se pudo detectar que el transporte terrestre es fluido debido a la 
demanda de personas interesadas en visitar el municipio. 
 

� Respecto al transporte lacustre se pudo verificar que  ha ido 
desapareciendo considerablemente pues con el ingreso de microbuses 
comerciales al municipio, la demanda de este servicio  ha ido en 
aumento logrando la total decadencia del transporte lacustre. 

 
� Se pudo observar que varias familias del área central de San José se 

dedican a la elaboración de artesanías en bayal y mimbre para su 
posterior comercialización dentro y fuera del municipio. 

 
� En cuanto a las sugerencias planteadas por los vecinos se mencionan: 

que el transporte lacustre no debe desaparecer pues éste constituye 
un importante atractivo turístico para propios y extraños y genera una 
fuente de ingresos económicos para las personas (lancheros) que se 
dedican a ésta actividad, otra de las sugerencias consiste en la 
necesidad de una oficina de información turística en donde las 
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personas que se dedican a la artesanías puedan exponer el producto 
que elaboran. 

 
� Se detectó la existencia de un comité de turismo el cual en el presente 

año están trabajando coordinadamente con “La casa de la cultura de 
San José”, a efecto de dar a conocer las principales costumbres y 
tradiciones del lugar. 
 

� En cuanto a la presencia de restaurantes y comedores, se pudo 
observar que existe 01 establecimiento que ofrece servicio de 
alimentación, pues las familias anfitrionas brindan servicio de 
alojamiento y alimentación. 
 

� Se comprobó que las vías de acceso, la limpieza, pavimentación y 
empedrado  de las calles del casco urbano de San José constituyen 
considerablemente un atractivo turístico más en este municipio que 
cada día se da a conocer por sus riquezas naturales y culturales.  
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9. RECOMENDACIONES 
 

� Al comité de turismo de San José, tramitar ante el INGUAT, la 
instalación de una oficina de información turística. 

 
� A los artesanos del lugar, instalar periódicamente  sus ventas en el 

parque Ambrosio Tut y así aprovechar el trafico turístico especialmente 
en épocas de mayor afluencia de estudiantes de Español.  

 
� A los integrantes de la Casa de la Cultura dar a conocer las costumbres 

y tradiciones del lugar, en presentaciones mensuales en el parque del 
municipio y con esto atraer mayor número de turistas al área. 

 
� A las personas que se dedican al transporte lacustre establecer acciones 

conjuntas con el comité de turismo y  municipalidad,  a efecto de no 
dejar morir este servicio que constituye un atractivo turístico y una fuente 
de ingresos económicos. 

 
� Al comité de turismo del municipio, se le recomienda solicitar apoyo a 

instituciones gubernamentales y no gubernamentales, a efecto de 
elaborar trifoliares informativos de los atractivos  turísticos del área, 
debido a que actualmente no existe oficina de información turística. 

 
� Es importante que los vecinos del casco urbano continúen con esa 

calidez humana que le brindan a toda persona que visita San José, pues 
esto constituye una fuente importante de ingresos económicos.  

 
� A todas las familias anfitrionas inmersas en la actividad turística de San 

José, que día a día se preparen de la mejor manera posible a efecto de 
brindar un servicio de calidad el cual será reconocido por las personas 
que visitan el lugar y con esto darse a conocer tanto nacional como 
internacionalmente. 
 

� A los integrantes de la casa de la cultura, realizar acciones conjuntas 
con los vecinos y municipalidad a efecto de organizar festivales 
gastronómicos y con lograr mayor afluencia turística en el municipio. 

 
� A las autoridades municipales se les sugiere la construcción de un 

museo en donde se den a conocer los principales atractivos del lugar. 
 

� A todos los vecinos del casco urbano del municipio de San José, se les 
sugiere continuar con el entusiasmo de velar por la limpieza 
característica del lugar y con esto contribuir con un municipio limpio y 
bello.  
 

 
 

 

 

 



 28 

 

10. BIBLIOGRAFÍA 
 

 
 
 

ARAGÓN CASTILLO, M. E. 1987. Diagnóstico preliminar de los recursos agua, 
suelo y  Bosque de la cuenca del Lago Petén Itzá. Guatemala. 207 p. 

 
 
 
BIO-ITZA (Asociación de la Reserva de la Biosfera Itzá, GT). 1998.  Manual           
         Administrativo. Pág. 1-72. 
 
 
 
COMERFORD, SIMÓN. 1999. Abundancia y Distribución de Plantas 

Medicinales de                                                                    San  José. 
Conservación Internacional  PROPETEN. Guatemala. Flores, Petén 

 
 
 
 
DE LA CRUZ, JR. 1982.  Clasificación de las Zonas de Vida. Editorial o Editor 

Gobierno de Guatemala. 
 
 
 
 
MUNICIPALIDAD DE FLORES, PETÉN. 1998. Diagnóstico del municipio de 

Flores, Petén. Petén, GT. 160 p. 
            
 
 
PINELO, MARCO TULIO. 1999. Monografía de San José, Petén. En: Revista 

Petén Itzá. GT. 
 
 
 
 
SOZA, JOSÉ MARÍA. 1970. Pequeña Monografía del Petén. 2da. Edición  E. 

José Pineda Ibarra. GT. 
 
 
 
 
 

 
 

 



 29 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. ANEXOS 
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FORMATO DE ENTREVISTA PARA VECINOS DE SAN JOSÉ, PETÉN 

 
 

 
1. Cree Usted, que existen suficientes atractivos turísticos en San 

José? 
 
 

2. Cuáles? 
 

3. Existen  actualmente hospedajes en el municipio de San José, 
Petén? 

 
 

4. Cuántos restaurantes ofrecen sus servicios a propios y extraños en el 
municipio de San José? 

 
 

5. Cuenta el municipio con oficina de información turística? 
 
 

6. Existe actualmente en San José una tienda de artesanías? 
 
 

7. Respecto a las costumbres y tradiciones de San José, cuáles son las 
más importantes? 

 
 

8. Considera que han desaparecido alguna de las costumbres y 
tradiciones del lugar? 

 
 

9. Qué tipo de artesanías elaboran en San José, Petén? 
 
 

10. En cuanto al transporte acuático, que opina de su escasa presencia  
en el lugar? 

 
 

11. Considera que el transporte acuático es un atractivo al turista? 
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SERVICIOS DE ALOJAMIENTO Y ALIMENTACIÓN EN EL CASCO URBANO 
DEL MUNICIPIO  DE SAN JOSÉ, PETÉN. 
 

Alojamiento en 
casas de 
familias 
anfitrionas. 

Número 
de 
Habitacio
nes 

Servicio de 
alimentación 

Tarifa 
semanal en 
US$ por 
persona 

Baño 
lavable 

Letrina Ventilador 

Sonia Ló 
pez 

3 X 175.00 X  X 

Guillermina 
Tesucún 

2 X 175.00  X X 

Oralia Cortéz 3 X 175.00  X X 
Esperanza 
López 

3 X 175.00  X X 

Juana Tabico 2 X 175.00  X X 
Merlina 
Chayax 

3 X 175.00  X X 

Dipna Cohuoj 2 X 175.00  X X 
Florinda 
Tesucún 

3 X 175.00  X X 

Berta Collí 3 X 175.00  X X 
Luisa Aurora 
Cortéz 

2 X 175.00  X X 

María Florecita 
Cortéz 

3 X 175.00  X X 

Ninfa Chayax 3 X 175.00  X X 
Norma Cunil  3  175.00    
Telma Chan 2 X 175.00  X X 
Elsa Tesucún 2 X 175.00  X X 
Gloria Tesucún 2 X 175.00  X X 
Telma Véliz 2 X 175.00  X X 
Ana Zacal 2 X 175.00  X X 
Cristina de 
Canté 

2 X 175.00  X X 

Josefina Tut 2 X 175.00  X X 
Irma Chayax 2 X 175.00  X X 
Agustina Chan 2 X 175.00  X X 
Zoila Rosaura 
Chan 

2 X 175.00  X X 

Ricardo Fish 4 Opcional ---------- X X X 
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SERVICIO DE ALIMENTACIÓN EN EL CASCO URBANO DE SAN JOSÉ, 

PETÉN 
 
 
Alimentación Horario 

cocina 
nacional.  

Desayunos Almuerzos Cenas 

Restaurant 
El bungalow 

06:30 AM a 
  9:00 PM 

X X X 

Restaurant 
El Kiosko 

07:00 AM a 
  9:00 PM 

X X X 

Comedor Vista 
al Lago 

07:00 AM a 
   9:00 PM 

X X X 

 
 
 
Es importante mencionar que en el casco urbano del municipio de San José, 
Petén, existe una limitada presencia de restaurantes y comedores, pues las 
familias anfitrionas son las encargadas de ofrecer servicio de hospedaje y 
alimentación a la mayoría de turistas que visitan el lugar, especialmente 
aquellos que visitan por vías de estudio.  
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Vista panorámica de la entrada al casco urbano del municipio de San José, 
Petén. (Foto: O. Corzo). 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
Se aprecia la flora representativa del área central de San José y al fondo se 
observa el Lago Petén Itzá. (Foto: O. Corzo). 
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Preciosa vista panorámica en donde se observa el Lago Petén Itzá, la Iglesia 
Católica y flora representativa del municipio. (Foto: O. Corzo). 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Se puede apreciar la urna en donde se resguardan a las Santas Calaveras, que 
tradicionalmente salen el 1 de noviembre de cada año en procesión a visitar a 
varias familias San Josefinas. (Foto: O. Corzo). 
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Se observa al patrono de San José  “San José Patriarca”, en el altar mayor de 
la Iglesia Católica del lugar, acompañado de las  santas calaveras quienes 
permanecen durante un año en su urna especial. (Foto: O. Corzo). 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
Se observa a vecinos de San José haciendo uso del transporte acuático a 
través de canoas  sobre el Lago Petén Itzá. (Foto: O. Corzo). 
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La belleza natural se conjuga con la limpieza y buen estado de las calles del 
casco urbano del progresista municipio de San José, Petén. (Foto: O. Corzo). 
 
 
 
 
 
 

 
 
Se observa una de las pocas bateas existentes en el casco urbano de San 
José. (Foto: O. Corzo). 
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Casa típica de guano y bajareque, característica del casco urbano de San 
José. (Foto: O. Corzo). 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 38 

 
 
 
 
Ubicación del casco urbano de San José, Petén. 
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