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Escueta pe Ciencia PoiTica

ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, veintisiete de julio del afio dos mil dieciséis. ---------=-=----

Con vista en los dictamenes que anteceden, autorizo la impresién del trabajo de
Tesis del (de la) estudiante DORA ILEANA ROMERO POSADAS carnet No.
8315052 titulado: “MASCULINIDAD HEGEMONICA VS NUEVAS
MASCULINIDADES ANALISIS DE 10 CASOS DE FEMICIDIO EN 4
DEPARTAMENTOS DE GUATEMALA DEL 2010 AL 2011 Y PLANTEAMIENTO
DE LINEAS DE ACCION PARA UNA PROPUESTA DE POLITICA PARA LA
IMPLICACION DE LOS HOMBRES EN LA ERRADICACION DE LA VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER”.

Atentamente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Yy 74

Dr. Marcio Palacios Aragon
Director Escuela de Ciencia Politica

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
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Escuta pe Ciencia PoLitica

ACTA DE DEFENSA DE TESIS

En la ciudad de Guatemala, el dia martes a los veintiséis dias del mes de julio del
aflo dos mil dieciséis, se efectué el proceso de verificar la incorporacion de
observaciones hechas por el Tribunal Examinador, conformado por: Lic. Francisco
Ernesto Rodas, Licda. Susan lleana Gémez Guerra y Lic. José Efrain Pérez Xicara
del trabajo de tesiss "MASCULINIDAD HEGEMONICA VS NUEVAS
MASCULINIDADES ANALISIS DE 10 CASOS DE FEMICIDIO EN 4
DEPARTAMENTOS DE GUATEMALA DEL 2010 AL 2011 Y PLANTEAMIENTO
DE LINEAS DE ACCION PARA UNA PROPUESTA DE POLITICA PARA LA
IMPLICACION DE LOS HOMBRES EN LA ERRADICACION DE LA VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER", presentado por el (la) estudiante Dora lleana Romero

Posadas, carnet No. 8315052, razén por la que se da por APROBADO para que
contindie con su tramite.
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Lic. José EfrainP€fez Xicara
Coordinador de Sociologia

c.c.: Archivo
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Escutta pe Ciencia POLITICA

ACTA DE DEFENSA DE TESIS

En la ciudad de Guatemala, el dia viernes veintidés de julio de dos mil dieciséis, se
realizé la defensa de tesis presentada por Dora lleana Romero Posadas carnet
No. 8315052, para optar al grado de Licenciado (a) en Sociologia, titulada:
"MASCULINIDAD HEGEMONICA VS NUEVAS MASCULINIDADES ANALISIS DE
10 CASOS DE FEMICIDIO EN 4 DEPARTAMENTOS DE GUATEMALA DEL 2010
AL 2011 Y PLANTEAMIENTO DE LINEAS DE ACCION PARA UNA PROPUESTA
DE POLITICA PARA LA IMPLICACION DE LOS HOMBRES EN LA
ERRADICACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER", ante el Tribunal
Examinador integrado por Lic. Francisco Ernesto Rodas, Licda. Susan lleana Gémez
Guerray Lic. José Efrain Pérez Xicara, Coordinador de la carrera de Sociologia. Los
infrascritos miembros del Tribunal Examinador desarrollaron dicha evaluacion vy
consideraron que para su aprobacion deben incorporarse algunas correcciones a la

misma.
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ic. Francisco Frnesto Rgdas Licda. S gana/Gomez Guerra
Examinador Examinadora
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Lic. José E%i“ Pérez Xicara
Examinador
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c.c.. Archivo
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Escueta pe Ciencia PotiTica

ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, cuatro de julio del afio dos mil dieciséis. ---------=-=-mmnmmmm-

ASUNTO: El (la) estudiante Dora lleana Romero Posadas,
carnet No 8315052, continla trémite para la
realizacién de su Tesis.

Habiéndose emitido el dictamen correspondiente por parte de Licda. Adelaida
Isabel Herrera Lépez en su calidad de Asesor(a), pase a Lic. José Efrain Pérez
Xicara, Coordinador de la Carrera de Sociologia, para que proceda a conformar el
Tribunal Examinador que escuchara y evaluara la defensa de tesis, segun Articulo
Setenta (70) del Normativo de Evaluacién y Promocién de Estudiantes de la Escuela
de Ciencia Politica.

Atentamente,
“IDY ENSENAD A TODOS”

7 %
Dr. Nz'%oogalacios Aragéon  \D\

Director Escuela de Ciencia Politica .

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
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Guatemala, 04 de julio del 2016.

Lic. Marcio Palacios

Director Escuela de Ciencia Politica
Universidad de San Carlos de Guatemala
Ciudad Universitaria Zona 12

Estimado Lic. Palacios:

Atentamente me dirijo a usted, en mi calidad de asesora del trabajo de tesis de la estudiante
Dora lleana Romero Posadas, carné No. 8315052, denominado: Masculinidad hegemonica vs
nuevas masculinidades. Anélisis de 10 casos de femicidio en 4 departamentos de Guatemala
del 2010 al 2011, y planteamiento de lineas de accion para una propuesta de politica para la
implicacién de los hombres en la erradicacion de la violencia contra la mujer.

Al respecto hago de su conocimiento que en el proceso de investigacion y en la redaccion del
informe, la estudiante ha cumplido con los requisitos metodolégicos y técnicos planteados en el
Disefio de Investigacion previamente aprobado por las Coordinaciones de Metodologia y de la
carrera de Sociologia de esa unidad académica. Ha cumplido asimismo, con los requerimientos
del Normativo de Evaluacion y Promocién de Estudiantes de la Escuela de Ciencia Politica, en
su articulo 69, asi como con las observaciones y recomendaciones emanadas de la asesoria,
por todo lo cual, emito dictamen favorable para que pueda continuar con los tramites
administrativos que correspondan para concluir el proceso de graduacion.

Agradeciendo su atencién, me suscribo deferentemente,

Colegiada/Activa No. 4094 _

ANTROPOLOGA
COUEGIADA No. 4094 /'

(Q’OJG- quﬂlaiia gad‘cl gorrﬁo -e‘ﬂ

cc. Dora lleana Romero
archivo



Escurta pe Ciencia Potitica

ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, once de febrero de dos mil dieciséis.

El (la) Estudiante Dora lleana Romero Posadas,

ASUNTO:
la

carnet No0.8315052 continda trémite para

realizacion de su Tesis.

Habiéndose emitido el dictamen correspondiente por parte del Coordinador de la
carrera de Sociologia, pase al (a la) Asesor (a) de Tesis, Adelaida Isabel Herrera

Lopez para que brinde la asesoria correspondiente y emita dictamen.
Atentamente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

~
e,
%

cuela

<

Dr. Marcio Palacios Aragon < =4 Qy
\\/‘fcme .

Director Escuela de Ciencia Politica

\

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
6/

ESCUELA DE CIENCIA POLITICA UNIVERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA
CIUDAD UNIVERSITARIA, ZONA 12, EDIFICIO M-5

TELEFONOS: 2418 - 8701, 2418 - 8702 Y 2418 - 8703
HTTP://CIENCIAPOLITICA.USAC.EDU.GT




ECP

Escueta pe Ciencia PoiTica

Guatemala, 10 de febrero de 2016.

Doctor

Marcio Palacios Aragén

Director

Escuela de Ciencia Politica

Universidad de San Carlos de Guatemala

Respetable Doctor Palacios:

Me permito informarle que para desarrollar la tesis titulada: "MASCULINIDAD
HEGEMONICA VS NUEVAS MASCULINIDADES ANALISIS DE 10 CASOS DE
FEMICIDIO EN 4 DEPARTAMENTOS DE GUATEMALA DEL 2010 AL 2011 Y
PLANTEAMIENTO DE LINEAS DE ACCION PARA UNA PROPUESTA DE
POLITICA PARA LA IMPLICACION DE LOS HOMBRES EN LA ERRADICACION
DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER", propuesto por el (la) estudiante Dora
lleana Romero Posadas, carnet No. 8315052, puede autorizarse como Asesor (a)
al (ala) Licenciada Adelaida Isabel Herrera Lépez.

Cordialmente,'

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Lic. José EfraittPefez Xicara
Coordinador ociologia

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
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Escutta pe CiENCIA POLITICA

ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, diez de febrero de dos mil dieciséis

ASUNTO: El (la) estudiante Dora lleana Romero Posadas,
carnet No. 8315052, continia tramite para la

realizacion de su Tesis.

Habiéndose emitido el dictamen correspondiente por parte del Coordinador del Area
de Metodologia, pase al Coordinador de la carrera de Sociologia Lic. José Efrain
Pérez Xicara, para que emita visto bueno sobre |la propuesta de Asesor.

Atentamente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
4/

ESCUELA DE CIENCIA POLITICA UNIVERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA

CIUDAD UNIVERSITARIA, ZONA 12, EDIFICIO M-5
TELEFONOS: 2418 - 8701, 2418 - 8702 Y 2418 - 8703
HTTP://CIENCIAPOLITICA.USAC.EDU.GT



Escuta pe Ciencia PoLiTica

Guatemala, 10 de febrero de 2016.

Doctor

Marcio Palacios Aragon

Director

Escuela de Ciencia Politica

Universidad de San Carlos de Guatemala

Respetable Doctor Palacios:

Me permito informarle que, tuve a la vista el disefio de tesis, titulado:
"MASCULINIDAD HEGEMONICA VS NUEVAS MASCULINIDADES ANALISIS DE
10 CASOS DE FEMICIDIO EN 4 DEPARTAMENTOS DE GUATEMALA DEL 2010
AL 2011 Y PLANTEAMIENTO DE LINEAS DE ACCION PARA UNA PROPUESTA
DE POLITICA PARA LA IMPLICACION DE LOS HOMBRES EN LA
ERRADICACION DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER", presentado por el (la)
estudiante Dora lleana Romero Posadas carnet No. 8315052, quien realizé las
correcciones solicitadas y por lo tanto, mi dictamen es favorable para que se
apruebe dicho disefio y se proceda a realizar la investigacion.

Atentamente,

Y Ny,
o Regalado ™
Metodologia

Lic. Werner E
Coordinador de

Se envia el expediente
c.c.. Archivo
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BECP

Escueta pe ClenciA PoLiTICA

ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, diez de febrero de dos mil dieciséis.

ASUNTO: El (la) estudiante Dora lleana Romero Posadas,
carné No. 8315052, continda tréamite para la

realizacion de su Tesis.

Habiéndose aceptado el tema de tesis propuesto, por parte del Coordinador de
carrera pase al Coordinador del Area de Metodologia Lic. Werner Enrique Castillo
Regalado, para que se sirva emitir dictamen correspondiente sobre el disefio de

tesis.
Atentamente,
“ID Y ENSENAD A TODOS”
Dr. Marcio Palacios Aragén zCC
Director Escuela de Ciencia Politica ™~
c.c.: Archivo -
2/
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EscutLa pe CIENCIA POLITICA

Guatemala, 10 de febrero de 2016.

Doctor

Marcio Palacios Aragon

Director

Escuela de Ciencia Politica

Universidad de San Carlos de Guatemala

Respetable Doctor Palacios:

Me permito informarle que el tema de tesis: "MASCULINIDAD
HEGEMONICA VS NUEVAS MASCULINIDADES ANALISIS DE 10 CASOS DE
FEMICIDIO EN 4 DEPARTAMENTOS DE GUATEMALA DEL 2010 AL 2011 Y
PLANTEAMIENTO DE LINEAS DE ACCION PARA UNA PROPUESTA DE
POLITICA PARA LA IMPLICACION DE LOS HOMBRES EN LA ERRADICACION
DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER", propuesto por el (la) estudiante Dora
lleana Romero Posadas, carnet No. 8315052, puede autorizarse, dado que el
mismo cumple con las exigencias minimas de los contenidos de la carrera.

Cordialmente,
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Lic. José Efrgin\Pérez Xicard %, %,
Coordinador de Sociologia ~

c.c.: Archivo
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DEDICATORIA

A Doris Guadalupe:
Mi complice de toda la vida y por quien me he hecho
mas fuerte.

A dofa Rafa:

La mujer que me dio la vida dos veces; la primera al
nacer, y la segunda cuando me llevé moribunda, en
sus brazos a una clinica, a kilbmetros de nuestra casa
de entonces. Ella recorrié el camino sola y venciendo
sus miedos, como tantas veces a lo largo de su vida.

A la memoria de don Tomas:

El hombre de quien todavia sigo anhelando un abrazo
y un te quiero, pero con la firme promesa de que nos
lo daremos y nos lo diremos cuando volvamos a
encontrarnos.

A Dios:

Porque me permitié6 abandonar toda creencia sobre él
y asi supe que entre ély yo no hay espacio ni
jerarquia, soy una con él, como él es uno con todos,
aungue no sea ninguno, por eso no tiene sexo ni
género, ni templo, ni religién, ni imagen, ni
semejanza.

A Doris:
jPorque nunca me abandond y después de 25 afios,
finalmente lo logramos!
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Esta Tesis no hubiera sido posible sin el &nimo y
el apoyo recibido de los circulos de amigas que
la vida me ha permitido tener. Todas ellas
conocieron el arduo proceso que implicara su
realizacion, y a lo largo del mismo estuvieron
pendientes de los avances, mostraron interés en
el tema y cada una, desde su experiencia, sin
guererlo y sin saberlo, me ayudd a comprenderlo
desde perspectivas muy variadas. En cada uno
de esos circulos, hemos desarrollado lazos
profundos de “sororidad”, ese concepto feminista
gque en su acepcibn mas simple significa
hermandad entre mujeres que, a menudo deriva
de descubrir que tenemos una historia
compartida con otras mujeres, que todas, de una
u otra manera hemos experimentado la opresion
patriarcal, y que necesitamos aliarnos para
propiciar cambios en nuestras vidas. jAmigas,
no se imaginan cuanto aporté cada una a este
trabajo de investigacion!

Son invaluables las reuniones compartidas con
las amigas de la juventud, con quienes
cultivamos la amistad desde nuestros afios de
estudiantes de diversificado, y la hemos
abonado mediante la empatia y la sororidad. Las
largas conversaciones en torno a diversos
temas, pero sobre todo de nuestros dolores mas
hondos dan cuenta de que nuestros sufrimientos
derivan de lo que creemos vivir como “‘amor’,
algo que acabamos descubriendo se apuntala
sobre una vision patriarcal del mundo, por tanto
es un amor vivido por nosotras desde la
desigualdad. En nombre del amor sacrificamos
nuestro propio desarrollo y crecimiento personal,
porque aprendimos que “los otros” son mas
importantes que nosotras, y cuando un dia
descubrimos que ya lo habiamos dado todo y
estabamos con las manos vacias, nos vimos a
nosotras mismas como nifias huérfanas,
desvalidas, desamparadas, frustradas,
engafiadas, solas ante un mundo desconocido
gue, a pesar de todo nos retd a ser fuertes pues
no teniamos otra opcién. Al atrevernos a
descorrer los velos patriarcales nos dimos
cuenta que poner a nuestro yo en el centro de
nuestras vidas era posible y que eso no era mas
gue wuna forma de amor que apenas
empezabamos a conocer: el amor a nosotras
mismas. Asi, cada una, a su ritmo, va
construyendo su destino, y en ese proceso nos
tenemos las unas a las otras. Nuestras historias
contadas desde lo profundo, han hecho de este

grupo un espacio sagrado y Unico, pues en él
aprendemos, nos acompafiamos y nos re-
construimos a través de la escucha y de la
critica afectiva. Muchas de las experiencias
escritas en este trabajo también reflejan las
vidas de las mujeres que integramos este
circulo. Estoy muy agradecida con todas por
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sido a través de ella que hemos descubierto que
a lo largo de la historia, ha habido mujeres con
conocimientos, sabias, independientes y fuertes,
pero peligrosas para el patriarcado por
desobedientes e insumisas, por lo que una
manera de “domesticarlas” fue crear un rechazo
colectivo hacia ellas a través de la Iglesia, que
las convirti6 en “brujas”’, pero en sentido
negativo, mujeres aliadas del demonio a las que
intenté exterminar queméandolas vivas. En el
grupo coincidimos en que brujas somos,
entonces, todas las mujeres que nos reunimos
para aprender, para compartir conocimientos y
experiencias, para acompafiarnos y apoyarnos,
para celebrar que a pesar del patriarcado
seguimos existiendo, y que en la resistencia
honramos la memoria de nuestras ancestras.
Estoy muy agradecida con las brujas por tantas
cosas, pero en esta ocasion he de mencionar
dos: una, lo valiosa que resultd6 para mi
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reflexiones alrededor de ellas, enriquecidas con
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relajado de encuentro, sanacién y reconexion de
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A todas las brujas las quiero y admiro por igual,
sin  embargo quiero expresar mi especial
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Fue en esos circulos de amigas donde
empezamos a reconocer que los hombres
también son victimas del patriarcado, pues pesa
sobre ellos la exigencia de demostrar
constantemente que aprendieron bien la leccion
y que son “hombres de verdad”, convirtiéendose
asi en factor de riesgo ya no solo para las
mujeres, sino para otros hombres y para ellos
mismos, comprometiendo incluso su propia
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No son pocos estos hombres, es sélo que se
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INTRODUCCION

Desde hace ya casi medio siglo que la investigacion sobre la mujer y el género se ha
hecho de un espacio propio en el ambito de las ciencias sociales. La mujer, la
construccion de la feminidad y las relaciones de género son los temas que se ubican en
el centro de las investigaciones, mientras que en las ultimas dos décadas, los estudios
de masculinidad y masculinidades® han cobrado especial relevancia en la medida que
han contribuido a posicionar la perspectiva y la experiencia masculina en la
comprension de las relaciones hombre-mujer. Una vez cuestionada la situacion de las
mujeres, hacer lo mismo en torno a la masculinidad fue solo cuestién de tiempo, sobre

todo en el mundo occidental anglosajon.

En América Latina, la investigacion de género, enfocada Unicamente en las mujeres
como sujetas de andlisis, es a la que se le ha prestado mayor atencion, en tanto la
investigacion sobre masculinidad recién ha empezado a incursionar y ganar espacios
en los estudios sociales cientificos. En Guatemala, el abordaje de la masculinidad como

problemética social es incipiente.

Lo interesante de estos acontecimientos es que tras el surgimiento de los Estudios de
Masculinidades [Men’s Studies] y luego de los Grupos de Hombres [Men’s Groups], hay
un namero creciente de varones que cuestionan los privilegios masculinos y apoyan el
feminismo y sus luchas por desmantelar y erradicar el patriarcado. Y es que resulta
inevitable, pues los procesos de cambio en los que esta permanentemente inmersa la
humanidad, hacen que estructuras de dominacion, tan milenarias como las que
sustentan el patriarcado, se vuelvan caducas, y en ello tiene gran responsabilidad y

compromiso el feminismo. Las experiencias contradictorias del poder son las que han

LEl concepto de masculinidad intenta describir la légica que mantiene, produce y reproduce las relaciones desiguales
de poder entre hombres y mujeres y que se conoce como “masculinidad hegemoénica”, mientras que el término
utilizado en plural, se refiere a las diversas formas en que los hombres viven su masculinidad, dentro de las que se
incluyen grupos minoritarios como los profeministas, los pobres, los indigenas, y los homosexuales y, desde luego,
los que se identifican con el modelo predominante de la masculinidad tradicional o hegemoénica, los heterosexuales.



llevado a estos hombres a cuestionar y resignificar su ser configurado como hombre, y

encuentran alli una base para la aceptacién del feminismo?.

Tanto hombres como mujeres que han analizado el fenbmeno de la violencia de
género, coinciden en que ésta deriva de la existencia de unas relaciones desiguales de
poder y autoridad que estan profundamente arraigadas en el imaginario y subjetividad
colectivas, y que se transmite y se replica a través del proceso de socializacion en el
gue media una estructura ideolégica apuntalada sobre el sistema educativo, la
institucionalidad religiosa y los medios de comunicacion, estrechamente vinculados a

las instituciones econdmicas, sociales, politicas y juridicas de la sociedad patriarcal.

La identidad masculina y la femenina se construyen bajo ciertos atributos, funciones,
valores y conductas diferenciados que impone la sociedad segun el sexo bioldgico de la
persona, e identifican masculinidad con fuerza y dominio, y feminidad con sumisién y
pasividad, lo cual da lugar a un sistema de relaciones que coloca a unos en situacion de
dominacién y a otras en situacion de subordinacion. Ese sistema existe y persiste por la
coercion que es ejercida desde la masculinidad que domina, y por la aceptacion y el
consentimiento de quienes son dominadas®. La toma de conciencia de las mujeres
acerca de su situacion de inferioridad y dominacion, y su pretension de salirse del
esquema, puede resultar amenazante para el varén quien, mediante la fuerza y la
violencia, buscara nuevamente tomar el control, llegando incluso al extremo de eliminar

fisicamente a la mujer.

La existencia de leyes que protegen el derecho inalienable de la igualdad entre
hombres y mujeres y que penalizan la violencia intrafamiliar, el femicidio y toda forma
de violencia contra la mujer, no son suficientes para reducir las desigualdades de
género y menos aun la violencia. Estudios realizados desde disciplinas como la

psicologia, la sociologia y la antropologia, descubren que son las relaciones sociales

2 No se niega la existencia de otras vertientes del movimiento de hombres, grupos reaccionarios con posiciones
fuertemente pro patriarcales, antifeministas y misdginos, como las de los men'’s rights y los mitopoéticos descritos en
el capitulo 3.

% Desde la I6gica de la masculinidad hegeménica, no solo las mujeres son oprimidas, lo son también otros hombres
gue son vistos y tratados como débiles e inferiores por no encajar dentro del modelo de masculinidad sefialado.



fundadas sobre los modelos patriarcales de ser hombre y de ser mujer las que
conducen a la violencia de género. El modelo de mujer sumisa ya ha sido cuestionado
desde hace tiempo por el pensamiento feminista, por lo que la investigacién que aca se
presenta, se centra en el caso de los varones, en particular indaga —en las
profundidades de la cultura patriarcal- sobre los factores que existen y sustentan los
comportamientos que legitiman la violencia contra la mujer, la naturalizacion de tales
conductas y su asuncion como “normales” por la sociedad y sus instituciones, quienes
contribuyen a la reproduccion de un modelo de masculinidad intimamente identificado

con la violencia.

A través de un analisis profundo, de diez casos de muertes violentas de mujeres y
desde una perspectiva de género, la autora investiga sobre los factores que intervienen
en la construccién social de la masculinidad, en el contexto de una sociedad patriarcal
como la guatemalteca, las instituciones que la sustentan y la reproducen, y la manera
en que influye en las relaciones entre hombres y mujeres, unas relaciones
caracterizadas por la desigualdad y la violencia, esta dUltima utilizada como un
mecanismo de dominacion masculina, y vivida por la mujer en todas sus
manifestaciones: verbal, psicoldgica, fisica, econémica y sexual, hasta llegar a su
manifestacion mas exacerbada: el femicidio, o la muerte violenta de una mujer por uno
0 mas hombres, en un marco de circunstancias que reflejan las relaciones desiguales

de poder entre hombres y mujeres”.

Las muertes violentas de las mujeres son el resultado de un continuum de violencia®

gue es historico, social y cultural y esta presente a lo largo de su vida, manifestandose

* Si bien los hombres también sufren agresiones por parte de mujeres, esta violencia (fisica y psicolégica) no se da
por su condicién de hombre, es una violencia circunstancial, mientras que la violencia que los hombres ejercen
contra las mujeres (fisica, psicoldgica, econémica, sexual, institucional, estatal) se sustenta en una estructura de
dominacién milenaria que abarca todas las esferas de la vida de las mujeres y a lo largo de ella, como se expone en
el presente trabajo de investigacion.

®La expresion continuum de la violencia fue acufiada por Liz Kelly en Surviving Sexual Violence [Sobreviviendo a la
Violencia Sexual] (1988), para hacer ver que la violacion, el incesto, el abuso fisico y emocional, el acoso sexual, el
uso de las mujeres en la pornografia, la explotacion sexual, la esterilizacién o la maternidad forzada, la negligencia
contra las nifias, la violencia sexual en contextos de guerra etc., son todas expresiones distintas de la opresion de las
mujeres y no fendmenos aislados. Cuando cualquiera de estas formas de violencia resulta en la muerte de la mujer,
ésta se convierte en femicidio.



bajo diversas formas y reproduciéndose en todos los escenarios sociales, en lo publico

y en lo privado.

La investigacion destaca la importancia que tiene, para atacar el mal desde la raiz, la
reflexion, el analisis y el rechazo social de los estereotipos que configuran el ser y el
actuar de los hombres, que se reproducen a menudo de manera no consciente e
influyen en los comportamientos violentos, en nombre de un ideal de masculinidad que
€s pernicioso ya no sélo para las mujeres, sino también para los varones mismos y para
la sociedad en general. Con base en ello, se plantean alternativas sobre nuevas formas
de identidad masculina, mas democraticas, inclusivas, solidarias e igualitarias, que
favorezcan el surgimiento de nuevas formas de relacionarse hombres y mujeres.
Aunque tales modelos no son del todo novedosos, pues ya son practicados por
significativos grupos de hombres en el mundo, quienes son sensibles, empéticos,
cuidadores y no necesariamente agresivos, todavia no han cobrado la fuerza suficiente
para desplazar al modelo hegemodnico, pues estas nuevas masculinidades son
minoritarias y aun no alcanzan a incidir con el impacto que se quisiera en la toma de
decisiones politicas, y los medios de comunicacion tampoco los presentan como
modelos ideales a seguir, de modo que nifios y hombres de todas las edades siguen
alimentandose de los mitos de la fuerza y la dominacion masculina. Es necesario y
urgente que las nuevas masculinidades sean visibilizadas y puestas en practica para

gue trasciendan culturalmente.

En tal sentido, el estudio aporta una propuesta en la que se plantean mecanismos,
educativos ante todo, a través de los cuales se pueda ayudar a los hombres y a los
nifios a desmontar esos patrones de comportamiento sexista que, por un lado les
permita comprender que sus vidas estan marcadas por una masculinidad hegemonica
gue les lleva a asumir la violencia como Unica forma de expresion y les presiona para
mantener su autoridad y dominio sobre la mujer, los nifios y otros hombres que no
encajan en el modelo hegemdnico de masculinidad y que por ello son considerados
débiles e inferiores y, por otro lado, les presenta valores alternos para la construccion

de nuevas formas de ser hombres, nuevas masculinidades, mas equitativas,



democraticas y comprometidas con la busqueda de la igualdad entre hombres y

mujeres y de la erradicacion de la violencia contra la mujer.

Para una mejor comprension del fendbmeno estudiado, la tesis se configura en torno a 4
capitulos. En el primero de ellos se presenta la estrategia metodoldgica para el
abordaje del problema en la que se incluye un marco tedérico-conceptual, es decir, una
serie de conceptos que es necesario comprender para interpretar los vinculos

existentes entre la masculinidad hegeménica y la violencia de género.

En el capitulo dos se aborda el tema del femicidio como la expresiéon mas violenta de la
masculinidad hegemonica, partiendo de una explicacion acerca de cOmo se construyo
la categoria de femicidio y su importancia para la interpretacion de las relaciones
desiguales de poder entre hombres y mujeres como la causa que subyace a las
muertes violentas de mujeres, en un determinado marco de circunstancias. Luego se
desarrolla la parte central de la investigacion: el analisis de 10 casos de femicidio en
Guatemala cuya interpretacién responde a las preguntas generadoras sefialadas en la
estrategia metodologica, con lo cual se genera un escenario que permite descubrir los

nexos entre la masculinidad hegemaonica y el femicidio.

En el capitulo tres se propone a las nuevas masculinidades como una alternativa contra
la violencia de género. Se parte del andlisis de la crisis de la masculinidad hegemonica,
como precedente para el desarrollo de un movimiento de hombres o grupos de
hombres en el mundo occidental anglosajén y recientemente en América Latina,
quienes han asumido una posicion critica y autocritica ante la masculinidad
hegemoénica, proponiendo los medios para que a través de procesos reeducativos, se
desarrollen nuevas formas de masculinidad que contribuyan a erradicar la violencia de
género en todas sus manifestaciones. Se hace un recorrido por las experiencias ya en
marcha en otros paises que van desde la realizacion de estudios de masculinidad, la
conformacion de grupos de hombres, la convocatoria a eventos de nivel internacional,
la colocacion de la masculinidad en las agendas de desarrollo y en las politicas

publicas, hasta el activismo politico para la erradicacién de la violencia de género. Se



aborda también la experiencia de tres entidades guatemaltecas en torno al tema y sus

aportes para la deconstruccion de la masculinidad hegemonica.

El capitulo cuatro corresponde a la Propuesta de Lineas de accion para una Politica
Publica para la erradicaciéon de la violencia contra la mujer, con enfoque de género y de
nuevas masculinidades. En él se hace referencia al marco legal y politico sobre el que
se sustenta la propuesta, se presentan los principios generales y los objetivos de la
politica, se propone un ente rector para la politica, y, para sustentar la propuesta, se
hace una breve descripcion de la situacion actual de las cuatro areas estratégicas sobre
las que ésta se desarrolla: i) educacion, ii) trabajo doméstico-reproductivo y paternidad
corresponsable, iii) sexualidad, y iv) violencia masculina en la pareja. Finalmente se

presentan las lineas de accion para cada una de esas areas estratégicas®.

A continuacion de este Ultimo capitulo se presentan las conclusiones y las
recomendaciones. Si bien no se plantea una recomendacion por cada una de las trece
conclusiones resultantes, ello obedece a que las Lineas de Accién de cada una de las
cuatro areas estratégicas mencionadas en el péarrafo anterior y planteadas en el
capitulo 4 ya responden a dichas conclusiones. Tales Lineas de Accion son propuestas
gue buscan resolver la problemética que se aborda en este trabajo de investigacion y
que se resumen en las trece conclusiones citadas. Esa es la razon por la cual las
recomendaciones se dividen en una general y otras especificas. La recomendacién
general enfatiza en la necesidad de implementar una Politica Publica con enfoque de
género y de nuevas masculinidades para disminuir o erradicar la violencia de género,
en tanto que las recomendaciones especificas van dirigidas a las diversas instituciones
del Estado y a los sectores de la sociedad civil que se considera deberian implicarse en
la elaboracién de la Politica, basdndose en la Propuesta del capitulo 4, su

implementacion, monitoreo y evaluacion.

& ¢Por qué una Politica Publica y no una intervencion desde la sociedad civil? El planteamiento obedece a que la

magnitud del problema de la violencia de género es tal que se hace necesaria una intervencion desde el Estado, ya
gue él tiene responsabilidad en garantizar desde las instituciones publicas el acceso de las mujeres al derecho a vivir
una vida libre de violencia, asi como a prevenirla, lo cual esta recogido en diversas leyes, pero principalmente en la
Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar (Decreto 97-1996), y la Ley contra el femicidio y
otras formas de violencia contra la mujer (Decreto 22-2008). Sin embargo, la Propuesta tiene el caracter de
participativa, por lo que incluye a todos los sectores de la sociedad civil directa e indirectamente involucrados en la
erradicacion de la violencia de género.

vi



Finalmente se presentan la bibliografia y los anexos. En éstos se incluye el instrumento
utilizado para la recolecciéon de informacion y un listado con los nombres de las

entidades y personas entrevistadas.
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CAPITULO 1

METODOLOGIA

1.1. El proceso de identificacién, seleccion y construccion del tema de
investigacion.

La motivacion primaria que me llevo a elegir el tema de investigacion que da origen a
este trabajo de Tesis, provino de preocupaciones personales a raiz de experiencias
laborales que me vincularon con mujeres victimas y sobrevivientes de violencia
intrafamiliar. El conocer las estadisticas de esta clase de violencia y las historias de vida
de las mujeres me hizo reflexionar sobre la magnitud del problema en el pais y de la
existencia de otra gran cantidad de mujeres que todavia no se identifica como parte del
mismo pero que se encuentran en un callejon sin salida, sin saber como poner limite a
la violencia que esta arraigada en la vida misma, no sélo de éstas, sino de todas las
mujeres, pues sin importar la edad ni la condiciobn econdémica y social, las mujeres
experimentamos diversas formas de violencia de género que van desde el control hasta
la agresion fisica, puesto que en una sociedad como la nuestra, aun se cree que los

hombres tienen derecho a controlar la libertad y la vida de las mujeres.

El tema no puede pasar inadvertido cuando se es testigo del dolor de tantas de estas
mujeres cuyas vidas se anulan o terminan porque la misma sociedad que avala unas
leyes a favor de los derechos humanos de la mujer, en la practica los prohibe y los
limita, a la vez que elabora y legitima prejuicios sesgados sobre cémo debe ser y
comportarse la mujer y el hombre, poniendo a éste como referente de la humanidad,
con lo cual establece limites para las aspiraciones de las mujeres, negandole asi el

ejercicio de la libertad y restandole autonomia y poder.

En ese sentido, puede decirse que la identificacion, seleccion y construccion del tema

de investigacion se sustenta en tres factores:



1. La experiencia derivada de la participacion directa en investigaciones previas sobre

el problema de la violencia contra la mujer y el femicidio.

2. La lectura de teorias e investigaciones anteriores, el intercambio de experiencias
con personas especializadas, y la realizaciébn de otras lecturas de referencia que
contribuyeron a la comprension y conceptualizacion tedrica del tema, desde una

perspectiva de género y de derechos humanos.

3. Lareflexion tedrica realizada con base en la experiencia investigativa, la lectura y el

intercambio de experiencias.

La experiencia, la lectura, el intercambio y la reflexion tedrica se transformaron en
insumos valiosos para la elaboracion de los objetivos y las preguntas generadoras que
sirvieron de guia para la investigacion, a la vez que permitieron el desarrollo de cada
uno de los componentes del proceso investigativo, desde el planteamiento del
problema, la delimitacion y la justificacién, hasta la eleccion y desarrollo de una
estrategia metodoldgica eficiente que garantizara el logro de los objetivos, el andlisis y

la presentacion de resultados y conclusiones.

1.2. Planteamiento del problema.

El tema que se investiga a través del presente trabajo de Tesis, se enfoca en una
problematica particular de las relaciones de género: la masculinidad, los parametros
bajo los que ella se construye en la sociedad guatemalteca actual, legitimandola como
una sociedad patriarcal, y el impacto que el ejercicio de esa masculinidad tiene en las
formas en que se relacionan hombres y mujeres en todas las esferas de su vida (en lo

econdmico, en lo social, en lo politico y en lo cultural), en lo pablico y en lo privado.

Es evidente que siendo Guatemala una sociedad patriarcal, existan relaciones

desiguales de género a todo nivel, lo que se manifiesta desde la desigualdad en el



acceso a la salud, la educacion, los puestos de trabajo, etc., hasta la manifestacion mas

extrema de la violencia contra las mujeres: el femicidio.

Hombres y mujeres vivimos y actuamos en medio de paradigmas que no cuestionamos,
gue a menudo alimentamos y reproducimos como si siguiéramos un orden natural.
Ambos estamos gobernados por los arbitrios de una masculinidad malsana y de muy
alto riesgo que estd presente en todos los espacios imaginables: la economia, la
politica, la educacion, la cultura, la religién, los medios de comunicacion, las politicas

publicas, entre tantos otros.

La investigacion practicamente se plantea dos retos. El primero es identificar, a través
del andlisis de diez casos de femicidio, los factores socioculturales y las dindmicas
internas de cada caso, que permitan establecer, a modo de aproximacion o radiografia
social, los rasgos de la masculinidad que configura a los hombres que perpetraron tales
crimenes en escenarios particulares y concretos y, a partir de alli establecer las causas
gue hacen que en nuestra sociedad se replique un modelo de masculinidad
hegemodnica basado en la coercidn, la fuerza y la violencia dirigida de manera
sistematica hacia las mujeres y todo lo que se percibe como “femenino”, lo que trae

como consecuencia el elevado indice de femicidios en el pais.

Puesto que la asociacion entre masculinidad y violencia tiene consecuencias nefastas
gue se manifiestan en la cotidianeidad, afectando vinculos afectivos, familiares,
laborales y la salud fisica y emocional tanto de mujeres como de hombres, el segundo
reto lo constituy6 la elaboracién de una propuesta novedosa que abogue por el cambio
de paradigma. Se plantean lineas de accion que posteriormente puedan servir para la
formulacién de una politica publica que, desde la perspectiva de género, esté orientada
al cambio de las normas sociales, culturales e institucionales que ahora reproducen el
modelo de masculinidad hegemonica, y lo sustituya por otro basado en nuevas
masculinidades y en el que los hombres se involucren de manera mas activa, en aras

de la equidad y la eliminacién de la violencia de género.



1.3. Delimitaciéon del tema.

1.3.1. Unidades de analisis.

Las unidades de andlisis abarcan, en primer lugar, a dos tipos de actores: las mujeres

victimas de femicidio y los hombres implicados en las muertes violentas.

Por otra parte también constituyen unidades de andlisis cinco actores institucionales,
cuatro de la sociedad civil y uno gubernamental, comprometidos con la promocién de

los derechos de las mujeres y las nifias, y con la igualdad de género, siendo ellos:

Mujeres Iniciando en las Américas
Red de Hombres por las Nuevas Masculinidades en Guatemala
Programa de Prevencion y Erradicacion de la Violencia Intrafamiliar, PROPEVI

Instituto Universitario de la Mujer de la USAC

a b 0N e

Colectiva para la Defensa de los Derechos de la Mujer, CODEFEM

Las primeras tres instituciones son pioneras en la promocion de nuevas
masculinidades, cada una desde su area de trabajo: educacion, salud sexual y

reproductiva y prevencion de la violencia de género.

1.3.2. Temporalidad.

La temporalidad del estudio comprende de enero de 2010 a marzo 2011, que es el
rango de tiempo en que a los casos de femicidio que se analizan, se les dicté sentencia

condenatoria o absolutoria, por parte del tribunal competente.

1.3.3. Ambito geogréfico.

La cobertura geografica incluye 4 de los departamentos del pais que, en el periodo que

abarca la investigacion, reportaron los indices mas altos de femicidios, segun las



estadisticas del Organismo Judicial. Estos departamentos son: Escuintla, Guatemala,

Quetzaltenango y Quiché.

1.3.4. Tamafo de la muestra.

El tamafio de la muestra, segun las unidades de andlisis y la cobertura geografica
seleccionadas, incluye 10 casos de femicidio a los que se les hubiere dictado sentencia

condenatoria o absolutoria.

1.4. Justificacion de lainvestigacion.

1.4.1. Importancia del abordaje del problema.

Al hablar de “masculinidades”’la primera representacién mental seguramente sera la de
un hombre, nunca la de una mujer. Sucede lo mismo que con el feminismo, que por
mucho tiempo fue malinterpretado, incluso en ambitos académicos, considerando los
estudios de género como algo exclusivo de la mujer, dando lugar al cierre de espacios y
a la exclusion de los hombres como sujetos particulares de esta dinamica hombre-mujer

gue mueve al mundo de las relaciones sociales, econémicas, politicas y culturales.

No se puede desvincular las masculinidades del feminismo ni al contrario, pues éste ha
tenido y sigue teniendo un enorme impacto en la comprension de aquéllas. Desde que
el feminismo, en los afios setenta, empieza a cuestionar las construcciones sociales en
relacion al comportamiento de mujeres y hombres, éstos, y en afios mas recientes, las
masculinidades, se visibilizan cada vez mas como sujetos de las ciencias sociales que,
en el marco de los estudios de género, son sujetos que también deben construir,

deconstruir y reconstruir su lugar en las relaciones sociales.

Actualmente, referirse a las masculinidades es entrar en un campo tanto académico

como de movimientos sociales, de alli la importancia de estudiar a los hombres como

" Una definicion amplia de la categoria, sus origenes e influencia en los estudios en ciencias sociales, aparece en el
Marco Teorico desarrollado infra.



sujetos particulares dentro de la busqueda de la equidad de género. Y cdmo no se
puede abordar un tema si no es desde sus raices, las masculinidades sélo pueden ser
comprendidas desde la perspectiva del feminismo como el movimiento precursor, y
viceversa, la situacién de las mujeres no puede ser entendida de manera aislada de su

relacién con los varones.

Aunque el estudio de las masculinidades naci6 y se desarroll6 en los paises
anglosajones, muy pronto se extendié a Norteamérica y mas recientemente a América
Latina. En Guatemala, esta clase de estudios aun son escasos, lo cual hizo nacer en la
investigadora el interés por incursionar en este campo, a partir de la cada vez mas
frecuente incorporacion de varones y de la condicibn masculina como objetos de
estudio en investigaciones realizadas tanto por feministas como por hombres
profeministas en otros paises de habla hispana, lo que ha permitido descubrir y
comprender los obstaculos para la eliminacion de préacticas culturales y sociales

opresivas hacia las mujeres y perniciosas para los hombres.

En un pais donde las tasas de muerte violenta de mujeres es una de las mas altas del
mundo, no es posible quedarse de brazos cruzados sin al menos intentar conocer mas
a fondo las causas de este fendmeno, desde una perspectiva diferente e innovadora

para el analisis del contexto local.

Es por ello que la investigacion denominada “Masculinidad hegemodnica vs nuevas
masculinidades. Andlisis de 10 casos de femicidio en 4 departamentos de Guatemala
del 2010 al 2011, y planteamiento de lineas de accion para una propuesta de politica
para la implicacion de los hombres en la erradicacion de la violencia contra la mujer”,
pretende, en términos generales, analizar el impacto de la masculinidad hegemoénica en
las desigualdades de género y en la continuidad de la violencia contra las mujeres, y
compararla con el enfoque de las nuevas masculinidades que busca implicar a los
hombres en las luchas feministas por la igualdad de género y por la reduccion de la

violencia de género.



El estudio apuesta por un planteamiento orientado a la deconstrucciéon de las
identidades masculinas tradicionales como un primer paso que permita a los hombres
comprender que sus vidas estdn marcadas por su condicion sexuada y que como tales,
Su actuar responde a presiones gue tienen consecuencias desastrosas, no solo para las
mujeres, sino para ellos mismos y la sociedad en general. De esa manera, se quiere
también resaltar la importancia de la participacion de los hombres en el logro de una
sociedad igualitaria. En definitiva, se espera contribuir a la generacion de sinergias

entre hombres y mujeres, actuando no como opuestos, sino como complementarios.

1.5. Preguntas generadoras.

Desde que nacio el interés en el fendmeno a investigar y a medida que se fue
ahondando en el mismo, surgid también una serie de interrogantes que luego se
convirtieron en las cuestiones centrales a las que buscaria dar respuesta la

investigacion. Estas se sintetizan en las siguientes preguntas generadoras:

1) ¢Cual es el marco de valores, creencias, actitudes y conductas sobre el que se
fundamenta la masculinidad de los hombres involucrados en los diez casos de
femicidio?

2) ¢Cudles son las concepciones culturales de masculinidad asociadas al poder, la
autoridad, el control, el dominio y el honor?

3) ¢Cbémo se manifiestan el poder, la autoridad, el control y el dominio de estos
hombres sobre sus victimas?

4) ¢Qué implicaciones tienen esas representaciones en las relaciones entre
hombres y mujeres en lo econdémico, lo social, lo politico y lo cultural?

5) ¢De qué manera la clase, la edad y la etnia sitian a los hombres en diferentes
posiciones para el ejercicio del poder, la autoridad, el control y el dominio sobre
las mujeres?

6) ¢Qué normas sociales justifican en los hombres un sentido de posesion sobre la

vida de las mujeres?



7)

8)

1.6.

1.6.

Hacer

1.6

¢,Cudles son los factores socioculturales desencadenantes que llevaron a los
hombres a la comision del femicidio?
¢De qué manera la clase, la edad y la etnia sitian a las mujeres en diferentes

situaciones de vulnerabilidad ante la violencia de género?

Objetivos

1. General.

un analisis del impacto de la masculinidad hegemonica en las desigualdades de

género y en la perpetuacion de la violencia contra las mujeres, en contraste con el
enfoque de las nuevas masculinidades como estrategia profeminista, para promover la
implicacién de los hombres a favor de la igualdad de género y la superacion de la

violencia contra las mujeres.

.2. Especificos.

Identificar las ideas, creencias, representaciones y atribuciones socioculturales
gue configuran el modelo de masculinidad que rige la vida de hombres que han
cometido el delito de femicidio, a través del andlisis de 10 casos.

Establecer los impactos de dicho modelo en las desigualdades entre mujeres y
hombres, en los &mbitos socioecondmico, politico y cultural y en la violencia
contra las mujeres.

Investigar y analizar el impacto del enfoque de las nuevas masculinidades como
estrategia pro feminista para incidir en la deconstruccién de la masculinidad
tradicional y en la construccion de nuevos modos de ser y de actuar de los
hombres.

Proponer lineas de accion para la implicacion de los hombres como actores mas
activos en la reduccion o eliminaciéon de las desigualdades entre mujeres y
hombres y la erradicacion de la violencia de género en todas las esferas de su

vida.



1.7. Estrategia metodoldgica.

La investigacion es cualitativa interpretativa. En el Disefio de Investigacién aprobado
por las Coordinaciones del Area de Sociologia y de Metodologia de la Escuela de
Ciencia Politica, se sefiala que la investigacion es Unicamente cualitativa. Sin embargo,
dada la naturaleza del problema de investigacion, que incluye el andlisis de 10 casos de
femicidio, se tomdé la decisidn posterior de incorporar la ‘“interpretativa” como
metodologia alternativa para el analisis de los casos, que implico practicamente hacer
una “reconstruccion” de los hechos alrededor de las muertes violentas de las mujeres,
lo cual representd, para la investigadora, “ponerse en los zapatos” de las victimas y de
los victimarios con la mayor objetividad posible, e ir “armando el rompecabezas” cuyas
piezas eran las vivencias personales de estos actores clave de la investigacion, sus
sensaciones, actitudes, comportamientos y sentimientos individuales, las influencias de
los entornos en los que vivieron y se desarrollaron los hechos, las interacciones que

tuvieron, etc.

La investigacion interpretativa es ideal para el estudio de casos, pues ellos constituyen
la estrategia basica para el disefio de esta clase de investigacion (Gutiérrez, Pozo
Llorente, & Fernandez, 2002).

Segun Lincoln y Guba, citados por Gonzalez Monteagudo (El paradigma interpretativo
en la investigacion social y educativa: nuevas respuestas para viejos interrogantes, s/f),

entre las caracteristicas de la investigacion interpretativa estan las siguientes:

1. Utilizacién del conocimiento tacito, que ayuda a apreciar los sutiles fendmenos
presentes en los contextos en que se realiza la investigacién, ademas de dar
soporte a las propuestas que resulten del analisis.

2. Utilizacibn de métodos cualitativos que son los que mejor se adaptan a las
realidades multiples en las que trabaja la investigacion interpretativa.

3. Andlisis de datos de caracter inductivo, muy util para la descripcion de los

entornos en que se desarrollan los fendmenos estudiados.



4. El informe tiene la forma de estudio de casos en los que se recoge una
descripcion del contexto y del rol del investigador en el proceso de comunicacion
con los sujetos de estudio.

5. Interpretacion ideogréfica, referida a la particularidad de cada caso, el contexto
en que se da y las relaciones entre el investigador y los informantes.

6. Criterios para la confiabilidad, diferentes a los convencionales de validez,
fiabilidad y objetividad, que demuestran que los resultados merecen credibilidad

por el nivel de profundidad con que se analizan e interpretan los hechos.

Una caracteristica mas, que desde mi experiencia considero atribuible a la investigacion
cualitativa-interpretativa, es que a traves de ella, quien investiga desarrolla o expresa
sensibilidad en la comprension de los fendbmenos que analiza y ademas, empatiza con
los sujetos y las sujetas de la investigacion aunque, como en este caso, no estén
presentes, dandoles voz, porque a través de la investigacion consciente también es
posible conocer a la naturaleza humana en su complejidad y diversidad, y es ahi donde,
como profesional de las ciencias sociales, se es capaz de apropiarse de las
sensaciones, pensamientos y percepciones que experimentan los sujetos investigados,
como compartiendo con ellos y ellas una misma vivencia. El reto estd en no perder la
objetividad, en no caer en una forma de empirismo que distorsione el testimonio de

quienes hablan a través de nuestras interpretaciones.

1.7.1. Enfoque tedrico de la investigacién.

La masculinidad en relacién con las teorias de género ha sido estudiada desde varias
especializaciones como son la psicologia, la filosofia, la antropologia, la sociologia y la
historia, entre otras. Desde ellas se han desarrollado al menos seis enfoques: el
conservador, el profeminista, el de los derechos de los hombres, el socialista, el

mitopoético y el de los grupos especificos®.

8 Enel capitulo 3 se hace una breve descripcién de cada uno de ellos (Ver: 3.2.2.1. inciso b) Enfoques desarrollados
en los estudios de masculinidad).
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La presente investigacion se desarrolla desde el enfoque profeminista®, que se origina
en la Sociologia y en los circulos académicos del mundo anglosajon donde es
ampliamente reconocido, y se caracteriza por su multidisciplinariedad. En los ultimos
veinte aflos se ha consolidado como el principal enfoque para el estudio de la y las
masculinidades, y lo ha hecho a través de los llamados estudios criticos sobre los
varones y las masculinidades. Bajo este enfoque se han desarrollado investigaciones y
publicaciones sobre la historia, las diferencias culturales y los cambios sociales de las
masculinidades, asi como sobre temas de poder, sexualidad, nuevas paternidades,
violencia de género y salud, entre otros.

Raewyn Connell*

, Michael Kimmel, Pierre Bourdieu, Jeff Hearn y Michael Kauffman
son algunos de los cientificos sociales que mejor representan la denominada linea

profeminista de estudios de las masculinidades.

Esta investigacion de Tesis se basa principalmente en los planteamientos de R. Connell
quien desarrolla el concepto de “masculinidad hegemonica” a partir de la definicion de
hegemonia construida por Antonio Gramsci en sus Cuadernos de la Cércel'!, desde
cuya perspectiva, la dominacion de un grupo social sobre otro tiene una base ideologica
gue se crea y reproduce a través de procesos culturales sustentados en el sistema
educativo, las instituciones religiosas y los medios de comunicacién, en estrecha
relacion con las instituciones politicas, juridicas, econdémicas y sociales que se
encargan de legitimar las estructuras de dominacién, lo que resulta en la normalizacion
y aceptacion de situaciones de desigualdad y opresion por parte de los grupos en

posicion de subordinacion.

° El calificativo “profeminista” se aplica a los grupos de hombres que se identifican con el feminismo como
movimiento politico, adoptan su filosofia y comparten con las mujeres, las luchas por la igualdad, transformando sus
identidades masculinas hegemonicas, por unas mas igualitarias. La autora aborda los temas centrales de la
investigacion desde un marco teérico profeminista, desde la perspectiva de género.

10 Raewyn Connell nacié6 como Robert Connell en 1944, sin embargo a partir de 1988 es legalmente reconocida
como mujer al haber elegido la castracion para completar su transicion. En paginas interiores me refiero a ella como
R. Connell, o simplemente Connell, para evitar confusiones, puesto que sus obras aqui citadas fueron publicadas
bajo el nombre de Bob o Robert Connell. A partir de 2006, todo su trabajo aparece publicado bajo su actual nombre.
! Edicion critica completa a cargo de Valentino Gerratana. México, Ediciones ERA-Universidad Auténoma de

Puebla, 2001. Traduccion de Ana Maria Palos y revisién de José Luis Gonzélez.
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El concepto de la dominacion masculina de Pierre Bourdieu también se refleja en el
analisis, cuando se descubre que las relaciones entre hombres y mujeres, se basan en
un conjunto de habitos, percepciones y esquemas relacionales que producen y
reproducen las desigualdades y que, son aceptadas por las personas dominadas, por lo
general de manera inconsciente, gracias a la invisibilidad de esos “mecanismos”, a lo
gue Bourdieu llama violencia simbdlica, una forma de coercion subjetiva que esta en
todas partes y que se reproduce invisible e inexorablemente a través de los sistemas de
ensefianza. Para Bourdieu, el orden de las cosas no es natural e inmutable, sino una
construccion mental que crea visiones distorsionadas del ser de los hombres y de las
mujeres, lo que hace al hombre buscar la satisfaccion de su sed de dominio y a las
mujeres a aceptar inconscientemente su inferioridad. Asi, la masculinidad se instala
como una dindmica social dominante, no a través de la imposicién, sino desde el

consentimiento (Bourdieu, La dominacion masculina, 2000).

Otro soporte teorico importante de la investigacion, lo constituyen los estudios de
Marcela Lagarde, quien desde la antropologia feminista aborda con amplitud y
profundidad, la condiciébn de las mujeres como las cautivas y cautivadas™® del
patriarcado, analizando las diversas formas en que la inferiorizacion femenina justifica
la discriminacién que excluye a las mujeres de los espacios publicos para confinarlas al
espacio privado, donde son anuladas, desempoderadas y también aniquiladas. Las
aportaciones de Lagarde a los estudios de género no las ha hecho Unicamente desde la
academia, sino desde la politica, la docencia y el activismo, lo cual la presenta como
una autoridad en la materia. En este trabajo, la vision de Marcela Lagarde es clave para

comprender temas como feminicidio, amor y sexualidad, maternidad y conyugalidad.

12 Marcela Lagarde afirma que las mujeres estan cautivas porque se les ha privado de autonomia, de independencia
del gobierno de si mismas, de la posibilidad de escoger y de la capacidad de decidir sobre su vida y sobre el mundo
que la rodea; y cautivadas porque a pesar de la opresion, son felices realizdndose a través de los roles que les son
asignados por su condicién genérica: ser hija, madre, esposa, amante, etc., todos ellos vividos en funcién de otros
(los hombres), nunca para si mismas (Lagarde, 2005).
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1.7.2. Técnicas de investigacion.

Se utilizan tres: la revisién bibliografica, el analisis de casos y la entrevista semi

estructurada.

1.7.2.1. Larevisioén bibliografica.

La revision bibliografica general implicé la busqueda de informacion para ubicar tanto
en términos tedricos como de contexto social e histérico a la tematica a investigar. Sin
embargo, la lectura de bibliografia referente al tema ha sido un proceso previo de larga
data que abarca libros, documentos, articulos de revistas, noticias de periodico,
boletines informativos, material audiovisual, notas de conferencias, etc., pues el interés
por el tema investigado y la teoria feminista que lo sustenta surgié hace mas de una
década, de alli que la bibliografia consultada sea extensa, segun consta en el apartado
correspondiente al final de este documento. Las fuentes de donde obtuve el material
bibliografico son diversas, desde la biblioteca personal, las de amigas y colegas, hasta

las de universidades, centros de investigacion y otras obtenidas por medio de internet.

1.7.2.2. El analisis de casos.

El andlisis de casos es una herramienta cualitativa que, entre sus caracteristicas estan
las de medir y registrar la conducta de las personas en el marco del fenbmeno
estudiado. Los diez casos de femicidio se analizaron desde esta perspectiva con el fin
de descubrir, interpretar y comprender los vinculos entre este fendémeno y la
masculinidad hegemonica. Esta técnica es util cuando el tema que se investiga es
novedoso, como sucede con el estudio de la masculinidad hegemédnica en el ambito

guatemalteco.

El analisis de casos implico la visita a cada uno de los Tribunales de Sentencia Penal
de los departamentos de Escuintla, Quetzaltenango y Quiché, y el Centro Nacional de
Analisis y Documentacion Judicial, CENADOJ en el departamento de Guatemala.
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Los resultados del andlisis de casos responden al planteamiento del objetivo especifico
1 de la investigacion: Identificar las ideas, creencias, representaciones y atribuciones
socioculturales que configuran el modelo de masculinidad que rige la vida de hombres
gue han cometido el delito de femicidio, a través del analisis de 10 casos.

Es mediante esos resultados que se comprueban los supuestos planteados a través de

las 8 preguntas generadoras anotadas supra.

La interpretacion de la informacion que da respuesta a estas interrogantes genero los
insumos para el cumplimiento del objetivo especifico 2: Establecer los impactos de la
masculinidad hegemodnica entre mujeres y hombres, en los ambitos socioeconémico,
politico y cultural y en la violencia contra las mujeres, a la luz de los conceptos y teorias
gue sustentan los estudios de la masculinidad hegemoénica desde el enfoque

profeminista.

1.7.2.3. La entrevista semi estructurada.

Por otra parte, la técnica de la entrevista semi estructurada®™ se planteé para ser
aplicada a los cinco actores institucionales vinculados a la tematica de investigacion,

mencionados con anterioridad.

Como resultado de los procesos de entrevista, se alcanz6 el propésito del objetivo
especifico 3 que busca: Investigar y analizar el impacto del enfoque de las nuevas
masculinidades como estrategia pro feminista para incidir en la deconstruccién de la
masculinidad tradicional y en la construccién de nuevos modos de ser y de actuar de

los hombres.

Finalmente y como derivacion del analisis de los 10 casos de femicidio y de las

experiencias en el campo de las nuevas masculinidades, desarrolladas a nivel

13 El instrumento de recoleccién de informacién se presenta en el Anexo.
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internacional y las que ya se realizan en el pais, se elaboré una Propuesta de Lineas de
Accion para una Politica Publica con Enfoque de Género y de Nuevas Masculinidades,
con la cual se cumple con el objetivo especifico 4 de la investigacion: Proponer lineas
de accion para la implicacién de los hombres como actores mas activos en la reduccion
o eliminacién de las desigualdades entre mujeres y hombres y la erradicaciéon de la

violencia de género en todas las esferas de su vida.

1.8. Limitaciones encontradas.

En principio, se habia considerado incluir al menos a nueve actores institucionales entre
los que figuraban la Procuraduria de los Derechos Humanos, el Observatorio en Salud
Reproductiva y ONU Mujeres, entre otros, sin embargo, aunque todas las instituciones
respondieron las llamadas y los correos electrénicos enviados para solicitar la
respectiva entrevista, sélo cuatro estuvieron anuentes a concederla'®, y una quinta que
se seleccion6 al azar, siendo ellas: MIA, la Red de Hombres, PROPEVI, IUMUSAC y
CODEFEM.

La percepcion que la investigadora tiene acerca de la resistencia de las instituciones
gue no concedieron las entrevistas es que consideran los estudios de tesis como
informales, poco serios e inutiles, por lo que no mostraron interés en brindar la

informacion solicitada.

Cabe sefialar que en las tres primeras, la actitud de los entrevistados, todos varones,
fue de apertura y colaboracion, mientras que en las dos restantes, donde se entrevisto
a mujeres, se percibié una actitud contraria, lo que se considera una limitacion que
aungue no afect6 significativamente el desarrollo de la investigacion, es una practica
recurrente que en mi experiencia como investigadora he encontrado en mas de un

espacio “feminista”*®.

4 | .la SEPREM concedid la entrevista a través del Programa de Prevencion de la Violencia Intrafamiliar, PROPEVI.

!5 Marcela Lagarde (Lagarde, 2012, pag. 34) identifica esta clase de comportamientos como “la enemistad genérica”,
un mecanismo del patriarcado que estimula la competencia, la descalificacion y el dafio entre las mujeres, una
practica totalmente antifeminista.
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La experiencia al entrevistar a estas dos personas fue singular porque permitio
descubrir que en esos espacios donde se espera que haya concordancia politica e
ideoldgica con la equidad de género y los derechos democraticos y, sobre todo, con los
principios éticos del feminismo, tal como rezan los “; Quiénes somos?” en sus paginas
web institucionales, se esconde cierta misoginia'®, esa que tanto se critica en los
varones, porque al asumir posturas de superioridad, a menudo se cometen sutiles -y a
veces no tan sutiles- discriminaciones por las cuales las mujeres somos
constantemente criticadas, descalificadas y vistas como personajes de segunda
categoria por otras mujeres que, en este caso particular, han calificado, de entrada, el
presente estudio de “Masculinidad Hegemonica Vs. Nuevas Masculinidades”, como una
blasfemia en boca de mujer (estudiante inexperta) porque, segun sus imaginarios, no
corresponde a las mujeres hablar de este tema, sino que esto es algo que hay que
dejar en manos de los varones, pues es un problema que atafie Unica y exclusivamente
a ellos, asi como el feminismo es un reivindicacion hecha por mujeres para las mujeres,
las “nuevas masculinidades” deben ser una tarea propia de los varones. Como si no
fuera suficiente ya la division y oposicion que el sexismo ha ocasionado entre hombres

y mujeres.

Al hacer esta especie de “denuncia” no pretendo demeritar el significativo aporte que
las personas entrevistadas han hecho para el logro de los objetivos del presente trabajo
de investigacion, es mas bien una manera de alertar sobre una préctica nociva que lo
unico que hace es replicar el modelo de exclusion patriarcal que tanto dafio ha hecho a
la humanidad, e invitar a la reflexion sobre lo beneficioso que puede resultar la creacion
de espacios de didlogo, en los que hombres y mujeres que ya han pasado por el
proceso de deconstruir los roles de género se retnan para hablar sobre igualdad de
género y transformacion social, pues esa es una buena manera de trabajar

conjuntamente y avanzar hacia la equidad.

Es comprensible que haya recelo, pero si no se intenta la alianza seguiremos estando

divididos. Si bien es cierto que todavia son esenciales los espacios so6lo para mujeres

16 Segun Lagarde, la misoginia se expresa como enemistad entre mujeres y encuentra su nicho de reproduccion en
la intensa competencia social entre las mujeres, tanto en lo privado como en lo publico (Lagarde, 2012, pag. 524).
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dedicados a la concientizacion y la organizacion, y esta bien protegerlos, no se debe
abandonar la posibilidad de trabajar con hombres, lo cual no implica que todos los

espacios feministas se convertiran en espacios mixtos.

1.9. Marco Tedrico-Conceptual

1.9.1. Lamasculinidad hegemoénica desde la perspectiva de género.

Para comprender la masculinidad hegemonica y su relacidén con la violencia de género,
se ha de tener claro el significado de algunos conceptos relacionados que son propios

de la teoria feminista.

1.9.1.1. ¢Violencia de género o violencia contra la mujer?

Si bien la violencia afecta tanto a hombres como a mujeres, segun el Grupo de
Expertos sobre Violencia contra la Mujer de las Naciones Unidas, citado por Nieves
Rico, el sexo es uno de los factores que aumentan significativamente la vulnerabilidad
de las mujeres. La violencia de género se caracteriza porque: a) la mayoria de los
agresores son hombres y la mayoria de las victimas son mujeres'’; b) la violencia
afecta de manera diferente a mujeres y a hombres; c) los agresores suelen estar
motivados por consideraciones de género, como la necesidad de fortalecer el poder y

conservar los privilegios masculinos (Rico, 1996, pag. 39).

Algunas feministas consideran que la expresion violencia de género oculta la realidad
de lo que expresa la violencia contra la mujer, por lo que prefieren utilizar esta ultima. A
mi juicio, ambos conceptos son casi sinbnimos, por lo que en este trabajo se usaran de
manera indiferenciada, pues la violencia, de género o contra la mujer, es la
manifestacion de las relaciones desiguales de poder entre mujeres y hombres, es decir,
de la discriminacion y de todas las formas de control que afectan la vida de las

mujeres...abarca todos los actos mediante los cuales se discrimina, ignora y subordina

7 Esto implica que también hay mujeres agresoras y hombres victimas, pero son los menos.
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a las mujeres en los diferentes aspectos de su existencia. Es todo ataque material y
simbolico que afecta su libertad, dignidad, seguridad, intimidad e integridad moral y/o

fisica (Velazquez, 2003, pag. 13).

De esta definicion se colige que el poder es el pilar sobre el que se apuntala la violencia
de género, pues, como se podra constatar a lo largo de este estudio y particularmente
en el analisis de los casos de femicidio y su vinculacion con la masculinidad
hegemaonica, en el capitulo 2, se evidencian las formas en que se articulan y relacionan
la violencia, el poder, los mandatos y los atributos de género de los hombres y de las
mujeres, en los diversos espacios y tiempos en que conviven y desarrollan sus

relaciones sociales.

Ademas de ello, existe una serie de aspectos, a menudo subjetivos, que subyacen a la
dinamica de relaciones entre mujeres y hombres, los que contribuyen a tener una vision
mas integral de la violencia de género, tal es el caso de los mitos, estereotipos e
imaginarios sociales, que como se comprobara, constituyen el fundamento ideolégico
de la masculinidad hegemodnica, que se inserta como paradigma de relacion entre

ambos géneros y se perpetla en el tiempo a través del consenso social.

La forma mas extrema en que se manifiesta la violencia de género es el femicidio ™.

1.9.1.2. El género: una construcciéon sociocultural.

Existen diversas definiciones de “género” y todas convergen en que es una categoria
construida social y culturalmente, que difiere de una sociedad a otra, segun sea la

interpretacién que se haga acerca del sexo biolégico con que se nace hombre o mujer.

Marta Lamas (2002) define el género como:

18 véase la definicion tedrica de femicidio en el Capitulo 2.
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...el conjunto de ideas sobre la diferencia sexual que atribuye caracteristicas
“femeninas” y “masculinas” a cada sexo, a sus actividades y conductas, y a las
esferas de la vida. Esta simbolizacion cultural de la diferencia anatomica toma
forma en un conjunto de practicas, ideas, discursos y representaciones sociales que
dan atribuciones a la conducta objetiva y subjetiva de las personas en funcién de su
sexo. Asi, mediante el proceso de constitucién del género, la sociedad fabrica las
ideas de lo que deben ser los hombres y las mujeres, de lo que es “propio” de cada
sexo (pags. 57-58).

Segun esta definicion, se es hombre o se es mujer no sélo a causa del sexo que
diferencia a unos de otras, sino porque se aprende a ser hombre y a ser mujer, de
diversas maneras. Es decir, no existe una Unica manera de ser hombre y de ser mujer

sino que existen formas diversas y plurales en cada sociedad y en cada época.

El género se interioriza a lo largo de la vida de hombres y mujeres, a través de la
socializacién, proceso en el que ambos sexos introyectan las representaciones
simbolicas, valoraciones y actuaciones que a cada uno le han sido asignadas en

determinada sociedad y cultura.

1.9.1.3. El sistema de dominacion patriarcal.

Hasta antes que la teoria feminista lo redefiniera, se consideraba al patriarcado como el
gobierno de los patriarcas'®, un periodo histérico finalizado hace siglos. Sin embargo, el
sentido critico del término y como mecanismo de andlisis de la realidad, tomé auge a
partir de los afios setenta del siglo XX y demuestra claramente que es un sistema de

dominacién aun no extinto. Dolores Reguant (1996) describe el patriarcado como:

...una forma de organizacion politica, econémica, religiosa y social basada en la
idea de autoridad y liderazgo del varén, en la que se da el predominio de los
hombres sobre las mujeres, el marido sobre la esposa, del padre sobre la madre y
los hijos e hijas, y de la linea de descendencia paterna sobre la materna. El
patriarcado ha surgido de una toma de poder histdrico por parte de los hombres,
quienes se apropiaron de la sexualidad y reproduccion de las mujeres y de su
producto, los hijos e hijas, creando al mismo tiempo un orden simbdélico a través de
los mitos y la religion que lo perpetuarian como Unica estructura posible (pag. 20).

¥ Estaesla interpretacion que aun se le da en el Diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua.
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Este sistema de dominacion se origina en la familia cuya cabeza es el padre y desde

alli se proyecta a la sociedad en general, a través de un conjunto de instituciones que

se articulan en una complejidad de relaciones que buscan mantener y reproducir tal

sistema de dominacion. Aunque las mujeres no estan totalmente desprovistas de poder

y de sus derechos, si estan en desventaja en relacion a los hombres, de alli las

desigualdades de género.

Las principales instituciones a cargo de la reproduccién del sistema de dominacion

patriarcal son:

a)

b)

d)

La familia, donde desde antes de nacer, el nifio y la nifia ya estan condicionados
a una determinada forma de ser, a una identidad de género que es reforzada a lo
largo de su vida. La division sexual del trabajo se construye y legitima a
temprana edad y se perpetda mediante mandatos, juegos y tareas especificas
para cada sexo.

La iglesia que promueve la familia patriarcal desde sus dogmas, en especial
aquél que afirma que las mujeres son inferiores al hombre por naturaleza y que
son las culpables de los pecados de los hombres.

La escuela que reproduce el modelo patriarcal y la diferenciacion de los roles de
género, a través de materias y carreras que son consideradas como mas
pertinentes para las nifias y otras para los nifios.

El Estado, a través de normas, leyes y politicas androcéntricas, se encarga de
regular la existencia cotidiana y reconoce Unicamente las necesidades de los
hombres y, por tanto, se enfoca en resolver sus problemas.

Los medios de comunicacién que difunden modelos de hombres y de mujeres
limitados a determinados espacios. Asi, los hombres estan llamados a actuar en
el ambito publico como ejecutivos, deportistas y politicos exitosos, agresivos
violentos, parranderos y mujeriegos. La mujer, en cambio, debe desempefarse
en lo privado, ella es “de la casa”, perfecta madre y ama de casa, obediente,
servicial, sumisa, débil, coqueta y siempre dispuesta a sacrificarse por los

demas.
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Aunque no se trata de una institucion social, los grupos de amigos o colegas también
influyen en la reproduccion del modelo patriarcal de dominacion, pues en ellos se

sobrevaloran los modelos de ser hombre y de ser mujer antes referidos.

Las mujeres mismas también han contribuido, a lo largo de la historia y en gran medida,
a la reproduccion del patriarcado (Lerner, 1990) pues a fuerza de negarles la educacion
y el conocimiento de su propia historia, se les ha alienado para que acepten su estado y

condicién de inferioridad.

Es asi, como durante miles de afios, las mujeres han vivido bajo una forma particular de
patriarcado, que Lerner llama dominacion paternalista, en la cual, la dominacién es muy
sutil pues se oculta tras unas relaciones aparentemente justas, en las que tanto
hombres como mujeres tienen obligaciones mutuas y deberes reciprocos, pero ellas
transan sumisidbn por proteccion y trabajo no remunerado por manutencion,
garantizandose a si mismas y a sus hijos e hijas una falsa seguridad (pag. 316),
mientras que los hombres se benefician de lo que Connell (1997) llama el dividendo
patriarcal —las ventajas o privilegios que los hombres obtienen de la subordinacién de
las mujeres, en términos de honor, prestigio y derecho a mandar, hecho que ocurre en
los hombres que practican la masculinidad hegemoénica (pag. 41)°. Alvarez (2015)
explica el dividendo patriarcal comparandolo con el capital que se beneficia de la
plusvalia y a los capitalistas que obtienen la plusvalia a través de mantener vigente el
capitalismo. Asi, los hombres obtienen dividendos patriarcales manteniendo el actual

orden de género.

Marcela Lagarde se refiere a la “servidumbre voluntaria”®* como el fenémeno en el que
el oprimido, en este caso la mujer, consiente la opresion, con tal de obtener el favor del
opresor (el hombre). Sin ese consentimiento “voluntario”, sefala, no habria ejercicio de

poder con fines de sometimiento. Es una servidumbre derivada de la impotencia

2 Connell (1997) hace referencia también a un grupo de hombres que “no encarnan la masculinidad hegeménica” —
respetan a sus esposas y madres y no son violentos con las mujeres-, pero que se benefician del dividendo
Elatriarcal, entablando una relacion de “complicidad" con 9I_ proyecto hegen,wc_’)nico. ) _

Esta es una categoria creada por el escritor francés Etienne de La Boétie en 1548, a través de la cual analiza las
relaciones de sumisidn sobre las que se sustentan las relaciones de dominacion y servidumbre en su época (de La
Boétie, 1548).

21



aprendida, inculcada por la sociedad, que limita a las mujeres en su actuar y les impide
utilizar sus energias vitales y su creatividad para su propio bienestar, generando
procesos de dependencia que se extienden a lo largo de su vida y que “obliga” a las
mujeres a renunciar a la libertad econdémica, social, subjetiva y politica, conminandolas
a vivir en la opresién. La dependencia, afirma, es la metodologia operativa de la
opresion patriarcal (2005, pags. 163, 165).

Estas apreciaciones contienen elementos que se relacionan de manera coherente con

el concepto gramsciano de hegemonia como se vera a continuacion.

1.9.1.4. Lamasculinidad hegemoénica.

La masculinidad constituye una serie de atributos, valores, funciones y conductas que la
sociedad espera desarrollen, demuestren y cumplan los varones. Carrigan, Connell y
Lee (1985) fueron los primeros en utilizar el concepto de masculinidad hegemonica, en
tres investigaciones que se usaron para el articulo Towards a New Sociology of
Masculinity [Hacia una nueva Sociologia de la Masculinidad], tal como se cita en

Espada Calpe, sefialando que constituye un conjunto de

“...ideologias que privilegian a algunos hombres al asociarlos con ciertas formas
de poder. La masculinidad hegemodnica define formas exitosas de “ser hombre” y
simultineamente marca otros estilos masculinos como inadecuados o
inferiores...” (Espada Calpe, 2004, pag. 1)

La aparicion de este concepto resultd de mucha importancia para la comprension social
de los hombres y la masculinidad, particularmente porque, por un lado, niega la
existencia de un modelo universal de masculinidad, es decir, existen diversas formas de
masculinidad y, por otro lado, no todas ellas se ubican en una misma posicién de poder,
pues la masculinidad hegemoénica se construye en oposicidon a otras masculinidades
subordinadas, una forma de relacion que se repite con respecto a las mujeres (Connell
R., 1987).
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Una década mas tarde, al hacer una relectura critica de esta definicién y para examinar
las diferentes formas de masculinidad, Connell desarrolla, entre otros, el concepto de
masculinidad hegemonica que aun hoy en dia es utilizado como referencia para el
andlisis en los estudios sobre la masculinidad. El concepto de hegemonia le viene a
Connell de la teorizacion que hace Gramsci, principalmente en los Cuadernos de la
Carcel®, sobre las relaciones de clase social, lo que le lleva a asegurar que las clases
gue tienen puestos de poder perpetian sus privilegios y el control social sobre las
clases populares a través del sistema educativo, los medios de comunicacion y las
instituciones religiosas. A través de ellos se legitima una construccion ideoldgica que
hace que los grupos mas desfavorecidos interioricen y acepten su situacion de

desigualdad.

a) El concepto gramsciano de hegemonia.

Gramsci propuso una serie de herramientas conceptuales para comprender las diversas
formas a través de las cuales, a lo largo de la historia, se manifiesta el ejercicio de la
dominacién de unos grupos o clases sociales sobre otros, asi como los mecanismos
politicos y culturales que las sostienen. Gramsci percibe la dominacion como una fuerza
dialéctica en la que operan al mismo tiempo la coercion y el consenso, un pensamiento
de avanzada para su época en la que prevalecian las interpretaciones economicistas de
la historia y la politica, en tanto que su propuesta apostaba por el analisis del papel de

la cultura en el ejercicio de la dominacion (Aguirre, 2009).

Segun Gramsci, la hegemonia es una forma de dominacion en la que coexisten, por un
lado, la coercion y la violencia y, por otro, la aceptacion mas o menos voluntaria o

consensual de estas para el ejercicio del poder, por los sujetos subalternos.

“Para poder ejercer el liderazgo politico o hegemonia —escribi6 Gramsci— uno
no debe contar solamente con el poder y la fuerza material del gobierno”

22 | os Cuadernos de la Carcel de Gramsci estan contenidos en 6 tomos que suman mas de 3 mil paginas: Edicion
critica completa a cargo de Valentino Gerratana. México, Ediciones ERA-Universidad Autonoma de Puebla, 2001.
Traduccion de Ana Maria Palos y revisiéon de José Luis Gonzalez.
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(citada en Ruccio), sino también con la aceptacion mas o menos voluntaria de
los sujetos dominados, aceptacion que aparece crucialmente mediada por las
formas culturales de interaccion entre dominados y dominadores (Aguirre,
2009, pag. 124).

Raymond Williams, citado por Aguirre (2009), afirma que la nocién gramsciana de
hegemonia no se circunscribe Unicamente a los “asuntos de poder politico directo” sino
que “incluye, como uno de sus elementos centrales, una manera particular de ver el
mundo y la naturaleza y relaciones humanas” (pag. 124). Desde esa perspectiva, la
hegemonia, segun Gramsci, no es mas que la imposicion de los valores y la vision del
mundo de las clases dominantes, a través de la educacion, la religién y la cultura
(idem), que estan bajo su control y son las que se encargan de diseminar e impregnar
tales valores en las subjetividades de los seres humanos, convirtiéndolos en la norma
por lo que terminan siendo aceptados, a menudo de manera inconsciente, por los
grupos dominados o subordinados, aunque ellos no necesariamente justifiquen el

ejercicio del poder por parte de los grupos dominantes.

b) Lamasculinidad hegemédnica segun R. Connell.

Es con base en el andlisis de la nocion gramsciana de hegemonia que Connell
desarrolla su concepto de masculinidad hegemonica, con el cual designa un ideal
cultural inalcanzable pero que sirve de referente para el comportamiento social. Es un
modelo que considera predominante sobre otros y que genera exclusion para quienes
no se adhieren a él. Argumenta también que este modelo de masculinidad no se limita
Unicamente al ejercicio de la violencia y la dominacion sino que legitima el poder

masculino a través de las organizaciones sociales y de la cultura.

Bajo estos fundamentos, Connell define a la masculinidad hegemdnica como:

...la configuracién de la practica genérica que encarna la respuesta corrientemente
aceptada al problema de la legitimidad del patriarcado, la que garantiza (o se toma
para garantizar) la posicion dominante de los hombres y la subordinaciéon de las
mujeres (Connell R. , 1997, pag. 39).
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El autor sefiala, sin embargo, en otra publicacion, que el dominio de hombres sobre
mujeres no es el Unico que existe, pues también se da entre unos hombres y otros,

desarrollando asi las llamadas masculinidades subordinadas (Connell R. , 2003).

Al referirse a las masculinidades (en plural), Connell pone de manifiesto que existen
diferentes representaciones sociales y modelos de masculinidad construidos en torno a
las diferencias de clase, etnia, edad, ideologia y orientacion sexual. Cada hombre forma
parte de un todo en el que comparte lo comun y lo diverso con otros hombres, en

diferentes grados.

El autor reflexiona ampliamente sobre tal construccidon y sus vinculos con otras
categorias como la clase social, la etnia, la edad, la orientacion sexual, etc., que dan
origen a masculinidades plurales y diversas. Asi, Connell afirma que:

... no hay sélo un modelo de masculinidad que funcione para todos los momentos y
los lugares; existen diferentes culturas (algunas son bastante mas pacificas que
otras) y los modelos de masculinidad cambian con el tiempo. En una misma
sociedad, incluso en una comunidad o institucion especifica, existiran diferentes
modelos de masculinidad, distintas formas reconocibles de "ser un hombre"
(Connell R. , 2006, pag. 185).

Sin embargo estas masculinidades estan insertas en una trama de relaciones
complejas que responden a un orden jerarquico que reconoce Yy respeta a una
(masculinidad hegeménica) por sobre las otras excluyendo y estigmatizando a las

demas, a menudo a través de la violencia.

No obstante hay que tener claro que, segun Connell (1987), no se puede catalogar de
hegemonia a la superioridad de un grupo de hombres sobre otro, lograda a través de la
fuerza bruta o la amenaza social o psicoldgica. La hegemonia masculina se sustenta en
fuerzas de caracter simbdlico, emanadas de la doctrina religiosa, la ideologia politica o
social, el contenido de la informacion difundida por los medios de comunicacion
masivos, los programas educativos, la formacion recibida en el hogar, las politicas

estatales, etc. De esas instituciones es de donde deriva el aval y la legitimacion para el
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uso de la fuerza sobre grupos e individuos sometidos por aquellos que sostienen el

modelo social hegemonico. Asi, a lo largo de la historia, unas masculinidades se han

ido superponiendo sobre otras, sin eliminarse mutuamente, pero manteniendo todas,

una superioridad sobre el género femenino.

Connell (2003, pags. 112-114) identifica en la estructura de género tres dimensiones en

las que se incrusta la masculinidad, siendo éstas:

a)

b)

Las relaciones de poder fundadas sobre una serie de aspectos macro y micro
sociales que configuran la masculinidad a fin de consolidar su hegemonia no
s6lo sobre las mujeres, sino sobre otros hombres, o incluso, las mujeres sobre
otras mujeres, incluyendo las dindmicas de control y ejercicio del poder que se
despliegan desde el Estado y las leyes.

Las relaciones de produccion que ponen de manifiesto los valores jerarquicos
diferenciados que se dan entre hombres y mujeres como resultado de la division
sexual del trabajo que, por un lado, separa los espacios en los que se
desenvuelven hombres (espacios publicos) y mujeres (espacios privados) y, por
otro lado, da valores jerarquicos diferenciados al trabajo de hombres (productivo)
y mujeres (reproductivo), poniendo a éstas en situacion de desventaja en cuanto

a ingresos, beneficios laborales, ascensos y acceso a bienes de consumo.

Las relaciones de catexis?, referidas a la dimensién emocional, erética, sexual,
gue no es bioldgica, sino que esta estructurada socialmente (Ramirez Rodriguez,
2005, pag. 51). Los hombres se ven compelidos a negar o reprimir toda clase de
expresion emotiva y sentimental, so pena de ser condenados al ostracismo
social, mientras que en el plano sexual, ellos gozan de una serie de “privilegios”
gue les son negados a las mujeres, tal como el derecho al placer sexual y a

decidir sobre su propio cuerpo.

% Catexis es un concepto freudiano utilizado por Connell para referirse al deseo (sexual o de otra indole) como la
energia emocional asignada a un objeto.
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A partir de estas tres se construyen los simbolos o significados que una colectividad

determinada comparte con respecto a lo que es masculino y lo que es femenino, es

decir, todo el bagaje histérico y cultural que “hace” que un hombre sea hombre y que

una mujer sea mujer.

Desde esa perspectiva, Connell (1997, pags. 39-43) identifica cuatro tipos diferentes de

masculinidad: la hegemonica, la subordinada, la complaciente y la marginal.

a)

b)

La masculinidad hegemonica se caracteriza por la existencia de relaciones de
dominacién/subordinacién, siendo los hombres (heterosexuales) quienes
dominan a las mujeres y a otros hombres que no encajan en el modelo
arquetipico de virilidad (hombre heterosexual, fuerte, valiente, emocionalmente
desconectado, sexualmente insaciable y vigoroso, competitivo y exitoso en todas

las facetas de su vida), en consonancia con la cultura patriarcal.

En una posicion similar se sitia Michael Kaufman al sefialar que en las
sociedades dominadas por hombres no se da exclusivamente una relacion de
dominacién/subordinacién entre hombres y mujeres, sino también entre unos y
otros hombres, utilizando para ello la violencia, misma que, a menudo es dirigida
hacia si mismos, mediante el consumo de drogas o teniendo conductas
autodestructivas, en un fendmeno que él llama la triada de la violencia de los
hombres (Kaufman, La construccion social de la masculinidad y la triada de la

violencia masculina, 1999).

La masculinidad subordinada esté referida a todo aquello que no encaje dentro
del prototipo de la masculinidad hegemonica y que, por el contrario, se asemeja
mas a los estilos de vida, las conductas y los sentimientos que tradicionalmente
se le atribuyen a las mujeres. En esta categoria encajarian los homosexuales y
los hombres heterosexuales cuyas conductas y formas de ser los identifican mas
con los roles culturalmente atribuidos a las mujeres, de tal manera que son

calificados de enclenques, cobardes, maricas, amanerados, hijos de mama, etc.
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c) La masculinidad cémplice es ejercida por los hombres que, sin ajustarse
estrictamente a los patrones hegemonicos, se tornan complacientes con las
mujeres (madres, esposas, hermanas, compaferas de trabajo, etc.), haciendo la
parte que les corresponde en cuanto a no ser violentos con ellas, respetarlas,
colaborar con las tareas domésticas, proveer para el sostenimiento de la familia,
etc. y con ello, disfrutar de los dividendos patriarcales derivados de la
subordinacién de las mujeres. El mas evidente de esos privilegios es en el
campo econémico. Connell, citado por Carlos Alvarez (2015) estima que la masa

salarial de los hombres en el mundo es un 170% superior al de las mujeres.

Estos hombres viven la masculinidad hegemonica (cémplice) de una forma
silenciosa y con rostro amable, ejerciendo la dominacién y el control de la mujer
a través de la violencia psicoldgica, la mas sutil de las violencias, un equivalente
de lo que Gerda Lerner (1990, pag. 316) denomina la dominacién paternalista, lo
que Marina Castafieda (2007) define como el machismo invisible, lo que Luis
Bonino (2004) llama micromachismos, o lo que Pierre Bourdieu llama violencia
simbdlica, una violencia suave e invisible que surge cuando los pensamientos y
las percepciones de los dominados estan estructurados de acuerdo con las
propias estructuras de la relaciéon de dominacion que se les ha impuesto, sus
actos de conocimiento son, inevitablemente, unos actos de reconocimiento, de
sumisién, apareciendo como naturales (Bourdieu, La dominacién masculina,
2000, péags. 26, 50).

d) La masculinidad marginal define la interrelacion del género con otras categorias
sociales (clase social, raza, etnia, grupo etario, orientacion sexual, etc.) y hace
referencia a hombres pertenecientes a minorias socialmente excluidas, tal como:
los pobres, los negros, los indigenas, los ancianos, los discapacitados, los
homosexuales, entre otros, que sufren opresién y violencia por quienes ejercen

la masculinidad hegemonica.

Respecto de las distintas masculinidades, sefiala Connell:
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...no todos los hombres ejemplifican el modelo hegemonico de masculinidad... sélo
una minoria lo hace. La jerarquia relacionada con esta version de la masculinidad
es una fuente importante de conflictos y violencia entre los varones: cualquier
cuestionamiento a la masculinidad de alguien ocasiona, con frecuencia, peleas y
lesiones. El dominio sobre los varones homosexuales o considerados "afeminados”
suele ejercerse con violencia, golpes, e incluso mediante asesinatos. ... La
violencia racista muchas veces se mezcla con la exigencia de una virilidad superior
y con la percepcion de amenazas a la dignidad masculina surgidos de los
problemas econémicos, del desempleo y de una mayor complejidad social (Connell
R., 2006, pag. 186).

Estas afirmaciones de Connell dejan ver que ante cualquier cuestionamiento a la
masculinidad, la sociedad legitima el uso de la violencia, pues es una sociedad que ha
construido la masculinidad sobre un conjunto de estereotipos que niegan todo aquello
que sea sinénimo de “debilidad” o “rareza” (Iéase: mujer, nifio, anciano, discapacitado,

homosexual, etc.).

Desde este punto de vista, la masculinidad es, por una parte, una condicién cultural e
histérica que es compartida por los hombres en diversas sociedades y grupos
humanos, en tanto género y, por otra, una forma particular de cultura que subraya el
hecho de que no existe una manera Unica y universal de ser hombre, pues tratandose
de una construccion cultural, las formas en que se viven y se manifiestan varian entre
sociedades, épocas, grupos humanos y aun entre cada hombre, lo que da la pauta de
la existencia de una diversidad de formas de ser hombre, cada una en constante

cambio.

c) Caracterizacion de la masculinidad hegemaonica.

Harry Christian (1994, pags. 9-10)** enuncia nueve actitudes basicas que sustentan las

formas hegemonicas de la masculinidad, a mi juicio, todas cargadas de misoginia:

a) Los hombres y las mujeres son diferentes por naturaleza y nunca podran ser

iguales; los hombres de verdad son superiores a las mujeres y a todo hombre

* La version original del libro de Christian est4 en inglés. La traduccion e interpretacion del texto es de la
investigadora.
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b)

f)

9)

h)

gue no se ajuste a los mandatos de la masculinidad tradicional y viva en
coherencia con ellos.

Las tareas, actividades y conductas asociadas a las mujeres no deben ser
realizadas por los hombres, pues le colocan en una situacion denigrante.

De todas las emociones humanas, a los hombres Unicamente les esta permitido
expresar la ira y la lujuria. Todas las demas son tipicamente femeninas, por tanto
ellos deben guardarse de sentirlas o de expresarlas en publico.

Un hombre no puede auto identificarse como tal si no es capaz de colocarse en
la cima del mundo y de ejercer poder y control sobre los demas.

La tenacidad y la rudeza son atributos ineludibles y de gran valor para la
masculinidad.

El rol de sostén y proveedor de la familia es fundamental para la vida de los
hombres. El trabajo fuera del hogar es un derecho y un deber exclusivo de la

masculinidad.

La compafiia masculina es preferible a la femenina, excepto cuando se tienen
relaciones sexuales. El sexo es el Unico camino por el que un hombre puede

acercarse a las mujeres.

El sexo sirve a los hombres de verdad tanto para ejercer el poder como para
obtener el placer y para demostrar superioridad y dominio sobre las mujeres, asi
como para exhibirse como una maquina sexual que jamas se sacia y competir

con otros hombres.

En situaciones extremas, los hombres de verdad se veran compelidos a matar a
otros hombres o0 a morir a manos de ellos, sea por celos, por defender su honor,
Su patria 0 su equipo favorito, por motivos economicos, por conductas

temerarias, etc. No hacerlo es cobardia.

De la aplicacién de estos y otros mandatos sociales ligados a la masculinidad, surgen
diversas formas de ser hombre que, segun Josep-Vicent Marqués (1991), quien
utilizando el humor y la introduccion de algunos neologismos para referirse a ellos,

pueden ser:
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...paternalistas, machistas, misdginos, buscamadres, cumplidores angustiados,
extravagantes o fugitivos. Y pueden comportarse como, romanticos,
androtrépicos, canallas, tahares, timidos, laboradictos, yupis, mujeriegos,
sensibles, aventureros, reposantes [el que espera que la vida haga todo por él]),
fantasmas, perdedores, meceno-parlantes [el que habla todo el tiempo del bien
que él hace por los demas], padrotes [los que viven de explotar mujeres], artistas
y coprolalicos [los que hablan basura y tienden a proferir obscenidades]®.

La masculinidad hegemoénica tal como la definen estos autores arrastra un ideal que se
fundamenta sobre una ideologia cargada de beneficios y privilegios que niegan todo lo
gue es femenino, por tanto, crea una contraparte que es concebida y vivida como
inferior, a la que no se debe aspirar porque deshonra y a la que se debe y se tiene que

dominar.

Segun Michael Kimmel la masculinidad hegemonica requiere hacerse explicita
constantemente, de lo contrario, el hombre corre el riesgo de perder el control y de que
la situacion se revierta en su contra, por lo tanto, a menudo ejerce su dominio con
mucho crueldad y desprecio por la feminidad, lo cual le imprime a este tipo de
masculinidad, un rasgo cultural muy caracteristico y universal: la misoginia®, o lo que él
llama the "antifemminity” component of masculinity [el componente de antifeminidad de

la masculinidad] (Kimmel, 2000, pag. 115).

Ante esto, la tarea que atafie a la investigadora es descubrir las implicaciones de la
masculinidad hegeménica en las relaciones entre hombres y mujeres, es decir cémo
este modelo de masculinidad moldea las interacciones entre ambos sexos en los
ambitos socioecondmico, politico y cultural, dando lugar a inequidades y a fomentar la

violencia de género, cuya maxima expresion es el femicidio.

1.9.1.5. Lamasculinidad hegemdnicay la violencia contra la mujer.

Aunque el concepto de masculinidad hegemoénica es de reciente acufio y su

incorporacion a los estudios de género como objeto de andlisis cientifico-social también

25 El texto entre corchetes es de la investigadora.
® para una definicion amplia de la misoginia, véase el Capitulo 2.
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es nueva, su existencia como fenébmeno socioldgico no lo es, aunque hasta hace unas
décadas se le nombrara como tal, puesto que lo que descubre y refleja es la dinamica
de las relaciones entre hombres y mujeres que, a lo largo de la historia han sustentado
una particular forma de organizacién social: el patriarcado, en el que se garantiza la
posicién social de dominacién del hombre y la posiciéon social de subordinaciéon de la

mujer.

Una breve revision histérica de los origenes, evolucion y continuidad del patriarcado da
cuenta de que aunque éste se manifiesta de diversas formas?’, se sustenta en una
serie de pautas que tienen como fin institucionalizar el dominio de los hombres sobre
las mujeres, pero también sobre otros hombres. Tiene su origen en la familia y se
extiende a la sociedad en general a través de las instituciones econémicas, sociales,
politicas y culturales que lo sustentan. Para mantener esa dindmica, el patriarcado
requiere de mecanismos de control social, uno de ellos es la violencia ya sea manifiesta
o encubierta, cruda y explicita, o intangible y sutil®. La masculinidad hegemoénica
constituye, por asi decirlo, la base ideoldgica que legitima la existencia del patriarcado,
pues tal como ha sefialado Connell (1997), es la que garantiza la posicion de

dominacién de los hombres y la subordinacion de las mujeres.

Simone de Beauvoir, en su clasica obra El Segundo Sexo (2005) analiza las sociedades
protohistéricas —las primeras en las que se hace uso de los metales-, encontrando en
ellas los primeros indicios que configuran la sociedad patriarcal. Con el descubrimiento
del bronce y su uso para la fabricacion de armas y herramientas agricolas, se da a los
hombres los medios con los cuales empieza su dominio sobre la naturaleza y sobre
otros hombres que, al carecer de tales recursos se encontraban en desventaja. La

guerra se identific6 como una actividad netamente masculina, hecho que, segun la

% Existe controversia entre las tedricas feministas, pues mientras unas afirman la universalidad del patriarcado, con
lo cual, todo el tiempo las mujeres han sido oprimidas, otras sefialan que de 2 mil afios hacia atras, existieron
sociedades matriarcales.

B gl socidlogo Johan Galtung identifica tres tipos de violencia —cultural, directa y estructural- que forman lo que él
denomina el triangulo de la violencia. De estos tres tipos, la directa es la que se manifiesta de manera clara y visible,
por tanto, relativamente sencilla de identificar. La violencia cultural es la que crea el marco simbdlico que legitima la
violencia, y viene de la religion, la filosofia, el lenguaje, los medios de comunicacion, el derecho, etc. La violencia
estructural, como su nombre sefiala, se origina en las estructuras fisicas y organizativas que impiden la satisfaccion
de necesidades, por tanto, es la mas perniciosa de las tres Vviolencias, porque mata. Cfr.
https://es.wikipedia.org/wiki/Tri%C3%Alngulo_de la violencia, consultado el 20 de febrero de 2016.
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autora es lo que realmente legitima el orden patriarcal, pues da valoraciones desiguales

a las tareas masculinas y a las femeninas.

Mas de cuatro décadas después, la historiadora Gerda Lerner (1990), aunque califica
de ahistdrico el trabajo de la Beauvoir, coincide en su andlisis con algunos de los
planteamientos de aquélla. Basandose en investigacion historica, arqueoldgica y
antropolégica, demuestra la complejidad del proceso de formacién del patriarcado®,
cuyos origenes ubica en el Antiguo Oriente, especificamente en la Mesopotamia de los

milenios lll'y IV a.C.

Afirma Lerner (pags. 26-27; 310-313) que desde que a los hombres se les asigné el
papel de “guerreros” en las sociedades arcaicas, lograron imponer su poderio sobre los
hombres y las mujeres de las tribus que conquistaban. Sostiene la autora que antes de
dominar a otros hombres, los guerreros primero aprendieron a dominar a las mujeres de
su propio clan o tribu. Esta dominacion quedo formalmente institucionalizada en la
figura de la esclavitud que inicié con la de las mujeres de las tribus o pueblos que eran
conquistados. La autora enfatiza aqui sobre un aspecto de la esclavitud que a menudo

pasa desapercibido: los primeros esclavos fueron mujeres™.

Posteriormente surgi6 el intercambio de mujeres mediante transacciones matrimoniales
de las que se ocupaban los varones, a fin de evitar las guerras y para la “produccion de
nifios”, que eran utilizados como mano de obra y para la acumulacién de excedentes
(Lerner, 1990). EIl intercambio de mujeres evolucioné a una forma superior y mas
elaborada que Lerner identifica como la de la “esposa suplente” (pag. 109 y ss.) que
afectaba Unicamente a las mujeres de clase alta, principalmente a las jévenes. Era esta
una nueva forma de transaccion de mujeres mediante matrimonios dinasticos y
diplomaticos para establecer alianzas entre hombres que buscaban evitar guerras pero,
sobre todo, legitimar o fortalecer el dominio sobre los territorios conquistados o vecinos,

consolidando asi sus victorias militares.

2 Lerner (op. cit.) sefiala que este proceso abarcé casi 2,500 afios, desde el 3100 hasta el 600 a.C. y en su
construccién participaron tanto hombres como mujeres.
30 Cfr. Lerner, op. cit., Cap. 4.

33



Se observa entonces que, independientemente de la clase social (esclavas o esposas
suplentes), en la vida de las mujeres, la violencia de género estaba presente, lo que
variaba era la forma en que ésta se manifestaba. A las esclavas se les dominaba por la
fuerza en tanto que a las esposas suplentes se las sometia por medio de los privilegios
de clase que les eran concedidos y que las hacia dependientes de los hombres. Fue a
través de estos y otros medios coercitivos, unos mas sutiles que otros, que, de acuerdo
con Lerner, el patriarcado se asegurd la cooperacion de las mujeres en su propia

dominacion®.

A finales de los afios cuarenta, Simone de Beuvoir (2005, pag. 71) sostenia que la
principal causa de la subordinacion de las mujeres en el patriarcado, es el hecho de que
se dediquen a procrear y cuidar hijos, haciendo énfasis en que una funcion meramente
biolégica ha sido utilizada para definir, justificar y legitimar su rol de sumision e

inferioridad a lo largo de la historia.

Otra autora que refuerza esta tesis es la economista Silvia Federici, quien en su obra
Caliban y la bruja. Mujeres cuerpo y acumulacion originaria (2010), analiza la
transformacion de las relaciones patriarcales a raiz del desarrollo del capitalismo. Al ser
el capitalismo el primer sistema social que basa su riqueza y su acumulaciéon en la
explotacion del trabajo humano, necesitaba tener bajo control dos de las funciones que
competen exclusivamente a la mujer: la procreacion y el trabajo de reproduccion, pues
son ellas las que “producen trabajadores” a través de la maternidad, y los crian y los

cuidan a lo largo de su vida, a través de la realizacion del trabajo domeéstico.

De esa manera, en los albores del capitalismo, se impone un control por parte del
Estado y del capital sobre el cuerpo de las mujeres, prohibiendo el aborto y el control de
la natalidad, so pena de muerte. De tal imposicién se deriva la caceria de brujas, uno de
los eventos historicos misdginos mas violentos y vergonzosos deliberadamente dirigido

contra las mujeres por quienes controlaban las estructuras patriarcales de la época, una

¥ Marcela Lagarde confirma lo anterior al afirmar que la dependencia es la metodologia operativa de la opresion
patriarcal (2005, pag. 165).
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verdadera guerra en donde miles de mujeres fueron arrestadas, torturadas, asesinadas

y quemadas en publico.

Federici también identifica la devaluacion del trabajo de las mujeres como un
mecanismo para confinar a la mujer al campo de lo doméstico, para lo cual se limit6 su
participacion en actividades laborales extra-casa, y solo se les permitia participar en la
“produccion” como ayuda para sus maridos, debiendo hacerlo dentro de su casa, lo que
dio lugar a la construccion simbdlica patriarcal de que cualquier trabajo realizado por
mujer en su casa era “no-trabajo” y aunque lo hiciera para el mercado, no se le daba
valor de cambio alguno. Pronto, todo el trabajo femenino hecho en casa fue nombrado
como “tarea doméstica”, redefiniéndose asi las funciones de las mujeres en la nueva
division sexual del trabajo. De esa cuenta, las mujeres empobrecidas y sin oportunidad
de obtener un trabajo asalariado tenian dos caminos: la prostitucion o el matrimonio
(Federici, 2010, pag. 142 y ss.).

Sin embargo, como el propésito del incipiente capitalismo era confinar a la mujer al
espacio domestico, la prostitucion, en tanto permitia a las mujeres obtener pagos en
dinero, también fue criminalizada y prohibida, y las prostitutas fueron objeto de los
castigos mas severos. Paulatinamente las mujeres fueron reducidas, cada vez mas, al
seno del hogar. Es asi como entra en escena la figura del “ama de casa” y se redefine
la funcion de la familia, constituyéndose ésta, por un lado, en el espacio donde se
produce y reproduce la fuerza de trabajo y, por otro, en la institucién politica mediante la

cual el capital se apropia del trabajo de las mujeres, a la vez que lo invisibiliza.

Otra de las falacias del patriarcado, segun Federici (2013), es el enmascaramiento de la
violencia contra la mujer que se genera en el &mbito del hogar y del matrimonio. Es esta

una forma de violencia que queda invisibilizada en nombre del “amor”®?

, pues el
patriarcado se ha encargado de alienar a la mujer, haciéndole creer que por amor debe

limpiar y cocinar. El amor se convierte asi en un sistema que obliga a las mujeres a

%2 El amor desde la perspectiva feminista es definido como un mandato cultural, una asignatura mas del patriarcado
hacia las mujeres en su construccion genérica. El tema ya ha sido abordado desde la antropologia por Marcela
Lagarde (2001), y Mari Luz Esteban (2011), entre otras.

35



aceptar el unico empleo (el matrimonio) para el cual estan capacitadas por naturaleza y
en cuyo contrato se intercambia, en palabras de Lerner (1990) sumision por proteccion

y trabajo no remunerado por manutencion.

Esta revision, un tanto apresurada, de la violencia desde una perspectiva de género,
deja ver que ella constituye el arma por excelencia del patriarcado y que, ya sea
manifiesta o latente, ha sido el principal mecanismo para mantener las relaciones de
dominacién/subordinacién entre hombres y mujeres, por eso, ni la familia, ni la iglesia,
ni la educacién, ni las leyes, ni los medios de comunicacién, ni ningln otro mecanismo
habria conseguido la sumisién histérica de las mujeres, si todo ello no hubiese sido

reforzado con violencia.

La relacion existente entre la masculinidad hegeménica y la violencia contra la mujer es
un hecho que el feminismo devel6 al establecer que la violencia es un problema social y
politico que forma parte de una estructura de poder y dominacion que se mantiene
gracias a ella y que ésta es una de las variables, si no la principal, que da cuerpo a la

masculinidad hegemonica.

La expresion radical de la violencia ejercida a través de la masculinidad hegeménica es
el femicidio y puesto que la muerte violenta de mujeres por su condicion de género ha
sido también una constante a lo largo de la historia, puede decirse que el femicidio es
tan antiguo como el patriarcado (Russell & Radford, 2006, pag. 72). De ello hay
importante evidencia empirica aportada por destacadas investigadoras feministas que
se han ocupado del estudio de fenémenos como la caza de brujas, el lesbicidio®, la
pornografia, el linchamiento de mujeres y el racismo, tal es el caso de Diana Russell y
Jill Radford, editoras de Feminicidio: la politica del asesinato de las mujeres (2006).

Del tema del femicidio me ocuparé en el siguiente capitulo.

% Asesinato legal de mujeres a causa de su leshianismo (Robson, 2006).
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CAPITULO 2

EL FEMICIDIO, LA EXPRESION MAS VIOLENTA
DE LA MASCULINIDAD HEGEMONICA

El dia que una mujer pueda no amar con su
debilidad sino con su fuerza, no escapar de si
misma sino encontrarse, no humillarse sino
afirmarse, ese dia el amor sera para ella,
como para el hombre, fuente de vida y no un
peligro mortal.

Simone de Beauvoir.

El arte del guerrero consiste en equilibrar el
terror de ser un hombre con la maravilla de ser
un hombre.

Carlos Castaneda.

2.1. ¢Quées el femicidio?

El término “femicidio”, o “feminicidio” como se conoce en algunos paises, no figura en el
Diccionario de la Real Academia, sin embargo, la magnitud del fenémeno que intenta
explicar es tal, que el concepto ha sido incluido en leyes, sentencias y planes de

gobierno en varios paises de América Latina.

El uso generalizado del vocablo “femicidio” se produce especialmente a partir de la
publicacion, en 1992, del libro de Jill Radford y Diana Russell, titulado Femicide: The
Politics of Woman killing y que poco mas de una década después fue publicado en
espafiol bajo el titulo: Feminicidio®*: La Politica del Asesinato de las Mujeres (2006). En

este trabajo, las autoras le dan un contenido juridico y social al término de femi(ni)cidio.

% Diana Russell considerd apropiada la traduccion de femicide como feminicidio para evitar que su traduccion al
espafiol fuera femicidio y, por lo tanto, condujera a considerarlo s6lo como la feminizacion de la palabra homicidio
(2006, pag. 17).
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En la regién latinoamericana se gener6 debate tedrico-politico sobre la pertinencia del
uso de la expresion femicidio para referirse a crimenes contra mujeres, ya que para
algunas autoras, el término sélo alude al acto de dar muerte a una mujer (equivalente a
homicidio), por lo que muchas prefieren usar “feminicidio”, término acunado por Marcela
Lagarde, que agrega el elemento de la impunidad (de hecho) o inaccion estatal frente a

tales crimenes, enfatizando la responsabilidad del Estado en ellos.

Lagarde desarrolla el concepto de feminicidio, en la Presentacién a la edicién en

espafiol de la obra de Russel & Harmes, explicando que:

...[su] intencidn fue aclarar que no se trata so6lo de la descripcidon de crimenes
que cometen homicidas contra nifias y mujeres, sino de la construccién social
de estos crimenes de odio, culminacién de la violencia de género contra las
mujeres, asi como de la impunidad que los configura. Analizado asi, el
feminicidio es un crimen de Estado, ya que éste no es capaz de garantizar la
vida y la seguridad de las mujeres en general, quienes vivimos diversas formas
y grados de violencia cotidiana a lo largo de la vida (Russell & Harmes, 2006,
pag. 12)

Mas adelante, en la Introduccion, Lagarde amplia esta definicién, sefialando que:

El feminicidio es una infima parte visible de la violencia contra niflas y mujeres;
sucede como culminaciéon de una situacién caracterizada por la violacion
reiterada y sistematica de los derechos humanos de las mujeres. Su comun
denominador es el género: nifias y mujeres son violentadas con crueldad por el
solo hecho de ser mujeres, y s6lo en algunos casos son asesinadas como
culminacion de dicha violencia publica o privada (Russell & Harmes, 2006, pag.
21).

Por otra parte, el Comité de Expertas del Mecanismo de Seguimiento de la
Implementacion de la Convencion de Belem do Pard, MESECVI, en la Declaracién
sobre el Femicidio, dej6 anotado en pie de pagina que la utilizacion de la palabra
“femicidio” en el marco de dicha Declaracién, es transitoria, hasta que se realice una
consulta mas amplia sobre este término (Comité de Expertas del Mecanismo de
Seguimiento de la Convencion de Belém do Para (MESECVI), 2008, pag. 4).
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Independientemente de si se usa uno u otro término, su utilidad estriba en que sefiala el
caracter social y generalizado de la violencia basada en las desigualdades entre
hombres y mujeres, descalificando prejuicios arraigados en el imaginario social, que
niegan y ocultan la verdadera dimension del fendmeno de la violencia contra la mujer,
minimizan el dolor y las necesidades de las victimas y restan responsabilidad a los
victimarios. Por eso, es util para el andlisis pues desmonta los estereotipos que dan a la
violencia de género un caracter individual y privado, a la vez que descubre las
relaciones estructurales de poder, dominacién y privilegio masculinos que subyacen a

las muertes violentas de mujeres.

En Guatemala, la discusion para elaborar un marco conceptual sobre femicidio ha
guedado superada con la inclusion de la definicion en el articulo 3, inciso e) del Decreto
NUmero 22-2008, Ley contra el Femicidio y otras formas de Violencia contra la Mujer®?,
gue la define como la muerte violenta de una mujer, ocasionada en el contexto de las
relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres, en ejercicio del poder de
género en contra de las mujeres. Asi, el femicidio es una categoria que subraya que la
violencia ejercida contra las mujeres esta condicionada al hecho de ser mujer y que es

producto de esas relaciones desiguales.

Las relaciones desiguales entre hombres y mujeres estdn presentes en todos los
espacios en que se desenvuelve la mujer y se manifiestan en el control o dominio que
el hombre ejerce sobre ella y que conducen a su sumision y discriminacién. Se trata de
formas de dominacion histéricas, impregnadas de un conjunto de falsos valores,
creencias y estereotipos que afianzan la masculinidad hegemonica y legitiman a la
sociedad patriarcal, en cuyo contexto, el femicidio es expresién del control absoluto del
varén sobre la vida de la mujer y oculta, tras el hecho, una advertencia dirigida a todas
las mujeres sobre las nefastas consecuencias que implica la desobediencia al mandato

del patriarcado.

% Es necesario sefialar que detras de la aprobacion de esta ley, hay mas de dos décadas de lucha y trabajo tenaz de
las organizaciones de mujeres y feministas, que ha dado importantes resultados.
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El modelo hegemédnico de masculinidad establece las pautas que deben seguir los
varones a fin de ser considerados “hombres de verdad”. Ellos deben ser: agresivos,
autoritarios, competitivos, rudos, temerarios, mujeriegos, etc., todo lo cual conduce a un
tipo de masculinidad que es ofensiva y violenta, donde los hombres, segun Brannon no
quieren tener nada que ver con asuntos de mujeres, por lo que aprenden a verlas y a

tratarlas como a inferiores y rechazan todo lo que ellas hacen.

Una perspectiva interesante acerca del femicidio es la de Arteaga & Valdés (2010)
guienes plantean que si bien, a lo largo de la historia, la situacion de subordinacion de
la mujer ha servido para justificar la violencia en su contra, en la actualidad, los
femicidios responden a los reacomodos en las relaciones sociales entre hombres y
mujeres, debido al incremento de la participacion de la mujer en los espacios de poder

gue antes so6lo ocupaban los varones.

La perspectiva de estos autores es novedosa, pues va mas alla de ver en el femicidio
s6lo la muerte violenta de las mujeres a causa de las relaciones desiguales de poder
entre ellas y los hombres, sino que es justamente la pérdida de poder, a causa de la
incursion de las mujeres en campos otrora exclusivos de los varones, el movil social del
femicidio que, a la postre busca detener los avances de las mujeres en su construccion
de sujetas para dejar de ser objetos, lo cual implica que como género vayan ganando
espacios (politicos, econdémicos, sociales, culturales) que para el patriarcado representa
pérdida de poder y para cada hombre, la disminucion de su “ser hombre”, de su

“‘masculinidad hegemonica”.

Matar a una mujer por el hecho de serlo, sefialan los autores, es una manera de negar
su subjetividad, al mismo tiempo que un mecanismo de afirmacion de la subjetividad
masculina (pags. 6-7). En otras palabras, el femicidio es el recurso que utiliza el
patriarcado para mantener su hegemonia, en un mundo en constante cambio donde
cada vez es menos posible mantener estructuras arcaicas y obsoletas que limitan el
desarrollo de la humanidad. Al respecto, Rosa Cobo (2005) sostiene que lo que ha

puesto en alerta al patriarcado contemporaneo, es la conquista de autonomia vy libertad
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por parte de las mujeres y la influencia de las ideologias de la igualdad de género y de

los derechos humanos.

2.1.1. El femicidio en Guatemala.

Guatemala vive desde 1986, la llamada era democratica que, entre otras cosas, abrié
paso a la finalizaciéon del conflicto armado interno que culminé, al menos en teoria, con
la firma de los Acuerdos de Paz, con lo que se esperaba iniciar un proceso de
reduccion de las desigualdades sociales y el freno a la violencia institucionalizada, las
violaciones a los derechos humanos, el autoritarismo y la represion y, en consecuencia,

consolidar la democracia. Nada mas alejado de la realidad que eso.

Hoy por hoy, el pais vive la crisis de inseguridad mas aguda de su historia, mostrando
una de las peores tasas de criminalidad a nivel mundial, que la posicionan, segun un
estudio realizado por Naciones Unidas (2013)*®, como uno de los paises mas violentos
del mundo, ocupando el quinto lugar incluso por encima de otros paises que en la

actualidad viven un conflicto armado.

Antes de la firma de la paz, la violencia en Guatemala era principalmente consecuencia
de las dinamicas del conflicto armado interno. En la actualidad la situacion es dificil de
caracterizar, pues las causas de la violencia no obedecen Unicamente a diferencias
ideoldgico-politicas, como durante el conflicto armado, sino que ahora se entremezclan
diversos intereses, principalmente de grupos clandestinos que forman parte de redes
del crimen organizado, que buscan el enriquecimiento mediante la realizaciéon de
actividades ilicitas tales como el secuestro, el asesinato por encargo, el trafico de

personas, el narcotrafico, etc.

Es comun que las organizaciones dedicadas al crimen tengan vinculos cercanos con

funcionarios del Estado y con los grupos poderosos e influyentes del pais, de alli los

% El estudio afirma que “el homicidio constituye uno de los indicadores mas completos, comparables y precisos para
medir la violencia”, por lo que con los datos presentados, se afirma que Guatemala esta situada en la regién mas
violenta del mundo.
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altos niveles de corrupcién e impunidad existentes, asi como la debilidad e impotencia

de las instituciones estatales y sus estructuras para hacerles frente.

Existe también una alta ocurrencia de otro tipo de hechos delictivos comunes a los
cuales un mayor porcentaje de la poblacion esta expuesto todos los dias, tales como
robos, hurtos, amenazas, estafas, y lesiones. El sentirse expuesto a una alta
probabilidad de ser victima de un hecho ilicito que puede implicar violencia fisica
genera en la poblacién una sensacion de temor que no le permite desarrollar sus
actividades diarias con tranquilidad, lo cual tiene efectos sobre la salud mental y fisica

de la poblacion.

Otra violencia que va in crescendo en Guatemala es la violencia contra las mujeres. La
Oficina de Naciones Unidas para la Mujer, ONU-Mujeres, sefala que en 2012, de una
lista de 44 paises, en el indice de femicidios, Guatemala ocupaba el segundo lugar, con
una tasa de 92.94 mujeres asesinadas por cada millén. Sefiala ademas que el
porcentaje de este tipo de muerte violenta de mujeres es mas alto mientras mas alta

sea la tasa de homicidios general en un pais (Emisoras Unidas, 2012).

Las formas en que se presenta la violencia contra las mujeres en el pais, va desde la
violencia en el ambito privado, en todas sus manifestaciones —verbal, fisica, psicolégica,
sexual, econémica-, hasta la que se da en los distintos espacios publicos en los que
ellas se desenvuelven. La maxima expresion de la violencia contra las mujeres es el
femicidio y es el resultado de un continuum de hechos de violencia derivada de un
modelo de masculinidad hegemdnica que evidencia las relaciones desiguales de poder

entre mujeres y hombres.

Aunque el homicidio entre varones representa una de las tasas mas elevadas de
violencia, las muertes violentas de mujeres tienen caracteristicas propias. En el estudio
de la UNODC no se hace uso de la categoria “femicidio”, para referirse a estas muertes
violentas, no obstante resalta que los asesinatos de mujeres a manos de sus parejas

constituyen una parte relevante de los homicidios perpetrados en América Central.
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Segun datos de la Policia Nacional Civil, PNC, y del Instituto Nacional de Ciencias
Forenses, INACIF, entre enero de 2005 y el 4 de febrero de 2015, 6,376 mujeres
murieron de forma violenta en Guatemala. Los afios con mayor registro de muertes
violentas de mujeres, segun la PNC, fueron 2009, con 720; 2010, 695 y 2008 con 687
(Castarion, 2015).

El Grupo Guatemalteco de Mujeres, GGM, por su parte, contabiliza un total de 8,921
muertes violentas de mujeres durante el periodo que va del 1 de enero de 2000 al 30 de
junio de 2015. De 2008 en adelante, el numero de muertes violentas aumento
significativamente (GGM, 2015).

2.1.2. No toda muerte violenta de mujer es femicidio.

El GGM ha hecho un aporte significativo al analisis y la caracterizacién del femicidio en
Guatemala, puesto que, sostiene, no toda muerte violenta de mujer es un femicidio,
éste es un tipo particular de muerte violenta intencional (Aguilar L. , 2006, pag. 4) , que
ocurre en un marco de circunstancias que, en el pais, estan definidas en los articulos 6

y 10 de la Ley contra el Femicidio:

Articulo 10. Circunstancias

Articulo 6. Femicidio.

agravantes.
Comete el delito de femicidio quien, en el marco de las relaciones desiguales = Las circunstancias que agravan la
de poder entre hombres y mujeres, diere muerte a una mujer, por su violencia contra la mujer deben ser
condicion de mujer, valiéndose de cualquiera de las siguientes analizadas de acuerdo a lo siguiente:

circunstancias:
a. Haber pretendido infructuosamente establecer o restablecer una relacion a) En relacién a las circunstancias

de pareja o de intimidad con la victima. personales de la persona que

b. Mantener en la época en que se perpetre el hecho, o haber mantenido con  agrede.

la victima relaciones familiares, conyugales, de convivencia, de intimidad o b) En relacion a las circunstancias
noviazgo, amistad, compafierismo o relacion laboral. personales de la victima.

c. Como resultado de la reiterada manifestacion de violencia en contra de la ¢) En relacion a las relaciones de
victima. poder existente entre la victima y la
d. Como resultado de ritos grupales usando o no armas de cualquier tipo. persona que agrede.

e. En menosprecio del cuerpo de la victima para satisfaccion de instintos e) En relacion al contexto del hecho
sexuales, o cometiendo actos de mutilacion genital o cualquier otro tipo de violento y el dafio producido a la
mutilacion. victima.

f. Por misoginia. f) En relacién a los medios y

g. Cuando el hecho se cometa en presencia de las hijas o hijos de la victima. ~ mecanismos utilizados para

h. Concurriendo cualquiera de las circunstancias de calificacion perpetrar el hecho y al dafio
contempladas en el articulo 132 del Cédigo Penal... producido.

Fuente: Decreto N0.22-2008, Ley contra el Femicidio y otras formas de Violencia contra la Mujer.
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Dada la complejidad y especificidad del femicidio, dicho marco de circunstancias
requiere ser desarrollado y probado en la practica, para poder contar con suficientes
elementos de juicio que permita, a quien lo utilice, confirmar si una muerte violenta de

mujer encuadra en el tipo penal de femicidio.

Es por eso que el GGM construyo, en 2010, una clasificacién de los escenarios de
ocurrencia del femicidio, es decir, el marco de circunstancias en que sucede una muerte

violenta de muijer.

Estos escenarios de ocurrencia del femicidio son diversos dados los, también diversos,
contextos socioeconomicos, politicos y culturales en los que se producen, mostrando
asi dinAmicas de control y violencia contra las mujeres que adoptan o incluyen
caracteristicas propias de cada escenario. Es asi que no sélo ocurren femicidios en el
marco de las relaciones de pareja. Segun el GGM (2010), en Guatemala se identifican
al menos diez escenarios de ocurrencia de los femicidios, a saber (GGM, 2010, pag.
30):

1. En el contexto de relaciones de pareja.

En el contexto de relaciones familiares.

3. En el contexto de relaciones de convivencia con compafieros de trabajo, empleadores,
amigos, compaferos de estudio, que no las hayan acosado.

4. Mujeres que mueren “en la linea de fuego” de un hombre que agrede, mata o intenta

matar a otra mujer.

Como resultado del acoso sexual de hombres conocidos.

Como resultado del ataque sexual de hombres conocidos o desconocidos.

Muertes violentas de mujeres por parte de clientes sexuales o0 proxenetas.

Muertes violentas de mujeres por hombres en venganza con otras personas.

Muertes violentas de mujeres por parte de hombres que dejan en los cuerpos de las

mujeres o en el entorno del crimen, mensajes y signos de misoginia.

10. Muertes violentas de mujeres que evidencian ensafiamiento, tortura, mutilacion,
descuartizamiento, reiteracion del medio para asesinarlas, utilizacion de mudltiples
métodos, aunque no se establezca el movil.

N

© x® N ;

En cada uno de esos escenarios, el paradigma de la masculinidad hegemoénica esta
presente y se caracteriza por los usos deliberados de la fuerza fisica o el poder para

someter a las mujeres hasta la muerte. A ello se adiciona la violencia cometida o
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tolerada por el Estado®” mediante acciones u omisiones, expresandose ésta
principalmente en la escasa atencion y proteccion a los derechos humanos de las
mujeres, observandose asi una precaria situacion socioeconémica que impide a las
mujeres llevar una vida digna y haciéndolas vulnerables a la violencia; asi como un
limitado acceso de las mujeres a los servicios de educacién, salud, vivienda, agua,
recursos productivos y en los espacios de participacion civica y politica, negandoles el
derecho a expresarse, tomar decisiones y asumir el control de su vida, propiciando de

esa manera, las condiciones para la existencia de una mujer débil y desempoderada.

Las violaciones a los derechos humanos de las mujeres son, todas, expresiones de
violencia de caracter estructural sistematicamente dirigidas, como una forma de imprimir
en las mujeres el sello del control y dominio del patriarcado en cuyo contexto surge el
paradigma de la masculinidad hegemédnica que impide el enriquecimiento en la
diversidad, la fecundidad a partir de las diferencias y la trascendencia desde la

complementariedad entre mujeres y hombres.

2.2. Masculinidad hegemdénicay femicidio:

Analisis de 10 casos de muertes violentas de mujeres en Guatemala.

La presente investigacion analiza 10 expedientes judiciales de muertes violentas de
mujeres cometidas por hombres, cuyo proceso alcanzo, entre enero de 2010 y marzo

de 2011, la fase de sentencia.

Los expedientes corresponden a femicidios cometidos en los departamentos de
Escuintla (2), Guatemala (2), Quetzaltenango (3) y Quiché (3) que, en el periodo que
abarca la investigacion, reportaron los indices mas altos de femicidio, segun las

estadisticas del Organismo Judicial.

%7 La inaccién estatal o impunidad frente a los femicidios es definida por Marcela Lagarde como “feminicidio”, quien
acufio la categoria para diferenciarla del femicidio que sélo alude al acto de dar muerte a una mujer por diferencias
de género, mientras que el feminicidio comprende el conjunto de delitos de lesa humanidad que rednen crimenes,
secuestros, desapariciones de mujeres y nifias ante un colapso institucional. Se da una fractura en el Estado de
derecho que favorece una impunidad ante estos delitos (Universitat de Valéncia, 2014).
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Mediante el analisis se pretende descubrir, interpretar y comprender los vinculos entre
el femicidio y la masculinidad hegemonica, para lo cual sera necesario, en un primer
momento, identificar las ideas, creencias, representaciones Yy atribuciones
socioculturales que configuran el modelo de masculinidad que rige la vida de los

hombres que dieron muerte violenta a las mujeres victimas de los casos.

La contribucién de la investigacion a la comprension de la relaciéon masculinidad

hegemonica-femicidio, se refleja en la identificacién de, al menos, siete puntos, a saber:

1. El marco de valores, creencias, actitudes y conductas sobre el que se
fundamenta la masculinidad de los hombres involucrados en los diez casos de
femicidio, es decir, los elementos socioculturales que configuran su
masculinidad.

2. Las concepciones culturales de masculinidad asociadas al poder, la autoridad, el
control, el dominio y el honor.

3. Las formas (subjetividades) en que se manifiestan el poder, la autoridad, el
control y el dominio de los victimarios sobre sus victimas, es decir la subjetividad
masculina reflejada en una forma particular de masculinidad (hegemonica) y que
tiene su manifestacién expresa en las muertes violentas de las mujeres.

Los factores socioculturales desencadenantes del femicidio.

Las implicaciones o los impactos del modelo de masculinidad hegemonica en las
relaciones entre hombres y mujeres en lo econdmico, lo social, lo politico y lo
cultural.

6. La influencia de la clase, la edad y la etnia en el ejercicio del poder, la autoridad,
el control y el dominio de los hombres sobre las mujeres y en la vulnerabilidad de
la mujer ante la violencia de género.

7. Las normas sociales que justifican en los hombres un sentido de posesion sobre

la vida de las mujeres.

A lo largo de la investigacion se podra visualizar los impactos del modelo de

masculinidad hegeménica en las desigualdades entre mujeres y hombres, en los
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ambitos socioecondmico, politico y cultural y en la violencia contra las mujeres, a la luz
de los conceptos y teorias que sustentan los estudios de la masculinidad hegemonica

desde una perspectiva de género.

2.2.1. Identificacidn de los casos de femicidio.

A continuacion se presenta una tabla en la que se identifican los 10 casos de muerte
violenta de mujeres, con un cddigo que indica el departamento, el afio y el nimero del
caso, por ejemplo, Gua-2009-123: el caso corresponde a Guatemala, afio 2009, caso
namero 123. En la misma tabla se sefiala también el tipo penal por el que el MP acusé
a los imputados, el tipo de sentencia dictada por el tribunal correspondiente, la situacion

en que se halla la sentencia y la pena impuesta.

Cuadro No. 1
IDENTIFICACION DE LOS CASOS DE MUERTE VIOLENTA DE MUJERES, TIPOS PENALES, SENTENCIAS,
SITUACION DE LAS SENTENCIAS Y PENAS IMPUESTAS

TIPO PENAL SENTENCIA

IDENTIFICACION SEGUN ACUSACION SITUACION DE

DEL CASO PRESENTADA POR DADA POR EL LA SENTENCIA PENA IMPUESTA
EL MP TRIBUNAL

Absolutoria, por

1. Esc-2009- Femicidio mayoria En apelacién
01694 y P
- . Absolutoria, por
2. Esc-2010- Femicidio y plagio o unanimidad No firme
01279 secuestro
40 afos de prisién
3. Gua-2009-123 | Femicidio Condenatoria Firme inconmutables por el delito
de femicidio.
- S 50 afios de prision por el
Fzgégggibzoiﬂiﬁgacmn delito de femicidio; y 8
4. Gua-2009-985 | Y ! y Condenatoria Firme afos por el de asociacion
alternativamente por ilicita
asesinato
5 i 25 afios de prision por el
5. Quet-2009 Femicidio Condenatoria Firme delito de femicidio.
00059
) ) 25 afios de prision por el
6. 85;&;82009 Asesinato Condenatoria En apelacion delito de femicidio.
10 afios de prision
inconmutables, por el delito
Condenatoria por . de induccién o ayuda al
7. Quet-2010- Femicidio induccién al No consta si hay suicidio, mas Q10,000.00
01231 - apelacion <
suicidio por responsabilidades
civiles.
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TIPO PENAL
< - SENTENCIA
IDENTIFICACION SEGUN ACUSACION DADA POR EL SITUACION DE PENA IMPUESTA

DEL CASO PRESENTADA POR LA SENTENCIA |

TRIBUNAL

EL MP

50 afios de prision

8. Qui-2008- _— . . inconmutables por el delito
1443 Femicidio Condenatoria Firme de femicidio.

40 afios de prision
inconmutables por el delito
de femicidio. Absuelto de
los delitos de amenazas y
aborto preterintencional.
9. Qui-2010- Femicidio, amenazas y Condenatoria Firme Se le condena al pago de

1065 aborto preterintencional Q200,000.00 por dafios y
perjuicios, y Q100,000.00
por resarcimiento a la
victima; y al pago de
costas procesales.

50 afios de prision
10. Qui-2010- Femicidio Condenatoria Apelac_:lon mconm_u_ta_bles por el delito
1673 especial de femicidio.

Fuente: Elaboracion propia con informacién extraida de los expedientes judiciales revisados en los Tribunales correspondientes.

Como puede verse, a excepcion del caso Quet-2009-00998, la acusacion presentada
por el Ministerio Publico para los nueve restantes, fue por el delito de femicidio. En
cuanto a las sentencias dictadas, exceptuando los dos casos de Escuintla, los demas
recibieron sentencia condenatoria y de ellos, a siete se les condend por el delito de
femicidio, excepto el caso Quet-2010-01231, cuya condena fue por el delito de

induccion al suicidio®.

Asimismo, de las ocho sentencias dictadas, cinco quedaron firmes, otras dos entraron a
fase de apelacion y una mas que se desconoce si hubo o no apelacion. Las penas

impuestas van de los 10 a los 50 afios de prision.

2.2.2. Descripcion sumaria de los casos de femicidio.

A continuacion se transcribe el sefialamiento de los hechos punibles que el Ministerio

Publico le atribuyé a cada uno de los imputados en los diez casos de femicidio. Se han

% Mas adelante, en el andlisis propiamente de cada uno de los casos de femicidio, se examinan con mas detalle,
algunos aspectos de la muerte violenta de la mujer a la que se refiere el caso Quet-2010-01231, que no fueron
presentados ante el Tribunal como medios de prueba y que, muy probablemente pudieron haber contribuido a que la
condena se diera por el delito de femicidio.
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omitido los nombres tanto de las victimas como de los victimarios. El analisis detallado

de cada caso, se realiza en paginas posteriores y a lo largo del presente capitulo.

ESCUINTLA

1. CASO Esc-2009-01694

2. CASO Esc-2010-01279

En una mafana de Octubre de 2008, el victimario,
valiéndose de la relacion desigual de poder que existia entre
él y la victima, lo cual se manifestaba en el control y dominio
que ejercia sobre la misma, a quien en reiteradas ocasiones
de su vida maridable agredi6 fisica y verbalmente, y
amenazo de muerte, yendo acompafiado de la victima, en
un automovil, color negro, sobre la ruta, el victimario lanzé
desde el relacionado vehiculo a la ahora occisa con quién
habia convivido maritalmente por varios afios y con quien
procrearon a una menor. Seguidamente, el victimario
disparé con arma de fuego, en contra de la integridad fisica
de la victima, dejandola abandonada sobre la cinta asfaltica,
provocandole en su cuerpo mdltiples heridas, dandose a la
fuga del referido lugar de forma inmediata.

Al lugar se presentaron elementos de la Policia Nacional
Civil, quienes auxiliaron a la victima, quién aun se
encontraba con vida, proporcionando la agraviada a los
elementos de la Policia Nacional Civil el nimero telefénico
de su abuelo para dar el aviso correspondiente, ademas
indico que la persona que le ocasiond las heridas con arma
de fuego fue su ex conviviente de quien proporciond el
nombre. Fue llevada por los Bomberos Voluntarios al
hospital Regional de Escuintla y por el estado en que se
encontraba fue llevada hacia el Hospital Roosevelt lugar
donde falleci6 dos dias después

Fuente: expediente de caso, revisado en los archivos del Centro
Nacional de Analisis y Documentacién Judicial, CENADOJ.
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En la tarde de un dia de octubre de 2010,
en unos matorrales a inmediaciones de la
Portuaria Quetzal, en el departamento de
Escuintla, el victimario fue aprehendido
por un grupo de aproximadamente cien
personas que pretendian lincharlo, por
acusarlo de haber dado muerte a su
conviviente y a la abuela de ésta, quienes
desaparecieron 9 dias antes de ser
encontrados los cadaveres, en el lugar
donde el victimario fue aprehendido. Al
momento de desaparecer, las victimas
llevaban consigo un bebé de 3 meses,
hijo del victimario y de una de las
victimas, que ahora esta desaparecido y
de quien no se tienen datos, por no haber
estado inscrito en el RENAP.

La tia e hija de las victimas denuncié la
desaparicion de las 2 mujeres ante la
PNC, manifestando que anteriormente su
sobrina le habia comentado que el
victimario la habia amenazado de muerte
por cosas anémalas que ella sabia del
victimario.

Fuente: expediente de caso, revisado en el
Tribunal de Sentencia Penal Narcoactividad y
Delitos contra el Ambiente de Escuintla.



3. CASO Gua-2009-123

GUATEMALA

4. CASO Gua-2009-985

Empezando la noche, un dia de
abril de 2009, en el interior de su
vivienda en un asentamiento
urbano, como en otras ocasiones,
la victma y su conviviente
discutieron, y éste luego de
insultarla, con la intencion de darle
muerte, le introdujo un arma blanca
en el abdomen. Posteriormente la
llevd a una estacién de bomberos
a quienes dijo que ella misma se
habia herido. Fue llevada a un
hospital publico donde fallecié al
siguiente dia.

En marzo de ese afio, familiares de
la victima habian denunciado al
conyuge de ésta, por violencia
intrafamiliar.

Fuente: expediente de caso, revisado
en el Tribunal 1° de Sentencia Penal,
Narcotrafico y Delitos contra el
Ambiente de Mixco.

Una tarde de mayo de 2009, los 2 victimarios se reunieron con la
victima, en un centro comercial ubicado en una zona al norte de la
ciudad de Guatemala, juntamente con otros 5 hombres quienes
pertenecen a un grupo delincuencial que opera en 2 colonias de
por esa zona. La victima ya no regres6 a su casa y, al dia
siguiente, en horas de la madrugada, los victimarios le dieron
muerte con arma blanca, en un sector de esa misma zona,
desmembrando el cuerpo, restos que fueron encontrados el dia
que le dieron muerte, en dos lugares distintos de la via publica. En
uno de esos lugares, por la mafiana, se localizaron cabeza, térax y
pierna derecha dentro de bolsas plasticas negras y una cubeta
plastica; en la tarde, en un terreno baldio, se localizaron los brazos
y la pierna izquierda en bolsas plasticas negras.

Los victimarios, en compafiia de integrantes del grupo
delincuencial al que pertenecen, retuvieron por la fuerza a la
victima, en un lugar de la zona referida, donde le dieron muerte en
la madrugada del dia siguiente de la retencion. Este hecho se
realiz6 por estar desintegrandose la banda, suponiendo que por
culpa de la victima, le dieron muerte a 2 de los integrantes de la
banda.

los archivos de

Fuente: expediente de caso, revisado en

CENADOJ.
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QUETZALTENANGO

5. CASO Quet-2009-00059 6. CASO Quet-2009-00998

Una madrugada de junio de 2009, en una aldea de un municipio
del departamento de Quetzaltenango, el victimario, en forma
consciente y voluntaria y con la intencién de darle muerte, se
acerco a su compafera de hogar que se encontraba lavando en
una pila publica, a quien atacé en menosprecio a su condicion
de mujer y aprovechando su indefension le coloco alrededor del
cuello, un listén de color amarillo que la agraviada llevaba en el
cabello y que le servia para trenzarlo, realizandole al mismo dos
nudos, luego de ello con violencia extrema, le causé asfixia por
estrangulamiento y traumatismo cerrado de abdomen
causandole la muerte, siendo esto la consecuencia de la
reiterada manifestacion de violencia contra la victima, luego del
hecho, el victimario llevé el cuerpo sin vida a un barranco que
se encuentra frente a la pila en referencia.

La muerte fue producto de una relacién desigual de poder entre
la pareja, con predomino del varén hacia la mujer, porque le
molestaba que la victima, siendo mujer generaba una actividad
econ6mica para conseguir el sustento del grupo familiar, dada
la omision del victimario en tal responsabilidad, lo cual no es
aceptable en una cultura machista.

Fuente: expediente de caso, revisado en el Tribunal 2° de Sentencia
Penal Narcoactividad y Delitos contra el Ambiente de Quetzaltenango.

Una mafiana de mayo de 2009, el
victimario, a inmediaciones de un
barranco, en un municipio cercano a
la cabecera departamental de
Quetzaltenango, donde se encuentra
un basurero y pasa un rio de aguas
negras, utilizando un arma de fuego
con la intencién y voluntad criminal de
dar muerte y en menosprecio al sexo,
aprovechando la total indefension de
su victima la atacé realizando un
disparo en contra de la humanidad de
la agraviada, provocandole
hemorragia sub aracnoidea masiva
secundario a trauma  craneo
encefélico por el paso de proyectil de
arma de fuego, misma que le causo la
muerte y luego de lograr su propdsito
se dio a la fuga.

Fuente: expediente de caso, revisado en
el Tribunal 1° de Sentencia Penal
Narcoactividad y Delitos contra el
Ambiente de Quetzaltenango.

7. CASO Quet-2010-01231

Una tarde de marzo de 2010, el victimario, de manera consciente y voluntaria, aprovechandose de
mantener una relacién de noviazgo con la victima, en la orila de un rio, en un municipio de
Quetzaltenango, aprovechdndose de la relaciébn desigual de poder entre hombre y mujer, y con
intenciones de causarle muerte, dio a beber a la victima, una sustancia que estaba dentro de una botella
gue el victimario portaba en una de sus manos y con la otra mano sujetaba a la agraviada para que
bebiera dicho liquido, siendo sorprendido en dicho acto por dos nifias, y al verlas, el victimario salié
corriendo llevandose consigo la referida botella, y dejando tirada en el suelo a la agraviada.

Las nifias corrieron a la casa de la victima para informar de lo sucedido a sus familiares, la victima fue
trasladada por los bomberos voluntarios a la emergencia del Hospital Regional de Occidente donde
fallecié, segin lo manifestado por INACIF por intoxicacion debido a la ingesta de un herbicida
(Gramoxone).

Fuente: expediente de caso, revisado en el Tribunal de Sentencia Penal Narcoactividad y Delitos contra el Ambiente
de Quetzaltenango.
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QUICHE

8. CASO Qui-2008-1443 9. CASO Qui-2010-1065

Eran casi las doce de la mafiana de un
dia de septiembre de 2008, en una aldea
de uno de los municipios de Quiché,
cuando el ex cényuge de la victima, de
forma premeditada y con la finalidad de
impedir que ésta continuara una
denuncia en contra suya, derivada de
incumplimiento en el pago de pensiones
alimenticias atrasadas a favor del hijo de
ambos, llamé tres veces seguidas a su ex
conviviente y, con el pretexto de reunirse
en el Juzgado de Paz del lugar, para
solucionar el pago de las pensiones
alimenticias atrasadas, y poner fin a
denuncias de violencia intrafamiliar que la
victima interpuso en su contra. Dos horas
después, la victima salié de su casa para
reunirse con su ex conviviente y, desde
entonces, sus familiares no supieron mas
de ella, aun cuando la estuvieron
llamando constantemente a su teléfono
movil. Tres dias después, la familia de la
victima fue advertida de que en un rio
cercano, se habia encontrado el cadaver
de una mujer con el rostro destrozado a
raiz de varias heridas punzo cortantes y
tenia el cabello amarrado con un lazo de
nylon. Los padres acudieron a la morgue
departamental, en donde reconocieron
gue el cadaver era el de su hija.

Fuente: expediente de caso, revisado en el
Tribunal de Sentencia Penal Narcoactividad y
Delitos contra el Ambiente de El Quiché.

El victimario constantemente maltrataba, agredia vy
amenazaba con matar a su conviviente. Un dia de junio de
2008, en el interior de la casa de ambos, en un cantén de un
municipio de Quiché, nuevamente la agredié fisicamente y
la obligb a tomar un liquido insecticida denominado
Gramoxone, a sabiendas de que ella estaba embarazada. El
propésito era darle muerte, pero no lo logr6 en ese
momento, pues por un descuido del victimario, ella logro
escapar de la agresion y evitar que la siguiera forzando a
ingerir el insecticida, sin embargo, para salvar su vida se
lanz6 desde un segundo nivel de la casa donde el victimario
la agredia y le daba el insecticida, cayendo en el terreno de
un vecino, donde la agraviada se refugi6. Ante tal suceso,
vecinos del lugar alertaron a la madre de la occisa y ésta
hace del conocimiento del hecho a la Policia Municipal de
Transito, pues en ese tiempo, en el municipio no habia
Policia Nacional Civil. La PMT localiza al duefio del terreno
donde se habia lanzado la victima y al hacerlo, la trasladan
al Hospital Nacional del municipio. Mientras esto sucedia, el
victimario lleg6 a la casa de la madre de la victima, ubicada
cerca de la suya, queriendo atentar contra la vida de esta
sefiora, pero al no encontrarla, agredi6 a la trabajadora
doméstica. Como consecuencia de la agresion fisica y
psicoldgica de la que era victima la esposa del victimario, le
fue diagnosticado aborto incompleto, ingestiébn de
Gramoxone y estando recibiendo atencién médica en dicho
centro hospitalario, la victima expulsé un feto de siete
centimetros de longitud y de mas o menos doce semanas
de gestacion. Por el estado delicado en que se encontraba,
la victima fue trasladada al Hospital Nacional del
departamento del Quiché, Ilugar donde fallecio,
estableciéndose como causa de muerte contusion oral.

Fuente: expediente de caso, revisado en el Tribunal de Sentencia
Penal Narcoactividad y Delitos contra el Ambiente de El
Quiché.

10. CASO Qui-2010-1673

Una madrugada de mayo de 2010, en el interior de una vivienda de una comunidad rural de un municipio
de EL Quiché, el victimario, luego de una discusion con la victima, y aprovechando que ella dormia,
tomdé un hacha que estaba en el suelo, debajo de la cama, y con la misma agredi6é fisicamente y le
provocd golpes en la cabeza a la victima ocasionandole la muerte.

Fuente: expediente de caso, revisado en el Tribunal de Sentencia Penal Narcoactividad y Delitos contra el Ambiente

de El Quiché.
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2.2.3. Los victimarios y los mandatos de la masculinidad hegemonica.

El femicidio constituye un tipo particular e intencional de muerte violenta de mujer
ocasionada por uno o mas hombres. Tras el femicidio subyace una estructura histérica
de dominacion masculina y sexista que esta presente en la familia, la educacion, la
religion, la economia, la politica, la cultura, etc., todas interactuando entre si para
mantener las relaciones desiguales de poder entre mujeres y hombres, basandose en la

violencia de género.

A menudo se percibe a las muertes violentas de mujeres como hechos aislados,
crimenes pasionales cometidos en estado de emocion violenta, por “urgencias
biolégicas” que obnubilan la mente y los sentidos de los perpetradores, porque “vaya
usted a saber en qué estaba metida la mujer”, “seguro que andaba en malos pasos” y
asi un largo etcétera, de conjeturas andro-miséginas que justifican el comportamiento
masculino y condenan el femenino, al punto de casi sefalar a las mujeres como las

responsables de sus propias muertes violentas.

Los estudios de género han aportado, sin embargo, al analisis cientifico-social que
reconoce que el femicidio, antes de ser consumado, es un continuo de posibilidades y
decisiones definidas por el contexto sociocultural del victimario. De alli la importancia de
identificar los mandatos de la masculinidad hegemaénica, es decir, el marco de valores,
creencias, actitudes y conductas que llevan a los victimarios a consumar la muerte
violenta de la mujer y que, a la vez, son las que determinan o construyen la
masculinidad asumida por ellos. Para ello ser4 necesario, en un primer momento,

conocer los moéviles de estos diez crimenes.

2.2.4. Los moviles de las muertes violentas de las mujeres.

Los moéviles de las muertes violentas de mujeres no siempre estan bien establecidos,
en el expediente judicial. La mayoria de las veces aparecen como no especificados, no
establecidos, no demostrados o por establecerse. Incluso en los casos donde si

aparecen, éstos son inconsistentes, confusos y a veces poco comprensibles.
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En la época en que sucedieron los femicidios que aca se analizan (2010-2011), recién
se habia aprobado la Ley contra el Femicidio y otras formas de Violencia contra la
Mujer (2008). Probablemente, debido a ello se observa en los expedientes analizados,
escasez de elementos argumentativos para establecer los méviles de los femicidios y
desconocimiento de la Ley por parte de los fiscales del MP a cargo de plantear la
acusacion, no obstante que en el articulo 6 se explican algunas relaciones y situaciones
particulares, o escenarios en los que pueden ocurrir los femicidios. Es posible que, ante
la presion social ejercida por las organizaciones feministas, quienes han exigido no
colocar como maviles, visiones prejuiciadas, estereotipadas, sexistas y revictimizantes
de las mujeres, tales como que el crimen fue pasional, o que la mujer era marera,
prostituta o delincuente, etc., los operadores de justicia a cargo de elaborar los informes
no encontraron explicaciones logicas y concretas de los hechos, dejando todo en la
ambigledad.

Debido a ello, cuando fue necesario, la investigadora hubo de inferir los moviles, luego
de haber leido, revisado y analizado cada expediente. En la siguiente tabla se
describen los moviles presentados en las acusaciones del MP y los moviles inferidos

por la investigadora.

Cuadro No. 2
MOVIL DE LOS CRIMENES SEGUN EL MP Y SEGUN LO QUE SE INFIERE DEL ANALISIS DEL EXPEDIENTE
CODIGO MOVIL DEL CRIMEN MOVIL QUE SE INFIERE DEL ANALISIS
(segun el MP) DEL EXPEDIENTE
Esc-2010- No consta en la sentencia Sentirse duefio de la vida de su mujer y de
01279 sus hijos.
Esc-2009- Por establecer Eliminacién del cuerpo y sexualidad de la
01694 mujer, como una forma de dominacion
masculina
Gua-2009-123 | No consta en la sentencia Misoginia

Gua-2009-985 | Venganza de una banda delincuencial
que acusaba a la victima de que, por
su causa, habian sido asesinados 2
integrantes de la banda.
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MOVIL DEL CRIMEN

MOVIL QUE SE INFIERE DEL ANALISIS

CcODIGO (segun el MP) DEL EXPEDIENTE
Qui-2008- Por haber interpuesto, la victima,
1443 demanda por incumplimiento de pago
de pension alimenticia.
Qui-2010- No esté claro en la sentencia Ideas estereotipadas asociadas al mito de
1065 que el hombre es duefio de la sexualidad de
la mujer
Qui-2010- No consta en la sentencia Ideas estereotipadas asociadas al mito de
1673 que el hombre es duefio de la sexualidad de
la mujer
Quet-2009- El victimario se sinti6 desplazado
00059 porque su conyuge generaba sustento
familiar, mediante su trabajo de
comadrona.
Quet-2009- La victima era colaboradora del MP en
00998 la investigacion de una banda criminal
a la que estaba ligado el victimario
Quet-2010- Malestar y resentimiento porque la
01231 victima habia tenido 2 hijos con otra
persona.

Fuente: Elaboracion propia en base a la revision y analisis de los expedientes judiciales.

Segun la Ley de Femicidio, éste representa la muerte violenta de una mujer por su

condicién de mujer, cometida por uno o mas hombres, en el marco de las relaciones

desiguales de poder entre hombres y mujeres®. Cuando se analizan los méviles de las

muertes violentas de mujeres, se descubre que tras ellas subyacen las relaciones

desiguales de poder, mismas que han existido desde los origenes del patriarcado, pues

en ellas se sustenta. En ese sentido, cabe preguntarse ¢qué es lo que permite que

esas relaciones de poder hayan perdurado a lo largo del tiempo?, ¢qué clase de

mecanismo oculto articula y activa los engranajes de tales relaciones de dominacion/

subordinacion que dan vida a esa maquinaria social llamada patriarcado?

39 Cfr. Arts. 3. €), y 6 de la Ley de Femicidio.
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En La Dominaciéon Masculina (2000), Pierre Bourdieu también se pregunta cuales son
los mecanismos historicos que permiten una eternizacion relativa de las estructuras de
dominacién, qué es lo que, a pesar de los atropellos, los perpetlda y los hace parecer

legitimos e, incluso, naturales.

El autor utiliza el concepto de violencia simbodlica para explicar lo que él llama la
dominacion masculina. Esta es sustentada por aquella. Es una forma particular de
violencia que no utiliza la fuerza fisica, sino que se vale de la alienacién de los sujetos
sociales por distintos medios, para crear estructuras mentales, roles sociales y pautas
de comportamiento que colocan a unos sujetos en la posicion de dominantes y a otros
en la de dominados. Bourdieu aclara que estos ultimos, a menudo, no son conscientes
de esta violencia, por lo tanto, automéaticamente se convierten en complices de la
dominacién a la que estan sometidos. Tal es la masculinidad hegeménica a la que se

refiere Connell.

La violencia simbdlica, que reviste diversas formas, es dificil de ser identificada como
violencia puesto que no es visible ni tangible, lo que le permite mantenerse y accionar
desde el inconsciente colectivo, como resultado de un trabajo histérico de eternizacion
(Bourdieu, 2000, pag. 104) realizado por instituciones como la iglesia, la familia, la

escuela o el Estado mediante sus procesos de discriminacion simbdlica.

Respecto de las instituciones que producen y reproducen la violencia simbdlica, de la

gue la dominacién masculina es el mejor ejemplo, sefiala Bourdieu:

La Familia es la que asume sin duda el papel principal en la reproduccién
de la dominacion y de la vision masculinas; en la Familia se impone la
experiencia precoz de la division sexual del trabajo y de la representacion
legitima de esa division, asegurada por el derecho e inscrita en el lenguaje.
La Iglesia, por su parte, habitada por el profundo antifeminismo de un clero
dispuesto a condenar todas las faltas femeninas a la decencia, ... y notoria
reproductora de una vision pesimista de las mujeres y de la feminidad,
inculca (o inculcaba) explicitamente una moral profamiliar, enteramente
dominada por los valores patriarcales, especialmente por el dogma de la
inferioridad natural de las mujeres. Actla ademds, de manera mas
indirecta, sobre la estructura historica del inconsciente, a través
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especialmente del simbolismo de los textos sagrados, de la liturgia e
incluso del espacio y del tiempo religioso... La Escuela, finalmente, incluso
cuando esta liberada del poder de la Iglesia, sigue transmitiendo los
presupuestos de la representacion patriarcal (basada en la homologia entre
la relacibn hombre/mujer y la relacién adulto/nifio), y sobre todo, quizas, los
inscritos en sus propias estructuras jerarquicas, todas ellas con
connotaciones sexuales... (Bourdieu, 2000, pags. 107-108)

La teoria de la dominacion masculina basada en la violencia simbdlica de Bourdieu
permite contextualizar los aspectos que configuran la masculinidad de los hombres que
perpetraron las muertes violentas de las 11 mujeres, cuyos casos son objeto de analisis

en la presente investigacion.

2.3. Elementos socioculturales que configuran la masculinidad de los
victimarios.

La masculinidad es, de hecho, una posicion de poder en una estructura social
determinada. No se trata de una posicion fija, pues no todos los hombres comparten los
mismos grados de poder y prestigio, sin embargo, todos utilizan la violencia en sus
diferentes manifestaciones, en mayor o menor grado, para mantener esa posicion de
poder y dominacion. En cada contexto sociocultural existen formas diferenciadas en
gue se construye lo que es considerado masculino (y también femenino). De alli que
Connell (2003) hiciera una distincion de cuatro tipos diferentes de masculinidad: la
hegeménica, la subordinada, la complaciente y la marginal“.

De los mdviles de las muertes violentas se derivan los aspectos fundamentales que
configuran la masculinidad que los victimarios reproducen, misma que se crea en el
contexto sociocultural e histérico en que estos hombres estan insertos y que tiene como
eje articulador el poder ejercido y mantenido mediante la fuerza y la violencia. La
caracteristica principal de la masculinidad de estos hombres es el uso continuado de la

violencia, en niveles que resultan peligrosos pues atentan contra la vida de las mujeres.

% Una breve descripcion de cada una de estas masculinidades se encuentra en el Capitulo 1 de la presente tesis, en
el acapite sobre “La masculinidad hegemonica segun R. Connell”.
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Raul Lopez, director del Programa de Prevencion de la Violencia Intrafamiliar,
PROPEVI, opina que en Guatemala, alrededor de un 75 por ciento de la poblacion
masculina es potencialmente golpeadora®, sin embargo, el porcentaje de hombres que
ejerce esa masculinidad golpeando a la mujer, es minimo (Lépez R. , 2016). Esto quiere

decir que no todos los hombres son violentos.

De acuerdo con este planteamiento, el modelo de masculinidad que configura a la
sociedad guatemalteca es el de la “masculinidad hegemonica®, llamada asi no porque
sea la que domina totalmente, sino porque representa una posicién de autoridad y
liderazgo cultural que es socialmente visible y a la que aspiran los hombres que se
desarrollan en un medio donde otros hombres se benefician con las oportunidades y
privilegios que tal forma de masculinidad les ofrece y que los coloca en una posicion de
dominacién con respecto a las mujeres. Los victimarios, por su parte, integran ese
grupo minoritario de hombres que viven su masculinidad de manera violenta y agresiva,
son hombres con una mentalidad que concibe y vive la masculinidad en los términos

patriarcales mas tradicionales*.

La relacion entre la masculinidad y la violencia es mas compleja de lo que puede
parecer a simple vista. La masculinidad es un conjunto de practicas institucionalizadas
localizadas en estructuras de poder, siendo éstas, no los hombres ni las mujeres, las
qgue permiten que se dé el abuso y la violencia entre géneros. De esas estructuras
emana la violencia simbdlica de Bourdieu que, a través de la dominacion y el control
perpetuos, influye y construye la subjetividad que condiciona a hombres y a mujeres a

posicionarse arriba y abajo en la escala social.

En el tema que nos ocupa, la violencia contra la mujer, generada desde las estructuras
de dominacion en que se inscribe la masculinidad hegemonica, llevada al extremo,

comporta la muerte, pero alrededor y mas alla de los hechos violentos, esta toda esa

“ Lépez considera también que hay un 25 por ciento aproximado de hombres de equidad, que ejercen una
masculinidad subyacente que no acepta el planteamiento teérico patriarcal de dominacién/subordinacién, pero que
es una masculinidad vivida en la clandestinidad, en lo privado, donde no se tiene la presion social del grupo que, a
través de la homosocialidad, valida la masculinidad (L6pez R. , 2016).

2 4 os hombres golpeadores, diriamos, que son los abanderados del patriarcado” (L6pez R. , 2016).
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estructura intangible o simbdlica que, en estos casos se expresa en los siguientes

aspectos:

1. La misoginia o el desprecio y la negacién de lo femenino, expresadas
particularmente en:

1.1. El ensafiamiento y la intolerancia de las pandillas o grupos criminales.

2. El dominio, la autoridad y el honor en la relacion de pareja, expresados en los
siguientes aspectos:
2.1. El control sobre el cuerpo y la sexualidad de la mujer.

2.2. Ladefensa del honor del proveedor y protector de la familia.

Las tres dimensiones identificadas por Connell (2003) en la estructura de género: las
relaciones de poder, las relaciones econdémicas y las relaciones de catexis o
emocionales y erdticas, interactian y se influyen mutuamente en el marco de esos dos

aspectos y sus variables, en los que se enmarcan los femicidios aqui analizados.

A continuaciéon se analiza la relacion de cada uno de esos aspectos con el modelo de
masculinidad (hegemaonica) que define los comportamientos y las interacciones sociales

de los hombres que cometieron los femicidios.

2.3.1. La misoginia o el desprecio por la mujer.

La misoginia es definida en el articulo 3, inciso f, de la Ley contra el Femicidio, como el
odio, desprecio o subestimaciéon a las mujeres por el sélo hecho de serlo. Segun Bosch
et al (1999), es la aversion hacia las mujeres y hacia todo lo relacionado con lo

femenino considerandolo como inferior.

La misoginia como fenédmeno social, en el mundo occidental, tiene sus origenes en tres

fuentes en las que se sustenta: a) el discurso moralista y sexista de las teologias judeo-
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cristianas por un lado, y b) la filosofia clasica griega, por otro, y ¢) en la tradicién juridica

que institucionaliza los enunciados de las dos anteriores*.

De acuerdo con Lerner (1990), con el desarrollo del monoteismo hebreo y el
cristianismo, instaurado a partir de aquél, se concibié un universo creado por un poder
masculino trascendente e inefable que aunque credé al hombre y a la mujer “a su
imagen y semejanza”, la naturaleza femenina, mas concretamente su sexualidad, es
concebida como peligrosa, simbolo de la debilidad humana y origen del pecado que,
ademas, es transmitido a cada ser humano, por la mujer, desde el momento mismo de
su concepcion. El hombre, por su parte, es el elegido por dios para pactar con él, para

mediar entre él y “las otras” creaturas, para representarle ante la humanidad.

Por otra parte, los pensadores griegos defendieron la naturaleza inferior de las mujeres.
Aristételes elaboro todo un tratado (De Generatione Animalium) en el que presentaba a
la mujer como biolégicamente inferior o, en sus palabras, un varén mutilado. Como
ejemplo sefialaba que en el acto de la procreacion la mujer tenia un rol pasivo, pues el
hombre era el que plantaba la simiente, dotaba de cualidades a los hijos, y la mujer sélo
recibia y contribuia en el proceso de la gestacion, con el agravante de que las criaturas

corrian el riesgo de nacer como mujeres o como monstruos (Di Bennardo, 2009).

Ademas, la subordinacion de las mujeres quedé institucionalizada en los primeros
cbdigos juridicos de la era antigua. Lerner (1990) asegura que por varias vias legales,
se aseguré la “cooperacion” de las mujeres en el sistema patriarcal: la fuerza
(esclavitud, concubinato, prostitucion), la dependencia econémica del cabeza de familia
(el matrimonio por compra o intercambio en matrimonio de mujeres), los privilegios
clasistas otorgados a las mujeres de clase alta que eran dependientes y se
conformaban (el matrimonio por contrato)** vy la divisién, creada artificialmente, entre

mujeres respetables y no respetables, es decir, mujeres que estaban bajo la proteccion

“3 para una lectura amplia sobre estos procesos, véase: (Lerner, 1990).

* Lerner (1990) diferencia entre el matrimonio por compra y el matrimonio por contrato, que se aplicaba a mujeres de
clases diferentes. Las mujeres de clase baja eran vendidas en matrimonio para saldar deudas, lo que condenaba a la
mujer a la esclavitud doméstica y, en el peor de los casos, a la prostitucion. Las mujeres de clase alta, por el
contrario, eran utilizadas para consolidar el poder econdmico y social de sus familias, mediante alianzas militares y
comerciales y para perpetuar la linea familiar a través de los hijos... (Cfr. Cap. 5: La esposa y la concubina)
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de un hombre, siendo concubinas, esposas o0 hijas solteras, y las que no, es decir las

esclavas y las prostitutas™®.

Las ideas relacionadas con la inferioridad bioldgica de la mujer, derivadas de las tres
fuentes mencionadas, han dominado el pensamiento occidental hasta nuestros dias,
aun cuando la ciencia ha rebatido tales afirmaciones y la evolucién de las leyes y el
reconocimiento de los derechos humanos, defienden la equidad entre mujeres y

hombres.

Asi, la subordinacion y dependencia de la mujer respecto del varon es un hecho que se
asume como normal en las diversas culturas del mundo, en mayor o menor grado, lo
cual contribuye a alimentar el estereotipo que la mujer es un ser inferior desde los
origenes de la humanidad y con él, la misoginia o el desprecio hacia la mujer por el sélo

hecho de ser mujer.

Aunque podria resultar aventurado decir que todas las muertes violentas de mujeres
son actos misoginos, dadas las circunstancias, la misoginia es un elemento presente en
la mayoria de los casos de muertes violentas de mujeres en los que es posible
identificar el movil. No se trata pues, de un asunto privado o patoldégico como se suele
entender comunmente. El femicidio es la consecuencia més funesta de todo un

continuo de conductas misoginas.

De las 11 mujeres que murieron violentamente en los 10 casos estudiados, en 9 de los

cuerpos se identificaron sefiales de misoginia, siendo éstas:

e Lavictima fue lanzada de un vehiculo y luego fue baleada.

e La victima recibié una herida punzo penetrante en el abdomen, con tal fuerza
gue el arma llegd a chocar con la primera vértebra lumbar.

e La victima fue torturada antes de morir, pues mientras un victimario la

estrangulaba, otro le producia heridas punzocortantes, no pudiéndose determinar

“5 Al respecto véase: Lerner (1990), Capitulo 6: La Ley del Velo.
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qgué fue primero y que fue después, porque en ambos casos la victima se
encontraba con vida; su cuerpo fue desmembrado y las partes fueron esparcidas
en la via publica, colocandolas dentro de bolsas y un bote de los utilizados para
basura.

La victima fue estrangulada y recibié un golpe que le ocasiond traumatismo
cerrado en el abdomen*® .

La victima fue encontrada en un rio, completamente desnuda, con un lazo atado
al cuello y el rostro desfigurado.

La victima fue atacada con un hacha, destrozandole el craneo.

La victima presentaba heridas en el rostro, trauma cerrado de abdomen y fue
estrangulada.

A 2 de las victimas, se les obligd a ingerir veneno.

La repeticiobn de conductas de violencia contra la mujer, manifestadas de las formas

mas crueles, reflejan la reproduccion de patrones perfectamente legitimados en la

sociedad como comportamientos deseables —normalizados- de los varones hacia las

mujeres, manifestando, en esencia, una relaciéon desigual de poder en la que no sélo

hay violencia sino también resistencia y es ésta, precisamente el resorte que activa la

violencia que lleva a consumar el femicidio, como se vera mas adelante.

2.3.1.1. El ensafiamiento y laintolerancia de las pandillas o grupos criminales.

Las maras o pandillas son grupos criminales integrados casi exclusivamente por

hombres, adolescentes y jovenes, aunque en los ultimos afios el aumento en la

incorporacion de mujeres se refleja en el nUmero de ellas en prision que, segun un

estudio reciente, llegan alli a través de vinculos familiares o de pareja (INTERPEACE,

2013).

“ El trauma cerrado de abdomen usualmente resulta en lesiones graves de los érganos soélidos, tales como el bazo,
el higado o el pancreas.
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Los pandilleros son joévenes con alto riesgo de exclusién social, sin acceso al sistema
educativo, o expulsados de él, con serias dificultades y escasas oportunidades para
insertarse en el mercado laboral, con mucho tiempo libre a su disposicion y muy pocas
opciones para ocuparlo. Las relaciones con su grupo familiar tienden a ser conflictivas
debido a la presencia continua de la violencia, medio en el que crecen y se desarrollan,

a menudo como victimas para luego convertirse en victimarios.

Segun el estudio de Interpeace (2013), la falta de identificacion de estos jévenes con su
nacleo familiar, les orilla a buscar un lugar propio al cual pertenecer fuera de sus
hogares, encontrandose en la calle con ambientes igual de hostiles o peores, pero que,
a la larga y luego de un proceso de iniciacion y adaptacion, les reditian ciertos
beneficios, como reconocimiento social y satisfaccién de necesidades afectivas y fisico-
bioldgicas, ademas de la posibilidad de transgredir las normas sociales y desafiar al
sistema de justicia mediante el uso de la violencia, encontrando alli la via para la

adquisicién de dominio y poder sobre otros.

Es en ese marco social y familiar que se construye la masculinidad de los hombres
jovenes que pertenecen a grupos criminales, tal como pandilleros, sicarios y otros. Se
trata de una forma de masculinidad temeraria, sanguinaria, violenta y exhibicionista de
un poder que se escuda en el terror que inspira el uso y manejo de toda clase de armas
qgue son utilizadas para cometer los crimenes mas atroces contra cualquier hombre o

mujer que se perciba como enemigo.

Para las pandillas, el territorio (el barrio, la calle) y las armas son fuentes simbdlicas de
poder. La defensa del territorio es la defensa del espacio publico que histéricamente ha
sido considerado como territorio masculino. Es alli donde aprenden que la violencia es
la norma que rige la vida de las personas y que es a traves de ella que se obtiene todo
lo que se desee y se solucionan los conflictos. Segun Connell (2003, pag. 286), la
defensa de la posesion de armas es la defensa de la masculinidad hegemonica. El acto
de delinquir y matar tiene como fin mostrar dos de los principales atributos que definen
la masculinidad: la fuerza y la violencia. Un pandillero sin armas queda despojado de su

principal medio para ejercer violencia, y con ello también de su masculinidad.
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Salvador Cruz (2014) afirma que es en el grupo, en la calle y por medio de la violencia
gue los jévenes consiguen la admiracion, el respeto, la autoridad y la identificacion con
la pandilla. Estos procesos les confieren a los varones una identidad y sentido de
pertenencia, confianza en si mismos y autonomia de y ante la familia, obtienen el
control y dominio de determinados territorios a través de la violencia y el terror, asi
como proteccion de sus pares ante la infraccion de la ley y el desafio de la autoridad
civil, ejercen libremente su sexualidad, desarrollan alianzas con otros hombres y utilizan
la muerte como sancion a quienes transgreden las normas y cédigos propios de la
pandilla. Todos estos comportamientos reflejan formas de obtener poder, obediencia,

dominio y control de unos sobre otros.

Para el joven criminal, la pandilla es su familia y la lealtad a ella esta por encima de
todas las cosas. Los ritos de iniciacion para ingresar a las pandillas son una forma de
probar la lealtad y ésta siempre esta bajo constante observacion del grupo. La
deslealtad se paga con la vida. La defensa de la existencia colectiva del grupo es
responsabilidad de cada uno de sus miembros. Sin embargo, no sélo los integrantes de
la mara pueden incurrir en deslealtad hacia ella. También personas ajenas resultan
comprometidas ante los ojos de la pandilla y por ello han recibido el castigo merecido:
la muerte. Muchas de esas muertes han sido cometidas contra mujeres (Amaya &
Martinez, 2015).

Segun Carcedo, son enemigos de la mara las personas que:

...no acceden a un pedido de la clica, las que pasan o0 se cree que pasan
informacién [a las autoridades o a otras pandillas], las que tienen relaciones con
personas de otra mara, la familia de alguien que es de la otra mara, las que son
testigos de alguna actividad ilicita, las que se enemistan con algiin miembro de la
mara. Es decir, las y los civiles que se consideren pueden poner en riesgo la
autoridad o la integridad de la mara y se vuelven también enemigos. Dentro de
estos civiles las mas sospechosas son siempre las mujeres (CEFEMINA, 2010,
pag. 193).

La violencia extrema y su practica continuada es la que da rostro a la masculinidad del

hombre que forma parte de las pandillas. La calle se convierte en el escenario donde
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estos jovenes se “hacen hombres de verdad” o prueban que lo son. El acto de matar y

morir forma parte de su cotidianidad.

Los atributos netamente viriles de valentia, audacia, dominio del miedo, incluso a la
muerte, e insensibilidad, es decir, el “endurecimiento”, encuentran en la pandilla el
espacio y la ocasion para forjarse, fortalecerse y exhibirse. En el enfrentamiento, dentro
o fuera del grupo, los jovenes pandilleros ganan honor y gloria, fama y reconocimiento
social, autoridad y respeto, asi como un lugar privilegiado en la estructura pandilleril y
posibilidades de escalar en la jerarquia social de la pandilla. Estos jévenes son, quiza,
entre los hombres como colectivo y como género, quienes mayor presion social tienen
para probar su virilidad, pues de ello depende su sobrevivencia a lo interno de la

pandilla y fuera de ella (Ordofez, 2011).

Siendo la pandilla una estructura jerarquica de orden patriarcal, las mujeres, dentro o
fuera de la mara, son seres subordinados y degradados a quienes se les atribuyen
valores que son odiados en los varones, tal como la cobardia y la deslealtad. Esta

tltima, es detonante de la violencia de género y causa de muerte violenta de una muijer.

Irene Gonzalez (2014, pag. 55) plantea que la violencia contra las mujeres proveniente
de las pandillas no es un hecho aislado, sino que lleva implicito un mensaje mas amplio
y profundo (amenaza) que va dirigido al resto de mujeres. Carcedo (CEFEMINA, 2010,
pag. 29), por su parte, sefiala que a menudo, los pandilleros atacan a las mujeres
(aunque no pertenezcan a pandillas enemigas) para vengarse de otros hombres o para
escarmentar a otras mujeres. De cualquier forma, las mujeres siempre estan en riesgo
de ser violentadas por el s6lo hecho de ser mujeres, y al ser utilizadas como medio de
venganza se las cosifica porque se asume que son propiedad de los miembros de la

pandilla.

La violencia generada por las pandillas, segun Connell (1997), se convierte en un medio
para reafirmar la masculinidad. El rechazo a lo femenino también es una caracteristica

de la construccién de la masculinidad en el seno de las pandillas.
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2.3.2. El dominio, la autoridad y el honor en larelacidén de pareja.

La violencia contra la mujer no es un fenémeno aislado sino producto de una violencia
estructural que impregna todo el tejido social ya sea en tiempo de paz o de guerra.
Negar el fendmeno, implica invisibilizar las consecuencias que la violencia y la

discriminacion tienen en la vida de las mujeres y en la sociedad en general.

En el orden patriarcal de dominacién/subordinacion, asi como las mujeres aprenden a
ser sumisas, los hombres también aprenden a ser violentos. Es todo un “programa de
vida” que exige la nota maxima en todas las asignaturas, no se valen las medias tintas,
0 se es hombre o0 no se es, las debilidades y ambivalencias no caben en ese mundo
omnipotente, pero de fantasia que facilmente se disloca ante el desafio de los

dominados, en este caso las mujeres.

Puesto que en la relacién de pareja el hombre debe mostrar que posee el control
absoluto en la relacion con “su” mujer, el uso de la violencia es parte de la cotidianidad
de ambos. Las muertes violentas de las mujeres culminaron en tales, como resultado
del continuum de la violencia®’, es decir la violencia fue una experiencia constante a lo
largo de la vida de las mujeres hasta que finalmente asumié su manifestacion mas
extrema, el femicidio. Esta situacién es caracteristica principal en las relaciones de
pareja. En este estudio se identificaron 8 (de 11) muertes violentas que se dieron en el
marco de las relaciones de pareja®® y todas ellas sufrieron reiterada violencia,
incluyendo amenazas de muerte. En algunos casos, las victimas ya habian denunciado
la violencia y se les habia otorgado medidas de seguridad, tal como lo manda la Ley de

Femicidio, sin embargo eso no fue impedimento para que los victimarios consumaran

“La expresion continuum de la violencia fue acufiada por Liz Kelly en Surviving Sexual Violence [Sobreviviendo a la
Violencia Sexual] (1988), para hacer ver que la violacién, el incesto, el abuso fisico y emocional, el acoso sexual, el
uso de las mujeres en la pornografia, la explotacion sexual, la esterilizacion o la maternidad forzada, la negligencia
contra las nifias, la violencia sexual en contextos de guerra etc., son todas expresiones distintas de la opresion de las
mujeres y no fenémenos aislados. Cuando cualquiera de estas formas de violencia resulta en la muerte de la mujer,
ésta se convierte en femicidio.

8 Otras 2 mujeres fueron asesinadas en el ambito publico, una fue amenazada dos semanas antes de que su
victimario la atacara, y otra padecié violencia psicologica, amenazas y extorsiones por parte de los integrantes de
una pandilla criminal que posteriormente la asesing. La onceava mujer fue muerta en un contexto también ligado a
grupos criminales, en el que estuvo involucrado el yerno de la victima.
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las amenazas, irrespetando el mandato de la Ley, que ordena al agresor mantenerse

alejado de la victima y de la casa donde ésta habita®®.

En este estudio Unicamente se analizan diez casos judiciales de muerte violenta de
mujeres a manos de hombres, sin embargo, la violencia contra las mujeres no es un
problema individual, sino colectivo que se inscribe en la |6gica de la dinamica social del
modelo de dominacién patriarcal. EI poder que los hombres pueden llegar a ostentar
depende de la legitimacién que la misma sociedad (patriarcal) y su cultura dan a la
autoridad de éste. Tal legitimidad emana de, al menos, cuatro instituciones sociales: la
familia, la religion, la educacion y el Estado que son las que, a lo largo de la historia,
contribuyen a perpetuar las relaciones de dominacion/subordinacion entre hombres y
mujeres. En tiempos modernos, particularmente del siglo XX en adelante, los medios de
comunicacién han jugado un rol importante en la construccion y legitimacién de las
masculinidades y las feminidades. Si un hombre, perfectamente influenciado por estas
instituciones sociales, esta plenamente convencido que es su obligacion el castigar a la

pareja a fin de mantener el orden, la manipulacion y la violencia surgiran con facilidad.

Para comprender estos fendbmenos es necesario escudrifiar en su lado oculto. Lo que
en apariencia es un inocente proceso de socializacion entre hombres y mujeres,
esconde violencia contenida y alimentada continuamente por prejuicios socioculturales
y dogmas religiosos que al estallar reivindican el orden superior en el que la
masculinidad supone debe estar, no importando si para ello debe abonar el terreno
utilizando la violencia y con ella restaurar el estado de cosas, asi sea necesario llegar a

los extremos: la muerte violenta de las mujeres.

9 En enero de 2007 la Relatora de Violencia Contra las Mujeres de la Comision Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH) present6 un informe sobre acceso a la justicia de las mujeres victimas de violencia, cuyas
conclusiones siguen siendo actuales y son muy pertinentes en relacion a la falta de atencion y seguimiento por parte
de las autoridades de justicia a los casos de violencia contra la mujer en el ambito de la pareja, o violencia
intrafamiliar, lo que se constituye en riesgos mortales para muchas mujeres que, como en estos casos, terminaron
muertas a manos de sus parejas o ex parejas. Al respecto, sefiala: 166. En materia de prevencion y proteccion, la
CIDH ha verificado que las autoridades estatales, y en particular la policia, no cumplen plenamente con su deber de
proteger a las mujeres victimas de violencia contra actos inminentes. Los problemas mas graves verificados son el
cumplimiento y el seguimiento de drdenes de proteccion o medidas cautelares emitidas, situacion particularmente
critica en la esfera de la violencia intrafamiliar. Entre las razones que explican la inaccién de las autoridades
estatales se encuentran su desconfianza en lo alegado por las victimas de violencia y su percepcion del tema como
un asunto privado y de baja prioridad. Se ha constatado que en muchos casos las mujeres sufren agresiones
mortales luego de haber acudido a reclamar la proteccién cautelar del Estado, e incluso habiendo sido beneficiadas
con medidas de proteccion que no fueron adecuadamente implementadas ni supervisadas (OEA, 2007, pag. 72).
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La violencia de género tiene sus cimientos en la legitimidad social de su ejercicio. La
violencia simbdlica es la menos visible, la mas peligrosa, pues es como un cancer que
se anida silencioso en el cuerpo social y actia desde alli hasta llegar a la metastasis,

manifestandose en todos los espacios en que se relacionan hombres y mujeres.

Esa violencia sutil y generalizada produce y reproduce patrones asociados al dominio,
la autoridad y el honor del varon que, en los 8 casos de muertes violentas de mujeres
gue se dieron en el marco de la relaciéon de pareja, se manifiestan basicamente bajo
dos modalidades: a) el control que el hombre, al creer que es de su propiedad, ejerce
sobre el cuerpo y la sexualidad de la mujer; y b) la defensa y el honor del proveedor y
protector de la familia que se ve vulnerado ante el atrevimiento de algunas mujeres de
pretender su autonomia econdmica, o de reclamar una pension por manutencion

cuando se ha separado o divorciado de su pareja.

2.3.2.1. El control sobre el cuerpo y la sexualidad de la mujer.

La sexualidad humana es una construccion en la que intervienen diversos factores
sociales, historicos y culturales. En una cultura de la superioridad masculina como la
guatemalteca, la sexualidad se define en un contexto de dominacién y sometimiento,
especialmente en los grupos sociales donde los hombres viven la masculinidad bajo
pautas patriarcales muy tradicionales, en donde la violencia es el instrumento de

dominio utilizado para someter a las mujeres.

La frecuencia con que la violencia contra la mujer se expresa en la sexualidad, esta
asociada a la masculinidad hegemonica y convierte a la sexualidad en un factor de alto
riesgo para la vida de muchas mujeres que conviven o mantienen relaciones intimas
con hombres cuya identidad genérica se ha construido bajo ese modelo de
masculinidad. Como se vera méas adelante, en el andlisis individualizado de los casos
de femicidio, es en el campo de la sexualidad donde mas desigualdades de género se
observan, pues prevalece la concepcion de que el rol femenino debe ser pasivo y

subordinado y el masculino, activo y dominante.
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En esta concepcion se legitima el comportamiento sexual del hombre y se concibe
como una necesidad meramente biolégica, natural y no sujeta al raciocinio. Se afirma
entonces que los hombres, por naturaleza, necesitan las relaciones sexuales mas que
las mujeres, siendo una necesidad fisica que ellos no pueden controlar. Esto justifica
también la permisividad de mdultiples parejas sexuales al hombre, no asi a la mujer. La
promiscuidad y la irresponsabilidad en la paternidad encuentran en estos supuestos su

legitimidad.

En la cultura guatemalteca, la sexualidad esta construida sobre una base mitolégica
influenciada por dogmas religiosos impuestos por la iglesia, que tiene en su haber la
capacidad de transformar los mitos en verdades universales y éstas en dogmas
irrefutables e incuestionables como una estrategia de dominacibn masiva y de
continuidad del poder masculino que tiene responsabilidad en la reproduccion,
generacion tras generacion hasta nuestros dias, del sistema de dominacion/

subordinacion en que se fundamenta el patriarcado.

La iglesia ha utilizado el mito de Adan y Eva mediante el cual se definen los géneros y
se construyen los sujetos de la sexualidad, basandose en la dualidad entre el bien y el
mal, simbdlicamente representados en la eterna lucha entre la carne y el espiritu que,
en lenguaje patriarcal-eclesial es la pugna entre la mujer pecadora y el hombre tentado
por ella.

El mito del pecado original, la caida y la expulsion del paraiso relatados en el libro del
Génesis™ de la Biblia, ha sido interpretado por mucho tiempo como que el pecado de la
carne reside en el cuerpo de la mujer y que a causa de su desobediencia al mandato
divino, tanto ella como el hombre son castigados y desterrados del edén. De alli que la
lucha de la iglesia contra el pecado es mas bien contra la mujer mala, perversa,

pecadora, infractora e insumisa.

%0 Cfr. Genésis 3, 1-13; 22-24.
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Si bien en los textos biblicos sobre la creacion no se menciona explicitamente a Eva
como la causante del pecado original, segun el tedlogo y ex sacerdote catélico John
Wijngaards, la interpretacion que coloca a las mujeres en un estado permanente de
sumision a los hombres como castigo por haber introducido el pecado al mundo, es
muy antigua y viene desde los Padres Latinos de la Iglesia, Tertuliano de Cartago (155-
245 DC), San Jeronimo (347-419 DC) y Ambrosiastro (Siglo IV DC), entre otros.

El Decreto de Graciano (1140), del cual la Ley de la Iglesia se basaria hasta el
1917, tomé partido del juicio de Ambrosiaster, que asignaba al estado de
sumision de la mujer su rol en el pecado. La "maldicién de la mujer", por causa
de su pecado, es simplemente asumida por muchos teélogos de la época
(medieval). (Wijngaards, s/f)

La misoginia de algunos Padres de la Iglesia ha persistido durante siglos, basta
recordar, sefiala Wijngaards, el libro "El martillo de las brujas" (Malleus Maleficarum),
escrito por dos tedlogos dominicos, Jakob Sprenger y Heinrich Kramer, que fue avalado
y recomendado por el Papa Inocencio VIII en 1484, y usado por siglos para perseguir a

mujeres inocentes, acusadas de ejercer la brujeria y por eso quemadas en la hoguera.

No puede negarse que mucho de lo que estd escrito en nuestros textos
teolégicos y en gran parte de la ordinaria interpretacion "tradicional" de la
Escritura en contra de las mujeres, es una herencia de este tipo de teologia,
concluye el tedlogo (Wijngaards, sff).

En contraposicion al mito del pecado original y puesto que era necesaria la construccion
de un arquetipo de mujer buena, redentora de las pecadoras e ideal compariera del
varon, la iglesia implantd otro mito que encarna las nobles virtudes femeninas de
pureza, virginidad y maternidad: el de la virgen Maria, descrito en los Evangelios de
Mateo y Lucas. Asi, Maria simboliza el ideal de feminidad impuesto por la iglesia en las

sociedades occidentales desde hace mas de dos milenios **.

*La virginidad de Maria es un dogma catdlico al que se oponen los protestantes, quienes argumentan que ella solo
fue virgen hasta el nacimiento de JesUs y que después tuvo otros hijos con su esposo José, basandose en la cita de
Mateo 12, 46, en la que se menciona a los “hermanos de Jesus”. A pesar de ello, el mito de la virgen, madre y pura
sigue delineando la construccidn social de la sexualidad de las mujeres en muchas sociedades, especialmente de
Latinoamérica.
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De alli se deriva una categorizacién de las mujeres en tres arquetipos asociados a su
sexualidad, que las dividen en buenas y malas: la virgen (ausencia de sexualidad), la
esposa y madre (sexualidad exclusiva con la pareja, dentro del matrimonio), y la
prostituta (sexualidad con varios hombres) (Lagarde, 2005). Desde esta posicién, las
mujeres so6lo tienen dos opciones, identificarse con el rol de virgen, esposa y madre, o

con el de la prostituta, transgresora de la norma®?.

La mujer, en especial la cristiana, est4 obligada a imitar el modelo de la mujer buena,
abnegada, obediente y amorosa que entre los varones de nuestra cultura es muy
“apreciada”. Sobre esos valores se construye el “amor”, un factor de dominacién para la
mujer en una sociedad patriarcal. Citando a Ida Magli, Di Bennardo (2009, pag. 47)
sefala que las virtudes femeninas de bondad, humildad, docilidad, pureza y maternidad
ejemplar son, una proyeccion de los deseos masculinos en su concepcion de la mujer
ideal y que han sido utilizadas por la iglesia como un instrumento para lograr la
subordinacion de la mujer, al atribuirle a su sexualidad calificativos morales antagonicos

de pureza y perversion, bondad y maldad, santidad y satanismo.

La honorabilidad del varon esta fuertemente ligada al cumplimiento de los roles de
“‘mujer buena” que el patriarcado asigna a las mujeres. La alteracion de este orden es

un detonante de la violencia de género.

Asi, la virginidad es una virtud exclusivamente femenina que las mujeres deben
conservar y entregar unicamente al hombre que ha de desposarlas ante un altar, de lo
contrario, automaticamente se le confina a la categoria de prostituta, mientras que para
los hombres ser virgenes es un signo de debilidad, condicion que estan obligados a
perder lo antes posible, a menudo en prostibulos —con prostitutas->3, y asi reafirmar su

identidad masculina.

*2 Marcela Lagarde se refiere a este suceso como la sexualidad escindida de la mujer: socialmente y como parte de
una cultura binaria, la sexualidad femenina escindida produce grupos de mujeres especializadas en aspectos de la
sexualidad desintegrada: las madres y las putas (2005, pag. 203).

%3 Notese la doble moral de la masculinidad, mientras por un lado juzga y condena la sexualidad de la mujer “buena”,
por otro se aprovecha de la sexualidad de la mujer “mala”, para su propio beneficio y placer.
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De igual manera, la fidelidad es imperativa sobre todo para la mujer, mientras que el
hombre, esta y se siente socialmente autorizado para tener experiencias sexuales fuera
de su relacion de pareja “estable”. Es mas, mientras mas mujeriego sea un hombre,
mayor serd su sentido de pertenencia al mundo masculino. Detrds de la infidelidad
masculina subyace el mito de la “debilidad natural” del varon a sucumbir ante las
“tentaciones” carnales puestas por la mujer, como le sucedi6 a Adan cuando fue
compelido por Eva a comer del fruto prohibido. Ese criterio es lo que lleva a legitimar la
infidelidad masculina en nuestra cultura. La idea de que el sexo es un derecho que los
hombres tienen en el matrimonio y fuera de él esta mas que vigente. Las mujeres han
sido, durante mucho tiempo, propiedad de los hombres y, en el marco de las relaciones

de pareja, ellos tienen derechos sexuales sobre el cuerpo de las mujeres.

El sexo, segun Harry Christian (1994) sirve a los hombres de verdad tanto para ejercer
el poder como para obtener el placer y para demostrar superioridad y dominio sobre las
mujeres. Asi, el sexo y la violencia estan muy relacionados. En el contexto de la
masculinidad hegemoénica, la capacidad de los hombres para ejercer control sobre la
sexualidad de las mujeres es una cuestiéon de honor masculino. Si los hombres sienten

gue su honor esta en juego, recurrirdn a la violencia para preservarlo.

Si bien es cierto que las mujeres han avanzado mucho, tanto en lo simbélico como en
materia de derechos humanos respecto a su sexualidad, la tradicion eclesial impuesta
en los comportamientos y practicas sexuales aun persiste y se fortalece por el

apuntalamiento que recibe en la familia, la educacion y los medios de comunicacion.

La honorabilidad del varén y el respeto hacia él, que se supone derivan del
comportamiento sexual de la mujer, y la nocion de que el cuerpo y la sexualidad de ella
son propiedad del hombre, son la principal causa de las muertes violentas de mujeres

gue aqui se analizan.

72



2.3.2.2. Ladefensadel honor del proveedor y protector de la familia.

La superioridad del vardn frente a la mujer es la principal base ideoldgica sobre la que
se sustenta la masculinidad hegemédnica. En el mundo patriarcal, tal superioridad se
mantiene a través de normas sociales y culturales que reproducen esa desigualdad.
Una de tantas normas es la que se basa en la creencia fomentada en hombres y
mujeres, de que ellos debe ser los proveedores de la familia, excluyendo o negando la

participacion de la mujer, como pareja, en el sostén econémico del ntcleo familiar®.

Segun Saltzman (1974), una de las caracteristicas de la masculinidad es que la
funcionalidad del hombre se revela en la capacidad de proveer para su familia y de
defenderla ante cualquier amenaza fisica. Del rol de proveedor le viene al hombre el ser

la figura de la autoridad de la familia.

Para reforzar lo anterior, a la mujer se les ensefa a ser dependiente econémicamente
del hombre, por lo que carecera de ingresos propios ya que no los necesita, pues sera
el hombre quien provea al hogar de todo lo necesario para la manutencion de la familia.
La mujer a cambio, se encargara del trabajo doméstico y del cuidado de los hijos y de
su marido, algo que Marcela Lagarde (2005, pag. 163), define como servidumbre
voluntaria, pues implica el consentimiento [no siempre consciente] a la opresion
presente en todas las relaciones de dominacion existentes a nivel individual y grupal,

sin el cual no se podria ejercer el poder con fines de sometimiento.

Ser madre y ser esposa consiste para las mujeres en vivir [en una inexistente
paridad amorosa] de acuerdo con las normas gque expresan su ser —para y de-
otros, realizar actividades de reproduccion y tener relaciones de servidumbre
voluntaria, tanto en el deber encarnado en los otros [novios, esposos, amantes y
todos aquellos que les funcionen como cényuges], como en el poder en sus mas
variadas manifestaciones (pags. 363, 437).

* Sin embargo, la mujer hace importantes aportes a la economia y a la sociedad a través de su rol doméstico-
reproductivo, pero ella misma no lo sabe, porque es un trabajo que hace, segun Lagarde, Unicamente por el
convencimiento cultural, por coercién y por consenso... por amor maternal, aunque no es valorado como trabajo ni
genera reciprocidad social paritaria, ni siquiera gratitud (2005, pags. 251-252).
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Segun la misma autora, la dependencia de toda indole es la metodologia operativa de
la opresion patriarcal (pag. 163). En ella debe buscarse la explicacion a la tendencia de
la mujer al ejercicio de la servidumbre voluntaria y a sacrificar su acceso a la libertad,

no sélo econdémica, sino social, psiquica y politica.

Lerner (1990, pag. 341), por su parte, define este tipo particular de relacion como
dominaciéon paternalista en la que dos partes, una dominante y superior (hombres) y
otra subordinada e inferior (mujeres), intercambian proteccion por sumision y trabajo no
remunerado por manutencién. Las relaciones de dominacion se ocultan tras la
existencia de un contrato de intercambio no escrito en el que las obligaciones mutuas y
los deberes reciprocos garantizan techo y comida a unas y servicios sexuales y trabajos
domésticos gratis a otros. Marcela Lagarde, por su lado, lo llama intercambio erético
(2005, pag. 231), pues aunque las mujeres no quieran ir a la cama con alguien, de
todas maneras, en muchas ocasiones, lo hacen, pues a cambio obtienen bienes reales
0 simbdlicos. Alejandra Kollontai, a principios del siglo XX ya definia estas relaciones
como prostitucion matrimonial, un fenémeno que ella percibié como el resultado de la
desventajosa posicion de la mujer en el orden social y de su dependencia econémica

del hombre en el matrimonio y la familia (Kollontai, 1921)>°.

Este es un tipo de relacién propio de los sistemas esclavistas cuyos resabios aun
perduran y ejercen gran influencia en el desarrollo de las relaciones de pareja bajo la
masculinidad hegemoénica. Desde esta perspectiva, el varon no concibe a la mujer
como un ser autbnomo, por lo tanto, gran parte de los conflictos conyugales se generan
a partir de la transgresion de esta norma por parte de la mujer. La presion social es tan
fuerte que el no poder ser el proveedor le quita al hombre una parte de su identidad.
Puesto que la masculinidad se ve amenazada, el autoritarismo violento del padre y

€Sposo0 surge para exigir sumision incondicional e imponer arbitrariamente su voluntad.

® Segun Kollontali, las raices de la prostitucion estan en la economia. La mujer, por un lado, esta en una posicién
econdmicamente vulnerable, y, por el otro, condicionada por siglos de educacion para esperar favores materiales de
un hombre a cambio de favores sexuales — ya se den estos dentro o fuera de la atadura del matrimonio. Esta es la
raiz del problema. Aqui esta el origen de la prostitucién. ...En nuestra lucha contra la prostitucién debemos aclarar
nuestra actitud hacia las relaciones conyugales que se basan en los propios principios de “compra y venta’,
denunciaba en su discurso a la tercera conferencia de dirigentes de los Departamentos Regionales de la Mujer de
toda Rusia (Kollontai, 1921).

74



Al respecto cabe sefialar que muchas mujeres que trabajan y aportan econédmicamente
a la manutencion del hogar, a menudo, mas que por alcanzar su propia independencia
econdmica, lo hacen en cumplimiento de su papel de esposa y madre abnegada que
suple al varén cuando éste se ve inmerso en situaciones de disminucion o pérdida
laboral, lo que le dificulta o incluso imposibilita para seguir ejerciendo la funcién de
proveedor. A menudo y como resultado de la violencia simbdlica, las mujeres lo que
buscan es mantener, para sus esposos, esa imagen del proveedor econdémico y
protector de la familia, negando ante los demds, su contribucibn econdmica,

sacrificandose a si misma, en aras de resguardar el honor del “hombre de la casa”.

De todas maneras, sefiala Lagarde, las mujeres conviven con los hombres bajo
servidumbre, estan sometidas a su control y al alcance de su violencia (1996, pag. 12).

Ninguna escapa a ello.

2.4. Las concepciones culturales de masculinidad asociadas al poder,
la autoridad, el control, el dominio y el honor.

Toda relacion de género se fundamenta sobre determinados significados socialmente
construidos y compartidos, asociados a lo masculino y a lo femenino. Si bien cada
sociedad y cultura desarrolla sus propias representaciones acerca de lo que es ser
hombre y ser mujer, en todas ellas, el poder y la autoridad son siempre masculinos, y
en asocio con otras categorias como el control, el dominio y el honor, dan vida y

sustento a la masculinidad hegemonica.

Se han identificado como principales causas de las muertes violentas de mujeres,
aspectos de la masculinidad hegemaonica relacionados con el dominio, la autoridad y el
honor, que tienen su manifestacion expresa, en primer lugar, en la misoginia, como la
forma extrema de la violencia y el control masculinos y que evidencia el absoluto
desprecio por la vida de las mujeres. En cada uno de los femicidios esta presente la
misoginia, sin embargo, su crudeza se manifiesta, ante todo, en el grado de crueldad

con gue algunas mujeres son asesinadas y, en los casos aqui analizados, se observa
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principalmente en el ensafiamiento con que las pandillas y grupos criminales dieron

muerte violenta a estas mujeres.

La violencia y la dominacion masculina se manifiesta, en segundo lugar, mediante
acciones coercitivas y agresiones que buscan controlar el cuerpo y la sexualidad de la
mujer y, por otro lado, defender el rol de proveedor del varon, cuya identidad se ve
amenazada por no poder cumplir como tal y por la supuesta usurpacion del rol por las

mujeres.

2.5. La subjetividad masculina reflejada en la masculinidad
hegemonicay expresada en las muertes violentas de mujeres.

De acuerdo con Lagarde (2005, pag. 34), la subjetividad es esa forma Unica y particular
con que una persona concibe el mundo. Est4d determinada por normas, valores,
creencias, lenguajes y formas de aprehender el mundo, conscientes e inconscientes, lo
gue determina como vive, se comporta y actla el sujeto en la vida. Ella refleja la historia
y la cultura sobre la que se ha construido el sujeto asi como el lugar que éste ocupa en
la sociedad. En suma, es la elaboracion unica que hace el sujeto de su experiencia de
vida. En el caso de los hombres, es la particular e individual concepcion del mundo y de
la vida que cada uno elabora a partir de su condicion genérica y de todos los valores

socioculturales que incorpora a su mundo interno.

Segun la definicion anterior, la masculinidad hegemonica encierra una serie de
mandatos que le llegan al hombre de su entorno sociocultural y configuran su
interioridad, la que, a su vez, determina las acciones e interacciones que condicionan y
definen la forma particular de vivir y resolver los conflictos genéricos en una sociedad y

en un momento determinado.

De esa manera, segun los resultados de la presente investigacion, son cinco los

factores socioculturales asociados a la masculinidad hegemonica que reflejan el poder,
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la autoridad, el control y el dominio que los hombres ejercieron sobre las mujeres que

murieron de forma violenta en sus manos.

Los cinco factores identificados son: 1) La misoginia o el desprecio por la mujer y la
negacion de lo femenino; 2) La crueldad y la intolerancia de las pandillas o grupos
criminales; 3) El dominio, la autoridad y el honor en la relacion de pareja; 4) El control
sobre el cuerpo y la sexualidad de la mujer; y, 5) La defensa del honor del proveedor y

protector de la familia.

En esta seccidon del estudio se plantea, de manera concreta y se amplia el analisis
sobre las caracteristicas de la masculinidad hegemonica y su relacion/influencia en la

perpetracion de los femicidios.

2.5.1. Lamisoginia o el desprecio por la mujer.

Todo femicidio es ya un acto miségino por si mismo, lo que se refleja en todos los
sucesos que concluyeron con la muerte violenta de las 11 mujeres cuyos casos se
analizan en la presente investigacion. Todas mostraban sefiales de misoginia en sus
cuerpos, al haber sido golpeadas salvajemente, acuchilladas, lanzadas desde

vehiculos, etc.

Ademas, en 3 de los casos, las muertes fueron cometidas en presencia de hijas e hijos
menores de las victimas, lo cual es aberrante, por el dafio moral y psiquico causado a

estos infantes.

El caso identificado como Gua-2009-123 es emblematico pues refleja el uso de la
fuerza y la violencia como mecanismo de la masculinidad hegemdnica para ejercer

dominio sobre la mujer.

La muerte violenta de esta mujer a manos de su conviviente se caracteriza por el

comportamiento miségino de éste, que combina odio, agresion, desprecio y crueldad.
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En el expediente consta que la victima coment6 a
su madre que habia perdido un bebé a

consecuencia de golpes recibidos de su

conviviente. Un mes antes de cometido el
femicidio, familiares de la victima presentaron al
organo

jurisdiccional  correspondiente, una

denuncia por violencia intrafamiliar, pues se
percataron de que el conviviente la habia agredido
a bofetadas y puntapiés y bajo amenazas de
muerte, la habia sacado de su casa. Estos tratos
crueles y misoginos hacia la victima también se
extendieron a la pequefia hija de ambos, que
también era agredida fisicamente por su padre, al
punto que, por orden de Juez competente, la nifia
paso a estar bajo el cuidado de su abuela materna.
El hombre nunca negé su actitud y comportamiento
miséginos, sefialando que golpeaba a la nifia por
ver reflejada en ella, a su conviviente y a la madre

de ésta.

CASO Gua-2009-123

Empezando la noche, un dia de
abril de 2009, en el interior de su
vivienda en un asentamiento
urbano, como en otras
ocasiones, la victima y su
conviviente discutieron, y éste
luego de insultarla, con la
intencion de darle muerte, le
introdujo un arma blanca en el
abdomen. Posteriormente la
llevé a una estacion de
bomberos a quienes dijo que
ella misma se habia herido. Fue
llevada a un hospital publico
donde falleci6 al siguiente dia.

En marzo de ese afio, familiares
de la victima habian denunciado
al conyuge de ésta, por violencia

intrafamiliar.

Fuente: expediente de caso, revisado
en el Tribunal 1° de Sentencia Penal,
Narcotrafico y Delitos contra el
Ambiente de Mixco.

Todos los acontecimientos y las declaraciones del hombre denotan su odio desmedido

hacia la mujer, sus origenes (la madre) y lo que reflejara la continuidad de su existencia

(Ia hija).

25.1.1.

Caso Gua 2009-985.

El ensafiamiento y la intolerancia de las pandillas o grupos criminales.

El femicidio a que se refiere este caso fue perpetrado por dos amigos y ex vecinos de la

victima, integrantes de una estructura criminal organizada y dedicada a la extorsion
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mediante el cobro ilegal de los llamados “impuestos” a taxis, moto taxis (tuc-tuc) y

buses de transporte urbano.

El padre de la victima era duefio de dos moto-taxis, de los llamados “tuc-tuc” y empezo

a ser extorsionado por dicha pandilla criminal. Por no poder cumplir las exigencias de

ésta, el padre de la victima
fue asesinado 6 meses
antes que la victima, y un
hermano de ella sufrid
intento de secuestro poco

después.

Dos de los integrantes de la
pandilla fueron asesinados
el dia anterior al secuestro
y posterior asesinato de la
victima. Segln la
investigacion realizada por
el MP, los

actuaron en venganza, por

victimarios

suponer que por culpa de la
victima y de su madre, les
dieron muerte a los
pandilleros. La forma vy
modo en que se cometieron

los hechos, dan cuenta de

CASO Gua-2009-985

Una tarde de mayo de 2009, los 2 victimarios se
reunieron con la victima, en un centro comercial
ubicado en una zona al norte de la ciudad de
Guatemala, juntamente con otros 5 hombres quienes
pertenecen a un grupo delincuencial que opera en 2
colonias de por esa zona. La victima ya no regreso a
su casay, al dia siguiente, en horas de la
madrugada, los victimarios le dieron muerte con arma
blanca, en un sector de esa misma zona,
desmembrando el cuerpo, restos que fueron
encontrados el dia que le dieron muerte, en dos
lugares distintos de la via publica. En uno de esos
lugares, por la mafana, se localizaron cabeza, torax
y pierna derecha dentro de bolsas plasticas negras y
una cubeta plastica; en la tarde, en un terreno baldio,
se localizaron los brazos y la pierna izquierda en
bolsas plasticas negras.

Los victimarios, en compafiia de integrantes del grupo
delincuencial al que pertenecen, retuvieron por la fuerza a
la victima, en un lugar de la zona referida, donde le dieron
muerte en la madrugada del dia siguiente de la retencion.
Este hecho se realizé por estar desintegrandose la banda,
suponiendo que por culpa de la victima, le dieron muerte
a 2 de los integrantes de la banda.

1
Fuente: expediente de caso, revisado en los archivos de
CENADOJ.

la misoginia con que actuaron los victimarios.

Estos dieron muerte a la victima con arma blanca, desmembraron su cuerpo y
esparcieron las partes en la via publica, dejandolos dentro de bolsas y un recipiente

plastico que comunmente es usado para recolectar basura. El dictamen de toxicologia
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sefiala que al momento del crimen, la victima no estaba bajo el efecto de sustancias
volatiles, cocaina u otra droga, por lo que pudo sentir y ver todos los hechos que le
dieron muerte, ya que tampoco tenia golpes en la cabeza que le haya producido
inconsciencia al momento de los hechos. En la causa de muerte se registré que fue por
heridas penetrantes producidas por arma blanca y asfixia por estrangulamiento, ambos
con reaccion vital, lo cual significa que le fueron producidas mientras aun vivia. Puede
ser que una persona la estaba estrangulando mientras otra le producia las heridas
punzocortantes, no pudiéndose determinar qué fue primero y que fue después, porque

en ambos casos la persona se encontraba con vida.

Dentro de este tipo de estructuras criminales, la mayoria de integrantes son hombres,
las jerarquias estan claramente establecidas, son verticales y la forma de ascender a
las posiciones altas, en el caso de esta pandilla, segun un investigador de la Divisidon
Especial de Investigacion Criminal, DEIC, es aumentando el numero de personas
asesinadas por cada uno. La utilizacién de la violencia en su forma mas extrema es

caracteristica propia de estas estructuras criminales dominadas por hombres.

La investigacion llevada a cabo por la DEIC logroé determinar las funciones especificas
gue desempefia cada miembro del grupo, lo cual implicé directamente a unos de los
victimarios quien desempefiaba la funcion de descuartizador. Se observa entonces que
las relaciones desiguales de poder se gestan a lo interno del grupo y se trasladan a lo
externo, en las actuaciones de los miembros de la banda contra las personas que son
el objetivo de sus actos delincuenciales, en este caso, la victima que fue amenazada y
extorsionada durante largo tiempo, antes de darle muerte. Es decir, se dio una cadena
de acontecimientos previos que culminaron en la muerte violenta de la victima, en el

marco de las relaciones desiguales de poder entre mujeres y hombres.
Todo ello contribuy6 a que el Tribunal encontrara a los 2 victimarios, culpables del delito

de femicidio, por no haber atenuantes sino solo agravantes, y les impusiera la pena

maxima por dicho delito -50 afios de prisiébn inconmutables.
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Caso Quet-2009-00998

En este caso, la victima habia sido conviviente de un hombre ligado a una estructura

criminal organizada que se dedicaba a asesinar y secuestrar personas.

Segun declaraciones de testigos y a los que el Tribunal les dio valor probatorio, la

victima se habia convertido en colaboradora del
MP en cuanto a esclarecer crimenes cometidos
por dicha estructura criminal, por lo que uno de

los lideres le dio muerte.

En un medio de comunicacién escrito, se publicé
gue “una de las hipotesis que se maneja es que
(la victima) ayudé a escapar a un secuestrado de
la banda..., por lo que fue asesinada por un
miembro de la misma estructura criminal...
(Pérez, 2010)

El lugar donde aparecio el cuerpo de la victima,
un basurero, lleva implicito el mensaje de que la

vida de las mujeres no tiene ningun valor.

Se observa que la victima vivia en un medio
donde los hombres que la rodeaban estaban

vinculados a estructuras criminales, por lo que,

CASO Quet-2009-00998

Una mafiana de mayo de 2009, el
victimario, a inmediaciones de un
barranco, en un municipio cercano
a la cabecera departamental de
Quetzaltenango, donde se
encuentra un basurero y pasa un
rio de aguas negras, utilizando un
arma de fuego con la intencién y
voluntad criminal de dar muerte y
en menosprecio al sexo,
aprovechando la total indefension
de su victima la ataco realizando
un disparo en contra de la
humanidad de la agraviada,
provocandole hemorragia sub
aracnoidea masiva secundario a
trauma craneo encefalico por el
paso de proyectil de arma de
fuego, misma que le causo la
muerte y luego de lograr su
propésito se dio a la fuga.

Fuente: expediente de caso, revisado en el
Tribunal 1° de Sentencia Penal
Narcoactividad y Delitos contra el
Ambiente de Quetzaltenango.

aunque ella no participara directamente en los hechos delictivos, estaba expuesta a
riesgos, solo con el hecho de tener acceso a informacién incriminatoria para los
integrantes del grupo delincuencial. ElI haber sido colaboradora del MP, la convirtio,
ante los ojos de la pandilla, en “traidora”, por lo que es probable que esa haya sido la

razén por la que decidieron hacerle pagar su deslealtad, quitdndole la vida.
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Siendo las pandillas estructuras dominadas por hombres, se reproduce en ellas el
modelo de dominacion basado en la masculinidad hegemaonica, segun la cual, la mujer
es propiedad del hombre, y en la pandilla lo es por doble via, es decir, ella pertenece a

su pareja y a la pandilla.

2.5.2. El dominio, la autoridad y el honor en larelacion de pareja.

Ocho de los once femicidios que se analizan se dieron en el marco de las relaciones de
pareja y se presentan como la culminacion de reiterados actos de violencia y amenazas
de muerte. Cinco de las mujeres fueron asesinadas por su conyuge o conviviente; dos
por la ex pareja; y otra por el novio. En tres de estos casos, las mujeres denunciaron
ante las instancias judiciales correspondientes ser victimas de violencia, sin que ello
haya evitado su muerte. Es evidente que a los hombres no les import6 ignorar la orden
judicial de medidas de seguridad otorgadas a las mujeres, que de acuerdo con la Ley
para Prevenir y Sancionar la Violencia Intrafamiliar, prohiben el acercamiento del

agresor a la victima®®.

Un ejemplo de cémo la autoridad ejercida desde la masculinidad hegemoénica se
convierte en un poder arbitrario que tiene la potestad de decidir sobre la vida y muerte
de quienes el hombre considera de su propiedad, se presenta en el caso Esc-2010-
01279.

El caso revela el femicidio de dos mujeres, abuela y nieta, quienes, segun la acusacion
presentada por el MP, fueron muertas por el conviviente de una de ellas (la nieta), sin
especificar el movil. Cuando las victimas fueron vistas por ultima vez, llevaban consigo
un bebé de 3 meses de edad, hijo del victimario con una de las victimas, nifio que, a la
fecha en que se presentd la denuncia de muerte de las dos mujeres, estaba

desaparecido.

% Art. 7, inciso j, de la Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar.

82



Sin embargo, alrededor del caso giran algunos supuestos, como que el movil del doble
femicidio pudo haber sido el robo del bebé. Incluso un medio de comunicacion escrito
del pais publicé una nota al respecto, en la que puede leerse lo siguiente: “algunos

parientes aseguran que el procesado vendié a su hijo, aprovechandose que aun no

estaba inscrito en el Registro Nacional de las Personas” (Escobar, 2010).

Ademas, como se lee en el recuadro, la
conviviente del victimario habia comentado
con su tia, que sabia algunas cosas
anomalas de éste, por lo cual ella habia
recibido amenazas de muerte. Lo
andémalo, segun el expediente, es un saco
de dinero que Ila conviviente (ahora
victima) vio al acusado y que no era de su
esto, la

propiedad. @ Respecto a

organizacion acompaifante de la
guerellante adhesiva en el proceso —el
Centro de Atencion Integral para Mujeres,
CAIMU-, sostiene que dicho dinero fue el
pago que el victimario recibié por el bebé,
sin embargo, tal circunstancia no pudo ser

probada en el debate.

No obstante, si, tal como lo suponen las
abogadas del CAIMU, el victimario recibio
una suma de dinero a cambio del nifo

desaparecido, esa actuacion ya denota las

CASO Esc-2010-01279

En la tarde de un dia de octubre de
2010, en unos matorrales a
inmediaciones de la Portuaria Quetzal,
en el departamento de Escuintla, el
victimario fue aprehendido por un grupo
de aproximadamente cien personas que
pretendian lincharlo, por acusarlo de
haber dado muerte a su conviviente y a
la abuela de ésta, quienes
desaparecieron 9 dias antes de ser
encontrados los cadaveres, en el lugar
donde el victimario fue aprehendido. Al
momento de desaparecer, las victimas
llevaban consigo un bebé de 3 meses,
hijo del victimario y de una de las
victimas, que ahora esta desaparecido y
de quien no se tienen datos, por no
haber estado inscrito en el RENAP.

La tia e hija de las victimas denuncio la
desaparicion de las 2 mujeres ante la
PNC, manifestando que anteriormente
su sobrina le habia comentado que el
victimario la habia amenazado de muerte
por cosas anémalas que ella sabia del
victimario.

Fuente: expediente de caso, revisado en el Tribunal
de Sentencia Penal Narcoactividad y Delitos
contra el Ambiente de Escuintla.

relaciones desiguales de poder existentes entre el victimario y su conviviente (victima),
pues él se otorg6 el derecho de decidir sobre el destino y la vida del pequefio hijo de
ambos, a quien también cosific convirtiéndolo en una mercancia intercambiable por

dinero, no importandole las consecuencias y el dolor que le hubiera causado a su
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madre la pérdida del hijo, y que seguramente fue en defensa del mismo que se dieron

las muertes violentas de la madre y la de la abuela.

El MP present6 la acusacion por los delitos de femicidio y plagio o secuestro, sin
embargo el Tribunal consider6 que no es posible que con la redacciébn que se
formulara, no se pueda encuadrar alguna accion delictiva, declarando, por unanimidad,

absolver al sindicado por ambos delitos.

Sin embargo, la suposicion acerca de la venta del menor, evidencia otro vinculo entre la
masculinidad hegemonica y el femicidio. Para los hombres que viven su masculinidad
desde el modelo hegemoénico, el dinero es fuente de poder y, en un contexto social de
pobreza y carencia de oportunidades de educacion y empleo, el obtener “dinero facil”
es, a menudo, la eleccion de muchos de estos hombres que se ven vinculados a/o
implicados con redes delictivas dedicadas al trafico de menores, siendo éste su modus

vivendi®’.

Para nadie es oculto que a escala internacional, Guatemala ha sido un paraiso para la
trata de menores y para las adopciones ilegales, dados los niveles de impunidad y
corrupcién existentes en el pais®®. Escuintla es un lugar donde los indices de
criminalidad s6lo son rebasados por el departamento de Guatemala. EI municipio del
Puerto de San José, lugar donde se dieron las muertes violentas de las dos mujeres del
caso en mencion, era, en la época en que sucedieron los hechos, después de la
cabecera municipal de Escuintla®, el que presentaba las mayores tasas de violencia y
criminalidad en el departamento (Consejo Municipal de Desarrollo del Municipio de San
José, Escuintla, 2010, pag. 26).

°" Este modus vivendi permea no sélo a los estratos sociales pobres, sino también a los medios y altos. Se promueve
por la via de la corrupcién, la politica, los vinculos con redes delictivas y/o actividades en conflicto con la ley, se da
en estrecha relacién con las pautas capitalistas neoliberales de consumo que fomentan el derroche, el lujo, la
comodidad y el gusto por lo “bueno”, lo cual entra en conflicto con valores como el esfuerzo y la responsabilidad, y
afecta tanto a hombres como a mujeres, aunque ambos se insertan en tales estructuras de manera diferenciada. Alli
también se reproduce el esquema hegemanico de dominacion masculina/subordinacion femenina. Al respecto véase
“Los escenarios centroamericanos del femicidio”, en: (CEFEMINA, 2010, pags. 22-27).

8 En 2007, mediante el Decreto 77-2007, Ley de Adopciones, Guatemala cambi6 su legislacion para establecer
mayores controles sobre los procesos de adopcion, y en 2009 se emitié el Decreto 9-2009, Ley contra la Violencia
Sexual, Explotacion y Trata de Personas, para frenar tales crimenes.

*9 En una nota de prensa de 2015, se lee que Escuintla se mantiene como el segundo departamento mas violento del
pais, después de Guatemala (Paredes, 2015).
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Es en ese sentido que los femicidios de estas dos mujeres, aunque se analizaron en el
marco de las relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres en la pareja, al
examinar todo el contexto, por las caracteristicas que reviste, también encaja en lo que
Ana Carcedo (CEFEMINA, 2010) llama los nuevos escenarios del femicidio, que se
entrelazan con los escenarios histéricos (las relaciones de pareja y ex pareja, el ambito
familiar, el ataque sexual y el comercio sexual) y, en este caso, es el escenario de las

mafias y redes delictivas nacionales e internacionales (pag. 23)%.

2.5.2.1. El control sobre el cuerpo y la sexualidad de la mujer.

El dominio, la autoridad y el honor del hombre en la relacion de pareja se ven
vulnerados principalmente ante dos situaciones concretas que, desde la Optica de la
masculinidad hegemonica, son actos de rebeldia e insumisién de la mujer y que ponen
en entredicho la virilidad del ofendido. Ambas situaciones tienen como antecedente la
ruptura de la relacion matrimonial o de convivencia, lo que implica por un lado que el
hombre pierde control sobre el cuerpo y la sexualidad de la mujer y, por otro, su rol de
proveedor y protector es cuestionado ante la busqueda de independencia econdmica de

la mujer y/o la demanda de una pension alimenticia para ella y los hijos de ambos.

Son cuatro los casos de muertes violentas de mujeres que encajan bajo esta forma de

ejercicio de la masculinidad hegeménica.

Caso Esc-2009-01694

Este caso se caracteriza por el uso reiterado de violencia, fisica psicoldgica y sexual
contra la mujer, que termina en femicidio. La vida en pareja de la victima estuvo
marcada por la constante y reiterada violencia en todas sus manifestaciones. La logica

de la propiedad perpetua ejercida por el hombre sobre la vida, el cuerpo y la sexualidad

%9 E| Informe mundial sobre la trata de personas, publicado en 2014 por la Oficina de la Naciones Unidas contra la
Droga y el Delito (UNODC, por su siglas en inglés) analiza la situacion mundial de este delito, usando datos
recabados entre 2010 y 2012. En el informe se reportan las cifras de este delito por pais. Guatemala destaca pues la
trata de menores representd en 2012 cerca del 90% del total de las victimas. Cuatro afios antes, ese porcentaje era
del 70% (UNODC, 2014, pag. 72).

85



de la mujer, se manifestaron en el
constante acoso de dos hombres:
el ex conviviente y el novio de la
victima, quienes pretendieron
mantener/ reforzar la superioridad
de cada uno a fuerza de quien
podia ejercer el control, dominio o
“disfrute” de la cosa poseida (la
mujer cosificada). No fue una
relacion de amor sino de poder.
No hubo

sentimientos sino de fuerza bruta.

manifestacion de

Y aquél que fue capaz de llevar
esa fuerza bruta a su maxima
expresion, fue el ganador. Aqui se
impuso el mito machista vy
misOgino: si N0 eres mia no seras

de otro...por eso te mato.

Es evidente que la muerte violenta
de la victima de este caso fue el
resultado del continuum de la
violencia ejercida contra ella por

dos hombres. El moévil del crimen

CASO Esc-2009-01694

En una manana de Octubre de 2008, el victimario,
valiéndose de la relacién desigual de poder que
existia entre él y la victima, lo cual se manifestaba
en el control y dominio que ejercia sobre la misma,
a quien en reiteradas ocasiones de su vida
maridable agredio fisica y verbalmente, y amenaz6
de muerte, yendo acompafiado de la victima, en
un automovil, color negro, sobre la ruta, el
victimario lanz6 desde el relacionado vehiculo a la
ahora occisa con quién habia convivido
maritalmente por varios afios y con quien
procrearon a una menor. Seguidamente, el
victimario dispard con arma de fuego, en contra de
la integridad fisica de la victima, dejandola
abandonada sobre la cinta asféltica, provocandole
en su cuerpo multiples heridas, dandose a la fuga
del referido lugar de forma inmediata.

Al lugar se presentaron elementos de la Policia
Nacional Civil, quienes auxiliaron a la victima,
gquién aun se encontraba con vida, proporcionando
la agraviada a los elementos de la Policia Nacional
Civil el nimero telefénico de su abuelo para dar el
aviso correspondiente, ademas indico que la
persona que le ocasiono las heridas con arma de
fuego fue su ex conviviente de quien proporcioné
el nombre. Fue llevada por los Bomberos
Voluntarios al hospital Regional de Escuintla y por
el estado en que se encontraba fue llevada hacia
el Hospital Roosevelt lugar donde fallecié dos dias
después

Fuente: expediente de caso, revisado en los archivos del
Centro Nacional de Andlisis y Documentacion Judicial,
CENADOQJ.

no se estableci6 por parte del MP, sin embargo, dentro de las pruebas documentales a
las que el Tribunal le concedi6 valor probatorio, esta una tarjeta de egreso de la victima
del Hospital General San Juan de Dios de la ciudad capital, en donde consta que ella
estaba en estado de gestacion, aunque no se menciona si lo estaba al momento en que
fue agredida, dado que en el informe forense aparece el siguiente reporte: “Organos
genitales externos: de configuracion anatomica normal, sin lesiones. Vagina: de aspecto

normal sin lesiones”.
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Sin embargo, los juzgadores, al dar valor probatorio a dicha tarjeta, “asumieron” que el
padre era el novio de la victima, pero no demandaron que tal extremo fuera probado, ni
tampoco lo hizo el MP. Ante eso cabe la duda de que el hijo pudiese haber sido del
victimario quien, considerandose con derechos de propiedad sobre la victima por haber
convivido maritalmente con ella y por haber procreado una hija, solia llegar a la casa de

ella y la forzaba a tener relaciones sexuales con él, segun declaré una tia de la victima.

Pudiera ser que el movil de la muerte violenta haya sido el embarazo y lo que ello
podria implicar (gastos médicos, pension alimenticia, etc.), ya que el victimario le dio un
balazo en el estdmago, que pudo haber sido el primero, pues los demas los tenia en la
espalda y glateos. En todo caso, tanto el ex conviviente como el novio de la victima, en
el ejercicio de su masculinidad hegeménica, tenian al menos un motivo para darle
muerte: restituir su honor, pues ambos se sintieron y creyeron ofendidos porque la
mujer que consideraban de su propiedad, habia transgredido el pacto no escrito ni
declarado, de exclusividad sexual con cada uno. Fue asi como alguno de los dos
decidio saldar la deuda, pues en el universo masculino hegemonico, dejar una ofensa
sin reparar equivale a cobardia. Si el ser deshonrado es ya una terrible afrenta, ser
cobarde ya no tiene cabida. De esa manera, quien cometié el crimen no sélo pretendio
recuperar eso tan valioso llamado honor, sino que a la vez pretendié violentar el de su
rival, despojandolo en definitiva del objeto en discordia (la mujer), cumpliendo asi la
sentencia de “si no es mia no sera de otro”. Al novio de la victima nunca se le investigé

y 22 dias después de cometido el femicidio, él también fue asesinado.

En este caso, el Tribunal dictdé sentencia absolutoria por mayoria, por el delito de
femicidio, pues para los juzgadores no quedd acreditada, con la prueba producida en el
desarrollo del debate, que el acusado haya tomado parte directa en la ejecucién del

hecho que se le imputa. Actualmente la sentencia esta en apelacion.
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Caso Qui-2010-1065

En este caso se conjugan varios
elementos que ponen de
manifiesto dindmicas particulares
gue exacerban las relaciones

desiguales de poder entre
mujeres y hombres, y la violencia
alcanza extremos de atrocidad.
Uno de esos elementos puede
ser el hecho de que la victima y
el victimario fueran miembros de
una comunidad indigena, donde
la masculinidad hegemdnica
instituida para subordinar a las
mujeres, estd bastante mas
arraigada en los imaginarios
sociales que en una comunidad

no indigena.

En primer lugar, detras de la
muerte violenta de la victima esta
no solo la violencia fisica y
psicoldgica, sino también la
violencia sexual implicita. En el
contexto de la masculinidad
hegemonica, una vez que una
mujer Se empareja con un

hombre pasa a ser propiedad

CASO Qui-2010-1065

El victimario constantemente maltrataba, agredia y
amenazaba con matar a su conviviente. Un dia de
junio de 2008, en el interior de la casa de ambos,
en un cantén de un municipio de Quiché,
nuevamente la agredié fisicamente y la oblig6 a
tomar un liquido insecticida denominado
Gramoxone, a sabiendas de que ella estaba
embarazada. El propdsito era darle muerte, pero no
lo logré en ese momento, pues por un descuido del
victimario, ella logré escapar de la agresion y evitar
que la siguiera forzando a ingerir el insecticida, sin
embargo, para salvar su vida se lanz6 desde un
segundo nivel de la casa donde el victimario la
agredia y le daba el insecticida, cayendo en el
terreno de un vecino, donde la agraviada se refugi6.
Ante tal suceso, vecinos del lugar alertaron a la
madre de la occisa y ésta hace del conocimiento del
hecho a la Policia Municipal de Transito, pues en
ese tiempo, en el municipio no habia Policia
Nacional Civil. La PMT localiza al duefio del terreno
donde se habia lanzado la victima y al hacerlo, la
trasladan al Hospital Nacional del municipio.
Mientras esto sucedia, el victimario llegd a la casa
de la madre de la victima, ubicada cerca de la suya,
gueriendo atentar contra la vida de esta sefiora,
pero al no encontrarla, agredi6 a la trabajadora
doméstica. Como consecuencia de la agresion
fisica y psicoldgica de la que era victima la esposa
del victimario, le fue diagnosticado aborto
incompleto, ingestion de Gramoxone y estando
recibiendo atencién médica en dicho centro
hospitalario, la victima expulsé un feto de siete
centimetros de longitud y de mas o menos doce
semanas de gestacion. Por el estado delicado en
gue se encontraba, la victima fue trasladada al
Hospital Nacional del departamento del Quiché,
lugar donde fallecio, estableciéndose como causa
de muerte contusién oral.

Fuente: expediente de caso, revisado en el Tribunal de
Sentencia Penal Narcoactividad y Delitos contra el
Ambiente de El Quiché.

privada de éste, incluido el cuerpo y la sexualidad. EI hombre ejerce su dominio

controlando la sexualidad de la mujer. En su ausencia, quienes la controlan son la
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madre o la suegra, que se constituyen en aliadas del patriarcado. Muchos crimenes de
mujeres se han cometido en nombre del “honor” de los hombres, que acusan a la mujer,
la mayoria de veces infundadamente, de deshonrar a la familia, o mejor dicho, al pater

familias.

En el caso que nos ocupa, el femicidio podria tener ese trasfondo misdgino, solo por el
hecho de suponer, el victimario, que su conviviente estaba embarazada, hecho que dijo
desconocer convenientemente y que el hijo no era de él —asi lo reveld la victima a su

madre estando en el hospital-.

El victimario estuvo ausente de su casa por 7 afios, pues segun sus propias
declaraciones, tenfa 2 meses de haber regresado de Estados Unidos® cuando se
dieron los hechos. Durante esos 7 anos, “perdidé” el control sobre el cuerpo y la
sexualidad de la mujer, y con ello el control y dominio sobre la “propiedad” del objeto en
gue se transforma la mujer en una relacion abusiva. Al regresar, el hombre ejercio su
derecho conyugal a tener relaciones sexuales y como resultado de ello, la cényuge
quedd embarazada. La edad del feto abortado por la victima -12 semanas segun el
informe meédico-, asi lo denota. Por otro lado, la hija menor de la pareja, a cuyo
testimonio le dio valor probatorio el Tribunal, declaré haber visto el ensafiamiento de su
papa hacia su mama mientras le daba patadas y pufietazos en el vientre, lo que podria
interpretarse como una reaccién de odio hacia el cuerpo de la mujer, su sexualidad y la
maternidad de un hijo que no reconocia como propio y que le recordaba el desacato de
la mujer que mancilld su honor al haber sido de otro(s). Al victimario le bastaron dos
meses para hostigar, amenazar, agredir y dar muerte a su victima. La violencia que
ejercio contra ella fue, segun consta en el expediente, perversa, constante e insidiosa,

hasta llevarla a su maxima expresion: el femicidio.

En una relacion de pareja marcada por la violencia masculina, el varon necesita
apropiarse del cuerpo de la mujer, de su deseo y de su actividad sexual. El coito no se

realiza por placer, sino para infligir dolor, humillacién y ejercer dominio, en un intento del

L En una de las declaraciones que aparecen en la sentencia del caso, se lee que el victimario se fue a Estados
Unidos cuando su hijo menor tenia apenas 2 meses de edad y para cuando regresoé ya tenia 7 afios.
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hombre por resarcirse a si mismo, recuperar su honor y autoestima, confirmar su
autoridad y dejar en el cuerpo de la mujer las marcas de su superioridad. La sexualidad
masculina, asi practicada, tiene gravisimos efectos para las mujeres, no solo a nivel

fisico sino emocional y psicoldgico.

En el caso que se analiza, la acusacion del MP fue por femicidio, aborto
preterintencional y amenazas, y se plantea como movil del hecho la misoginia. La
condena solo fue por el delito de femicidio, los otros dos delitos no fueron lo
suficientemente probados. De igual manera, aunque la causa de muerte dictaminada
por el INACIF fue contusion oral e intoxicacion por ingestion de Gramoxone, no se logro
comprobar la participacion directa del victimario en el hecho que la victima ingiriera
dicho herbicida téxico. La pena impuesta fue de 40 afios de prisidbn inconmutables.
Asimismo, se le condend al pago de 200 mil quetzales por dafios y perjuicios y cien mil
guetzales por resarcimiento a la victima, asi como el pago de costas procesales. La

sentencia quedo firme.

Caso Quet-2010-01231

En este caso, la dinamica de los sucesos es semejante al anterior. Sucedié también en
el contexto de una comunidad indigena. Aca, el victimario, desde su masculinidad
hegemonica, asumié el rol de propietario de la victima, desde que, en su nifiez-
adolescencia tuvieron una relacibn de noviazgo. Por diversas circunstancias, el
noviazgo no prosperd y cada quien siguié su vida. EI hombre decide irse a Estados
Unidos y la mujer se casa y tiene hijos, enviudando tiempo después. Luego de 14 afios
fuera, el hombre regresa y decide buscar a su antigua novia pues, como ya se ha dicho,
desde su propia subjetividad, influenciada por la masculinidad hegeménica, la relacion
de propiedad sobre la mujer seguia vigente, asi que reanudan la relacion. Pero él vio
vulnerado su derecho de posesion sobre el cuerpo y la sexualidad de la mujer, cuando
ésta, en esa etapa de su vida, en que el hombre se habia marchado al extranjero y no

tenia ninguna relacién con él, se caso y tuvo 2 hijos con quien entonces era el esposo.
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Ese sentimiento y resentimiento de
frustracion y odio porque la “mujer-objeto”
habia sido poseida por otro no abandoné
al victimario. Segun la sentencia del
caso...él no soportaba que la occisa haya
tenido dos hijos con otra persona, lo cual
provocaba en €l malestar, resentimiento y
comportamiento hostil hacia ella, por lo
gue ayudé a que ésta bebiera un

herbicida, con el fin de que muriera.

Las desigualdades estructurales entre los
hombres y las mujeres, los roles de
género rigidos y las ideas de hombria
vinculadas al dominio, el honor masculino
y la agresion, tienen influencia en este
tipo de violencia manifestada por el
victimario. Su sustrato masculino no le
permitié6 aceptar el hecho de que quien
ahora era su novia, haya convivido
maritalmente con otro hombre, mientras

€l estuvo ausente y aun sin tener ninguna

CASO Quet-2010-01231

Una tarde de marzo de 2010, el victimario,
de manera consciente y voluntaria,
aprovechandose de mantener una relacion
de noviazgo con la victima, en la orilla de
un rio, en un municipio de
Quetzaltenango, aprovechandose de la
relacion desigual de poder entre hombre y
mujer, y con intenciones de causarle
muerte, dio a beber a la victima, una
sustancia que estaba dentro de una
botella que el victimario portaba en una de
Sus manos y con la otra mano sujetaba a
la agraviada para que bebiera dicho
liquido, siendo sorprendido en dicho acto
por dos nifias, y al verlas, el victimario
salio corriendo llevandose consigo la
referida botella, y dejando tirada en el
suelo a la agraviada.

Las nifias corrieron a la casa de la victima
para informar de lo sucedido a sus
familiares, la victima fue trasladada por los
bomberos voluntarios a la emergencia del
Hospital Regional de Occidente donde
fallecio, segun lo manifestado por INACIF
por intoxicacion debido a la ingesta de un
herbicida (Gramoxone).

Fuente: expediente de caso, revisado en el Tribunal
de Sentencia Penal Narcoactividad y Delitos
contra el Ambiente de Quetzaltenango

relacion o compromiso sentimental con él. Ello afecté al victimario, manifestando su
frustracion con actitudes cargadas de agresividad y violencia hacia la victima y su
sexualidad. En la declaracion de la abuela paterna de la victima consta que el victimario

reconocio ante ella, haber violado a la victima el dia anterior al crimen.
Aunque el MP presento la acusacion por el delito de femicidio, el Tribunal condend por

el delito de induccion al suicidio. La pena impuesta fue de 10 afios de prisién

inconmutables y el pago de 10 mil quetzales por responsabilidades civiles.
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a) ¢Induccion al suicidio o femicidio?

Un andlisis detenido de los hechos lleva a pensar que la investigacion criminal —pilar del
proceso judicial-, en este caso no fue suficiente ni consistente para que durante el juicio
se demostrara que lo que se cometié fue un femicidio®. A continuacién se intenta hacer
un analisis de algunos elementos que se registran en el expediente judicial pero que no
se tomaron en consideracién durante el juicio y que de haber sido asi, probablemente
hubieran permitido el planteamiento de nuevas hipétesis y la ampliacion del panorama
de la investigacion para situar el caso en un contexto mas objetivo que estableciera que
las causas de la muerte violenta de la victima, en el marco de una relacién de pareja,
en este caso de noviazgo, estan vinculadas a la pérdida de poder experimentada por el
victimario, al no poder controlar el cuerpo y la sexualidad de la mujer que consider6 de

Su propiedad.

La argumentacion central de la acusacion del MP se baso en el testimonio de dos nifias
qgue vieron cuando el acusado daba de beber a la victima un liquido de un frasco de
color blanco que éste sostenia en la boca de la victima, mismo que resultd ser de un
conocido herbicida que se vende libremente en el mercado bajo el nombre de
Gramoxone o Paraquat. El victimario al ver a las nifias salié corriendo y dejo tirada a la

victima.

El Tribunal no acredito la existencia del delito de femicidio, argumentando que no se vio
a la victima forcejear con el victimario —lo cual fue confirmado por las nifias que
presenciaron el hecho-, por lo que se asume que aunque el victimario sostenia el frasco
sobre la boca de ella, no actu6 por la fuerza, sino que ella voluntariamente tomaba el

veneno. De alli la calificacién por el delito de induccién al suicidio.

Sin embargo, de la lectura del expediente se infiere que no se investigd mas sobre las

razones que llevaron a la victima a no oponer resistencia mientras su victimario le vertia

%2 Se han hecho diversos estudios en los gue se sefiala que la principal causa de la impunidad en Guatemala esta en
las deficiencias del sistema de investigacion criminal, tanto en la Policia Nacional Civil como en el Ministerio Publico.
Cfr. (Monterroso Castillo, 2009), (GGM, 2004), (Fundacion Myrna Mack, 2009), etc.
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el veneno por la boca, de modo que el Tribunal no conocié sobre los sintomas y efectos

del herbicida en la anatomia humana.

Cabe senalar que el frasco blanco conteniendo el veneno no fue presentado como
medio de prueba. En el informe del INACIF no dice qué cantidad o concentracion del

herbicida habia en la sangre de la victima.

Segun un estudio médico (Ferrer, 2003), la dosis letal minima en humanos, por via oral
es de 35 mg/Kg lo que equivale a un trago de la disolucion (200 g/l de concentracion al
20%). Segun la tabla de concentracion plasmatica (tiempo de absorcion del veneno en
la sangre), el Paraquat o Gramoxone puede mostrar sus efectos segun la cantidad

ingerida asi:

2mg/lalas 4 h.

0,6 mg/lalas 6 h.
0,3 mg/lalas 10 h.
0,16 mg/l alas 16 h.
0,1 mg/l alas 24 h.

Si con un trago del veneno la dosis es mortal, y si la victima fue obligada a ingerir un
frasco, era de esperarse que la intoxicacion fuera fulminante. Es muy probable que
cuando las nifias vieron al victimario dandole el veneno a la victima, no haya sido la
primera vez que éste lo hacia, pues, por declaraciones de la abuela de ésta, ella llegd a
su casa luego de haber estado con el victimario, y la noté extrana “como bola” (como si
estuviera ebria). Pudiera ser que para entonces ya hubiera ingerido alguna cantidad de
veneno. La victima salié nuevamente de su casa y ya no se supo de ella hasta que las
nifias avisaron de los hechos que ya se conocen. Es probable que haya ido a reunirse

nuevamente con el victimario.

Si lo antes dicho fuera cierto, es factible que cuando la victima se encontro por segunda
vez con el victimario, el veneno ya estuviera surtiendo efecto, pues ya habian pasado
mas de 4 horas desde que la abuela la noté “como bola”. Segun el estudio referido

(Ferrer, 2003), entre los sintomas que una persona puede presentar al ingerir
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Gramoxone, esta la debilidad muscular, eso explicaria por qué la victima cay6 al suelo
cuando el victimario, quien la tenia abrazada, la solté y huyo al ver a las nifias. Esa
pudo haber sido la razén por la cual ella no grité ni pidi6 auxilio. De haber sido esto
probado, la calificacion del delito debié ser femicidio, puesto que es un crimen que
resulté de la practica de valores, actitudes, creencias y comportamientos basados en la
construccion genérica del victimario, segun los cuales, €l se sentia propietario de la
mujer con la que mantenia un noviazgo y, eso le daba la potestad para disponer,

incluso, de su vida.

Caso Qui-2010-1673

CASO Qui-2010-1673

Las ideas estereotipadas asociadas al mito de Una madrugada de mayo de 2010,
en el interior de una vivienda de
una comunidad rural de un
municipio de EL Quiché, el
victimario, luego de una discusion

que el hombre es duefio y controlador de la

sexualidad de la mujer, pueden influir en que un

hombre decida sobre la vida de la que él
considera “su mujer’, si éste sospecha, como
sucede a menudo, infundadamente, que ella
pudo haber estado o esta teniendo relaciones
intimas con otro(s) hombre(s). Tal es la situacion
del caso Qui-2010-1673, donde el moévil del
hecho no es claro, ya que solo expresa que por

haber discutido, el victimario dio muerte a su

con la victima, y aprovechando que
ella dormia, tomdé un hacha que
estaba en el suelo, debajo de la
cama, y con la misma agredio
fisicamente y le provocdé golpes en
la cabeza a la victima
ocasionandole la muerte.

Fuente: expediente de caso, revisado en el
Tribunal de Sentencia Penal
Narcoactividad y Delitos contra el
Ambiente de El Quiché.

victima, propindndole golpes en la cabeza con un hacha mientras ella dormia. Sin
embargo, una testigo declar6é que el victimario, en el funeral de la victima, reconocié
haber cometido el hecho por sospechar que ésta “tenia amantes”. Otro crimen en

nombre del honor.

25.2.2. Ladefensadel prestigio del proveedor y protector de la familia.

Existen dos casos emblematicos relacionados con este mandato de la masculinidad

hegemonica.
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Caso Qui-2008-1443

El caso evidencia que, desde las
l6gicas de operatividad de este
modelo de masculinidad, ésta es
intocable y cuando las mujeres se
atreven a transgredir la norma les
cuesta la vida.

En  efecto, la  masculinidad
hegemonica ha dado al hombre la
potestad de dominar a través del
manejo y control de los recursos
econdmicos de la familia, que
incluye no solo los ingresos
monetarios, sino el acceso a bienes
y recursos comunes como la tierra
y la vivienda, por mencionar

algunos. En el contexto de las
relaciones de pareja, el hombre

utiliza la violencia econémica para

CASO Qui-2008-1443

Eran casi las doce de la mafiana de un dia de
septiembre de 2008, en una aldea de uno de los
municipios de Quiché, cuando el ex cényuge de

la victima, de forma premeditada y con la
finalidad de impedir que ésta continuara una
denuncia en contra suya, derivada de
incumplimiento en el pago de pensiones
alimenticias atrasadas a favor del hijo de ambos,
llamé tres veces seguidas a su ex conviviente y,
con el pretexto de reunirse en el Juzgado de Paz
del lugar, para solucionar el pago de las
pensiones alimenticias atrasadas, y poner fin a
denuncias de violencia intrafamiliar que la victima
interpuso en su contra. Dos horas después, la
victima salié de su casa para reunirse con su ex
conviviente y, desde entonces, sus familiares no
supieron mas de ella, aun cuando la estuvieron
llamando constantemente a su teléfono movil.

Tres dias después, la familia de la victima fue

advertida de que en un rio cercano, se habia
encontrado el cadaver de una mujer con el rostro
destrozado a raiz de varias heridas punzo
cortantes y tenia el cabello amarrado con un lazo
de nylon. Los padres acudieron a la morgue
departamental, en donde reconocieron que el
cadaver era el de su hija.

Fuente: expediente de caso, revisado en el Tribunal de
Sentencia Penal Narcoactividad y Delitos contra el Ambiente
de El Quiché.

retener, chantajear o acosar a la mujer, lo cual aunque sigue siendo una préactica
comun, se ha frenado desde el momento que tales actuaciones fueron denunciadas,
por las organizaciones feministas, como atentatorias contra los derechos humanos de

las mujeres y se crearon mecanismos legales de proteccion a los mismos®.

En el caso en mencion, un Juzgado de Paz habia decretado como medida de
seguridad, la pension provisional de alimentos a favor del hijo, que debia prestar el

hombre, lo cual percibi6 como atentatorio de sus privilegios de hombre y como un acto

83 Cfr. La Ley contra el Femicidio y otras formas de violencia contra la mujer, articulo 8.
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de insolencia por parte de la mujer hacia su autoridad masculina, por lo que decidié

poner orden utilizando la violencia, terminando asi con la vida de la insurrecta.

El caracter violento y el comportamiento misdgino del hombre ante esta situacion se
dispararon ya no solo contra la victima, sino contra toda mujer que la apoyara en sus
reivindicaciones. Segun consta en el expediente, el victimario también profirid
amenazas en contra de la madre de la victima quien, junto con ésta, reclamé la
devolucion del hijo de la pareja, que habia sido sustraido del hogar materno por el
victimario; y contra una funcionaria de una organizaciéon de defensa de los derechos
humanos de las mujeres indigenas, porque ésta daba acompafiamiento a la victima, en
los tramites judiciales para reclamar el pago de las pensiones alimenticias para el hijo

de ambos.

La negacion de los recursos econdmicos a las mujeres es una forma sutil e insidiosa de
violencia contra la mujer, y busca mantener el control y dominio masculino sobre ella.
Una mujer con autonomia econdmica ha iniciado el camino a su empoderamiento y, eso

puede hacerla menos o0 més proclive a la violencia, dependiendo de las circunstancias.

En este caso, el Tribunal dicté sentencia condenatoria por el delito de femicidio e

impuso la pena de 50 afios de prision inconmutables. La sentencia esté firme.

Caso Quet-2009-00059

El acceso a los bienes y recursos econémicos puede contribuir a que la mujer pueda
librarse de una relacién violenta, ya que ello implica romper la dependencia del hombre,
sin embargo, las mujeres, a menudo se ven impedidas a buscar un empleo por diversos
factores, uno de ellos las amenazas de violencia por parte de la pareja, y el temor a

padecerla.

Por otro lado, la independencia econémica de las mujeres, desde la perspectiva de la

masculinidad hegemoénica, se percibe como una amenaza a la autoridad y dominio del
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hombre, lo que, a su vez, lleva a

incrementar la violencia contra las
mujeres por parte de los hombres. Esto
se comprueba, particularmente cuando
el hombre esta desempleado o por otras
circunstancias  vinculantes a su
masculinidad -tal como el consumo de
alcohol o tener otra pareja o familia
alterna- no provee los medios para la

subsistencia de la familia.

Eso es lo que denota el caso Quet-2009-
00059, puesto que la victima habia
asumido el rol de proveedora de su
hogar —rol eminentemente masculino

desde la optica de la masculinidad
hegemonica- prestando un servicio a la
comunidad como comadrona, dado el

incumplimiento del “jefe de familia”.

Al respecto, es interesante conocer el
del

fundamentacioén juridica de la sentencia,

analisis Tribunal que, en la

sefala concretamente que el sustrato del

CASO Quet-2009-00059

Una madrugada de junio de 2009, en una
aldea de un municipio del departamento de
Quetzaltenango, el victimario, en forma
consciente y voluntaria y con la intencion
de darle muerte, se acercé a su compafiera
de hogar que se encontraba lavando en
una pila publica, a quien atacé en
menosprecio a su condicién de mujer y
aprovechando su indefensién le coloco
alrededor del cuello, un liston de color
amarillo que la agraviada llevaba en el
cabello y que le servia para trenzarlo,
realizandole al mismo dos nudos, luego de
ello con violencia extrema, le causé asfixia
por estrangulamiento y traumatismo
cerrado de abdomen causandole la muerte,
siendo esto la consecuencia de la reiterada
manifestacion de violencia contra la
victima, luego del hecho, el victimario llevo
el cuerpo sin vida a un barranco que se
encuentra frente a la pila en referencia.

La muerte fue producto de una relaciéon
desigual de poder entre la pareja, con
predomino del varén hacia la mujer, porque
le molestaba que la victima, siendo mujer
generaba una actividad economica para
conseguir el sustento del grupo familiar,
dada la omisién del victimario en tal
responsabilidad, lo cual no es aceptable en
una cultura machista.

Fuente: expediente de caso, revisado en el Tribunal
2° de Sentencia Penal Narcoactividad y Delitos
contra el Ambiente de Quetzaltenango.

crimen cometido es la existencia de relaciones desiguales de poder entre la victima y el
victimario y, ademas, pudo percibir que los hechos culminaron en esta forma de
manifestacion extrema de violencia, porque el individuo vio amenazada su autoridad al
no ser capaz de cumplir sus funciones culturalmente esperadas de protector y

proveedor, y al verse rebasado por su cényuge en este aspecto, opto por darle muerte.
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Una lectura detallada de la sentencia del caso en mencion, permite ver cdmo las logicas
de dominacion de la masculinidad hegemoédnica operan y se disfrazan de distintas
maneras, constituyéndose asi en mecanismos mediante los cuales el hombre pretende
regular la conducta de la mujer que transgrede las normas sociales. En este caso, el
victimario manifestaba su descontento ante la desautorizacién que experimentaba por
parte de su conviviente, mediante una actitud celosa, recriminandole constantemente
gue cuando salia a trabajar como comadrona, sostenia relaciones con otros hombres, y

con ello justificaba la violencia que cotidianamente infligia a la victima.

El Tribunal dictd sentencia condenatoria por el delito de femicidio e impuso la pena

minima de 25 afos de prision, tomando en cuenta la edad del victimario -58 afos-.

2.6. Los factores socioculturales desencadenantes del femicidio.

Las mujeres son cautivas y cautivadas, sefiala Lagarde (2005), en el mundo patriarcal.
Cautivas porque se les limita el acceso al poder, asi las mujeres aprenden a ser
dependientes e impotentes, de alli que muchas de ellas permanezcan (saliendo y
entrando constantemente) en una relacion abusiva. El miedo no solo es paralizante sino
culpabilizante. Ademas de las constantes amenazas, a las mujeres continuamente se
les esta diciendo que ellas son las responsables de provocar las agresiones. Son el
miedo y la culpa los que impiden a las mujeres salir del circulo de la violencia. Es asi
como ésta se perpetla. La masculinidad hegemdnica como expresion del dominio
patriarcal anula totalmente a la mujer, destruye su libre albedrio y la hace
completamente sumisa y obediente. La enajenacion es tal que las mujeres viven su
cautiverio complacidas, porque en lenguaje patriarcal se las reconoce como buenas,
leales, entregadas, abnegadas y sufridas, atributos que, segun esa ideologia, les viene
naturalmente de su instinto sexual y maternal y, por tanto, en nombre del “amor”, la
mujer se abaja, se subordina y al ser asi reconocidas y aprobadas por los otros, ellas se

sienten verdaderas mujeres (pags. 16-17).
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En la cultura del patriarcado, la sumision y la obediencia son atributos propios de la
feminidad. Es a causa de su insurreccion y resistencia que las mujeres son castigadas,
incluso con la muerte. De ello dan cuenta las historias de las once mujeres cuyos

femicidios dan origen a este estudio.

A partir del analisis de los casos de femicidio, la investigacion ha establecido que la
pérdida, real o supuesta, del poder, la autoridad, el control, el dominio y el honor
masculinos dispararon comportamientos misodginos en los varones, que terminaron en

la muerte violenta de las mujeres.

Los factores que alteran el orden de género y desestabilizan la posicion del varon como
sujeto dominante se derivan del comportamiento (inadecuado) de la mujer que
transgrede las normas patriarcales socialmente establecidas, lo cual da lugar a que el
varén, haciendo uso de la violencia, busque restablecer el orden o recuperar su honor

maltratado.

Puesto que la identidad de género masculina tiene en el honor uno de sus fundamentos
y la femenina en la lealtad, la honestidad, la decencia y el sacrificio, los episodios de
violencia surgen cuando la mujer deja de ser “buena” y, con su mal comportamiento,
afecta el honor de la pareja e incluso de la ex pareja. Varias de las muertes violentas de
las mujeres fueron perpetradas por los hombres como castigo porque conjeturaron que
ellas les fueron infieles. En ninguno de los casos tal supuesto resultd comprobado, sin
embargo, acusar a la mujer de infidelidad resulta ser un mecanismo recurrente para
justificar la violencia fisica y sexual en su contra, coartar su libertad e impedir su

autonomia.

Dentro de las normas o mandatos sociales que constituyen la identidad femenina esta
el hecho de que la mujer debe ser obediente, sumisa, callada y nunca pedir ni reclamar
nada. Hacerlo implica cuestionar la autoridad del varén. El reclamo de un derecho, el de
la pension alimenticia para un hijo, fue también causa para desencadenar la ira de uno

de los victimarios, lo cual le llevé a tomar en sus manos la vida de su ex cényuge.
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Los esposos que golpean a las mujeres, segun Connell (2003, pag. 287), por lo comun,
sienten que estan ejerciendo un derecho mediante el cual mantienen el orden en la
familia, a la vez que castigan la “delincuencia” de sus esposas, por ejemplo, si no
permanecen en su lugar (dentro de la casa), si no llevan a cabo las tareas domésticas
segun lo requiere el esposo, si se niegan a tener relaciones sexuales, si no se quedan

calladas y responden o levantan la voz. En una frase, si se niegan a obedecer.

Por otra parte, en las estructuras sociales patriarcales como la de las pandillas, no se
toleran la cobardia ni la deslealtad, valores que son asociados comunmente a las
mujeres, por lo que fallar en ellos implica la muerte segura para el/la cobarde o el/la
desleal. Dos mujeres murieron violentamente a manos de delincuentes juveniles que las

vincularon a situaciones de deslealtad.

2.7. Las implicaciones o el impacto del modelo de masculinidad
hegemédnica en las relaciones entre hombres y mujeres en lo
socioecondmico, lo politico y lo cultural.

A lo largo del presente estudio ha quedado ampliamente documentado que el femicidio
es la manifestacion extrema de la violencia contra las mujeres, una violencia no solo
fisica sino, sobre todo, simbdlica, que configura una forma particular de dominacion que
caracteriza a la masculinidad hegemonica y define entre hombres y mujeres relaciones
desiguales de poder, presentes en todos los espacios en que ambos se desenvuelven e

interactuan.

La masculinidad hegemonica, recientemente nombrada como tal en los ambitos
académicos, es una forma de dominacion histérica que, construida sobre un conjunto
de falsos valores, creencias y estereotipos que legitiman la supremacia del varon y la
inferioridad de la mujer, se instala como una dindmica social que es impuesta y a la vez
consentida, y es la que, a lo largo de la historia da y mantiene con vida al patriarcado,
un sistema estructural e institucionalizado de poder que deposita en el hombre el
control social sobre las estructuras e instituciones que conforman la sociedad, negando

a las mujeres el acceso a ellas. No obstante y tal como sefala Lerner, ello no implica
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gue las mujeres no tengan ningun tipo de poder o que se las haya privado por completo
de derechos, influencia y recursos (Lerner, 1990, pag. 341). Si lo tienen, pero en menor
grado que los hombres, o acceden a él a través de ellos, pero no se trata de un poder

auténomo y decisorio.

Segun Bourdieu (2000), la dominacion masculina es el mejor ejemplo de un tipo de
sumision que se ejerce a través de caminos que son meramente simbdlicos, una
violencia que muchas veces sigue siendo invisible para sus victimas, incluso cuando

ésta es suficientemente explicita.

En una sociedad patriarcal como la guatemalteca, la masculinidad hegemonica es la
gue permite articular las diversas formas en que la inequidad de género se instala como
una practica social cotidiana e indetectable a simple vista, pero siempre existe la
dominacién masculina en todos sus espacios: social, econémico, politico y cultural. Ello
se refleja en lo que es visible del patriarcado, es decir, la escasa atencion y proteccion a
los derechos humanos de las mujeres, la precaria situacién socioeconémica que les
impide llevar una vida digna, las hace vulnerables a todo tipo de violencia y les limita el
acceso a los servicios de educacion, salud, vivienda, agua, recursos productivos y a los
espacios de participacion civica y politica, negandoles el derecho a expresarse, tomar

decisiones y asumir el control de su vida.

2.7.1. Lamasculinidad hegemédnica en el contexto socioeconémico.

De acuerdo con Connell (1987), la hegemonia, en el contexto del género, se da siempre
en una dimension de relaciones, en tanto responde a una superioridad social que se
adquiere a través del conflicto entre diferentes fuerzas, conflicto que se extiende mas
all4 de la burda y cruel violencia fisica y que esta presente en los procesos a través de
los cuales se organiza la sociedad, incluida la vida privada de sus miembros. Es asi
como se dan practicas micro y macrosociales que contribuyen a la reproduccion de las

jerarquias que dan paso a la dominacion.
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Para poder establecer el influjo de la masculinidad hegemobnica en el contexto
socioecondmico y sus implicaciones en la violencia de género que conduce al femicidio,
es necesario identificar los espacios, en el ambito socioeconémico, controlados por
guienes ejercen tal modelo de masculinidad, sin olvidar que la idea de dominacion y

control masculino son de caracter estructural.

Para ello sera necesario conocer algunos indicadores socioecondmicos, en relacion a
las mujeres que fueron victimas de femicidio y a los hombres que cometieron tales

crimenes.

Vale decir que en los expedientes judiciales, los datos generales de las victimas y los
victimarios son escasos. Por eso, la informacién que se presenta a continuaciéon es,
ante todo, resultado de un ejercicio acucioso y serio de lectura analitico-inferencial de
los diez expedientes de los casos de femicidio. Los investigadores sociales estamos
inmersos en un mundo en el que la cotidianidad es la interpretacion de los fen6menos
sociales, descubrir su lado oculto y mostrarlo con objetividad a los otros. A menudo se
extrae informacion semioculta en los textos y se elaboran supuestos que son
susceptibles de verificacion o sustentacion. Para lograr esto, he seguido pistas,
sintomas, rastros, huellas, indicios, vestigios, datos, que permitieron hacer una relectura
de los expedientes y deducir informacién no expresada en ellos que, una vez

interpretada, devuelvo en los parrafos siguientes.

2.7.1.1. Datos generales sobre las victimas y los victimarios.

Las 11 mujeres victimas de femicidio tenian entre 18 y 36 afios; 6 eran solteras y 5
estaban casadas o en unién de hecho; 6 vivian en el area rural y 5 en el area urbana;
todas eran guatemaltecas y amas de casa, y una combinaba ese oficio con el de

comadrona; 5 eran indigenas y el resto mestizas.
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Las edades de los victimarios oscilan entre los 19 y 45 afios, 5 estaban casados y el
resto solteros; todos son guatemaltecos; la mayoria vive en el area urbana, son

agricultores o jornaleros y se autoidentifica como mestizos.

2.7.1.2. Masculinidad hegemonicay escolaridad.

En los expedientes judiciales revisados aparecen dispersos los datos sobre la

escolaridad de los victimarios y, en el caso de las mujeres victimas, son escasos.

A siete hombres les aparece registrado algun nivel de instruccidn sin indicar el grado
escolar; uno mas aparece sin instruccion y para los tres restantes no se reportd

informacién sobre su escolaridad.

En cuanto a las mujeres, en los cinco casos en que si se recogio esta informacion se
sefala que dos de ellas eran instruidas, sin especificar el grado escolar alcanzado, otra

sabia leer y dos mas carecian de instruccion.

A pesar de la carencia de informacion, es de suponer que en el caso de los varones,
éstos hayan culminado por lo menos el nivel primario de educacion y quiza el nivel
secundario y el diversificado, debido a que reportaron variedad de oficios. Si bien la
mayoria son agricultores o jornaleros (6), para lo cual no se requiere mayor formacion
escolar, otros declararon tener ocupaciones como guardia de seguridad, piloto,
plomero, mecanico y estudiante, para las que si requiere como minimo haber concluido

la educacion primaria.

En el caso de las 11 mujeres victimas, todas eran amas de casa y es poco probable
gue alguna haya realizado estudios mas alla de la primaria o la secundaria. Existe una
serie de factores asociados a la educacion formal o escolaridad que incidieron para que
estas mujeres vivieran una vida marcada por la violencia, simbdlica y fisica, que

culminé en su muerte.
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La diferencia en el acceso a la educacion formal entre hombres y mujeres esta
asociada a los roles sexuados que en la construccion de los géneros, el modelo de
dominacién patriarcal asigna a cada uno. El hombre, que se espera sera el proveedor y
protector de la familia, tiene prioridad para asistir a la escuela desde pequefio, mientras
que la mujer, que desde nifia empieza a asumir roles de madre, esposa y ama de casa,
guedara mermada en sus posibilidades de acceder a la educacion formal. Al menos eso

se refleja en las estadisticas nacionales.

Segun el Ministerio de Educacion, MINEDUC, en 2013, la cobertura neta (el total de
nifos matriculados en la edad ideal escolar) en el nivel primario era de 85%. En
varones era de 87% y en mujeres de 85%, sin embargo, a medida que se avanza en los
grados escolares, el panorama se complica para las mujeres y, mas aun, si son
indigenas y viven en el area rural. En 2012, el promedio de afios escolares aprobados
era de 7.2 para los hombres y 6.7 para las mujeres; 8.2 para el area urbana (hombres y
mujeres) y 5.6 para el area rural; 7.7 para los no indigenas (hombres y mujeres) y 5.6

para los indigenas (ICEFI et al, 2014, pags. 3-4).

Si bien en Guatemala se han logrado importantes avances en el acceso a la educacion
primaria, existen altos niveles de no finalizacion de esta etapa educativa; la baja
cobertura en los ciclos de preprimaria, basico y diversificado, asi como la baja calidad
de la educacién y su privatizacion cada vez mayor. No obstante, los varones siempre
estan en ventaja con respecto a las mujeres en el acceso a la educacién, y la brecha es
aun mayor cuando ellas son pobres, indigenas y habitan en el medio rural, o en areas

marginales urbanas.

Las causas de estas desigualdades son estructurales y tienen como telén de fondo la
estructura patriarcal que discrimina a las mujeres y les limita las oportunidades de
acceso a la educacion formal. El ausentismo y la desercion escolar de las nifias y las
jovenes en todos los niveles educativos estan condicionados, casi generalizadamente
al desempefio de su rol doméstico y reproductivo. Las nifias no asisten a la escuela por

realizar trabajos domésticos y tareas propias de las mujeres. A menudo, ellas asumen
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el rol de la madre cuando ésta estd ausente, dedicandose al cuidado tanto de nifios
como de adultos y adultos mayores, desempefiando tareas de preparacion de
alimentos, acarreo de agua, lavado de ropa, cuidado de enfermos, etc. Cuando las

madres fallecen, las nifias asumen ese rol y se convierten en madres prematuramente.

La pobreza también tiene un impacto desfavorable en la educacion de las nifias, pues
ante la falta de recursos econdmicos de las familias para su sostenimiento escolar, ellas

son las primeras en ser retiradas, por sus padres, de las escuelas.

Los matrimonios precoces, los embarazos en niflas y adolescentes, y el cuidado y
manutencion de los hijos suelen ser causas de abandono de la escuela y, muchas
veces, causa de expulsion de las nifias y adolescentes de los centros educativos. Esta
actitud esta respaldada por los prejuicios patriarcales que penalizan la sexualidad de la
mujer, cuando ésta se sale de los estandares que se le imponen y atenta contra la
masculinidad hegemaonica. Asi, la exclusion y discriminacion del sistema escolar, de las
nifas y adolescentes, queda legitimada. El embarazo y la maternidad precoces
significan para las nifias y adolescentes, el fin de su vida educativa.

Se confirma entonces que la desigualdad en el acceso a la educaciéon entre hombres y
mujeres esta afectada, no sélo por la falta de acceso a la escolarizacion, sino también
por la violencia simbdlica prohibitiva que, casi siempre, estd presente en el mismo
proceso educativo que contribuye a la reproduccién de la feminidad dependiente y
sometida y, por ende, de la masculinidad hegemonica, para lo cual crea sutiles barreras
gue obstaculizan el acceso académico y el desarrollo de las capacidades intelectuales

de las mujeres.

La muerte violenta de las 11 mujeres a manos de hombres, puede estar asociada a los
factores mencionados. Al no tener acceso a la educacion formal y por ello a
oportunidades laborales, los horizontes de vida de las mujeres se estrechan al punto de
no tener opcion para ocupar el lugar que el modelo de dominacion patriarcal les

impone, situandolas en la esfera privada, en el ambito de lo doméstico, en contraste
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con el rol que caracteriza a los hombres, en la esfera publica, como proveedores, jefes

del hogar, tomadores de decisiones y duefios de las vidas de quienes estan a su cargo.

La educacion formal, como medio de realizacion personal e independencia econémica,
contribuye al empoderamiento y la autonomia de la mujer, dado que no solo incrementa
las posibilidades de su ingreso al mercado laboral en condiciones mas competitivas,
sino que puede ser determinante en la forma en que la mujer decida organizar su vida,
la edad en que se casara si decide hacerlo, el nimero de hijos que decida tener, si
decide hacerlo, etc., optara también por quedarse o0 no en una relacion de pareja

abusiva y violenta.

Las mujeres educadas y empoderadas pueden, por eleccion propia, trabajar para tener
independencia econémica y realizarse, o bien no hacerlo para dedicarse al cuidado de
los hijos, mientras que las mujeres desempoderadas no trabajan por la oposicion de su

marido o por su escaso nivel educativo.

Aun cuando el sistema de educacion formal es o debe ser el eje a partir del cual las
mujeres se formen y desarrollen habilidades para la produccion de bienes y/o la
prestacion de servicios, y para su independencia econdmica, se requiere superar
algunas debilidades del sistema educativo guatemalteco que actualmente reproducen el
modelo de dominacion reflejado en la masculinidad hegemédnica y en la feminidad

subordinada, tales como:

a) Division del pensum en materias y carreras especificas para hombres y mujeres
gue reproducen el estereotipo de la superioridad masculina y la inferioridad
femenina en tres areas: lo fisico, lo moral y lo intelectual, reafirmando la debilidad
y la incapacidad de las mujeres para realizar tareas intelectuales, técnicas y que
requieran esfuerzo fisico, y reforzando las condiciones de los varones para los
trabajos fuertes y generadores de ingresos.

b) Libros de texto y de lectura que reproducen los roles tradicionales de género, al

situar al hombre en el @mbito publico de las relaciones sociales, laborales y de
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toma de decisiones, y a la mujer en el ambito de la vida privada, realizandose a
través de la maternidad y el cuidado de la familia.

c) Ausencia en los pensum de estudio de temas o materias que muestren el rol que
han jugado las mujeres en la construccion de la historia de la humanidad y en el
desarrollo de la ciencia y la tecnologia y que motiven a las alumnas a incursionar
en tales espacios.

d) Ausencia de lecturas que aporten conciencia y vision de género a los y las
adolescentes.

Si no se promueven cambios estructurales en el campo de la educacion, ésta seguira
siendo un medio alienante que contribuye a la construccion de la masculinidad
dominante y la feminidad subordinada. Los adelantos que se logren en el tema de la
educaciéon formal puede ser el precursor para la construccion de nuevas
masculinidades, la expansion de oportunidades para el futuro de la mujer y el aumento

de las posibilidades de vivir una vida libre de violencia.

2.7.1.3. Masculinidad hegemoénicay trabajo.

Uno de los ejes de la identidad masculina es el trabajo, pues a través de él, el hombre
puede desempeiiarse como padre, esposo y proveedor, y adquirir autoridad, poder y
prestigio frente a la familia, los pares y frente la comunidad. Al no cumplir con el rol de
proveedor, el hombre es socialmente desaprobado, de alli que mantenga sobre si una
presion constante, asociada a la construccion de su masculinidad, que le conmina a
tener que:

...demostrar la capacidad de manutencion y superioridad economica, de
seguridad y proteccion a la familia en tanto figura de autoridad, que implica la
negacién abierta de temores y malestares por concebirse signos de debilidad
asociados con el ser femenino (Tena Guerrero & Jiménez Guzman, 2007, pags.
357-358)

En cuanto a la mujer, la construccién de su identidad genérica también esta asociada al

trabajo, pero en el ambito de lo doméstico, comprendido como:
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...el que se realiza mediante una gran parte del mantenimiento, reproduccion y
reposicion de la fuerza de trabajo y, mediante el cual se transforman mercancias y
se producen servicios como valores de uso directamente consumibles por los
miembros del hogar... y que [a diferencia del trabajo del varén] no posee valor de
cambio (Contreras Delgado, 2006, pag. 118)

Aunque en la actualidad las mujeres ya han incursionado en el campo laboral
remunerado, lo cual no las exime de la responsabilidad de realizar, ademas, el trabajo
domeéstico, lo que aumenta la jornada laboral, para muchas la Unica alternativa sigue
siendo el espacio doméstico. La divisibn sexual del trabajo se refleja en las tareas
diferenciadas que realizan los hombres en lo publico y las mujeres en lo privado, dando
lugar al establecimiento de relaciones jerarquicas de poder entre unos y otras. Asi, el

trabajo masculino y el trabajo doméstico femenino presentan las siguientes

caracteristicas:

Trabajo masculino Trabajo doméstico femenino
Productivo ¢ Reproductivo
Visible y socialmente reconocido ¢ Invisible y poco o nada reconocido

Se realiza en la esfera de lo publico Se realiza principalmente en la esfera
de lo privado

No remunerado

Jornada laboral extensa

No esta sujeto a leyes laborales

Invariable (ama de casa)

Remunerado

Jornada laboral limitada

Sujeto a leyes laborales

Puede variar (jornalero, taxista, etc.)

Como parte del trabajo domeéstico, las mujeres realizan algunas actividades fuera de la
casa. En el area rural es comun que realicen labores agricolas que son percibidas como
una “ayuda” para el varon (padre, hermano, esposo o conviviente), tal como sembrar,
cuidar, regar, recoger la cosecha, almacenar, pastorear animales, etc. Asimismo, las
mujeres rurales, a menudo recolectan agua y lefia fuera de sus hogares. Las mujeres
gue habitan en las &reas urbanas, realizan actividades diferentes fuera de la casa, tal
como llevar a los hijos a la escuela y a actividades extra escolares; atender citas y
eventos que en relacion al ambito escolar les programen; llevar a los hijos, adultos
mayores y a las mascotas a servicios médicos; socializacion de los hijos mediante
actividades de recreo: pifiatas, parques y centros de recreacion; pagar los servicios de

la casa; hacer la compra de alimentos, etc.
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Segun el modelo tradicional de masculinidad, los hombres son los responsables del
bienestar de los miembros de la familia, de su sustento, de proporcionar los bienes
econOmicos necesarios para vivir, de alli que el trabajo remunerado, sea una actividad
(casi) exclusiva del varon. Cuando esto no ocurre se genera un rompimiento normativo
gue puede manifestarse en sentimientos de ansiedad, tristeza y vergienza (Lopez,
Castillo, & Silva, 2011) no expresados explicitamente por el varon, por la pérdida de
poder que implica el no poder cumplir con esta funcion y ver derrumbados los soportes
de su identidad, quedando expuesto a la mirada critica y reprobatoria de su propia

familia, de otros hombres y de la sociedad en general.

A diferencia de muchas mujeres que enfrentan las adversidades en alianza social con
otras mujeres, los hombres lo hacen en soledad, pues el modelo de masculinidad al que
responden no les permite mostrar debilidad ni emociones. Ademas, ¢cémo iba un

hombre a reconocer su propio fracaso como hombre ante otros hombres o mujeres?

Al carecer de un espacio de expresion de las emociones, muchos hombres estallan en
violencia, generalmente contra la mujer y los hijos a quienes en el fondo culpan de su
incapacidad para ser proveedor. Si ellos no existieran o fuesen autosuficientes, él
estaria eximido de ese rol. Sin embargo, la masculinidad hegemoénica se apuntala
precisamente sobre la incapacidad y debilidad de los otros, de alli se alimenta su poder,
por lo mismo necesita reforzarla. Una manera de hacerlo es crear las condiciones para

generar la dependencia econdmica de las mujeres y con ella su subordinacion.

Kaufman (1995) sefala que la carencia de poder causa temor y mientras mayor es el
temor de un hombre, mas necesita ejercer el poder que se le otorga como hombre, ya
no solo por beneficiarse de él sino porque asi es como responde frente a ese temor y
las heridas que experimenta en la busqueda del poder. Es frecuente que ese temor se

tome como excusa, consciente o inconsciente, para actos de opresion y violencia.

Las muertes violentas de al menos dos de las once mujeres cuyos femicidios se

analizan en este estudio, son el resultado de actos de violencia cometidos por hombres
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gue se sintieron agraviados, desobedecidos y deshonrados, a causa de no poder
cumplir con su rol de proveedor®, lo cual, inevitablemente generé tensiones y conflictos

familiares que tuvieron un final tragico.

En uno de los casos (Quet-2009-00059), el hombre dejé de aportar a los gastos de la
casa. Aunque no se especifica en el expediente, puede ser por dos razones que se
influyen mutuamente: por su alcoholismo o por la pérdida de su empleo. Ante esta
situacion, la conviviente, quien combinaba el oficio de comadrona con el de ama de
casa, empez0 a hacerse cargo de cubrir esos gastos, gracias a los pagos recibidos por
su trabajo. Al ver disminuida su masculinidad, el hombre no solo incrementé su ingesta
de alcohol sino que se hizo cada vez mas violento. Al no encontrar razon valedera que
justificara sus agresiones y ante el desafio de la mujer a su autoridad por tomar la
iniciativa, por no pedir permiso y pretender ser econémicamente auténoma, y en
defensa de su honor, el hombre decidié recurrir al fantasma de la infidelidad y bajo
celos infundados acuso6 a su mujer de utilizar el trabajo fuera de la casa como pretexto
para “andar con hombres”, por lo que, utilizando la violencia verbal, psicoldgica y fisica,

pretendi6 ejercer coercidén para disuadir a la mujer de continuar en su empresa.

La supuesta infidelidad de la mujer, en este caso, es soOlo un pretexto que el hombre
usO para enfrentar, mediante el uso de la violencia, una situacién que para él y su
masculinidad era amenazante: la autonomia, el empoderamiento de la mujer y el hecho

de que ella se convirtiera en proveedora y el en “mantenido”.

Ademas, es probable que el hecho de que la mujer tuviera contacto con el mundo
exterior a través de su trabajo de comadrona, hiciera sentir al hombre inseguro, ante la
posibilidad de que ella conociera y se relacionara con otros hombres con mejor
situacion econdmica, y que alguno quisiera y pudiera convertirse en proveedor para

ella.

% véase supra, el andlisis de los casos identificados como Quet-2009-00059 y Qui-2008-1443, en el apartado sobre
La defensa del honor del proveedor y protector de la familia.
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Sin embargo, no se puede negar que la posibilidad de la infidelidad femenina real esta
latente. Esta puede ser, segiin Maria Elena Figueroa (2010), causa del incumplimiento
del hombre como proveedor, ligada a otras circunstancias como la dependencia
econdémica de la mujer, la presién por la manutencién propia y de los hijos, y las
escasas oportunidades para acceder al mercado laboral. Independientemente de si la
infidelidad tiene o no una motivacion afectiva o sexual, para muchas mujeres pobres, la

principal motivacion es econdémica: la mujer busca o encuentra un nuevo proveedor.

En un estudio sobre representaciones sociales y practicas de hombres y mujeres
mazahuas sobre la sexualidad y la reproduccion (Bellato, 2001), la autora sostiene
que...los varones enfatizan el interés economico de las mujeres como justificacion de la

infidelidad femenina... (pag. 309).

Por otra parte, el miedo del hombre a fracasar como tal por no poder ser proveedor, 0
no serlo de manera efectiva, trae aparejado el miedo a que la pareja sea infiel (a que
busque o encuentre un nuevo proveedor). Esta humillacibn por partida doble se
transforma en ira, ésta en violencia contra la mujer y ésta, llevada al extremo, en

femicidio.

En el otro caso (Qui-2008-1443), la mujer, separada del conviviente (victimario), exigio,
por la via legal, el pago de pension alimenticia para el hijo de ambos. Puesto que la
victima también habia interpuesto denuncias de violencia intrafamiliar por parte de su
victimario, se piensa que ésta originG la separacion. Sin embargo, el verdadero
trasfondo de la accion violenta fue la incapacidad del hombre para seguir siendo
proveedor pues, siguiendo los mandatos de su masculinidad tradicional, el hombre
habia iniciado una relacion fuera del matrimonio, es decir, habia un nuevo hogar al cual

debia proveer.

El adulterio del varén, si bien, desde el modelo de dominacién patriarcal, esta

socialmente legitimado y es uno de los elementos que constituye la masculinidad
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hegemodnica, se complica cuando el hombre decide “formalizar” la relaciéon adultera, sin

antes haber resuelto la separacion o divorcio con la pareja anterior.

Ante la incapacidad de usar el didlogo y la negociacién por la via pacifica, el hombre del
caso que nos ocupa, arremete contra la mujer. Empieza cuestionando su rol de mujer,
esposa y madre, aludiendo un supuesto incumplimiento de deberes domésticos y una
infidelidad imaginaria por parte de ella, pretendiendo asi, por un lado, justificar el hecho
de “buscar en la calle lo que no habia en la casa”y, por otro, liberarse de una relacion
gue ya no le interesaba y en la que ya no podia seguir siendo proveedor, pues ahora

esos recursos eran desviados hacia otro hogar.

Nuevamente sale a relucir la infidelidad femenina imaginada por el hombre, como un
mecanismo de defensa de su masculinidad vulnerada, que le lleva a construir un
escenario en el gue simboliza el engafio y la traicion, victimizandose a si mismo ante la
desvalorizacién de su prestigio por un acto tan degradante cometido por la mujer®.
Estos son los argumentos con los que valida, ante si y ante los demas, su préactica real
de mantener relaciones extra maritales, y le justifican el ejercicio de la violencia contra

su conviviente al invertir los papeles y trasladarle a ella el de adultera.

Al haberse concretado la separacion, el juez ordena el pago de la pensién alimenticia,
para el hijo que ambos procrearon. Ante el incumplimiento del hombre, la mujer

demandé y ese, puede decirse, fue el detonante para la comision del femicidio.

En el expediente no se sefalan las razones por las que el hombre dej6é de pagar la
pension alimenticia, sin embargo, siendo su ocupacion jornalero, es de esperarse que
sus ingresos fueran exiguos y si ademas debia proveer al nuevo hogar formado, es

evidente que no pudiera cumplir con las dos obligaciones a la vez.

Por otra parte, un hombre que evade el pago de la pensién alimenticia es privado de su

libertad y para recuperarla debe, en principio, pagar las pensiones atrasadas, asumir un

% El adulterio cometido por el hombre resignifica su ser hombre, mientras que si es cometido por la mujer, es
degradante, sucio, pecaminoso y mortal.
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compromiso de pago por escrito y, en caso de ser propietario de bienes inmuebles,

debera dejarlos como prenda para los futuros pagos®.

Como puede verse, los bienes econdmicos del hombre (dinero e inmuebles) se ven
seriamente afectados, y puesto que éstos también son fuente de poder para el ejercicio

de la masculinidad hegemoénica, su carencia la pone en tela de juicio.

Ademas, siendo el dinero un instrumento de poder, el hombre asume que éste le otorga
derechos sexuales sobre la ex coényuge. Si ese fue el caso, se crearon situaciones de
tension y violencia y, por otro lado, ante la posibilidad de que la mujer pudiera haber
iniciado una nueva relacion de pareja, es muy probable que el hombre, en su
imaginario, no estuviera dispuesto a proveer para “mantener a otro”, por lo que opto por

eliminar a la mujer.

Si, para terminar de reforzar este escenario de femicidio, el hombre hubiera estado
desempleado, lo que es comun en Guatemala, dada la crisis de empleo, los tres
factores que refuerzan la condicion genérica del varén y su rol de proveedor estaban
desmoronados: trabajo, dinero y bienes materiales. Su pérdida, es decir la pérdida de
poder, algo tan aterrador para el hombre, desencadend la violencia que le llevo a

cometer el femicidio.

En la medida en que los hombres, por su condicidén genérica, son la fuente que provee
los recursos para la manutencion de la familia, se crea la dependencia de las mujeres
en relacion a ellos. Ello contribuye a sustentar el rol de proveedor del varén y a legitimar
la dominacion sobre la mujer. Cuando, por las circunstancias que sean, el hombre no
puede cumplir con ese rol y ve amenazada su masculinidad, acude al uso de la

violencia a fin de recuperar el control que siente esta perdiendo.

En los dos casos de femicidio que se analizaron, en los que la muerte de las mujeres

puede atribuirse a la reaccion violenta de los hombres a causa de ver vulnerado su rol

% Cfr. Articulos 242-245 del Cédigo Penal guatemalteco.
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de proveedor, se identifican dos circunstancias que amenazaron ese rol y que fueron
los que detonaron la violencia que llevo a la muerte violenta de las dos mujeres. La
primera de ellas, la iniciativa de una de las mujeres por querer salir de esa dependencia
econdémica, algo novedoso que su victimario no supo asimilar y percibié como una
disminucién a su autoridad; y la segunda, el reclamo, por parte de la otra mujer, de la
pension alimenticia del hijo que, si bien es un derecho que le asiste, lastimo el bolsillo
del hombre que, en un intento de evadir su responsabilidad, se vio copado por la justicia

y como resultado se vio disminuido en sus ingresos y en sus bienes materiales.

Luego esté el factor de la infidelidad femenina imaginada por ambos victimarios que, en
los dos casos, fue una estrategia utilizada para defenderse, en el primer caso, del
cambio amenazante que implicaba una mujer econémicamente independiente y, en el
otro caso, para desechar a la mujer y asi poder librarse, muy convenientemente, del rol

de proveedor en una relacién que ya no le interesaba.

Asi, la infidelidad y la emancipacion femeninas amenazan la representacion social que
los hombres tienen de las mujeres y de si mismos, y evidencian la fragilidad del

estereotipo masculino centrado en el papel de proveedor.

2.7.2. La masculinidad hegemédnica en el contexto sociocultural.

La masculinidad hegemoénica es por si misma una construccion sociocultural, segun la
cual, la identidad del hombre se configura, de manera prioritaria, en relacion a su
genitalidad, que se constituye en el referente sobre el cual se edifica la virilidad, la que

es, a la vez, uno de los pilares sobre los que se sustenta la dominacion masculina.

Asi, el aparato genital masculino se instituye como el resumen, icono y sustancia de la
masculinidad (Otegui, 1999, pag. 154). Las referencias que, a menudo, en dialogos y
coloquios cotidianos se hacen a los testiculos (tener huevos, hacerle huevos, ponerle
huevos, ser huevudo, tener los huevos bien puestos, ser de a huevo), como parte de
ese aparato genital, simboliza y sintetiza formas de comportamiento que se esperan de
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un hombre y que la sociedad valora y legitima como “adecuados” y “correctos”. Al
expresarlos en sentido negativo, la representacion social es de desaprobacion y pone

en tela de juicio la virilidad.

Es precisamente esa valoracion social que se da a los comportamientos asociados,
focalizados o centrados en la genitalidad masculina, y su asuncion como verdad, lo que
contribuye a reproducir relaciones desiguales entre hombres y mujeres, pues, de igual
manera, la posicién de la mujer en la escala social esta determinada por la construcciéon

genérica asociada a su genitalidad, en oposicion a la del hombre.

De acuerdo con Otegui:

...es el valor cultural atribuido a la diferencia el que permite la emergencia y
disimulo de la desigualdad. Al corporizarse en la genitalidad y la naturalizacién de
los atributos correspondientes a hombres y mujeres —es decir en las diferencias
fisicas— la carga simbdlica-cognitiva de construccién de las identidades de
género; convierte lo evidente —la diferencia— en excusa de lo existente —la
desigualdad— (Otegui, 1999, pag. 154).

La genitalidad no es mas que el aspecto corporeo de la sexualidad, algo subjetivo y
simbdlico, materializado en un conjunto de comportamientos, practicas y habitos
relacionados con el cuerpo, pero que también representa relaciones sociales, ideas,

moralidades, discursos y significados diversos (Villasefior & Castafieda, 2003).

La sexualidad de hombres y mujeres es el referente de la forma en que una sociedad
esta organizada genéricamente. Ella refleja lo que cada sociedad y cultura reconoce,
asigna y reproduce como atributos, caracteristicas o roles sexuales, sobre los que se
construye la diferenciacion de los géneros. El principio sobre el que se sustenta la
sexualidad, en el modelo de dominacion patriarcal, es el poder y el dominio del cuerpo

de la mujer.

La sexualidad es entonces, el referente sociocultural de la masculinidad hegemonica.
Es a través de ella que ésta se empodera. Muchas de las muertes violentas de las

mujeres tienen que ver con la construccion genérica de la sexualidad.
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2.7.2.1. Masculinidad hegemoénicay sexualidad.

La sexualidad es ademas, en el marco de una cultura patriarcal como la guatemalteca,

un mecanismo de poder masculino cuyo ejercicio genera tensiones y violencia.

Figueroa (2001, pag. 14) propone cinco caracteristicas para definir la sexualidad
masculina: competitiva, violenta y vivida como fuente de poder, homofdbica, mutilada
pues se centra en los érganos genitales y en el coito como principales fuentes de

satisfaccion, y es irresponsable en tanto no responde por sus consecuencias.

Asi, la sexualidad es concebida bajo ciertos estereotipos que casi nunca son
cuestionados, pues generan para los hombres privilegios sociales que les crea la
necesidad permanente de demostrar su hombria, lo cual trae como consecuencia que

la sexualidad sea utilizada como medio para el ejercicio del poder.

Bajo estos criterios, los hombres no pueden controlar sus deseos sexuales, el sexo es
algo que las mujeres deben a los hombres, y es un derecho inherente que ellos tienen
en la relacion de pareja. En otros términos, que la mujer, o mejor dicho su cuerpo, es

propiedad del hombre y que éste tiene derechos sexuales sobre ese cuerpo.

Esa vision del hombre como propietario del cuerpo de la mujer ha influido en la

construccion de su sexualidad y la de la mujer.

El hecho de que un cuerpo fuera sélo para servir a otro —cuidarlo, darle placer y
descendencia- no solo proporcioné un modelo basico para toda jerarquia
superior-inferior, sino que también impuso una vision particular de cémo el
cuerpo de mujeres y hombres debia relacionarse en sus relaciones sexuales
mas intimas. Y esta vision, con la cual aun luchamos, era que mujeres y sexo
deben ser “naturalmente” controlados por hombres (Eisler, 2000, pag. 6).

Las principales religiones que prevalecen en el continente americano, la catolica y la
protestante en su rama mas conservadora, han tenido influencia y responsabilidad en la
construccion y reproduccion de la sexualidad masculina y la femenina. Los dogmas

religiosos y los codigos morales derivados de ellos dividen los comportamientos
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sexuales en permitidos y no permitidos, estableciendo asi, normas que tipifican

determinadas conductas como pecados o faltas.

El catolicismo circunscribe la sexualidad Unicamente al dmbito del matrimonio, sin
embargo ésta es una norma que, en la practica, sélo esta dirigida a que la cumplan las
mujeres. En cuanto al protestantismo, dada la multiplicidad de ramas existentes y las
diferencias doctrinales, también son diversas las interpretaciones morales que le dan a
la sexualidad. A diferencia de la religiobn catdlica, la protestante carece de una
organizaciéon central y de criterios de infalibilidad dogmatica, por lo cual la libertad de
culto se expresa en la existencia de una diversidad de sectas e igualmente diversos son
los criterios con los que interpretan los mandatos biblicos en torno a la sexualidad.
Algunos son absolutamente ortodoxos y extremadamente moralistas (amish, menonitas,
pentecostales y otros), reproducen el modelo de familia tradicional y patriarcal, y la

sexualidad es un tema tabuado, fundado en el mito de que es mala y pecaminosa.

De acuerdo con Lagarde (2005), la concepcién dogmética de la sexualidad tiene dos
consecuencias en la vida sexual de la mujer: por un lado le niega el derecho al placer
sexual y convierte al erotismo en la parte negativa de su sexualidad; y, por otro lado,
divide a las mujeres en dos categorias: las buenas y las malas. Las buenas,
representadas en la esposa y madre, cuya sexualidad no disfrutada y negada, se limita
al ambito del matrimonio y a la procreacién, tal como lo establece la iglesia catdlica; y
las malas, representadas por las putas, mujeres socialmente proscritas, especializadas

en sexualidad prohibida y disponible para el placer de los hombres®’.

Por el contrario, para el hombre, la sexualidad erética es fundamental para la

construccion de su identidad masculina. A través de ella demuestra su virilidad por lo

&7 Segun Lagarde (2005, pag. 559), ideolégicamente se identifica puta con prostituta, pero putas son ademas, las
amantes, las queridas, las edecanes, las modelos, las artistas, las vedettes, las exéticas, las encueratrices, las
misses, las madres solas o madres solteras, las fracasadas, las que metieron la pata, se fueron con el novio, y
salieron con su domingo siete, las malcasadas, las divorciadas, las mujeres seductoras, las que andan con casados,
las que son segundo frente, detalle 0 movida, las robamaridos, las que se acuestan con cualquiera, las ligeras de
cascos, las mundanas, las coquetas, las relajientas, las pintadas, las rogonas, las ligadoras, las faciles, las ofrecidas,
las insinuantes, las calientes, las cogelonas, las insaciables, las ninfomaniacas, las histéricas, las mujeres solas, las
locas, la chingada y la puta madre, y desde luego, todas las mujeres son putas por evidenciar deseo erético cuando
menos en alguna época o en circunstancias especificas de sus vidas.
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gue le esta permitido ejercerla libremente, incluso fuera del matrimonio. El goce vy el
placer son atributos positivos de la sexualidad masculina. Al hombre, desde la
masculinidad hegeménica se le exige que sea un experimentado en lo sexual
(Saltzman, 1974), ademas de ser él quien siempre llevard la iniciativa en cuanto a la

expresion del deseo sexual.

En contraposicién a la dogmética religiosa, al interior mismo de las religiones han
surgido movimientos y asociaciones, principalmente de mujeres que ejercen su libertad
de organizacion y funcionan autonomamente al margen de los varones e incluso
enfrentadas con las autoridades religiosas, tal es el caso de monjas abiertamente
declaradas feministas como la tedloga Ivone Gebara, la activista a favor del aborto, y
contra las grandes multinacionales farmacéuticas Teresa Forcades, la Asociacion de
Tedlogas Feministas (ATE) en Espafia®®, las Catélicas por el Derecho a Decidir®, la
Conferencia de Liderazgo de Mujeres Religiosas (LCWR, por sus siglas en inglés)’,
entre cuyas integrantes se encuentra a la hermana Joan Chittister, una monja
benedictina que es ademas periodista y escritora’, y tantas otras que han contribuido a
crear una nueva manera de vivir y de pensar la fe religiosa desde la propia subjetividad
de las mujeres en las diferentes religiones, sobre todo cultivada por mujeres y desde la
teologia feminista, con lo cual dan voz y protagonismo a otras mujeres que han sido

silenciadas por el patriarcado, desde la religion.

En internet se encuentran sitios como Religién Digita’®l y Fe Adulta’ en el que escriben
permanentemente sacerdotes catolicos de pensamiento vanguardista y ex sacerdotes
gue fueron retirados o ellos mismos se retiraron por contravenir la infalibilidad de los
dogmas de la iglesia catélica y disentir de las corrientes neoconservadoras de dicha
iglesia. En la linea de la teologia de la liberacién, desde estos sitios se promueve, entre

otros, el pensamiento critico de la realidad social e histérica de los grupos sociales

% Mas informacion en: http:/Avww.asociaciondeteologas.org/

%9 Mas informacion en: http://catolicasmexico.org/ns/?page_id=4059

" La LCWR es una asociacion de los lideres de las congregaciones de mujeres religiosas catélicas en los Estados
Unidos.

L Més informacion en: https://es.wikipedia.org/wiki/Joan_Chittister

2 Mas informacion en: http:/Awww. periodistadigital.com/religion/

3 Mas informacion en: http:/www.feadulta.com/es/
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marginados de la sociedad, a la luz del Evangelio; y una espiritualidad basada en los
principios y valores dictados por Jesus, quien devolvié a los proscritos de la sociedad
de su época, la dignidad de la que habian sido despojados por los funcionarios

religiosos, una realidad muy semejante a la que se vive en la actualidad.

En el protestantismo existen también algunas iglesias, sectas y grupos que constituyen
su rama “progresista”. Si bien defienden el matrimonio, aceptan la practica de las
relaciones sexuales fuera de éste y también por placer, como algo normal en el
comportamiento del ser humano. La liga internacional luterana, por ejemplo, admite
ministros de ambos sexos e incluso homosexuales y si estan casados también tiene
acceso a los ministerios. Un caso paradigmatico es el de la iglesia anglicana que en
2003 nombro al primer reverendo gay (Figari, 2007, pag. 59), quien duré diez afios en el
cargo (Protestante Digital, 2014)"*. En 2006, la iglesia episcopal americana nombré a

una mujer como su obispa (Figari, 2007, pag. 60).

a) Las relaciones sexuales forzadas en el ambito de la relacion de pareja.

La ética del patriarcado reproduce una vision androcéntrica del mundo, segun la cual, lo
masculino es el referente de todo cuanto es y cuanto existe, por lo cual lo femenino se
construye en torno a las necesidades del hombre. La mujer que inicia una relacion de
noviazgo, de convivencia marital o matrimonial heterosexual, en el marco de las
relaciones patriarcales, automética e ideolégicamente es considerada propiedad del
varon, por lo tanto existe una obligacion implicita de ella, de acceder sexualmente a los

deseos de su novio, conviviente o conyuge.

Puesto que la sexualidad masculina esta en estrecha relacion con el poder y una de sus
caracteristicas es el control de la sexualidad femenina a través de todos los medios

posibles: verbales, fisicos, psicologicos, legales, religiosos, sociales y culturales, las

" El obispo Robinson se divorcié de su pareja en 2014, no obstante declard que “su conviccion en el matrimonio
sigue intacta”. Es interesante leer los comentarios sobre esta publicacion, en los que se evidencia el descontento de
los feligreses de esta corriente religiosa, ante las disposiciones demasiado “liberales”, segun sus opiniones, tomadas
por los obispos, comparandolas incluso con el paganismo (Protestante Digital, 2014).
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mujeres a menudo viven episodios de violencia sexual en la relacion de pareja que
presentan todas las caracteristicas de una violacion, sin embargo, ésta no es
reconocida como tal porque se asume que el acto sexual se da en un contexto de
afectividad y de consenso entre ambas partes. Ni los hombres ni las mujeres la
conciben como violacién porque sucede en el marco ideolégico y juridico de la
propiedad privada del hombre sobre el cuerpo de la mujer y, en ocasiones, subsumida
en el amor (Lagarde, 2005, pag. 280). La propiedad y el amor son los que le restan

valor a la violacion en la relacion de pareja y la legitiman.

Marcela Lagarde, llama apropiacién erética al hecho cultural por el cual el hombre inicia
a la mujer en lo sexual a través de un acto pedagdgico™ que se constituye en la
maxima marca de propiedad no filial de un hombre sobre una mujer, se trata del acto
simbdlico conclusivo de una expropiacion (2005, pag. 217) La mujer es expropiada de
Su cuerpo, ya no le pertenece, ella es convertida en “la mujer de...alguien”. El deseo y
la voluntad de la mujer quedan fuera en el acto sexual no consensuado que a menudo
busca degradar y someter y que, por un mandato implicito, queda silenciado porque
hacerlo es parte del deber conyugal de la mujer.

Lagarde afirma también que, al estar normado el matrimonio desde las exigencias
patriarcales, la monogamia es exigible tanto para hombres como para mujeres, pero al
hombre, socialmente le es permitida la poligamia, por lo cual, la monogamia solo es
obligatoria para las mujeres y le confiere derechos sexuales exclusivos al hombre, ya
no solo sobre una, sino sobre varias mujeres, lo cual justifica el estado de agresion
permanente en que viven muchas mujeres, sometidas a una constante violacion, que
ademas es socialmente aceptada como una forma de vida, basada en la supuesta
inferioridad natural de las mujeres, emanada de la ideologia patriarcal (2005, pags. 280,
282, 286).

S El acto es pedagdgico porque el hombre ensefia a la mujer. De los dos, él es el Ginico experimentado en el sexo. A
la mujer le esta prohibido ese saber y le es negado el placer sexual. Esa “inocencia” forma parte de su “virtud” y
garantiza la exclusividad sexual con un solo hombre.
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De acuerdo con Marie-France Hirigoyen (Hirigoyen, 2006, pag. 40), muchas mujeres
aceptan relaciones sexuales que no desean, simplemente para “calmar’ a la pareja,
para que deje de acosarlas, por o que no es facil distinguir entre una relacion sexual
consentida de una realizada por coaccion. Lagarde, por su parte, afirma que la violacion
en el matrimonio no existe porque no es conceptualizada como tal, porque
ideologicamente tiene las siguientes caracteristicas minimas: es realizada por
desconocidos, de manera violenta y por la superioridad de la fuerza masculina, y es un
hecho Unico que les ocurre a otras mujeres, en particular a las malas, a las putas (2005,
pags. 283, 285).

En la legislacion guatemalteca la violacion constituye un delito sancionado con prision
de 8 a 12 afios, existiendo como circunstancia agravante si quien comete el hecho es el
cényuge, ex cényuge, conviviente o ex conviviente de la victima. En tal caso, la pena se
aumenta en dos grados’® (Arts. 173 y 174 el Cédigo Penal)’’. No obstante, hombres y
mujeres desconocen esta normativa y, tal como se ha insistido, la negacion del delito de
violacion en la relacion de pareja obedece a la consideracion de la mujer como un bien
intercambiable perteneciente al varon y a su disposicion para cumplir sus deseos y
expectativas. En el imaginario social sobrevive el estereotipo de que el violador siempre
es un desconocido para la victima, por lo cual, en la relacion de pareja la violacién es

inexistente.

Esa fue la experiencia de tres de las mujeres cuyos casos ya han sido analizados, que
padecieron violencia sexual perpetrada por sus parejas y ex parejas, violencia que

culminé en la muerte violenta de las mujeres’®.

® Aumentar en grados una pena implica partir de la cifra maxima sefialada por la ley para el delito de que se trate,

afladiendo a ésta, por cada grado, la mitad de su cuantia (Cfr.: http://iabogado.com/guia-legal/delitos-y-faltas/como-

se-aplican-las-penas). En este caso, la pena minima por el delito de violacién cometido por la pareja o ex pareja de la

mujer, seria de 12 afios, aumentada en un grado serian 18 afios, y aumentada en dos grados serian 24 afios de
rision.

’ La tendencia actual hacia la penalizacién de la violacion en el matrimonio, es una forma de cumplimiento de los
compromisos adquiridos por los Estados Parte de la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW, 1979) y la Convencion Interamericana de Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer (Convencion de Belem do Paréa, 1994).

"8 véase los casos: Esc-2009-01694; Quet-2010-1231 y Qui-2010-1065
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En el caso identificado como Esc-2009-01694, una mujer vivio y murié entre dos
fuegos: el ex conviviente y el novio, quienes la acosaron y la violentaron hasta que

finalmente fue asesinada, presuntamente por el primero de ellos”.

Ambos hombres, genéricamente construidos desde la masculinidad hegeménica, se
disputaban un “objeto” del que creian ser duefios. Su virilidad, genitalizada y edificada
en torno a la violencia, la competencia y la dominacion hicieron del cuerpo de mujer, en
virtud de la relacion de pareja que cada uno, en su momento, tuvo con ella, un campo
de batalla para someterla y amedrentarla, a fin de probarse mutuamente quién

resultaba ser el dominante.

El ex conviviente, creyéndose con mas derechos por haber tenido una relacion previa
de convivencia marital con ella y haber procreado una nifia, acosaba a la victima
mediante visitas inesperadas a su vivienda, exigiéndole y obligandola a tener relaciones
sexuales. Segun la informacidon que se recoge en el expediente, hubo un embarazo de
por medio, habiendo asumido (porque no hubo prueba de ello) el Tribunal que la
paternidad correspondia al novio de la victima, a quien no se investigd, centrandose la
investigacion unicamente en el ex conviviente, como principal sospechoso de la muerte

violenta de la mujer.

Sin embargo, no es posible que un hombre, a sabiendas de que su novia esta siendo
acosada y violentada sexualmente por otro, que ademas fue su conviviente, se quede
de brazos cruzados y no intervenga, ni siquiera en “defensa de su honor mancillado”, lo
cual lleva a hacer la afirmacién de que la victima sufrié violencia por parte de los dos

hombres.

Independientemente de quien de los dos haya cometido el crimen, pues, en nhombre del
honor masculino, ambos tenian motivos para hacerlo y puesto que a uno no se le

investigo y al otro no se logré probar su implicacion en la ejecucion del hecho, la muerte

" En este caso, el MP no establecié el movil del crimen ni aportd suficientes pruebas para que el supuesto
perpetrador fuera condenado por el delito de femicidio, por lo que fue absuelto.
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violenta de esta mujer esté ligada a los preceptos patriarcales de propiedad del hombre

sobre el cuerpo de la mujer.

Como consecuencia del derecho que estos hombres se arrogaron, en el contexto de su
masculinidad hegemonica, de mantener un acceso exclusivo, total y completo al cuerpo
de la mujer, se la disputaron bajo la consigna de que “si no eres mia no seras de otro”,
una frase que, segun Russell & Radford (2006, pag. 232), es reconocida como una
amenaza verbal, particularmente peligrosa que apunta a un sentido de pertenencia con

respecto de la mujer y a un posible femicidio.

La pérdida de control sobre el cuerpo de la mujer es causa comun de violencia de

género que puede terminar en femicidio.

A través de la historia de la humanidad y en todo el mundo, el modelo de dominacién
patriarcal ha utilizado diversidad de métodos para controlar el cuerpo y la sexualidad de

la mujer.

Una amplia gama de “enclaustramientos”, incluido el uso del velo, el atado de pies
y el encarcelamiento en habitaciones femeninas, asi como intervenciones
mecanicas 0 quirdrgicas como los cinturones de castidad y la infibulacién han sido
utilizados por los hombres propietarios con el fin de mantener la exclusividad
sexual y reproductiva (Russell & Radford, 2006, pag. 184).

En la actualidad todavia, en algunas sociedades patriarcales muy tradicionales, se usan
tales métodos®, no obstante, la impronta que tales practicas han dejado en la
subjetividad colectiva es muy profunda. Al hombre se le otorga el derecho de ejercer
control sobre la vida sexual de su pareja, o que implica que las relaciones sexuales de
la mujer sean mondgamas, contrario a los varones a quienes socialmente les esta
permitido tener relaciones sexuales con mas de una pareja. Asi, el coito de la mujer con

guien no sea su pareja se convierte en un crimen contra el hombre y a éste le esta

8 UNICEF calcula que unos 70 millones de nifias y mujeres actualmente han sido sometidas a la mutilacion/ablacion
genital femenina en Africa y el Yemen. Ademas, las cifras estan aumentando en Europa, Australia, Canada y los
Estados Unidos, principalmente entre los inmigrante procedentes de Africa y Asia sudoccidental (UNICEF, s/f)
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socialmente permitido utilizar la fuerza para restaurar su honor, asi sea quitando la vida

de la mujer.

No hay peor ofensa para un hombre que ver su hombria deshonrada a causa de los
“‘desacatos” de la mujer a normas o acuerdos de fidelidad o celibato, no escritos o no
manifiestos, pero latentes y subyacentes a la l6gica de propiedad del cuerpo de la

mujer, que ejerce el hombre desde la masculinidad hegeménica.

En los casos de femicidio, identificados como Quet-2010-01231 y Qui-2010-1065, se

evidencia con bastante claridad, este comportamiento con tintes misoginos.

En el primero de ellos, hombre y mujer tuvieron una relaciéon de noviazgo en su
juventud. Al finalizar, cada quien sigui6 su vida. El emigré durante 14 afios a los
Estados Unidos y ella se caso, tuvo dos hijos y enviudd. Cuando el hombre regresé de
su viaje y decidi0 quedarse en el pais, la buscé con intencidbn de, nuevamente,
establecer una relacion de noviazgo, a lo que la viuda accedio. Sin embargo, segun
consta en el expediente judicial, al hombre no le agradaba para nada la idea de que ella
haya cohabitado con otro hombre y que ademas hubiera tenido hijos con él. Ante la
impotencia de no poder cambiar las circunstancias y en su afan de imponerse sobre el
territorio (cuerpo de la mujer) que consideraba invadido y violentado, opté por la

violencia fisica, sexual y finalmente la muerte violenta.

Aunque el noviazgo se vive de manera diferente entre jovenes y entre personas
adultas, como sucedi6 en este caso, en una sociedad patriarcal como la guatemalteca,
la dinamica de las relaciones esta regida por ese mandato sociocultural que asigna
poderes al hombre sobre la vida y el cuerpo de la mujer. El patron de dominacion
masculina en el noviazgo es similar al que se establece en el matrimonio o en el
concubinato. Desde el inicio, la relacion se construye sobre una serie chantajes
emocionales, manipulaciones, amenazas, restricciones Yy agresiones que van

delineando la relacion violenta como algo muy cotidiano y natural.
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En el segundo caso, el hombre, casado, decide migrar s6lo hacia Estados Unidos y
permanece alla durante 7 afos. Vuelve y a partir de alli inici6 un ciclo de violencia
continuada hacia la esposa, a quien constantemente amenazaba con quitarle la vida. Al
poco tiempo del regreso del hombre, la esposa resulta embarazada. Es de suponer que
las relaciones sexuales también fueron violentas y probablemente no consensuadas,
pues, la principal causa del comportamiento miségino del hombre, eran los celos que le
causaba el pensar en lo que su mujer “pudo haber hecho” durante los 7 afios que él
estuvo fuera. La sospecha infundada de que ella pudiera haberle sido infiel le llevé a
negar la paternidad del no nato e incremento su ira, al grado que intenté envenenarla
obligandola a tomar un insecticida de uso comun en la agricultura. La mujer por
defenderse saltdé desde un segundo nivel y, al ser auxiliada por vecinos, la trasladaron a
un centro asistencial donde, luego de abortar y por su estado delicado, fallecié. Los

forenses establecieron que la causa de muerte fue una contusion oral.

En ambos casos los hombres respondieron violentamente ante la frustracion de no
poder controlar a sus respectivas esposas, haciendo uso de una de las formas de
dominio y agresiébn mas recurrente de las que dispone la masculinidad hegemonica:

convertir a la mujer en puta.

Segun Lagarde (2005):

El concepto puta es una categoria de la cultura politica patriarcal que sataniza el
erotismo de las mujeres, y al hacerlo, consagra en la opresion a las mujeres
erbticas. Al mismo tiempo, expresa a los grupos de mujeres especializadas
social y culturalmente en el erotismo (pag. 560).

La misma autora sefiala que los hombres utilizan dos medios para considerar o
convertir a la mujer en puta: el primero mediante la apropiacion del cuerpo de la mujer a
través del acto sexual y en el que el consentimiento de ella esta implicito. De alli, en
adelante, cualquier desavenencia o acto considerado como insubordinacion de la mujer,
sera utilizado en su contra, para recordarle su condicién de puta. El segundo medio,
mas agresivo aun, deriva de evidenciarse la iniciativa, el protagonismo y la voluntad de

la mujer en la relacion sexual, lo cual autométicamente la convierte en puta.
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En el caso de los dos victimarios, se observa que su conducta violenta se origina
porque, segun ellos, ambas mujeres consintieron en tener relaciones sexuales con
otros hombres, transgrediendo asi la norma patriarcal de la exclusividad sexual y

reproductiva del hombre sobre la mujer.

La violacion que estos hombres cometieron contra sus esposas puede comprenderse
como un medio para recuperar el poder que, desde el imaginario de estos hombres, se
perdié o se vio mermado cuando ellos estuvieron ausentes y no ejercieron el control
directo sobre el cuerpo y la sexualidad de sus mujeres. La violacion fue el ultimo
recurso, antes de la muerte violenta, al que estos hombres acudieron para descargar su
ira, frustracion e impotencia pues, en el acto violento no buscaron satisfaccion sexual
sino castigar y humillar a las victimas y, a través de ello, recuperar su poder, control y
autoridad.

Los elementos de propiedad, poder y control son elementos centrales en la muerte
violenta de las dos mujeres. Puede decirse entonces, y siguiendo a Catherine A.
Mackinnon, que el dominio masculino es sexual, en tanto cosifica a la mujer, primero en
la apropiacién visual, después al forzarla en el sexo, y por ultimo, en el asesinato por
razones sexuales...un hombre en concreto, por no decir, los hombres solos, sexualizan
la jerarquia, y el género es una de esas jerarquias (1995, pag. 222). De igual manera,
para Bourdieu, poseer sexualmente es dominar en el sentido de someter a su poder
(2000, pag. 33).

El mensaje tras las muertes violentas de las dos mujeres es que los hombres creen que

el control de la pareja es un privilegio que pueden defender o recuperar asesinando a

las mujeres.
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b) ¢Por qué las mujeres no denuncian la violencia sexual?

En el aire resuena la pregunta de ¢ por qué las mujeres que son victimas de violencia
sexual en la relacion de pareja no la denuncian? La respuesta mas simple, desde la
misma cotidianeidad de las mujeres es: porque asi es, el destino de toda mujer es
aguantar lo que venga en el matrimonio, y que “por amor” la mujer debe complacer al

hombre en todo.

Desde una perspectiva antropolégica, Marcela Lagarde plantea:

El abuso erético al que estan sometidas de manera permanente, millones de
mujeres en el matrimonio no es asociado con la violacién, aunque relina muchas
de las -caracteristicas descritas... [No obstante que] existe de manera
generalizada, masiva... ni la sociedad ni las victimas (las madresposas®"), ni los
conyuges la conciben como tal. Lo que oscurece la apreciacién es que en la
conyugalidad la violacion estd precedida y ocurre en el marco ideologico y
juridico de la propiedad [privada del hombre sobre la mujer], y en ocasiones,
subsumida en el amor.

El hombre que se relaciona eréticamente con una mujer es su duefio, en el
sentido de quien tiene dominio o sefiorio sobre alguien; es su propietario. Ella es
su mujer.

Es a causa del poder de los hombres sobre las mujeres, y de la monogamia
obligatoria de las madresposas, que ese hombre adquiere derechos eréticos
exclusivos sobre ella. La relacion politica de dominio y la relacion de propiedad
en la conyugalidad hacen que lo que sucede en esas relaciones eréticas sea
vélido.

...las mujeres asumen el contenido opresivo de ese erotismo con resignacion,
como asumen, de manera global, la opresién. Lo hacen a partir de la particular
servidumbre voluntaria impuesta por las instituciones conyugales. En esas
circunstancias, denunciarlo implica para muchas traicionar el pacto de
complicidad que mantienen con su conyuge y la esperanza de que las cosas
mejoren en el futuro. La denuncia puede conducir a la indeseada ruptura
(Lagarde, 2005, pags. 280-281), y, a menudo, a la reaccion violenta del conyuge
que puede desencadenar en la muerte violenta de la mujer, tal como se
demuestra en los casos analizados previamente.

8 la madresposa es una categoria o neologismo acufiado por Marcela Lagarde (2005) al desarrollar una tipologia
antropoldgica de las mujeres segun condicion y situacion de vida. La madresposa (una fusion de los términos madre
y esposa) presenta dos caracteristicas positivas principales: su sexualidad procreadora (madre), y su relacién de
dependencia vital de otros, por medio de la maternidad, la filialidad y la conyugalidad (esposa) (pags. 38-39).
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Es el poder ejercido por el varén desde su masculinidad hegemonica y patriarcal lo que
somete a las mujeres, un sometimiento a menudo consentido e inconsciente, que
Lagarde llama servidumbre voluntaria, pues aunque la relacion sexual puede ser
consentida por parte de la mujer, pesa mas la obligatoriedad. En ese contexto, a las
mujeres les esta vedado el derecho a decidir por si mismas si quieren o no tener
relaciones sexuales, mientras que al hombre si le esta permitido incluso abstenerse. Si
la mujer toma la iniciativa 0 se niega a tener relaciones sexuales, inmediatamente es
descalificada y agredida con el calificativo de puta, una forma particular de violencia
verbal y psicolégica utilizada para satanizar el ejercicio de la sexualidad femenina vy

para someter a la mujer.

c) Elamor, una utopiafrente a la violencia de género.

Las ocho mujeres cuyas muertes violentas se dieron en el contexto de la relacion de
pareja, en algin momento tuvieron que haberse enamorado de los hombres que
después se convirtieron en sus victimarios. A menos que desde el principio, la relacion
haya sido forzada, de lo cual no hay evidencia, la l6gica indica que tuvo que haber una
fase de cortejo y enamoramiento para llegar al noviazgo y finalmente al matrimonio o a
la unién de hecho. Sin embargo, surgen las interrogantes sobre ¢qué pasé después?,

épor qué del amor se paso al odio y a la violencia?

Felipe Ramirez, en “Violencia masculina en el hogar”, ayuda a comprender tal situacion.
Sefala que un hombre ve en toda mujer una pareja potencial, por lo que hace todo lo
que esté a su alcance para “conquistarla”, para lo cual finge “amor”’, esconde su
machismo, sus debilidades y problemas, y muestra una faceta de si mismo, totalmente
diferente a la que realmente es. Actlia, segun aprendié en su hogar y en su entorno
cultural, convencido de que hace lo correcto y asi poder “inducir” a la mujer hasta
‘envolverla”, de tal manera que la violencia no empieza cuando decide golpearla, sino

desde que la controla y miente hasta convertirla en su pareja. (2007, pags. 52-53).
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Marcela Lagarde, por su parte, plantea que en el amor conyugal-romantico, el
enamoramiento puede darse antes, de una manera en que tanto hombre como mujer
viven una especie de fusion, produciéndose una elevacion de la autoestima de ambos
por el amor del uno hacia el otro. En este proceso, el hombre traspasa sus propios
limites y se abre al amor, lo que le lleva a vivir una experiencia pasional del
enamoramiento, temporal y relativa que siempre termina. Son escasos los hombres que
siguen enamorados por mucho tiempo,...en esa fantasia enorme que nos hace creer
que el otro es lo que no es y que nosotras somos lo que no somos (Lagarde,
Conferencia "Desmontando el Mito del Amor Roméantico”, 2013). Segun este
planteamiento, en el enamoramiento, hombres y mujeres son proclives a mostrar una
parte de si mismos que no es real, como medio para atraer al otro. Sin embargo,
continda la autora, los hombres salen del enamoramiento mucho antes que las mujeres
quienes sufren por esa pérdida y se quedan anhelandolo con nostalgia, y aqui viene lo

interesante:

La clave patriarcal es que las mujeres quedemos enamoradas, 0 sea
simbiotizadas al sujeto del amor de nuestra vida, de una época, de una
edad...la fusién sirve al anclaje de las mujeres como la que estabiliza, la que
esta alli, apoyando a vivir a ese sujeto. Las mujeres en el amor atendemos o
cuidamos, o vemos por el otro, con la fantasia de que el otro nos atendera, nos
cuidara, nos dar4, como nosotras le damos (Lagarde, Conferencia
"Desmontando el Mito del Amor Romantico", 2013).

Regresando a la percepcion de Ramirez, desde la psicologia, la violencia comienza en
el mismo instante en que el hombre pone sus ojos sobre la que ha decidido sera “su”
mujer, sin que ella siquiera lo sepa. Marcela Lagarde, desde una perspectiva
antropoldgica, plantea que la violencia empieza mucho antes del noviazgo, pues
cuando los jovenes, hombres y mujeres, llegan a esa etapa de su vida, ya han vivido

muchas formas de violencia, incluida la violencia sexual (Lagarde, 2011)%.

El proceso de cortejo o enamoramiento se da en un marco de desigualdad y

dominacién que inicia, segun Ramirez con lo que él llama labor de convencimiento, tras

8 En un estudio realizado recientemente por FLACSO Guatemala, se revela que la violacion sexual en nifias es un
fendmeno recurrente que, a menudo, resulta en embarazos precoces (FLACSO, MSPAS, UNFPA, 2015).
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la cual se disfraza el control que el varon ejercerd en el futuro sobre su pareja. El
control y la violencia psicolégica preceden a la violencia fisica. Para el hombre, lograr
que la mujer acepte ser “suya” reafirma su masculinidad ante si mismo y ante la
sociedad. La presencia de una mujer en la vida del hombre es muy importante, pues su
identidad de superior no puede existir en el vacio (Ramirez F. , 2007, pag. 53), necesita

un referente de inferioridad.

Una vez establecida la relacion, al control se suma el aislamiento de la mujer de
familiares, amigos y conocidos, los celos, el acoso, la humillacion, la intimidacion, la
indiferencia afectiva y la amenazas, hasta llegar a las agresiones fisicas y sexuales, y a
la presion econdmica. Si la mujer decide divorciarse o separarse, la violencia puede ser
mortal y continla mediante el acoso y nuevas agresiones fisicas y sexuales, en
procesos ciclicos crecientes hasta llegar al femicidio, el acto supremo de dominacioén y

afirmacion de la masculinidad hegemonica.

El hombre impone todos estos limites que ya estan previamente legitimados por la
sociedad, al representar a las mujeres como débiles, sensibles, desprotegidas y
necesitadas de un protector y salvador. De esta construccién sociocultural surge el mito
del caballero que rescata damiselas en apuros, lo que no expresa el mito es que tal
caballero no permanece con ninguna, porque siempre habré otra(s) que lo necesite(n).
El hombre, siempre a la busqueda pero a la vez evasivo de las mujeres, va por la vida
disfrutando la libertad y los privilegios que le otorga el patriarcado, hasta que decide
que ya ha vivido lo suficiente y que es tiempo de “asentar cabeza” y formar una familia,
mientras que para la mujer, débil y desempoderada, la espera y la zozobra termina el
dia de su boda (o unién), el mas importante de su vida (le dicen), porque encontrar

(atrapar) marido es el ideal de plenitud en la vida de las mujeres.

Tal es la concepcion de “amor” que transmite la sociedad patriarcal. Los sentimientos y
las emociones también son atravesados por la estructura patriarcal. Las relaciones
amorosas entre hombres y mujeres se construyen, sefiala Lagarde (2013), en un marco

de desigualdad que ademas legitima la obediencia y la dependencia, y bajo el
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espejismo de los afectos gratificantes, las mujeres, por amor, renuncian a tener vida
propia, se anulan a si mismas y se consagran a vivir por y para su amado, asumiendo
internamente el deber de la fidelidad y la disposicién permanente para complacer a su
dueno. ElI hombre, en cambio, vive el “amor” (si es que se le puede llamar asi a la

tirania) desde su posicidon de poder, como duefio y sefor de la vida de “su” mujer.

Esta construccién del amor es tan falsa como el mismo patriarcado, fundada en mitos y
creencias que permean la conciencia y educan los afectos (Lagarde, 2013). A las
mujeres se nos educa para el amor, se nos instala el anhelo de ser amadas, pero es un

amor que genera dependencia y que esté:

...ligado a la parte oscura, de sufrimiento de la vida de las mujeres...es
diferente la manera en que amamos y la manera en que somos amadas, no es
idéntica ni reciproca...es enormemente desigual y diferente. Las mujeres
quieren ser amadas, porque amar, se dice, es algo que “se nos da” [por
naturaleza], cuando en realidad hay una educacién, una construccion, una
‘performancia”... los hombres [en cambio] forman parte del sujeto que es el
sujeto del amor, igual que lo son de la historia, de la politica, del deseo, de la
sexualidad...y tienen una caracteristica muy importante: ellos son amados, y lo
son en la mayoria de los casos. Si no logran el amor de una mujer, logran el de
otra, y siempre habra una mujer aspirando a ser amada por alguno de esos
hombres. Esto hace diferente el amor entre mujeres y hombres. Cuando se
logra que se dé, se da desde la diferencia y en la desigualdad (Lagarde,
Conferencia "Desmontando el Mito del Amor Romantico", 2013).

Si se observa y analiza detenidamente, sabremos darnos cuenta que todas las
dimensiones de la violencia contra la mujer en la relacién de pareja aqui estudiadas,
incluido el femicidio, estan vinculadas al amor, un amor construido con base en la
moral, las normas, los tabues, las costumbres, las creencias, las cosmovisiones y las
necesidades de cada persona y grupo social. Tratdndose de las culturas patriarcales, el
amor es disfuncional, desgastante, egoista, violento y muy nocivo para la salud y para

la vida de las mujeres.

A través del amor romantico es que los hombres se apropian de las vidas de las

mujeres, un acto legitimado por la sociedad y legalizado a través del matrimonio.
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2.7.3. La masculinidad hegemédnica en el contexto sociopolitico.

Se ha venido insistiendo, a lo largo de este estudio, en que la masculinidad hegemonica
es un fendémeno cultural fundado en el poder masculino patriarcal y en la subordinacion,
discriminacién y exclusion, principalmente de las mujeres®, para lo cual requiere del

uso de la fuerza y la violencia en sus diversas manifestaciones.

Quienes ejercen principalmente ese control y dominio son los hombres, asi, la
masculinidad hegemonica y la violencia que genera tienen una dimension de
mecanismo politico, cuyo fin es mantener a las mujeres en desventaja y desigualdad en
sus relaciones con los hombres, y para ello existe toda una estructura institucional y
normativa atravesada también por el poder patriarcal, que contribuye a desvalorizar,
denigrar y amedrentar a las mujeres, posibilitando asi su reclusion al ambito privado y

su exclusion del ambito publico, como una manera de reproducir el dominio patriarcal.

La dimension politica de la masculinidad hegemdnica como una expresion del sistema
de dominacion patriarcal, debe verse desde la perspectiva de lo privado y lo publico,
dos espacios diferenciados que sitian a mujeres y hombres en posiciones antagonicas

y desventajosas.

A pesar de que el feminismo lleva mas de doscientos afios cuestionando los privilegios
masculinos, y ya desde 1926, Alejandra Kollontai con su libro “Mujer sexualmente
emancipada”, en 1928, Virgina Woolf con su obra “Una habitacion propia”, y en 1963,
Betty Friedan con su “Mistica de la feminidad”, plantearon la necesidad de
transformaciones estructurales en la vida de las mujeres desde el ambito privado, fue a
finales de los afios sesenta y principios de los setenta del siglo XX que la idea adquiere

»84

un significado especial y, a través del llamado “feminismo radical’™ se reivindica la

8 Es importante recordar que otros grupos sociales también estan bajo el control y dominio del poder patriarcal, entre
ellos los homosexuales, los nifios, los jovenes, los ancianos, los discapacitados, etc. De igual manera, algunas
mujeres, en ciertas circunstancias, ejercen el poder patriarcal sobre otras mujeres y sobre hombres, lo cual no
implica que exista un matriarcado (Lagarde, 2005).

8 El feminismo radical se funda a partir de dos obras fundamentales: Politica sexual de Kate Millet, publicada en
1969, y La dialéctica del sexo de Sulamith Firestone publicada en 1970. Segun explica Celia Amoros (2007), fue
Firestone quien le dio al feminismo el significado de “radical’, en el sentido marxista del término, es decir, tomar las
cosas por la raiz, por lo que estas feministas fueron a la raiz misma de la opresién. En esas obras se definieron
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politizacién de lo privado, para ser llevado al ambito publico. Para las feministas
radicales, no basta con ganar el espacio publico a través de la igualdad en el trabajo, la
educacion o los derechos civiles y politicos, sino que también es necesario,

imprescindible, transformar el espacio privado.

Fue asi como surgi6 el eslogan de "lo personal es politico” que se convirtié en el lema
del feminismo de finales de los afios sesenta, y fue utilizado como estrategia para
visibilizar la division que el sistema de dominacion patriarcal habia hecho entre lo
privado (doméstico) y lo publico, la reproducciéon y la produccién, lo individual y lo
colectivo, lo personal y lo politico, es decir el lugar de la mujer y del hombre en la

sociedad, a fin de perpetuarse y mantener a las mujeres fuera de la accion publica.

Aun cuando en ese entonces las mujeres ya habian conseguido el derecho al voto,
ellas perciben que carecen de poder en todas las areas de su vida, encontrdndose mas
bien en situacion de subordinacion, dependencia y discriminacion en las relaciones que

establecen con los hombres y con el Estado y sus instituciones.

A través de “lo personal es politico”, las mujeres visualizaron el poder de una manera
diferente, como el vinculo entre las relaciones macro con el Estado y el de las
relaciones micro, entre las personas y, sobre todo, en las relaciones familiares y de
pareja. Las mujeres sacaron a la luz publica el hecho de que todas las situaciones de la
vida, aun aquellas consideradas como las mas privadas, estan vinculadas con el poder
y tienen un efecto directo en la esfera puablica. En particular, las mujeres probaron que
el acceso al empleo, las decisiones sobre sus cuerpos, su vida sexual, el placer y a
quién amar, son algunos de los temas que se han confinado al ambito privado y

personal, manteniéndolos alejados de lo politico.

Durante siglos, la violencia contra las mujeres, a menudo vinculada a estos temas, fue
considerada un asunto propio del espacio privado. Solo recientemente y gracias a las

luchas feministas, se logré6 su reconocimiento como problema publico. De ahi la

conceptos fundamentales para el analisis feminista, tal como: patriarcado, género y casta sexual.
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insistente demanda por lograr que las politicas publicas respondan a estos temas que
son de incumbencia estatal, no obstante que siguen siendo resueltas como problemas

privados.

Tal es el caso de las tareas de cuidado que estan a cargo de la mujer y que le limitan su
incursion en los ambitos educativo y laboral, que, ademas, se resuelven, parcialmente,
a través de acuerdos con otras mujeres (madre, abuela, tia, prima, comadre, amiga,
vecina, etc.), a través de los servicios domésticos de otra mujer o los servicios privados
de una guarderia. Otro ejemplo es la vida sexual, plagada de mitos y estereotipos que
cosifican a la mujer y le niegan el derecho a disfrutar de su cuerpo y del placer sexual,
lo que conduce, a menudo a presiones dictadas por la sociedad patriarcal y a
situaciones de violencia verbal, psicologica, fisica y sexual que en lamentables

ocasiones culmina en la muerte violenta de la mujer.

En la presente investigacion, se analizan 10 casos de femicidio, en los que fueron
muertas violentamente 11 mujeres, 8 de ellas a manos de sus parejas 0 ex parejas, a
causa de problemas o situaciones vividas en el &mbito privado, muertes asociadas al
dominio, la autoridad y el honor del vardn, valores patriarcales que buscaron defender
la masculinidad tradicional, mediante dos acciones concretas: el control del cuerpo y la
sexualidad de estas mujeres y, la reivindicacion de la hombria de sujetos que se vieron
disminuidos al ver amenazado su rol de proveedores y protectores de la familia, o por

no poder cumplir con él.

Poner a la masculinidad hegemonica en el ambito sociopolitico implica ensanchar el
analisis sobre el poder patriarcal a esos espacios (privados) en los que tradicionalmente
no incursiona la reflexién. De esa manera, también se contribuye a la comprensién de la
violencia contra las mujeres, en la relacién de pareja, como un fenébmeno que ademas
de social, cultural y economico, también es politico, puesto que constituye un
mecanismo que le sirve al patriarcado para preservar el statu quo, manteniéndonos a

todas las mujeres subordinadas y oprimidas, de las més diversas formas.
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Asi, las muertes violentas de estas mujeres, no son problemas aislados, son mas bien
el resultado de las formas particulares en que ellas vivieron individualmente la
discriminacion, la exclusion, la desigualdad y la violencia que sufrimos todas las
mujeres bajo un sistema de dominacién que nos desconoce como humanas. Se trata
pues, de un problema politico, que hay que llevar al campo de lo politico, para darle una

solucion politica.

Mientras la violencia contra la mujer no sea tratada como un asunto politico, los varones
seguiran siendo victimarios de las mujeres y victimas de su propia violencia, pues ya lo

afirma Bourdieu:

...los hombres también estan prisioneros y son victimas subrepticias de la
representacion dominante. Al igual que las tendencias de sumision [que esta
sociedad patriarcal transmite a las mujeres], aquéllas que llevan a reivindicar y a
ejercer [y mantener] la dominacién [masculina] no estan inscritas en la naturaleza
y tienen que estar construidas por un prolongado trabajo de socializacién
[denominado masculinidad hegemonica] (2000, pag. 67).

Asimismo, las mujeres seguiremos confrontando dificultades para el ejercicio de

nuestras libertades y derechos.

2.8. La influencia de la clase, la edad y la etnia en el ejercicio del
poder, la autoridad, el control y el dominio de los hombres sobre
las mujeres y en la vulnerabilidad de la mujer ante la violencia de
género.

Determinar la clase, la edad y la etnia tanto de los victimarios como de las mujeres
victimas de los femicidios es aventurado debido a la escasez de datos en los
expedientes, sin embargo, al tratar de derivar conclusiones logicas a partir del
razonamiento deductivo, es posible hacer una aproximacion relativamente precisa

sobre tales categorias.
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Para sustentar estos datos, se tomara en cuenta la informacion oficial sobre la situacion
de pobreza® en Guatemala, registrada por el Instituto Nacional de Estadistica, INE, a
través de la dltima Encuesta Nacional de Condiciones de Vida, ENCOVI, realizada en el
afio 2014 (INE, 2015).

A partir de la medicion realizada, el INE determin6 que en el pais, la pobreza afecta al
59.3% de la poblacion, es decir a 3 de cada 5 personas en toda la Republica. Esas
personas consumen menos de Q.10,218 al afio, que equivale al costo de alimentos
basicos mas bienes y servicios (educacion, salud, vivienda, transporte, vestuario,
recreacion). Por otra parte, el 23.4% de la poblacion se encuentra en situacion de
pobreza extrema, consumiendo menos de Q.5,750 anuales, que representa el costo de

adquirir la cantidad minima de alimentos, excluyendo los servicios.

En febrero de 2016, el INE calcul6 el costo de la canasta basica alimentaria, para una
familia de cinco personas, en Q.3,589.80 al mes. La canasta basica vital, que incluye
ademas de los alimentos, los servicios esenciales de salud, educacién, vivienda,

transporte, recreacion y vestuario, asciende a Q.6,550.73 mensuales (Alvarez, 2016).

El salario minimo mensual, segun el Ministerio de Trabajo y de conformidad con el
Acuerdo Gubernativo No. 303-2015, a partir del 1 de enero de 2016, para actividades
agricolas y no agricolas es de Q.2,747.04 y para el sector exportador y de maquila es
de Q.2,534.15 (Ministerio de Trabajo, 2016).

Al contrastar los datos sobre el costo de la canasta basica y los servicios, con los
salarios minimos, es posible darse cuenta que éstos son insuficientes para cubrir
siquiera la canasta basica, menos aun los bienes y servicios que también son

necesarios para vivir una vida digna y de calidad.

8 El INE mide la pobreza a través de la metodologia de lineas de pobreza absoluta que, segun la ENCOVI 2014,
consiste en: ...fijar el costo minimo necesario para cubrir una canasta que permita satisfacer las necesidades
alimentarias y no alimentarias. Se considera pobre a la proporcién de poblacion que no logra acceder a este umbral.
Con estos resultados se clasifica a la poblacion en pobreza extrema, a aquellos que no alcanzan a cubrir el costo del
consumo minimo de alimentos, y pobreza total, a los que alcanzan a cubrir el costo del consumo minimo de
alimentos, pero no asi, el costo minimo adicional para otros bienes y servicios basicos (INE, 2015, pag. 1).
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La ENCOVI 2014 sefiala ademas que la poblacién en extrema pobreza apenas alcanza
a culminar los primeros cuatro grados del nivel primario; que el 79.2% de la poblacion
indigena (cuatro de cada cinco) vive en situacion de pobreza y de ellos, el 40% vive en

extrema pobreza.

Por otra parte, de las personas no indigenas, el 89% de los hombres son alfabetos, y de
las mujeres el 84%. De las personas indigenas, 77% de los hombres y 58% de las

mujeres saben leer y escribir.

En general, la ENCOVI 2014 refleja que la brecha de la pobreza entre hombres y

mujeres se mantiene y es mas pronunciada en el caso de las poblaciones indigenas.

En relacién a las victimas y los victimarios, se conoce que las once mujeres eran
relativamente jovenes pues sus edades oscilaban entre los 18 y los 36 afios; cinco eran
indigenas y seis mestizas. El hecho de que todas eran amas de casa, da la pauta para
afirmar que carecian de ingresos propios, a excepcion de una de ellas que si percibia
eventualmente algunos ingresos al ejercer el oficio de comadrona. En cuanto al nivel de
escolaridad, los expedientes reportan que cuatro de ellas eran instruidas, sin especificar
el grado escolar alcanzado y una mas sabia leer. Seis vivian en el area rural y cinco en

el area urbana.

Las edades de los victimarios oscilan entre los 19 y 45 afios, la mayoria de ellos se
autoidentifica como mestizos y vive en el area urbana. Asimismo, seis de ellos
reportaron el oficio de agricultores o jornaleros y los otros cinco, cada uno, como
guardia de seguridad, piloto, plomero, mecéanico y estudiante. Esta informacién permite
inferir que todos habrian culminado, como minimo el nivel de educacion primaria y muy
probablemente la secundaria y el diversificado. Cabe sefialar que tres de los victimarios

también estaban vinculados a pandillas y grupos criminales.

Al hacer el cruce de la informacién reportada por el INE y los datos recuperados de las

victimas y los victimarios, se puede arribar a la conclusién que tanto hombres como
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mujeres son parte de ese grueso de poblacién en estado de pobreza y probablemente
algunos de ellos podrian estar situados en el grupo que se halla en situacion de
pobreza extrema. Se trata ademas de un grupo de poblacibn mayoritariamente joven,
con bajo nivel educativo, pocas oportunidades de acceso a un empleo formal y estable,
por tanto con bajos ingresos y habitantes de zonas pobres y/o marginales de las areas

rurales y urbanas.

Para dar respuesta a la interrogante de como influye la clase, la edad y la etnia en el
ejercicio del poder, la autoridad, el control y el dominio de los hombres sobre las
mujeres, en el marco de la violencia de género que culminé en la muerte violenta de las
once mujeres que son objeto de andlisis en esta investigacion, a continuacion se

plantea lo siguiente:

2.8.1. Laclase.

Tanto hombres como mujeres, victimarios y victimas, han sido catalogados como
pobres. De acuerdo a la clasificacion de la masculinidad hegemonica hecha por Connell
(1997), los victimarios se sitian en la categoria de masculinidad marginal, por ser
pobres y estar socialmente excluidos. Segun esto, la masculinidad no es una posicion
estable y homogénea, pues ademas de la clase, otros factores como la etnia, las
preferencias sexuales, las identidades de género, el nivel educativo, la ocupacion y el
origen rural o urbano, entre otros, marcan las diferencias y las relaciones de poder entre

los hombres.

En el caso de las mujeres, aunque también son pobres, la opresion y la subordinacion
se deben, de acuerdo con Lagarde (2005) a su condicion de género, es decir, frente a
los hombres, ellas estdn subordinadas y oprimidas, independientemente de su posicién

de clase, idioma, edad, raza, preferencia sexual, nacionalidad y ocupacion.

Aun desde la masculinidad marginal, los hombres siguen dominando los espacios

publicos y también los privados. Es por eso que, al estar en posicion de subordinacion
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frente a ellos, las mujeres enfrentan diversas dificultades que les impiden salir de
situaciones de violencia, tanto si ésta se da en el ambito privado de las relaciones

familiares y de pareja, como en el ambito publico.

Las once mujeres que fueron victimas de femicidio, eran mujeres pobres que se
enfrentaron a la violencia de género, en condiciones de desigualdad y frente a una

masculinidad hegemonica discriminatoria y opresiva.

Las cinco mujeres que fueron asesinadas por sus cényuges o convivientes, no tenian
un trabajo remunerado, por lo que dependian de ellos para su sobrevivencia y la de sus
hijos e hijas, lo que las hizo mas vulnerables a los hechos violentos, a la vez que se les

dificulté encontrar los recursos y los medios para escapar de esas relaciones abusivas.

Otras dos mujeres fueron muertas violentamente por sus ex convivientes. En ambos
casos las mujeres, que habian terminado la relacion de pareja, se mantuvieron en
contacto con sus ex conyuges, por el vinculo con los hijos e hijas y por el tema
economico de la manutencién, lo que fue aprovechado por los hombres para hostigar a
las mujeres, en un caso mediante violencia fisica y sexual y en otro mediante violencia
psicoldgica que en el fondo pretendia el impago de la pension alimenticia ordenada por

la via judicial.

En ambos casos, la situacién de pobreza de las mujeres, su bajo nivel educativo y la
carencia de una fuente de ingresos propios, les hizo mantener el vinculo con los que

después se convertirian en sus victimarios.

Otra de las mujeres fue asesinada por el novio. Ella habia enviudado y tenia dos hijos,
era pobre, carecia de instruccidon, no tenia un trabajo remunerado y ademas, era
indigena. ElI hombre le propuso iniciar un noviazgo a lo que ella accedio, seguramente
esperanzada en que en un futuro préximo, él se convirtiera en el proveedor que le
aseguraria su sobrevivencia y la de sus dos hijos. No contaba con que la violencia

masculina desatada por los celos infundados terminaria con su vida.
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Sin duda, el dinero que los victimaros proveian a sus victimas les otorgaba poder y la
situacion de dependencia de ellas las puso a merced de ellos. Conociendo su

vulnerabilidad las manipularon y violentaron hasta el peor de los extremos: el femicidio.

Las muertes violentas de las otras tres mujeres fueron cometidas en el @mbito publico y
los tres casos estan asociados a la violencia delincuencial. Una de ellas fue asesinada
en un contexto asociado al robo y trafico de menores, y las otras dos por estar

vinculadas, de manera indirecta, con pandillas o grupos criminales.

La pobreza también impidié a estas mujeres abandonar entornos marginales y hostiles
afectados por la violencia delincuencial, por lo que resultaron involucradas en hechos

delictivos asociados a grupos organizados del crimen.

2.8.2. Laedad.

La edad de las victimas y los victimarios denota que se trata de jovenes y adultos
jovenes: entre 18 y 36 afos las mujeres, y entre 19 y 45 afios los varones. En
Guatemala es comun la préctica social de unirse de hecho y en matrimonio a edades
muy tempranas, aunque son las mujeres quienes con mas frecuencia se casan o inician

una relacion de convivencia incluso siendo adolescentes®.

En el marco de las relaciones de género, el matrimonio o el concubinato son
instituciones sociales de poder patriarcal, espacios privados a los que son confinadas
las mujeres para reproducir a nivel micro, junto con los hombres, el sistema de

dominacién masculina.

Para las mujeres pobres, sin instruccion escolar, sin autonomia, sin ser duefias de si

mismas y sin posibilidad de escoger o decidir, el matrimonio y la maternidad constituyen

% Hasta hace poco, Guatemala era el Unico pais centroamericano cuya legislacion permitia a las mujeres casarse
desde los 14 afios. El 5 de noviembre de 2015, mediante el Decreto 8-2015, el Congreso de la Republica aprobd una
modificacién al Codigo Civil que eleva de 14 a 18 afios la edad minima para que, tanto hombres como mujeres
puedan contraer matrimonio. Sin embargo ¢cuanto tiempo habra de pasar antes de que la costumbre sea superada

por la ley?
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las mejores opciones de vida que la sociedad y su familia les presenta, y cuanto antes
empiecen a vivirla es mejor. Mejor, ¢para quién?: para los padres que se liberan de la
responsabilidad de su manutencion, trasladando tal responsabilidad al futuro esposo y
su familia que ven en ella, no a una miembro mas de la familia, sino la fuerza de trabajo
gratuita que servira a los intereses no sélo del marido sino de la familia nuclear y

extendida de éste.

Asi, muchas adolescentes y mujeres adultas jovenes, particularmente en las areas
rurales y en comunidades indigenas, pronto se ven en un escenario donde el
protagonista, el hombre, debe mostrar ante la sociedad que es un “hombre de verdad”,
y para ello debe prefiar y mejor si es abundantemente. Las mujeres empiezan,
entonces, a tener numerosos embarazos y partos no planificados, probablemente no
deseados por ellas, lo que practicamente las obliga a dedicar toda su vida al embarazo

y al cuidado de los hijos e hijas, a la pareja y, por afladidura, a su familia extendida.

Cinco de las once mujeres victimas de femicidio estaban casadas o unidas, tres de
ellas con edades entre los 18 y los 20 afios. Las otras seis eran solteras, y de ellas tres
ya habian estado casadas o unidas, dos de las cuales se habian divorciado o separado,
y la otra habia enviudado. Las cinco mujeres casadas y las dos divorciadas fueron
asesinadas por los respectivos cényuges o ex conyuges, mientras que la viuda, por el

novio.

Los factores contextuales y estructurales referidos convirtieron las relaciones,
presumiblemente voluntarias, de estas mujeres con las parejas, en relaciones
encadenadas a circunstancias coercitivas de servidumbre y dependencia, que las
convierten en relaciones forzadas, de las que las mujeres dificilmente pueden escapar,

puesto que su voluntad y su vida, sin opciones, estan gobernadas por otros.

Las mujeres de todas las edades estan expuestas a todo tipo de violencia delincuencial,
sin embargo son las jévenes las méas vulnerables a la violencia pandilleril, porque sus

circunstancias y medios de vida son tales que ineludiblemente se ven compelidas a
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vincularse a estos grupos, ya sea de forma directa o indirecta. Ese fue el caso de las
dos mujeres que fueron asesinadas porgque se hallaban vinculadas a pandillas o grupos
criminales, una por amistad y la otra por convivencia con uno de sus integrantes. Eso

fue lo que las puso en situacion de riesgo.

2.8.3. Laetnia.

Aunque este no es un estudio orientado a la comprension de las masculinidades
indigenas, se intenta comprender desde lo general la particularidad del comportamiento

de los hombres indigenas involucrados en las muertes violentas de las mujeres®’.

Segun Rufino Diaz-Cervantes, al igual que los hombres occidentales, los indigenas
viven su masculinidad desde diversas experiencias y expresiones. La diferencia estriba
en que éstas se construyen bajo una etnicidad constrefiida por los pesos de la
colonizacion, las resiliencias y las re-significaciones de la ancestralidad originaria.
Considerando esto, el autor propone que en el analisis se tomen en cuenta los
escenarios de supervivencia y reproduccion histérica de estos pueblos, de los que
derivan las contradicciones entre los imaginarios y los estereotipos que construyen la
etnia y el género de los hombres indigenas. De ahi, la importancia de identificar los
mecanismos de la alteridad étnica y los reforzamientos de género historicos

influenciados por el patriarcado y el heterosexismo occidental (Diaz-Cervantes, 2014).

La etnicidad y el género son dos categorias que, segun este autor:

...forman parte de la fragilizacién o vulnerabilidad indigena, pues conjuga
situaciones de empobrecimiento, marginalizacién, estructuras de discriminacion
e inequidades de diverso rubro, heredadas desde la colonizacién, las cuales
continlan amarradas a ella a través de los arreglos y las politicas del orden
modelado desde el Estado-nacion moderno (Diaz-Cervantes, 2014).

8 A no ser por los estudios de Emma Chirix, en Guatemala no existen otros estudios sobre las masculinidades
indigenas por lo que es necesario exponer que aun se requieren de grandes esfuerzos investigativos al respecto.
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La fragilizacibn o vulnerabilidad indigena se refiere a la endeble situacion
socioecondmica, politica y cultural de los pueblos originarios, una herencia historica y
estructural del proceso de colonizacién que, a través de la asimilacién, la aculturacion y
el genocidio ha pretendido exterminar a estos pueblos. Desde la cosmovision
occidental, lo indigena es sinénimo de inferioridad. Es sobre esa base ideoldgica que
occidente se erige como cultura y poder hegemonico en el mundo. Por eso, las
masculinidades occidentalizadas también se perciben como el modelo ideal de
masculinidad, relegando las de los grupos minoritarios a posiciones de subordinacion o

marginales, como sugiere Connell.

La subjetividad del hombre indigena esta permeada por los procesos de violencia
vividos como pueblo, generacion tras generacién. A través de la religion y la educacion
se ha implantado en los pueblos originarios el sistema patriarcal heterosexista. Asi se
han configurado los géneros masculino y femenino, legitimando la autoridad y el
dominio del hombre sobre la mujer y la familia. Asi se han reproducido las
desigualdades de género, y se ha contribuido a la construccion y mantenimiento de la
masculinidad hegemaonica que plantea Connell, y el establecimiento de la dominacién

masculina de Bourdieu.

En el caso de la mujer indigena, Emma Chirix plantea que su rol de género le manda
ser sumisa, obediente, fiel, aguantadora, tolerante al maltrato y por eso complice de la

violencia (Chirix Garcia, 1997, pag. 69).

En efecto, en el sistema de dominacién patriarcal, las mujeres, indigenas y mestizas,
comparten el hecho de vivir subordinadas a los varones, por el s6lo hecho de ser
mujeres, sin embargo, la situacién de subordinacién y discriminacion de las mujeres
indigenas estd condicionada, ademas, por ser pobres y por ser indigenas. Asi, la
dominacién patriarcal de las mujeres indigenas tiene tres componentes: de clase, de

género y de etnia.
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Las muertes violentas de las cinco mujeres indigenas referidas en este estudio, fueron
cometidas por hombres con quienes ellas mantenian o habian tenido una relacion de
pareja. Tres de ellas vivian con el conyuge o conviviente, una mantenia una relacion de

noviazgo y la otra se habia separado.

En las comunidades indigenas de Guatemala esta muy arraigado el machismo,
producto del proceso de colonizacion de hace mas de 500 afios, y que recién se vio
reforzado por el proceso de militarizacion que se dio durante los 36 afios que duré el
conflicto armado interno (1960-1996). Asi, el concepto de complementariedad entre
hombres y mujeres que segun la cosmovisidon maya es uno de los principios de la vida
en pareja (Hernandez & Hurtado, 2011), en la actualidad es tan solo una utopia, pues
en las Ultimas décadas se observan altos niveles de desintegracion familiar, asociados
a otros problemas sociales como el alcoholismo, la migracion hacia Estados Unidos y la

violencia contra la mujer.

2.9. Las normas sociales que justifican en los hombres un sentido de
posesion sobre la vida de las mujeres.

Luego de haber analizado a profundidad los 10 expedientes de casos de femicidio, se
concluye que tras las muertes violentas de las once mujeres, hay un cumulo de normas
sociales y culturales propias del patriarcado, que legitiman las practicas coercitivas y las
agresiones masculinas en las variadas formas que se manifiestan, por un lado, en la
cotidianidad de las relaciones intimas entre hombres y mujeres y, por otro, en el control
estrecho y el dominio que ejerce la violencia pandilleril sobre la vida de algunas mujeres

gue, por diversas circunstancias, se hallaron vinculadas a esos grupos criminales.
Del andlisis se deriva que las normas sociales que justifican en los hombres el sentido

de posesion sobre la vida de las mujeres, se resumen en los dos temas sustantivos que

se desarrollan a lo largo de este capitulo, siendo ellos:

144



1. La misoginia o el desprecio y la negacion de lo femenino que, en estos casos se
expresan en el ensafiamiento y la intolerancia de las pandillas o grupos

criminales, y

2. El dominio, la autoridad y el honor en la relaciéon de pareja, expresado en el
control sobre el cuerpo y la sexualidad de la mujer, y en la defensa del honor del

proveedor y protector de la familia.

Cada uno de los femicidios son, por si mismos, actos misoginos (CEFEMINA, 2010,
pag. 29) que muestran la violencia contra la mujer en su forma exacerbada, asi como
dinamicas de dominio y control que adoptan o incluyen caracteristicas propias de la
masculinidad hegemonica, un modelo altamente estereotipado, distorsionado y limitante
gue fomenta las relaciones de poder desiguales y opresivas entre hombres y mujeres,
tornandose riesgosas para las mujeres involucradas en relaciones de pareja con
hombres violentos, o que desean salir de ellas, asi como para aquellas mujeres que,
por vivir en zonas catalogadas como “rojas” debido a los altos indices delincuenciales y
a la presencia de grupos criminales, se ven expuestas a la violencia proveniente de las

pandillas o a causa de sus vinculos con ellas.

Pero, ¢ de donde derivan esos mandatos sociales? El hombre se hace hombre luego de
haber adquirido un conjunto de caracteristicas, valores y comportamientos, a partir de
su interrelacibn con otros hombres y con mujeres, en los diferentes espacios e
instituciones sociales de su entorno: la familia, la escuela y la iglesia, a lo que se suma
la influencia del Estado a través de sus leyes, y los medios de comunicacion, dentro de

un contexto histérico determinado.
Algunas de las normas o estereotipos de género que subyacen tras las relaciones que

los victimarios establecieron con sus victimas y que los llevaron a darle muerte, son las

siguientes:
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Los hombres son mas fuertes que las mujeres y por lo tanto deben usar esa
fuerza para dominarlas.

Los hombres nacieron para ser amos y las mujeres para ser esclavas.

Los hombres no lloran y por eso resuelven los conflictos mediante la violencia.
Los hombres son mas importantes que las mujeres porque son mas fuertes, mas
inteligentes y son los que llevan dinero a la casa.

Las mujeres son indefensas y débiles, por lo que necesitan de un hombre para
gue las mantenga, las proteja y las defienda de todo mal.

El hombre que da dinero para la manutencion de la mujer y de los hijos, tiene
derecho a que se le atienda en la cama y en la mesa, cuando él quiera y como él
quiera.

Las mujeres no trabajan porque son tontas, por lo que su lugar esta dentro de la
casa, al cuidado de la familia.

Los hombres son unas maquinas sexuales que necesitan tener varias mujeres
para satisfacer sus deseos.

Un hombre no debe tolerar la infidelidad de la mujer.

Las mujeres nacen para ser de un solo hombre: “si no eres mia no seras de
nadie”.

Las mujeres que son infieles merecen morir.

Las mujeres que trabajan son putas.

Todas las mujeres son putas.

2.10. Los hombres como victimas de la masculinidad hegemadnica.

Dentro de la clasificacion de los enfoques de masculinidad hecha por Mara Viveros,

esta el enfoque de los derechos de los hombres o Men’s Rights®, que presenta a los

hombres como victimas de la masculinidad hegemonica, pero en un sentido

antifeminista. Los activistas de este movimiento niegan tener mayor poder, privilegios o

ventajas ante las mujeres, alegando que el feminismo les ha perjudicado, en especial

en lo relativo a la custodia de los hijos, las pensiones alimenticias y en la divisién de los

8 ver el Capitulo 3, acapite b) Enfoques desarrollados en los estudios de masculinidad.
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bienes matrimoniales durante el divorcio. Debido a ello, varios sectores han tildado a
este movimiento como miségino. Ese NO es el sentido con el cual se aborda la
victimizacion del varén en relacion a la masculinidad hegemonica en este apartado. Lo
gue se busca es, mas bien, reflejar una contradiccion propia del modelo de dominacion
patriarcal que, a través de la socializacion ofrece privilegios al género masculino,
mediante unos estandares a menudo inalcanzables, lo que hace que en la busqueda,
los hombres constantemente se encuentren ante situaciones limite en las que tienen
que (de)mostrar que son “hombres de verdad”, para lo cual asumen conductas de
competencia, agresividad y autosuficiencia en las que ellos se convierten en un factor
de riesgo para la seguridad y la vida ya no sélo de las mujeres, contra quienes

comunmente dirigen su violencia, sino para si mismos y para otros hombres.

Es frecuente y asi lo demuestran los estudios y andlisis existentes, especialmente los
de género, que se visualice a los hombres Unicamente como los privilegiados del
mundo patriarcal y como victimarios de las mujeres, sin embargo, pocas veces se saca
a la luz la otra cara de la moneda, la de los hombres como victimas de la masculinidad

tradicional.

En la realizacion del presente estudio, no se tuvo acceso a fuentes primarias para
conocer en qué medida, los hombres que cometieron el delito de femicidio, son victimas
de su propia masculinidad. Sin embargo, a la luz de estudios realizados sobre el tema 'y
de la opinidn de algunos expertos entrevistados, se puede inferir que al igual que otros
hombres, estos once victimarios, al actuar impulsados por el modelo de masculinidad
hegemoénica que los configura, también resultan siendo victimas, lo cual no justifica, de
ninguna manera, los hechos punibles cometidos, sino méas bien, alerta sobre lo
pernicioso del modelo de masculinidad, por lo cual es necesaria la promocion de
nuevas formas de ser y de actuar de los hombres, tal como se plantea y se propone en

los capitulos 3y 4.

Segun Falconnet y Lefaucheur (1975), —citados en (Segarra & Carabi, 2000):
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La virilidad es un mito terrorista. Una presién social constante obliga a los
hombres a dar prueba sin cesar de una virilidad de la que no pueden nunca estar
seguros: toda vida de hombre esta colocada bajo el signo de la puja permanente

(pag. 32).

Desde esta perspectiva, la masculinidad ni esta dada por la naturaleza ni es una
eleccion libre, la presion social sobre ella hace necesaria la demostracion a través de
rituales y pruebas que cuando son superadas, son claro testimonio de que el “pasante”
es hombre porque tiene “huevos”, una expresion comun en la jerga masculina sobre la
cual se “genitaliza” la virilidad, de tal manera que el aparato genital masculino se
instituye como el resumen, icono y sustancia de la masculinidad (Otegui, 1999, pag.
154). En esto tiene mucho que ver el sistema educativo, pues sirve para promover y
reproducir los roles estereotipados masculinos y femeninos, y al no estimular la
reflexion sobre las cuestiones de género, legitima las desigualdades y el uso de la
violencia en todas sus manifestaciones, como una forma de ejercer la masculinidad, lo

cual tiene, entre sus consecuencias, el uso irresponsable de la sexualidad.

Un estudio realizado por la Procuraduria de los Derechos Humanos, PDH (2014), revela
gue 5 de cada 10 padres y madres no asumen la responsabilidad paterna y materna,
dejando de proveer educacion, vestuario, salud y alimentacién a sus hijos, siendo las
uniones a edades tempranas y las posteriores y prontas separaciones o divorcios una
de las causas. La norma es que quien abandona el hogar y con ello cualquier
responsabilidad en la manutencion y cuidado de los hijos, es el hombre, quedando la
mujer a cargo Yy, con frecuencia, enfrentando muchas limitaciones, principalmente de
caracter econdmico. En la misma investigacion se presentan datos del Instituto
Nacional de Estadistica, INE, que en 2013 reporté mas de cuatro mil divorcios a nivel

nacional.

El ejercicio irresponsable de la sexualidad lleva a muchos hombres a tener hijos con
distintas parejas, sin hacerse responsable de ninguno, siendo éste un fenbmeno que se

da en todos los niveles socioeconémicos®. Recientemente, estando en un restaurante,

% La irresponsabilidad paterna no radica tnicamente en tener hijos fuera del matrimonio, tiene que ver también con
la negacion a participar activamente en el cuidado y crianza de los hijos e hijas, que inicia desde el acompafiamiento
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escuché uno de esos dialogos “subnormales” que a veces tienen los hombres en los
gue presumen de su virilidad, en el que uno le pregunta a otro: -...y vos, ¢ cuantos hijos
tenés? El interlocutor, que en apariencia no sobrepasaba la treintena de afos, responde
con una actitud arrogante y acomodandose el cuello de la camisa: -hasta donde sé (y
cuenta con los dedos), uno, dos, tres, o tal vez ninguno”. El otro rie y responde: “sos un
cabrén vos™®. Mientras a las mujeres, y a menudo con mucha dificultad, les cuesta
llevar el embarazo y la crianza de los hijos, por la calle circulan muchos inconscientes
(o quizd muy conscientes) que no saben siquiera cuantos hijos han engendrado, con
cuantas mujeres, y si nacieron 0 murieron, si comen o no, Si tienen siquiera un techo
seguro donde pasar la noche. La atencion se centra en el uso y descarte de uno o mas
cuerpos femeninos, lo que les vale el calificativo de “cabrones” que, en la jerga
masculina es ser “muy macho”, “muy hombre”, e ignoran todas las implicaciones que
ello tiene, no so6lo para las madres, sino para los hijos y para la sociedad.
Conversaciones de ese tipo son comunes en los circulos masculinos y refuerza el

estereotipo del hombre “prefnador” como modelo de la masculinidad hegemonica.

Para probar su virilidad, los hombres (los llamados “machos”) compiten entre ellos a fin
de alcanzar los estandares que les definiran como tales y asi demostrar que tienen
poder y éxito, lo que se reflejara en su posicion social, su capacidad como proveedor,
en los bienes materiales que posea y en su heterosexualidad, medida por la cantidad
de mujeres que sea capaz de conquistar y de las que pueda “disponer”. De igual
manera, ser hombre implica que cualquier conflicto ha de resolverse mediante la
violencia, que los hombres son aguantadores, que no lloran y que no son mujeres.
Tales son los trofeos de los que constantemente alardean los llamados “hombres de
verdad”. De esa manera, en palabras del director del Programa de Prevencion de la
Violencia Intrafamiliar (PROPREVI), la masculinidad se convierte en un acto heroico

que tiene que validarse todos los dias (Lépez R. , 2016)°.

de la madre durante el embarazo y el parto, hasta prodigar cuidados al recién nacido y estar presente a lo largo de su
vida, aun cuando la relacién de pareja se termine.

% Sij esta conversacion la hubiese leido en Facebook, no hubiese dudado en etiquetarla con el emoji de “Me enoja”.
%L Al hacer esta aseveracion, Lépez hace referencia a la metafora de Robin Hood, el héroe medieval que protege a
los desvalidos, cuyas hazafias son constantemente alabadas y validadas por el grupo de hombres (bandidos) que le
acompafian. Mas adelante, Lopez se refiere a esta validacion de la masculinidad por otros hombres, como
“homosocialidad”.
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El logro de tales proezas predispone a los hombres a ciertos tipos de riesgo que, de
acuerdo con la OMS (2003), se reflejan en la elevada tasa de suicidios masculinos, el
homicidio como principal causa de muerte de los varones, la mayor propensién al abuso
de alcohol y drogas, el elevado indice de hombres infectados por VIH y la pérdida de

relaciones afectivas, familiares, laborales y académicas.

Un estudio pionero sobre masculinidades realizado en México a finales del siglo pasado
demostré que el modelo hegeménico de masculinidad existente en ese pais, se
desarrolla sobre la base de un proceso de socializacién que inculca valores tales como
la competencia, la agresividad y la independencia que al ser interiorizados lleva a los
hombres a reproducir conductas violentas y temerarias sobre las que organizan sus
relaciones sociales y los predispone, en particular a los jévenes, a ciertos tipos de
causa de muerte asociados a la conduccion de vehiculos, el consumo de alcohol y
drogas, la utilizacién de la violencia para resolver asuntos personales y el ejercicio
irresponsable de la sexualidad, con lo cual a menudo ponen en riesgo su salud y su
vida (De Keijzer, 1997, pag. 202). Siguiendo a Kaufman (1999), quien desarrolla la
nocion de la triada de la violencia, De Keijzer sefiala que los hombres se constituyen en
un factor de riesgo para tres grupos de poblacion: para las mujeres y los nifios, para

otros hombres y para ellos mismos.

Segun Kaufman, la violencia masculina se ejerce a través de un “permiso” implicito en
las costumbres sociales, las leyes y su aplicacién, y en las ensefianzas religiosas. Es
asi como la violencia de hombres contra otros hombres se legitima a través de los
deportes, el cine, la television, la literatura y la guerra. Por medio de ellos es que la
violencia no sélo es permitida, también se glamuriza®® y se recompensa (Kaufman,
1999).

De la violencia contra otros hombres y contra si mismos, surgen las principales causas
de la mortalidad masculina: los homicidios, los accidentes y el suicidio. En el Informe

Mundial sobre la violencia y la salud, publicado por la OMS, las peleas y la intimidacion

2 . . . . . . « »
92 Glamurizar o glamourizar la violencia es presentarla como algo atractivo, seductor y fascinante. Algo “cool”.
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son comunes entre los jovenes y el abuso del alcohol es una de las circunstancias que
desencadena la violencia (OMS, 2002). La alcoholizacion también es una forma
aprendida por los varones para adquirir mayor valor para vivir situaciones de riesgo

mediante las cuales demostrar su virilidad, aun a costa de su vida.

En Guatemala, segun la SEPREM, el alcoholismo y los patrones de crianza influyen en
el aumento de la violencia intrafamiliar. Una buena parte de los ingresos familiares se
gastan en bebidas alcohdlicas (Orozco & Castro, 2014). La Encuesta Nacional de Salud
Mental de 2009, indica que el 5.2% de la poblacién guatemalteca es alcohdlica, siendo

mas frecuente en hombres que en mujeres (Gonzéalez & Elias, 2014)

La edicion 2013 del Estudio mundial sobre el homicidio, publicado por la Oficina de las
Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, UNODC (por sus siglas en inglés), revela
gue en el mundo, cerca de 95% de los homicidios son cometidos por hombres, y el 79%

de las victimas también son hombres (UNODC, 2013, pag. 5).

Otro estudio de la OMS refiere que el suicidio es la segunda causa principal de muerte
en el mundo. Los suicidios en los paises ricos son tres veces mas frecuentes en los
hombres que en las mujeres, pero en los de ingresos bajos y medianos la razén es de
1,5 hombres por cada mujer (OMS/OPS, 2014).

En Guatemala, entre 2002 y 2013 se cometieron 6,711 suicidios, lo que hace un
promedio de 559 al afio. EI 80% fueron cometidos por hombres, la mayoria con un
promedio de 20 afios de edad, aunque también es significativa la cifra de los hombres
de entre 60 y 70 afios que se suicidaron. Se asocian estas muertes a los indices de
desempleo que generan en los hombres inseguridad financiera que les lleva a estados
de depresion profunda por no poder cumplir con el rol de proveedores (Gonzalez &
Elias, 2014).

La masculinidad hegemonica exige que el hombre sea quien lleve el pan a casa, lo que

se vuelve un factor esencial para la identidad y la autoestima masculinas, por lo que en
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tiempos de crisis, el desempleo puede ser un desencadenante de los suicidios en
varones. El estar agobiado por las deudas también puede llevar al suicidio. Las
exigencias de la masculinidad hegemoénica con frecuencia inducen al consumismo en
exceso, en especial de aquellos bienes y servicios que son reforzadores de la
masculinidad, como es el consumo en gimnasios, tiendas de electrénicos, ropa y
accesorios, agencias de automotores, ventas de licores y prostibulos, entre otros.
Muchos hombres adquieren deudas considerables mediante el uso de tarjetas de
crédito y al quedar desempleados, sin posibilidad de volver a emplearse pronto, y sin

otros medios para cubrir las deudas, podrian optar por el suicidio como Unica solucion.

Los jovenes estan, sin embargo, expuestos a una serie de situaciones que pueden
inducirlos al suicidio, tal como la violencia intrafamiliar extrema, el acoso y abuso
sexual, el incesto, la violacion, el bullying, el ciberacoso, las decepciones amorosas,

etc.

Un estudio realizado en Espafa recientemente (Rosado, Garcia, Alfeo, & Rodriguez,
2014), indica que el suicidio masculino presenta aspectos culturales que estan
directamente relacionados con el género, por lo que analiza la relacién entre los
elementos asociados a los roles masculinos tradicionales y el suicidio. Algunas de las
causas son visibles y tienen que ver con las adicciones de todo tipo, con la violencia
suicida, como la de hombres vinculados a grupos terroristas, o el que sucede luego de
haber consumado la muerte violenta de la pareja. Otras causas menos visibles se
relacionan con el incumplimiento de roles como el de proveedor, o la sensacién de
desamparo y la depresién a las que los hombres se enfrentan con dificultad al verse
auto-limitados para pedir ayuda o demostrar sus emociones (pag. 434).

Al respecto, Enrique Gil Calvo (1997) descubre la dualidad del comportamiento
masculino en lo publico y en lo privado. En el ambito publico, los hombres se exhiben
como “verdaderos hombres” y expresan con total libertad el poder que el sistema
patriarcal les otorga, mientras que en lo privado, con la pareja, con la familia, son otros,

completamente diferentes, son emocionalmente limitados, dependientes, retraidos y
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distantes. El hombre se debate entre dos fuerzas poderosas y antagonicas: una que,
como cualquier ser humano, le impulsa a manifestar necesidades, sentimientos y
emociones que no le estan permitidas, y otra que le mueve a investirse con la armadura

conformada por los mandatos y roles que la masculinidad hegemonica le impone.

...aparece la contradiccion masculina. En el trabajo demostramos gran
habilidad social y mucha capacidad expresiva, lo que nos permite hacer
amigos, implicarnos en redes de complicidad clandestina y aduefiarnos de los
puestos ocupados. Pero en cuanto volvemos a casa nos convertimos en
amantes inexpresivos, maridos hurafios o padres ausentes, incapaces de
relacionarnos intimamente (Gil Calvo, 1997, pag. 83).

Segun Vinicio Del Valle, Director de la Red Nacional de Hombres por las Nuevas
Masculinidades en Guatemala (2016), la masculinidad tradicional es una carga muy
fuerte para el hombre, a quien le estd prohibido manifestarse afectivamente. Al no
poder decir “me siento mal, me siento frustrado, no me siento querido”, el hombre se
expresa con violencia. EI hombre “bueno”, a menudo soélo lo es en apariencia, pues en
la intimidad del hogar s6lo puede expresarse mediante la agresion. Asi, él obliga a su
pareja a tener relaciones sexuales aunque ella no quiera, aunque no se sienta querida
ni satisfecha, aunque no le guste. Esa es la Unica manera que el hombre conoce de
sacar todo eso que lleva dentro. Aunque fuera del hogar, en apariencia, el hombre es

trabajador, responsable, proveedor, al cerrar la puerta se transforma.

¢Cuanta frustracion existe en la intimidad, a nivel de las parejas de
convivientes? [¢;Cudnta violencia sexual sucede en la intimidad sin que
hombres y mujeres sean conscientes de ello?] ¢Cuantas mujeres alcanzan
realmente el orgasmo? [¢A cuantos hombres les interesa?] ¢ Cuantas mujeres
son obligadas a tener relaciones sexuales por sus mismas parejas, esposos 0
convivientes, cuando ellas ya no lo desean? Porque no se sienten motivadas,
porque el trabajo, los hijos, las penas, y tantas otras situaciones que no se lo
permiten... ellas no quieren. Pero, histéricamente, ¢ qué son ellas?, objetos de
reproduccion y sexuales (Del Valle, 2016).

El director de PROPREVI refuerza lo anterior, sefialando que:

Hay una dualidad en la masculinidad: hay una vision publica heterosexual, una
fachada que usamos ante las mujeres, y una vision homosocial en la cual la
masculinidad es validada por otros hombres... Nos educaron con la idea de
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que nuestra masculinidad se va a validar en la medida en que podamos
someter a una mujer. Si yo no puedo someter a una mujer seduciéndola,
violentdndola o comprandola, no soy hombre (Lépez R. , 2016).

Sin embargo, indica, existen hombres, pocos pero los hay, que han asumido una
masculinidad alterna, la del hombre de equidad, en la que éste si es capaz de mostrar
sus afectos en privado, donde no esta bajo el escrutinio de sus pares, no asi en publico,
frente a otros hombres, donde él esta llamado a “someter” con violencia a su pareja, asi

la ame con locura. Al respecto pone el siguiente ejemplo:

Si yo como esposo, soy comprensivo y solidario con mi esposa y me comporto
asi en la casa. Pero, trabajo en una fabrica y estoy con mis compafieros
jugando futbol y mi esposa llega y me grita que ya son las 12 del dia de un
sébado y que tengo que regresar a la casa a cuidar a los nifios, y estan todos
mis comparnieros alli, jugando futbol... ;qué voy a hacer yo? ...voy a entrar en
panico porque frente a todos ellos, mi esposa esta descalificando mi
masculinidad... entonces tengo que resolverlo frente a ellos, castigandola a ella
(Lépez R., 2016).

Es ese castigo del hombre hacia la mujer, frente a otros hombres lo que valida la
masculinidad, puesto que ésta se basa en la negacion y la exclusién de todos aquellos
rasgos o caracteristicas que segun la construccion cultural patriarcal, son propias de la

identidad femenina.

Segun Kaufman:

Lo que permite a la violencia funcionar como mecanismo compensatorio
individual ha sido su amplia aceptacion como medio para solucionar diferencias
y afirmar el poder y el control. ...La violencia de los hombres también es el
resultado de una estructura de caracter basada tipicamente en la distancia
emocional respecto de los otros. Las estructuras psiquicas de la masculinidad
son creadas en ambientes tempranos de crianza, a menudo tipificados por la
ausencia del padre y de varones adultos, o al menos, por la distancia
emocional de los hombres. (Kaufman, 1999, pag. 43)

Entonces, la masculinidad hegemodnica crea zozobra en los hombres. No es facil para
ellos mantener una imagen construida a base de estereotipos tan volatiles, por lo que

viven en inseguridad permanente, ya no sélo en el ambito doméstico-marital, sino a
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nivel social en general. Estos hombres culpan a personas y factores externos acerca de

sus comportamientos violentos, lo que les lleva a seguir infligiendo violencia.

A menudo, los hombres que asesinan a sus parejas terminan quitandose la vida, pues
su masculinidad hegemonica les impide aceptar la pérdida que ellos mismos han
provocado pues, de alguna manera, su pareja, en esa relacion simbiotica y patologica,
constituye parte de si mismo y al desaparecer, el hombre se siente solo, aislado y sin
un sentido de vida. El varén patriarcal, al que nunca se le cuestiona nada, ante la
comision de un hecho de tal magnitud experimenta temor, pues no sabe como enfrentar
a la familia de la victima, al sistema de justicia y a la sociedad en general. El miedo es

una emocion que no le esta permitido mostrar, por tanto, mas vale muerto que cobarde.

Asi, el hombre resulta también siendo victima de la masculinidad hegemonica, porque
el ser violento y abusador no es un acto totalmente voluntario, es mas bien fruto de la
construccion sociocultural que le manda a ser, pensar y actuar de una determinada
manera. Es una masculinidad que no es elegida sino impuesta. Sucede lo mismo con
las mujeres, ellas no eligen ser sumisas y obedientes, es el sistema de dominacion
patriarcal quien las coloca, al igual que a los hombres, en esa posicion de

subordinacion.
Al hacerse conscientes de esta realidad, mujeres y hombres, luego de un prolongado

proceso de deconstruccion de sus identidades tradicionales, pueden optar por nuevas

identidades, unas fundadas en el feminismo y otras en las nuevas masculinidades.
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CAPITULO 3

LAS NUEVAS MASCULINIDADES, UNA ALTERNATIVA
CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO

Hay muchos hombres que no cometen actos
de violencia contra las mujeres, pero esos
hombres han permanecido tradicionalmente
en silencio y, a través de ese silencio, han
permitido que la violencia continuara.
Michael Kaufman.

3.1. Lacrisis de la masculinidad hegeménica.

En los capitulos anteriores ya ha quedado suficientemente sustentada la ética patriarcal
gue defiende la superioridad del varon y la inferioridad de la mujer, y el uso de la
violencia de género como mecanismo de dominio y control que se dispara ante la
sensacion de pérdida de autoridad, poder y honor, y por tanto de su virilidad, que
experimenta el varon ante lo que él considera como insubordinacién de la mujer,
llevando la violencia a extremos que, en los casos que se han analizado, culminaron

con la muerte violenta de las mujeres.

A partir de la reivindicaciéon de derechos en igualdad de condiciones, propiciado por el
movimiento feminista y otros grupos marginados como los grupos étnicos y
homosexuales a finales de los afios sesenta y principios de los setenta del siglo XX, no
solo se visibilizo la hegemonia masculina sobre el colectivo de las mujeres y se logro el
otorgamiento de derechos econémicos, sociales y civico-politicos para ellas, sino que al
mismo tiempo se dio un sacudoén a los principales cimientos sobre los que se yergue el

patriarcado: la construccion sociocultural de la masculinidad y de la feminidad.

Segun expertos, el hombre y la masculinidad entraron en crisis, primero en paises

europeos, luego en Estados Unidos y mas recientemente en Latinoamérica. Esta crisis
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se evidencid cuando a finales del siglo XIX, las mujeres norteamericanas y europeas se
lanzaron al mercado laboral, impulsadas por el feminismo de las sufragistas que
reivindico, no soélo el derecho al voto de las mujeres, sino también el derecho al libre
acceso a la educacion, incluidos los estudios superiores, y a todas las profesiones, el
derecho al divorcio, a compartir la patria potestad de los hijos, a administrar los propios

bienes y a la igualdad en el salario por igual trabajo.

Esta “revelacion” de la mujer frente a las convenciones que las mantenian oprimidas,
sefiala Nuria Varela (2008), las llevé a relacionarse de forma mas cercana mediante la
creacion de clubes femeninos, empezaron a enviar a sus hijas a la escuela y a trabajar

fuera de la casa.

A mediados del siglo XX, la revolucion sexual dio mayor impulso a las acciones
feministas contra el patriarcado. En Europa, dicha revolucion estuvo influenciada por el
feminismo socialista de Alejandra Kollontai (Duarte, 2010) que se enfocé principalmente
en la necesidad de cambiar la vida intima y sexual de las mujeres, por lo que defendié
el amor libre y la igualdad sexual, el divorcio, la legalizacion del aborto, la socializacion
del trabajo doméstico y del cuidado de los hijos, y otros beneficios sociales para las

mujeres, como salarios de maternidad, guarderias y hogares para nifos.

Mientras que en Estados Unidos el movimiento de las “mujeres libres” o el anarquismo
feminista centraba su atencion en lo sexual como principal causa de la opresion de las
mujeres. Para las anarcofeministas, no importaba el acceso al trabajo asalariado, en
tanto las mujeres no hubieran vencido todo el peso de la ideologia tradicional en su
interior. Asi, proponian una nueva forma de vida, basada en la libertad, como principio
de todo, lo que provocé auténticas revoluciones en la vida cotidiana de las mujeres que
se identificaban con este movimiento. Rechazaron todo tipo de autoridad: el Estado, la
familia, la iglesia, etc., exigieron la autonomia y la soberania sobre sus propios cuerpos,
se negaron a casarse y a engendrar hijos por imposicion de la sociedad. En pocas
palabras, se hicieron libres a si mismas (De Miguel, s/f).
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En las décadas de los afios setenta y ochenta del siglo XX, algunos autores europeos
publicaron en revistas especializadas su preocupacion por la crisis masculina, poniendo
en evidencia que cuanto mas reivindicaban las mujeres sus derechos, mas vulnerables
se hacian los hombres. Sin embargo, fue a partir de los afios noventa cuando los
medios de comunicacién pusieron especial atenciéon al fendmeno. Coral Herrera hace
referencia a un articulo publicado en septiembre de 1996, en el diario estadounidense
“The Economist” [El Economista], titulado “The trouble with men” [“El problema con los
hombres”]®®, en el que se analiza el declive de la masculinidad, debido, muy
probablemente, segin se comenta en el articulo, a la inminente supremacia femenina
gue progresivamente sobrepasé a los hombres, en todo el Occidente desarrollado

(Herrera Gomez, 2010).

En Méascaras masculinas. Héroes, patriarcas y monstruos (2006), el sociélogo espariol
Enrique Gil Calvo, citado por la misma autora, sefiala que son cinco las areas a traves
de las cuales se puede analizar la decadencia de la masculinidad hegemonica, siendo

éstas:

1. Enlo educativo: el acceso masivo de las mujeres a la ensefianza superior.

2. Enlo laboral: la reconversion industrial que, por un lado, llevé a la merma de los
empleos propios del sector obrero y, por otro, dio auge a los empleos
administrativos y técnicos y, sobre todo, a los del sector servicios (sanidad,
educacioén, hosteleria, servicios personales, proteccion social) donde las mujeres
(ahora sobre educadas) tienen gran ventaja.

3. En lo politico: particularmente en Estados Unidos, donde una generacion de
mujeres, lideradas por Hillary Clinton, incursionaron y ascendieron a la escena
politica, imponiéndose ante partidos politicos todavia masculinizados, pero cada
vez mas obedientes a las exigencias femeninas de correccion politica, dada la
decisiva mayoria de mujeres votantes que determinaban los resultados

electorales.

93 Cfr.: http://flatrock.org.nz/topics/men/trouble_with_men.htm
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4. En la familia: donde el matrimonio, cada vez mas en decadencia debido al
abandono del varon y a la ausencia del padre, deja en manos de las mujeres las
jefaturas de los hogares, cada vez mas monoparentales y matrifocales.

5. En el propio vardn: cuya autodestruccién parece ser la mejor salida a la crisis,
entregandose...con resentimiento a la adiccion, el nihilismo, y la violencia reactiva.
Delincuencia, crimen, suicidio, enfermedades, violaciones, accidentes y toxicomanias
parecian las Unicas actividades masculinas en alza, determinando entre los hombres
unas carreras vitales aparentemente predestinadas a la autodestruccion, los episodios

depresivos recurrentes y la muerte temprana. (Gil Calvo, 2006).

Connell (2003) y otros autores ven reflejada en la crisis masculina la crisis del
patriarcado. El feminismo ha irrumpido frenéticamente en la intimidad del patriarcado y
ha zarandeado sus cimientos, desorientando a los hombres y dejandolos a la deriva
ante el rompimiento y la transformacion de las estructuras y los espacios sociales,
economicos, politicos y culturales donde ellos siempre habian dominado. Nada ha
guedado fuera de escrutinio, lo individual, lo colectivo, lo privado y lo publico han sido

trastocados.

La crisis de la masculinidad también se expresa en los elevados indices de violencia
contra la mujer. Los hombres mas tradicionales, los maltratadores, acostumbrados a
ejercer el dominio y el control a través de la violencia, ven amenazada su hegemonia
cuando la mujer subvierte el orden patriarcal, cuando intenta ser autonoma, cuando
reclama sus derechos y cuando eso da por resultado la pérdida de roles
exclusivamente masculinos, como el de proveedor, jefe de familia, duefio de los bienes
y los recursos familiares, incluso de la vida de todos los que estan bajo su dominio.
Estas son razones para que los hombres agudicen los mecanismos de control para
dominar fisica y psicolégicamente a las mujeres, a “sus mujeres”, sintiéndose asi con

derecho de privarlas de su libertad y también de la vida.

Los hombres més vanguardistas también entran en crisis porque carecen de referentes
validos de su identidad masculina. De acuerdo con Connell (2003), los hombres

posmodernos (nacidos en los afios ochenta del siglo XX) han perdido sus modelos
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masculinos de referencia. A ellos ya no les sirven los modelos tradicionales de sus
abuelos o padres, construidos bajo la tutela de la cultura patriarcal, que los hizo
autoritarios, dependientes de sus parejas e incapaces de expresarse emocionalmente y

de establecer relaciones sanas vy libres de violencia.

Son estos hombres los que, a partir de la década de los ochenta del siglo pasado, dan
origen a los movimientos de autocritica masculinos, que han decidido salir del silencio y
debatir acerca del papel que la sociedad y la cultura les ha asignado, y del modelo
hegemonico de masculinidad. Ello ha dado lugar a un movimiento social y politico, con
fuerte presencia en paises de Europa y Norteamérica, que pone en tela de juicio la ética
del patriarcado. Se trata de hombres que reflexionan sobre la crisis masculina y, en
algunos casos ya se suman a la lucha de las mujeres por la igualdad, tal es la posicién
de los “profeministas”, hombres que se reconocen abiertamente como aliados de las
feministas. En general, se trata de hombres redefiniendo el concepto de masculinidad,
reivindicando la valoracion de modelos masculinos no hegemonicos, equitativos y

pacificos, impulsando nuevas masculinidades.

3.2. Las nuevas masculinidades.

3.2.1. ;Quéson?

Mas que un concepto, las nuevas masculinidades constituyen un movimiento, incipiente
en América Latina, de hombres o grupos de hombres que, desde una vision critica y
autocritica de la masculinidad hegemonica, a la que atribuyen la responsabilidad en las
desigualdades de género y en la perpetuacion de los privilegios masculinos, defienden
la igualdad de derechos entre hombres y mujeres en todos los aspectos de la vida y, a
través de procesos reeducativos, luchan por erradicar la violencia en todas sus
manifestaciones, dirigida contra las mujeres y otros seres humanos considerados
inferiores o débiles desde la Optica de la masculinidad hegemonica (nifios/as,
ancianos/as, discapacitados/as, homosexuales, lesbianas y otros hombres

heterosexuales) (Soto, 2013).
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3.2.2. Principales antecedentes.

3.2.2.1. Los men’s studies o estudios de masculinidades.

Si bien, ya desde el siglo XVII existen indicios de aportes realizados por los hombres en
la lucha por la igualdad de derechos de las mujeres®, ha sido el movimiento feminista
de los afios setenta del siglo XX, el punto de partida para el movimiento de las nuevas
masculinidades. Al haber cuestionado el concepto de género, las feministas abrieron el
espacio para el debate y para la comprension de las desigualdades entre hombres y
mujeres, y dieron visibilidad a un problema que se habia confinado al espacio de lo

personal y privado, trasladandolo al espacio de lo publico y lo politico.

Es asi como a finales de los afios setenta y principios de los ochenta, surgen en paises
del mundo anglosajén (Estados Unidos, Canadd, Australia y el Reino Unido), los Men’s
Studies [Estudios de Hombres] también llamados de masculinidades, a partir de los
cuales se cuestiona la masculinidad tradicional como generadora de diversos tipos de
violencia, particularmente la dirigida contra la mujer, reconociendo también los factores
de riesgo que implicaba para los mismos hombres, por lo que se planteaban modelos

alternativos y emergentes de masculinidades.

Fue en pleno auge del movimiento feminista que se empezaron a promover los estudios
sobre la masculinidad en las facultades de psicologia y sociologia de la Universidad
estatal de California. Uno de los primeros en escribir sobre el tema fue el psicélogo
Herb Goldberg, que en 1975 publicé “The Hazards of Being Male: Surviving the Myth of

% El sacerdote y fildsofo francés Poulain de la Barre escribié en 1671 un libro que causé mucha polémica entre los
hombres de su época, titulado La igualdad de los sexos, y en los dos afios siguientes publicé: La educacion de las
damas para la conducta del espiritu en las ciencias y las costumbres y La excelencia de los hombres contra la
igualdad de los sexos. De éstos, en el primero mostraba la manera de combatir la desigualdad entre hombres y
mujeres mediante la educacion y en el segundo rebatia las ideas predominantes sobre la inferioridad de las mujeres.
Fue este autor quien acufio la frase “la mente no tiene sexo”, reivindicando asi el derecho a la educacién de las
mujeres. Escribié también: “ademas de varias leyes que fueran ventajosas para las mujeres, prohibiria totalmente
gue se les hiciese entrar en religion a su pesar” (Varela, 2008, pags. 26-27), con lo que denunciaba la practica comun
de muchas mujeres jévenes que eran recluidas en los conventos, bien sea para ser educadas para el matrimonio o
para dedicarse a la vida religiosa.

John Stuart Mill por su parte, publico en 1869 el libro La sujecion de la mujer, que fue llamado incluso como “la Biblia
de las feministas”, pues su publicacién y lectura alento la fundacion de movimientos feministas en Finlandia, Francia
y Alemania, y es posible que también en otros paises. Elizabeth Cady Stanton, lideresa de las sufragistas
norteamericanas, le escribié para hacerle saber lo impactada que estaba al encontrarse con un hombre “...capaz de
ver todos los sutiles matices y grados de los agravios hechos a la mujer, y el nucleo de su debilidad y degradacién”
(Varela, 2008, pags. 58-60).

162



Masculine Privilege”, mismo que 30 afios después, fue editado en espariol, bajo el
titulo: “Los peligros de ser varén. Sobreviviendo al mito de la supremacia masculina”, en
el que Goldberg alertaba acerca del rezago de los hombres frente al movimiento de
liberacion femenina que permiti6 el avance de las mujeres hacia la igualdad y la

liberacion personal. Desde entonces, el autor sefialaba:

...el varén ha pagado un alto precio por sus ‘“privilegios” y poder masculinos.
Ha perdido el contacto con sus emociones y con su cuerpo... al inicio del nuevo
milenio, los peligros de ser varon son potencialmente letales y los hombres
contindan teniendo muchas dificultades para relacionarse de forma personal y
afectuosa... los hombres tienen, antes que nada, una responsabilidad de
liberarse a si mismos del yugo masculino, explorandose y conociendo mejor
sus necesidades... (Goldberg, 2005).

En general, Goldberg aboga por una toma de conciencia de hombres y mujeres, frente
a las fatales consecuencias que tienen para el hombre sus dafinos condicionantes

culturales.

No fue sino hasta los aflos ochenta que los estudios sobre masculinidad se
consolidaron tanto en Estados Unidos como en algunos paises de Europa, no obstante
gue en Australia, el socidlogo Robert Connell ya era considerado como uno de los

pioneros en el abordaje cientifico del tema.

Connell desarrolla en Gender and Power: society, the Person and Sexual Politics
[Género y Poder: Sociedad, la persona y la politica sexual] (1987), una amplia
explicacion sobre la forma en que se estructuran jerarquicamente los distintos modelos
masculinos que existen bajo el patriarcado predominante, un sistema que él plantea
factible de ser sustituido por otro mas equitativo. Precisamente esa es su contribucion a
la sociologia, demostrar que es en las estructuras sociales donde inician los problemas
entre mujeres y hombres, y no en los 6rganos reproductivos ni en la quimica cerebral,

por lo tanto, no siendo bioldgicos los origenes, es factible cambiarlos.

El filésofo britanico Victor Seidler (1994), por su parte, cuestiona, desde la perspectiva

de género, la sobrevaloracion de la racionalidad masculina y los privilegios ventajosos
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de la masculinidad hegemonica en detrimento de las mujeres, a la vez que alerta sobre
los perjuicios que tales privilegios implican para los mismos hombres, especialmente
porque la violencia dirigida hacia los otros o hacia a si mismos, es la Unica manera
reconocida y utilizada para manifestar las tensiones que el ejercicio de la masculinidad
hegemonica les genera internamente. Mientras los hombres no sean capaces de cuidar
de si mismos y de manejar sus emociones y sentimientos, sefiala el autor, no podran
comprender el significado de cuidar a otros, ya no como un mandato social, sino como

algo espontaneo y constructivo.

Otra de las aportaciones influyentes y valoradas en los estudios de masculinidad es la
de Maurice Godelier, autor de La produccion de grandes hombres: poder y dominacion
masculina entre los Baruya de Nueva Guinea (2005)%, donde estudi6 la sociedad de los
baruya, una tribu de las altas montafias del interior de Nueva Guinea. En esta obra, y
desde una perspectiva marxista estructuralista, Godelier presenta la masculinidad como
un sistema de dominacion en el que el poder se basa en el control absoluto de las
mujeres mas que en la acumulacion de bienes. Absolutamente todo, desde el sistema
de produccion, las relaciones sexuales y el orden simbdlico entre otros, es utilizado

para asegurar el poder de los hombres sobre las mujeres.

Otro autor, el tedrico, activista y escritor norteamericano Michael Kaufman® ha
explorado los motivos de la violencia masculina, enfocandose en la relacion entre dos
aspectos fundamentales: por un lado, el poder y los privilegios sociales atribuidos a los
hombres en las sociedades patriarcales y la permisividad social ante la violencia contra
las mujeres, y por otro lado, las experiencias contradictorias de los hombres en

situaciones infantiles y de poder, como testigos o receptores de la violencia y las

%publicado originalmente en ingles bajo el titulo: The Making of Great Men: Male Domination and Power Among the
New Guinea Baruya, Cambridge University Press, Cambridge, 1986.

%la principal obra de Kaufman, traducida al espafiol, ha sido Hombres, placer, poder y cambio (CIPAF, 1989). Otras
publicadas en inglés son: Beyond Patriarchy: Essays by Men on Pleasure [Mas alla de patriarcado: Ensayos de los
hombres en el placer], Power and Change [Poder y cambio]. Oxford University Press, 1987; Cracking the Armour:
Power, Pain and the Lives of Men [Rompiendo la armadura: poder, dolor y la vida de los hombres]. Viking Canada,
1993; Theorizing Masculinities [Teorizando las masculinidades].Co-editado con Harry Brod, Sage Publications, 1994;
Community Power and Grass-Roots Democracy [Poder comunitario y democracia popular], Co-editado con Haroldo
Dilla, London Zed Books, 1997.
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exigencias emocionales imposibles que el patriarcado aplica a los jovenes y a los

hombres para que encajen en los esquemas de la masculinidad hegemonica.

Para Kaufman es clara la necesidad de impulsar camparfas educativas que desafien a
los hombres a detener la violencia, pues son muy pocos e infrecuentes los esfuerzos
gue al respecto se han realizado a nivel mundial, incluso son menos aun los esfuerzos
por llegar a los jévenes en una época en que estan construyendo las definiciones
acerca de si mismos como hombres y sus relaciones con otros hombres y con mujeres.
Como resultado de su activismo, en 1991, Kaufman junto a otros hombres, dan vida a la
Campaia del Lazo Blanco, CLB, (White Ribbon Campaign o WRC), el esfuerzo mas
grande realizado en el mundo, por hombres que trabajan para terminar con la violencia

contra las mujeres®’.

Aunque el camino que toco recorrer a los Estudios de la Masculinidad fue mucho mas
lento que el de los estudios feministas, la teorizacion se inclind cada vez mas hacia la
exploracion de las ideas de Michael Foucault sobre la influencia del poder en la
construccion de la masculinidad hegemonica. Fue el filésofo Harry Brod quien, junto a
otros académicos y activistas como Michael Kaufman, Martin Acker, Shepherd Bliss,
Sam Femiano, Martin Fiebert y Mike Messner, consiguié consolidar una década de
activismo asociado a los Estudios de la Masculinidad con la fundacion en 1991 de la
American Men’s Studies Association [Asociacidbn Americana sobre Estudios de
Hombres y Masculinidades] (AMSA).

Las reflexiones cientificas en torno a los hombres, continuaron desarrollandose en
Norteamérica y Europa y se extendieron a América Latina que recibid la influencia de
los escritos de Michael Kimmel, R. Connell, Mattew C. Guttman, David D. Gilmore y
Frank Pittman, entre otros. Los principales temas abordados por estos autores han sido

los relativos a violencia, paternidad, identidad, salud-enfermedad y homosexualidad.

" En Guatemala, la Campanfa del Lazo Blanco es liderada por la ONG Mujeres Iniciando en las Américas (MIA).
Inicié el 8 de marzo de 2008 y su principal esfuerzo se dirige hacia la nifiez, a través de educacion para la prevencién
de la violencia. La informacion sobre las actividades de MIA en el pais, se amplia infra, en el acapite 3.6.1 Actores y
actoras que trabajan a favor de las nuevas masculinidades.
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3.2.2.2. Los estudios de masculinidades en América Latina.

El auge de los estudios sobre masculinidad en Latinoamérica se dio a inicios de los
afios noventa, siendo Republica Dominicana el pais pionero en llevar a cabo las
primeras publicaciones a través del Centro de Investigacion para la Accidn Femenina,
CIPAF (Careaga & Sierra, 2006). Sin embargo, paulatinamente han ido aumentando los
esfuerzos para el estudio de la masculinidad desde una perspectiva cientifica en la
region. En ello han asumido gran compromiso y responsabilidad las universidades que,
principalmente en Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia; Costa Rica, Cuba,
Ecuador, México, Nicaragua, Peru, Puerto Rico y Uruguay, han desarrollado Programas
de Estudios de Género a los que se han incorporado los estudios sobre masculinidad
gue abarcan desde investigacion, docencia y publicaciones, hasta diplomados, talleres,
seminarios y conferencias, estableciendo nexos de cooperacién con cientificos sociales
norteamericanos y europeos. A partir de alli, surgieron centros de investigacion y se
desarrollaron lineas de trabajo e investigacién®® que luego se expandieron a otros
paises. Las organizaciones sociales han sido de mucho apoyo en esta tarea, al
impulsar trabajos de intervencion con grupos terapéuticos integrados por hombres
deseosos de ser liberados del modelo hegemonico de masculinidad que se les ha

impuesto y de desarrollar nuevas formas de ser hombres.

Puesto que cada uno de los estudios se ha realizado bajo diversas condiciones que se
corresponden con las condiciones sociales, politicas, econémicas y culturales propias
de cada pais y sociedad, no existe un punto de vista homogéneo sobre la masculinidad,
misma que esta condicionada ademas, por otras variables socioculturales como la raza,
la clase, la etnia, la orientacion sexual, la edad y la nacionalidad, por lo que hay tantas
formas de opresiéon de género como realidades socioculturales existan, lo que tampoco
es algo que se dé aisladamente y de forma individual, sino que hunde sus raices en las
estructuras sociales y atafie a la colectividad, no solo a los hombres, sino a las mujeres

quienes estan muy implicadas en ello, especialmente en su reproduccion.

% También ha sido relevante, en la construccion de lineas de investigacion y de una agenda politica sobre
masculinidades, el apoyo de algunas agencias de Naciones Unidas, particularmente, ONU Mujeres y el Fondo de
Poblacién de Naciones Unidas, UNFPA por sus siglas en inglés.
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Segun las diferentes corrientes tedricas referidas, la masculinidad hegemonica
representa una condicién bésica de la violencia de género, cuyos referentes son:
homofobia, misoginia, poder, estatus y riqueza, sexualidad sobrevalorada, fuerza y
agresion, negaciéon de emociones e independencia y autosuficiencia. Bajo estos
parametros, la masculinidad hegemonica coloca a hombres y a mujeres bajo una
estructura de poder que garantiza el dominio masculino, estableciendo relaciones
sociales altamente desiguales, lo que, a lo largo de la historia, ha servido para legitimar

y reproducir la existencia del patriarcado.

Derivado de los impactos de la violencia de género causada por el ejercicio de los roles
qgue impone la masculinidad hegeménica, desde los afios noventa, ésta también se
aborda como un tema de derechos humanos orientados a la igualdad entre mujeres y

hombres.

En 1995 en el marco de la Cuarta Conferencia Mundial de la Mujer se plantea que:

La igualdad de derechos, oportunidades y acceso a los recursos, la distribucion
equitativa de las responsabilidades familiares entre el hombre y la mujer y una
colaboracion armoniosa entre ambos son esenciales para su bienestar y el de su
familia, asi como para la consolidacion de la democracia (ONU, 1995).

Por lo que explicitamente se sugiere alentar a los hombres para que participen

plenamente en todas las acciones encaminadas hacia la igualdad (ONU, 1995).

La Comision sobre la Condicion Juridica y Social de la Mujer (CSW por sus siglas en
inglés) de la ONU fue el primer organismo intergubernamental de las Naciones Unidas
gue aborddé con un enfoque integral el compromiso y la responsabilidad de hombres y
nifios en lograr la igualdad de género. En 2005, esta Comision recogio, en el informe
denominado El papel de los hombres y nifios en el logro de la igualdad entre los
géneros, los aportes de expertos independientes de todas las regiones del mundo y

observadores de gobiernos, organismos de las Naciones Unidas y organizaciones no
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gubernamentales, para la elaboracion de un marco politico mundial para mejorar el

papel de los hombres y los nifios en el logro de la igualdad entre los géneros.

A medida que transcurre el tiempo, tanto hombres como mujeres tienen cada vez mas
clara la necesidad de que los hombres se incorporen activamente a los procesos que

buscan reducir las brechas de la desigualdad entre ambos.

a) Los Coloquios Internacionales de estudios sobre varones y masculinidades.

En el marco de los estudios sobre masculinidades en América Latina, cabe mencionar
los cinco Coloquios Internacionales de estudios sobre varones y masculinidades, como
una iniciativa de la Red Internacional de Estudios sobre Varones y Masculinidades que,
desde 2004, trabaja, desde la academia y el activismo, sobre la reflexion, el estudio y el
analisis de las identidades masculinas y la problematica de los varones en la sociedad
contemporanea, y particularmente en el continente latinoamericano (Universidad de la

Republica-Uruguay, 2011).

Estos Coloquios son un espacio de intercambio, diadlogo y reflexién entre hombres y
mujeres de la academia, de los movimientos sociales, de agencias de Naciones Unidas
y de instituciones publicas a cargo de la formulacion de politicas, en el contexto de

América Latina (Aguayo & Nascimento, 2016).

El I Coloquio Internacional se llevd a cabo en Puebla, México, en 2004. En él se
profundizé en las tematicas vinculadas con los estudios de los varones, su sustento
epistemoldgico y las estrategias para vincular éstos estudios con las politicas publicas.
En el Il Coloquio, realizado en Guadalajara, México, en 2006, se deliber6 sobre las
violencias masculinas en sus diferentes vertientes. El tema alrededor del cual se
articularon las discusiones fue: “La violencia, ¢el juego del hombre?”. El Il Coloquio
tuvo su sede en Medellin, Colombia, en 2008. Alli se reflexiond sobre la masculinidad y
el multiculturalismo, particularmente sobre el vinculo entre el género y la sexualidad, asi

como entre la etnicidad y la clase en el desarrollo de politicas antisexistas. Se plante6
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una critica teodrica y practica de las masculinidades en torno a la tematica
“Masculinidades y multiculturalismo, perspectivas criticas. ¢,La diversidad construye la
equidad?”. El IV Coloquio se desarroll6 en Montevideo, Uruguay, en 2011. El tema
central fue: “Politicas publicas y acciones transformadoras”. Se hizo énfasis en la
articulacion entre investigacion y politicas publicas, en las estrategias de incidencia y
los desafios presentes en un cambiante escenario politico latinoamericano a modo de
identificar obstaculos y posibilidades de incluir la temética de género y masculinidades
en la agenda publica y politica. El V Coloquio se realiz6 en Santiago de Chile, en 2015.
La consigna fue: “Patriarcado en el Siglo XXI: Cambios y Resistencias”. En él se
discutio acerca de las transformaciones de la condicion patriarcal como sistema de
dominio, que ha dado origen a la mutacion de los privilegios de la masculinidad, las
causas y las alternativas para avanzar hacia la igualdad de género (V Coloquio
Internacional de Estudios sobre Varones y Masculinidades, 2015).

3.2.2.3. Enfoques desarrollados en los estudios de masculinidad.

La masculinidad en relacion con las teorias de género ha sido estudiada principalmente
desde el campo de la psicologia, la filosofia, la antropologia, la sociologia y la historia.
En 1990, Kenneth Clatterbaugh (Valdés & Olavarria, 1997), filésofo norteamericano,

distingue seis enfoques desarrollados en torno a los estudios de masculinidad:

1. el conservador que asume como algo intrinseco a la naturaleza masculina y a
su rol civilizador, el hecho de que los hombres sean proveedores y protectores
de las mujeres, asi como social y politicamente dominantes;

2. el profeminista que enfatiza en que la masculinidad es el producto del privilegio
de ser hombre y de la opresion que éste ejerce sobre las mujeres, lo que resulta
tan dafino para unos como para otras;

3. el de los derechos de los hombres (Men’sRights) que denuncia que los roles
masculinos tradicionales son gravemente perjuiciosos, haciendo a los hombres

victimas de si mismos y que el feminismo, al ocuparse Unicamente de las
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mujeres no crea para los hombres las mismas oportunidades que para ellas,

empeorando asi las cosas;

4. el mitopoético o espiritual basado en las teorias junguianas, enfatiza en que la
masculinidad deviene de las profundidades del inconsciente y se revela a través
de leyendas, mitos y rituales que necesitan ser actualizados por los mismos

hombres®;

5. el socialista plantea que la masculinidad es resultado de la estructura de clases
sociales econdmicamente determinadas; v,

6. el de grupos especificos que es antagénico a la idea de la existencia de una
Gnica masculinidad puesto que la masculinidad se manifiesta a través de
diferentes experiencias, que incluyen ya no solo la de los hombres blancos, sino

la de los negros, grupos étnicos, heterosexuales y homosexuales.

Por su parte, el sociélogo norteamericano Michael Kimmel, a principios de los afios
noventa reconoce que uno de los principales aportes de la teoria feminista a los
estudios de masculinidad es haber puesto en evidencia que la categoria de género es
uno de los pilares sobre los que se sostiene y organiza la vida en sociedad. Por tanto,
junto a su colega Michael Messner, consideran que el andlisis de la masculinidad debe
incluir, ademas del género, a la clase y a la etnia.

Kimmel y Messner (Valdés & Olavarria, 1997) identifican, en los primeros estudios

sobre masculinidad, tres patrones de andlisis:

1. el biolégico, centrado en las diferencias biolégicas entre hombres y mujeres,
como determinantes de comportamientos sociales diferenciados para cada uno;

2. el antropologico que examina los diferentes comportamientos y atributos
referidos a la masculinidad que se dan entre las diferentes culturas; y

% Luis Bonino califica al movimiento mitopoético como: ...espiritualista y naturalista... conformado por varones
blancos heterosexuales, de clase media, muchos frustrados por la falta de éxito laboral o social... insatisfechos ante
la crisis del poder de los varones... [que] responden a lo que perciben como erosion del patriarcado domeéstico...
reivindicando espacios “naturales” o miticos donde puedan experimentar su poder... (Bonino, Los varones ante el
problema de la igualdad con las mujeres, 2002)
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3. el socioldégico que analiza la socializacion de nifnos y nifias mediante un “rol

sexual” que les ha sido asignado segun su sexo biolégico.

Siguiendo a Clatterbaugh, estos autores niegan que la masculinidad devenga de los
genes y que esté situada en alguna parte del inconsciente, afirmando que ésta se
construye socialmente y cambia constantemente de una cultura a otra, en una misma
cultura a lo largo del tiempo, durante el desarrollo individual de cualquier hombre
durante su vida, y entre diversos grupos de hombres seguin su clase, raza, etnia y

preferencia sexual (Ochoa Holguin, s/f).

De esa cuenta, Kimmel y Messner afirman que la evolucion de los estudios de
masculinidad devela la construccion de diversas versiones de masculinidad, por lo que

ya no basta con referirse a ella en singular, sino en plural (Valdés & Olavarria, 1997).

Por su parte, R. Connell (2003), como precursor de una ciencia de la masculinidad,

sefala la existencia de tres paradigmas que la definen:

1. el del conocimiento clinico adquirido por los terapeutas y cuya influencia

principal son los planteamientos de Freud;
2. el de la psicologia social enfocado en los “roles sexuales”; y

3. el dela antropologia, la historia y la sociologia.

Connell (2003) enfatiza en que la comprensién de la masculinidad debe surgir en el
marco del conocimiento de las relaciones de género, puesto que las masculinidades
constituyen las practicas sociales estructuradas por las relaciones de género, que son
inherentemente historicas, y su construccion y reconstruccién obedecen a procesos

politicos que favorecen las desigualdades entre hombres y mujeres.

Otro autor, Mathew Gutmann (Gutmann, 1999, pag. 246), antrop6logo norteamericano

gue tiene amplia experiencia en la investigacion etnogréfica sobre las masculinidades
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100

en México™, siendo profesor visitante del Colegio de México, clasifica a la masculinidad

bajo las siguientes categorias:

1. Cualquier cosa que los hombres piensan y hacen.
Todo lo que los hombres piensan y hacen para ser hombres.

3. Lo que algunos hombres piensan que es ser hombre, considerando “mas
hombres” a unos que a otros.

4. Cualquier cosa que no sean las mujeres, es decir, cualquier cosa que las

mujeres no piensan y no hacen.

En el ambito latinoamericano y siguiendo a Clatterbaugh, la antropdéloga colombiana,
Mara Viveros Vigoya hizo una clasificacion similar a la de dicho autor, para los estudios
sobre masculinidad en América Latina, identificando seis enfoques, siendo ellos (Ochoa
Holguin, s/f):

1. El conservador que reafirma que los tradicionales roles de género del hombre
como proveedor y protector son parte inherente a su “naturaleza masculina”.

2. El profeminista que sostiene que la masculinidad es el resultado del privilegio
de los hombres y que tiene efectos negativos sobre ellos, recoge los logros de la
produccién académica y del movimiento feminista y comparte su vision sobre el
cambio social.

3. El de los derechos de los hombres (Men’s Rights), plantea que los hombres
son victimas de la masculinidad tradicional o hegemonica, oponiéndose al
feminismo porque no ha generado para los hombres las mismas opciones que ha
conseguido para las mujeres'®*,

4. El socialista que define las masculinidades en funcion de diversos tipos de

trabajo y el control de éste por unas clases para dominar a otras.

10 Ha publicado The Meanings of Macho: Being a Man in Mexico City (1996) [Ser hombre de verdad en la ciudad de

México. Ni macho ni mandilén (2000)], The Romance of Democracy: Compliant Defiance in Mexico City (2002) [EI
Romance de la Democracia: rebeldia sumisa en el México Contemporaneo (2010)], Fixing Men: Sex, Birth Control
and AIDS in Mexico (2007) [Por mis pistolas: sexualidad, anticoncepcion y SIDA en México (2016)], todos publicados
también en espafiol.

191 Michael Kaufman se refiere al movimiento de los Men's Rights como antifeminista y desvergonzadamente
misogino (Kaufman, 2008, pag. 16).
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5. El mitopoético que explora los niveles profundos del inconsciente masculino a
través de arquetipos junguianos como el del guerrero, el rey, el mago y el
amante.

6. El de los grupos especificos que niega la universalidad de la masculinidad y
gue ésta varia segun la clase, la etnia, la preferencia sexual y la edad, entre

otros. Aqui convergen las homosexualidades, las etnias y las practicas religiosas.

Segun su metodologia, Mara Viveros, clasifica los estudios latinoamericanos sobre la

masculinidad en cinco ejes tematicos a saber (Ochoa Holguin, s/f):

La construccién de la identidad
Los espacios de homosocialidad'®
La masculinidad de grupos especificos: la articulacién entre género y etnia

Cultura e identidades sexuales masculinas

a b~ w0 N E

Salud reproductiva y sexualidad.

Si bien estas distintas posiciones han propiciado importantes debates entre las
feministas latinoamericanas, entre quienes estudian la masculinidad no se distinguen

abiertamente.

En el andlisis de la presente tesis se abordan principalmente los temas de la
construccion de la identidad masculina y la sexualidad, asociados a la violencia de
género. Derivado de eso, en el capitulo 4, se presenta una Propuesta de lineas de
accion para una Politica Publica con enfoque de género y de nuevas masculinidades,
en la que se plantean cuatro areas estratégicas: i) educacion, ii) trabajo doméstico-
reproductivo y paternidad corresponsable, iii) sexualidad y iv) violencia masculina en la

pareja

102 4 Wikipedia, en una definiciébn simplista sefiala que en sociologia, el término homosocialidad describe la

preferencia por relaciones sociales con personas del mismo sexo (excluyendo las relaciones romanticas o de
naturaleza sexual) Cfr.: https://es.wikipedia.org/wiki’Homosocialidad Estas relaciones se dan en los espacios donde
s6lo se retinen hombres: los llamados Clubes de Toby, equipos y clubes deportivos, fraternidades, grupos de amigos,
pandillas, ejércitos, etc., en los que, a través de la aprobacion entre pares, se reproduce el poder patriarcal y la
violencia de género, en diferentes grados.
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El enfoque que se ha elegido para el abordaje de la investigacion, se inserta en la linea

193 por ser el que adoptan los hombres que apoyan las luchas de las

profeminista
mujeres y cuestionan el poder que ellos ejercen sobre ellas, por lo tanto, en palabras de

Michael Kaufman:

...el proyecto se transforma no soélo en profeminista sino en algo que es
antisexista (en el sentido que las ideas y practicas sexistas afectan a hombres
y mujeres, aunque en forma muy diferenciada), antipatriarcal y antimasculinista
(pero siendo claramente masculino-afirmativo, asi como femenino-afirmativo)
(Kaufman, 2008, pag. 18)

Cabe mencionar que los autores referidos en el presente acépite son de los que mejor
representan la denominada linea profeminista de estudios de las masculinidades.
Desde esa perspectiva, ellos plantean que se puede ser hombre y sentir miedo y
ternura, manifestar debilidad, ser pacifico, paternal y cuidadoso sin que por ello se le
juzgue por ser nifio, mujer u homosexual, categorias utilizadas como peyorativos hacia
aguellos hombres que no encajan en el modelo que impone la masculinidad

hegemonica.

3.2.3. Los men’s groups o grupos de hombres.

Desde hace més de tres décadas los hombres han descubierto que pueden cambiar y
lo estan haciendo. En paises como Australia, Canada, Estados Unidos, Holanda,
Inglaterra, los paises nérdicos y Espafia han surgido los Men's groups [Grupos de
hombres]. En un principio, los grupos se conformaron por hombres con vinculos
cercanos a mujeres feministas, reconociéndose a si mismos como antisexistas y, desde
finales de los afios noventa del siglo XX, empezaron a nombrarse como profeministas.

En Latinoamérica son conocidos como “hombres por la igualdad” (Bonino, 2003).

Es a partir del afilo 2000 que se suman al movimiento paises latinoamericanos como

Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador,

103 vale decir gue solo los varones pueden autodefinirse como profeministas, sin embargo, la autora aborda los

temas centrales de la investigacion desde un marco teorico profeminista que, a la vez, se sustenta en una
perspectiva de género.
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Guatemala, México, Nicaragua, Panama, Pert, Uruguay y Venezuela'®. Estos grupos
tienen la particularidad de reunir a hombres de diversas edades y estratos sociales que,
organizados o0 no, y mediante procesos de reflexiobn y apoyo mutuo empiezan a
cuestionar los roles tradicionales de la masculinidad y aprenden a desarrollar y manejar
el afecto y la sensibilidad como una forma de ir eliminando la violencia contra ellos
mismos, contra otros hombres y contra las mujeres. En otros términos, son hombres
gue estan apostando a la expresion de comportamientos alternos orientados a la

deconstruccion de la masculinidad tradicional.

Segun Bonino, estos grupos:

...estan constituidos en su mayoria por hombres de sectores medios, afines a las
ciencias sociales y educativas o redes asociativas, que se han acercado a esta
corriente a través de la comprensién de la injusticia sobre las mujeres, por sus
reflexiones a partir del conocimiento del feminismo o por haber tomado distancia
o sido victimas de la masculinidad hegemdnica. A pesar de sus diferencias, lo
que los une es el cuestionamiento de la injusticia de género, asi como de la
alienacion mutiladora y deshumanizante de la socializacion de los hombres, y se
nutren en su mayoria de las ideas del feminismo de la igualdad y de la
perspectiva de género. Reconocen la responsabilidad masculina en el
mantenimiento de esta desigualdad con las mujeres y ejercen una autocritica
sobre el propio ejercicio del poder (Bonino, 2003).

Existe en estos hombres el deseo expreso de tener relaciones mas equitativas con
guienes tienen mayor cercania, por lo que han hecho una revision del imaginario
sociocultural que dicta los roles masculinos y femeninos, basandose en la diferencia
sexual. Asi, muchos de ellos se han atrevido a compartir con las mujeres las tareas
domeésticas y el cuidado de los hijos. Durante el proceso, estos hombres han caido en
la cuenta de que el enemigo que tienen en comun es la masculinidad hegeménica, por

lo que, una vez conscientes de que ésta les fue construida, procedieron a deconstruirla

104 Alguno de los Men’s Groups u Hombres por la Igualdad existentes en estos paises, u organizaciones abordando

el tema de la masculinidad tradicional y las nuevas masculinidades son: Argentina: Varones por la Equidad; Bolivia:
CISTAC; Brasil: PAPAI, PROMUNDO; Chile: COSECH, Colectivo Manos, Red de Masculinidad, SERNAM; Colombia:
Colectivo Hombres y Masculinidades, Red de Masculinidades; Costa Rica: Colectivo WEM; Cuba: Red Iberoamérica
de Masculinidades; Ecuador: Hombres Igualitarios; El Salvador: Escuela Equinoccio; Guatemala: Red de Hombres
por las Nuevas Masculinidades, y Mujeres Iniciando en las América, MIA; México: CORIAC, AMEGH, Salud y
Género; Nicaragua: Red de Masculinidad; Panamé: INAMU; Per(: Red Peruana de Masculinidades; Uruguay: Centro
de Estudio de Masculinidades y Género; Venezuela: FUNVEMAS.
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y a reconstruirla, asumiendo una nueva identidad bajo el paradigma de una nueva

masculinidad.

Estos hombres reciben fuertes criticas de otros hombres, e incluso de mujeres que
defienden el modelo tradicional de masculinidad, y les acusan de promover la cultura

del “hombre blando™®

, asociarse con el feminismo contra la masculinidad (tradicional),
cultivar la emocionalidad e inducir al fracaso masculino al promover valores “contrarios
a la lucha por la vida” (cooperacién, igualdad, no violencia, solidaridad, etc.), tan
indispensables para triunfar como hombre. Estos hombres son, asimismo, vistos con
recelo por algunas feministas que creen que su adhesion al feminismo tiene como fin
perpetuar sus privilegios masculinos y asegurar las cuotas de poder, en un marco mas

igualitario (Bonino, 2003).

3.3. Las masculinidades en las agendas de desarrollo.

Es claro que en muchos paises del mundo, ya hay hombres interesados en la busqueda
de medios para cambiar los modelos estereotipados de masculinidad, y de
comprometerse ellos mismos y a otros hombres en la reduccion de la violencia de
género. Es por eso que organismos internacionales de derechos humanos, entidades
gubernamentales, agencias de cooperacion, organizaciones de la sociedad civil,
feministas, de mujeres, y grupos organizados de hombres, prestan especial atencion a
las “nuevas masculinidades”. Para el feminismo resulta interesante y alentador que
haya hombres interesados en establecer alianzas con las mujeres, contra la violencia
de género. De hecho estas alianzas ya existen aunque no necesariamente los hombres
y las mujeres trabajan en grupos mixtos, asi lo refleja el siguiente testimonio de un
hombre, integrante del grupo Men Stopping Rape, MSR [Hombres Deteniendo la

Violacién] de la ciudad de Madison, Wisconsin:

Estando ellas en nuestra presencia pero sin hacer nada mas que estar ahi, la
unidad de nuestro grupo parecia desintegrarse rapidamente...aunque los
asuntos de "género" nos golpearon duramente desde el inicio, esto nos ayudé

15| gase mandilén, blandengue, marica, gallina, etc.
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a darnos cuenta que necesitabamos trabajar con hombres, no en grupos
mixtos, y que requeriamos realmente construir nuestra fuerza como grupo de
hombres profeministas que querian ser aliados de los grupos de mujeres
feministas. Entendimos también que nuestra mejor funcién no era ser parte de
los grupos de mujeres feministas, sino sus aliados, y que teniamos mucho
trabajo por delante antes de serlo de manera efectiva (Marx, 1998).

En otros espacios, hombres y mujeres aun reflexionan, analizan, debaten y establecen
acuerdos, sobre si los hombres deben participar activamente en la construccion de la
igualdad, o por el contrario, si deben actuar desde un segundo plano, si tal participacion
debe ser dentro del movimiento feminista, como feministas, o de forma paralela
(Otxotorena, 2015).

Por otro lado, se alerta sobre la presencia de grupos de hombres neomachistas*®®, que
buscan crear confusion y division entre los colectivos de hombres y mujeres que

abogan por la igualdad real y trabajan desde perspectivas y estrategias feministas.

A pesar de tales circunstancias, los procesos avanzan y, en 1994, a iniciativa de la
escritora sueca Eva Moberg, un grupo integrado mayoritariamente por hombres, se unio
a fin de llamar la atencion de la opinidén publica y situar en la agenda de las Naciones
Unidas, la necesidad de llevar a cabo una Conferencia Mundial sobre masculinidades —
como algo analogo a las Conferencias Mundiales de Naciones Unidas sobre la Mujer,
realizadas entre 1975 y 1995-, con el propdsito de definir un nuevo rol de género para

los hombres (Magallén, 2011)*".

1% E| heomachismo, también llamado posmachismo, es una ideologia surgida de grupos de hombres que tienen

miedo a la igualdad, por lo que urden nuevas formas de defender los privilegios que les brinda el poder patriarcal, y
cuestionan los derechos de las mujeres, su autonomia y la independencia ganada a través de mas de 200 afios de
luchas feministas. Al respecto véase los siguientes enlaces: Amparo Rubiales, El Neomachismo, en
http://elpais.com/diario/2010/01/15/0pinion/1263510005_850215.html; Patricia Rafael, Los posmachistas o como el
machismo transforma su mensaje para perpetuar la desigualdad, en https://news.vice.com/es/article/posmachistas-
machismo-transforma-su-mensaje-perpetuar-desigualdad; Movimientos de género, Cuidado que avanza el
neomachismo, en http://www.movimientosdegenero.com/articulos/cuidado-que-avanza-el-neomachismo; y otros.

17 En los paises nordicos, con el apoyo politico y econémico del Consejo Nérdico de los Ministros, UNESCO,
UNICEF y el Consejo de Europa, en 1997 se realizaron 6 conferencias noérdicas e internacionales sobre temas de
masculinidad. De aqui surge la iniciativa de Eva Moberg (Magallon, 2011).

177


http://elpais.com/diario/2010/01/15/opinion/1263510005_850215.html
https://news.vice.com/es/article/posmachistas-machismo-transforma-su-mensaje-perpetuar-desigualdad
https://news.vice.com/es/article/posmachistas-machismo-transforma-su-mensaje-perpetuar-desigualdad
http://www.movimientosdegenero.com/articulos/cuidado-que-avanza-el-neomachismo

3.3.1. MenEngage y los Simposios mundiales sobre Masculinidades.

En 2009, la alianza MenEngage'® organizé el Primer Simposio Mundial para Implicar a
Hombres y Nifilos en la Igualdad de Género, en Rio de Janeiro. ElI Simposio fue el
primer evento mundial dedicado especialmente a comprometer a los hombres y los
nifios en el tema, y reunio a activistas, investigadores y profesionales de casi 80 paises.
En el evento se abordaron tres temas centrales: hombres y violencia, hombres y salud,
y hombres y prestacion de cuidados. Las principales conclusiones y recomendaciones
se recogen en la Declaracion MenEngage de Rio de Janeiro (MenEngage, ONU
Mujeres, UNFPA, 2014).

La Declaracioén incluye un Plan y una Plataforma de Accién. En el primero, los hombres
reconocen el esfuerzo y el liderazgo del movimiento de mujeres en torno a la igualdad
de género y se comprometen a apoyar estos esfuerzos. Asumen también los
compromisos internacionales relacionados, y con las Naciones Unidas, en especial los

contenidos en:

e La Conferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo (1994)

e El Programa de Accién de la Cumbre Mundial por el Desarrollo Social (1995)

e La Plataforma de Accién de Beijing (1995)

e La 262 sesion especial de la Asamblea General sobre SIDA/VIH (2001)

e La 482 sesion de la Comision de las Naciones Unidas sobre el estatus de las
mujeres, CSW, (2004) (MenEngage, 2009).

En la Plataforma de Accion, se comprometen a involucrar a hombres y nifios en las
siguientes areas: violencia contra las mujeres, contra la infancia, contra otros hombres y

en los conflictos armados; los hombres, el trabajo y la economia politica global;

108 MenEngage es una red internacional creada en 2004 con el objetivo general de trabajar en red para promover el

involucramiento de hombres y nifios en el logro de la equidad de género, promoviendo la salud y reduciendo la
violencia a nivel global, incluyendo el cuestionamiento de las barreras estructurales para lograr la equidad de género.
En la actualidad aglutina a mas de 600 ONG con coordinadores regionales en seis regiones del mundo (Africa
Subsahariana, Europa, Latinoamérica y el Caribe, Norteamérica, Asia y Europa), y estan en proceso de desarrollo
redes en el Oriente Medio y en el Norte de Africa. Existen redes a nivel de pais en 32 de éstos, e incluye a ONU
Mujeres, el UNFPA y otros socios aliados (MeEngage, 2009).

178



paternidad; los hombres como cuidadores; diversidad sexual y de género y derechos
sexuales; vulnerabilidades de género de hombres y nifios y necesidades de salud,;
explotacion sexual; derechos sexuales y reproductivos; VIH y SIDA; juventud y
educacién; medio ambiente; reconocimiento a la diversidad; y, reforzamiento de la

investigacion basica y la evaluacion (MenEngage, 2009).

En 2014, se llevd a cabo el Segundo Simposio Global de MenEngage en Nueva Delhi,
India, que se llamo “Hombres y Nifios por la Justicia de Género”, que se organizo en
torno a siete ejes tematicos: violencia; salud y bienestar; pobreza y trabajo; cuidado,
relaciones y emociones; sexualidades e identidades; construccion de paz, justicia social

e inclusion; y, la construccion (socializacion) de hombres (MenEngage, 2014).

En palabras de Srilatha Batliwala, el mayor logro del Simposio fue el reconocimiento
unanime de que la principal causa estructural de las desigualdades de género es el
patriarcado, y que corresponde a hombres y mujeres su desmantelamiento, pues no
s6lo es perjudicial para las mujeres y para otros géneros subordinados, sino por sus
efectos deshumanizadores sobre los hombres, y porque sustenta modelos econdémicos
explotadores, depredadores del medio ambiente, y promotores de todas las formas de

guerra, conflicto y violencia en el mundo (Batliwala, 2014).

3.3.2. La primera Conferencia Internacional sobre Masculinidades.

En 2015, el Centro de Estudios de los Hombres y las Masculinidades (CSMM por sus
siglas en inglés)’®, en asociacién con la Asociacién Americana de Estudios de
Masculinidad y MenEngage, organiz6 la Conferencia Internacional sobre
Masculinidades, titulada “Cautivando a los hombres y los chicos por la Igualdad de
Género”, que se llevo a cabo en Nueva York. Los objetivos de la conferencia fueron: 1.

Infundir el activismo de los hombres en apoyo de la justicia de género con el rigor y la

199 £ Centro de Estudios de los Hombres y las Masculinidades (Center for the Study of Men and Masculinities) o

CEHM (CSMM) se establecio en la Universidad de Stony Brook (SUNY) en 2013. Esta dedicado a la investigacion
interdisciplinaria sobre los chicos, los hombres, las masculinidades y el género. Su mision es reunir a investigadores
con profesionales y activistas de ambos sexos para desarrollar y mejorar los proyectos de reforma social centrados
en los chicos y los hombres (Fundacién iS+D , 2014).
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vision de la informacibn mas actualizada en la investigacion; y, 2. Aumentar la
cooperacion y los vinculos entre las comunidades académicas, el activismo feminista y
las y los profesionales y las y los defensores que estén abordando, desarrollando y
poniendo en marcha diversos temas de género (Fundacion iS+D , 2014).

La Conferencia fue programada para finalizar justo antes de la reunién anual de la
Comisién de la Condicion Juridica y Social de la Mujer (CSW, por sus siglas en inglés)
en las Naciones Unidas, en la que se analizaron los progresos alcanzados a nivel
mundial, en materia de igualdad de género, durante los Ultimos veinte afos,
coincidiendo asi con la revision de los avances de la Cuarta Conferencia Mundial sobre

la Mujer (Beijing+20).

3.4. Las masculinidades en las politicas publicas.

Segun el informe de MenEngage (2014) en el que evalla los avances de la agenda
mundial elaborada en las conferencias de Beijing y ElI Cairo en relacion al
involucramiento de los hombres como socios aliados, defensores y partes interesadas
en el logro de la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres, existen al
menos 5 temas o0 ejes estratégicos, alrededor de los cuales se han desarrollado
politicas y programas que incluyen a los hombres como protagonistas de nuevas
formas de ser hombres, o nuevas masculinidades. Estas areas estratégicas son: 1)
violencia de género, 2) educacion, 3) tareas del hogar y trabajos de cuidados, 4)

empleo e ingresos, y 5) salud y derechos sexuales y reproductivos.

3.4.1. Violencia de género.

En este tema, se considera que el desarrollo e implementacion de metodologias de
educacion en grupo han probado ser eficaces para implicar a los hombres y los nifios
en el analisis y cuestionamiento de las causas y efectos de la violencia de género.
Ejemplo de ello son los siguientes (MenEngage, ONU Mujeres, UNFPA, 2014, pags. 36-
37):.
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Stepping Stones [Peldafios], una metodologia aplicada en diversos lugares de
Africa, a través de talleres comunitarios con hombres, en los que se les invita a la
reflexion critica sobre los roles y las conductas de género y su efecto en las
relaciones entre hombres y mujeres. Luego de 2 afos de seguimiento, una
evaluacion en Sudafrica reveld una importante reduccion en hechos de violencia
fisica y sexual contra las mujeres, por parte de sus compafieros sentimentales.

Los programas de prevencién de la violencia en el noviazgo, desarrollados en las
escuelas en ciudades de Norteamérica, que también han contribuido a reducir la

violencia fisica y sexual, reflejando la importancia de prevenir tempranamente.

Las llamadas intervenciones de testigos usadas para motivar a los hombres y a los

nifios a cuestionar el uso de la violencia por otros hombres. Por ejemplo:

Coaching Boys into Men [Entrenando nifios para ser hombres] es un programa
creado en los Estados Unidos, que luego fue adaptado para la India, bajo el
nombre de Parivartan. Se utiliza a entrenadores deportivos como modelos de
conducta positivos y se les capacita para que transmitan mensajes a sus atletas
masculinos sobre la importancia de respetarse a si mismos, a otros hombres v,
especialmente a las mujeres, las nifias y sus vidas. Las evaluaciones en ambos
entornos han tenido impactos significativos en las intenciones y conductas de los
testigos y en las actitudes hacia los roles de género.

iBell Bajao! o “Suene el timbre” (en idioma hindi) es una campafa que utiliza
todos los medios posibles (radio, television, medios escritos, internet y redes
sociales, videos transmitidos en autobuses de pasajeros) para instar a los
hombres y a los nifios de India a manifestarse contra la violencia doméstica,
mediante el sonar de un timbre cuando sean testigos de ella. La campafa ha
alcanzado a mas de 130 millones de personas y ha capacitado a mas de 75 mil
promotoras y promotores de derechos para ser agentes de cambio. Ademas ha
permitido la visibilizacion de las diversas formas de violencia doméstica, ha
aumentado la capacidad de la poblacién para reconocerlas, y la ha sensibilizado

sobre la ley nacional contra la violencia doméstica de India.
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El involucramiento de lideres tradicionales y religiosos, hombres por lo general, en la

eliminacion de la violencia contra las mujeres, ha permitido avanzar en la eliminacion de

la mutilacién/ablacion genital femenina en toda Africa.

3.4.2. Educacion.

La educacion es un factor fundamental e imprescindible para eliminar los estereotipos,

cambiar las normas de género y avanzar hacia la igualdad. En los ultimos afios, sefiala

el informe de MenEngage, se han conseguido importantes logros a través de la

educacién, en especial con los siguientes esfuerzos (MenEngage, ONU Mujeres,
UNFPA, 2014, pag. 39):

El Programa H, coordinado por Promundo, en alianza con ECOS, Instituto PAPAI
y Salud y Género, que involucra a los jovenes en la equidad de género, y se
aplica en el medio escolar en 22 paises del mundo, en alianza con los Ministerios
de Educacion y el desarrollo de un portal en linea de capacitacion para
educadores. Junto con el Programa M, el Programa H fue disefiado para implicar
a los jovenes en procesos de reflexion critica sobre las normas de género,
ayudandoles a desarrollar capacidades para actuar de manera mas asertiva y
con equidad. Mediante talleres educativos, estrategias de alcance comunitario y
una campafa multimedia, se empodera a las jovencitas para tener control sobre
sus vidas, y sensibilizan a los varones jovenes sobre las formas dafinas en que
socializan y les motivan a asumir actitudes y comportamientos de equidad de
género (Ricardo, Nascimento, Fonseca, & Segundo, 2010).

Programas y proyectos escolares orientados a la reduccion del acoso sexual y la
violencia de niflos y hombres contra las niias.

Generacion de directrices y normas, por parte de organismos de Naciones
Unidas como UNFPA y UNESCO, para incorporar la igualdad de género en la

educacion sexual.
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3.4.3. Tareas del hogar y trabajos de cuidados.

A pesar de los esfuerzos, el cambio en la division del trabajo en los hogares ha sido
lento, y los patrones tradicionales todavia permanecen y predominan. Aun cuando hay
mas mujeres realizando trabajos remunerados, todavia no hay una proporcion
equivalente de hombres realizando tareas del hogar y labores de cuidado de otros, de
alli que las jornadas laborales de las mujeres sean dobles y hasta triples. No obstante,
algunas experiencias exitosas al respecto son las siguientes (MenEngage, ONU
Mujeres, UNFPA, 2014, pag. 42):

e La campafa mundial MenCare que fomenta la paternidad corresponsable y una
mayor implicacion de los hombres en las tareas de cuidado, no sélo de los hijos,
sino de personas enfermas en el hogar y de ancianos.

e Las licencias de paternidad como mecanismo para el cambio de los estereotipos
y los roles de género, y para aumentar el compromiso de los varones en la

crianza de hijos e hijas.

La licencia por paternidad encuentra su sustento en la Recomendacion 165 de la OIT
sobre “Los trabajadores con responsabilidades familiares”, en la que el organismo
internacional recomienda a los gobiernos adoptar e implementar leyes y politicas

inclusivas.

En 1994, la OIT reporté que en 40, de 141 paises sobre los que se disponia de
informacion, habia normativas relativas a la licencia por paternidad. Dos décadas
después, en 2013, 78 de 167 paises sobre los que se disponia de informacion,

contaban con ese tipo de leyes (Romainville, 2016).
Los paises nordicos son los que mas han avanzado en cuanto a politicas de licencia de

paternidad, siendo Suecia el que va a la vanguardia. En 1974, fue el primer pais del

mundo en reemplazar la licencia de maternidad por la licencia de paternidad, que
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otorgaba a ambas personas en la pareja *° 6 meses de licencia por el nacimiento de un
hijo o hija. Entonces, cada uno de los padres tenia derecho a tomar la mitad de esos
dias, lo que dio a los hombres la opcién de ceder los dias que les correspondian a las
mujeres. El resultado dos décadas después fue que el 90% de los dias de licencia eran
utilizados por las mujeres. Para subsanar esto, en 1995, se introdujo una "cuota para
padres" que otorgaba 30 dias exclusivos para el padre, que podia usar o perder. Si él
no los tomaba, la pareja en conjunto perdia un mes de licencia pagada. En 2002, la
medida se extendio a 60 dias. Aun asi, en 2014, los hombres estaban tomando el 25%
del total de dias disponibles a la pareja. A partir del 1 de enero de 2016, la cuota se
elevé a 90 dias'™. Actualmente, las parejas suecas reciben 16 meses (480 dias) de
licencia de paternidad cuando nace el primer hijo. Durante los primeros 390 dias (13
meses), el progenitor que deja de trabajar recibe 80% de su salario de parte del Estado.
Después de eso, pueden tomar hasta 90 dias mas de licencia a una tasa mas baja de

pago (Rangecroft, 2016).

En Noruega la licencia de paternidad es de 392 dias (13 meses) con el 80% de
subsidio estatal, 0 322 dias (11.5 meses) con el 100% de subsidio. El padre tiene
derecho a 70 dias (10 semanas) percibiendo el 100% de su salario. La madre esta
obligada a tomar 21 dias antes del parto y 42 dias después del parto, el resto puede

compartirse con el padre (Rovati, 2011).

Ademas de estos, entre los paises europeos con politicas mas igualitarias destacan:
e Rumania: 126 dias para el padre y la madre.
e Alemania: hasta 98 dias para el padre y la madre.
e Islandia: ambos tienen 90 dias al 80%, mas 90 dias a repartirse entre ellos
(Rovati, 2011).

10 a licencia de paternidad también beneficia a parejas de padres y madres homosexuales.

= proposito de esta asignacion es mejorar la igualdad de género con el fin de promover un reparto mas equitativo
del cuidado de los hijos entre hombres y mujeres. Cuantos méas dias se comparten entre los padres, mayor sera la
bonificacion. Una pareja puede recibir hasta 1500 Euros de bonificacién por repartir equitativamente la licencia
(Heberle, 2015).
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En Latinoamérica, los paises mas adelantados en lo que se refiere a los permisos por
paternidad son Brasil con 5 dias; Colombia con 8 dias para los padres que trabajan en
el sector privado; Uruguay con 10 dias para los empleados publicos y 3 dias para los
del sector privado; mientras que en la primera posicion se encuentra Cuba, donde los
hombres pueden disfrutar de hasta 9 meses de baja por paternidad, pero sin

remuneracion (Fundacion iS+D, 2012).

En el siguiente cuadro se presenta la informacion sobre los periodos de licencia por

paternidad en distintos paises de América Latina.

Cuadro No. 3
Periodos de licencia por paternidad en paises latinoamericanos

DURACION DE .
LA LICENCIA PAISES

1 dia Belice

2 dias Argentina (excepto trabajadores publicos, domésticos y agricolas), Guatemala,
Republica Dominicana,

3 dias Paraguay

4 dias Peru

5 dias Brasil, Chile (si tienen hijos adoptados, entre 12 y 24 semanas)

7 dias Bahamas (1 semana no remunerada)

8 dias Colombia (s6lo sector privado)

10 dias Uruguay (10 dias sector publico, y 3 dias sector privado)

14 dias Venezuela

25 dias Ecuador (que pueden compartirse con la madre, sélo en el caso de que el hijo
esté hospitalizado o tenga una enfermedad grave)

Hasta 28 dias Trinidad y Tobago

9 meses Cuba (sin goce de sueldo). Si muere la madre, el padre disfrutara del mismo
permiso que ella.

Fuente: elaboracion propia con datos de la OIT, citados por la Fundacién iS+D, disponibles en:
http://blog.isdfundacion.org/2012/11/22/permisos-maternidad-y-paternidad-en-america/

3.4.4. Empleo e ingresos.

Por lo general son las mujeres y las nifias las que realizan la mayoria o todas las tareas
del hogar no remuneradas, asi como las de cuidado de otros (nifios, ancianos,
enfermos, discapacitados, etc.), lo que limita su acceso a la educacion y, con ello, al
mercado laboral en condiciones favorables. Aunque el acceso de las mujeres al empleo

es clave para su empoderamiento econdémico, no lo es todo. Algunas experiencias en
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torno al empleo y los ingresos para las mujeres como mecanismo de empoderamiento
son (MenEngage, ONU Mujeres, UNFPA, 2014, pag. 44):

Los programas de CARE, International Rescue Committee, PROMUNDO Yy otras,
relativos al involucramiento de los hombres como socios aliados, en iniciativas de
empoderamiento econdémico dirigidas a las mujeres, tal como programas de
microcrédito. Algunos resultados positivos de estas experiencias es la
participacion equitativa de hombres y mujeres (por lo general esposos) en la
toma de decisiones, mejora en la comunicacion de la pareja e incremento de los
ingresos para las familias.

La experiencia noruega en las cuotas de género, que exige una representacion
igualitaria del 40% de hombres y de mujeres, en la junta directiva de las
sociedades de responsabilidad limitada de capital abierto. Entre 2004 y 2008, la
participacion de mujeres paso del 16 al 40% deseado. En paises como Espafia,
Francia e Islandia se ha replicado el ejemplo, mediante la aprobacién de leyes

similares.

3.4.5. Salud y derechos sexuales y reproductivos.

En muchos paises, todavia son los hombres los que deciden el acceso de las mujeres a

los servicios de salud sexual y reproductiva. Por otra parte, se busca un mayor

involucramiento de los varones en el cuidado de los hijos e hijas desde su nacimiento, y

en el acompafamiento a la madre durante el embarazo y el parto. Algunas medidas

positivas en relacién a este tema son (MenEngage, ONU Mujeres, UNFPA, 2014, pag.

46):

Together for a Happy Family [Juntos por una familia feliz], desarrollado desde
1998 en Jordania, un pais musulman, pero que, a través de este programa, ha
sabido integrar a lideres religiosos y a la familia real, para ayudar a hombres y
mujeres a cambiar sus comportamientos en cuanto al uso de métodos modernos

de planificacion familiar.
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e Soul City [Ciudad del Alma] en Sudafrica, es una intervencién que promueve el
didlogo y la comunicacion asertiva entre padres e hijos adolescentes (9-12 afios),
para mejorar las practicas de crianza orientadas a la reduccion del
comportamiento sexual riesgoso en adolescentes.

e Escuela de esposos en Niger, que anima a los hombres a mejorar la salud de
sus familias y, en especial, a apoyar el uso de los servicios de salud
reproductiva. Reunidos, los hombres analizan y debaten casos concretos de
salud reproductiva observados en sus comunidades y buscan soluciones con
base en sus propios conocimientos y experiencia, o en los de los especialistas
en salud reproductiva.

e Los centros de salud y bienestar familiar en Bangladesh, que promueven un
mayor uso de los servicios de salud sexual y reproductiva, por parte de los
hombres.

e Sexto Sentido, en Nicaragua, es una serie juvenil de television, a través de la
cual se promueve la comunicaciéon abierta y la conversacion en las parejas para
negociar el uso del condon como medida de protecciéon y prevencion del
VIH/sida.

Cabe sefalar que entre los paises pioneros en el lanzamiento de politicas y programas
de salud especificos para el hombre estan: Australia, Brasil, Canadd, Estados Unidos,

Inglaterra e Irlanda (Elterman & Pelman, 2014).

3.5. Masculinidad y activismo para la erradicacion de la violencia
contralas mujeres.

En el marco del activismo de los hombres, es indudable que existen importantes
esfuerzos e iniciativas a favor de la igualdad de género, entre las que destacan aquellas
orientadas a eliminar la violencia contra las mujeres. Algunos de esos ejemplos son los

siguientes:
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3.5.1. La Campafa del Lazo Blanco (The White Ribbon Campaign).

Esta es quizad la mayor campafa dirigida por hombres, para erradicar la violencia
masculina contra las mujeres. Inicié en 1991 en Canada, a raiz de que en diciembre de
1989, en Montreal, al grito de “feministas” un psicdpata asesinara a 14 adolescentes
universitarias, en su propia facultad (Escuela Politécnica de Montreal), por el solo hecho
de cursar una carrera destinada a hombres (Ingenieria). Un grupo de hombres, entre
ellos Michael Kaufman, pensaron que tenian la responsabilidad de implicarse e implicar
a otros hombres en hacer algo para que hechos como éste no volviera a suceder. Es
asi como inauguran la primera Campafia del Lazo Blanco, CLB, cuyo mensaje hacia los

hombres es muy directo:

...hay muchos hombres que no cometen actos de violencia contra las mujeres,
pero esos hombres han permanecido tradicionalmente en silencio y, a través
de ese silencio, han permitido que la violencia continuara (Kaufman, LA
CONSTRUCCION DEL MOVIMIENTO MASCULINO DIRIGIDO A TERMINAR
CON LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES, 2001).

A fin de romper ese silencio y promover el autoanalisis, la CLB invita a los hombres a

2 como una expresién de su oposicién publica a la violencia

portar un lazo blanco™
masculina contra las mujeres, y su compromiso, también publico, para no cometer
nunca esta clase de violencia, consentirla o permanecer en silencio ante ella, y es, a la
vez, una peticién a los gobiernos y a todas las instituciones controladas por hombres
para que se tomen en serio la problematica y realicen acciones para enfrentarla. El

principio filoséfico fundamental de la CLB es que:

...aunque no todos los hombres son responsables de cometer actos violentos
hacia las mujeres, todos los hombres y nifilos deben responsabilizarse en
acabar con esa violencia (Kaufman, LA CONSTRUCCION DEL MOVIMIENTO
MASCULINO DIRIGIDO A TERMINAR CON LA VIOLENCIA CONTRA LAS
MUJERES, 2001).

12 Quienes asumen el compromiso, portan el lazo blanco publicamente, desde el 25 de noviembre, fecha en que se

celebra el Dia Internacional para la Erradicacion de la Violencia contra las Mujeres, hasta el 6 de diciembre,
aniversario de la masacre de Montreal.
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Esta campana se ha extendido a mas de 60 paises y usa la educacion, el desarrollo de
capacidades y las camparfas en los medios de comunicacion para llegar a los hombres

y los nifios e inspirarlos.

3.5.2. Ruedas de hombres contra la violencia machista.

Estas ruedas se celebran, desde 2007, en diferentes ciudades de Espafa, a iniciativa
de la Asociacion de Hombres por la Igualdad de Género, AHIGE, como una forma de
manifestar publicamente su rechazo a la violencia de género y su adhesién a una

cultura de paz e igualdad.

Se trata de circulos formados por hombres y mujeres que rechazan la violencia. Su
proposito es visibilizar la existencia de hombres implicados activamente por la igualdad
y contra la violencia, y motivar a otros hombres a unirse a las manifestaciones que se

celebran el 25 de noviembre, Dia Mundial contra la Violencia de Género (AHIGE, s/f).

3.5.3. Acciéon masculina para poner fin a la violencia contra las mujeres (Men’s
Action to Stop Violence Against Women, MASVAW).

Esta es una red de hombres y organizaciones que trabajan sobre el tema de la violencia
de género en el estado de Uttar Pradesh, en el norte de India. A través de talleres y
campafias de promocién, sensibilizan e incorporan a nuevos activistas, quienes a su
vez enlistan a otros hombres para trabajar en favor de la igualdad y para poner fin a la
violencia contra las mujeres (MenEngage, ONU Mujeres, UNFPA, 2014, pag. 24).

3.5.4. Otros.

Existen muchos otros ejemplos de activismo organizado de hombres contra la violencia
y las desigualdades de género, entre ellos (De Vylder, 2005, pags. 48-50):
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e En Rumania existe un programa de Educacion Publica que emite programas de
entretenimiento en la radio y television locales, conferencias publicas y columnas
de diarios, todos disefiados para desafiar los comportamientos patriarcales.

e En Pakistan, abogados, policias y jueces (todos hombres) se han unido para
crear redes informales de proteccion a victimas de la violencia y a quienes son
amenazados por asesinatos de honor. Juntos, estos hombres guian a las
personas a través del sistema legal.

e En Noruega, una red de ONG’s de investigacion sobre masculinidades,
promueve investigaciones con perspectiva de género y no-violencia, organiza
seminarios, vincula a otras organizaciones y grupos, y apoya los Centros de
Alternativas a la Violencia y el Centro de Reformas para Hombres.

e En Brasil, PROMUNDO coordina el Proyecto Chico a Chico, que entrena a
jovenes de comunidades de bajos ingresos para trabajar con otros hombres
jovenes en temas de salud sexual y reproductiva, y en la prevencion de la
violencia de género.

e En Turquia, la organizacion de mujeres Anakultur, durante la celebracién del 8
de marzo, habla con padres, esposos, hermanos y autoridades locales sobre los
asesinatos de honor, e intenta involucrar a los hombres en los esfuerzos por
terminar con esta practica.

e En Guyana, algunos grupos de iglesia han iniciado discusiones entre hombres
sobre salud, salud mental, vida familiar, en los que surgen los temas de violencia
de género, lo que hace tomar conciencia de la participacion de los hombres en
esos hechos y reflexionan sobre alternativas de solucion vinculadas a cambios

en las formas tradicionales de ser de los hombres.
Algunas experiencias latinoamericanas son las siguientes:
e La Asociacion de Hombres contra la Violencia contra la Mujer, en Nicaragua, que

involucra a hombres jovenes, en su mayoria, en el desafio de la cultura patriarcal
(MenEngage, ONU Mujeres, UNFPA, 2014).
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e La Asociacion de Hombres contra la Violencia de El Salvador, que inicié su labor
de sensibilizacion a hombres, buscandolos en talleres mecéanicos, bebederos de
cerveza y en sus propias casas (Jiménez, 2012), trabajan en la deconstruccion
del viejo modelo machista-patriarcal a través de procesos de reflexion,
sensibilizacion y cuestionamiento de las ideologias y practicas que lo sustentan,
y proponiendo modelos alternativos de relaciébn con las mujeres, con otros
hombres y consigo mismos y el medio ambiente, basados en la equidad de
género, el respeto a los derechos humanos y la justicia social (Hombres contra la
violencia-El Salvador, s/f).

e La Red Peruana de Masculinidades (RPMasc), es un colectivo de activistas
(hombres y mujeres) que, a través de la investigacion y utilizando la teoria de
género, difunde el tema de las masculinidades y trabaja a favor de la igualdad
entre hombres y mujeres, y para erradicar la violencia de género (RPMasc,
2014).

Todas estas iniciativas, si bien buscan incidir en alguna area especifica de la vida de los

hombres, el gran propdsito es la reconfiguracion de las relaciones de género.

3.6. Nuevas masculinidades en Guatemala.

Guatemala es, entre los paises centroamericanos, el que se encuentra a la zaga en
cuanto a la produccién de estudios sobre las masculinidades (Batres, Ortiz, & Chivalan,
2011, pag. 22). En el analisis del estado del arte que la investigadora hizo en el Disefio
de Tesis (Romero, 2016), se revisaron diez trabajos realizados en torno al tema,
producidos entre 1997 y 2011. Ello da la pauta que el abordaje del tema es reciente en

el pais.

No obstante, durante el proceso de investigacion, se hizo el esfuerzo de identificar y
abordar a entidades de la sociedad civil, gubernamentales y organismos
internacionales, que ya incluyen el tema de las nuevas masculinidades en sus agendas.

Se identificaron las siguientes:
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Mujeres Iniciando en las Américas, MIA

Red de Hombres por las Nuevas Masculinidades en Guatemala
Programa de Prevencion de la Violencia Intrafamiliar, PROPEVI
Red Nacional de Paternidad y Maternidad Responsable (RNPyMR)

a b 0N e

Organizacion Panamericana de Mercadeo Social, PASMO (por sus siglas en
ingles)
6. Organizacion Panamericana de la Salud, OPS

Se contactd, ademas, a otras entidades que por su trayectoria académica, social y
politica, y por su experiencia en el abordaje de temas relacionados con la violencia de
género, se considerd relevante conocer sus percepciones acerca de la tematica de
nuevas masculinidades y su inclusién en una politica publica con enfoque de género.

Estas fueron:

Instituto Universitario de la Mujer, IUMUSAC
Colectiva para la Defensa de los Derechos de la Mujer, CODEFEM
Observatorio en Salud Reproductiva, OSAR

Procuraduria de los Derechos Humanos, PDH

a kr 0N E

Comision de la Mujer del Congreso de la Republica

Aunque todas las instituciones respondieron las llamadas y los correos electronicos
enviados, muy pocas estuvieron anuentes, por diversas razones, a conceder una

entrevista. Se logro entrevistar inicamente a las siguientes:

Mujeres Iniciando en las Américas, MIA
Red de Hombres por las Nuevas Masculinidades en Guatemala
Programa de Prevencion de la Violencia Intrafamiliar, PROPEVI

Instituto Universitario de la Mujer, IUMUSAC

a r N

Colectiva para la Defensa de los Derechos de la Mujer, CODEFEM
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En todos los casos, se indag6 acerca de tres aspectos: a) los origenes institucionales y
su quehacer, es decir, las estrategias de intervencion —en el caso de las que trabajan
en nuevas masculinidades-; b) el impacto que sus acciones han tenido en la reduccion
de la violencia de género; y c¢) su opinion acerca de la posibilidad de elaborar y poner

en marcha una politica publica con enfoque de género y de nuevas masculinidades.

3.6.1. Actores y actoras que trabajan a favor de las nuevas masculinidades.

3.6.1.1. Mujeres Iniciando en las Américas, MIA.

MIA se define como una organizacion guatemalteca-estadounidense, funcionando en

Guatemala desde 2007, que busca:

...Incidir en la toma de conciencia para la eliminacién de la violencia hacia las
mujeres en Guatemala, y el mejoramiento de sus condiciones socioecondmicas,
a través de la promocion de programas educativos que conduzcan al logro de la
igualdad entre las mujeres y los hombres. Para ello, a diferencia de otras
organizaciones, ve a los hombres como aliados y los incorpora en sus procesos,
pues considera que solo a través del esfuerzo conjunto entre hombres y mujeres
es que se puede enfrentar el sexismo y el sistema patriarcal, para un futuro sin
violencia contra las mujeres (Aguilar M. , 2014, pag. 11).

a) Estrategia de intervencion de MIA: educacion para la prevencion de la violencia de
género.

MIA, a traveés de su directora, Lucia Mufioz, entra en contacto con los fundadores de la
Campania del Lazo Blanco en Canada y retoma esa iniciativa para ser desarrollada en
Guatemala, poniéndola en marcha en marzo de 2008, a través de un proyecto
educativo sobre violencia de género y prevencion de la violencia, dirigido a nifios y
nifias de escuelas de educacién primaria. El plan piloto de la campafia en Guatemala
inicio en la Escuela Oficial Rural Mixta Santa Barbara, en las afueras de la ciudad
capital (Yahoo-news, 2008). Esta iniciativa fue llevada luego a otras escuelas de nivel
primario, secundario y diversificado de la Ciudad de Guatemala y del municipio de Villa
Nueva (Aguilar M. , 2014, pag. 13).
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Otros logros de MIA han sido la incorporacion, durante tres afios, del Curriculo de la
Campaiia del Lazo Blanco en el pensum de los cadetes de la Academia de la Policia
Nacional Civil. Ha trabajado asimismo, con una promocién del Instituto militar Adolfo
Hall, con un grupo de 33 hombres y 2 mujeres. Ha colaborado con otras organizaciones

en Guatemala con misiones similares, como la Fundacion Sobrevivientes (Idem).

A partir de estas experiencias, surge la inquietud de difundir el proyecto educativo a una
poblacién estudiantil de nivel universitario. Es asi como MIA, en 2009, entra en alianza
con la Universidad de San Carlos de Guatemala, a través del Instituto Universitario de
la Mujer, IUMUSAC. En ese entonces MIA y el IUMUSAC desarrollan conjuntamente el

curso “Jovenes por el derecho a una vida libre de violencia” (Aguilar M. , 2014, pag. 29).

1) El Diplomado “Hombres contra el Feminicidio™"*.

En 2010, MIA firma un convenio con la USAC, que duraria del 2010 al 2015, para
desarrollar el programa educativo denominado “Hombres contra el Feminicidio” (Idem),
una iniciativa que, a través de 10 sesiones de estudio y de intercambio de ideas, aborda
temas relacionados con la socializacién de los géneros, es decir, las normas sociales
gue rigen la construccién de los roles y los estereotipos de género, a la vez que
cuestiona los modelos tradicionales de ser hombre y mujer, e invita a la reflexion y

autocritica, para luego proponer alternativas para el cambio.

Desde 2010, mas de 5 mil personas han sido sensibilizadas en estos procesos
educativos y formativos, que se llevan a cabo gratuitamente en diferentes facultades de
la USAC. La presencia de hombres en los cursos aun es baja, alcanzado el 20% en los
cursos de USAC, y el 30% en los cursos desarrollados en otras sedes. (Aguilar M. ,
2014, péags. 11, 26).

El diplomado de “Hombres contra el Feminicidio” se imparte tanto para hombres como

para mujeres, sin embargo, MIA reserva espacios exclusivos para hombres, pues su

3 para mas informacién sobre los diplomados que imparte MIA, ingrese a su fanpage en Facebook:

https://www.facebook.com/miamericas/?fref=ts
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experiencia le dice que los hombres actian diferente frente a mujeres que estando solo
entre pares. En los espacios mixtos, los hombres “cuidan mas lo que hablan y como lo

hablan”...cuidan de ser “corteses con las mujeres” (Aguilar M. , 2014, pag. 17).

Sin embargo, al escuchar las experiencias de vida de las mujeres en contextos
machistas, les ha hecho “sensibilizarse y tomar conciencia de las secuelas [que deja el
machismo]”. Como resultado, “el lenguaje que usan...se suaviza, ya no es tan agresivo,
adquieren conciencia de lo que estan significando las palabras. Hay cierto cuidado al
hablar, se piensa antes de hablar, ... al hablar del aspecto fisico de una mujer, ya no
son las mismas expresiones”... mientras que en los grupos solo de hombres, estos son

mas francos y espontaneos (Aguilar M. , 2014, pag. 17).

1)} El Diplomado “Nuevas Masculinidades”.

Este diplomado fue creado por Jorge Hernandez, antrop6logo y uno de los voluntarios
de MIA. Luego de hacer un analisis critico de “Hombres contra el Feminicidio”,
descubrio que hacia falta profundizar en las causas de la violencia de género,
sustentadas sobre relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres. Si en el
Diplomado “Hombres contra el Feminicidio”, se explica y profundiza sobre los roles de
género, en el de “Nuevas Masculinidades” se revela cdmo y por qué se construyen esos
roles, se cuestionan las relaciones desiguales de poder, se profundiza en las causas de
la violencia de género contra las mujeres, y se plantea la alternativa de deconstruir la

masculinidad tradicional y construir nuevas formas de ser de los hombres.

El diplomado dura 20 sesiones y su propésito es facilitar en los hombres el proceso de
repensar y reconstruir su identidad de género, su masculinidad, para poder trabajar
plenamente hacia una equidad de género (Aguilar M. , 2014, pag. 31). Este diplomado

tiene un costo unico de Q250.
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1)} La propuesta de Reforma a la Ley de Educacion Nacional.

En 2013, MIA redacté una propuesta para la reforma del Decreto No. 12-91, Ley de
Educacion Nacional, para incluir en el curriculum educativo la prevencion de la violencia
de género en las escuelas y proteger a los menores de abusos sexuales y del acoso
escolar, a través de métodos de prevencion y tratamiento directo en los centros
educativos. Esta iniciativa se inspira en la Ley de Erin, o Erin’s Law que esté vigente en
12 estados de Estados Unidos y que demanda la capacitacion de los profesionales que
estan en contacto con nifias y nifios, familiarizandolos con herramientas para detectar

si estén en riesgo de abuso fisico o psicolégico (Aguilar M. , 2014, pag. 13).

Lo que la iniciativa de MIA pretende, basada en la Ley de Erin, es que las escuelas
asuman la responsabilidad de ayudar a las nifias y nifios a hacer frente al abuso sexual
a través de la educacion. Las escuelas deben ensefiar a nifias y nifios no solo a
identificar el acoso sexual sino a prevenirlo y detenerlo. Para ello, sera necesario
disefiar un curriculo educativo con pertinencia cultural y de género, que aborde la
problematica en particular. Luego corresponde la implementacion del curriculo en las

escuelas, de forma sistematica y permanente (Hernandez J. , 2015).

Para lograr la aprobacion de la iniciativa, MIA buscé apoyo en la diputada Nineth
Montenegro, de la bancada Encuentro por Guatemala, para poder promover la reforma
y que esta llegara a concretarse, sin embargo, a la fecha, ain no se logra (Hernandez
J., 2014).

b) Impacto de la estrategia de MIA en lareduccién de la violencia de género.

Segun Jorge Hernandez, antropdlogo y Coordinador de Nuevas Masculinidades en

114

MIA, la identidad masculina tradicional, que gira alrededor del ejercicio del poder—*, es

la principal causa de la violencia de género. Esta masculinidad hegemdnica presenta

114 Hernandez aclara: la idea de poder que siempre he manejado viene de las teorias de [Michael] Foucault quien

afirma que el poder no se tiene sino se ejerce, y si no se esté ejerciendo no se tiene (Hernandez J. , 2016).
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ciertas caracteristicas que al ser ejercidas por el varén, dan lugar a relaciones sociales

basadas en el poder de unos sobre otros:

Todo hombre idealiza el ejercicio del poder como forma de identidad. [Al
describir a un hombre]...las caracteristicas [tradicionales] tienen que ver con el
ejercicio del poder: es fuerte, es racional, es el proveedor econémico. Son
caracteristicas que estén relacionadas con el poder fisico, mental y econémico.
Alrededor de eso es que se construye toda masculinidad, alrededor de la idea
de ejercer poder. Cuando un hombre no ejerce poder...existe la tendencia
generalizada a creer que deja de ser hombre, y ese es uno de los problemas
de la masculinidad tradicional, por eso el miedo a dejar de ser hombre, la
homofobia que es un miedo, no tanto a la homosexualidad, sino a ser mujer,
gue es vista como algo inferior, precisamente por eso, por la pérdida de poder.
...Todos los hombres estamos constantemente buscando la forma de ejercer
poder sobre alguien porque en el momento que lo dejamos de hacer dejamos
de ser hombres. Ademas, tenemos el problema de que el ejercicio del poder en
Guatemala es algo violento, aprendemos que quien ejerce poder lo ejerce de
forma violenta. Toda figura de autoridad es una figura violenta: nos ensefan a
golpes, nos gritan, aprendemos que si le digo que no a mi papa me pega un
cinchazo, aprendemos que si no llevo la tarea me castigan. Aprendemos que el
ejercicio del poder es violento. Idealizamos el ejercicio del poder y ademas a
los hombres se nos suprimen las emociones excepto una: la agresion. Los
hombres aprendemos a expresarnos a través de la agresion... todos esos
factores hacen que los hombres seamos mas propensos a la violencia
(Hernandez J. , 2016).

Para contrarrestar los efectos de la masculinidad tradicional, se requiere romper con los
patrones tradicionales de masculinidad vinculados al poder. Se trata de construir
identidades no jerarquicas, mas bien horizontales. Es necesario cambiar esas ideas
erradas que muchos hombres y muchas mujeres tienen acerca de las identidades

masculinas y femeninas.

Desde la experiencia de Jorge Hernandez, a través de su incursion en los Diplomados
de MIA, primero como educando, luego como facilitador de los talleres y finalmente
como creador de uno de ellos, los hombres que llegaban a los diplomados, lo hacian
muy entusiasmados y con todo el deseo y el interés de aprender, de adherirse a las
luchas de las mujeres, pero NO con la idea de un cambio propiciado desde ellos
mismos. Su idea central y su actitud es totalmente paternalista: “vamos a aprender qué

hacer para ayudar a las mujeres” (Hernandez J. , 2016).
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Esta aun presente en el imaginario social que el hombre, o los hombres son la norma y
las mujeres son la anomalia. Incluso, la percepcién que tienen muchos hombres del
feminismo, es que son las mujeres las que tienen que cambiar, las que tienen que estar
a la par de nosotros, pero no en paridad, sino compitiendo por alcanzarnos. Para
muchos hombres, feminismo implica masculinizar a las mujeres, en tanto ocupan los
mismos puestos de trabajo que los hombres, ganan lo mismo, etc., sin embargo, no
existe un cambio a la inversa, porgue se sigue pensando que el hombre es la norma. O

sea.

...nosotros como estamos, estamos perfectos, una vez no le peguemos a
nadie. Pero no hay un cambio como decir, bueno, si de hace 10 afios para aca
hay cada vez mas mujeres ocupando puestos que tradicionalmente eran de
hombres, ¢por qué de 10 afios para acd no hay mas hombres ocupando
puestos que tradicionalmente eran de mujeres?, ¢por qué no hay mas hombres
enfermeros, amos de casa, cuidando a sus hijos? [Responde] Porque los
hombres que ejercen la masculinidad tradicional no sienten que deban cambiar.
¢Por qué?, porque volvemos otra vez a lo mismo, los hombres estan de piel
hacia afuera, no hacia adentro, ese es como el mayor peligro. Y cuando se le
cuestiona a un hombre su masculinidad es un insulto, por muy suave que sea
(Hernandez J. , 2016).

El éxito y el impacto del proyecto educativo de MIA para la prevencion de la violencia de
género radica en que los estudiantes, tanto hombres como mujeres, son cuestionados e
interpelados en sus roles e identidad de género, haciéndolos volver la mirada hacia el
interior. Para poder hacer un replanteamiento de la identidad de género sin caer en
hacer mas de lo mismo, sefiala Hernandez, es necesario, primero, analizar la
construccion sociocultural que cada quien tiene sobre la masculinidad. Ello llevara
inevitablemente a identificar el origen de los roles y estereotipos, es decir, de dénde
vienen esas ideas, como se aprenden y reproducen, qué consecuencias tiene su
ejercicio, como nos afecta como individuos y como sociedad. Asimismo, descubrir qué
es lo que impide los cambios y qué es lo que hay que cambiar, eliminar o incluso
conservar. Por supuesto, la construccion social de una nueva masculinidad, equitativa,
democratica e incluyente, debe hacerse de la misma manera en que se esta

construyendo actualmente la feminidad, bajo la 6ptica de la equidad de género.

En MIA se apuesta por la educacion con equidad de género:
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Educar a nifios y nifias, para que crezcan con nuevas ideas al respecto de las
relaciones, identidad y equidad de género. También es importante educar a
gente adulta, para que empiecen el proceso de cambio en si mismos y puedan
ser ejemplo para futuras generaciones. En MIA hacemos de esto nuestro
objetivo de trabajo. Es por eso que apostamos por la educacién, tanto a nifios y
nifias como a gente adulta, mediante la campafia del Liston Blanco, que en
Guatemala le hemos dado el nombre de Hombres Contra el Feminicidio. Pero
gueremos hacer un esfuerzo mayor en la redefinicion de la masculinidad. Por
eso estamos trabajando para ofrecer el diplomado “Nuevas Masculinidades”.
Este diplomado busca facilitar en los hombres el proceso de deconstruccion-
destruccion-reconstruccion para que sean capaces de redefinir su propia
masculinidad y asi ser un ejemplo de lo que puede ser un hombre con una
saludable identidad de género (Hernandez J. , Nuevas Masculinidades:
aprendiendo a desaprender, 2015).

¢) Posiciény propuestas de MIA frente a una politica publica con enfoque de equidad de
género y de nuevas masculinidades.

MIA ve con optimismo el planteamiento hecho por la investigadora, sobre la posibilidad
de elaborar e implementar una politica publica con enfoque de equidad de género y de
nuevas masculinidades. Desde su experiencia, Hernandez sugiere una politica
educativa, dirigida por el MINEDUC, puesto que a través de la educacion es que se
construye la identidad colectiva. Considera que es un tema que debe incluirse en el
curriculo educativo desde el nivel de pre-primaria y primaria hasta los niveles mas altos.
Aunque ya se ha incluido el tema de la equidad de género en el CNB, aun falta reforzar

el tema de las nuevas identidades de género.

Otro tema que recomienda incluir en la politica es el del matrimonio igualitario™®, como
un medio para combatir la homofobia masculina, que se constituye en una de las
grandes barreras para la construccion de nuevas identidades, tras ella subyace el
miedo de los hombres a ser mujer. En tal sentido, mas que una politica para la
construccion de una nueva masculinidad, ésta deberia abrir la posibilidad a la discusion
de una masculinidad diferente, por ejemplo eso del matrimonio igualitario, o el derecho
de dos mujeres o de dos hombres, siendo pareja, a adoptar hijos, o de un hombre sdlo,

puesto que no dejan adoptar a un hombre cuando es soltero. Habria que revisar

15 Matrimonio entre personas del mismo sexo.
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cuestiones del Codigo Civil sobre la custodia... seria como revisar qué hay en las leyes

gue nos sigue separando entre hombres y mujeres (Hernandez J. , 2016).

Una politica publica deberia basarse en una profunda revision de lo que ya existe y
reformar todo aquello que legitima las diferencias, sefiala Hernandez. Por ejemplo, se
debe eliminar el hecho de que cuando una pareja se divorcia, los hijos se quedan con la
mama, sin saber si ella es la mas adecuada para cuidarlos... pudiera ser que no. Para
los hombres (de masculinidad tradicional) es mejor si no tienen que asumir la
responsabilidad del cuidado de los hijos en un contexto de divorcio o separacion, por
eso, mediante una revisibn consciente, con perspectiva de género y de nuevas
masculinidades, se puede evitar reafirmar las ideas que sustentan la masculinidad
tradicional. A veces no es que el papa no quiera involucrarse mas, sino que no
encuentra la justificacion o el apoyo legal e institucional para hacerlo, o este tipo de

politicas [tradicionales], justifica que él no se quiera involucrar (Hernandez J. , 2016).

El entrevistado considera también de suma importancia el involucramiento de los
medios de comunicacion social, debido a la influencia que tienen en la socializacion de
los roles y las identidades de género. Su participacion deberia ser, no s6lo como
medios de publicidad, sino como medios de cambio veraces e imparciales, que ayuden
a crear conciencia sobre la equidad de género, en vez de contribuir a reforzar las
costumbres y el comportamiento social de la masculinidad tradicional. A través de estos
medios se pueden ejemplificar otras realidades, otras formas de ser hombres y de ser

mujeres. En definitiva, unos medios de comunicacion sensibles a la equidad de género.

3.6.1.2. Red de Hyombres por las Nuevas Masculinidades.

La Red de Hombres es una instancia de la sociedad civil organizada, que se crea en el
Occidente del pais, en 2011, ante la necesidad de dar apoyo a la solucién de problemas
gue han azotado a la poblacién guatemalteca a lo largo de su historia, como es la
mortalidad materna, la desnutricion infantil, y la falta de acceso a una educacion integral

y de calidad. Asi, surge la iniciativa de crear, desde las comunidades rurales de base,
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estrategias de apoyo a estos temas que histéricamente han afectado a la poblacién

guatemalteca (Del Valle, 2016).

El objetivo de la Red es:

Incidir, a través del didlogo politico, en los tomadores de decisién de distintos
niveles del Estado, para el impulso de la construccion de nuevos enfoques de
masculinidades, que contribuyan a una sociedad mas equitativa, incluyente y
una ciudadania activa, que permitan el mejoramiento sustantivo de la salud,
educacion y nutricion, principalmente para los grupos sociales histéricamente
excluidos (Red Nacional de Hombres, 2015, pag. 6).

La Red se ha expandido progresivamente, llegando a tener en la actualidad, presencia
en 6 departamentos del Occidente del pais que son: Quiché, Huehuetenango, San
Marcos, Quetzaltenango, Totonicapan y Chimaltenango. Aglutina a representantes de
alrededor de 150 organizaciones e instituciones reconocidas por su labor a favor del
desarrollo, el bienestar familiar y los derechos humanos, con un promedio de mil
integrantes aproximadamente, de las mas diversas ocupaciones Yy profesiones:
campesinos, agricultores, artesanos, profesionales, estudiantes de nivel béasico y
universitario, profesionales de nivel medio o universitario. Es miembro de la Red

Internacional MenEngage'*® (Del Valle, 2016).

Los principales ejes de trabajo de la Red son tres: 1) salud, con énfasis en la salud
sexual y reproductiva, y en la maternidad saludable para las mujeres; 2) el acceso de
nifios y niflas a una educacion integral y de salud y de calidad, y 3) la desnutricién
infantil. Ademas, la Red hace monitoreo de la calidad educativa y de los servicios de
salud, asi como de las respectivas ejecuciones presupuestarias, trabajo que se realiza
en alianza con el Observatorio de Salud Reproductiva, OSAR, y con la Red de Mujeres
Indigenas por la Salud Reproductiva (REDMISAR).

El trabajo de los integrantes de la Red es voluntario, lo cual a menudo se convierte en

una limitante que impide el avance de sus acciones, puesto que todos dependen de sus

116 MenEngage es una alianza de ONG que trabajan en conjunto con hombres y nifios para promover la igualdad de

género. Para mas informacion, vsitar: http://menengage.org/
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empleos y no siempre disponen de recursos para movilizarse y llevar a cabo sus
actividades. Sin embargo, la practica de la tolerancia les ha permitido garantizar la
participacion de todos sus miembros. Quienes no pueden llegar un mes, lo hacen al
siguiente o dentro de dos meses. No presionan para mantener la asistencia al grupo,

guienes estan alli, estan por voluntad propia.

La vision y mision de la Red son:

VISION MISION

Somos una Red de Hombres reconocida a nivel
nacional e internacional, por su contribucion en la
construccion de nuevas masculinidades con
pertinencia cultural, para la equidad de género, la
erradicacién de la exclusién y violencia contra la
mujer y la paternidad responsable.

Construir nuevos enfoques de masculinidades con
pertinencia cultural, para promover la participacién
activa y comprometida de los hombres, en el
mejoramiento de la salud, nutricion y educacion de
la familia y la erradicacién de la exclusion y
violencia contra la mujer.

Fuente: Red Nacional de Hombres (2015). Brochure Informativo: Por un desarrollo social con equidad.

La Red Nacional de Hombres se rige bajo los principios generales de equidad,
pluriculturalidad, liderazgo, responsabilidad, democracia y solidaridad (Red Nacional de
Hombres, 2015, pag. 8).

a) Estrategia de intervencion de la Red Nacional de Hombres: educacion, salud reproductiva
y nutricion.

La Red Nacional de Hombres trabaja bajo tres areas de intervencion: la educacion, la
salud reproductiva, y la nutricién. Todas ellas enfocadas a la reduccion de la violencia
de género.

Segun Vinicio Del Valle (2016), director de la Red, en una sociedad patriarcal no se
permite a la mujer tener acceso a oportunidades de desarrollo. Las causas de muerte
en las mujeres, en las &reas rurales, relacionadas con embarazo, parto y puerperio
siguen siendo las mismas: hemorragias, hipertension, infeccion y aborto. Ello es un
reflejo de que se limita a la mujer en el ejercicio de sus derechos. Un derecho tan

basico como el de decidir asistir a un servicio de salud, le esta negado a la mujer.
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Todos pueden decidir por su bienestar excepto ella misma. Aun esta vigente el
estereotipo que la mujer no puede salir de la comunidad si el hombre no lo autoriza. En
ausencia del esposo o conviviente, se le consulta a la suegra o a la madre de la mujer.
Al negarle el derecho a asistir a un servicio de salud, a ir a un hospital para ser

atendida, se promueve la violencia contra la mujer.

Acabamos de tener el caso de una mujer del altiplano, una joven que falleci
en su casa, porque el esposo nunca apareci6 para darle el permiso para
llevarla al hospital. Y en una aldea o municipio cercano, el joven —porque eran
dos jovencitos-, tomando, alcoholizandose al mismo tiempo. Cuando al fin
aparecio y la mujer estaba ya muerta, no sabia ni de qué le estaban hablando.
Y a los 8 dias, cuando le estaban celebrando la novena a la mujer, él ya tenia
otra pareja. Esa es violencia. Desde nuestro concepto, esas son
manifestaciones violentas. No necesito sacar un arma y agredirla. Con mis
actitudes cotidianas yo estoy contribuyendo a no cerrar ese circulo de la
violencia (Del Valle, 2016).

La violencia también esta presente cuando las nifias no tienen la misma oportunidad de
asistir a la escuela que los varones, y que las nifias tienen menos atencion en nutricion
gue los nifos.

Sin embargo, el entrevistado enfatiza en que la violencia masculina no es un fenbmeno
inherente al ser humano masculino, lo atribuye mas bien a la ignorancia y
desconocimiento de que existen otras formas de ser hombre: no es que el hombre sea
malo, biolégicamente... es que el hombre desconoce sus derechos, los de las mujeres,
las leyes, etc.

Asisti a un juicio en el cual el hombre estaba siendo juzgado por violencia
domeéstica... el hombre no entendia... decia “mire yo no entiendo que esta
pasando aqui, si yo lo que estoy haciendo es corrigiendo a mi mujer, que es lo
normal, es lo que se acostumbra. Mi abuelo le pegaba a mi abuela cuando se
portaba mal, mi papa le pegaba a mi mama cuando se portaba mal. Ella se
esta portando mal, yo la tengo que corregir. Entonces, ¢por qué me quieren
meter preso si yo no he hecho nada?” Ese es el grado de desconocimiento, de
inmadurez que el hombre histéricamente ha manejado. Tenemos que ir
cambiando esos modelos, esos paradigmas, y provocar un cambio: un hombre
participativo, responsable, respetuoso, que sepa expresar sus sentimientos,
gue sea parte integral de la familia, no sélo un proveedor o un abusador, como
histéricamente se ha conocido (Del Valle, 2016).
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Las formas en que las mujeres viven la violencia son variadas. Cuando las mujeres
nunca en su vida han expresado algun tipo de deseo sexual, o experimentado el
orgasmo, esa también es una manifestacion de violencia. Cuando no existe la
comunicacién en la pareja, cuando las relaciones sexuales se tienen por obligacién,
cuando hay agresion en la intimidad, esa es otra manifestacion de violencia, que ni

siquiera se tipifica como tal, porque de lo que ocurre puertas adentro no se habla.

Todo eso es lo que desde la Red se pretende cambiar: que haya respeto, que se
permitan los espacios privados de cada uno, que el hombre sepa esperar si ella no
desea estar con él, que conversen, que se comuniquen, que pregunten qué es lo que
esta pasando. Cuando existe una buena comunicacion en la pareja, las cosas cambian,

ya no es necesaria la violencia.

Y es que lo hemos perdido. Hombres y mujeres ya no nos comunicamos,
simplemente convivimos y creemos que es la forma correcta. En lugares
urbanos y rurales nos hemos convertido en proveedores. Trabajamos hombres
y mujeres, nos estamos preocupando de la subsistencia de la familia, pero creo
que hay factores humanos que se nos van olvidando y que no nos dejan ser
felices. Al final a lo que vinimos a este mundo es a estar bien, a tratar de ser
mejores, a tratar de ser felices, pero cada vez somos mas infelices (Del Valle,
2016).

De alli nace la inquietud de la Red de Hombres por las Nuevas Masculinidades por
abordar el tema de la violencia de género, como un eje transversal de su trabajo. En
virtud de ello, la Asamblea de la Red construy6 21 principios que reflejan el enfoque de
equidad y de nuevas masculinidades que rigen sus acciones, siendo ellos los siguientes
(Red Nacional de Hombres, 2015):

1. Utiliza el didlogo y la conciliacion como medio para resolver problemas y diferencias
entre individuos de la sociedad en la que vivimos.

2. Reafirma su masculinidad a través de practicas de responsabilidad y prudencia,
conociendo sus limites y consecuencias.

3. Considera la practica del sexo como una forma de expresion de complementariedad y
afinidad por su pareja, en una relacion de respeto y total consentimiento.

4. Puede expresar plenamente su emocionalidad, sobre todos los aspectos de la vida.

5. Promueve su autocuidado fisico y mental, y aceptan el dolor y los padecimientos fisicos,
para su atencion oportuna.

6. Establece roles y valores masculinos, no relacionados a la dominacion, violencia y
ejercicio del poder.
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7. Promueve el respeto, tolerancia y reconocimiento de la diversidad de género entre
hombres y mujeres.

8. Promueve la erradicacion de cualquier tipo de violencia fisica o psicolégica perpetrada
por hombres contra las mujeres.

9. Impulsa el otorgamiento de oportunidades igualitarias de hombres y mujeres dentro del
seno familiar y la sociedad en su conjunto.

10. Impulsa el ejercicio del derecho de la mujer a su libre autodeterminaciéon para su
desarrollo.

11. Promueve y facilita el acceso de la mujer a los servicios de salud para la prevencion y
tratamiento de sus enfermedades propias y para el pleno goce de su salud reproductiva.

12. Respeta la autodeterminacion, tanto hombre como mujer, en el ejercicio de su derecho a
decidir sobre el numero de hijos que quiere tener.

13. Promueve la aplicacion de las leyes para la sancién de cualquier tipo de violencia, abuso
sexual, o negacion al derecho de la mujer al acceso a los servicios de salud.

14. Evita el uso de lenguaje sexista, derivados de prejuicios de género.

15. Promueve cuotas paritarias y de presencia de mujeres y hombres, tanto en los cargos de
responsabilidad publica como privada.

16. Promueve Yy facilita la asistencia a la escuela y al mas alto nivel de escolaridad posible
de hijos e hijas, sin discriminacion alguna.

17. Promueve la realizacién de matrimonios fundamentados en el amor, compromiso y
respeto, a una edad en la que la pareja haya alcanzado una madurez emocional
suficiente para asumir las responsabilidades que este conlleva.

18. Promueve una nutricion balanceada y equitativa para todos los miembros del hogar
incluyendo a las mujeres y las nifias de acuerdo a sus necesidades particulares.

19. Tiene plena corresponsabilidad en las tareas del hogar, incluyendo el cuidado de los
hijos e hijas.

20. Previene la exposicion de la mujer contra cualquier tipo de abuso o violencia sexual,
incluyendo a las nifias y adolescentes, para evitar los embarazos prematuros.

21. Impulsa la paternidad activa y responsable para garantizar la crianza de los hijos e hijas,

con los mejores niveles posibles de bienestar y desarrollo.

La Red promueve cambios a nivel individual dentro de sus miembros. Sobre la base de
los 21 principios se ha logrado la sensibilizacién de los integrantes, su participacién en
los servicios de salud materna e infantil, y en la educacion de los hijos e hijas. Los
hombres sensibilizados empiezan por cambiar ellos mismos, pues se les inculca una
nueva vision sobre el significado de ser hombre y su papel en el logro de la equidad de
género, la erradicacién de la violencia, la inclusién de la mujer en espacios fuera de los

domeéstico, y el ejercicio de la paternidad responsable.

Actualmente existe un proyecto dirigido a los servicios de salud, que implica incluir en
las normas de atencién de los servicios de primero y segundo nivel, que son centros y
puestos de salud, la participacion del hombre, de la pareja o de quien la mujer decida,

en el acompafamiento, tanto durante la atencion prenatal, como en el momento del
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parto, en el posparto y también en el crecimiento y desarrollo del nifio o la nifia, hijos o
hijas (Del Valle, 2016).

b) Impacto de la estrategia de la Red Nacional de Hombres en lareduccion de la violencia de
género.

Algunos de los alcances de la estrategia de intervencion de la Red son los siguientes
(Red Nacional de Hombres, 2015):

1. Socializacién con instancias de gobierno: el tema de Nuevas Masculinidades se
ha socializado en todas las instancias de gobierno, a través del Gabinete
especifico de la Mujer, GEM, a fin de que sea incluido en los ejes de trabajo de
las Unidades de Género de cada dependencia del estado.

2. La Campafia Nacional de Comunicacion y Capacitacion en Nuevas
Masculinidades y Planificacion Familiar: esta fue una campafa disefiada de
forma conjunta con el proyecto PlanFam de PASMO (Organizacion
Panamericana de Mercadeo Social, por sus siglas en inglés). Para el efecto se
elaboraron cuatro modelos de afiches con sus correspondientes guiones de
audio en espafiol y en seis idiomas mayas (kiché, ixil, mam, popti, ganjobal y
geqchi). La campafia promovio roles de la nueva masculinidad, tal como la
responsabilidad conjunta de hombres y mujeres en la educacion de los hijos, la
realizacion de tareas domesticas, la nutricion en la familia, la decision del destino
del gasto del hogar, y la planificacion familiar. Los afiches se distribuyeron en
todas las sedes de las Redes de Hombres a nivel nacional, departamental y
municipal, los servicios de salud y en las municipalidades. Los audios se
difundieron a través de varias radioemisoras de cobertura nacional, en los meses
de octubre 2014 a febrero 2015.

3. Plan de Vida: la Red presento a las autoridades del MINEDUC, una Estrategia
sobre el Plan de Vida, una herramienta para impulsar la participacion de la nifiez

en el desarrollo del pais, y para fomentar la responsabilidad en la salud
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4.

reproductiva y en la paternidad, desde edades tempranas. La estrategia esta
planteada para ser implementada en los grados de 4° a 6° del nivel de educacion
primaria, en el sistema educativo publico.

Trabajo con los Consejos de Desarrollo: Se han desarrollado talleres sobre
“Masculinidades con Pertinencia Cultural”, en las sedes de los Consejos de
Desarrollo a nivel departamental, municipal y local.

Impulso a la calidad educativa y de los servicios de salud: en alianza con la Red
de Mujeres Indigenas por la Salud Reproductiva, REDMISAR, se realizaron
actividades de monitoreo educativo y ejecucion presupuestaria del MINEDUC, en
escuelas publicas, asi como de servicios de salud y establecimientos del

segundo nivel de atencion.

En los servicios de salud y servicios educativos pasamos listas de chequeo, y
vemos desde infraestructura, medicamentos, equipo, insumos, mobiliario,
personal, etc. y hacemos una lista que nos permita tener una vision integral de
coémo esta el servicio. Luego hacemos un andlisis, se lo presentamos a las
autoridades locales de salud con demandas concretas. Hemos encontrado mucha
debilidad: escuelas en mal estado, sin comida para el nimero total de nifios, sin
escritorios, sin la valija didactica, sin la refaccién escolar, en fin una diversidad de
carencias. En el tema de salud hemos encontrado servicios desabastecidos, con
mala infraestructura, sin personal suficiente, etc. Hemos logrado incidir en las
direcciones de areas de salud, con los gerentes administrativo financieros, que
nos han visto como un aliado. Ellos ven positivamente la ayuda de la sociedad
civil organizada.

Tenemos un renglon especifico para salud sexual y reproductiva. Cuando
pedimos que nos presentaran la ejecucién presupuestaria vimos que habian
comprado pelotas, camisas tipo polo, llantas. Uno no puede imaginarse que alli se
gaste el dinero en cualquier cosa menos en micronutrientes, en vacunas y cosas
necesarias para los temas que nosotros abordamos. Nos dicen: “a nosotros nos
vienen, desde el Ministerio, ya los fondos predestinados. Nos dicen, le voy a poner
esta cantidad a este fondo, pero es para pagar esto, esto y esto, ho nos permiten
orientarlo e invertirlo como debe ser. Con la ayuda de Uds. y visualizdndolo ante
las autoridades, ellos van a tomar conciencia y nos van a ayudar”. Asi, hemos
mejorado la calidad y la eficiencia de la ejecucién presupuestaria.

En el gobierno anterior (el del Partido Patriota), llegamos hasta la oficina de la
Ministra de Educacion para demandarle que los nifios tuvieran acceso a la
educacion integral y de calidad, pero nos situamos en un tema: la refaccion
escolar. Sabemos que hay muchos nifios del area rural que es la Unica comida
gue hacen al dia. Si van a la escuela es por la comida, y nos encontramos con
gue no tenia la refaccion escolar. Eso es algo que nos preocupa grandemente.
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Llegamos, demandamos, presentamos... jpero cuesta! Tenemos que continuar
con la incidencia. (Del Valle, 2016).

Los resultados de estas actividades fueron presentados en Conferencias de
Prensa y discutidos en conversatorios con las autoridades correspondientes. A
través de ellas se resolvieron muchas deficiencias en la prestacion de servicios
educativos y de salud, a la vez que se ha contribuido a promover una cultura de
vigilancia ciudadana y mejora permanente.

6. Alianzas Internacionales: la Red de Hombres de Guatemala es miembro de
MenEngage, una organizaciéon mundial que aboga por la equidad de género, la
erradicacion de la violencia contra la mujer, y la paternidad responsable.
Asimismo, ha creado una red de apoyo internacional para impulsar acciones
conjuntas con organizaciones similares en el continente, tales como el Instituto
Costarricense para la Accion, Educacion e Investigacion de la Masculinidad,
Pareja y Sexualidad (WEM), PROMUNDO de Brasil, Masculinidades y Equidad
de Género (EME) de Colombia, Cultura y Salud de Chile, REDMAS de Nicaragua

y la Campafa de Paternidad Men Care Latinoameérica.

Sin embargo, el principal impacto de la Red ha sido en el trabajo realizado con sus

propios integrantes. En palabras de su Director:

Nosotros trabajamos, inicialmente desde nuestra autoformacion. ...el hombre
actia de una manera machista y violenta por desconocimiento: no conocemos
nuestras leyes, nuestro marco regulador de la salud sexual y reproductiva, ni
nuestros derechos. Por eso nos reunimos mensualmente para capacitarnos
sobre diversos temas: enfoque de género, violencia, masculinidad, indicadores
de salud, leyes que regulan la salud sexual y reproductiva en Guatemala, el
Cdédigo de Salud, normativas, etc. Ademas, la gran diversidad de hombres que
somos, también nos aporta una gran riqueza desde la experiencia de cada uno.

Hemos tenido que cambiar desde nosotros mismos. Cuando los compafieros
llegaron aca, decian “mi mujer”... nos cuestiondbamos eso: ¢es mi mujer?, ¢es
tu mujer?...es tu comparniera, tu pareja, tu esposa, lo que tu quieras, menos tu
propiedad... tuvimos que ir cambiando porque eso es violencia.

La construccién de nuestros 21 principios y llevarlos a la practica nos ha servido
para no ser violentos, no ser agresivos, ser participativos, ser responsables... y
eso es lo que nos ha servido todos los dias para ir provocando un cambio desde
nosotros mismos. Tenemos mucho camino que recorrer, estamos pensando en
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crecer. Algun dia tener personeria juridica, una junta directiva, una estabilidad a
largo y mediano plazo. Estamos tocando puertas con embajadas, organizaciones
internacionales, consiguiendo apoyo financiero para poder desarrollar
programas. (Del Valle, 2016).

Otro impacto positivo es el apoyo y aprobacion que la Red Nacional de Hombres ha
recibido de parte de algunas organizaciones feministas.

Cuando hicimos nuestro lanzamiento de los 21 principios de nuestra
masculinidad, llegaron los grupos de mujeres feministas. Decian: “venimos
porque teniamos duda, queriamos saber qué eran esos hombres, que si
estaban peleando con nosotras, luchando espacios de derecho. Realmente nos
gquedamos muy asombradas y complacidas, al ver que el tema de Uds. es
ayudar a evitar la mortalidad materna, ayudar a la mujer a tener un acceso a
los servicios de salud, desde el enfoque de género, para que se pueda
desarrollar”

También nos han preguntado si trabajamos el enfoque de la diversidad sexual,
y no es que no lo queramos trabajar, creo que en estos momentos no tenemos
la capacidad o madurez. Guatemala no esta en tal grado de madurez para
poder abordar ese tema, y eso asusta mas a los hombres. La homofobia aleja a
hombres que asocian la nueva masculinidad con la homosexualidad. (Del Valle,
2016).

Trabajar en conjunto con la Alianza de Mujeres Indigenas por la Salud Sexual y
Reproductiva, ALIANMISAR, proyecta una imagen positiva de la Red de Hombres.
Hacemos una alianza perfecta acota Del Valle, igual que con el OSAR. Aunque no se
trabaja directamente con las organizaciones feministas, la Red ya es conocida entre
ellas y estan conscientes de que su lucha también es feminista. Si no estan de nuestro
lado, tampoco estan en contra sefala el entrevistado, asegurando que lo que se busca
es la participacion activa de hombres y mujeres sin distincién de sexo, género, clase,
etnia, etc., para lograr hogares mas estables, para alcanzar el beneficio de todos y

todas, el mejoramiento de la pareja y de los hijos e hijas.
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c) Posiciony propuestas de la Red Nacional de Hombres frente a una politica publica con
enfoque de equidad de género y de nuevas masculinidades.

En la elaboracion de una politica publica de esta naturaleza, segun la Red, se deben

tomar en cuenta los siguientes aspectos:

1. Debe ser una politica bien analizada y estudiada, a fin de garantizar la
participacion activa de los hombres, que son los principales actores en el cambio
hacia una nueva masculinidad, y también de las mujeres, en un marco de
cooperacion e inclusion. No se trata simplemente de lanzar politicas sin analizar

los efectos que podrian tener. Por ejemplo:

...la semana pasada incrementaron el periodo de pre y posparto para
las madres. Al conversar con la representante de ONU Mujeres, me
dice: “me preocupa... esto va a limitar el acceso de las mujeres al
trabajo, porque ahora se van dos meses antes y dos meses después,
mas el mes de vacaciones, son 5 meses que el patrono tiene que
pagar''’. A las mujeres ya no las van a contratar... menos aun a las
jovenes.” Entonces, no es asi la cosa, de solo emitir leyes sin tener ese
analisis, de conocer si en vez de apoyar, se van a lastimar mas los
derechos de la mujer (Del Valle, 2016).

2. Se requiere de la complementariedad hombre-mujer. En un periodo de posparto
por ejemplo, el varén también debe hacerse responsable del hijo o hija, para que
la mujer pueda salir a trabajar, es decir, debe haber un periodo en el cual, el
padre también esté presente para apoyar con los cuidados del recién nacido™®,
Sin embargo, previo a ello es necesario todo un proceso de educacion, formacion
y sensibilizacion, para que no se piense que se trata de vacaciones, sino que es
un periodo en el que el hombre tiene la oportunidad de ejercer una paternidad
compartida y responsable. Si no, me dedico a tener mas hijos porque me dan 6
meses de vacaciones. Esta clase de politicas son necesarias porque urge el

involucramiento de los varones en el cuidado y crianza de los hijos e hijas. Esta

w Respecto a esta afirmacion hecha por el entrevistado, la investigadora corrobord, mediante una llamada telefénica

a la linea de consultas 1511 de Ministerio de Trabajo, que en 2016 no se ha hecho ninguna reforma al articulo 152
del Cadigo de Trabajo relativo a la Licencia por Maternidad. Segun este articulo, los dias de licencia que goza la
madre trabajadora, antes y después del parto, suman 84, es decir, 12 semanas.

118 yigase en el capitulo 4, la propuesta de una “Licencia por paternidad”.
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es una practica comun en los paises desarrollados, donde llevan afos
abordando estos temas y aun asi no ha sido facil, pero lo van logrando. Por eso,
insiste, es necesario la educacion y formacion en estos temas para que su

impacto sea positivo.

Como salubrista, he trabajado casi toda mi vida en los servicios de
salud. Y no es que no se invierta en los temas, es que no se les ha dado
el enfoque correcto. Viene mucha ayuda del exterior, de organizaciones
internacionales, para programas y proyectos: el BM, el BID, pero los
resultados no son los esperados. Justo ahora, que hicimos una
evaluacion de servicios de salud, ningln servicio tiene cobertura
suficiente de vacunacion. Eso es terrible. Retrocedimos 25 afios en la
historia. Habiamos mejorado la Razén de Mortalidad Materna [RMM]***,
y ahora va otra vez en aumento, asi como la desercion escolar y la
desnutricion infantil. Creo que la sociedad civil tiene que seguir
trabajando, tiene que exigir a las autoridades de turno su compromiso vy,
desde la perspectiva de los hombres con responsabilidad, integrarnos a
las organizaciones de mujeres que ya nos llevan una gran ventaja con
los afios de experiencia que tienen trabajando en estos temas.
Tenemos que ser, ya no parte del problema, sino parte de la solucion
(Del Valle, 2016).

3. La politica debe, ademas, trabajarse con enfoque de derechos, porque si de
inicio se asume una actitud de “todo me lo merezco porque soy hombre”, no va a
funcionar, va a ser mas de lo mismo: una politica androcéntrica. Si lo que se
quiere es generar cambios en los hombres, la politica debe dirigirse a ellos,
desde la nifiez, por tanto, los cambios deben hacerse desde el curriculo
educativo, para que desde alli se pueda inculcar nuevos valores a la nifiez, en
especial en el area de salud sexual y reproductiva. Si a los nifios desde
pequeiiitos, asi como se les ensefia a lavarse los dientes y a bafarse, se les
ensefia que en pocos afios tendran una vida reproductiva y que existen maneras
responsables de vivirla, muchos problemas se eliminarian de raiz, pues de la
forma que se ha ensefiado hasta ahora, s6lo ha contribuido a generar vergiienza,
culpa, morbosidad, y es cuando ocurren los embarazos no deseados, las

infecciones de transmision sexual, etc. Desde el curriculo escolar debe ir

19 Segun la OMS, la RMM, es el nimero anual de mujeres fallecidas por causas relacionadas con el embarazo y el

parto por cada 100 000 nacidos vivos. En Guatemala, segun la misma fuente, la reduccion de la mortalidad materna
dese el afio 1990 al 2015, va de 205 a 88 mujeres fallecidas durante el embarazo, parto y puerperio por 100,000
nacidos vivos, con una reduccién estimada del 57 por ciento (PAHO, 2015).
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desarrolldndose gradualmente, de acuerdo al ciclo de vida del estudiante, la
ensefianza en salud sexual y reproductiva. Es importante tener una influencia
positiva en los jovenes y los adolescentes, para que asuman el compromiso de

desarrollar sus vidas de pareja de una manera positiva y responsable.

Hacer mas eficientes a las Unidades de Género de las entidades estatales
porque pareciera que hasta ahora no han entendido siquiera el trasfondo de su

guehacer.

A principios del afio pasado (2015), desde la Vicepresidencia, nos
invitaron porque tenian orden de que todos los presupuestos deberian
tener un eje transversal de género y nueva masculinidad, y entonces
nos llamaron: “vengan y haganlo ustedes, digannos que es lo que
tienen, qué tenemos que hacer”. Estaban todos los ministerios, la
Policia, Gobernacion y todo el mundo... Es que no es asi, les dijimos.
Uds. tienen que entender qué es la perspectiva de género, cdmo se
aplica, cual es el tema de masculinidad y feminidad, para que Uds.
puedan desarrollar su POA (programacién operativa anual). No es que
yo les diga: mire, ponga Q100 en ese renglén, de beneficios para las
mujeres. No va por alli. Yo no les voy a venir a hacer su trabajo, ni su
POA, si es lo que Uds. creian. Uds. lo que necesitan es formarse y yo
no los puedo formar en una mafiana, no me van a salir de aqui
especializados en enfoque de género y nueva masculinidad... (Del
Valle, 2016).

En mayo de 2016, representantes de la Red se reunieron con la Secretaria
Presidencial de la Mujer, para presentar y retomar las actividades iniciadas
desde el 2014, y acordaron que la Red apoyara el proceso de formacion de todos
los representantes de las Unidades de Género de las entidades de gobierno del
pais, en el tema de Masculinidades. Iniciaran con dos talleres, uno de
sensibilizacion y otro de identificacion y priorizaciéon de acciones dentro de los
planes de trabajo de las Unidades de Género. Con esto se espera fortalecer la
aplicacion transversal del enfoque de Nuevas Masculinidades, incluida la equidad
de género, paternidad responsable y salud materna e infantil en la mayor parte

de las dependencias de Gobierno (Red Nacional de Hombres, 2016).
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5. Aclarar muy bien a todas las instituciones gubernamentales el tema de la
equidad. Que no es el simple 50/50 que comunmente se maneja. Por ejemplo, si
histéricamente ha sido la mujer la que lleva la sobrecarga del embarazo y eso
pone en riesgo su vida, es obvio que los recursos de educacion y salud deben
ser orientados hacia programas y proyectos dirigidos a la mujer. Si los nifios
estan en riesgo y son mas vulnerables y se pueden morir durante los primeros 5
afos de vida, evidentemente los recursos deben dirigirse hacia esas areas de la
nifiez. Entonces, el enfoque de género con equidad no es simplista: la mitad para
las mujeres y la mitad para los hombres. La equidad es darle mas a quien mas

necesita para alcanzar los mismos niveles de desarrollo.

6. Eliminar el estereotipo generalizado de que cuando se habla de género, se esta
haciendo referencia Unicamente a las mujeres. Alli ha habido un gran error. Por

ejemplo, el empoderar a las mujeres econdmicamente tiene su lado negativo:

El aflo pasado me invit6 el BID a México. Ellos tienen un programa de
apoyo financiero para la microempresa de las mujeres, apadrinado por
la Nestlé, Walmart y otras megaempresas a nivel del mundo. Las
mujeres pasaron a dar su testimonio. Pasé una sefiora de la sierra del
Pert y dice: “miren, yo comencé a pie, sequi en burro, en bicicleta, y
ahora ya tengo camion. En las sierras no hay de todo, yo llevo todo lo
gue se vende en el mercado a las tiendecitas de la sierra, y cada vez
me piden mas, y yo voy ganando mas”. Pero, en medio de la platica, la
sefiora se pone a llorar y dice: “eso si, estoy sola, mi esposo me dejo, y
mi nena de 9 afios se queda cuidando a la de 1 afio, porque él dijo (lo
mismo de siempre): que era una mujer mala, que qué me iba a buscar a
la calle, que para eso estaba él, y se fue”. Y lo mismo dijo otra sefiora
de Santo Domingo.

Esto se da porque no se ven los proyectos con enfoque de género.
Invitemos a la pareja, que él trabaje conjuntamente con su esposa,
rompamos ese circulo de la violencia, hagadmoslos participes. Yo no
creo que si a mi me dicen: venga, yo quiero que ponga un hegocio con
Su esposa, un negocio familiar para que todos se apoyen, yo, como
hombre, me vaya a enojar... Pero se orientaron a la mujer, nunca
invitaron al hombre, y lo que crearon fue un choque de parejas.
También las mujeres empoderadas ya llegan a su casa exigiendo
derechos, y eso es bueno, pero si el hombre no esta “educado” también
en derechos, lo que provoca es un aumento de la violencia. EI hombre
ya alcoholizado, drogado o simplemente viendo que esta perdiendo su
espacio, las agrede verbal y fisicamente. (Del Valle, 2016)
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Desde estas experiencias es importante revisar el enfoque de género, pensar
gue no se trata solo de mujeres, sino que incluye a ambos: hombres y mujeres
dentro de la diversidad. Las empresas transnacionales que apoyan estos
proyectos pretenden el éxito econdmico de las mujeres. Obviamente porque si
ellas ganan, ¢cuanto estaran ganando las empresas? Las empresas millonarias
nunca pierden y lo Unico que les interesaba era el beneficio econémico (Del
Valle, 2016), nunca repararon en las consecuencias que a nivel social

ocasionaron en la vida de estos hombres y mujeres.

3.6.1.3. Programa de Prevencién y Erradicaciyon de la Violencia Intrafamiliar,
PROPEVI.

El PROPEVI es creado mediante Acuerdo Gubernativo No. 929-99, del 13 de diciembre
de 1999, como la instancia gubernamental encargada de promover politicas y acciones
para prevenir y erradicar la violencia intrafamiliar, y para desarrollar campafas a nivel
nacional para la sensibilizacion, concientizacién y capacitacion en temas relacionados
con la violencia intrafamiliar. En ese entonces quedé adscrito legalmente a la Secretaria
de Obras Sociales de la Esposa del Presidente, SOSEP. Sin embargo, mediante
reforma por el Acuerdo Gubernativo 129-2007 del 26 de abril de 2007, paso a ser
administrado por la Secretaria de Bienestar Social, SBS, mientras que otra reforma del
7 de marzo de 2013, por el Acuerdo Gubernativo 111-2013, lo adscribié a la Secretaria
Presidencial de la Mujer, SEPREM, que es la encargada de ejecutar las politicas
publicas, planes, programas y acciones para la prevencion, atencion y erradicacion de

la violencia intrafamiliar.

a) Estrategia de intervencion de PROPEVI: prevencién y erradicacion de la violencia
intrafamiliar, VIF.

Después que el Estado de Guatemala firmara y ratificara la Convencion sobre la
Eliminacion de todas las formas de Discriminacién contra la Mujer, CEDAW, vy la

Convencion Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la
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Mujer, Convencion de Belem do Para, se tiene la via libre para modificar politicas y
leyes. De alli surge el Decreto 97-96, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia intrafamiliar, sobre la cual trabaja PROPEVI, en particular con grupos de
autoayuda, terapias y refugios. En los dltimos dos afios (2014-2015), PROPEVI ofrece
talleres de formacion/capacitacion sobre “Nuevas Masculinidades” a las diferentes

entidades de gobierno y de la sociedad civil que asi se lo soliciten.

Segun el articulo 8 del Acuerdo Gubernativo 929-2009, el PROPEVI cuenta con las

siguientes unidades de atencion:

e SOCIAL: es el primer contacto y realiza el diagnostico de la situacion de cada
persona que acude al Programa por violencia intrafamiliar.

e PSICOLOGICA: brinda asistencia psicologica a quien esté viviendo violencia
intrafamiliar, asi como a familiares cercanos en riesgo.

e LEGAL: ofrece orientacion y asistencia legal a personas en situacién de violencia
intrafamiliar o en riesgo.

e MEDICA: da los primeros auxilios, diagnostica y remite a las victimas a centros
de atencion hospitalaria.

e PEDAGOGICA: disefia, elabora, reproduce y distribuye material educativo,
formativo, informativo y legal para las fases de sensibilizacion, concientizacion y
capacitacion sobre violencia intrafamiliar.

e TELEFONO DE AYUDA FAMILIAR: brinda orientacion con enfoque social y legal
a personas en situacion de violencia intrafamiliar. Tiene cobertura a nivel local y

nacional. Coordina con la Policia Nacional Civil los rescates que correspondan.

El director de PROPEVI, opina que en los procesos terapéuticos con varones, se
enfatiza en que ellos tomen conciencia que el origen de la violencia masculina radica en
la forma en que aprendieron a ser hombres, que no es algo innato e imposible de

cambiar, sino algo aprendido y susceptible de cambio.
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En el tema de la VIF tiene mucho que ver la enseflanza de la superioridad genérica,
pues a todos los hombres se nos ensefia que somos superiores a las mujeres. Se nos
remarcoé, se nos capacito, se nos adiestro en eso. Todos somos patriarcales, y no solo
en Guatemala, es un fenbmeno universal, sin embargo, no todos somos golpeadores
(Lépez R. , 2016).

En Guatemala existe una herencia cultural legada por las dos instituciones que por los

ultimos 300-400 afios han estado dirigiendo el Estado: el ejército y la iglesia.

Todavia en afios recientes veiamos desfilar, el 15 de septiembre, a los jovenes
varones uniformados de militares, como en el tiempo de la colonia, marchando
con armas, y a su lado iba la dama, con su vestido de reina de belleza. Por otro
lado, la iglesia llena a la mujer de culpa, miedo y angustia en relacion a su
sexualidad. Crea ademas el arquetipo de Maria la virgen que describe una
feminidad docilizada: una mujer prepara una sopita y se la lleva al hombre para
que la pruebe, porque él la tiene que validar... y si la sopa esta buena, ella es
una santa porque “la hiciste igual que mi madre”.

¢,Por qué a todos los chicos, en algiun momento de su vida les llama la atencién
el ejército? ¢Como se presenta un guerrero? No es un soldado, es un guerrero,
es una masculinidad guerrera, es alto, es fuerte fisicamente, es recto, es macho,
es ejemplo de masculinidad estereotipada para los hijos. Y la mujer, lucha a
diario por ser santa, abnegada, décil, buena, como la virgen Maria. Tales son los
estereotipos que imprimimos en los jévenes (L6pez R. , 2016).

La construccion de los géneros basados en estereotipos de esa naturaleza, hacen que
la mujer, por el hecho de ser mujer, autométicamente se convierta en victima —del
sistema, pero ¢acaso esta consciente de su victimizacion? Tampoco por ser mujer esta
consciente de sus derechos. El hombre, por ser vardon ¢es un maltratador? Existen
hombres que luchan por los derechos de las mujeres, y hay mujeres que defienden los
derechos patriarcales. Desde alli se puede notar que ser hombre o ser mujer no es un

asunto de biologia.
Lo antes expresado lleva a afirmar que no todos los hombres ni todas las mujeres son

conscientes de su situacion en la escala del género. Ninglin hombre elige ser patriarcal

y violento, ni ninguna mujer elige ser docil y sumisa.
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Si la masculinidad fuera una eleccion libre seria excelente, pero tiene una gran presion
social, sefiala Lopez. Para entender esto, los hombres, deben ser “educados”,

“ensenados”:

Una vez una colega me dijo que eso de que yo les lea a mis pacientes la Ley
de VIF no es terapia. Le respondi: es cierto, no lo es, pero nosotros debemos
respetar normativas, y si a mi me dicen que se las debo leer, lo voy a hacer, y
tiene un propdésito: él [paciente] tiene que comprender que es posible que deje
de amar a su pareja, pero no le puede pegar porque eso es delito. Dejar de
amar no es delito, golpear si. El tiene que estar informado, porque estamos
trabajando en un problema existencial, en un problema real de violencia. Si
solo fuera un problema existencial entre ellos, no hay tal problema. La mitad de
la humanidad tiene problemas existenciales. Pero el problema es que la mitad
de la humanidad golpea a la otra mitad. Golpea a la nifia, a la mujer y a la
adulta mayor, las discriminan. Por eso en la CEDAW y en Belem do Para se
habla de violencia y discriminacion (Lopez R. , 2016).

Incluso, si se lee bien, en la Ley'®, ya se contempla que la masculinidad no es un acto

voluntario, sino que es una construccion social.

En el articulo 13, inciso 9 de la Ley se dice: “El Estado procurara ofrecer alternativas de
tratamiento y rehabilitacion a las personas agresoras, tomando en cuenta, su doble
condicién de victimas y de agresoras”. Alli ya esta plasmado que la masculinidad no es
algo que el hombre pueda elegir a voluntad. Por eso, en ese mismo articulo, en sus
diversos incisos, se recomienda al Estado de Guatemala, la modificacion de patrones
socioculturales, fomentar la educacion, estimular programas educativos, alentar a los
medios de comunicacion, estimular la investigacion, promover la cooperacion

internacional, etc.

A partir de la aprobacion y vigencia del Decreto 22-2008, Ley contra el Femicidio y otras
formas de Violencia contra la Mujer, la violencia de género constituye delito de accion
publica y es penalizada. Eso es lo que muchos hombres y mujeres ignoran, por eso se
les hace énfasis en que no es legal golpear a la pareja, y que ésta es una conducta que
esta dada por el conocimiento que cada hombre tiene de las relaciones entre hombres y

mujeres, por como fueron construidos para ser hombres, por lo que aprendieron en su

120 pecreto 97-96, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar.
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casa y en el medio en el cual se formaron. Es la sociedad patriarcal la que le dicta a los
hombres el seducir, comprar o someter a la mujer con violencia, porque esa es la Unica

manera en que ellos lograran realizarse como hombres (L6pez R. , 2016).

Sin embargo, no todos los hombres son violentos, no todos son golpeadores. También
existen los hombres de equidad, que constituyen mas bien una masculinidad
subyacente, porque no acepta el planteamiento tedrico patriarcal de dominacion/

subordinacion.

Esta es una masculinidad que estd escondida, porque son hombres que
socialmente tienen una préactica en lo privado que es paritaria, equitativa: aman a
su pareja en paridad, pero nunca lo demuestran afuera... es una vida
clandestina, una masculinidad clandestina, subyacente. Con el grupo de amigos
salen a parrandear, juegan futbol, etc., pero regresan a casa, cambian al nifio,
hacen la comida, trapean, le dan masaje en los pies a su esposa, hacen el amor
con su esposa, no se la cogen. Pero no lo demuestran en publico porque ellos
no estan para educar a todo este grupo de renegados, sino para amar a su
esposa e hijos (Lépez R. , 2016).

El reto esta, segun Lopez, en aumentar el nimero de esos hombres de equidad. Pero,
¢de qué manera? El mismo responde, diciendo: publicitando modelos alternos de

masculinidad.

b) Impacto de la estrategia de PROPEVI en la reduccion de la violencia de género.

Esta informacion no fue proporcionada por el entrevistado y tampoco se encontro en la
red. Los datos que aparecen en la ultima Memoria de Labores de la SEPREM, del afio
2014, son escasos Yy de caracter cuantitativo, referidos al nimero de personas
atendidas en lo psicologico y en lo legal. No se aborda en especifico, el tema de las

nuevas masculinidades.

La investigadora considera que esta es una debilidad que debe ser subsanada, pues el
PROPEVI es la Unica entidad estatal que vincula las acciones gubernamentales con el

trabajo sobre masculinidad, por lo que seria de gran ayuda contar con una
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sistematizacion de sus intervenciones y del impacto generado en la reduccion de la
violencia de género. Un andlisis cualitativo permitira, no solo dar soporte a los datos
cuantitativos, sino interpretar el comportamiento social de los individuos cuantificados y
comprender el significado de sus acciones, actividades, motivaciones, valores y

significados subjetivos.

c) Posiciony propuestas de PROPEVI frente a una politica publica con enfoque de
equidad de género y de nuevas masculinidades.

En PROPEVI se considera que ya existe una politica publica en la cual se aborda la
tematica de las nuevas masculinidades, y esta contenida en la Politica Nacional de
Promocién y Desarrollo Integral de las Mujeres y Plan de Equidad de Oportunidades
2008-2023, mejor conocida por sus siglas PNPDIM-PEO'.. Esta politica se divide en
12 ejes de trabajo, de los cuales, el numero 5 se refiere a la Erradicacion de la Violencia
contra las Mujeres. El PROPEVI es corresponsable de la ejecucion de tres de los
veinticinco programas, subprogramas, proyectos y actividades del Eje, detallados en el
Plan (SEPREM, 2009, pags. 93-101).

Por otra parte, el director de PROPEVI considera que una de las acciones prioritarias
de la politica deberia centrarse en la educacion sobre “nuevas masculinidades” dirigida
a la nifiez y a la adolescencia, sin descartar a los adultos quienes, a juicio del
entrevistado, como resultado del proceso educativo, debieran ir disminuyendo
parcialmente sus niveles de percepcion de inferioridad de la mujer, una tarea que
considera va a requerir de tiempo, pues un cambio de esa naturaleza no sucede de la
noche a la mafana (L6épez R. , 2016). Por lo tanto, es urgente que la tarea de re-

socializaciébn empiece cuanto antes.

Otro de los puntos importantes a considerar, segun PROPEVI, es la reactivacion del

Gabinete Especifico de la Mujer, GEM, creado mediante Acuerdo Gubernativo 264-

2L cabe sefialar que en el documento de la Politica, de 200 paginas, no se menciona una sola vez, la palabra

“masculinidades”.
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2012 para coordinar, articular e impulsar las acciones interinstitucionales para la
implementacion de planes, politicas publicas, programas y proyectos enfocados al
desarrollo integral de la mujer guatemalteca. El GEM se plante6 5 ejes de trabajo,
siendo uno de ellos el de Nuevas Masculinidades. Sin embargo, con el cambio de

gobierno en enero de 2016, este tema fue eliminado*?.

La preocupacién del PROPEVI radica en el hecho de que habia sido un gran logro el
gue se hubiera visibilizado la teméatica de las masculinidades y se hubiera empezado a
avanzar en la deconstruccion de la masculinidad tradicional, para que nuevamente
guede en la incertidumbre y se deje de invertir en ella, con lo cual se estaria
ralentizando los avances en torno a los proyectos orientados a cambiar los

comportamientos masculinos que reproducen el modelo de dominacién patriarcal.

3.6.1.4. Otros actores.

La investigadora identificO otros actores que trabajan en el tema de nuevas
masculinidades, a los que no fue posible entrevistar, sin embargo, una investigacion en

linea permitio recoger informacidn acerca de sus principales actividades.

a) Red Nacional de Paternidad y Maternidad Responsable (RNPyMR) (MSPAS, 2015)

Esta Red es un componente del Programa Nacional de Salud Reproductiva (PNSR), del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS). Su principal funcién es
fomentar la paternidad y maternidad responsables a través de la educacion,
sensibilizacion y concientizacién de la poblacion para la toma de decisiones adecuadas
y oportunas en relacion a la maternidad y la paternidad.

122 No se sabe con certeza si el GEM va a retomar el tema de las Nuevas Masculinidades, no obstante, supra se ha

sefialado que la SEPREM y la Red Nacional de Hombres por las Nuevas Masculinidades acordaron llevar a cabo un
proceso de capacitacion al personal de las Unidades de Género gubernamentales. Por tanto, la tematica no esté del
todo desatendida.
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Esta integrada por diversas instituciones entre ellas: el MINEDUC, el Procurador de los
Derechos Humanos, la SEGEPLAN, el MINTRAB, la ONAM, la SEPREM vy el
PROPEVI.

Entre las actividades que se promueven a través de la Red estan: educacion, escuela
para padres, diplomados y conversatorios en los que se abordan temas como: salud
integral; prevencion de embarazos en nifias y adolescentes; e involucramiento del

hombre en la salud reproductiva.

b) Organizacion Panamericana de Mercadeo Social PASMO (por sus siglas en inglés)
(PASMO, s/f)

PASMO es una organizacion centroamericana no lucrativa, que implementa programas
de salud en prevencion del VIH y otras infecciones de transmision sexual ITS,
programas de salud para la mujer y planificacion familiar, y nuevos programas en
deteccion de cancer del cuello uterino, prevencion de violencia, nutricion infantil,

prevencion y deteccién de diabetes gestacional, entre otros.

PASMO promovio, en el marco del Proyecto USAID|PlanFam, la campafia de
comunicacién denominada: “Nuevas masculinidades y planificacion familiar’, producida
conjuntamente por el MSPAS y la Red Nacional de Hombres por las Nuevas
Masculinidades. La campafia promovio roles de la nueva masculinidad, que incluyo la
educacién de los hijos, nutricibn de la familia, decision para el uso del dinero, y
planificacion familiar. Facilité también, 59 sesiones de capacitacion sobre “género y
nueva masculinidad” a proveedores y personal de promocion del MSPAS y a

organizaciones locales (PASMO, 2015).

A través del Proyecto SIFPO (Supporting International Family Planning Organizations -
Apoyando a las organizaciones internacionales de planificacion familiar-), PASMO

elabora materiales audiovisuales?® en los que se relatan experiencias de parejas en las

123 para ver el material publicado, visite: http://asociacionpasmo.org/asociacionpasmo/multimedia/
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gue los varones se involucran voluntariamente en los procesos de planificacion familiar
(PASMO, 2014).

c) Organizacion Panamericana de la Salud, OPS.

La OPS tiene presencia en Guatemala desde 1943. Trabaja en conjunto con
autoridades gubernamentales, instituciones académicas y cientificas, organizaciones de
la sociedad civil, gobiernos locales, organizaciones no gubernamentales y organismos

de cooperacion bilateral y multilateral.

En 2012 inicié el abordaje de nuevas masculinidades y equidad de género en salud, a
través de un programa dirigido por las direcciones de area de salud del MSPAS, en los
departamentos de San Marcos, Alta Verapaz y Huehuetenango. Sus acciones consisten
basicamente en procesos de sensibilizacion al personal sanitario y lideres comunitarios,
en torno a la construccién de nuevas masculinidades y la necesidad de romper los
estereotipos y practicas derivadas de roles de género, que ponen en riesgo la salud
(OPS/OMS Guatemala, 2014, pag. 31).

3.6.2. Entidades feministas y el enfoque de las nuevas masculinidades.

Como parte del proceso de investigacion, se logré hacer contacto con dos entidades
feministas, seleccionadas al azar, una académica y otra activista y de promocion de los
derechos humanos de las mujeres. El propésito fue conocer su punto de vista acerca de
la teméatica de las nuevas masculinidades como fendémeno social que ya resuena en los
ambitos académicos y se desarrolla en las agendas de entidades gubernamentales y de
diversas organizaciones de la sociedad civil, con el apoyo de organismos
internacionales de cooperacion. Estas entidades son: el Instituto Universitario de la
Mujer, IUMUSAC, y la Colectiva para la Defensa de los Derechos de la Mujer,
CODEFEM.
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3.6.2.1. Instituto Universitario de la Mujer, IUMUSAC.

a) Reflexiones en torno ala masculinidad tradicional y la violencia de género.

La ex directora y actual asesora del IUMUSAC, Miriam Maldonado, confirma lo que se
refleja a lo largo del presente estudio en relacién a los géneros. Ella afirma que la
masculinidad, al igual que la feminidad, es una construccion social que varia segun la
clase, la etnia y la cosmovision que cada uno de los diversos pueblos o grupos étnicos
le imprime al género. Desafortunadamente, como en toda sociedad patriarcal, en
Guatemala, las diferencias de género son utilizadas para discriminar, oprimir y excluir,
rompiendo con ello ese contrato social existente entre la sociedad y el Estado en
relacion al respeto a los derechos humanos, pues segun la Declaracién Universal de
Derechos Humanos, todos nacemos libres en dignidad y en derechos (Maldonado,
2016).

Sin embargo, acota, es importante diferenciar entre los roles asignados y los roles
optados que resultan en identidades asignadas o impuestas e identidades elegidas
como una opcion particular libre de estereotipos. Las primeras son excluyentes en tanto

las segundas son empoderantes.

A usted se le asigna el rol de madre, esposa y ama de casa... pero si yo
construyo y opto, desde mi empoderamiento, desde mi autonomia, y la
sociedad me da las herramientas, me da los valores, me da las oportunidades,
entonces yo puedo optar qué tipo de persona, hombre o mujer, quiero ser. Por
supuesto que tiene que ser un hombre y una mujer que podamos convivir en
igualdad de oportunidades y reconocimiento a nuestros derechos, a nuestras
capacidades y también el respeto a la diversidad que somos, como seres
humanos (Maldonado, 2016).

En Guatemala muy pocas personas, hombres y mujeres, tienen la oportunidad de elegir
libremente cdmo quieren ser. La prevalencia del patriarcado impone normas y pautas
de comportamiento que reconocen y valorizan Unicamente las capacidades, las
habilidades, las voces, las inteligencias y las cualidades masculinas. La sociedad les

asigna a los varones el liderazgo en todo, ellos son los que dirigen, los que manejan los

223



recursos, los que deciden incluso lo que hay que pensar, porque, bajo ese esquema, se
asume que son ellos los que mejor piensan. Y puesto que es necesario conservar esa
hegemonia, ese poder, el patriarcado se opone a todo lo que vaya en su contra, y lo
hace con violencia, incluso a través del pensamiento, las leyes, las normas y las

practicas cotidianas.

Las violencias que utiliza [el patriarcado] son diversas: fisica, econdmica,
psicolégica, verbal, y las utiliza en todos los espacios de socializacion de
nuestras vidas: las iglesias, las escuelas, la familia... para lo cual ha creado un
complejo sistema de control y de ejercicio del poder que utiliza para mantener
su hegemonia. Uno de esos mecanismos de control es la violencia. Pero no
todas violencia es explicita, fisica, tangible, sino que se ejerce a través de la
educacion, de la iglesia, de las normas, todos usados para mantener un control
hegemonico (Maldonado, 2016).

La violencia contra la mujer es un fenémeno historico, es un continuum historico y se ha
manifestado de diferentes maneras, y varia segun avanzan y evolucionan las

sociedades.

Antes, a las mujeres las quemaban en la hoguera, las acusaban de hechiceras,
de brujas, las torturaban de una manera terrible, a través de la Inquisicion. Hoy
nos matan igual s6lo que con otras estrategias, pero el patriarcado tiene 7 mil
afos de gobernar el mundo. Las sociedades se han organizado y se han
disciplinado a través del patriarcado. Las violencias contra de las mujeres
siguen vigentes como un mecanismo de control, s6lo que van variando de
acuerdo a los contextos y a los grados de desarrollo alcanzados por las
sociedades. En esto también tiene que ver el avance en el logro de los
derechos de las mujeres, pero eso, a la vez, muestra otra realidad: el avance
de los derechos en la letra pero no en la préactica. Algunos dicen que son
derechos en letra muerta, porque la violencia persiste como mecanismo de
control de las mujeres. Por eso insisto en que la violencia no es algo que hoy
se da, es histdrica, es un continuum a través de miles de afios (Maldonado,
2016).

b) Las nuevas masculinidades.

Segun Maldonado, las nuevas masculinidades son el resultado de una reflexion que los
hombres estan haciendo desde sus propias vidas, en un ejercicio similar al que han

hecho las mujeres desde el movimiento feminista. Cuestionan los paradigmas de la
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masculinidad tradicional y perciben lo dafiina que puede llegar a ser. Muchos de esos
hombres han decidido, incluso pasar al activismo politico y se suman a las luchas de las

mujeres, para erradicar las violencias a las que se ha hecho referencia.

Sé que se estan sumando hombres, especificamente en el cono sur, donde
ellos, desde su identidad masculina, reivindican derechos de las mujeres,
solidarizdndose con nuestras causas. También he escuchado de otros hombres
gue se asumen como feministas, porque el feminismo es una ética de vida, un
movimiento pacifico. El feminismo es el Ginico movimiento a nivel mundial, que
ha promovido una lucha por nuestros derechos sin pretender el exterminio del
vardn, sin haber provocado nunca ninguna guerra (Maldonado, 2016).

En el caso particular de Guatemala, expresa la entrevistada, es factible que haya
hombres interesados en sumarse a las causas feministas, pero que se esté generando

un movimiento politico como tal, eso hoy en dia no es un hecho.

...al dia de hoy no veo que hombres estén trabajando, que hombres estén
invitando a otros hombres, de forma organizada, desde la sociedad civil, desde
un proyecto politico personal. He visto algunos esfuerzos que hay con la
cooperacién, pero aparte es la cooperacién internacional, aparte son los
programas o proyectos institucionalizados, y aparte es un movimiento social.
[Este altimo] es un movimiento que trabaja sin necesidad de que la cooperaciéon
le pague... las feministas somos feministas con salario y sin salario, el
feminismo es una opcion de vida, pero yo no he conocido hombres que por una
decision politica y propia estén haciendo lo mismo... si conozco algunos
programas institucionalizados que, si pueden ser una buena apuesta para ir
democratizando mas las sociedades. Las nuevas masculinidades si pueden
contribuir a democratizar mas las relaciones sociales entre hombres y mujeres
en la sociedad guatemalteca (Maldonado, 2016).

c) Las nuevas masculinidades como politica publica.

La asesora del IUMUSAC considera que no es necesaria una politica publica especifica
sobre las nuevas masculinidades, puesto que ya existe la Politica Nacional de
Promocién y Desarrollo Integral de las Mujeres, PNPDIM, y otras leyes que promueven
la igualdad entre hombres y mujeres, al igual que la Ley de Femicidio y la Ley de

Dignificaciéon Familiar.
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En este tema, la entrevistada asume una posicidbn de recelo, similar a la de las
neofeministas de la segunda ola que veian y sefialaban a los hombres como
‘enemigos”, lo que ha sido tacitamente aceptado por muchas organizaciones feministas
y sigue vigente como un posicionamiento inamovible. Ellas defienden sus espacios y su
autonomia como un logro exclusivo de las mujeres, por eso ven con desconfianza a los
hombres que se llaman a si mismos “profeministas”, dudando de su sinceridad y
creyendo que tras su aparente apoyo a las causas feministas, esta el deseo de seguir
obteniendo privilegios derivados del poder, pero en un contexto democratico y de

equidad, por lo que son vistos como “infiltrados” en el movimiento feminista.

Al respecto, Maldonado expreso:

Si va a ser una propuesta de los hombres, tendrd que ser de ellos para ellos.
Las mujeres presentamos una Ley de Femicidio para erradicar el asesinato
contra las mujeres; presentamos la Ley de Dignificacion Familiar, pero es para
gue a las mujeres nos den oportunidades. No creo que sea ético [que las
mujeres tengamos que presentar una politica para los hombres] porque son
ellos los que tienen que presentar su propias propuestas sobre como ser
mejores personas... [Es como] que los hombres le hagan una politica a las
mujeres [eso es algo que] las mujeres nunca aceptarian. Yo conozco el
movimiento feminista de 200 afios y nunca he visto que haya una politica
donde los hombres hayan trabajado para las mujeres (Maldonado, 2016).

De elaborarse una propuesta, la entrevistada le apuesta al planteamiento de cambios
en los contenidos del curriculo educativo, orientados a la formacion de nifios y jovenes
con masculinidades mas democraticas. Una propuesta que permita visibilizar el enfoque
de las nuevas masculinidades, desde una ética de las nuevas masculinidades, en la
gue se evidencie que son los hombres y no las mujeres las que estan haciendo los
planteamientos. Segun Maldonado, no corresponde a las mujeres hacer peticiones por

los hombres:

Los hombres mismos son los que tienen que plantear que son ellos los que se
oponen a que se usen los cuerpos de las mujeres como objetos en los medios
de comunicacién; que se erradiquen los chistes y las practicas machistas; que
los hombres no se oponen a que las mujeres decidan cuantos hijos quieren
tener. Para eso*® Ud. tendria que pensar como hombre y decir: “Los hombres

124 56 refiere al planteamiento de los lineamientos de politica publica (Ver capitulo 4).
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no queremos que hayan matrimonios forzados, los hombres estamos en contra
de la violacion sexual, los hombres estamos en contra de que las mujeres
ganen menos que nosotros, los hombres queremos compartir las tareas
domésticas, la paternidad compartida... Nosotros ya no queremos seguir
siendo violentos, queremos sumarnos a todo un proyecto politico de
convivencia y solidaridad con las mujeres...” No se trata de sumar a los
hombres, porque eso es decirles [ordenarles] “ustedes se suman”... son ellos
los que tienen que decir “nosotros queremos” Por eso digo, hay que pensar
como hombres... los hombres nunca han pensado nuestras reivindicaciones.
Nosotras, desde nuestra perspectiva hemos planteado nuestras
reivindicaciones. [Ejemplifica:] Una vez me dijo un compafiero: “yo voy a ser
solidario con las mujeres, voy a ser un proyecto de género”... pero su
solidaridad debié ser renunciar al proyecto y dejar que una mujer lo dirija,
porque es un proyecto para las mujeres. “Es que yo soy solidario, yo las voy a
apoyar”. Nosotras no queremos ese tipo de apoyo, nosotras queremos, desde
nosotras mismas, dirigir nuestros proyectos, tomar decisiones, no que ellos las
tomen por nosotras (Maldonado, 2016).

La entrevistada opina que una politica publica de esa naturaleza debe dirigirse
principalmente a la juventud y mediante la educacion formal e informal, en este Gltimo
caso, utilizando los medios de comunicacion, por lo que corresponderia al MINEDUC la
rectoria de la misma, buscando apoyos en otras entidades como la Secretaria
Presidencial de la Mujer, SEPREM, la Defensoria de la Mujer Indigena, DEMI, la
Comisién Presidencial contra la Discriminacion y el Racismo, CODISRA, en virtud de
gue, a su juicio, no existe un mecanismo especifico que esté trabajando las

masculinidades en el &mbito estatal, de una forma especializada.

3.6.2.2. Colectiva para la Defensa de los Derechos de la Mujer, CODEFEM.

CODEFEM se define a si misma como una organizacion feminista que, desde 1999,
promueve la plena vigencia de los derechos humanos de las mujeres de los cuatro
grupos étnicos del pais: mayas, garifunas, xincas y mestizas, desarrollado propuestas
de accion para su empoderamiento y el fortalecimiento de su identidad individual y
colectiva, y para su participacion equitativa en las diferentes esferas sociales, desde el
marco legal nacional e internacional. Su trabajo se ha centrado en la promocion y
defensa de los derechos sociales, econdmicos, culturales, politicos y ecolégicos de las
mujeres guatemaltecas y su incidencia en la politica publica y en el presupuesto
General de Ingresos y Egresos del Estado (CODEFEM, 1999).
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Aunque CODEFEM ha trabajado el tema de las nuevas masculinidades, cada respuesta
a las interrogantes planteadas por la investigadora a su interlocutora fue una critica
tenaz y descalificadora del trabajo de tesis. La percepcion que se tiene ante esta actitud
es que la persona entrevistada desconocia el tema y su manera particular de
invisibilizar tal desconocimiento fue criticar, sin fundamento, los planteamientos de la

investigadora®.

Segun la entrevistada, los hombres se revisten de hipocresia, pues actian de manera
diferente en publico y en privado, lo cual les lleva a oprimir y victimizar a las mujeres en
todos los espacios en que se desenvuelven'®. Las “nuevas masculinidades”, desde su
percepcion, es un concepto equivocado, pues no existen ni nuevas ni viejas
masculinidades, sino una sola que es la que hace de los hombres victimarios.
Momentos después se contradice al afirmar que las “nuevas masculinidades” son
formas de ser “nuevos machos”, “hombres mas machistas aun”. Desde esta
perspectiva, no hay posibilidad alguna de cambio, en una sociedad altamente patriarcal
y conservadora, los hombres seguirdn siendo machistas hasta el fin de los tiempos.
Trabajar con hombres significa, desde su posicion, seguir “atendiéndolos” en el sentido
de “seguirles sirviendo”. CODEFEM, afirma, ha contratado hombres para dar talleres de
sensibilizacion a otros hombres, para que ellos se cuestionen el porqué de su violencia,
sin embargo desconoce el impacto que estas acciones han tenido en la poblacién
beneficiaria. Por otra parte, desconoce si el Estado guatemalteco ha asumido
compromisos en relacion al tema de las nuevas masculinidades y no esta de acuerdo
en la elaboracién de una politica publica con enfoque de género y de nuevas

masculinidades (Grijalva, 2016).

125 Como investigadora lamento mucho no haber podido obtener la informacion necesaria de esta institucion, pues de

haber entrevistado a la persona idénea, seguramente habria enriquecido con mucho el presente trabajo. En principio,
la entrevista se inicié con la Coordinadora de Incidencia Politica, y durante los pocos minutos conversados con ella,
se not6 la capacidad y la propiedad en el manejo de la tematica. Desafortunadamente, por asuntos urgentes, ella fue
relevada por una Asesora Técnica que se definié a si misma como feminista radical, sobreviviente de violencia
intrafamiliar y activista por los derechos de las mujeres. No dudo que la experiencia de esta sefiora en su area de
trabajo sea eficiente, sin embargo, sus aportes a la teméatica investigada fueron exiguos.

12 Una percepcion muy personal que la investigadora tiene acerca de la entrevistada, es que al ser, como ella misma
lo expreso, sobreviviente de violencia intrafamiliar (perpetrada por su pareja), su situacion no esta del todo resuelta,
por lo que ella se expresa desde la emocionalidad que esa vivencia le genera, reflejandola en sus palabras,
ademanes y tono de voz.
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Es evidente que la posicibn de la entrevistada es radical, como ella misma se
autodefinid. Uno de los significados en el diccionario del término “radical” es ser tajante
y no admitir tétrminos medios (The Free Dictionary, 2013). En una opinion muy a priori,
considero que ante una experiencia de violencia intrafamiliar, sexismo y misoginia,

como la vivida por mi interlocutora, ser radical, para ella, sea una obligacion.
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CAPITULO 4

LA PROPUESTA

Si se quiere lograr que un extenso nimero de
hombres apoye e implemente politicas de
equidad de género, sera necesario que esas
politicas hablen en concreto y de manera
positiva sobre ellos, sus intereses, realidades,
esperanzas y problemas.

R. Connell.

“Lograr la igualdad de género no es posible
sin cambios en las vidas de los hombres y de
las mujeres. Los esfuerzos para incorporar
una perspectiva de género en el pensamiento
sobre el desarrollo requieren mas que un
enfoque sobre las mujeres, por més vital que
éste sea; lo que también se necesita es
centrarse en los hombres. Sin embargo, es
significativo que los hombres siguen estando
implicados en vez de abordados de manera
explicita en los programas de desarrollo que
se centran en las desigualdades de género y
el avance de las mujeres”

Grieg, Kimmel y Lang.

4.1. Lineas de accion para una propuesta de Politica Publica para la
erradicacion de la violencia contra la mujer, con enfoque de
género y de nuevas masculinidades.

4.1.1. Definicion de politica publica.

Segun Lapuente (2010) una politica publica es:

...el conjunto de decisiones que se traduce en acciones estratégicamente
seleccionadas y que son publicas porque inciden en el conglomerado social desde
la autoridad del Estado. El adjetivo de publica hace referencia a dos origenes:
primero, porque emana tras procesos de consenso y participacion del Estado que
es el sujeto politico, publico y juridico por antonomasia; y segundo, porque
impacta sobre la sociedad (pag. 16).
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Ademas de la participacion y legitimidad ciudadana en la politica publica, debe
agregarse que ella se fundamenta también en un marco juridico y politico nacional e
internacional que busca la realizacién del bien comun y garantizar el respeto y el goce

de los derechos humanos.

A través de la politica publica, el Estado, conformado por el gobierno, la ciudadania y el
territorio, plantea la solucién a problemas de interés nacional, por lo tanto es, segun la

Secretaria de Planificacion y Programacion de la Presidencia, SEGEPLAN (2015):

un instrumento de planificacién y gestién del Estado que le permite orientar, dirigir,
gestionar e implementar de manera estratégica los asuntos de interés nacional, de
tal manera que, cualquier accién que los érganos o entes ejecutores realicen en
torno un tema de interés particular, esté bajo el referente de dicha politica publica

(pég. 17).

Para que una problemética de interés nacional sea abordada de manera eficiente y
desde la raiz, es decir desde sus causas estructurales, debe plasmarse en una politica
publica de mediano y largo plazo que contenga, como minimo, los siguientes

elementos:

...Vision e impacto nacional para y desde el territorio, de proceso, coordinacion
interinstitucional, participacion ciudadana, que responda a los principios de
rendicion de cuentas, derechos humanos, equidad, entre otros (SEGEPLAN,
2015, péag. 17).

4.1.2. Politica publica con enfoque de género y de nuevas masculinidades.

La perspectiva de género, mainstreaming o transversalidad de género es un enfoque
que se institucionaliza en y a partir de la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer en
1995. La Plataforma de Accion demanda a los gobiernos y otros actores de la sociedad
civil impulsar y visibilizar la transversalizacion de género, en todas las politicas publicas,
programas y proyectos, para que, antes de que se tomen las decisiones, se realice un

andlisis de los efectos producidos en mujeres y hombres, respectivamente?’,

127 Cfr.: Plataforma de Accion, parrafos 79, 105, 123, 141, 164, 189, 202, 229, 238, 252, 273.
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Sin embargo, ha habido una tendencia, equivocada, a considerar el género como algo
relacionado Unicamente con las mujeres, de tal manera que las politicas publicas con
perspectiva de género, si bien reconocen las diferencias genéricas y a partir de ello
implementan acciones diferenciadas para las mujeres, practicamente han ignorado y
excluido de ellas al otro género, los varones, quienes también son actores clave en ese

proceso de busqueda de la equidad.

Por otro lado, la tendencia ha sido también la de visibilizar y resaltar unicamente los
privilegios que a lo largo de la historia han tenido los hombres en las sociedades
patriarcales, y en lo relacionado con la violencia de género, se les presenta Unicamente
como victimarios y abusadores de poder, no se les percibe como victimas*?®, que

también ven afectada su masculinidad por la construccién de los géneros.
En ese sentido, sefiala Connell (2003):

If large numbers of men are to support and implement gender equality policy, it will
be necessary for that policy to speak, in concrete and positive ways, to their
concerns, interests, hopes and problems [Si se quiere lograr que un extenso
namero de hombres apoye e implemente politicas de equidad de género, sera
necesario que esas politicas hablen en concreto y de manera positiva sobre ellos,
sus intereses, realidades, esperanzas y problemas'®] (pag. 11).

De esa manera, una politica publica con enfoque de género y masculinidades debera
trascender el paradigma del enfoque tradicional y colocar en el centro a la persona
(hombre y mujer), convirtiéndola en su fin dltimo. Puesto que los hombres tienen sus
propias necesidades y vulnerabilidades, es necesario identificarlas e incluirlas en las
politicas publicas. Desde esta perspectiva, el objetivo de las politicas sera apostar a la
reconfiguracion de las relaciones hombre-mujer, bajo una nueva vision de equidad de

género y relacion cooperativa entre ambos.

128 £| Decreto 97-96, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar, en su articulo 13, inciso 9,

reconoce la doble condicion de las personas agresoras, como tales y como victimas, por lo que insta al Estado a
ofrecer los medios para su tratamiento y rehabilitacion. Véase ademas, en el capitulo 2 de esta tesis, el acapite 2.10.
Los hombres como victimas de la masculinidad hegeménica.

129 Traduccion propia.

233



Una politica publica de equidad de género con enfoque de nuevas masculinidades es
un reto de gran envergadura no solo para el Estado, que tendria a su cargo la ejecucion
a través de la institucionalidad respectiva, sino también para la sociedad civil vy,
principalmente, para las organizaciones feministas y de hombres por la equidad,

feministas o profeministas, que decidan impulsar, formular y apoyar tal iniciativa.

En algunos paises europeos y de Latinoamérica, a la linea de trabajo de las politicas de
género, en los ultimos afios se ha afiadido la aportacién del enfoque de masculinidades
0 nuevas masculinidades, para evidenciar que la construccion sociocultural del género
no solamente configura las condiciones sociales y personales de las mujeres, sino
también las de los hombres, y que el enfoque de género no se circunscribe Unicamente

a las mujeres, sino que también los hombres son sujetos activos en los procesos.

Por ello, la implementacion de politicas publicas implica también transformaciones en la
legislacion nacional y que la institucionalidad del Estado conozca y se apropie de la
problemética de género de los hombres, a fin de garantizar el éxito en la aplicacion de
la politica.

4.2. Hombres, masculinidades y marco legal y politico por la igualdad
de género.

4.2.1. Marco Internacional.

Aunque, en apariencia, las nuevas masculinidades, o masculinidades alternativas, son
un enfoque novedoso, ya desde los afios setenta del siglo XX, el tema era abordado
desde el seno de las organizaciones feministas y considerado en acuerdos
internacionales como la Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW por sus siglas en inglés), aprobada por la
Asamblea General de la ONU en 1979. Sin embargo, tres décadas antes, con la
Declaracion Universal de Derechos Humanos, queda suprimida la referencia del

hombre como Unico referente de la humanidad y que tuvo como precursor a la
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Declaracion de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana, propuesta por Olympe de
Gouges en 1791 en contrapartida a la Declaracion sobre los Derechos del Hombre y del

Ciudadano aprobada en los inicios de la Revolucién Francesa, en 1789.

Sin embargo, no fue sino a partir de la Conferencia Internacional de las Naciones
Unidas sobre Poblacién y Desarrollo, CIPD, de 1994 y de la Cuarta Conferencia
Mundial sobre la Mujer, de 1995, que se adoptdé una posicibn de compromiso y

responsabilidad masculinos, respecto al logro de la igualdad de género.

A continuacion se hace un esfuerzo por recopilar los principales instrumentos
internacionales de derechos humanos, asi como otros eventos relacionados, la gran

mayoria de ellos impulsados desde las Naciones Unidas, en los que se involucra a los

varones como sujetos protagonicos, junto con las mujeres, de la igualdad de género.

Cuadro No.4

Instrumentos Internacionales de Derechos Humanos y otros eventos relacionados, que incorporan
alos hombres como referentes para la igualdad de género

INSTRUMENTOS N -
INTERNACIONALES ANO DESCRIPCION GENERAL REFERENCIA A LOS HOMBRES
1948 Es la base juridica para el tema de  Defiende la necesidad de suprimir
los derechos humanos a nivel las referencias a “los hombres”
legislativo, junto con otros cuatro como sinénimo de la humanidad, y
instrumentos: el Pacto Internacional logra incorporar un lenguaje nuevo
Declaracién Universal de de Derechos Econémicos, Sociales y mas inclusivo que visibiliza a la
Derechos Humanos y Culturales; el Pacto Internacional  mujer.
de Derechos Civiles y Paliticos, y
sus dos Protocolos Facultativos
. . 1951 Consagro el principio de igual Establece que las tasas de
Convenio relativo a la : . . a L
. - salario por igual trabajo remuneracion se deben fijar sin
igualdad de remuneracién discriminacia .
iscriminacion por razén de sexo.
entre la mano de obra
masculina y la mano de obra
femenina por un trabajo de
igual valor
1967 Precursora de la CEDAW, esta Establece que se deben abolir las
Declaracion, en su primer articulo leyes, costumbres, reglamentos y
declara que la discriminacion practicas que discriminen a la
Declaracion sobre la contra la mujer es - mujer, y adoptar Ias medidas que
climinacion de la funda.mentalmente injustay aseguren a la mujer el dgrec;ho al
discriminacién contra la mujer constituye una ofensa a la dignidad voto y a ocupar cargos publicos, en
humana. igualdad de condiciones con el
hombre.
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Primera Conferencia Mundial
de la Mujer, México, DF

Mujer en el Desarrollo (MED)

Convencion sobre la
Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion
contra la Mujer (CEDAW)

Género y Desarrollo (GED)

Segunda Conferencia Mundial
de la Mujer, Copenhague

1975

1979

1979

Déca
da de
los 80

1980

Se plantea como uno de los puntos
medulares cambiar la concepcion
de la mujer de receptora pasiva de
apoyo y asistencia social a
promotora de su desarrollo y en
igualdad de derechos que el
hombre.

Estrategia que pretendia integrar a
las mujeres al desarrollo a través
de su participacion en procesos
productivos.

Considera eliminar la
discriminacion y favorecer la
igualdad entre hombres mujeres
por medio de una serie de
disposiciones que deben ser
acatadas por los Estados miembro,
en todos los @mbitos de la vida
social, econdmica, politica 'y
cultural.

El paso a Género y Desarrollo se
considera una revolucion en el
pensamiento del desarrollo
equitativo y sostenible; fueron los
grupos feministas los que
cuestionaron que los llamados
“problemas de las mujeres” se
limitaran a la diferencia sexual para
ubicarla en términos de género.

En esta conferencia se da
seguimiento a los planteamientos
abordados en la Primera
Conferencia de México en 1975y
se plantea como aspecto
fundamental desarrollar estrategias
concretas que permitan alcanzar
las metas de igualdad, desarrollo y
paz.

El hombre se menciona de manera
explicita al ponerlo como el
referente que cuenta y goza de
todos los derechos; se destaca que
se debe trabajar arduamente para
que la mujer alcance la igualdad
plena con él a través de la
eliminacién de la discriminacién, su
integracion en el desarrollo y el
fortalecimiento de la paz.

Los hombres quedan
completamente marginados en esta
estrategia; si bien se reconoce la
necesidad de la participacion
equitativa de hombres y mujeres
para alcanzar el desarrollo, los
hombres no son incluidos como
parte de las soluciones.

El hombre es el referente directo de
lo que hace falta que tenga la mujer
en los ambitos en los que ellos y
ellas se desenvuelven
cotidianamente (familia, escuela,
trabajo, sociedad); en ese sentido,
se pretende que la mujer alcance la
igualdad plena.

Se plantean tres aspectos
fundamentales en los que los
hombres son mencionados de
forma explicita: la division social del
trabajo ocasiona que los beneficios
de éste sean desiguales; las
mujeres se encuentran en
desventaja en comparacioén con los
hombres en el ambito laboral y
familiar; las mujeres y hombres son
socializados de manera
diferenciada, lo que ha generado
inequidades y son los hombres,
precisamente, quienes pueden
limitar las opciones de las mujeres;
los efectos del desarrollo impactan
de modo diferente a mujeres y
hombres.

Se manejé explicitamente la falta
de participacion del hombre de
manera adecuada y pertinente en
la busqueda del mejoramiento del
papel de la mujer al interior de la
sociedad.
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Convenio 156 sobre los
trabajadores con
responsabilidades familiares

Tercera Conferencia Mundial
de la Mujer, Nairobi

Recomendacién General No.
19 del Comité de la CEDAW

Declaracién para la
eliminacion de la violencia
contra la mujer

1981

1985

1992

1993

Reconoce los problemas y
necesidades particulares que
enfrentan los trabajadores con
responsabilidades familiares,
definidos como “trabajadores y
trabajadoras con responsabilidades
hacia los hijos/as a su cargo, y con
otros miembros de su familia
directa que de manera evidente
necesiten su cuidado o sostén,
cuando tales responsabilidades
limiten sus posibilidades de
prepararse para la actividad
econdmica y de ingresar, participar
y progresar en ella”. (Arts. 1y 2)

Ademas de la evaluacion de los
logros alcanzados en el Decenio de
las Naciones Unidas para la Mujer
en materia de igualdad, desarrollo y
paz, se reconocio la violencia que
sufre la mujer en los ambitos en los
que se desarrolla cotidianamente.
Se establecieron las siguientes
categorias bésicas de accion:
medidas constitucionales y
juridicas; igualdad en la
participacion social; igualdad en la
participacion politicay en la
adopcion de decisiones, con el fin
de lograr el “empoderamiento de
las mujeres”, concepto que fue
adoptado por primera vez.

Puntualiza que en la nocion de
discriminacion debe entenderse
que “se incluye la violencia basada
en el sexo, es decir, la violencia
dirigida contra la mujer porque es
mujer o porque la afecta en forma
desproporcionada. Incluye actos
que infligen dafio o sufrimiento de
indole fisica, mental o sexual, las
amenazas de esos actos, la
coaccion y otras formas de
privacion de la libertad”.

Por primera vez, el problema de la
violencia contra las mujeres figura
en el primer plano de los debates
internacionales.

Se nombra a una Relatora especial
sobre la violencia contra la mujer,
Sus causas Yy consecuencias, con el
mandato de investigar e informar
sobre todos los aspectos de la
violencia contra las mujeres.

En la Recomendacion 165 de la
OIT sobre los trabajadores con
responsabilidades familiares, 1981,
se asume que tanto el hombre
como la mujer son responsables de
sus hijos/as y, por lo mismo, se
propone que ambos puedan hacer
uso de una licencia parental
posterior a la licencia de
maternidad. Se establece que
hombres y mujeres deberian poder
obtener un permiso en caso de
enfermedad del hijo/a o de otro
miembro de su familia

El hombre es reconocido e
identificado como quien ejerce y
perpetla la violencia hacia la mujer
en los espacios familiares,
laborales y sociales. Se hizo
hincapié en su atencién, dado los
efectos desfavorables que ocasiona
e impide alcanzar las metas de
igualdad, desarrollo y paz.

En esta Recomendacion se
reconoce que la violencia basada
en el género es una forma de
discriminacion que inhibe el
ejercicio de los derechos y
libertades de las mujeres en
igualdad con los hombres.

Reconoce que la violencia contra la
mujer evidencia las relaciones de
poder histéricamente desiguales
entre hombres y mujeres, lo cual
impide el adelanto pleno de la
mujer, puesto que a través de la
violencia se fuerza a la mujer a
colocarse en una situacion de
subordinacion con respecto del
hombre,
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Conferencia Internacional
sobre la Poblacion y el
Desarrollo, CIPD, EIl Cairo

Programa de Accién de la
Conferencia Internacional
sobre la Poblacion y el
Desarrollo (PA de la CIPD)
Cairo+20

Convencion Interamericana
para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la
Mujer, Belém Do Para

Cumbre Mundial sobre
Desarrollo Social,
Copenhague

Cuarta Conferencia Mundial
de la Mujer, Beijing

1994

1994-
2014

1994

1995

1995

En esta conferencia se destacé la
relacion integral entre poblacion y
desarrollo. Como resultado, surgio
un plan de accién a veinte afios
gue pretende responder a las
necesidades de las mujeres y los
hombres, en vez de alcanzar sélo
metas demogréficas. Dicho
programa marca el compromiso
para integrar los temas de
poblacién en las propuestas de
desarrollo socioeconémico en
busca de una mejor calidad de vida
para las personas del mundo.

Este programa de accion fue
aprobado por 179 paises durante la
conferencia realizada en 1994. Fue
trazado a veinte afios y previo la
realizacién de acciones por parte
de los Estados firmantes en todas
las tematicas consideradas en la
conferencia.

En dicha convencion se reconoce
que la violencia contra la mujer es
una violacién a sus derechos
humanos vy libertades
fundamentales.

Los puntos centrales de la Cumbre
fueron la erradicacion de la
pobreza; la promocion del empleo;
y el fomento de la integracion social
de los grupos mas desfavorecidos.

En esta conferencia realmente dio
inicio la lucha frontal contra la
desigualdad de género. Como
resultado, se disefid la Plataforma
de Accion de Beijing, que afirma
que los asuntos de las mujeres sélo
pueden ser atendidos con la
participacién y asociacion de los
hombres.
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Se present6é como necesidad
imperante e impostergable
promover la igualdad de género e
involucrar activamente a hombres y
nifos para alcanzarla. Se mencion6
de manera explicita la importancia
de su participacion en la crianza y
educacion de hijas e hijos;
actividades domésticas; salud
sexual y reproductiva; erradicacion
de la violencia contra las mujeres;
trabajo asalariado, principalmente.

De manera explicita, se plantea la
necesidad de involucrar y promover
la participacion activa de los
hombres y nifios en las acciones
emprendidas por los diferentes
Estados en materia de vida familiar,
planificacion familiar y
anticoncepcién, educacion y
crianza de las hijas e hijos, salud
sexual y reproductiva, erradicacién
de la violencia de género y de la
violencia entre hombres.

Se reconoce de manera explicita
que la violencia que ejercen los
hombres contra las mujeres es un
delito y que, por lo tanto, son
merecedores de sanciones.

Se destacé la importancia de
erradicar la pobreza con la
promocién del empleo, asi como la
eliminacion de la discriminacion en
el ambito laboral basada en el
sexo. Se considera fomentar la
participacion activa de los hombres
en la crianza de los hijos e hijas y
en las actividades domésticas,
ademas de brindar apoyo
institucional para que las mujeres
se integren plenamente a la vida
laboral, mediante su acceso a
guarderias, licencias de maternidad
y horarios flexibles.

Adquiere plenitud la concepcion
genérica de las mujeres. Implico el
reconocimiento de que tanto
mujeres como hombres deben ser
reconocidos como elementos
fundamentales de la estructura
social, por lo cual las relaciones
entre si tienen que revalorarse.




Reunién del Grupo de
Expertos sobre Roles
Masculinos y Masculinidades
desde el punto de vista de
una Cultura de Paz

Plataforma de Accion de
Beijing +5, +10,+15,+20

Declaracién de Rio de Janeiro

1997

2000-
2015

2009

Es el primer intento programatico
de las Naciones Unidas para
enfocar los roles masculinos y la
relacion de la masculinidad con los
temas de la paz. Convoco a igual
numero de hombres y mujeres,
investigadores sobre el género e
investigadores y activistas de la
paz, con la conviccion de que una
cultura de paz solo puede ser
establecida en el contexto de unos
roles de género orientados a la
igualdad y la asociacion.

La Plataforma plantea la necesidad
impostergable de enfrentar las
siguientes problematicas para
alcanzar la igualdad entre hombres
y mujeres: violencia de género;
educacion; trabajos del hogar y de
cuidados; empleo e ingresos; salud
y derechos sexuales y
reproductivos.

Esta declaracion es el resultado
final del Simposio Global, que
involucra a hombres y nifios en la
consecucion de la igualdad de
género.

El Grupo de Expertos estudio mas
a fondo las dafiinas consecuencias
de las definiciones rigidas y
estereotipadas de masculinidad y
feminidad, de roles de dominio y
sumisién. Se plantearon algunas
estrategias practicas para reducir la
violencia de los hombres.

Para alcanzar los objetivos de la
Plataforma de Accion de Beijing
1995 a cinco, diez, quince y veinte
anos después de su elaboracion,
se reconocid la trascendencia de
involucrar a los hombres y nifios
como aliados en las estrategias con
las que se busca la igualdad entre
hombres y mujeres, y asi se prevé
en cada una de las problematicas.

En ella se reconoce la plena
conviccién de que los hombres se
deben incorporar de manera activa,
responsable y amorosa en todos
los aspectos relacionados con la
familia, el trabajo, la educacion, la
sexualidad, la salud reproductiva,
los servicios de salud, la violencia
masculina hacia las mujeres y
hacia otros hombres, etc., en busca
de la igualdad de género.

Fuente: (Ramirez & Gutiérrez, 2015, pags. 55-58) y paginas web de Naciones Unidas, la Organizacion de Estados
Americanos, OEA y la Organizacion Internacional del Trabajo, OIT.

Se considera que es a partir de la Cuarta Conferencia Mundial de la Mujer, realizada en

Beijing en 1995, que los Estados asumieron con mas seriedad los compromisos para

hacer frente a la desigualdad de género reconociendo que los asuntos de las mujeres

también conciernen a los varones y solo pueden ser atendidos con la asociacién y

participacion directa de ellos. En la Declaraciéon que se derivé de la Conferencia, los

gobiernos expresaron su compromiso de...alentar a los hombres a que participen

plenamente en todas las acciones encaminadas a garantizar la igualdad (ONU, 1995,

pag. 4).
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Dentro de los temas especificos abordados, se reiteré el papel clave de los hombres en
el acceso de las mujeres a los servicios de salud sexual y reproductiva, y se establecio
la necesidad de disefiar programas especificos para hombres de todas las edades con
la intencién de proveer informacion completa sobre los comportamientos reproductivos
y sexuales responsables y seguros, incluyendo métodos masculinos voluntarios,
apropiados y efectivos para la prevencion del VIH/SIDA y otras enfermedades de
transmision sexual (ETS). También enfatiza la importancia y la urgencia de la
participacion masculina como una estrategia necesaria para plantar un desafio a las
estructuras que sostienen el modelo de dominacion patriarcal, basado en creencias,
practicas, costumbres e instituciones que privilegian el “ser” de los hombres por sobre el
“ser” de las mujeres y, de esa manera abordar las desigualdades entre ambos y

avanzar hacia la equidad.

La Plataforma de Accion de Beijing destaca la necesidad de una relacion transformada
entre mujeres y hombres, basada en el principio de que... deben compartir el poder y
las responsabilidades en el hogar, en el lugar de trabajo y, a nivel mas amplio, en la

comunidad nacional e internacional (ONU, 1995, pag. 7).

Ademas, la Plataforma identifica varios aspectos en los que es necesario prestar mas
atencion a la participacion de los hombres, a fin de equilibrar las areas relacionadas con
el poder y con el trabajo, lo que incluye, entre otras: la educacién, las tareas del hogar y
de cuidado de otras personas, la salud sexual y reproductiva, la violencia de género, y

el equilibrio entre en el trabajo y las responsabilidades familiares.

La Division para el Adelanto de la Mujer de la ONU, por su parte, incluye una serie de
recomendaciones, a nivel de politicas, para el involucramiento de hombres y nifios en la
equidad de género, mismas que se registran en las Conclusiones convenidas sobre las
esferas de especial preocupacion de la Plataforma de Accion de Beijing,

particularmente en los siguientes periodos de sesiones (ONU, 2010):
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e 40° periodo de sesiones, del 11 al 22 de marzo de 1996
Conclusiones convenidas 1996/3
El cuidado de los nifios y de otras personas a cargo, incluida la distribucion de
las obligaciones familiares
e 48° periodo de sesiones, del 1 al 12 de marzo de 2004
Conclusiones convenidas 2004/11
El papel de los hombres y los nifios en el logro de la igualdad de género
e 53° periodo de sesiones, del 2 al 13 de marzo de 2009
Conclusiones convenidas
El reparto equitativo de las responsabilidades entre mujeres y hombres, incluidos

los cuidados prestados en el contexto del VIH/SIDA

En cuanto al tema de la violencia de género, las revisiones de los avances de El
Cairo+5 y Beijing+5 hicieron énfasis en la necesidad de lograr el compromiso activo y
responsable de los hombres, su participacion directa para la erradicacion de la violencia
de género y la promocién de modelos masculinos positivos, todo ello sin perjuicio de los
servicios para mujeres. En ambas conferencias se arribo a la conclusién de que entre
los principales obstaculos que habian impedido avanzar en la responsabilidad
masculina era la persistencia de actitudes sociales y culturales que dificultan la
participacion del hombre en el discurso sobre la equidad de género y el

empoderamiento de las mujeres, tanto a nivel comunitario como de politicas publicas.

Otras recomendaciones recogidas por la ONU en su publicacién La mujer en el 2000 y
después, que fomenta la aplicacion de la Declaracion y la Plataforma de Accion de
Beijing (ONU, 2008) enfatizan en que para lograr la igualdad entre los géneros es
necesario un cambio sociocultural, particularmente en el campo de la educacion.
Sefiala ademas, la importancia de hacer mas visibles a los hombres y a los nifios en la
legislacion, las politicas y los programas sobre igualdad entre los géneros. Acota que de
igual manera se deben llevar a cabo procesos que promuevan su participacion activa e
insta a organizaciones de la sociedad civil, escuelas, universidades e iglesias, a

sumarse a la causa.
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Por otra parte, el Programa de Acciéon de la Conferencia Internacional sobre la
Poblacion y el Desarrollo, CIPD, destaca la importancia de los derechos reproductivos y
de la salud reproductiva tanto en mujeres como en hombres, y la necesidad de que se
logre la igualdad en las relaciones de género y un comportamiento sexual responsable.
Plantea ademas, la urgencia de que se promueva la igualdad de género en todos los
aspectos de la vida de hombres y mujeres, instando a los hombres a asumir su parte de
responsabilidad en asuntos prioritarios que conciernen tanto a ellos como a las mujeres,
tales como la maternidad/paternidad compartida y el mantenimiento del hogar; la
planificacion familiar; y el maltrato y la violencia contra las mujeres, las nifias y los nifios
(UNFPA, 2004, pags. 26, 60, 118).

En general, las conferencias mundiales y otros eventos relacionados con la igualdad
entre hombres y mujeres, ademas de ampliar el debate sobre el impacto de las
construcciones genéricas en hombres y en mujeres, sumaron el compromiso de los
paises y la responsabilidad de los Estados para formular politicas publicas orientadas a
involucrar a los hombres en la eliminacién de los estereotipos de género, la erradicacion
de la violencia, la transformacion de la division sexual del trabajo mediante la promocion
de la equidad en el desempefio de las labores domésticas y de cuidado, la prevencion
de la salud, particularmente la salud sexual y reproductiva, y el logro de la equidad de

género.

La inclusion de los hombres como participantes activos en las acciones por la equidad
de género podra verse reflejada en nuevas formas de relacionarse con las mujeres,
mas sanas, comprometidas, de cooperacion y solidaridad, no obstante que esto no sera
una tarea facil, puesto que implica desafiar los roles tradicionales de la masculinidad y
transformar las normas patriarcales, lo que equivale a cuestionar la identidad personal y

colectiva del género masculino.
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4.2.2. Marco Nacional.

El ejercicio pleno de los derechos humanos de hombres y mujeres implica la obligacién
de adecuar la legislacion interna de los Estados, a las normas internacionales y
regionales, algunas de las cuales, se han sefialado con anterioridad. Con ello se
persigue, precisamente, garantizar la plena efectividad de los derechos humanos, y se
valida con el compromiso de todos los sectores involucrados, de erradicar y de combatir
toda forma de discriminacion y de violencia por motivos de sexo, raza, color, opiniones

politicas y posicion social.

La ratificacion de la CEDAW y la Convencion de Belém do Para, y la firma de la
Declaracion y la Plataforma de Accion de Beijing, impulsé a los paises a revisar sus
marcos legales e inmediatamente después, muchos de los Estados miembros de la

ONU emitieron leyes a favor de la equidad de género.

En Guatemala se han hecho importantes esfuerzos por parte de los grupos organizados
de mujeres, quienes en los ultimos afios han ganado espacios significativos, desde los
cuales ejercen presion para que los logros alcanzados a nivel internacional, se hagan

realidades concretas en el ambito nacional.

Sin embargo, todavia no es suficiente, las organizaciones feministas guatemaltecas
constantemente se estan enfrentando a las rigideces estructurales del sistema politico
guatemalteco, altamente incidido por el empresariado y por la jerarquia eclesiastica,
dos sectores ultra conservadores, quienes tienen la capacidad de frenar o acelerar
procesos relacionados con cambios legislativos y aprobacién de politicas publicas,
segun sus intereses. Es ese sistema anacrénico, defensor de la posicion y los intereses
de clase, uno de los principales obstaculos para el avance en la concrecion de las

demandas y reivindicaciones para la equidad de género.

En 2012, una investigacion realizada y publicada por el periddico digital Plaza Publica,
reveld que son los intereses de los partidos politicos y las gremiales empresariales las

gue pesan dentro de la decision politica del Legislativo (Herrarte, 2012). Por otra parte,
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la Conferencia Episcopal de Guatemala, en febrero de 2016, publicé un Comunicado en
el que se pronuncia en contra de la aprobacion del Decreto 3896, Ley Nacional de la
Juventud, especificamente en lo relativo a los temas de educacion sexual y
reproductiva (CEG, 2016).

Otro ejemplo es el tema de inclusion de las mujeres y de los pueblos indigenas en la
conformacion de listados de postulacion a cargos publicos, lograndose la aprobacién de
cuotas obligatorias (30-70). Esta medida, sin embargo, es adversada por las
organizaciones de mujeres, que demandan la paridad de género (50-50)**. La
aprobacion de las reformas relativas con la paridad en la ley electoral y de partidos

politicos, fue frenada por los congresistas.

A pesar de ello y a fuerza de lucha, los derechos humanos de las mujeres se han
recogido en diversos instrumentos juridicos que abarcan desde la Carta Magna hasta
leyes y normas especificas. Asimismo, el tema de la masculinidad y de las nuevas
masculinidades, aunque no de manera explicita, ha quedado también incluido en esa
normativa y en instrumentos politicos que impulsan la equidad de género. A

continuacion se listan los principales:

Cuadro No. 5
MARCO LEGAL Y POLITICO NACIONAL RELATIVO A MASCULINIDAD Y EQUIDAD DE GENERO

MARCO LEGAL Y POLITICO

NACIONAL ANO PRINCIPALES NORMAS
Constitucién Politica de la 1985 Art. 4. “. El hombre y la mujer, cua_lqmera qu,fe sea su estado civil, tienen
Republica iguales oportunidades y responsabilidades...

1996  Art. 3. “1. Los pueblos indigenas y tribales deberan gozar plenamente de
los derechos humanos y libertades fundamentales, sin obstaculos ni
Convenio 169 de la OIT discriminacion, Las disposiciones de este Convenio se aplicaran sin
discriminacion a los hombres y mujeres de esos pueblos.”

1996 Art. 1. “La violencia intrafamiliar, constituye una violacion a los derechos

Decreto 97-96, Ley para humanos y... debe entenderse como cualquier accion o misién que de
Prevenir, Sancionar y manera directa o indirecta causare dafio o sufrimiento fisico, sexual,
Erradicar la Violencia psicologico o patrimonial tanto en el ambito publico como en el privado, a

Intrafamiliar persona integrante del grupo familiar, por parte de parientes o conviviente

0 ex conviviente, cényuge o ex conyuge o con quien se haya procreado

130 v/ale decir gue cuota de género y paridad de género no son lo mismo. Las cuotas de género son un mecanismo

para garantizar porcentajes minimos de participacion femenina en los 6rganos de toma de decisiones y en las
instancias de poder publico (10, 20, 30, 40% mujeres-90, 80, 70, 60% hombres). La paridad en cambio, busca la total

integracion, en pie de igualdad de las mujeres en el sistema politico (50% mujeres-50% hombres) (CEAMEG, 2010).
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Acuerdo sobre Identidad y
Derechos de los Pueblos
Indigenas

Acuerdo sobre Aspectos
Socioeconémicos y Situacion
Agraria

1995

1996

hijos o hijas.”

Art. 9. “Se entendera como reiteracion del agresor, quien haya agredido
por mas de una vez a su victima o a otro integrante del grupo familiar. Este
hecho podra ser invocado como causal de separacion o divorcio.”

Art. 13. Inciso 9. “...El Estado procurara ofrecer alternativas de tratamiento
y rehabilitacion a las personas agresoras, tomando en cuenta, entre otras
cosas, su doble condicién de victima y de agresoras.”

“Il. LUCHA CONTRA LA DISCRIMINACION Y EL RACISMO

B. Derechos de la mujer indigena

1. Se reconoce la particular vulnerabilidad e indefensién de la mujer
indigena frente a la doble discriminacibn como mujer y como indigena, con
el agravante de una situacién social de particular pobreza y explotacion. El
Gobierno se compromete a tomar las siguientes medidas:

a) Promover una legislacion que tipifique el acoso sexual como delito y
considere como un agravante en la definicion de la sancion de los delitos
sexuales el que haya sido cometido contra una mujer indigena;

b) Crear una Defensoria de la Mujer Indigena, con su participacion, que
incluya servicios de asesoria juridica y servicio social; y

¢) Promover la divulgacion y fiel cumplimiento de la Convencion sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer.

2. Se insta a los medios de comunicacion y organizaciones de promocion
de los derechos humanos a cooperar en el logro de los objetivos del
presente literal.”

Ill. DERECHOS CULTURALES

G. REFORMA EDUCATIVA

4. Para facilitar el acceso de los indigenas a la educacién formal y no
formal, se fortalecera el sistema de becas y bolsas de estudio, asimismo
se corregira aquel material didactico que exprese estereotipos culturales y
de género.

“11. ...es obligacion del Estado promover la eliminacion de toda forma de
discriminacion contra la mujer.

12. ...las Partes coinciden en la necesidad de fortalecer la participacion de
las mujeres en el desarrollo econdmico y social, sobre bases de igualdad.”

Parrafo 13.

“...el Gobierno se compromete a tomar en cuenta la situacion econémica
y social especifica de las mujeres en las estrategias, planes y programas
de desarrollo, y a formar el personal del servicio civil en el analisis y la
planificaciéon basados en este enfoque. Esto incluye:

a) Reconocer la igualdad de derechos de la mujer y del hombre en el
hogar, en el trabajo, en la produccion y en la vida social y politica y
asegurarle las mismas posibilidades que al hombre, en patrticular para
el acceso al crédito, la adjudicacion de tierras y otros recursos
productivos y tecnoldgicos;...”

“Educacion y capacitaciéon

b) Garantizar que la mujer tenga igualdad de oportunidades y condiciones
de estudio y capacitacion, y que la educacion contribuya a desterrar
cualquier forma de discriminacién en contra suya en los contenidos
educativos;”

“Trabajo

e) Garantizar el derecho de las mujeres al trabajo, lo que requiere:

i) Impulsar por diferentes medios la capacitacion laboral de las mujeres;

ii) Revisar la legislacion laboral, garantizando la igualdad de derechos y de
oportunidades para hombre y mujeres;
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Decreto No. 7-99, Ley de
Dignificacion y Promociéon
Integral de la Mujer.

1999

ii) En el area rural, reconocer a las mujeres como trabajadoras agricolas
para efectos de valoracion y remuneracion de su trabajo;

iv) Legislar para la defensa de los derechos de la mujer trabajadora de
casa particular, especialmente en relacion con salarios justos, horarios de
trabajo, prestaciones sociales, y respeto a su dignidad;”

“Legislacion

h) Revisar la legislacion nacional y sus reglamentaciones a fin de eliminar
toda forma de discriminacion contra la mujer en la participacion econémica,
social, cultural y politica, y dar efectividad a los compromisos
gubernamentales derivados de la ratificacion de la Convencion sobre la
eliminacién de todas las formas de discriminacién contra la mujer.”

Parrafo 21.

“b) Evitar la perpetuacion de la pobreza y de las discriminaciones sociales,
étnicas, hacia la mujer y geograficas, en particular las debidas a la brecha
campo-ciudad.”

Art. 3. “...se entiende como discriminacion contra la mujer, toda distincion,
exclusién o restriccion basada en el sexo, etnia, edad y religién, entre
otros, que tenga por objeto o dé como resultado menoscabar o anular el
reconocimiento, goce o ejercicio de sus derechos sociales e individuales
consignados en la Constitucion Politica de la Republica y otras leyes,
independientemente de su estado civil, sobre la base de igualdad del
hombre y la mujer, de los derechos humanos y las libertades
fundamentales en las esferas politica, laboral, econdémica, ecoldgica,
social, cultural y civil o en cualquier otra.”

Art. 5. “La presente ley tiene aplicacion general, por lo que involucra todos
los &mbitos de la interaccion social, econémica, politica y cultural... A
través de sus organismos competentes debera: a) Tomar las medidas
necesarias para garantizar el bienestar general de todas las mujeres, en
condiciones de equidad de derechos. b) Disefiar e implementar, en el
marco de los instrumentos juridicos nacionales e internacionales
respectivos, politicas y estrategias que contribuyan a la eliminacién de las
brechas de inequidad genérica, que afectan la plena participacion y
desarrollo de las mujeres guatemaltecas a nivel micro y macrosocial...”

ARTICULO 6. “El Estado, a través de sus 6rganos y entidades
competentes, definird politicas que desarrollen contenidos y mecanismos
minimos, para prevenir y erradicar la discriminacion y la violencia contra
las mujeres, promoviendo su dignificacién y desarrollo integral.”

Art. 8. “Con el propdsito de proveer un ambiente estable que propicie la
erradicacion de la discriminacion y la violencia contra la mujer, el Estado
promovera la revalorizacion del matrimonio y la maternidad. Se establecen
los siguientes mecanismos minimos de proteccion:

a. Para impedir la discriminacion contra la mujer sobre la base del
matrimonio y/o maternidad, revalorizando ésta.

b. Para garantizar el ejercicio real de la equidad de derechos de la mujer,
respecto a:

1. La libre eleccion de cényuge, a contraer matrimonio y a su disolucion, a
ser progenitora, a la educacién sexual y reproductiva y a elegir de comun
acuerdo con su cényuge, el nimero de hijos y su espaciamiento.

2. Libre ejercicio de la tutela, custodia, adopcion...

c¢. Todas aquellas medidas a nivel de educacion familiar, que incluyan la
comprension adecuada de la maternidad como funcion social,
reconocimiento de la responsabilidad comin de hombres y mujeres en la
redistribucion, equidad y ejecucion de las tareas relativas a las labores
domeésticas, crianza y cuidado de los hijos.”
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ARTICULO 9. Acciones y mecanismos que garanticen la equidad en la
educacion.

Introducir contenidos basicos de valorizacion cultural y de género, en las
politicas y planes educativos, en todos los ambitos territoriales, niveles y
disciplinas, recogiendo el papel de la mujer en las ciencias, las artes, la
historia, literatura y letras.

Art. 18. “El Estado de Guatemala a través de todos sus érganos y cuando
sea necesario mediante dependencias especializadas, implementara las
siguientes medidas especificas para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer en todos los ambitos:

¢. Maodificar o abolir leyes o reglamentos vigentes, practicas juridicas o
costumbres que impliquen la persistencia o tolerancia de la violencia
contra la mujer.

g. Establecimiento de servicios de rehabilitacién y capacitacion para la
mujer objeto de violencia, y para las personas agresoras, que le permitan
participar plenamente en la vida publica, privada y social, en el primero
caso, y superar su problema en el segundo.

h. Motivacion hacia los medios de comunicacion a orientar sus
producciones con contenidos que contribuyan a erradicar la violencia
contra la mujer en todas las formas y a realizar el respeto a la dignidad de
la mujer.

i. Investigacion y recopilacion de estadisticas y demas informacion
pertinente sobre las causas, consecuencias y frecuencias de la violencia
contra la mujer, para evaluar la eficacia de las medidas implementadas.”

Art. 19. “El Estado desarrollara campafias especificas y programas
educativos para promover la modificacion de los patrones socioculturales
de conducta de hombres y mujeres, con el fin de eliminar los prejuicios y
practicas consuetudinarias que estén basados en la idea de la inferioridad
o superioridad de cualquier cultura y de sexo, en funciones estereotipadas
de hombres y mujeres o de tipo étnico, y para concientizar a la poblacion
sobre derechos de la mujer, eliminacion de la discriminacién y la violencia
contra las mujeres y participacion ciudadana de las mismas.”

Art. 20. “Los organismos gubernamentales o mixtos que desarrollen las
actividades del sector cultural, promoveran a través de materiales de
comunicacion social, la erradicacion de la violencia en todas sus formas, la
discriminacion sexual o étnica contra las mujeres, la utilizacién de la
imagen femenina en pornografia, para realzar la dignidad de la mujer,
promoviendo el respeto y la dignificacion de la mujer indigena...”

Art. 26. “El Congreso de la Republica realizard la revision sistemética de
toda la normativa nacional, a fin que a través de su potestad derogatoria,
de emisién de nuevas leyes o de reforma, se proceda a promover la
eliminacién de todos los contenidos discriminatorios de la ley, de
conformidad con los compromisos internacionales suscritos por el Estado
de Guatemala, relacionados con la situacion de las mujeres.”

Art. 27. “...los organismos competentes gubernamentales o mixtos de este
sector deberan velar por:

a. Que el personal bilingiie, versado en los idiomas indigenas, esté en
capacidad de apoyar adecuadamente en los procesos a la mujer usuaria
del sistema de justicia, dotando de traductores a los tribunales de justicia.
b. Fomentar la educacion y capacitacion de los funcionarios encargados de
la administracion de justicia y del personal encargado de los programas de
promocion, sancién y erradicacion de la discriminacioén y la violencia contra
la mujer.”
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Decreto 42-2001, Ley de
Desarrollo Social

Decreto 11-2002, Ley de
Consejos de Desarrollo
Urbano y Rural.

Decreto 22-2008, Ley contra
el Femicidio y otras Formas
de Violencia Contra la Mujer

2001

2002

2008

Art. 4. “En el marco de la multiculturalidad que caracteriza a la Nacion
guatemalteca, la equidad de género, entendida como la igualdad de
derechos para hombres y mujeres, la paternidad y maternidad
responsable, la salud reproductiva y maternidad saludable, son principios
béasicos y deben ser promocionados por el Estado.”

Art. 15. “La Politica de Desarrollo Social y Poblacion considerara,
promovera e impulsara planes, programas y acciones para garantizar el
ejercicio libre y pleno de la paternidad y maternidad responsable,
entendidas éstas como el derecho basico e inalienable de las personas a
decidir libremente y de manera informada, veraz y ética el nimero y
espaciamiento de sus hijos e hijas, el momento para tenerlos, asi como el
deber de los padres y madres en la educacion y atencion adecuada de las
necesidades para su desarrollo integral; para tal efecto, el Estado
fortalecera la salud publica, la asistencia social y la educacion gratuita.”

Articulo 16, inciso 2. “La Politica de Desarrollo Social y Poblacion incluira
medidas y acciones destinadas a atender las necesidades y demandas de
las mujeres en todo su ciclo de vida, y para lograr su desarrollo integral
promovera condiciones de equidad respecto al hombre, asi como para
erradicar y sancionar todo tipo de violencia, abuso y discriminacion
individual y colectiva contra las mujeres, observando los convenios y
tratados internacionales ratificados por Guatemala”.

Art. 29. Tomando en consideracion que el fin primordial de la educacién es
el desarrollo integral de las personas, [se tomaran medidas para:]

1. Incluir la materia de poblacion en todos los niveles y modalidades del
sistema educativo nacional, comprendiendo cuando menos las tematicas
relativas a: desarrollo, poblacion salud, familia, calidad de vida, ambiente,
género, sexualidad humana, derechos humanos, multiculturalidad e
interculturalidad, paternidad, maternidad responsable y salud reproductiva.

Art. 31. Inciso 2. “Educacion sexual orientada a desarrollar valores y
principios éticos y morales sustentados en el amor, comprension, respeto y
dignidad, asi como fomentar estilos de vida saludable y un comportamiento
personal basado en una concepcién integral de la sexualidad humana en
sus aspectos biolégico, psicosocial y del desarrollo integral de la persona.”

Art. 41. “Los Ministerios de Cultura y Deportes y de Educacion, en
coordinacion con la Secretaria de Comunicacién Social de la Presidencia,
supervisaran y velaran por que los programas y mensajes de
comunicacion social que se difundan eviten la perpetuacion del machismo,
de la subordinacién y explotaciéon de la mujer, la reduccién de la persona a
objeto sexual o la presentacion de la sexualidad como un bien de consumo
sin criterios éticos y actitudes que obstaculizan el desarrollo humano
integral de las mujeres y hombres, como forma de promover la autoestima
y los valores de respeto a la dignidad humana, atendiendo a la equidad de
género y la diversidad linguistica, étnica y cultural de la sociedad
guatemalteca.”

Art. 2. “Los principios generales del Sistema de Consejos de Desarrollo
son:...

f) La equidad de género, entendida como la no discriminacion de la mujer y
participacion efectiva, tanto del hombre como de la mujer.”

Articulo 1. “La presente ley tiene como objeto garantizar la vida, la libertad,
la integridad, la dignidad, la proteccion y la igualdad de todas las mujeres
ante la ley, y de la ley, particularmente cuando por condicion de género, en
las relaciones de poder o confianza, en el ambito publico o privado quien
agrede, cometa en contra de ellas practicas discriminatorias, de violencia
fisica, psicolégica, econdmica o de menosprecio a sus derechos. El fin es
promover e implementar disposiciones orientadas a la erradicacion de la
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violencia fisica, psicolégica, sexual, econémica o cualquier tipo de
coaccion en contra de las mujeres, garantizandoles una vida libre de
violencia, segun lo estipulado en la Constitucién Politica de la Republica e
instrumentos internacionales sobre derechos humanos de las mujeres
ratificado por Guatemala.”

Politica Nacional de 2009 “Promover el desarrollo integral de las mujeres mayas, garifunas, xinkas y
Promocién y Desarrollo mestizas en todas las esferas de la vida econémica, social, politica 'y
Integral de las Mujeres y Plan cultural.”
de Equidad de Oportunidades
2008-2023

Fuente: Elaboracion propia con base en los instrumentos juridicos y politicos aqui mencionados.

4.3. Principios generales y objetivos de la Politica.

4.3.1. Principios generales.

La politica para la erradicacion de la violencia contra la mujer, con enfoque de género y
de nuevas masculinidades, busca incluir y comprometer a los hombres en algunas
areas que se consideran estratégicas para transformar las normas y estructuras
socioculturales que sustentan la ideologia del dominio de los hombres sobre las
mujeres y, de esa manera promover la equidad de género y la erradicacion de la
violencia. Tales areas o ejes tematicos son: la educacién, el trabajo domeéstico-
reproductivo y paternidad corresponsable, la sexualidad, y la violencia masculina en la

pareja.

La politica debiera, en principio, enmarcarse bajo los siguientes principios generales:

1. Garantizar, en la formulacion de la politica, la participacién de todos los sectores
involucrados en la tematica: entidades del Estado, organizaciones de la sociedad
civil (de hombres, de mujeres, mixtas, de nifiez y juventud), feministas y de
derechos humanos, entidades académicas o0 centros especializados de
investigacion, organizaciones y autoridades locales.

2. Garantizar el cumplimiento de los derechos humanos de hombres y mujeres, en
especial el derecho a vivir una vida libre de violencia, contemplados en
instrumentos internacionales de derechos humanos y en las leyes nacionales
derivadas de ellos, asi como en instrumentos politicos entre los que se cuentan

los mencionados supra.
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3. Sustentar la politica en estudios de investigacién serios que muestren, a través
del analisis multidisciplinario, cientifico, social y de estadisticas, la realidad sobre
la situacion de los hombres y las mujeres en los dmbitos econdémico, social,
politico y cultural, y los factores que contribuyen al mantenimiento de las
inequidades en esas areas. Se trata, tal como lo sefiala Maritza Montero, de
poner la ciencia al servicio de la transformacion social [y de]...estudiar los
problemas concretos de nuestras sociedades desde ellas mismas y desde y con
quienes los sufren, a fin de transformar esas sociedades (Montero, 2006, pag.
122). Ello permitira unir la teoria con la practica y tener una vision objetiva y
cientifica de los diferentes escenarios en que se dan las desigualdades de
género y, a partir de alli, darle a la politica un enfoque interseccional, tal como se
propone en el punto niamero 7.

4. Disefiar un mecanismo efectivo que permita el monitoreo y evaluacion
constantes de la politica, para medir su efectividad e impacto y para reformular
aguellos aspectos que se considere necesario enmendar.

5. Visibilizar las nuevas masculinidades en la politica, a fin de dejar claro que no es
una politica orientada especificamente a favorecer las necesidades de las
mujeres, sino también las de los hombres y que esta enfocada hacia el cambio
de los paradigmas tradicionales sobre los que se fundan las desigualdades y se
desencadena la violencia de género.

6. Incluir acciones dirigidas a la nifiez, la adolescencia y la juventud, a fin de incidir
en la transformacién de las relaciones desiguales y los comportamientos
violentos desde edades tempranas y proponer nuevas formas de relacionarse
equitativamente.

7. Incluir el analisis interseccional*!

que permita visualizar la convergencia de
distintos tipos de discriminacion entre hombres y mujeres, puesto gue ambos no
constituyen sectores homogéneos, existiendo diferenciaciones no sélo por razén

de género, sino también por edad, clase y etnia, entre otros. De esa manera se

131 Segun Ange-Marie Hancock (2014), la interseccionalidad es el fenémeno por el cual cada persona sufre opresion

u ostenta privilegio en base a su pertenencia a multiples categorias sociales, tal como: género, clase social, etnia,
edad, idioma, color, orientacién sexual, discapacidad, apariencia fisica, religion, etc.
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podra responder adecuadamente a las necesidades especificas de hombres y
mujeres pobres, indigenas, rurales, etc.

8. Garantizar partidas presupuestarias especificas para el disefio, desarrollo y
evaluacion de las acciones de la politica, en un marco de institucionalizacion del
enfoque de género en el Presupuesto General de la Nacion*®,

9. Adecuar la legislacion interna a las normas internacionales y regionales
sefialadas en este estudio, en especial las contenidas en la Plataforma de Accién
de Beijing y las revisiones de sus avances (Beijing+5, +10,+15 y +20), la CIPD, y

otras que se adopten en el futuro.

4.3.2. Objetivos de la politica.

4.3.2.1. Objetivo general.
Contribuir a la prevenciéon y erradicacion de la violencia de género y al desarrollo

integral de hombres y mujeres, estableciendo mecanismos institucionales para el
abordaje de los estereotipos de género y la transformacion de las relaciones sociales
entre hombres y mujeres, enfocandose principalmente en la deconstruccién de los
patrones individuales y colectivos relacionados con la masculinidad tradicional o
hegemonica, proponiendo la construccion de nuevas pautas socioculturales sobre el ser
y el actuar de los hombres, a través de la revision del modelo educativo y la insercion
de formas de aprendizaje mas igualitarias, con perspectiva de género y de nuevas
masculinidades, que serviran para sensibilizar a nifios, jévenes y hombres adultos, y
para motivarlos a involucrarse voluntariamente en el trabajo doméstico-reproductivo, en
el ejercicio de la paternidad responsable y corresponsable, de la sexualidad consciente,
informada y responsable, y en la reduccion y desnaturalizacion de la violencia en la

relacion de pareja.

132 Beijing+5 reafirm6 el compromiso de los Estados, a través de la adopcion de nuevas Medidas e iniciativas

destinadas a superar los obstaculos y a lograr la aplicacion plena y acelerada de la Plataforma de Accion de Beijing,
de incorporar una perspectiva de género en la elaboracion, el desarrollo, la aprobacion y la ejecucion de todos los
procesos presupuestarios, cuando proceda, a fin de promover una asignacion de recursos equitativa, eficaz y
adecuada y asignar en los presupuestos recursos suficientes para apoyar programas sobre igualdad entre los
géneros y desarrollo que promuevan la potenciacion del papel de la mujer, y crear los instrumentos y mecanismos
analiticos y metodoldgicos necesarios para la supervision y la evaluacion (parrafo 73,b) (ONU, 2000, pag. 31)
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4.3.2.2. Objetivos especificos.

1. Proponer una metodologia educativa con enfoque de género y de nuevas
masculinidades, en la que se promuevan, desde edades muy tempranas y a lo
largo del proceso de educacion formal, formas igualitarias de relaciones sociales
entre hombres y mujeres en los ambitos publico y privado, particularmente en lo
relacionado con la paternidad y el cuidado, la sexualidad y la relacion de pareja.

2. Promover la participacion voluntaria de los hombres en el cuidado de nifios y
nifias, y la distribucion equitativa de tareas de crianza y domésticas, entre
hombres y mujeres.

3. Involucrar a los hombres en procesos voluntarios de transformacion individual y
colectiva relacionados con la sexualidad y desarrollar nuevas formas de
relacionarse en ese campo, basadas en el respeto a los derechos sexuales y
reproductivos.

4. Cuestionar la construccion ideoldgica del amor que transmite la cultura patriarcal
y promover actitudes equitativas de género en las relaciones afectivo-amorosas,
principalmente en los varones adolescentes y jovenes, que estén orientadas a
prevenir todo tipo de violencia en la pareja, en especial la violencia sexual como

una expresion de dominacion masculina.

4.4. Ente rector de la Politica.

El ente rector de la Politica Publica para la erradicacion de la Violencia contra la Mujer
con enfoque de género y de nuevas masculinidades sera la Secretaria Presidencial de
la Mujer, SEPREM, en su calidad de ente rector al méas alto nivel de politicas publicas a
favor del desarrollo integral de las mujeres de los cuatro pueblos de Guatemala: Maya
Garifuna, Xinka y Mestizo, y que como Secretaria Técnica del Gabinete Especifico de la
Mujer, GEM, le corresponde la coordinacion en asuntos técnicos, administrativos y
logisticos que sean necesarios para el eficiente desempefio de las funciones y los

diferentes sectores participantes en el GEM.
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El GEM, cuya base legal esta en los Acuerdos Gubernativos 264-2012 y 259-2013,
tiene entre sus funciones, la de velar por el cumplimiento de la Politica Nacional de
Promocion y Desarrollo Integral de las Mujeres y el Plan de Equidad de Oportunidades
2008-2023. Su fin es coordinar, articular e impulsar las acciones interinstitucionales
para la implementacién de planes, politicas publicas, programas y proyectos enfocados

al desarrollo integral de la mujer (Gobierno de Guatemala, 2012).

En el GEM se articulan todas las instituciones del Estado vinculadas a la promocion del
desarrollo integral de mujeres y hombres. Esta integrado por: el/la Vicepresidente(a) de
la Republica quien lo preside y coordina, por los ministerios de Gobernacion, Desarrollo
Social, Agricultura, Ganaderia y Alimentacion, Salud Publica y Asistencia Social,
Educacién, Finanzas Pdublicas, Trabajo y Previsidbn Social, Economia, Cultura y
Deportes, las siguientes Secretarias: de Coordinacion Ejecutiva de la Presidencia, de
Planificacion y Programacion de la Presidencia de la Republica -SEGEPLAN,
Presidencial de la Mujer -SEPREM, de Seguridad Alimentaria y Nutricional -SESAN, de
Bienestar Social de la Presidencia -SBS, contra la Violencia Sexual, Explotacién y Trata
de Personas, SVET, Nacional de Ciencia y Tecnologia -SENACYT, la Defensoria de la
Mujer Indigena, DEMI y el Consejo Nacional de la Juventud -CONJUVE

El GEM trabaja bajo cinco ejes, a saber:

Institucionalidad de los derechos de las mujeres
La nifia-adolescente
Abordaje de la violencia contra la mujer

Empoderamiento econémico

a b~ w DN PE

Nuevas masculinidades

Correspondera a la SEPREM, en el marco de esta Politica, realizar un andlisis de las
funciones de las instituciones del Estado mencionadas y sus competencias legales, a
fin de coordinar con cada una de ellas la implementacion de las lineas de accién que

agui se proponen, y que se encuentren dentro de su ambito legal.
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4.5. La propuesta de lineas de accion de la Politica Publica con
enfoque de equidad de género y nuevas masculinidades.

La SEGEPLAN (2015) plantea que las “lineas de accion” o “lineas estratégicas” de una

politica publica son:

...grandes categorias de intervencion/acciones, que marcan de manera
estratégica la ruta sobre la cual deberé trabajarse para el abordaje de un tema o
problema. Usualmente una linea estratégica estd compuesta de una serie de
intervenciones que son congruentes entre ellas y con respecto al objetivo y el
problema o situaciébn que buscar atender una politica publica, es decir debe
guardar una concatenacion logica para alcanzar el objetivo y resultado final (pag.
21).

Las grandes categorias, ejes tematicos o areas estratégicas que se plantean en la
presente propuesta de lineas de accion de politica publica con enfoque de género y de

nuevas masculinidades, para erradicar la violencia contra la mujer, son cuatro:

Educacion
Trabajo doméstico-reproductivo y paternidad corresponsable

Sexualidad y

w0 N

Violencia masculina en la pareja.

Esta propuesta parte de la necesidad de erradicar o, al menos, disminuir
significativamente la violencia de género, a partir de incorporar a los hombres en el
proceso, lo cual implica hacer cambios. En el estudio se han develado los aspectos que
configuran la masculinidad de hombres que estuvieron implicados en la muerte violenta
de mujeres y que reflejan aspectos de la violencia de género que, llevados a los
extremos, terminaron con la vida de las victimas. Es por eso que con esta iniciativa, el
foco se centra en la revision de aquellas practicas, ante todo, educativas o de
‘costumbre”, que permitan ir desmontando los aprendizajes que sustentan el modelo
tradicional de masculinidad, a base de hacer una revision critica de los
comportamientos cotidianos y “naturales” que lleven a reconocer lo pernicioso que
resultan no sélo para las mujeres, sino para los mismos hombres y la sociedad en

general, y a partir de alli, asumir otros modelos alternativos de masculinidad, nuevas
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formas de ser y actuar de los hombres, menos violentos, mas afectivos, menos
patriarcales, mas igualitarios y comprometidos con los desafios que implica la busqueda
de la igualdad con las mujeres, todo ello a través de una practica individual pero, ante

todo, colectiva, que vaya mas alla de lo personal, haciéndolo politico***.

Autores como Boscan, opinan que el cambio no puede resolverse a través de la terapia
individual, como una renovacion interior, sino mas bien, de forma politica y grupal, pues
el crecimiento personal, aunque necesario e importante, no llevarq automaticamente a
la realizacion de acciones politicas personales en pro de la igualdad de género. De alli
la importancia de las estrategias grupales y colectivas para desmantelar la masculinidad

hegemonica (Boscan, Las nuevas masculinidades positivas, 2008, pags. 99-100).

En el capitulo 2 del presente estudio, se desarrollan las formas en que se manifiesta la
violencia de género tomando como base el andlisis de 10 casos de femicidio. Se trata
de aspectos meramente subjetivos como la misoginia, el dominio, la autoridad y el
honor masculinos, expresados en las tres principales formas que adopta la violencia:
psicoldgica, fisica y sexual**. La manifestacién mas extrema de esas violencias es el

femicidio. ElI 80% de los femicidios se dieron en el contexto de la relacion de pareja.

Puesto que la masculinidad hegemonica, desde la cual se ejerce la violencia, es
producto de la socializacién, es decir, de un proceso de aprendizaje e introyeccion, la
propuesta que aqui se plantea, se enfoca basicamente en aspectos de educacion que
es como el eje transversal a través del cual se desarrollan los otros tres componentes
de la propuesta de lineas de accion de la politica. Y es que la educacion, tanto formal
como informal, tiene una influencia decisiva en la construccién de los estereotipos y los
roles de género, principalmente, la educacién como socializacion, la que actia como
transmisora de valores en la familia, entre los pares, a través de los medios de

comunicacion y de la religion, en la estructura social, y en la escuela.

133 Al respecto léase lo relativo al eslogan feminista “lo personal es politico” en el capitulo 2, en el acapite “2.7.3. La

masculinidad hegemonica en el contexto sociopolitico”.
13 Aunque la violencia fisica, psicolégica y sexual es la diferenciacién mas comun de la violencia de género, existen
otras formas como la violencia econdmica y la estructural o simbélica.
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Ya ha sido suficientemente abordado el tema de que tanto hombres como mujeres son
seres socialmente construidos y que sus comportamientos, nada tienen que ver con lo
biolégico, es por eso que, a lo largo de la propuesta, aparecera con recurrencia, el
llamado a revisar los modelos sociales que encasillan la conformacion del ser de las
mujeres y de los hombres. Estos modelos son reforzados por la interaccion entre
ambos sexos, unas relaciones, a menudo basadas en el “amor”, sin embargo hay algo
gue no funciona cuando con tanta frecuencia estas relaciones resultan destructivas e

incluso mortales.

Es importante tener en cuenta que lo que aqui se propone como “educativo”, debe
entenderse no tanto en el sentido acotado de la educacién formal —unos contenidos
mas para el aprendizaje-, sino mas bien, se trata de contenidos para la vida, que
deberan ser objeto de préactica constante, apuntando hacia la transformacién de los
sujetos de la educacion (hombres y mujeres). Se busca deconstruir para reconstruir

hombres nuevos y mujeres nuevas.

45.1. Educacion.

45.1.1. Situaciéon actual.

La educacion, segun Torres Castillo, es una practica social que busca afectar
intencionalmente las formas de comprender y actuar de los sujetos sociales (1993, pag.
10). Segun esta definicion existe también una practica no intencional que si bien no es
educativa, si sirve para el aprendizaje social y esta ligada fundamentalmente a la

cultura.

En el capitulo 1 se aborda el tema de la identidad de género como una construccion
sociocultural en la que intervienen varios factores, casi todos vinculados a la educacion
sea ésta formal o no, puesto que educacion/formacion se recibe en el seno de la
familia, en la escuela, también desde los dogmas religiosos y a través de los medios de

comunicacién. Hacer un analisis profundo de como se construye a hombres y mujeres

256



en cada una de estas instituciones, puede aportar datos interesantes que fundamenten

futuras propuestas de cambio.

En una sociedad patriarcal, hombres y mujeres estamos en un constante proceso de
educacién en la que se nos transmite una serie de valores, creencias, actitudes, mitos,
estereotipos y conductas que impregnan la subjetividad masculina y femenina,
legitimando, por una parte el poder y la autoridad de los hombres para ejercerlo y, por

otra, la sumision y obediencia de las mujeres.

Estas experiencias, de poder en los hombres y subordinacién en las mujeres, se
interiorizan desde el proceso de socializacion, entendida ésta como un complejo y
detallado proceso interactivo, de doble via, entre el individuo y la sociedad, o como la

define Rocher:

El proceso por cuyo medio la persona humana aprende e interioriza, en el
trascurso de su vida, los elementos socioculturales de su medio ambiente, los
integra a la estructura de su personalidad, bajo la influencia de experiencias y de
agentes sociales significativos, y se adapta asi al entorno social en cuyo seno
debe vivir (Rocher, 1996, pag. 134).

Es en la propia familia (patriarcal) donde se encuentra el primer referente y la primera
escuela donde se interioriza qué es el poder, cdmo y quién lo ejerce. Desde antes de
nacer, el nifio y la nifia ya tienen asignados los roles masculino y/o femenino a partir de
los colores con que los vestiran, los juguetes gque usaran, etc. Desde pequefios, los
nifos aprenden a usar su fuerza contra otros jugando a pelearse, aprenden a ocultar
sus sentimientos, tanto para otros como para si mismos, porque constantemente se les
recuerda que los hombres no lloran, aprenden a no medir los niveles de riesgo y
peligrosidad de lo que hacen cada vez que escuchan frases como sos hueco o parecés
mujer porque no se atrevieron a llevar a cabo alguno de esos “rituales” con que los
varones, desde nifios, tienden a mostrar su hombria. Segun los expertos (Espinosa,
2000), antes de cumplir cinco afios, nifios y nifias ya habran aprendido e interiorizado
estos patrones socioculturales y su percepcion y estructura de género ya estaran

firmemente arraigadas en su identidad.
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El modelo de dominacién patriarcal impone a los hombres una masculinidad
estereotipada que les lleva desarrollar maneras de pensar, sentir y actuar (Vander
Zanden, 1986) en el mundo de manera sexista. Esa masculinidad hegemonica que
sustenta los privilegios y el poder de los hombres supone graves consecuencias no sélo
para las mujeres sino también para ellos, pues en su afan de estar siempre probandose
a si mismos y a los demas que son “hombres de verdad” se involucran en situaciones
complicadas que ponen en riesgo su salud y su propia vida, como seria el caso de
participar en competencias de alto riesgo o deportes extremos, el consumir alcohol y
drogas en exceso soOlo para mostrar que son “aguantadores”, el involucrarse en rifas y
pleitos para demostrar osadia, fuerza y valentia, el ser promiscuos y tener relaciones

sexuales sin proteccion a fin de mostrar su virilidad, etc.

Como puede notarse y segun lo plantea Carmen Saez (1989), la socializacion es un
proceso que no ocurre solo en la infancia, si bien es alli donde inicia, es algo que dura
toda la vida. Por eso y tal como lo reconoce Connell (2003), la masculinidad es un

fendmeno que varia a lo largo de la vida de un hombre.

En el capitulo 2 se explica una serie de factores asociados a la educaciéon formal o
escolaridad que incidieron para que las once mujeres victimas de femicidio, vivieran
una vida plagada de violencia en todas sus manifestaciones: verbal, psicolégica,

econOmica, fisica y sexual, que culminé en su muerte violenta.

Sin embargo, no sélo es la falta de educacion formal lo que incide en la violencia de
género, lo es también el nivel de inconsciencia acerca de los inconvenientes que
generan los roles socialmente construidos y asignados a hombres y mujeres. Sacar a la
luz y nombrar los estragos que la masculinidad hegemaénica produce en las mujeres y
en los hombres puede contribuir a generar cambios en ambos y a derribar el modelo de

masculinidad tradicional.
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45.1.2. Lamasculinidad hegemédnica en los centros educativos.

La asistencia a escuelas, colegios y universidades es importante para el desarrollo
personal, pero es también en esos lugares, donde se dan continuamente diferentes
manifestaciones de violencia de género, ya sea en el aula, en los pasillos o en el patio,
afectando tanto a las mujeres como a los varones, quienes no estan exentos de la
violencia proveniente de otros varones, manifestandose asi el fenédmeno de la violencia
de una masculinidad superior contra otras que son consideradas subordinadas o
marginales. La violencia también es ejercida por los docentes y el personal
administrativo. Desafortunadamente, las autoridades escolares con frecuencia dejan

pasar las agresiones argumentando que “son cosas de muchachos”.

La violencia en el &mbito escolar se da principalmente a través del bullying y del acoso

sexual.

a) Bullying:

Desde 2007, el MINEDUC ha realizado estudios sobre bullying. En la dultima
investigacion, denominada Recurrencia del bullying en el sistema educativo
guatemalteco: agresiones reportadas por estudiantes desde el nivel primario hasta el
nivel medio, se sefiala que el 36% de estudiantes de tercero primaria y el 29% de los de
sexto grado son victimas de bullying, es decir que sufren agresiones sistematicas por
parte de otros estudiantes, en su centro de estudio. El porcentaje de los agredidos se
reduce conforme el nivel, ya que los alumnos de tercero béasico y graduandos
reportaron 14% y 6% respectivamente. El estudio reflejé6 que los hombres reportan mas
bullying que las mujeres, asi como los estudiantes con sobreedad (Géalvez-Sobral,
Palala, & Marroquin, 2016, pags. 20, 22)

En otra investigacion del MINEDUC, la Encuesta Nacional sobre Violencia y Clima
Escolar (Espinoza & Palala, 2015), realizada con alumnos de primaria, secundaria y

diversificado, del sector publico, a nivel nacional, se revela que no solo los alumnos son
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victimas del acoso, los docentes también. Y la violencia se puede encontrar en todas
las direcciones: entre alumnos, entre profesores, de maestro a estudiante y viceversa e

incluso de parte del director.

Contrariamente a los hallazgos de la investigacién anterior sobre bullying, la Encuesta
sefiala que cuanto mas alto es el grado, mayor es el indice de acoso. En la
desagregacion de datos por sexo y etnia, la Encuesta registra que los estudiantes
varones se perciben mas como agresores que como victimas en todos los grados, y
gue los estudiantes indigenas de ambos sexos son mas agredidos que los no
indigenas, sin embargo, las mujeres padecen la agresiéon en mayor grado. La violencia
entre estudiantes y docentes revela que los acosadores son generalmente hombres y
que las victimas varian segun el nivel escolar del estudiante. Por ejemplo, en primaria,
las maestras son las victimas mayoritarias, mientras que en el nivel medio, lo son los
maestros. En cuanto al acoso de los docentes hacia los estudiantes y hacia otros
docentes, el estudio determiné que la violencia es ejercida desde la posicion de
autoridad hacia los estudiantes, principalmente varones. Es interesante que en el nivel
primario, los estudiantes indigenas reportaran mayor agresion por parte de sus
docentes, mientras que en el nivel medio, eran también los estudiantes indigenas
guienes dirigian su violencia hacia sus comparieros y maestros. Los docentes varones
por su parte, indicaron ser violentos hacia sus colegas mujeres, principalmente

mediante violencia psicolégica (pags. 66-71).

b) Acoso sexual:

En un informe publicado por UNESCO (2015), se sefiala que los estudiantes, tanto
hombres como mujeres, se enfrentan constantemente a la discriminacion, al abuso
verbal y a las agresiones sexuales que van desde el acoso hasta la violacion en el
mismo establecimiento educativo. Los varones no estan exentos de estas agresiones. A
menudo esta clase de violencia en las escuelas no se denuncia y tampoco se castiga.

Tales omisiones hacen que esas conductas indeseables se conviertan en parte de las
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normas sociales, y las generaciones siguientes terminan por creer que la violencia
contra las nifias, las adolescentes y otros varones subordinados o marginales, es algo

aceptable y natural, y que la agresion masculina es algo normal.

Las nifias y las jovencitas también soportan expresiones verbales de naturaleza sexual,
tales como piropos, chistes y propuestas explicitas. Los compaferos varones son los
principales agresores de las nifias y jovenes, mostrando una actitud ofensiva y
provocadora, la que no tiene una causa aparente, es decir que las agreden tan sélo por
el hecho de ser mujeres y con la intencion de demostrar poder, fuerza, dominio y
control. Las expresiones verbales que los varones dirigen a las nifias estan cargadas de
contenidos de naturaleza sexual y de calificativos relacionados con aspectos fisicos y
las capacidades intelectuales de las nifias. De los maestros, las nifias reciben bromas y
chistes sexistas, asi como piropos de naturaleza sexual y también tocamientos
obscenos. Muchos nifios, adolescentes varones y hombres, e incluso algunos directivos
y docentes, consideran las burlas como “juegos”, pero para las jévenes estudiantes que

las reciben, son intimidatorias y degradantes.

La Encuesta del MINEDUC sobre violencia y clima escolar reporta que el 20% de los
alumnos de quinto y sexto primaria, de tercero basico y de quinto diversificado, a nivel
nacional, son victimas de acoso sexual. Resalta ademas, que los jovenes y los
docentes también se ven expuestos al consumo de pornografia, alcohol, drogas y a la
portacién de armas. El acoso sexual también se manifiesta en las redes sociales, como
Facebook y Twitter, segun lo declar6 el 17% de los estudiantes de primaria y el 15% de

los del nivel medio (Espinoza & Palala, 2015, pags. 14, 72).

Otro hallazgo interesante de la Encuesta es que el acoso no es una actividad unilateral,
hay por lo menos tres actores que toman parte: el agresor, la victima y el espectador,
siendo estos ultimos mayoritarios. Esta informacion permite concluir que la pasividad
del espectador contribuye, con su silencio cémplice, a legitimar y perpetuar la violencia
de género no sélo en el ambito escolar, pues el quedarse callado/a es una actitud que

se replica en otras esferas en que se desenvuelven hombres y mujeres.
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45.1.3. Elenfoque de género y de nuevas masculinidades en el curriculo
educativo.

Se asume que la educacion es el medio por el cual se favorece a que hombres y
mujeres participen en igualdad de condiciones en los distintos ambitos en que se
desenvuelven, lo cual por otro lado se cuestiona cuando, con evidencias como las
planteadas en el acapite anterior, se dice que la educaciéon formal contribuye a fomentar
esas desigualdades. Esa es una realidad innegable, especialmente si los modelos
educativos, elaborados desde una vision androcéntrica y patriarcal no han sido
revisados, reestructurados e incorporados en ellos, la visién de derechos humanos, de

equidad de género y de nuevas masculinidades.

En Guatemala, el enfoque de género en la educacién formal no quedo integrado al
Curriculum Nacional Base (CNB) sino hasta las primeras décadas del siglo XXI. Fue a
partir de la firma de los acuerdos de paz que se planteé la necesidad de llevar a cabo
una reforma educativa. Ello implico para las autoridades educativas un replanteamiento
de la planificacion educativa. En 1997 la Comision Paritaria de Reforma Educativa
(COPARE) elabor6 y present6 el Disefio de Reforma Educativa, a partir de la cual, el
MINEDUC trabajé en la Transformacion Curricular y finalmente en 2010 presentd un
nuevo curriculo para los niveles de educacién pre-primaria, primaria y media (incluye el
ciclo basico y diversificado), al que incorpord tres ejes transversales y prioritarios,
siendo ellos: multiculturalidad e interculturalidad, equidad de género y educacién en
valores. En el eje de equidad de género se incluyeron los siguientes componentes:
equidad e igualdad, género y autoestima, educacion sexual (VIH-SIDA, equidad laboral,

equidad étnica, equidad social, género y clase) (MINEDUC, 2010, pag. 31).

En febrero de 2008, el Consejo Superior Universitario (CSU) de la Universidad de San
Carlos de Guatemala (USAC), aprobé la Politica y Plan de Equidad de Género en la
Educacion Superior para el periodo 2006-2014, con la que se buscaba fortalecer el Plan
Estratégico USAC 2022 aprobado por el CSU en 2003, sustentado en tres enfoques:
multi e interculturalidad, género y ambiente. El Plan contempl6 ocho ejes, siete de ellos

de equidad: académica, juridica, participacion politica, multi e intercultural, laboral,
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salud y seguridad integral, econdmica y el eje de erradicacion de la violencia contra las
mujeres universitarias (IUMUSAC, 2008).

Aun cuando se han alcanzado importantes logros y ya hay algunos avances en el tema
de la equidad de género desde la esfera de la educacion, todavia se observan vacios
gue la investigacion en educacion debe considerar. Las nuevas masculinidades como
parte del enfoque de equidad de género no se aborda especificamente ni en el
Curriculum Nacional Base del MINEDUC ni en la Politica de Equidad de Género de la
USAC.

En ese sentido, las autoridades educativas deberian poner especial atenciéon a los
efectos negativos del modelo hegemonico de masculinidad en los centros educativos,
gque se manifiestan principalmente en el acoso, violencia y rendimiento escolar. La
equidad no sera posible sin el pleno ejercicio de los derechos tanto de los hombres
como de las mujeres. Se considera que para alcanzar este logro es importante no solo
empoderar a las mujeres, sino implicar a los varones de manera positiva en una
problematica en la que ya estan involucrados pero de manera negativa y con la que, a
menudo, no se identifican y tampoco tienen interés en erradicar, aun cuando ellos

también sean victimas.

45.1.4. Lineas de accion.

Educacion Formal:

1. Analizar, revisar y readecuar, cuando sea necesario, todos aquellos elementos que
concurren en el funcionamiento interno de los centros educativos: programas escolares,
material didactico, métodos de ensefianza, normas, reglamentos, sanciones, etc., puesto
gue constituyen elementos clave a través de los cuales se puede estar favoreciendo la
reproduccion del modelo de masculinidad hegemonica y legitimando el poder y control que
ejercen los hombres y los nifios, lo que podria corroborarse observando el desarrollo de las
clases, las interacciones en el aula, en los patios escolares y fuera de las aulas, etc.

2. Capacitar al personal administrativo y docente en temas relacionados con la discriminacion
y la violencia y disefiar con ellos, metodologias para eliminar toda forma de sexismo,
racismo y homofobia en el sistema educativo.
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3. Disefiar programas educativos formales e informales para todos los niveles de educacion,
con pertinencia cultural y étnica, que contribuyan a la eliminacién de prejuicios, costumbres

y practicas que reproduzcan el modelo de masculinidad hegemonica, basado en la

superioridad masculina y la inferioridad femenina, y en estereotipos que legitiman o

exacerban la discriminacion y la violencia de género. Para ello se debera prestar especial

atencion a:

3.1. Eliminar en los libros de texto, la vinculacion de hombres y mujeres a trabajos,
actividades y comportamientos que reproduzcan el sexismo, en especial los que
sithan, por naturaleza, a los hombres en los espacios publicos-productivos, y a las
mujeres en el ambito doméstico-reproductivo.

3.2. Desarrollar métodos pedagégicos que complementen el desarrollo cognitivo con el
desarrollo emocional de los nifios y jovenes, para que aprendan a identificar cuales
son las formas en que ellos expresan la violencia, como una primera etapa para el
desarrollo de habilidades en la resolucion de conflictos y que, ademas, contribuya a
despertar en ellos el interés por los otros y su capacidad de comunicacion, algo tan
fundamental para resolver conflictos de forma dialogada y pacifica. La educacion
emocional debera reflejarse en las relaciones interpersonales, dentro y fuera del aula.

3.3. Elaborar materiales educativos que permita a los nifios, a edades tempranas, y a los
jévenes varones, abordar el tema de la maternidad/paternidad como una
responsabilidad compartida entre mujeres y hombres, y comprender que el rol
paterno es tan protagonico y necesario como el de la madre en el cuidado y la
educacion de los hijos.

4. Transmitir a la nifiez y a la juventud, valores de igualdad y cooperacion, a fin de que, los
nifos y adolescentes asuman valores tradicionalmente ensefiados a las mujeres, tales
como el cuidado de otros, la solidaridad, la ausencia de competitividad y agresividad, y la
expresion de sentimientos como el amor. Los nifios y jovenes deben ser ensefiados a
valorar las contribuciones del trabajo doméstico de la mujer en la familia y en la sociedad v,
desde esa percepcién, asumir desde edades tempranas, de manera voluntaria,
responsabilidades en la realizacién del mismo y en otras funciones tradicionalmente
consideradas como femeninas, tal como el cuidado de los nifios y de los adultos mayores.

5. Ensefar a nifios y nifas que no hay carreras “para hombres” y “para mujeres”, que se
ofrecen las mismas oportunidades para todos y todas, con el propésito de que en el futuro,
su eleccion responda a preferencias personales y no de género.

6. Eliminar el mito de que el saber es patrimonio exclusivo del varén, animando a hombres y
mujeres a investigar sobre las mujeres que han sido protagonistas en la historia, las artes y
la ciencia, y sobre los aportes que ellas han hecho al desarrollo politico, cientifico, social y
econdémico de la humanidad.
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7.

10.

11.

12.

13.

Eliminar la practica de deportes y juegos violentos, suplantandolos por otros que fomenten
el desarrollo de las relaciones de cooperacion.

Llevar a cabo procesos de informacién y formacion sobre el tema de las nuevas
masculinidades tal como talleres de capacitacion, representaciones teatrales, concursos de
dibujo, escritura, poemas, canto y composiciones musicales, actividades familiares, etc.

Llevar a cabo investigaciones multidisciplinarias que permitan:

9.1. Identificar las condiciones socioculturales que contribuyen a producir y reproducir la
masculinidad hegemonica y el impacto que tiene en la sociedad.

9.2. Identificar modelos alternativos de masculinidad que permitan superar la violencia
de género y el acoso en los centros educativos, de trabajo y en el ambito familiar.

9.3. Analizar los procesos de comunicacion e interaccién entre hombres y mujeres en
situaciones cotidianas, en los centros educativos, y como influyen en el fomento,
desarrollo y fortalecimiento de masculinidades divergentes al modelo hegeménico.

Desarrollar Jornadas y Congresos con especialistas de distintas disciplinas, donde se
empiece a abordar, desde una perspectiva cientifica y de género, el analisis del modelo
masculino tradicional y otros modelos alternativos.

Incorporar a los procesos educativos pedagogias humanistas y liberadoras, como la de
Paulo Freire para quien el conocimiento no se transmite sino que se construye (Anguiano,
Campos, Jiménez, & Rodriguez, 2004), y cuyo método ampliamente desarrollado en la
Pedagogia del Oprimido (Freire, 2005), favorece la consolidacion de contextos educativos
en los que se valoriza otros modelos alternativos de masculinidad y se rechazan situaciones
de acoso y violencia.

Establecer contacto con el PROPEVI y las organizaciones de la sociedad civil que ya
trabajan en la temética de las masculinidades, con los movimientos sociales de derechos
humanos, con las organizaciones feministas, asi como con las distintas universidades del
pais, a fin de establecer alianzas para la cooperacion y coordinacion para el
emprendimiento de acciones estratégicas para la investigacion, la ejecucién de proyectos
conjuntos y la construccion de la politica publica con enfoque de género y de nuevas
masculinidades. En especial apoyar las iniciativas ya existentes, como las identificadas en
el capitulo 3, en la seccion “3.6.1. Actores y actoras a favor de las nuevas masculinidades”.

Crear, dentro de los centros educativos, espacios comunitarios de reflexion, debate y
dialogo sobre el tema de las nuevas masculinidades, en los que debera involucrarse no sélo
la comunidad educativa (los docentes, los padres y madres de familia y el alumnado) sino
también a las autoridades y las organizaciones locales, incluidas las de mujeres y las de
nifos y jévenes. Ello permitir4d, por un lado, visibilizar las causas y efectos de la
masculinidad hegemonica en la vida de las mujeres y de los mismos hombres y, por otro
lado, identificar y reconocer nuevas formas de ser de los hombres, basadas en el dialogo y
en el respeto.
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14. Eliminar los concursos de belleza infantiles y adolescentes, pues ellos son un medio que
utiliza el sistema de dominacion patriarcal para cosificar a las mujeres, imponiéndoles
estandares de belleza que hacen de ésta una mercancia de consumo femenino que, a
menudo, se convierte en necesidades obsesivas que ponen en riesgo la salud fisica y
emocional de las nifias y adolescentes, colocandolas ademas en situaciones de
competitividad que propician la enemistad entre ellas y de una manera sutil les ensefia,
desde edades muy tempranas, a odiar lo que son y cOmo son, pues desde esa imposiciéon
cultural, se hace creer a las nifias y las jévenes que la apariencia es lo Unico que vale, y que
ser bellas las hace mas populares y exitosas frente al sexo opuesto, pero en realidad lo que
las hace es vulnerables a la violencia de género en todas sus manifestaciones.

Educacion Informal:

1. Elaborar y difundir materiales de comunicacién social destinados al publico masculino que
informen sobre las consecuencias de la masculinidad hegeménica para los mismos
hombres, las mujeres y la sociedad en general, y sobre los medios y mecanismos a través
de los cuales los hombres pueden acceder a espacios de andlisis y reflexion desde sus
propias experiencias y lograr cambios personales hacia posiciones mas igualitarias, libres
de violencia.

2. Promover debates acerca de las representaciones masculinas y femeninas que se
promocionan a través de los medios de comunicaciéon social, en los juegos de video, en
internet, en las redes sociales y en la cultura de masas en general y, a partir de alli, crear
espacios para la reflexion critica del impacto de las imagenes violentas de la masculinidad
y de sumision e inferioridad de la mujer, asi como de las posibles intervenciones para
promover modelos positivos de masculinidad y para la erradicacion de la imagen
distorsionada de las mujeres que se presentan.

3. Utilizar los diversos medios de comunicacién social en sentido positivo, para la denuncia
del poder y la violencia generada desde la masculinidad hegeménica, a través de la
publicacibn de reportajes, articulos y entrevistas que cuestionen dicho modelo de
masculinidad y en los que también se propongan las alternativas de intervencion para su
erradicacion.

4. Promover la creacion de grupos masculinos de autoayuda y reflexion como una de las
intervenciones especificas, a fin de reeducar a los hombres que ejercen violencia contra
sus parejas, contra otros hombres y contra si mismos y lograr de ellos un compromiso para
el propio cambio, para contribuir a erradicar todo tipo de violencia y discriminacion contra
las mujeres, otros hombres y ellos mismos.

5. Implementar procesos de “educacién afectiva” orientados hacia los varones, a fin de que
aprendan a manifestar sus emociones y su afectividad, tanto hacia su pareja como hacia
sus hijos, otros familiares y amigos (hombres y mujeres), que les permitan establecer nexos
de comunicacioén y relacion mas igualitarias y democraticas basadas en el amor, el respeto,
la comprension, la cooperacion y la solidaridad.
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6. Apoyar todas aquellas iniciativas de educacidn alternativa que ya trabajan sobre la
tematica, como la campafa del lazo blanco impulsada por Mujeres Iniciando en las
Américas, MIA y otras que existan.

4.5.2. Trabajo doméstico-reproductivo y paternidad corresponsable.

45.2.1. Situacion actual:

El logro de la igualdad de género, el empoderamiento y la autonomia de las mujeres fue
definido como uno de los ocho objetivos fundamentales de la Declaracion de Desarrollo
del Milenio de las Naciones Unidas cuyo plazo recién fue ampliado en septiembre de
2015, por 15 afios méas, mediante la Resolucion aprobada por la Asamblea General, en
el septuagésimo periodo de sesiones, de donde resultdé la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible, cuyos objetivos (ahora 17) abarcan las areas econdmica, social y
ambiental. La Agenda reafirma el compromiso adquirido por la comunidad internacional
con la igualdad de género y la autonomia o el empoderamiento de las mujeres, no solo
como fines deseables en si mismos, sino también como medios para alcanzar los
restantes Objetivos de Desarrollo. Este compromiso ya estaba plasmado explicitamente
en varios instrumentos internacionales, entre los que se destacan la Plataforma de
Accion de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer de Beijing (1995) y la
Convencion para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer
CEDAW (1972).

Uno de los obstaculos que aun impiden el logro de la igualdad entre los géneros es la
naturalizacion del modelo patriarcal de division sexual del trabajo, que se funda en el
estereotipo de que las mujeres estan llamadas, por su naturaleza biologica, al
desemperio de las tareas domésticas no remuneradas que incluyen el cuidado de otros
(hombres, nifios, adultos mayores, enfermos, discapacitados, etc.), mientras que los

hombres deben centrarse prioritariamente en el trabajo asalariado.

Aunque el trabajo no remunerado o reproductivo se constituye en un soporte

indispensable del trabajo productivo, no se reconoce la contribucidon que éste hace al
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desarrollo econémico y social, lo que se traduce en desventaja, particularmente para las
mujeres que son quienes lo realizan, en el acceso a puestos de trabajo remunerados, a
los beneficios de la seguridad social, a la educacion y la capacitacion, a la participacion
politica y en la toma de decisiones, todo lo cual limita su empoderamiento, situandola
en una posicién desventajosa frente al varon'®. El tiempo y esfuerzo que la mujer usa
para la realizacion de estas tareas, le impide participar en otras que propicien su

desarrollo, autonomia y empoderamiento.

La Relatora de la ONU sobre pobreza extrema, recordd en 2014, que en la mayoria de
los paises, las mujeres, especialmente las pobres, trabajan mas horas que los hombres
porque a ellas les corresponde realizar las tareas de cocinar, lavar y cuidar a los nifios y
ancianos, cuando tales cuidados deberian ser una responsabilidad social colectiva
apoyada por los Estados, en vez de recaer Unicamente sobre las mujeres (ONU, 2014).

Respecto de eso, la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible, en el Objetivo 5: Lograr
la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las nifias, insta a los Estados
miembros de la ONU a:

Reconocer y valorar los cuidados y el trabajo doméstico no remunerados
mediante servicios publicos, infraestructuras y politicas de proteccion social, y
promoviendo la responsabilidad compartida en el hogar y la familia, segun
proceda en cada pais (ONU, 2015, pag. 20).

En la Plataforma de Accién de Beijing se cuestiona el hecho de que las labores de
cuidado recaen de manera desproporcionada sobre la mujer a causa de la desigualdad
y de la distribucion desequilibrada del trabajo remunerado y no remunerado entre
mujeres y hombres, a la vez que se reconocen las contribuciones hechas por las
mujeres a través del trabajo remunerado y del no remunerado, y se recomienda medir
cuantitativamente este Ultimo y mejorar los métodos para que se analice su valor y se

indique con exactitud en las cuentas oficiales. (ONU, 1995, pags. 13, 19, 95).

135 Al respecto, véase en el capitulo 2, lo relativo a “2.7.1.3. Masculinidad Hegemonica y Trabajo”.
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En el 2009, la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) y el Programa de las
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) presentaron el documento “Trabajo y
Familia: hacia nuevas formas de conciliacion con corresponsabilidad social”, donde se
concluye que la reproduccién social no debe ser una responsabilidad unicamente de la
mujer, sino del hombre, el Estado y la sociedad en su conjunto. Para ello, los roles de
género no deben ser discriminatorios y la carga de tareas domeésticas debera ser
equitativa, pues aunque muchas mujeres ya comparten con los hombres el tiempo de
trabajo remunerado, todavia no se generan cambios paralelos en la redistribucién de
las tareas domeésticas (OIT/PNUD, 2009).

Un estudio realizado en 2010 por la Fundacion Carolina revela que las mujeres
guatemaltecas pobres, del &rea rural, dedican un promedio de 12.4 horas diarias al
trabajo no remunerado dentro del hogar. Las actividades que realizan las mujeres van
desde lavar, planchar, confeccionar y remendar o reparar ropa, hacer limpieza y
cocinar, hasta criar animales, acarrear agua y lefia, y hacer compras, pagos y otros
mandados del hogar. En contraposicion, sélo dos de cada diez hombres se involucran
en la realizacion de tareas domésticas (Guzméan & Cabrera, 2010, pag. 29).

A las tareas reproductivas de la mujer se suman las de cuidado de nifios e incluso de
adultos mayores y enfermos. En nuestro pais es bastante comun la convivencia, bajo
un mismo techo, de familias extendidas que incluyen a los abuelos, tios, sobrinos u
otros miembros de la familia, cuyo cuidado y bienestar recae en las mujeres adultas vy,

con frecuencia, también en las nifias y las jovenes.

Una limitante para los andlisis del uso del tiempo en el pais, es la ausencia de
informacion, pues se han hecho pocos estudios al respecto. El primer esfuerzo se
realizd en el afio 2000 con la primera Encuesta Nacional de Condiciones de Vida,
ENCOVI-2000, en la que se recabo informacion sobre el uso del tiempo de hombres y
mujeres. En ese entonces, se reportd que actividades como la limpieza de la casa,

cocinar y cuidado de los hijos, eran realizadas en méas del 90% por mujeres, quienes
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invertian casi 8 horas diarias en ellas, contra 2 que invertian los hombres. Se realizaron
otros esfuerzos en 2006, 2011 y 2014.

En el Acuerdo sobre Aspectos Socioecondémicos y Situacién Agraria, el gobierno se
compromete a reconocer la igualdad de derechos de la mujer y del hombre en el hogar,
en el trabajo (PDH, 2006). Igualmente lo hace a través del Decreto No. 7-99, Ley de
Dignificacion y Promocion Integral de la Mujer, que en su articulo 8 manda a tomar las
medidas necesarias en las que se reconozca la responsabilidad comun de hombres y
mujeres en la redistribucion, equidad y ejecuciéon de las tareas relativas a las labores
domeésticas, crianza y cuidado de los hijos; y del Decreto 42-2001, Ley de Desarrollo

Social, en sus articulos 15, 16 y 29.

45.2.2. Lineas de accion:

Trabajo domeéstico-reproductivo y paternidad corresponsable.

1. Llevar a cabo estudios que permitan conocer las percepciones y comportamientos de
hombres y mujeres en cuanto a temas relacionados con la maternidad, la paternidad y el
cuidado de los hijos, asi como las experiencias de hombres que estan involucrados en la
realizacion de tareas domeésticas y de cuidado.

2. Impulsar campafias de educacion y sensibilizacion dirigidas a los varones, por diversos
medios, acerca de la corresponsabilidad en la realizacion de las tareas del hogar y en el
cuidado de los hijos e hijas, en todo tiempo y lugar, desde el nacimiento y durante la
infancia, la adolescencia y la juventud, asi como en el cuidado de los adultos mayores y
de familiares enfermos y/o discapacitados que conviven en el mismo hogar. El estar
separados o divorciados, o el haber decidido no vivir en pareja, no deberia eximir a los
hombres de compartir equitativamente las responsabilidades en la crianza y el cuidado de
los hijos e hijas.

3. Promover una participacion comprometida de los hombres jévenes en su paternidad
desde el principio: en las visitas al/a ginecélogo/a para los controles prenatales, el parto,
los controles de vacunacién y los primeros cuidados del bebé (prepararles la pacha,
darselas, cambiarle los pafales, cargarlos, bafarlos, etc.).

4. Instar a las entidades estatales y a las empresas del sector privado a crear las condiciones
necesarias para que sus empleados y empleadas puedan conciliar el trabajo con la vida
familiar, a través de la flexibilizacién de horarios, la creacion de guarderias infantiles en los
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10.

centros de trabajo, los permisos para atender necesidades prioritarias de los hijos e hijas
(asistir a reuniones de padres en la escuela, llevarlos al médico y otras). Se debera hacer
énfasis que tales medidas aplican también para los hombres.

Facilitar la realizacion de convenios con salas cunas o guarderias para la prestacion de
tales servicios, ya sea gratuitos, subsidiados o a un costo razonable, en caso de no poder
tener tales servicios dentro de la misma institucion estatal o empresa privada. Al respecto
se deberd tomar en cuenta lo que establece el articulo 155 del Cédigo de Trabajo y el
articulo 13 de la Ley de Dignificacion y Promocion Integral de la Mujer.

Impulsar iniciativas de ley en favor de la suspension laboral con goce de sueldo, por
paternidad, para los trabajadores incluidos en el régimen de seguridad social, con motivo
del nacimiento de un hijo o hija o por adopcién de uno, con la misma duracion que la
suspension por maternidad. Si ambos padres trabajan, debera considerarse la
alternabilidad de la licencia, es decir y puesto que la madre obtiene una licencia por
maternidad, al vencerse ésta deberia iniciar la del padre, o al contrario, con lo cual el bebé
estaria mas tiempo al cuidado de sus padres. El hecho de que la madre no trabaje o de
gue no conviva con el padre, no deberia privar a éste del beneficio de la licencia por
paternidad. De igual manera, un padre no deberia ser despedido injustificadamente de su
empleo si su cényuge o conviviente estd embarazada.

Fomentar el teletrabajo o trabajo a distancia realizado desde la casa, brindando al
empleado todas las facilidades y las herramientas tecnolégicas necesarias para su buen
desempeiio.

Ofrecer premios, galardones y/o reconocimientos para padres igualitarios, empresas
privadas, instituciones publicas y organizaciones sociales que favorezcan con sus politicas
laborales, la igualdad, las nuevas paternidades y el bienestar de sus empleados y sus
familias.

Promover la celebracion del dia del Padre de una manera diferente, instando a los centros
educativos, de trabajo, comercios y organizaciones sociales, a realizar actividades que
cuestionen el modelo tradicional de la paternidad, y en las que los hombres reivindiquen
su derecho a la ternura, a disfrutar del cuidado de sus hijos e hijas, y a la realizacion de
tareas domésticas y de cuidado, a fin de eliminar el estereotipo del padre autoritario,
proveedor y ausente, y fomentar la del padre acompafante y cuidador junto a la madre, en
donde la paternidad ya no implica poder sino que se convierte en una relacion equitativa y
en un servicio.

Prestar especial atencion a los compromisos adquiridos por el Estado de Guatemala, a
través de los marcos normativos internacionales y nacionales sobre la medicion y la
valorizacion del trabajo no remunerado y generar los mecanismos para la implementacion
de tales compromisos asumidos en el marco de la ratificacion de instrumentos como la
CEDAW (1979), la Declaracion y la Plataforma de Accion de Beijing (1995), la Cumbre
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Mundial de Desarrollo Social (Copenhague 1995), la 182 Conferencia Internacional de
Estadisticos del Trabajo de la OIT (Ginebra 2008), y los Consensos de Quito (2007) y
Brasilia (2010), impulsados por la OEA, en el marco de la X y XI Conferencias Regionales
sobre la Mujer.

11. Utilizar los datos de las encuestas del uso del tiempo para visibilizar el reparto desigual del
trabajo remunerado y no remunerado entre mujeres y hombres y, a partir de ello, orientar
la formulacion de estrategias que atiendan las necesidades de cuidado mediante la
corresponsabilidad social, involucrando tanto al sector publico y al sector privado, como a
las familias en la atencion de tales necesidades.

45.3. Sexualidad.

45.3.1. La sexualidad, una construccion social.

La Federacion Internacional de Planificacion de la Familia (IPPF, por sus siglas en

inglés), define la sexualidad asi:

La sexualidad es un concepto en evolucién que comprende la actividad sexual, las
identidades de género, la orientacién sexual, el erotismo, el placer, la intimidad y
la reproduccion. Esta constituida mediante la interaccion de factores biologicos,
psicolégicos, sociales, econémicos, politicos, culturales, éticos, legales, histdricos,
religiosos y espirituales. La sexualidad se experimenta y expresa a través de
pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, comportamientos,
practicas y relaciones (IPPF, 2008, pag. 11).

Desde ese punto de vista, la sexualidad, como el género, la masculinidad y la
feminidad, también es una construccion social que se fundamenta en sistemas morales,
religiosos y seculares, pero ademas esta la dimensiéon subjetiva propia de cada cultura
y la época histérica en que se desarrollan las personas. Todas estas se entrecruzan y
van configurando la sexualidad, por tanto, al ejercerla interactian lo bioldgico, lo

psicoldgico y lo sociocultural presentes en cada individuo.

a) Sexualidad y religion.

La religién ha sido, a lo largo de la historia de la humanidad, uno de los principales

medios para organizar el control social de los cuerpos, especialmente los de las
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mujeres, a través de un discurso marcado por estereotipos y tabues que reprimen la
sexualidad y prohiben su ejercicio para el goce y el placer, circunscribiéndola al ambito
del matrimonio. La obligatoriedad en el cumplimiento de tales mandatos va dirigida casi

exclusivamente a las mujeres.

En el contexto de la sociedad guatemalteca, el predominio de la moral sexual cristiana
difundida a través de la religién, principalmente la catdlica, tiene una influencia
tremenda en la construccion de la sexualidad, ya que instituye valores y practicas
sexuales rigidas y represivas que son normadas a través de prohibiciones y sanciones
gue hacen del ejercicio de la sexualidad algo oscuro, sucio y pecaminoso, ademas de
contribuir a que el sexo y todo lo relacionado con €l y con el cuerpo se perciba como
negativo, por lo que, a menudo, la sexualidad es vivida bajo una doble moral, de
manera irresponsable y con altos riesgos para la salud.

Después del Concilio Vaticano 1'%

, la Iglesia Catdlica inici6 un proceso de
transformacion de su discurso ético sobre la moral en lo relacionado con temas
econodmicos, politicos y sociales, sin embargo en materia de lo sexual, cuestiona Calvez

(1993), la Iglesia aun se adhiere al paradigma clasico.

Por méas que en la actualidad, la Iglesia adopte un discurso ético basado incluso en los
derechos humanos, es muy comun escuchar a sacerdotes catélicos recitar en sus
homilias los textos del Antiguo Testamento en el que las mujeres aparecen como seres
subyugados e inferiores, asi como otros del Nuevo Testamento, principalmente en
textos paulinos que reflejan la inferioridad social de la mujer de la época y que, después
de tantos afios, aun se siguen difundiendo. Esta practica es también comun en las
iglesias evangélicas. Basta encender la radio y la television para ver como pululan los
programas en los que se ve y se escucha a los pastores, practicamente ordenar a las
mujeres, someterse a los hombres, repitiendo memoristicamente los ya bastante

trillados versiculos que enfatizan la inferioridad de la mujer porque fue creada a partir

136 El Concilio Vaticano Il (1959-1965) significé la apertura de la Iglesia Catdlica hacia las diferencias y la igualdad de

las personas ante Dios. Buscd una actualizacion de la Iglesia ante los cambios sucedidos en el mundo, por lo que
entre sus fines planted adaptar la disciplina eclesiastica a las necesidades y métodos de nuestro tiempo, y lograr una
renovacion moral de la vida cristiana de los fieles (Catholic.net, s/f).
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de la costilla del hombre'®’, que la mujer es propiedad del marido*®

139

, que éste puede
repudiarla si ella no se somete™, que la mujer es mala y que cubre de oprobio y

vergiienza al var6n'*, que la cabeza de la mujer es el varon'*, y asi un largo etcétera.

Es interesante ademas observar como a lo largo de las diferentes épocas, quienes citan
tales textos adaptan sus interpretaciones segun su conveniencia, a fin de situar a los

varones y a las mujeres “en su respectivo lugar”, especialmente aquél que dice:

Esposas, estén sujetas a sus esposos como al Sefior... y asi como la iglesia
esta sujeta a Cristo, asi también las esposas deben estar en todo sujetas a sus
esposos (Efesios 5:22-24).

Estos textos han sido y siguen siendo usados para justificar el mandato divino de la
situacion de dominacion/subordinacion entre hombres y mujeres, transformando algo
gue en su momento histérico tuvo validez social y juridica, en una norma inmutable que
a través de los siglos ha contribuido a la perpetuacion de la violencia contra la mujer, al
atribuirle al varén un sentido de propiedad hacia el cuerpo y la sexualidad de la mujer,

tal como ya ha sido ampliamente abordado en el capitulo 2 de esta Tesis.

A pesar de los textos androcéntricos de la Biblia, también hay algunos menos
patriarcales, que se refieren a la igualdad de hombres y mujeres en dignidad y

derechos, como los siguientes:

Sin embargo, en la vida cristiana, ni el hombre existe sin la mujer, ni la mujer
sin el hombre. Pues aunque es verdad que la mujer fue formada del hombre,
también es cierto que el hombre nace de la mujer; y todo tiene su origen en
Dios (1-Corintios 11:11-12).

Maridos, amen a sus esposas como Cristo amé a la Iglesia... asi deben
también los maridos amar a sus esposas como aman a Sus propios cuerpos:
amar a la esposa es amarse a si mismo (Efesios 5: 25-28).

137 Cfr: Génesis 2:22. Cabe resaltar que en la misma Biblia existe otra versién, anterior a ésta, segln la cual Dios

cred a la mujer simultaneamente con el hombre (cfr.. Genésis 1:27), sin embargo, la que mas se recuerda y se
difunde es la que tiene connotacion patriarcal y sexista.

138 Cfr.: Exodo 20:17 y Deuteronomio 5:21.

139 Cfr.: Siracida 25:26.

140 Cfr.: Siracida 42:14.

141 Cfr.: 1-Corintios 11:3.
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Probablemente estos mensajes también son difundidos por sacerdotes y pastores mas
progresistas, pero el impacto en la feligresia es menor que el de los anteriores. Incluso
si se analiza con sentido critico los pasajes evangélicos en los que aparece la persona
de Jesus, centro y sintesis de la fe cristiana, puede decirse, que El fue quiza el primer
hombre de equidad, que desafi6 las practicas misdginas y discriminatorias de su época,
pues el trato libre de prejuicios que dio a las mujeres transgredio todas las normas
patriarcales que regian la vida de la sociedad judia del siglo I. Ya desde entonces, la
mujer, junto a los niflos y los esclavos, eran considerados seres inferiores, mientras que
los hombres eran los importantes, los duefios del mundo. En la actualidad, ser
comparado con un nifio o con una mujer, es una ofensa para el hombre con mentalidad
patriarcal. Con sus actitudes, Jesus echoé por tierra cientos de afios de tradicion sin
fundamento, sin embargo estos mensajes no se escuchan comianmente en las iglesias.
Las practicas discriminatorias aun se repiten dos mil afios mas tarde, aun cuando Jesus

nunca discrimind a la mujer, ni asumié ante ellas una actitud patriarcal y represiva*.

Aunqgue en algunos sectores progresistas de las iglesias catélicas y protestantes se han
dado algunos avances en cuanto al tratamiento que se le da a la sexualidad, tal como

se ha abordado en el capitulo 2

, el tema sigue siendo espinoso y a menudo crea
tension en la relacion entre Iglesia y Estado. Las jerarquias eclesiales, que son las que

tienen el poder de mando y decision, se oponen férreamente a avalar politicas estatales

142 Segun el pastor adventista Miguel Angel Nafiez (2014), en los cuatro evangelios de la Biblia, 37 veces se hace

referencia directa a Jes(s y su trato con las mujeres de su época, y en ninguna se observa que El las haya excluido o

discriminado. Por el contrario, al hacer lo que hizo, JesUs transgredié todas las normas religiosas de su tiempo.

Menciona 8 ejemplos:

1. Jesus invita a Maria a escucharle. El le ensefia de religion, algo totalmente prohibido a las mujeres (Lucas 10: 38-
42).

2. JesUis mantiene una larga y profunda conversacion, a solas, con una mujer, algo que jamas hacian los varones en
publico. Ademas, ella era samaritana, es decir de un pueblo enemistado con los judios (Juan, capitulo 4).

3. JesUs cura a una mujer enferma, en dia sdbado y en la sinagoga (Lucas 13: 10-17).

4. JesUs permite que un grupo de mujeres sean sus discipulas. Ellas viajaban con El (Lucas 8: 1-3, 49).

5. Jesus es el Unico en defender a una mujer adultera y pone en evidencia el adulterio y la poligamia masculina, asi
como la doble moral religiosa (Juan 8: 1-8).

6. Jesus se deja tocar por una prostituta, proscrita de la sociedad, y luego la enaltece (Lucas 7: 36-50).

7. Jesus deja que todos sepan que una mujer menstruante, simbolo de impureza, lo ha tocado y, al sanarla, la

reivindica como mujer (Lucas 8: 43-38).

8. Jesus eligié a las mujeres como las primeras testigas de su resurreccion, con lo cual desafié la norma segun la
cual ninguna mujer tenia derecho a prestar testimonio (Mateo 28: 1-10; Marcos 16: 1-8; Lucas 24: 1-12; Juan 20:
1-10)

143 yéase el acapite 3.7.2.1. Masculinidad hegemoénica y sexualidad.
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relacionadas con la salud y los derechos sexuales y reproductivos, particularmente los

gue tienen que ver con las mujeres.

Al respecto, Luzmila Quezada (2009, pag. 22), citando a Kissling y Sippel, sefiala que:

...cuando los fundamentalistas*** ejercen la accion politica para obstaculizar su
acceso a los servicios de salud reproductiva, los funcionarios gubernamentales
y del Estado -que casi siempre son varones educados en las tradiciones
religiosas patriarcales- se muestran proclives a aceptar las perspectivas
fundamentalistas, pensando que son representativas de su tradicion. Por su
parte, las propuestas progresistas son consideradas como ‘novedosas” y
menos legitimas (Kissling y Sippel, 2003:19)

Una muestra de ello en Guatemala es la controversia que se ha creado en torno a la
iniciativa 3896 sobre la Ley de Juventud, a la que se opone férreamente la Conferencia
Episcopal de Guatemala (CEG) que reune a los obispos de la Iglesia Catdlica del pais y
gue publicé un comunicado contra tal iniciativa, en particular contra las enmiendas de
los articulos 10 y 11, que abordan el tema de educacion integral en sexualidad (EIS), el
de los métodos anticonceptivos y el de la laicidad de la educacion. Segun la CEG, el
Estado no debe intervenir en la educacion sexual pues es una tarea que corresponde a
los padres de familia (CEG, 2016)'*. Sin embargo, el Estado laico esta llamado a
promover una educacion también laica y eliminar cualquier injerencia religiosa, puesto
gue eso implicaria proteger, reforzar y reproducir los estereotipos y tabues impulsados

desde la religion.

Durante siglos, la tradicion religiosa cristiana ha defendido y mantenido vivos dos mitos
acerca de la sexualidad femenina, representados en Eva la pecadora y en Maria la
virgen. Desde esas dos representaciones simbdlicas, las mujeres han quedado
divididas en dos categorias: las que son como Eva, o sea las pecadoras, las tentadoras,
las putas, y las que son como Maria, las buenas, las santas, las abnegadas. Unas son

condenadas porque se atreven a vivir su sexualidad, a ejercerla sin tapujos, en tanto las

144 Quezada aclara que si bien la Iglesia Catolica como institucion no maneja un discurso fundamentalista, si lo hacen

el clero y las altas autoridades que la representan (Quezada, 2009, pag. 22).
145 El articulo 36 de la CPRG establece la libertad de religion.
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otras son celebradas y exaltadas porque han aprendido a negarse a si mismas el placer

sexual y a aceptar la maternidad como su mas alta y Unica opcién de vida.

Sobre las mujeres buenas, dice Lagarde (2005), son como Maria, porque no gozan...

...S0n virgenes aunque cojan: no gozan su cuerpo ni el del otro, participan del
coito de otro, no en el coito; lo sufren, obedecen y cumplen como un deber que,
por otra parte el matrimonio santifica, pero con la finalidad implicita de tener
hijos, de procrear. Eso si, “los hijos que Dios quiera” (pag. 204).

Las pecadoras o putas, por otra parte, pertenecen a la dimension del pecado, a lo
diabdlico, al mal condenado y codiciado... es su sexo erdético lo que las aparta del bien,
de las buenas mujeres, y de la divinidad... (pag. 568). Es por ello que se condenan,
porque se convierten en oscuro objeto de deseo de los hombres, sin embargo a ellos no
se les condena, porque estd en su “naturaleza” el sentir deseo, porque sentirlo y
satisfacerlo es parte de su masculinidad, porque los hombres no pueden dejar en
entredicho su virilidad, porque el disfrute sexual estd hecho exclusivamente para ellos,
porque mientras mas experiencias sexuales tenga un hombre, mucho “mas hombre”
sera considerado por si mismo y por los demas, porque es al hombre a quien
corresponde ensefar “todo” sobre sexualidad a la mujer, a “su mujer’, quien se
convierte en receptora pasiva y silenciosa, reprimiendo todos sus deseos, porque eso
es lo que la hace “decente” y, en tanto sujeto pasivo del acto sexual, esta llamada
Unicamente a cumplir con sus deberes conyugales, prestandose a los requerimientos

sexuales de su pareja, sin permitirse el placer en el contacto sexual.

Se observa entonces como la religion ha impuesto una serie de normas que influyen
principalmente en el comportamiento de las mujeres. A ello se suman los sentimientos
de culpa y castigo que acompafian a la transgresion de las normas, a través de los
cuales la iglesia ha podido garantizar su cumplimiento y aceptacion, de tal suerte que, a
menudo, los discursos de muchas mujeres estan cargados de culpa, especialmente si
se trata de aspectos vinculados a su sexualidad. La culpa, el pecado, la vergiienza son
tres “valores” heredados desde el Antiguo testamento y ha configurado la imagen de la

mujer estigmatizada.
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El desconocimiento y el escaso o ningun control que tienen las mujeres sobre su propio
cuerpo también es resultado de los mandatos religiosos, que también han implantado el
miedo a hablar sobre la sexualidad, a lo que se suma la falta de educacion sexual. A no
pocas personas les causa angustia el abordar ese tema. Debido a ello, tanto hombres
como mujeres pueden llegar a tener un gran desconocimiento de su propia fisiologia
sexual, sin embargo, las mujeres, al estar marcadas, desde la nifiez, para reprimir la
expresion de su sexualidad, son mas proclives a vivir los cambios propios de la edad,

con miedo, incomodidad y como una carga, como es el caso de la menstruacion.

En un estudio realizado en 2015, por FLACSO, a nivel nacional en Guatemala, con
nifias y jovencitas de hasta 18 afios de edad, que ya habian estado embarazadas, se
relatan las experiencias de algunas adolescentes que al no estar “conectadas” con sus
propios cuerpos y dar por hecho que sus ciclos menstruales eran irregulares, ignoraban
gue estaban embarazadas incluso a las 16 o 20 semanas (FLACSO, MSPAS, UNFPA,
2015, pags. 38-39).

Estas experiencias revelan la importancia de que la nifiez y la adolescencia tengan

acceso a la educacion integral en salud sexual y reproductiva.

Sin embargo, reitero, la oposicion, principalmente, de las iglesias catélica y evangélica,
a la aprobacion de la Ley Nacional de la Juventud, debe ser vista ya no s6lo como una
fuerza politica estructural antagdénica a procesos de esta naturaleza, sino como una
accion gque atenta contra libertades y derechos consagrados en la Constitucion Politica
y en instrumentos de derechos humanos ratificados por el Estado guatemalteco. Si
bien, el articulo 36 constitucional establece la libertad de religién, el mismo cuerpo
normativo advierte, en su preambulo, que el Estado es laico, asi lo dictamina una
Sentencia de la Corte de Constitucionalidad del 08 de enero de 2008, en los
expedientes acumulados 1202-2006/1288-2006/1451-2007, que dicen:

El Estado de Guatemala, conforme la Constitucién actual, es laico. Asi se
advierte en el preambulo de la Constitucién en el que la Asamblea Nacional
Constituyente reconoce la existencia de un Ser Supremo, sin hacer
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especificaciones o0 enumeraciones sobre los modos en que cada cual lo conciba
0 venere... en pro del respeto a la diversidad de culfos... no encuentra esta
Corte que se vulnere el derecho a la libertad de conviccion o de conciencia,
porque el derecho a la libertad de religiobn no estd reconocido como garantia
para el Estado ni para los entes publicos que, siendo parte del mismo,
comparten su condiciéon de laico, no llamado a profesar religion alguna como
oficial, sino a respetar el ejercicio de las existentes. De esa cuenta, tanto para
crear una ley como para cumplirla, ni el Congreso de la Republica ni el
Organismo Ejecutivo y entidades autébnomas estatales, pueden invocar
conviccion religiosa alguna, por la sencilla razén de que no gobiernan en funcion
de religiones o creencias espirituales (Valenzuela, 2010, pag. 145).

Por tanto, la libertad de culto no debe ser un medio para limitar derechos. Estado e
Iglesia, politica y religion deben ir separados. A lo largo de la historia, las alianzas del
poder politico-religioso han hecho mucho dafio a la humanidad. Marcela Lagarde se

refiere a la violencia religiosa como la mas peligrosa para las mujeres:

La politica del Vaticano ha causado en mi pais mas dafio a las mujeres que el
narco. La cruzada de la Iglesia catélica en los siglos XX y XXI es su politica
global contra los derechos humanos de las mujeres en Espafia y Latinoamérica,
eliminando el derecho al aborto que hemos ido construyendo a pedacitos en los
altimos 50 afos (Garcia de la Riva, 2016).

Los fundamentalismos religiosos, tal como lo sefiala supra Luzmila Quezada (2009),
aungue no estan en el discurso de la iglesia como institucion, si estan en la mente y en
el actuar de las altas autoridades, por lo tanto, si bien son un riesgo para toda la
poblacién, es en los cuerpos de las mujeres y en la autonomia sobre ellos donde mas
influyen tales fundamentalismos, basandose en el mito de que la voluntad de dios sobre
las mujeres esta en la maternidad, la castidad, la fidelidad y la sumision, a través de las
cuales se violentan sus derechos fundamentales. Por tal razon, la educacién, ademas
de ensefar, debe favorecer el pensamiento critico y no la ciega obediencia, sin

embargo, la ensefianza religiosa tiende a esta ultima.

b) Sexualidad y educacién formal.

El tema de la educacién sexual ha sido bastante controversial desde que fue sacado a
luz por las organizaciones feministas que, en los afios sesenta y setenta del siglo XX,
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lideraron la llamada revolucion sexual que cuestioné y desafio los canones tradicionales
de la moral sexual, principalmente lo relativo al papel de la mujer, el matrimonio y la
reproduccion, identificAndose con la igualdad entre hombres y mujeres, la unién libre y

los métodos anticonceptivos.

Los esfuerzos por implementar la educacion sexual a través del sistema formal de
educacion en Guatemala, datan de finales de los afios sesenta, a través del Programa
de Educacion para el Desarrollo Humano dirigido por la Universidad del Valle. Tres

décadas después, en 1996, se cred una Comision Intersectorial**®

gue, en coordinacién
con el MINEDUC, disefié contenidos y metodologias de la Educacién en Poblacion para
los niveles de preprimaria, primaria y escuelas normales, y posteriormente se aprobo el
curriculum de educacién en poblacién, y materiales de apoyo técnico para docentes del
nivel primario, en los que se desarrolla el tema de la sexualidad humana desde
preprimaria hasta sexto grado del nivel primario. Posteriormente, en 2008, se firmo la
Declaracion Ministerial de la 12 Reuniéon de Ministros de Salud y Educacion para
Detener el VIH e ITS en Latinoamérica y El Caribe, en la que se planted la estrategia
“Prevenir con Educacion”, que es la base del Acuerdo firmado en 2010, entre el
MINEDUC y el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS) para la
implementacion de programas de educacion integral en sexualidad y afectividad en el
sistema escolar, dentro del marco de los Derechos Humanos (DIGEDUCA, 2010, péags.

10, 12-13).

Aun con todos esos esfuerzos, el Estado de Guatemala no ha logrado cumplir con los
compromisos adquiridos en la materia, lo que se debe, segun los expertos, a la
mentalidad conservadora de las autoridades y de algunos padres de familia, quienes
errbneamente piensan que los nifios y adolescentes al contar con mayor informacion en

ese tema podrian actuar con cierto libertinaje (Urizar, 2014).

146 La Comisién estuvo integrada por las iglesias catolica y evangélica, las universidades, la Academia de Lenguas

Mayas, la Procuraduria de los Derechos Humanos, la Asociacion de Periodistas de Guatemala, FUNDAZUCAR, las
Federaciones Sindicales y la Asamblea Nacional del Magisterio (DIGEDUCA, 2010, pag. 12).
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Las cifras que reporta el estudio de FLACSO, son elocuentes en cuanto a los

indicadores que reflejan la falta de acceso a una educacion integral en sexualidad.

o El 43% no recibi6é informacion sobre cédmo prevenir el embarazo, de las que el
68% es indigena.

e El 39% no ha utilizado métodos de planificacion familiar. De ellas el 54% es
indigena.

e La edad promedio en que tanto indigenas como mestizas tienen su primera
relacién sexual es a los 15 afos, sin embargo hay quienes las inician desde los
7 afios™’.

e La edad promedio de los varones con quienes tuvieron su primera relacion
sexual es de 22 afios. Los mas jovenes tienen entre 13 y 14 afios, y los
mayores alcanzan hasta los 44 afios.

e Aunque la brecha promedio de edades entre hombres y mujeres es de 7 afios,
el 51% de quienes embarazaron a niflas de 12 afos, les doblan o triplican la
edad.

e Un 10% expresé que su primera relacion sexual no fue consensuada, sino
obligada.

e El 13% indic6é que su primer embarazo se dio a causa de una relacién sexual
que no pudo evitar (FLACSO, MSPAS, UNFPA, 2015, pags. 32-39, 87).

Es evidente el desconocimiento sobre los temas de salud sexual y reproductiva en la
nifiez y la adolescencia, puesto que quienes deberian, en primera instancia, ofrecerles
dicha informacién —los padres-, no lo hacen porque carecen ellos mismos de ella, y si lo
hacen, lo hacen de manera distorsionada, basandose en mitos, creencias y en los
dogmas religiosos, que perciben la sexualidad como pecaminosa, o simplemente no lo

hacen, porque ese es un tema del que esta prohibido hablar.

El mismo estudio revela que la informacién obtenida por las nifias y las adolescentes,
sobre sexualidad, a menudo, provino de personas sin ninguna formacion, por lo que es
una informacién basada en las propias creencias de las personas, sus moralismos y
sus experiencias (FLACSO, MSPAS, UNFPA, 2015, pag. 40).

La escuela es el otro medio por el cual, la nifiez y la adolescencia debiera poder recibir
informacion adecuada relativa a la sexualidad, sin embargo, como ya se ha visto, adn

con el compromiso de “Prevenir con Educacion”, el MINEDUC fue evaluado como

147 La diferencia de edades entre las nifias y los hombres con quienes han tenido relaciones sexuales, hacen pensar

gue éstas no son consensuadas y que, en la mayoria de los casos se trata de violaciones.
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“deficiente” en la inclusion de criterios de género, diversidad y relaciones
interpersonales en el curriculo y materiales didacticos de educacion integral en
sexualidad (EIS); y se le recomendd mejorar en la inclusion de los criterios relativos a la
informacion sobre salud sexual y reproductiva y VIH; derechos, sexualidad y
ciudadania; y, prevencion de la violencia. Por otra parte, se desconoce el grado de
implementacion de la EIS, pues a la fecha no se han evaluado los programas
educativos; y la capacitacion en EIS para todos los niveles educativos aun es parcial.
La misma evaluacion da mayor valoracion a las acciones realizadas por el MSPAS,
cuya provisibn de servicios de salud sexual y reproductiva integrales destinados
exclusivamente a jovenes incluye: consejeria en VIH y pruebas de deteccion,
tratamiento integral para infecciones de transmision sexual (ITS), educacion y provision
gratuita de conddén masculino, y orientacién sobre decisiones reproductivas y métodos
anticonceptivos; ademas, ha incluido a la comunidad y familias, expertos/as y jovenes
de ambos sexos, como actores clave, en el disefio de servicios en salud sexual y
reproductiva para jovenes y adolescentes (IPPF, Coalicion Mesoamericana para la

educacion integral en sexualidad, Red Democracia y Sexualidad, 2013, pags. 47-50).

Es importante resaltar que, segun el estudio del MSPAS, FLACSO y UNFPA (2015,
pag. 39), los centros y puestos de salud son los Unicos lugares a los que las mujeres
tienen libertad para asistir sin que las acompafien los hombres, por lo tanto es alli
donde han recibido la Unica informacion veraz sobre sexualidad, sin embargo cuando
asisten es porque ya estan embarazadas, por lo tanto, aunque es muy Uutil la
informacion, el no recibirla oportunamente, no ayuda a prevenir el problema de los
embarazos precoces, muy seguidos y numerosos, asi como los peligros que

representan para la salud de la madre.

Es lamentable advertir que aun cuando existen los mecanismos normativos, legales y
administrativos necesarios para que la poblacion en general tenga acceso a una
educacion integral en sexualidad, ésta sigue siendo un asunto pendiente en la agenda
de educacion y que, si bien esta omision es perjudicial para la sociedad en general, son

las mujeres las que, desde su nifiez y a lo largo de su vida, ven vulnerado su cuerpo y
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su ser mujer, porque bajo el modelo de dominacién patriarcal, el cuerpo no les
pertenece, ellas son Unicamente objetos sexuales disponibles para el uso y disfrute de
otros, y se les niega el derecho a decidir cuando, como y con quien tener relaciones
sexuales, asi como a disfrutar de ellas sin ningun tipo de coercion, discriminacion o

violencia y en un marco de igualdad y respeto a la dignidad de la persona.

La falta de educacién sexual es un factor que favorece la violencia contra la mujer, pues
contribuye a reproducir los esquemas tradicionales de relaciones de dominacion/
subordinacion entre hombres y mujeres en las que se otorga al vardn el control y un
sentido de propiedad sobre el cuerpo y la vida de la mujer que se ejerce en todo
momento y lugar, incluso desde antes del inicio de la vida fértil, lo que resulta en una
serie de problemas sociales que viven las nifias y las adolescentes, ya no sélo las
relaciones sexuales a edades tempranas y los embarazos precoces, sino las
complicaciones en el embarazo, parto y posparto, las muertes maternas, los estigmas
de los embarazos en adolescentes y otros factores sociales y culturales, entre ellos, la

violencia sexual, a menudo silenciada, en torno a los embarazos a edades tempranas.

En ese marco de relaciones desiguales, también se niega a la mujer el derecho a
decidir si quiere 0 no vivir en pareja, a tener relaciones sexuales, a usar o exigir de su
pareja el uso de medidas de proteccidn y anticoncepcién, a decidir si desea o no tener

hijos, asi como el nUmero y el espaciamiento entre un embarazo y otro.

Nuevamente, se reitera que la posicidon de las iglesias frente a la Ley de Juventud es
conservadora, y no ayuda a la promocion del derecho a una educacién sexual integral,
cientifica y laica. La enmienda presentada al articulo 11 de la iniciativa de ley, que
propone garantizar el acceso a educacion integral en sexualidad, con un enfoque
cientifico, de género, derechos humanos y laica, ha sido el motivo de la discordia entre
los que estan a favor y los que estan en contra: las iglesias catdlica y evangélica, y los

diputados conservadores.
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c) Sexualidad y masculinidad hegeménica.

La sexualidad y la reproduccion son aspectos cotidianos que, como se ha visto, a
menudo son mal comprendidos, estigmatizados, mitificados y hechos tabu en el
imaginario social y, por tanto, ignorados en el hablar, pero muy presentes en el actuar
de las personas, de tal suerte que muchas de esas actuaciones, matizadas por la
cultura patriarcal y los dogmas religiosos, se realizan de manera instintiva, como
respuesta a presiones externas del medio social y, muchas veces, con poco o ningln
sentido de responsabilidad, convirtiéendose en conductas altamente riesgosas de donde
surgen consecuencias desastrosas para la salud sexual y reproductiva tanto de mujeres
como de hombres, sin embargo, son las mujeres quienes enfrentan los mayores

riesgos, incluso para su propia vida.

El control del cuerpo y la sexualidad de la mujer estan, a menudo, en manos de sus
novios, esposos o convivientes, incluso de sus propios padres y pretendientes, quienes
se arrogan el derecho de abusarlas sexualmente simplemente porque se sienten
duefios de los cuerpos de las nifias y adolescentes, y ellos representan una figura de

autoridad a la que ellas deben someterse.

En un estudio de 2013 del Observatorio de Salud Sexual y Reproductiva (OSAR), se
revela la vulnerabilidad de las nifias menores de 13 afios para ser victimas de violencia
sexual por parte de familiares, pues el 30% de ellas reportd que la primera relacion
sexual la tuvieron con un familiar. En el informe no se especifica si ésta fue consentida

0 no, aunque es de esperar que haya sido una relacion forzada'*®

, pues no es posible
pensar en nifias que son madres, sin que haya adultos que las ultrajan. Otros datos
muestran que a mayor edad de las nifias y adolescentes, la primera relacion sexual la

tienen con el esposo o0 conviviente y con el novio (OSAR, 2013, pag. 32). Es muy

148 | articulo 173 y 173 bis del Codigo Penal establecen que se impondra una pena de ocho a doce, y de cinco a

ocho afios de prision por los delitos de violacion y agresion sexual respectivamente, cuando las victimas sean
menores de 16 afios. Asimismo, recientemente se reformaron varios articulos del Cédigo Civil acerca del matrimonio,
mediante el Decreto 8-2015, en el que se aumenta a 18 afios la edad minima para contraer matrimonio o unirse de
hecho, tanto para hombres como para mujeres. La reforma a los articulos 82 y 177 establece una excepcién para
autorizar un matrimonio o union de hecho a los 16 afios.
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probable también que las primeras experiencias sexuales de las adolescentes hayan
sido forzadas en el noviazgo, y que esta clase de violencia se extienda al matrimonio o
a la unién de hecho, tal como queda demostrado en el analisis de los casos de

femicidio, en el capitulo 2.

Volviendo a las nifias, no so6lo la relacion sexual es forzada, sino también el embarazo y
la maternidad, ya que no es algo que ellas hayan elegido, sino una imposicién derivada
de las relaciones desiguales de poder que condicionan la vida de las mujeres. Ante ello,
a muchas niflas les toca asumir, muchas veces en soledad, el embarazo y la
responsabilidad exclusiva de la crianza y cuidado de los hijos e hijas. El estudio de
FLACSO revela que sdlo seis de cada diez parejas “apoya” en el cuidado y crianza de
las hijas e hijos. El resto de hombres no asume ni teniendo una demanda judicial
(FLACSO, MSPAS, UNFPA, 2015, pag. 80).

En el marco de relaciones desiguales de poder entre mujeres y hombres, tener el
control de la sexualidad y el cuerpo de la mujer es una manifestacion de poder
masculino, de donde se derivan las diversas agresiones, ataques y violaciones
sexuales contra las mujeres tanto dentro como fuera del hogar. Desde el imaginario
masculino, el embarazo es un mecanismo de control y dominio, incluso es una forma de
“asegurar’ la fidelidad de la mujer. De alli derivan otras actitudes que vulneran los
derechos, no solo de las nifias, sino también de las mujeres adultas, como es el impedir
la obtencién de informacién y consejeria sobre la salud reproductiva, la asistencia a
controles pre y post natales, asi como el uso de métodos anticonceptivos y otras

alternativas ante los embarazos no deseados y/o de alto riesgo.

Un estudio sobre el acceso a servicios e insumos de planificacion familiar, encontré que
los factores culturales parecen ser los obstaculos mas significativos para acceder a la
planificacion familiar, particularmente en las poblaciones indigenas. Los hombres
ejercen un control estricto sobre sus parejas, quienes no tienen la libertad de decidir si

usar o no algun método anticonceptivo, asi sea tradicional, pues una forma tangible por
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medio de la cual el hombre se asegura de la fidelidad de su pareja, es “teniéndola”

embarazada el mayor tiempo posible de su edad fértil (USAID, 2009).

El patriarcado le ha otorgado al hombre el derecho a ejercer la violencia fisica y
psicolégica dandole potestad para castigar y violar a su pareja, mediante el derecho a
tener relaciones sexuales con ella adn sin su consentimiento. Las separaciones
conyugales o cortes de relaciones de pareja pueden llegar a ser motivo suficiente para
gue el hombre ejerza la violencia mas extrema contra la mujer, en tanto él siente
vulnerado su derecho a controlar el cuerpo y la sexualidad de la que considera “su”
mujer, en el sentido de propiedad de un objeto. Esta situacion ha sido estudiada con

detalle en el capitulo 2.

45.3.2. Lineas de accion:

Sexualidad.

1. Dar seguimiento y establecer o fortalecer los mecanismos para la implementaciéon de la
estrategia sobre Educacion Integral en Sexualidad, EIS, a cargo del MINEDUC vy el
MSPAS, para garantizar el acceso de la nifiez, la adolescencia y la juventud, a la EIS, en
todos los niveles educativos.

2. Establecer mecanismos para garantizar el respeto a la laicidad del Estado y de la
educacion, evitando la interpretacion restrictiva de los temas sobre sexualidad, desde los
enfoques tradicionales y los dogmas religiosos como medios que limitan la libertad de
pensamiento y de las personas, en especial de las mujeres, para decidir sobre todo lo que
concierne al propio cuerpo, un principio de libertad sin el cual es imposible el ejercicio de
la sexualidad sin prejuicios, estereotipos y tables que generan opresion y violencia y
refuerzan el ejercicio de la masculinidad hegemoénica.

3. Apoyar e impulsar la realizacion de estudios e investigaciones piloto, de caracter
multidisciplinario, sobre:

3.1. La masculinidad en contextos escolares, para analizar las interacciones que se dan
entre nifios varones e identificar y documentar los significados de las conductas,
emociones Yy reacciones asociados a practicas sexistas y discriminatorias,
determinando también la corresponsabilidad del sistema educativo en el
reforzamiento o disminucion de tales comportamientos. Esa es una buena forma de
revisar el curriculo educativo y evaluar la contribuciéon del personal docente en el
desmantelamiento de los imaginarios sexistas y con ello de la masculinidad
hegemonica, a edades tempranas.
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3.2. La situaciéon en torno a temas tales como: sexualidad en adolescentes, embarazos y
maternidad en niflas y adolescentes, matrimonios o uniones forzadas, y la violencia
en torno a estos fendmenos. A partir de alli, disefiar estrategias de intervencién que
incluyan cambios en los marcos legales e institucionales, implementacion de
politicas publicas y asignaciones presupuestarias con enfoque de género, entre
otros.

Elaborar programas sistematicos de formacién y capacitacion para el personal docente y
administrativo sobre la EIS, y disefar con ellos, metodologias que lleven a eliminar
comportamientos machistas y misdginos que estigmatizan la sexualidad, especialmente la
femenina, y con ello garantizar el acceso, en primer lugar, de los docentes y luego de los
alumnos, a la informacion correcta, no sexista y libre de estereotipos. Hay que recordar
gue la masculinidad se construye y se interioriza a través de la educacioén, la interaccion
con los pares y con los referentes masculinos del entorno.

Promover espacios permanentes de reflexion entre los alumnos (hombres y mujeres), con
la guia de los docentes y/o expertos/as, sobre temas de afectividad y sexualidad que
evalluen los comportamientos masculinos y femeninos y las formas de relacionarse, pero,
ante todo, que cuestionen la masculinidad tradicional, el papel de los hombres y su
relaciéon y responsabilidad en la vulneracion de los derechos sexuales y reproductivos, y la
violencia contra las mujeres, con el fin de eliminar las percepciones estereotipadas y
estigmatizadas que conciben a la mujer, su cuerpo y su sexualidad como un medio
Unicamente para el placer sexual de los varones y para la reproduccion.

Crear espacios en los centros educativos de todos los niveles, para que la juventud y la
adolescencia puedan expresarse libremente sobre los cambios fisiol6gicos propios de los
hombres y de las mujeres, acercandolos asi al conocimiento del propio cuerpo y a la
sexualidad. Muchas veces nadie se ocupa de garantizar ese espacio, en el que se sientan
con libertad y confianza para hablar de esos cambios. Los docentes sin ninguna
formacién, podran sentirse incobmodos al hablar de estos temas, porque se viven como un
tabu, de alli la importancia de la formacion al personal docente.

Impulsar campafias de sensibilizacion, por los distintos medios de comunicacién y por las
redes sociales, en las que se busque eliminar patrones socioculturales, estereotipos, tabus
y prejuicios en torno a la sexualidad, poniendo especial énfasis en la erradicacion de las
practicas que contribuyen a afianzar la masculinidad hegemoénica.

Promover procesos de formacion y capacitacion dirigido al personal comunitario que
trabaja en salud sexual y reproductiva, incluyendo a las comadronas, para que sean
capaces de ofrecer informacion y servicios de calidad a la poblacion y que también se
conviertan en agentes replicadores de la EIS.
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9. Establecer alianzas estratégicas y de coordinacibn entre entidades estatales,
organizaciones de la sociedad civil, organizaciones y autoridades comunitarias, locales,
municipales y regionales, y con organismos de cooperacion, para abordar el problema de
manera conjunta y desde diversas experiencias y disciplinas.

10. Instar a la sociedad en general a participar en la formacion y ensefianza de nuevos
modelos masculinos para los jévenes. En ese proceso deben intervenir todas las
instituciones publicas, los medios de comunicacién y las familias, a fin de promover y
ensefar nuevas formas de ser de los hombres, menos violentos, mas afectuosos y
comprometidos con las responsabilidades familiares y de cuidado de los hijos.

11. Difundir y socializar por todos los medios posibles, y llevar a cabo procesos de
“alfabetizacién juridica” para jovenes y adultos, principalmente del contenido de las leyes
gue protegen y promueven los derechos sexuales y reproductivos, en especial las
siguientes:

e Ley de Desarrollo Social,

e Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar

e Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y la Adolescencia

e Ley contra el Femicidio y otras formas de Violencia contra la Mujer

e Ley contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas

e Ley de Dignificacion y Promocion Integral de la Mujer

e Ley de Acceso Universal y equitativo a los Servicios de Planificacion Familiar
e Ley General para el Combate del VIH y el SIDA

e Ley de Maternidad Saludable

4.5.4. Violencia en la pareja.

45.4.1. Elamor enajenante.

En el capitulo 2, se lee que las muertes de ocho de las once mujeres victimas de
femicidio se dieron en el contexto de la relacion de pareja, en el ambito privado, el
espacio donde con mayor intensidad e impunidad se ejerce la violencia de género. Los
femicidios fueron el resultado del uso reiterado de la violencia en sus distintas
manifestaciones. Esta fue una experiencia constante en la vida matrimonial o de

convivencia marital de estas mujeres.

288



La violencia en el espacio doméstico privado ha sido, tradicionalmente, considerada
como algo normal, incluso legitima, un derecho del varon como duefio y sefor de la
vida, ya no solo de la mujer, sino de quienes habitan con él bajo el mismo techo —su

territorio-.

En la actualidad esta clase de violencia es considerada inadecuada e inconveniente y
ha sido tipificada como delito, no obstante, por ser parte de la vida intima de dos
personas, todavia se piensa que nadie debe intervenir, que es la pareja la que debe

dilucidar sus asuntos en privado, pues “la ropa sucia se lava en casa”.

En dicho capitulo también se analizan los factores socioculturales asociados a la
violencia de género, entre ellos el dominio, el control, la autoridad y el honor del varén
que al ser transgredidos por la mujer, se constituyen en detonantes de hechos violentos
gue repetidos una y otra vez, llegaron a ocasionar la muerte violenta de las mujeres. En
cuatro de los ocho casos, la causa de muerte esta relacionada con la pérdida de control
del varén, sobre el cuerpo y la sexualidad de la mujer; otras dos fueron muertas porque
se atrevieron a desafiar el rol de proveedor del hombre; una mas por defender la vida
de su pequefio hijo que fue robado por el mismo padre en asociacion ilicita con otros
hombres; y otra cuya muerte fue ocasionada por el odio miségino que su pareja sentia

hacia ella, s6lo por ser mujer.

Se descubre también que la violencia vivida y tolerada por las mujeres, a menudo de
manera inconsciente, se justifica por la ideologia y la experiencia amorosa transmitida
por la cultura patriarcal, en la que hombres y mujeres viven el amor de manera

diferente, en condiciones de desigualdad.

Segun Lagarde, el hombre es el sujeto simbdlico del amor. Al referirse a “el hombre”

como sujeto simbdlico, aclara la autora, no se trata del hombre bioldgico, sino de:

... esa cosa [construccion sociocultural] que no sabemos muy bien qué es, pero
que estd cargada de ideologias, mitos, representaciones, que han inventado eso
que se llama el hombre-masculino... y tiene una estructura que marca al amor, y
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es la estructura del poder supremacista y androcéntrico en que él ocupa el
centro...él es el centro... y en una geopolitica, el centro es un sitio desde el que
se ejercen muchos poderes (Lagarde, Conferencia: "Claves feministas para la
negociacion en el amor, 2011).

Este es un plus, politico, real, tangible, continia diciendo Lagarde, que todos los
hombres tienen por ser parte del hombre simbdlico. Incluso los mas amables, los mas
igualitarios, gozan de poderes que estan ligados a la supremacia de género. Tanto el
androcentrismo a nivel cultural, como el supremacismo de género a nivel social, estan
inmersos en el amor, como construccion simbdlica y como experiencia vivida, pero
ademas, cultura y sociedad tienen construcciones en torno al amor que son de caracter
estructural, todo lo cual construye e instituye un poder extraordinario sobre las mujeres.
Cualquier dimension de la vida social tiene activo el poder de los hombres como sujetos
del amor. Los hombres tienen y ejercen el poder no s6lo donde viven el amor, sino que
lo trasladan a cualquier lugar. El sujeto va a donde va con todos sus poderes (Lagarde,

Conferencia: "Claves feministas para la negociacion en el amor, 2011).

En el caso de las mujeres no es asi, porque en ninguna sociedad las mujeres son
sujetos, mas bien objetos. Las mujeres, como sefala Lerner (1990) no estan
desprovistas de poder, o como afirma la misma Lagarde, tienen el poder del subalterno,

del dominado (2005, pag. 199). Sin embargo, al contrario de los hombres:

...no tienen esa capacidad de trasladar los poderes de espacios, éstos se
ejercen territorialmente o espacialmente, en un aula, en un grupo, en la familia,
en una pareja, en un partido politico, en una empresa... En cada espacio es otra
vez una mujer, valorada como se valora a las mujeres en esa sociedad, en esa
cultura, y no puede llevar sus poderes ni tampoco potenciarlos, articulandolos.
La mujer, en el amor, es la cautiva del amor, es el objeto del amor, no es el
sujeto del amor. Estas configuraciones amorosas relacionan, sobre todo en los
ultimos tiempos, el amor con la sexualidad erética y procreadora, no son
auténomas la sexualidad y el amor, sino que estan intrincadas y hay un supuesto
de que la sexualidad, en el caso de las mujeres, sea erotica o sea procreadora
materna, esta llena del amor (Lagarde, Conferencia: "Claves feministas para la
negociacion en el amor, 2011).

Desde esta perspectiva, el amor romantico es un mito, un instrumento de opresion y de

control, mediante el cual se crea la ilusion velada de que carifio y afectividad son
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sinénimos de igualdad'*®. La educacion afectivo-amorosa que social y culturalmente se
da a hombres y mujeres es para la desigualdad. A la mujer se le ensefia a darse, a
entregarse sin limites, a ser abnegada y obediente porque “estd en su naturaleza”,
mientras que al hombre se le ensefia a contenerse en los afectos, mas no en lo sexual,
y que por el sélo hecho de ser hombre es quien tiene el mando y, por ello, merecido el
amor al punto de que algunas casi llegan a venerarlos. A la mujer se le ensefia a ser
dependiente y el hombre, aunque lo sea, no se concibe como tal. A los hombres se les
asocia con ser protectores y proveedores y aunque esto a menudo no se cumple, es

una norma del amor que es seguida y buscada por las mujeres.

Este es un amor que convierte a las mujeres en subditas de los hombres a los
gque aman y convierten en una especie de superhombres... adorados,
admirados con fantasia, hombres altos, supremacistas, a los que por eso se les
quiere, y por eso se les respeta, se les busca, se les quiere tener cerca, en un
anhelo también de proteccion... (Lagarde, Conferencia "Desmontando el Mito
del Amor Romantico", 2013)

Asi, la consecucion del amor y su desarrollo que pasa por el enamoramiento, la relaciéon
de pareja, el matrimonio, el cuidado del otro, etc., siguen siendo el eje en torno al cual
gira casi completamente la vida de muchas mujeres, mientras en la vida de los
hombres, lo prioritario sigue siendo la actividad publica y el reconocimiento social y, en

todo caso, el amor o la relacién de pareja ocupa un segundo lugar.

La mujer siente que ama al cuidar, al atender. Por amor, las mujeres limpian y cocinan
(Federici, El Patriarcado del Salario: “Lo que llaman amor, nosotras lo llamamos trabajo
no pagado”, 2013), tienen sexo aunque no quieran ni lo deseen, se autosacrifican por
su pareja y despliegan una enorme tolerancia ante sus defectos y cualidades negativas,
aceptando humillaciones, infidelidades, abusos verbales, fisicos y sexuales. El amor es
un mecanismo que induce a muchas mujeres que no tienen posibilidades de
subsistencia, al matrimonio o a la unién de hecho, y cuanto mayor es la dependencia,
mayores son las probabilidades de ser violentadas y de tolerar los abusos. Se casan (o

se unen) seducidas por el mito del amor romantico como fuente de salvacion, pensando

149 Esta afirmacion no niega, per se, que haya experiencias positivas del amor.
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gue seran felices, pero pronto tendran que asumir, resignadas, la carga de trabajo
domeéstico y del cuidado de los hijos, de la pareja y de otros familiares, a menudo,

habitando bajo el mismo techo.

El poder patriarcal no sélo tiene una dimensién simbdlica, econémica, social, politica y
cultural, sino que penetra en las vidas de los hombres y las mujeres a través de sus

relaciones amorosas y afectivas.

Sin embargo, otras formas de amar, mas igualitarias, son posibles. Ese es un
planteamiento central de la teoria feminista. Fue Simone de Beauvoir, quien en “El
Segundo Sexo” (2005) develd el enorme dafio que hace a las mujeres la construccion
patriarcal sobre el amor. Quiza por eso el nombre de su emblematico libro, porque las
mujeres en el amor y en la sexualidad son seres para los hombres, escribié en 1949,
ocupando un lugar en la segunda clase. Una realidad aun vigente y que Marcela
Lagarde desgrana ampliamente en “Los Cautiverios de las Mujeres” (2005), a la vez
gue propone unas claves, como alternativa politica, para transformar las relaciones

amorosas, sobre las bases del pacto y la negociacion equitativa (Lagarde, 2001).

Mientras tanto, Silvia Federici, enfocandose en el trabajo doméstico sefiala que eso
llamado amor es mas bien un trabajo no pagado, y Mari Luz Esteban, en “Critica del
pensamiento amoroso” (2011) se pregunta, entre otras cosas, ¢coémo hacer una teoria
del amor que no contribuya a consolidar el pensamiento amoroso caracteristico de
nuestra cultura, que implica una forma de entender el amor que influye directamente en
las practicas de la gente y estructura unas relaciones desiguales de género, clase y
etnia, y un modo concreto y heterosexual de entender el deseo, la identidad y, en

definitiva, el sujeto?.

Es vital que las mujeres tomemos consciencia de que el amor, visto como un derecho
universal, ha de fundarse en el buen trato y en la igualdad, pero no solo hacia la pareja,
sino hacia todo ser vivo en el planeta. En las relaciones de pareja, es fundamental

establecer relaciones igualitarias en las que las diferencias sirvan para enriquecernos
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mutuamente, no para someternos unos a otros. Las mujeres deberemos empoderarnos
para no vivir relaciones amorosas dependientes y abusivas, en tanto los hombres
deberan aprender a gestionar la ira, la impotencia, la rabia, y el miedo, asi como que las
mujeres no somos objetos personales descartables, sino humanas y comparieras de
vida. Se debe proteger ademas, a los nifios y las nifias que viven en casa la violencia
de género como una cotidianidad, porque su indemnidad sexual y su vida corren alto

riesgo en el lugar donde se supone deberian estar mas seguros.

Ya se ha dicho que muchas de las dimensiones de la violencia de género estan
vinculadas al mito del amor romantico, por eso, desde aca se plantea una serie de
recomendaciones, a manera de lineas estratégicas para ser incluidas en una politica
publica con perspectiva de género y de nuevas masculinidades que, como se vera,
abarca temas que, casi siempre, remiten a un abordaje desde un enfoque de educacion

integral.

Y aqui quiero resaltar un pensamiento de Marcela Lagarde que es importante tener en
cuenta a la hora de hacer proposiciones para un cambio en las relaciones de género.

En mi pais hay unas campafias formidables, interesantisimas, magnificas, para
lograr relaciones respetuosas, de amor en el noviazgo. ...campafias lindas, y
s6lo sobre el noviazgo, y solo en las escuelas, y sélo con adolescentes, y
entonces les echan el rollo del respeto al otro y a la otra, que estan colocados
en situaciones de desigualdad. Pero, se supone que con esa ideologizacion ya
seran capaces de amar de otra manera, de respetar, de no ser violentos
(Lagarde, Conferencia: "Claves feministas para la negociacion en el amor,
2011).

Segun ella no es suficiente pensar que con solo proponérselo, y ensefiar Unicamente
sobre el amor y el respeto, y a un unico grupo de poblacién, las cosas van a cambiar.

Eso va mas alla, se trata de igualdad en todas las esferas de la vida.

Cualquier desigualdad abona al desamor... y cualquier dominacién abona al
desamor y a la frustracién. Si anhelamos tener amores gratificantes, vamos
poniéndole contenidos, poco a poco... necesitamos otro tipo de relaciones
sociales... cambiar el amor implica cambiar las relaciones sociales. No pensar
que cambiando ideas sobre el amor vamos a cambiar el amor... a mayor
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igualdad es posible encontrar reciprocidad (Lagarde, Conferencia: "Claves
feministas para la negociacion en el amor, 2011).

454.2. Lineas de accién

Violencia en la pareja.
Lineas de accién para la deconstruccion del amor enajenante.

1. Disefiar programas educativos formales e informales para todos los niveles de educacion,
con pertinencia cultural y étnica, en los que se lleve a resocializar el concepto del amor y
de los modelos de relaciones afectivo-amorosas deseables, basadas en la igualdad y el
respeto a los derechos humanos. El amor es un derecho humano que contribuye al
desarrollo de la persona y no a su limitacion. En el mundo actual, sefiala Lagarde, para
poder transitar a relaciones de pareja diferentes, sobre todo satisfactorias para las
mujeres, pasa necesariamente por tener conciencia de tener el derecho de tener derechos
(2001, pag. 86).

2. Desarrollar el pensamiento critico de la poblacion estudiantil, motivandoles a analizar
materiales como textos, canciones, peliculas, series televisivas, etc., que fomentan la
mitologia patriarcal del amor, que lo presentan idealizado y en un marco de dominacion,
agresion y violencia de todo tipo. En contraposicion, recomendar el consumo de material
escrito y audiovisual que favorezca las relaciones igualitarias entre hombres y mujeres.

3. Ensefiar abiertamente que el amor romantico es un mito del sistema de dominacion
patriarcal que utiliza a los hombres para mantenerse vigente, otorgandoles supuestos
privilegios que con frecuencia los involucra en hechos violentos que atentan contra si
mismos, contra otros hombres y mujeres, y contra el sistema de justicia.

4. Propiciar la realizacion de actividades de autocritica (talleres, grupos de reflexién, etc.),
guiados por un/a especialista, que permitan al estudiantado identificar los mitos amorosos
sobre los cuales han construido su ideal del amor, o lo han vivido, las sensaciones
experimentadas (desamor, desilusion, desencanto, infelicidad, etc.) y el planteamiento de
alternativas para de vivir el amor en libertad e igualdad. En estos procesos sera necesario
separar los grupos de hombres y mujeres.

5. Impulsar el desarrollo de alianzas estratégicas con otras entidades gubernamentales y no
gubernamentales para llevar a cabo acciones educativas y de publicidad que ayuden a
difundir modelos alternativos de relaciones afectivas y amorosas entre hombres y mujeres.
Se sugiere apoyar las iniciativas de PROPREVI, MIA y la Red de Hombres por las Nuevas
Masculinidades, que se plantean en el capitulo 3.
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10.

Llevar a cabo investigaciones multidisciplinarias de orden sociolégico, antropolégico y
psicolégico que, a un nivel macro, permita comprender los vinculos entre el amor
romantico, como base de las relaciones de pareja, y el origen y mantenimiento de la
violencia de género.

Desarrollar Jornadas y Congresos con especialistas de distintas disciplinas, donde se
aborde, desde una perspectiva cientifica y de género, el modelo del amor romantico, los
mitos que de €l se derivan y su incidencia en la violencia de género.

Promover mecanismos legales que regulen, limiten o prohiban la distribucion de
materiales escritos y audiovisuales a través de los cuales se fomenten los mitos y
estereotipos patriarcales sobre el amor.

Ampliar a otros sectores poblacionales, fuera del sector educativo, los procesos de
socializacion de normas y valores que previenen los comportamientos y las actitudes que
conducen a la violencia de género, basados en el modelo patriarcal del amor romantico, y
favorecer comportamientos igualitarios y basados en el respeto a los derechos humanos.
Es de vital importancia incluir a los padres de familia en estos procesos.

Involucrar a entidades del Estado como el MINEDUC, el MSPAS, la SEPREM, la PDH, la
COPREDEH vy otras, para que cada una, desde su competencia, desarrolle procesos que
contribuyan al cumplimiento de los planteamientos propuestos.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones.

1. La masculinidad hegemoénica es el sustrato del sistema de dominacion patriarcal.

Reproduce una serie de mandatos que configuran un modelo ideal de ser de los
hombres, que garantiza su posicién de dominacion frente a la subordinacion de
las mujeres. Se considera predominante sobre otras formas diferentes de ser de
los hombres que, al no ajustarse al modelo tradicional, son excluidas y
consideradas inferiores. De esa cuenta, la masculinidad hegemonica rechaza
todo lo que es o se asemeje a lo femenino, a lo pueril y a lo que no sea

heterosexual.

Si bien los hombres son quienes perpetran la violencia contra la mujer, y las
mujeres también son participes en la reproduccion de la violencia, al consentirla,
detras de las acciones violentas del varén y del consenso femenino, esta toda
una estructura ideoldgica y politica de dominacion fundada en la ética patriarcal,
gue desde una vision androcéntrica construye las subjetividades de hombres y
mujeres bajo el esquema binario de oposicidn entre lo masculino y lo femenino
gue de entrada jerarquiza las relaciones sociales usando como referente a lo
masculino. Asi, hombres y mujeres asimilan la existencia de un poder natural
gue le es otorgado al hombre para dominar a la mujer, y ambos conciben una
representacion muy negativa de la mujer, con lo cual se legitiman las respectivas
posiciones de dominacion y subordinacion de hombres y mujeres en la escala
social. Por lo tanto, no son los hombres ni las mujeres los causantes de la
violencia, sino las fuerzas de caracter simbolico que legitiman el poder masculino
y reproducen el modelo hegemonico, que derivan de la formacién recibida en el
hogar, del sistema educativo, de las instituciones religiosas, de las leyes y
politicas estatales y de la informacion difundida por los medios de comunicacion.
Por medio de estas instituciones se limitan las posibilidades de pensamiento y de

accion tanto para los que dominan como para las dominadas.
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2. El analisis de 10 casos de femicidio en los que murieron violentamente 11
mujeres, a manos de hombres, descubre que la violencia generada desde las
estructuras de dominacion en que se inscribe la masculinidad hegeménica, esta
impregnada por elementos ideoldgicos asociados al poder, la autoridad, el
control, el dominio y el honor que se expresan en: i) la misoginia o el desprecio y
la negacion de lo femenino, presente en cada una de las muertes violentas de
las mujeres y manifestada en la safia con que fueron atacados sus cuerpos; vy, ii)
el dominio, la autoridad y el honor vulnerados del varon asociados a la
desobediencia femenina, en la relacién de pareja, y/o el incumplimiento de los
estereotipos de sumision y dependencia, socialmente asignados a las mujeres.
La supuesta deshonra masculina ocasionada por la mujer sucede, en los casos
analizados, basicamente en dos escenarios: a) cuando el hombre ve amenazado
su rol de proveedor y la mujer busca su autonomia econdémica, a través del
trabajo fuera de la casa, el espacio socialmente restringido a las actividades
femeninas; y b) cuando el hombre pierde el control sobre el cuerpo y la
sexualidad de la mujer que considera de su propiedad desde que inicia una
relacion de pareja con ella, y que en su imaginario, continGia incluso después de

gue la relacion ha terminado.

3. Un factor recurrente en los femicidios cometidos en el contexto de la relaciéon de
pareja (8 de 11) es la violencia sexual, una manifestacion de la expropiacion que
sufren las mujeres de sus cuerpos y el control que sobre ellos y su sexualidad
ejercen los hombres. La frecuencia con que la violencia contra la mujer se
expresa en la sexualidad, la convierte en un factor de alto riesgo para la vida de
las mujeres que conviven o mantienen relaciones intimas con hombres
maltratadores que se formaron en la cultura de la desigualdad entre los géneros,
con escasa 0 ninguna capacidad para expresar emociones y sentimientos y para
hablar de sus problemas afectivos, con poca tolerancia a la frustracion y con
excesivo temor a perder poder, autoridad, control, domino sobre la vida y el
cuerpo de las mujeres. Estos factores se convierten en detonantes de conductas

misdginas que llevan a los hombres a cometer los femicidios.
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4. Las ofensas al honor del varon también es un mdvil justificado desde la
masculinidad hegemonica para la violencia contra la mujer. Cuando el rol de
proveedor del varén estd amenazado, se siente como una afrenta a la hombria,
por lo que se dispara la violencia como mecanismo de proteccion, aun cuando él
esté incumpliendo con tal funcion. El hombre no acepta que ese espacio sea
usurpado por la mujer que busca un trabajo fuera del hogar o reclama un

derecho, como el pago de la pensién alimenticia.

5. En espacios predominantemente masculinos como el de las pandillas, la
supuesta deslealtad femenina es “castigada” con violencia. Ese fue el caso de
las mujeres que murieron violentamente a manos de pandilleros con los que ellas
tenian algun vinculo y que “descubrieron” en ellas situaciones de deslealtad a la
pandilla. Matar es, dentro de la mara, una demostracion de hombria, otorga
prestigio y poder ante los demas integrantes de la clica, y amplia las

posibilidades de escalar en la estructura organizacional.

6. Como resultado de la asignacion diferenciada y estereotipada de los roles de
género, las desigualdades de género se expresan principalmente en el acceso a
la educacion formal y al trabajo. EI hombre, al ser el proveedor, tiene preferencia
en la familia para ser enviado a la escuela desde pequefio, aunque los recursos
sean escasos, mientras que la mujer, puesto que su destino es ser madre y
esposa, desde muy corta edad asume responsabilidades domésticas y de
cuidado de otros que se anteponen a su educacion formal. La mujer es
ensefiada a vivir en relacion de dependencia (econdémica y afectiva), lo cual la
lleva a tolerar relaciones abusivas y violentas como una forma negativa de

acceder a la proteccion del varon y a la manutencion de ella y de los hijos.

7. En una sociedad donde la mujer es anulada y conminada a vivir en relacién de
dependencia, su trabajo no es reconocido sino considerado un intercambio
natural entre ella y su pareja. El ser “mantenida”, legitima diversas formas de

violencia que el cényuge ejerce sobre ella, mediante el dinero. El sometimiento

299



de la mujer esta tan interiorizado que reacciona de manera sumisa, al punto que
la mayoria de las mujeres (también los hombres) estan convencidas de que el
trabajo doméstico no es trabajo. El trabajo realizado por el vardn si es valorizado
y reconocido como tal, cumple una jornada de 8 horas, estd sujeto a leyes
laborales y recibe un salario y prestaciones a cambio. La mujer no percibe

ninguno de esos beneficios por su trabajo doméstico.

8. Todas las dimensiones de la violencia contra la mujer en la relacion de pareja,
incluido el femicidio, estan vinculadas al amor, un amor construido con base en
la moral, las normas, los tabues, las costumbres, las creencias, las
cosmovisiones y las necesidades de la sociedad patriarcal, un amor disfuncional,
desgastante, egoista, violento y muy nocivo para la salud y para la vida de las
mujeres. En nombre del amor romantico los hombres se apropian de las vidas de
las mujeres y estas se entregan incondicionalmente, un acto legitimado por la

sociedad y legalizado a través del matrimonio.

9. El poder patriarcal esta articulado no sélo a la diferencias de género, sino
también de clase y de etnia. La opresion de la mujer, sin embargo, esta fundada,
basicamente, en su condicion de género, independientemente de su clase,
idioma, edad, raza, nacionalidad y ocupacion. Las mujeres victimas de femicidio
eran mujeres pobres que se enfrentaron a la violencia perpetrada por hombres
también pobres, pero ellas en condiciones de desigualdad, frente a la
masculinidad hegemonica, marginal pero igualmente discriminatoria y opresiva.
Las mujeres indigenas viven una triple opresion: de género, de clase y de etnia.
La primera se da por el hecho de ser mujer, la segunda porque, en su mayoria

son pobres, y la tercera por pertenecer a una minoria étnica.

10.La violencia, derivada del ejercicio de la masculinidad hegemonica, no afecta
exclusivamente a las mujeres, los hombres también son victimas de su propia
violencia. Al estar bajo la constante presion social de tener que demostrar que

son “‘hombres de verdad”, asumen conductas basadas en la competencia, la
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agresividad y la autosuficiencia, derivadas del modelo hegemonico de
masculinidad, con lo cual ponen en riesgo su vida, la de otros hombres y la de
las mujeres y los nifios. Las principales causas de muerte masculina son los
homicidios, los accidentes y el suicidio, asociadas al consumo de alcohol y
drogas. El ejercicio irresponsable de la sexualidad lleva a muchos hombres a ser
victimas de infecciones y enfermedades de transmision sexual, entre ellas el
VIH-SIDA.

11.Desde las décadas de los afios setenta y ochenta del siglo XX, la masculinidad
tradicional o hegemonica entrd en crisis en el mundo occidental desarrollado, lo
gue sucedio en parte debido a las reivindicaciones y los logros del movimiento
feminista. Esto llevd a algunos hombres a cuestionarse sobre el grado de
responsabilidad en la manutencién de dicho modelo que, si bien les concede
privilegios, también les exige el cumplimiento de roles estereotipados que a
menudo se tornan inalcanzables y al querer encajar, ellos también se convierten
en victimas. De esos procesos de reflexion y andlisis surgen, a partir de los afios
ochenta, los primeros movimientos de autocritica masculinos, que ponen en tela
de juicio los mandatos de patriarcado y debaten sobre el papel que éste les ha
asignado, el modelo hegemédnico de masculinidad y la crisis en que se
encuentra. EI movimiento, con fuerte presencia en paises de Europa y
Norteamérica, reune a hombres que ademés del andlisis y la reflexion, en
algunos casos también se suman a la lucha de las mujeres por la igualdad. Son
los hombres “profeministas”, quienes se reconocen abiertamente como aliados
del feminismo, redefinen el concepto de masculinidad, reivindican el ejercicio de
otros modelos masculinos no hegeménicos, equitativos y pacificos, impulsando

asi nuevas masculinidades.

12.El trabajo que ya se realiza en el mundo a favor de la construccion de nuevas
masculinidades abarca cinco areas estratégicas, alrededor de las cuales se han
desarrollado politicas y programas que incluyen a los hombres como

protagonistas. Estas areas son: i) violencia de género, ii) educacién, iii) tareas
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del hogar y trabajos de cuidados, iv) empleo e ingresos, y V) salud y derechos

sexuales y reproductivos.

13.En Guatemala, el tema de las nuevas masculinidades ya es abordado desde
algunas organizaciones de la sociedad civil, gubernamentales y organismos
internacionales, entre ellas: Mujeres Iniciando en las Américas, MIA; Red de
Hombres por las Nuevas Masculinidades en Guatemala; Programa de
Prevencion de la Violencia Intrafamiliar, PROPEVI; Red Nacional de Paternidad y
Maternidad Responsable (RNPyMR); Organizacion Panamericana de Mercadeo
Social, PASMO (por sus siglas en ingles); y la Organizacion Panamericana de la
Salud, OPS. Las areas de trabajo de estas organizaciones giran en torno a
cuatro temas centrales: i) educacion, ii) violencia -intrafamiliar y contra la mujer-,

iil) salud sexual y reproductiva, y iv) paternidad y maternidad responsables.
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Il. Recomendaciones.

A) Recomendacion General.

Ante la nocividad del modelo de masculinidad hegemédnica y dados los elevados indices
de violencia de género y femicidios en el pais, se considera necesaria una intervencion
directa y focalizada desde el Estado en el tema de la masculinidad, ya no s6lo como un
factor determinante de la violencia de género, sino como un aspecto referido al
reconocimiento y la comprension de las posiciones, intereses, necesidades,
motivaciones y vulnerabilidades masculinas (hombres, nifios y jévenes), lo cual debera
reflejarse concretamente en las estrategias publicas de intervencion, con miras a la
reconfiguracion de las relaciones hombre-mujer, bajo una nueva vision de equidad de
género y relacibn cooperativa entre ambos géneros. En esta iniciativa deberd
involucrarse a toda la institucionalidad estatal, los diversos sectores sociales
organizados, las organizaciones no gubernamentales, las organizaciones feministas y
profeministas si las hubiere, las autoridades y las entidades de cooperacion nacional e

internacional.

Desde esa posicion, se elaboré una Propuesta de Lineas de Accién para una Politica
Puablica con Enfoque de Género y de Nuevas Masculinidades, que se presenta en el
capitulo 4, cuyo proposito es erradicar o, al menos, disminuir significativamente la
violencia de género, a partir de incorporar a los hombres y a los nifios en el proceso, lo
cual implica hacer una revision critica de las practicas educativas, los procesos de
crianza y las “costumbres” que hasta ahora han contribuido a reproducir el modelo de
dominaciéon hegeménico, fundado en una masculinidad que es altamente perniciosa

para las mujeres, para los mismos hombres y para la sociedad en general.

La Propuesta, por si misma, es un conjunto de recomendaciones que promueven la
sensibilizacion, la participacion y el compromiso de los hombres, en equidad con las
mujeres, en torno a toda la problematica planteada en el presente estudio y que se
resume en las trece conclusiones presentadas supra, y que para fines metodoldgicos se
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han agrupado en torno a cuatro tematicas: la sexualidad, la paternidad, las tareas
domeésticas y la no violencia que, a su vez, dan origen a las cuatro areas estratégicas
gue sustentan la Propuesta, siendo ellas las siguientes: i) educacién, ii) trabajo
doméstico-reproductivo y paternidad corresponsable, iii) sexualidad, y iv) violencia
masculina en la pareja. Sin embargo, la iniciativa se centra fundamentalmente en el
area de la educacion, que atraviesa, como un eje transversal, a los otros tres

componentes.

B) Recomendaciones especificas.

En virtud de lo planteado en la recomendacion general acerca del involucramiento de
diversos sectores gubernamentales y de la sociedad civil en la implementacion de la
Politica que se derive de la Propuesta planteada, a continuacién se proponen
recomendaciones especificas para las entidades gubernamentales que se considera
tendrian mayor implicacion en la promocion e implementacion de la Politica Publica
para la erradicacion de la violencia contra la mujer, con enfoque de género y de nuevas

masculinidades.

Se recomienda:

A la Secretaria Presidencial de la Mujer, SEPREM:

1. En su calidad de Secretaria Técnica del Gabinete Especifico de la Mujer, GEM,
ser la promotora e impulsora de la formulacion de una politica publica, basada en
la Propuesta de Lineas de Accion que aqui se presenta, para lo cual debera
garantizar que la formulacién de la Politica se desarrolle en el marco de los 9
Principios generales descritos en el capitulo 4: i) participacion ciudadana, ii)
enfoque de derechos humanos, iii) enfoque multidisciplinario, iv) monitoreo y
evaluacion, v) visibilizacién del enfoque de nuevas masculinidades, vi) nifiez,
adolescencia y juventud, vii) enfoque interseccional, viii) presupuesto basado en

el género, y ix) adecuacion legal.
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2. Coordinar la realizacion de los procesos administrativos y técnicos necesarios
para la aprobacion, puesta en vigencia e implementacion de la Politica, que
puede hacerse incluso en el marco de la Politica Nacional de Promocion y
Desarrollo Integral de las Mujeres y el Plan de Equidad de Oportunidades 2008-
2023, PNPDIM, que ya se ejecuta a través del GEM.

3. Realizar un analisis de las funciones de las instituciones del Estado y sus
competencias legales, a fin de coordinar con cada una de ellas la
implementacion de las lineas de accion propuestas y otras que se adicionen,
siempre que se encuentren dentro del &mbito legal de cada institucién. Al asignar
responsabilidades especificas a la institucionalidad del Estado, debera
asegurarse de que el enfoque de las nuevas masculinidades sea incorporado,
como parte del enfoque de equidad de género, en todas las agendas

institucionales de gobierno.

4. Promover la coordinacion entre las instituciones del sector publico y las
organizaciones de mujeres y nifias, de hombres y nifios, y otras de la sociedad
civil para la participacion coordinada entre el Estado y la ciudadania en el

impulso de la Politica, su seguimiento, monitoreo y evaluacion.

5. Desarrollar un programa de formacion/capacitacion, de largo plazo, dirigido a
todos los hombres que laboran en todas las instituciones de gobierno, sin
distincién de ningun tipo, que puede resultar en algo como una “Escuela de
Nuevas Masculinidades”, en la que se ensefe desde la forma en que se
construye la masculinidad hegemonica y los roles asignados a los varones y los
efectos perniciosos para los mismos hombres, las mujeres y la sociedad en
general, hasta la forma de deconstruir esa masculinidad para construir una(s)
nueva(s). La experiencia de organizaciones como Mujeres Iniciando en las
Américas, MIA, la Red Nacional de Hombres y el PROPEVI, pueden ser muy

Utiles para echar andar esta iniciativa.
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6. Asegurar la participacion organizada y comprometida de todos los sectores
sociales: hombres, mujeres, nifiez y juventud, organizaciones y autoridades
locales, municipales, regionales y nacionales, pues la problemética de la
violencia de género y su erradicacién nos compete a todos y a todas. Ninguna
ley, politica 0 normativa, por si sola hard que las cosas cambien y funcionen
bien. Es un deber y un derecho ciudadano la participacion activa de la sociedad

en general en la solucion de los problemas que le atafien directamente.

7. A nivel comunitario deberd promoverse la participacion de todas las
organizaciones locales, tales como el COCODE y otras autoridades, las
organizaciones de mujeres, las de nifios, nifias y jovenes, el personal voluntario
de salud y de educacién, y otras que existan en la comunidad. Puesto que las
acciones de la Politica son ante todo, educativas y formativas, todos y todas
deberan ser convocados a participar en los procesos de informacion y formacion
sobre el enfoque novedoso de las nuevas masculinidades, que se utilizara para
el abordaje de los temas relacionados con la violencia de género y que la
presente Propuesta divide en 4 é&reas estratégicas: i) educacion, ii) trabajo
doméstico-reproductivo y paternidad corresponsable, iii) sexualidad y iv)

violencia masculina en la pareja.

8. La integracién de todos los sectores locales puede contribuir no solo a generar
estrategias comunitarias para el cambio de paradigmas en torno a la
masculinidad, sino que puede alentar a los varones a involucrarse en la
promocion de la equidad de género y a adoptar posturas criticas y solidarias
frente a la violencia de género y la salud sexual y reproductiva, lo cual deberia
ser aprovechado para promover la conformacion de una Red Comunal por las
Nuevas Masculinidades, o de Hombres Igualitarios, a la que se puede sumar el
personal docente de la localidad, el de los centros o puestos de salud y el del
sector justicia, entre otros. Si se considera pertinente, necesario y hay consenso,
se puede incluir a las personas de fe, agentes pastorales y de iglesias que

trabajen con programas y proyectos dirigidos a la nifiez, juventud, padres y
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madres de familia, siendo muy cautos al respecto, pues lo que menos se quiere
es generar confrontacion y division a causa de diferencias fundadas en ideales
religiosos, sino mas bien la interaccién y coordinacion para eliminar barreras
socioculturales que contribuyen a la reproduccion del modelo de dominacién
patriarcal. Todo esto favorecerd la visibilidad de los hombres como sujetos de

cambio por la equidad de género.

9. Aprovechar la experiencia de entidades de la sociedad civil que ya trabajan en el
tema de nuevas masculinidades, como MIA, la Red Nacional de Hombres,
PASMO vy otras, para coordinar acciones institucionales con ellas y/o apoyarles

en la promocién de sus programas y proyectos.

Al Ministerio de Educacion, MINEDUC:

10.Incorporar las nuevas masculinidades como parte del enfoque de equidad de
género en el Curriculum Nacional Base en todos los niveles educativos, pues
aun cuando se han alcanzado importantes logros y ya hay avances en el tema
de la equidad de género desde la esfera de la educacion, el problema de la
violencia en los centros educativos aun se manifiesta a través de préacticas
asociadas al modelo de masculinidad hegemonico, tal como el bullying y el
acoso sexual. Ya existe en el Congreso de la Republica, una iniciativa de ley,
para reformar el Decreto 12-91, Ley de Educacion Nacional, que busca prevenir
la violencia de género, proveyendo a los estudiantes, herramientas para la
identificacion, prevencién y detencion del abuso sexual y el acoso escolar en las
escuelas. Esta es una iniciativa propuesta por la entidad “Mujeres Iniciando en
las Américas”, MIA, a través de la bancada congresista de Encuentro por

Guatemala.

11.Establecer un mecanismo permanente que garantice que el personal docente y
administrativo de todos los centros educativos del pais, sean sensibilizados

sobre género y nuevas masculinidades, a fin de eliminar las actitudes sexistas en
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las interacciones entre profesores, estudiantes y personal administrativo, y asi
contribuir a transformar el entorno escolar en un espacio saludable de
socializacion entre hombres y mujeres. Si los docentes son conscientes de su
capacidad de reproducir valores, actitudes, conductas y habilidades sociales, y
asumen una actitud critica y reflexiva ante el sexismo en la educacién, ésta se
convierte en un verdadero apoyo para la transformacion de las estructuras de
dominacion. Tal sensibilizacion deberia establecerse como requisito para
quienes por primera vez laboran en el MINEDUC, es decir, que una vez
contratados, deberan pasar por un proceso de induccion que incluya la

sensibilizacion en torno a esta tematica.

12. Establecer mecanismos para garantizar el respeto a la laicidad del Estado y de la
educacioén, con el fin de evitar la injerencia religiosa en los procesos educativos,
en especial en temas de educacion sexual y reproductiva, un aspecto importante
para el desarrollo personal y humano y que, desde la ideologia eclesial, se
promueve sobre la base de prejuicios, estereotipos y tabues que refuerzan la
opresion, la discriminacion, la exclusion, la violencia y la irresponsabilidad en el
ejercicio de la sexualidad. Todos estos son representaciones que sustentan la

masculinidad hegemonica.

13. Asegurarse de que al involucrar a los nifios y jévenes en la equidad de género a
través del enfoque de nuevas masculinidades, no se generan contradicciones
gue menoscaben los logros alcanzados en el empoderamiento de las nifias y las
jovencitas, pues no se puede beneficiar a unos dafiando a otros, ni generar otras
0 nuevas inequidades o desequilibrios que afecten ya sea a hombres o a

mujeres.

308



Al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, MSPAS:

La sexualidad es uno de esos temas “espinosos” que son tabu y generan
suspicacia, en especial, entre la poblacion que esta menos informada. Ante ello,

se sugiere:

14. Tomar en cuenta la recomendacién No. 6 hecha a la SEPREM, en cuanto a
propiciar la participacion de todos los sectores sociales en el abordaje de esta
tematica, en particular en las comunidades rurales donde los estilos de vida

tienden a ser mas conservadores que en las areas urbanas.

15. La participacion de cada uno de los sectores aludidos es clave pues todos tienen

un rol especifico en torno a la sexualidad y la salud reproductiva:

a. Las mujeres como sujetas pasivas de la dominaciéon masculina que viven
su sexualidad en la opresion y la represion.

b. Los hombres como portadores y reproductores del modelo de
masculinidad hegemonica, que les conmina a vivir la sexualidad de
manera irresponsable y a ejercerla, a menudo, con Vviolencia,
especialmente en la relacion de pareja.

c. Las y los adolescentes, como el sector de la poblacion mas vulnerable a
padecer las consecuencias de una inadecuada, 0 ninguna orientacion en
cuanto al ejercicio de la sexualidad responsable.

d. Las nifias y los nifios, que con frecuencia son victimas de violencia sexual,
en especial las nifias, que mediante incesto y violacién son obligadas a
iniciar las relaciones sexuales a edades muy tempranas, lo que resulta en
los elevados indices de embarazos infantiles y todas sus implicaciones.

e. El personal que presta servicios de salud y educativos, como
orientadores, educadores y consejeros en temas de salud sexual y salud

reproductiva.
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f. Los integrantes del COCODE u otras autoridades reconocidas por la
comunidad, quienes pueden colaborar activamente en la coordinacién de

las actividades que al respecto se realicen.

Al Ministerio de Trabajo y Asistencia Social, MINTRAB:

16.

17.

18.

Llevar a cabo estudios de investigacion, puesto que no existen en el pais, sobre
hombres guatemaltecos que por las circunstancias que sean (desempleo,
separacion o divorcio, enfermedad, discapacidad, viudez, etc.), se hayan
convertido en cuidadores de los hijos e hijas y de otros familiares, y en
realizadores de las tareas domésticas, por lo que han asumido un rol diferente al
de proveedor exclusivo que les impone la masculinidad hegemonica, con lo cual
existe la posibilidad de que sea la pareja, cuando estan integrados, quien se
haya convertido en la principal proveedora. El propdsito de este ejercicio iria
enfocado a conocer las causas que llevan a los hombres a asumir el rol de
cuidadores y “amos de casa”, asi como el efecto que esto tiene en su identidad

de género y en sus relaciones familiares y sociales.

Promover, a partir de los resultados de estos estudios, cambios institucionales y
culturales desde la perspectiva de género en lo referente a los comportamientos
y al deber ser masculino hegeménico, en el tema de las paternidades y la
corresponsabilidad en el cuidado y crianza de los hijos e hijas, asi como de otros

familiares adultos o discapacitados, y en la realizacion de las tareas domésticas.

Seleccionar algunos casos paradigmaticos y con base en testimonios o
experiencias de vida de estos hombres, impulsar campafas de sensibilizacion e
informacion publica que promuevan nuevos modelos de masculinidad, en los
cuales, la valoracion social del trabajo doméstico y de cuidado no remunerado
que se realiza en los hogares, se refleja, por un lado, en el reparto de las tareas
en corresponsabilidad entre hombres y mujeres y, por otro, en que ser “amo de

casa” es un rol que el hombre puede elegir y desempenar libremente sin que le
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resulte perjudicial. Esto permitird ir desmontando el estereotipo de que las tareas
domeésticas y de cuidado atafien exclusivamente a la mujer y, por el contrario,
mostrar la existencia de hombres que no son proveedores que encuentran en la
paternidad, el cuidado de familiares y el trabajo doméstico un sentido de utilidad
gue atenua el conflicto de no poder cumplir con los mandatos de la masculinidad

hegemonica.

19. Promover cambios en la legislacion laboral que permita avanzar en la equidad de
género y en el equilibrio de la carga en el trabajo doméstico y de crianza y
cuidado de los hijos. Se sugiere que la actual licencia por paternidad, de 3 dias,
también pueda ser utilizada en casos de enfermedad de los hijos e hijas, y no
soOlo por nacimiento. Se debe considerar, ademés, aumentar el periodo de dicha
licencia. Todos los padres deberian gozar de ese derecho, independientemente

de si viven 0 no en relacion de pareja.

Al Ministerio de Gobernacién, MINGOB:

20.Incluir en el programa de rehabilitacion de los hombres privados de libertad,
actividades de educacion sobre la masculinidad, en el que la leccién clave sea
qgue la violencia sobre la que se sustenta la masculinidad hegemodnica es
aprendida y alentada en el medio social, por lo tanto también puede ser
desaprendida. La propuesta es similar a la planteada en la recomendacion No. 5
hecha a la SEPREM, donde se alude a una “Escuela de Nuevas
Masculinidades”. Deberia establecerse como requisito para obtener la libertad, el
haber concluido todas las actividades de formacién, en especial para los reos
condenados por los delitos contemplados en la Ley para prevenir, sancionar y
erradicar la violencia intrafamiliar, y en la Ley contra el Femicidio y otras formas

de violencia contra la mujer.
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Al Congreso de la Republica:

21.

Promover medidas legislativas orientadas a involucrar a hombres y nifios en el
logro de la equidad de género y reducir las desigualdades, y/o agilizar los
procesos para la aprobacion de iniciativas de ley que sean sometidas a su

consideracion, en cumplimiento de los objetivos de la Politica.

A las organizaciones feministas:

22.

23.

Apoyar e impulsar, desde la sociedad civil y desde el movimiento feminista
guatemalteco, todo el proceso que va desde la revision y retroalimentacion,
hasta la aprobacion, implementacién, monitoreo y evaluacion de la Politica, ya
gue el soporte de las mujeres organizadas, como sujetas politicas y como
constructoras de ese proyecto politico comun que es el feminismo, servird para
fortalecer la iniciativa, para garantizar el efectivo cumplimiento de sus objetivos,
metas y alcances, y sentarda las bases para la construccion de nuevas
realidades, nuevas formas de relacionarse las mujeres y los hombres, mas

sanas, mas democraticas, mas equitativas.

Reconocer los esfuerzos que realizan los hombres que ya se han organizado
para cuestionarse a si mismos y a otros hombres acerca de su posicion de
dominacién sobre las mujeres, que buscan transformarse a través de la
deconstruccion del andamiaje ideoldgico patriarcal sobre el que se sustenta su
masculinidad y, de esa manera, estan aportando a la creacion de una sociedad
mas igualitaria, inclusiva y democratica. Sin embargo, la contribucién de estos
hombres al cambio social estard limitada si actian en solitario, si no se les
permite integrarse y comprometerse junto con las mujeres a erradicar el
patriarcado. No serd posible porque, de acuerdo con Antonio Boscan Leal
(2007), el feminismo es la Unica filosofia con potencial critico y emancipador que
es capaz de cuestionar y combatir el patriarcado como sistema de dominacion, y
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para proponer un nuevo orden politico y social en el que hombres y mujeres se
relacionen con equidad. De igual manera, el feminismo estéa limitado para actuar,
si no reflexiona sobre la masculinidad. No es posible el feminismo sin nuevas

masculinidades, ni éstas son posibles sin el feminismo.

24.Eliminar todo tipo de jerarquias entre mujeres y hombres, pues en la busqueda
de la equidad, el feminismo no impone jerarquias, de lo contrario estariamos
ante un nuevo sistema de dominacién. En estas luchas por la igualdad, no se
debe relegar a los hombres a un segundo plano, en represalia porque eso es lo
gue el patriarcado nos ha hecho a las mujeres. Asumir esa posicion es poner en
evidencia que las mujeres aun consumimos y alimentamos esa masculinidad
tradicional, hegemonica, toxica de la que queremos alejarnos, pero no lo
logramos porque la llevamos dentro. No todos los hombres usan violencia, y los
gue no lo hacen, tienen mucho que ofrecer en este proceso de cambio. Si hay
hombres sensibilizados en busca de la equidad, deben ser aprovechados como
un capital social que en medio de las diferencias ya no buscan la opresion sino el
acercamiento, la alianza y la corresponsabilidad, lo cual se traduce en
oportunidades para la accion conjunta cuyos resultados se reflejaran en los

avances hacia la equidad de género.

A las organizaciones de hombres y/o profeministas:

25. Apostar firmemente por la equidad de género, promoviendo procesos de cambio
en todas las esferas de su vida, para lo cual deberan estar dispuestos a perder
los “privilegios” que les reditua su masculinidad tradicional. Deberan
comprometerse y asumir como propios los aportes de la teoria feminista y
aprender de la practica de las organizaciones feministas, proponiéndose el
replanteamiento de su masculinidad y el funcionamiento interno de sus
organizaciones, de manera que sus intereses verdaderamente coincidan con los
del movimiento feminista. Puesto que no sera facil para muchos hombres ir

eliminando el deseo interiorizado de querer ser validado por los otros, parte de la
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responsabilidad y el compromiso asumidos por los nuevos hombres, es el de

actuar como ejemplos y modelos para otros hombres.

A las Universidades y Centros de Investigacion:

26. Propiciar el desarrollo de la masculinidad como campo de estudio e investigacion

y de esa manera promover su comprension cientifica.

27.Establecer convenios de cooperacion con entidades gubernamentales, de la
sociedad civil y de la cooperacién internacional para la realizacién de estudios e

investigaciones cofinanciadas.

28.Integrar equipos multidisciplinarios para la investigacion en temas relacionados

con la masculinidad hegeménica y las nuevas masculinidades.

29.Integrar a las catedras las asignaturas de género y masculinidades.

30.Promover carreras de posgrado (masters y doctorados) con especializacion en

estudios de género y masculinidades.

31.Animar a los estudiantes de todas las carreras, pero en particular las de
sociologia, antropologia, psicologia, humanidades, filosofia, derecho y ciencias
de la comunicacion a realizar investigaciones y trabajos de tesis sobre el tema de

las masculinidades y ofrecer financiamiento para ellas.

32.Promover seminarios, talleres, simposios, convenciones, conferencias, jornadas,

etc., sobre las masculinidades.

A la Universidad de San Carlos:
33.Incorporar las nuevas masculinidades como parte del enfoque de equidad de

género en la Politica de Equidad de Género de la USAC.
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A las Organizaciones No Gubernamentales, ONG’s:

34. Asumir como compromiso organizacional el enfoque de nuevas masculinidades
COmMoO una apuesta estratégica para involucrar a los hombres en la lucha por la
equidad, desde un proceso diferenciado que aborde los problemas especificos
de género en los hombres y los efectos de la socializacion sexista en la
construccion del modelo de masculinidad hegemodnica. EI compromiso debe
comenzar por los hombres que forman la estructura interna de las
organizaciones, y reflejarse en su vision, mision y objetivos. Se presupone que
tanto los hombres como las mujeres que laboran en las ONG’s de desarrollo son
sensibles a los temas de género y de desigualdad, pero de la sensibilidad al
compromiso hay un trecho que a menudo no se recorre. En el marco de la ética y
la responsabilidad deberan evitarse las practicas orientadas a adoptar discursos
de equidad que no corresponden con la préactica cotidiana, s6lo como un medio

para captar recursos financieros.

35. Considerar la posibilidad de integrar grupos de hombres de varias ONG’s cuyo
espacio puede ser utilizado para hablar desde temas personales de la relacion
entre hombres y con las mujeres, y de sus roles como hijos, parejas, padres,
trabajadores, etc., hasta para debatir sobre temas méas técnicos de las

masculinidades, y para generar alianzas y realizar trabajos conjuntos.

A las Iglesias y sus lideres:

36. Apostar por una Iglesia inclusiva, libre de dogmas que estigmatizan a la mujer y
su sexualidad, y que constituyen una apologia a la dominacion masculina. La
lglesia no puede contradecirse a si misma al permitir que mediante su discurso
se genere la division entre hombres y mujeres alentando la imagen de una mujer
perversa y pecadora. Desde esa perspectiva, una de las dos creaturas que,

segun el discurso religioso, Dios cre6 a su imagen y semejanza, resulta siendo

315



diferente y, por tanto, inferior, pues el dogma resalta que el Unico semejante a

Dios es el hombre.

37.Contribuir a la construccion de nuevos valores con respecto a la masculinidad, a

través de la ensefianza del modelo igualitario de Jesus quien, segun los cuatro
evangelios™®, con su trato dignificé a las mujeres y condené toda forma de
discriminacion y exclusién ya no solo contra las mujeres, sino contra los grupos
considerados débiles e inferiores, como los nifios y los esclavos. Pero el reto
mayor es que la Iglesia misma (léase sus integrantes) imite el modo de Jesus y
revolucione la forma de tratar a las mujeres, a los nifios y a otros hombres
considerados débiles. EI mundo necesita con urgencia a varones, dentro y fuera
de la Iglesia, que sigan el modelo de JesuUs y estén dispuestos a romper e
ignorar los mandatos del patriarcado. Solo asi la Iglesia podra predicar las

buenas nuevas.

38.Tomar en cuenta las recomendaciones del Comité de las Naciones Unidas sobre

los Derechos del Nifio en su denuncia a El Vaticano por pederastia y puesto que
el arzobispo Silvano Tomasi, representante de la Santa Sede ante la ONU,
sefiala que El Vaticano sdlo tiene potestad para perseguir esos delitos en su
territorio, compete a las iglesias locales la tarea de denunciar estos delitos al
sistema de justicia para que las autoridades competentes los juzguen y castiguen
de acuerdo con sus leyes. A la iglesia le compete ademdas, tomar las medidas
necesarias para evitar que cualquier delito de naturaleza sexual y basada en
ideas de dominacion masculina, vuelvan a repetirse, por eso la denuncia y la
puesta en marcha de medidas correctivas y preventivas, son actos de buena
voluntad por parte de las autoridades eclesiales que ayudard a avanzar en la

abolicion del patriarcado.

150

Al respecto, leer en el capitulo 4, la nota al pie No. 142 (p.275)
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A los medios de comunicacién:

39.

40.

41.

Sensibilizar a los y las profesionales de los medios de comunicacion, sobre la
responsabilidad que estos medios tienen tanto en la construccion del significado
social de la masculinidad hegemonica y su vinculo con la violencia de género,
como en la promocién de una conciencia critica en la poblacion sobre las causas
y efectos de estos fendmenos socioculturales, y en el compromiso asumido y

necesario para su erradicacion.

Asegurarse de que la informacion que se publica es fidedigna, objetiva e
imparcial, y que es abordada desde una perspectiva de género, en especial
cuando se trate de acontecimientos que son resultado de la violencia contra la
mujer, tal como violencia intrafamiliar, abusos sexuales, violaciones, muertes
violentas de mujeres y nifias y otros en los que, por lo general, las historias son
contadas y valoradas desde una mirada y pensamiento patriarcales que excusan
y justifican el comportamiento y la misoginia de hombres abusadores y
golpeadores y culpan a las mujeres y a las nifias de que se cometan tales

abusos y violaciones contra ellas.

Defender la dignidad humana evitando que las labores informativas se conviertan
en hechos que atentan contra ella, en especial la de las mujeres, quienes, en
una sociedad patriarcal como la guatemalteca, estan mas sometidas al escrutinio
y al escarnio publico. En ese sentido, se recomienda que, en el marco de la ética
periodistica, se suprima una practica recurrente en los periodistas que cubren
noticias desde los Tribunales de Justicia, quienes, amparados en el principio
constitucional de libre acceso a las fuentes de informacion, a menudo desarrollan
una actividad que es inconstitucional al violar otro principio constitucional: el de

presuncién de inocencia de las personas™!. Esto sucede al hacer del

151 «

... Este precepto, que entra en armonia con el principio de presuncion de inocencia contemplado en el Articulo 14

de ese cuerpo de normas fundamentales, conlleva diversos objetivos, pero para el caso puede inferirse uno basico y
de caracter garantista que tiende a proteger entre otros aspectos no solo el derecho a la honra y la dignidad del que
se ha hecho mérito, sino también la seguridad y ante todo, el derecho a la intimidad de aquel, individuo que se ve
sometido a persecucion penal por parte del Estado. Esta proteccién no debe entenderse limitada solo a favor de

317



conocimiento publico informacion no verificada ni comprobada y sin que una
autoridad competente haya autorizado su divulgacion, relacionada con personas
gue han sido detenidas porgue se presume que han cometido un ilicito. Esta
informacion se traduce o se procesa en el imaginario social como acusaciones
veridicas que tienen gran impacto mediatico, o que contribuye a reproducir la

violencia, y a la estigmatizacion de las personas.

42 Eliminar todo tipo de publicidad y programacion en la que se promueva y se
reproduzcan los ideales sobre los que se sustenta la masculinidad hegemonica,
se difundan roles estereotipados de hombres y mujeres y/o se utilice la imagen
femenina para fines pornograficos o para estimular el consumo de la prostitucion,

tal como se usa en la seccion de clasificados de varios medios escritos.

A la poblacion en general:

43. Constituirse en el observatorio social permanente que, con pensamiento critico,
evalte el cumplimiento y los resultados de la Politica, haciendo uso de los
recursos a su alcance para ejercer presion, denunciar, pronunciarse y proponer,

en el marco de la democracia y el respeto a los derechos humanos.

quien se presume vinculado en la comisién de un ilicito penal, sino que con mayor razén a favor de quien por error —
atribuido a autoridad administrativa o judicial- ha visto aparecer su nombre y su imagen —como elementos que lo
identifican- en un medio de comunicacién social, sindicado de participar en aquella comisién...”. Gaceta numero 44,
expediente nimero 1,281 guion 96, sentencia 27 guidn cero cinco, pagina 378 (Corte de Constitucionalidad, 2002).
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ANEXOS

Anexo 1: CUESTIONARIO

Nombre de la persona entrevistada: Institucion:

Cargo: Fecha

1. Segun Ud., ¢qué es lo que lo hace a un hombre “ser hombre”?

U4 Proveedor Q Autoritario

U Borracho U Insensible

U Parrandero U Buen padre

U Mujeriego U4 Carifioso

4 Infiel U Respetuoso

4 Violento (abusivo, pegador) U Involucrado en las tareas del hogar
U Prefador Q4 Cuida su apariencia

Otros (especifique):

2. ¢Como cree Ud. que esa forma de ser hombre/ esa masculinidad influye en el fenémeno de la violencia contra la
mujer?

3. ¢Ha escuchado hablar de las “nueva(s) masculinidad(es)”, o ha leido sobre ella?
a sl 4 NO
3.1. ¢Por qué medio lo ha hecho?

4 Prensa escrita OLibros QTelevision UEstudios realizados
U Otros (especifique)

3.2. ¢ Podria explicar su significado (el de “nueva(s) masculinidad(es)”)
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A su criterio, ¢coémo seria o deberia ser un hombre configurado bajo una nueva masculinidad?

4 Lider U Respetuoso

U Sensible d Firme

U Comprometido (con su familia —fiel) O Abierto al dialogo

U Carifioso O Comparte las tareas del hogar

Otros (especifique):

¢ Como contribuyen las nuevas masculinidades a reducir las desigualdades entre mujeres y hombres?

¢Cree que es posible erradicar o al menos disminuir la violencia de género a través del ejercicio de nuevas
masculinidades?

a sl U NO
¢Por qué?

¢Considera factible la construccién de nuevas masculinidades en Guatemala?, es decir, que la sociedad
guatemalteca esté abierta a cambios que permitan al hombre construirse como un nuevo hombre, menos
machista y mas igualitario.

a NOo 7.1. ¢ Por qué?

a sl 7.2. (,Cémo se puede logar esa construccion?:

¢ Su institucion ha adoptado el enfoque de las nuevas masculinidades?
a sl U NO (Pase a la pregunta No. 9)

8.1. ¢ Cudl es su estrategia?

8.2. ¢ Ya hay medidas disefiadas? ¢Cuales?
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10.

11.

12.

13.

14.

8.3. ¢ Ya hay medidas implementadas? ¢ Cuéles?

¢Ya hay resultados visibles? ¢ Cuales?

¢ Sabe si existen o conoce Ud. qué compromisos ha adquirido el Estado de Guatemala en relacion al tema de las
nuevas masculinidades?

U NO Existen (Pase a la pregunta No. 11) U NO Conoce (Pase a la pregunta No. 11)
O Si Existen/Conoce 9.1. ¢ Cudles existen/conoce?

¢ Qué hace o hara su institucion para contribuir al cumplimiento de tales compromisos?

¢ Estaria de acuerdo en la elaboracion de una politica publica con perspectiva de género y desde el enfoque de
las nuevas masculinidades?

a sl O NO (Finalice la entrevista)
¢Por qué?

¢ Qué elementos/aspectos deberia incluir la politica?

¢A qué poblacién deberia dirigirse, prioritariamente la politica?

U Hombres U Mujeres U Nifiez U Juventud U Familias UTodos ellos
13.1. ¢Por qué medios?
U Educacién formal U Capacitaciones U Medios de comunicacion social

Otros (especifique)

Como deberia aprobarse la Politica:
U Mediante una Ley del Congreso

U Mediante un Acuerdo Gubernativo (del Presidente en Consejo de Ministros)
U No seria necesario un instrumento normativo
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