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Kayra Corina Garrido
Licenciada en Sociologia
Colegiado No. 2,100

Guatemala,
28 de septiembre de 2017

Doctor

Marcio Palacios Aragon

Director

Escuela de Ciencia Politica

Universidad de San Carlos de Guatemala
Presente

Estimado Dr. Palacios

De manera muy atenta me dirijo a usted para hacer de su conocimiento que he procedido a
asesorar y revisar el trabajo de investigacién de la estudiante Pamela Eugenia Bran Aguilar
con carné No. 20113655, titulado “Impacto del aborto en la sociedad guatemalteca dentro del
marco' de los derechos humanos: Estudio de caso ONG Women on waves”, requisito
indispensable para obtener el titulo de Internacionalista en el grado de licenciatura.

No esta demas manifestar que el tema permite conocer la perspectiva del aborto desde la

colectividad y las instituciones asi como el analisis desde la perspectiva de las Relaciones
Internaciones.

Por lo que el informe de investigacion presentado por la bachiller Bran Aguilar, cumple con los
requisitos exigidos por la Escuela de Ciencia Politica, permitiéndome emitir el dictamen favorable

para que continde con el proceso respectivo y pueda ser presentado al Honorable Tribunal
Examinador.

Con mis mas altas muestras de consideracion y respeto, atentamente
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ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, veintiocho de septiembre de dos mil diecisiete,------=--=----

ASUNTO: El (la) estudiante, PAMELA EUGENIA BRAN
AGUILAR Carnet No. 201113655 continda
tramite para la realizacion de su Tesis.

Habiéndose emitido el dictamen correspondiente por parte del (la) Licda. Kayra
Corina Garrido en su calidad de Asesor (a), pase al Coordinador (a) de la Carrera de
Relaciones Internacionales para que proceda a conformar el Tribunal Examinador
que escuchara y evaluara la defensa de tesis, segin Articulo Setenta (70) del
Normativo de Evaluacion y Promocion de Estudiantes de la Escuela de Ciencia
Politica.

Atentamente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Dr. Palacms zgon

Director Escuela de Ciencia Politi
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c.c.: Archivo
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ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, dos de agosto de dos mil diecisiete ------cc-mmomeamcoceceaa..

ASUNTO: El (la) estudiante PAMELA EUGENIA BRAN
AGUILAR Carnet No. 201113655 continta
tramite para la realizacion de su Tesis.

Habiéndose emitido el dictamen correspondiente por parte del (de la) Coordinador
(a) de Carrera correspondiente, pase al Asesor (a) de Tesis, Licda. Kayra Corina
Garrido que brinde la asesoria correspondiente y emita dictamen.

Atentamente,
“ID Y ENSENAD A TODOS”
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Dr. Marcio Palacios Aragén
Director_ Escuela de Ciencia Politica

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
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Escutra e Ciencia Potitica

Guatemala,
02 de agosto de 2017

Doctor

Marcio Palacios Aragon
Director

Escuela de Ciencia Politica
Presente

Respetable Doctor Palacios:

Me permito informarle que tuve a la vista el disefio de tesis titulado
“IMPACTO DEL ABORTO EN LA SOCIEDAD GUATEMALTECA DENTRO DEL MARCO DE
LOS DERECHOS HUMANOS. ESTUDIO DE CASO: ONG-WOMEN ON WAVES” presentado
por el (la) estudiante PAMELA EUGENIA BRAN AGUILAR Carnet No. 201113655
puede autorizarse como Asesor al (la) Licda. Kayra Corina Garrido.

Cordialmente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”
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ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, dos de agosto de dos mil diecisiete ------=-=s==smsmmcemzmcceann

ASUNTO: El (la) estudiante PAMELA EUGENIA BRAN
AGUILAR Carnet No. 201113655 continla
tramite para la realizacion de su Tesis.

Habiéndose emitido el dictamen correspondiente por parte del (de la) Coordinador
(a) del Area de Metodologia, pase al (la) Coordinador (a) de Carrera correspondiente,
para que emita visto bueno sobre la propuesta de Asesor.

Atentamente,
“ID Y ENSENAD A TODOS”

Jes 1

Dr. Marcio Palacios Aragon
Director Escuela de Ciencia Politica

Se envia el expediente e
c.c.: Archivo
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TRICENTEMARIA E C P

Escutra pe Ciencia Potitica

Guatemala,
01 de agosto de 2017

Doctor

Marcio Palacios Aragén
Director

Escuela de Ciencia Politica
Presente

Respetable Doctor Palacios:

Me permito informarle que tuve a la vista el disefio de tesis titulado:
“IMPACTO DEL ABORTO EN LA SOCIEDAD GUATEMALTECA DENTRO DEL MARCO DE
LOS DERECHOS HUMANOS. ESTUDIO DE CASO: ONG-WOMEN ON WAVES” presentado
por el (la) estudiante PAMELA EUGENIA BRAN AGUILAR Carnet No. 201113655,
quien realizo las correcciones solicitadas y por lo tanto, mi dictamen es favorable
para que se apruebe dicho disefo y se proceda a realizar la investigacion.

Atentamente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
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ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, uno de agosto de dos mil diecisiete,----=-=-seseasmrescacacass

ASUNTO: El (la) estudiante PAMELA EUGENIA BRAN
AGUILAR Carnet No. 201113655 continda
tramite para la realizacion de su Tesis.

Habiéndose aceptado el tema de tesis propuesto, por parte del (de la) Coordinador
(a) de Carrera pase al (a la) Coordinador (a) del Area de Metodologia, para que se
sirva emitir dictamen correspondiente sobre el disefio de tesis.

Atentamente,
“ID Y ENSENAD A TODOS”

s 1

Dr. Marcio Palacios Aragon
Director Escuela de Ciencia Politica

Se envia expediente
c.c.: Archivo
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ESCUELA DE CIENCIA POLITICA UNIVERSIDAD SAN CARLOS DE GUATEMALA

CIUDAD UNIVERSITARIA, ZONA 12, EDIFICIO M-5
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TRICENTENARLA E C

Escuera pr Ciencia Potitica

Guatemala,
01 de agosto de 2017

Doctor

Marcio Palacios Aragon
Director

Escuela de Ciencia Politica
Presente

Respetable Doctor Palacios:

Me permito informarle que el tema de tesis: “IMPACTO DEL ABORTO EN LA
SOCIEDAD GUATEMALTECA DENTRO DEL MARCO DE LOS DERECHOS HUMANOS.
ESTUDIO DE CASO: ONG-WOMEN ON WAVES” Presentado por el (la) estudiante
PAMELA EUGENIA BRAN AGUILAR Carnet No. 201113655 puede autorizarse, dado
que el mismo cumple con las exigencias minimas de los contenidos de la carrera.

Cordialmente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

c.c.: Archivo
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INTRODUCCION

El tema del aborto dentro de la esfera internacional ha generado mucha controversia,
desde cualquier enfoque que se le dé ya sea cultural, religioso, social, politico o econémico.
El principal punto de discusion es la restriccion del derecho de vida a un ser humano inocente.
La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala garantiza el derecho y protege la vida
humana desde su concepcidn, sin embargo, en varios paises como Cuba, México y Estados
Unidos, por parte de los programas de Salud se realizan los abortos sin ser penado por la ley
ni ser vista como un acto criminal. En la legislacién guatemalteca el aborto no esta permitido,
tal como se encuentra establecido en el Codigo Penal de Guatemala. Este pais es considerado
conservador, religioso, patriarcal, entre otras caracteristicas; razones por las cuales tratar un
tema como lo es el aborto, genera repudio en la sociedad y mucha controversia, no digamos
si se lograré la despenalizacion.

Muchas son las razones por las cuales una mujer desea practicarse un aborto, ya sea
por una violacion sexual, problemas socio-econdémicos, malformacion del feto, problemas de
salud, inmadurez de la madre, cuando es menor de edad, por no utilizar métodos
anticonceptivos, embarazos no deseados, entre otros. Dicha decision, Unicamente deberia ser
tomada por la mujer en estado de gestacion. Una violacion sexual en Guatemala implica que
la mujer, en el caso de quedar embarazada, deberia llegar a término, sin haber decidido por

cuenta propia ser madre.

Por lo tanto, en el pais guatemalteco no se puede despenalizar el aborto porque
violenta lo establecido en el Cddigo Civil, en el Cddigo Penal y en la Constitucion Politica
en la cual estos han establecido el respeto hacia la vida, sin embargo, si no se cuenta con los
recursos necesarios para cuidar a un recién nacido; las condiciones de vida no favoreceran al

desarrollo.



La investigacion se desarrolld a través del método descriptivo y analitico, esto para
indagar en los datos que se presentaron y en los antecedentes que recorren las legislaciones
de paises extranjeros en los cuales hoy en dia el aborto es legal. Las técnicas utilizadas en
su mayoria fueron el analisis documental de informes previamente elaborados por
instituciones de Salud, los cuales tenian una relacion con la informacion recopilada a través
de las entrevistas a los abogados y médicos expertos en el tema y las encuestas realizadas a
la poblacion en general en relacion al tema. Para realizar las conclusiones se tomé en cuenta
las preguntas generadoras para brindarles una respuesta y también se tuvo en cuenta las

teorias utilizadas para la investigacion “liberalismo y feminista”.

La estructura capitular de la presente Tesis se desarroll6 en cuatro capitulos:

Capitulo I: aborda los aspectos Metodoldgicos, Tedricos y conceptuales aplicados en

el desarrollo de la investigacion.

Capitulo I1: aborda los antecedentes, dentro del mismo se hace un recorrido histérico
de los paises americanos en los cuales el aborto se ha legalizado a través de reformas en el
Cadigo Penal, también se hace mencion de la creacion de la ONG Women on Waves y la

historia que ha tenido en los primeros paises que visito.

Capitulo 111: aborda el andlisis de la situacion actual del problema planteado: impacto
del aborto en la sociedad guatemalteca dentro del marco de los Derechos Humanos.,
conociendo a detalle el marco legal nacional e internacional que defiende tanto a la vida como

a la mujer en estado de gestacion.

Capitulo IV: aborda la prospectiva analitica del tema, dentro de este capitulo se cre6
un escenario, en donde el aborto deberia de ser legalizado en el pais guatemalteco y se conoce
a detalle las dltimas iniciativas de ley que se han presentado en el pais. Por dltimo la
investigacion finaliza con las conclusiones y hallazgos obtenidos con base en las preguntas

generadoras planteadas en un inicio de la investigacion.



CAPITULO |

1 ASPECTOS METODOLOGICOS Y ABORDAJE TEORICO CONCEPTUAL
APLICADO AL ANALISIS DEL ABORTO DENTRO DEL MARCO DE LOS
DERECHOS HUMANOS

1.1 Abordaje Metodoldgico

1.1.1 Justificacion

El presente trabajo se realiz6 con la finalidad de generar nuevos conocimientos. El
objetivo principal fue conocer cual es la preeminencia que da los Derechos Humanos a temas
como lo es el aborto y el derecho a la vida, si bien se sabe, en la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos de 1948 en su Articulo 3 indica “todo individuo tiene derecho a la
vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.” Este es un derecho natural, es decir, procede
de la naturaleza humana, por lo tanto, el derecho a la vida es fundamental de todos los
derechos del cual se derivan mas derechos del hombre; como lo es la igualdad, la libertad,
entre otros. Los mismos se encuentran descritos en los Articulos 1, 2, 3y 4 de la Constitucion
de la Republica de Guatemala.

Practicar el aborto es considerado un delito por el Cédigo Penal de Guatemala, es por
eso que la ONG Women on Waves, mejor conocida como el “barco del aborto”, intento visitar
al pais guatemalteco con el propdsito de ayudar a mujeres en estado de gestacion a darle fin
a su embarazo a traves de abortos gratuitos y brindarles charlas sobre las consecuencias de
los abortos clandestinos. Esto se pretendia realizar en aguas internacionales para que la ley
guatemalteca no afectara a ninguna de las mujeres que abordaran el barco, debido a que la
legislacion predominante en el “barco del aborto” es la holandesa, segun lo establecido en el
Articulo 91 de la Convencidn de las Naciones Unidas sobre el Derecho del Mar, “cada Estado
establecera los requisitos necesarios para conceder su nacionalidad a los buques, para su
inscripcion en un registro en su territorio y para que tengan el derecho de enarbolar su
pabellon. Los buques poseeran la nacionalidad del Estado cuyo pabelldn estén autorizados a

enarbolar. Ha de existir una relacion auténtica entre el Estado y el buque.”



Sin embargo, en legislaciones extranjeras tales como Cuba, México, Estados Unidos y
Canada, las mujeres han adquirido el derecho de elegir practicarse el aborto, es decir, se le
reconoce a la mujer en estado de gestacion un derecho absoluto de disponer sobre su propio
cuerpo tras las modificaciones que se dieron en el Cédigo Penal de cada pais, no obstante,
este derecho colisiona con el derecho fundamental de vida, debido a que este tendria que ser

protegido principalmente por el Estado.

El interés de realizar esta investigacion, parte entonces para que el Estado guatemalteco
reconozca y de validez a los derechos fundamentales relativos a la autodeterminacién sobre
los cuerpos de las mujeres en estado de gestacion, debido a que si se sigue ignorando y
negando la situacion sobre el aborto en el pais, mas mujeres seguirdn sometiéndose a

practicas abortivas clandestinas e inseguras, poniendo en riesgo su salud y vida.

1.1.2 Planteamiento del Problema

El aborto, como bien se sabe, es la interrupcion y finalizacion prematura del embarazo
de forma natural o voluntaria; también esta catalogado como un acto inmoral, porque viola
los derechos a la vida que posee todo ser humano, desde el momento que es concebido. El
Codigo Penal de Guatemala en su Articulo 133 define el aborto como ““la muerte del producto
de la concepcion en cualquier momento de la prefiez”. Este es un tema de mucha controversia,
especialmente para un pais como Guatemala, el cual es considerado conservador, religioso,
con una cultura patriarcal, entre otras caracteristicas. Muchas son las razones por las cuales
una mujer en estado de gestacion desea realizarse un aborto, como también, son varias las

consecuencias que este procedimiento le puede causar a una mujer.

Una de las principales causas por las cuales una mujer desea practicarse un aborto, es
por un embarazo no deseado, (normalmente, son adolescentes que por miedo de decirles a
sus padres optan por esta opcion). De modo que, se acompafia con la falta de educacion
sexual o mitos acerca de la sexualidad, especialmente por ser considerado un tema tabu.

Es importante resaltar que en Guatemala el aborto inducido no es permitido y es un
acto considerado criminal, por consiguiente, muchas mujeres continian con el procedimiento

de forma ilegal, saliendo la mayoria de veces perjudicadas, especificamente porque las
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practicas que se realizan son en lugares clandestinos, inseguros, no higiénicos y sin
supervision médica adecuada en algunos casos. Esto causa repercusiones graves en la mujer,
ya sea problemas de salud a corto o largo plazo, procesos infecciosos, hemorrégicos, largas
secuelas psicoldgicas, complicaciones posteriores que pueden conllevar a infertilidad e
inclusive hasta la muerte. Segun los datos de mortalidad materna publicados en la pagina
web del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, son las mujeres entre las edades de

20-24 afios de edad, quienes mas sufren las consecuencias post-aborto.

Actualmente en Guatemala solo existe una excepcion para que una mujer en estado de
gestacion pueda realizarse un aborto, segun el Cédigo Penal de Guatemala en su Articulo
137 establece el aborto terapéutico “no es punible el aborto practicado por un médico, con el
consentimiento de la mujer, previo diagndstico favorable de por lo menos otro medico; si se
realizé sin la intencion de procurar directamente la muerte del producto de la concepcion y
con el solo fin de evitar un peligro, debidamente establecido, para la vida de la madre,
después de agotados todos los medios cientificos y técnicos”. Asi mismo, la legislacion
guatemalteca deberia de considerar a la mujer como la Gnica duefia de tomar decisiones sobre
su propio cuerpo sin intervencion alguna, como también, la Unica persona que puede decidir
cuando convertirse en madre, es por eso que el aborto tiene que ser despenalizado en
Guatemala. Cuando una mujer es violada sexualmente y queda  embarazada,
autométicamente es obligada a convertirse en madre y llevar a término el embarazo, no
obstante, la mujer en estado de gestacion tendria que tener el derecho de decidir si continta
0 no con el embarazo, especialmente cuando ella en ese momento no decidié ni estaba

preparada para convertirse en madre.

Cabe hacerse unas preguntas ¢Por qué obligar a una mujer a convertirse en madre
cuando ella no lo buscaba?, es cierto que ese nuevo ser humano en formacion no tiene la
culpa de nada, pero, ¢para qué traer al mundo a un nifio que no va a ser amado?, que no tendra
una vida digna, tal vez la futura madre no cuente con los recursos econdémicos necesarios
para mantener a un nifio. De igual manera, ¢qué sucede cuando una menor de edad ha sido
violada y queda embarazada? ¢ Acaso es justo que una nifia se haga responsable de otro nifio?

¢ Es justo que una nifia pierda su nifiez para convertirse en madre? Por otra parte, sucede que



muchas mujeres en estado de gestacion, al culminar los nueve meses de embarazo, por no
poder optar por un aborto legal y seguro, abandonan al recién nacido en la calle, sin importar
lo que le suceda. Totalmente, ese es un acto inhumano pero porque esperar a que sucedan
cosas asi, cuando se puede abortar generalmente en los primeros 3 meses de embarazo, segun

los paises donde el aborto es legalizado, tal como Cuba, México, Canada y Estados Unidos.

1.1.3 Preguntas Generadoras

= ;Cuél es la controversia que general el tema del aborto en la sociedad guatemalteca
dentro del marco de los Derechos Humanos?

= ;Por qué el aborto aun no ha sido despenalizado en Guatemala?

= ;Como influye la falta de educacion sexual en la sociedad guatemalteca para prevenir
embarazos no deseados?

= ;Como se ve afectada la vida de una nifia al quedar embarazada por abuso sexual?

1.1.4 Objetivos de la Investigacion

1.1.4.1 General

Identificar el impacto que tiene el aborto en la sociedad guatemalteca dentro del marco

de los Derechos Humanos.

1.1.4.2 Especificos

» Analizar la influencia que tienen de los tratados y convenios internacionales sobre la
preeminencia que la Constitucion guatemalteca le da al derecho de vida desde la
concepcidn, dejando atras al derecho de privacidad que tiene la mujer de elegir.

= |dentificar las distintas razones por el cual el aborto aiin no ha sido despenalizado.

= Comparar al pais guatemalteco con paises que han despenalizado el aborto en el
continente americano tal como Estados Unidos, Cuba, México y Canada.



1.1.5 Delimitacién

1.1.5.1 Unidad de Analisis

La decision de una mujer en estado de gestacion por darle fin a su embarazo genera un

impacto negativo en la sociedad guatemalteca.

1.1.5.2 Delimitacién temporal

El periodo que abarcé fue correspondiente del afio 2015 al 2017, con referencia a la
ONG Women on Waves, mejor conocida como “el barco del aborto”, en un intento por visitar

al territorio guatemalteco.

1.1.5.3 Ambito geogréfico

La investigacion se desarrollo en el territorio de la Ciudad de Guatemala.

1.1.6 Metodologia

La presente investigacion se realizd sobre la linea de investigacion mixta,
especificamente sobre el tipo de disefio descriptiva y analitica, cuya fase inicial se recolect6
la mayor cantidad de datos cualitativos (es decir el método a predominar durante el proceso
investigativo fue el cualitativo) y en la siguiente fase, se recabaron y analizaron datos
cuantitativos (es por ello que se hizo uso de técnicas e instrumentos cuantitativos, los cuales

fueron los encargados de fortalecer la investigacion).

Se considerd fundamental para el pleno desarrollo de esta investigacion, el uso del
enfoque Mixto, puesto que combing las fortalezas de ambas metodologias para obtener datos

complementarios acerca de un mismo problema de investigacion.



1.1.7 Técnicas

= Analisis documental y de contenido, se recolectd informacion en articulos,
documentos, medios de comunicacion escrita, etc., como también informes realizados
por entidades involucradas en la tematica a desarrollar como el Ministerios de Salud
Publica y Asistencia Social y la ONG Women on Waves.

= Se realizaron encuestas cerradas en los cuales se involucraron estudiantes de diferentes
escuelas y facultades de la Universidad de San Carlos de Guatemala, quienes brindaron
sus criterios, conocimientos y opiniones sobre el tema a investigar. La encuesta constd
de 10 preguntas y se encuestaron a 20 voluntarios universitarios.

= Se realizaron 5 entrevistas abiertas a expertos de entidades involucradas para obtener
datos que ayudaron a dar respuesta a las preguntas planteadas en la investigacion a
través de opiniones generales emitidas por estos personajes. La informacidn obtenida
sirvié para enriquecer y complementar la investigacion. Se entrevisto a los siguientes
expertos: un Gineco6logo, un representante de la Iglesia Catdlica, una madre que ha
tenido abortos naturales, un representante de APROFAM y el Director del Bufete
Popular de la Universidad de San Carlos de Guatemala; siendo los altimos dos no

exitosos debido a que fue muy dificil tener una respuesta positiva para la investigacion.

1.1.8 Instrumentos

La muestra se definié a través del Muestreo No Probabilistico, especificamente por
medio del Muestreo intencional o de conveniencia, el cual se caracterizd por un esfuerzo
deliberado de obtener muestras representativas, en donde el investigador puede seleccionar
directa e intencionadamente a los individuos de la poblacién. (Universo Formulas, 2017)

Se propuso una muestra final conformada por un total de 25 personas, de las cuales 5
de ellos son expertos en el tema y los otros 20 fueron los estudiantes universitarios que
brindaron la informacion requerida para conocer el impacto del aborto en la sociedad

guatemalteca. Se utilizé guia de entrevista y de encuesta.



1.2 Abordaje Teorico
1.2.1 Liberalismo de John Locke

El liberalismo es una doctrina filosofica politica cuyo aspecto fundamental es la
defensa de la libertad individual y de las iniciativas privadas, limitando las protestas del
Estado y sus poderes publicos en el ejercicio social, economico y cultural de las sociedades.
Defiende las libertades civiles y econdmicas como fundamento del Estado de derecho y del
pacto de convivencia social. Dentro de los preceptos del liberalismo se encuentra que los
seres humanos son entes racionales y como tal poseen derechos inalienables y la capacidad
de elegir por si mismos, es decir, el derecho de llevar la vida privada como tal y como lo
prefieran, amparados en los tres derechos naturales segun Locke: “vida, libertad y propiedad
privada”. Aboga principalmente por el desarrollo de los derechos civiles individuales, y a
partir de estos, le progreso de la sociedad. El establecimiento de un Estado de derecho, donde
todas las personas sean iguales ante la ley, es decir, que exista la igualdad, sin privilegios ni
distinciones, en acatamiento de un mismo marco minimo de leyes que resguarden las

libertades y el bienestar de las personas.

Para el liberalismo, la libertad es uno de los ejes primordiales de la vida politica, lo
cual implica diversos aspectos sociales y culturales, como la libertad de culto, la libertad de
pensamiento, de expresion, de asociacion y prensa, cuyos limites han de ser justamente las
libertades ajenas al individuo. Es decir, todos los seres humanos son libres de hacer lo que
quieran sin violentar los derechos de los deméas. El liberalismo antepone los derechos y
libertades individuales por encima de los colectivos, dado que considera al individuo como
persona Unica, primordial y en pleno ejercicio de sus libertades propias. (Enciclopedia de
Caracteristicas, 2017) Asimismo, se identifica como una actitud que propugna la libertad y

la tolerancia en las relaciones humanas, fundamentada en el libre albedrio.

El liberalismo se puede relacionar con la legislacion actual en Guatemala, debido a que
la razén primordial del porque el aborto es punible en el pais, es porque violenta el derecho

de vida de un nuevo ser humano en formacion.



1.2.1.1 Postura Tradicional

El interés preponderante en esta postura es “la vida dependiente”, es decir, el feto el
cual es considerado como tal hasta la novena semana; convirtiendo a la mujer embarazada
en un simple receptaculo de un ser superior al que deben rendirse todos los demas intereses
en juego, incluidos los de la embarazada misma (su vida, su salud, su libertad, etc.) Esta
postura es defendida por la religion, debido a que defienden la penalizacién total del aborto
provocado sin ningln tipo de excepcion. La postura tradicional es la que se ve reflejada hoy

en dia en la legislacion guatemalteca.

1.2.2 Teoria Feminista

Esta teoria tiene como fin la comprensién de la naturaleza de la desigualdad y se centra
en la politica de género, las relaciones de poder y la sexualidad. Una parte importante de esta
teoria es que analiza la desigualdad de género y la promocion de los derechos, interés y
asuntos de las mujeres. (Amoros & de Miguel, 2005) EI feminismo explora temas como la
discriminacion, la opresion y el patriarcado!. Esta teoria mantiene la ideologia de defender a

las mujeres y exigir los mismos derechos que tienen los hombres.

La teoria feminista se puede ver reflejada en aquellos paises donde el aborto ha sido
despenalizado, debido a que le dan prioridad al papel de la mujer y se establece que la mujer
tiene el derecho y la libertad de elegir sobre su propio cuerpo.

1.2.2.1 Postura Moderna

Considera que el interés preponderante es siempre el de la mujer embarazada,
constituyendo al feto una simple prolongacion del vientre de la mujer, carente por completo
de proteccién al margen de la que merece la mujer misma. Es decir, conduce a una
despenalizacion total del aborto realizado con el consentimiento de la embarazada a la que
se le reconoce un derecho absoluto a disponer de su propio cuerpo. Esta postura se encuentra

reflejada en la legislacion de México, Cuba, Canada y Estados Unidos.

! La organizacidn social otorga la primacia a la parte masculina de la sociedad e institucionaliza la influencia
del padre de familiar.



CAPITULO I

2 ANTECEDENTES DEL ABORTO EN EL AMBITO INTERNACIONAL

El derecho a la vida es un derecho inherente a la persona humana, que se protege tanto
a nivel internacional como a nivel nacional y es deber de cada Estado garantizarle a la

poblacion su efectiva proteccion.

2.1 Aborto en América Latina

Se estima que por toda América Latina una de las principales causas de muertes de
mujeres en edad fértil (10 a 54 afios), es por los efectos posteriores de los abortos ilegales.
La mayoria de estos paises cuentan con un desarrollo humano bajo, y generalmente son
tradicionalmente numerosas, que inciden en alta fecundidad e incremento de la poblacion.
Por el contrario, en los paises mas desarrollados generalmente no hay un incremento en la
poblacion y la tendencia a legalizar el aborto es cada dia mas alta, mientras que en los paises
menos desarrollados esta no es aceptada.

La mayoria de estos paises latinoamericanos estan influenciados por la religion, por lo
tanto, es una de las principales razones por lo cual se rechaza la legalizacion del aborto, al
que se cataloga como un asesinato, siendo siempre la Unica culpable de este delito la mujer
que lo practica. América Latina presenta algunas de las leyes mas restrictivas del mundo en
materia de aborto. Si bien solo tres paises: Nicaragua, El Salvador y Republica Dominicana,
no contemplan ningun tipo de excepcion o rebaja a la pena por la realizacion de abortos, en
la mayoria de los paises y jurisdicciones la ley incluye excepciones a la pena sélo cuando
resulta necesario para salvar la vida de una mujer embarazada y en otras circunstancias
puntuales especificamente definidas. Aln en los casos donde el aborto no esta penalizado por
la ley, las mujeres suelen tener un acceso limitado al mismo como consecuencia de la

ausencia de regulaciones adecuadas y de la voluntad politica necesaria.
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El acceso al aborto seguro y legal puede salvar la vida y facilitar la igualdad de las
mujeres. Las decisiones de las mujeres en materia de aborto no tienen que ver solamente con
sus cuerpos en términos abstractos, sino que, en términos mas amplios, se encuentran
relacionadas con sus derechos humanos inherentes a su condicion de persona, a su dignidad
y privacidad. Los obstaculos existentes para este tipo de decisiones en América Latina
interfieren con la capacidad de las mujeres de ejercer sus derechos, dando lugar a practicas
clandestinas e inseguras que constituyen una de las principales causas de mortalidad materna

en gran parte de la region.

Las organizaciones latinoamericanas de mujeres han luchado durante décadas por el
derecho al aborto seguro y legal. Cada vez mas, el derecho internacional de los derechos
humanos respalda sus reclamos. De hecho, los instrumentos legales internacionales sobre
derechos humanos y las interpretaciones autorizadas de dichos instrumentos, realizadas por
organos integrados por expertos calificados de las Naciones Unidas, concluyen que el acceso
al aborto seguro y legal es un elemento central para el cumplimiento de los derechos humanos
de las mujeres en términos generales, incluyendo sus derechos reproductivos y aquellos

relacionados a su inherente condicion de persona. (Human Right Watch, 2017)

2.2 Legalizacion del aborto en el Continente Americano

La legislacion sobre el aborto en la ciudad de México junto con la de Cuba, se
consideran de las mas liberales en Latinoamérica, siendo similar a la legislacion en Estados

Unidos y mas restrictiva que la legislacion en Canada.

2.2.1 México

En México por ser una Federacion, las causas por las que se permite a las mujeres
abortar de manera legal varian en cada entidad federativa. El 18 de agosto de 2000, la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal, compuesta por la mayoria del Partido de la
Revolucion Democrética, aprobd modificaciones y adiciones, en materia del aborto, al

Codigo Penal y al Cédigo de Procedimientos Penales. Esto ocurrié luego de la presentacion
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por parte de Rosario Robles, entonces Jefa de Gobierno del DF, de una iniciativa sobre el
mismo tema que generd un gran debate publico y fue apoyada por las organizaciones de
mujeres. Tres fueron las causas que se agregaron para no penalizar el aborto en el DF:

1. Cuando el producto presenta malformaciones congénitas o genéticas graves.
2. Cuando esta en riesgo la salud de la madre.

3. Cuando el embarazo sea resultado de una inseminacion artificial no consentida.

Esta reforma dio una respuesta positiva a la solicitud ya presentada ante la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal en 1999 por la campafia “Acceso a la Justicia para las
Mujeres”. La interrupcion legal de un embarazo empezaba a consolidarse como una
posibilidad real, gracias a la voluntad y responsabilidad politica del gobierno del DF. De
acuerdo con esta tendencia progresista y de vanguardia, en diciembre de 2003 hubo nuevos
cambios significativos que reforzaron ain mas la libertad reproductiva reconocida en la
Constitucién, en particular el derecho de las mujeres al aborto en determinadas
circunstancias. Las reformas fueron moderadas, pero con implicaciones profundas. Los

aspectos claves de estas reformas fueron:

1. Incrementar el castigo para quien hiciera abortar a una mujer sin su consentimiento,
y un castigo mayor si ademas mediara violencia fisica o psicoldgica (Articulo 145 del
Cadigo Penal).

2. Establecer que las instituciones publicas de salud en el DF debian realizar, en un plazo
no mayor de cinco dias, gratuitamente y en condiciones de calidad, la interrupcion
del embarazo, en los casos permitidos por la ley, a la mujer que lo solicitara y
cumpliera con los requisitos establecidos (Articulo 16 inciso 6 de la Ley de Salud
para el DF).

3. Regular la objecion de conciencia de los médicos, de manera que la mujer que solicite
un aborto legal tenga garantizado ese servicio. Para ello se determind que la Secretaria
de Salud del DF debera contar permanentemente con personal no objetor, aunque se

reconozca el derecho (individual) de los médicos a negarse a realizar abortos legales,
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con base en sus creencias personales (Articulo 16 inciso 7 de la Ley de Salud para el
DF).

4. Eliminar el caracter de delito del aborto, estableciendo que las causales eran
excluyentes de responsabilidad penal en los casos ya contemplados en el Codigo
Penal (Articulo 148 del Cddigo Penal del DF).

Los cambios normativos anteriormente descritos prepararon el terreno para la
despenalizacion del aborto en la Ciudad de México en abril de 2007. El posicionamiento del
tema en la agenda puablica por parte de diversas organizaciones de mujeres fue crucial para
que dos iniciativas, presentadas en la ALDF en noviembre de 2006 fueran discutidas por los

legisladores con seriedad (Gire, 2017).

El 19 de abril de 2007, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion aprobd por mayoria
de votos el dictamen que se planteaba para la despenalizacion del aborto en los siguientes
términos:

1. La reformulacién de la definicion juridica penal del aborto, quedando como sigue
“Aborto es la interrupcion del embarazo después de la décimo segunda semana de
gestacion”. Por lo tanto, el aborto tinicamente puede penalizarse a partir de la semana
13 de gestacion, siendo licitos los abortos consentidos o procurados dentro de las
primeras doce semanas de gestacion (Articulo 144 Cddigo Penal del DF).

2. Se defini6 el embarazo, para efectos del Codigo Penal, como “la parte del proceso de
la reproduccién humana que comienza con la implantacién del embrién en el
endometrio”. Con esto se refrenda la legalidad de los métodos anticonceptivos
poscoitales, como la anticoncepcion de emergencia (Articulo 144).

3. Se redujeron las sanciones para las mujeres que se practicaran un aborto. Antes la
pena era de uno a tres afios de prision y ahora se impone, a la mujer que
voluntariamente practique su aborto o consienta en que otro la haga abortar después
de las doce semanas de embarazo, de tres a seis meses de prision o de 100 a 300 dias
de trabajo en favor de la comunidad (Articulo 145).

4. Para proteger la maternidad libre y voluntaria de las mujeres que fueran obligadas a

abortar, se establecio la figura del aborto forzado, definido como “la interrupcion del
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embarazo, en cualquier momento, sin el consentimiento de la mujer embarazada”. La
pena para quien realice un aborto forzado es de cinco a ocho afios de prision. Si
mediare violencia fisica 0 moral, se impondra de ocho a diez afios de prision (Articulo
146).

5. Se reformo la Ley de Salud del DF y se sefialé que la atencion de la salud sexual y
reproductiva es de caracter prioritario y que los servicios en esta materia tienen como
finalidad la prevencién de embarazos no deseados. Se establecié que el gobierno
impulsard politicas integrales tendientes a la promocién de la salud sexual, los
derechos reproductivos, asi como la maternidad y la paternidad responsables.
Asimismo, se ofreceran servicios de consejeria (pre y post-aborto) y se dara
informacion objetiva a las mujeres que soliciten la interrupcion legal del embarazo
(Articulo 16 inciso 8).

Finalmente el 24 de abril de 2007, la Asamblea Legislativa del Distrito Federal aprob6
la reforma al Codigo Penal para la despenalizacion del aborto en la Ciudad de México,
Unicamente a mujeres que estuvieran dentro de las primeras 12 semanas de gestacion, asi
como también garantizo los servicios de consejeria pre y post-aborto e informacién objetiva
a las mujeres que soliciten la interrupcion legal del embarazo, por lo tanto, el aborto
Unicamente puede penalizarse a partir de la semana 13 de gestacion. Las modificaciones
fueron propuestas por partidos politicos, entre ellos, el Partido Revolucionario Institucional,
el Partido de la Revolucion Democratica y grupos feministas. (Lamas, 2017)

El Cadigo Penal para el Distrito Federal, (2002), capitulo V, Articulo 144 establece lo
siguiente “aborto es la interrupcion del embarazo después de la décima segunda semana de

gestacion.”

Actualmente, sélo se permite el aborto de manera libre en el Distrito Federal hasta las
12 semanas de gestacion. Fuera de este periodo se permite bajo tres supuestos: por violacion;
cuando la vida de la mujer esté en riesgo si no se interrumpe el embarazo; cuando el embarazo
tiene evidencias de que provocara graves dafios fisicos y/o psicologicos. En el resto de

Estados de México s6lo es posible abortar legalmente bajo condiciones o supuestos,
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relacionados con el aborto por violacién o cuando el embarazo constituye un peligro para la
salud de la mujer, en cuyo caso debe existir un dictamen médico. Esta isla legal en México
hace que mujeres de otros estados de la Republica Mexicana se trasladan al Distrito Federal
para someterse a un aborto inducido? (Pineda, 2017).

2.2.2 Cuba

Tras el triunfo de la Revolucion, Cuba era uno de los pocos paises de América en el
que el aborto era una practica legal, sin embargo las Gnicas mujeres que tenian acceso a este,
eran las mujeres de clase media-alta debido a que ellas si podian costear un aborto seguro en
clinicas privadas. En 1965, el gobierno cubano instituyo la practica libre y gratuita del aborto
para todas las mujeres cubanas en estado de gestacion de hasta diez semanas de embarazo,

estableciendo por ley cuatro requisitos:

- Eslamujer la que lo decide,

- Debe realizarse en una institucion hospitalaria,
- Debe ser realizado por manos expertas,

- Es totalmente gratuito. (Martin, 2017)

Cabe mencionar que en el Cddigo Penal Cubano, (1987), capitulo VI aborto ilicito,
Articulo 267, el aborto es penado por la ley cuando “se comete por lucro, se realiza fuera de

las instituciones oficiales y se realiza por una persona que no es médica.”

Por consiguiente, en Cuba se ha priorizado la educacion sexual, el conocimiento y
acceso a los anticonceptivos y la planificacion familiar, por lo que la mujer cubana ha
alcanzado conocimientos acerca de su cuerpo, la posibilidad de regular su reproduccion y la
garantia de acceso a los recursos para conseguirlo. Sin embargo, muchas mujeres eligen el
aborto como un método anticonceptivo, siendo las principales causas de aborto en Cuba los
embarazos no deseados y la adolescencia. Para la mayoria de las cubanas, la facilidad que

tienen para realizarse un aborto es un derecho al que no renuncian, pero su uso y abuso

2 Interrupcion voluntaria del embarazo.
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parecen estar yéndose de las manos. En consecuencia de que no hay una restriccion ni
penalizacién para las mujeres por realizarse un aborto, entonces, empieza a surgir un
libertinaje donde las mujeres abusan de su derecho a elegir y se practican mas de un aborto
durante su edad fértil, no obstante, tendria que haber un control o un limite establecido de las

veces que una mujer puede abortar.

2.2.3 Estados Unidos

Antes de la Independencia de Estados Unidos, apenas existian leyes sobre el aborto
inducido y su penalizacidn se aplicaba al derecho anglosajén el cual basicamente establecia
que el aborto era aceptable y legal si se producia con anterioridad a que la madre sintiera el
feto. Después de la Independencia surgieron nuevas leyes relacionadas al tema del aborto.
Durante la década de 1860 aumentd la legislacion penalizando y criminalizando el aborto.
En 1900 el aborto era ilegal en numerosos Estados y en otros era permitido Gnicamente para
proteger la vida de la mujer o embarazos por violacion o incesto. En 1970 “Jane Roe”
presentd una demanda en Texas, reclamando el derecho al aborto inducido por violacién,
aunque el Fiscal de distrito del Condado de Dallas, Texas “Henry Wade” quien representaba
al Estado de Texas, se oponia al aborto, finalmente el Tribunal del distrito fall6 a favor de
Jane Roe, pero sin establecer cambios en la legislacion sobre el aborto inducido en Estados
Unidos. “Jane Roe” dio a luz a su hija, a quien dio en adopcion mientras el caso ain no se

habia decidido. (Reavis, 2017)

El caso fue apelado varias veces en reiteradas ocasiones hasta llegar a la Corte Suprema
de Justicia de los Estados Unidos, que finalmente en su resolucion de 22 enero de 1973,
establecié que la mujer tiene derecho a la libre eleccion, la cual es entendida como “el
derecho a la privacidad o intimidad”, la cual protege la decision de llevar o no un embarazo
a término. La resolucion del caso Roe vs. Wade se considera historica en materia de aborto
inducido ya que anuld las leyes que penalizaban el aborto en los distintos Estados e impedia
legislar en su contra ya que podia ser considerado como violacion del derecho constitucional.
La decision obligd6 a modificar todas las leyes federales y estatales que proscribian o que

restringian el aborto y que eran contrarias con la nueva decisién. (Pazol, 2017)

15



El aborto es considerado legal en todos los Estados de Estados Unidos desde la
sentencia de la Corte Suprema en el caso Roe vs. Wade en enero de 1973. La sentencia en
dicho caso establecio que en el primer trimestre era el plazo en el que se podia practicar el
aborto, ya que es el periodo a partir del cual el feto puede ser viable, es decir que, cuando se
considera la probabilidad de supervivencia fuera del Gtero. Por lo tanto, el gobierno
estadounidense decidio que la mujer amparada en el derecho a la privacidad, puede elegir si
continda o no con el embarazo, luego de que el aborto se estableciera como legitimo. Es de
suma importancia reconocer que la mujer tiene el derecho a la libre determinacion, la cual es
entendida como ‘“derecho a la privacidad o intimidad”, donde se protege la decision de

continuar o no con un embarazo. (James, 1977)

El 6 de marzo de 2006, el gobernador de Dakota del Sur firmé una prohibicién estatal
de los abortos, es decir que, la ley no contenia ninguna excepcion para casos de violacion,
incesto, anomalia fetal ni peligro para la salud de la mujer. Por lo tanto, los abortos estan

totalmente prohibidos por ley, en consecuencia, las mujeres no pueden abortar en este Estado.

2.2.4 Canada

En 1968 se da la aprobacion de la Ley de Reforma del Codigo Penal que despenalizo
la practica del aborto inducido, esta reforma requeria un informe de un comité de doctores
indicando la conveniencia de la interrupcion del embarazo. Es por lo tanto que en el afio 1988
se declar6 inconstitucional la reforma sobre el aborto de 1968. Para la Corte Suprema de
Canada, el feto no es una persona legal y el derecho de la mujer prevalece, ya que ambos son
considerados fisicamente una sola persona. Inclusive un afio después, en 1989 la Corte
Suprema dictamind que un padre no tiene derecho legal para vetar la decision de la mujer al
aborto. (Acufia, 2017)

En pocas palabras el aborto es legal y no esta limitado por la ley, se realiza a peticién
de la mujer y sin limite de gestacion, se practica en hospitales publicos y es gratuito. Canada

es una de las pocas naciones que no tiene restricciones legales para la practica del aborto
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inducido y desde 1988 no hay leyes que limiten el aborto en el dicho pais. También, las
mujeres mayores de 12 afios pueden acceder al sistema sin necesidad de una autorizacion
paterna.

Segun el Cédigo Penal de Canada, (1985) Titulo II del aborto, Articulo 144 “el que
produzca el aborto de una mujer, sin su consentimiento, sera castigado con la pena de prision
de cuatro a ocho afios e inhabilitacion especial para ejercer cualquier profesion sanitaria, o
para prestar servicios de toda indole en clinicas, establecimientos o consultorios

ginecologicos, publicos o privados, por tiempo de tres a 10 afos.”

2.3 El aborto en Guatemala

El aborto en Guatemala estd severamente restringido por la ley y se permite solamente
en casos en los que esta en peligro la vida de la mujer embarazada. Cada afio, sin embargo,
mas de un tercio de las 180, 000 guatemaltecas enfrentan un embarazo no planificado y
buscan realizarse un aborto, con frecuencia arriesgando su salud al recurrir a proveedores

inadecuadamente incapacitados.

Debido al concepto que se tiene sobre el aborto, las guatemaltecas que han realizado
esta practica con anterioridad, hacen todo lo posible por ocultar y mantener en secreto sus
abortos. Esta situacion de clandestinidad impide una medicién precisa de la préactica y
permite que la mayoria de los guatemaltecos eviten reconocer una temética tan controversial.
Anteriormente, no se contaba con informacion acerca del contexto y causas del aborto
clandestino en el pais, pero debido a las malas précticas, se han tenido varios casos de
mujeres, donde estas son forzadas a recurrir un hospital para que sean internadas de

emergencia por la realizacion incorrecta del aborto.

El aborto es rotundamente condenado en toda Guatemala, especialmente por las
autoridades religiosas y politicas quienes, en general, ignoran la realidad del aborto
clandestino que existe en el pais. La principal causa de un aborto es el resultado de un

embarazo no deseado, muchas veces existe este tipo de embarazos principalmente en
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adolescentes, siendo uno de los factores influyentes la falta de educacion sexual, el cual tiene
como objetivo principal proporcionar informacion de la variedad de métodos anticonceptivos
que existen para la prevencion de un embarazo no deseado como también las enfermedades
de transmision sexual que se pueden obtener como consecuencia. La educacion culturalmente
apropiada sobre la salud sexual y reproductiva es crucial, especialmente entre las mujeres
indigenas y rurales. Por otra parte, tanto las mujeres como los hombres necesitan ser
educados sobre los riegos del aborto y alentados a involucrarse méas en la planificacion

familiar.

Mientras que se practican abortos en la clandestinidad los cuales son inseguros, el
proceso puede resultar en complicaciones que requieren hospitalizaciones y agotan recursos
médicos escasos, inclusive, se estima que la atencion hospitalaria de mujeres con abortos
incompletos (tanto espontaneos como inducidos) puede consumir aproximadamente la
tercera parte del presupuesto para maternidad de un hospital. Es probable que el impacto del
aborto inseguro en la salud sea mas grande entre las mujeres con mayor desventaja y
marginacion. Sin embargo, el nimero de mujeres que reciben tratamiento en hospitales
representa solamente una pequefia parte de las mujeres que han presentado algun tipo de

complicacién tras el aborto.

Otras mujeres sufren complicaciones pero no tienen tratamiento médico e inclusive,
algunas mujeres mueren antes de poder lograr llegar a un centro de atencion. El aborto por
ser considerado ilegal, los hospitales no cuentan con cifras exactas de las mujeres que se han
practicado un aborto en centros clandestinas o de aquellas que han sufrido complicaciones

por consecuencia de esta.

Muchas son las razones por las cuales una mujer en estado de gestacion desea darle fin
a su embarazo por medio del aborto, ya sea porque no desean tener mas hijos, por no tener
una posibilidad econémicamente para mantener al hijo, por ser madre soltera o por llegar a
ser rechazada por sus padres si llevan su embarazo a término, inclusive sentir vergiienza por
no estar casada o presion por parte del hombre que la embaraz6 y por ultimo, producto de

una violacion.
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2.3.1 Tipos de abortos en Guatemala

Entre las formas que las mujeres pueden realizarse un aborto inducido, se encuentran
los métodos usados por médicos capacitados, entre los cuales destacan la dilatacion y
curetaje® (legrado, que requiere anestesia), aspiracion manual endouterina?, instalacién de
liquidos en el utero y la inyeccién de prostaglandinas para inducir contracciones. Por otra
parte, se considera que las personas no capacitadas usan métodos como insertar objetos
solidos en el utero, supuestamente para provocar hemorragias; administrar dosis orales o
vaginales de medicamentos hormonales o de otro tipo (particularmente Misoprostol);
preparar y administrar remedios herbales tradiciones y combinaciones de liquidos acidos con

aspirina y otros métodos populares.

Una mujer que desee inducir su propio aborto puede recurrir a cualquiera de los
métodos no médicos antes mencionados, asi como a acciones fisicas mas vigorosas y
peligrosas, como las caidas intencionales, golpearse a si misma e insertarse objetos
puntiagudos. Con frecuencia, las mujeres haran un intento y, si este falla, recurriran

progresivamente a sustancias cada vez mas tdxicas o causticas, o a acciones mas violentas.

Un aborto inseguro puede desencadenar una gran cantidad de consecuencias fisicas,
sociales y emocionales. Las consecuencias para la salud son ampliamente claras, donde miles
de mujeres terminan hospitalizadas cada afio por el tratamiento de complicaciones
relacionadas con el aborto. Si en Guatemala los abortos se realizaran por personal médico o
de enfermeria capacitado, las tasas de complicaciones serian extremadamente bajas, sin
embargo, ese no es el caso del pais guatemalteco, debido a que el aborto no es legal. El riesgo

de complicaciones esta estrechamente ligado al costo del aborto (los procedimientos baratos

3 El procedimiento de dilatacion y curetaje se denomina también D y C. Es una cirugia para eliminar tejidos
anormales en el Utero. Primero, su proveedor de atencion médica expandira (dilatara) la parte baja y estrecha
del atero (cuello). Luego, rasparé el revestimiento del Gtero (endometrio) con una herramienta con forma de
cuchara. La D y C utiliza succion para extraer el contenido del Gtero. Este procedimiento se Ilama dilatacion y
evacuacion (D y E).

4 La Aspiracién Manual Endo Uterina (AMEU) es una técnica de evacuacion del contenido uterino mediante
succidn. Se utiliza un instrumento similar a una jeringa que produce vacio, se introduce mediante canulas
flexibles de punta roma a través del orificio cervical y se aspira.
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tienen mas probabilidades que los caros de ser practicados bajo condiciones de riesgo y de
proveedores no capacitados), las mujeres rurales pobres tienen dos veces mas probabilidad
de padecer complicaciones. Las consecuencias inmediatas de estas complicaciones para la
salud varian en severidad, dependiendo en gran parte del tipo y nivel de destreza del
proveedor y de la técnica especifica utilizada. Si no se les atiende, o si el tratamiento se

retrasa, las complicaciones méas agudas pueden conducir a la muerte.

En Guatemala, las mujeres con complicaciones médicas tras practicarse un aborto,
normalmente aplazan la basqueda de un tratamiento el mayor tiempo posible. Por lo tanto, a
menos que la mujer tenga una hemorragia abundante, lo normal es demorar el tratamiento.
Estas frecuentes demoras aumentan riegos para la salud de la mujer, y resultan en una
atencion mas costosa y compleja cuando las mujeres finalmente buscan el tratamiento en una
institucion de salud. La razon principal de que esto suceda, es por el miedo que tienen de ser
descubiertas y denunciadas ante las autoridades correspondientes. Muchas veces, las mujeres

prefieren pasar con dolor y fiebre hasta que ya no aguantan, recurren a la ayuda médica.

Hay numerosas razones por las cuales las mujeres con complicaciones demoran la
busqueda de tratamiento o no lo reciben en absoluto. Las mujeres indigenas enfrentan
obstaculos particularmente abrumadores para recibir atencion, incluyendo barreras de
lenguaje y temor a ser maltratadas o insultadas por miembros no indigenas de los servicios
de salud. Un importante obstaculo afecta a mujeres de todas las clases y grupos
socioecondémicos: sentirse avergonzadas por haber cometido un acto que es ilegal y

ampliamente percibido como inmoral. (Prada, y otros, 2017)

2.3.2 Aborto Médico

Para muchas mujeres terminar con un embarazo es una decision muy dificil. Algunas
mujeres tratan de realizarse asi mismas un aborto, introduciéndose objetos filosos o sucios
dentro del Utero o golpeandose el vientre. Dichos actos son muy peligrosos y nunca se debe
de realizar esta practica, debido a que hay un alto riesgo de que se lastime el interior de la
mujer y se pueden producir infecciones, grandes hemorragias e incluso hasta la muerte. En
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efecto, segin la ONG, la manera mas segura para una mujer de realizarse un aborto médico
también conocido como aborto farmacoldgico o farmacéutico, el cual es permitido hasta la
novena semana de embarazo, es utilizando los medicamentos llamados Mifepristone
(también conocido como RU-486, Mifeprex, la pildora del aborto, o mifegyne) y Misoprostol

(también conocido como Cytotec, Mibetec, Cyprostol, Misotrol, Arthrotec o Oxaprost).

Es por eso que en la pagina web de Women on Waves, se puede encontrar descrita las
recomendaciones y consecuencias al realizarse un aborto con farmacos. Primero hace énfasis
que una mujer con mas de nueve semanas de embarazo, no puede realizarse un aborto médico
0 con Misoprostol. Luego indica las posibles consecuencias que el Misoprostol produce
después de contracciones en el Utero. La ONG explica que después de que el Gtero expulsa
el producto del embarazado, las mujeres pueden llegar a sentir calambres dolorosos, sangrado
vaginal mayor al de una menstruacion normal, nauseas, vomitos y diarrea. En caso de que

exista riesgo de una fuerte hemorragia, se aconseja a la mujer la intervencion de un médico.

La experiencia y los riesgos de un aborto causado por Misoprostol, son similares a los
causados por un aborto espontaneo. Este generalmente ocurre en el 10% de los embarazos.
Por lo tanto, el tratamiento de las complicaciones, es el mismo que en los abortos
espontaneos. Nuevamente, la ONG recomienda a la mujer que si ocurre algun problema, esta
siempre puede recurrir a un hospital o a un médico, y esté la va a tratar como si hubiera sido

un aborto espontaneo.

La ONG, tiene descrita en tres pasos como usar las medicinas que han sido

recomendadas por la organizacion:

1. La mujer debe poner 4 pildoras de 0.2 gr. de Misoprostol (.8 gr. en total) debajo
de la lengua sin tragar. (disolviéndolas en la boca por 30 minutos)
2. Luego de 3 horas, se debe introducir otras 4 pildoras de 0.2 gr. de Misoprostol

debajo de la lengua sin tragar.
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3. Por ultimo, la mujer debe de seguir el mismo procedimiento por tercera vez. Una
mujer necesita tomar un total de 12 pildoras de Misoprostol para completar un
aborto.

Luego de la primera dosis de Misoprostol, la mujer debe esperar al sangrado y los
calambres. El sangrado por lo general comienza dentro de las cuatro horas luego de ingerir
las pildoras, aunque puede ser mas tardado. El sangrado es a menudo el primer signo de que
el aborto ha comenzado. Si el aborto continla, el sangrado y los calambres se haran mas
fuertes. El sangrado suele ser mas abundante que el de una menstruacion normal y puede
haber codgulos. Cuanto mas avanzado sea el embarazo, mas fuertes seran los calambres y el

sangrado. Si el aborto se ha completado, el sangrado y los calambres empiezan a disminuir.

El momento en que el aborto se produce puede ser notado por la pérdida de sangre mas
intensa, mas dolor y calambres. Dependiendo de la duracion del embarazo, un pequefio saco
de embarazo con tejido alrededor podra o no ser visto. Si la mujer tiene cinco o seis semanas
de embarazo no habra saco visible. A las nueve semanas, la mujer probablemente podra
encontrar un saco entre la sangre. Sin embargo, si no hay sangrado después de la tercera
dosis, significa que el aborto no se produjo y la mujer debe tratar nuevamente luego de un
par de dias. Por ultimo, para confirmar que el aborto ha sido exitoso, es recomendable hacerse
una prueba de embarazo después de que han pasado dos a tres semanas del aborto y de ser
posible, hacerse una ecografia una semana después del uso de Misoprostol para asegurarse

que el Utero esté vacio.

Por otro lado, Women on Web, la cual es una segunda pagina web de la ONG Women
on Waves, ofrece a las mujeres los servicios de aborto que no pueden conseguir en su pais.
La pagina ofrece una consulta médica en linea, en la cual se evalUa la situacion de las mujeres
para ver si son candidatas para usar las pastillas. Al ser confirmado que si son candidatas,
Women on Web les envia las pastillas directo a sus casas. En caso de que una mujer no tenga
el dinero, la organizacion simplemente le pide que “dé lo mas que pueda”, o que solicite que
alguna otra mujer realice la donacién por ella. La pégina en si, se rige por el derecho
canadiense (en el que es legal proveer estos servicios). Los médicos que ofrecen las consultas
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se rigen por las leyes del pais en el que tienen su licencia. La recepcion de las pastillas es
posible, debido a que en la mayoria de paises las personas pueden recibir medicamentos para

uso personal.

Es importante destacar que el tratamiento con las pastillas puede llegar a fallar, las
sefiales de que el Misoprostol no tuvo éxito es cuando la medicina no causa ninguna
hemorragia o cuando hubo sangrado y el embarazo ain continda. La mujer puede tratar de
utilizar la medicina nuevamente luego de unos dias, pero siempre hay riesgos de que el
tratamiento pueda volver a fallar otra vez. Si luego de siete dias de haber tomado la pastilla,
no se ha producido el aborto, la ONG recomienda a las mujeres a viajar a otro pais donde el
aborto es legal o simplemente continuar con el embarazo. La péagina web de Women on
Waves, hace una referencia que hay un pequefio riesgo de defectos de nacimiento, como
deformidad de las manos o los pies o inclusive hasta problemas nerviosos, cuando el

embarazo continua luego de haber intentado realizarse un aborto con el Misoprostol.

2.4 Women on Waves

Women on Waves, es una organizacion no gubernamental sin fines de lucro que esta
involucrada con los derechos humanos de las mujeres. Su mision es prevenir embarazos no
deseados y abortos mal practicados alrededor del mundo. Esta ONG fue fundada en mayo de
1999, por la médica Rebecca Gomperts, con el objetivo de prevenir embarazos no deseados
y abortos inseguros por la prestacion de servicios de salud sexual incluyendo los primeros
abortos farmacol6gicos con pastillas. Cada afio se llevan a cabo 20 millones de abortos bajo
condiciones ilegales e insalubres® alrededor del mundo, dando como resultado la muerte de
aproximadamente 47,000 mujeres al afio. En respuesta a esta calamidad médica, Women on
Waves viaja con un barco, a donde quiera que se les necesite, especificamente hacia aquellos

lugares donde el aborto es todavia considerado ilegal.

La ONG ayuda a las mujeres proveyendo anticonceptivos, informacion,

capacitaciones, talleres sobre abortos seguros y legales, los cuales son practicados fuera de

5> Que es malo o perjudicial para la salud.
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aguas territoriales donde el aborto es ilegal. En el puerto, siempre en coordinacién con
organizaciones locales, buscan la manera de abordar a las mujeres en el barco para luego
dirigirse a aguas internacionales. Women on Waves busca responder a una necesidad medica
urgente, en la cual se les da el poder de decision a las mujeres para que aprovechen su derecho
humano a la salud reproductiva, al aborto legal y seguro. De esta manera brindan la atencion
e informacidn necesaria a las mujeres acerca de un embarazo no deseado y las consecuencias

que surgen por la realizacion de un aborto ilegal y mal practicado.

De acuerdo con la Ley Holandesa de la Interrupcion del Embarazo, el tratamiento del
aborto solo es legal en las clinicas a las que se les ha concedido una licencia por el Ministro
Holandés de Salud, Seguridad y Deportes (Dutch minister of Health, Safety and Sports).
Women on Waves solicito dicha licencia en 2001 para poder llevar a cabo abortos en el
primer trimestre en su sala de tratamiento movil. Esta solicitud fue denegada por el ministro
holandés. (Women on Waves, 2017)

Después de recibir una protesta seguida de una apelacion iniciada por Women on
Waves, el Tribunal de Derecho de Amsterdam (Court of Law of Amsterdam) revoco la
sentencia juridica el 1 de junio de 2004, y dictamin6 que el ministro tendria que tomar una
nueva decision. EI 9 de julio de 2004, el ministro holandés decidié que después de 3 afios de
una batalla juridica, Women on Waves finalmente recibiera la licencia en la que se le
reconoce como una clinica oficial para la terminacion del embarazo (WAZ-clinic). Desde el
afio 2008, la clinica mévil de Women on Waves tiene una licencia para realizar abortos en el

primer semestre.

Sin embargo, los abortos después de las 6 semanas y medias no estan regulados por la
ley del aborto holandés. Como no hay necesidad de una sala de operaciones para tomar una
pastilla, Women on Waves decidi6 salir de la clinica movil que tenian instalada en tierras
holandesas y navegar en un yate durante la campafia en Espafia de ese mismo afio. Esto
provoco que la inspeccion sanitaria holandesa pidiera al Ministerio Publico que iniciara de
nuevo los procedimientos legales contra Women on Waves. El fiscal se neg6 y dijo que no
habia ninguna indicacion de que Women on Waves hubiera roto ninguna ley holandesa.
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Con la utilizacion del barco holandés, se puede proporcionar abortos médicos en las
primeras semanas de embarazo (hasta 6 %2 semanas de embarazo) de manera segura,
profesional y legal. Para que la legislacion penal nacional no sea aplicable ni perjudicial para
las mujeres, la cual se extiende s6lo en aguas territoriales, el barco holandés tiene que estar
fuera de un radio de 12 millas o 2 horas de navegacion, para que de esta manera se pueda
aplicar Unicamente la ley holandesa en el barco a bordo de las mujeres que buscan finalizar
su embarazo, lo que significa que las actividades que realiza la organizacion son de forma

legal.

Tal y como se encuentra establecido en la Convencidn de las Naciones Unidas sobre el
Derecho del Mar, 1993 en el Articulo 3 “todo Estado tiene derecho a establecer la anchura
de su mar territorial hasta un limite que no exceda de 12 millas marinas medidas a partir de
lineas de base determinadas de conformidad con esta Convencion” y en el Articulo 91 “Cada
Estado establecera los requisitos necesarios para conceder su nacionalidad a los buques, para
su inscripcion en un registro en su territorio y para que tengan el derecho de enarbolar
su pabellon. Los buques poseeran la nacionalidad del Estado cuyo pabellon estén

autorizados a enarbolar. Ha de existir una relacion auténtica entre el Estado y el buque”.

El velero de Women on Waves llegé el 22 de febrero de 2017 al Puerto de San José,
Guatemala, con el propdsito de llevar a mujeres guatemaltecas que deseaban interrumpir su
embarazo hacia aguas internacionales. Esta es parte de la iniciativa de Women on Waves,
una organizacion holandesa que durante 15 afios ha luchado por brindar abortos seguros a las

mujeres. Se tratd de la primera vez que la organizacion visita América Latina.

Women on Waves ha utilizado distintas estrategias para promover el mensaje de la
autonomia de las mujeres sobre sus cuerpos. Esto incluye no sélo la accion a través del barco,
sino también colaborando con artistas a través de distintas campafias audiovisuales y de
exhibiciones artisticas. También ha apoyado el lanzamiento de lineas de aborto seguro en
Ecuador, Chile, Perd, Venezuela, Argentina, Pakistan, Indonesia, Kenya, Tailandia, Polonia

y Marruecos, a través de las cuales se provee informacion sobre el aborto seguro con

25



Misoprostol® de acuerdo a informacion de la Organizacion Mundial de la salud y conforme

a los derechos humanos fundamentales.

2.4.1 Primeros paises visitados por Women on Waves

La doctora Rebecca Gompert, creadora del proyecto, se inspir0 en el trabajo de
Greenpeace para llamar la atencion sobre las restricciones al aborto en la mayor parte de los
paises. El principio es sencillo, si un barco tiene bandera holandesa entonces aplican las leyes
de ese pais al navegar en aguas internacionales, de tal manera que si el aborto es legal en
Holanda, es posible realizar abortos en aguas internacionales en este navio. Siempre en
coordinacion con organizaciones locales, Women on Waves ha llevado su barco a paises con
legislaciones restrictivas, con la finalidad de detonar la discusion en torno al aborto y el riesgo
que enfrentan las mujeres que lo hacen en la ilegalidad. Asi ha visitado Espafia, Portugal,

Marruecos, Irlanda y Polonia.

2.4.1.1 Irlanda

El primer pais al que navegé Women on Waves fue Irlanda en el afio 2001. Para ese
entonces (y hasta el dia de hoy), era uno de los paises europeos con las leyes mas restrictivas
en torno al aborto. A pesar de ello, habia una comunidad importante de organizaciones a
favor del derecho a decidir de las mujeres que mostro un interés por el proyecto de Gomperts.
La version irlandesa de Women on Waves se formd con un poco méas de cien personas
voluntarias (una cantidad notable si se considera que las que originalmente iniciaron el
proyecto en Holanda fueron 11). Se encargaron de toda la logistica para que la visita fuera

un éxito.

La organizacién holandesa, no obstante, enfrentd un obstaculo importante antes de
poder llegar a puerto: conforme a la ley de Holanda, para proveer servicios médicos de aborto

después de los 45 dias de embarazo, se requiere contar con una licencia. Si bien no planeaban

® Es una pastilla que originalmente estaba pensada para el tratamiento de ulceras, pero a finales de los ochenta
se comenzo a utilizar como un abortivo en Brasil.
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utilizar el medicamento Misoprostol y la Mifepristona mas alla de este plazo, prefirieron
solicitar el permiso. En pleno viaje se desaté un debate en el Parlamento holandés sobre sus
actividades. Sin contar aun con la autorizacion expresa, decidieron abstenerse de proveer el
servicio por miedo a ser castigadas al volver. Todo lo demas (informacion, consejos,

ultrasonidos, anticoncepcién), si lo pudieron ofrecer al llegar a Irlanda. (Vela, 2017)

2.4.1.2 Portugal

Después de su visita a Polonia en el afio 2003, en donde fueron recibidas con gritos que
las acusaban de “Nazis”. (En Marruecos, les dieron la bienvenida con alaridos de
“terroristas”.), el siguiente destino fue Portugal en el afio 2004. A diferencia de Polonia e
Irlanda, ni siquiera pudieron llegar al puerto de este pais. EI gobierno se rehuso a autorizarles
la entrada a sus aguas nacionales y envio a dos navios para vigilarlas. Este rechazo por lo
general se reserva para barcos que representan una amenaza nacional. El barco estaba siendo
bloqueado para entrar en las aguas portuguesas por dos buques de guerra portugueses. De ser
el “barco abortista” pasaron a ser, tal cual el “barco de guerra”. Idearon dos respuestas al
rechazo del gobierno portugués. La primera fue llevarlos a juicio, razén por la cual acabaron
en el Tribunal Europeo de Derechos Humanos, una de las cortes internacionales mas
importantes del mundo. El Tribunal determiné que el gobierno habia violentado su derecho
a la libertad de expresion y de asociacion, tal y como esta establecida en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos en su Articulo 10 “toda persona tiene derecho, en
condiciones de plena igualdad, a ser oida publicamente y con justicia por un tribunal
independiente e imparcial, para la determinacion de sus derechos y obligaciones o para el

examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal”. (Angel, 2017)

La medida que el gobierno habia emprendido (negarle la entrada a su barco y vigilarla
con sus navios) no era propia de un gobierno democratico. Para el Tribunal, no bastaba que
las mujeres fueran capaces de ingresar al pais y ahi reunirse con organizaciones. El hecho de
que las reuniones fueran en el barco, eran tan importante como la informacion que iban a
difundir. La segunda respuesta de Women on Waves al gobierno portugués, consistié en
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aparecer en un programa televisivo popular en Portugal y difundir informacion sobre el

“Misoprostol”. Actualmente el aborto es legal en el pais portugués desde el referéndum del

10 de abril de 2007.

2.4.1.3 Espaha

En el afio 2008, el barco del aborto visito al pais espafiol teniendo gran éxito, debido a
que el Senado espafiol aprobé el 24 de febrero de 2010 una nueva ley sobre salud sexual y
reproductiva, que disminuye las restricciones al acceso de las mujeres al aborto. Esta ley
permite el aborto bajo cualquier circunstancia, hasta de 14 semanas de gestacion y se declara
el procedimiento un derecho de la mujer. También permite el aborto hasta de 22 semanas si
dos médicos certifican que el embarazo representa una seria amenaza para la vida de la mujer
0 de su salud, asi como en los casos de malformacion fetal y mas alla de las 22 semanas en
casos de malformacion fetal grave. Anteriormente, el aborto seguro era ampliamente
disponible en Espafia, pero era legal sélo para salvar la vida de una mujer o para preservar su

salud fisica y mental. (Women on Waves, 2017)
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CAPITULO 111

3 SITUACION ACTUAL

3.1 Analisis del Marco de los Derechos Humanos Internacionales y Nacionales

La base juridica de las Relaciones Internacionales se encuentra fundamentada por el
Derecho Internacional Publico, el cual es el conjunto de normas y/o principios que rigen las
relaciones entre los Estados y los actores del Sistema Internacional. Los Estados en la esfera
internacional cuentan con normas internas, las cuales regulan las relaciones entre el Estado

y los individuos o instituciones.

A lo largo de la ultima década se han observado cambios importantes en el consenso
internacional sobre el vinculo entre el acceso al aborto y el ejercicio efectivo de los derechos
humanos de las mujeres. Estos cambios se evidencian claramente en el trabajo de los 6rganos
de supervision de la ONU, en la adopcion de un protocolo regional sobre derechos humanos
y en los documentos de consenso de varias conferencias mundiales relativas a los derechos
humanos de las mujeres, la salud y los derechos reproductivos. El derecho internacional
reconoce que el acceso al aborto legal y seguro, resulta esencial para un disfrute y ejercicio

efectivo de los derechos humanos de las mujeres.

A continuacién se presenta un Marco Legal y Politico, tanto nacional como

internacional, que ha sido asignado para la prevencion y reduccion de la muerte materna:
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Tabla 1. Marco Legal y Politico

Internacional

Nacional

Declaracion Universal de los Derechos
Humanos 1948.

Convencion sobre la Eliminacion de
todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer (CEDAW), ONU 1981.
La Conferencia Internacional sobre
Maternidad sin Riesgo, Nairobi 1987.
Convencion sobre los Derechos del Nifio,
1989.

Conferencia Mundial de la Infancia,
Nueva York 1990.

Conferencia Internacional sobre
Poblacion y Desarrollo, CIPD, El Cairo
1994,

Cuarta Conferencia Mundial sobre la
Mujer, Beijing 1995 y sus avances.
Acuerdos de la Cumbre del Milenio,
septiembre de 2000.

Sesion Especial de la ONU sobre la
Infancia, Nueva York 2002.

Plan Regional de Salud Materna
Neonatal y Reproductiva. x Cumbre de
las Américas: de Mar de Plata 2005 a
Puerto Espafia 2009.

Convencion Americana de Derechos
Humanos (“Pacto de San José, Costa
Rica”).

Protocolo Adicional a la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos en

materia de Derechos Econdémicos,

Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala. x Codigo de Salud.

Ley de Desarrollo Social. x Cdbdigo de
Trabajo.

Plan de Desarrollo de Largo Plazo K'atun
“Nuestra Guatemala 2032

Politica de Desarrollo Social y Poblacion

Ley de Acceso Universal y Equitativo a
Servicios de Planificacion Familiar y su
integracion en el Programa Nacional de Salud
Reproductiva y su Reglamento

Ley del Impuesto sobre la distribucion de
bebidas alcohdlicas destiladas, cervezas y
otras bebidas fermentadas, su reglamento, y la
Ley seca (Decreto No. 21- 2004).

Politica de Salud para la Adolescencia y la
Juventud.

Ley Para la Maternidad Saludable.

Ley contra la violencia sexual, trata y
explotacion de personas.

Ley de dignificacion y promocion integral de
la mujer.

Ley contra el femicidio y otras formas de
violencia contra la mujer.

Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y
Adolescencia.

Plan de Accion para la Reduccion de
Mortalidad Materna Neonatal y
Mejoramiento de la Salud Reproductiva
2010-2015.
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Sociales y Culturales (“Protocolo de San
Salvador™).

= Convencion Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer (“Convencion
Belem do Pard”) 1994.

= Objetivos de Desarrollo del Milenio
(ODM).

Fuente: Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social

3.1.1 Marco Internacional

A continuacion se presentan un analisis mas detallada del marco legal internacional,
explicando la preeminencia que le da los Derechos Humanos tanto para el derecho de vida
como para el derecho de la mujer a elegir sobre su propio cuerpo. Las siguientes

convenciones descritas, se consideran de las mas importantes para el tema de la investigacion.

3.1.2 Convencién sobre los Derechos del Nifio

La Convencion fue adoptada por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) el 20
de noviembre de 1989 para proteger los derechos de los nifios de todo el mundo y mejorar
sus condiciones de vida. Esta Convencion enfatiza que los nifios tienen los mismos derechos
que los adultos, es decir, en ella se establecen los derechos inalienables de todos los nifios y
nifias, pero también las obligaciones de los Estados, los poderes publicos, los padres, las
madres, y la sociedad en su conjunto, incluidos los nifios propios, para garantizar el respeto
a esos derechos y su disfrute sin distincion de ningun tipo. Su entrada en vigor fue hasta el 2
de septiembre de 1990.

Es el primer tratado vinculante a nivel nacional e internacional que retine en un unico
texto sus derechos civiles, politicos, sociales, econémicos y culturales. El texto de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio al que suscriben los Estados, estd compuesto por
un conjunto de normas para la proteccién de la infancia y los derechos del nifio. Esto quiere
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decir que los Estados que se adhieren a la convencidn se comprometen a cumplirla. En virtud
de ello se comprometen adecuar su marco normativo a los principios de la Convencion y a
destinar todos los esfuerzos que sean necesarios para lograr que cada nifio goce plenamente
de sus derechos.

La Convencion sobre los Derechos del Nifio, menciona la necesidad de proteccion
juridica y no juridica del nifio antes y después de su nacimiento, tal como esta descrito en el
Acrticulo 6 “los Estados Partes reconocen que todo nifio tiene el derecho intrinseco de la vida”,
y “los Estados Partes garantizaran en la maxima medida posible la supervivencia y desarrollo
del nifio”. Por otra parte, la convencion explicitamente reconoce que el nifio antes de nacer,
posee los derechos de una personay el derecho a una proteccion judicial por sus necesidades
especiales. El preambulo de la Declaracion de los Derechos de los Nifios reconoce que “el
nifio debido a su inmadurez fisica y mental, necesita proteccion y cuidados especiales, incluso

la debida proteccion legal, tanto antes y después del nacimiento.”

3.1.3 Convencién sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion contra

la Mujer

La Convencion contra la Mujer, es un importante tratado internacional de las Naciones
Unidas. Fue adoptado por la Asamblea General en su Resolucion 34/180, de 18 de diciembre
de 1979. Este tratado entrd en vigor el 3 de septiembre de 1981. La Convencidn fue fruto del
trabajo de afios realizado por la Comision de la Condicién Juridica y Social de la Mujer, el
cual fue creado en 1946 por el Consejo Econdmico y Social de la ONU. (Naciones Unidas,
1979)

Esta Convencidn tiene como finalidad eliminar efectivamente todas las formas de
discriminacion contra la mujer, obligando a los Estados a reformar las leyes con dicho fin y
discutir sobre la discriminacion en el mundo, tal como esta establecido en el Articulo 1 “A
los efectos de la presente Convencion, la expresion "discriminacion contra la mujer” denotara
toda distincién, exclusion o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o resultado
menos acabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer, independientemente
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de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de los derechos
humanos v las libertades fundamentales en las esferas politica, econémica, social, cultural y
civil o en cualquier otra esfera.” En el Articulo 10 h) se requiere que los Estados Parte
aseguren a las mujeres “el acceso al material informativo especifico que contribuya a
asegurar la salud y el bienestar de la familia, incluida la informacidon y el asesoramiento sobre

planificacion de la familia.”

Uno de los Articulos mas importantes de esta Convencién es el Articulo 3 donde
establece “los Estados Partes tomaran en todas las esferas, y en particular en las esferas
politica, social, economica y cultural, todas las medidas apropiadas, incluso de caracter
legislativo, para asegurar el pleno desarrollo y adelanto de la mujer, con el objeto de
garantizarle el ejercicio y el goce de los derechos humanos y las libertades fundamentales en
igualdad de condiciones con el hombre.” Todas estas disposiciones apuntan a lograr una
igualdad real y no solamente una igualdad formal. Por lo tanto, no es suficiente garantizar a
la mujer un trato idéntico al del hombre sino que también deben tenerse en cuenta las
diferencias bioldgicas que hay entre la mujer y el hombre y las diferencias que la sociedad y
la cultura han creado. El acceso a servicios de aborto legal y seguro resulta esencial para
proteger los derechos de las mujeres a la no discriminacion y a la igualdad sustantiva. El

aborto es un procedimiento clinico requerido s6lo por mujeres.

En el Articulo 12.1 establece “los Estados Partes adoptaran todas las medidas
apropiadas para eliminar la discriminacion contra la mujer en la esfera de la atencion médica
a fin de asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios
de atencién médica, inclusive los que se refieren a la planificacion de la familia.” Y en el
Acrticulo 14.2 b) los Estados aseguraran la eliminacion de la discriminacion contra la mujer
rural a través de medidas que aseguren que la mujer tenga “acceso a servicios adecuados de
atencion médica, inclusive informacién, asesoramiento y servicios en materia de
planificacion de la familia.” Los abortos inseguros constituyen una amenaza grave a la salud
de las mujeres: entre el 10 y 50 por cierto de las mujeres que han padecido de abortos
inseguros, requieren atencion médica post-aborto por complicaciones tales como: abortos

incompletos, infecciones, perforaciones uterinas, enfermedad pélvica inflamatoria,
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hemorragias u otras lesiones de los 6rganos internos. Estas complicaciones pueden terminar

en muertes, lesiones permanentes o infertilidad. (Human Rights Watch, 2017)

La Convencion establece en el Articulo 16 e) “los mismos derechos a decidir libre y
responsablemente el nimero de sus hijos y el intervalo entre los nacimientos y a tener acceso
a la informacion, la educacién y los medios que les permitan ejercer estos derechos.” Este
derecho es considerado como un fundamento general de los derechos reproductivos de la
mujer, por lo tanto, las mujeres cuentan con el derecho de decidir el nimero y espaciamiento
de sus hijos sin discriminacion alguna, solo puede implementarse plenamente si éstas cuentan
con acceso a todas las medidas efectivas para controlar el tamafio de sus familias. Hay que
enfatizar que el aborto en ninguna circunstancia debe ser utilizado como un método de

planificacion familiar.

3.1.4 Declaracion Universal de los Derechos Humanos

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), es la mayor organizacion
internacional existente. Esta se define como una asociacion de gobiernos global que facilita
la cooperacion en asuntos como el Derecho Internacional, la paz y seguridad internacional,
el desarrollo econdmico y social, los asuntos humanitarios y los derechos humanos; su fin
principal es proteger los derechos inherentes a la persona humana en relacion a la proteccion
de su integridad fisica, moral, psicoldgica, etc. Con el fin de conseguir de forma equitativa

de la eficaz aplicacion de la normativa en cuanto a Derechos Humanos se refiere.

El principal instrumento que defiende los Derechos Humanos, se encuentra en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, el cual fue elaborada por representantes de
todas las regiones del mundo con diferentes antecedentes juridicos y culturales, dicha
Declaracion fue proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en Paris, el 10
de diciembre de 1948 en su Resolucién 217 A (111), como un ideal comun para todos los
pueblos y naciones; esta conformada por 30 articulos considerados basicos sobre los

Derechos Humanos, a partir de la Carta de San Francisco (26 de junio de 1945).
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La Declaracion Universal de los Derechos Humanos hace mencion en el Articulo 3 que
“todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona”, como
también explica que es una normativa legal la cual en su Articulo 6 establece “todo ser
humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su personalidad juridica”, es
decir, que el derecho a la vida es inherente a la persona humana, por lo que este derecho esta
protegido por la ley. Nadie podra ser privado de la vida arbitrariamente. EI Articulo 25
establece “la maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales” y
describe a la familia como “la unidad grupal natural y fundamental de la sociedad”. Aunque
los nifios son rara vez mencionados en la Declaracion, es de todas maneras un documento
significativo y su impacto en todos los seres humanos, incluyendo los nifios, es lo que hace
a esta Declaracién tan importante. De hecho, los derechos del nifio se basan en los Derechos
Humanos. (Hayashi, 2017)

Con la creacion de la Declaracion se reconoce el derecho a la vida, y esta ha originado
multiples controversias, en particular cuando se ha querido obtener una sefial para esclarecer
la situacion de los derechos nacionales internos. Es decir, es mas que evidente que no hace
mencion respecto al aborto, debido a que este no era la preocupacion principal de las
Naciones Unidas en aquel momento, sino antes prevenir la repeticion de abusos, que
cometian los Estados como actos de genocidio y tal vez el deseo de aunar voluntades a favor
de la aceptacion del texto, sin querer entrar en colisién con los derechos internos de los
Estados miembros de las Naciones Unidas. Inclusive, los textos negociados sobre los tratados
internacionales en materia de derechos humanos, no establecen el “derecho al aborto” en

ningun sentido demanda que los Estados lo deben penalizar. (Ruiz, 1957)

3.1.5 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, es un tratado multilateral
general que reconoce los Derechos civiles y politicos, estableciendo mecanismos para su
proteccion y garantia. Fue adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas
mediante la Resolucion 2200 A (XXI), de 16 de diciembre de 1966. Este tratado entr6 en

vigor el 23 de marzo de 1976 y ha sido ratificado por 167 Estados. El pacto desarrolla los
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derechos civiles y politicos y las libertades recogidas en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos. (ONU, 1966)

Fue elaborado al mismo tiempo que el Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales y se hace referencia a ambos con el nombre de Pactos Internacionales
de Derechos Humanos o Pactos de Nueva York. A su vez, éstos junto con la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, comprenden lo que algunos han llamado la “Carta

Internacional de Derechos Humanos”.

El Pacto esta en concordancia con la proteccion de la vida por nacer, tal y como lo
describe en su Articulo 6.1 “el derecho a la vida es inherente a la persona humana. Este
derecho estara protegido por la ley. Nadie podra ser privado de la vida arbitrariamente.” No

obstante, en dicho articulo no se tiene definido cuando comienza la vida.

Sin embargo, hay que reconocer cudl es la diferencia entre los derechos civiles y los
derechos naturales. Los Derechos civiles son los reconocidos a todos los ciudadanos por la
ley, es decir, son concebidos dentro de un Estado, mientras que los derechos naturales o
derechos humanos son internacionales y se obtienen por el simple hecho de nacer. Segun la
teoria iusnaturalista (es una doctrina ética y juridica que postula la existencia de los derechos
humanos fundados o determinados en la naturaleza humana) o bien por la Constitucion de la
sociedad, segun la teoria contractualista (el origen de la sociedad y del Estado son como un
contrato original entre humanos, por el cual se acepta una limitacion de las libertades a
cambio de leyes que garanticen la perpetuacion) el iuspositivismo separa moral y derecho,
es decir, no se plantea la existencia de derechos naturales. John Locke, sostuvo que los
derechos a la vida, la libertad y la propiedad debian ser convertidos en derechos civiles y
protegerse por el Estado soberado como aspecto del contrato social, es decir, los derechos

constitucionales. (Pefiaranda, 2017)

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, incluye la garantia de la
integridad fisica (derecho a la vida) y moral (derecho al honor), como también la seguridad
de las personas. Asimismo, en el Articulo 2.1 y 3 establece los derechos a la no
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discriminacion y a la igualdad “los Estados Partes en el presente Pacto se comprometen a
garantizar a hombres y mujeres la igualdad en el goce de todos los derechos civiles y politicos
enunciados en el presente Pacto.”, eliminando de esta forma toda la discriminacion contra la
mujer. En su Articulo 9.1 establece “todo individuo tiene derecho a la libertad y a la seguridad
personales. Nadie podra ser sometido a detencion o prision arbitrarias. Nadie podra ser
privado de su libertad, salvo por las causas fijadas por ley y con arreglo al procedimiento
establecido en ésta.” La ejecucion de las disposiciones de la ley constituye un ataque al
derecho de las mujeres a la libertad, al encarcelarse arbitrariamente a mujeres que buscan
satisfacer sus necesidades de salud. El derecho a la libertad también se ve amenazado cuando
las mujeres son disuadidas de solicitar ayuda médica a causa del temor a ser denunciadas a
las autoridades policiales por médicos u otros profesionales de la salud, si éstos llegan a
sospechar la accion ilicita de la mujer.

En el Articulo 17.1 establece “nadie sera objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en
su vida privada, su familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques ilegales a su
honra y reputacion.”, Las decisiones sobre embarazos y maternidad son precisamente el tipo
de interés que el derecho a la privacidad debe proteger. El derecho a la privacidad de las
mujeres embarazadas las empodera para decidir si desean practicarse un aborto sin
interferencia indebida por parte del gobierno. El derecho a la privacidad también se ve
amenazado cuando el personal de salud divulga informacién confidencial o cuando se exige

el consentimiento de terceros para que una mujer pueda obtener un aborto.

3.1.6 Convencién Americana sobre Derechos Humanos

La Convencion Americana sobre Derechos Humanas, también Ilamada Pacto de San
José de Costa Rica, fue suscrita tras la Conferencia Especializada Interamericana de
Derechos Humanos, el 22 de noviembre de 1969 en la ciudad de San José en Costa Rica y
entrd en vigencia el 18 de julio de 1978. Es una de las bases del sistema interamericano de
promocion y proteccion de los derechos humanos. Establece la obligacion, para los Estados
partes, del desarrollo progresivo de los derechos econémicos, sociales y culturales contenidos

en la Carta de la Organizacién de los Estados Americanos, como medios de proteccion de
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los derechos y libertades, establece dos drganos para conocer de los asuntos relacionados con
el cumplimiento de la Convencion: la Comisién Interamericana de Derechos Humanos y la

Corte Interamericana de Derechos Humanos.

El derecho a la vida, ademas de formar parte del derecho consuetudinario internacional,
estd consagrado en numerosos tratados internacionales y regionales. La Convencién en su
Articulo 4 establece “toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho estara
protegido por la ley y, en general, a partir del momento de la concepcién. Nadie puede ser

privado de la vida arbitraria”.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos (CADH) es el Unico instrumento
internacional de derechos humanos que posibilita la aplicacion del derecho a la vida desde el
momento de la concepcion, aungue no de manera absoluta. Sin embargo, en su Articulo 11.2
establece lo siguiente: “Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su
vida privada, en la de su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni de ataques
ilegales a su honra o reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la ley contra
esas injerencias o esos ataques.” Es decir, en cuanto al derecho a la privacidad, las decisiones
sobre embarazos y maternidad son precisamente el tipo de interés que el derecho a la

privacidad debe de proteger.

3.2 Marco Legal Guatemalteco

En el caso del Derecho Interno de Guatemala, existe un amplio marco juridico en

materia de proteccién a la vida, el cual se resume a continuacion:

3.2.1 Constitucién Politica de la Republica de Guatemala

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala (Reformada por Acuerdo
legislativo No. 18-93 del 17 de Noviembre de 1993), en el Titulo I “la persona humana, fines
y deberes del Estado”, Capitulo Unico, establece en el Articulo 2 Deberes del Estado “Es

deber del Estado garantizarle a los habitantes de la Republica la vida, la libertad, la justicia,
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la seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona”. Es decir, el Estado se compromete
con la poblacién guatemalteca, garantizarle una proteccién segura al derecho de vida de cada

persona.

Titulo II “Derechos Humanos”, Capitulo I, “Derechos Individuales”, estable en el
Articulo 3 Derecho a la vida. “El Estado garantiza y protege la vida humana desde su
concepcion, asi como la integridad y la seguridad de la persona”. La vida es un derecho
irrenunciable que tiene todo ser humano, es decir, es un derecho universal. Este articulo
garantiza a los guatemaltecos que el Estado tiene como fin supremo garantizar y proteger la
vida humana desde su concepcion hasta la muerte, asi como la integridad y seguridad de las
personas. El derecho a la vida es fundamental debido a que de este se desprenden més
derechos del hombre como lo es la igualdad y la libertad. En la actualidad, el derecho a la

vida es considerado como uno de los derechos humanos mas importantes.

Asimismo, el derecho a la vida es un derecho natural, en otras palabras, la vida es un
bien atribuido al hombre. Es un bien, porque es el derecho que se le atribuye al hombre por
naturaleza, razén por la cual la persona es un ser duefio de su propio ser, por lo tanto es un
derecho natural, debido a que procede de la naturaleza humana y no de un Estado, por
consiguiente no existe ni depende de ninguna obligacion gubernamental. El nacimiento de
una persona esta constituido por un principio de voluntad y este derecho preexistente a la
legislacion lo reconoce el Estado y por esta razon que se considera un derecho natural. Los
derechos humanos constituyen la conjuncion de los derechos naturales, los cuales
corresponden a los hombres y mujeres por el simple hecho de existir. El derecho a la vida es
un derecho inherente a la persona humana, que se protege tanto a nivel nacional como a nivel
internacional y es deber de cada Estado garantizarle a la poblacién su efectiva proteccion.
(Lopez S. , 2014)

El Articulo 4, Libertad e igualdad, establece “en Guatemala todos los seres humanos

son libres e iguales en dignidad y derechos. EI hombre y la mujer, cualquiera que sea su

estado civil, tienen iguales oportunidades y responsabilidades”. Es decir, que tanto la mujer
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como el hombre son libres e iguales, una vez no interfieran con el derecho de vida de otra

persona.

3.2.2 Cddigo Civil

El Decreto Ley Nuimero 106, establece en su Articulo 1 “la personalidad civil comienza
con el nacimiento y termina con la muerte; sin embargo, al que esté por nacer se le considera

nacido para todo lo que le favorece, siempre que nazca en condiciones de viabilidad.”

Segun (Brafas, 2007) el Articulo 1 del Cédigo Civil se basa en tres teorias:

1. “Teoria de la concepcidon: La personalidad inicia desde el momento de la concepcion.

2. Teoria de nacimiento: EI momento en que la criatura nace, es el momento en el que
principia la personalidad, el nacimiento implica que el nuevo ser humano tiene vida
propia independiente de la vida de la madre.

3. Teoria de la viabilidad: EI requisito que el nacido tenga condiciones de viabilidad,
que sea viable, es decir, que haya nacido con aptitud fisiol6gica para seguir viviendo

fuera del vientre materno por si solo.” (p. 30)

3.2.3 Cddigo Penal de Guatemala

En el Libro Segundo, Parte Especial y Titulo I del Cddigo Penal de Guatemala Decreto
No. 17-73, establece los delitos contra la vida y la integridad de la persona, en el cual existen
diferentes tipos de homicidios, estos se clasifican en homicidios simples y en homicidios
calificados. En el Capitulo 111 regula lo referente al aborto y todos los tipos penales que se

pueden dar con respecto al aborto.

En el Articulo 134 se encuentra descrito que el aborto es un acto prohibido y
considerado criminal el cual es penado por esta ley, “la mujer que causare su aborto o
consintiere que otra persona se lo cause, sera sancionada con prision de uno a tres afos. Si lo

hiciere impulsada por motivos que, ligados intimamente a su estado, le produzcan indudable
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alteracion psiquica, la sancion serd de seis meses a dos afios de prision.” Por lo tanto, en
pocas palabras, el aborto no es permitido en Guatemala, a menos que, la vida de la madre
corra un peligro.

Acrticulo 137 “No es punible el aborto practicado por un médico, con el consentimiento
de la mujer, previo diagnostico favorable de por lo menos otro médico; si se realizé sin la
intencion de procurar directamente la muerte del producto de la concepcién y con el solo fin
de evitar un peligro, debidamente establecido, para la vida de la madre, después de agotados
todos los medios cientificos y técnicos.” Por lo que el Codigo Penal, busca proteger el
derecho a la vida de la persona, castigando a quien le quite la vida a otra persona, en este se

establecen penas segun la magnitud del hecho ilicito cometido.

3.2.4 Ley de Desarrollo Social

La Ley de Desarrollo Social en su Articulo 25 establece la salud reproductiva como
“un estado general de bienestar fisico, psiquico, personal y social en todos los aspectos
relacionados con la sexualidad humana, con las funciones y procesos del sistema
reproductivo, con una vida sexual coherente con la propia dignidad personal y las propias
opciones de vida que conduzcan a disfrutar de una vida sexual satisfactoria y sin riesgos, asi
como con la libertad de procrear o no, y de decidir cuando y con qué frecuencia, de una forma

responsable”.

La salud reproductiva es un derecho de la poblacién guatemalteca, amparado por un
potente marco legal que garantiza un programa de salud reproductiva, tal como se establece
en el Articulo 26 “acceso efectivo de las personas y la familia a la informacion, orientacion,
educacién, provision y promocion de servicios de salud reproductiva, incluyendo servicios
de planificacion familiar, atencion prenatal, atencion del parto y puerperio, prevencion del
cancer cérvico-uterino y el de mama, atencion a la menopausia y climaterio, diagnostico y
tratamiento de enfermedades de préstata, diagnostico y tratamiento de la infertilidad y

esterilidad, diagndstico, tratamiento y prevencion de las Infecciones de Transmision Sexual
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(ITS), del Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) y del Sindrome de Inmunodeficiencia

Adquirida (SIDA) y atencién a la poblacion en edad adolescente”.

3.2.5 Leyde Acceso Universal y Equitativo de Servicios de Planificacién Familiar y su

Integracién en el Programa Nacional de Salud Reproductiva

Esta Ley establece la obligacion del Estado con toda la poblacion guatemalteca
(incluidos los jovenes) para garantizar el derecho del acceso a la educacion sexual, a
métodos de planificacidn familiar y anticonceptivos. Desde el afio 2005 se aprobé la
Ley con el Articulo 1 “asegurar el acceso de la poblacion a los servicios de
planificacion familiar, que conlleve la informacion, consejeria, educacion sobre salud
sexual y reproductiva a las personas y provisién de métodos de planificacion
familiar”. Estableciendo en el Capitulo IV el “Aseguramiento para la provision de
métodos de planificacion familiar”, es decir, que el Estado tiene las normativas que
velan por la reproduccion sexual de los hombres y mujeres del pais, sin embargo, estas
carecen de su aplicacion. Inclusive, se creo la Comision Nacional de Aseguramiento
de Anticonceptivos (CNAA) encargada de velar por la disponibilidad de los mismos
y el acceso de la poblacion guatemalteca a estos servicios, tal como esta descrita en el

Acrticulo 17 de esta Ley.

Segun el Articulo 18, la CNAA esté integrada por las siguientes instituciones pablicas

y privadas:

“a. Ministerio de Educacion.

b. Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

c. Ministerio de Finanzas Publicas.

d. Instituto Guatemalteco de Seguridad Social -1GSS-.
e. Asociacion Pro Bienestar Familiar -APROFAM-.

f. Secretaria Presidencial de la Mujer.

g. Asociacion Guatemalteca de Mujeres Médicas -AGMM-.
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h. Instancia de Acciones Politicas por la Salud y el Desarrollo de las Mujeres.
i. Defensoria de la Mujer Indigena -DEMI-.”

Gréfica 1. Legislacion relacionada con la salud reproductiva aprobada en Guatemala
2001-2012
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Fuente: Compendio de leyes para la accion en salud reproductiva en Guatemala.

3.3 Andlisis de la Situacién Actual

El pasado 23 de febrero de 2017, intento llegar al pais guatemalteco la ONG Women
on Waves, mejor conocida como “el barco del aborto”, quien tiene como objetivo principal
prevenir embarazos no deseados y abortos inseguros a través de un barco holandés donde
mujeres en estado de gestacion (con no méas de 9 semanas de embarazo) aborden el barco
para la realizacion de dicha practica en aguas internacionales, es decir, fuera de las aguas
territoriales de los paises donde el aborto es ilegal. Tras la noticia emitida por todos los
medios de comunicacién nacional hacia la poblacion guatemalteca, el tema a tratar fue de
gran controversia, debido a que el pais es considerado conservador, religioso, de cultura
patriarcal, especialmente por considerar al aborto un acto catalogado como criminal el cual
es penado por la ley, para ser mas especifico hay que referirse al Codigo Penal de Guatemala
Decreto No. 17-73, Articulo 134 “la mujer que causare su aborto o consintiere que otra

persona se lo cause, serd sancionada con prision de uno a tres afios. Si lo hiciere impulsada
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por motivos que, ligados intimamente a su estado, le produzcan indudable alteracion
psiquica, la sancion sera de seis meses a dos afios de prision.” Asimismo la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala de 1985, brinda el derecho de vida a toda su poblacion,
tal como lo establece en el Articulo 3 “el Estado garantiza y protege la vida humana desde

Su concepciodn, asi como la integracion y la seguridad de la persona.”

En cuando a la Declaracion Universal de Derechos Humanos, (1948), en su Articulo 3
indica “todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.”
y en el Articulo 12 establece “nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida
privada...”. Dichos Articulos son motivos importantes por los cuales los paises mencionados
con anterioridad en el Capitulo 2 “Antecedentes del aborto en el Ambito Internacional” han
legalizado el aborto a través de reformas en el Codigo Penal. En el pais guatemalteco, la
Unica razén por la cual es permitido el aborto segun el Cédigo Penal de Guatemala, (1973),
Acrticulo 137 es por el aborto terapéutico “no es punible el aborto practicado por un médico,
con el consentimiento de la mujer, previo diagnostico favorable de por lo menos otro médico;
si se realizo sin la intencion de procurar directamente la muerte del producto de la concepcion
y con el solo fin de evitar un peligro, debidamente establecido, para la vida de la madre,

después de agotados todos los medios cientificos y técnicos.”

Aunqgue la ley guatemalteca s6lo permite el aborto inducido para salvar la vida de la
madre, muchas mujeres practican abortos ilegales en lugares clandestinos. Segun la pagina
oficial de Women on Waves (2017) “casi 65.000 abortos inducidos se realizan anualmente
en el pais y cada afio alrededor de 21 600 mujeres son hospitalizadas y 660 mueren por
complicaciones de un aborto inseguro. El aborto es ilegal bajo cualquier circunstancia,
excepto para salvar la vida de una mujer, segun los Articulos 133 al 139 del Codigo Penal de

Guatemala”

Muchas son las razones por las cuales una mujer desea practicar el aborto, ya sea por
una violacion sexual, por problemas socio-econémicos, malformacion del feto, problemas de
salud de la mujer, inmadurez de la madre, por ser menor de edad, por no utilizar métodos
anticonceptivos, embarazos no deseados o planificados, entre otros. Dicha decision,

unicamente puede y deberia ser tomada por la mujer en estado de gestacion. Guatemala es
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un pais donde la violencia sobresale, especificamente la violencia contra la mujer, la
violacion sexual tanto a mujeres como a nifias, de las cuales muchas veces quedan
embarazadas y debido a que el aborto es un delito en el pais, tanto las nifias como las mujeres
son forzadas a seguir con el embarazo hasta el nacimiento, cuando ellas nunca tomaron esa

decision tan importante de ser madre.

No obstante, cuando una mujer no desea quedarse con el recién nacido, muchas veces
lo abandonan en la calle dejando que se muera de hambre y frio, cosa es que peor que el
aborto, ya que el recién nacido sufre las consecuencias a gran escala incluyendo hasta la

muerte.

3.4 Contexto del aborto en Guatemala

La edad fértil en una mujer oscila entre los 10 y 54 afios de edad. Guatemala tiene una
de las tasas mas altas de fecundidad en Latinoamérica y la mas alta de toda Centroamérica.
Mientras el tamafio promedio de la familia para la region centroamericana es de 2,9 hijos por
mujer, en Guatemala era de 4,4 hijos por mujer en el 2010. En las mujeres indigenas, el
tamafio de familia es mas del doble del promedio centroamericano, y supera al promedio
nacional en dos hijos 6,1. (Sdens, Prada, & Ball, 2010)

El aborto en Guatemala s6lo se permite en casos de riesgo de muerte de la mujer; sin
embargo, muchas mujeres recurren al aborto cuando se enfrentan a un embarazo no deseado.
Por lo general, los procedimientos se llevan a cabo en secreto y con frecuencia en condiciones
inseguras que conducen a serias complicaciones, las cuales requieren tratamiento médico. A
pesar de ello, no todas las mujeres buscan atencion médica o lo hacen tardiamente. Sin
embargo, su practica es muy comun, puesto que aproximadamente 65.000 abortos ocurren
cada afio en mujeres de 15 a 49 afios, lo cual representa una tasa anual de 24 abortos por cada

mil mujeres guatemaltecas en edad reproductiva.

En efecto, muchas mujeres mueren y muchas otras sufren complicaciones debido a que

una gran proporcion de los abortos son realizados por personas no calificadas y sin las
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debidas condiciones de asepsia’ requeridas. Guatemala continGa teniendo niveles altos,
medidos tanto por la cantidad anual de casos de reduccién de la mortalidad materna, como
del riesgo de morir el cual es medido por la razén de mortalidad materna. Las mujeres
indigenas con bajo o inclusive ningln nivel de escolaridad, residentes en la region Occidental
0 Nor-Occidental del pais, son quienes estan mas expuestas a morir por causas relacionadas

al embarazo, parto y puerperio®.

El pais todavia esta lejos de alcanzar la meta del objetivo 5 de los Objetivos del Milenio
“Mejorar la Salud Materna”. Parte de las razones de mortalidad materna estdn conformadas
por las desigualdades socioeconomicas territoriales, dificultades de acceso a los servicios de
salud de las mujeres, barreras culturales y diferencias de capacidades resolutivas del sistema

de salud en su conjunto.

Si bien la mortalidad materna se distribuye de manera uniforme entre los grupos de
edad, el riesgo de morir es mayor en mujeres menores de 15 afios y tiende aumentar en
relacion directa a la edad de la mujer a partir de los 35 afios. La mortalidad materna se
concentra entre las mujeres con ningun nivel de escolaridad (42%) y con algun o todos los
grados primarios (41%) lo que indicaria que el acceder a la escuela primaria no contribuye a
la reduccion de la mortalidad materna, agravado por el hecho de que este importante espacio
educativo no esta incluyendo temas como la Educacién Integral en Sexualidad que podria

contribuir a prevenir esta problematica.

El 92% de los embarazos de las mujeres fallecidas finalizaron en un evento obstétrico;
de estos 49% ocurrieron en servicios de salud, principalmente hospitales, y el 43% ocurrieron
en el domicilio. En el 8% del total de mortalidad materna, la mujer fallecié durante su
embarazo sin finalizar éste en un evento obstétrico. En el 55% de la mortalidad materna, un
medico atendid el evento obstétrico, el 34% fue atendido por comadronas y un 8% fue

atendido por familiares. Mas de la mitad de las mortalidades maternas ocurrieron en

" Método o procedimiento para evitar que los gérmenes infecten una cosa o un lugar.
8 Periodo de tiempo que dura la recuperacion completa del aparato reproductor después del parto, que suele
durar entre cinco y seis semanas.

46



hospitales pablicos y una de cada 10 mujeres fallecio en transito. Las mujeres atendidas por
personas empiricas tuvieron el mayor riesgo de morir, en relacion a las atendidas por personal
calificado. Los hospitales publicos presentaron la mayor razon de mortalidad materna, debido
a que son los lugares de referencia de las complicaciones obstétricas y aunque tienen los
recursos y el personal calificado que les pueda brindar la oportunidad de sobrevivir, la
severidad de la complicacion o lo tardio de la busqueda de atencidn, no siempre permite la

resolucion satisfactoria del caso. (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, 2013)

Segun el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, la hemorragia fue la principal
causa directa de muerte en el afio 2003, la hipertension aumentd su importancia porcentual

al 30%, reduciéndose las infecciones y el aborto.

3.5 Otros Sectores de la Sociedad

Cuando la ONG Women on Waves intento visitar al pais guatemalteco, esta no fue
bien recibido por la Iglesia en el pais. El presidente de la Conferencia Episcopal de
Guatemala, Gonzalo de Villa, califico como asesinatos la préctica del aborto que promueve
la ONG. Segun Prensa Libre, el presidente de Villa critico “esto atenta contra la soberania y
la dignidad del pais teniendo en cuenta las leyes que nosotros tenemos. Como Iglesia catolica
nos parece muy ofensivo que esta entidad venga hacer esa préctica de abortos que es en
definitiva practicar asesinato, que ellos le llaman derechos humanos reproductivos de las
mujeres.” Para el religioso, la practica de abortos en mujeres guatemaltecas dafa al pais: “nos
estan tratando como un pais bananero de tercera clase, estamos ofendidos de que venga esta
intervencion a pretender saltarse la ley guatemalteca con una triquifiuela y ademas haciendo

un numerito escenografico en el puerto”.

La Iglesia evangélica también criticé la promocion del aborto en mujeres
guatemaltecas. El presidente de la Alianza Evangélica, César Vasquez, considerd que estos
procedimientos médicos “son crimenes de lesa humanidad”. Vasquez indicod que la Iglesia
esta a favor de la vida: “en ningin momento nuestras Iglesias y miembros apoyan el aborto,

nosotros abrazamos la vida”.
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CAPITULO IV

4 PROSPECTIVA ANALITICA
4.1 Andlisis Critico del Rol del Estado

Actualmente el Estado de Guatemala cuenta con leyes que pueden beneficiar a la
poblacién atacando al problema desde la raiz, sin tener que llegar a violentar las legislaciones
por despenalizar el aborto. La Ley de Acceso Universal y Equitativo de Servicios de
Planificacion Familiar y su Integracion en el Programa Nacional de Salud Reproductiva,
establece en su Articulo 1 “la presente ley tiene como objetivo asegurar el acceso de la
poblacion a los servicios de planificacion familiar, que conlleve la informacion, consejeria,
educacion sobre salud sexual y reproductiva de las personas y provision de métodos de

planificacion familiar”.

Una de las principales razones para una mujer de practicarse un aborto es por un
embarazo no deseado. Muchas veces, sucede que la variable responsable es la falta de
educacién sexual y reproductiva. Es por eso que el Estado de Guatemala debe implementar
por medio del Ministerio de Educacion programas para que los adolescentes tengan una
educacion sexual integral. Sin embargo, se ignora la importancia que esta tiene, tanto para
los hombres como para las mujeres guatemaltecas. No obstante, se debe llevar a cabo un plan
y una estrategia nacional de salud la cual debe tener indicadores que puedan evaluar los

avances realizados.

El Estado tiene la obligacion de garantizar niveles esenciales del derecho a la salud.
Entre las principales obligaciones se encuentran: adoptar medidas para conseguir la plena
realizacion del derecho a la salud, garantizar el acceso a la salud sin discriminacion,
garantizar la atencion primaria basica de la salud, facilitar medicamentos esenciales, velar
por la distribucion equitativa de todas las instalaciones, bienes y servicios de salud, velar por

la salud reproductiva, materna e infantil, entre otras.
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Sin embargo, la raz6n por la cual la educacion sexual integral no se ha implementado
en la formacion escolar de los jovenes, es por la gran influencia que tiene la religion en
Guatemala. Los lideres religiosos no estan a favor de aplicar este tipo de educacion debido a
que se cree que esto incrementara la actividad sexual entre los jovenes, la cual va en contra
de lo establecido segun las escrituras religiosas, ya que el sexo es Unicamente para procrear
y esté se debe de realizarse después del matrimonio. El objetivo principal que tiene la
educacion sexual es brindarles a los jovenes el conocimiento sobre la salud sexual
responsable y reproductiva de las personas. Muchas adolescentes tienen embarazos no
deseados, siendo la mayor parte de ellos, por la falta de conocimiento del uso de los métodos

anticonceptivos y planificacion familiar.

Actualmente el aborto en Guatemala es punible por la ley, a excepcion cuando la vida
de la madre esté en riesgo. No obstante, antes de poder tomar la decision del aborto, primero
se tiene que agotar todos los recursos posibles para poder evitar la realizacion de dicho
procedimiento. Muchas veces, se toma esta decision cuando ya es demasiado tarde. El aborto
es considerado por la mayoria de los guatemaltecos como un acto criminal, no obstante, este
debe ser analizado y aplicado dependiendo de la situacion de cada mujer. Hay que resaltar
que Guatemala es un pais subdesarrollado, entonces, ¢(qué sucede cuando una mujer no
cuenta con los recursos econdmicos suficientes para mantener a un nuevo ser? Traer al
mundo a un ser inocente que va estar pasando penas no es justo o que lo pondran a trabajar
desde pequefio para poder alimentarse y tener una vivienda, no es digno para un menor de
edad.

En los rincones rurales de Guatemala, muchas personas tanto hombres como mujeres
en su mayoria indigenas, no asisten a la escuela, es decir, que no tienen educacién y son
quienes mas tienen hijos. Inclusive, en la mayoria de los casos, desconocen cémo quedan
embarazadas. Las mujeres guatemaltecas estan obligadas a conocer sus derechos como
mujer, especialmente el derecho de elegir la cantidad de hijos que desean tener, tal como se
establece en el Articulo 16 de la Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de

Discriminacion contra la Mujer en el Articulo “los mismos derechos a decidir libre y
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responsablemente el nimero de sus hijos y el intervalo entre los nacimientos y a tener acceso

a la informacion, la educacion y los medios que les permitan ejercer estos derechos.”

La mujer es la Gnica persona que puede decidir cuando desea convertirse en madre, por
lo tanto, estar obligada a tener un bebe cuando ella no lo ha decidido o no esta lista, violenta
los derechos de la mujer. Por otra parte, que sucede con el padre del bebe, muchas veces
desaparece, quedando como unica responsable la mujer, siendo esta juzgada por la sociedad
independientemente de la decision que tome, ser madre soltera o querer practicarse un aborto.
Este tipo de situaciones, hace que una mujer en estado de gestacion que no desea quedarse
con el bebe, tome decisiones erroneas o drasticas, como por ejemplo, dejar al recién nacido
en un centro comercial o inclusive en el basurero, teniendo en cuenta que la vida del recién

nacido corre un gran riesgo.

Cuando una menor de edad que oscila entre los 10 y 14 afios queda embarazada, el
Estado de Guatemala deberia de brindarle y garantizar una mejor proteccién a la menor,
debido a que una nifia no puede hacerse responsable de otro nifio, primero porque su cuerpo
no se ha desarrollado totalmente y su vida corre peligro por llevar el embarazo a término,
segundo la nifia no cuenta con los recursos econdémicos para cuidar al bebe y mucho menos
la madures para convertirse en madre. La Constitucion Politica en su Articulo 3 establece
que se protege la vida humana desde su concepcion, sin embargo, también debe de velar por

la nifiez e implementar programas que puedan mejorar la calidad vida de los nifios.

4.2 Prospectiva Analitica de la Legalizacion del Aborto en el Pais Guatemalteco

Generalmente hablar sobre temas como la sexualidad y el aborto en Guatemala, causan
gran controversia en el pais debido a que no son muy aceptados por la sociedad guatemalteca.
El primer tema es considerado tabl y el segundo es visto como un asesinato. No obstante,
una de las razones por las cuales se tiene esa ideologia es por la cultura, religion y contexto
en el que se esta acostumbrado a vivir. El aborto no ha sido despenalizado en Guatemala
porque violenta con las leyes que se han establecido en el Cddigo Civil, Cédigo Penal y
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Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. El principal punto de discusion, es la
restriccion del derecho de vida a un ser humano inocente. Asimismo, el Estado guatemalteco
le da la preeminencia al derecho de vida desde la concepcidn, haciendo a un lado al derecho
de la mujer a elegir sobre su privacidad.

La prohibicién o restriccion severa del aborto no ha impedido su practica, sino que
obliga a la realizacion de abortos de riesgo que deriva mayormente en perjuicios para
las mujeres. La legislacion de Guatemala ha intentado resolver el problema del aborto
inducido mediante su prohibicion, lo cual se ha traducido en graves consecuencias
econdmicas, sociales, de salud publica y de justicia social para las mujeres, sin lograr la
disminucién de la alta tasa de aborto que existe en el pais. Los abortos inseguros y
practicas clandestinas, constituyen una amenaza grave a la salud de las mujeres. Muchas de
ellas han padecido abortos inseguros, los cuales requieren una atencién médica post-aborto
por complicaciones como: abortos incompletos, infecciones, perforaciones uterinas,
enfermedades pélvicas inflamatorias, hemorragias, u otras lesiones en los 6rganos internos.
Estas complicaciones pueden terminar en lesiones permanentes, infertilidad e incluso hasta

la muerte.

Si en Guatemala se llegara a facilitar el acceso al aborto legal y seguro, se podrian
salvar las vidas y promover la igualdad de muchas mujeres. Ellas deberian poder tomar
decisiones que se encuentren relaciones con sus derechos humanos inherentes a su condicion
de persona, a su dignidad y privacidad. Por lo tanto la Gnica persona que tendria el derecho
a elegir practicarse un aborto, seria exclusivamente las mujeres embarazadas sin la
interferencia del Estado o terceros. Por lo tanto, se deberia rechazar cualquier restriccion que
interfiera con la capacidad de las mujeres de ejercer todos sus derechos humanos. Con
respecto a la legalizacion del aborto en Guatemala, se tendria que establecer ciertos requisitos
a las mujeres embarazadas antes de realizarse dicho proceso, debido a que en paises como
Cuba, empieza a surgir un libertinaje donde las mujeres abusan de su derecho a elegir y se
practican méas de un aborto durante su edad fértil, no obstante, tendria que haber un control

o0 un limite establecido de las veces que una mujer puede abortar. Es necesario hacer valer
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los derechos humanos, que se refieren a la libertad e igualdad al poder tomar decisiones
propias, por lo tanto, las mujeres tienen el derecho de elegir, de tomar sus decisiones
reproductivas con informacion, responsabilidad y seriedad.

4.3 Iniciativas de ley

El procedimiento legislativo, es el conjunto de tramites necesarios para la aprobacion
de una ley, es decir, es el procedimiento para la creacion de una nueva ley, el cual esta
comprendido desde la presentacién de la iniciativa de ley hasta su publicacion para que
posteriormente entre en vigencia. (Estudiantes Derecho, 2017) En Guatemala, el
procedimiento legislativo tiene su base legal en los Articulos del 174 al 181 de la
Constitucion Politica de la Republica y la Ley Organica del Organismo Legislativo, Decreto

Legislativo 63-94 y su reglamento respectivo.

La Iniciativa de Ley, consiste en el acto por el cual determinados 6rganos del Estado
someten a consideracion del Congreso de la Republica un proyecto de ley. Segun el Articulo
174 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala estable “para la formacion de
las leyes tienen iniciativa los diputados al Congreso, el Organismo Ejecutivo, la Corte
Suprema de Justicia, la Universidad de San Carlos de Guatemala y el Tribunal Supremo
Electoral”. El Articulo 176 establece los pasos para la presentacion de la Iniciativa de Ley
“para su tramite un proyecto de ley, se observard un procedimiento que prescribe la Ley
Organica y de Régimen Interior del Organismo Legislativo. Se pondra a discusion en tres
sesiones celebradas en distintos dias y no podra votarse hasta que se tenga por

suficientemente discutido en la tercera sesion.”

En el Articulo 177 se establece la aprobacion de la Iniciativa de Ley “aprobado un
proyecto de ley, la Junta Directiva del Congreso de la Republica, en un plazo no mayor de
diez dias, lo enviara al Ejecutivo para su sancion, promulgacion y publicacion.” Y por altimo

en el Articulo 179 establece la publicacion “devuelto el decreto al Congreso, la Junta
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Directiva lo debera poner en conocimiento del pleno en la siguiente sesion, y el Congreso,
en un plazo no mayor de treinta dias podrad reconsiderarlo o rechazarlo.” El Articulo 180
establece cuando entra en vigencia “la ley empieza a regir en todo el territorio nacional, ocho
dias después de su publicacion integra en el diario Oficial, a menos que la misma ley amplie

o restrinja dicho plazo o su dmbito territorial de aplicacion.”

4.3.1 Ley de Juventud

La iniciativa 3896, conocida como Ley de la Juventud, fue presentada hace ocho
afios cuando Roxana Baldetti y Manuel Baldizon eran diputados. La Gltima vez que
se hablo de ella en el hemiciclo fue en 2010. Y no fue hasta el pasado 6 de febrero de
2016 cuando se retomo en tercera lectura. Las organizaciones juveniles se acercaron
a los diputados y lograron incluir enmiendas en la redaccion de la nueva norma.
Pidieron sumar que la ley encierre el derecho a ser educados en sexualidad de manera
integral, cientifica y laica; la no discriminacion y estigma hacia las personas con
diferente orientacidn sexual, asi como el acceso a anticonceptivos y a estar informados
sobre planificacion familiar. Sin embargo, la mayoria de estos articulos ya estan
contemplados y aprobados en el decreto 87-2005, el derecho a la vida sin

discriminacion y estigma.

Dentro de los que apoyan y promueven la postura en contra de la educacién
sexual en los establecimientos y el acceso a métodos anticonceptivos, estan las
iglesias. Tanto la catolica, como la evangélica, consideran que la inclusion de estos
articulos en la Ley de la Juventud suscita a la promiscuidad y abren la puerta al aborto.
De acuerdo con su pronunciamiento, el pasado 8 de febrero de 2016, “la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala protege la vida desde su concepcion”, por lo
que las enmiendas propuestas son inconstitucionales. A la vez, advirtieron que no

permitiran que la ley, si se aprueba de esa manera, tome vigencia. (Alvarez, 2017)
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4.3.2 Legalizar el aborto en menores de edad, victimas de violaciones

El 19 de septiembre de 2016 la diputada Sandra Moran, jefa de la bancada
Convergencia, junto con agrupaciones de mujeres, estaban trabajando en una iniciativa de
ley para que se pueda legalizar el aborto en menores de edad en Guatemala, quienes han sido
victimas de violaciones. Segun la pagina de Publinews, la diputada declar6 a Emisoras
Unidas “basicamente estamos planteando de que existe la matermidad forzada o el embarazo
forzado, que es resultado de violencia sexul, ya que el Estado es el responsable al no permitir
la decision de que las familias de las nifias de 10 a 14 afios puedan realizar la practica del
aborto”, también agregd que esta propuesta puede ser incorporada en la excepcion que esta
establecida en el Cddigo Penal de Guatemala, en la seccion de aborto terapéutico, el cual se
practica cuando la vida de la madre esta en peligro. Esta es una iniciativa, es una necesidad
por la cual se tiene que trabajar, debido a que una nifia que esta en pleno desarrollo no tiene
la capacidad para hacerse cargo de otro nifio, inclusive el riesgo que corre por llevar un

embarazo a término es bastante alto.

La Diputada, es la primera congresista en proponer una iniciatva para reparar a nifias
violadas sexualmente y despenalizar el aborto. Moran junto con la ONG Mujeres
Transformando el Mundo “MTM”, forman una mesa técnica porque tienen el mismo
pensamiento de que el Estado necesita una politica de reconstruccion transformadora para
las nifias y adolescentes que, como resultado de la violencia sexual, quedan embarazadas.
Esas nifias sufren de embarazo forzado porque ellas no querian ni buscaban quedar
embarazadas. Sin embargo, la sociedad y el Estado las estdn obligando a una maternidad
forzada. Lo que se busca con esta iniciativa es garantizar que las nifias recobren su proyecto
de vida y puedan desarrollar sus capacidades y no verse afectadas por convertirse en madres
a tan corta edad (Rodriguez, 2017).
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4.3.3 Iniciativa de Ley para la Proteccion de la Familia

El 27 de abril de 2017, un grupo de diputados guatemaltecos, liderado por el opositor
Anibal Rojas, del partido derechista Vision con Valores “VIVA”, present6 una propuesta de
ley para imposibilitar el matrimonio homosexual y endurecer las sanciones penales contra el
aborto. Segun el medio de comunicacion El Periddico, el diputado Rojas sefiald “creemos en
un pais con valores firmemente establecidos en Dios y en pro de la vida (no al aborto) y en
matrimonios hombre-mujer, como lo es nuestro disefio original”. Esta Iniciativa de Ley, fue
respaldada con mas de 30, 000 firmas de ciudadanos y respaldada por la Coordinadora
Evangélica Nacional, segun el diputado, quien busca reformar el Codigo Civil guatemalteco
para prohibir expresamente el matrimonio homosexual en el pais centroamericano con fuerte
influencia en la iglesia catoliga y evangélica. El diputado Rojas, propuso elevar de tres a diez
afios la pena maxima de céarcel para quien cause el aborto y hasta doce afios si hay
consentimiento de la paciente. Aunque la propuesta admite el aborto terapéutico cuando la
vida de la madre esté en riesgo, establece que se debe contar con el diagndstico de dos
medicos gineco-obstetras. (Gramajo, 2017)

Rojas y los diputados que lo apoyan también pretenden que la postura oficial de
Guatemala en foros internacionales sea contra el aborto y el matrimonio homosexual. En
febrero pasado, el gobierno y algunos grupos sociales y religiosos rechazaron la presencia
del barco de la organizacién Women on Waves, quien realiza abortos gratuitos. Los activistas

abandonaron el pais guatemalteco sin realizar ningun prodecimiento.

4.3.4 Reformas al Codigo Penal

El pasado 13 de septiembre de 2017, el Congreso de la Republica de Guatemala intentd
reformar el Cddigo Penal, para favorecer la impunidad, razon por la cual este proceso de
reformacion a la ley fue conocida como “el pacto de corruptos™. El 27 de septiembre de 2017
salié publicado en el diario oficial el acuerdo 25-2017, con el decreto 17-2017, con ello el
Congreso de la Republica suspende en definitiva los decretos 14-2017 y 15-2017, que el
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pasado 13 de septiembre aprobaron de urgencia nacional las reformas al Cédigo Penal en el
delito de financiamiento electoral ilicito y la conmutacidn de penas para beneficiar condenas
en 400 delitos, entre ellos despenalizar el aborto. (Pocon, 2017) Segun el sitio de internet
Perspectiva, “en el Articulo 51, se eliminé la reserva que decia que son inconmutables los
delitos cuando asi lo prescriban otras leyes. Con lo que eviten prision los cargos contenidos
en las leyes contra la Delincuencia Organizada, contra el Femicidio, Lavado de Dinero,
Electoral y de Partidos Politicos, Acceso a la Informacion, entre otros. Ademas a los
condenados por aborto en sus distintas modalidades, violacién, entre otros.” Esta reforma al
Cadigo Penal, aunque tuviera méas enfoque para favorecer la impunidad, también establecia
que el aborto ya no iba a ser punible, sin embargo, 14 dias después, esta reforma fue

suspendida, por lo tanto, en la actualidad el aborto sigue ilegal en el pais guatemalteco.

4.4 Impacto del Aborto en la Sociedad Guatemalteca

Para conocer cual ha sido el impacto que el aborto ha tenido en la sociedad guatemalteca,
se realiz0 una encuesta a 20 estudiantes de la Universidad de San Carlos de Guatemala, entre
ellas hombres y mujeres con un rango de 20 a 30 afios de edad. Dicha encuesta consté de 10
preguntas, en donde se buscaba conocer el criterio y conocimiento de las personas sobre el
tema a investigar. El resultado que se obtuvo fue sorprendente, y es que a pesar de que
vivimos en el siglo XXI, en Guatemala la mayoria de la poblacion sigue pensando que el
aborto es un acto criminal y que debe de ser punible por la ley cuando una mujer se practique

un aborto.

Segun los resultados de la encuesta realizada, mas del 50% de los encuestados estan en
contra del aborto y esa misma cantidad de encuestados opina que el aborto no debe de
legalizarse en el pais. Sin embargo, como dice la “Convencion sobre la eliminacion de todas
las formas de discriminacién contra la mujer” en su Articulo 16, tanto el hombre como la
mujer tienen los mismos derechos a decidir libre y responsablemente el nimero de sus hijos,
como también, poder tener acceso a la informacion, educacion y los medios que les permitan
ejercer estos derechos. Dicho de otra manera, la mujer esta en todo su derecho de elegir

libremente cuando ella quiere convertirse en madre. Aunque los encuestados estén en contra
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del aborto, el 91.1% coincide que este derecho le pertenece a la mujer, siendo este parte de

los derechos reproductivos de la mujer.

Una de las preguntas descritas en la encuesta fue “;considera usted que deberia de
legalizarse el aborto en el caso de que una menor de edad haya quedado embarazada tras
haber sido violada?”, esta pregunta fue muy controversial y causé mucha confusion a los
encuestados ya que mientras la mayoria esta en contra del aborto, no obstante, el 59.1% de
los encuestados coincidieron que es muy arriesgado que una nifia que no se ha desarrollado
por completo, lleve su embarazo a término y se convierta en madre desde pequefia. Esta
pregunta, se enlaza con la pregunta generadora que se desarrolld al principio de la
investigacion “;Como se ve afectada la vida de una nifia al quedar embarazada por abuso
sexual?”. En efecto, una nifia que no se ha desarrollado, que no ha terminado sus estudios,
que no tiene la madurez suficiente para convertirse en madre, puede ser esta una excepcion
para legalizar el aborto en el pais. Guatemala es un pais donde la violencia contra la mujer
prevalece y esta siempre se ve afectada por las consecuencias de la violencia. Sin embargo,
si no se cuenta con los recursos necesarios para cuidar a un recién nacido; las condiciones de

vida no favoreceran al desarrollo.

Independientemente de que se legalice o no el aborto, las mujeres van a seguir
practicandolo en lugares clandestinos, siendo siempre ellas las méas perjudicadas, debido a
que sufren las consecuencias de una mala practica o las repercusiones que existen tras
finalizar el aborto. Parte de los derechos humanos de la mujer es recibir atencion médica, tal
y como se establece en el Articulo 14.2 de la “Convencidn sobre la eliminacion de todas las
formas de discriminacion contra la mujer”, los Estados aseguraran la eliminacion de la
discriminacién contra la mujer rural a traves de medidas que aseguren que la mujer tenga
“acceso a servicios adecuados de atencion médica, inclusive informacion, asesoramiento y

servicios en materia de planificacion de la familia.”
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CONCLUSIONES

La iniciativa de ley por parte de la diputada Sandra Morén, es un comienzo para
apoyar de manera positiva los derechos de la salud sexual y reproductiva de la mujer.
Sin embargo, esta iniciativa ha quedado estancada, debido a que ya no se le dio
seguimiento. No obstante, su principal objetivo es que se permita el aborto para las
menores de edad que oscilan entre los 10 y 14 afios edad y que han quedado
embarazadas después de una violacion sexual. Esta iniciativa de ley se puede vincular
con el Articulo 137 del Codigo Penal de Guatemala, el cual se refiere a que no es
punible el aborto terapéutico cuando la vida de la madre esta en peligro. Una menor
de edad que no se ha desarrollado por completo corre un mayor riesgo por llegar a

término el embarazo.

Guatemala estuvo muy lejos de alcanzar uno de los primeros cinco Objetivos del
Milenio “mejorar la salud materna”, debido a que muchas mujeres han muerto y otras
sufrieron complicaciones por la gran cantidad de abortos que se realizaron por
personas no calificadas y sin las debidas condiciones de asepsia requeridas. Por lo
tanto es necesario trabajar en soluciones para evitar que el numero de mujeres
perjudicadas por las malas practicas abortivas y clandestinas sigan aumentando.
Actualmente se trabaja en los Objetivos de Desarrollo Sostenible, continuando con el
quinto objetivo, el cual busca lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas

las mujeres y nifas.

Es importante que el Ministerio de Educacion, implemente una educacion integral
sexual, para asi evitar los embarazos no deseados en los adolescentes. El pasado 6 de
febrero de 2016, se retomd la Iniciativa de Ley de la Juventud, donde las
organizaciones juveniles se acercaron a los diputados para pedir el derecho a una
educacion sexual integral, cientifica y laica; la no discriminacion y estigma hacia las

personas con diferente orientacién sexual, asi como el acceso a anticonceptivos y a
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estar informados sobre planificacion familiar. Sin embargo la Ley de Acceso
Universal y Equitativo de Servicios de Planificacion Familiar y su Integracion en el
Programa Nacional de Salud Reproductiva, establece la obligacion del Estado con
toda la poblacion guatemalteca (incluidos los jovenes) para garantizar el derecho del
acceso a la educacion sexual, a métodos de planificacion familiar y anticonceptivos,
tal como se establece en el Articulo 10. (Olmstead, 2017) Sin embargo, los miembros
de la Conferencia Episcopal de Guatemala estan en contra de esta Iniciativa de Ley,
debido a que consideran que se trata de un hecho que atenta contra la soberania

nacional.

Actualmente Guatemala protege el derecho a la vida, tal como se encuentra
establecido en la Constitucion Politica y el Cadigo Civil, haciendo a un lado el
derecho de la mujer a elegir sobre su propio cuerpo, el derecho a la salud sexual y
reproductiva. Es importante establecer que hay muchos factores por los cuales una
mujer en estado de gestacion busca practicarse un aborto. El pais guatemalteco forma
parte del tercer mundo, es decir, que es un pais en vias de desarrollo, por lo tanto las
condiciones de vida para un recién nacido no son favorables, especialmente cuando
su madre no cuenta con los recursos necesarios y es obligada a asumir una maternidad
sin su consentimiento pleno, impidiendo el ejercicio de algunos de sus derechos
fundamentales, entre ellos el de autodeterminacion, estableciendo de esta manera el

caracter discriminatorio y excluyente del Estado guatemalteco.
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ANEXOS

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencia Politica

s USAC

TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Licenciatura en Relaciones Internacionales

Tesis de grado

Tema de Tesis:
“Impacto del aborto en la sociedad guatemalteca dentro del marco de los Derechos

Humanos. Estudio de caso: ONG-Women on Waves”

El presente cuestionario tiene como finalidad analizar, determinar e identificar el
conocimiento y criterio que posee la poblacion abordada sobre el impacto del aborto en la
sociedad guatemalteca. Por favor responder a las siguientes preguntas “si o no”, la informacion
recolectada seré confidencial.

Sexo:F M __ Edad

Universidad: Facultad/Escuela:

1. (Esta usted en contra del aborto?

2. ¢Para usted quien tiene preeminencia en el caso de que una mujer quiera practicarse un
aborto?

3. ¢Sabe usted si una mujer que ha sido violada tiene el derecho de abortar?

4. ¢Considera usted que deberia de legalizarse el aborto en el caso de que una menor de
edad haya quedado embarazada tras haber sido violada?

5. ¢Cree usted que es un derecho de la mujer elegir cuando convertirse en madre?

6. ¢La falta de educacion sexual en la sociedad guatemalteca es un factor influyente para
que se incremente los embarazos no deseados?

7. ¢Cree usted que el Ministerio de Educacion debe de implementar una Educacion Integral
en Sexualidad?

8. ¢Estuvo usted de acuerdo que la ONG Women on Waves no haya podido cumplir su

objetivo de ayudar a mujeres a darle fin a un embarazo no deseado?
9. ¢Conoce usted si en otros paises el aborto ha sido legalizado?
10. ¢Considera usted que el aborto en Guatemala se debe despenalizar?
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Ciencia Politica

SAC

TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Licenciatura en Relaciones Internacionales

Tesis de grado

Tema de Tesis:
“Impacto del aborto en la sociedad guatemalteca dentro del marco de los Derechos

Humanos. Estudio de caso: ONG-Women on Waves”

La presente entrevista tiene como finalidad obtener el conocimiento de un experto en el
tema y que pueda brindar datos para enriquecer la investigacion sobre el impacto que tiene

el aborto en la sociedad guatemalteca. Por favor responder a las siguientes preguntas.

Fecha: Entidad:

Nombre: Cargo:

¢ Esta usted en contra o a favor del aborto en Guatemala?
¢Qué tipos de aborto existen?

¢Cudles son las consecuencias que sufre una mujer tras realizarse un aborto?

w0 e

¢ Cree usted que si se despenalizara el aborto en el pais se reduciria la cantidad de mujeres

que acuden a lugares clandestinos?

5. ¢Cuales cree usted que son las causas por las cuales una mujer decide realizarse un
aborto?

6. ¢Cree usted que la sociedad guatemalteca no cuenta con la informacion correcta sobre el
tema del aborto?

7. ¢La falta de educacion sexual en la sociedad guatemalteca es un influyente para que
existan embazaros no deseados?

8. ¢Cuéles son los posibles riesgos que una menor de edad puede llegar a sufrir durante y
después del embarazo?

9. ¢Considera usted que la mujer tiene derecho a elegir cuando convertirse en madre?

10. ¢Cree usted que se debe despenalizar el aborto en Guatemala?
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Universidad de San Carlos de Guatemala

TRICENTENARIA

Universidad de San Carloa de Guabemala

Escuela de Ciencia Politica

Licenciatura en Relaciones Internacionales

Tesis de grado

La presente entrevista tiene como finalidad obtener el conocimiento de un experto en el
tema y que pueda brindar datos para enriquecer la investigacion sobre el impacto que tiene el

aborto en la sociedad guatemalteca. Por favor responder a las siguientes preguntas.

Fecha: Entidad:

Nombre: Cargo:

1. ¢Esta usted en contra o a favor del aborto?

2. ¢Cuél es el procedimiento a seguir por parte de las autoridades correspondientes cuando
una mujer en estado de gestacion es denunciada tras realizarse un aborto?

3. ¢Qué sucede cuando una mujer que ha sido violada sexualmente, queda embarazada y no
desea tener al bebe? ; Tiene la mujer algun derecho a elegir sobre su propio cuerpo o es
el Estado el responsable a elegir por la mujer?

4. ¢Conoce usted alguin caso donde una mujer haya ido a juicio tras realizarse un aborto?
¢Qué resolucién se le dio?

5. ¢Conoce usted algin caso donde un médico o alguna persona que haya provocado un
aborto inducido haya ido a juicio? ¢Qué resolucion se le dio?

6. Siunamenor de edad entre 10 y 14 afios queda embarazada, ¢existe apoyo legal para que
la nifia no sea obligada a tener el bebe? Si la resolucion no fue a favor de la menor de
edad ¢Cuadl seria una posible respuesta del Juez?

7. ¢Cree usted que la legislacion guatemalteca deberia de ser modificada para apoyar mas a
las mujeres y que se legalice el aborto?

8. ¢Cree usted que para disminuir los embarazos no deseados, ¢deberia de implementarse
la educacion sexual por parte del Ministerio de Educacién?

9. ¢Cree usted que la Iglesia Catolica influye para que el aborto no sea despenalizado?

10. /Qué tan frecuente es tener este tipo de casos?
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Grafica 5. Estudiantes en contra del aborto
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Gréfica 7. ¢ Deberia el Ministerio de Educacién implementar la educacion sexual?
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