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Doctor

Marcio Palacios Aragén

Director

Escuela de Ciencia Politica

Universidad de San Carlos de Guatemala

Respetable Doctor Palacios:

Me permito informarle que el tema de tesis: "ITINERARIOS DE TRANSICION
A LA VIDA ADULTA EN JOVENES QUE HABITAN EN LA CIUDAD DE
GUATEMALA DURANTE EL ANO 2016", propuesto por el (la) estudiante Sara
Cecilia Martinez Linares, carnet No. 2011 13557, puede autorizarse, dado que el
mismo cumple con las exigencias minimas de los contenidos de la carrera.
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ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, dieciocho de enero de dos mil diecisiete.

ASUNTO: El (la) estudiante Sara Cecilia Martinez Linares,
carné No. 2011 13557, continua tramite para la

realizacion de su Tesis.

Habiéndose aceptado el tema de tesis propuesto, por parte del Coordinador de
carrera pase al Coordinador del Area de Metodologia Lic. Werner Enrique Castillo
Regalado, para que se sirva emitir dictamen correspondiente sobre el disefio de

tesis.

Atentamente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

%(/O //
Dr. Marcio Palacios Aragén

Director Escuela de Ciencia Politica
c.c.. Archivo
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Guatemala, 19 de enero de 2017.

Doctor

Marcio Palacios Aragén

Director

Escuela de Ciencia Politica

Universidad de San Carlos de Guatemala

Respetable Doctor Palacios:

Me permito informarle que, tuve a la vista el disefio de tesis, titulado:
"ITINERARIOS DE TRANSICION A LA VIDA ADULTA EN JOVENES QUE
HABITAN EN LA CIUDAD DE GUATEMALA DURANTE EL ANO 2016",
presentado por el (la) estudiante Sara Cecilia Martinez Linares carné No. 2011
13557, quien realizd las correcciones solicitadas y por lo tanto, mi dictamen es
favorable para que se apruebe dicho disefio y se proceda a realizan|a investigacion.

Coordinador del Area de Metodologia

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
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ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, diecinueve de enero de dos mil diecisiete.

ASUNTO: EIl (la) estudiante Sara Cecilia Martinez Linares,
carnet No. 2011 13557, continda tramite para la
realizacion de su Tesis.

Habiéndose emitido el dictamen correspondiente por parte del Coordinador del Area
de Metodologia, pase al Coordinador de la carrera de Sociologia Lic. José Efrain
Pérez Xicara, para que emita visto bueno sobre |la propuesta de Asesor.

Atentamente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

e
Dr. Marcio Palacios Aragén
Director Escuela de Ciencia Politica

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
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Guatemala, 05 de febrero 2019.

Licenciado

Henry Dennys Mira Sandoval

Director

Escuela de Ciencia Politica

Universidad de San Carlos de Guatemala

Respetable Licenciado Mira:

Me permito informarle que para desarrollar la tesis titulada “ITINERARIOS
DE TRANSICION A LA VIDA ADULTA EN JOVENES QUE HABITAN EN LA
CIUDAD DE GUATEMALA DURANTE EL ANO 2016” , propuesto por el (la)
estudiante Sara Cecilia Matinez Linares, carné No. 2011 13557, puede
autorizarse como Asesor(a) al (a la) Dr. Carlos Aldana Mendoza.

Cordialmente,

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
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TRICENTENARIA

ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, ocho de febrero de dos mil diecinueve. -----—--—-m—eeem-

ASUNTO: El (la) estudiante Sara Cecilia Martinez Linares,
carné No. 201113557 contintia tramite para la

realizacion de su Tesis.

Habiéndose emitido el dictamen correspondiente por parte del Coordinador de la
carrera de Sociologia, pase al (a la) Asesor (a) de Tesis, para que brinde la asesoria

correspondiente y emita dictamen.

Atentamente,
“IDY ENSENAD A TODOS”

\

Lic. Henry Dennys Mira Sandoval
Director Escuela de Ciencia Politica

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
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Guatemala, marzo de 2019

Licenciado

Mike Rivera

Director

Escuela de Ciencia Politica

Universidad de San Carlos de Guatemala

Estimado sefor director,

Por este medio informo que he dado acompafiamiento a la estudiante de sociologia SARA CECILIA
MARTINEZ LINARES, carné nimero 201113557 y CUI 2313468830101 durante el proceso de
investigacion y elaboracién de informe de la tesis de grado titulada “/TINERARIOS DE TRANSICION A
LA VIDA ADULTA EN JOVENES QUE HABITAN EN LA CIUDAD DE GUATEMALA DURANTE EL ANO
2016".

La investigacidn realizada por dicha estudiante tiene un alto nivel de rigurosidad cientifica y fue
concluida satisfactoriamente. El trabajo relne los requisitos académicos necesarios para su
aprobacion como tesis de licenciatura. Por lo anterior, emito Dictamen Favorable para que se pueda
dar continuidad a los procesos administrativos que prosiguen.

Sin otro particular, me es grato suscribirme a usted, cordialmente.

Carlos Alttaha Mendoza
Docente titular

Facultad de Humanidades
Asesor
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ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALA: Guatemala, dos de abril del afilo dos mil diecinueve. -------—--—-—--

ASUNTO: EI (la) estudiante Sara Cecilia Martinez Linares,
carnet No 2011-13557, contintia tramite para la

realizacion de su Tesis.

Habiéndose emitido el dictamen correspondiente por parte del Dr. Carlos Aldana
Mendoza , en su calidad de Asesor(a), pase a Lic. Boris Cabrera, Coordinador de la
Carrera de Sociologia, para que proceda a conformar el Tribunal Examinador que
escuchara y evaluara la defensa de tesis, segun Articulo Setenta (70) del Normativo
de Evaluacion y Promocién de Estudiantes de la Escuela de Ciencia Politica.

Atentamente,

“IDY ENS ODOS”

Lic. Mike Han

Director Escuela de Ciencia Politica

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
7/deur
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Escueia pe Ciencia Potitica

ACTA DE DEFENSA DE TESIS

En la ciudad de Guatemala, el dia viernes veintiséis de abril de dos mil diecinueve,
se realizo la defensa de tesis presentada por Sara Cecilia Martinez Linares, carnet
No. 2011 13557, para optar al grado de Licenciado (a) en Sociologia, titulada:
"ITINERARIOS DE TRANSICION A LA VIDA ADULTA EN JOVENES QUE
HABITAN EN LA CIUDAD DE GUATEMALA DURANTE EL ANO 2016", ante el
Tribunal Examinador integrado por la Licda. Rosaura Raguex Morales, Lic. Edson
Alvarado Mazariegos y Lic. Boris Cabrera Cifuentes, Coordinador de la carrera de
Sociologia. Los infrascritos miembros del Tribunal Examinador desarrollaron dicha
evaluacion y consideraron que para su aprobacién deben incorporarse algunas

correcciones a la misma.

Licda. Rosaura Raguex Morales Lic. Edson Alvarado Mazariegos
Examinador (a) Examinador (a)

c.c.: Archivo
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE EEJATEMALA
EscueELA DE CIENCIA POLITICA

ACTA DE DEFENSA DE TESIS

En la ciudad de Guatemala, el dia viernes a los diecisiete dias del mes de mayo del
ano dos mil diecinueve, se efectud el proceso de verificar la incorporacion de
observaciones hechas por el Tribunal Examinador, conformado por: Licda. Rosaura
Raguex Morales, Lic. Edson Ademar Alvarado Mazariegos y Lic. Boris Abelardo
Cabrera Cifuentes del trabajo de tesis: "ITINERARIOS DE TRANSICION A LA
VIDA ADULTA EN JOVENES QUE HABITAN EN LA CIUDAD DE GUATEMALA
DURANTE EL ANO 2016", presentado por el (la) estudiante Sara Cecilia Martinez
Linares, carnet No. 2011-13557, razén por la que se da por APROBADO para que

contindie con su tramite.

“ID Y ENSENAD A TODOS”

c.c.: Archivo
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ESCUELA DE CIENCIA POLITICA DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE

GUATEMALA: Guatemala, veinte de mayo del afio dos mil diecinueve------------—--—-

Con vista en los dictamenes que anteceden, autorizo la impresion del trabajo de
Tesis del (de la) estudiante Sara Cecilia Martinez Linares, carnet No. 2011-13557
titulado: “ITINERARIOS DE TRANSICION A LA VIDA ADULTA EN JOVENES
QUE HABITAN EN LA CIUDAD DE GUATEMALA DURANTE EL ANO 2016”.

Se envia el expediente
c.c.: Archivo
9/deur
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Atentamente,
“ID Y ENSENAD A TODOS”
Lic. Mike Han ivera Contreras

Director Escuela de Ciencia Politica
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Introduccién

En el presente informe, se muestran los resultados de la investigacion que abordd la
reconstruccién de los itinerarios de Transicién a la Vida Adulta —TVA- en seis jovenes de

19 a 21 afios de edad, correspondientes a los seis Niveles Socio Econdémicos —NSE-
contemplados en la Encuesta Nacional de Juventud —ENJU- 2011, que residen en la Ciudad
de Guatemala. Este estudio, aunque de caracter cuantitativo, se considera la referencia para
la elaboracion de la presente investigacion por dos motivos principales: primero, es una
fuente oficial de datos sobre juventud, segundo, es el estudio con cifras mas actuales

relacionados a temas de juventud.

Si bien el trabajo que aqui se presenta no pretende tener representatividad poblacional es
importante conocer las caracteristicas generales tanto del contexto guatemalteco como las
de la poblacion juvenil que en ellas se desarrolla. Hacerlo permitiria reconstruir los perfiles
adecuados para abstraer algunas de las caracteristicas principales de lo que representa ser
una persona joven en Guatemala. La ENJU aporta importantes elementos para comprender
las identidades juveniles y su interaccion con el entorno econdémico, social y politico en el
que se desenvuelven. Es por eso gque algunas de las preguntas presentes en las entrevistas y

los criterios para establecer el NSE se derivan de este estudio.

Las caracteristicas metodoldgicas de la investigacion se abordan a profundidad en el
Capitulo 1 del informe. Este, también, incluye la justificacion, el planteamiento del

problema y los objetivos de investigacion.

En el Capitulo 2 se expone el marco tedrico-conceptual que orientd la construccion de la
investigacion y el analisis de resultados. También expone los antecedentes de
investigaciones que han utilizado las categorias relacionadas a la TVA en el territorio
latinoamericano. Las categorias elaboradas por el Grup de Recerca en Educacid i Treball —
GRET- se presentan como el eje central de la investigacién y se complementan con el
trabajo realizado desde el Interaccionismo Simbdlico, la Teoria del Intercambio y los

aportes de Pierre Bourdieu.



El Capitulo 3 presenta los resultados obtenidos durante el trabajo de campo. Para hacerlo se
reconstruyen los itinerarios de TVA de los seis jovenes entrevistados. Cada uno se presenta
como una narrativa individual que recupera los elementos principales de la TVA
(caracteristicas del nuacleo familiar, formacion académica, insercién laboral, identidad,
proyecciones y dificultades). Se agruparon en tres parejas debido a las similitudes que se
encontraron durante la reconstruccion. Sin embargo, a lo largo de todo el capitulo se
enumeran los puntos en comun y diferencias entre los jovenes. El Capitulo 4 analiza los

resultados a la luz del marco tedrico-conceptual antes establecido.

La ultima seccién enumera las conclusiones y recomendaciones obtenidas a través del
estudio. Una de las principales conclusiones aborda el papel central de las identidades de
los jovenes en la toma de decisiones y elaboracion de escenarios a futuro. A pesar de las
facilidades o dificultades en acceso a derechos fundamentales (principalmente educacion)
producto del NSE de las familias de los entrevistados, los jovenes mostraron tener la
capacidad de, racionalmente, evaluar su contexto y tomar decisiones que les permitan, en
alguna medida, acercarse a los objetivos que se han planteado. Los resultados sefialan la
importancia de realizar estudios de juventud que aborden a los sujetos como individuos con
capacidad de agencia ante su entorno y que procuren recoger sus percepciones relacionadas

a este periodo y la vida adulta.

Se espera que, ademas de realizar un aporte valioso a la comprension sobre los jovenes y
sus procesos de toma de decision y comprension del mundo, esta investigacion pueda servir
como ejemplo de como acercarse a este sector de la poblacion y los problemas que les

afectan.



Capitulo I - Abordaje Metodolégico y Abordaje Teorico

1. Abordaje Metodoldgico

1.1. Justificacion

La presente investigacion reconstruyd, analiz6 y compar6 los itinerarios de Transicién a
la Vida Adulta —~TVA- de seis jovenes que viven en la Ciudad de Guatemala. Esto con el
objetivo de comprender mejor la forma en la que el contexto econémico y social moldea

las oportunidades, estrategias e intereses de los individuos.

Para las ciencias sociales en Guatemala es importante conocer la forma en la que los
factores estructurales (sistema econdmico, sistema de formacion académica, familias,
etc.) afectan el desarrollo de la juventud. Sin embargo, aunque el Instituto Nacional de
Estadistica —INE- estimaba que en el 2010 mas de cinco millones de habitantes
guatemaltecos tenian entre 15 y 29 afios (INE, 2013), son pocos los trabajos realizados
por entidades del Estado u otros centros de investigacion en el pais destinados a conocer
de forma profunda las caracteristicas de este sector y su interaccion con el contexto
nacional. Uno de los aportes mas significativos dentro de esta tematica es la Primera
Encuesta Nacional de Juventud —ENJU- llevada a cabo en el afio 2011. Esta aporta datos
demogréaficos que permiten entender la forma en la que viven los jovenes guatemaltecos

y las expectativas que éstos tienen sobre su vida y desarrollo.

A pesar que la ENJU representa un aporte valioso a la comprension de la juventud
guatemalteca, la informacion que proporciona es insuficiente por varios motivos. Para
empezar, los que proporciona no han sido actualizados desde el 2011. Esto resulta
alarmante porque es de esta informacion que se desprende la lectura que realizamos
sobre el sector juvenil y los problemas que los afectan. Tampoco existen estudios
cualitativos que busquen profundizar en las caracteristicas que la ENJU 2011 pone en

evidencia.

Los datos cualitativos constituyen un complemento necesario de la informacion

cuantitativa. Al realizarlos podemos conocer, de forma mas profunda y completa, las



consecuencias puntuales que tienen dentro de la cotidianidad de los individuos,

fendmenos como la distribucién inequitativa de recursos.

Los estudios con enfoque biografico son trabajos cualitativos que enriquecen la lectura
de la juventud en varias formas. En primer lugar, explican desde el contexto de la vida
cotidiana y las construcciones simbélicas de los individuos, las principales diferencias
que existen entre las distintas porciones de la poblacion joven del pais. Ademas,
evidencian la capacidad de toma de decisién que el sector puede llegar a tener. Se
considera necesario realizar este tipo de estudios porque proporcionan una lectura
complementaria de los factores que moldean la construccion de itinerarios de Transicion
a la Vida Adulta y, al mismo tiempo, reconocen a los actores su capacidad de creacion y

reaccion ante los elementos estructurales.
1.2. Planteamiento del problema

Al ser este un estudio que se realiza desde la sociologia, el concepto o fendmeno la
“juventud” se aborda principalmente como un fenémeno social. Segun Casal, Garcia,
Merino y Quesada (2006) ésta supone un proceso gradual de Transicion a la Vida Adulta.

La TVA culmina cuando el individuo logra la plena emancipacién del nacleo familiar.

Para hacer viable el estudio de la TVA es necesario reconstruir y analizar itinerarios de
transicion. Estos se entienden como construcciones que agrupan todas las decisiones y
fendbmenos que han dado lugar a una forma particular de emancipacion del ndcleo
familiar. En ellos influyen tanto los elementos estructurales (patrones culturales, juegos
de poder, mecanismos de formacion académica y politicas juveniles, entre otros) como
aquellos elementos de la vida cotidiana del individuo (intereses personales, grupos de
pares y amigos, nlcleo familiar, etc.). Estan ligados a las condiciones de vida materiales
en las que se desarrollan los jovenes y sus familias. Por lo que a cada estilo de vida

particular corresponde una forma distinta de transitar a la vida adulta.

En Guatemala los elementos estructurales que aportan a la diferenciacion entre jovenes
incluyen, no solo la posicién socioecondmica sino también, el género, el lugar de

residencia y el grupo étnico con el que se identifican. De estas caracteristicas depende el



tipo de recursos a los que se tiene acceso Yy las actividades que se realizan durante este

periodo.

Datos proporcionados por la ENJU 2011 permiten reconstruir el acceso a la educacion
formal en el pais. En los estratos mas altos no existen personas que no hayan accedido a
ningun nivel de formacion académica. En contraste, en el sector bajo 11.1% de los
entrevistados afirmaron no haberlo hecho. La educacion superior es un recurso al que la
poblacion puede acceder conforme aumentan sus ingresos econdmicos. En los estratos
bajo y medio bajo menos del 5% de la poblacién tiene acceso a ella mientras que en el
alto y muy alto el porcentaje supera el 25% (INE; SESC; CONJUVE, 2011).

Este estudio también evidencia que cerca del 30% de los jovenes que pertenecen a los
estratos bajo y medio dedican parte de su tiempo a trabajar. Por su parte, solo 18.7% de
los miembros del estrato muy alto afirmé hacerlo. La mayoria de jovenes que pertenecen
a este ultimo sector (52.7%) afirmaron nunca haber trabajado y no estar buscando trabajo
(INE; SESC; CONJUVE, 2011).

Partiendo de la pregunta_;Céme se diferencian los itinerarios de TVA de los jovenes

, - - -y - -
4 o . 4 .
N

emala en funcion de su nivel socioeconomico?” se

quUeC Nap n ]
pretendia realizar una caracterizacion inicial de los distintos tipos de TVA que existen en
el pais y, de esta manera, conocer qué estrategias utilizan los jovenes para garantizar su

supervivencia y desarrollo.
1.3.  Objetivos de la investigacion
Obijetivo principal:

e Identificar las similitudes y diferencias mas significativas de los itinerarios de
TVA de los jévenes que habiten la Ciudad de Guatemala.

Obijetivos especificos:

e Relacionar las particularidades del itinerario de TVA con el contexto
socioecondémico del individuo y su familia.



e Reconstruir las representaciones sociales sobre el éxito y fracaso de cada
individuo.

e Analizar el peso de la variable género en las TVA.
1.4. Delimitacion de la investigacion

Para delimitar la poblacion que participaria en el presente estudio se tomaron en cuenta
dos factores principales: primero, los planteamientos teéricos del enfoque biogréfico de
la TVA y segundo, los alcances materiales del equipo de investigacion.

Para los fines de esta investigacion el proceso de transitar a la vida adulta se entiende
como un fendmeno biografico. Para acceder a él y reconstruirlo es necesario conocer las
decisiones tomadas en el pasado por los individuos, las que planean tomar para completar

la TVA con exito y el significado que le dan a cada una de ellas.

En Guatemala las personas jovenes son aquellas que tienen entre 15 y 29 afios de edad.
Para esta investigacion se tomaron en cuenta personas (hombres y mujeres) que tuvieran
entre 19 y 21 afios porque, insertandose dentro del periodo de juventud, es posible
recuperar algunas de las decisiones tomadas, las decisiones proyectadas, los escenarios
contemplados para el proceso de transicion y el significado de cada uno de estos
elementos. Se considera este un punto medio de la juventud que permite abordar la TVA

desde un enfoque biografico de la mejor manera.

En cuanto a la delimitacion geogréafica del estudio, se ha mencionado anteriormente la
profunda desigualdad que existe en el pais en cuanto al acceso a derechos fundamentales
como lo son la salud o educacion. Esta se agrava dependiendo de la ubicacion geografica
de la poblacién. Si bien analizar el peso que tiene vivir en zonas urbanas o rurales en la
creacion de itinerarios de TVA y el éxito de los mismos es un fendmeno de gran interes,
sobrepasa las capacidades del equipo de investigacion. Es por eso que solo se abordaron
casos de personas jovenes que vivan en la Ciudad de Guatemala al momento de ser

entrevistados.



Por su parte, la delimitacién temporal indicé que las personas jovenes, hombres y
mujeres, que tuvieran entre 19 y 21 afios debian vivir en la Ciudad de Guatemala durante
el afio 2016.

1.5. Tipo de investigacion

Este trabajo adopté un caracter cualitativo porque nos parece que esta es la forma mas
adecuada de dar respuesta a la pregunta de investigacion. Irene Vasilachis de Giardino
(2006) sefiala cinco usos que se pueden dar a este tipo de trabajos:

“1) comprender los significados que los actores dan a sus acciones, vidas y
experiencias y a los sucesos y situaciones en los que participan, 2) comprender un
contexto particular en el que los participantes actian y la influencia que ese contexto
gjerce sobre sus acciones, 3) identificar fendbmenos e influencias no previstos y
generar nuevas teorias fundamentadas en ellos, 4) comprender los procesos por los
cuales los sucesos y acciones tienen lugar, y 5) desarrollar explicaciones causales
validas analizando como determinados sucesos influyen sobre otros, comprendiendo

los procesos causales de forma local, contextual, situada.” (pag. 31)

Por lo menos cuatro de ellos se relacionan directamente con nuestro objetivo principal.
Para conocer, comparar y explicar los diferentes itinerarios de TVA es necesario recuperar

su contexto y explicar desde alli las particularidades del fendmeno.

Al adoptar las categorias elaboradas por Joaquim Casal y el equipo del GRET como
principal herramienta analitica reconocemos la capacidad creativa de los individuos. Esta
solo puede ponerse en evidencia al estructurar los procesos racionales de los cuales se
valen los jovenes para explicar sus acciones y elaborar estrategias. Los procesos de
investigacion cualitativa suponen la inmersion en la cotidianidad y los significados del
individuo para explicar la importancia de los eventos. Es por eso que se consideran los

mas adecuados para realizar una tarea como la que aqui se adopto.

Como técnica de recopilacion de informacién se utilizaron las entrevistas a profundidad.
Estas se caracterizan por ser un proceso de indagacion progresivo, lo que quiere decir que

a medida que avanza el encuentro, el investigador puede profundizar en aspectos



particulares que encuentre relevantes para el estudio. Esta caracteristica resulto util para el
desarrollo del estudio porque cada encuentro permitia obtener mas detalles de cualquier
aspecto de la vida del entrevistado que pareciera importante para la reconstruccion de su

itinerario.

Como etapa preparatoria a los encuentros se establecié el nivel socioecondémico del
individuo y algunas de sus caracteristicas generales. Posteriormente, se elaboro el guién
general de entrevista que se adaptaria a las particularidades de cada individuo. La guia de
entrevista abordd los siguientes aspectos: nivel socioeconémico, autopercepcion, grupos

de referencia, educacion, trabajo, familia, proyecciones personales y dificultades.

1.6. Métodos, técnicas e instrumentos utilizados

Con el fin de realizar un analisis completo e incluyente se decidio realizar seis entrevistas
a profundidad; una por cada estrato socioecondémico reconocido por el INE en la Encuesta
Nacional de Juventud 2011. Los seis jovenes que se consideraron dentro del estudio
fueron seleccionados tomando en cuenta dos criterios: el nivel socioeconomico del
individuo y su familia y el género del individuo. Las entrevistas se realizaron a tres
mujeres y tres varones repartidos equitativamente entre los niveles socioecondmicos

establecidos.

Para determinar el nivel socioeconémico del individuo NSE se utilizo el Método de Nivel
Socio Econdémico ESOMAR. Este calcula el NSE tomando en cuenta dos variables: el
nivel de educacion alcanzado por el principal sostenedor del hogar y su categoria
ocupacional. Ambas variables se colocan en una matriz de clasificacién previamente
establecida y se cruzan. Es asi como se obtienen seis posibles categorias: bajo, medio

bajo, medio, medio alto, alto y muy alto.

Se establecié que los jovenes entrevistados deberian tener entre 19 y 21 afios. Segun la
teoria, los itinerarios de TVA se reconstruyen tomando en cuenta las decisiones pasadas,
pero también las estrategias a futuro (estos aspectos se abordaran con mayor profundidad

dentro del marco tedrico). Es por eso que, considerando el rango de edades que



comprenden la juventud en el pais, se establecié un punto medio que permitiera recuperar

ambos elementos.

Para dar inicio con el trabajo de campo fue necesario, en un primer momento, establecer
el perfil socioecondmico de los potenciales entrevistados. De esta manera se garantizaba
que cada uno de los sujetos a entrevistar cumpliria con las caracteristicas de la muestra
establecida. Posteriormente, se acordd un lugar y fecha para realizar la primera entrevista
con cada persona.

Cada sesion fue realizada por separado en un lugar que permitié al entrevistado sentirse
cémodo para responder las preguntas. En la primera sesion, que tuvo una duracion
aproximada de una hora, se realizd una entrevista siguiendo el guion original. Se

agregaron o quitaron preguntas para adecuarla a la situacion de cada individuo.

Todas las entrevistas fueron grabadas con consentimiento del entrevistado para su
posterior transcripcion. Una vez esta ultima fuese hecha, se acordaba una segunda

entrevista para profundizar en aspectos que resultaran relevantes para el estudio.

Para la transcripcion, se realizaron matrices de vaciado. Estas permitian transcribir el
contenido de la entrevista siguiendo el formato del guién original. Cada matriz tenia un
espacio para colocar la transcripcion y una casilla en la que se indicaba el periodo de la
grabacion en el que se encontraba el audio correspondiente al texto. Organizar la

informacion de esta manera facilito el proceso de ordenar y procesarla.

Los datos recolectados a través de las entrevistas fueron procesados con el fin de
desarrollar temas y codigos para su analisis. Para hacerlo se utilizd la metodologia
sugerida por Fraga, Maidana, Paredes y Vega (2007); la cual tiene tres fases. En la
primera, se determinan las caracteristicas de la muestra con la que se trabajard y se
establecen todas las sub muestras que se consideren necesarias. En este caso la muestra
principal estd compuesta por los seis jovenes y se han establecido cinco submuestras:
jovenes pertenecientes a los estratos mas bajos (bajo y medio bajo), jovenes
pertenecientes a los estratos medios (medio y medio alto), jovenes pertenecientes a los

estratos altos (alto y muy alto), varones y mujeres.



Durante la segunda fase se realizaron cuatro pasos: reducir y filtrar la informacién
transcrita, identificar temas dentro de las sub muestras, comparar temas entre las
submuestras y, por ultimo, crear codigos. Para facilitar la identificacion y comparacion de
temas se asigndé a cada posible tema un color. Luego, en el texto de las entrevistas
transcritas, se sefialaba con el color asignado toda la informacion que se relacionara con

ese tema.

La tercera fase consistio en validar el cddigo establecido. Al hacerlo se analizaban los
alcances y limites que los temas y cddigos tenian dentro de cada una de las submuestras.
De esta manera se complet6 el proceso de comparar las principales caracteristicas de cada

uno de los itinerarios.
2. Abordaje Teorico

La juventud es un periodo que esta marcado tanto por factores bioldgicos como por las
construcciones sociales que giran a su alrededor. Cualquier esfuerzo por abordarlo
unidimensionalmente sera insuficiente pues ambos factores contribuyen a lo que significa
ser joven. En todos los estudios que se realicen desde las ciencias sociales, este concepto
debe entenderse como “[...] una construccion cultural relativa en el tiempo y el espacio,
donde los contenidos que se le atribuyen dependen de los valores asociados a este grupo
de edad [...], de su condicion social y cultural expresada de varias maneras [...], asi como

de los ritos que marcan sus limites.” (Reyes, 2009, pag. 22)

Partimos, entonces, de la premisa que la juventud es, en buena medida, una construccion
social. Esto, a su vez, quiere decir que las condiciones historicas, sociales, econdomicas y
politicas en las que se desarrolla el individuo determinan las caracteristicas de su

juventud. Al respecto agrega Reyes (2009):

“Si la adolescencia [en el marco de esta investigacion adolescencia y juventud se
utilizan como sindnimos] esta determinada por factores sociales y difiere de una
sociedad a otra, de un grupo social a otro, incluso de un individuo a otro, los procesos
de resignificacion, redefinicién y construccién social en los que se ve envuelto estan

matizados por los rasgos socioecondémicos y culturales del grupo social al que



pertenece el sujeto, por tanto, lo que existe es una heterogeneidad de realidades

adolescentes; distintas adolescencias que se expresan de forma variada.” (pag. 25)

El periodo de la juventud se desarrollara de forma particular dependiendo de las
construcciones sociales, culturales y simbdlicas que giren a su alrededor en una sociedad
determinada. Las caracteristicas que adopte también dependeran de los recursos a los
que el individuo acceda. Las condiciones de vida materiales, generalmente determinadas
por el estrato socioecondmico de los padres y el lugar de residencia de la familia, daran
paso a formas diferenciadas de juventud; cada una con un impacto particular en el

individuo.

El aporte de Reyes, ademas, permite concebir la juventud como un periodo de formacion
en el que los individuos se ocupan de construir identidades y rutas para transitar a la vida
adulta. Como senala Uriarte (2005) esta transicion “no depende tanto de factores
biologicos como de acontecimientos sociales, los cuales procuran al joven la

independencia necesaria para ser adulto.” (pag.148)

Mendia (2002) identifica cuatro ambitos basicos que determinan el paso de la juventud a

la adultez:

e Curriculum formativo o formacién académica
e Transito de la escuela a la vida laboral
e Ubicacion y definicion en el campo del trabajo

e Independencia econdmico-familiar

Estos podrian considerarse hitos de paso entre una etapa y la otra porque representan
cambios significativos en los roles, responsabilidades y expectativas asignadas a los
individuos. Ademas, tienen un impacto en la identidad y autopercepcion de quienes los

atraviesan.

La identidad juvenil es una herramienta de la que se valen tanto individuos como
agrupaciones para asignar posiciones dentro del grupo y las formas de interaccion que de

ella se derivan. Al conocer como se entienden los individuos podemos explicar de forma



mas satisfactoria las expectativas que éstos han construido para sus vidas y como las
rutas de TVA estén orientadas por éstas.

Los cambios que los individuos manifiestan en su identidad y autopercepcion resultan de
gran interés en el analisis de la juventud porque son un factor determinante para la
reestructuracion de la vida, establecimiento o reorganizacién de metas (Uriarte, 2005,
pag.149)

Dentro de esta investigacion el concepto de itinerarios de TVA ocupa un papel central
pues permite estudiar las consecuencias que tienen la posicién social, econémica y
politica del individuo en etapas posteriores de su vida. Joaquim Casal (1996) define la

transicion a la vida adulta como:

“[...] un sistema de dispositivos institucionales y procesos biogrdficos de socializacion
que de forma articulada entre si [...] intervienen en la vida de las personas desde que
asumen la pubertad, y que son conductores hacia la adquisicion de posiciones sociales
gue proyectan al sujeto joven hacia la consecucién de la emancipacion profesional,

familiar y social.” (pag. 298)

Para enriquecer el estudio de los itinerarios es necesario analizar también aquellos
elementos que pertenezcan a la cotidianidad del individuo. Dentro de estos podemos
incluir las caracteristicas de la familia, los grupos de pares que el individuo frecuenta y

las actividades que realiza diariamente. Casal, Masjoan y Planas (1988) agregan:

“Al contexto general y problemdtica especifica [que ataiien al individuo] cabe afiadir
el papel gue juega el micro-cosmos del joven en su itinerario de transicion, en tanto
gue factor interviniente y modificador de circunstancias. Los grandes rasgos comunes
del problema de la transicion tienen concreciones particulares distintas [...] en
ambitos que constituyen el micro-clima social del joven [...]. Las situaciones
particulares modifican y alteran el campo de oportunidades juveniles y el resultado

final del proceso de transicion.” (pdag. 103)

La reconstruccion de itinerarios de TVA debe realizarse tomando en cuenta tanto las

decisiones que ya se han tomado como aquellas que el individuo planea tomar.
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Sin embargo, es necesario sefialar que la TVA también se ve afectada por fenémenos
estructurales. Al respecto agrega Uriarte (2005):

“En la transicion a la vida adulta hay algunos aspectos que se han revelado como
importantes a la hora de acelerar o retrasar el momento y el orden de ocurrencia de
los deméas acontecimientos sociales relevantes, y que denotan diferencias
interculturales y sociales (Schaie y Willis, 2003). La clase social de pertenencia
condiciona hoy en dia las expectativas y aspiraciones formativas y, especificamente,
cuanta mas alta es la clase social mayores probabilidades existen de que se retrase la

transicion de la adolescencia a la vida adulta.” (pag.150)

Para Joaquim Casal (1996) la perspectiva de juventud como periodo de transicion
permite abordar el fendbmeno en tres formas distintas: en tanto que realidad
sociohistorica, en tanto que zona de toma de decisiones del sujeto y como sistema de
dispositivos institucionales (pag.299). La primera busca explicar como las modalidades
de transicion vigentes en un tiempo y espacio determinado responden a la coyuntura
politica, social e historica en las que son creadas. La ultima se ocupa de relacionar la
estructura estatal, sus politicas e instituciones con las distintas formas de completar la

TVA,; asi como la forma en la que interacttan.

Por su parte, cuando entendemos la juventud como un periodo de transicion y, ademas,
se le aborda como una zona de toma de decisiones se reconoce que esta tiene implicito

un proceso biografico. En ese sentido,

“[...] la transicion es analizable como conjunto articulado de acciones de un sujeto en
torno a la formacion de expectativas de futuro, estrategias, toma de decisiones y usos
particularistas de los recursos sociales. En cierta forma, las trayectorias que
describen los jovenes son efectos resultantes de esta trama compleja de decisiones.
[...] el sujeto, obviamente, esta constrefiido por las estructuras sociales y econémicas
y por los dispositivos institucionales, pero se comporta como un agente activo, como
un actor racional, en la toma de decisiones y en la optimizacién particular de los

recursos.” (ibid, pag. 300)
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Este es el abordaje que aqui se rescatara. En primer lugar, porque permite analizar los
datos siguiendo la misma linea l6gica con la que fueron recolectados. Segundo, y mas
importante, porque aporta elementos que permiten entender a los jovenes como actores
que, de forma consciente y racional, interactian con el contexto social, historico,

politico y econémico en el que se desenvuelven.
2.1.Aportes del Interaccionismo Simbdlico?

Las premisas principales del Interaccionismo Simbdlico dan soporte tedrico al estudio de
la juventud como fendmeno social. Para esta corriente los individuos son seres pensantes
capaces de construir significados y orientar sus acciones en base a éstos. Tanto los
simbolos como sus respectivos significados se trasladan y validan por medio de la
socializacion. Este altimo es un proceso que se entiende como un “aprendizaje de
suficientes formas de expresion para poder «rellenar» y manejar, con mayor 0 menor
correccion, todo papel que se le pueda dar [al individuo].” (Goffman, 2009, pag. 89)

[corchetes afiadidos]

El Interaccionismo Simbdlico difiere de otras corrientes sociologicas porque reconoce la
capacidad de accion y creacion del individuo ante su entorno. El proceso de
socializacién permite que el individuo aprenda simbolos, significados y patrones de
conducta; moldeando asi la forma en la que éste da cuenta del mundo y se desarrolla en
él. Sin embargo, la socializacién no se desarrolla de forma unidireccional. El individuo,
al ser capaz de pensar y reaccionar ante su entorno, también puede adaptar la

informacion que recibe a sus propias necesidades y expectativas.

Dentro de esta corriente de pensamiento “la interaccion no funciona exclusivamente
como una forma establecida de manifestar la conducta humana, sino que es a través de

ella que esta tltima se forma.” (Blumer, 1986, pag. 8) Es por eso que para sus

LEl principal exponente del Interaccionismo Simbolico es George H. Mead (1863-1931). Estudid filosofia en
la Universidad de Chicago desde 1894 hasta 1931. El Interaccionismo Simbo6lico, como corriente sociolégica,
encuentra sus raices en la filosofia del pragmatismo y el conductismo psicolégico. Del primero recupera la
idea de que la realidad no existe fuera del mundo real, sino que se crea activamente a medida que los
individuos interacttan en ella. Por su parte, retoma del conductismo el esfuerzo por estudiar la relacion entre
estimulos y respuestas. (Ritzer, 1994)
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exponentes las instituciones sociales no son otra cosa que la reproduccién cotidiana de

sus valores, normas, reglas y actividades por medio de las personas que las practican.

Hasta ahora se ha reconocido que el contexto socioecondémico y material en el que el
individuo se desarrolla tiene un peso importante en la construccién de itinerarios. Sin
embargo, también se reconocié que esta construccion depende en buena medida de lo

que el joven aspira ser/hacer en su vida.

El Interaccionismo Simbdlico enriquece el anélisis de la TVA porque reconoce que tanto
los factores estructurales externos como la autodeterminacion del individuo influyen en
la construccion de los itinerarios. Por un lado, el contexto del individuo aportara
elementos para desarrollar patrones de conducta y construcciones simbolicas
particulares. Pero también reconoce que ambos pueden ser usados segin sean

considerados Utiles.

Para explicar mejor el uso racional y deliberado de las construcciones simbdlicas
adquiridas a través de la socializacion, esta corriente se vale del concepto del Self. Este
consiste, basicamente, en la forma en la que el individuo se percibe a si mismo
basdndose en las interacciones que realiza con otros. Su construccion requiere tres

momentos:

“Primero, imaginamos como aparecemos ante los demds. Segundo, imaginamos qué
opinan ellos de nosotros, En tercer lugar, desarrollamos un sentimiento de nuestro self
—como el orgullo o la mortificacion- como consecuencia de imaginarnos las opiniones

que los otros tienen de nosotros.” (Ritzer, 1994, pags. 243,243)

El self es, entonces, un proceso por el cual el individuo es capaz de leerse a si mismo
como lee y percibe a otros. Basandose en esta percepcion es capaz de decidir qué
simbolos o comportamientos quiere usar/adquirir para ser percibido de una forma
particular. Los selfs se manifiestan por medio de “[...] individuos que organizan su
propia respuesta con las tendencias de responder a su acto por parte de otros”. (Mead,

1991, pag. 178)
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En el caso de la construccidn de itinerarios esto quiere decir que, partiendo del contexto
y los simbolos que le son provistos al individuo por su contexto socioeconémico y
material, es posible elegir qué tipo de vida adulta se quiere y, partiendo de ello, elaborar

de forma consciente y racional rutas que le permitiran alcanzarlo.
2.2.Aportes de Pierre Bourdieu

La lectura que se hace desde el Interaccionismo Simbolico se complementa con los
aportes de Pierre Bourdieu. Este autor concibe las estructuras sociales como escenarios
sobre los cuales se distribuyen inequitativamente formas particulares de capital.

A cada estructura social corresponde una serie de elementos que se consideran de valor
dentro de ella; esto es a lo que denomina capital. Para cada escenario existen normas
sobre los mecanismos adecuados para obtenerlo o intercambiarlo. La posicion del
individuo dentro de las estructuras sociales esta determinada por la acumulacion de un
tipo especifico de capital. Esto permite que se esté bien posicionado en un determinado

circulo y, al mismo tiempo, ocupar un puesto de menor beneficio en otro.

Como complemento al capital Bourdieu introduce el concepto de habitus. Este puede
definirse como un “‘sistema de disposiciones duraderas y transferibles [...] predispuestas
para funcionar como [...] principios generadores y organizadores de practicas y

representaciones [...].” (Velasco, 1998, pag. 40)

Existe una relacion estrecha entre ambos conceptos pues la cantidad y tipo de capital a la
que un individuo tiene acceso determina el habitus. Dicho de otra manera, este Ultimo
establece las practicas que se consideran adecuadas para un individuo. Es asi como se
determinan las rutas de accidén que se conciben como propias para ciertos sectores de la

poblacion.

Para Bourdieu el habitus puede evidenciarse como fendmeno aislado pero también
puede aparecer de forma colectiva. Cuando esto sucede lo denomina habitus de clase.
Este conjunto de practicas “son sistematicas, porque son producto de la aplicacion de

idénticos esquemas [...] y sisteméaticamente distintas de las practicas constitutivas de
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otro estilo de vida.” (Velasco, 1998, pag. 44) Al reconocer el habitus de clase Bourdieu
respalda la idea de que el acceso diferenciado a cierto tipo de recursos se traduce en
formas distintas de vida. Las diferencias en los itinerarios de TVA 'y en la forma de vivir
la juventud seran reducidas en grupos con estilos de vida similares e iran acrecentandose

en cuanto los grupos comiencen a diferenciarse.
2.3.Sobre las identidades y el periodo de la juventud

Para Jorge Larrain (2003) “las identidades vienen de afuera en la medida que son la
manera como los otros nos reconocen, pero vienen de adentro en la medida que nuestro
auto-reconocimiento es una funcién del reconocimiento de otros que hemos
internalizado.” (pag. 34) Es decir, para que un individuo asuma una serie de
caracteristicas como propias es necesario que interactlie con otros. Estos le daran
insumos para determinar como esta siendo leido y €l, en respuesta, compartira otros para
reforzar esta imagen o cambiarla. En este sentido, la identidad puede entenderse como

sinénimo del self que desarrolla Goffman (2009).

“La identidad no es, por lo tanto, entendida como algo dado y fijo, que caracteriza de
manera univoca y perpetua a un individuo o grupo, sino mas bien como un proceso, una
imagen de si que viene construyéndose en la interaccion con otro.” (Arriola, 2001, pag.

14) La identidad juvenil no es la excepcion Algunos de los elementos asumidos por las
personas jovenes hacen referencia a caracteristicas impresas en su cuerpo (ser mujer, por
ejemplo) o a relaciones de larga data (hijo, hermana, tia, etc.); otras revelan aspectos
coyunturales especificos (ser estudiante, trabajador o viajera). ES por eso que se
considera que la narracion identitaria estd estrechamente ligada a un momento en
especifico. Esta puede recoger elementos propios de un periodo en particular o

resignificar algunos que ya existian dependiendo de lo que esté sucediendo.

Ademas, es importante sefialar que los limites entre todos los elementos que la
componen no son claros. Aqui es conveniente retomar los planteamientos de Armin
Maalouf (2009):
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“[...] La identidad no esta hecha de compartimientos, no se divide en mitades, ni en
tercios o0 en zonas estancas. Y no es que [se] tenga varias identidades [es] una sola,
producto de todos los elementos que la han configurado mediante una “dosificacion”

singular que nunca es la misma en dos personas” (pag. 2)

Partiendo del supuesto que tanto la juventud como la vida adulta no son categorias
construidas exclusivamente a partir de caracteristicas fisico-biologicas sino,
principalmente, sociales comprendemos que forman parte de la cultura de un espacio-
tiempo determinado. En este sentido, es necesario recuperar el planteamiento de Jorge
Larrain (2003):

“[...] mientras la cultura es una estructura de significados incorporados en formas
simbélicas a través de los cuales los individuos se comunican, la identidad es un
discurso o narrativa sobre si mismo construido en la interaccion con otros mediante

ese patron de significados culturales.” (pag. 32)

Es aqui donde los aportes del Interaccionismo Simbdlicos resultan de gran utilidad. La
construccion de identidades tiene como fundamento el didlogo con otra(s) parte(s). Lo
que se intercambia en el proceso de comunicacion entre ambas partes son simbolos que,
0 se tienen, o se aspira conseguir. Estos, aunque culturalmente e histéricamente
determinados, necesitan materializarse en una figura con la que los individuos puedan
negociar y ésta solo puede encontrarse en la vida cotidiana o, lo que desde esta teoria se
conoce como el mundo de vida. Los jovenes no dialogan, entonces, con el ethos de la
vida adulta sino con los adultos con los que conviven diariamente. Es decir, la identidad
juvenil debe construirse en didlogo con otra identidad que se le oponga y les proporcione
un punto de referencia. Esta identidad es la vida adulta que termina materializandose en

las personas adultas que forman parte de sus circulos de referencia inmediata.
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Capitulo 11 - Antecedentes

Esta investigacion tuvo como objetivo principal estudiar los itinerarios de TVA de jovenes
guatemaltecos y relacionarlos con su contexto de vida. Los trabajos de esta naturaleza
encuentran su origen en la modalidad de estudios de juventud con enfoque biografico. A
continuacion, se recuperan distintos trabajos, elaborados tanto en Espafia como en territorio
latinoamericano, que se insertan dentro de esta corriente. También se enlistan los aportes de
otros estudios de juventud que analizan el peso del capital cultural en el desarrollo de los
individuos. Por Gltimo, se hace breve mencion de los trabajos relacionados a temas de

juventud elaborados en Guatemala.
Transicion a la Vida Adulta como proceso biografico.

El Grupo de Investigacion en Educacion y Trabajo (GRET) es un equipo de investigacion
que opera dentro de la Universidad Autonoma de Barcelona y se origina en 1987. Se ocupa
de realizar investigaciones enfocadas en el estudio de la relacion entre los sistemas de
ensefianza, el sistema productivo y el mercado de trabajo. Tiene tres principales lineas de
investigacion: Juventud y transicion escuela-trabajo, Expansion educativa, competencias y
mercado de trabajo y, por dltimo, Estudios universitarios y mercado de trabajo.
(Departamento de Sociologia UAB, 2016)

Joaquim Casal Bataller es el investigador principal del GRET. Desarrolla trabajos dentro de
las siguientes lineas de investigacion: Transicion profesional y familiar de los jovenes, los
programas Y las acciones para favorecer la inclusion formativa y social de los jovenes y la

relacion entre educacion y trabajo. (Departamento de Sociologia UAB, 2016)

El analisis de los procesos de TVA es un tipo de estudio que se ocupa de analizar la forma
y el tiempo que les toma a los jovenes alcanzar la plena emancipacion familiar. Segun
Casal (1996) es posible analizar el fendmeno desde tres posturas: la transicion como
transito escuela-trabajo, la transicibn como proceso y como sistema y, por ultimo, la

transicién como un proceso biogréafico.
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Cuando se analiza la TVA como un tramo biogréfico se toman en cuenta las decisiones que
los jovenes han realizado hasta el momento y las que proyecta tomar. Ademas, se
contextualiza el proceso dentro de sus caracteristicas de vida. Por lo general estas
investigaciones identifican las caracteristicas de la transicion en sectores especificos de la
poblacién y analizan el papel que el Estado, a través de distintas politicas publicas y
programas de desarrollo, juega en ellas (Gili, 2012; Almudena, Antonio, y Sagrario, 2012).
Estas pretenden evidenciar las dificultades que tienen ciertos sectores de la juventud para
mejorar sus condiciones de vida y, al mismo tiempo, evaluar el nivel y calidad de respuesta

que el Estado da a sus necesidades.

Dentro de esta postura también se analiza la experiencia de los jovenes que tienen algln
impedimento fisico (Ministerio de Educacion de Chile. Unidad de Educacion Especial,
2013), trastornos psicologicos (Jurado y Bernal, 2013) o discapacidades intelectuales
(Fullana, Pallisera, Martin, Ferrer, y Puyalto, 2015).

Otra forma de abordar la TVA es a través del analisis de las distintas modalidades que
adoptan los itinerarios de transicion. El GRET es el principal exponente en estudios de esta
naturaleza. Este grupo ha logrado establecer tipologias de itinerarios de transicion partiendo
de la posicion socioecondémica de los padres y analizando factores como el proceso de
insercion laboral (Casal, 1996; Garcia y Merino, 2006; Casal, 1998) o la formacion

académica (Garcia y Merino, 2006).

El trabajo de Garcia y Merino (2006) analiza el peso de la variable género en la
construccion de itinerarios. Sus aportes evidencian que, a partir de la década de los 70 en
Europa, las mujeres y los hombres han comenzado a recortar las diferencias en cuanto a
emancipacion econdmica y desarrollo laboral. Esto se debe, principalmente, a la
generalizacion de la escuela de masas, el aumento de las tasas de ocupacion femenina y los
nuevos valores culturales. Los hallazgos son relevantes pues reconocen que, en ciertos
contextos sociales e historicos, el género es una variable que influye en la forma en la que

las personas se desarrollan.

Los miembros del GRET han dedicado su trabajo a la construccion de categorias analiticas

que permitan a la sociologia estudiar la TVA de forma comprensiva y longitudinal. El
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trabajo publicado por Joaquim Casal (1996), Modos Emergentes de Transicion a la Vida
Adulta en el Umbral del Siglo XXI, enumera cinco categorias que sintetizan los posibles
itinerarios de transicién para los jovenes espafioles: éxito precoz, trayectorias obreras,
trayectorias desestructuradas, trayectorias de precariedad y la aproximacion sucesiva. El
grupo de investigacién reconoce que las modalidades de transicién pueden variar segun el
contexto historico. Cada categoria fue construida relacionando el tiempo que les toma a los
individuos alcanzar objetivos significativos y las expectativas de posicionamiento social.
Entendiendo este ultimo como el “campo de las aspiraciones reales de posicionamiento

social y la toma de decisiones ante la transicion profesional” (pag.307)
Bourdieu y juventud

Los estudios de juventud con enfoque biografico guardan una estrecha relacion con
aquellos que se ocupan de estudiar las consecuencias de la distribucion inequitativa de
capital cultural. En ambos casos se pretende comprobar la relacion que existe entre el tipo y
cantidad de recursos a los que se tiene acceso durante la juventud y la calidad de vida y
desarrollo del individuo. Los estudios que recuperan el capital cultural como categoria
analitica suelen relacionarse con procesos educativos particulares (Donoso, 2011; Bracho,
1990) o la insercion laboral de jovenes en funcion de una acumulacion especifica de este
tipo de capital (Assusa, 2013).

La investigacion conducida por Gonzalo Assusa (2013) reconstruyo las historias de vida de
cinco jovenes de un barrio popular en Cérdoba para poder analizar la relacion entre
acumulacion de capital cultural y las condiciones laborales. Al mismo tiempo, el autor
evalla las limitaciones conceptuales y epistemologicas que surgen al utilizar capital

cultural como herramienta analitica en este tipo de contextos.

Segun este estudio, los jovenes de escasos recursos en barrios populares construyen sus
estrategias laborales tratando de solventar su incapacidad de acumular formas tradicionales
de capital cultural. Al no contar con certificaciones académicas que respalden su formacion,
los jovenes buscan formas alternativas para acumular y validar conocimiento. En este caso
optan por el aprendizaje directo de un oficio mientras trabajan en él. Como consecuencia de

la dificultad que tienen para comprobar su formacidn académica estos jovenes son mas
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propensos a conseguir trabajos informales. Para las mujeres esto implica insertarse en
dindmicas laborales relacionadas a las tareas domésticas, mientras que para los varones

emplearse de manera temporal dentro de la construccion.

Siguiendo una linea similar al trabajo de Assusa encontramos los aportes de Valeria Gili
(2012). Ella se ocupa de analizar el peso del entorno familiar y la formacion académica en
los itinerarios laborales partiendo de la experiencia de jovenes productores rurales. Segun
Gili, la incorporacion de los jovenes a las tareas agricolas se realiza, principalmente, por
medio de procesos de socializacion primaria. De esta forma el aprendizaje se convierte en
habitus y no en formas materializadas de capital cultural. Este trabajo evidencia que, dentro
de este sector de la poblacion, a mayor nivel de ingresos mayor prioridad se da a los

estudios.
Estudios de juventud en Guatemala

Guatemala, al igual que el resto de paises de la region centroamericana, no cuenta con una
larga tradicion de estudios realizados desde las ciencias sociales que aborden temas
relacionados a la juventud. El trabajo realizado por Mario Castafieda (2013) titulado “La
Jjuventud en los textos académicos guatemaltecos” pone en evidencia algunos fendmenos
importantes. En primer lugar, no es sino hasta la década de 1970 que comienzan a parecer
en Guatemala textos de juventud. Segundo, ninguno de los estudios de juventud realizados
en el pais tiene continuidad ya sea en el andlisis de un fendmeno en particular o en la
recoleccion de datos para actualizar cifras. Tercero, los estudios de juventud elaborados en
el pais funcionan como diagndsticos o propuestas de accién enfocadas a un aspecto en

particular. Estos no recuperan las voces de las(0s) jovenes guatemaltecas(os).

En Guatemala no existen investigaciones sociolégicas que tengan como tema central los
itinerarios de TVA o los efectos de la distribucion de capital cultural en los mismos. Sin
embargo, se han realizado algunos que permiten comprender de mejor manera el periodo de

la juventud en Guatemala.

Existe una corriente que procura realizar una caracterizacion de este sector de la poblacion
basadndose en datos cuantitativos o estadisticos (INE; SESC; CONJUVE, 2011; CALDH,
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2009). Sin embargo, es justo mencionar que, tal como se menciond anteriormente, no se ha
dado continuidad a la recoleccion de datos para estos estudios. Lo que quiere decir que son

esfuerzos Unicos y aislados.

La Encuesta Nacional de Juventud —-ENJU- (2011) esta dirigida a estudiar las caracteristicas
y percepciones de personas entre 15 y 29 afios en todo el pais. En ella se determinaron tres
dominios de estudio (urbano metropolitano, urbano nacional y rural nacional) y se
establecid una muestra de 4261 viviendas en todo el pais. A partir de alli se realiza una
caracterizacion de la juventud guatemalteca dentro de la cual resalta la recuperacion de

perspectivas juveniles.

Los datos proporcionados por la ENJU muestran que los jovenes comprenden el periodo de
juventud como un momento para tomar decisiones sobre qué hacer en la vida y también
para aprender cosas que pueden resultar Utiles después. Segun los entrevistados el principal
problema que afecta a la juventud en el pais es el consumo excesivo de alcohol y drogas
seguido por la dificultad para conseguir trabajo. Estas perspectivas son valiosas pues
aportan luces sobre la forma en la que los jovenes guatemaltecos se entienden no solo de
ellos mismos sino también el contexto en el que se desenvuelven. Esto es de gran interés

para el estudio porque son ellas las que orientan la elaboracion de los itinerarios de TVA.

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo -PNUD- realiz6 en 2012 un estudio
titulado Guatemala, ¢un pais de oportunidades para la juventud? Este diagnostico que
buscaba analizar la situacion de las personas jovenes en el pais. Este trabajo representa un
esfuerzo aislado ya que no se ha dedicado ningun otro informe nacional a analizar el mismo

fendmeno o actualizar los datos proporcionados en este.

El Instituto Centroamericano de Estudios Fiscales -ICEFI- y UNICEF realizan
conjuntamente desde 2010 un diagndstico titulado jContamos!. Este es el estudio
relacionado a temas de juventud al que se le ha dado continuidad en el pais. Sin embargo,
estos informes tienen un énfasis en nifiez y adolescencia. No abordan el periodo de la

juventud como fendmeno social, historica y politicamente determinado.
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Ninguno de los estudios hasta ahora mencionados recogen informacién que permitan
analizar detenidamente los procesos por los cuales se construyen las identidades juveniles.

El antrop6logo Ricardo Falla realiza dos estudios de juventud: Alicia. Explorando la
identidad de una joven maya (2005) y Juventud de una comunidad maya. Ixcan, Guatemala
(2006). En ellos no solo se reflexiona sobre la identidad maya juvenil, sino que, también, se
abordan temas relacionados a la movilidad social, transitoriedad de las identidades jovenes

mayas Yy el impacto de los fendmenos migratorios en la juventud.
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Capitulo 11 - ¢ Como transitan a la vida adulta los jovenes guatemaltecos?

Al ser este un estudio cualitativo no se considerd necesario contar con una muestra
estadisticamente representativa; es por eso que se realizé un procedimiento de muestreo no
probabilistico?. De esta forma se garantizd que los seis jovenes entrevistados cumplieran
con el perfil establecido en el disefio de investigacion y, al mismo tiempo, que todos los
Niveles Socioecondmicos —NSE- fuesen estudiados. Los seis NSE contemplados en este
estudio son: Bajo, Medio Bajo, Medio, Medio Alto, Alto y Muy Alto.

Para construir la muestra la investigadora se ponia en contacto con una persona que
cumplia con alguno de los perfiles establecidos para cada NSE®y se le preguntaba su
disposicion para participar en el estudio. Si no aceptaba se pedia que refiriera a alguien que
considerara podria tener interés en hacerlo. De esta manera se contactd a cinco de los seis
participantes. El sexto, que pertenece al NSE bajo, fue contactado de forma directa por la

investigadora.

Una vez se estableciera la disposicion de los jovenes a participar en el estudio se acordaba
lugar, fecha y hora para la entrevista inicial. Todos los encuentros se realizaron en lugares
neutros en los que ellos se sintieran cdmodos. Las sesiones fueron grabadas con su
consentimiento. Los nombres que se presentaran durante la reconstruccion de los itinerarios

son pseudonimos utilizados para proteger la identidad de los jovenes.

A continuacidn, se presentan los resultados del trabajo de campo de la investigacion. Esta
fase se realizd durante el mes de noviembre y los primeros dias de diciembre del afio 2016.
Los itinerarios de TVA seran presentados ordenando el NSE de forma ascendente,
comenzando con el NSE bajo. Es necesario hacer notar que las entrevistas fueron agrupadas

en pares por la similitud de sus resultados.

2 Tipo de muestreo en el que se deja de lado la aleatoriedad. Se seleccionan los elementos siguiendo
determinados criterios y procurando que la muestra elegida se acerque a ellos lo mas posible. La informacion
que se extrae de este tipo de muestreo no sirve para realizar generalizaciones. (Lopez, s.f.)

3 Como se indicé anteriormente, los perfiles para cada NSE se establecieron siguiendo los lineamientos del
método ESOMAR. Este también fue utilizado en la ENJU 2011 con el mismo propdsito.
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1. Perfil general de las personas entrevistadas

Los resultados del estudio se presentan como narraciones que intentan reconstruir tanto las
rutas, pasadas y futuras, que componen los itinerarios de TVA como los significados detras
de las decisiones y lecturas que las personas participantes realizan. Se presentan agrupadas
en pares para facilitar la identificacion de similitudes y diferencias entre cada uno de los
itinerarios. Sin embargo, antes de conocer sus principales caracteristicas y las motivaciones
y explicaciones detras de ellos es necesario saber quiénes son las personas que participaron
en el estudio. A continuacién, se presentan los perfiles generales de las personas
entrevistadas para cada NSE.

1.1 NSE Bajo: Erick

Al momento de ser entrevistado Erick tenia 20 afios. El jéven habia culminado un afio antes
sus estudios de formacion media en un centro educativo privado de la Ciudad de Guatemala
en jornada fin de semana. Esta Ultima esta dirigida a personas que trabajan de lunes a
viernes o tienen otras responsabilidades que no les permiten estudiar durante la semana. El
establecimiento, aunque privado, recibe a poblacion de los estratos bajos y medio bajos del
area metropolitana del pais (Ciudad de Guatemala, Mixco y Villa Nueva). Trabaja como
operario en un negocio pequefio que se dedica a la reproduccion de material en la Ciudad
de Guatemala. Recibe un salario menor al salario minimo en Guatemala y no tiene
prestaciones laborales. EI mismo cubre todos sus gastos y, ademas, apoya economicamente

a su madre. Todas estas caracteristicas lo ubican en el NSE bajo.

El joven vive solo y renta una habitacién en una casa de la zona siete de la Ciudad de
Guatemala. Esta zona es conocida por tener zonas residenciales en los que se encuentra
poblacion guatemalteca de los NSE bajos y medio bajos. Ademas reporta altos niveles de

violencia y criminalidad®.

Su familia esta formada por su madre, un medio hermano y sus dos abuelos. Estos ultimos

fueron los encargados de su crianza. No sostiene una relacion con su padre y nunca ha

% (La Hora,2011)
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vivido con él. Erick no tiene un nucleo familiar propio o una relacion afectiva con otra

persona.

1.2. NSE Medio Bajo: Luis

Al momento de ser entrevistado Luis tenia 21 afios. A los 19 afios habia concluido sus
estudios medios en un programa de bachillerato por madurez. En Guatemala estos
programas surgen de la necesidad de garantizar oportunidades de formacion académica a
todas aquellas personas que “por razones socioeconémicas no concluyeron estudios a nivel
medio, con el propdsito que se integren al proceso econdmico, social, politico y cultural del
pais.” (MINEDUC, 2016) Estos programas permiten a personas mayores de 18 afios
terminar su formacién media al cursar programas intensivos equivalentes al Ciclo de
Educacion Basica y a la carrera de Bachillerato en Ciencias y Letras. El proceso, que
regularmente toma cinco afios, se completa solamente en tres. Sin embargo, Luis solo

participé en el programa de Bachillerato.

El joven estudié en un centro educativo privado que recibe a poblacién de los NSE Bajo y
Medio Bajo. EI mismo ofrece: formacion técnica dirigida a quienes buscan aprender un
oficio como electronica o carpinteria; formacion a distancia dirigida a personas en otros

departamentos o zonas rurales; programas por madurez y planes fin de semana.

Cuando se recogio la informacion Luis trabajaba en el departamento de contabilidad de la
empresa de construccion de su tio. Tenia una jornada laboral que supera las ocho horas,

recibia un salario mayor al salario minimo y tenia prestaciones de ley.

Su nucleo familiar esta formado por su madre y cinco hermanos; él es el menor de ellos.
Dos de sus hermanas estaban casadas y se habian mudado fuera de casa para iniciar sus
propios nucleos familiares. Uno de sus hermanos habia migrado hacia los Estados Unidos
para trabajar pintando casas y en distintos talleres automotrices. Al momento de ser
entrevistado vivia en zona 11 con dos de sus hermanos. Esta zona de la Ciudad de

Guatemala tiene complejos residenciales para los NSE Medio Bajo, Medio y Medio Alto.
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La madre de Luis es el principal sostén econdmico del hogar. Sin embargo, es importante
mencionar que todos los hijos que viven con ella estan obligados a apoyar econdmicamente
en el hogar. Ella trabaja como gerente en un negocio pequefio y no asistié a la universidad.
Su nivel de formacion académica y el tipo de trabajo que realiza colocan a su nucleo
familiar dentro del NSE Medio Bajo.

Luis tenia una relacion afectiva al momento de ser entrevistado. No tenia planes de iniciar

un nacleo familiar propio en el futuro cercano o de vivir junto con su pareja.

1.3. NSE Medio: Ana

Al momento de ser entrevistada Ana tenia 21 afios. Cursaba de forma simultanea el tercer
afio de la Licenciatura en Sociologia y el tercer afio en la Licenciatura en Relaciones
Internacionales ambas en la Universidad de San Carlos de Guatemala -USAC-; esta casa de
estudios es la unica universidad pablica del pais. Si bien la USAC recibe a personas de
distintos NSE es importante sefialar que, segun datos de la ENJU (2011) solamente el 5.1 %

de la poblacion joven en Guatemala tiene formacion universitaria.

Ana no tenia un empleo cuando se recogio la informacion e indicé no estar buscando uno.

Sus padres cubrian todos sus gastos.

Algunos meses antes de realizarse la entrevista la madre de Ana habia perdido su empleo.
Esto convierte a su padre en el Unico sostén econdmico del hogar. Aunque él habia recibido
formacién universitaria, no la habia completado cuando se realizd la entrevista. En ese
momento el sefior trabajaba como profesor de ensefianza media en un centro educativo
privado ubicado en la zona 9 de la Ciudad de Guatemala. Ambos factores ubican al nucleo

familiar en un NSE Medio.

El nucleo familiar de Ana estd formado por sus padres, una hermana y sus dos abuelos.
Todos ellos viven en la casa de sus abuelos ubicada en la zona 1 de la Ciudad Capital. Este

sector tiene areas dedicadas al comercio y zonas residenciales para poblacion de los NSE
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Bajo, Medio Bajo y Medio. Algunos sectores son considerados conflictivos por sus niveles

de criminalidad y violencia.®

Ana no tenia una relacion afectiva al momento de ser entrevistada y no contaba con un

ndcleo familiar propio.
1.4. NSE Medio Alto: Leila

Al momento de ser entrevistada Leila tenia 21 afios de edad. De madre guatemalteca y
padre palestino, Leila nacié en los Estados Unidos y vivid en este pais hasta el afio 2006.
Sus padres decidieron mudarse para garantizar una mejor formacién académica para sus
hijas. La joven habia terminado la Licenciatura en Disefio Industrial del Vestuario en la
Universidad del Istmo -UNIS- dos meses antes de realizarse la entrevista. Esta es una
universidad privada que promueve la religion catolica y practica los valores del Opus Dei.
Esta casa de estudios recibe a poblacion de los NSE Medio Alto, Alto y Muy Alto de
Guatemala.

Leila se encontraba desempleada cuando se recogio la informacion. Sin embargo, sus
padres le apoyaban economicamente para que no aceptara ninguna oferta laboral que no
estuviera relacionada con su formacion académica. Sus padres tienen pequefios negocios
propios que dirigen ellos mismos. La madre de Leila, que tiene estudios universitarios

completos y una maestria. Estos factores los colocan en el NSE Medio Alto.

Su ndcleo familiar estd formado por sus padres y una hermana. Esta ultima vive en Canada

con su esposo e hijos. La entrevistada viaja a visitarlos cada dos afos.

Leila vivia con sus padres, su abuela y un primo en la zona 15 de la Ciudad de Guatemala.
Este es un sector residencial y comercial que se considera un lugar exclusivo por el tipo de

viviendas, la calidad de vida, el acceso a servicios y la seguridad que ofrece.

Leila no tenia una relacion sentimental y tampoco contaba con un nucleo familiar propio.

>(ElPeriddico, 2017)
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1.5. NSE Alto: Emanuel

Al momento de ser entrevistado Emanuel tenia 21 afios de edad. Estudiaba la Licenciatura
en Derecho en la Universidad Francisco Marroquin -UFM-. Esta es una universidad privada
que promueve la ideologia econdmica y politica liberal. Los altos precios de la matricula
estudiantil y las mensualidades permiten que solamente las personas de los NSE Alto y
Muy Alto puedan estudiar en ella. Es importante mencionar que esta casa de estudios no
proporciona becas de ningln tipo para sus estudiantes. La Unica forma de ayuda financiera

que ofrecen son créditos estudiantiles.

Emanuel no tenia un trabajo al momento de ser entrevistado y tampoco estaba buscandolo.
Su padre, que representa el principal sostén economico del hogar, tenia formacion
universitaria completa y era el duefio y administrador de un negocio grande de venta de
productos plasticos a comerciantes en la Ciudad de Guatemala. Estas caracteristicas los

colocan en el NSE Alto.

El nicleo familiar de Emanuel esta formado por sus padres, dos hermanas y su abuela. Una
de sus hermanas tiene su propio nucleo familiar y no vive con ellos. El hogar del joven esta
ubicado en un residencial exclusivo ubicado en la zona 13 de la Ciudad de Guatemala. Este

sector tiene una oferta de comercios y areas residenciales de gran prestigio.
Emanuel no tiene una relacidn sentimental y tampoco tiene un nucleo familiar propio.
1.6. NSE Muy Alto: Sofia

Al momento de ser entrevistada Sofia tenia 20 afios. Dos afios antes habia terminado su
formacidn escolar en el colegio Principe de Asturias. Este es un centro educativo privado
que pertenece a la Red de Colegios Espafioles en el exterior. Desde ese entonces se dedica a
viajar y aprender idiomas extranjeros en otros paises. Aunque tenia planes de iniciar su

formacién universitaria ain no lo habia hecho.

La entrevistada no tenia un trabajo y no lo estaba buscando. Su padre es el Unico sostén
econdmico de su hogar. El tiene estudios de posgrado y es el director de una Organizacion

No Gubernamental -ONG- que realiza actividades en Guatemala y Huehuetenango.
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El nucleo familiar de Sofia estd compuesto por sus padres y su hermana. Esta Ultima vivia
la mitad del afio en el hogar familiar y el resto del tiempo lo repartia entre la casa de
vacaciones que la familia tiene en Solola y California, Estados Unidos. Sofia vive con sus
padres y una enfermera que atiende a su madre en un residencial de la zona 14. Ese sector
es casi exclusivamente residencial y representa una de las zonas de mas prestigio en la

Ciudad de Guatemala.

Sofia estaba iniciando una relacion afectiva con un joven danés y no tenia un ndcleo

familiar propio.
2. Luis y Erick: “No es que quiera ser adulto es que no me dejan ser joven”

Erick es un joven de 20 afios que vive en la zona 7 de la Ciudad Capital. Nacio y creci6 en
el municipio de Guatemala. Actualmente vive solo. Su familia nuclear esta formada por su
madre, un medio hermano y sus dos abuelos maternos. Estos ultimos fueron los principales
responsables de su crianza. Durante su infancia, la madre del joven se ausentaba del hogar

por largos periodos; unas veces por motivos laborales y otras porque vivia con sus parejas.

Al momento de ser entrevistado Erick tenia apenas unos meses de haber salido de la casa de
sus abuelos. El cubre todos sus gastos, desde alimentacion hasta su formacion académica.
Trabaja en un centro de reproduccion de material. No recibe ayuda econdmica de sus

padres o algun otro familiar.

Durante la entrevista realizada a todos los jovenes se dedicé un espacio para indagar sobre
las identidades que cada uno de ellos asume como propias. Para esto se realizo el ejercicio
que presenta Reyes (2009) en su texto. La mecanica consiste en preguntar cinco veces, de
forma consecutiva, “;Quién es...?” Los jovenes no podian responder con adjetivos o
caracteristicas personales. El ejercicio debia procurar obtener, por lo menos, cinco
identidades. Sin embargo, no se debia forzar a ningin joven a responder. La etapa final del
ejercicio consistia en pedir al individuo que ordenara las identidades sefialadas de mayor a

menor importancia.
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A continuacion, se presentan los resultados el ejercicio realizado con Erick. En orden
descendente estas son: 1. Nifio, 2. Estratega, 3. Trabajador, 4. Estudiante y 5. Electrénico.

Todas ellas tienen relacion con cosas que Erick hace o aspira hacer en el futuro proximo.

Asume como identidad més importante la de nifio. Esta se desarrolla como una reaccion a
las responsabilidades que ha debido adquirir a temprana edad. Erick reconoce que las
actividades que realiza suelen asociarse con mayor frecuencia a la vida adulta. Sin
embargo, aunque éstas le permiten mantener su estilo de vida, no cree que sean suficientes

para hacer que él se identifique con este sector.

“Al no tener un padre en la casa mi madre suponia que mi hermano y yo teniamos
que asumir responsabilidades que no nos correspondian. Teniamos que trabajar,
aportar dinero, mantener limpia la casa. Mas que todo trabajar aun siendo pequefos.
[...] Siento que todavia no estoy listo para ser adulto y aunque haga el mayor esfuerzo

para sentirme adulto no lo soy. [...] Necesito aprender a integrarme a la sociedad y

’

convivir con otros.’

Al cuestionarle sobre las caracteristicas que distinguen a los jovenes de los adultos el
entrevistado menciond que una caracteristica importante para este ultimo sector es su
madurez sentimental. Para él, los adultos son personas que pueden resolver problemas de
forma efectiva y que, también, tienen herramientas sociales para relacionarse
satisfactoriamente con otras personas. El solventar sus necesidades economicas es una
parte importante de los itinerarios de TVA, pero no cree que suponga en si misma la

culminacion del proceso.

Las caracteristicas socio-economicas del hogar en el que creci6 este joven le obligaron a
asumir desde temprana edad responsabilidades econémicas. El considera que lo hizo antes
de tiempo y que no era su responsabilidad hacerlo. Sin embargo, también tenia conciencia
de que el bienestar tanto de su familia como el personal dependian de ello. Es por eso que,
aun cuando no creia estar listo, comenzé a trabajar. Esto contribuyd a moldear las otras

identidades que se asigna.
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Erick reconoce que, aunque no se identifique como adulto, esta situacién moldeé varios
aspectos de su personalidad. El se percibe a si mismo como una persona responsable
porque cuida de si mismo, cumple con las obligaciones que se le asignan en su hogar y
cuida de su familia. Esto Gltimo ha influido en las decisiones que Erick ha tomado hasta
ahora y también esta presente en las proyecciones que tiene tanto a mediano como a largo

plazo.

La segunda identidad mas importante para el entrevistado es la de estratega. Esta es
percibida como una herramienta que le permite readecuar constantemente las rutas de
accion para adaptarlas a los recursos que tiene y, asi, alcanzar sus metas. Erick considera
que, al tener que desenvolverse en un medio hostil, debe realizar esfuerzos periédicos
para medir qué tan lejos se encuentra de los objetivos que se ha trazado. Al hacerlo, logra

establecer medidas concretas para acercarse mas a ellos.

Las identidades con las que se identificd el joven son producto, en parte, de las
condiciones de vida con las que ha tenido que lidiar. Aquellas que tuvo que adoptar como
respuesta a su entorno son las que mas pesan; esto podria ser porque son las que mas util
le resultan. Sin embargo, sus identidades también contemplan aquellos aspectos en los que
Erick proyecta su futuro. Ser estudiante y electronico son dos identidades que ha asumido
por interés personal mas que por necesidad. El pretende valerse de ellas para crecer y

desarrollar su vida adulta de forma satisfactoria.

El ejercicio de recuperar la forma en la que los jovenes se perciben a si mismos es
bastante Gtil para la reconstruccion de itinerarios de TVA. Segun Joaquim Cassal y el
equipo del GRET (Casal, Garcia, Merino, y Quesada, 2006) durante la reconstruccion de
los itinerarios se debe contemplar tanto las decisiones que se han tomado, pero también
aquellas proyectadas a futuro. En el caso de Erick, sobre la identidad de trabajador

convergen ambos escenarios.

Trabajar le ha permitido apoyar en su hogar, garantizar su supervivencia y costearse
gustos personales; incluyendo estudiar. Hasta ahora, ha dedicado mucho de su tiempo y
esfuerzo a hacerlo. Es una necesidad, mas que un interés personal. Sin embargo, esta

actividad también representa una especie de compromiso que le obliga a encaminar sus
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recursos y decisiones para alcanzar las metas trazadas. El trabajo es la principal
herramienta con la que cuenta para poder acceder a todas las actividades que le permitiran

mejorar su calidad de vida.

Erick comenzé su vida laboral a los 14 afios realizando la limpieza de un gimnasio de
artes marciales. La recomendacion de un tio le permitié obtener la plaza. Durante los tres
afios que trabajo en la institucién no contd con prestaciones de ley y deveng6 un sueldo
menor al salario minimo. Los ingresos de este trabajo fueron destinados, en buena

medida, a pagar por sus estudios. También debia apoyar a su madre.

La madre del entrevistado le exigia trabajar desde temprana edad. Sin embargo, no estaba

de acuerdo con que aprendiera algun oficio o realizara trabajos manuales.

“Estaba como en los bdsicos cuando yo empecé a trabajar, [mi mamd] no queria que
me fuera con el carpintero o con el mecanico a aprender un oficio. Ella queria que
tuviera un empleo con un salario competente y hasta la fecha no se me ha dado la

oportunidad.”

El interés que manifestaba la madre de Erick puede entenderse como un esfuerzo por
romper ciclos. Ninguno de los padres del joven tuvo la oportunidad de tener trabajos fijos
0 con prestaciones. Esto causd que su estabilidad economica fuese muy precaria y que
algunos derechos, como la salud, fuesen inaccesibles. Ella consideraba que, si su hijo
conseguia un empleo desempefiando cualquier oficio de éstos, no seria posible que

mejorara sus condiciones de vida.

Actualmente, Erick trabaja en un pequefio comercio que se dedica a realizar impresiones y
reproduccion de material. En este trabajo tampoco cuenta con prestaciones y su salario
sigue siendo inferior al salario minimo. Aunque afirme que la paga que recibe le permite
cubrir sus necesidades basicas y estudiar, también reconoce no estar satisfecho con ella.
El considera que ésta no es suficiente para tener un buen estilo de vida o hacer todas las
cosas que le gustaria. Su salario lo destina a tres rubros principales: mantenimiento del

hogar, pago de estudios y apoyo financiero a su madre.
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Al entrevistado le gustaria, en un futuro cercano, trabajar en un call center. Esta le parece
una buena opcion porque la paga es mejor que la que ahora recibe, ademas, tendria todas
las prestaciones de ley. Sin embargo, no cree poder conseguir un trabajo dentro de esta
industria en un futuro cercano porque su nivel de inglés no alcanza los estandares

establecidos éstas empresas.

A largo plazo, aspira a tener un trabajo relacionado con la informética; preferiblemente
dentro de algln data center® importante. Esta meta se refleja en las identidades que se
revisaron con anterioridad. Erick ha estd tan comprometido con esta meta que lo ha
adoptado como algo directamente vinculado a lo que es. Tener un trabajo como este es, al
mismo tiempo, la evidencia de que logré tener una vida mejor y un medio para
mantenerla. Esto es un fendmeno que disminuye conforme aumenta el NSE de la persona

entrevistada.

Cuando se le preguntd por las desventajas que considera tener en relacion a otras personas
a la hora de pedir un trabajo sefialo su falta de formacion universitaria y su escasa
experiencia laboral. Cree que no podra conseguir un mejor trabajo hasta que no logre
comenzar sus estudios universitarios. Segun él estos le permitiran ser mas competitivo

dentro del mercado.

El joven cree que las oportunidades que ha tenido hasta el momento han comprometido su
desarrollo personal y esto le causa insatisfaccion. Considera estar atrapado en una especie
de ciclo vicioso porgue, mientras no logre conseguir un trabajo con mejor paga y
prestaciones no podra continuar con sus estudios. Sin embargo, también cree que no es
posible mejorar sus condiciones laborales mientras no obtenga las acreditaciones que la

sociedad exige.

® También conocido como “Centro de procesamiento de datos”, un data center es un espacio en el que se
concentran los recursos necesarios para el procesamiento de la informacion de una organizacion. Entre estos
recursos incluyen: dependencias debidamente acondicionadas, computadoras y redes de comunicaciones.
Algunas de sus funciones son: el almacenamiento, tratamiento y distribucion de datos para consulta o
modificacion y albergue y mantenimiento de los servidores que contienen esta informacion. (ACENS, 2017)
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La formacién académica de Erick ha sido fuente de conflicto con sus padres. Ellos
consideran que no es necesario que continte estudiando y no lo apoyan en su decisién de

entrar a la universidad:

“Me fui de la casa por decepciones sentimentales con mi madre. Ella apoya las malas
ideas de mi padre como no seguir la universidad. [...] Hace poco busqué a mi padre

para preguntarle si podia ayudarme econémicamente para que yo estudiara en la

’

universidad y se nego.’

El entrevistado espera estudiar ingenieria en sistemas en la Universidad de San Carlos de
Guatemala. Los dos motivos mas importantes para querer hacerlo son el interés que siente
desde temprana edad con temas relacionados a esta carrera y la posibilidad de conseguir
un mejor trabajo en el futuro. La falta de apoyo por parte de sus padres ha ocasionado que

postergara su ingreso a la universidad.

Su formacion académica hasta el momento de ser entrevistado incluia un titulo de
bachiller en computacion, varios cursos técnicos y cursos libres en el Instituto Técnico de
Capacitacion y Productividad -INTECAP-, todos ellos relacionados con programacion e
informética. EI INTECAP es un centro de formacion técnica para jovenes y adultos.
Funciona con fondos publico-privados e imparte cursos libres que certifican capacidades

técnicas en areas como cocina, electronica, carpinteria, visagismo, etc.

Erick decidié continuar estudiando en una pequefia academia privada. En ella recibe
cursos de matematica, fisica e informatica. Para él esto le permitiria practicar las
disciplinas y estar listo para cuando comience a estudiar ingenieria. Aqui se pone en
evidencia su identidad de estratega. El joven considera que esta medida solventa, en

alguna medida, su incapacidad de entrar a la universidad.

Todas las decisiones que ha tomado dentro del &mbito académico son coherentes no solo
con sus intereses personales sino con el tipo de herramientas y destrezas de las que debe

hacerse para poder optar a un trabajo dentro del area que le interesa.

Algunos de los beneficios que Erick espera obtener al continuar con su formacién

académica son: satisfaccidn personal, aumentar las posibilidades de tener un trabajo
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agradable y bien remunerado, lograr el respeto y admiracion de terceros y, por altimo, el

poder demostrarle a su padre que alcanzo la meta sin su apoyo.

Al establecer el papel que el joven asigna a la formacion académica en la construccion de
su itinerario de TVA es posible concluir que esta es una herramienta de gran valor para su
desarrollo. Esto por dos motivos principales: en primer lugar, al continuar estudiando
podra aprender las destrezas necesarias para obtener el trabajo que quiere. También, es
importante sefialar que Erick comprende que las acreditaciones académicas son recursos
de valor que le dan prestigio y credibilidad dentro de su contexto. Esto le facilitaria

acceder a trabajos con mejores condiciones.

El considera que, para haber concluido la etapa de la juventud de forma exitosa, tuvo que
haber completado sus estudios universitarios. Ademas, esperaba poder trabajar en algin
data center importante, dentro o fuera del pais. Le parece necesario encontrar un balance
entre su desarrollo académico, el bienestar material y las buenas relaciones familiares para

poderse sentir realmente exitoso.

El escenario de fracaso de Erick esta marcado por no haber iniciado o concluido sus
estudios universitarios. El aspecto que resultaria mas determinante dentro de él es el haber
descuidado la relacion y el bienestar de sus familiares; principalmente de la madre y el

hermano.

Le gustaria tener un estilo de vida adulta tranquila y con muchos menos problemas de los
que tiene ahora. Esperaria poder resolver problemas y enfrentar situaciones hostiles. No
quiere tener su propio nucleo familiar; planea concentrarse en su desarrollo académico y

laboral.

Considera estar a mitad del camino para convertirse en el adulto que aspira ser. Para
alcanzar este ideal todavia debe razonar mejor sus decisiones y ser mas responsable. Dos
pasos importantes que todavia debe tomar son: comenzar sus estudios universitarios y
conseguir un trabajo con mejor sueldo y prestaciones laborales. Tener parejas

sentimentales es algo que cree podria ayudarlo a madurar.
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En diez afios cree que todavia estara realizando algunos estudios a nivel universitario. Es
probable que ya cuente con un empleo que cubra todas sus expectativas. Cree, ademas,
que podrd haber construido una relacién cordial con los miembros de su familia. En

general se percibe como una persona mas feliz de lo que es en la actualidad.

El itinerario de TVA de Erick supone muchos retrasos. El tener que garantizarse él mismo
los medios para la supervivencia hace que tenga que postergar la adquisicion de algunas
destrezas necesarias para alcanzar sus metas. Sus identidades reflejan el didlogo que ha
mantenido entre sus obligaciones, el entorno hostil en el que se desarrolla y la esperanza

de construir un mejor futuro para él y su familia.

Luis tiene 21 afios. Nacid y crecio en Ciudad San Cristobal; esta es una zona urbana del
municipio de Mixco. Es un sector residencial y comercial que ha experimentado
crecimiento en los Gltimos afios’. Hace algunos afios se mudo a la zona 11 de la Ciudad
Capital. Su ndcleo familiar estd formado por su madre y cinco hermanos; solamente vive
con dos de ellos. Sus hermanas mas grandes han formado su propia familia y viven en
otra casa; el mas grande de los varones vive en Estados Unidos desde hace dos afios. Su
madre es el principal sostén econdmico de la familia. La madre del entrevistado trabaja
actualmente como gerente de ventas en un comercio pequefio. Todos los hijos que viven

con ella trabajan y cubren sus gastos personales.

De los jovenes entrevistados, Luis fue quien mas dificultades tuvo para asignarse las cinco
identidades que el ejercicio requeria. Esto responde al proyecto de vida que hasta ahora ha
llevado y, también, al que proyecta para su futuro cercano. En orden de importancia éstas
son: 1. Trabajador, 2. Persona Responsable y 3. guatemalteco. Todas ellas estan
estrechamente relacionadas a las actividades que relaciona cotidianamente y a las

herramientas que considera necesarias para alcanzar sus metas.

Se asume a si mismo trabajador porque es la actividad a la que més tiempo y esfuerzo

dedica. Ademas, es la parte de su desarrollo personal a la que mas importancia ha

’(Prensa Libre, 2017)
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otorgado. Como no realiza ninguna otra actividad académica, cultural o recreativa Luis
centra toda su atencion en su vida laboral. Ademas, cree que es ésta la que le permitira

alcanzar sus metas.

El ha asumido su papel de “persona responsable” y “trabajador” a tal punto que le es mas
facil identificarse como un adulto que como un joven. Para él estos Gltimos suelen ser
poco productivos e irresponsables. Se dedican principalmente a estudiar; esta ultima no le
parece una responsabilidad importante. Por su parte, percibe a los adultos como personas
mas formales y maduras. Estos suelen preocuparse por su futuro y por las
responsabilidades que les son asignadas.

“Yo me identifico con los adultos. Porque mis responsabilidades me hacen ser mds

adulto. Tengo que ayudar a mi mama econémicamente. No es que quiera ser adulto es

’

que eso no me deja ser joven porque pienso mas en eso que en estar saliendo.’

Las identidades que Luis y Erick se asignan son similares y también coinciden en los
elementos de su contexto a los que recurren para explicarlas. Ambos asumieron el ser
trabajador como una de sus identidades principales porque estan conscientes de lo
importante que resulta para su desarrollo personal. Al no contar con el apoyo econémico
de su familia saben que deben encontrar ellos mismos los recursos necesarios para poder
alcanzar sus metas. En el caso de Erick esto implica adaptar sus estudios al horario laboral
y sacrificar su tiempo libre para poder asistir a clases o hacer tareas. Para Luis el trabajo
es un medio para hacerse no solo de los recursos materiales que le permitiran tener un
negocio propio sino, también, de recursos culturales y sociales como lo son el aprendizaje

o los contactos.

Su temprana incursién en el mundo laboral también ha provocado que Luis y Erick se
consideren a si mismos personas responsables. Ellos cubren todos sus gastos y han
logrado tener una vida laboral estable. Sin embargo, es necesario resaltar que para ambos
el sentimiento de responsabilidad se vincula méas con la necesidad de cuidar de sus

familias y ser capaces de proveerles que con la capacidad de sostenerse a ellos mismos.

37



El sentirse como un adulto contribuye también a que estos jovenes tengan dificultad para
establecer vinculos estrechos con personas de su misma edad. Luis, tiene varios grupos de
amigos, pero afirma que le resulta dificil interactuar con ellos. No cree que tengan los
mismos intereses 0 preocupaciones que él. La novia del entrevistado, con quien tiene una

relacion desde hace méas de dos afios, no afecta en sus gustos, intereses o decisiones.

Encontramos aqui una coincidencia entre Erick y Luis. Ambos afirmaron tener dificultad
para establecer lazos estrechos con personas de su edad. Los dos jovenes creen que las
cosas que hacen guardan mayor similitud con las que se le atribuyen a las personas
adultas. Es por eso que las personas de su edad no suelen entenderlos v, a la vez, a ellos
les resultan aburridas o sin importancia las cosas en las que estos Ultimos ocupan su

tiempo.

El ndcleo familiar de Luis si ejerce una fuerte influencia sobre él. Si bien no considera
que intervengan de forma directa, reconoce que son un elemento determinante en muchas
de las decisiones que ha tomado y también en las que proyecta en su futuro. Esto se
evidencia en el desarrollo de su vida laboral. Esta es una actividad que se le presentd
desde muy temprano en su hogar. Sus padres consideraban que era importante que

entendiera que el trabajo era la Unica forma de obtener las cosas que deseaba.

Tomando esto como motivacion el joven consigue su primer trabajo remunerado a los 15
afios. No tenia prestaciones ni un acuerdo laboral formal; esto no le resultd importante

porque considera que la paga era buena.

Este es otro punto de coincidencia con Erick. Ambos atribuyen su prematuro inicio
laboral a la presion ejercida desde sus hogares. Aunque afirman que, en parte el interés de
sus padres se explicaba en quererles inculcar valores como la responsabilidad o el ser
independientes también existian necesidades materiales reales detras de ello. Los jovenes
necesitaban generar ingresos propios para contribuir a su hogar y también para hacerse de
cosas que ellos quisieran. Como sus padres no podian proporcionarselas ellos debian

ganarlas con sus propios medios.
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Actualmente Luis trabaja en la empresa de construccion de su tio. Desde que comenzd
esta relacion laboral, afio y medio antes de ser entrevistado, ha conseguido dos ascensos
teniendo asi la oportunidad de mejorar sus ingresos. El joven recibe un salario mayor al
salario minimo y cuenta con todas las prestaciones de ley. Su horario no es fijo y muchas
veces excede las 9 horas diarias. Dedica la mitad de sus ingresos a ayudar a su madre con
gastos del hogar. Procura ahorrar el dinero que le sobra, aunque reconoce que utiliza

algln porcentaje para diversion y entretenimiento.

Gracias a su trabajo actual ha podido aprender muchas destrezas que le seran Utiles en el
futuro. También le ha permitido ahorrar y apoyar a su familia econdmicamente; ambas
muy importantes para él. Sin embargo, no esta totalmente satisfecho con este empleo
porque cree que se ha quedado estancado. Desde hace varios meses no ha recibido algun
ascenso o aumento salarial lo que implica, a su vez, un retraso en su itinerario de TVA. El

atribuye el fendbmeno a su demora en iniciar una carrera universitaria.

La formacion académica de Luis se detuvo después de salir del colegio. Si bien ninguno
de los miembros de su familia nuclear ha terminado una carrera universitaria; todos,
especialmente su madre, lo han motivado a que él lo haga. Consideran que un titulo abre
muchas puertas y permite acceder a un mejor trabajo. Sin embargo, estudiar nunca ha

estado dentro de las prioridades del entrevistado.

Luis ha decidido alejarse de la formacidén académica porque no la considera una buena
inversion de tiempo y dinero. Cree que existen otras formas para aprender y desarrollar

destrezas utiles que son mas efectivas.

“[...] la gente cree que la universidad es una herramienta para superarse y ser
alguien; para mi es perder el tiempo. Mientras estoy sentado puedo estar pensando
qgué hacer para generar dinero. Pero la gente piensa que como voy a aprender a
manejar el dinero o a hacer algunas cosas en especifico. Yo creo que querer es poder.
Uno aprende muchas mas cosas en la calle y la vida cotidiana que en la universidad.
Yo puedo aprender de experiencias de la gente, o sea de los fracasos o de sus logros.
Puedo aprender a través de internet o libros o un montén de maneras que no son

necesariamente la universidad.”
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Aun asi, el joven reconoce que es necesario que adquiera destrezas y conocimientos
adicionales que le permitan desarrollar mejor su trabajo. Para hacerlo cree que puede
participar en pequefios cursos libres o buscar informacion por su cuenta. Sin embargo, él

considera que la mejor forma de aprender es directamente en el ambiente laboral.

Tanto Luis como Erick son capaces de situarse a si mismos dentro de la estructura social
de la que forman parte vy, a partir del lugar en el que se ubican, evaluar su relacion con el
entorno. Ambos estan conscientes de las dificultades que enfrentan y qué deficiencias en
sus itinerarios son las que las ocasionan. Ninguno considera que la formacion académica a
la que ha podido acceder llene los requisitos minimos que el mercado laboral exige para
permitirles mejorar sus condiciones de vida. Es por eso que han contemplado y
establecido formas alternativas para hacerse de conocimientos que consideren Utiles y

acreditaciones que les proporcionen algun tipo de respaldo.

Aunque el entorno de Luis lo presiona para que comience a estudiar una carrera
universitaria, él esta decidido a no cambiar su postura ante ella. En caso decida insertarse
en esta dinamica de aprendizaje lo hard mas con fines pragmaticos que por conviccién en
la norma. El joven proyecta dentro de su escenario de éxito el poder demostrar a su
familia que el titulo universitario no es indispensable para prosperar econémicamente.
Considera que habra transitado a la vida adulta de forma satisfactoria si, al concluir el

periodo de la juventud, es capaz de montar un negocio con sus Propios recursos.

Por su parte, el escenario de fracaso esta marcado por la inestabilidad laboral y bajos
ingresos economicos. La falta de bienes materiales propios como una casa 0 un carro
también le parecen alarmantes. Considera que si en algunos afios no ha logrado cumplir

estos requisitos estaria retrasandose en lo que significa ser adulto.

Durante toda su vida adulta Luis aspira a ser una persona gque pueda apoyar a su familia
siempre que lo necesiten. Le gustaria ser reconocido por su esfuerzo y servir como
ejemplo para que las otras personas comprendan que existen otras herramientas que

permiten para mejorar la calidad de vida ademas de la academia.
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No cree estar cerca de alcanzar las metas o el estilo de vida al que aspira. Afirma que le
falta enfrentar y solucionar situaciones conflictivas. Solo asi podra crecer lo suficiente
para poder llegar a donde quiere estar. Ademas, necesita tener mas experiencias laborales
de las cuales pueda seguir aprendiendo.

Existen varios puntos en comun en los itinerarios construidos y proyectados por ambos
jovenes. Para empezar, es necesario hacer mencion del contexto hostil en el que se
desarrollan. Los jévenes parecen tener plena conciencia no solo de los eventos de su
entorno que les resultan adversos sino también de las caracteristicas de sus itinerarios y
personalidades que se desprenden de ellos. También son capaces de situarse dentro de un
contexto mas amplio y predecir las ventajas o dificultades con las que tendran que lidiar
dada su posicion. Un ejemplo de esto es el poder afirmar que la formacion academica a la
que han podido acceder hasta ahora no les va a permitir alcanzar todas las metas que se

han trazado.

Es posible afirmar que el contexto dentro del cual se han desarrollado hasta ahora es hostil
porque es uno de muchas carencias. Los jovenes perciben la falta de dinero como un
impedimento para acceder a derechos fundamentales que podrian impulsar su desarrollo
como la educacion. En el plano material tiene consecuencias inmediatas como la
incapacidad de Erick de ir a la universidad o los retrasos de Luis para construir su propio
negocio. Sin embargo, su entorno los priva de otras experiencias que podrian resultar

menos evidentes.

Es necesario resaltar que ambos jovenes consideran haber adelantado etapas en su
desarrollo al punto de tener un estilo de vida similar al de un adulto. Tanto Luis como
Erick perciben que se les ha negado la posibilidad de actuar como jovenes y es esto es
algo que ven con nostalgia. Ambos parecen tener el sentimiento de que se les ha privado

de algo a lo que no podran acceder después.

Otro motivo por el cual es posible afirmar que estos jovenes se desarrollan en un contexto
adverso es el hecho de que ambos se pronostican a si mismos muchas dificultades en el

futuro. Ellos son los Unicos entrevistados que tenian la certeza de que concluirian su
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juventud habiendo superado ya muchos y muy fuertes problemas. De hecho, es esto

altimo lo que les permitiria asumirse a si mismos como adultos.

Ambos itinerarios pueden percibirse como un proceso de crecimiento y maduracion
acelerada. Para Luis y Erick la juventud no ha sido un proceso de exploracion vy
acercamiento gradual hacia las responsabilidades propias de la vida adulta. Ellos han
tenido que sacrificar algunas experiencias con tal de hacerse de los recursos que les
permitan, en primer lugar, sobrevivir, pero también, con suerte, acercarse a su estilo de

vida adulta ideal.

3. Ana y Leila: “Ser mujer es algo que define tu vida, tu medio, tus oportunidades
todo lo que te limita y favorece.”

Ana tiene 21 afios, vive en la zona 1 de la Ciudad Capital junto a sus padres, hermana y
abuelos paternos. Al momento de ser entrevistada su padre era el Unico sostén economico
del hogar; trabajaba como profesor de secundaria en un colegio privado. Su madre
recientemente habia quedado desempleada. Ella y su hermana se dedican exclusivamente

a sus estudios.

El estilo de vida que la entrevistada habia llevado hasta el momento hacia que se
percibiera a si misma mas como una joven que como adulto. Le parece que estos Ultimos
son personas con una completa madurez sentimental y que han sido capaces de trazar un
proyecto de vida a largo plazo. Segun Ana, el rasgo mas distintivo de los adultos es el
poder cubrir todos sus gastos economicos. Ella cree que cuando una persona es capaz de

hacer esto ha completado su transito a la vida adulta de manera exitosa.

Percibe a los jovenes, y por extension a si misma, como personas que atraviesan un
proceso de construccion para definir lo que quieren y les gusta. Ademas, considera que
son bastante inestables emocionalmente; pueden demostrar gran interés o pasion por algo
en un momento determinado y luego pueden perderlo con facilidad. Considera que este
sector de la poblacién se dedica principalmente a estudiar. Esta actividad es similar al
trabajo en el tiempo y esfuerzo que requiere, pero no le permite a los individuos cubrir sus

gastos o los de terceros.
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La percepcion que Ana tiene tanto de ella misma como de los jovenes revela dos cosas
interesantes. Primero, se ha asignado a si misma una serie de identidades en funcion de las
actividades que realiza cotidianamente y de cémo éstas la diferencian de otros a su
alrededor. Segundo, Ana, aunque consciente de que no existe un solo tipo de jovenes o
adultos, proyecta en los otros las actividades que le parecen normales. Es decir, ella esta
acostumbrada a convivir con adultos que trabajan y solventan sus gastos y los de otros y
asume que esta es una actividad caracteristica del sector; lo mismo sucede con los

estudios y la juventud.

Las identidades que la entrevistada se asignd a si misma son un reflejo de su contexto
actual. En orden de importancia son 1. Estudiante sancarlista y Soci6loga (empate), 2.
Mujer, 3. Hija y 4. Latinoamericana. Para Ana su condicion de estudiante es doblemente
determinante. En primer lugar, se asume como parte de una institucion en particular: la
Universidad de San Carlos de Guatemala —USAC-. La entrevistada pasé por otras
universidades antes de llegar a ella. En estas instituciones no se sintio identificada con sus
comparieros de estudios ni con los valores de estas instituciones. Cuando llegé a la USAC
simpatizd con las personas que conocid, pero, principalmente, valord la diversidad de
pensamiento y sentido de libertad que experimentd. Considera que ambas le han

permitido conocerse mejor y crecer.

Por su parte, el estudiar sociologia es otra actividad que considera ha influido mucho en
su forma de pensar y las cosas que hace. Sus compafieros de clase son personas con las
que siente mucha afinidad y esto les ha permitido establecer un vinculo estrecho. Todos
ellos han decidido adoptar con mucha seriedad su condicion de estudiantes y procurar
exigir y trabajar por una educacion de calidad. Esto causa que Ana dedique mucho de su

tiempo a leer y participar en actividades relacionadas con la sociologia.

También le resulta muy importante asumirse como mujer. Esta identidad refleja muy bien
los procesos de descubrimiento que la entrevistada afirma estar atravesando. Para ella el
ser mujer es una condicidn ajena a su voluntad que influye en la forma en la que otros la

tratan y en las cosas que se espera de ella.
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“Soy mujer y eso es algo que no puedo cambiar ni modificar. [...] ser mujer es algo
gue define tu vida, tu medio, tus oportunidades, como te perciben las personas, como
tenés que actuar y todo lo que te limita y favorece. Es algo que me afecta mucho, méas

gue ser latinoamericana o hija. Ser mujer es algo muy importante en la vida de una

’

persona.’

Ana percibe la condicion de mujer como un fenémeno externo que la condiciona y genera
muchas expectativas sobre su comportamiento. Sin embargo, como parte del proceso de
construccion que lleva para poder transitar a la vida adulta, ha cuestionado las
obligaciones y caracteristicas que se le atribuyen a su identidad de género. Esta es una
actividad de vigilancia que realiza constantemente. Ademés, como consecuencia de esta
revision, ha sido capaz de deshacerse de algunas presiones que sentia y aceptar otras

actividades como gustos personales.

Las identidades que mas importantes le resultan a Ana demuestran algin nivel de
insatisfaccion con relacion a las normas y dinamicas establecidas en su entorno. Esto es
algo que ya se habia evidenciado en el caso de Luis. Ambos tienen problemas para
responder a las expectativas que otros les asignan porque no creen que Se ajusten
totalmente a sus gustos o intereses. Sin embargo, es necesario resaltar que los dos jovenes
han realizado un proceso de dialogo en el que tratan de negociar con su entorno porque

entienden que es necesario adaptarse a él en alguna medida.

En el caso de Ana esto ha conllevado a negociar todas las tareas que le son asignadas por
su identidad de género. Afirma tener dificultad para recibir 6rdenes de su padre y también
para desempefiar tareas del hogar que generalmente se les atribuyen a las mujeres.
También le ha llevado a cuestionar normas presentes en contextos mas generales como la
forma en la que debe comportarse en publico, la importancia de las relaciones afectivas o

la importancia de formar un hogar propio.

En el caso de Luis, sus padres y familia en general esperan que continte con su formacién
académica. Ellos consideran que esta es la mejor forma para garantizar mejoras en su
calidad de vida. Sin embargo, él ha decidido hacerse de los recursos necesarios por otros

medios menos tradicionales.
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La familia de Ana, en particular sus padres, han jugado un papel muy importante en
moldear sus intereses, la forma en la que ve la vida y las actividades que realiza. En
primer lugar, gracias a su familia se ha puesto en contacto con varias actividades o
productos culturales que disfruta mucho como la lectura, la marimba o la mdsica clésica.
En segundo lugar, la formacion academica y el desarrollo laboral de sus padres
ocasionaron que la entrevistada y su hermana conocieran desde temprana edad los
problemas sociales, politicos y econdmicos del pais. Ademas, se les inculc6 a no ser
indiferente ante ellos. Ella afirma que esto influyd mucho en la eleccion de su carrera
universitaria. Por Gltimo, Ana hace mencion de una caracteristica de su entorno familiar a

la que atribuye muchas de sus caracteristicas.

Para la joven el estilo de crianza que sus padres han tenido ha sido muy permisivo. Ellos
han estado dispuestos a acompafarlas y apoyarlas en todas las decisiones que han tomado
a lo largo de su vida. Sin embargo, no han sido capaces de hacerlas tomar responsabilidad
por sus acciones. Ana explica asi su incapacidad de comprometerse con algo a largo plazo
y lo volatiles que resultan sus decisiones. Esto no quiere decir que ella considere que sus
padres son culpables de los errores que ha cometido. Sin embargo, piensa que hubiese
sido ideal que las acompafiaran en sus procesos con un poco mas de disciplina porque son

ellos los encargados de transmitir lecciones como estas.

Este es un fendmeno bastante interesante porque demuestra como los jovenes tambien
generan expectativas sobre las tareas que deben cumplir quienes los rodean. La familia no
funciona solo como una institucién que debe proveerles apoyo material y econdémico, sino

que, también, tiene que funcionar como guia en la toma de decisiones.

La entrevistada esta consciente de la forma en la que sus amistades la influyen y es un
proceso que disfruta. Para ella es importante conocer distintas formas de ver la vida
porque eso le permite crecer. Afirma acudir a sus amigos por consejo porgue estos son
capaces de entender la posicion en la que ella se encuentra. Al entender el contexto son
capaces de darle consejos acertados y abordar la situacion sin hacerla sentir juzgada. Sin

embargo, la opinién que obtiene de ellos es mucho menos importante que la de su familia.
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Este Gltimo es un fendbmeno que se repite en todos los jovenes de los estratos medios y
altos.

Como se menciond anteriormente, los amigos de Ana son una fuerte influencia en sus
intereses y las cosas que hace. Actualmente el circulo de estudiantes de sociologia es con
quién méas se relaciona. Esto ha contribuido a que la entrevistada realice nuevas
actividades y también que dedique mas tiempo a hacer cosas relacionadas con su carrera
universitaria. Este grupo de joévenes dedica tiempo fuera del aula a investigar y discutir

temas que les parezcan importantes.

Actualmente Ana es una estudiante a tiempo completo. Entre semana estudia dos
licenciaturas: Sociologia y Relaciones Internacionales. La primera la eligio partiendo de
sus intereses y tomando en cuenta el tipo de trabajo que le gustaria realizar durante toda
su vida adulta. Sin embargo, la entrevistada cree que el &mbito laboral dentro del cual se
relacionan los socidlogos no suele ser muy estable. Es por eso que decidié estudiar la
segunda carrera. Para ella contar con dos licenciaturas es una forma de volverse mas
competitiva y, asi, poder disminuir futuras dificultades para encontrar trabajo. Ana ha
complementado su formacion académica con el estudio de idiomas. Ella cree que estos

son una herramienta muy valiosa para su desarrollo personal y profesional.

Aun cuando la entrevistada afirma estar muy contenta con su formacion académica actual
es necesario sefialar que no siempre fue asi. Comenzo sus estudios universitarios a los 16
afios inscribiéndose en la licenciatura en Psicologia de la Universidad Mariano Galvez —
UMG-. Esta es una universidad privada que profesa valores cristianos evangélicos. Recibe
a poblacién de los NSE Medio y Medio Alto. Ana solamente cursd un semestre dentro de
la institucion porque no se sentia satisfecha con el nivel académico que le ofrecian.
Posteriormente consiguio ayuda financiera (la cual absorbia parte del pago mensual como
beca y otra como un crédito estudiantil) para poder estudiar Ingenieria Industrial en la
Universidad del Istmo —UNIS-. Aqui complet6 dos ciclos académicos. Decidid terminar
con sus estudios por dos motivos: primero, aunque en un primer momento se sintio
emocionada de participar en un entorno como ese, sentia que no pertenecia a él. No

compartia los mismos valores o intereses que las personas con las que estudiaba.
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Segundo, durante el tiempo que estudié ahi, tuvo la oportunidad de hacer précticas y
visitar empresas que, eventualmente, podrian contratarla. En ellas se dio cuenta que ese no

era un entorno laboral que empatara con el estilo de vida al que aspiraba.

Esto es relevante porque pone en evidencia el aspecto central en la construccion del
itinerario de TVA de la joven. Ella ha colocado los estudios al centro de su formacion
personal porque considera que son la herramienta que mas posibilidades le da para
acceder a su estilo de vida adulta ideal. Esto se refleja en actividades inmediatas como
dedicar casi todo su tiempo a cosas que lo relacionan, pero, también, en ejercicios mas
abstractos como compararlo en importancia al trabajo. Ana afirmé durante la entrevista
que, si bien estudiar resulta mucho mas cdémodo que trabajar una jornada completa, es tan

importante y determinante de la juventud como el trabajar lo es de la vida adulta.

En las justificaciones que da a sus cambios de carrera se evidencia su concepcion de la
educacion como medio que determina etapas posteriores de su vida. Por un lado, le parece
importante acceder a procesos de formacion de calidad porque esto la distingue de
muchas otras personas. Ademas de esto, cree que es importante que la carrera que se elige
esté en la misma linea que el trabajo que se espera obtener. Una vez se decide esto Ultimo
es posible ir haciéndose de conocimientos que le resulten utiles. Las decisiones que

conforman su itinerario obedecen a esta logica.

El itinerario de TVA de Ana esté construido alrededor de su formacion académica por lo
que el desarrollo laboral ha quedado en segundo plano. Al momento de ser entrevistada
afirmo haber tenido un solo trabajo en toda su vida. Este no ha tenido mayor importancia
en su desarrollo porque durd poco y no se relaciona o determind alguna de sus areas de
interés. La entrevistada considera que su falta de experiencia es una de sus mas grandes
desventajas en el mercado laboral. Ademas, considera que su nivel actual de formacion
académica no le permitiria tener un trabajo que le guste. Por eso ha decidido postergar el

inicio laboral hasta concluir sus estudios universitarios.

La concepcion del estudio como herramienta para el posterior desarrollo profesional de la
entrevistada se evidencia muy bien en sus proyecciones a futuro. El aspecto central en su

escenario de éxito es el realizar un trabajo que disfrute y que se relacione con sus estudios
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universitarios. Contempla continuar con su formacién académica y espera que esto le
permita mejorar su estilo de vida. Por su parte, el escenario de fracaso esta determinado
por la incapacidad de mantenerse ella misma. Esto, ademés, le haria sentir estancada
porque no tendrd la posibilidad de viajar y continuar con sus estudios. La falta de un
proyecto de vida claro es otro elemento importante en este escenario.

A lo largo de su vida adulta Ana espera haber podido retribuir a sus padres todo lo que
han invertido en su educacion. Planea centrarse en su desarrollo laboral y en su formacion
académica. No contempla tener hijos o una familia propia. En términos generales parece
tener una postura optimista en relacion a su transito hacia la vida adulta. Sin embargo,
contempla algunas dificultades dentro del contexto nacional que cree podrian afectarla.
Estas son: la inestabilidad laboral en el gremio de las Ciencias Sociales y la fragilidad de

la economia guatemalteca.

**k*

Leila tiene 21 afios, naci6 en Los Estados Unidos y vivio alli hasta el afio 2005.
Actualmente, reside en la zona 15 de la Ciudad de Guatemala junto a sus padres, un primo
y su abuela. Al momento de ser entrevistada tenia apenas algunos meses de haber
concluido sus estudios en Disefio Industrial del Vestuario; no tenia un trabajo estable y se

dedicaba a ayudar a su padre y recibir algunos cursos libres.

Al igual que Ana, Leila se asume a si misma como una joven, principalmente por la
inestabilidad emocional y laboral que atraviesa. Ella también, aunque consciente de lo
diverso del sector, proyecta sus caracteristicas personales como norma en la juventud. En
primer lugar, cree que una persona joven es aquella que se encuentra estudiando o que ha
dejado de hacerlo recientemente y comienza a buscar sus primeros empleos formales.
Ademas, considera que los joévenes son personas impulsivas, sofiadoras y ambiciosas.
Estas son caracteristicas que arrastran de su infancia y adolescencia porque ain no
cuentan con muchas responsabilidades. Por su parte, los adultos le parecen personas mas
estables y que han logrado alcanzar varias de sus metas. Son capaces de tener un empleo

estable, cubrir sus gastos, resolver problemas y cuidar de terceros.
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La forma en la que ambas jovenes conciben tanto la vida adulta como la juventud
coincide en varios aspectos. Para empezar, creen que la tarea mas determinante de la
juventud es el estudio y que este periodo finaliza con la independencia econémica. Esto se
debe al papel que juega la formacién académica dentro de los itinerarios de TVA de las
entrevistadas. Ellas conciben a los jovenes como personas con conflictos emocionales y
sin un plan de vida definido. Las experiencias que tienen durante este periodo deben
hacerlos capaz de trazar y perseguir un proyecto a largo plazo; este ultimo se convertird
en su estilo de vida adulta.

La autopercepcion de Leila estd estrechamente ligada a las migraciones que tanto ella
como su familia han realizado. Sus padres, de origen guatemalteco y palestino
respectivamente, vivian legalmente en Estados Unidos cuando ella nacié. En el afio 2005
su madre, su hermana mayor y ella se mudaron a Guatemala. Por una parte, ella reconoce
que vivir en contextos tan variados ha enriquecido su forma de percibir la vida y, también,
las cosas que consume culturalmente. Sin embargo, no siente tener raices claras en ningin
lugar. Es por eso que las identidades que asume como propias se relacionan con las
actividades que ha realizado en todos los contextos que conoce y, tambien, hacen
referencia a sus circulos de referencia inmediata. En orden de importancia estas son: 1.

Hermana y tia, 2. Mujer, 3. Extranjera, 4. Amiga y 5. Disefiadora.

Leila cree que el ser hermana y tia son las identidades que mas influyen en las decisiones
que toma. Desde temprana edad desarrollé un vinculo muy estrecho con su hermana
grande. Ella fue quien se encargd de cuidarla y desempefi6 muchas tareas relacionadas
con su crianza. Busca de ella para pedir consejo sobre decisiones importantes, pero
también la utiliza como un punto de referencia para sus opiniones politicas y las cosas que

lee o0 escucha.

Desde que naci6 su primer sobrino, Leila ha procurado hacerse presente en su vida y crear
un vinculo muy estrecho con él. Sin embargo, considera que la distancia es un factor que
lo complica. Su hermana y sobrinos viven en Canada y ella viaja a verlos cada dos afios.
La entrevistada ha proyectado varias de sus decisiones como una estrategia para poder

vivir mas cerca de ellos o poder viajar con mayor facilidad.
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Otro punto en el que coinciden Leila y Ana es en establecer la identidad de mujer como
una de las mas determinantes. En este caso esto es consecuencia de lo hostil que la

entrevistada percibe su entorno.

“Por vivir en Guate que es una sociedad bastante machista y porque mi papd es
musulman, que también debo admitir es un poco machista. Antes quizas no me daba
cuenta del trato diferente que recibia por ser mujer y que ahora si estoy mas
consciente. En especial de mis dificultades como mujer. Eso me ha llevado a querer
informarme mas sobre las dificultades que tienen otras personas y de los privilegios

que yo tengo. Ser mujer me ha llevado a ser méas consciente de las luchas de otras

’

personas ya sea por su clase social o su etnia o lo que sea.’

Ambas jovenes llevan un proceso de dialogo con las normas y expectativas que su entorno
les asigna partiendo de su identidad de género. Tanto Ana como Leila afirman que el
tomar conciencia de las dificultades que atraviesan y de la inconformidad que sienten con
estas construcciones las hace cuestionar muchas normas de naturaleza similar. A partir de
este cuestionamiento han logrado emanciparse de valores con los que no coinciden. Ellas
interpretan esto como un proceso dificil, pero con consecuencias positivas para su

desarrollo.

Sin embargo, Leila es capaz de identificar algunos aspectos puntuales en los que la
presion que su entorno ejerce en ella (como consecuencia de ser mujer) tienen resultados

negativos.

La entrevistada considera haber crecido en un entorno familiar que reprimia y condenaba
su vida sexual y reproductiva. Ella afirma haber recibido un trato desigual al del primo
con el que vive. Mientras a ella le restringian los permisos y la convivencia con personas
del sexo opuesto, a €l se las permitian y premiaban. Esto se tradujo en un despertar sexual
lleno de aprehensién y condena. Leila explica desde aqui su falta de interés en crear un

nucleo familiar propio.

La formacion académica de Leila estuvo situada al centro de su itinerario de TVA. Sin

embargo, no es tan determinante de su autopercepcion porque la concibe mas como una
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herramienta que como algo que sea inherente a ella. Ademas, ella considera que es muy
probable que en el futuro no se desempefie laboralmente dentro de esta industria. Esta es
una importante diferencia entre las dos entrevistadas del NSE medio. Para Ana la
sociologia, ademas de una herramienta que le permitird alcanzar el estilo de vida adulta
deseado, forma parte importante de quién es ella y las cosas que le interesan.

La familia de Leila ha jugado un papel importante en la forma en la que ella se percibe y
actua. Esto ha impactado de forma positiva y negativa. Por un lado, su madre y hermana
se han convertido en puntos de referencia para la entrevistada. De ellas ha aprendido la
importancia de ser independiente econdmicamente y de trabajar por lo que quiere. Su guia
le ha permitido tomar decisiones importantes. También sefiala que gracias a su ejemplo

nunca ha temido trabajar y ser una mujer autosuficiente.

El lado negativo de la interaccion con su nucleo familiar se desprende de la
incompatibilidad que existe entre los intereses y metas de la entrevistada con las que sus
padres le asignan. Las expectativas que sus padres tiene sobre su desarrollo estan
intimamente relacionadas a los roles tradicionales de género. Ella no tiene interés en
cumplirlas; ni siquiera las ha incluido en la construccién de su itinerario de TVA. Esto es
consecuencia de largos procesos de negociacion que la entrevistada ha llevado con su
entorno familiar y las normas de la sociedad. Las primas de Leila han jugado un papel

importante en este ultimo proceso.

Para ella ha sido muy importante tener un circulo de confianza al cual acudir para pedir
consejo 0 guia en varios aspectos desde su vida laboral hasta sus relaciones sentimentales.
Ella considera que sus primas comprenden la etapa que esta atravesando y que, por eso,
son capaces de aconsejarla o guiarla en lugar de juzgarla. Es por eso que las percibe como
pares y no como familiares. Cree que este Ultimo grupo estd formado por personas con

autoridad que son incapaces de guiarle sin emitir juicios.

Aqui también coinciden las entrevistadas de los NSE medios. Aunque la opinién y guia de
sus familias juega un papel muy importante en la toma de decisiones; para ellas es
importante contar con un grupo de pares que las apoye y que entienda por lo que estan

pasando. Esto, a su vez, las aleja de Luis y Erick. Mientras ellos tenian dificultad para

51



sentirse identificados con las personas de su edad. Leila y Ana se sienten respaldadas por
ellos y encuentran consuelo en su compafiia. Ellas creen que los jovenes comprenden las

cosas por las que pasan; sus estilos de vida son muy similares.

La entrevistada continla estudiando a pesar de haber concluido la licenciatura en Disefio
Industrial del Vestuario. Actualmente recibe cursos libres en Internet y en el INTECAP
relacionados con la industria de la moda. Afirma dedicar, por lo menos, dos horas diarias
a actividades relacionadas con de estudio. Ella misma cubre los gastos de estos cursos. Su
principal motivacion es reforzar algunos aspectos de su formacion universitaria que

podrian ayudarla en etapas posteriores de su desarrollo profesional.

Al igual que Ana, Leila también tuvo dificultad para elegir una carrera. Tomo un afio de
descanso en el que se dedico a viajar y realizar actividades culturales. Decidié estudiar
Disefio Industrial del Vestuario porque consideré que era un punto medio entre sus
intereses, talentos y la responsabilidad que sentia con otros. Su padre coste6 todos los
gastos de colegiatura, transporte y materiales durante el tiempo que asistid a la
universidad. Para él lo mas importante es que Leila terminara sus estudios en el tiempo
esperado y que, ademas, obtuviera buenas calificaciones. Es por eso que nunca la

presionaron para que trabajara.

Para ella las actividades culturales y artisticas son de gran importancia en el desarrollo de
una persona. Considera que, ademas fomentan la creatividad y relajacion. También
desarrollan habilidades para resolver problemas en la vida cotidiana. Sus padres han
fomentado y financiado su participacion en actividades como clases de pintura, musica,
maquillaje e idiomas. Todas ellas le parecen elementos que la distinguen dentro del

entorno laboral.

A pesar de haberse enfocado en sus estudios, la joven también tuvo trabajos temporales
durante los cuatro afios y medio que asistié a la universidad. Todos ellos se relacionaban
con la industria de la moda y el vestuario. Estos no fueron fijos y la paga era proporcional
al trabajo realizado. Aun asi, la entrevistada afirma haber aprendido mucho sobre la forma

en la que se maneja el medio. Antes de esto, habia trabajado en su adolescencia como
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vendedora de jabones. Los ingresos generados por sus trabajos los dedicaba a cubrir

gastos personales y algunos relacionados con el estudio.

Leila se siente satisfecha con su desempefio laboral hasta el momento. Cree que su
formacion académica y sus caracteristicas personales le han permitido ser una buena
empleada y realizar bien las tareas que se le han asignado. Sin embargo, afirma estar
decepcionada del trato que ha recibido por parte de sus empleadores. Considera que el
ambiente laboral es bastante inestable y que no le brinda las condiciones minimas para
que ella comience a construir una carrera profesional exitosa. Al igual que Ana, ella cree
que la inestabilidad econdmica del pais podria perjudicarle en algdn momento
postergando asi su plena emancipacion econdémica. Otra dificultad que percibe es lo
importante que resulta tener contactos dentro de la industria de la moda para poder

progresar.

La entrevistada no planea tener hijos o un nacleo familiar pronto. Ha decidido premiar su
desarrollo profesional y dedicarse a mantener la relacion estrecha que, hasta ahora, ha
llevado con su hermana y sobrinos. Leila explica esta decision desde la renegociacion de
roles e identidades que hasta ahora ha llevado; lo mismo sucede con Ana. Ambas han
decidido desentenderse de la maternidad porque les parece que son roles impuestos por su

identidad de género.

Dentro del escenario de éxito de la entrevistada el elemento mas importante es tener una
vida laboral plena. Para lograrlo debe sentirse satisfecha con el trabajo que realiza y que
éste se relacione con su carrera universitaria y debe permitirle mantener un estilo de vida
similar al que ahora tiene. Espera también haber alcanzado la plena independencia de su

nacleo familiar y vivir sola.

Por su parte, caracteriza el fracaso como un empleo mal pagado y la incapacidad de vivir
separada de sus padres. EI desempleo es el factor que mas la alarma porque considera que,
al elegir no formar su propia familia, su trabajo sera la actividad que més tiempo e interés

dedicara.
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Leila cree que podrd completar su TVA de forma satisfactoria. Estd segura de haber
tomado las decisiones correctas para alcanzar el estilo de vida adulta que aspira tener.
Ademaés, afirma haber construido un plan con metas a corto, mediano y largo plazo para
asegurar un transito exitoso. Sin embargo, considera que las medidas que le hacen falta
tomar para acercarse mas a lo que aspira son bastante importantes. Su principal limitacion
es encontrar un trabajo estable dentro de su industria y persuadir a sus padres para que le

permitan vivir sola.

La entrevistada cree que el contexto cultural guatemalteco limita el nivel de
independencia que puede alcanzar porque reprueba que las mujeres realicen muchas tareas
por ellas mismas. Ademas, este contexto tiene estandares para evaluar su TVA que
resultan distintos a los que ella ha establecido.

Todos los itinerarios de TVA reconstruidos hasta el momento guardan un elemento en
comun: las normas, expectativas y valores que el entorno le presenta a los jovenes pasan
por un proceso de evaluacion. Los jovenes han identificado algun nivel de insatisfaccion
con las creencias que sus entornos (inmediatos o extendidos) les transmiten. Esto porque
no empata totalmente con sus intereses o creencias. ES por eso que las evallan la
veracidad y utilidad de los planteamientos que sus medios de referencia les hacen v,
dependiendo del resultado, los adoptan o0 no. En el caso de Leila y Ana este proceso esta
muy ligado al ser percibidas como mujeres. Para Luis y Erick supone la negociar con sus

familias la importancia de continuar con su formacion académica.

Las entrevistadas también comparten los valores y tareas que asignan a sus familias. En
primer lugar, es importante resaltar que, para ellas, sus nucleos familiares estan formados
por personas adultas a las que atribuyen una especie de superioridad moral. Es decir,
creen que sus familiares son personas que pueden y deben brindarles orientacion en la
toma de decisiones. Ademas, esperan que las apoyen y acompafien durante su proceso de
TVA; principalmente en aspectos econdomicos. Aqui se evidencia una importante
diferencia con relacién a los jovenes del estrato bajo. Ellos, por las caracteristicas

socioecondmicas de sus hogares, han tenido que funcionar como el apoyo econdémico que

54



permite a los demas desarrollar sus proyectos. Esto no quiere decir que no esperaran en

algin momento este acompafiamiento de sus familias.

A pesar de las importantes similitudes que estas jovenes comparten existen también
aspectos en los que difieren. Para empezar, aunque Leila considera que los estudios son
una herramienta importante para alcanzar su estilo de vida adulto ideal, no los concibe
como una parte importante de quién es ella. Es decir, su formacion académica es un
medio que determina algunas de sus actitudes e intereses, pero no abarca los aspectos mas

importantes en su vida; esto si sucede con Ana.

Como se vera a continuacion, Leila se aleja de Ana y se acerca a los jovenes del estrato
alto cuando afirma que ella no esta interesada en mejorar su estilo de vida actual sino en

ser capaz de mantenerlo.
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4. Emanuel y Sofia: “Necesito terminar de estudiar, graduarme. Pero lo que més

hace falta es que pase el tiempo. Creo que estoy haciendo las cosas bien.”

Emanuel es un joven de 21 afios que vive junto a sus padres y una de sus hermanas en un
residencial de la z. 13 de la Ciudad de Guatemala. Al momento de ser entrevistado se
dedicaba exclusivamente al estudio. Nunca habia tenido un empleo formal y todos sus
gastos eran cubiertos por su padre y hermana mayor.

Para él, la juventud es un sector de la poblacién al que no se le asignan responsabilidades
importantes. Los jovenes se dedican principalmente al estudio y no tienen que
preocuparse por el cuidado de terceros. El atender, o no, sus obligaciones, no tiene un
impacto serio en la vida o el bienestar de otros. Es por eso que las decisiones que toman
son poco meditadas. Esto, a su vez, ocasiona que el aprendizaje obtenido durante este
periodo esté basado en prueba y error. Para Emanuel los jovenes no estan preparados para
resolver problemas ellos mismos; van perfeccionando sus respuestas a partir de las

experiencias que tienen.

Es importante resaltar que la capacidad que vimos en los otros jovenes para identificar
juventudes distintas a las suyas se pierde totalmente en este caso. Emanuel universaliza al
sector juvenil atribuyéndole caracteristicas propias de su estilo de vida. No contempla la
posibilidad de que existan otros tipos de juventud distintos al suyo. Esta es una diferencia
muy importante que los jovenes de los estratos mas altos tienen en relacion a los otros

entrevistados.

Por su parte, Emanuel considera que los adultos deben ser capaces de cubrir todas sus
necesidades y las de otros. Las responsabilidades que se le asignan son principalmente
econdmicas, pero también contempla las relacionadas al cuidado y crianza. Es por eso
que, segun él, este sector de la poblacion toma decisiones de forma méas meditada. El
haber cometido errores durante su juventud le proporciona al adulto el conocimiento
necesario para enfrentar los problemas de forma adecuada. Para él la adultez esta
estrechamente vinculada a la paternidad. Esto porque es la Gnica forma en la que alguien

puede comenzar a hacerse responsable del bienestar de alguien mas. A diferencia de los
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jovenes de los estratos més bajos, Emanuel cree que su familia no depende de él (ahora o
en el futuro) para mejorar o atender sus necesidades bésicas. Es por eso que cree que lo

Unico que le haria comenzar a cuidar de otros es comenzar su propia familia.

El estilo de vida que el entrevistado ha llevado hasta el momento ha permitido que se
perciba a si mismo como un joven. Nunca se le han asignado tareas para su cuidado o el
bienestar de la familia. No colabora econémicamente o de cualquier otra forma a
mantener su hogar. La Unica responsabilidad que se tiene desde temprana edad es
mantener un buen rendimiento académico. Al no verse en la necesidad de trabajar para
cubrir sus gastos el joven no considera tener alguna responsabilidad importante o que

tenga consecuencias en la vida de otros.

Las identidades que el entrevistado se asigna a si mismo coinciden con la descripcion que
hace de los jovenes. Ademas, todas ellas estan estrechamente vinculadas a sus circulos de
referencia inmediata. Esto se alinea, también, con la incapacidad que tiene de concebir
realidades distintas a la suya. Los resultados de este ejercicio analizados con anterioridad
vinculaban a los entrevistados, en alguna medida, con contextos mas amplios. Esto les
permitia identificar aspectos en los que su estilo de vida diferia de otros. Por ejemplo,
Luis y Erick reconocian la situacion de desventaja frente a otros jovenes dentro del
ambiente laboral como consecuencia de su formacion académica. Esto, como veremos, no

sucede con Emanuel.

En orden de importancia, las identidades que sefiald fueron: 1. Buen amigo, 2. Hijo, 3.
Hermano 4. Estudiante de derecho y 5. guatemalteco. Esta ultima da la impresion de una
apertura en cuanto a las cosas que moldean su percepcién de la vida, pero cuando se le
pidi6 profundizar en ella el joven no pudo proporcionar detalles sobre la misma. Se
considera a si mismo buen amigo porque cree gque es una identidad que abarca las demas.
Emanuel esta seguro de que la interaccion con sus seres queridos determina muchas de las
actitudes que adopta a lo largo de su vida. También afirma que las experiencias que ha
tenido en su pasado con amigos o conocidos le han permitido aprender a relacionarse

mejor con ellos.
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Su papel de hijo tiene una gran importancia no solo en las actitudes que toma sino,
también, en sus intereses y valores. En primer lugar, el joven orienta sus decisiones
buscando obtener la aprobacion de sus padres. Para €l es muy importante sentir que las
cosas que hace los enorgullecen. Ademas, afirma estar en constante competencia con su
padre. Es necesario probar que lo que hace es igual de bueno que lo que su padre hubiese
hecho durante su juventud. El ser hijo orienta la mayoria de las decisiones que toma.
Como se verd mas adelante, su familia también ha influido en sus intereses acadéemicos y

en las relaciones que mantiene.

La tercera identidad mas importante para Emanuel es la de hermano. Esta la relaciona
estrechamente con la anterior, principalmente, por la diferencia de edad que hay entre él y
sus hermanas. Estas son 7 y 8 afios més grandes que él por lo que la dindmica que
mantiene con ellas nunca fue de pares sino mas similar a la que mantiene con su madre. El
las percibe como figuras femeninas de autoridad y cuidado. Ambas han funcionado como
guias sentimentales, apoyo econdémico y han participado de su crianza. También considera
tener una relacion bastante competitiva con sus hermanas. Ellas han tenido un desarrollo
que el considera exitoso y se siente presionado a entregar resultados que, por lo menos,

sean tan buenos como los de ellas.

La diferencia de edad también permitié6 que Emanuel aprendiera de las experiencias de
sus hermanas. Durante los ultimos afios de su infancia y a lo largo de la adolescencia pudo
ver las consecuencias que las relaciones sentimentales tenian en sus hermanas. Esto
determin6é la forma en la que Emanuel se comportaria durante sus relaciones

sentimentales.

Ser estudiante de derecho le parece una identidad determinante porque es una actividad
que, ademas de interesarle, consume mucho de su tiempo. Sin embargo, no la considera la
mas importante porque la percibe circunstancial. Esta es una caracteristica que se repite en
los jovenes entrevistados para los tres NSE mas altos. Ellos consideran que su formacion
académica es importante y la perciben como una herramienta que les permitira

independizarse de sus hogares y mantener un buen nivel de vida. Sin embargo, no reducen
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toda su identidad a ella. Esto podria explicarse en la seguridad econémica que perciben en

Su entorno.

Mientras los jovenes de los tres NSE méas bajos creen depender de si mismos para
alcanzar sus metas; éstos consideran tener un respaldo en sus familias y demas espacios

de referencia.

Aun asi, Emanuel afirma que la de estudiante es una identidad por medio de la cual sus
padres ejercen presion. En primer lugar, considera que esta es la herramienta mas valiosa
para lograr una TVA exitosa. También cree que sus padres han realizado una inversién

econdmica muy fuerte por lo que es importante que ésta rinda frutos.

El analizar las identidades que el entrevistado se asigna asi mismo dejo en evidencia la
importancia que el nacleo familia ha tenido en la construccion de su itinerario de TVA.
Emanuel afirma que la injerencia de nacleo familiar se manifiesta en muchos aspectos de
su vida. En primer lugar, reconoce que gracias al trabajo de su padre él puede llevar un
estilo de vida tan cdmodo como el que hasta ahora ha tenido. Esto lo hace sentirse
presionado para poder, eventualmente, igualar la calidad de vida que le proporcionan.
Emanuel reconoce que se ha desarrollado en un medio lleno de comodidades y facilidades
y que, por lo mismo, no le es posible entregar a largo plazo resultados menos exitosos que

los de su padre. Es por eso que orienta sus decisiones buscando conseguir su aprobacion.

Es necesario también resaltar la influencia que sus familiares ejercen en relacién a los
valores que Emanuel practica. Aunque afirma tener dificultad para aceptar los valores
cristianos de su madre, el entrevistado reconoce que es en parte gracias a ellos que él
puede ser un buen amigo. Ademas, sus padres le han ensefiado a ser solidario con las
personas que necesitan ayuda y esto es algo que él proyecta mantener durante su vida
adulta. También le han ensefiado la importancia del trabajo duro y de desempefiar bien la
carrera que se elige. Esto Gltimo, como se vera mas adelante, es un aspecto determinante

de su escenario de éxito.

La familia de Emanuel también influye significativamente en las relaciones que el

entrevistado mantiene con otros; independientemente si son amistades o relaciones
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romanticas. El afirma que es necesario que su a su familia le simpaticen las personas con

las que se relaciona. Si no es asi él opta por terminar la relacion.

El dltimo aspecto en que el joven reconoce la influencia de su familia es en su formacion
académica. Para empezar, identifica el interés por estudiar derecho como herencia de su
abuelo. Este Gltimo nunca terminé la carrera universitaria, pero laboré dentro del gremio
durante toda su vida. Por lo que desde temprana edad estaba al tanto de los quehaceres
propios de la profesion. Sus padres también jugaron un papel determinante en la
formacion académica del joven. Aunque €l reconoce que le dieron la oportunidad de
elegir una carrera universitaria decidieron donde la estudiaria. El padre de Emanuel lo

presiond para que estudiara en la Universidad Francisco Marroquin —UFM-.

Emanuel reconoce que sus entornos de referencia inmediata tienen una gran influencia en
su comportamiento y toma de decisiones. Sus amigos son un aspecto central de su
identidad. Aun asi cree tener dificultad para establecer lazos estrechos con ellos. Los
considera personas adineradas que no tienen necesidad de trabajar y, por eso, suelen tener
una vision optimista e irresponsable sobre la vida. Al igual que sucedia con Luis y Erick,
el entrevistado considera que su estilo de vida y prioridades difiere mucho de las de los
jovenes con los que se rodea. Esto causa distanciamiento entre los entrevistados y sus

pares porque no creen que ellos puedan entender por lo que estan pasando.

Sus amigos mas cercanos son Maria Eugenia, con quien estudia en la universidad, y
Castor, a quien conoci6 en el colegio. Acude a ellos principalmente en busca de consejo
sentimental. Para €l es importante contar con personas a las cuales pueda buscar en caso
de necesitar orientacion y que éstas comprendan lo que podria estar pasando. Esta es una
similitud que guarda con las entrevistadas de los estratos medios. Otro aspecto en el que
coinciden es afirmar que, a pesar de la confianza que sienten con sus amigos, la opinion

de su familia es mas determinante a la hora de tomar decisiones.

Al momento de ser entrevistado, Emanuel cursaba el tercer afio en la Facultad de Derecho
de la UFM. Se dedicaba a tiempo completo a sus estudios. Ademas de asistir a clases y
hacer tareas participaba en actividades extracurriculares relacionadas con su carrera. El

considera que éstas Ultimas le permitian fortalecer algunas habilidades importantes.
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Gracias a su participacion en el Club de Debates de la facultad ha realizado intercambios
académicos en Buenos Aires y Madrid. Actualmente esta satisfecho con el nivel
académico de la institucion a la que asiste y, también, con su desempefio como estudiante.
Toma con mucha seriedad su proceso de formacion porque considera que éste determinara

el estilo de vida adulta que tenga.

Son varios los beneficios que el entrevistado pretende obtener de su carrera y de la
universidad en la que estudia. En primer lugar, el joven espera que la calidad de sus
estudios sea proporcional al costo de recibirla. Considera que el pago de su matricula
universitaria y todos los demas costos relacionados con su educacién son una inversién
porque le dan prestigio que le sera util en etapas posteriores de su desarrollo. También
espera establecer contactos que faciliten su insercion laboral. En tercer lugar, para el
entrevistado es importante valerse del prestigio de la UFM para resaltar cuando aplique a

universidad en el extranjero o bien, para obtener un trabajo.

Emanuel esta consciente que su carrera puede ayudarlo a generar ingresos lo
suficientemente altos como para mantener el estilo de vida que lleva en la actualidad; esto
también le resulta un aspecto positivo de su carrera. Sin embargo, es importante resaltar

que el joven afirma no haber tomado este aspecto en consideracion cuando eligio la tarea.

Emanuel estudio siempre en el colegio Montessori. Este es un colegio privado bilingie
que utiliza el sistema americano. Segun datos de la institucién 100 % de sus estudiantes
reciben formacién universitaria en Guatemala o el extranjero. (CID, s.f., pag. 2) Sus dos
hermanas mayores habian estudiado en esta misma institucion y sus padres estaban
satisfechos con el nivel académico que ahi se ofrecia. El joven cree que su formacion fue
buena, aunque también reconoce que, por si misma, no le hubiese permitido aspirar a un
buen nivel de vida. Todos los jovenes entrevistados coinciden en este punto. Aunque no
todos estan igual de satisfechos con su formacion escolar, reconocen que, sin importar si
ésta fue buena o mala, no les respalda para poder alcanzar el estilo de vida adulta al que

aspiran.

Desde temprana edad sus padres fomentaron su formacion artistica y cultural. El joven

estudié francés durante seis afos en La Alianza Francesa. Ademas, en distintas ocasiones
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recibié clases de musica. Sin embargo, el sefiala que no lograba mantener el interés y las
abandonaba. Para él aprender idiomas y cosas relacionadas con el arte es importante
porque complementa el desarrollo de las personas y les permite relajarse. EIl aprender
idiomas extranjeros también puede resultar util dentro de la formacién académica y

laboral.

Al momento de ser entrevistado Emanuel nunca habia tenido un trabajo formal. La
principal explicacion detrds de esto es que ni él ni su familia se habian visto en la
necesidad de que él aportara econdmicamente al hogar. En una ocasion su padre lo invit6
a trabajar con él durante las vacaciones; como recompensa obtendria una consola de
videojuegos. Sin embargo, esta no le parece una experiencia de trabajo real porque no

tenia responsabilidades que cumplir.

El joven proyectaba iniciar su vida laboral dentro del gremio de los abogados en los
proximos afios. El consideraba que, al principio, sus trabajos no llenarian todas sus
expectativas, pero le parece necesario comenzar a complementar sus estudios en el aula
con experiencia laboral. Ademas, le parece que esta es otra forma de conseguir contactos.
El inicio de la vida laboral se percibe como un esfuerzo extra que el joven desea hacer. Su
nucleo familiar no se lo exige y tampoco se beneficia si decide hacerlo. Esto lo diferencia

de los jovenes de los tres NSE més bajos.

El éxito del entrevistado depende, principalmente, de su capacidad para conseguir y
mantener un trabajo que relacione su formacion universitaria. También contempla tener
estudios de maestria (preferiblemente en el extranjero) y tener el respeto de sus pares.
Espera que su trabajo, como minimo, le permita mantener el estilo de vida que lleva
ahora. Por su parte, el escenario de fracaso de Emanuel tiene como elemento central
nunca haber concluido su licenciatura. También le afectaria mucho no trabajar como

abogado y depender econdmicamente de sus padres.

A lo largo de su vida adulta le gustaria mantener un estilo de vida sencillo pero comodo.
Espera tener una casa propia y ser capaz de cubrir todos los gastos economicos de su
familia sin problemas. Es por eso que pretende vivir solo durante los primeros afos de su

vida adulta y postergar lo més posible el inicio de su propio nucleo familiar. En diez afios
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el entrevistado considera que estara dando los primeros pasos para alcanzar su escenario
de éxito proyectado. Esto causara que tenga mas y mas serias responsabilidades de las que
tiene ahora. Considera que ya habra terminado sus estudios y estard& comenzando a

hacerse un nombre dentro del mercado laboral.

En general, Emanuel mantiene una actitud positiva ante proceso de TVA. El considera
que todas las decisiones que ha tomado han sido las correctas y que esto, eventualmente,
que él y su familia califiquen como exitosa. Hasta ahora no considera haber enfrentado
ninguna dificultad real y no cree que las posibilidades de hacerlo en el futuro cercano sean
altas.

“Me veo mucho mds cerca cada ano. Cada vez he ido encaminado mi vida de una
forma mas seria. Tomando mis decisiones en base a lo que quiero alcanzar y a mis
metas. [...] Necesito terminar de estudiar, graduarme. Luego seguir estudiando.
Relacionarme con las personas adecuadas. Conseguir las oportunidades correctas.

Pero lo que mas hace falta es que pase el tiempo. Creo que estoy haciendo las cosas

>

bien.’

Este nivel de optimismo es exclusivo de los jovenes de los estratos mas altos. En los
itinerarios analizados anteriormente los jovenes percibieron dificultades que habian
experimentado hasta el momento y, también, proyectaron algunas en el futuro. Sin

embargo, esto no sucede en los casos de Emanuel y Sofia.

**k%k

Sofia es una joven de 20 afos. Al momento de ser entrevistada tenia apenas unos dias de
haber regresado a Guatemala luego de estudiar seis meses en Bélgica. Vive en un
residencial de la z.14 con sus padres y la enfermera encargada de cuidar a su mama. Su
hermana, que es diez afios mas grande que ella, vive seis meses en su casa Y viaja el resto
del afio. La joven proyectaba su inicio en la universidad en los meses siguientes al

encuentro.

Sofia, al igual que Emanuel, tiene una concepcidn de los jovenes muy ligada al estilo de

vida que ella lleva. Considera que éstos solo tienen una obligacion real: estudiar. Deben
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dedicar todos sus esfuerzos a terminar una carrera universitaria en el tiempo establecido.
Aun asi, afirma que, muchas veces, esta no es su prioridad. Los jovenes prefieren invertir
su tiempo y dinero en estar con sus amigos y salir de fiesta. En general parece tener una
percepcion negativa del sector asignandole caracteristicas como inmadurez, necesidad de
presumir e inseguridad para tomar decisiones. Estas se manifiestan en la blsqueda

constante de aprobacion tanto de sus padres como de amigos y pares.

Sin embargo, Sofia y Emanuel se diferencian porque ella percibe que hay algunos tipos de
jovenes que deben asumir responsabilidades méas serias que el estudio. Sin embargo,
considera que este es un grupo muy pequefio formado por casos aislados. Por su parte,
cree que los adultos son personas con mas responsabilidades. Ellos han encontrado un
proyecto con el cual se comprometen a largo plazo y organizan su vida y horarios
alrededor de él. Toman decisiones mas serias porque estan conscientes del impacto que

tienen en otros.

La entrevistada se considera joven porque nunca ha tenido responsabilidades muy
grandes. Ademas, considera que todos los logros que ha alcanzado son gracias a sus
padres. Ella nunca ha tomado la iniciativa o contado con los medios para terminar
proyectos importantes. Lo que mas la distancia de la vida adulta es su incapacidad para

cubrir sus propios gastos y el no tener que cuidar econémicamente de otros.

Después de Luis, Sofia fue la entrevistada que mas dificultad tuvo para enumerar sus
identidades. Las que sefialé estan intimamente relacionadas con sus circulos de referencia
inmediata; aspecto en el que coincide con Emanuel. Es probable que esto se deba a que en
ese momento la joven no consideraba que alguna de las actividades que realizara era lo
suficientemente importante como para establecer vinculos con ellas al punto que
determinaran la forma en la que se percibe a si misma. En orden de importancia estas son:
1. Hija, 2. Cuidadora, 3. Sensible, 4. Estudiante y 5. Viajera.

Tanto Emanuel como Sofia coinciden en sefialar su condicion de hijos como un elemento
central en su autopercepcion. La explicacion que le dan al fendmeno es bastante similar.
Sofia siente que sobre ella descansan las expectativas de todos los miembros de su nicleo

familiar. Es por eso que busca satisfacer todos los deseos de sus padres. De no aprovechar
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las oportunidades que le han dado cree que los estaria defraudando. Sin embargo, la
presion mas grande que siente se desprende del hecho que es su padre quien cubre todos
sus gastos. Al igual que Emanuel, ella cree que todos éstos funcionan como una inversion

que ella debera mostrar Gtil completando con éxito su TVA.

Una diferencia importante entre los dos entrevistados del estrato alto es la percepcion que
tienen de sus hermanos. Para Emanuel ellas eran un ejemplo de TV A exitosa y se esfuerza
para, por lo menos, ser tan bueno como ellas. El caso de Sofia es opuesto. Para ella su
hermana mayor desaprovechd las oportunidades que sus padres le dieron. Ella procura
aprender de estos errores y distanciarse del camino que tomo su hermana tanto como le
sea posible. Esto nos permite comprender como los entornos de referencia inmediata de
los jovenes no solo aportan rutas exitosas de TVA sino, también, aquellas que podrian

entorpecer o retrasar el proceso.

El asumirse cuidadora se explica en la relacion que mantiene con su madre. Esta ultima
padece de esclerosis multiple y necesita atencion médica todo el dia. Sofia considera que
esto influye en las decisiones que toma. En primer lugar, ella espera poder cuidarla y estar
con ella todo el tiempo que esta en el pais. Ademas, es importante que evite decepcionarla
0 molestarla. Esto, muchas veces, se traduce en descuidar sus gustos e intereses
personales para satisfacer los de otros. Su identidad de cuidadora es, en parte, una
extension de su identidad de hija. Sin embargo, reconoce que esto se ha trasladado a otras

relaciones ajenas a las de su nicleo familiar.

Sofia decidio priorizar su identidad de persona sensible sobre las de viajera y estudiante
porque considera que estas son cosas que podria no estar haciendo. A pesar de ser cosas
gue consumen su tiempo y que le interesan no son tan determinantes de la forma en la que

se percibe porgue funcionan mas como herramientas.

La explicacién que da al asumirse sensible coincide con la descripcion que hace de los
jovenes. Para ella su sensibilidad se traduce en sentirse constantemente abrumada por los
problemas que se le presentan y dificultad en la toma de decisiones. Reconoce que no
tiene la madurez emocional ni los recursos materiales para resolver ella misma sus

dilemas y es por eso que debe recurrir a sus padres. Ella también evidencia la necesidad
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de tomar decisiones que llenen las expectativas de sus familiares mas cercanos. La
entrevistada no se siente entusiasmada de comenzar a estudiar en la universidad. Sin
embargo, lo ha asumido como una identidad porque entiende que debe atravesar esta

etapa para alcanzar el estilo de vida adulta al que aspira.

Hasta ahora se ha evidenciado la influencia que la familia de Sofia tiene en su percepcion
y desarrollo. Este es un aspecto comin en todos los jovenes, pero adopta un caracter
especial en los dos miembros de los NSE mas altos. Aunque todos los entrevistados
vincularon por lo menos una de sus identidades a su nucleo familiar; los dos ultimos
fueron los Unicos que hicieron énfasis en la necesidad de obtener su aprobacion. Al
parecer, estos jovenes comprenden que las comodidades que tienen son producto del

aporte econdmico de sus padres. Esto los hace sentirse obligados a llenar sus expectativas.

Sofia indica que la principal influencia en su nucleo familiar es su padre. Debido a su
enfermedad, la madre de la entrevistada ha tenido que tomar distancia de su crianza;
especialmente a partir de la adolescencia. El papa de la joven es quien sirve como guia y

la motiva a hacer muchas cosas. Ademas, es el quien cubre todos sus gastos.

La familia de la entrevistada influye en distintos aspectos de su vida. En primer lugar,
ellos determinan las relaciones que mantiene, principalmente sus amistades. Para ella es
importante que sus padres aprueben con quién se relaciona. Su influencia se manifiesta
también en su formacion universitaria. Aunque reconoce que le han dado libertad de
elegir qué estudiar es necesario que siempre consulte con ellos antes de tomar la decision

final. Especialmente si esto involucra grandes cantidades de dinero.

Ella no considera que esta interaccion sea una imposicion desde el nucleo familiar. La
percibe como un ejercicio por medio del cual se hace de herramientas utiles que le
permitiran ser el adulto que espera y por eso los ha adoptado. Esto resulta similar al
ejercicio que realizan Luis, Ana y Leila al cuestionar los valores que les presentan en su
hogar. La diferencia es que Sofia ha decidido seguir reproduciéndolos. Su nucleo familiar
le proporciona ejemplos positivos en sus padres y algunas guias de cosas que no debe

hacer en el caso de su hermana.
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La entrevistada afirma tener varios grupos de amigos y mantener una relacion estrecha
con todos ellos. Aunque suelen ser distintos entre si (en intereses y ocupacion)
generalmente se reinen a comer, beber o ir al cine. Considera ser mas cercana con las
personas que no viven en Guatemala. En parte esto se debe a que debe aprovechar las
veces que coinciden y valora mucho el tiempo junto a ellos. Otro factor importante es que,
al estar distanciados de su cotidianidad, Sofia tiene un mayor control sobre las cosas que
saben y la imagen que proyecta ante ellos. De esta forma es mas sencillo para ella quedar

bien con ellas.

Sus amigos influyen, principalmente, en su consumo cultural. Busca su guia en cuanto a
qué peliculas ver o nueva masica. También influyen en algunas de las cosas que hace para

divertirse.

No cree acudir a sus amigos por consejo. Cuando se siente confundida sobre alguna
decision que debe tomar prefiere iniciar una conversacion sin hacer preguntas puntuales.
Ella cree que al hablar con ellos ira recogiendo algunas ideas que podrian orientar sus
acciones. La diferencia, segun la entrevistada, se encuentra en que, cuando uno pide
consejo a alguien esta dejando que esta persona influya directamente en su
comportamiento. Ella no se siente comoda con la idea de que sus amigos determinen sus
metas o formas de ver la vida. Sin embargo, al igual que todos los entrevistados a partir
del NSE medio, considera que es muy valioso contar con el apoyo de pares que entienden

el contexto.

Sofia estudio en el colegio Principe de Asturias. Desde que se gradud de bachillerato en
2013 se dedico a estudiar idiomas en el extranjero. Su primer viaje fue a los seis meses de
haber terminado el colegio; vivié en Estados Unidos medio afio para mejorar su inglés.
Regresé al pais y pocos meses después viajé a Italia y vivio alla por un afio. Volvié a
Guatemala un tiempo y luego viajo a Dinamarca por casi 10 meses. En esta visita
aprendio francés y participd en un intercambio universitario. Su Gltimo viaje fue a Bélgica
y permanecio alli cerca de seis meses. En esta ocasion el objetivo principal era participar
en un programa de voluntariado. Aungue también aproveché para reforzar francés en una

academia de idiomas.
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Todos estos viajes son pagados por su padre. El asume los costos de transporte, vivienda,
educacion y alimentacion de la entrevistada mientras esté en el extranjero. Para los padres
de Sofia es muy importante que ella tenga estas experiencias porque le permiten crecer
como persona Yy, ademas, aprender idiomas de forma rapida y efectiva. Sin embargo, ella
les ha asignado un valor distinto.

“Lo que me impulsé mas para hacerlo fue el irme de Guate. Aprender un idioma solo
era un plus. Queria irme de Guate porque necesitaba un poco méas de tiempo para
pensar qué queria hacer con mi vida después. [...] Cuando terminé el colegio mis
opciones eran irme de intercambio o entrar de un solo a la U. Entonces, lo vi como

una oportunidad para irme del pais, tomarme mas tiempo, pensar mas y decidir

’

mejor.’

Aun cuando utilizo estas experiencias como una forma de retrasar su TVA, Sofia
reconoce que pueden serle Utiles en el futuro. La entrevistada habia proyectado estudiar
Relaciones Internacionales en la Universidad Rafael Landivar -URL- en el afio 2017. Esta
es una universidad privada jesuita. Si bien los precios de la matricula y de las
mensualidades hacen posible que poblacion le los NSE Medio Alto, Alto y Muy Alto
estudien en ella, es importante sefialar que esta casa de estudios ofrece un gran nimero de
becas (completas y parciales) que le permiten a personas de los demas NSE asistir a ella.
La entrevistada eligio esta carrera porque cree que le permitira tener un estilo de vida
similar al de su padre. Ademas, en ella podra poner en practica los idiomas que ha
aprendido. La formacion universitaria es una fase que le resulta tediosa y poco atractiva,
pero considera que es necesaria para poder asegurarse una adultez como la que desea.
Entre los beneficios que espera obtener se encuentran el aprender a lidiar con las
responsabilidades, herramientas que le permitan encontrar un buen trabajo y contactos que

le resulten dtiles en etapas posteriores.

La experiencia mas cercana a un trabajo formal que la entrevistada ha tenido fue su
voluntariado en Bélgica. Durante este tiempo realizé distintas tareas; desde limpieza y
cocina en un restaurante vegetariano hasta venta de productos organicos en una tienda de
comercio justo. Trabajaba cerca de seis horas diarias y descansaba dos dias. Sin embargo,

no recibia ningdn tipo de remuneracién econémica por el trabajo. Durante su adolescencia
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trabajo como vacacionista en un café de la Ciudad de Guatemala. En esta ocasion utilizd
todo el dinero para cubrir sus gastos personales. Su principal motivacion fue tener un
poco de independencia sobre su padre. Sofia no ha vuelto a tener trabajos pagados
después de esto porque ni ella ni su familia lo necesitan. Ademas, estos podrian impedirle

viajar y, eventualmente, estudiar.

A pesar de ser la joven con mayor retraso en la construccion de su itinerario de TVA
Sofia tiene una posicion optimista no solo de su vida adulta sino de su juventud. Esto se
refleja en los escenarios que ha proyectado para si misma. Su éxito se resume a ser capaz
de financiar ella misma un estilo de vida similar al que tiene ahora. También contempla
tener un trabajo relacionado con sus estudios que, ademas, disfrute. El fracaso, por su
parte, estd marcado por la incapacidad de cubrir sus gastos y verse en la necesidad de
realizar sacrificios en cuanto a cosas que quisiera tener o hacer. Tampoco se sentiria

exitosa si tuviese un trabajo que vaya en contra de sus principios.

Esta entrevistada tiene plena confianza en que serd capaz de alcanzar el estilo de vida
adulta al que aspira. Cree que podra tener un estilo de vida comodo en el que pueda
comprar las cosas que quiera, viajar seguido sin tener que preocuparse por Sus
necesidades basicas. Aunque ha contemplado la idea de vivir en el extranjero, ésta no le
resulta atractiva. Para ella el proceso de transicion a la vida adulta deseada es algo que
vendrd de forma natural. Solo es necesario que agote todas las etapas necesarias para

alcanzarlo. No cree que existan dificultades serias que le impidan hacerlo.

Existen dos similitudes que vale la pena resaltar en los casos de Emanuel y Sofia. La
primera es la necesidad de satisfacer las expectativas de sus padres. Para los dos su
condicién de hijos era un factor determinante en la forma que se conciben y actlan. Esto
es un fendmeno recurrente en todos los entrevistados. Desde Erick hasta Leila
observamos que la familia influye en varios de los aspectos que componen los itinerarios
de TVA. En parte porgue aporta elementos materiales (como lo son el acceso a servicios y
la calidad de estos ultimos) pero también funcionan como guia y apoyo emocional en la
toma de decisiones. Sin embargo, solo estos dos ultimos casos sefialaron buscar la

aprobacion directa de sus padres. Parece que los jovenes sienten algo similar a la culpa
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que los hace reconocer el esfuerzo econémico que realizan sus padres para mantener su
estilo de vida lleno de comodidades. Si ellos pagan por las cosas a las que acceden lo

menos que pueden hacer es complacerlos.

La segunda semejanza estd en la seguridad que tienen para alcanzar el estilo de vida
adulta que desean. Para ellos este es un proceso que se dara de forma natural porque no
perciben ninguna dificultad en su entorno que podria apartarlos del camino. Esto se debe a

la confianza que tienen en la estabilidad econémica de sus nicleos familiares.

Las Unicas dos amenazas que considera podria encontrar en el futuro son la insatisfaccion
con su carrera universitaria y la falta de dinero. Sin embargo, considera que es muy poco

probable que alguna de las dos suceda.
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Capitulo 1V - Itinerarios de Transicion a la Vida Adulta: la interaccion entre el
individuo y su entorno

“Es muy importante saber de donde venimos, conocer nuestra historia. Pero, al mismo tiempo,
tan importante como conocer nuestra historia es comprender que todos, en el fondo, somos de

ningun lado del todo y de todos lados un poco.”

Jorge Drexler
Cantautor uruguayo

1. Sobre los procesos racionales detras de la construccion de itinerarios de TVA
1.1. Laevaluacion de la ruta construida

El principal aporte que se le reconoce a la perspectiva de la juventud como periodo de
transicion es que coloca las construcciones biograficas en el centro del andlisis. Los
itinerarios de TVA se reconstruyen a partir de las decisiones tomadas por los individuos y
del significado que éstos les atribuyen; lo que resulta importante porque permite vincular
las decisiones individuales con un contexto mas amplio. Esto quiere decir que, aunque
exista una estructura que aporta caracteristicas y/o fendbmenos particulares con los que el

individuo debera convivir, la interaccion se da de forma estratégica y racional.

Los estudios del GRET utilizan el concepto de singladura para referirse al conjunto de
decisiones que los individuos han tomado desde el inicio de su juventud hasta el momento
en el que se les aborda. (Casal, Garcia, Merino, y Quesada, 2006, pag. 30) Partiendo de la
premisa que estas decisiones son reacciones racionales y estratégicas ante el entorno en el
que el joven se desarrolla podemos concluir dos cosas: primero, éstas estaran orientadas a
obtener los resultados mas favorables en relacion a los recursos disponibles y las metas
trazadas; segundo, los resultados variardn en cuanto a efectividad dependiendo de la

calidad de los recursos y la cercania con la meta.

Los itinerarios aqui reconstruidos ponen en evidencia estos planteamientos. Comencemos
analizando el caso de Erick. El se asigna a si mismo la identidad de estratega. Esto debe

entenderse como una construccion simbdlica que da cuenta de la capacidad que tiene para
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adaptarse a su entorno. Desde ahi, el joven elabora una narrativa que explica por qué las
condiciones materiales en las que se desenvuelve (NSE, tipo de formacion académica a la
que tuvo acceso, tipo de trabajo y salario, etc.) no son las mas favorables para alcanzar sus
metas. Los padres del joven no le brindan ningun tipo de apoyo econdémico, es por eso
que, desde temprana edad tiene que trabajar para cubrir todas sus necesidades
fundamentales. Esto le entorpece alcanzar sus metas por dos motivos principales: en
primer lugar, debe dedicar mucho de su tiempo a trabajar; solo asi logrard obtener los
ingresos suficientes. Segundo, los estudios pasan a ser una necesidad secundaria cuando

se les compara con alimentarse o pagar su vivienda.

En este contexto, el joven se enfrentaba con dos escenarios: el paro académico o la
elaboracion de rutas alternas a la formacion universitaria. Buscando obtener el maximo
beneficio de los recursos con los que cuenta, y tomando en cuenta los pasos que
previamente habia establecido para acercarse a su objetivo, resolvio inscribirse en una
academia privada. El considera que esta es una forma en la que puede reencausarse,
aungue sea de forma lenta, en la ruta que habia trazado originalmente sin descuidar las

actividades que le permiten mantenerse con vida.

El conjunto de decisiones que construyen el itinerario académico de Ana también sirven
para ejemplificar este punto. La entrevistada sefialo haber pasado por varias carreras e
instituciones antes de encontrar el espacio en el que se sentia comoda. Estos cambios no
deben entenderse como decisiones arbitrarias causadas por la falta de identidad u
orientacion. Ella present6 una linea argumentativa con la que, no solo explica por qué
sucedieron estos cambios sino, también, los papeles que asigna a las instituciones

educativas.

Ana considera que la formacién académica universitaria determina el desarrollo laboral.
Es decir, el tiempo, calidad y tipo de educacion superior a la que se accede durante la
juventud imprime las caracteristicas del trabajo que se tendrd durante la vida adulta. Lo
gue una persona estudia esta, para ella, directamente relacionado con lo que esa persona
hace para vivir. En ese sentido, la entrevistada consideraba que las carreras universitarias

que habia elegido no le iban a permitir alcanzar el estilo de vida que proyectaba para su
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futuro. Ademas, suponian una inversion de recursos (monetarios, principalmente) que no

le parecia favorable.

Existia una discrepancia entre las herramientas que adquiria y el estilo de vida adulta que
habia proyectado para si misma. Para solucionar este distanciamiento eligié una carrera
que le permitiria, posteriormente, obtener un trabajo que empatara con lo que queria.
Vemos, entonces, como lo que desde otra perspectiva podria haber sido evaluado como un
retroceso 0 pausa en la construccion del itinerario de TVA de la entrevistada, es, en
realidad, una estrategia elaborada para utilizar de mejor manera los recursos con los que

cuenta.

Es necesario sefialar, también, que el contexto socioecondmico y familiar en el que se
desarrolla la joven es distinto al de Erick y es esto, en parte, lo que le permite corregir la
ruta con relativa facilidad. No solo las decisiones tomadas por los individuos responden al
entorno en el que se desarrollan; su efectividad también cambia dependiendo del contexto

y lo adverso que éste resulte.

Existen otros entramados de decisiones juveniles que no estan orientados a corregir la
singladura sino, mas bien, a reforzarla. Leila tomo un afio libre al terminar el colegio para
decidir qué estudiar en la universidad. A partir de ahi, todas sus decisiones han fortalecido
su desarrollo creativo, profesional y/o académico. En primer lugar, ha complementado su
formacidn universitaria con cursos libres que, considera, le permiten conocer mas y mejor
de la industria en la que quiere desarrollarse. Segundo, los trabajos que ha tenido se
relacionan con la industria a la que le interesa pertenecer. Al momento de ser entrevistada,
indico que preferia enfrentar un breve paro laboral antes de aceptar un empleo que la
sacara de esta ruta. Otra vez, es necesario reconocer que esta decision solo es posible

porque su realidad material se lo permite.

Los itinerarios se construyen no solo por las decisiones pasadas sino, también,
recuperando las estrategias y proyecciones a futuro; a esto el GRET le denomina rumbo o
trayectoria. Esta categoria permite romper con cualquier tipo de determinismos. “Cada

itinerario puede apuntar hacia distintos rumbos (probabilidades) y decantarse hacia uno u
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otro en funcidn de factores en favor o en contra que tienen que ver con la persona.” (ibid.,

pag. 30)
1.2. La construccion de rutas de accion

Ya hemos revisado como los jovenes son capaces de evaluar el momento de su desarrollo
en el que se encuentran (con todos los aspectos coyunturales que eso implica) y, desde
ahi, tomar decisiones. Sin embargo, lo que se presentd anteriormente puede entenderse
como una evaluacion y explicacién de hechos pasados. Es por eso que se hace necesario
reflexionar sobre las proyecciones a futuro que fue posible recuperar. Estas no solo
representan estrategias para alcanzar las metas propias sino, también, formas de negociar

con las expectativas que otros han construido sobre ellos.

Sofia y Luis manifestaron tener poco interés en entrar a la universidad. Para ellos este es
un proceso que, ademas de resultar tedioso, requiere muchos afios para completarse. Sin
embargo, Sofia considera que es una etapa que tiene que agotar para poder acceder a la
vida que desea. Ella aspira tener un estilo de vida similar al de su padre. Partiendo de esto
que estudiar Relaciones Internacionales le permitira poner en uso los recursos a los que,

hasta ahora, ha tenido acceso.

Una vez mas, el paro que la entrevistada tuvo luego de terminar el colegio pudo haber
sido entendido como desinterés o apatia y, como consecuencia, afirmar que se prolongaria
de forma indeterminada sin intervencion adulta; este no es el caso. Su decision refleja que
el tiempo invertido y las herramientas obtenidas (idiomas y contactos en el extranjero)
motivaron un proyecto a largo plazo. Sofia evalu6 como las consecuencias de las

decisiones que hasta ahora ha tomado podrian serle Gtil en los proximos afios.

Esta decision también se vio influida por ejemplos de TVA a los que ha podido acceder
gracias a sus grupos de referencia inmediata. Por una parte, encuentra el ejemplo positivo
de su padre. El estilo de vida que él lleva recoge los aspectos mas importantes del
escenario construido por la entrevistada. Sin embargo, Sofia también tiene presente el

proceso de transicion de su hermana mayor. Aunque reconoce que pudo haber seguido un
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proceso similar, afirma no se sentiria cdmoda, principalmente porque no quisiera
depender econdmicamente de su padre fuera de la juventud. Es por eso que la entrevistada
ha elegido participar en un proceso que, aunque no le interesa, considera necesario. Las
decisiones que toma y sus proyecciones a futuro no solo la acercan a uno de los escenarios

previstos sino, también, la alejan de un estilo de vida que no le parece atractivo.

El itinerario de Luis presenta algunas similitudes con el anterior. El ha construido una
estrategia de ahorro que, considera, le permitira transitar a la vida adulta con éxito que, a
su vez, depende de la capacidad de independizarse laboralmente y montar su propio
negocio. Sin embargo, su plan se ha visto entorpecido porque no ha continuado recibiendo
ascensos 0 aumentos salariales. El joven fue capaz de identificar una posible causa para

este paro: no cumplio su promesa de continuar estudiando.

Luis debia resolver las diferencias que existian entre sus creencias y las demandas de su
entorno. Aunque para él es claro que asistir a la universidad es una mala inversion de su
tiempo y dinero reconoce que, para su circulo de referencia inmediata, y para la sociedad
en general, es un requisito importante. El joven reconocia que las decisiones que hasta
ahora habia tomado le traian beneficios siendo los méas importantes la capacidad de
apoyar a su madre economicamente y experiencia laboral. Sin embargo, tenia que evaluar
si continuar con este rumbo le permitiria alcanzar sus metas; si traeria consigo algunos

retrasos o si, en definitiva, no le permitiria seguir avanzando.

Aunque la reflexion sobre continuar su formacién académica no habia arrojado resultados
concretos al momento de ser entrevistado, es un ejercicio que permite evidenciar los
procesos de proyeccion a futuro a los que se hace referencia. El joven estaba
construyendo varios escenarios conjugando distintos usos de recursos y consecuencias. El
sabia que debia elegir alguno de ellos e, incluso, afirmd que si ceder ante la presion de su
entorno le permitiria seguir avanzando hacia su escenario de éxito lo haria. Aungue, es
necesario resaltar que, en ese momento, la opcion que mas atractiva la parecia era recibir
algunos cursos libres relacionados a su trabajo. De esta forma, podria poner en evidencia

su interés en cumplir con lo pactado y emplear su tiempo y dinero de mejor forma.
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1.3. La evaluacion del entorno y de los recursos disponibles

Hasta ahora hemos revisado casos en los que se requeria que los jovenes tomaran una
decision de forma mas o menos inmediata. Sin embargo, como se vio en la seccion
anterior, todos fueron cuestionados sobre sus proyecciones durante la vida adulta y sus
respectivos escenarios de éxito y fracaso. En ese sentido, es necesario aclarar que todos
han construido escenarios a futuro que utilizan para orientar sus acciones. Estos rumbos

también permiten analizar la confianza que se tiene en una TVA exitosa.

Algunos jovenes se proyectan a si mismos transiciones tranquilas, naturales, incluso
coémodas. Este es el caso de Sofia y Emanuel. Ambos perciben su entorno (y los recursos
que éste les proporciona) tan solido y constante que tienen plena confianza que seguira
estando ahi incluso cuando su proceso haya concluido. Es por eso que, para ellos, el paso

exitoso a la vida adulta no es mas que una sucesion légica de etapas a agotar.

Por desgracia, este no es el caso de todos los entrevistados. Ana y Leila tenian cierta
confianza en que podrian alcanzar sus metas. Ambas consideraban haber tomado las
decisiones correctas y estar haciendo buen uso de los recursos con los que contaban. Sin
embargo, reconocian que su transicién no dependia exclusivamente de sus esfuerzos. Las
dos sefialaron que lo inestable del ambiente laboral y las caracteristicas economicas,

politicas y de seguridad en el pais podrian causarles algunos retrocesos.

El optimismo es incluso menor en los jovenes de los estratos mas bajos. Tanto Luis como
Erick sefialaron que, cuando dieran por concluido su periodo de juventud, habrian
superado ya muchisimos inconvenientes. La capacidad de enfrentarse y resolver
problemas es una caracteristica importante que indicaria su paso a la vida adulta. Se
convierte, entonces, en una especie de ritual de paso. Aunque ambos indicaron que
planean seguir haciendo los esfuerzos necesarios para alcanzar sus metas; no tenian una

confianza plena en que esto seria posible.

Las expectativas de los jovenes y, en general, los itinerarios de TVA dejan en evidencia

las importantes diferencias que ocasiona el ambito material en el que se desarrollan los
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individuos (éste puede operacionalizarse en el NSE de los individuos, pero, también,

resulta mas complejo que éste).

Las diferencias en cuanto a acceso a derechos fundamentales y recursos complementarios
revelan, por un lado, cémo el NSE del nicleo familiar funciona como punto de partida
con sus respectivas ventajas y desventajas. Pero también nos permite dar cuenta de la
capacidad que tienen los jévenes para situarse en contextos mas amplios y autoevaluarse a
partir de este ejercicio. Esto supone un proceso de dialogo con el entorno que sobrepasa la
elaboracion de rutas estratégicas y se sitla mas del lado de construccion de identidades.
No es, pues, una reaccién pragmatica sino mas bien epistemoldgica en el sentido que
configura la forma en la que los individuos se entienden a si mismos y a la dindmica

social en general.

Aqui conviene recuperar algunas de las nociones fundamentales de Bourideu; iniciando
con el concepto de “campo social”. Como indica Garcia (2016) el autor lo define como un
espacio de interaccion histéricamente determinado con instituciones y normas propias. El
periodo de la juventud debe entenderse como un campo social porque su inicio, fin y
caracteristicas principales dependen del contexto histérico, social, politico y econdémico
en el que nos situamos. Ademas, dentro de este campo, distintos recursos de valor (como
lo pueden ser los contactos, la formacidn académica, la experiencia laboral, el salario o las
prestaciones laborales), denominados por el autor como capitales, son distribuidos de
forma inequitativa entre los individuos. Dependiendo de esta reparticion las y los jovenes
son situados en posiciones que les permitiran transitar a la vida adulta con mayor o menor
éxito. Sin embargo, es importante sefialar que este posicionamiento no se desprende de la

cantidad o calidad que la persona tenga de un solo tipo de capital.

Este altimo planteamiento puede evidenciarse en el testimonio de Sofia. Ella pertenece al
NSE mas alto y, como consecuencia, considera que los recursos culturales a los que ha
podido acceder son utiles y de buena calidad. La formacion académica que han recibido o
planean recibir le permitird tener el estilo de vida adulta que aspiran y los idiomas
extranjeros que ha aprendido son herramientas que fortalecen el proceso de transicion.

Esto la coloca en una situacion de ventaja frente a Erick, quien no esta satisfecho con la
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formacion académica que ha recibido y que considera que si no logra entrar a la
universidad no le sera posible mejorar sus condiciones de vida; y Luis que considera que
los conocimientos que ha obtenido por medio de su experiencia laboral no son suficientes
para permitirle avanzar hacia el estilo de vida adulta que se ha propuesto. Sin embargo,
todos estos jovenes coinciden en afirmar que cualquier tipo de recursos que logren
obtener no seran suficiente garantia de una TVA exitosa si no construyen redes de

contacto que les faciliten alcanzar sus metas.

Los beneficios que Emanuel espera obtener de su formacion académica también respaldan
esta postura. Por una parte pretende obtener conocimientos que le permitan ejercer su
trabajo como abogado de la mejor manera posible (recurso valioso no. 1), también espera
valerse del prestigio de la universidad a la que asiste para obtener un buen empleo o
facilitar su entrada a otras casas de estudio en el extranjero (recurso valioso no. 2) y, por
altimo, espera que la universidad le proporcione una red de contactos que puedan
facilitarle algunos procesos en el futuro (recurso valioso no. 3). Como vemos, los y las
jovenes creen que el resultado final de su proceso de TVA no depende de la acumulacion

de un unico tipo de capital.

El concepto de habitus elaborado por Bourdieu permite profundizar este analisis. Segun
Wilkis (2004) esta categoria ‘“hace referencia al sistema de disposiciones duraderas
adquirido por el individuo en el transcurso de su socializacion [...]. Esta compuesto tanto
de los esquemas con que percibimos y juzgamos la realidad, como de los principios que
modulan la relacién del cuerpo con el mundo.” (pag. 125) El habitus puede entenderse,
entonces, como las identidades que se asigna o le son asignadas a la poblacién juvenil y
de las que se vale para entender su entorno, construir estrategias y significar sus

decisiones.

Se menciond con anterioridad que las identidades le permiten a las y los jovenes situarse
en contextos mas amplios y, partiendo de este ejercicio, no solo trazar rutas de accién sino
entender el entorno en el que se desenvuelven. Estas identidades no se construyen de
manera aislada sino en constante didlogo con las instituciones, valores y creencias que les

rodean. La poblacion juvenil es capaz de situarse en contextos mas amplios y determinar
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los pasos que debe tomar para alcanzar las metas propuestas. Para eso hardn uso de las
herramientas de las que disponen. Algunas de ellas son de cardcter material, otras

simbdlicas, algunas son conductas y otros redes de personas.

Es importante mencionar también que la interiorizacion de la dindmica social a traves de
las identidades también da forma a los motivos detrds de las rutas construidas. Las
personas entrevistadas que pertenecen a los tres NSE mas bajos construyen rutas de
accion con el fin de mejorar las condiciones de vida de ellos y sus familias. Por su parte,
quienes pertenecen a los NSE mas altos buscan mantenerlas.

2. Algunas limitaciones de los aportes del GRET

El GRET entiende la juventud como “un tramo dentro de la biografia que va desde la
emergencia de la pubertad fisica hasta la adquisicion de la emancipacion familiar plena.”
(ibid, pag. 28) Esta ultima se alcanza cuando el individuo se separa del hogar de los
padres y/o es capaz de sostenerse a si mismo economicamente. Las modalidades de TVA
construidas por este grupo representan tipologias que evaltan el tiempo y éxito del
proceso emancipatorio. Asi, se contemplan transiciones simples, complejas, precoces o
con retraso. (Casal et. al, 2006, pag. 18) Estas categorias fueron descartadas
completamente del estudio porgque no respondian al entorno social, econdémico, politico o
institucional de Guatemala. Tratar de encajar a la juventud guatemalteca en ellas no s6lo
seria inatil sino, también, irresponsable. Sin embargo, es importante sefialar que la
definicion misma de juventud ha demostrado no poder aprehender caracteristicas

particulares de la poblacion joven en el pais.

Erick es un joven que, al momento de ser entrevistado, habia alcanzado la plena
emancipacion familiar. No solo vivia voluntariamente separado de su ndcleo familiar,
sino que, también, cubria él mismo todos sus gastos. Partiendo del concepto de juventud
antes revisado no se le podria considerar parte del sector. Ademas, el tenia plena
conciencia de que su estilo de vida y las actividades que realiza son bastante similares a

las de un adulto. Entonces, ¢por qué no se identifico a si mismo como uno?
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Para él la TVA supone la adquisicibn de muchas caracteristicas que no se limitan
exclusivamente a las tareas que cumple, los intereses personales o el nimero de personas
sobre las cuales se tiene responsabilidad econdémica. Un adulto, también, muestra
caracteristicas psicosociales y emocionales como madurez, capacidad para resolver
problemas y relacionarse satisfactoriamente con otros. Las evaluaciones que Erick realiza
de si mismo indican que todavia no cumple con estos atributos 0 no estan lo

suficientemente desarrolladas como para considerar que su transicion esta completa.

Este es un fendmeno que se repite en Luis. El también parece construir una idea de
juventud en la que se tiene un pie en el quehacer propio de la vida adulta y otro en la
incapacidad de asumirse como tal. Ambas narrativas podrian sefialar un sector de la
poblacion juvenil guatemalteca que desempefia tareas que, incluso ellos, no perciben
como propias de su edad (cuidado de otros y apoyo econdmico a los hogares). Entonces,

¢Como se les aborda? ¢(Deberian buscarse los limites de la dicotomia juventud-vida adulta

en las actividades que los individuos realizan?

La perspectiva de juventud como transicion y los trabajos tedrico-conceptuales del GRET
hacen énfasis en la importancia de los aspectos sentimentales e identitarios en la
construccion de itinerarios de TVA. Sin embargo, proporcionan pocas herramientas para
entender la forma en la que los jovenes construyen su identidad (individual y colectiva) y
la manera en la que ésta se manifiesta en el entramado de decisiones y rumbos que

construyen el itinerario.
3. Sobre el papel de las identidades en la construccién de itinerarios de TVA

Estudiar detenidamente las identidades es un ejercicio complementario que permite
explicar los procesos y recursos que utiliza la juventud para evaluar su entorno; las
demandas que éste hace; la distancia que hay entre su situacion actual y el escenario ideal
que se han planteado; la posicion que ocupa dentro de un contexto determinado y la forma
en la que desea presentarse ante el mundo. Este ejercicio no supone un proceso de didlogo

del individuo consigo mismo sino entre él y quienes le rodean.
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Por ejemplo, Emanuel indicé que ser un buen amigo era la identidad que colocaria
primero porque se colaba un poco en todas las demas. Lo mismo sucede con Ana y Leila

que relatan una relacion estrecha entre su condicion de mujer y el ser hija o hermana.

La identidad supone un “proceso de construccion en el que los individuos se van
definiendo a si mismos en estrecha interaccion simbdlica con otras personas” (Larrain,
2003, pag. 30) En él, se construye un otro que sirve como punto de referencia para
establecer las caracteristicas distintivas de esta identidad. Es decir, para saber qué
elementos son propios de una identidad es necesario que exista otra sobre la cual ir

marcando diferencias. La vida adulta es la contraparte con la que dialoga la juventud.

En el afan de recuperar las identidades juveniles y comprender la forma en la que éstas se
relacionan con la construccion de itinerarios de TVA, se pidio a las personas entrevistadas
nombrar caracteristicas y actividades propias de cada sector. Asi fue posible entender que,
para ellos, la juventud funciona como un espacio de preparacion para la vida adulta; es
por eso que permite pruebas, cambios y errores. En €l es necesario hacerse de todas las
herramientas (emocionales, materiales, culturales o sociales) que, posteriormente,
permitiran alcanzar el ideal de vida adulta construido. Se accede a la vida adulta,
entonces, cuando se superan las caracteristicas propias de la juventud. Estas ultimas no se
limitan a la actividad que se realiza, sino que también contemplan aspectos de relacion

con otros.

Conceptualizar la identidad juvenil y la vida adulta resultaba, al principio, un ejercicio
muy dificil para los entrevistados. Ambas categorias, abordadas sin ningun tipo de
contexto, parecian tan abstractas que no encontraban forma de nombrarlas. Para lograrlo,
los jovenes partian de reconocer que no hay una sola forma de ostentar alguna de estas
identidades y, acto seguido, las conceptualizaban a partir de aquello que les resultaba

familiar.

Luis y Erick reconstruyeron a los jovenes asignandoles todas las categorias y actividades
que ellos no desempefiaban. Comprendian la juventud como el estilo de vida que les habia
sido negado. Ambos, cuando argumentaron su afinidad con el sector de los adultos

hablaban del ser joven con cierta nostalgia. El resto de entrevistados comprendia la vida
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adulta como un momento que resolvia los problemas que ellos atravesaban o partiendo de
las cosas que hacen o como se comportan las personas adultas con las que conviven

constantemente.

La transicion no se orienta a un estandarte de vida adulta que han construido sin necesidad
de referentes inmediatos. Plantean escenarios partiendo de las formas de adultez que
conocen. Sofia, por ejemplo, sefiala que aspira tener una vida similar a la que su padre
lleva en la actualidad. Leila, por el otro lado, busca distanciarse de las expectativas que
sus padres imprimen en ella y que, también, refuerzan con su quehacer actual. Este caso
permite volver sobre un elemento de la construccion de identidad que se abord6 al inicio

de esta discusion.

La conceptualizacion de la juventud como periodo de transicion que hacen el GRET,
desde la teoria, y los entrevistados, desde la construccion simbdlica e identitaria, empatan.
Ambas formas de explicarla suponen la adquisicion de herramientas que permitan, o no,
alcanzar un estilo de vida adulta determinado. Desde los jovenes esto se entiende como
tener 0 no el estilo de vida que se desea (con todos los matices que esto pude tolerar) v,
desde la teoria, como un proceso de emancipacion del nicleo familiar y enclasamiento

primario.

La perspectiva de Goffman afirmaria que los jovenes necesitan hacerse de los recursos
necesarios para actuar como adultos en todos los espacios donde lo necesiten. Adquirir
roles y destrezas solo es posible a traves de participar en procesos de socializacion; en
éstos juegan un papel importante instituciones como la escuela, el trabajo y la familia.
Todas ellas aportan un marco de referencia que indica al joven qué caracteristicas son
deseables y tiles (0 no). Pero ésta transmision de simbolos no es un ejercicio de una sola
via; los jovenes son capaces de revisar lo comunicado y determinar su vigencia o validez.
Las identidades que adoptan no se construyen de manera unilateral; tampoco lo hacen las

decisiones que componen los itinerarios de TVA.

“[Los jovenes], entonces, son portadores potenciales de nuevos cursos de accion a partir
de las maneras como se significan y resignifican experiencias vitales que pueden

convertirse en experimentaciones y, por consiguiente, en innovaciones.” (Aguilar, 2017,
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pag. 33) Cuando se les presentan normas 0 expectativos son capaces de evaluar si les
resultan Gtiles para alcanzar lo que se han propuesto o si empatan con sus proyectos

personales. Esta negociacion se manifiesta en la toma de decisiones.

Hay dos escenarios que vale la pena rescatar para analizar lo antes planteado. En primer
lugar, la negociacion de los roles de género que llevan a cabo Ana y Leila; segundo, la
resignificacion de la formacion académica por parte de Luis. Las entrevistadas sefialaron
que ser mujer eso uno de los elementos mas importantes en su identidad. Ser percibidas
como tal, influia no solo en el trato que recibian sino, también, en las expectativas que los
otros construian a su alrededor. Su entorno, principalmente el familiar, exigia que
adoptaran intereses u objetivos que no empataban con la vida que planean llevar como
personas adultas. Al ser esta una caracteristica que creen no poder cambiar, buscan
activamente resignificarla. Este ejercicio podria, eventualmente, construir nuevas formas

de ser mujer que sirvan de referencia para otras personas.

El didlogo que llevaba a cabo Luis con su entorno laboral buscaba negociar la importancia
de la formacion universitaria. El ha construido una explicacion de por qué ésta no empata
con el estilo de vida que lleva, sus recursos o intereses. Sin embargo, reconoce que es
necesario que continle adquiriendo destrezas que le permitan realizar mejor su trabajo.
Negociar un punto medio, en este caso formarse en cursos cortos relacionados a tareas
especificas que debe desarrollar en su trabajo, podria comenzar a validar nuevas formas
de aprendizaje o, incluso, poner en entredicho que la academia es el espacio para

formacidn de profesionales por excelencia.

Vemos, entonces, que existe un estrecho vinculo entre las identidades, la toma de
decisiones y la construccion de escenarios a futuro. Este también es una interaccion de
dos vias. El quehacer cotidiano de los jovenes imprime caracteristicas en su identidad,
pero también ésta incluye categorias proyectadas a futuro. Tal es el caso de Erick y Sofia
gue nombraron actividades que aun no realizaban pero que, desde ya, les servian para

orientar sus decisiones.

Los elementos que construyen la identidad y orientan la toma de decisiones también

pueden venir de lo que el GRET denomina experiencias vitales significativas. Estas se

83



entienden como “impactos en la vida del sujeto que tienen influencia en el desarrollo de
las trayectorias y un efecto de acompafiamiento en todo el proceso biografico de
transicion.” (Casal et. al, 2006, pag. 34) Algunas de las experiencias vitales significativas
que se recuperaron refieren a cosas que afectan a los miembros de los grupos de referencia
inmediata de los entrevistados. Por ejemplo, la enfermedad que sufre la madre de Sofia ha
sido un factor que orienta sus decisiones y contribuye a que se perciba como alguien que
procura cuidar de otras personas. Por su parte, Emanuel identificd que tanto las relaciones
afectivo-sentimentales de sus hermanas como el embarazo de una de ellas influyeron
directamente en la forma en la que se relaciona con las mujeres y la idea de familia que

espera construir.

Sin embargo, la mayoria de las experiencias en las personas entrevistadas guardaban
relacion con la formacidén académica o profesional de los jovenes. Esto porque “la escuela
y/o trabajo tienen la particularidad de contribuir a la estructuracion social del sujeto: los
jovenes estudiantes o trabajadores perciben en la escuela o en la empresa un marco

referencial de estatus de y ubicacion social y temporal.” (Casal, 1991, pag. 314)

Luis, Erick y Leila guardaban alguna distancia de los procesos académicos al momento de
ser entrevistados. Los ultimos dos participaban en cursos libres relacionados a sus
intereses personales, pero no se consideraban estudiantes a tiempo completo. Es por eso
que la vida laboral atravesaba sus identidades y se encontraba al centro de sus
proyecciones a futuro. El entorno profesional les aportaria indicadores que usarian para

medir si fueron capaces de alcanzar su escenario de éxito.

Existe, también, una diferencia importante entre estos tres jovenes: Leila utiliza su
desarrollo profesional como punto de referencia porque ya agoto la etapa de formacion
universitaria; ésta es, entonces, una consecuencia logica de aquella. Por su parte, Luis y
Erick ponen el trabajo en el centro de lo que son y hacen porque no han tenido
oportunidad de dedicarse a algo mas; el trabajo no ha sido una tarea que se hace necesaria

con el tiempo, sino que siempre ha estado presente.

Para Sofia, Ana y Emanuel la formacion académica aportaba una serie de elementos que

no solo determinaban cdémo se leian a si mismos en la actualidad, sino que, también,
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contribuian a moldear su futuro. Todos habian elegido una carrera universitaria que
reuniera sus intereses personales, valores o creencias y que, piensan, les permitiria Ilevar
el estilo de vida adulta al que aspiran. EI nimero y calidad de las destrezas que
adquirieran en este periodo les acompafaria a lo largo de su vida adulta. Estudiar idiomas
extranjeros es una de las herramientas méas importantes con la que los entrevistados creen
contar. Esto los vuelve mas competitivos dentro del ambito laboral y, también, abre las
puertas para que accedan a otro tipo de beneficios como lo son becas estudiantiles en el

extranjero.

Ambos espacios aportan caracteristicas que acomparfian a los jovenes en todo el proceso
de transicién. Erick y Luis reconocen que no haber continuado estudiando en la
universidad los situa en posicion de desventaja a la hora de pedir trabajo. Sin embargo,
creen que su experiencia laboral y las caracteristicas personales que de ella se desprenden
los diferencian de otros jovenes que nunca han trabajado. Por su parte, Ana, Leila, Sofia y
Emanuel parecen estar satisfechos con la formacion académica que hasta el momento han
adquirido. Esta es una herramienta valiosa que les permite acercarse a la vida adulta que
esperan llevar. Sin embargo, los que nunca han trabajado creen tener algunas desventajas.
Es por eso que Emanuel afirmo estar interesado en comenzar a trabajar de procurador en

los meses siguientes a la entrevista.
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Conclusiones

Las conclusiones que a continuacion se presentan se desprenden de los datos obtenidos

durante el proceso de investigacion y de su discusion.

La juventud se considera un fendmeno social, histdrica, politica y econdmicamente
situado. En ese sentido, no es posible considerar que existe una sola forma de ser
joven en el pais. Esto tampoco debe entenderse con el NSE. Las condiciones
materiales que determinan el NSE y las que se desprenden de él son sélo un factor
que influye en el periodo de juventud y en la construccion de itinerarios de TVA.
Estos fendbmenos deben analizarse con un enfoque interseccional para conocer la
forma en la que las distintas identidades (asignadas por el individuo o por el entorno
en el que se desenvuelve) interactian con la construccion y significacion de los
itinerarios de TVA.

Parece existir un consenso entre todas las personas participantes del estudio sobre el
valor que culturalmente se le da a la educacion formal. Esta se entiende como una
herramienta de validacion que facilita un buen proceso de insercion laboral. Tanto
el tipo de trabajo que se realiza como sus caracteristicas y el posible crecimiento
profesional dependen de las credenciales académicas. Sin embargo, existe una
diferencia significativa sobre el valor que tienen los procesos de formacion
académica en si mismos. Estas diferencias no parecen desprenderse del NSE de las
personas participantes sino de las construcciones simbdlicas relacionadas a este
fendbmeno. Las mismas se transmiten por medio de procesos de socializacion

primarios como los que realizan los nicleos familiares.

Otro punto en el que coinciden las y los entrevistados es en relacionar la formacion
académica con el periodo de la juventud. Esto porque se entiende como un proceso

que proporciona herramientas y recursos que seran de utilidad en etapas posteriores.

El periodo de la juventud parece no estar siendo entendido como una etapa

independiente del desarrollo de las personas. Siempre es conceptualizado en
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contraposicién a la vida adulta. Los jévenes no se entienden, entonces, como figuras

completas sino como potencialidades de lo que seran en algunos afos.

Los resultados de la investigacion dejan en evidencia la capacidad que los jovenes
tienen para dialogar con su entorno. EI NSE determina buena parte de las
condiciones materiales en las que se debe desarrollar el individuo. Sin embargo, no
seria correcto creer que éstas determinan completamente el rumbo y/o éxito de los
itinerarios de TVA. La revision y valoracion que las y los jovenes realizan de su
entorno, las herramientas que se les presentan y los recursos con los que cuentan les
permiten situarse en contextos mas amplios y elaborar rutas partiendo de su
ubicacion. De esta manera se pueden reforzar o corregir las rutas que conforman los
itinerarios de TVA.

La reconstruccion de itinerarios apoya este planteamiento y, ademas, da luces de un
proceso de didlogo simbdlico que les permite a los jovenes asignarse identidades.
Esto resulta relevante para los estudios de juventud, especialmente los que abordan
el periodo como un proceso biografico, porque pareciera existir una relacion
estrecha entre la forma en la que los jovenes se perciben, la negociacion de esta

percepcion y la toma de decisiones.

Es importante mencionar, también, que el nivel de satisfaccion o la disposicion que
las personas tienen para aceptar, usar o reproducir los valores, las herramientas o
rutas que se les presentan dependen de la posicion en la éstos les coloquen. Es decir,
las personas que al utilizarlos se encuentran en una situacién de mayor poder o
ventaja son mas propensas a utilizarlos y dales continuidad. Por su parte, aquellas
personas que consideran que la aceptacion de dichas normas, valores o herramientas

les coloca en situacion de vulnerabilidad son menos propensas a aceptarlas.

Los nucleos familiares son espacios a los que la poblacion juvenil asigna roles y
responsabilidades. Estos superan el proveer econdmicamente y garantizar que las y
los jovenes accedan a educacién y salud. Para las personas participantes los nucleos

familiares se convierten en espacios que deben aportar orientacion, herramientas y/o
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acompafiamiento emocional para lograr una TVA exitosa. Ademas, funcionan como

espacios en los que se obtienen referencias de itinerarios de TVA de éxito o fracaso.

Las diferencias mas importantes en cuanto a la construccion de itinerarios de TVA
se desprenden, entonces, de la forma en la que los jovenes se leen a si mismos y en
cémo se valoran algunos recursos. En parte, esto parece estar mediado por el NSE
del nacleo familiar pero también existen fendbmenos culturales que atraviesan todos
los niveles y que influyen de igual manera. Es necesario profundizar en la forma en
la que este didlogo juventud-sociedad se realiza para conocer mejor qué factores
facilitan construcciones simbdlicas que terminan orientando las decisiones de los

jovenes y su construccion de escenarios a futuro.

La confianza en los recursos y herramientas adquiridos durante el periodo de la
juventud es una diferencia que esta estrechamente relacionada al NSE de los y las
participantes. Las personas de los NSE mas altos consideran que la TVA exitosa es
un hecho que se consumara con el paso del tiempo. Las rutas establecidas y las
herramientas adquiridas son las adecuadas para llevarles a donde quieren estar. Sin
embargo, para las personas de los NSE mas bajos no hay garantia de que las
decisiones tomadas, los recursos obtenidos o las rutas establecidas garantizaran una
TVA exitosa. Ademas, estos consideran que un elemento central del proceso de

TVA es la capacidad de enfrentarse y solucionar problemas.

Como se menciond anteriormente la investigacion permitieron conocer que la
juventud es un fendbmeno que debe leerse con una postura interseccional. Es
necesario conocer como afectan a la TVA y la construccion de itinerarios el género,
la etnia, la orientacién sexual, la religion y el lugar de residencia entre otros
fendmenos. El trabajo que aqui se presentd permite esbozar algunas lineas generales

del impacto que tiene la variable género en las y los jovenes.

En primer lugar, el ser mujer es una caracteristica que se considera problematica en
el entorno guatemalteco. Las entrevistadas mencionan como el sexo de nacimiento
imprime sobre ellas una serie de expectativas con las que se debe negociar de forma

cotidiana. Esta negociacion ha ocasionado que las participantes del estudio se
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apropien de narrativas y espacios que les habian sido negados. Ademaés, les ha
permitido generar empatia con otras personas 0 grupos que experimentan la
asignacion de roles y/o expectativas por otras identidades (grupo étnico, edad,

orientacion sexual, etc.).

Segundo, el ser percibido como hombre implica una situacion de ventaja en el
contexto guatemalteco. Mientras que las entrevistadas reconocen el ser mujer como
una identidad importante en su autopercepcion y desarrollo; los entrevistados no
mencionan el ser hombre como una de ellas. Siguiendo la linea de lo antes
planteado, esto podria entenderse como una identidad que causa ventajas por lo que

los dialogos que los individuos realizan con/sobre ella son menos criticos.

Tercero, la forma de entender y ejercer la masculinidad en el entorno guatemalteco
parece imprimir en los jovenes la necesidad de competir y validar sus decisiones
ante otros. Todos los jovenes que participaron del estudio justifican por lo menos
una de las decisiones tomadas o por tomar sefialando que lo hacen para comprobar a
otro su valor. Esto podria estar indicando como la masculinidad hegemdnica no es

una identidad que se defina en los individuos sino en la colectividad.
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Recomendaciones

Las recomendaciones que a continuacion se enumeran surgen de las lecciones aprendidas

al elaborar este trabajo y, también, de las principales limitaciones que en €l se identifican.

Las mismas estan dirigidas a otras y otros profesionales que, desde las ciencias sociales,

busquen abordar el periodo de la juventud.

Es necesario realizar estudios de juventud que analicen (prioritaria o
exclusivamente) el peso que la variable género tiene en el desarrollo de los
individuos. De ella se desprenden muchas de las dificultades y expectativas con
las que los jovenes deben lidiar durante su desarrollo. Es imprescindible, ademas,
dedicar un trabajo exclusivamente al estudio de las diferencias mas significativas
en la construccion de itinerarios de TVA como consecuencia de los roles géenero

en el pais.

El abordaje cualitativo de la construccion de itinerarios de TVA debe
complementarse con un estudio cuantitativo a gran escala. Este, al utilizar una
muestra estadisticamente relevante, permitiria encontrar puntos comunes a toda
la poblacion y caracteristicas distintivas de cada grupo. Partiendo de estos
aportes, es posible tipologizar las modalidades de TVA en Guatemala. Es
importante, ademas, que los instrumentos que se utilicen sean construidos de tal
manera que permitan recuperar la lectura que los individuos realizan de si

mismos y los fendbmenos que los atafien.

Ejercicios como este permitirian comenzar a establecer conexiones entre los
individuos y la sociedad guatemalteca y, de esta manera, aportar insumos que
permitan entender como los itinerarios responden a las segmentaciones sociales

gue ya existen.

Si bien se establecié que los escenarios de éxito y fracaso son el eje central sobre
el cual se construyen los itinerarios de TVA aln se desconocen tanto los
mecanismos por los que éstos se forman, como los factores que influyen en el
proceso. Es necesario, entonces, realizar estudios que permitan dar respuesta a

estas interrogantes. En este sentido, convendria profundizar en la forma que
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influyen o dialogan las identidades con la toma de decisiones y su articulacion en

un itinerario.

Aunque esta investigacion establecio los itinerarios de TVA como principal
objeto de estudio es posible realizar trabajos que analicen el peso de una variable
determinada en su construccion. También, se pueden conducir investigaciones
que comparen los procesos de TVA en distintas cohortes generacionales. Lo
importante aqui es dejar en evidencia que la concepcion de juventud como etapa
de transicion es capaz de dar respuesta a preguntas mas complejas y especificas
que la que aqui se adopto.

Anteriormente se sefial6 que la construccion de la identidad juvenil se realiza en
dialogo con la vida adulta. Esto se desprende de considerar la juventud como un
periodo de transicion que busca, de alguna forma, concluir los procesos de
socializacion y enclasamiento primario de los individuos. Sin embargo, seria
interesante profundizar en la forma que esta identidad dialoga con la infancia o
nifiez. De esta manera se podria comprender a la juventud en términos de lo que

es y no que lo que no es o de sus potencialidades.

En esta misma linea es importante realizar estudios que profundicen sobre los
aspectos historicos, economicos, sociales y politicos que construyen la idea y
parametros de juventud que existen en la actualidad. Al hacerlo podremos
entender de mejor manera a quienes estamos entendiendo como jovenes y por

qué nos interesa llamarles asi.
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ANEXOS



ANEXO | - Tabla no. 1 Informacién general de los entrevistados

Tabla no 1: Informacion general de los entrevistados

Nivel §o<_:io- Género Con quién vive Pri’nc!pal sostén
Economico economico del hogar
Bajo Masculino 20 afios Solo El mismo
Medio bajo Masculino 21 afios Madre y dos hermanos Madre
Medio Femenino 21 afios Padres y hermana Padre
Medio alto Femenino 21 afios Padres, abuela y primo Madre
Alto Masculino 20 afios Padres y hermana Padre
Muy alto Femenino 19 afios Padrg(s)r)r/]éegggéeada Padre

Elaboracion propia con datos de la investigacién
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Tabla no. 2: Entrevistados y trabajo

ANEXO Il - Tabla no

. 2 Entrevistados y trabajo

Nivel Socio- Situacion laboral Ha trabajado Edad del primer Como consiguid | Prestaciones en el
Econdmico actual antes trabajo el primer trabajo primer trabajo
. . . ~ Ayuda de un
Bajo Trabaja Si 14 afios familiar No
Medio bajo Trabaja Si 15 afios Procesgrde No
seleccion
Medio No trabaja No N/A N/A N/A
Medio alto Desempleada Si 15 afios Procesg/de Si
seleccion
Alto No trabaja No N/A N/A N/A
Muy alto No trabaja Si 16 afios Procesg/de Si
seleccion
Elaboracion propia con datos de la investigacion
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ANEXO Il - Tabla no. 3 Entrevistados y educacion

Tabla no. 3: Entrevistados y educacion

Nivel Socio- Sabe leer y Ultimo afio Estudia Ha_ e_studlado i3 tenl_d,o
. . idiomas formacion
Econdmico escribir aprobado actualmente . e
extranjeros artistico/cultural
Bajo Si fg?nnggég:] Si Inglés Si
Medio bajo Si 5 r::ggéegor No No No
Medio Si VBB Ep e (1 Si Inglés y francés Si

universidad

Licenciatura en
Medio alto Si Disefio Industrial Si Inglés y francés Si
del Vestuario

Tercer afio de la

Alto Si Universidad Si Inglés y francés Si
. 5° bach en Inglés, francés e .
Muy alto Si Ciencias y Letras No italiano S|

Elaboracion propia con datos de la investigacién
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ANEXO IV - Modelo de entrevista semiestructurada para jévenes en la Ciudad de
Guatemala

Modelo de entrevista semiestructurada para jévenes en la Ciudad de Guatemala

Informacién general

1.Nombre o pseuddénimo de la persona
entrevistada

2.Edad de la persona entrevistada

3.Lugar de la entrevista

4.Hora de entrevista 4.1. Inicio: 4.2. Fin:

Sociodemografico

1.Edad de la persona entrevistada 2.¢Dénde vive? 3.¢Con quiénes vive?

4. ¢ Cuantos hermanos tiene? 4.1 ;Cuales son sus edades? | 4.2. ¢ Cuales son sus
ocupaciones?

5. ¢A gqué se dedican sus padres?

Autopercepcion

1.1 ¢Cudles son sus intereses? 1.2. (A qué se dedica? 1.3. ¢(Qué hace en su tiempo
libre?

2. Caracteristicas y obligaciones de
una persona joven

3. Caracteristicas y obligaciones de
una persona adulta

5. ¢Quién es ?
(Recoger cinco identidades)

6. Por favor, ordene las identidades
jerérquicamente
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Grupos de referencia

Familia

1. Obligaciones y responsabilidades
que le han asignado en su familia

2. Decisiones personales en las que
influye su familia

2.1 Motivos por los que la familia
influye en decisiones

3. Valores importantes para la familia

4. Miembros de la familia que
considera influyentes

4.1. Motivos por los cuales son
influyentes

1.1 Informacion general sobre los
distintos grupos de amigos

Amistades ‘

1.2 Intereses que comparte con cada
uno de ellos

2. Grupos o personas con los que
siente mayor cercania

3. ¢Acude a sus amigos por consejo?

3.1. Motivos por los que busca o no consejo de sus
amistades

4. ¢ Considera que sus amigos influyen
en usted?

4.1. Argumente

1.1 ¢ Tiene actualmente una relacién
sentimental? (Si no tiene pase a

pregunta 2)

1.2. Informacién general de la relacion

1.3 ¢Considera que esta relacion ha
influido en la persona que es ahora?

1.4 Argumente
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2. ¢Ha tenido relaciones sentimentales
antes?

2.1 ;Considera que estas relaciones han influido en la

persona que es ahora?

1. ¢ Estudia actualmente?

1. ;Qué estudia?

Si estudia ‘

1.1 Informacion general
sobre el lugar de estudios

1.2 Informacion general
sobre la jornada de estudios

2. Motivos para eleccién de carrera de
estudios

3. Beneficios que espera obtener de la
formacion académica

4. ¢ Recibe algun tipo de apoyo para
estudiar?

4.1. {Qué tipo?

4.2 ¢ De quién(es)?

5. Colegios, institutos y/o
universidades en las que ha estudiado

5.1. ¢Quién decidio que
estudiara en estos lugares?

5.2. ¢Por qué decidieron que
estudiara en estos lugares?

6. Estudios de idiomas extranjeros

6.1. Informacion general
del estudio de idiomas
extranjeros

6.2. Motivos para el estudio
de idiomas extranjeros

7. Formacioén artistico/cultural

7.1 Informacién general de
la formacion
artistico/cultural

7.2. Motivos para la
formacién artistico/cultural

8. ¢Qué tan importante cree que es la
formacion artistico/cultural en el
desarrollo de una persona?
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Si no estudia

1. Motivos por los cuales no estudia
actualmente

1.1 Informacién general del dltimo ciclo académico que

estudié

2. ¢ Tiene planes para estudiar algo en
el futuro?

3. Beneficios que podria obtener con
la formacién académica

4. ;Estudi6 algo anteriormente?

4.1. ; Termind o abandond
sus estudios?

4.2. Si abandond, ¢por qué?

Trabajo

1. Situacion laboral actual

2. Ventajas y desventajas en relacion a otras personas para

encontrar un trabajo

3. Beneficios que espera obtener de
cualquier trabajo

Si trabaja

1. Informacion general del lugar en el
gue trabaja actualmente

1.1. Prestaciones laborales
con las que cuenta

1.2. (Como lleg6 a este
trabajo?

2. Motivos por los cuales trabaja

3. Principales rubros a los
que destina su salario

4. ¢ Qué tan satisfecha(o) esta
con el trabajo que tiene?

5. Trabajos anteriores

5.1. Caracteristicas
principales de los
anteriores trabajos

5.2. Importancia para el
desarrollo profesional o
itinerario de TVA

Si no trabaja

1. Motivos por los que no trabaja

2. ¢Ha pensado en
trabajar?

2.1. ;Por qué?
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3. Trabajos anteriores

3.1. Caracteristicas
principales de los
anteriores trabajos

3.2. Importancia parael
desarrollo profesional o
itinerario de TVA

Si busca trabajo

1. ¢Hace cuanto busca trabajo?

2. Caracteristicas del
trabajo que espera obtener

3. Motivos por los que cree
que no ha podido encontrar
trabajo

4. Trabajos anteriores

4.1. Caracteristicas
principales de los
anteriores trabajos

4.2. Importancia para el
desarrollo profesional o
itinerario de TVA

Familia
1. ¢ Tiene esposa(o) hijas(os)?
Si tiene familia

1. Edad en la que inici6 el nicleo
familiar

1.1. ¢ Actualmente vive con
ellas(os)?

2. ¢Planea tener mas
hijas(0s)?

3. Motivos por los que inici6 el nicleo
familiar propio

Si no tiene familia

1. ¢ Planea tener un nucleo familiar
propio?

1.1 ¢ Por qué?

1.2. ;Cuando?

Escenarios

1. Caracteristicas del estilo de vida a
los 30 afios para considerarlo exitoso

2. Elementos més importantes

2.1. Argumente

3. Caracteristicas del estilo de vida a
los 30 afios para considerarlo un
fracaso
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4. Elementos més importantes 4.1. Argumente

Proyecciones personales

1. Caracteristicas del estilo de vida
adulta que espera tener

2. Proyecciones personales a 10 afios

3. ¢(Qué tan lejos considera que esta de
el estilo que espera tener?

Estrategias

1. Medidas tomadas para acercarse al
estilo de vida adulta propuesto

2. Medidas que le hace falta tomar
para alcanzar el estilo de vida adulta
propuesto

3. Motivos por los que no las ha
tomado

Dificultades

1. Dificultades identificadas en el
proceso de TVA

2. Soluciones a estas dificultades

3. Evaluacidn del impacto que estas
dificultades han tenido en el proceso
de TVA

4. Posibles dificultades en el futuro

5. Posibles soluciones a estas
dificultades

6. Evaluacion del posible impacto de
estas dificultades
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ANEXO V - Guias del Método de Nivel Socio Econdmico ESOMAR

1. Cémo aplicar el NSE Esomar

El NSE Esomar se basa en s6lo dos variables:
e El nivel de educacion alcanzado por el principal sostenedor del hogar.
e La categoria ocupacional del principal sostenedor del hogar.

Ambas variables se combinan en una “Matriz de Clasificacidon Socio-Econdmica”, segun
modelo adjunto, la que determina el NSE de cada familia de acuerdo a las combinaciones
entre ambas variables. Se generan 6 grupos:

e A= MuyAlto

e B=Alo

e Ca= Medio Alto
e Cb=Medio

e D = Medio Bajo
e E=Bajo

2. Preguntas para las variables basicas: Educacion

e Educacion del principal sostén econémico del hogar.

e Alternativas de respuesta:

Educacion basica incompleta o inferior.

Basica completa.

Media incompleta (incluyendo Media Técnica).
Media completa. Técnica incompleta.
Universitaria incompleta. Técnica completa.

Universitaria completa.

N o g &~ w D

Post Grado (Master, Doctor o equivalente).
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e Categoria Ocupacional del principal sostenedor del hogar.

Pregunta: “;Cuadl es la profesion o trabajo de la persona que aporta el principal
ingreso de este hogar? Por favor describa. (Se recomienda dejar al entrevistado
describir la actividad con sus palabras, e indagar si es poco claro. Luego, el

entrevistador debe clasificar segun las categorias siguientes.)

e Alternativas de respuesta:

1 Trabajos menores ocasionales e informales (lavado, aseo, servicio doméstico
ocasional, cuidador de autos, limosna).

Oficio menor, obrero no calificado, jornalero, servicio doméstico con contrato.
Obrero calificado, capataz, junior, micro empresario (kiosco, taxi, comercio menor,
ambulante).

4. Empleado administrativo medio y bajo, vendedor, secretaria, jefe de seccion.
Técnico especializado. Profesional independiente de carreras técnicas (contador,
analista de sistemas, disefiador, musico). Profesor Primario o Secundario

5 Ejecutivo medio (gerente, sub-gerente), gerente general de empresa media o
pequefia. Profesional independiente de carreras tradicionales (abogado, meédico,
arquitecto, ingeniero, agronomo).

6. Alto ejecutivo (gerente general) de empresa grande. Directores de grandes
empresas. Empresarios propietarios de empresas medianas y grandes. Profesionales

independientes de gran prestigio.
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Tabla no. 4: Calculo del NSE utilizando el método ESOMAR

4. Empleado 5. Ejecutivo
medio, medio,
2. Oficio gerente gerente
1. Trabajos menor, _obrero 3. .O.brero general de general de
Menos no calificado, calificado, empresa empresa
. jornalero, capataz, medio o medio 0
ocasionales e . - ”, .
: servicio microempresa pequefia. pequefia.
informales . . : ;
domeéstico con rio Profesional Profesional
contrato independiente | independiente
de carreras de carreras
tradicionales. | tradicionales.
1. Bésica
incompleta o E E
menos
2. Bésica E D
completa
3. Media
Incompleta.
Media técnica = .
completa
4, Media
completa.
Superior D D
técnica
incompleta.
5.
Universitaria
incompleta.
Superior et e
técnica
completa.
6.
Universitaria CB CB
completa.
7. Post grado CB CB

6. Alto
ejecutivo de
empresa
grande.
Directores de
grandes
empresas.
Empresarios
propietarios
de empresas
medianas y
grandes.
Profesionales
independiente
s de gran
prestigio.
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3. La bateria de bienes

En aquellos casos en que el principal sostenedor del hogar no esté econémicamente activo,
no es posible aplicar la Matriz anterior. Principalmente esto se da en el caso de jubilados y
desempleados. Para estos casos se utiliza la matriz de bienes. Esto es un conjunto de 6
bienes, cuya presencia o ausencia en el hogar, determina el NSE.

Estos bienes fueron elegidos de un conjunto de 24 bienes estudiados, como aquellos que
mejor discriminan entre los diferentes grupos. Por cada uno de los 6 bienes que se posea en
el hogar, se le asigna 1 punto. Cada hogar obtiene asi un minimo de 0 puntos (no posee
ninguno de los 6 bienes), hasta un maximo de 6 puntos (posee todos los 6 bienes).

Los bienes seleccionados son:
e Automovil
e Computador.
e Horno Microondas.
e Camara de video filmadora.
e Sistema de ducha caliente.
e Servicio de TV Cable.

La forma de aplicar la bateria de puntos es como sigue:
e Opuntos=E
e 1-2puntos=D
e 3-4=Cb
e 5=Ca
e 6puntos=B

La bateria de 6 bienes clasifica correctamente los hogares con un 80% de probabilidad.
Esto es, en un 80% de los casos arroja el mismo resultado que la Matriz de Clasificacion
Socio-Econdmica. Esto lo constituye en una medicion alternativa util cuando por cualquier
motivo no se dispone de las variables educacion y categoria ocupacional del principal

sostén econdémico del hogar.
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