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Guatemala, 4 de Julio de 2013

Dr. Miguel Angel Chacén Arroyo
Coordinador Unidad de Investigacién
EFPEM

Estimado Dr. Chacon:

Por este medio informo a usted que he asesorado la ejecucién de la investigacion y
elaboracién del informe final del estudio que realizé el PEM. Ever Luciano Ramirez Sénchez,
quien se identifica con el numero de carné: 200413838.

Ei citado estudiante finalizd el estudio titulado: “La percepcion de la comunidad educativa del
ciclo basico del Municipio de Barberena Santa Rosa, en cuanto a la Olimpiada Nacional de las
Ciencias organizada por la Universidad de San Carlos de Guatemala”.

El informe final cumple con todos los requisitos que la EFPEM ha estipulado en sus
lineamientos y normativos para este tipo de estudios, por lo que se solicita que se el mismo se

autorice y el citado estudiante pueda continuar el proceso para su graduacion.

Sin otro particular, me suscribo de usted

Atentamente
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El infrascrito Secretario Académico de la Escuela de Formacion de Profesores
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CONSIDERANDO

Que el trabajo de graduacion denominado “La percepcion de la comunidad
educativa del ciclo bdsico del municipio de Barberena Santa Rosa, en
cuanto a la Olimpiada Nacional de las Ciencias organizada por la
Universidad de San Carlos de Guatemala”, presentado por el(la) estudiante
Ever Luciano Ramirez Sanchez, carné No. 200413838, de la Licenciatura en
la Ensefianza de la Matematica y la Fisica.

CONSIDERANDO

Que la Unidad de Investigacion ha dictaminado favorablemente sobre el
mismo, por este medio

AUTORIZA

La impresion de la tesis indicada, debiendo para ello proceder conforme el
normativo correspondiente.

Dado en la ciudad de Guatemala a los dieciocho dias del mes de septiembre
del afio dos mil trece.
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ABSTRACT

Tener conocimiento de la trascendencia de la Olimpiada Nacional de las
Ciencias en las comunidades a donde ésta llega es importante, esta
investigacion pretende coadyuvar con las instituciones organizadoras del
certamen, determinando la percepcién de la comunidad educativa participante,
en cuanto a la importancia de la Olimpiada y de esta manera proponer mejoras
al proceso; para lo cual se aplicé el método inductivo y deductivo, la técnica de la
observacion y la encuesta, utilizando como instrumentos la ficha de observaciéon
y el cuestionario. La muestra esta constituida por estudiantes y sus padres,
docentes y directores de los establecimientos del municipio de Barberena Santa
Rosa participantes en el certamen, en los que se encontraron cambios
significativos de tipo emocional, metodoldgico, organizativo e institucional; se
detectd una incorrespondencia entre el contenido impartido por docentes y el
evaluado por la Olimpiada, asi como la necesidad de un tratamiento emocional y
actitudinal efectivo de los estudiantes después de la competencia; sin embargo
la Olimpiada es calificada y aceptada positivamente por los miembros de la
comunidad educativa, manifestando en su mayoria el deseo de volver a
participar.  Los resultados son importantes para realizar una evaluacion del
actuar de las instituciones organizadoras para realizar mejoras en el proceso y

asi lograr una participacion exitosa de la comunidad educativa proximos eventos.
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ABSTRACT

To have knowledge of the transcendency of the National Olympic Games of the
Sciences in the communities is important, this investigation tries to contribute with
the organizing institutions of the contest, determining the perception of the
educational community participant, as for the importance of the Olympic Games
and this way to better the processes; For which there was applied the inductive
and deductive method, the technology of the observation and the survey, using
as instruments the card of observation and the questionnaire. The sample is
constituted by students and their parents, teachers and the directors of the
establishments of Barberena Santa Rosa's municipality participants in the
contest, in whom they found significant changes of emotional, methodological,
organizational and institutional type; an un-correspondence was detected
between the content given by teachers and the evaluated one by the Olympic
Games, as well as the need of an emotional and effective attitude treatment of
the students after the competition; nevertheless the Olympic Games is qualified
and accepted positively by the members of the educational community,
demonstrating in the main the desire to return to take part. The results are
important to realize an evaluation of to act of the organizing institutions to realize
improvements in the process and this way to achieve a successful participation of

the educational community close events.



A. INTRODUCCION.

Considerando la necesidad de los paises subdesarrollados en implementar
estrategias para el fomento de una mejor formacion ciudadana en ambitos
cientificos y tecnoldgicos, entidades educativas como la Universidad de San
Carlos y el Ministerio de Educacion de Guatemala, en esfuerzo conjunto con
otras instituciones con objetivos afines, crearon hace mas de dos décadas un
certamen de conocimiento cientifico denominado: Olimpiada Nacional de las
Ciencias, el cual ha llegado a todos los departamentos del pais y ha tenido la

participacion de miles de estudiantes del nivel medio.

Con el presente trabajo de investigacion titulado: “La percepciéon de la
comunidad educativa del ciclo basico del Municipio de Barberena Santa Rosa,
en cuanto a la Olimpiada Nacional de las Ciencias organizada por la
Universidad de San Carlos de Guatemala” se pretendi6 dar a conocer la
percepcion de los estudiantes y sus padres, docentes y directores de los
establecimientos participantes, acerca de las impresiones obtenidas a raiz de la
participacion en dicho certamen. El estudio es producto de una serie de autores
consultados, entre los cuales destaca el doctor Wilfredo Denies Ezquibel con su
libro “entrenamiento del cerebro del atleta con un enfoque psicopedagégico”, los
informes finales de olimpiadas anteriores en Guatemala y otros paises
latinoamericanos, investigaciones en relacion al rendimiento académico de
estudiantes del ciclo basico en matematica y ciencias naturales, investigaciones
sobre aspectos psicoldgicos en cuanto a la motivacién y el autoestima escolar y
autores que describen aspectos psicologicos de la competicion; ademas de la

encuesta aplicada a los miembros de la comunidad educativa.



La presente investigacion se realizd en la poblacion que comprende la
comunidad educativa de los establecimientos participantes en la Olimpiada
Nacional de las Ciencias en el afio 2012, la cual se seleccion6 por medio de un
proceso no probabilistico intencional, luego se seleccion0 una muestra
probabilistica por medio de un proceso aleatorio simple que permitié obtener una
muestra representativa para los establecimientos publicos, privados y por
cooperativa, asi como para las distintas areas del conocimientos que contempla
la Olimpiada Nacional de las Ciencias en su fase departamental. La
investigacion de tipo descriptivo, se disefid con un enfoque mixto tanto
cualitativo como cuantitativo, de caracter exploratorio y univariado por su
profundidad; aplicando el método inductivo que permiti6 conocer el problema,
planificar el proceso de investigacion y su ejecucion; también se hizo uso del

meétodo deductivo que fue Util al interpretar y analizar los datos obtenidos.

Los resultados obtenidos revelan el impacto que tiene el certamen de la
Olimpiada Nacional de las Ciencias en la comunidad educativa, al evidenciar su
aporte en el desarrollo de la autoestima de los participantes, la implementacion
de nuevas estrategias para lograr una mejor participacion de los estudiantes
cada afio y ademas el deseo de participar nuevamente en la Olimpiada sin
importar el resultado obtenido.

Entre las principales conclusiones de la investigacion sobresalen el hecho de
gue a pesar de que la mayor parte de estudiantes participantes en la Olimpiada,
no obtiene una medalla o reconocimiento, dicha participacion es una experiencia
suficiente para motivar a los estudiantes, docentes, padres de familia y
autoridades de los centros educativos; que a raiz de dicha participacion suscitan
algunos cambios en las instituciones educativas, de tal forma que no basta solo
la clase ordinaria del docentes, sino que también se desarrollan clases extras
con explicacion individual para los estudiantes para lograr una mejor

participacion en el certamen, cabe destacar que algunos de los docentes y



directores ya tomaron iniciativas de implementar nuevas formas de evaluar y de

organizar los contenidos.

Entre las principales recomendaciones resalta el hecho de agilizar el proceso de
calificacion para la fase departamental a fin de que el acto de premiacion se
desarrolle lo mas pronto posible para facilitar el traslado de los estudiantes que
viven en pueblos lejanos a la sede; también se recomienda, unificar criterios para
la organizacion del contenido contemplado en el CNB y las exigencias de la
Olimpiada; ademas de un tratamiento emocional y actitudinal efectivo a los

estudiantes después de su participacion.

Le invito a usted adentrarse en tan importante informacion relacionada con la

formacion de los estudiantes en aspectos cientificos.



B. CAPITULO |

1.

PLAN DE LA INVESTIGACION.

a. Antecedentes de la investigacion.

Ajuchan (2008), en su investigacion referente a la elaboracion de un
sistema para la Olimpiada Nacional de las Ciencias, realiz6 un censo
utilizando un cuestionario de preguntas abiertas a los miembros del
comité organizador de la Olimpiada Nacional de las Ciencias de
Guatemala, ademas una revision bibliografica de los informes finales
entregados a las entidades fundadoras, donde se pudo determinar que
anteriormente, el proceso de convocatoria, inscripcion, recepcion de
papeleria, publicacibn de resultados y ganadores implicaba algunos
inconvenientes que perjudicaban el buen desarrollo de la Olimpiada, pues
se realizaban telefonicamente y por correo nacional, por lo que se
ejecuto el proyecto de la creacién de un sistema que consiste en un sitio
en internet, que permite la publicacion de: boletines informativos,
ganadores de los diferentes eventos llevados a cabo durante el afio,
literatura de apoyo para los estudiantes, profesores y autoridades de
cada establecimiento, con la opcion de descarga gratuita, asi como la
realizacion de las inscripciones de los estudiantes participantes en todo el

territorio nacional desde este sitio en internet.

Batz (2010), en su investigacion acerca del bajo rendimiento académico
en alumnos de segundo basico en el curso de matematica, con el objetivo
de brindar a los miembros de la comunidad educativa, herramientas y
meétodos para mejorar el rendimiento académico en alumnos de segundo

basico, seccion “D”, del curso de Matematica, estudio realizado en el



Instituto, adscrito a la Escuela Normal Rural de Occidente “Guillermo
Ovando Arriola”, Totonicapén. La investigacion permitio identificar el bajo
rendimiento académico de los estudiantes debido a factores psicologicos,
econdmicos sociales e historicos, entre ellos: Un 65% de las respuestas
de los estudiantes hacen responsable al docente del bajo rendimiento, ya
gue aducen poco dinamismo y no manejar técnicas de ensefianza
aprendizaje en el desarrollo de la clase, ademas el estudiante no asume
con entusiasmo Yy responsabilidad sus obligaciones escolares, por
desorientacion, poco apoyo de sus padres y libertinaje; por lo que se
recomienda motivar y orientar a los jovenes sobre su responsabilidad
como estudiantes y darles oportunidades para desarrollarse en otros
ambitos, fuera de las aulas; de esta manera dar a conocer la realidad de
nuestro pais para que tenga un panorama amplio y asi optar su cambio de
actitud, negativa por positiva. Para dicha investigacion se realizd un
cuestionario tipo encuesta con preguntas abiertas a docentes, padres de
familia y estudiantes.

Cadena (2005), en su investigacién referente a la correlacion entre
desempeiio académico y disciplina, esfuerzo e inteligencia, para
determinar la correlacion entre desempefio académico (calificaciones) y
disciplina, esfuerzo e inteligencia, el estudio se realizé con 211 nifios entre
11 y 12 afios de edad de las escuelas primarias privadas: Instituto Garcia
de Cisneros, A.C e Instituto Maria Teresa Cancino, ambas de Cholula
Puebla, y el Instituto La Paz, de Colonia La Paz, Puebla, cursantes de
sexto primaria. Los instrumentos utilizados fueron: Para inteligencia el
Test de habilidades mentales de primaria de Thurstone; y para esfuerzo
académico los criterios de una muestra realizada a diez profesores, en
cuanto a disciplina se utilizé los cinco criterios de evaluacion de los
maestros que empleé Leonor Martinez Flores para obtener el titulo de

Maestria en Psicologia. Para su analisis se utilizo el andlisis de regresion



multiple del programa SPSS 10.0 for Windows. Entre los resultados
tenemos que no hay correlacion entre desempefio académico
(calificaciones) y disciplina e inteligencia, esto quiere decir que no
necesariamente, se debe tener un alto nivel de disciplina e inteligencia
para tener buenas calificaciones; sin embargo, para esfuerzo vy
desempefio académico (calificaciones) si existe correlacién, es decir que
a mayor esfuerzo por parte de los estudiantes se obtendra un mejor
resultado en calificaciones, este resultado se debe a que los alumnos
obtienen incentivos externos por parte de sus padres, amigos, maestros
entre otros, ademas influye en que tan interesados estén en la clase o0 en
el tema y si le ven utilidad al aprendizaje que estan teniendo (Alonso y
Montero, 2002). Ademas, Alonso y Montero (1997) menciona que el
aprendizaje  esta relacionado con las metas de consecucion de
recompensas, puede y suele utilizarse para instigar el logro académico o
el aprendizaje del alumno, por ejemplo conseguir un premio, ganar dinero,
un regalo, una medalla, entre otros. De hecho los alumnos persiguen mas
de una de las metas que se mencionan anteriormente al afrontar la
actividad escolar. La cuestion es que estas influyen en el interés y el
esfuerzo necesario para facilitar el aprendizaje y ademas de logros
escolares. Otra razén, como lo menciona Pallarés (1989) el alumno que
no ha logrado un desarrollo del pensamiento operacional formal, se
esfuerza por resolver ciertos problemas o tareas que exigen ese tipo de

pensamiento como forma de compensar su déficit.

Castro (2010), en su investigacion acerca del rendimiento académico en
alumnos de segundo bésico, con el objetivo de determinar el rendimiento
escolar de los estudiantes de Segundo Basico del Colegio Juan Wesley,
del municipio de San Cristébal, Totonicapan. La investigacion permitié
determinar que el bajo rendimiento en los estudiantes se debe a varios

factores, entre los cuales se puede mencionar el psicoldgico, debido a la



falta de motivacion y autoestima de parte de los estudiantes para afrontar
nuevas experiencias y retos. Entre las estrategias que sugiere el
investigador se puntualizan las capacitaciones, en aspectos técnicos
pedagogicos, actualizacion docente, atencion psicologica, y actividades
motivadoras para padres de familia, personal docentes y administrativos
y en especial para los estudiantes. Aduce que solo de esta manera se
puede sensibilizar a cada uno de los miembros de la comunidad educativa
a ser participes en los diferentes escenarios que ofrece la vida en
sociedad, que requiere de una preparacion académica que solo se puede
logras a través del esfuerzo cooperativo para hacer mas competentes y
ser actores en un mundo globalizado. Para dicha investigacion se realizé
un cuestionario tipo encuesta con preguntas abiertas a docentes, padres

de familia y estudiantes.

Catalan (1999), en su investigacion referente a los factores técnicos
pedagdgicos y administrativos que inciden en el bajo rendimiento escolar
en los estudiantes de tercero basico, con el objetivo de identificar los
factores pedagdgicos y administrativos que inciden en el bajo rendimiento
escolar de los estudiantes de tercer grado del ciclo basico en las
asignaturas de matematica, fisica fundamental y contabilidad, aplicada a
los establecimientos oficiales y privados del sector 91-21 de la zona 7 del
area metropolitana, se investigd a un total de 372 alumnos, siendo un
79% de la poblacion, ademas a 27 catedraticos, 9 directores y 1
supervisor, por medio de un cuestionario tipo encuesta con preguntas
semi-abiertas, se logr6é determinar que los factores que influyen en el bajo
rendimiento escolar son: en tercer lugar de importancia con un porcentaje
de 15% el desinterés y falta de motivacion por parte de los estudiantes,
para lo cual se recomienda ademas del fomento de habitos y técnicas de
estudio, desarrollar con los estudiantes actividades que permitan la

oportunidad de aplicar sus conocimientos en distintos ambitos.



Cornejo y Rojas (2006), en su investigacion acerca de la autoestima y
rendimiento académico de los alumnos de secundaria de II. EE. publicas y
privadas con el objetivo de establecer la relacion entre autoestima y
rendimiento académico de los alumnos de secundaria de la |.E. publica
Mercedes Cabello de Carbonera y la I.E. privada Manuel Gonzales Prada
instituciones publicas y privadas; ademas de determinar si la condicién de
publica y privada tienen alguna influencia en el nivel de autoestima de los
estudiantes. Se realiz6 con 211 unidades muestrales a quienes se les
aplico el inventario de autoestima de Stanley Coopersmith, posteriormente
se llego a las siguientes conclusiones: existe relacion entre autoestima y
rendimiento académico, en la sub-escala de autoestima de si mismo; no
hay relacién entre las sub-escalas de autoestima de padres, escuela y
hogar-padres con el rendimiento académico; las instituciones privadas y
publicas tienen una marcada tendencia a una autoestima promedio,
rompiéndose el esquema comun de pensar de que los estudiantes de las

instituciones privadas tiene alta autoestima.

Di4dz (2011), en su investigacion referente a la relacién entre la aspiracion
académica y su nivel de autoestima y el nivel de estudio de sus padres,
con el objetivo de examinar la relacion entre la aspiracion académica de
nifos y nifias, su nivel de autoestima y el nivel de estudio de sus padres,
para lo cual se realiz6 un estudio descriptivo transeccional-correlacional
con una muestra de 124 nifios de 6°. o 7°. afios de ensefanza bésica,
pertenecientes a 3 escuelas urbanas y 9 escuelas rurales de la
comunidad de Santa Juana, con edades entre 11 y 16 afos de edad. La
medicion de las variables de interés se realizé mediante la aplicacién de
un cuestionario de auto reporte, elaborado para el estudio y con una
aplicacion piloto previa, conformado por 16 preguntas abiertas y cerradas,

mas la Escala de Autoestima de Rosenberg. Los resultados mostraron



gue la aspiracion educacional de los participantes presentaba relacion
positiva con su nivel de autoestima y con el nivel educacional del padre
del mismo sexo, que el nivel de aspiracion educacional de las nifias era
significativamente superior al de los nifilos, y que no se observan
diferencias significativas de sexo en el nivel de autoestima de los
participantes. No se encontraron diferencias significativas en la aspiracion
educacional ni en el nivel de autoestima de los participantes urbanos y
rurales, aun cuando si se observan diferencias entre ellos en el nivel

educacional de ambos padres.

Guerrero (2003), en su investigacion acerca de la relacion entre
autoestima y rendimiento escolar, con el objetivo de analizar la relacion
existente entre la autoestima y el rendimiento escolar de los alumnos
cursantes del quinto grado de la Unidad Educativa de “Rivas Davila” de la
parroquia Arias, municipio Libertador del Estado de Mérida. Con una
poblacidén constituida por treinta alumnos los cuales formaron parte del
estudio, para establecer el grado de asociacion entre las variables se
utilizo el disefio correlacional a través del coeficiente “r’ de Pearson. En la
evolucion de la autoestima se utilizo un test elaborado por la autora, cuyas
caracteristicas fueron realizadas en base a dos areas fundamentales
propuestas por Braden, las cuales son autosuficacia y autodignidad. Para
evaluar el rendimiento escolar se tomd el promedio de las notas obtenidas
en el grado anterior; después de los calculos se obtuvo un valor de
correlacion r = 0.12 indicando que existe una correlacién positiva entre las

variables autoestima y rendimiento escolar.

Herrera (2006), en la investigacion acerca de la relacion que existe entre
autoestima y rendimiento escolar, con el objetivo de investigar como
influye el autoestima en el rendimiento escolar, se realizé un estudio en

una institucion educativa de Guatemala con 25 nifios y 19 niflas de 10 a
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16 afios de edad, estudiantes del quinto y sexto grado primaria, a los
cuales se les aplicd un test de auto concepto, forma 5- AF5 de Fernando
Garcia y Gonzalo Musitu. Procede de TEA Ediciones, S.A. Madrid (1999).
Con la finalidad de evaluar la percepcion que tiene el sujeto acerca de si
mismo en los aspectos social, laboral, emocional, familiar y fisico. Para
obtener el rendimiento escolar se hizo un promedio de las cuatro
materias principales correspondiente a los tres primeros bimestres, con lo
gue se pudo llegar a la conclusibn de que no existe una diferencia
estadistica significativa en cada uno de los aspectos del autoestima y el
rendimiento de los estudiantes, por tal razén la relacion entre el

autoestima y el rendimiento escolar es directamente proporcional.

Leyton, Sanchez & Ugalde (2010), en su estudio referente a la percepcion
de los joévenes sobre la ciencia y profesiones cientificas, con el objetivo de
caracterizar la percepcion y la actitud de los estudiantes de ensefianza
media de la region metropolitana hacia las ciencias y profesiones
cientificas, junto con explorar cuales son los principales factores
determinantes de ésta. Para lo cual se consultaron fuentes secundarias de
informacion y se aplicaron encuestas a los alumnos de 134 cursos de
ensefianza media en 67 colegios de la regidn, abarcando establecimientos
municipales particulares subvencionados y particulares pagados. En el
estudio se evidencia que la percepcion de los jévenes de ensefianza
media acerca de la ciencia, tecnologia y profesiones cientificas es en
general positiva, los cuales afirman que aportan beneficios pero también
dicha percepcion se caracteriza por una fuerte conciencia de los riesgos
que éstas conllevan, los estudiantes de ensefianza media perciben a la
ciencia como una actividad con un bajo impacto positivo en la vida de las
personas, un 67% de los alumnos asocia a la ciencia con riesgos. Mas
del 60% de los estudiantes posee bajos habitos informativos sobre
ciencia, y so6lo un 8% de ellos se informa como practica habitual. El 8%
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de los estudiantes esta expuesto a un modelo experimental de ensefianza
de la ciencia en su establecimiento educacional y un 80% de ellos esta en
colegios con una baja orientacion a la ensefianza de la ciencia mediante
actividades distintas a la clase frontal, basada en la exposicion del
docente al curso. Si bien casi el 70% de los alumnos considera que las
actividades de experimentacion tienen alta importancia para la ensefianza
de la ciencia, este porcentaje se distribuye de manera diferenciada segun
el modelo de ensefianza que prioriza el establecimiento, de modo que
mientras mas frontal sea el estilo de ensefianza menor es la importancia
gue los alumnos asignan a actividades que desarrollen habilidades de
caracter superior. Finalmente, los estudiantes que tienen habitos
informativos intensos relacionados con la ciencia, y los que se encuentran
en establecimientos con modelos de ensefianza reflexivos o
experimentales son aquellos que en mayor proporcién declaran querer ser
cientificos, ingenieros o médicos. Esto da cuenta de que variables
socioculturales como las practicas de consumo de informacion cientifica y
variables institucionales propias del modelo pedagogico de los
establecimientos educacionales son de importancia al momento de
generar percepciones positivas de la ciencia y aumentar a su vez las
expectativas de transitar por trayectorias profesionales relacionadas con el

campo cientifico.

Rodriguez (1996), en su investigacion acerca de la autoestima y
motivacion de logro de los escolares, con el objetivo de explorar y
profundizar en los factores intervinientes en la motivacion escolar, se
disefiaron dos pruebas: Vifietas y Tareas, con el objetivo de detectar la
postura en relacion al logro y aprobacion de los demas y la segunda que
comprende dibujos con dificultades crecientes para indagar en los
procesos de eleccién de los sujetos. Se eligieron pruebas de Autoestima y
Raven, ademas de tomar datos del rendimiento académico de los
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alumnos. Se incluyeron las pruebas proyectivas de Patanegra y familia,
por considerar interesante profundizar en la motivacibn escolar al
vislumbrar otros rasgos dinamicos. El estudio fue dirigido a 48 escolares
de Educacion General Basica, entre las edades de seis y once afios del
Protectorado de la Infancia de Maria Inmaculada y Salecianos de Triana
Colegio de San Pedro, Sevilla. Se obtuvo como conclusiones las

siguientes:

Los estudiantes que buscan como meta parecer competentes, eligen
tareas faciles para realizar y asi poder evaluar el trabajo como bien hecho,
ademas, los principales motivadores intrinsecos de los estudiantes estan
determinados como “motivo de desafio”. Ademas se concluyé que la
motivacion intrinseca decrece conforme aumenta la edad de los
estudiantes, haciendo notorio la necesidad del elogio, la felicitacion y el
incentivo, para la realizacion de las tareas. Desde luego estos datos
estan lejos de los resultados como los de Aschersleben (1977). Para este
autor, los sujetos muy motivados conforme crecen en edad van
sustituyendo el reforzamiento extrinseco por el intrinseco porque
encuentran en una tarea realizada con éxito un sentimiento de
satisfaccion. Quizé suceda, por lo contrario, que conforme van creciendo
en edad las influencias escolares vayan dejandose notar en la motivacion
extrinseca de las calificaciones dadas por el profesor, la comparaciéon
social, las expectativas, entre otros. Ademas, algunos autores como
Wigfield y Eccless (1944) afirman que la autoestima decrece alrededor de
los 12 a 13 afos de edad, coincidiendo con la transicion a la escuela
secundaria. En este estudio se detectd que el autoestima de los
estudiantes de primero es mas alta que la de los de tercero y quinto,
recomendando nuevamente la necesidad de la motivacion extrinseca para

el desarrollo del autoestima.
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b. Planteamiento y definicion del problema.

La prioridad que la alfabetizacion cientifica de los ciudadanos ha adquirido a
nivel mundial en las Ultimas décadas puede observarse en algunas
declaraciones como las emanadas de la Conferencia Mundial sobre la Ciencia
para el siglo XXI, auspiciada por la UNESCO y el Consejo Internacional para la

Ciencia, donde se declara que:

“Para que un pais esté en condiciones de atender a las necesidades
fundamentales de su poblacidn, la ensefianza de las ciencias y la tecnologia es
un imperativo estratégico [...]. Hoy mas que nunca es necesario fomentar y
difundir la alfabetizacion cientifica en todas las culturas y en todos los sectores
de la sociedad (Declaracion de Budapest, 1999. Citado por la Comision Nacional
para el Mejoramiento de la enseflanza de las Ciencias Naturales y la
Matematica, 2007:10).”

En el mismo sentido pueden citarse otras declaraciones que apuntan a la
centralidad de estas disciplinas en educacion. Tal es el caso de los National
Science Education Standards que auspicia el National Research Council (1996)
para la educacion cientifica de los ciudadanos estadounidenses en el siglo XXI;
en donde se declara que: en un mundo repleto de productos de la indagacion
cientifica, la alfabetizacion cientifica se ha convertido en una necesidad para
todos: todos necesitamos utilizar la informacion cientifica para realizar opciones
gue se plantean cada dia; todos necesitamos ser capaces de implicarnos en
discusiones publicas acerca de asuntos importantes que se relacionan con la
ciencia y la tecnologia; y todos merecemos compartir la emocion y la realizacion

personal que puede producir la comprensién del mundo natural.

Esta situacion cobra aun mas relevancia frente a la situacion de “emergencia
planetaria” alertada en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio
Ambiente y Desarrollo, realizada en Rio de Janeiro en 1992. Esta conferencia
condujo a Naciones Unidas a declarar la Década de la Educacion para un Futuro

Sostenible, para el periodo 2005-2014. Por tal razon, el sistema educativo
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nacional de Guatemala, afronta una serie de retos y exigencias de la sociedad
actual; el fomento del estudio de la ciencia y la tecnologia es especial prioridad
para instituciones como la Universidad de San Carlos de Guatemala, el
Ministerio de Educacion y otras entidades cientificas, ya que por medio del
desarrollo de capacidades cientificas en la poblacion se lograra obtener un

mejor nivel de vida para los habitantes del pais.

Como parte de la prioridad por el fomento del estudio de la ciencia y tecnologia
dichas instituciones, hace mas de veinte afios, crearon un certamen de
conocimiento denominado: Olimpiada Nacional de las Ciencias, que pretende ser
el origen de motivacion y la principal directriz para el estudio de Matemética y
Ciencias Naturales como la Fisica, Quimica y Biologia, en el nivel medio del
subsistema escolar de Guatemala que comprende los Ciclos Bésico y
Diversificado; sin embargo, la totalidad de los establecimientos no participan, aun
pudiendo hacerlo, no logrando cubrir las expectativas de organizadores y de
participantes. Por lo que la experiencia de haber participado en las Olimpiada
Nacional de las Ciencias origina diferentes reacciones en la comunidad

educativa y por tal razon se plantean las siguientes preguntas:

e (;Cudl es la percepcion de la comunidad educativa del ciclo basico en
cuanto a la importancia de la Olimpiada Nacional de las Ciencias
organizada por la Universidad de San Carlos de Guatemala?

v' ¢ Cuales son los cambios en docentes y alumnos del ciclo basico
como consecuencia de la participacion en la Olimpiada Nacional de
las ciencias?

v' ¢Qué opina la comunidad educativa en relacion a la Olimpiada
Nacional de las ciencias?

v ¢Qué propuestas de mejoria puede hacer la comunidad educativa
para lograr una mayor y mejor participacion de docentes y alumnos

del ciclo basico?
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c. Objetivos.
1) Objetivo general
Coadyuvar con los miembros de la comunidad educativa del ciclo de educacion
basica, determinando su percepcion en cuanto a la importancia de la Olimpiada
Nacional de las Ciencias organizada por la Universidad de San Carlos de
Guatemala, proponiendo mejoras en el proceso para lograr una mayor y mejor

participacion en el certamen.

2) Objetivos especificos.

(a) Identificar los cambios en docentes y alumnos del ciclo
basico como consecuencia de la participacion en la
Olimpiada Nacional de las Ciencias organizada por la
Universidad de San Carlos de Guatemala.

(b) Establecer la opinion de la comunidad educativa en relacion
a la Olimpiada Nacional de las Ciencias organizada por la
USAC, luego de su participacion en la misma.

(c) Proponer mejoras al proceso de la Olimpiada Nacional de
las Ciencias para lograr mayor y mejor participacion por
parte de docentes y alumnos del ciclo basico.

d. Justificacion.

La presente investigacién permitio obtener un panorama general y apegado a la
realidad de la percepcion de la comunidad educativa del ciclo basico en cuanto a
la Olimpiada Nacional de las ciencias organizada por la Universidad de San
Carlos de Guatemala (USAC.) con el apoyo del Ministerio de Educacién de
Guatemala (Mineduc) y otras entidades cientificas de Guatemala; la cual como
se menciond anteriormente, consiste en un certamen de conocimientos, en
donde los participantes son sometidos a una prueba del area del conocimiento
donde previamente fueron preparados e inscritos, para promover y motivar la

calidad en el estudio de la ciencia, tal como lo afirma Santos (1999:79),“la
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calidad educativa, como quiera que se defina, siempre va a guardar una relacion
intrinseca con la evaluacion”, ya que resulta dificil decir algo acerca de la calidad
de un proceso o producto si no se evalla, en este caso la percepcion de la
comunidad educativa evaluara el desempefio de ellos mismos y del propio
certamen a raiz de su participacion; tal como lo establece Hopkins (1989:90), “la
evaluacion es buena sélo si sirve para enriquecer plenamente a las personas
qgue en ella intervienen, si produce confianza y deseos para continuar
aprendiendo a lo largo de la vida”. Una de las funciones pedagogicas mas
importantes de este proceso de percepcion, es aquella que se emplea para que
los participantes de la Olimpiada identifiquen y reconozcan las fortalezas de su

aprendizaje y lo que aun les falta por lograr.

También proporcioné elementos fundamentales para identificar los cambios en la
motivacion, metodologia, la estructuracién de los contenidos, la preparacion y
seleccion de los estudiantes, asi como la forma de evaluar, producto de la
participacion de docentes y alumnos en dicho certamen; tal andlisis y reflexion
acerca de su participacion, brindaron datos para tomar decisiones que
posibilitaron reorientar el proceso de ensefianza-aprendizaje, en caso necesario.
Como bien ha sefialado Bolivar (2000:21), “la evaluacion, se debe dirigir a juzgar
el valor tanto de los aprendizajes alcanzados, como a los procesos que los han
desarrollado y referida al alumno, deberia servir como instrumento para indicar
en qué dimensiones se debe incidir mas prioritariamente en el proceso de
enseflanza y aprendizaje, orientar acerca del modo mas adecuado para reforzar
los aspectos a tener en cuenta, y detectar los progresos alcanzados”, ya que a
raiz de la experiencia vivida en la olimpiada se pretende generar la motivacion
necesaria para crear cambios en el quehacer educativo. Ademas segun
Olimpiada Nacional de las Ciencias (2012:4), describe en forma breve, los
objetivos de las olimpiadas los cuales son “Motivar a la juventud al estudio de la
ciencia y fomentar interés por la ciencia en todos los sectores de la comunidad

guatemalteca”. Adicionalmente, sus objetivos especificos son: “a) Seleccionar y
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premiar a los estudiantes mejor preparados en el campo de la ciencia; b) Dar
reconocimiento, por su esfuerzo, a estudiantes y profesores que participan; c)
Promover la actualizacion permanente de los profesores de ciencias del nivel
medio”, lo anterior nos demuestra las buenas intenciones que tienen los
organizadores de la Olimpiada para promover la calidad de la educacion

cientifica del pais.

También determind el punto de vista de los participantes en cuanto a la
organizacion del certamen; ya que por su magnitud requiere de personal como
directivos, evaluadores y edecanes, ademds instalaciones, alimentacion y
papeleria; los cuales en ocasiones requieren de especial atencion; tomando en
cuenta los elementos anteriores se determind la aceptacion de las olimpiadas de
las ciencias por parte de los docentes y alumnos; como una estrategia de
motivacion y de orientacion que fomente las directrices en pro de la educacion
de los estudiantes del ciclo basico, ya que como lo dice la Olimpiada Nacional de
las Ciencias (2012:25), “la Olimpiada Nacional de ciencias constituye un
acontecimiento de importancia y cobertura verdaderamente nacional: abarca
todo el territorio y moviliza miles de personas de diversos niveles de interés.
Naturalmente, como todos los empefios humanos, éste ha sufrido diversas
vicisitudes a lo largo de los veinticuatro afios de vida; por ejemplo momentos en
gue los recursos disponibles no alcanzaron para cubrir los compromisos; y un
afio en que algunos problemas de indole nacional impidieron su plena

realizacion”.

Determinar las impresiones positivas y negativas, producto de la participacion
en las olimpiadas de las ciencias, sirvi6 como informacién para obtener
antecedentes sobre la problemética planteada, el hecho de realizar esta
investigacion permitié que el comité organizador accione en mejoras y recursos
necesarios para el correcto y efectivo desarrollo de ésta competencia de

conocimiento. Asi mismo, proporciond elementos importantes para evitar que se
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genere un rechazo o una postura de abstenerse a participar en dicho certamen,
ya que como lo dice Comision nacional para el mejoramiento de la ensefianza de
las Ciencias Naturales y la Matematica de la republica de Argentina en su
informe final (2007:10), “Definir la formacion en ciencias naturales y matematica
como prioridad de las politicas educativas constituye un punto de partida
fundamental. Esta afirmacion parte del supuesto de que el desempefio
ciudadano no puede ser concebido hoy sin una formacion cientifica basica. Los
ultimos resultados de las evaluaciones de aprendizajes en ciencias naturales y
matematica han evidenciado la necesidad de priorizar las acciones para mejorar

la ensefianza en estas areas del conocimiento”.

De los resultados obtenidos podran hacer uso las autoridades del Mineduc y la
USAC, como principales organizadores del certamen, que puede servirles de
referencia para realizar acciones a su alcance para que en proximas olimpiadas
obtengan mejores logros. Los directores y docentes de los establecimientos
participantes podran hacer uso de estos resultados para generar un autoanalisis
comparativo con la situacion que se vive frente a las olimpiadas de las ciencias.
Los estudiantes también podran utilizar los resultados obtenidos para formarse
un panorama acorde a su realidad estudianti como lo establece Stiggins
(2002:760), “las investigaciones mas recientes han revelado que lo que hace
mas efectivo el aprendizaje, es que los alumnos se involucren activamente en el
proceso”. Asi como los estudiantes de la Licenciatura en la ensefianza de
Matematica y Fisica, para que realicen las aportaciones que crean pertinentes.

Con los resultados obtenidos en esta investigacién es efectiva una revision del
actuar por todas las personas involucradas en el evento y asi, con un esfuerzo
conjunto la Olimpiada Nacional de las Ciencias, logre los fines por la que fue
creada y de esta manera se convierta en una estrategia metodoldgica para la

motivacion de docentes y estudiantes en el conocimiento de las ciencias.
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e. Tipo de investigacion.

La presente investigacion es de tipo descriptivo, pues las investigaciones de tipo
descriptivo, tienen como objetivo indagar la incidencia y los valores en que se
manifiesta una o mas variables (Hernandez, Fernandez y Baptista, 1998, p.185),
tiene ademas un enfoque mixto, ya que presenté datos en forma cuantitativa y
cualitativa, por tal razén utilizé la estadistica descriptiva con su respectiva
interpretacion; ya que segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2000), los
disefios de investigacion tienen dos enfoques distintos, el cuantitativo y el
cualitativo, aunque en oportunidades se utiliza un enfoque mixto, con
caracteristicas cuantitativas y cualitativas. Segun su profundidad es exploratorio
univariado, puesto que no se encuentran muchas investigaciones relacionadas
con el tema y cuenta con una sola variable. Por tanto, dicha investigacion permio
obtener un panorama preciso de la percepcion de la comunidad educativa del
ciclo basico en cuanto a la importancia de la Olimpiada Nacional de las Ciencias
organizada por la Universidad de San Carlos Guatemala, con lo que se pudo
elaborar recomendaciones y proponer a los participantes y encargados del

certamen algunas estrategias que ayuden a resolver las dificultades detectadas.
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f.  Operativizacion de Variable.

VARIABLE

DEFINICION
TEORICA

DEFINICION
OPERATIVA

INDICADORES

TECNICA

INSTRUMENTO

Percepcion en
cuanto a la
Olimpiada
Nacional de las
Ciencias.

La percepcion es el
primer

proceso cognoscitivo,
a traves del cual los
sujetos captan
informacion del
entorno, la razén de
ésta informacién, es
gue usa la que esta
implicita en las
energias que llegan a
los sistemas
sensoriales y que
permiten al individuo
animal (incluyendo

al hombre) formar una
representacion de la

realidad de su entorno.

En esta investigacion se
entenderd como
percepcién en cuanto a la
olimpiada de las ciencias,
a todos aquellos cambios,
en la motivacion,
metodologia, la
estructuracion de los
contenidos, la
preparacion y seleccion
de los estudiantes
participantes, asi como la
forma de evaluar por
parte de docentes
producto de la
participacion en el
certamen Olimpiada
Nacional de las Ciencias.

La participacién en la
Olimpiada Nacional de las
Ciencias fortalece la
autoestima de los miembros
de la comunidad educativa.

La metodologia empleada
en el curso por los docentes
para preparar a los
estudiantes se fortalece con
clases extras, explicacion
individual y la colaboracion
permanente de padres de
familia.

Las autoridades de los
centros educativos apoyan la
Participacion de la Olimpiada
Nacional de las Ciencias,
aunque se necesita mayor
comunicacion.

e Encuesta a
docentes y
estudiantes

e Encuesta a
padres de
familia 'y
directores.

Cuestionario.

Cuestionario
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VARIABLE

DEFINICION
TEORICA

DEFINICION
OPERATIVA

INDICADORES

TECNICA

INSTRUMENTO

Los estudiantes, docentes y
directores determinan que

los contenidos evaluados en
la Olimpiada no siempre son
los impartidos en las clases.

La mayoria de los docentes
considera como indicador
para la seleccion de los
estudiantes participantes el
promedio de las notas del
curso.

La opinion de los
estudiantes acerca de la
evaluacion realizada por la
Olimpiada es positiva.

No existen consecuencias
que perjudican a los
estudiantes por haber
participado en la Olimpiada.

La aceptacion de la
comunidad educativa en
cuanto a Olimpiada es
positiva por lo que existe un
deseo de volver a participar
y competir en el certamen.
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g. Metodologia.

La presente investigacion se realizd utilizando el método inductivo que
proporciona los métodos para ir de los procesos particulares a los procesos
generales, esto permiti6 conocer el problema, planificar el proceso de
investigacion y hacer el instrumento para recolectar datos. Ademas se hizo uso
del método deductivo que proporciona métodos para ir de los procesos
generales a los procesos particulares, que fue Util en el proceso de interpretacion
y andlisis de resultados, la extraccion de conclusiones y recomendaciones, entre
otros. Las técnicas que se utilizaron en el estudio fueron, la observacion y la
encuesta, para lo cual se utilizaron los siguientes instrumentos: una ficha de
observacion del certamen, un cuestionario para la encuesta de docentes,

alumnos, padres de familia y directores de establecimientos participantes.

Las actividades que se realizaron para hacer efectiva la investigacion fueron las
siguientes:

1) Investigacion bibliogréfica.

2) Verificacion de la poblacién y la muestra.

3) Adaptacion y seleccion de la muestra.

4) Elaboracion y validacion del instrumento.

5) Aplicacion del instrumento.

6) Tabulacién de los resultados.

7) Elaboracion del andlisis estadistico.

8) Extraccién de conclusiones y recomendaciones.

9) Elaboracion del informe preliminar.

10) Presentacién del informe final.
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h. Sujetos de la investigacion.

1) Poblacion y muestra.

En la investigacion se logré delimitar e identificar la poblacion adecuada para el
estudio, estableciendo el siguiente marco muestral, que como lo expresa Sharon
(2000) es el colectivo de todas las unidades muestrales existentes en la
poblacion de estudio; el cual fue producto de la identificacion de los miembros
de la comunidad educativa de los establecimientos participantes del municipio de
Barberena Santa Rosa, segun el listado oficial de los estudiantes inscritos en la

Olimpiada Nacional de las Ciencias en el afio 2012.

La poblacion de la presente investigacion estuvo constituida por 112 estudiantes
del ciclo béasico, 20 docentes, un grupo de 5 Directores de establecimientos
participantes y un grupo de 20 padres de familia de estudiantes participantes
de la Olimpiada Nacional de las Ciencias, organizadas por la Universidad de San
Carlos de Guatemala. El estudio se circunscribié en el periodo de abril a octubre
del afio 2012.

El tipo de muestra obtenida es de tipo probabilistico, que segun Calero Vinelo
(1978) en su libro de Técnicas de muestreo, son aquellos que se basan en el
principio de equi-probabilidad. Es decir, aquellos en los que todos los individuos
tienen la misma probabilidad de ser elegidos para formar parte de una muestra y,
consiguientemente, todas las posibles muestras de tamafio n tienen la misma
probabilidad de ser elegidas. Ademas se obtuvo mediante el método aleatorio
simple, que consiste en establecer un listado de toda la poblacién y mediante la
técnica al azar, se seleccionan los individuos que formaran parte de la muestra
hasta llegar al numero establecido por la férmula que se desarrollard

posteriormente.
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Los criterios que se consideraron para la seleccion de la poblacion fueron los

siguientes:
(@ Ser miembro de la comunidad educativa de un
establecimiento de Barberena Santa Rosa, participante en la

Olimpiada Nacional de las Ciencias del afio 2012.

(b) Haber participado en las Olimpiada Nacional de las Ciencias
del afio 2012.

2) Calculo de la Muestra.
Tomando en cuenta que se conoce la totalidad de los estudiantes y docentes

participantes en la Olimpiada Nacional de las Ciencias del afio 2012. Se
procede a utilizar la siguiente formula:
Segun Calero Vinelo (1978) en su libro de Técnicas de muestreo, en el caso que
se conozca el tamafio de la poblacion se aplica la siguiente férmula.
Z’pqN
NE® + Z? pq

Donde :

n = Es el tamafio de la muestra.
Z = Es el nivel de confianza.

p = Es la variabilidad positiva

g = Es la variabilidad negativa

N = Es el tamafio de la poblacion.

E = Es el porcentaje de error aceptable.

Se determind un nivel de confianza del 95% que segun Calero Vinelo (1978) en
su libro de Técnicas de muestreo, es el valor mas recomendado, para evitar un
alto costo o debido a que en ocasiones es imposible investigar a toda la
poblacién. El autor explica que la confianza no es ni un porcentaje, ni la
proporcién que le corresponderia, a pesar de que se expresa en términos de

porcentajes. El nivel de confianza se obtiene a partir de la distribucién normal
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estandar, pues el numero decimal correspondiente al porcentaje de confianza es
el area simétrica bajo la curva normal que se toma como la confianza, y la
intencion es buscar el valor Z de la variable aleatoria que corresponda a tal area;
entonces hay que considerar la proporcion correspondiente, que es 0.95. Lo que
se buscaria en seguida es el valor Z para la variable aleatoria z tal que el area
simétrica bajo la curva normal desde -Z hasta Z sea igual a 0.95, es decir,
P(-Z<z<Z)=0.95. Utilizando las tablas, o la funcion DISTR.NORM.ESTAND.INV()
del Excel, se puede calcular el valor de Z, que seria 1.96 (con una aproximacion
a dos decimales). Esto quiere decir que P (-1.96 <z < 1.96 ) = 0.95. Entonces
Z= 1.96

La variabilidad es el porcentaje de aceptacion de la hipotesis en investigaciones
anteriores, la considerada pare este caso es de p =0.5y q = 0.5, ya que como lo
indica Calero Vinelo (1978) en su libro de Técnicas de muestreo, cuando se
habla de la méxima variabilidad, en el caso de no existir antecedentes sobre la
investigacion (no hay otras o no se pudo aplicar una prueba previa), entonces los

valores de variabilidad es p=q =0.5.

El porcentaje de error aceptado es del 5 %, aunque como lo indica Calero Vinelo
(1978) comunmente se aceptan entre el 4% y el 6% como error, tomando en
cuenta de que no son complementarios la confianza y el error.

Entonces:

n = Es el tamano de la muestra.

Z = Es el nivel de confianza. = 1.96
p = Es la variabilidad positiva = 0.5
g = Es la variabilidad negativa = 0.5
N = Es el tamafio de la poblacion. = 112

E = Es el porcentaje de error aceptable. = 0.05
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2 2
N Z2 P q 2N _ (2.96) 2(0.5) (0.5)2(112) _ 86.72 ~ 87
NE° + Z°pq (112)(0.05) “ + (1.96) © (0.5)(0.5)
La muestra de los estudiantes se constituyo por 87 estudiantes.
Distribucion
Sujetos Poblacion ™ primero | Segundo | Tercero
Basico Basico Basico
Publico 59 20 19 20
Privado 50 17 16 18
Por Cooperativa 3 0 0 3
Total 112 36 35 41
Estrato de estudiantes:
Seleccion
Sujetos Poblacién | Muestra Primero | Segundo | Tercero
Béasico Bésico Basico
Publico 59 48 16 16 16
Privado 50 36 12 12 12
Por Cooperativa 3 3 0 0 3
Total 112 87 28 28 31

Distribucion de la muestra de estudiantes segun establecimiento y materia en la

gue participd.

ESTABLECIMIENTO | C.N. | M. | CN. Il M.IIl [C.N.IIT| M. Il |TOTAL
INEB JM. 5 5 4 5 5 5 29
INEB JV. 2 4 3 4 3 3 19
Colegio San 4 3 4 3 3 4 21
Francisco
Colegio Guadalupano 1 0 1 0 2 0 4
Colegio Cristo Vive 2 2 2 2 2 1 11
IRAC 0 0 0 0 0 3 3

TOTAL 14 14 14 14 15 16 87
C.N. = Ciencias Naturales. M. = Matematica.
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La muestra de los docentes se calcul6 con las mismas condiciones
utilizadas en la muestra de los estudiantes, entonces:

n = Es el tamaio de la muestra.

Z = Es el nivel de confianza. = 1.96
p = Es la variabilidad positiva = 0.5
g = Es la variabilidad negativa = 0.5
N = Es el tamafio de la poblacién. = 20
E = Es el porcentaje de error aceptable. = 0.05
. Z’pqgN _ (1.96) ? (0.5)(0.5) (20) 1001 %19

NE® + Z%pq (20)(0.05)% + (1.96) 2 (0.5)(0.5)

La muestra de docentes se constituyd por 19 catedraticos distribuidos de la

siguiente manera:

Sujetos Poblacién Muestra
Publico 10 9
Privado 09 9
Por Cooperativa 01 1
Total 20 19
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C. CAPITULO I
1. FUNDAMENTACION TEORICA.

a. Teorias de la motivacion.
El diccionario de la Real Academia Espafola de la Lengua (2007:1428), la

motivacion se define como “ensayo mental preparatorio de una accion para
animar o animarse a ejecutarla con interés y diligencia”. Dar una definicion
general sobre la motivacion resulta algo complejo, ya que la motivaciéon hace

referencia a todos los motivos que mueven a actuar para conseguir un objetivo.

El doctor Rodriguez Escamez (1996), establece que los modelos que se
emplean para describir los procesos motivacionales varian considerablemente,
como puede observarse en las distintas teorias. Abarcan desde hipétesis
puramente biogénicas, en las cuales la conducta se desarrolla a partir de una
serie de pulsiones o instintos innatos, hasta teorias sociogénicas muy elevadas
gue sugieren la casi completa docilidad de la conducta y su maleabilidad en
patrones determinados por las fuerzas culturales. Puede verse que los motivos
son conscientes 0 inconscientes, presionados por urgencias, pulsiones e
instintos, o atraidos por incentivos, metas, propésitos y valores. Por tanto, los
modelos motivacionales son intentos de explicar la conducta en general, asi
como su propositividad, las diferencias individuales en la eleccion de actividades

y la intensidad y persistencia del esfuerzo empleado.
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Ademas, Rodriguez Escamez (1996), expresa que entre las distintas teoria de la
motivacion se encuentra aquella que concibe a los estimulos procedentes del
exterior del sujeto (estimulos del ambiente) como los méas relevantes, es la
Teoria del Incentivo, en la que el elemento clave de la motivacion seria el

estimulo externo destinado a excitar el interés y la accion del sujeto.

Con la informacién delos péarrafos anteriores, se puede determinar que tratar el
estudio de la motivacidon comprende diferentes concepciones en las cuales les
dan prioridad a ciertos elementos, entre ellos: los instintos innatos como
urgencias o necesidades; la conducta y su interaccion con la sociedad como los
incentivos, metas, propdésitos o valores. Ademas se recalca, que para ciertos
individuos es de suma importancia recibir un incentivo externo como estimulo
para despertar el interés y la motivacion para realizar una accién que requiera su

esfuerzo y dedicacion; situacién que se desarrolla a continuacion.

1) La motivacion por incentivo.

Segun, Titone (1956:138; citado por Rodriguez Escamez 1996, Cap.l:16) define
los incentivos como: “/.../ estimulos exteriores destinados a excitar el interés y la
colaboracion: es decir, iniciar el interés y la accion” y pone como ejemplos la
alabanza, la represion, los consejos, la exhortaciones... Los incentivos son el
medio mas idéneo de que dispone el docente para motivar el aprendizaje de los
alumnos. EIl educador no podra actuar nunca sobre los mecanismos internos
gue impulsan al educando a la accién porque no le son accesibles. No obstante,
si le propone incentivos (objetivos-metas) que atraigan su atencion podra
conseguir que aquél ponga en accién sus facultades para alcanzar el incentivo, a

la vez que se produce el aprendizaje.



30

Titone (1956) expone que los docentes tienen como herramienta metodoldgica,
recurrir al incentivo para poder llegar a los mecanismos internos que impulsan a
los estudiantes a actuar con interés y dedicacion, despertando en ellos la
motivacion para alcanzar objetivos o metas trazadas logrando asi, el
aprendizaje. Ademas es importante mencionar que dicho encausamiento en el
aprendizaje debe tener intrinsecamente un propdsito bien claro para que no se
convierta en una rutina alejada de la motivaciéon esperada. Tal como lo dice
Rodriguez Estrada (1998: 16) “Podemos cargar las baterias de alguien una y
otra vez, pero no habra motivacién sino hasta cuando dicha persona tenga su
propio generador”. Para Rodriguez Estrada el incentivo solo es un estimulo que
desde afuera mueve o excita a desear o hacer determinada accion, siguiendo la
analogia: seria como empujar un vehiculo hasta que el motor encienda y se

pueda prescindir del empujon.

Tales metas por alcanzar pueden ser entre otras, lograr una participacion
exitosa en una competicion de conocimiento, pero tal competicién debe tener un

tratamiento psicolédgico especial el cual sera tratado a continuacion.

2) La educacion de la motivacion.

El doctor Rodriguez Estrada (1998:38) expone: “Hay personas que viven
fastidiadas, cansadas, porque nada les interesa. Su sistema motivacional es
inconsistente por no haber definido ni sus valores, ni sus metas, ni sus objetivos

vitales.

Un aspecto importante de la educacion de un individuo cualquiera, es la
concientizacion de las motivaciones que a su vez posibilita los procesos de
transformacion y los procesos sobre la escala de Maslow. Hasta consolidar las
motivaciones al autodesarrollo, al servicio social, a la productividad, a la

colaboracion y a las realizaciones creativas en los diversos campos”.
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Cabe destacar que segun la Enciclopedia Encarta (2008) Abraham Maslow
(1908-1970), psicblogo estadounidense y maximo exponente de la psicologia
humanistica, describe el proceso por el que el individuo pasa de las necesidades
basicas, como alimentarse y mantener relaciones sexuales, a las necesidades
superiores. Este proceso lo denomind autorrealizacion y consiste en el desarrollo

integral de las posibilidades personales.

Los parrafos anteriores enfatizan que el campo de la educacion es necesario
gue el individuo se concientice de tal forma que a través de la motivacién vaya
superando los distintos niveles de acuerdo con sus necesidades hasta alcanzar
la autorrealizacion personal y es aqui donde la motivacion juega un papel

importante.

b. La psicologia de la competicion.

La PsicOloga Harris (1992) expone que cada vez que se actua, tanto si es
durante una sesion de entrenamiento o durarte una competicién, se abrigan
ciertas esperanzas acerca de como se realizar4 dicha actividad. Si nuestra
actuacion queda a un nivel inferior de lo que esperdramos, entonces
generalmente comenzamos a preocupamos. De hecho, las esperanzas vienen
generadas por actuaciones pasadas y una cierta realimentacion, lo cual supone
gue tales actuaciones dan forma a las esperanzas depositadas en las futuras. En
realidad, la actuacién pasada es el mejor elemento de prediccion de lo que se
espera conseguir en el futuro, y por este motivo podemos experimentar mayor
ansiedad en una actuacion que sigue a otra en la que no estuvimos a nuestro
nivel usual. Con ello, empieza a preocupar la posibilidad de ofrecer otra mala

actuacion.



32

Harris (1992) enfatiza como una mala competicion puede repercutir en las
posteriores, pues se vuelve como un parametro a seguir en ocasiones futuras,

por lo cual al momento de competir se genera ansiedad y preocupacion.

Harris (1992:30) expone que para la aparicién de la preocupacion, “es necesario
gue percibamos algunas diferencias entre aquello que esperamos, lo que real-
mente tiene lugar, y lo que esperabamos que ocurriera. Hemos de ser capaces
de leer nuestros indicios cognoscitivos (mentales) y somaticos (corporales), e
interpretarlos en forma correcta; es decir, dado que solo contamos con un
namero limitado de formas de reaccionar ante el estimulo, tanto si este ha sido
inducido en forma cognoscitiva como somatica, resulta esencial interpretar estas
reacciones correctamente”. A mayor abundamiento, sefialaremos que,
independientemente, que si estamos practicando un deporte, terriblemente
asustados, preocupados por fracasar en un examen, sometidos a una emocion

fuerte tal como amor, ira o regocijo, nuestra reaccion seguira una pauta similar.

Es por esto importante que los individuos en competicion conozcan e interpreten

cdmo reacciona el cuerpo.

La psicologa Harris (1992) expone que si no se esta lo suficientemente
estimulado o ansioso, la accion sera deficiente. Cuanto mas preciso y complejo
es el cometido, mayor también sera el desequilibrio en el nivel de rendimiento
cuando el grado de ansiedad sea excesivo. Lo que se necesita es encontrar un
equilibrio entre una posicién de exceso y otra de defecto de ansiedad, ya que si
se percibe que el reto de nuestro oponente o el de actuar como quisiéramos se
encuentra mas allda de nuestro nivel de conocimiento, se experimenta un
sentimiento de preocupacion o ansiedad; por lo contrario si nuestros
conocimientos son mucho mayores que el reto percibido, se experimenta cierto
tedio o el atleta no se muestra a la altura de la ocasion. Por tal razén es

importante mantener un equilibrio entre la relacion existente entre la percepcion
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de nuestras capacidades y el reto al que nos enfrentamos para lograr un nivel

Optimo en la competencia.

Es por esto que Esquivel (2003:6) expone “la planificacién constituye un factor
determinante para el entrenamiento del atleta. Permite la organizacion y ajustes
necesarios en el proceso ensefianza aprendizaje, asi como estrategias a seguir
en la solucion de problemas a enfrentar, en la dificil tarea de preparar al atleta
para desarrollarse al maximo de sus posibilidades en las actividades

competitivas”.

El autor antes mencionado determina que se debe tomar en cuenta una
planificacion del tratamiento psicologico del competidor en tres etapas: la Pre-
competencia, la Competencia y la Post-competencia, esta ultima es la que nos

interesa en el presente estudio por lo cual la trataremos particularmente.

A propésito de la Post-competencia Esquivel (2003:8) expone: “dicho periodo lo
concebimos como muy importante y enfatizamos en la necesidad de una
adecuada planificacion del tratamiento psicolégico que se le debe brindar al
atleta en el mismo; por lo determinante que resulta para lo obtencion de futuros

éxitos, en el plano competitivo y social.”

Como se puede observar el autor hace especial referencia a la etapa Post-
competencia, debido a que la inadecuada atencién, posterior a la victoria o
derrota, puede originar serios trastornos psicolégicos que atentan contra la

formacion integral del los futuros campeones.

1) Etapa Post-Competencia

El doctor Esquivel (2003:192) expresa: “El periodo de transito o restablecimiento
seguramente lo consideraras como muy importante, cuando analices que los

resultados, positivos 0 negativos, que obtengan tus discipulos en la
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competencia, originaran en los mismos determinados efectos psicolégicos que si
no reciben el tratamiento adecuado, pueden generar trastornos en su

personalidad, con repercusiones funestas para su desempefio futuro”.

Esquivel (2003:193) expone: “primero se debe analizar si los resultados
obtenidos por cada uno de los atletas, se corresponden a sus niveles de
aspiraciones: si aspiran a tener resultados inferiores o iguales a los que
obtuvieron, experimentaran: a) Vivencias de éxito, b) Aumentara en ellos la
confianza y disposicion, c) Su estado de animo sera positivo. Por lo contrario si
aspiraban alcanzar resultados superiores a los que obtuvieron, experimentaran:
a) Vivencias de fracaso, b) Disminuira en ellos la confianza y la disposicion y c)
Su estado de animo sera negativo. Por tales razones es importante llevar
periodicamente un estricto control del nivel de aspiracion de cada uno de los

competidores”.

2) Efectos Psicoldgicos de la victoria y la derrota.

A proposito el doctor Esquivel (2003:194) expone que: “entre los efectos o
consecuencias positivas de la Victoria: a) Satisfaccion, b) Seguridad, c) Mayor
dedicacion, d) Estabilidad, e) Alegria, f) Deseos de competir mas. En la misma
medida que la victoria proporciona efectos positivos, también la derrota
proporciona efectos positivos, todo depende del enfoque que le de el educador;
efectos o0 consecuencia positivas de la derrota: a) Aumento de la energia, b)
Capacidad autocritica, c) Desarrollo volitivo, d) Autovaloracion real, e) Deseos de
solucionar dificultades, f) Busqueda de posibilidades”. Si se aprovecha
debidamente los efectos o consecuencias positivas, los resultados futuros seran
superiores, pero no hay que confiarse, pues tanto la victoria como la derrota

traen también efectos negativos que deben ser tratados de forma especial.
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También el doctor Esquivel (2003:195) expone que: “entre los efectos o
consecuencias negativas de la victoria son: a) Sobre valoraciéon, b) Arrogancia,
c) Valor excesivo, d) Pérdida del interés por el entrenamiento. Asi tenemos los
efectos y consecuencias negativas de la derrota son: a) Resignacion, b)
Subvaloracion, ¢) Pesimismo, d) Indecision, e) Apatia, f) Conflictos en el equipo”.
Para el tratamiento de estos efectos negativos tanto de la victoria como de la
derrota, el autor sugiere el conducirlos por el camino del autoandlisis critico, la

autorregulacion de sus estados emocionales, de su forma de pensar y de actuar,

3) Tratamiento efectivo de la derrota.

La psicéloga Harris (1992:200) expresa: “Inherente a la competicion es el hecho
de que siempre habrd méas perdedores que ganadores. La victoria es facil de
aceptar, pero todos los atletas deben aprender a aceptar también el perder, lo
cual, en muchas situaciones, puede ser mucho mas beneficioso si se lleva a
cabo una evaluacion apropiada de los objetivos del proceso. Pocos atletas
analizan sus victorias para conseguir una mayor comprension de los motivos por
los cuales tuvieron una actuacién coronada por el éxito. En cambio, la mayoria
trataran de analizar su derrota para conseguir una comprension de las razones

por las que se produjo ésta.

Es obvio desde todo punto que ningun atleta participa para perder: al contrario,
cada uno entra en la competicion con la actitud de poder alcanzar el éxito.
Queremos ganar. Una de las cosas que necesitamos aprender a aceptar es el
hecho de que el éxito llega de muchas maneras, una de las cuales es ganando.
Ahora bien, en una competicibn podemos tener mas éxito del que hemos
conseguido jamas en nuestras vidas, y sin embargo perder en una 0 mas
pruebas. Tal concepto supone que fijar objetivos en el proceso y evaluarlos
sobre la base del avance conseguido, en lugar del resultado, es una de las

mejores formas de mantener las cosas dentro de una perspectiva adecuada. Por



36

tal motivo, si establecemos un plan de un modo efectivo y nos filamos unos
objetivos apropiados y realistas, las actuaciones coronadas por el éxito y la

consecucion de victorias generalmente se produciran en forma natural.”

Segun Harris (1992) mostrarse preocupados solo por el resultado, convierte la
victoria como algo vano y hueco, ser capaces de evaluar nuestros logros sin
recurrir al resultado es esencial para gozar de la experiencia que supone la
competicion. Aprendemos de nuestras derrotas, con ello podemos establecer
otros objetivos para mejorar nuestras técnicas, aprendiendo asi mucho mas de

las derrotas que de las victorias.

Ademas, segun Harris (1992:201) “Ser un ganador es una forma de pensar, una
actitud, pero no depende del resultado de la competicidn si se tiene en cuenta
gue las reflexiones a este fin se formulan en términos de una actuacion que se

halla uniformemente proxima a nuestro propio potencial.”

Se puede entonces, evaluar la actuacion en términos de esta norma, en lugar de
la que tiene como base el que se gane o se pierda. De este modo, si se actia
uniformemente a un alto nivel y aun asi se pierde, se encuentre en una posicion
gue ha de permitir analizar nuestros defectos, revisar o fijar nuevos objetivos y
comenzar a mejorar las técnicas para aumentar la probabilidad de alcanzar el

éxito durante la préxima competicion.

Para la doctora Harris (1992:201) “Nuestra autoestima queda con ello intacta y
nos sentimos complacidos cuando nos resulta posible reconocer nuestros
propias esfuerzos, asi como los de nuestro oponente. Una actitud positiva no
solo nos presta un sentimiento de dominio, poder y control sobre nuestras
acciones, sino que la energia que se genera con estos sentimientos puede

orientarse hacia la mejora de nuestras técnicas y conocimientos”.
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Ya se sabe que se puede hacerlo con un mayor esfuerzo y un trabajo mas tenaz.
Si se considera el desarrollar una actitud ganadora con el paso del tiempo,
cuando se aprende a fijar unos objetivos realistas y se alcanzan, también vemos
gue, a medida que esto ocurre, se adquiere confianza respecto al control que se
ejerce sobre los esfuerzos. Se aprende por tanto, al asumir la responsabilidad de
mejorar en las practicas y actuaciones; aun cuando una actuacion pasada sea la
mejor prediccion para una futura, solo cada uno de los atletas puede determinar
si se debe dejar que nuestra actuacion del pasado, buena o mala, siga

influyendo sobre la actuacion presente o futura.

c. La competencia como factor educativo y sus interacciones.

La doctora Ruiz Iglesias (2010:34) expone que: “la competencia puede ser
considerada como el resultado de tres factores: El saber proceder, que supone
saber combinar y movilizar los recursos pertinentes (conocimientos, saber
hacer...). EIl querer proceder, que se refiere a la motivacion y la implicacion
personal del individuo. EI poder proceder, que remite a la existencia de un
contexto, de una organizacion de trabajo, de condiciones sociales que otorgan
legitimidad en la toma de responsabilidades y riesgo del individuo (Cfr. Le Boterf,
1998).

Desde un sentido amplio Ruiz Iglesias (2010) enmarca la competencia como
saber proceder, querer proceder y el poder proceder, en tanto que si un
estudiante quiere competir en conocimientos debe saber y conocer lo referente a
Su area, debe por tanto también estar motivado para competir y por ultimo debe

cumplir con lo requerido para poder competir.
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1) Competencias especificas.

La doctora Ruiz Iglesias (2010:87) define las competencias especificas como:
“Estas apuntan a las areas de conocimiento o competencias disciplinares
basicas. En el mundo educativo las competencias especificas, son las que
tienen que ver con las distintas disciplinas en que se divide el conocimiento
humano por ello también se les indica como competencias disciplinares dentro
de las diferentes areas de conocimiento. Las éareas de conocimiento se
convierten en espacios de oportunidades para desarrollar experiencias acordes
con las diferentes situaciones que deben enfrentar los alumnos dentro de dichas
areas, por ello, son competencias vinculadas a lo académico y muchos prefieren
identificarlas como competencias académicas. En el &rea de matematica
frecuentemente se alude a las siguientes: Competencia matematica, numérica,
espacial, geométrica, métrica y algebraica y todas ellas engloban tres rubros
especiales a saber: Conocimientos matematicos, situacidn problema vy
comunicacién matematica, los cuales forman la competencia mateméatica. Por
su parte en el area de Ciencias, se alude a dos grandes competencias: la
competencia tedrico-explicativa y la competencia procedimental y metodologica,
con lo que se busca que el individuo pueda interpretar situaciones, establecer
condiciones, asi como plantear y argumentar hipoétesis, regularidades, las
predicciones, los disefios experimentales para constatar hipétesis o determinar

valores de magnitudes, para arribar a conclusiones adecuadas.”

Como se aprecia en el parrafo anterior las competencias especificas se refieren
a un area del conocimiento y en lo referido a matematica y ciencias las
competencias comprenden una serie de elementos y situaciones que el
estudiante debe poseer y dominar para ser competente en ésta areas. Situacion

gue muy poco se fomenta y se fortalece en las aulas actualmente.
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2) Atributo de la competencia referido al desempefio.

Ruiz Iglesias (2010:63-65) expone lo siguiente en relacién al atributo de la
competencia. “El desempefio es la manifestacion de la competencia, porque la
competencia es invisible, se hace visible a través del desempeiio como
expresion concreta de los recursos que pone en juego el individuo para actuar...
Los desempefios pueden ser de tipo comprensivo o estar orientados hacia el
desarrollo de habilidades o resolucion de problemas; por lo que se justifica que
todo docente pretende que sus alumnos comprendan y apliquen. Comprension y
aplicacibn conforman las llamadas estrategias cognitivas y ambas se
complementan. El desempefio compresivo, se apoya fundamentalmente en
estrategias tales como: observacién y andlisis de hechos, disefio y desarrollo de
experimentos, representacion de conocimientos, lectura, exposiciones, juegos de
desempeiio de papeles y juegos didacticos; mientras que el desempefio para el
desarrollo de habilidades y solucion de problemas emplea estrategias para la
aplicacion conceptual dentro de las cuales destacan: desarrollo de ejercicios,
estudio de casos, planteamiento y solucion de problemas, disefio y desarrollo de
proyectos”. Sin embargo lo que expone el parrafo anterior no garantiza que el
sujeto pueda actuar con lo que conoce, de tal manera que pueda hacer uso
creativo del conocimiento. Por tal razén Perkins (1995) en el texto “La escuela
inteligente”, aclara que no es lo mismo conocer que comprender y sefiala que
para comprender es necesario realizar actividades de comprensién como:
explicar, contextualizar, ejemplificar, justificar, aplicar, comparar, generalizar,
entre otros. De tal manera que comprender es la capacidad de pensar y actuar

de manera flexible frente al conocimiento que posee.

Segun Blythe (1998; citado por Montenegro, 2000) los desempefios de
comprensién son aquellas acciones del estudiante a través de las cuales

demuestra su compresion sobre un tema o problema. Mediante la valoracion
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(Evaluacion) continua el estudiante identifica su nivel de compresion y recibe

retroalimentacion permanente del docente.

3) El premio y el reconocimiento como estrategia de aprendizaje.

Alonso y Montero (1997, citado por Cadena, 2005) menciona que el aprendizaje
esta relacionado con la metas de consecucién de recompensas, puede y suele
utilizarse para instigar el logro académico o el aprendizaje del alumno, por
ejemplo conseguir un premio, ganar dinero, un regalo, una medalla, entre otros.
De hecho las metas que se mencionan anteriormente, con frecuencia el alumno
persigue mas de una de ellas al afrontar la actividad escolar. La cuestion es que
estas influyen en el interés y el esfuerzo necesario para facilitar el aprendizaje y
ademas de logros escolares. Otra razon, como lo menciona Pallarés (1989
citado por Cadena 2005) el alumno que no ha logrado un desarrollo del
pensamiento operacional formal, se esfuerza por resolver ciertos problemas o

tareas que exigen ese tipo de pensamiento como forma de compensar su déficit.

d. Importancia de la evaluacion en la motivacion para el aprendizaje.

Segun Beltran (1993; Bueno, 1995; McClelland, 1989; citados por Garcia y
Doménech, 2000:60). Definen “la motivacion como un conjunto de procesos
implicados en la activacién, direccion y persistencia de la conducta”. Si nos
ubicamos en un contexto escolar y consideramos el caracter intencional de la
conducta humana, sera evidente que las actitudes, percepciones, expectativas y
representaciones que tenga el estudiante de si mismo, de la tarea a realizar, y de
las metas que pretende alcanzar constituyen factores de gran importancia que
guian y dirigen la conducta del mismo en el ambito académico. También
debemos considerar las variables externas al contexto en el que desenvuelven

los estudiantes.
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Pajares, (2003:1; citado por Carbonel 2010) enfatiza “Las investigaciones en el
campo de la motivacion para el aprendizaje son claras en sefialar que el bajo
desempefio académico no tiene una relacion absoluta con el nivel intelectual,
sino mas bien con la motivacion y especificamente con la auto-eficacia que tiene

el alumno en el ambito académico”.

El parrafo anterior muestra como la motivacion y la auto-eficacia que pueda
desarrollar el estudiante es un factor determinante en su rendimiento académico.

Esto nos lleva a considerar prestar especial importancia a este aspecto.

Tal como lo expresa Carbonel (2010:1) “Si se prestara mayor atencion al aspecto
motivacional, se podrian implementar mejoras en el ambito educativo, ya que el
desarrollo del mismo permite que los alumnos, adecuadamente motivados, traten
de aplicar por si mismos diferentes tipos de estrategias cognitivas y meta-
cognitivas que les ayudan a aprender mejor y sobre todo a aprender por si

mismos”.

El parrafo anterior enfatiza que un factor preponderante en la motivacioén para el
aprendizaje de los alumnos, son los docentes. Son éstos los que tienen en sus
manos un gran porcentaje en la promocion del rendimiento académico y la
voluntad de aprender cuando realizan practicas educativas adecuadas; si esto
no es asi, el rendimiento y la motivacion decrecen, con graves consecuencias
para el presente y futuro de los alumnos en sus aspectos personales,

vocacionales y profesionales.

1) Teoria social cognitiva

Bandura, (2001; citado por Carbonel, 2010) asume que hay una interrelacién
entre los procesos cognitivos del individuo y el medio ambiente social. Esta

perspectiva de motivacion interrelaciona tres factores:
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(a) Congnicion personal

Para Bandura, (1997; citado por Carbonel, 2010). La variable de mayor
importancia a nivel de la cognicion personal es la auto-eficacia, y se la define
como "los juicios que cada individuo hace sobre sus capacidades, en base a los
cuales organizara y ejecutara sus actos de modo que le permitan alcanzar el
rendimiento deseado”. Ademas, Pajares (1996) plantea que la autoeficacia se
refiere a las creencias que tiene la persona sobre sus capacidades para
organizar y ejecutar caminos para la accion requeridos en situaciones esperadas
0 basadas en niveles de rendimiento. Schunk y Zimmerman (1997) también la
definen como las creencias que tiene la persona sobre sus capacidades para

aprender o desempeiar comportamientos en niveles previamente definidos.

Lo anterior expone que se puede definir la auto-eficacia como lo que la persona
piensa sobre su desempeiio, en base a sus logros anteriores, experiencias, para
gue una persona consiga un rendimiento adecuado no es suficiente que posea
los conocimientos y las habilidades requeridas, es importante sobre todo que

crea en sus propias capacidades.

(b) Factor ambiental

Bandura, (2004, citado por Carbonel, 2010) postula que a parte de las creencias
de eficacia del estudiante, también deben considerarse las creencias de los
docentes en su eficacia personal para motivar y promover el aprendizaje en sus
estudiantes, asi como la eficacia colectiva de la escuela para lograr un

significativo progreso académico.

En el caso de los docentes, la tarea de crear ambientes de aprendizaje
productivos reposa fuertemente en el talento y eficacia de los mismos. Las
creencias de los maestros en su eficacia instruccional, determina en parte como

ellos van a desarrollar sus practicas académicas, lo cual afecta la eficacia del
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estudiante y su desarrollo académico. Ademas, el liderazgo académico
construye creencias de eficacia en los docentes, acompafado de altos niveles
de exigencia y expectativas sobre el desempefio, asi como una ensefanza
adecuada, un cercano monitoreo del progreso académico de los alumnos y la

oportuna re-instruccioén, si es necesario, que ayude a los estudiantes a mejorar.

La familia también juega un rol importante en el éxito de sus hijos en la escuela.
La participacion activa de los padres como compafieros en la educacion de sus
hijos es otro rasgo importante de las escuelas eficaces. La eficacia del docente
determina en parte cuanto participaran los alumnos y sus familias en las
actividades académicas. Estos resultados subrayan la interaccion de las
contribuciones sociales, familiares y educacionales al desarrollo de sistemas

educacionales eficaces.

(c) Conducta o desempefio de la persona.

Segun Linnenbrink y Pintrich, (2003; citado por Carbonel, 2010:7) “la auto-
eficacia permite que los alumnos muestren comportamientos relacionados con el

esfuerzo, la persistencia y la busqueda de ayuda”.

Lo anterior establece que los estudiantes con alto nivel de auto-eficacia son mas
probables de mostrar esfuerzo en situaciones académicas dificiles y persistir en
la tarea cuando poseen las habilidades necesarias, mientras que aquellos con
bajos niveles de auto-eficacia se encuentran afligidos por dudas y se dan por
vencidos rapidamente cuando son confrontados por las dificultades, a pesar de
gue dispongan de las habilidades o conocimientos para realizar la tarea. La
busqueda de ayuda es otro indicador de la conducta, ésta se da cuando el
alumno busca apoyo de sus comparferos o docentes para completar su trabajo,

aprender y entender el material.
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2) La naturaleza de la evaluacion.

Brookhart, (2003; citado por Carbonel, 2010) expone que la evaluacion realizada
en las clases se da en un contexto o clima psicosocial. Este ambiente incluye
los propoésitos por los cuales el docente evalla, los métodos de evaluacion
utilizados, los criterios para seleccionarlos y su calidad. Las evaluaciones no
s6lo son medidas de aprendizaje, también son oportunidades de aprendizaje en
si mismos. La evaluacion de clase es primariamente formativa. Cuando un
estudiante desea mejorar, debe desarrollar un concepto de su meta de
aprendizaje, que inicialmente promueve el docente pero que luego es asumida
por el alumno; luego debe desarrollar la habilidad para monitorear su trabajo y
compararlo con el estdndar deseado. Por ultimo, debe desarrollar la habilidad
para actuar, de forma tal que la distancia entre la meta y su actual desempefio

se acorte.

3) Aspectos de evaluacion relacionados con la motivacién para el
aprendizaje.

Crooks, (1988; citado por Alderman 2004; citado por Carbonel, 2010) revisé la
investigacion sobre la influencia de la evaluacién en las practicas estudiantiles y
concluyé que la misma influye en la motivacion en las siguientes areas: a)
Monitoreo del progreso y desarrollo de habilidades de auto-evaluaciéon. b)
Motivacién del alumno para estudiar la materia y la percepcion de sus
capacidades en dicha asignatura. c) Elecciones del estudiante con respecto a
las estrategias de aprendizaje. d) Motivacion continua del estudiante. e) Auto-
percepciones del estudiante, tales como su auto-eficacia como alumno.

En vista de lo anterior se establece que la escuela y la evaluacion escolar tienen
ambos efectos positivos y negativos sobre la motivacion y el compromiso en el
trabajo estudiantil. El rol de la evaluacidbn es muy importante en el proceso de

aprendizaje y en la capacidad de mejorar la motivacion para aprender. La
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evaluacion para promover la motivacién para el aprendizaje debe estar basada
en un sistema con criterios de calificacibn que ayuden a los estudiantes a

esforzarse por alcanzar su meta en lugar de compararse con sus companeros.

Entre los sistemas que afecta a la motivacion se encuentra el siguiente:

(&) Niveles de estandar

Wiggins, (1993; citado por Alderman 2004; citado por Carbonel, 2010) expone
gue es importante establecer el nivel de estandar mas apropiado para promover
la motivacion, las investigaciones realizadas indican que cuando estos son
claros, y se combinan con la medicion del incremento del progreso siempre
proveen de incentivos al estudiante aun cuando la distancia entre el desempeiio

presente y el estandar sea grande.

Alderman, (2004; citado por Carbonel, 2010) establece que los resultados de
investigaciones también indican que proponer altos estandares de rendimiento a
los alumnos, impulsa a que los mismos realicen grandes esfuerzos por alcanzar
sus metas académicas (asi estas se consideren dificiles) en tanto los estudiantes
crean que las metas son alcanzables, que la evaluacién de su trabajo reflejaba
exactamente el nivel de su desempeiio y que la tarea a realizarse merece todo

su esfuerzo

Con respecto a la evaluacion, en tanto los estudiantes posean mayor informacion
sobre las caracteristicas de la evaluacién y los criterios de calificacion, la
motivacion se incrementara; esto también ayudara a que los estudiantes estén
mas implicados en el proceso de aprendizaje a través de la autoevaluacion,

aplicando estrategias autoregulatorias, el manejo de registros y el automonitoreo.
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Mac Iver, (1993; citado por Carbonel, 2010) desarrollé este programa basado en
la teoria del establecimiento de metas y la teoria del desarrollo de la meta. Mac
Iver concluyd que dar a los estudiantes metas proximas, concretas para luchar
por cada nota de asignacion, proyecto, examen, motiva a los estudiantes a
utilizar todo su potencial con especiales beneficios en sus calificaciones. El
programa también afecta las practicas de los docentes. Cuando éstos
monitorean el progreso del estudiante en una forma sistematica y regular, ellos
se vuelven méas conscientes del logro de sus alumnos de bajo desempefio, lo

cual puede incrementar la eficacia del docente y la motivacion.

Los estandares de rendimiento académico promueven la motivacion para el
aprendizaje, sobre todo cuando estos son claros, se perciben como realizables y
se acompafia de una retroinformacion sobre el incremento del progreso en la

consecucion de las metas académicas.

e. Estrategias para la motivacion de los estudiantes.

Nadia (1993; citado por Jensen, 2004:94) hace referencia de “Dean Wittick, jefe
de la Division de Psicologia educativa en la Universidad de California, sefala
qgue la ensefianza actual en el aula se basa en una teoria sesgada. “Durante
mucho tiempo, hemos supuesto que los nifios deberian obtener una recompensa
inmediata cuando hacen algo bien”, indic6. “Pero el cerebro es mucho mas
complicado que la mayoria de nuestra ensefianza; tiene muchos sistemas
funcionando en paralelo”. El cerebro esta perfectamente preparado para buscar
la novedad y la curiosidad, abarcar la relevancia y disfrutar con la informacion de
sus éxitos. Wittick sugiere aplicaciones ampliadas de proyectos y resolucion de
problemas donde el proceso sea mas importante que la respuesta. Esta es la

verdadera recompensa”.
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El personaje antes mencionado sugiere entonces establecer un tipo de
recompensa no palpable, sino que vaya a enriquecer la motivacion intrinseca del
estudiante, de tal forma que los procesos sean mas relevantes y motivacionales
gue los resultados. Un buen ejemplo seria una competencia del conocimiento
como la Olimpiada Nacional de las Ciencias, donde si bien, no todo el que
participa obtiene un premio o reconocimiento, la experiencia de haberlo hecho,

proporciona elementos internos que favorecen la motivacion de los estudiantes.

f. Prioridad en la formacion en ciencias naturales y matematicas

Segun el informe final de la Comisibn Nacional para el Mejoramiento de la
Ensefianza de Ciencias Naturales y Matematica (2007). La prioridad a la
enseflanza de ciencias naturales y de matemética constituye una preocupacion
internacional. Existe, al respecto, un consenso generalizado segun el cual el
desempefio ciudadano requiere cada vez mas una formacion cientifica basica.
Definir la formacion en ciencias naturales y matematica como prioridad de las
politicas educativas resulta de especial importancia para el fortalecimiento y el
desarrollo de los paises, pero no se trata de cualquier tipo de formacion sino de
una educaciéon que contribuya ademas a la alfabetizacion cientifica del conjunto
de la poblacién, de manera que todos los ciudadanos podamos estar en
condiciones de interesarnos en, e indagar sobre, distintos aspectos del mundo
gue nos rodea; poder tomar decisiones informadas acerca de cuestiones que
afectan la calidad de vida y el futuro de la sociedad; de interesarse por, e
involucrarse en, los discursos y debates sobre ciencias; y de arribar a
conclusiones basadas en razonamientos validos que incluyan, cuando

corresponda, la interpretacion de evidencia empirica.
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1) La Ensefianza de las ciencias naturales y la matematica.

La formacién cientifica entendida como un componente importante de la
formacion ciudadana exige un replanteo profundo de las formas en que su

ensefanza ha sido desarrollada tradicionalmente.

Gellon, (2005; citado por Comision Nacional para el Mejoramiento de la
Ensefianza de Ciencias Naturales y Matemética, 2007) expone que las ideas
producidas por la ciencia tienen sentido para los cientificos porque éstos
entienden cdmo se ha manejado la evidencia, hasta qué punto las aseveraciones
parten de observaciones o de modelos tedricos, qué tipo de criticas y
restricciones se han hecho a determinada linea argumental, qué significa el
apoyo de la comunidad cientifica o el valor de una publicacion, e incluso en qué
contexto historico o politico se ha generado una idea. Es decir, los cientificos
estan embebidos en el proceso de la creacion cientifica. Por contrapartida, la
educacion tradicional en el aula ignora casi por completo el proceso de
generacion de las ideas, enfocando su atencidon casi exclusivamente en el
producto final de la ciencia. Esto redunda en que los alumnos lleguen a
comprensiones superficiales y fragiles, cuando no erroneas, de las ideas
cientificas. Es posible y seguramente imperativo generar una educacion en las
ciencias cuyo foco sea el proceso de construccion de las ideas, a fin de que los

estudiantes comprendan a fondo el significado del conocimiento cientifico.

Para Gellon (2005; citado por Comisién Nacional para el Mejoramiento de la
Ensefianza de Ciencias Naturales y Matematica, 2007). Los estudios sobre la
adquisicion de conocimientos cientificos establecen que resulta necesarios la
experimentacion, las preguntas frecuentes, el didlogo socratico, los
razonamientos rigurosos, légicamente consistentes y carentes de circularidades.

Todas éstas son facetas del “buen pensar” en la clase de ciencias. Con esto se
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concluye que la construccidon del conocimiento cientifico en el aula debe reflejar
de alguna manera la construccion del conocimiento cientifico por los
investigadores profesionales. La cuestion clave, entonces, es cOmo promover en
el aula la construccion por parte de los alumnos de los conceptos que deseamos
ensefar, la diferencia mas significativa entre ambas actividades es que, mientras
gue la comunidad cientifica genera nuevo conocimiento en las fronteras de lo
gue se conoce, en el aula los alumnos construyen conceptos que, si bien son
nuevos para ellos, han sido previamente validados por la ciencia, no obstante la
familiarizacion con aparatos y procedimientos, no garantiza la comprension
conceptual. La genuina actividad mental requiere: el hacerse preguntas, indagar,
compartir las ideas propias, ser capaz de defenderlas y cuestionar las de otros.

En el caso de la matematica muchos autores coinciden en recuperar la idea de
actividad de modelizacion, que requiere de tres elementos esenciales: a)
Reconocer una problematica. b) Elegir una teoria para tratarla y c) Producir
conocimiento nuevo sobre dicha problematica. Lo anterior nos conduce a actuar
sobre una porcidon de la realidad a través de un aparato tedrico, puede decirse
gue la idea de modelizacion conlleva la idea de produccion de conocimiento, lo

cual permite situar el aspecto central al que se apunta a través de la ensefanza.

En sintesis, la ensefianza de las ciencias naturales y la matematica tiene
potencialidades muy significativas para desarrollar las principales competencias
gue requiere el desempefio ciudadano y el desempefio productivo: capacidad de
abstraccion para ordenar el enorme caudal de informaciébn que esta hoy a
nuestro alcance; de experimentacion, para comprender que hay mas de un
camino para llegar a descubrir nuevos conocimientos, de trabajo en equipo, para

promover el didlogo y los valores de solidaridad y de respeto al otro.
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Es importante que los estudiantes formulen sus propias hipétesis y aprendan de
otros mas avezados coémo comprobarlas o refutarlas. Es importante que
aprendan a realizar observaciones y extraer conclusiones de ellas, a hacer
simplificaciones, generar modelos, e identificar los supuestos implicitos. El
docente debe crear las condiciones que presenten una eficaz guia para la

indagacion y el desarrollo de las ideas cientificas por parte de los alumnos.

g. Tendencias que muestran los resultados de evaluaciones
nacionales.

El Ministerio de Educacion en su informe técnico de la evaluacion nacional
muestral de 3° Béasico (2006:111), expresan: “Los resultados nacionales de
Matematicas en tercero basico estan lejos de ser los esperados pues
unicamente dos de cada diez estudiantes alcanzan en nivel de logro deseado.
Por otro lado, los resultados de lectura tampoco son muy halagadores pues
solamente tres de cada diez estudiantes alcanzan el nivel de logro esperado. La
inequidad entre el area urbana y la rural se sigue reflejando al comparar los
resultados de ambas areas, donde es una constante que la primera concentra
los mejores desempefios asi como los factores asociados mas positivos. En
Mateméticas, el 22.9% de los estudiantes en el area urbana alcanzan el logro,
mientras que en el area rural inicamente el 16.9% lo alcanzan. Para el area de
Lectura la constante se mantiene, pues el 31.3% de los estudiantes urbanos
alcanzan el logro, mientras que solamente el 14.7% de los estudiantes del area
rural lo logran. Las diferencias de género en la poblacion evaluada también
persisten y se reflejan en el desempefo alcanzado. En Matematicas, el 24.5 %
de los nifios alcanzaron el logro deseado, mientras que el 17.9% de las nifias
presentan el mismo desempefio. En lectura, el 29% de los niflos alcanzaron el

logro deseado, mientras que la nifias s6lo lo hicieron en el 25.3% ".
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El parrafo anterior deja de manifiesto que los resultados obtenidos en procesos
de evaluacion de matematica y lenguaje a nivel nacional en los alumnos de
tercero basico, son desalentadores, pues no superan ni el 50% siendo mas
notorio en matematica, en el area rural y en el sexo femenino. La misma
situacion se hace notar en procesos realizados a nivel primario y en el ciclo
diversificado haciendo evidente la deficiencia en el sistema educativo para
fortalecer las debilidades del proceso educativo.

h. Tendencia por el estudio de la ciencia.

En el Informe Global sobre Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (2010,
publicado por el Foro Econémico Mundial) “Guatemala ocupa el puesto 126 entre
133 paises evaluados en cuanto a la calidad de la educacion en ciencias y
matematicas”. La baja calidad de la educacion publica en las areas de
ciencias y matematicas influye en la formacién profesional. Al evaluar la calidad
del sistema de educacion publica en general, Guatemala ocupa el puesto 125
entre 133 paises evaluados por el Foro Econémico Mundial. ¢ Cual es la razén
por la que los guatemaltecos se inclinan mas por el estudio de las carreras
humanistas y no en aquellas que tienen una formacién matematica o cientifica?

Mucho tiene que ver con la calidad de la educacién en estas areas.

Segun Zapata, Juan Carlos, gerente de la Fundacion para el Desarrollo de
Guatemala (Fundesa), la base de un pais son sus ciudadanos y si estos no
estan bien preparados desde la educacion primaria, dificilmente podran afrontar
los retos de la educacion secundaria, terciaria y su desarrollo profesional. El
hecho de que mas personas se inclinen por las carreras humanistas y sociales
gue a las carreras cientificas es un fendmeno que se repite a lo largo de América
Latina y que implica tener un escaso capital humano que permita dar saltos
tecnolégicos para lograr tasas de crecimiento econdmico mas altas para

alcanzar un mayor desarrollo.
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D. CAPITULO Il
1. PRESENTACION DE RESULTADOS.

a. Distancia entre disefio proyectado y disefio emergente.

La presente investigacion sufri6 cambios con relacion al disefio proyectado y
aprobado, los cuales se realizaron aplicando el elemento clave de la flexibilidad
del proceso de investigacion que segun Bryman (2000:67) en la investigacion
cientifica se “pone el acento en el descubrimiento de cosas nuevas y no
anticipadas y da la posibilidad de alterar los planes de la investigacion en
respuesta a los hallazgos no especialmente buscados”. Esto hace que el
proceso de investigacidon deba mantener o poseer un grado de flexibilidad alto
para afrontar los cambios que se suscitan durante el estudio, lo cual conduce,
entre otras cosas a detectar o definir nuevos objetivos, observar algo no visto
inicialmente o descubrir nuevos y atractivos puntos de vista. Otro elemento
clavees el de la serendipidad, el don de los Principes de Serendip, de hacer
hallazgos sin buscarlos, que Robert K. Merton divulgase entre los socidlogos,
aplicando lo que, en Boys in white, de Becker, Geer, Hugues y Strauss, se
menciona con relacion al Disefio del estudio cuando afirmaban: “in a sense, our
study had no design”, al menos no un disefio tradicional, proyectado o
planificado totalmente, sino uno flexible que fue el resultado de muchas

decisiones que fueron emergiendo (Grajeda, 2005).

En este sentido, uno de los cambios realizados fue la especificacién de los
indicadores de la Unica variable a considerar, dado que en el disefio aprobado se
consideraban dos variables que eran la percepciéon de la comunidad educativa
con relacién a la Olimpiada de la las Ciencias y la misma comunidad educativa,

sin embargo, por las observaciones realizadas por la asesora, se considerd
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necesario cambiar el estudio de dos variables a un estudio univariado,
considerando Unicamente la variable de la percepcion de la comunidad educativa
respecto a la Olimpiada Nacional de las Ciencias, dado que la comunidad
educativa, que se habia considerado como variable, es la poblacion del estudio.

Otro elemento que sufrié6 cambios en cuanto a lo aprobado, fueron los sujetos de
la investigacion en el estrato de los estudiantes, ya que, segun el listado oficial
de los estudiantes inscritos en la Olimpiada Nacional de las Ciencias del
municipio de Barberena Santa Rosa, se contaba con la participacion de 142
estudiantes, pero en el proceso de recoleccién de informacién al presentarse
ante el Institutito Nacional de Educacion Basica de la Aldea Fray Bartolomé de
las Casas, la directora de ese establecimiento, indicé que los estudiantes habian
sido inscritos, pero como los docentes no les prepararon, tomaron la decision de
no presentarse a la competencia, por lo que la poblacién se redujo a 112
estudiantes y la muestra por consiguiente se modific6 de 104 a 87 estudiantes.
Lo anterior se considerd un hallazgo importante, dado que manifiesta que se
puede tener la voluntad de participar, pero si no se prepara a los estudiantes y
no existe compromiso por parte de los docentes, los estudiantes se sienten

inseguros y deciden mejor no participar.

b. Resultados.

En esta investigacion participaron estudiantes, padres de familia, docentes y
directores de establecimientos participantes en la vigésimo quinta Olimpiada de
las Ciencias, entre las principales caracteristicas podemos mencionar que solo
10 de los estudiantes encuestados han sido acreedores a una medalla en la fase
departamental, pero ninguno ha clasificado en la fase nacional. A continuacion
se presentan los resultados obtenidos en el estudio con base a los indicadores
de la investigacion.
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La participacion en la Olimpiada Nacional de las Ciencias fortalece la autoestima
de los miembros de la comunidad educativa.

Gréfica l

Obtencion de alguna medalla en la Olimpiada Nacional de las Ciencias /
Frecuencia Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012.
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.

Como al participar en la Olimpiada Nacional de las Ciencias, solo los tres
primeros lugares son premiados con medalla en cada una de las asignaturas en
las que se participa, es de esperarse que la mayoria de los estudiantes y
docentes encuestados no han logrado obtener alguna medalla en su
participacion, tal resultado, si no se trabaja psicolégicamente y no se tiene la
madurez para sacarle provecho a dicha experiencia puede ser perjudicial para
los participantes de la comunidad educativa. Sin embargo la proxima grafica
demuestra que tanto la victoria como la derrota en la competencia han sido
asimiladas positivamente por los miembros de la comunidad educativa segun los

resultados.
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Grafica 2

Identificacion emocional después de haber participado en la Olimpiada
Nacional de las Ciencias / Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacion de instrumentos de la investigacion.
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Existe la posibilidad de que tanto la victoria como la derrota sean asimiladas
positiva 0 negativamente por los participantes en una competencia, en esta
oportunidad se ha colocado en las primeras cuatro opciones, dos opciones
positivas tanto de la victoria como de la derrota, y en las otras cuatro opciones,
dos opciones negativas de la victoria y la derrota, como se puede apreciar en
todos los miembros de la comunidad educativa, se destacan las opciones
positivas con un mayor porcentaje, mientras que, solo en el grupo de los
estudiantes se detecta una minimo porcentaje que elije una opcidn negativa. Por
lo que se puede concluir que a pesar de que la mayoria de los participantes no
obtuvo una medalla, su autoestima se fortalece a consecuencia de la

participacion en la Olimpiada Nacional de las Ciencias.

La metodologia empleada por los docentes para preparar a los estudiantes se
fortalece con clases extras, explicacion individual y la colaboraciéon permanente
de padres de familia.

Grafica 3

Calificacion de la metodologia empleada para impartir el curso por el cual
se particip6 / Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacion de instrumentos de la investigacion.
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La facilidad que puede tener el docente para transmitir el conocimiento de la
materia que imparte junto con una buena motivacion, ejercitacion permanente y
adecuacion del contenido, resultan metodologias adecuadas, segun la
apreciacion de los estudiantes que se sientes seguros de lo que saben para
poder competir “ tenemos lo necesario para competir’. Ademas se evidencia que
hay esfuerzo y dedicacion por parte de los docentes para que al momento de
competir, la evaluacion resulte facil, se comprenda la aplicacion del contenido del
cuaderno y se logre una buena experiencia. Sin embargo, aunque con un
porcentaje menor, algunos estudiantes manifiestan que los temas desarrollados
no fueron suficientes, que falté material de estudio y que se tienen que preparar
mas para poder ganar; estableciendo por consiguiente que se necesita mejorar.
Aparte de un minimo porcentaje que establecié que la metodologia no se adapta
a la competencia, ya que no se conocen todos los temas, necesitan practicar
mas y adecuar el contenido para competir mejor.
Gréfica 4
Técnica o estrategia utilizada para preparar estudiantes / Frecuencia
Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacion de instrumentos de la investigacion.
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Los docentes entusiasmados por la competencia, desarrollan sus clases en
periodos diarios asumiendo que todos tienen derecho al conocimiento, pero que
son pocos los que tienen las aptitudes para competir, por lo que se inclinan con
la opcion de implementar clases extras para preparar mejor a los estudiantes,
de esta manera poder reforzar el contenido visto en clase, con mas ejercitacion,
permitiendo ser mas especifico para poder aclarar dudas, ya que el tiempo
durante la clase no es suficiente. Ademas un porcentaje significativo de los
docentes implementa explicaciones individuales para darles una mejor
orientacién. Quedando como ultimo recurso el proporcionarles folletos para que

ellos puedan estudiar en sus hogares.

Grafica b
Colaboracion permanente para el cumplimiento de las obligaciones del
hijo/Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacion de instrumentos de la investigacion.
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Los padres de familia estan conscientes de su responsabilidad como
coadyuvadores del proceso de aprendizaje de sus hijos, motivandolos a obtener
buenos resultados en su estudio, proporcionales tiempo y los medios necesarios
como el internet, ya que su formacion les preocupa. Al respecto comentan que
los incentivan para organizar y entregar tareas, se les aconseja que estudien
con esmero para ser alguien ejemplar y se les motiva a demostrarse a si mismos
de lo que son capaces, ademas de sentirse orgullosos de sus logros y premiarlos

por sus esfuerzos.

Las autoridades de los centros educativos apoyan la Participacion de la

Olimpiada Nacional de las Ciencias, aunque se necesita mayor comunicacion.

Grafica 6
Obtencién de apoyo por parte del establecimiento para una mejor
participacion en la Olimpiada/Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.
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Los estudiantes manifiestan con un alto porcentaje que el establecimiento que
representaron les proporciond el apoyo necesario para lograr una mejor
participacion, dandoles momentos de estudio dentro del establecimiento, les
dedicaron tiempo y les motivaron a seguir adelante, se les proporciond el
transporte para asistir a la sede, se les proporcioné vales para sacar fotocopias,
se les prestd libros y folletos para estudiar y la informacién necesaria para
participar, entre otras muchas cosas, pudiendo percibir que las autoridades de
los establecimientos proporcionan los recursos necesarios para que los
estudiantes se sientan respaldados por la institucion para ir a competir y poner
en alto el nombre de su establecimiento. Por otro lado un minimo porcentaje
asume que el director no es justo, que no les apoyo y que no los acomparfiaron
en la etapa departamental, por lo que asumen que no recibieron apoyo del

establecimiento.

Gréfica 7
Obtencién de apoyo por parte de la direccion del establecimiento para una
mejor participacién en la Olimpiada/Frecuencia
Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.
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Los docentes perciben en su mayoria que si cuentan con el apoyo de la
direccion del establecimiento para participar de una mejor manera en la
Olimpiada de las Ciencias, argumentando que se les proporcioné tiempo extra y
motivacion para preparar a los estudiantes, ademas de brindarles ideas para
ensefarles nuevos temas, asi como fotocopias de folletos para que ellos
pudieran estudiar en su casa. Por otro lado un menor porcentaje de docentes
asume que no hubo apoyo por parte de la direccion del centro educativo ya que

no se le brindo material didactico.

Grafica 8
Acompafiamiento a los estudiantes en las distintas etapas de la Olimpiada
/Frecuencia
Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.

Un mayor porcentaje de los padres de familia no ha acompafado a los
estudiantes a las distintas etapas de la Olimpiada, los cuales argumentan que
por falta de tiempo en el trabajo, otro grupo manifiesta que no sabian que podian
acompanfar a sus hijos solicitando para préximas ocasiones mas comunicacion

para poderlos acompanfar.



62

Grafica 9
Percepcion del resto de los docentes que no tienen incidencia directa en el
proceso de la Olimpiada /Frecuencia.

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.

Los directores perciben que los docentes que no tienen una participacion directa
con la Olimpiada, prestan poco apoyo asumiendo que no prestan a los
estudiantes en sus periodos para prepararlos con clases extra, otro porcentaje
significativo de directores no marco ninguna opcién argumentando que no se da
ninguna de ellas y por otra parte en un porcentaje menor asumen que falta
informacion para que los docentes presten mas apoyo y no se originen
inconvenientes que perjudiquen la participacion de los estudiantes.

Los estudiantes, docentes y directores determinan que los contenidos evaluados
en la Olimpiada no siempre son los impartidos en las clases.
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Gréfica 10
Adaptacién del contenido impartido a los contenidos evaluados por la
Olimpiada/Frecuencia.

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacion de instrumentos de la investigacion.

A pesar de que un mayor porcentaje de los docentes asume que el contenido
impartido es adecuado a la competencia, si se suma el porcentaje de los que
opinan que no corresponde a la competencia con los que opinan que unos
contenidos si y otros no, es evidente que los contenidos requeridos por la
Olimpiada nacional de las Ciencias no siempre son los impartidos en las clases,
esto ultimo lo confirman los estudiantes cuando se les hizo la misma pregunta,
ya que un buen porcentaje de estudiantes establece que solo una parte de los

contenidos exigidos por la Olimpiada son desarrollados en las clases.
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Grafica 11
Percepcion del contenido programado por los docentes a los contenidos
evaluados por la Olimpiada /Frecuencia.
Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012

60%
0% °
6% 1
so% ¥ 40% = SON ADECUADOS
a0% v
m NO CORRESPONDEN A
30% - LO PROGRAMADO
20% - B UNOS S Y OTROS NO
[}
(1)
10% -
y-___4
0%
DIRECTORES

Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.

Para contribuir con la informacion anterior la opinién de los directores establece
con un mayor porcentaje que no siempre los contenidos programados
corresponden a los exigidos por la Olimpiada, ademas se manifiesta que
aungque menor, pero en un porcentaje considerable el contenido no corresponde
a la competencia. Estableciendo en la mayoria de la comunidad educativa que
los contenidos evaluados en la Olimpiada no siempre son los impartidos en las

clases.

La mayoria de los docentes considera como indicador para la selecciéon de los

estudiantes participantes el promedio de las notas del curso.
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Gréfica: 12
Indicador para la seleccion de estudiantes participantes en la Olimpiada
/Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacion de instrumentos de la investigacion.

Un mayor porcentaje de docentes utiliza el promedio de las notas como
indicador para la seleccion de los estudiantes participantes en la Olimpiada
Nacional de las Ciencias, indicando de esta manera que la mayoria de los
estudiantes que participa en la Olimpiada se trata de estudiantes sobresalientes
no solo en el area donde patrticipa, sino que ademas demuestran responsabilidad
general en todas las clases, siendo generalmente estudiantes con buena
autoestima, acostumbrados al estudio extra y a obtener buenos resultados. Por
otro lado un porcentaje menor de los docentes considera como indicador la
identificacion que puede tener el estudiante con la clase, ya sea porque se siente
a gusto con el contenido o porque se le hace facil su aprendizaje; asimismo otro
porcentaje menor de docentes realiza una evaluacion diagnostica para
determinar quien deberia participar en la Olimpiada, la cual daria buen resultado
si se realizase una evaluacion de la misma categoria que la empleada por la

Olimpiada, misma que mas adelante se revela que casi no se practica.
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La opinion de los estudiantes acerca de la evaluacion realizada por la Olimpiada
es positiva.
Gréfica 13
Opinidén de los estudiantes acerca de la forma de evaluar de la Olimpiada
/[Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacion de instrumentos de la investigacion.

Los estudiantes consideran en un mayor porcentaje que la forma de evaluar en
la Olimpiada Nacional de las Ciencias es muy buena, ya que rompe con lo
tradicional de las evaluaciones, “se utiliza mucho el razonamiento y van directo al
concepto”, no hay forma de copiar y se trata de problemas de la vida diaria,
“todo era de légica”. Naturalmente para un porcentaje menor, la evaluacion
resulté complicada, pues como ya se establecio no todos los contenidos habian
sido desarrollados en la clase, para otros resulté confusa, ya que no es comdn
someterse a ese tipo de evaluacion y para otro grupo resulté inadecuada, pues
establecen que no estaba a su nivel. Cabe sobresaltar que a pesar de que la
mayoria de los estudiantes considera que la forma de evaluar es muy buena, no
asi la considera facil pues esta opcion tiene un menor porcentaje, de lo contrario

no seria una competencia.
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Gréfica 14
Aplicacion del tipo de evaluacion de la Olimpiada en los cursos impartidos
en el establecimiento/Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012

60%

70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0%

40%

—_— SI
- NO

SN N\\\
|

S NO

DOCENTES

Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.

Un mayor porcentaje de docentes no ha aplicado alguna vez el tipo de
evaluacion de la Olimpiada en los cursos impartidos en el establecimiento,
asumen que es muy complejo el tipo de evaluacién, que no estan al nivel de los
alumnos, que serian muy extensos y con costos elevados, ademas no cuentan
con material y nunca les han proporcionado un formato. Por lo contrario aunque
menor pero significante porcentaje de docentes, si lo ha aplicado, pues cree que
es importante que el alumno sepa interpretar lo que sucede en la vida diaria, que
es una forma de verificar su aprendizaje y asi desarrollar su capacidad de
razonamiento. La apreciacion parcial de los docentes, revela la falta de iniciativa
de parte de los mentores para desarrollar nuevos instrumentos de evaluacion y
exigencia a los estudiantes, pero un grupo de ellos ya se encaminé hacia nuevas
experiencias en beneficio de los alumnos y asi lograr mejores resultados en la

Olimpiada.
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No existen consecuencias que perjudican a los estudiantes por haber

participado en la Olimpiada.

Gréfica 15
Dificultad encontrada por estudiantes para participar en la Olimpiada
/[Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.

Los estudiantes manifiestan en un mayor porcentaje no haber tenido ninguna
dificultad al participar en la Olimpiada de las Ciencias, sin embargo un porcentaje
considerable establece que existe falta de informacion, lo cual es comprensible,
pues tanto con docentes y padres de familia surgen inconvenientes por falta de
informacion, lo cual es evidente con los porcentajes de las opciones de poco

apoyo por los docentes y poco interés de mis padres.
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Gréfica 16
Dificultad encontrada por los docentes para participar en la Olimpiada
/[Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.

Los docentes opinan en un mayor porcentaje que no existe ninguna dificultad
para participar en la olimpiada, sin embargo también establecen aunque con un
menor porcentaje que hay poco apoyo de parte de direccion, falta interés de los
padres de familia, lo cual se mejoraria si existiera mayor comunicacién e

informacién entre los miembros de la comunidad educativa.

Gréfica 17
Percepcion de haber sido perjudicado en otras clases por participar en la
Olimpiada /Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012



70

80%

80% 1
70% -
60% -
50% -
40% -
30% A
20% A
10% -
0%

20%
u S|

NN

mNO

S| NO

PADRES DE FAMILIA

Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacion de instrumentos de la investigacion.

Un porcentaje mayor de padres de familia establece que su hijo o hija no ha sido
perjudicado en otras clases a consecuencia de haber participado en la Olimpiada
Nacional de las Ciencias, pues sigue teniendo bunas calificaciones, recibio toda
la colaboracién de los docentes recibiéndoles los trabajos en otra fecha y creen
gue al contrario se ha vuelto mas responsable. Por lo contrario un menor
porcentaje opiné que si fue perjudicado pues no le dieron oportunidad de
entregar las tareas en otra fecha, enfatizando que el hijo no lo comento

oportunamente.

La aceptacion de la comunidad educativa en cuanto a Olimpiada es positiva por

lo que existe un deseo de volver a participar y competir en el certamen.
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Gréfica 18
Percepcion de la familia en cuanto a la Olimpiada /Frecuencia
Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.

Un mayor porcentaje de padres de familia ve positivamente como una buena
competencia la Olimpiada Nacional de las Ciencias, exponen que se aprende
mas y se logra el objetivo, se motiva mas en el estudio, es una gran oportunidad
de compartir y competir, desarrolla las habilidades del estudiante para demostrar
de lo que cada uno es capaz, “nos emociona y nos pone a estudiar mate a toda
la familia”. Un minimo porcentaje opina que falta informacion ya que a veces los
otros docentes desconocen el proceso y perjudican a los estudiantes como se

expuso con anterioridad.
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Grafica 19
Interés por participar nuevamente en la Olimpiada /Frecuencia

Barberena Santa Rosa, Guatemala 2012
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacidn de instrumentos de la investigacion.

En general la comunidad educativa acepta positivamente el certamen de la
Olimpiada Nacional de las Ciencias, muestra de ello es que establecen con un
100% en padres de familia, directores y docentes el deseo de volver a participar
y competir en la Olimpiada; los padres de familia argumentan que es una buena
experiencia, que motiva a seguir estudiando y el estudiante se esfuerza por
ganar, se desarrollan destrezas cientificas y “nos gusta verlo estudiar y motiva a
mis demas hijos”. Por su lado los directores argumentan que es interesante vivir
la experiencia y “me gusta que los estudiantes compitan académicamente y se
preparen”. Los docentes argumentan que es una excelente oportunidad para
gue los estudiantes demuestren sus destrezas y descubrir talentos, ademas de
medir mi esfuerzo con los estudiantes, que estimula y motiva a los estudiantes a
conocer, preparase, mejorar y posiblemente ganar, “es importante que los
alumnos adquieran esta experiencia ya que ésta contribuye a retroalimentarse y

mejorar”.
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Asimismo los alumnos en su mayoria expresan el deseo de participar
nuevamente en la Olimpiada argumentando que es una experiencia que motiva,
“uno se siente orgulloso y honrado de representar al establecimiento”, ayuda en
mi formacién académica, “quiero superarme”, es una oportunidad para compartir
con otros establecimientos, otra oportunidad para ganar, “me permite demostrar
de lo que soy capaz”, me dej6 mucha ensefianza, es bueno romper horizontes,
“Es satisfactorio participar y competir aunque no gané”; solo un minimo
porcentaje de estudiantes expone que no le gustaria participar nuevamente,
asumen gue no hay mucho tiempo para estudiar y el contenido es extenso, no
creen justo el sistema de calificaciéon, puede ser muy bueno pero no es de mi

agrado, “me gustaria que otros vivan la experiencia”.
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E. CAPITULO IV

1. DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS
En este apartado se hace una relacion entre los resultados obtenidos en esta

investigacion y la opinion de distintos autores expuestos anteriormente, lo que
permite hacer un analisis de los resultados en forma convincente y apegada a la
realidad, la cual para su correcta interpretacion se realizé tomando en cuenta los

indicadores del estudio.

a. Discusion y andlisis de resultados con base a los indicadores de la
investigacion.

La participacion en la Olimpiada Nacional de las Ciencias fortalece la
autoestima de los miembros de la comunidad educativa.

Segun Harris (1992:200) “Inherente a la competicion es el hecho de que siempre
habrd mas perdedores que ganadores. La victoria es facil de aceptar, pero todos
los atletas deben aprender a aceptar también el perder, lo cual, en muchas
situaciones, puede ser mucho mas beneficioso si se lleva a cabo una evaluacion
apropiada de los objetivos del proceso”. Este hecho lo podemos apreciar en la
grafica No. 1, la cual muestra que la mayoria de los estudiantes y docentes
participantes en la Olimpiada y sujetos de la investigacion, no obtuvieron una
medalla en el certamen. Por otra parte, también Harris establece que una de las
cosas gue necesitamos aprender a aceptar es el hecho de que el éxito llega de
muchas maneras en una competencia y una de ellas es ganando. Aungue segun
Harris, “mostrarse preocupados solo por el resultado, convierte la victoria como algo
vano y hueco, ser capaces de evaluar nuestros logros sin recurrir al resultado es

esencial para gozar de la experiencia que supone la competicion”.
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Lo anterior lo fortalece Esquivel (2003: 193) donde apunta el tratamiento efectivo
tanto de la victoria como de la derrota después de una competicion y recomienda
analizar si los resultados obtenidos por cada uno de los atletas, se corresponden
a sus niveles de aspiraciones: si aspiran a tener resultados inferiores o iguales a
los que obtuvieron, experimentaran: a) Vivencias de éxito, b) Aumentara en ellos
la confianza y disposicion, ¢) Su estado de animo ser& positivo. Por lo contrario
si aspiraban alcanzar resultados superiores a los que obtuvieron,
experimentaran: a) Vivencias de fracaso, b) Disminuira en ellos la confianza y la
disposicion y ¢) Su estado de animo sera negativo. Ademas Esquivel determina
gue entre los efectos 0 consecuencias positivas de la Victoria se consideran a: a)
Satisfaccion, b) Seguridad, c) Mayor dedicacion, d) Estabilidad, €) Alegria, f) Deseos
de competir mas. En la misma medida que la victoria proporciona efectos positivos,
también la derrota proporciona efectos positivos, todo depende del enfoque que le
de el educador; efectos o consecuencia positivas de la derrota son: a) Aumento de la
energia, b) Capacidad autocritica, ¢) Desarrollo volitivo, d) Autovaloracion real, e)

Deseos de solucionar dificultades, f) Busqueda de posibilidades.

Cuatro consecuencias de las anteriores fueron colocadas como opcion en la
pregunta representada en la gréfica No. 2 la cual hace referencia al estado
emocional después de haber participado en la Olimpiada. Las otras cuatro opciones
son parte de lo que segun Esquivel, son los efectos o consecuencias negativas de la
victoria y derrota, “Entre los efectos o consecuencias negativas de la victoria son: a)
Sobre valoracion, b) Arrogancia, ¢) Valor excesivo, d) Pérdida del interés por el
entrenamiento. Asi tenemos los efectos y consecuencias negativas de la derrota
son: a) Resignacion, b) Subvaloracién, ¢) Pesimismo, d) Indecision, €) Apatia, f)
Conflictos en el equipo”. Como se puede apreciar en la grafica No. 2 la gran mayoria
de los participantes en la olimpiada se sienten identificados con las opciones
positivas tanto de la victoria como de la derrota, por lo que se puede deducir que la

participacion en la Olimpiada Nacional de las Ciencias, fortalece el autoestima de los
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participantes, sin importar si obtienen una medalla o no. Tal como lo afirma Harris
(1992:201) “Ser un ganador es una forma de pensar, una actitud, que no

depende del resultado de la competicion”.

La metodologia empleada en el curso por los docentes para preparar a los
estudiantes se fortalece con clases extras, explicacion individual y la

colaboracion permanente de padres de familia.

Harris (1992) establece que se debe hacer una reflexion para evaluar nuestra
actuacién luego de una competencia; de modo que si actuamos uniformemente a
un alto nivel y perdemos, nos encontramos en una posicion que nos ha de
permitir analizar nuestros defectos, revisar y fijar nuevos objetivos y comenzar a
mejorar nuestras técnicas para aumentar nuestra probabilidad de alcanzar el
éxito durante la préxima competicion. Lo anterior se hace evidente en las
graficas No. 3, 4 y 5 en las cuales los estudiantes (grafica 3) en su mayoria
aprecian que la metodologia empleada por el docente para impartir el curso por
el que se participd, es adecuada con un 73%; aunque algunos consideran que se
necesita mejorar. No obstante, los docentes (gréfica 4) establecen que ademas
de sus periodos diarios de clase, aportan clases extras para los estudiantes
participantes en la Olimpiada, acompafado de una explicacion individual y el
proporcionarles folletos para su estudio en casa, donde esperan la colaboracién
de los padres de familia. Por otro lado, los padres de familia (grafica 5) exponen
con un 95%  colaboran permanentemente con el cumplimiento de las
obligaciones de sus hijos como estudiantes, motivandolos para obtener buenos
resultados y proporcionandoles los medios necesarios, ya que su formacion les
preocupa. La interaccion de los elementos expuestos anteriormente confirman:
gue la metodologia empleada por los docentes para impartir el curso por el cual
se participa, se fortalece con clases extras, explicaciéon individual y colaboracion
permanente de los padres de familia.
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Las autoridades de los centros educativos apoyan la Participacion de la
Olimpiada Nacional de las Ciencias, aunque se necesita mayor

comunicacion.

Segun Ruiz Iglesias (2010:34) expone que: “la competencia puede ser
considerada como el resultado de tres factores: El saber proceder, que supone
saber combinar y movilizar los recursos pertinentes en este caso, conocimientos.
El querer proceder, que se refiere a la motivacion y la implicacion personal del
individuo. El poder proceder, que remite a la existencia de un contexto, de una
organizacion de trabajo, de condiciones sociales que otorgan legitimidad en la

toma de responsabilidades y riesgo del individuo”.

Considerando el tercer factor expuesto por Ruiz Iglesias, el poder permitirles a
los estudiantes el proceder, otorgandoles el apoyo por parte de las autoridades y
los recursos necesarios para su participacion, se evidencia en las graficas 6,7, 8
y 9 donde los estudiantes (grafica 6) con un 95% afirman haber obtenido el
apoyo por parte del establecimiento para lograr una mejor participaciéon en la
Olimpiada, al haberles proporcionado los recursos didacticos y materiales para
su preparacion; ademas los docentes (grafica 7) exponen con un 80% que la
direccién del establecimiento les proporciona lo que esta a su alcance para
contribuir con la preparacion de los estudiantes; los padres de familia por su
parte (grafica 8) expresaron con un 80% el no acompafar a sus hijos en las
distintas etapas, argumentando no poder por motivos de trabajo, pero 30% de
ellos establecio el desconocer de que podian hacerlo, evidenciando, la falta de
comunicacion entre los establecimientos y los padres de familia; por ultimo los
directores de los establecimientos (grafica 9) exponen que los docentes que no
tienen una incidencia directa en el certamen, por una parte prestan poco apoyo
0 se muestran indiferentes y por otra argumentan que falta comunicacién para

evitar inconvenientes con los estudiantes.
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Los estudiantes, docentes y directores determinan que los contenidos
evaluados en la Olimpiada no siempre son los impartidos en las clases.

Ruiz Iglesias (2010:87) sefiala que las areas de conocimiento se convierten en
espacios de oportunidades para desarrollar experiencias acordes con las
diferentes situaciones que deben enfrentar los alumnos dentro de dichas éareas,
por ello, son competencias vinculadas a lo académico y muchos prefieren
identificarlas como competencias académicas. “En el &rea de matematica
frecuentemente se alude a las siguientes: Competencia matematica, numerica,
espacial, geométrica, métrica y algebraica y todas ellas engloban tres rubros
especiales a saber: Conocimientos matematicos, situacion problema vy
comunicacién matematica, los cuales forman la competencia matemética. Por
su parte en el area de Ciencias, se alude a dos grandes competencias: la
competencia tedrico-explicativa y la competencia procedimental y metodoldgica,
con lo que se busca que el individuo pueda interpretar situaciones, establecer
condiciones, asi como plantear y argumentar hipétesis, regularidades, las
predicciones, los disefios experimentales para constatar hipotesis o determinar

valores de magnitudes, para arribar a conclusiones adecuadas.”

La complejidad de las competencias tanto de matematica como de Ciencias
Naturales en el ciclo basico se manifiesta en las graficas No. 10 y 11. Los
docentes y estudiantes (grafica 10) en su mayoria establecen que si bien, la
preparacion es directamente para la competencia, los contenidos vistos ya sea
en los periodos ordinarios, clases extra o explicaciones individuales no siempre
corresponden a los contenidos exigidos en la evaluacion que realizan en la
Olimpiada; tal situacion los directores de los establecimientos (grafica 11)
también la perciben al establecer con un 60% que solo una parte los contenidos
exigidos por la Olimpiada son programados por los docentes en sus respectivas
planificaciones y cabe destacar que el otro 40% de los directores establecen que

dichos contenidos no corresponden a la competencia. Tal situacion de
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inconformidad se da por el hecho de la complejidad de las competencias tanto
de matemética como de Ciencias Naturales que el estudiante debe de dominar
para ser competente en cualquier ambito; dicha situacion para algunos docentes
y directores es desconocida, por lo que en sus programaciones no incluyen
algunas estrategias y técnicas para desarrollar tales debilidades detectadas por

haber participado en el certamen.

La mayoria de los docentes considera como indicador para la seleccion de

los estudiantes participantes el promedio de las notas del curso.

Mac Iver (1993; citado por Carbonel, 2010) desarroll6 un programa basado en la
teoria del establecimiento de metas y la teoria del desarrollo de la meta. Mac
lver concluyé que dar a los estudiantes metas proximas, concretas para luchar
por cada nota de asignacion, proyecto, examen, motiva a los estudiantes a
utilizar todo su potencial con especiales beneficios en sus calificaciones. El
programa también afecta las practicas de los docentes. Cuando éstos
monitorean el progreso del estudiante en una forma sistematica y regular, ellos
se vuelven mas conscientes del logro de sus alumnos de bajo desemperiio, lo

cual puede incrementar la eficacia del docente y la motivacion.

Por tal razon es muy comprensible que los docentes utilicen como indicador el
promedio de las notas de los estudiantes para la seleccion de los mismos para la
participacion en la Olimpiada, tal como lo indica la grafica 12, donde el 60% de
los docentes prefiere este método de clasificacion; sin embargo un 20%
considera como indicador una evaluacion diagnostica y el otro 20% considera la
identificacion que el alumno siente por la clase. Los estandares de rendimiento
académico (los mejores promedios de los compafieros) promueven la motivacion
para el aprendizaje, sobre todo cuando estos son claros, se perciben como
realizables y se acompafia de una retroinformacién sobre el incremento del

progreso en la consecucion de las metas académicas y aunque se consideraran
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las dos Uultimas opciones, siempre en ese selecto grupo de alumnos,

encontrariamos alumnos que poseen un buen promedio (Carbonel, 2010).

La opinion de los estudiantes acerca de la evaluacion realizada por la

Olimpiada es positiva.

Brookhart (2003; citado por Carbonel, 2010) expone que las evaluaciones no
s6lo son medidas de aprendizaje, también son oportunidades de aprendizaje en
si mismos. La evaluacion de clase es primariamente formativa. Cuando un
estudiante desea mejorar, debe desarrollar un concepto de su meta de
aprendizaje, que inicialmente promueve el docente pero que luego es asumida
por el alumno; luego debe desarrollar la habilidad para monitorear su trabajo y
compararlo con el estandar deseado. Por ultimo, debe desarrollar la habilidad
para actuar, de forma tal que la distancia entre la meta y su actual desempefio
se acorte. Lo expuesto anteriormente se ve reflejado en la grafica No. 13,
donde el 55% de los estudiantes califica como muy buena la evaluacion
realizada por la Olimpiada Nacional de las Ciencias, ya que rompe con lo
tradicional y proporciona elementos de aprendizaje en si misma; ademas en la
misma grafica se ve, como en porcentajes menores se encuentran las opciones
de considerarla confusa, complicada, inadecuada o facil. Concluyendo que si
bien la evaluacion es considerada muy buena eso no quiere decir que sea facil;
esto ultimo lo apoya Alderman, (2004 citado por Carbonel 2010) al establecer
que los resultados de investigaciones también indican que proponer altos
estandares de rendimiento a los alumnos, impulsa a que los mismos realicen
grandes esfuerzos por alcanzar sus metas académicas (asi estas se consideren
dificiles) en tanto los estudiantes crean que las metas son alcanzables, que la
evaluacion de su trabajo reflejaba exactamente el nivel de su desempefio y que
la tarea a realizarse merece todo su esfuerzo. Por tal razén, en tanto los
estudiantes posean mayor informacion sobre las caracteristicas de la evaluacion

y los criterios de calificacion, la motivacion se incrementara; esto también
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ayudara a que los estudiantes estén mas implicados en el proceso de
aprendizaje a través de la autoevaluacién, aplicando estrategias
autoregulatorias, el manejo de registros y el automonitoreo (Alderman, 2004).

Por otra parte Bandura (2004, citado por Carbonel, 2010) postula que a parte de
las creencias de eficacia del estudiante, también deben considerarse las
creencias de los docentes en su eficacia personal para motivar y promover el
aprendizaje en sus estudiantes, asi como la eficacia colectiva de la escuela para

lograr un significativo progreso académico.

En el caso de los docentes, la tarea de crear ambientes de aprendizaje
productivos reposa fuertemente en el talento y eficacia de los mismos. Las
creencias de los maestros en su eficacia instruccional, determina en parte como
ellos van a desarrollar sus practicas académicas, lo cual afecta la eficacia del
estudiante y su desarrollo académico.

Lo anterior no es una realidad en la presente investigacion, segun la grafica No.
14; ya que la expectativa de los docentes en relacién al desempefio de los
estudiantes en la competencia debe mejorar considerablemente, pues solo un 40
% de los docentes tiene la iniciativa de aplicar el mismo tipo de evaluaciéon
gue la Olimpiada en sus cursos, demostrando por parte de los docentes iniciativa
par desarrollar nuevos instrumentos de evaluacién y elevar las exigencias a sus

estudiantes.

No existen consecuencias que perjudican a los estudiantes por haber

participado en la Olimpiada

Segun Beltran, (1993; Bueno, 1995; McClelland, 1989; citados por Garcia y
Doménech, 2000:60). Definen *“la motivacibn como un conjunto de procesos

implicados en la activacion, direccion y persistencia de la conducta”.  Si nos



82

ubicamos en un contexto escolar y consideramos el caracter intencional de la
conducta humana, sera evidente que las actitudes, percepciones, expectativas y
representaciones que tenga el estudiante de si mismo, de la tarea a realizar, y de
las metas que pretende alcanzar constituyen factores de gran importancia que
guian y dirigen la conducta del mismo en el ambito académico. También
debemos considerar las variables externas al contexto en el que desenvuelven

los estudiantes.

Lo expuesto anteriormente se evidencia en las gréficas 15, 16 y 17. Donde los
estudiantes (grafica 15) manifiestan en su mayoria con un 57% no haber tenido
ninguna dificultad para participar en la Olimpiada, lo mismo exponen los
docentes donde un 40%, aungue con un porcentaje menor establecen que debe
haber mayor apoyo por parte de direccion, docentes y padres de familia. Lo
cual nos ayuda a concluir que el hecho de que los estudiantes que participan en
la Olimpiada sean un grupo selecto, regularmente con un alto nivel académico y
por consiguiente con una alta autoestima como lo exponen las investigaciones
de Castro José (2010), Catalan Edna (1999), Cormejo Nancy y Rojas Juana
(2006), Diaz Yesica (2011) Guerrero Consuelo (2003) y Herrera Karen (2006).
Marcan un patron de conducta que les permite desarrollar las actividades
estudiantiles ordinarias sin ninguna dificultad y ademas dedicar tiempo para la
preparacion y el estudio del la clase por que participan en la Olimpiada. Esto
ultimo lo confirman los padres de familia (grafica 17) donde manifiestan con un
80% que sus hijos o hijas no han sido perjudicados en otras clases a

consecuencia de haber participado en la Olimpiada.

Segun Pajares, (2003:1; citado por Carbonel, 2010) “Las investigaciones en el
campo de la motivacion para el aprendizaje son claras en sefialar que el bajo
desempefio académico no tiene una relacion absoluta con el nivel intelectual,
sino mas bien con la motivacion y especificamente con la auto-eficacia que tiene

el alumno en el &mbito académico”.
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La aceptacion de la comunidad educativa en cuanto a Olimpiada es positiva

por lo que existe un deseo de volver a participar y competir en el certamen.

Segun Bandura (2004; citado por Carbonel, 2010) expone que la familia también
juega un rol importante en el éxito de sus hijos en la escuela. La participacion
activa de los padres como compafieros en la educacion de sus hijos es otro
rasgo importante de las escuelas eficaces. La eficacia del docente determina en
parte cuanto participaran los alumnos y sus familias en las actividades
académicas. Estos resultados subrayan la interaccion de las contribuciones
sociales, familiares y educacionales al desarrollo de sistemas educacionales
eficaces. La participacion en la Olimpiada Nacional de las Ciencias forma parte
de las actividades académicas expuestas anteriormente, lo cual se evidencia
segun la gréafica No. 18 donde el 95% de los padres de familia califican como
buena competencia el certamen de la Olimpiada, pues les involucran en la

preparacion, les emociona y les pone a estudiar matematica a toda la familia.

Por otra parte, segun Linnenbrink y Pintrich, (2003; citado por Carbonel, 2010:7)
“la auto-eficacia permite que los alumnos muestren comportamientos
relacionados con el esfuerzo, la persistencia y la busqueda de ayuda”. Lo
anterior establece que los estudiantes con alto nivel de auto-eficacia son mas
probables de mostrar esfuerzo en situaciones académicas dificiles y persistir en
la tarea cuando poseen las habilidades necesarias. Lo anterior se evidencia en la
grafica No. 19 donde los estudiantes establecen con un 95% el deseo de
participar nuevamente en la Olimpiada, mientras que los otros miembros de la
comunidad educativa manifiestan con un 100% su deseo de participar
nuevamente en la Olimpiada de las Ciencias. Tal como lo afirma Nadia (1993,
citado por Jensen 2004:94) hace referencia de “DeanWittick, jefe de la Division
de Psicologia educativa en la Universidad de California, que establece que el

cerebro esta perfectamente preparado para buscar la novedad y la curiosidad,
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abarcar la relevancia y disfrutar con la informacién de sus éxitos. Wittick sugiere
aplicaciones ampliadas de proyectos y resolucion de problemas donde el
proceso sea mas importante que la respuesta. “Esta es la verdadera
recompensa’”; si bien la mayoria de los estudiantes participantes no obtiene una
medalla, producto de haber participado en la Olimpiada; la participacion
proporciona elementos suficientes para motivar a los miembros de la comunidad
educativa y la experiencia permite crear en ellos nuevas expectativas de tal
forma que se beneficia el proceso educativo en los diferentes establecimientos,

evidenciando que el proceso es mas beneficioso que el resultado.

b. CONCLUSIONES

Con base en la informacién recopilada en el trabajo de investigacion y la
interrelacion de la variable de estudio, como proceso concreto de los objetivos

planteados se obtuvieron las siguientes conclusiones:

1) Los principales cambios en docentes y alumnos del ciclo basico
como consecuencia de la participaciéon en la Olimpiada Nacional
de las Ciencias son: de tipo emocional, ya que se sientes
motivados positivamente después de su participacion,
independientemente de su resultado, también presentan cambios
en su metodologia, tanto de ensefiar como de aprender, ya que
no se considera unicamente los temas desarrollados en los
periodos ordinarios sino que también se desarrollan clases extra
con explicacion individual y el estudio de folletos en casa;
asimismo, la estructuracion de los contenidos esta siendo influida
por los contenidos previstos por la Olimpiada. Ademas se
detectan cambios de tipo institucional donde docentes y
directores proporcionan los medios necesarios para una mejor

participacion de los estudiantes y por ultimo cambios a futuro
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pues en tanto se tenga la iniciativa de proponer mejoras para la

participacion de los estudiantes sera cada vez mas exitosa.

La opinidn de la comunidad educativa en relacion a la Olimpiada
Nacional de las Ciencias organizada por la Universidad de San
Carlos es positiva, pues la mayoria en el estudio manifiesta el
deseo de volver a participar en la Olimpiada sin importar cual
fuere el resultado obtenido, ya que es una buena competencia
que los llena de experiencia y los hace desarrollarse desde todo
punto de vista, tanto emocional, como institucionalmente;
permitiéndoles oportunidad de desenvolverse en escenarios
diferentes, conocer nuevos retos y demostrar de lo cada uno es
capaz. Por lo que la participacion en la Olimpiada Nacional de
las Ciencias es positiva, sin importar esencialmente el resultado
del participante; pues fortalece la autoestima del mismo,
proporcionandole oportunidad de desarrollarse en otros ambitos,
con nuevos retos y compafieros. Asimismo es una buena
estrategia para involucrar a todos los miembros de la comunidad
educativa a interesarse por el estudio y fomento de la ciencia en

el nivel medio.

En base al estudio se establece que los contenidos desarrollados
por los docentes en los periodos ordinarios de clases, no
siempre son los evaluados por la Olimpiada, debido a la
inconsistencia entre lo requerido por la Olimpiada y el CNB, por
lo que algunos directores tienen cierta inclinacion a programar
los contenidos en base a las exigencias de la Olimpiada; ademas
lo anterior también obliga a que los docentes inviertan tiempo

extra para preparar a los estudiantes (clases extras) con
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explicaciones individuales y folletos para el estudio en casa, de
lo contrario el alumno siente que no esta preparado y aunque
esté inscrito en el certamen, por ultimo decide mejor no
participar; esto conlleva a una revision minuciosa del contenido
de parte de los participantes. También se detect6 la molestia por
parte de algunos participantes en cuanto a lo tardado del
proceso de calificacion y de premiacion en la fase
departamental, pues crea inconvenientes a los estudiantes que
son de municipios lejanos a la sede y el estudio también reveld
que el tratamiento emocional y actitudinal de los participantes
antes de la competencia pero esencialmente después de ella

debe ser parte fundamental del proceso de la Olimpiada.

C. RECOMENDACIONES.

1) Debido a que la Olimpiada Nacional de las Ciencias requiere una
participacion integral y responsable de toda la comunidad
educativa de cada uno de los establecimientos participantes, se
recomienda fortalecer y continuar con aquellos cambios
emocionales, metodolégicos e institucionales que han sido
fructiferos en cuanto a la buena participacion de los estudiantes
a fin de mantenerse con una categoria de medallista en la
Olimpiada; esto conlleva a una autoevaluacion del desempefio
de multiples participaciones en la Olimpiada a lo largo de los

anos.
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Aunque la opinion de parte de la comunidad educativa en cuanto
a la participacion en la Olimpiada Nacional de las Ciencias es
positiva, se sugiere tomar en consideracion aquellos aspectos
que se detectaron en el estudio como los son: la significativa
incorrespondencia entre los contenidos previstos por la
Olimpiada y los contenidos programados por los docentes en
base al CNB, por lo que se recomienda a las autoridades
organizadoras una revision minuciosa de dicha situacion, para
establecer un comun acuerdo de la estrategia a tomar para la
planificacion de los docentes y la adecuacion de los contenidos a
las exigencias de la Olimpiada; también se detectdé que el
proceso de premiacion de la fase departamental, es considerado
por los encuestados (especialmente padres de familia) que
requiere de mucho tiempo y los participantes que viven muy lejos
de la sede se deben retirar sin presenciarlo o esperarlo y afrontar
después inconvenientes para el traslado a sus hogares; por lo
que sugieren la implementaciéon de mas recurso humano para el
proceso de calificacion, el cual segun algunos estudiantes debe
ser mas profesional para evitar algunos mal entendidos en el
proceso de aplicacién de las pruebas, ya que, esta vez, tuvieron
la mala experiencias de que los examinadores, no dieron bien las

instrucciones o no cuidaron el buen desarrollo de la evaluacion.

Los expertos establecen un tratamiento emocional y actitudinal
después de la competencia con los participantes, tanto con los
gue obtuvieron un reconocimiento como los que no, por lo que se
sugiere utilizar el recurso del orientador de cada establecimiento,
si lo tuviere o bien un docente con dichas cualidades, para que

realice una tratamiento efectivo tanto de la victoria como de la
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derrota; de esta manera evitaremos que los mejores estudiantes
de cada establecimientos sufran con problemas de tipo
emocional 'y en sus actitudes como consecuencia de la
participacion en la Olimpiada. Es importante hacerle saber a los
estudiantes que la mayor satisfaccion que deben tener, es el
hecho de tener la experiencia de haber participado, por lo que
para contribuir con la anterior recomendacion, posteriormente se
presenta una propuesta metodoldgica que se espera pueda
servir a los docentes encargados de los grupos participantes de
la Olimpiada para que la implementen en sus respectivos centros

educativos.
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INTRODUCCION:

El tratamiento emocional y actitudinal efectico de los estudiantes
participantes en la Olimpiada Nacional de las Ciencias, durante el proceso del
certamen y especialmente al finalizar la mismo; es en lo que se pretende
contribuir con la siguiente propuesta. Dicha propuesta esta constituida por
elementos que el docente a cargo de la preparacién de los estudiantes puede
utilizar para fortalecer la autoestima de los mismos, especialmente después de la
competencia, pues no todos los estudiantes habran de volver a sus actividades

académicas con el triunfo de una mencién honorifica o una medalla.

La propuesta pretende desarrollar con los estudiantes actividades donde
compartan su experiencia y la comparen con situaciones de la vida que
afrontaron otras personas que obtuvieron el éxito luego de una serie de
aparentes fracasos y dificultades, como las expuestas en las biografias de
personajes dignos de imitar en cuanto a su perseverancia y constancia para
convertir en realidad sus anhelos; tal es el caso de Thomas Alva Edison, que
excluido de la formacion escolar, se convirti6 en uno de los mas grandes
inventores del dltimos siglos, se menciona el caso de Carl Brashear, el cual a
pesar de la exclusion sufrida por ser afroamericano, fue el primero de su
condicion en ser Comandante en Jefe y Buzo de alta mar, también reluce la vida
de Christopher Gardner, quien desde nifio sufri6 muchos dificultades y pobreza
pero gracias su espiritu incansable llega a convertirse en un empresario
multimillonario; y ultimamente fuimos testigos en Guatemala de otro ejemplo de
superacion personal, se trata de Erick Barrondo, el cual a pesar de las

limitaciones econdmicas de su familia logré colocar en alto el nombre de su pais



al alcanzar la primera medalla olimpica para Guatemala; es un claro ejemplo de

actitud positiva y perseverancia.

También pretende que los estudiantes y los docentes continlen con una
estrecha relacion de formacion al desarrollar actividades grupales a lo largo del
ciclo escolar donde puedan demostrar su capacidad de resolver ciertas
situaciones planteadas. La metodologia de abordamiento, se desarrolla a
continuacion y espero pueda ser una herramienta Gtil en beneficio de los

estudiantes.

OBJETIVOS:

e Elaborar una metodologia de abordamiento para el tratamiento emocional
y actitudinal efectivo de los estudiantes post-competencia en la Olimpiada
Nacional de las Ciencias.

e Compartir con los estudiantes y docentes participantes en la Olimpiada la
experiencia vivida en el certamen para compararla con situaciones vividas
por personas que a pesar de las dificultades alcanzaron el éxito.

e Desarrollar actividades enriquecimiento y fortalecimiento de la autoestima,
al realizar en forma grupal actividades donde los estudiantes tengan la
oportunidad de demostrar sus capacidades y conocimientos de las
ciencias naturales y la matematica.

JUSTIFICACION:

La experiencia del certamen de la Olimpiada Nacional de las Ciencias, si bien es
asimilada de distinta forma por los estudiantes, es importante desarrollar un
tratamiento emocional y actitudinal efectivo post-competencia, pues debido a la
naturaleza del certamen solo unos pocos de los participantes vuelven a las
actividades académicas con el triunfo de una mencion honorifica o una medalla y

es razonable que los animos de los estudiantes después del certamen estén



ligados a sentir frustracion o desconsuelo, sin embargo es en esta etapa donde
el docente debe hacer uso de palabras de aliento y reconocer en ellos el
esfuerzo hecho y la capacidad que han demostrado a lo largo de su formacion,
ademas de ello es necesario analizar otros factores que bien pudieron influir en
los resultados obtenidos, los cuales deben expresarse libremente tanto de parte
del docente como de parte de los estudiantes. Por otro lado, también se puede
dar el caso de que los estudiantes que obtuvieron una medalla, los cuales sin la
debida orientacion se pueden volver arrogantes y desinteresados por contenidos
gue ya dominan lo cual puede llevar a menospreciar a sus demas comparneros o
hacerlos de menos, lo que seria una actitud negativa de la victoria obtenida.

Lo anterior antes expuesto deja de manifiesto que tanto la derrota como la
victoria tienen aspectos positivos y negativos y que el papel del educador es
fundamental para darle la correcta orientacion a los estudiantes para que éstos
no desvien su potencial si no mas bien lo encaminen a establecerse nuevos

retos y aspiraciones.

Propuesta metodolégica para mejorar el proceso de la Olimpiada Nacional
de las Ciencias, en cuanto al tratamiento emocional y actitudinal efectivo
de los estudiantes post-competencia.

Las técnicas presentadas a continuacion, fueron disefiadas en base a aspectos
psicolégicos que desde el punto de vista de varios autores, es necesario abordar
luego de una competicion, con el fin de aumentar la motivacion en los alumnos
tanto en los que obtuvieron la victoria como en los que no. Entre los autores
antes mencionados cabe destacar los aportes psicopedagoégicos del Dr. Esquivel
(2003:193) vy las terapias expuestas por Arguello, Sergio (2006,13) en su libro
“Terapias Expresivas” una opcion contra el sufrimiento, donde enfatiza que las
terapias deben ser medios de expresion socialmente seguros para el paciente y

aceptables para todos.



Arguello (2006), expone que para que el acto creador se dé se necesitan
factores de caracter inconsciente, la creatividad surge del interior del individuo,
pero ademas es un proceso adaptativo que es influido por la realidad; es deber
de los educadores apoyar positivamente a los estudiantes luego de una
competicion que como bien se expuso anteriormente tendra mas perdedores que
ganadores, la perspectiva de la situacién puede cambiar si consideramos que la
victoria es producto de la participacion, pues es una experiencia que la mayoria
desea volver a vivir. Tomando en cuenta que los aspectos que entran en juego
en la motivacion son: el deseo, el poder y el deber. La motivacion es siempre

superarse a si mismo y ésta es mas importante que la capacidad.

Ahora ¢ Como motivar a los estudiantes?

Es importante conocer la opinién de los estudiantes después de la participacion

en el certamen por lo que es necesaria la siguiente técnica.

La entrevista o el estimulo personal en breves entrevistas informales:
e Conocer la opinién de los estudiantes participantes.
e Motivar a los alumnos a aprovechar toda su capacidad.
e Mostrarles la posibilidad que tienen de mejorar su trabajo.
e Sugerirles un método de estudio, con procedimientos especificos de
trabajo que contribuiran a la mejora deseada.
e Comprender a los alumnos en sus esfuerzos por mejorar el trabajo que
efectdan.
e Elogiar a los alumnos por los aciertos conseguidos y por el progreso
realizado, inspirandoles confianza en su propia capacidad.
Ademas es importante darles a los estudiantes ejemplos de personas que a
pesar de las adversidades encontradas por alcanzar sus suefios, tuvieron la
voluntad y la actitud de continuar luchando para alcanzar el éxito. A

continuacion algunas biografias:



Ejemplos de superacion personal

Thomas Alva Edison.

Thomas Alva Edison, el menor de cuatro hermanos, nacio el
11 de febrero de 1847, en Milan, una pequefia poblacién de
Ohio en la que se habia establecido su padre, Samuel

Edison, seis afios antes. Su padre tuvo que abandonar

precipitadamente Canadd a consecuencia de una rebelién
contra los ingleses en la que tomo parte y que terminé en fracaso. Marginada por
el ferrocarril, la actividad en Milan fue disminuyendo poco a poco, y la crisis
afecté a la familia Edison, que tuvo que emigrar de nuevo a un lugar mas

préspero cuando su hijo Thomas ya habia cumplido la edad de siete afios.

El nuevo lugar de residencia fue Port Huron, en Michigan, donde el futuro
inventor asisti6 por primera vez a la escuela. Fue ésa una experiencia muy
breve: dur6 sélo tres meses, al cabo de los cuales fue expulsado de las aulas,
alegando su maestro la falta absoluta de interés y una torpeza mas que
manifiesta, comportamientos éstos a los que no era ajena una sordera parcial
gue contrajo como secuela de un ataque de escarlatina. Su madre, Nancy Elliot,
gue habia ejercido como maestra antes de casarse, asumid en lo sucesivo la
educacion del joven benjamin de la familia, tarea que desempefié con mucho
talento, ya que consiguio inspirar en €l aquella curiosidad sin limites que seria la
caracteristica mas destacable de su carrera a lo largo de toda su vida. El
milagro se produjo tras la lectura de un libro que ella le proporcioné
titulado Escuela de Filosofia Natural, de Richard Green Parker; tal fue su
fascinacion que quiso realizar por si mismo todos los experimentos y comprobar

todas las teorias que contenia.

A los diez afios el pequefio Thomas, ayudado por su madre, instald su primer
laboratorio en los so6tanos de la casa de sus padres y aprendié él solo, los

rudimentos de la quimica y la electricidad convencido de que iba a ser inventor.



A los doce afios, sin olvidar su pasion por los experimentos, consideré que
estaba en su mano ganar dinero contante y sonante materializando alguna de
sus buenas ocurrencias. Su primera iniciativa fue vender periodicos y chucherias
en el tren que hacia el trayecto de Port Huron a Detroit. Habia estallado la
Guerra de Secesion y los viajeros estaban avidos de noticias. Edison convencio
a los telegrafistas de la linea férrea para que expusieran en los tablones de
anuncios de las estaciones breves titulares sobre el desarrollo de la contienda,
sin olvidar afiadir al pie que los detalles completos aparecian en los periodicos;
esos periodicos los vendia el propio Edison en el tren y no hay que decir que se
los quitaban de las manos. Al mismo tiempo, compraba sin cesar revistas
cientificas, libros y aparatos, y llegd a convertir el vagon de equipajes del convoy
en un nuevo laboratorio. Aprendio a telegrafiar y, tras conseguir a bajo precio y
de segunda mano una prensa de imprimir, comenz0 a publicar un periddico por
su cuenta, el Weekly Herald. Una noche, mientras se encontraba trabajando en
sus experimentos, un poco de fésforo derramado provocd un incendio en el
vagon. El conductor del tren y el revisor consiguieron apagar el fuego y
seguidamente arrojaron por las ventanas los Gtiles de imprimir, las botellas y los
mil cacharros que abarrotaban el furgdn. Todo el laboratorio y hasta el propio
inventor fueron a parar a la via. Asi terminé el primer negocio de Thomas Alva

Edison.

En los afos siguientes, Edison peregrind por diversas ciudades desempefiando
labores de telegrafista en varias compafias y dedicando su tiempo libre a
investigar. Poco después de cumplir veintitn afios pudo hacerse con la obra del
cientifico britAnico Michael Faraday Experimental Researches in Electricity, cuya
lectura le influyd muy positivamente. Hasta entonces, s6lo habia merecido la
fama de tener cierto don magico que le permitia arreglar facilmente cualquier
aparato averiado. Ahora, Faraday le proporcionaba el método para canalizar
todo su genio inventivo. Se hizo mas ordenado y disciplinado, y desde entonces



adquirio la costumbre de llevar encima un cuaderno de notas, siempre a punto

para apuntar cualquier idea o hecho que reclamara su atencion.

Convencido de que su meta profesional era la invencion, Edison abandond el
puesto de trabajo que ocupaba y decidié hacerse inventor autbnomo, registrando
su primera patente en 1868. Se trataba de un contador eléctrico de votos que
ofreci6 al Congreso, pero los politicos consideraron que el invento era tan
perfecto que no cabia otra posibilidad que rechazarlo. Ese mismo dia, Edison
tomo dos decisiones. En primer lugar, se juré que jamas inventaria nada que no
fuera, ademas de novedoso, practico y rentable. En segundo lugar, abandoné su
carrera de telegrafista. Acto seguido formé una sociedad y se puso a trabajar.

Sin un real en el bolsillo, Edison llegé a Nueva York en 1869. Un amigo le
proporcion6 alojamiento en los sotanos de la Gold Indicator Co., oficina que
transmitia telegraficamente a sus abonados las cotizaciones de la bolsa
neoyorquina. Al poco de su llegada, el aparato transmisor se averid, lo que
provoco no poco revuelo, y él se ofrecio voluntariamente a repararlo, lograndolo
con asombrosa facilidad. En recompensa, se le confié el mantenimiento técnico

de todos los servicios de la compaiiia.

Pero como no le interesaban los empleos sedentarios, aprovecho la primera
ocasion que se le presentd para trabajar de nuevo por su cuenta. Muy pronto
recibio un encargo de la Western Union, la mas importante compafia telegréafica
de entonces. Se le instaba a construir una impresora efectiva de la cotizacion de
valores en bolsa. Su respuesta a este reto fue su primer gran invento: el Edison
Universal Stock Printer. Le ofrecieron por el aparato 40,000 doélares, cantidad
gue le permitio por fin sentar la cabeza. Se caso en 1871 con Mary Stilwell, con
la que tuvo dos hijos y una hija, e instalé un taller pequefio pero bien equipado
en Newark, Nueva York, en el que continué experimentando en el telégrafo en
busca de nuevos perfeccionamientos y aplicaciones. Su mayor contribucién en

ese campo fue el sistema cuadruple, que permitia transmitir cuatro mensajes



telegraficos simultdneamente por una misma linea, dos en un sentido y dos en

otro.

Bien pronto se plante6 Edison la construccion de un verdadero centro de
investigacion, una «fabrica de inventos», como él lo llamé, con laboratorio,
biblioteca, talleres y viviendas para él y sus colaboradores, con el fin de realizar
investigaciones de cualquier tipo, mientras fuesen practicas, ya fueran por
encargo o por puro interés personal. Los recursos econdémicos no le faltaban y
las proporciones de sus proyectos se lo exigian. Busco un lugar tranquilo en las
afueras de Nueva York hasta que encontr0 una granja deshabitada en el
pueblecito de Menlo Park. Fue el lugar elegido para construir su nuevo cuartel
general, el primer laboratorio de investigaciones del mundo, de donde habrian de
salir inventos que cambiarian las costumbres de buena parte de los habitantes
del planeta.

Se instalé alli en 1876 (tenia entonces veintiocho
afos), e inmediatamente se puso a trabajar. La
busqueda de un transmisor telefonico
satisfactorio reclamé su atencion. El inventado

por Alexander G. Bell, aunque teéricamente bien

\ ¥ . concebido, generaba una corriente tan débil que
no servia para aplicaciones generales. Sabia que las particulas de grafito, segun
se mantuvieran mas o menos apretadas, influian sobre la resistencia eléctrica, y
aplic6 esta propiedad para crear un dispositivo que amplificaba
considerablemente los sonidos mas débiles: el micréfono de granulos de carbon,

que patentd en 1876.

Era habitual en Edison que un trabajo le llevase a otro, y el caso anterior no fue
una excepcion. Mientras trataba de perfeccionar el teléfono de Bell observd un
hecho que se apresuré a describir en su cuaderno de notas: «Acabo de hacer

una experiencia con un diafragma que tiene una punta embotada apoyada sobre



un papel de parafina que se mueve rapidamente. Las vibraciones de la voz
humana quedan impresas limpiamente, y no hay duda alguna que podré recoger
y reproducir automaticamente cualquier sonido audible cuando me ponga a
trabajar en ello». Liberado, pues, del teléfono, habia llegado el momento de
ocuparse del asunto. Un cilindro, un diafragma, una aguja y otros utiles menores
le bastaron para construir en menos de un afo el fondgrafo, el mas original de
sus inventos, un aparato que reunia bajo un mismo principio la grabacion y la

reproduccion sonora.

El propio Edison quedd sorprendido por la sencillez de su invento, pero pronto se
olvidé de él y pas6é a ocuparse del problema del alumbrado eléctrico, cuya
solucion le parecié mas interesante. «Yo proporcionaré luz tan barata -afirmé
Edison en 1879- que no sOlo los ricos podran hacer arder sus bujias.» La
respuesta se encontraba en la lampara de incandescencia. Se sabia que ciertos
materiales podian convertirse en incandescentes cuando en un globo privado de
aire se les aplicaba corriente eléctrica. Sélo restaba encontrar el filamento mas
adecuado. Es decir, un conductor metalico que se pudiera calentar hasta la
incandescencia sin fundirse, manteniéndose en este estado el mayor tiempo

posible.

]

Antes que Edison, muchos otros investigadores

trabajaron en esta direccion, pero cuando él se

incorpor6 lo hizo sin regatear esfuerzo alguno.

Trabajé con filamentos de las méas distintas especies:

platino, que desestimo por caro, carbén, hollin y otros
materiales, e incluso envi6 a sus colaboradores al
Japon, a América del Sur y a Sumatra para reunir
distintas variedades de fibras vegetales antes de
escoger el material que juzgd mas conveniente. La

primera de sus lamparas estuvo lista el 21 de octubre de 1879. Se trataba de
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una bombilla de filamento de bambu carbonizado, que super6 las cuarenta horas
de funcionamiento ininterrumpido. La noticia del hecho hizo caer en picado las

acciones de las compaiiias de alumbrado de gas.

En afos sucesivos, Edison se ocup6 en mejorar su bombilla, y fue esta actividad
la que le llevé hacia el Unico de sus descubrimientos que pertenece a un area
estrictamente cientifica. Ocurrié en 1883, mientras trataba de averiguar por qué
su lampara de incandescencia se ennegrecia con el uso. En el transcurso de
tales investigaciones, el prolifico inventor presencido la manifestacion de un
fendmeno curioso: la lampara emitia un resplandor azulado cuando era sometida
a ciertas condiciones de vacio y se le aplicaban determinados voltajes. Edison
averigu6 que tal emision luminosa estaba provocada por la inexplicable
presencia de una corriente eléctrica que se establecia entre las dos varillas que
sostenian el filamento de la lampara, y utilizé dicho fenémeno, que recibié su

nombre, para concebir un contador eléctrico cuya patente registré en 1886.

De hecho, Edison pudo haber dado aqui el paso de la electrotecnia a la
electrénica. No supo, sin embargo calibrar la importancia del descubrimiento Su
método, mas proximo al «ensayo y error» que a la deduccion cientifica, se lo
impidi6. Hubo que esperar a que el ingeniero britAnico John A. Fleming, un
tecnologo de sdlida formacion cientifica, diera el paso en 1897 cuando logro, tras
discretas modificaciones, transformar el contador eléctrico de Edison en la
valvula de vacio, el primero de una larga serie de dispositivos eléctricos que

dieron origen a una nueva era tecnoldgica.

En 1886, dos afios después de que falleciera su esposa, Edison se cas6 con
Mina Miller, mujer de caracter fuerte, hija de un rico industrial de Akran, Ohio,
cuya influencia sobre su excéntrico marido se hizo notar, ya que consiguioé hacer

de él una persona mas sociable. El matrimonio tuvo tres hijos, uno de los
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cuales, Charles, se dedico a la politica, llegando a convertirse en gobernador del
estado de Nueva Jersey.

Al afio de casarse, Edison traslad6 su laboratorio
de Menlo Park, a la sazon pequefio, a West
Orange, Nueva Jersey. Cre0 alli un gran centro
tecnoldgico, el Edison Laboratory (hoy monumento

nacional), en torno al cual levantd numerosos

talleres, que daban trabajo a mas de cinco mil

personas.

La electricidad continu6 absorbiendo la mayor parte de su tiempo, pues se
ocupaba de todos los aspectos relativos a su produccién y distribucion. No con
mucha suerte, sin embargo, ya que cometid6 un grave error al insistir en el
sistema de corriente continua cuando existian razones de peso en favor de la
corriente alterna. Edison se interes6 también por muchos otros sectores
industriales: la produccion de cemento y de materias quimicas, la separacion
electromagnética del hierro y la fabricacion de baterias y acumuladores para

automoviles fueron algunos de sus preferidos.

Su dltimo gran invento fue el Kinetograph, cuya
patente registr6 en 1891. Se trataba de una
rudimentaria camara de cine que incluia, sin

embargo, un ingenioso mecanismo para asegurar

el movimiento intermitente de la pelicula. En 1894
Edison abri6 el Kinetoscope Parlor en Broadway, Nueva York, donde un solo
espectador se sentaba frente a una mirilla en una cabina de madera para ver la
pelicula, que se iluminaba desde atrds por una lampara eléctrica. Aunque el
Kinetoscope Parlor despert6é inmediatamente la atencion como atraccion de feria,

Edison no creyd nunca que fuese importante encontrar algin sistema de
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proyeccion para mayores auditorios, lo que le impidié dar el paso definitivo al

cinematografo de los hermanos Lumiére.

En 1878 fue nombrado Caballero de la Legion de Honor Francesa y en 1889
Comendador de la propia Legion. En 1892 fue galardonado con la “Medalla
Albert” de la Real Sociedad de las Artes de Gran Bretafia. En 1915 lo nombraron
presidente del Consejo Asesor de la Marina de Estados Unidos y en 1928 recibio
la medalla de oro del Congreso de los Estados Unidos de América por el aporte
de sus inventos al desarrollo de la civilizacion. Los ultimos afios de su vida los

dedic6 a mejorar sus inventos.

En una ocasion que alguien le pregunt6 en qué consistia un genio respondio: “El
genio consiste en uno por ciento de inspiracion, y noventa y nueve por ciento de

sudor”.

La actividad de este genial inventor se prolongd méas alla de cumplidos los
ochenta afos, completando la lista de sus realizaciones tecnoldgicas hasta
totalizar las 1,093 patentes que llegd a registrar en vida. La arteriosclerosis, sin
embargo, fue minando la salud de este inquieto anciano, cuyo fallecimiento tuvo

lugar el 18 de octubre de 1931, en West Orange, Nueva Jersey.

Carl Maxie Brashear

La historia de Carl Maxie Brashear es muy conocida, casi
legendaria, en los ambientes navales de Estados unidos.
Antes de retirarse, se convirtio en el primer Comandante en
Jefe y Buzo de alta mar afroamericano en la historia naval

de ese pais, a pesar de un accidente que lo dejé lisiado.
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La lucha de Brashear para unirse a la singular unidad de
buzos de alta mar de la Marina y alcanzar su puesto
mas alto fue un reto personal. Brashear naci6é en 1931,

era hijo de una familia de campesinos en Sonora,

Kentucky. En 1958 se uni6 a la Marina a la edad de 17

afnos; el mismo afo en que el presidente Truman abolio If

.'\ 7

la segregacion en la milicia de los Estados Unidos. Pero el lugar no era lo que
esperaba. De pronto se encontré asignado y confinado a una galera, como todas
las personas de color y filipinos de la época. Pero una vez que observo la
especialidad del buceo de alta mar, Brashear se comprometié consigo mismo en
hacerla su profesion, que era inaudito para un marinero de color en aquella
época. Una vez admitido en la Escuela de Buceo de la Marina en Bayonne,
Nueva Jersey, Brashear tuvo que sobreponerse a las limitantes de una
educacién que solamente lo llevé hasta el ler afio de secundaria. Su espiritu
indomable le permiti6 resistir a la adversidad y la exclusién. La mejor respuesta a

los obstaculos que enfrentaba era simple: trabajar incansablemente.

Brashear lograria una notable carrera como buzo de la
Marina. Incluso después de haber perdido en 1966 la
mitad de una pierna durante el rescate de una ojiva
nuclear en el Mediterraneo. A través de su extraordinaria
fuerza de voluntad, convencié a los dudosos oficiales
navales que era capaz de cumplir sus funciones, incluso

con su amputacion. De hecho, no solamente continuo

buceando, sino que también se certific6 como buzo
especialista. En 1998, se convirtié en uno de los siete hombres reclutados en la

historia, en ser condecorado en los archivos navales.
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Después del accidente que le arrancé parte de una pierna, Brashear siguio
trabajando como buzo durante trece afos. Se retird en 1979 y desde entonces
trabajéo como empleado civil del gobierno, hasta 1993.

En base a la vida de Carl Brashear, se realizdé una pelicula titulada Hombres de
Honor, la cual puede servir de referencia en cuanto a su esfuerzo, dedicacion y
voluntad para cumplir con sus suefios y alcanzar el éxito, en medio de una
sociedad racista y con muchas limitaciones tanto econdmicas como de
conocimiento. La pelicula abrié nuevas puertas para Brashear y ultimamente es
conferencista desde entonces, comenzé a recorrer todo Estados Unidos para dar
charlas en las que cuenta su historia e intenta inspirar a
jovenes y a personas con discapacidades fisicas. Lo

contratan tanto universidades y colegios como

organizaciones de veteranos de guerra y de personas que
han sufrido amputaciones. Durante sus conferencias suele golpear la pierna

ortopédica contra el suelo cuando quiere enfatizar un punto.

También ha aparecido en numerosos programas de television y ha sido
entrevistado por todo tipo de publicaciones. Sobre sus conferencias, dijo
recientemente: "Hay gente que se da por vencida demasiado rapido. Yo quiero
gue sepan que, sin importar los obstaculos que aparezcan en el camino, uno

puede superarlos".

Condecoraciones:

B M vedalla de la Armada y del Cuerpo de Marines
1N | Navy Commendation Medal

11 Navy Achievement Medal

BN \/cdalla de Buena Conducta con 1 de plata y 2 de bronce (Servicio
Estrella)

[ | National Defense Service Medal
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[T F! Armed Forces Expeditionary Medal

! | China Service Medal

B B Korean Service Medal

| [ Navy Occupation Service Medal
T Presidential Unit Citation (US)|Navy and Marine Corps Presidential Unit
Citation

United Nations Service Medal

B @ B Korean War Service Medal

Christopher Paul Gardner
Gardner nacio el 9 de febrero, 1954 en Milwaukee,

Wisconsin un millonario emprendedor, conferencista

motivacional y filantropo. Fue la inspiracion para la pelicula "

" 10 7 .= En Busca de la Felicidad" interpretada por Wil Smith y

i,

ganadora de un Oscar.

En su infancia casi no tuvo modelos masculinos positivos. Desde la ausencia de
su padre Thomas Turner quien vivia en Louisiana, hasta su violento padrastro
Freddie Triplett. A pesar de ser un matrimonio infeliz; la madre de Gardner,
Betty Jean, fue fuente de inspiracion y fortaleza para él. Ella animé a Gardner a

creer en si mismo y tener confianza en si mismo.

El propio Christopher la cita: “Sélo puedes depender de ti mismo, la caballeria
no va a venir a rescatarte”". Su padrastro golpeaba a su madre constantemente
dejandola casi noqueada y sus hijos tenian miedo de intervenir. Incluso en una
ocasion la acus6 de trabajar al mismo tiempo que recibia dinero de Servicios
Sociales, lo que provocé que la metieran a la carcel y sus hijos tuvieran que ir a
un centro de menores temporal hasta su salida. Para colmo, tiempo después, fue
encarcelada de nuevo al tratar de quemar la casa con Tripplett adentro.
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De esta experiencia, Gardner determind que el alcoholismo, la violencia
doméstica, el abuso a menores y el analfabetismo eran contra lo que lucharia el
resto de su vida. Cuando Gardner entré de nuevo al centro de menores, tenia
apenas ocho anos, fue violado en una ocasién por un desconocido. En este
periodo conocié a sus tres tios maternos: Archie, Willie y Henry. Siendo éste
altimo la mas importante influencia de Gardner justo cuando mas necesitaba la
figura de un padre. Lamentablemente, su tio Henry murié6 ahogado en el Rio

Mississippi mientras su madre seguia en prision.

También desarrolld un gusto por la musica oyendo a James Brown y Miles
Davis, lo que le llevd a aprender a tocar la trompeta. '
Después de acabar el instituto e inspirado en su tio Henry,
se enlistd como miembro del cuerpo médico en la Marina
Estadounidense. Ahi conoci6 al Dr. Robert Ellis, quién le

ofrecié trabajo como asistente en la clinica de

investigacion en el Centro Médico de la Universidad de

California y el Hospital de veteranos en San Francisco. Gardner acept6 el trabajo
y se mudd a San Francisco en 1974. Durante dos afios, aprendié como manejar

el laboratorio e incluso colaboré en articulos de investigacién con el Dr. Ellis.

Christopher Jarrett Medina Gardner, hijo de Chris, naci6 el 28 de enero de 1981.
Cuando apenas cumplié un afo, Gardner tuvo que tomar otros trabajos para
poder mantenerse economicamente. Entre ellos como representante de ventas
de CMS, compaiiia de equipo médico con un sueldo menor de $30,000 dblares
al afio. Después se cambiaria para Van Waters & Rogers, compafiia mas
estable.

Motivado por las preguntas de su hijo, Gardner decidié localizar a su padre
biolégico, a quién conocia sblo por teléfono. Gracias a su nuevo trabajo en el
que ganaba mas dinero, pudo viajar a Louisiana para conocerlo por primera vez.
Al final de ese viaje decidié que él si lograria ser un hombre de éxito. Después
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de ir a una de sus ventas, la vida de Gardner cambi6. Conocié a un hombre

impecablemente vestido con un Ferrari rojo.

Curioso, Gardner le pregunté que hacia para vivir, a lo que respondié que era
corredor de bolsa. A partir de ahi Gardner decidié a lo que queria dedicarse en el
futuro. Este hombre de traje era Bob Bridges, quién lo introdujo en el mundo de
las finanzas. Inmediatamente le presento al director de la firma para hablarle de

programas de capacitacion.

Durante los siguientes dos meses, Gardner cancelé todas sus citas de ventas y
pospuso sus multas de estacionamiento acumuladas, incluida la que le pusieron
cuando estaba hablando con ellos. Gardner consiguié una oportunidad al ser
aceptado en un programa de capacitacion en E. F. Hutton. De golpe renuncié a
su trabajo para dedicarse a tiempo completo a la preparacion para ser corredor

de bolsa.

Cuando por fin se presentd en la oficina el primer dia, se encontr6 con la
sorpresa de que habian despedido una semana antes al director que lo contraté.
Sin experiencia ni licenciatura ni conexiones, consiguié que le hicieran una
entrevista en la bolsa de valores Dean Witter Reynolds, pero una semana antes
fue detenido por no pagar 1.200 délares en multas de coche y pasé 10 dias en la

carcel,

Cuando salio, descubri6 que su novia se habia ido con su hijo y todas sus
pertenencias, incluida su ropa. Al dia siguiente, con la misma ropa con que entré
a la carcel se decidi® a presentarse. La tactica surtié efecio y consiguié un
empleo como aprendiz por 1.000 délares al mes, que apenas le alcanzarian para

Vivir.
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Cuatro meses después de que Jackie desapareciera, regresé para dejarle de
nuevo a su hijo para que él se hiciera cargo del nifio. En las pensiones no se
aceptaban nifios, pero aun asi acepté su custodia.

A pesar de tener trabajo, su hijo y él vivian-desamparados sin hogar mientras

ahorraban para alquilar una casa en Berkeley, California. Ninguno de sus

compafieros de trabajo sabia que él y su hijo
estuvieron un afo viviendo sin casa. Todo su
sueldo se iba en los pafales, el jardin infantil y

la comida.

Usaba dos trajes, uno gris y uno azul, que
cargaba en su bolsa. Al principio dormian en moteles baratos, pero no se podian
dar ese lujo durante todo el mes. Mas adelante dormian en donde pudieran,
como en su oficina, albergues, parques y hasta bafos publicos. Chris recibié
ayuda de las personas que menos esperaba, las prostitutas al verlo empujando
el destartalado caminador de su hijo, le regalaban al pequefio billetes de cinco

dolares.

Pero fue el reverendo Cecil Williams quien al ver la dedicacion de Gardner a su
hijo, les permiti0 quedarse por unos cuantos meses en el refugio de madres
indigentes. Hoy en dia cuando se le pregunta a Christopher Gardner, Jr. como
fue vivir sin techo, &l responde: "No podria decirte que fuéramos sin-techo, yo
sélo sabia que siempre teniamos que irnos.

Asi que, si me acuerdo de algo, es nosotros moviéndonos, siempre
moviéndonos". Gardner siempre fue el primero en llegar a la oficina y el ultimo en
irse, haciendo persistentes llamadas a los clientes prospecto. En 1982, por fin
pasO su examen para obtener la licencia y obtuvo empleo en Dean Witter

Reynolds.
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Cinco anos después, Chris Gardner establecié su propia firma de bolsa de
valores Gardner Rich & Co, en Chicago, lllinois. Escogi6é este nombre debido a
que consideraba a Marc Rich, como uno de los hombres y empresarios mas
exitosos del mundo. Consistia en una bolsa de valores institucional especializada
en deudas, las transacciones de algunas de las instituciones mas grandes del

pais y planes para pensiones publicas.

Su nueva compafia empezd en su pequefio piso con una inversion inicial de
$10,000 doélares y una mesa de madera que servia para la hora de la comida en
familia. En el 2006 vendié Gardner Rich & Co. en un trato multimillonario, y se
convirtié en fundador de Christopher Gardner International Holdings, con oficinas

en Nueva York, Chicago, y San Francisco.

Ahora esta haciendo inversiones en Sudafrica que crearan cientos de trabajos e
introduciran millones en inversiones extranjeras para la nacién. En [a actualidad
también coopera en varias organizaciones filantropicas como Cara Program y la
lglesia Metodista de San Francisco quiénes mas le ayudaron cuando lo

necesitaron €l y su hijo.

También fundd un proyecto millonario en San Francisco que crea casas de renta
baja y oportunidades de empleo. En Chicago da asistencias para vacantes de
empleo, orientacién laboral y capacitacion a gente sin hogar ni recursos.
También coopera con el National Fatherhood Initiative para ensefanza de los
nifos. Ha recibido el premio al Padre del Afio en 2002, el 25 Premio Anual
Humanitario y en 2006 el Premio a Amigos de Africa.

Su historia pas6 inadvertida hasta aparecer en una parte del programa 20/20, en
2003. Una editorial se interes6 e hizo un libro basado en su vida, que fue
adaptado para la pantalla grande en la pelicula “En Busca de la Felicidad”
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producida por Columbia Pictures y protagonizada por Will Smith, quien fue

nominado al Oscar por la misma pelicula.

Algunas de sus frases son:

"Tu puedes unicamente depender de ti mismo, la caballeria no vendra a
rescatarte.”

" No permitas que nadie robe tus suerios, ni siquiera yo que soy tu padre”

" Si quieres algo en la vida, ve por ello”

" Nunca le digas a tus hijos que no pueden hacer algo”

“Los suefigs pueden motivarte e inspirarte mas que ninguna otra cosa, si crees
que eres capaz de realizarios, pero si no tomas las medidas necesarias para
lograrios, éstos se convierten en espejismos que rondan en tu mente.”
“Cuando las circunstancias que se salen de nuestro control nos producen miedo,
tension y desaliento, es humano sentir esas emociones, pero no podemos

permitir que nos derroten.”
Erick Bernabé Barrondo Garcia

Nacido del 14 de junio de 1991, es un
marchista guatemalteco quien ha competido
en varios eventos internacionales obteniendo
buenos resultados, uno de los grandes
méritos de Barrondo es ser el lider de una

nueva generacion de marchistas

guatemaltecos que rescataron una disciplina

que parecia perdida en su pais.
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Gané medalla de oro en los Juegos Panamericanos Guadalajara
2011 en marcha 20 km y la medalla de plata en los juegos olimpicos de Londres
2012 en la misma categoria. Es el Unico medallista olimpico de su pais.

Barrondo nacié en la Aldea Chiyuc en San Cristébal Verapaz en el departamento
de Alta Verapaz, Guatemala, hijo de Bernardo Barrondo, un agricultor de la
region y de Dora Garcia, cocinera de un albergue de estudiantes del

Departamento.

Cuando cursaba el primer afio de perito contador, Barrondo
dej6é de lado sus estudios y decidio viajar a la capital en busca
de trabajo. Al llegar lo que encontré fue el deporte del que
ahora es figura panamericana. Empez6 a trabajar con

Rigoberto Medina, un entrenador cubano que habia trabajado

con la campeona panamericana Cristina Esmeralda Lépez.

Erick Barrondo se dio a conocer internacionalmente en
los Juegos Panamericanos de 2011 disputados en
Guadalajara, México, en déonde se alz6 con el triunfo

en los 20 km marcha contra todo prondstico,

convirtiéendose de inmediato en héroe nacional y gran

£}

esperanza de su pais de cara a los Juegos Olimpicos

de Londres 2012 que se disputaria al afio siguiente.

. Como preparacion para dichos Juegos, Barrondo

“ disputo el Campeonato de Espafia
en Pontevedra, Galicia, logrando el primer puesto y superando el récord de su
pais, vigente desde hacia once afios, dejando la marca en 3h 44:59. Pocos dias
después logré el tercer puesto en el Trofeo de Lugano, Suiza.

El 4 de agosto de 2012 Erick gan6 la medalla de plata en los Juegos Olimpicos
de Londres, dandole a Guatemala la primera medalla olimpica de toda su

historia.
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El 12 de noviembre de 2012, El alcalde Alvaro ArzG y el medallista Erick
Barrondo inauguraron el paso a desnivel, que tiene tres accesos viales, siendo el
impacto socioecondmico de mas o menos dos mil puestos de trabajo que tendra
Central Norte, Cabe destacar que el paso a desnivel lleva el nombre de Erick

Barrondo.

A continuacion una serie de técnicas que ayudaran tanto al docente como al
estudiante a sus actividades de ensefianza-aprendizaje, cada una de ellas con
el propdsito de mejorar el autoestima de los estudiantes y superar positivamente
su participacion en la Olimpiada Nacional de las Ciencias, sin importar que
hayan obtenido medalla o no.

Técnica de correlacion con la realidad:
El docente procura establecer relacion entre lo que esta ensefiando y la realidad
circundante con las experiencias de vida del estudiante o con hechos de la

actualidad.

Nuestra ensefianza, siempre que sea posible, debe articularse con lo hechos del

ambiente o préximo en que viven los alumnos.

El esquema fundamental de la correlacion con la realidad es el siguiente:

e Iniciar la leccion enfocando objetivamente hechos reales o datos
concretos del ambiente fisico o social en que viven los alumnos y del cual
tengan noticia.

e Hacer que la teoria brote gradualmente de esos hechos o datos reales,
mediante explicacion y discusion dirigida.

e Una vez formulada la teoria, aplicarla a los hechos, interpretandolos y

explicandolos cientificamente.
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La anterior técnica se acopla perfectamente al curso de ciencias naturales,
donde los hechos cientificos son noticia por los medios de comunicacion y el
docente debe aprovechar los recursos tecnolégicos y la curiosidad de los
estudiantes de tal manera que aunque no haya obtenido una victoria en la

competencia, se siga desarrollando en ellos el interés por la ciencia.

Técnica de la participacion activa y directa de los alumnos:
Habr& que inducir a los estudiantes a participar con sus sugerencias y su trabajo:
e En el planeamiento o programacion de las actividades tanto en la clase
como fuera de ella.
e En la ejecucion de trabajos o tareas.

e En la valoracion y juicio de los resultados obtenidos.

Técnica del éxito inicial:
Los pasos a seguir:
e Planear pequefias tareas de facil ejecucion para los alumnos.
e Preparar bien a los alumnos para ejecutarlas, facilitando las condiciones
necesarias para el éxito.

e Hacer repetir esas tareas elogiandolos por el éxito.

Técnica de trabajo con objetivos reforzados:
En primer lugar habra que sefialar unos objetivos, metas o resultados que la
clase ha de alcanzar.
e Insistir en la relacion directa entre las normas que se deben seguir y los
objetivos propuestos.
e Iniciar las actividades de los alumnos y supervisar su trabajo de cerca.
e Informar regularmente a los alumnos de los resultados que estan

obteniendo.
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e Emitir una apreciacion objetiva de los resultados obtenidos poniendo de

relieve “las marcas” que se vayan superando.

Ta cumples yo cumplo:

Objetivo:

Desarrollar en los estudiantes la responsabilidad de realizar su trabajo de
manera eficiente y sin errores, de esta forma no solo el obtendré la victoria sino
también su equipo.

Materiales:

Libro (materia a su eleccién)

Calculadora.

Hojas de papel bond 120 grs.

Lapiceros.

Premisa:

Se les pide a los alumnos realizar una serie de ejercicios del libro en grupos no
mayores de 5 alumnos; cada uno realizara una parte del proceso sin que los
otros comparfieros puedan intervenir, al terminar se les calificara de manera
grupal corrigiendo las debilidades que puedan haber presentado, “debe
recordase a los alumnos que al realizar un trabajo de excelencia el triunfo sera

de satisfaccion personal y beneficio grupal”.

Si el grupo logra realizar los ejercicios de manera correcta seran recompensados

por el catedratico de manera que el considere adecuada.

Recompensas:
Tiempo extra de receso.
Caramelos.

Puntos extra.
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Técnica del fracaso con rehabilitacion
Esta técnica busca crear en la conciencia de los alumnos la necesidad de
aprender determinados principios, reglas o normas con los que todavia no estan

familiarizados.

Consiste la técnica en lo siguiente:

e Presentar a los alumnos un problema o proponerles una tarea para la que
no estan aun capacitados. Al intentar resolver la tarea sentiran que les
hace falta algo para su resolucion. Por este fracaso inicial, se crea en los
alumnos la conciencia de la necesidad de aprender algo mas que les esta
faltando.

e Exponer entonces el principio, regla o norma del que -carecian,
explicandolo con toda claridad.

e Hacer volver a los alumnos a la tarea inicial para que lo resuelvan
satisfactoriamente. Es la rehabilitacion después del fracaso inicial.

e Como norma didactica diremos que no conviene abusar de esta técnica,

evitando llevar a los alumnos a frecuentes frustraciones.

Técnica de la competencia o rivalidad
La competencia puede ser orientada como:
v' Auto-superacion gradual del propio individuo a través de tareas sucesivas
de dificultad progresiva.
v' Emulacion de individuos del mismo grupo o clases.

v Rivalidad entre grupos equivalentes.

La técnica consiste en:
e Determinar el sistema del recuento de puntos, designando dos alumnos
como “arbitros”. Repartir equitativamente y alternadamente las
oportunidades entre los individuos 0 grupos que compiten.
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Hacer que el grupo vencido reconozca la victoria del vencedor y le

aplaudan con auténtico espiritu deportivo.

Técnica del trabajo socializado:

Adopta distintas formas:

<

Organizacion de toda la clase en forma unitaria, en funcion del trabajo que
se va a realizar.

Division de la clase en grupos fijos con un jefe y un secretario
responsables, por un trabajo y por un informe que deberan presentar a la
clase.

Subdivision en grupos libres y espontaneos, sin organizacion fija.

Las normas para seguir en el empleo de esta técnica de incentivacion

podrian ser:

Organizar a los alumnos en grupos de trabajo con mando propio.

Distribuir los trabajos entre los grupos actuales.

Hacer que cada grupo presente o relate a la clase el resultado de sus
trabajos.

Permitir el debate de las conclusiones a que cada grupo llegue.

Expresar un juicio sobre el valor y mérito de los trabajos realizados por los

grupos incentivandolos para que realicen trabajos todavia mejores.



27

REFERENCIAS.

Libros.
Arguello Reyes, S. Terapias Expresivas, Ediciones Armar, Primera
Edicion, Guatemala 2006.
Ezquibel, W. D. (2003) Entrenamiento del Cerebro del Atleta, Enfoque
Psicopedagdgico. Litografia & Imprenta Apolo, Guatemala, Primera
Edicion.
Clark, R. W. (1977). Tomas Alva Edison: El Hombre que invento el futuro.

EDAMEX, Editores Asociados Mexicanos, S.A.. ISBN 968-409-051-
X.

Stillwell, P. (2000). The Reminiscences of Master Chief Boatswain's Mate
Carl Brashear. Annapolis, MD: United States Institute. 1998.

Publicaciones

Gandossy, T. (2006,17 de diciembre). From sleeping on the streets to Wall
Street.CNN.

Prensa Libre (2012, 5 de agosto). «Erick Barrondo cumple con actuacion
histérica en la marcha olimpica» (en espafiol).

Brown, B. (2006, 26 de mayo). From Homeless to Hollywood: New Film
Documents One Man's Extraordinary Rise From Poverty to Wealth.
ABC News.

KPFA (2006, 7 de junio). «Today's featured author» (en inglés). Gardner
begins speaking at the 15:00 point.




124

4. Marco contextual.

La idea de abordar el tema, la percepcion de la comunidad educativa del
municipio de Barberena Santa Rosa, sobre la Olimpiada Nacional de las
Ciencias organizadas por la Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC),
surge a raiz de la realidad observada actualmente en dicho certamen del
conocimiento en el cual pareciera que son pocos los establecimientos que se
sienten realmente identificados con los fines y principios con los que fueron
creadas las olimpiadas. La participacion de los establecimientos en olimpiadas
anteriores viene a crear interés en algunos y desanimo en otros, por tanto, llegar
a las profundidades de este tema, determinar la percepcion de la comunidad
educativa, identificar los cambios a raiz de la participaciéon en las olimpiadas,
establecer la opinion de docentes y alumnos, ademas de proponer mejoras en el

certamen, constituye el principal propésito de dicha investigacion.

Entre las acciones que se han realizado, ademas de ampliar cada afio la
cobertura de la Olimpiada de las Ciencias, llegando cada vez mas a un mayor
namero de departamentos hasta cubrir todos los del pais y logrando una mayor
cantidad de participantes cada afio, se desarrollo el Programa Galileo, cuyo
objetivo es dar capacitacion a profesores de ciencia del ciclo basico del sistema

educativo nacional.

En 1994, el Comité Organizador de la Olimpiada Nacional de Ciencias, con el
deseo de contribuir a mejorar la capacidad cientifica y docente de esos
profesores, presentd una primera propuesta de capacitacion al Ministerio de
Educacion de Guatemala (MINEDUC) la cual no prosperd. Posteriormente
presento la propuesta de un programa de Tecnificacion del profesor en servicio,
la cual si recibio apoyo del MINEDUC y de ella se llega a la creacion del

Programa Galileo.
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Dio inicio en 1,995 en la Ciudad de Guatemala y desde un principio, se
establecio la meta de llegar a atender todos los departamentos de Guatemala, a
mas tardar en el afio 2000. Asi, ya en 1999 se instal6 en Retalhuleu, luego en
Jutiapa y posteriormente, en San Marcos. Actualmente se desarrolla en la
Capital, para todos los departamentos. En 2007 participaron mas de 300
profesores de todo el pais. El Programa Galileo se fundamenta en una unidad
didactica que cubre tres aspectos que se interrelacionan: clase, motivacion y

comunidad.

La clase es el acto mas intimo que se da en el proceso educativo; en ella,
muchas veces, el profesor no logra que los alumnos desarrollen la motivacion
suficiente para que les gusten y emocionen los cursos en que participan; muchas

veces no descubren la relacidon entre lo que estan aprendiendo y su comunidad.

Para lograr esa motivacion, se han preparado textos especiales para cualquier
actividad que se trabaje en clase; adicionalmente, se estimula a los profesores
para que el trabajo que se hace en el aula esté permanentemente vinculado con

la comunidad (contexto) en que viven los estudiantes.

También se prepara a los profesores para que desarrollen actividades que
motiven a los estudiantes a fin de que éstos desarrollen gusto por el estudio de
las ciencias; esta actividad de desarrollo es un proceso creativo en el que los

profesores buscan, descubren y utilizan “pretextos” para su clase.

De esta manera, el texto, el contexto y el pretexto estan en intima relacion,
formando una unidad didactica. Esta es la caracteristica fundamental del

Programa Galileo
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Actualmente, el pais Guatemala cuenta con una gran deficiencia en cuanto a la
cobertura de los servicios de educacion, siendo el nivel medio el mas
descuidado, en ese sentido cuenta con un 37% de atencion de los adolescentes
de ciclo bésico y un 20% en el ciclo diversificado, haciendo notar que los
adolescentes y jovenes del nivel medio tienen pocas oportunidades para
continuar sus estudios, eso sin dejar por una lado que luego del nivel medio, se
cuenta con un 12% de cobertura bruta de educacion superior, es decir que 12
de 100 guatemaltecos entre 18 y 24 afios estan matriculados en alguna
universidad, sea publica o privada; “Es una de las mas bajas de Latinoamérica,
en Costa Rica es de 35 %", explica Efrain Medina, ex secretario del Consejo
Superior Universitario Centroamericano (CSUCA). Y como si fuese poco, si la
intension es ingresar a la universidad estatal, se deben someter a un examen de
conocimientos béasicos en la Universidad de San Carlos, de los cuales un 3% de
los aspirantes tiene éxito, dejando de manifiesto que en el area cientifica es en la
gue se tiene mayor deficiencia. Producto de esa preocupacion surge el
Programa Académico Preparatorio —PAP-  que constituye un programa
permanente, continuo y sistematico, cuyo propoésito es nivelar los conocimientos
de las ciencias basicas, especificas y desarrollar las habilidades de acuerdo a
los requerimientos del perfil de ingreso de la carrera de cada unidad académica
a la cual el estudiante de nivel medio aspira ingresar y las Olimpiadas
Nacionales de las Ciencias, inspirados en diversos aspectos de la realidad del
pais que exigian —y aldn exigen- acciones correctivas, ya que constituyen un

obstaculo para el desarrollo de la capacidad nacional en ciencias.

Se determind que los programas de ciencias en el nivel medio no estaban a la
altura de los que se impartian en los paises avanzados y aun en otros paises de
la misma regién. Los contenidos que se estipulan en las bases de la Olimpiada
Nacional de Ciencias tienden a mejorar esta situacion y a dar una directriz sobre

las mejores practicas docentes.
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Consideraron importante que los estudiantes de primer ingreso a estudios
superiores, con aptitudes para la ciencia, tuvieran esta opcion para escoger su
profesién. De no ser asi, tal vez buscarian otros paises para hacer sus estudios,
como ocurre lamentablemente hasta hoy en muchos casos, o sencillamente
escogerian otra opcidn en la cual su talento no seria aprovechado

completamente, lo cual representaria una pérdida para todos.

Encontraron que el rendimiento de los alumnos en las pruebas de admision a las
Universidades no era satisfactorio porque no existia estimulo en el nivel medio
para estudiar las ciencias; mas aun, se manifestaba una clara tendencia entre
los estudiantes de secundaria a elegir carreras universitarias en que las ciencias
no fueran parte del programa académico. Asimismo, se percataron de que en las
actuales condiciones del mundo, el pais que busca desarrollarse plenamente
debe, en primer lugar impulsar la ciencia y la tecnologia, para lo cual necesita
disponer de suficientes recursos humanos preparados o0 especializados

profesionalmente en esos campos.

La integracion de las diferentes disciplinas cientificas en una Facultad de
Ciencias es un requisito prioritario para el desarrollo. Para el afio 1986, en
Centroamérica, solo la Universidad Rodrigo Facio de Costa rica contaba con
una Facultad Nacional de Ciencias. La Universidad Nacional del Salvador fundé
una, pero afrontd conflictos derivados de las circunstancias de la época. En
Guatemala sé6lo una universidad privada habia iniciado acciones en ese campo.
Por su parte, la Universidad de San Carlos no habia creado una facultad de este
tipo. Era entonces necesario promover la creacion de una Facultad de Ciencias
en esta Ultima, y la Olimpiada Nacional permitiria hacer evidente la importancia
de la ensefianza y el aprendizaje de las disciplinas cientificas en nuestro pais,
determinantes para el desarrollo organizado de la investigacion, de la educacion

y de la tecnologia.
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La Olimpiada Nacional de Ciencias brinda a los estudiantes la oportunidad de
realizarse en el campo de la ciencia en forma inmediata, porque estimula sus
aptitudes individuales, les da la ocasion para demostrar su talento y su dominio
de los temas, Yy los pone en contacto con las instituciones que pueden facilitar su

progreso académico.

Y, finalmente, los creadores del certamen descubrieron que los establecimientos
educativos se motivaban para participar en una competencia constructiva y de
alto nivel, grata a estudiantes y padres, ademas de que los profesores se

sentian estimulados para buscar una preparacion.

En octubre de 1985, cuando se clausur6 la Olimpiada Nacional de Quimica, el
coordinador del Comité Organizador, el Lic. Miguel Angel Herrera, reunio al Dr.
Leonel Morales Aldana (el Departamento de Matematicas de la Facultad de
Ingenieria de la USAC), al Ingeniero M&ximo Letona (del Departamento de Fisica
de la Facultad de Ingenieria de la USAC)- y al Licenciado Fernando Diaz Coppel
(de la Escuela de Biologia de la USAC) y acordaron invitar a la comunidad
educativa nacional para que en 1986 se presentaran a participar en una
Olimpiada Nacional de Ciencias. Fue asi como en los meses de noviembre y
diciembre de 1985 se creod la infraestructura académica del certamen. Este
cubriria las siguientes seis asignaturas: matematica y fisica para el tercer afo de
educacion basica, y biologia, fisica, matematica y quimica para el ciclo de

educacion diversificada.

En enero de 1986 se invitd a participar a profesores y auxiliares de la UVG y de
la USAC para conformar el Comité Organizador. También se invitd a la

Asociacion Guatemalteca de Fisica y a la Sociedad Mateméatica Guatemalteca.

Para finales de enero de 1986 se habia creado el Comité Organizador de la

Olimpiada Nacional de Ciencias, coordinado por el Licenciado Miguel Angel
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Herrera, el cual qued6 estructurado asi: Presidente: Maximo Letona,
Tesorero: Ing. César Fernandez  Comisiébn Académica, Comision de
Protocolo, Comision de Enlace, Comision de Promocion y Divulgacion, Comision
de Recepcién. En la Comision Académica, el Lic. Miguel Angel Herrera, quedo a
cargo del area de Quimica, el Dr. Leonel Morales, del area de Matematica; el Lic.
Fernando Diaz, del area de Biologia y el Ing. Maximo Letona, del area de Fisica.
La Comisién de Protocolo estuvo coordinada por el Lic. Gustavo Ramos, en esa
época, jefe del Departamento de Biologia de la USAC. En esta comision
participaron la Licda. Miriam Velarde y otros miembros del Departamento de
Biologia, asi como estudiantes de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia.
En la Comision de Enlace participaron el Ing. Francisco Rosales Cerezo, vy el
Ing. Héctor Adolfo Centeno, Presidente de la Asociacion Guatemalteca de Fisica.

Segun informe de la XX edicion de la Olimpiada Nacional de las Ciencias en
2007, la Olimpiada, afio con afo, ha logrado motivar a los estudiantes y
autoridades de establecimientos educativos a participar en esta competencia. La
comision de Procesamiento de Datos empezé en 1999 a digitalizar la
informacion. Entre 1999 y 2003 se registré un incremento de inscripcién de
25.36%, en 2004 hubo 10,450 competidores y en 2006 participaron 12,938 con
un aumento del 19.23%. Este afio bajo la inscripcion a 11,795 estudiantes con
un descenso de 8.83% atribuido a la huelga de maestros de 5 semanas en el
mes de abril y también porque no se aceptaron inscripciones extemporaneas.

Entre 1993 y 2007 participo un total de 102,136 estudiantes del nivel medio.

También se ha registrado un incremento significativo en el numero de
establecimientos educativos inscritos en 2005 participaron 523, en 2006 subié a

662, 24% mas que el afio anterior y este afio (2007) un incremento de 3.93%.

En el departamento de Santa Rosa, segun el Informe Final de las XX Olimpiadas

Nacionales de las Ciencias (afio 2007), el nimero de estudiantes inscritos fue de
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848 para la competencia Departamental, de los cuales 48 clasificaron para
participar en la competencia Regional y de éstos 1 logro llegar a la competencia

Nacional.

Asi mismo, la Comision nacional para el mejoramiento de la ensefanza de las
ciencias naturales y la matematica de la republica de Argentina, en su informe
final (Agosto, 2007) en la recomendacion con numeral ocho, expone: “Se
recomienda la promocién de iniciativas extracurriculares que logren atraer a los
alumnos hacia el mundo de las ciencias naturales y la matematica”, Partiendo de la
idea de que el aislamiento de la escuela primaria y secundaria en relacion al
mundo que la rodea resulta un obstaculo para el mejoramiento de los
aprendizajes en ciencias, se proponen a continuaciéon algunas acciones referidas
a actividades ofrecidas desde ambitos de educacion no formal e instituciones de
caracter estatal y privado, destinadas a acercar a los nifios, niflas y jovenes al
mundo de las ciencias y la matemética, promoviendo una vision mas atractiva y
compatible con el mundo contemporaneo. Entre las acciones sugeridas, ademas
de la implementacién de museos de ciencias, la realizacion de campamentos de
ciencias, practicas de laboratorios y la creacion de clubes de ciencias; la
comision sugiere la Realizacién de Olimpiadas de Ciencias y Ferias Cientificas;
“Se sugiere la promocion de iniciativas como las Ferias y Olimpiadas de Ciencias
en tanto actividades que significan un apoyo concreto a la enseflanza de las
ciencias naturales y la matematica. Ambas propuestas a través de sus dinamicas
especificas- contribuyen a que nifios, nifias y jovenes adquieran gusto y
entusiasmo por estas disciplinas, asi como a la formacion continua de los
docentes. Un aspecto que se debera considerar en la realizacion de estas
actividades es que efectivamente sean los docentes y los alumnos los
verdaderos motores de las mismas, generando una dinamica tal que el germen

de la actividad crezca de las propias escuelas primarias y secundarias.
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5. MATRIZ DE OPINION GENERAL DE LOS MIEMBROS DE LA
COMUNIDAD EDUCATIVA ACERCA DE LA OLIMPIADA NACIONAL
DE LAS CIENCIAS.

ESTUDIANTES

DOCENTES

DIRECTORES

PADRES DE FAMILIA

“Exhorta a los jovenes
a interesarse en la
ciencia y a darse
cuenta que por medio
de ella podemos ser
grandes profesionales
y funcionarios que
ayuden al desarrollo
del pais”

Muy bien, motiva a
los estudiantes a
estudiar, me gustaria
que las guias fueran
mas especificas y
que estimularan a los
docentes
participantes,
especialmente a los
ganadores”.

“No se deben dejar
de practicar, ademas
se debe aplicar a los
docentes para ver si
realmente manejan
los contenidos”

“Motiva sanamente a
los estudiantes a
participar en algo
bueno, exhorto a que
sigan adelante”.

“Nos motivan a seguir
adelante y a dar lo
mejor de nosotros al
representar a nuestro
establecimiento”

“Que estas
contribuyen al buen
desarrollo mental de
los alumnos y los
motiva a seguir
adelante”

“Es una buena
oportunidad para que
los estudiantes
participen, las
autoridades se
organicen y brinden la
atencion a los
participantes”.

“Es una buen
actividad que
deberian incentivar
desde inicio del afio”.

“Es una buena
experiencia que
alimenta el
conocimiento y es una
gran manera de unir a
las personas”

“Es un programa muy
educativo y que
ayuda a nuestros
jévenes a desarrollar
un pensamiento
critico”

“Hacen su mejor
esfuerzo”

“Es una buena
experiencia para que
los estudiantes
demuestren lo que
han aprendido”.

“Tardé mucho la
premiacion y los
resultados, ademas
no era necesario el
apoyo de una minera”

“Se tiene que mejorar
para hacer mas
transparente el
proceso, ya que se
realizan evaluaciones
gue no se apegan a
los contenidos y son
muy dificiles”

“Necesitan mas
evaluadores para que
la calificacion y la
asignacion de los
puntajes se mas
confiable”

“Es una buena
experiencia,
Unicamente hay que
considerar el tiempo
de la premiacion,
pues existen
estudiantes que viven
muy lejos del pueblo”.
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H. ANEXOS

1. Cuadro de comprobacién de alcances de objetivos.
2. Instrumentos utilizados en la recoleccion de datos.

3. Tabla de distribucion normal de probabilidades.

B

Tabla para determinar el tamafio de la muestra.
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5. Cuadro de comprobacion de alcance de objetivos.

Objetivos Instrumento que lo midié/ Conclusion.
Pregunta

Identificar los | EEE* | E.D. | E.Dc. | E.P.F | Los principales cambios en
cambios en d_ocentes y _alumnos del
ciclo basico como
docentes y alumnos | No. 3, | No. 2, | No. 2, | No. 2, | consecuencia de la
del ciclo bésico como | 4Y > | 34 |3 43, 5| participacion  en la
_ 7y8. | 7y8. |6y 8. | Olimpiada Nacional de las
consecuencia de la Ciencias son: de tipo
participacion en la emocional, ya que se
Olimpiada  Nacional sientes motivados
impiada aciona positivamente después de
de las Ciencias su participacion,

organizadas por la
Universidad de San
Carlos de

Guatemala.

independientemente de su
resultado, también
presentan cambios en su
metodologia, tanto de
ensefiar como de
aprender, ya que no se
considera Unicamente los
temas desarrollados en los
periodos ordinarios sino
que también se desarrollan
clases extra con
explicacion individual y el
estudio de folletos en casa,;
asimismo, la estructuracion
de los contenidos esta
siendo influida por los
contenidos previstos por la
Olimpiada. Ademas se
detectan cambios de tipo
institucional donde
docentes y directores
proporcionan los medios
necesarios para una mejor
participacion de los
estudiantes y por ultimo
cambios a futuro pues en
tanto se tenga la iniciativa
de proponer mejoras la
participacion de los
estudiantes sera cada vez
mas exitosa.
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Obijetivos Instrumento que lo midi6/ Conclusion.

Pregunta
Establecer la opiniéon | E.E.* | E.D. | E.Dc. | E.P.F | La opiniéon de la comunidad
de la comunidad educativa en relacion a la
educativa en Olimpiada Nacional de las
relacion a la | No. 8, | No. 5, | No. 5, | No. 4, | Ciencias organizada por la
Olimpiada Nacional | 9y 10 |6 y9. |6y9 |7y 9. | Universidad de San Carlos

de las Ciencias
organizadas por la
USAC, luego de su
participaciébn en la
misma.

es positiva, pues la
mayoria en el estudio
manifiesta el deseo de
volver a participar en la
Olimpiada sin importar cual
fuere el resultado obtenido,
ya que es una buena
competencia que los llena
de experiencia y los hace
desarrollarse desde todo
punto de vista, tanto
emocional, como
institucionalmente;
permitiéndoles oportunidad
de desenvolverse en
escenarios diferentes,
conocer nuevos retos y
demostrar de lo cada uno
es capaz. Por lo que la
participacion en la
Olimpiada Nacional de las
Ciencias es positiva, sin
importar esencialmente el
resultado del participante;
pues fortalece la
autoestima del mismo,
proporcionandole
oportunidad de
desarrollarse en  otros
ambitos, con nuevos retos
y compafieros. Asimismo
es una buena estrategia
para involucrar a todos los
miembros de la comunidad
educativa a interesarse por
el estudio y fomento de la
ciencia en el nivel medio.
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Obijetivos Instrumento que lo midi6/ Conclusion.
Pregunta

Proponer mejoras al | EEE.* |E.D. |E.Dc. |E.P.F | En base al estudio se
d | establece que los contenidos
proceso € a desarrollados por los
Olimpiada  Nacional | No. 6. | No. No. 8| No. 9 doocl:_ent(_es eg |OSI periodos
ordinarios de clases, no
de las Ciencias para | 7Y 10 | 10. y10. |y lo0. siempre son los evaluados

lograr mayor y mejor
participacion por
parte de docentes y
del

alumnos ciclo

basico.

por la Olimpiada, debido a la
inconsistencia entre lo
requerido por la Olimpiada y
el CNB, por lo que algunos
directores tienen cierta
inclinacion a programar los
contenidos en base a las
exigencias de la Olimpiada;
ademas lo anterior también
obliga a que los docentes
inviertan tiempo extra para
preparar a los estudiantes
(clases extra) con
explicaciones individuales y
folletos para el estudio en
casa; esto conlleva a una
revision minuciosa del
contenido de parte de los
participantes.  También se
detectd la molestia por parte
de algunos participantes en

cuanto a lo tardado del
proceso de calificacion y de
premiacibn en la fase
departamental, pues crea
inconvenientes a los
estudiantes que son de

municipios lejanos a la sede
y el estudio también revel6
que el tratamiento psicoldgico
de los participantes antes de
la competencia pero
esencialmente después de
ella debe ser parte
fundamental del proceso de la
Olimpiada.

*E.E. Encuesta a Estudiantes.

E.D. Encuesta a Docentes.

E. Dc. Encuesta a Directores.

E.P.F. Encuesta a Padres de Familia.
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6. INSTRUMENTOS UTILIZADOS EN EL PROCESO DE RECOLECCION
DE DATOS.

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA.

Licenciatura en la Ensefianza de la Matematica y la Fisica.
TESIS SOBRE:

La percepcion de la comunidad educativa del ciclo basico del municipio de
Barberena Santa Rosa, en cuanto a las Olimpiadas Nacionales de las
Ciencias organizadas por la Universidad de San Carlos de Guatemala.

FICHA DE OBSERVACION DE LA OLIMPIADA NACIONAL DE LAS CIENCIAS.

El presente instrumento, tiene como objetivo brindar aspectos basicos del
certamen de la Olimpiada Nacional de las Ciencias en su fase departamental, con base

a la observacion del investigador.

No INDICADORES SI | NO | OBSERVACIONES

1 | Cuenta con comision de recepcion.

2 Cuenta con comisiéon de informacion.

3 | El mobiliario para el acto de
inauguracién es suficiente.

4 | Cumplieron con el horario estipulado.

5 La locacion es adecuada.

6 | Existe suficiente orientacion por parte
de los organizadores.

7 La atenciéon 'a los estudiantes es
respetuosa.

8 | El acto de  premiacion  inici6
puntualmente.

9 | La premiacion fue aceptada por los
estudiantes participantes.

10 | El retorno de los estudiantes a sus
hogares se desarroll6 con normalidad
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA.
Licenciatura en la Ensefianza de la Matematica y la Fisica.
TESIS SOBRE:
La percepcion de la comunidad educativa del ciclo bésico del municipio de

Barberena Santa Rosa, en cuanto a las Olimpiadas Nacionales de las
Ciencias organizadas por la Universidad de San Carlos de Guatemala.

ENCUESTA APLICADA A ESTUDIANTES

El presente cuestionario, forma parte del proceso de recoleccién de informacién
relacionada con la investigacion antes mencionada. Desde ya se le agradece su
colaboracién y se le solicita responder conscientemente, marcando con una X en el
recuadro y argumentando en los espacios proporcionados.

¢, Cual es nombre de tu establecimiento?

1. ¢Has participado en las Olimpiadas Nacionales de la Ciencia?

Sl [] NO []

¢En qué materia?

2. ¢Has logrado obtener algun lugar o mencién honorifica?

s [ NO []

JCual ?

3. ¢Como se siente emocionalmente después de haber participado en la Olimpiada
Nacional de las Ciencias?

Con Satisfaccion [ | Alegrey con deseos de competir [ | Con voluntad de superarme [ |

Consciente de mis logros. |:| Arrogante|:| Desinteresado |::| Indeciso |:|Pesimista|:|
4. ;Cbémo le parece la metodologia empleada para impartir el curso por el cual
participé en las Olimpiadas de la Ciencia?

Adecuada[ | No se adapta a la competencia [] Necesita mejorar [_|
¢Por quée?
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¢, Recibié apoyo por parte del establecimiento para participar de una mejor manera
en las Olimpiadas Nacionales de la Ciencia?

st [] NO [:]
¢ Por
que?

¢,De qué manera se adapta el contenido impartido, a los contenidos evaluados en la
Olimpiada de la Ciencia?

Son los adecuados [ | No corresponden a lo evaluado || Algunos si son adecuados, otros no [_]
¢ Por qué?

¢Qué dificultades encontr6 al prepararse para participar en las Olimpiadas
Nacionales de las Ciencias?

Poco apoyo de los docentes I:l Poco interés de mis padres. I:l Falta de informacion I:lNinguna I:l

¢ Qué opinion le merece la forma de evaluar en las Olimpiadas Nacionales de las
Ciencias?

Muy buena.[ ] Confusa. [ | Complicada [ | Inadecuada [ | Facil [ ]

¢ Te gustaria participar nuevamente en el certamen de las Olimpiadas Nacionales de
las Ciencias?

st [ NO []
¢ Por
qué?

Qué opina de la organizacion del certamen de las Olimpiadas Nacionales de las
Ciencias?

iGRACIAS!
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA.
Licenciatura en la Ensefianza de la Matematica y la Fisica.

TESIS SOBRE:

La percepcion de la comunidad educativa del ciclo bésico del municipio de
Barberena Santa Rosa, en cuanto a las Olimpiadas Nacionales de las
Ciencias organizadas por la Universidad de San Carlos de Guatemala.

ENCUESTA APLICADA A DOCENTES

El presente cuestionario, forma parte del proceso de recoleccién de informacién
relacionada con la investigacion antes mencionada. Desde ya se le agradece su
colaboracién y se le solicita responder conscientemente, marcando con una X en el
recuadro y argumentando en los espacios proporcionados.

¢ Cual es nombre de su establecimiento?

1. ¢Halogrado obtener algin lugar o mencién honorifica?

si [ NO []

¢, Cudl ?

2. ¢Como se siente emocionalmente después de haber participado en la Olimpiada
Nacional de las Ciencias?

Con Satisfaccion [ ]| Alegrey con deseos de competir [ | Con voluntad de superarme [ |

Consciente de mis logros. |:| Arrogante|:| Desinteresado |::| Indeciso |:|Pesimista|:|

3. ¢Qué técnica o estrategia utiliza para la preparacion ce los estudiantes previo a la
participacién en las Olimpiadas de las Ciencias?

Solomiclase [ | Explicacion individual [ ] Clases extras. [[] Proporcionarles folletos []
¢ Por qué?

4. ¢Recibié apoyo por parte de la direccién del establecimiento para participar de una
mejor manera en las Olimpiadas Nacionales de la Ciencia?

st [ NO []

¢ Por qué?
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¢,De qué manera se adapta el contenido impartido, a los contenidos evaluados en la
Olimpiada de la Ciencia?

Son los adecuados [ | No corresponden a lo evaluado [ JAlgunos si son adecuados, otros no [ ]

¢ Por qué?

¢Qué dificultades encontr6 al preparara los alumnos para participar en las
Olimpiadas Nacionales de las Ciencias?

Poco apoyo de direccion |:| Poco interés de los padres. |:| Falta de informacion |:|Ninguna |:|

¢ Qué indicador considera para la seleccion de los estudiantes participantes para las
Olimpiada Nacional de la Ciencia?

Promedio de notas del curso. |:| Identificacion con la clase. |:| Evaluacién diagnostica |:|

¢Ha aplicado alguna vez el tipo de evaluaciéon de las Olimpiadas de las Ciencias a
los cursos impartidos en su establecimiento?

sl [ NO []

Por qué?

¢ Le gustaria participar nuevamente en el certamen de las Olimpiada Nacional de las
Ciencias?

sl [ NO []

¢ Por qué?

Qué opina de la organizacion del certamen de las Olimpiada Nacional de las
Ciencias?

iGRACIAS!
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA.
Licenciatura en la Ensefianza de la Matematica y la Fisica.
TESIS SOBRE:
La percepcion de la comunidad educativa del ciclo bésico del municipio de

Barberena Santa Rosa, en cuanto a las Olimpiadas Nacionales de las
Ciencias organizadas por la Universidad de San Carlos de Guatemala.

ENCUESTA APLICADA A DIRECTORES

El presente cuestionario, forma parte del proceso de recoleccién de informacién
relacionada con la investigacion antes mencionada. Desde ya se le agradece su
colaboracién y se le solicita responder conscientemente, marcando con una X en el
recuadro y argumentando en los espacios proporcionados.

¢, Cuéntos afos lleva ejerciendo como director del establecimiento?

1. ¢ Participa generalmente en la Olimpiada Nacional de las Ciencias?

s [ NO []

¢Por qué?

2. ¢Como se siente emocionalmente después de haber participado en la Olimpiada
Nacional de la Ciencia?

Con Satisfaccion [ ]| Alegrey con deseos de competir [ | Con voluntad de superarme [ |

Consciente de mis logros. |:| Arrogante|:| Desinteresado |::| Indeciso |:|Pesimista|:|

3. ¢Qué técnica o estrategia utiliza para motivar a docentes y alumnos a participar en
la Olimpiada Nacional de las Ciencias?

4. ¢Recibié informacion oportuna por parte de las autoridades organizadoras en cuanto
a inscripcion de los estudiantes, contenidos a evaluar y sedes de las distintas
etapas?

s [ NO []

¢Por qué?
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¢,De qué manera ha percibido la estructura de los contenidos programados por los
docentes en comparacién con los exigidos por la Olimpiada Nacional de la Ciencias?

Son los adecuados |:| No corresponden a lo programado |:|/-\Igunos si son adecuados, otros no |:|

¢ Por qué?

¢, Como es percibida la Olimpiada Nacional de las Ciencias por el resto de
catedraticos que no tienen incidencia directa en el proceso?

Poco apoyo[ ] Desinterés [ | Falta de informacion [ ] Ninguna [ ]

¢ Por qué?

¢Ha acompafiado a los estudiantes en las distintas competencias de la Olimpiada
Nacional de las Ciencias?

sl ] NO []

¢ Por qué?

¢, Qué cambios significativos promueve a raiz de la participacién en la Olimpiada
Nacional de las Ciencias?

¢ Le gustaria participar nuevamente en el certamen de la Olimpiada Nacional de las
Ciencias?

s [] NO []

¢ Por qué?

Qué opina de la organizacién del certamen de la Olimpiada Nacional de las
Ciencias?

iGRACIAS!
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UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA.
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA.
Licenciatura en la Ensefianza de la Matematica y la Fisica.

TESIS SOBRE:

La percepcion de la comunidad educativa del ciclo basico del municipio de
Barberena Santa Rosa, en cuanto a las Olimpiadas Nacionales de las
Ciencias organizadas por la Universidad de San Carlos de Guatemala.

ENCUESTA APLICADA A PADRES DE FAMILIA

El presente cuestionario aplicado a padres de familia, forma parte del proceso de
recolecciéon de informacién relacionada con la investigacion antes mencionada. Desde
ya se le agradece su colaboracién y se le solicita responder conscientemente, marcando
con una X en el recuadro y argumentando en los espacios proporcionados.

¢,Cual es su profesion u oficio?

1. (Colabora permanentemente con su hijo (a) para el cumplimiento de sus
obligaciones como estudiante?

sl [ NO []

¢ Por qué?

2. ¢Como se siente emocionalmente después de que su hijo (a) haya participado en la
Olimpiada Nacional de la Ciencia?

Con Satisfaccion [ | Alegrey con deseos de competir [ | Con voluntad de superarme [ |

Consciente de mis logros. |:| Arrogante|:| Desinteresado |::| Indeciso |:|Pesimista|:|

3. ¢Qué técnica o estrategia utiliza para motivar a su hijo (a) para que se interese por
el estudio de las Ciencias?

4. ¢Recibié informacion oportuna por parte de las autoridades del establecimiento y
docentes relacionada con inscripcion de los estudiantes en la Olimpiada, clase en la
gue competira y sedes de las distintas etapas?

st [ NO []

¢ Por qué?
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¢, Qué cambios ha percibido en su hijo (a) a raiz de haber participado en la Olimpiada
Nacional de las Ciencias?

¢, COmo es percibida la Olimpiada Nacional de las Ciencias por su familia?
Buena Competencia |:| Perdida de Tiempo |:| Falta de informacion |:| Ninguna |:|

¢ Por qué?

¢Ha acompanado a los estudiantes en las distintas competencias de la Olimpiada
Nacional de las Ciencias?

sl ] NO []

¢ Por qué?

¢, Cree gue su hijo (a) a sido perjudicado (a) en otras clases debido a la participacion
en la Olimpiada Nacional de las Ciencias?

sl [ NO []

¢ Por qué?

¢ Le gustaria que su hijo (a) participara nuevamente en el certamen de las Olimpiada
Nacional de las Ciencias?

sl [ NO []

¢ Por qué?

Qué opina de la organizacion del certamen de las Olimpiada Nacional de las
Ciencias?

iGRACIAS!
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7. TABLA DE DISTRIBUCION NORMAL DE PROBABILIDADES.

SEGUNDA CIFRA DECIMAL EN Z.

7z | 0.00 0.01 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09
0.0 | 0.0000 0.0040 | |0.0080| |0.0120| |[0.0160] |[0.0199| |0.0239| [0.0279] |0.0319| |0.0359
0.4| 0.0398 0.0438 | |0.0478| 00517 | |0.0557| |[0.0596| |0.0636| |0.0675| |[0.0714| |0.0753
0.2| 0.0793 0.0832| |0.0871| |0.0910| [0.0948| [0.0987| [0.1026| |0.1064| |0.1103| |0.1141
0.3 0.1179 0.1217| [0.1255| [0.1293| [0.1331] [0.1368| |0.1406| |0.1443| |0.1480| |0.1517
0.4| 0.1554 0.1591| |0.1628| |0.1664 | |0.1700| [0.1736| |0.1772| [0.1808| |0.1844| |0.1879
0.5| 0.1915 0.1950 | |0.1985| [0.2019] [0.2054| [0.2088] |0.2123]| |0.2157| |0.2190| |0.2224
0.8| 02257 0.2291| [0.2325] [0.2357| [0.2389] [0.2422| |0.2454| |0.2486| |0.2517| |0.2549
0.7| 0.2580 0.2611| |0.2642| |0.2673| |0.2704| |0.2734| {0.2764| |0.2794| |0.2823| |0.2852
0.8| 02881 0.29010| |0.2939| |0.2967| |0.2995| [0.3023| {0.3051| |[0.3078| |0.3106| |0.3133
09| 03159 0.3186| |0.3213| |0.3238| |0.3264| |0.3289| [0.3315| |0.3340| |0.3365| |0.3389
1.0| 0.3413 0.3438| {0.3463| [0.3485| [0.3508| | 03531 |0.3554| |0.3577| |0.3599| [0.3621
11| 0.3643 0.3665| |0.3687| |0.3708| |0.3729| |0.3749| |0.3770| |0.3790| |0.3810| |0.3830
1.2| 0.3849 0.3869| |0.3888] |0.3907| |0.3925| |0.3944| |0.3962| [0.3980| |0.3997| |0.4015
1.3| 04032 0.4049 | |0.4066| |04082| [0.4099| |0.4115| |0.4131| |04147]| |0.4162] |04177
14| 04192 0.4207 | |0.4222| [04236| |0.4251| |[0.4265| |0.4279| [0.4292| [0.4306] |0.4319
15| 0.4332 0.4345| |0.4357| |0.4370| (04382 | [0.4394| |0.4406| |0.4418| |0.4429| |0.4441
1.6| 0.4452 0.4463 | [0.4474| (04484 | |0.4495| [0.4505| [0.4515| |0.4525| [0.4535| |0.4545
1.7| 0.4554 0.4564 | |0.4573| |04582| |0.4591| |0.4599| [0.4608| |0.4616| [0.4625| |0.4633
1.8| 0.4641 0.4649 | |0.4656| |04664| [04671| [0.4678| |0.4686| |0.4693| |0.4699| |0.4706
19| 04713 0.4719| |04726| [0.4732| [04738| [0.4744| |04750| |0.4756| [0.4761| |0.4767
20| 04772 04778 | |0.4783| |04788| |04703| |04798| |04803| |[0.4808| (04812 |04817
21| 0.4821 04826 | |04830| [04834| |04838| [0.4842| [0.4846| |0.4850| [0.4854| |0.4857
2.2| 0.4861 04864 | |0.4864| |0.4871] (04875| |04878| [0.4881| |0.4884| [0.4887 | |0.4990
2.3| 0.4893 0.4896 | |0.4898| [0.4901| [0.4904| |[0.4906| |0.4909| |0.4911| |0.4913| |0.4916
24| 0.4918 0.4920 | [0.4922| [0.4925| [0.4927| [0.4929| [0.4931| [0.4932| [0.4934| |0.4936
2.5| 04938 0.4940 | [0.4941| |0.4943| |0.4945| |0.4946 | |0.4947 | |0.4949| |0.4951| |0.4951
2.6| 0.4953 0.4955| |0.4956| |0.4957| [0.4959| |0.4960| |0.4961| (04962 |0.4963| |0.4964
2.7| 0.4965 0.4966 | |0.4967 | [0.4968| [0.4969| |0.4970| |0.4971| |[0.4972] [0.4973| |0.4974
2.8| 0.4974 0.4975| |0.4976| |0.4977| |0.4977| |0.4978| |0.4979] |0.4979| |0.4980| |0.4981
29| 04981 0.4982| |04982| |04983| [0.4984 | |0.4984| |0.4985| |0.4985| |0.4986| |0.4986
3.0| 0.4987 0.4987 | |0.4987| |0.4988| |0.4988 | |[0.4989| |0.4989| |0.4989| |0.4990| |0.4990
3.1 0.4990 0.4991 | [0.4991] |04991| |0.4992]| | 04992 [0.4992| |0.4992| [0.4993] [0.4903
3.2| 0.4993 0.4993| |0.4994| | 04994 | {04994 | |0.4994| |0.4994| |0.4995| |0.4995| |0.4995
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8. TABLA PARA DETERMINAR EL TAMANO DE LA MUESTRA.

N n N n N n N n N n

10 10 100 80 280 162 800 260 2800 338
15 14 110 86 290 165 850 265 3000 341
20 19 120 92 300 169 900 269 3500 246
25 24 130 97 320 175 950 274 4000 351
30 28 140 103 340 181 1000 278 4500 351
35 32 150 108 360 186 1100 285 5000 357
40 36 160 113 380 181 1200 291 6000 361
45 40 180 118 400 196 1300 297 7000 364
50 44 190 123 420 201 1400 302 8000 367
55 48 200 127 440 205 1500 306 9000 368
60 52 210 132 460 210 1600 310 10000 373
65 56 220 136 480 214 1700 313 15000 375
70 59 230 140 500 217 1800 317 20000 377
75 63 240 144 550 225 1900 320 30000 379
80 66 250 148 600 234 2000 322 40000 380
85 70 260 152 650 242 2200 327 50000 381
90 73 270 155 700 248 2400 331 75000 382
95 76 270 159 750 256 2600 335 100000 384

Nota: "N" es el tamafio de la poblacion

"n" es el tamafo de la muestra.

Krejcie, Robert V., Morgan, Daryle W., "Determinacién del tamafio de muestra para las
actividades de investigacion”, Medicion Educativa y Psicoldgica, 1970. (p.125)




