USAC

TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Formacion de Profesores de Enseitanza Media

LA PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA ES EFECTIVA PARA
MEJORAR EL RENDIMIENTO ESCOLAR

Estudio Realizado con Estudiantes del Nivel Primario de la Escuela

Oficial Urbana Mixta de la Zona 3, Playa Grande Ixcan, Quiché

Tesis presentada al Consejo Directivo
de la Escuela de Formacion de Profesores de Ensenanza Media

de la Universidad de San Carlos de Guatemala
Ingriz Yanett Pérez Moreno

Previo a conferirsele el grado académico de:
Licenciada en Educacion Bilinglie Intercultural

con Enfasis en la Cultura Maya

Guatemala, agosto 2013






Autoridades Generales
Dr. Carlos Estuardo Galvez Barrios  Rector Magnifico de la USAC
Dr. Carlos Guillermo Alvarado Cerezo  Secretario General de la USAC
Dr. Oscar Hugo Lopez Rivas  Director de la EFPEM
Lic. Danilo Lopez Pérez  Secretario Académico de la EFPEM

Consejo Directivo
Lic. Saul Duarte Beza  Representante de Profesores
Dr. Miguel Angel Chacén Arroyo  Representante de Profesores
M.A. Dora Isabel Aguila de Estrada  Representante de Profesionales
Graduados
PEM. Ewin Estuardo Losley Johnson  Representante de Estudiantes

Br. José Vicente Velasco Camey  Representante de Estudiantes

Tribunal Examinador
Dra. Amalia Geraldine Grajeda Bradna Presidente
Licda. Haydeé Lucrecia Crispin Lopez  Secretaria

Dr. Miguel Angel Chacén Arroyo  Vocal






Guatemala, 2 de abril de 2013.

DoctorMiguel Angel Chacén Arroyo
Coordinador Unidad de Investigacion
EFPEM - USAC

Atentamente tengo a bien informarle lo siguiente:

En mi calidad de Asesor del trabajo de graduacion denominado: LA
PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA ES EFECTIVA PARA MEJORAR
EL RENDIMIENTO ESCOLAR, estudio realizado con estudiantes del Nivel
Primario de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 3, Playa Grande Ixcan,
Quiché; correspondiente a la estudiante: Ingriz Yanett Pérez Moreno, carné:
No. 200720626 de la carrera: Licenciatura en Educacion Bilingie
Intercultural con Enfasis en la Cultura Maya, manifiesto que he
acompanado el proceso de elaboracion de dicho, trabajo y la revisidn realizada
al informe final evidencia que dicho trabajo cumple con los requerimientos
establecidos por la EFPEM para este tipo de trabajos, por lo que considero
aprobado el trabajo y solicito sea aceptado para continuar con el proceso para

su graduacion.

Atentamente,

Msc. Booz Lorénzo Pérez
Colegiado Activo No. 4,412
Asesor Nombrado

c.c. Archivo






WUSAC

& TRICENTENARIA

Escusia de Formacion de Profesores
de Ensehanza Media
-EFPEM-

El infrascrito Secretario Académico de la Escuela de Formacién de Profesores
de Ensefianza Media de la Universidad de San Carlos de Guatemala

CONSIDERANDO

Que el trabajo de graduacion denominado “La participacion de los padres de
Jamilia es afectiva para mejorar el rendimiento escolar”, presentado por
el(la) estudiante INGRIZ YANETT PEREZ MORENO, carné No.
200720626, de la Licenciatura en Educacion Bilingiie Intercultural con
Enfasis en la Cultura Maya.

CONSIDERANDO

Que la Unidad de Investigacion ha dictaminado favorablemente sobre el
mismo, por este medio

AUTORIZA

La impresion de la tesis indicada, debiendo para ello proceder conforme el
normativo correspondiente.

Dado en la ciudad de Guatemala a los treinta dias del mes de julio del afio
dos mil trece.

“ID YENSENAD A TODOS”

Lic. Danilo Lope¥ Pérez % ;
Secretario Académicq EFPEM N

%NERDSEIDAD DE SAN ARLOS DE @ ATEQ&?&:
= Unl dad de lmnnlgacii‘gE

' R 30 JUL. 201
c.c. Archivo — o)

AMS\'}:G‘H — ‘ M

Avenida Petapa y 32 Calle, Ciudad Universilaria Z. 12
Teléfonos: 2413-8790
www.efpen.usac.edu.gt






DEDICATORIA

A Dios: el centro de mi fuente de fortaleza, sabiduria y por darme la vida dia con

dia y lograr este sueio.

A mis tres hijos: Alejandro, Delmi y él Bebé, por ser lo mas hermoso que tengo

en la vida, ellos que representan mi razén de ser y mi fuerza para seguir luchando.

A mis padres: por haberme dado la vida, a mi madre especialmente por ensefiarme
que la vida solamente se puede entender mirando hacia atras, pero solo se puede

vivir mirando hacia delante. Que Dios la bendiga.

A mis abuelos: por sus sabios consejos, por hacer de mi, una mujer de principios

y valores.

A mis hermanos: porque de una u otra forma siempre han estado conmigo,

brindandome su apoyo moral en todo momento.

A un amigo en especial: por su confianza, su amistad, apoyo moral e incondicional
y por tener palabras amables, cuando sentia flaquear en este viaje, cuyo destino

era titularme, a él muchisimas gracias.






AGRADECIMIENTO

Agradezco infinitamente al Creador y Formador del Universo, por darme salud y

permitirme la vida, para que este suefio fuese una realidad.

A mi familia: por estar alli, por su apoyo moral y por su confianza en mi y por

ayudarme a ver en cada reto, una oportunidad.

A mis compaineras y compaferos de estudio: por los animos cuando la tarea

agobiaba, por brindarme su amistad y permitirme ser su amiga.

A las siguientes entidades: Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC): por

la oportunidad brindada y ser parte de la sociedad de profesionales.

Escuela de Formacién de Profesores de Ensefianza Media (EFPEM): por abrir una

puerta de oportunidad y hacer posible este suefio.

A PRODESA/ESEDIR: por ser el puente de enlace entre la EFPEM y la USAC, con
el objetivo de formar profesionales, para el logro de un desarrollo integral en el pais.

A los catedraticos: quienes desde mis primeros afios de infancia, hasta llegar a
la educacién superior, me impartieron mas que instrucciones, modales y valores
humanos. Su ensefianza, acuciosidad y vocacion me motivan a estudiar, aprender

y crecer académicamente, personal y profesionalmente cada dia.

Al asesor de tesis: por su atencion, dedicacion y motivacion, brindada en todo el
proceso de tesis, por ensefiarme a ser visionaria y no desistir en ningun momento

de la vida. Mil gracias.






iNDICE

INTRODUCCION. ..ottt 1

CAPITULO |
PLAN DE LA INVESTIGACION

1.1 ANTECEABNIES ... 4
1.2 Planteamiento y definicion del problema ..............cccoiii 12
1.3 ODJEEIVOS ..t 13
1.4 JUSHIFICACION ..ot e e eeeaeees 14
1.5 TIpO de INVESIGACION.......coiiii i 19
1.6 HIPOTESIS .o 20
1.7 VarI@DIES ... 20
1.8 MetodOlOgia ...cceveeiiiiiiie e 25
1.9 PobIacion Y MUESIIA..... oo 28

CAPIiTULOII
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 El rendimiento €SCOIar..........iiiiiiiii e 31
2.2 Factores que intervienen en el rendimiento escolar ...............ccccccceiveeeeennnnnn. 36
2.3 La familia como contexto de desarrollo ...........coooeviieeiiiiiiiiiee e 43
2.4 E| Contexto educativo en el rendimiento de los educandos......................... 52
2.5 La Comunidad EAUCAtiVa .........ccooeviiiieie e 55
2.6 Coeficientes que afectan directamente a los estudiantes............................ 62
2.7 Factores de riesgo en el contexto escolar..........ccccoeviiiiiiiiiiiiiiiii e 65

2.8 TaArCAS ESCOI A S . e e 68



iv

2.9 Situacion actual de la educacion guatemaltecay CNB...........ccccceeiiii 70

CAPITULO Il
PRESENTACION DE RESULTADOS

3.1 La participacion de los padres de familia............cccccoeeiiiiiiiiii e 74
3.2 El rendimiento escolar de los Estudiantes del nivel primario....................... 78
3.3 Atencion apropiada de parte del docente ..........cooovviiiiiiiiiiii 82
3.4 Comportamiento en general de 10S hijOS ........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 85
3.5 Tareas €SCOIAIES ......c.uuiiiieieeii e 88

CAPITULO IV
DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Participacion de los padres de familia ... 92
4.2 El rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario ....................... 94
4.3 Atencion apropiada de parte del docente ...........coovveeiiiiiiiiiiiiiiie e, 97
4.4 Comportamiento en general de 10S hijOS ........ccoooiiiiiiiiiiiiiiii e 99
4.5 Tar€as ©SCOIAIES .......uuuueiiiiie et 101
4.6 CONCIUSIONES ...ttt e e e e e eees 104
4.7 RECOMENAACIONES. ...ttt e e e e e eees 106
REFERENCIAS ...ttt e e e e e e e e 108
APENDICE 1 ..ot n e, 1
APENDICE 2 ... 30
N A1 = 2 L R SRS 162
ANEXO NO. 2. ettt e et e e e e e e e e e e e e e nnneas 165
ANEXO NO. 3. ittt e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e nne e e e e nnneas 168
ANEXO NO. 4.ttt e et e e e e e e e e e e e e nneeas 171
ANEXO NO. 5.ttt e e e e e e e e e e e e nnneas 174

ANEXO NOL Bt 177



ABSTRACT

El objetivo del estudio es medir la participacidon de las madres y padres de familia
en la educacion de sus hijos, aspecto importante para la superacion de los alumnos.
Estudios recientes, muestran que el tema de la participacion de la familia en la
ensefanza queda fuera del debate nacional sobre reforma educativa. Es importante
que todas las escuelas fomenten la intervencién y la participacion de los padres en

la promocion del desarrollo social, emocional y académico de los hijos.

La investigacion se realizé con 190 estudiantes y 21 docentes que del
establecimiento; 133 madres y padres de familia, y 20 autoridades educativas. En
la construccion del estudio se utilizaron las variables, “la participacion de los padres
de familia, el rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario, atencion
apropiada de parte del docente, el comportamiento en general de los hijos y las

tareas escolares”.

Dada la importancia de la participacion de las madres y padres, en el ambito
educativo, y reconociendo el beneficio que significa para los alumnos y comunidad
educativa. El trabajo indago acerca del concepto de participacion de los padres en
el ambito educativo. De acuerdo a un disefio de investigacion de tipo descriptiva,

permitiendo el estudio del fenédmeno.

Segun las perspectivas teoricas planteadas, el concepto de “participacion” en
muchos aspectos coincide con una accién de tipo Integradora. Que implica que la
participacion de los padres de familia, se constituye a partir de factores externos,
porque no serian los propios actores quienes impulsarian principalmente este

proceso.
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ABSTRACT

The aim of the study is to measure the participation of mothers and parents in the
education of their children, which is important for the improvement of the students.
Recent studies show that the issue of family involvement in education is outside
the national debate over education reform. It is important that all schools promote
the involvement and participation of parents in promoting the social, emotional and

academic development of children.

The research was conducted with 190 students and 21 teachers of the establishment,
133 mothers and fathers, and 20 educational authorities. In the construction of the
study variables were used, “the participation of parents, school performance of
primary level students, appropriate attention from the teacher, the general behavior
of the children and school assignments.”

Given the importance of the participation of parents in the educational field, and
recognizing the benefit that means for the students and the educational community.
The work inquired about the concept of parental involvement in education. According

to a research design descriptive, allowing the study of the phenomenon.

According to the theoretical perspectives raised, the concept of “participation” in
many respects matches Integrative type action. That implies that the involvement
of parents, is constituted from external factors, they would not be the actors who

mainly boost this process.






INTRODUCCION

La Escuela de Formacién de Profesores de Ensefianza Media de la Universidad
de San Carlos de Guatemala, implementd la tesis como una opcion académica de
evaluacion final, para que el estudiante concluya su formacion profesional. Tiene
como objetivo principal, la practica de los conocimientos adquiridos a través de
los afos de estudio. Los mismos serviran de aporte en la resolucidon de problemas

econdmicos, culturales y sociales que enfrenta el pais.

La educacioén es uno de los grandes pilares de la vida. Gracias a ella se puede tener
una cultura, conocimientos. Asimismo, se adquieren valores, costumbres y para
acceder a un nivel de vida éptimo. Por medio de la educacion se puede tener un
futuro laboral enriquecedor y satisfactorio. Un dicho popular dice “el saber no ocupa
espacio”, pero parece que a los niflos y adolescentes de hoy en dia, el saber les
importa poco. Prueba de esto es el incremento de los indices del bajo rendimiento

escolar que se encuentra actualmente en la mayoria de los centros educativos.

El rendimiento académico se constituye en un indicador del nivel de aprendizaje
alcanzado por el estudiante. Representa el nivel de eficacia en la consecucion de
los objetivos curriculares para las diversas asignaturas. En el pais, existe un bajo
nivel de calidad educativa. Debido a este indicador educativo, se abordé6 como
tema de estudio “la participacién de los padres de familia es efectiva para mejorar
el rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario de la Escuela Oficial

Urbana Mixta de la Zona 3, Playa Grande, Ixcan, Quiché”.

Se realiz6 una investigacion de tipo descriptiva, porque se enfoco a describir las
cualidades del fendmeno objeto de estudio. Se aplicaron los métodos: inductivo

porque inicia con procesos particulares a procesos generales. Analitico porque
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pretende observar las causas, la naturaleza y los efectos del fenédmeno para su
mejor comprension y explicacion. Y sintético porque por medio del analisis se llegd
a conclusiones concretas. Se aplicaron las técnicas de la observacion, encuesta 'y

entrevista, aplicando instrumentos técnicamente disefiados.

1De acuerdo con la investigacion realizada, se logré determinar que hay poca
presencia y participacion de los padres en la escuela, para que consulten a los
maestros sobre el rendimiento de los hijos. El numero de visitas de los padres a la
escuela durante el ciclo escolar son muy pocas. Esto significa que no hay interés
en la educacion de sus hijas e hijos. Ademas, algunos padres unicamente les dan
tiempo libre a los hijos para que hagan las tareas escolares, pero no los motivan,

ni les brindan acompafnamiento en la realizacion de las tareas de la escuela.

También se alcanzo establecer que el desempefio de los docentes en su ensefianza
aprendizaje, la dedicacion y aprovechamiento del tiempo de parte del maestro
en sus labores, son claves en la formacién del estudiante. Asi como el ambiente
familiar de los estudiantes y la ensefianza de principios y valores en el hogar de
parte de las madres y padres de familia forman el eje principal que interviene en

el rendimiento efectivo de los estudiantes.

Por otra parte, se manifiesta que los docentes atienden apropiadamente a los
padres de familia que visitan las instalaciones o a los docentes para la verificacidon
sobre el comportamiento en general de sus hijos. También se evidenci6é que
no todos los docentes del establecimiento educativo sujeto de estudio, brindan
atencion apropiada a los estudiantes en la ensefianza. Los mismos se limitan a la
motivacion durante las actividades de aula y el uso de herramientas pedagogicas.
De igual manera, la comunicacion entre docentes y padres de familia es limitada.
Es necesario establecer una estrecha relacion entre familia-escuela, para que en

conjunto se logre el rendimiento efectivo de los estudiantes.

Del mismo modo, se encontraron muchos motivos del mal comportamiento de los

nifios, en la escuela y en el hogar debido a una serie de necesidades fisiologicas.



3

Como el rechazo, tristeza e inseguridad y cuando necesitan amor y carifio de sus
padres. En muchas ocasiones, la relacion y comunicacion de los padres hacia
los hijos se torna débil. Por lo tanto, los padres deben establecer un espacio de
comunicacion y una actitud de confianza con sus hijos, para que puedan consultar
dudas e inquietudes. En efecto, para contrarrestar el mal comportamiento de los
ninos, es necesario que los padres prioricen la educacion de sus hijos en el hogar.
Que les brinden un espacio de didlogo, esto permitird al estudiante una buena

relacidn y convivencia positiva, tanto en el hogar como en la escuela.

Se logré determinar que los padres de familia no dedican tiempo y apoyo a sus hijas
e hijos en la realizacion de las tareas escolares. Ante esta situacion, los estudiantes
que se preocupan por su formacion y que desean triunfar en la vida, realizan las
tareas por cuenta propia. Siempre y cuando las tareas sean comprensivas, porque
no cuentan con el apoyo de sus padres. El problema es que la mayoria de ellos
realizan actividades fuera del hogar para sustentar las necesidades de la familia.
Son las madres las que permanecen en casa y a ellas les resulta dificil, porque en
muchos de los casos no saben leer, ni escribir. Ademas, las tareas son asignadas
en idioma castellano y las madres hablan un idioma maya. Es una dificultad para
los estudiantes que tiende a obstaculizar la elaboracion de las tareas escolares.

Sin embargo, la mayoria cumple con las tareas asignadas.

El documento se encuentra organizado en cuatro capitulos. Los cuales se describen
a continuacion: el primer capitulo presenta el plan de la investigacién, el segundo
capitulo la fundamentacién tedrica, el tercer capitulo muestra los resultados
encontrados en la investigacion y el cuarto capitulo contiene la discusién y analisis
de resultados. También cuenta con un apéndice donde se da a conocer una
propuesta. La misma puede ser tomada en cuenta para contribuir con estrategias
para promover la participacion de los padres de familia en la educacién de sus

hijos. De esa manera lograr con éxito una calidad educativa.

El documento también cuenta con un anexo, donde se resaltan los instrumentos

aplicados durante el trabajo de campo, con el fin de presentar datos veridicos.






CAPITULO |
PLAN DE LA INVESTIGACION

1.1 Antecedentes

Juana F. del Carmen Avila (2010). “El bajo rendimiento escolar en la formacion
de los alumnos de quinto grado primaria”. Tesis de Licenciatura en Pedagogia
y Administracién Educativa, Facultad de Ciencias de la Educacion Universidad
Panamericana. Investigacion que busca comprender las causas del bajo rendimiento
escolar en la formacion de los alumnos de quinto grado primaria. EI método utilizado
durante el desarrollo de esta investigacion, fue el método de investigacion-acciéon y
la técnica de la encuesta. El estudio fue realizado en la Escuela Oficial Rural Mixta
Rafael Alvarez Ovalle J.M., de la aldea Chuculjuyup, del municipio de Totonicapan,
Guatemala, con los nifios de quinto grado primario, docentes, padres de familia y
consejo de padres de familia.

En esta investigacion, se concluye que la ausencia de programas adecuados por
parte del Ministerio de Educacion, para la actualizacion constante del proceso de
ensefanza-aprendizaje, produce una serie de disfunciones en el sistema educativo.
Esto incide negativamente para desempefiar una labor educativa de calidad

competitiva y alcanzar las metas establecidas.

Que el Ministerio de Educacion implemente programas de formacion al personal
administrativo, docentes, alumnos y padres de familia, con el fin de mejorar las
funciones que el nuevo modelo educativo requiere. Asi poder contar con agentes
de cambio e impulsar adecuadamente un correcto proceso escolar preparado para

conducir y practicar un sistema educativo que exigen cambios continuos.
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Se capacitaron a docentes con programas de actualizacion para poder mejorar
paulatinamente la metodologia de ensefanza, con el fin de erradicar el bajo
rendimientos escolar en los educandos. Las relaciones pedagdgicas y sociales

que inciden en la institucion y condicionan el rendimiento.

José Nolberto Castro Sic (2010). “El Rendimiento Escolar de los Estudiantes
de Segundo Basico del Colegio Juan Wesley, del municipio de San Cristébal,
Totonicapan”. Tesis de Licenciatura en Pedagogia y Administracién Educativa
de la Universidad Panamericana de la Facultad de Ciencias de la Educacién.
Investigacion que trata de identificar los factores que intervienen en el rendimiento
académico de los estudiantes. Ademas, establecer si existe alguna relacién entre

el rendimiento escolar y el entorno familiar que rodean a las alumnas y alumnos.

El estudio aplicado fue el documental o bibliografico, la investigaciéon de campo se
efectud a través de la encuesta. Se desarroll6 en San Cristébal del departamento
de Totonicapan. Se toma como objeto de estudio a los estudiantes de segundo
basico del Colegio Evangélico Metodista Juan Wesley. De quienes se ha podido
detectar que una gran parte de estudiantes presentan bajo rendimiento académico.
Esto se debe a diversos factores como: los sociales, culturales, econémicos,
metodoldgicos, que propician problemas de desercion, pérdida de grado y repeticion

del ano escolar.

Se encontrd que la mayoria de los padres de familia no se integran directamente
con los alumnos y el personal docente, para contribuir en el proceso educativo
de los estudiantes. Los estudiantes requieren de la actualizacion de los docentes
en cuestidén de técnicas y metodologias, para facilitar el aprendizaje y mejorar
el rendimiento cualitativo y cuantitativo de los mismos educandos. El personal
docente reconoce que la actualizacién sobre metodologia mejora las condiciones

ambientales en el aula y el rendimiento escolar de los estudiantes.

Hugo Leonel Bonilla Florian (2010). Factores que inciden en el rendimiento

académico del estudiantado del Instituto de Educacién Basica Por Cooperativa de
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Ensefianza. Tesis de Licenciatura en Educacion de la Universidad Panamericana
Facultad de Ciencias de la Educacién. La investigacion pretende determinar hasta
donde influye la falta de fomento de la elasticidad, disciplina positiva, pacto entre
madres y padres de familia, relaciones interpersonales maestro-alumno. Asi como
la practica de valores morales y la influencia masiva de los medios de comunicacion

social en la comunidad educativa y en los niveles de aprendizaje de la juventud.

Es un estudio descriptivo, cuantitativo y técnicas, como la entrevista personal,
cuestionarios. El estudio fue realizado en el Instituto de Educacién Béasica Por
Cooperativa de Ensenanza Calzada Mopan, Dolores, Petén, con madres y padres

de familia, docentes, estudiantado y autoridades educativas.

Llegando a la conclusion que el bajo rendimiento de los estudiantes, obedece a la
falta de comunicacién entre el personal docente, las madres y padres de familia.
Que la deficiencia de los estudiantes en su aprendizaje es producto de la falta de
apoyo de algunos padres de familia hacia sus hijos y también del personal docente.
Que el problema de reprobacion escolar por algunos estudiantes es debido a los
conflictos familiares y el bajo acceso a los medios de investigacion por parte del

estudiantado.

Las capacitaciones para los docentes son un factor determinante para el rendimiento
de los estudiantes y el alto grado de eficiencia que deben tener las maestras y
los maestros a la hora de impartir sus conocimientos. La carencia de los recursos
didacticos en el centro educativo y la poca inversion por parte de las autoridades
educativas, hacen que los docentes tengan limitantes en la calidad de la ensefanza.
Por eso proponen que, por medio del personal docente, se realicen conferencias,
donde se demuestren estudios sobre la importancia que tiene la comunicacion entre
padres e hijos. También para lograr establecer una calendarizacion en el uso del
tiempo asignado a las actividades estudiantiles, en busca de mejorar el rendimiento

académico en los centros de estudio.
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Verdnica Cruz Pantoja (2009). “Caracteristicas parentales de nifios de cuarto y
quinto grado de primaria con Bajo Desempefio Escolar, estudio comparativo entre
una escuela rural y un colegio particular urbano”. Tesis de Licenciada en Psicologia
de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo. La investigacion se centrd en
las caracteristicas parentales de los padres de hijos con bajo desempefo escolar,
para eso se realizd un estudio cuantitativo, utilizando la técnica de observacion
participativa. El estudio fue realizado en la Escuela Rural Afo de Zaragoza de
San Andrés Daboxtha, municipio de Cardonal y el Colegio particular Las Rosas de
Actopan. En el estudio participaron diez alumnos, cinco de cada poblacién, publica

y privada.

Los resultados obtenidos en la investigacion muestran que las madres de los
alumnos de la escuela publica son controladoras, permisivas, presentan mayor
comunicacion y apoyo con sus hijos. En cambio las madres de los hijos del colegio
particular son menos permisivas, controladoras, reflejan falta de comunicacion e
informacion con sus hijos. A pesar de las diferencias, es importante destacar que
los puntajes o calificaciones obtenidos de ambas muestras son bajas. Esto indica

que las dos poblaciones presentan escasa relacién con sus padres.

Se llega a la conclusidén de que existe una similitud entre ambas poblaciones,
incluyendo madres, padres y alumnos. Resalta el que los padres de hijos con bajo
rendimiento escolar no asisten a las sesiones citadas de manera personal, por
la direccion de la escuela. Por lo tanto, el bajo rendimiento escolar requiere de

atencién de manera conjunta, escuela y familia.

Gustavo Rodriguez Fuentes (2009).“Motivacion, Estrategias de Aprendizaje
y Rendimiento Académico en Estudiantes de E.S.O.” Tesis de Doctorado en
Psicologia de la Universidad de a Corufia, Facultad de Ciencias de la Educacion,
Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion. Investigacién que
trata de analizar las relaciones entre la dimensién motivacional y la dimensidn

cognitiva, estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico. Realiza un estudio
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trasversal- longitudinal y la técnica de la encuesta en a Corufia, con estudiantes
de Secundaria E.S.O.

Los resultados de la investigacion de la atencién motivacional implica que el
profesor debe partir de los motivos reales del alumno. El profesor debera trabajar
en la zona de desarrollo préximo motivacional, para lograr el aprendizaje y el éxito
académico. Que el profesor sea capaz de adaptar actividades académicas a los
multiples itinerarios motivacionales de los alumnos. Es clave para garantizar buenos

resultados desde el punto de vista motivacional.

Maria Balarin & Santiago Cueto (Junio 2008). “La calidad de la participacion de los
padres de familia y el rendimiento estudiantil en las escuelas publicas peruanas”.
Trabajaron el proyecto de Investigacion denominado “Nifios del Milenio”, proyecto
internacional a largo plazo que estudia la naturaleza cambiante de la pobreza
infantil. Ninos del Milenio, conocido internacionalmente como Young Lives entre
otros proyectos. En este estudio, se enfocan sobre la forma en que las familias y
los maestros de las escuelas publicas primarias del Peru entienden la participacion
de los padres de familia en la escuela. Esto se logré por medio de investigaciones
cuantitativas y cualitativas con 12, 000 nifias y nifios de Etiopia, India (Andra

Pradesh), Peru y Vietnam.

El documento presenta y discute las conclusiones de un estudio sobre la forma
en que las familias y los maestros de las escuelas publicas primarias del Peru
entienden la participacion de los padres de familia en la escuela. El estudio se
realizé en el momento en que se estaba fomentando la participacion de los padres
de familia en la educacion, bajo el principio de democratizar y mejorar la calidad
de los servicios educativos. En el Peru, como en otros lugares del mundo, la
participacion de los padres de familia en la educacion, se considera cada vez mas

como un aporte al aprendizaje y el rendimiento.

Como parte del estudio, se entrevisté a una muestra de 16 nifos de cuatro

departamentos del Peru, junto con sus maestros y padres. Los investigadores
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hallaron que los padres de familia tienen una comprensién limitada sobre como se
da el aprendizaje en las escuelas y como pueden apoyar a sus hijos. Casi ninguna
escuela cuenta con estrategias para orientar la participacion de los padres de familia
en la educacién. La comprension que se tiene del aprendizaje es particularmente
insuficiente entre las familias mas pobres y con menos preparaciéon. Los autores
sefalan que las politicas educativas deberian plantear mejores estrategias para
modelar y fomentar la participacion de los padres de familia, de manera que esta

pueda contribuir a mejorar el aprendizaje y el rendimiento de nifas y nifios.

Lesly Eugenia Fernandez Alvarez (2006). “El Bajo Rendimiento Escolar, desde
el punto de vista socio-econdmico y pedagogico, en los jovenes de la seccion de
secundaria del Colegio Mixto Privado El DEBER”. Tesis de Licenciada en Trabajo
Social, de la Escuela de Trabajo Social de la Universidad de San Carlos de
Guatemala. La Investigaciéon busca demostrar que la falta de apoyo de los padres
en el programa académico de los adolescentes, es una de las causas que provoca
el bajo rendimiento escolar en la etapa de educacion secundaria.

Para lograr los objetivos de la investigacion se situd la practica del Método
Cientifico, Método Inductivo - Deductivo y las siguientes técnicas para obtener un
resultado eficaz: Observacion, entrevistas y la encuesta. Se realiz6 en el Colegio

Mixto Privado El DEBER, Guatemala, con alumnos de secundaria.

Se encontrdé que no existe la atencion, como el apoyo total que deberian de
brindar los padres a sus hijos. Por esta razon es que existe tanta desintegracion,
violencia intrafamiliar, asi como tantos casos de violencia social. Es importante
desarrollar en los nifos y jévenes la formacion integral. La misma consiste en el
desarrollo cientifico, fisico y espiritual, y que como seres humanos sean capaces

de comprender y analizar adecuadamente todas las situaciones de la vida.

Los padres de familia deben brindar a sus hijos atencion, carifio y afecto para
que ellos no sean victimas faciles de los vicios, entre ellos las drogas. Asi como

evitar que se involucren en las maras y todo tipo de violencia. Los nifios y jovenes
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son parte fundamental de la sociedad guatemalteca. Por eso mismo, los adultos
(maestros y padres de familia) deben prestarles atencion u orientar y apoyar, en

todo momento, sus suenos.

Luis Eduardo Rojas Bohorquez (2005). “Influencia del Entorno Familiar en el
Rendimiento Académico de nifios y nifias con diagnostico de maltrato de la Escuela
Calarca de IBAGUE”. Tesis de Especialista en Prevencion del Maltrato Infantil,
de la Universidad Javeriana de la Facultad de Medicina, Santa Fe de Bogota.
Investigacion que pretende contribuir a la comprensién de la problematica del
maltrato infantil en el entorno familiar y educativo que repercute en el rendimiento
escolar de los nifios y las nifias. Estudio cualitativo, donde se aplicé la técnica de
la entrevista, observacion directa y talleres que se desarrollaron en la Escuela
Calarca de la Ciudad de Ibagué, trabajando con nifios maltratados y con bajo

rendimiento escolar.

Se constato que el entorno familiar se convierta en un acompafante o favorecedor
del aumento del nivel académico, se logré que los padres mejoraran la comunicacion
con sus hijos. De esa manera, el nivel de agresividad de las nifias y los nifios con
los demas compafieros disminuy6 considerablemente, El grupo de nifias y nifios
sujetos de estudio mejoro la relacidn entre si, gracias a las actividades grupales en
las que participaron madres, padres, docentes y alumnos. Los padres de familia que

participaron reconocieron la utilidad de los talleres y la comunicacion con sus hijos.

Monica del Carmen Cardona Solis (2005). “Prevencion del Bajo Rendimiento
Académico en Adolescentes”. Tesis de Licenciada en Psicologia, de la Universidad

San Carlos de Guatemala, Facultad de Ciencias Psicoldgicas.

Investigacion que busca disminuir de cierta manera la problematica del bajo
rendimiento académico en los estudiantes. El tipo de investigacion que se realizé,
fue de tipo disefio. Se aplico la técnica de muestreo aleatorio, observacion directa
y la entrevista, en la Colonia San José la Comunidad del municipio de Mixco,

Guatemala, con estudiantes del nivel basico del Colegio el Manantial.
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El programa para la prevencion del bajo rendimiento académico contribuy6 a
disminuir, en cierta forma, la problematica del mismo. Se observaron cambios en
la conducta de los jévenes, se fortalecio la integracion y participacion del grupo.
Asimismo, la relacién con los maestros se torné amena, aumento la puntualidad
en la entrega de tareas y la participacion en clase, mejorando significativamente

las calificaciones en las adolescentes.

Asi también se logré establecer algunos de los factores emocionales influyentes
y mas comunes en el bajo rendimiento académico de los jovenes. Entre estos
estan la carencia de motivacion dentro del hogar y la escuela, la falta de cultura
del medio en que conviven, el que no exige superacion escolar alguna. También
estan el nivel socioecondmico bajo, el cual no permite en ocasiones la culminacién
de las actividades escolares y por supuesto la falta y utilizacion de habitos de
estudios. Por ese motivo fue necesario implementar estrategias de prevencién
del bajo rendimiento académico. Esto a traveés de talleres psicopedagogicos, que
consistieron en actividades constructivas de nivel personal y académico. Es como
una propuesta para mejorar el desempefo escolar y emocional, orientandolos a

formar parte de actividades constructivas y formativas de su interés.

Coral Gonzalez Barbera (2003). “Factores Determinantes del Bajo Rendimiento
Académico en Educacion Secundaria”. Tesis de doctora en Métodos de Investigacion
y Diagnéstico en Educacion Secundaria de la Universidad Complutense de Madrid,
Facultad de educacion. La investigacion busca explicar las variables del fracaso
escolar entre alumnos que presenten un bajo rendimiento académico y aquellos que
no lo presenten. Se trata de un disefio de investigacion de caracter correlacional,

realizado en ciudad de Madrid con estudiantes de Educacion Secundaria Obligatoria.

Las variables pueden contribuir, en gran medida, en la explicacion del fracaso escolar
tanto de manera independiente como de forma conjunta. Se logra determinar que
uno de estos factores es la organizacion de tiempo, porque los estudiantes pasan
bastante tiempo en la calle los dias lectivos (lo que supone que dedican poco tiempo

a las tareas escolares). Son estudiantes con problemas para controlar y planificar sus
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tareas escolares sin ayuda, asi como los contenidos que deben aprender. Asimismo,

su motivacién de logro hacia el aprendizaje no es demasiado alta.

Finalmente, se debe destacar la influencia de otra variable relacionada con la
implicacion que muestran los padres en la formacion de sus hijos. Se trata de la
variable asistencia a reuniones en el centro. Toda relacion fluida entre la familia y
el centro educativo favorece la calidad del rendimiento de los alumnos. Ttambién
contribuye al desarrollo integral como personas, sobre todo en la etapa de Educacién
Secundaria Obligatoria, En esa etapa, los alumnos se encuentran en la adolescencia,

con los cambios, paradojas y controversias que supone dicho periodo.

1.2 Planteamiento y definicion del problema

Actualmente, la educacion es uno de los componentes mas importantes para
determinar y ampliar la capacidad humana en la sociedad. Inicia desde la familia
hasta la escuela. Una educacion que contribuya a formar personas competitivas, con
mentalidades saludables y emprendedoras, una comunidad con mejores condiciones
de vida. Considerando que, para lograr una educacién de calidad, es necesario

tomar en cuenta un buen rendimiento académico dentro de las aulas de aprendizaje.

De manera que las nifias y los niflos como el futuro de la patria, comunidad
y sociedad, se hace necesaria una efectiva ensefianza desde el hogar hasta
la escuela. Por lo tanto, es necesario que la comunidad educativa (docentes,
padres de familia, alumnos y autoridades educativas) conozca las dificultades que
afrontan los estudiantes en su aprendizaje. Asimismo, participar en la busqueda

de soluciones que permitan la superacion de las alumnas y alumnos.

Los docentes, contenidos, alumnos y padres de familia son los principales elementos
de la educacion. Deben de estar concatenados y es necesario que cada uno cumpla
con su deber, a fin de poder alcanzar los fines, objetivos y demas metas. El éxito
de la calidad de educacion dependera de la comunicacion del docente con el padre

de familia y del apoyo de los padres a los hijos en el que hacer de su aprendizaje.
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Por lo anteriormente expuesto, se planted el siguiente problema de investigacion:
“La participacién de los padres de familia es una medida efectiva para mejorar
el rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario de la Escuela Oficial
Urbana Mixta de la Zona 3, Playa Grande, Ixcan, Quiché. Con el problema anterior,

se investigaron las siguientes interrogantes:

¢, Con qué frecuencia los padres de familia hacen presencia en la escuela donde
estudian sus hijos, para que consulten a los maestros sobre el rendimiento escolar

de los mismos?

¢ Atienden los docentes apropiadamente a los padres de familia cuando visitan las
instalaciones y/o el personal de la escuela para verificacion de asuntos sobre el

comportamiento en general de sus hijos?

¢, Cuanto tiempo y apoyo brindan los padres de familia a sus hijos en las tareas

escolares?

1.3 Objetivos

1.31 General

Contribuir con estrategias para la participacion de los padres de familia como
medida efectiva para mejorar el rendimiento escolar de los estudiantes del nivel
primario de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 3, Playa Grande, Ixcan,
Quiché.

1.3.2 Especificos

» Determinar la presencia constante de los padres de familia en la escuela donde
estudian sus hijos, para que consulten a los maestros sobre el rendimiento

escolar de los mismos.
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» Establecer si el docente atiende apropiadamente a los padres de familia
cuando visitan las instalaciones y/o el personal de la escuela para verificacion

de asuntos sobre el comportamiento en general de sus hijos.

» Determinar cuanto tiempo y apoyo brindan los padres de familia a sus hijos en

las tareas escolares.

1.4 Justificacion

El propdsito de este estudio fue identificar las causas que obstaculizan la
participacion de los padres de familia en la educacién de los hijos, que dan como
resultado el bajo rendimiento académico de los estudiantes. Problematica que ha
persistido como un mal que no acaba, si no que trasciende, de manera continua,
en todos los niveles y centros educativos. Por tal motivo se desea conocer las
causas que dificultan el desarrollo del estudiante en todos los ambitos de su vida

y por ende el desarrollo personal e intelectual del educando.

Se detecta que hay en cada grupo, un numero determinado de alumnas y alumnos
que siempre obtienen un rendimiento académico bajo. La observacion y la
convivencia diaria con los alumnos demuestran un marcado desinterés por sus
estudios. En consecuencia, el rendimiento escolar no esta a nivel de lo esperado.

Es por eso que se analizan las causas que pueden provocar estos resultados.

Ante esta situacién surge la idea de hacer la investigacion. La cual fue un reto que
permitio identificar las causas que inciden en la poca participacion de los padres
de familia. Como las mismas repercuten en el rendimiento escolar de sus hijas
e hijos. De alli la necesidad de buscar alternativas de solucién. Asi apoyar a las
autoridades educativas del establecimiento y personal docente con elementos
tedricos, metodoldgicos y técnicos. Herramientas que les permitan encausar el
proceso educativo e incentivar a los padres de familia a que se involucren de manera
constante en la educacién de los hijos. Juntos mejorar el rendimiento académico

de los estudiantes, con base a los principios que orienta la educacion nacional, la
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centralidad de la persona humana en la educacién y el papel fundamental de | os

padres de familia en el proceso educativo.

La presente investigacion surgié debido a la problematica del bajo rendimiento
académico de los estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 3,
del municipio de Ixcan, del departamento de EI Quiché. Al mismo tiempo, sirve
como una oportunidad para el estudiante universitario a poner en practica los
conocimientos académicos adquiridos a lo largo de la formacion que la Universidad
de San Carlos ha brindado en el campo del saber cientifico. La importancia de
esta experiencia radica en los aportes que se puedan dar como una alternativa de
solucion al problema que genera el bajo rendimiento académico de los estudiantes

de dicha institucion educativa.

De la misma manera, apoderarse de los conocimientos en el ambito de la
investigacion, para cooperar en la busqueda de soluciones mediatas e inmediatas
del problema de estudio. Se enfatizé la importancia de establecer las causas que
inciden y porque repercuten no solamente en el rendimiento académico, sino en la
personalidad del estudiante. Por consiguiente, repercute en el ambito conductual de

los demas miembros de la familia de cada sujeto integrante de la poblacion muestra.

Cristina Moreno, Alejandro Diaz, Carol Cuevas, Carolina Nova e Ingrid Bravo (2011).
Investigacion relacionada acerca del clima social escolar y especificamente al clima
social escolar en el aula y vinculo Profesor-Alumno, ademas se proponen escribir
herramientas para la valoracién del clima social escolar del interior del aula, estudio
realizado en la Universidad Concepcion de Chile, Espafia y México. Llegando a
la conclusion y de acuerdo con Molina & Pérez (2006), han propuesto diferentes
clasificaciones para tipificar el clima escolar y de aula. Sin embargo, todos los
autores coinciden en que, tanto el clima escolar como el de aula, se desarrollan
entre dos extremos. Uno favorable que representa un clima abierto, participativo,
ideal, coherente, en el cual existiria mayor posibilidad para la formacion integral

del educando desde el punto de vista académico social y emocional.
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Puesto que existirian mas oportunidades para la convivencia armoénica. El otro
extremo seria desfavorable y estaria representado por el clima cerrado, autoritario,
controlado y no coherente, donde imperan las relaciones de poder, dominacion y
de control. No se estimulan los procesos interpersonales, ni la participacion libre y
democratica. Como resultado se producen comportamientos individuales y sociales

hostiles que inciden negativamente en la convivencia y el aprendizaje.

Sanchez (2010). Las causas del fracaso escolar se apuntan hacia los programas de
estudio, la masificaciéon de las aulas, la falta de recursos de las instituciones y rara
vez el papel de los padres. Por su parte, los profesores, en la busqueda de solucion
al problema, se preocupan por desarrollar una motivacion en sus estudiantes “la
motivacidn para aprender”. La misma consta de muchos elementos, entre los que
se incluyen: la planificaciéon, concentracion en la meta conciencia, meta cognoscitiva
de lo que se pretende aprender y como se pretende aprenderlo, busqueda activa de

nueva informacion, satisfaccion por el logro y ninguna ansiedad o temor al fracaso.

Tonconi (2010). El rendimiento académico se entiende como el resultado del
esfuerzo y la capacidad de trabajo que ha tenido el estudiante durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, el cual se manifiesta con la expresidn de sus capacidades
o competencias adquiridas. El rendimiento académico se constituye en un indicador
del nivel de aprendizaje alcanzado por el estudiante, representa el nivel de eficacia

en la consecucion de los objetivos curriculares para las diversas asignaturas.

Algunos autores plantean que las variables relacionadas al rendimiento académico
pueden ser internas o externas, e ntendiéndose las internas como las caracteristicas

personales del estudiante y las externas como factores del contexto.

Lépez (2009). Sostiene que hay factores ocultos asociados con el rendimiento
escolar. Indica los factores intelectuales: se incluyen capacidades y aptitudes, la
inteligencia y en igualdad de condicione s. Rinde mas y mejor un sujeto bien dotado
intelectualmente, que uno limitado, mediano y que no ha llegado a conseguir un

adecuado nivel de desarrollo intelectual.
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Otro factor determinante es el de tipo socio ambiental: la influencia negativa que
ejercen en el rendimiento, los condicionantes ambientales que rodean al alumno
como: la familia, el barrio, estrato social del que procede. Es indudable que el
llamado fracaso escolar estd mas generalizado y radicado en aquellas capas
sociales mas desposeidas econdmica y culturalmente. Estan los factores biolégicos:
desnutricion, anemia, enfermedades parasitarias. Por ultimo, son frecuentes otros

tipos de factores que también tienen mucho que ver con el rendimiento escolar.

En este grupo se hace referencia a un campo de variables que bien podrian
denominarse de tipo pedagogico, donde se incluye los problemas de aprendizaje
que son instrumentales para las distintas tareas de los diferentes contenidos
escolares, entre ellos: comprension, rapidez lectora, riqueza de vocabulario,

automatismos de calculo y metodologia.

Valdés, A. A., Martin, M. & Sanchez Escobedo, P. A. (2009). Describen el grado
de participacion de padres y madres de nifios de primaria del estado de Yucatan,
en México, en las actividades educativas de sus hijos. Con base en juicio de
expertos y en referentes de la literatura, se disefid una escala tipo Ticket con 36
items para evaluar la participacion, que fue presentada a 106 padres de familia
de alumnos de una escuela primaria publica de la ciudad de Mérida, capital de
Yucatan. Los resultados muestran que la escala tiene un coeficiente de confiabilidad
aceptable (alfa de Corbacho = 0.92) y que su estructura subyacente, después de
un analisis factorial con rotaciones varias, consiste en tres factores principales: 1)
Comunicacion con la escuela; 2) Comunicacion con el hijo, y 3) Conocimiento de
la escuela. En general, la participacion de los padres en las actividades educativas
de los hijos, se clasificé como baja o precaria, especialmente en lo referido a los
factores de comunicacién y conocimiento de la escuela. Mientras las madres

presentaron un nivel de participacion significativamente mayor en ambos factores.

Las implicaciones de los resultados para la escuela y la investigacion sobre
participacion paterna en el proceso educativo, se discuten a la luz de los resultados.

La participacidon de los padres, relacién entre padres y escuela, relacion entre
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padres y el estudiante del nivel de Educacion Primaria es trascendental para
lograr un rendimiento académico exitoso y una mejor calidad de educacién en los

diferentes sectores educativos.

Oce (2008). Las razones de la poca participacion son varias; por un lado, la falta
de una normativa clara y especifica en torno a los aspectos en que los progenitores
pueden participar y tomar decisiones; por el otro, la falta de orientacién sobre qué
debe hacer la escuela para realmente involucrarlos; y finalmente, la ya sefialada
resistencia de algunos actores educativos, principalmente profesores y directores,

a que los padres y la sociedad civil intervengan en la vida de las escuelas.

Epstein & Sheldon (2007). Sefialan que las escuelas exitosas son aquellas donde
existe una interaccion efectiva entre familia-escuela-comunidad. Enfatizan también
el papel central que juega la escuela en la promocion de estas interacciones que
deben darse en uno y otro sentido. Una educacion de calidad solamente es posible
si se establece una interaccion efectiva entre los diferentes actores del proceso
educativo escuela-familia-comunidad. De manera que la relacion entre la familia
y la escuela es un pilar importante en la educacion de los hijos. Para los logros
académicos, la contribucidon de padres y madres de familia tiene un impacto en la
mejora escolar de sus hijas e hijos, quedando reflejada la importancia del dialogo

y la cooperacion en todos los niveles y especialidades del educando

Machen, Wilson y Notar (2005). Mostraron que la participacién de los padres
puede ayudar a mejorar la calidad de los sistemas escolares publicos. Que unos
padres participativos pueden brindar un mosaico de oportunidades para que
sus hijos tengan éxito en su transito por la escuela. Segun estos autores, en
los sistemas educativos de muchos paises ha cobrado importancia favorecer la
colaboraciéon entre los padres y las escuelas. El tema de la participacion de los
padres de familia en la escuela ocupa un lugar central en los debates educativos
recientes. Es considerado condicion necesaria para garantizar una administracion

mas transparente y democratica de las escuelas. Se sostiene también que ciertas
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formas de participacion de los padres de familia pueden tener un impacto positivo

sobre el aprendizaje de los nifos.

1.5 Tipo de investigaciéon

Por el grado de profundidad: |la investigacién es de tipo descriptiva porque
solamente se estudid el fendbmeno. Es un tipo de investigacion que describe
de modo sistematico sobre la realidad de hechos y las caracteristicas de una

poblacion, situacion o area de intereés.

Por su enfoque metodolégico: la investigacion permite recoger los datos, exponer
y resumir la informacion de manera cuidadosa. Luego analizar minuciosamente
los resultados, a fin de extraer generalizaciones significativas que contribuyan
al conocimiento. El objetivo es llegar a conocer la realidad de la poblacién
predominante a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos,

procesos y personas.

Su meta no se limita a la recoleccidn de datos, sino a la prediccion e identificacion
de las relaciones que existen entre dos o mas variables. Esta forma de investigacion
requiere la combinacion de los métodos analitico y sintético, en conjugacion con
el deductivo y el inductivo, con el fin de responder los cuestionamientos del objeto

que se investiga.

Por el origen de los datos: la investigacion es mixta, porque la informacion se
obtuvo de fuentes documentales y de campo. Se logré informacién directamente
en el medio donde se presenta el fendmeno objeto de estudio y donde se tuvo
contacto directo con los sujetos a investigar. El trabajo de campo asume las formas

de la exploracién y la observacioén del terreno, la encuesta, la observacion.

Por la variable tiempo: la investigacion es sincrénica, la cual no le da importancia a
la variable tiempo. Mas bien busca conocer el comportamiento actual de la situacion

o fendmeno de estudio.
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Por la duracién del estudio: la investigacién es de tipo transversal, porque realiza
un corte en el tiempo. El mismo puede ser actual o de cualquier periodo. El estudio

fue realizado en los meces de mayo a octubre 2012.

1.6 Hipotesis

En esta investigacion no se formuld hipétesis, debido a que la investigacion es de
tipo descriptiva, pretende describir un fenémeno y no buscar una ampliacion de
datos.
1.7 Variables

» La participacion de los padres de familia

* El rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario

» Atencidn apropiada de parte del docente

» El comportamiento en general de los hijos

» Tareas escolares
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1.7.1 La participacion de los padres de familia
DEFINICION DEFINICION .

TEORICA OPERATIVA INDICADORES | TECNICAS | INSTRUMENTOS
Machen, Wilson En este estudio Presencia de Guia de observa-
y Notar (2005), se define que la padres de Observacion | ¢ion
mostraron que la | participacion de familia en la Entrevista Guia de entrevista
participacion de los padres de escuela.

los padres puede
ayudar a mejorar
la calidad de los
sistemas escola-
res publicos y que
unos padres

participativos
pueden brindar
un mosaico de
oportunidades
para que sus hijos
tengan éxito en
su transito por la
escuela.

familia

en la educacion
ayuda a mejorar
la calidad del
aprendizaje de
los hijos y mas
aun si el padre se
involucra en las
tareas escolares.

Los padres con-
sultan constan-
temente a los

Observacion

Guia de observa-

Entrevista cion
docentes sobre , .
. Guia de entrevista
el rendimiento
escolar de los
hijos.
Tiempo que los
padres dedican | Eptrevista Guia de entrevista
a los hijos para . .
Encuesta Cuestionario

apoyarlos en
las tareas

escolares.
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1.7.2 El rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario
DEFINICION DEFINICION .
TEORICA OPERATIVA INDICADORES | TECNICAS | INSTRUMENTOS
El rendimiento Segun el estu- El docente Observacion | Guia de observa-

escolar es una
medida de las
capacidades
correspondientes
o indicativas que
manifiesta, en
forma estimativa,
lo que una perso-
na ha aprendido
como consecuen-
cia de un proceso
de instruccioén o
formacion.

Segun Portillo
(2003).

dio realizado,

se define que el
rendimiento esco-
lar es la medida
que manifiesta de
forma estimativa
lo que el individuo
ha aprendido du-
rante el trascurso
del proceso de
formacion.

brinda mas de
su tiempo a los
educandos

Entrevista

cion
Guia de entrevista

Los docentes

Observacion

Guia de observa-
cion

atienden a pa- Entrevista

dres de familia Guia de entrevista
en la escuela.

Control que los

padres ejercen | Encuesta Cuestionario
sobre los hijos.

Ambiente de

vida que tienen | Epcyesta Cuestionario

las familias.
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1.7.3 Atencioén apropiada de parte del docente
DEFINICION DEFINICION -
TEORICA OPERATIVA INDICADORES | TECNICAS INSTRUMENTOS
(Maquilon-Sanchez, | Segun estudio, la | El docente Observacion | Guia de observa-
Martinez- Segu- maestra/o deben | atiende con Entrevista cion

ra, Garcia-Sanz y
Garcia-Sanchez,
2010). La relacién
de los padres con
los profesores es
esencial para el
propio desarrollo de
la alumna/o. Mejorar
la formacion del pro-
fesor, para impulsar
una nueva forma de
ensefiar, mas acti-
va, ligada al entorno
y a la realidad, y
que sea capaz de
desarrollar en todos
los estudiantes el
deseo de aprender.

ser innovadores
conscientes de
sus enfoques de
ensefanza que
motiven y em-
pleen estrategias
de aprendizaje
en sus estudian-
tes, el maestro
debe tener
vocacioén y rela-
cioén aceptable
con los padres
de familia. Esto
permitira un buen
desarrollo en el
aprendizaje de la
alumnal/o.

esmero a los
estudiantes.

Guia de entre-
vista

Estrategias

Observacion

Guia de observa-
cién

que utiliza el Entrevista

docente para Guia de entre-
Su ensefianza vista

Espacio de Entrevista Guia de entre-
dialogo entre Encuesta vista

docente y pa-
dre de familia.

Cuestionario
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1.7.4 El comportamiento en general de los hijos

i ) DEFINICION i
DEFINICION TEORICA INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS
OPERATIVA
Piaget &Vigostky Analizada la Conducta que Observacion | Guia de obser-
(1983). Cada com- teoria, se define demuestra el Entrevista vacion
portamiento supone | que el compor- nifio en el am- Guia de entre-
asimilar el objeto tamiento de los biente escolar vista
de la actividad a las estudiantes, sera
estructuras previas segun el entorno
de conocimientos. que lo rodea par-
Propone el desarrollo | tiendo del aspecto
del aprendizaje con- | Social, historico, | actitud de los Encuesta Cuestionario
textualizado en un cultural y familiar. | hagres ante Entrevista Guia
entorno socio-histo- el comporta- ;
. o ) de entrevista
rico y cultural proxi- mien-to de la
mo al sujeto donde hija e hijo.
puede encontrar las
herramientas cultu-
rales que permiten
el comportamiento
adaptado.
Relacién y ma- | Encuesta Cuestionario
nera de convi- | Entrevista Guia

vencia padre,
madre e hijos.

de entrevista
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1.7.5 Tareas escolares
DEFINICION DEFINICION -
e OPERATIVA INDICADORES | TECNICAS | INSTRUMENTOS

Piaget, Vigostky
Ausubel, Bruner
&Mario Carretero
indican en que los
conocimientos se
adquieren a través
de la elaboracion
de trabajos
significativos.
Sacristan afirma
que la vida en las
aulas se resume
practicamente en
las tareas

académicas.

Segun las teo-
rias citadas, las
tareas escolares
son un medio
para alcanzar
los conocimien-
tos, ya que

el estudiante
aprende

haciendo y el
aprendizaje se
adquiere de
manera

auténoma

por medio de
actividades
para lograr un
aprendizaje
significativo.

Cumplimiento

Observacion

Guia de observa-
cién

Cuestionario
Impacto de las Encuesta Cuestionario

tareas escolares
en los

adolescentes

1.8 Metodologia

1.8.1 Tipo de método

El Método Analitico: es un método de investigacion que consiste en la desmembracion
de un todo, descomponiéndolo en sus partes o elementos para observar las causas,
la naturaleza y los efectos. El analisis es la observacién y examen de un hecho en
particular. Es necesario conocer la naturaleza del fenédmeno y objeto que se estudia
para comprender su esencia. Este método nos permite conocer mas del objeto
de estudio, con lo cual se puede: explicar, hacer analogias, comprender mejor su

comportamiento y establecer nuevas teorias.



26

El método sintético: es un proceso de razonamiento que tiende a reconstruir un todo,
a partir de los elementos distinguidos por el analisis. Se trata, en consecuencia,
de hacer una exploracion metédica y breve, en resumen. En otras palabras,
podemos decir que la sintesis es un procedimiento mental que tiene como meta
la comprension cabal de la esencia de lo que ya conocemos en todas sus partes

y particularidades.

El Método Inductivo: la induccién se refiere al movimiento del pensamiento que va
de los hechos particulares a afirmaciones de caracter general. Esto implica pasar de
los resultados obtenidos de observaciones o experimentos y al hacer esto hay una
superacion, un salto en el conocimiento al no quedarnos en los hechos particulares,

sino que buscamos su comprensién mas profunda en sintesis racionales.

El método deductivo: la deduccion desempefia un papel muy importante en la
ciencia. Mediante ella se aplican los principios descubiertos a casos particulares.
El papel de la deduccion en la investigacion cientifica es doble: Primero consiste en
encontrar principios desconocidos, a partir de otros conocidos. Una ley o principio

puede reducirse a otra mas general que la incluya.

1.8.2 Técnicas de investigacion

Para llevar a cabo la investigacion se utilizaron las siguientes técnicas:

Observacion: es el estudio atento de los diferentes aspectos de un fenémeno a fin
de estudiar sus caracteristicas y comportamiento dentro del medio en donde se
desenvuelve. La observacion directa es la inspeccion que se hace directamente a
un fendmeno dentro del medio en que se presenta, a fin de contemplar todos los

aspectos inherentes a su comportamiento y caracteristicas dentro de ese campo.

La entrevista: es una recopilacion verbal sobre el tema de interés seleccionado,

que brindara el entrevistador.
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La encuesta: la encuesta es una investigacion, realizada sobre una muestra de
sujetos representativa de un colectivo mas amplio. La misma se lleva a cabo en
el contexto de la vida cotidiana, utilizando procedimientos estandarizados de
interrogacién, con el objetivo de obtener mediciones cuantitativas y una gran

variedad de caracteristicas objetivas y subjetivas de la poblacion.
1.8.3 Instrumentos

Es una herramienta que facilita el cumplimiento de determinado oficio. Para realizar
la investigacién y adquirir informacion veridica se utilizaron instrumentos como:

* Guia de observacién

* Guia de entrevista

» Cuestionarios
El cuestionario es el documento en el cual se recopild la informacion estandarizada
y que relaciona las variables que fueron objeto de la investigacién por medio de

preguntas concretas, abiertas, cerradas y de respuesta indirecta, aplicadas a la

muestra establecida.

1.8.4 Procedimientos

Durante el proceso de la investigacion se llevaron a cabo las siguientes actividades:

» Solicitar permiso al director del establecimiento para realizar el estudio del

fendmeno.
» Elaboracién de instrumentos de recopilacion de informacion.
» Recopilaciéon de la informacién.
* Analisis e interpretacion de datos.

* Elaboracion de informe final.
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1.9 Poblaciéon y muestra

1.9.1 Sujetos de la investigacion

Los sujetos de la investigacion fueron los estudiantes de la Escuela Oficial Urbana
Mixta Zona 3, padres de familia de la comunidad, docentes del establecimiento y

autoridades educativas del municipio.

1.9.2 Tipo de muestra

En el presente estudio se aplicé el muestreo no probabilistico, por el caracter de la
investigacion y la cantidad de sujetos que ayudaron a contestar las preguntas de
la investigaciéon. La muestra se definié de modo intencional, bajo la caracteristica
de flexibilidad de manera secuencial, en el caso de los docentes y autoridades

educativas, siguiendo determinados criterios técnicos

Para el caso de los estudiantes y padres de familia, por ser una cantidad mayor
de cien, se designd la muestra probabilistico, a través de la técnica de Muestreo
Aleatorio Simple, para que cada sujeto tenga una probabilidad igual de ser

seleccionado.

1.9.3 Criterios muestrales

» Criterios para la seleccion de los padres de familia:

+ Madres y padres de familia que tengan hijos estudiando en la Escuela
Oficial Urbana Mixta de la Zona 3.

+ Madres y padres de familia indistintamente que sepan leer y escribir,

también algunos que no saben leer y escribir.
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» Criterios para la seleccion de los estudiantes:

+ Estudiantes inscritos en el nivel primario de la Escuela Oficial Urbana Mixta
de la Zona 3, Playa Grande, Ixcan.

» Estudiantes hombres y mujeres, velando por la equidad de género.

+ Estudiantes de los grados de primero a quinto primaria.

» Criterios para la seleccion de docentes:

» Para el caso de los docentes se tom6 la poblacion total en el establecimiento,
maestras y maestros que estuvieron en la disposicion de ser entrevistados,

por lo que no se aplicé muestreo.

 Criterios para la seleccion de las autoridades educativas:

» Autoridades educativas que laboran en tres Coordinaciones Técnico

Administrativos del sector, hombres y mujeres.

* Autoridades educativas que laboran en la Unidad de Desarrollo
Administrativo UDA, en Playa Grande Ixcan

» Autoridades del Consejo de padres de familia de la comunidad, mujeres

y hombres.

1.9.4 Tamano de la muestra

La muestra para el desarrollo del trabajo de investigacion esta constituida de la
siguiente manera: 190 estudiantes, entre ellos 44 hombres, 49 mujeres de primer
grado, 32 hombre, 25 mujeres de segundo grado, 36 hombres, 27 mujeres de
tercer grado, 42 hombres, 22 mujeres de cuarto grado y 29 hombres, 34 mujeres
de quinto grado de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 3. También 133
padres de familia, entre ellos 67 hombres y 66 mujeres, tomando en cuenta los
que tienen hijos en la escuela y que saben leer y escribir y algunos que no saben

leer y escribir. Asimismo, 21 maestros que laboran en el establecimiento, siendo
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ellos 9 hombres y 12 mujeres y 20 autoridades educativas del municipio de Ixcan,
tomando en cuenta a 9 hombres que laboran en las tres coordinaciones de cada
sector, 2 hombres que laboran en la oficina de la EBI, 3 mujeres y 3 hombres que
laboran en la oficina de UDA y 2 mujeres y 1 hombre del consejo educativo de

padres de familia de la comunidad.

Resumen de la muestra

Sujetos Hombres Mujeres Total
Estudiantes de primer grado 44 49 93
Estudiantes de segundo grado 32 25 57
Estudiantes de tercer grado 36 27 63
Estudiantes de cuarto grado 42 22 64
Estudiantes de quinto grado 29 34 63
Padres de familia 67 66 133
Docentes 9 12 21
Autoridades educativas
Coordinadores Técnicos Administrativos, CTAs 9 9
Educacién Bilingue Intercultural, EBI 2 2
Unidad de Desarrollo Administrativo, UDA 3 3 6
Consejo educativo de padres de familia 1 2 3

Totales 274 240 514
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CAPITULOII
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 El rendimiento escolar

211 Definicion de rendimiento

La palabra rendimiento se refiere a la proporcién que surge entre los medios
empleados para obtener algo y el resultado que se consigue. El beneficio o el

provecho que brinda algo o alguien también se conocen como rendimiento.

2.1.2 Rendimiento académico

El rendimiento académico es entendido por Pizarro, como una medida de las
capacidades respondientes o indicativas que manifiestan, en forma estimativa, lo
que una persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de instruccion
o formacién. EI mismo autor en (2002), define el rendimiento como la capacidad
respondiente de este frente a estimulos educativos, susceptible de ser interpretado
segun objetivos o propdsitos educativos pre-establecidos.

Himmel (2003). Ha definido el Rendimiento Escolar o Efectividad Escolar como el

grado de logro de los objetivos establecidos en los programas oficiales de estudio.

De acuerdo con los autores, el rendimiento académico es una medida de las
capacidades del alumno, que expresa lo que este ha aprendido a lo largo del
proceso formativo. También supone la capacidad del alumno para responder a los

estimulos educativos.
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En este sentido, el rendimiento académico esta vinculado a la aptitud, el rendimiento
educativo. Entonces se considera como el conjunto de transformaciones operadas
en los alumnos, a través del proceso de ensefianza-aprendizaje que se manifiesta

mediante el crecimiento y enriquecimiento de los aprendientes.

En resumen, el rendimiento escolar debe referirse a la serie de cambios conductuales
expresados como resultado de la intervencion educativa. En otras palabras el
rendimiento no queda limitado solo en el ambito de la memoria, sino que se ubica

en el campo de la comprension de destrezas y habilidades.

2.1.3 Fracaso escolar

José Martinez G, (2000), define que el fracaso escolar esta en buena medida
relacionado con un solo factor que normalmente se olvida, la clase social de las

familias.

Se conoce como fracaso a la falta de éxito o resultado adverso que una persona
obtendra como respuesta a alguna empresa, proyecto, estudio o trabajo que haya
presentado ante otros y que claro no tuvo el resultado positivo que se esperaba.

Es un desajuste negativo entre la capacidad real de un alumno y su rendimiento
escolar valorado académicamente. Este término tiene que ver con la expectativa
que se tiene desde el punto de vista del curriculo. Se define como fracaso escolar
cuando no coinciden estas expectativas predeterminadas que no consideran el
hecho de que existen personas distintas, con capacidades, potencialidades y

talentos diferentes, con el desempefo que tiene el estudiante.

El fracaso escolar se puede definir como un fendmeno dado en los escolares que
presentan bajo rendimiento escolar, discapacidades en las materias instrumentales
como: lectura, escritura y calculo. A su vez, tiene causas de tipo: prenatal, perinatal,
y post natal, uso de drogas de la madre durante la gestacion, traumatismos

obstétricos, traumatismo craneo encefalico, entre otros. La baja autoestima es
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otro factor que provoca el fracaso escolar, el ambiente incide en dicho fracaso,
agresiones fisicas o psicoldgicas de parte de sus padres, hambre, desnutricion y

hacinamiento, provocan este lamentable hecho dentro del sistema educativo.

Cuando se habla de fracaso escolar, se supone una cierta cantidad de metas a las
que no se ha llegado satisfactoriamente. Son metas que el nifio debe alcanzar con
la guia del docente y muchas veces este fracaso acarrea problemas de conducta

y adaptacion.

2.1.4 Ausentismo escolar

Garfaella, Gargallo & Sanchez (2001), define el absentismo escolar como la falta de
asistencia continuada a la escuela de un alumno o alumna en edad de escolarizacion
obligatoria, ya sea por propia voluntad, por causa de la despreocupacidn o excesiva

proteccion de sus padres o bien por reiteradas expulsiones de la clase.

Son multiples los términos que se utilizan para aludir a problemas relacionados
con la falta de asistencia o la ausencia del alumno en el centro educativo. Asi, el
absentismo escolar a menudo se confunde con otras realidades escolares proximas

como son la no-escolarizacion, la desescolarizacion y el abandono.

Gonzalez (2006), define el absentismo a la falta de asistencia a clase por parte
de ciertos alumnos, Sin embargo, no se especifica donde se coloca la franja de
inasistencia que separa al alumno absentista del que no lo es o bien, si un alumno

puede ser absentista, estando presente en el aula.

Blaya (2003), distingue varios tipos de absentismo: absentismo de retraso (alumnos
que llegan sistematicamente tarde a la primera hora de clase. Absentismo elegido
(se refiere a estudiantes que evitan ciertos aspectos de la experiencia escolar o
no asisten para dedicarse a otras actividades, para cambiar de ritmo, descansar.

Absentismo crénico (ausencias de clase notorias), absentismo cubierto por los
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padres (alumnos que faltan a clase por motivos diversos, pero los padres excusan

las faltas, también por razones diversas).

En resumen, el absentismo escolar se debe a diversas condicionantes sociales
como el trabajo infantil, circunstancias socioculturales, econémicas, linguistica,
familiares, etc., que son evidentes y nadie puede negarlo. Esto no significa que
debamos obviar que también los factores estrictamente educativos pueden incidir
en la existencia de este fendmeno absentista o contribuir a su aparicion. Asi, el
absentismo también puede ser considerado como el resultado de un rechazo del

alumnado al sistema educativo presente.

2.1.5 Abandono escolar

Lee y Burkhan (2001). Plantean que: la categoria de riesgo en abandono escolar
incluye aspectos tales como: raza/etnia, género, edad, lenguaje minoritario, estatus
socio-econodmico, estructura familiar, nivel educativo de los padres, lugar de
residencia, entre otros. Se trata de factores que se han utilizado para caracterizar
el riesgo que corren los alumnos de tener problemas relacionados con la escuela.
Entre mayor sea la acumulacion de desventajas sociales asociadas con esos

factores, mayor sera el riesgo de fracaso que se presume.

Por su parte, también el riesgo académico recoge aspectos relacionados con
problemas en la escuela, como bajas calificaciones, expectativas educativas bajas,
repeticién de curso temprana, problemas de disciplina, entre otros. Estos predicen
futuras dificultades en las escuelas, tales como: absentismo y saltarse clases,
desenganche de las actividades escolares y de hecho abandono, particularmente

si se manifiestan temprano.

De ahi que con frecuencia se haya conceptualizado el abandono como un proceso
progresivo de retirada de la escuela. Aspecto en el que insiste la investigacion que
se ha venido desarrollando en torno al enganche y desenganche escolar. Se trata

de una linea de trabajo en la que los atributos, valores, actitudes y conductas del
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estudiante que contribuyen a la decision de abandonar. Rumberger (2001). Desde
la misma, sugiere que completar la escuela con éxito depende del enganche
del alumno y que el abandono escolar no es, sino la etapa final de un proceso

acumulativo y dinamico de desenganche.

2.1.6 Clima de aula

Ascorra, Arias & Graff (2003), manifiestan en términos generales, que un clima
de aula es favorecedor del desarrollo personal de los nifios y nifias. Se trata del
clima en que los estudiantes perciben apoyo y solidaridad de parte de sus padres
y profesores, se sienten respetados en sus diferencias y equivocaciones, asi como
identificados con el curso y su escuela. Ademas, sienten que lo que aprenden es util
y significativo (tienen percepcién de productividad, de una atmaosfera cooperativa y
de preocupacion, sienten que los profesores estan centrados en sus necesidades

y que hay una buena organizacién de la vida de aula).

El clima de aula es considerado como uno de los factores de mayor incidencia
en los procesos de aprendizaje de los alumnos. (Cassasusy 2001), plantea que
el clima de aula seria la variable individual que demuestra el mayor efecto sobre
el rendimiento en lenguaje y en matematicas. Asimismo, se demostré que si se
suman todos los factores extra-escuela, con los materiales, los recursos humanos
y los factores psicoldgicos, esta suma es inferior a la importancia que tiene el clima

logrado dentro del aula.

Diversas investigaciones se han referido a factores que influyen sobre las
percepciones de los estudiantes al interior del aula. Entre ellos estarian: las
metodologias, percepcion y expectativas del docente a los alumnos y de los
alumnos hacia el docente, la preparacion y actitud del profesor como su estilo

pedagdgico, son factores que intervienen en el clima del aula.
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2.2 Factores que intervienen en el rendimiento escolar

2.21 Factor social

Cornejo & Redondo (2001), sefalan que: el clima social escolar se refiere a la
percepcion que tienen los sujetos acerca de las relaciones interpersonales que
establecen en el contexto escolar (a nivel de aula o del centro educativo) y el
contexto o marco en el cual estas interacciones se dan. Una particularidad de las
instituciones educativas y que permite avistar una complejidad nueva del clima en
este ambito, es que a diferencia de la mayoria de las organizaciones, en ellas el

destinatario de la finalidad de la organizacién es a la vez parte de ella.

La mision institucional de toda escuela es la formacion de personas y estas (los
estudiantes), son parte activa de la vida de la organizacién y el contexto en el cual
lo hacen, también por las dinamicas que se generan con los estudiantes, su familia,
entorno y las percepciones mismas de los estudiantes como actores y destinatarios

en relacion al aula y a la escuela.

La educacion es un proceso de formacion (de hacerse persona, recibir o posibilitar,
adquirir una forma de ser, de sentir, de conocer, de actuar, que implica aspectos
individuales y sociales. Individualmente, la educacion promueve el desarrollo
integral de la personalidad, tiende a posibilitar que el sujeto llegue a la plenitud
humana a capacitarlo profesionalmente, enriquecerlo con conocimientos y habitos,

elevarlo de lo natural a lo cultural.

Socialmente, la educacién tiende a posibilitar la integracion del individuo con
los demas. El individuo incorpora el ritmo y las pautas sociales-socializacion. La
sociedad, por su parte, lo incorpora y con esto, el individuo se vitaliza y expande

su vida.
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La familia es, en este sentido, el primer y principal agente de educacién y
socializacion. La continuidad social. La sociedad, como todo sistema organico,
necesita evolucién, la educacion transmite la herencia cultural, en ese sentido es
conservadora. La educacion es innovadora al fomentar una capacidad de critica

frente a la realidad social, al estimar la creatividad a lo nuevo.

La funcion de seleccidn social, el desarrollo de las personas, genera que unas se
destaquen mas capaces que otras para diversas actividades y responsabilidades.
El problema social surge cuando el desarrollo no es posible en igualdad de
oportunidades, lo que concilia ciertas exigencias materiales ofrecidas a todos por

igual (idea de igualdad socialista) y la posibilidad de compartir en la sociedad.

2.2.2 Factor Econdmico

Lopez y Tedesco (2002), afirman que: la familia debe garantizar condiciones
econdmicas que permitan a los nifios asistir diariamente a las clases. También debe
prepararlos desde su nacimiento para que sean capaces de participar activamente
en la escuela y aprender. Dicha preparacién, admite la existencia de una variedad
de recursos por parte de la familia, entre los que destacan los recursos econémicos,
la disponibilidad de tiempo para supervisar el estudio de los hijos. También esta su
capacidad para promover la participacién de estos en actividades culturales y su

capacidad para brindar afecto y estabilidad.

El conocimiento se ha convertido en las sociedades modernas en el recurso mas
valioso para el desarrollo social y econdémico. De él depende la formacion del capital

humano, que es sin duda el elemento clave en cualquier economia.

Encontrar los puntos de confluencia entre educaciéon y economia resulta
relativamente facil, puesto que el conocimiento, el ‘saber hacer’ del que nos
hablaba Delors en la educacion encierra un tesoro, es una pieza fundamental para

la economia del siglo XXI.
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Pero una educacion dirigida a contribuir al desarrollo econémico no puede olvidarse
del componente ético. Aparte del conocimiento, las personas tienen emociones y
relaciones con sigo mismo y con el entorno que los rodea vy, por tanto, el conocery
el hacer hay que complementarlo con el ser y con el convivir. ; Qué papel juega la
educacién entonces en la sociedad del conocimiento? La educacién debe prestar
un inestimable servicio al desarrollo econémico, pero dominar el progreso con la
educacion como recurso, como expresa en el informe Delors, debe concebirse

desde el respeto de la persona humana y su integridad.

Hablando en términos de economia, la educacion hay que entenderla como la mejor
inversion presente y futura. Para que se haga realidad el principio de educacién
a lo largo de la vida, el sistema educativo se tiene que poner al servicio de las
necesidades formativas de una ciudadania, que al mismo tiempo que participa en

la sociedad se convierte en factor activo que colabora en el desarrollo econdémico.

Buscar los cauces de aplicacién del sistema educativo y el tejido productivo es
uno de los objetivos que demanda la economia actual, que necesita personas mas

cualificadas en todos los ambitos productivos.

2.2.3 Factores biolégicos

Es importante el estado fisico del escolar en el proceso de aprendizaje, se considera
fundamental el funcionamiento de los sentidos y de los estados fisicos generales.

Son negativos los aspectos como: la desnutricion, la fatiga, la pérdida de suefio.

Las imperfecciones sensoriales: los defectos de los sentidos afectan
desfavorablemente a la eficacia del aprendizaje, pues los 6rganos sensoriales
juegan un papel significativo. El sentido de la vista y del oido, sobre todo afecta
de diversas maneras a la formacién del caracter y alcance de las sensaciones.
El alumno con deficiencias sensoriales tendra una vision parcial o deforme del

medio ambiente. Tanto la vision defectuosa como la audiciéon insuficiente son
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considerables en los estudiantes de edad escolar y se ha comprobado que son

causas del atraso escolar.

La fatiga: la falta de suefio es un estado que esta intimamente ligado a la fatiga,
porque produce cansancio y un nifio cansado nunca respondera eficientemente.
Muchos psicopedagogos no estan de acuerdo con esta teoria, porque no estan de
acuerdo con las causas que actuan sobre ellas. Pero si se dan cuenta y reconocen
que la fatiga es una de las causantes del bajo rendimiento escolar, de la perdida
de interés, la constante distraccion, la debilitacion del proceso mental, la falta de

iniciativa.

La desnutricién: un problema bastante comun en el pais, sobre todo en el area

rural y en los barrios periféricos de las ciudades.

Factores psicoldgicos: los factores psicolégicos actuan en el individuo y hacen

posible una buena adquisicion del aprendizaje.

La motivacién: para fomentar el aprendizaje es necesario contar principalmente
con un individuo motivado, deseoso de aprender, inquieto y curioso. El nifio, al
igual que el adulto, actua impulsado por motivos. La motivacién es el elemento
que desencadena una conducta. Asi que el maestro debera aprovechar todo lo
que le interesa al alumno. Para mantenerlo en constante interés y para facilitar
el aprendizaje en todo momento, tendra que despertar en el estudiante una

expectativa positiva.

La atencion: la atencion es una facultad que tiene el ser humano y que juega un

papel importante en la vida cotidiana.
2.2.4 Factores motivacionales

Toro Alvarez (1.990) y Bedoya Orozco, M. (1995), sostienen que la motivacién es la

fuerza interior que dinamiza y energiza al individuo en direccién de una meta y unos
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resultados especificos, extendiendo esta afirmacion al campo académico, y laboral
en particular. Asegura Toro Alvarez, que ésta puede observarse en las acciones y
ejecuciones de una persona. Especificamente, es el comportamiento en general y
el desempefio ocupacional en particular, que debe ser entendido como un efecto
o condicion consecuente. En tal sentido, el comportamiento es el efecto de dos

tipos de agentes causales, condiciones antecedentes y condiciones intervinientes.

Ahora bien, estos dos procesos internos tienen un papel mediador en la
determinacion de las acciones, conllevan a la conformacion y determinacion
del comportamiento. Un desempeno especifico, un comportamiento particular
constituyen la condicion consecuente con la que a su vez, se constituye en algo
que afecta a las personas o a las relaciones establecidas entre ellas. Es decir,
se convierte en una nueva condicion antecedente que actua sobre las actitudes,

percepcion, motivacion, etcétera.
2.2.5 Factor pedagogico

Marin & Page (1991), plantean que: la funcion del profesor influye en gran medida
en el rendimiento que obtienen sus alumnos (as). La capacidad para comunicarse,
las relaciones que establece con el alumno y las actitudes que adopta hacia él,
juegan un papel determinante tanto en el comportamiento como en el aprendizaje
del estudiante. Los planes, programas, organizacién, métodos e insumos, solamente
se materializan con el accionar del docente o del equipo docente. Cualquier intento
de aplicacion de un plan esta destinado al fracaso, si se programa a espaldas de
los docentes. Y es que ellos constituyen, después del estudiantado, uno de los

elementos mas importantes y cruciales de un sistema educativo.

En este factor, se incluyen las diferentes estrategias de ensefanza utilizadas por
el grupo de docentes, los métodos de evaluacién y materiales didacticos. Sin
embargo, existe controversia entre algunas investigaciones que sefalan que hay
interacciones entre los métodos didacticos y el rendimiento académico y otras que

no lo consideran.
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2.2.6 Temperamento del nifio

Maria T. Martinez, Alfredo G. Brito & Julio Pérez, (2001), afirman que: el
temperamento se refiere a las diferencias individuales que aparecen en las
tendencias de conducta, constituidas biolégicamente. Las mismas se presentan
de forma temprana en la vida y que son relativamente estables en las distintas

situaciones y a lo largo de la vida.

Los nifios que muestran interés, prestan atencidn y participan en clase, obtienen
unas notas mas altas que quienes no lo hacen. Por el contrario, ser colaborador
y obsequioso no se relaciona con los logros obtenidos ni con las notas. Por tanto,
para avanzar en el colegio, un nifo debe prestar atencion en clase, interesarse en

el tema y participar activamente en las labores escolares.

Los nifios que se dedican al trabajo por su cuenta y causan pocos problemas, tienen
mas probabilidades de lograr mejor aprendizaje y buenas calificaciones. A su vez,

las mejores notas los motivan a seguir comportandose de este modo.

2.2.7 Los nifios y el mal comportamiento

Kenneth E. Barber (2002), afirma que: existen muchas razones por las cuales los
nifios se comportan mal. Por ejemplo, cuando no se sienten bien, tienen suefio,
tienen hambre, han hecho mucho ejercicio o no lo suficiente. Generalmente es
dificil llevarse bien con un nifilo que se comporta mal. Un nifio que esta cansado
puede ser caprichoso, un nifio con hambre puede estar irritable, un nifio con suefio
puede ser quisquilloso, y un nifio enfermo puede estar molesto. Comprender el

mal comportamiento de un nifio es un aspecto importante para ser un padre eficaz.
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Los nifios se comportan mal cuando se sienten rechazados: cuando los nifios
sienten que no son amados o queridos pueden volverse resentidos, malhumorados
y comportarse mal. Cuando los padres u otros adultos importantes en la vida del
nifo, ignoran los sentimientos y los pensamientos del nifo, este puede comenzar

a pensar que no es digno o que vale muy poco.

Los nifios se comportan mal cuando les falta conocimiento y experiencia: los
nifios no vienen equipados con informacion y sabiduria, los nifilos no son pequefos
adultos. Los nifios no piensan ni actuan como adultos, ni pueden hacerlo. Gran
parte de su comportamiento es simplemente normal para su edad y no lo hacen
en forma intencional para irritar a sus padres. Los nifios pequeios no pueden
pensar en una variedad de formas de hacer algo y tener en cuenta los diferentes

resultados. Necesitan mucha informacion y explicaciones sobre como comportarse.

Los nifos se comportan mal cuando estan tristes y se sienten inseguros:
los nifios necesitan una atencion constante y la seguridad que esta atencion
proporciona, los cambios pueden provocar que los nifios se sientan mal. Cuando
la madre esta enferma, cuando llega un nuevo bebé o cuando la familia se muda

a una nueva vecindad, es muy probable que el nifio se comporte mal.

Los nifios se comportan mal cuando estan desanimados: los nifios que no
reciben elogios por las cosas buenas y positivas que hacen pueden desanimarse.
Pueden comportarse mal para obtener la atencidn y la cercania que necesitan por

parte de sus padres.

Los nifos se comportan mal cuando no se sienten amados: generalmente los
nifos desean complacer a sus seres queridos. Sin una relacion de amor, los nifios
tienen poco o ningun motivo para comportarse de forma aceptable, excepto para
evitar un castigo. No es suficiente que los padres amen a sus hijos, el amor paternal

debe ser mostrado y demostrado.
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Los nifios se comportan mal cuando les falta confianza: los nifios que se sienten
incompetentes, pueden recurrir a alardeos, fanfarroneo e incluso a peleas. También
pueden apartarse y no desear intentar algo nuevo o diferente. EI menosprecio tiende
a hacer que un niflo se sienta inadecuado y sin valor. A su vez, las palabras de
aliento tienden a ayudarlo a sentirse adecuado y seguro de si mismo. Por lo tantom

la educacion, contexto social y familiar inciden en la formacién del estudiante.

2.3 La familia como contexto de desarrollo

Rodrigo y Palacios (2001), afirman que: la familia es un contexto esencial para el
nifo. Proporciona un ambiente de socializacion, preparandolo para que se enfrente
a la dinamica de la sociedad. La familia constituye el primer entorno educativo de
los hijos. Tiene por objetivo llevar a cabo un conjunto de experiencias estructuradas
de una determinada manera, a través de las actividades que se relacionen,
promueven, alientan y apoyan a la propia familia. También hay que tomar en cuenta
que el principal entorno de los individuos es el nucleo familiar, dado que los padres
aportan una accién continua y estable, el papel de los padres es indiscutiblemente

muy significativo.

La familia por medio de los padres proporciona a los hijos los valores que le
permitiran convivir en sociedad. Los valores son identificados por los nifios como
los niveles deseables de conducta, afecto y responsabilidad. La socializacion de
los hijos no solamente dependera de los lineamientos y normas que propongan los

padres, sino de la interpretacion que den a los mensajes de los padres los hijos.

De acuerdo a lo interpretado, existen varios factores que inciden en la socializacion
de los nifios, la intencion de los padres, la percepcién de los hijos, la aceptacion
de las normas, el sexo de los descendientes, el ambiente en el que se desarrollen

y el clima familiar, entre otros.

Las prohibiciones, las indulgencias y otras formas o estilos de crianza y educacion,

determinan la personalidad de los nifios cuando son adolescentes y adultos. Por
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lo tanto, es importante que los estilos de crianza y educacion no sean camisas de
fuerza para padres y para los hijos. La libertad de educar con responsabilidad a los

hijos debe hacerse extensible a la educacion en la escuela y el colegio.

2.3.1 Relacién padres e hijos

La relacion que se da entre padre e hijo va a representar el modelo de como estos
actuaran a medida de todo su desarrollo evolutivo y de como interactuaran con los
demas miembros y semejantes de su mismo contexto. Los estilos educativos se
caracterizan principalmente por la forma de actuar de los padres frente a sus hijos.
Por lo tanto, es de muchisima importancia para la convivencia sembrar confianza,

seguridad y apego para asi establecer un nucleo de respeto.

Con lo anteriormente dicho, se puede pensar que el estilo de crianza esta
directamente relacionado con el tipo de métodos que los padres utilizan. Es por
esto que cada estilo tendra significativas repercusiones en el desarrollo social,
afectivo y cognitivo de los sujetos. En la educacion y desarrollo de los hijos, no
solamente intervienen los padres, sino también profesores, educadores. También
familiares allegados que tienen peso y decisidén en la produccion de cualquier
situacioén vital. Es decir, son personas implicadas tanto en la produccion como en

la curacion de sintomas.

Por el lado de la familia, desde la experiencia clinica, el psicoanalisis ensefa
que los trastornos que aparecen en el desarrollo educativo del nifio, guardan
una relacion cercana a padecimientos neurdticos en uno o dos de los padres.
El problema de las neurosis actua en los el aprendizaje, en las dificultades para
aceptar el crecimiento, el fracaso escolar, los conflictos generacionales o las crisis
familiares. Para contribuir a que un hijo crezca mentalmente sano y no nervioso, se
exige a los padres que cuiden la salud mental. También que tengan conocimientos
sobre las fases del desarrollo infantil, formas de aprendizaje y que estén dispuestos

a cambios de creencias, formas de relacionarse.
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En cualquier caso, ademas de que los padres y familiares, tenga influencia sobre
el desarrollo del nifio, el propio nifio es un sujeto que también le suceden cosas y

tiene su propia realidad. Por esas razones, el nifio tendria que recibir tratamiento.

2.3.2 Funcioén de la familia

Coleman (1987, 1997) ha mostrado el importante rol que cumple el capital social,
entendido en términos de la presencia de los padres de familia y otros parientes
en el hogar y en términos de la atencion que brindan los adultos al nifio en el
logro educativo. Segun Coleman, los efectos del capital social de la familia y de
la comunidad sobre el logro educativo, no necesariamente se producen como
consecuencia de relaciones especificamente pedagogicas, sino mas bien, mediante
la transmisidn de valores que definen obligaciones y expectativas, asi como normas

y sanciones sobre distintos tipos de conducta.

Los intercambios entre los miembros de la comunidad facilitan el desarrollo de
estrategias pertinentes desde un punto de vista educativo. Asimismo, generan
informacién acerca de cémo los padres de familia pueden participar en la educacién

de sus hijos.

Los sistemas educativos, a menudo, refuerzan las diferencias existentes entre
grupos que supuestamente tienen las mismas oportunidades de aprender, pero que
se relacionan con dichas oportunidades de forma muy distinta. Algunos autores han
observado que el éxito en la escuela suele depender de la posesion de un capital
social, econdmico y cultural. El problema es que las escuelas, muchas veces,

conducen a la exclusion sistematica de aquellos individuos que no lo poseen.

Israel (2001), opina que: hoy en dia, mejorar las practicas de la escuela es
importante. Es igualmente importante comprender que las escuelas no son las
unicas responsables de promover el éxito académico de los jovenes. Se debe

tener en cuenta las condiciones en que se brinda la educacién. Necesitamos
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entender mejor aquellos aspectos de las vidas de los nifios que influyen sobre sus

experiencias escolares y sobre los que la escuela no puede influir directamente.

2.3.3 Participacion de los padres de familia

Epstein y Becker, p.111, (1982), opina sobre practicas de participacion de los padres
de familia, en ellas afirma que: todos los tipos de participacion de los padres de
familia, la supervisién de las actividades de aprendizaje en el hogar puede ser la
mas importante desde un punto de vista pedagdgico. Esta parece ser también una
expectativa mas realista, dadas las limitaciones materiales de muchos padres de
familia para participar mas activamente en las reuniones y actividades de la escuela.
Se deberia notar que, por lo general, la participacion de los padres de familia en

la educacion es determinada por las instituciones educativas.

Lareau (1987), manifiesta que: por la informacién y la orientacion que estas brindan
a los padres de familia respecto al modo en que ellos pueden involucrarse y apoyar
en el proceso de aprendizaje de sus hijos. Asi que mas que focalizarse simplemente
en la dinamica familiar, lo que la investigacion sugiere es la necesidad de mejorar
los vinculos familia-escuela, de manera que puedan llevar a mejores practicas
educativas en el hogar (por ejemplo, a que los padres de familia comprendan mejor
las cuestiones relacionadas con el aprendizaje y el rendimiento, lo que podria

conducir a que apoyen mejor el aprendizaje de los nifios).

2.3.4 Ambiente familiar

Corsi (2003), afirma que: el ambiente familiar que proporciona la comunicacién,
efecto, motivacion, el manejo de la autoridad y una valoracién del estudio, permitira
un mejor desempenfio escolar. Por el contrario, un ambiente de disputas, reclamos,
recriminaciones y devaluaciones del estudio, limitara el espacio, tiempo y calidad
de las tareas escolares. También abarca sucesos relacionados con la comunicacion

e interaccion de los miembros de la familia con el adolescente.
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La familia, para el adolescente, representa un espacio de confianza y seguridad, en
donde, a pesar de que estan tratando de lograr su individuacion, siguen encontrando
a sus principales figuras de apego. Sin embargo, la progresiva sustitucion de los

iguales y la pareja se van convirtiendo en las primeras figuras de apego.

El clima familiar influye considerablemente en el educando, tanto por las relaciones
que se establecen en el hogar, como por los estimulos intelectuales, culturales que
se brindan. Asi como por la forma de ocupar el tiempo libre, la familia es la institucion
natural mas importante en la formacién. En una investigacion realizada, se ha
comprobado que las actividades sociales y recreativas de la familia constituyen
un buen indicador de la influencia que esta institucion ejerce sobre el rendimiento
escolar del alumno. Esto quiere decir que es beneficioso utilizar racionalmente el

tiempo libre, de forma que se combine la formacion y la diversion.

Desde esta perspectiva, por ejemplo, no seria recomendable pasar varias horas
cada dia ante el televisor. En cambio, resulta apropiado practicar deporte,
acudir al teatro y al cine, apreciar el arte, leer, realizar excursiones, integrarse
en grupos pro-sociales. Este tipo de actividades estimuladas por un ambiente
familiar genuinamente cultural-educativo ensanchan los horizontes intelectuales y

personales. Por ende, contribuyen a mejorar el rendimiento académico.

2.3.5 Entorno familiar

Demo & Acock (2000), sostienen que: el entorno familiar es el primer responsable de
la educacién de sus hijos. La familia es un espacio donde él nifio puede encontrar
sentido de pertenencia. Algunos psicologos consideran que la adolescencia es la
recapitulacion de las actitudes hacia la infancia. Si los padres dieron confianza y
pudieron brindar un sentido de identidad al nifio, podria esperarse que esta etapa
fuera facil. Pero si por el contrario, se ha bloqueado la autoridad del nifio, este

podra tener conducta rebelde.
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La familia es considerada como el nucleo de personas unidas por lazos de
parentesco, como la unidad basica de organizacién social-afectiva. Sus funciones
y roles son y seran entregar a sus miembros la mayor protecciéon, compafia,
seguridad y principalmente, ser ente primordial en lo que concierne a él, afecto
y apoyo emocional hacia sus hijos, quienes se encuentran en pleno proceso de
desarrollo. Es por esto, que la familia es el principal agente a partir del cual el
nino desarrollara su personalidad, conductas, valores y lo mas importante, su

aprendizaje.

El desarrollo integral de los nifios es favorecer de manera directa cualquier tipo
de apoyo para su crecimiento, partiendo de la base de que existe preocupacion y
por sobre todo amor. Es de mucha importancia inculcar valores a los niflos desde
pequenos, porque favorecera notablemente en el desarrollo evolutivo de los nifos.

Asi se estrara preparando personas integras en todo aspecto.

El ambiente ideal para el desarrollo es aquel que brinda armonia y afecto entre los
integrantes de la familia. Hoy en dia, se sabe que el tipo relacion que exista entre
los padres y el nifio va a influenciarlo en el comportamiento y en la personalidad.

Por ejemplo, si los padres demuestran actitudes y conductas rigidas, autoritarias y
violentas, es casi seguro que los hijos se muestren timidos, retraidos, inseguros o
rebeldes y agresivos. Un ambiente donde se perciba violencia y discusiones entre
los integrantes, se convertiran en factores que desencaderan problemas tanto en
la conducta, el rendimiento académico como en el desarrollo emocional y social
de los nifos. Por el contrario, las personas seguras y espontaneas son aquellas
que se les ha brindado la oportunidad de expresarse, de decidir, desarrollarse en

un clima de afecto, confianza y armonia.

Los valores son otros patrones de conducta y actitudes que se forman en el nifio
desde edades muy tempranas. La solidaridad, el respeto, la tolerancia son valores
que surgen en el seno familiar. El nifio observa de sus padres y aprende de sus

conductas. Si percibe que son solidarios, ayudan a los demas o que cumplen con
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sus responsabilidades, él asimilara estos patrones y hara que formen parte de su
actuar diario. En la escuela, esto solamente se reforzara, puesto que la familia es

y siempre ha sido el principal agente educativo en la vida del nifio.

Teniendo presente la influencia que tiene la familia en el desarrollo integral del
nifo, los progenitores influyen notablemente, motivandolos por sus logros y a la vez
transmitiéndoles actitudes hacia su aprendizaje. En relacion a su ambiente, se trata
de que el sujeto esté en un nucleo libre de tension y violencia. Lugar donde exista
un equilibrio y se logre brindar las pautas y modelos adecuados que permitan a
los hijos actuar adecuadamente. Asimismo, que puedan desarrollar las habilidades
personales y sociales que perduraran a lo largo de su vida y que sean reflejados

mas claramente en ellos cuando formen sus propios hogares.

Lo que deben hacer los padres para que los hijos obtengan buenos resultados

en la escuela

Los padres cuyos hijos obtienen buenos resultados en la escuela hacen lo siguiente:

Charlan con sus hijos: estos padres les dedican tiempo, les leen y los escuchan
leer, les hacen preguntas (aunque los padres sepan las respuestas). Los animan

a hablar correctamente y a tomar parte en la conversacién familiar.

Tienen altas expectativas: animan a los nifilos a dominar tareas a una edad
temprana y a realizarlas total y correctamente. Esperan que sus hijos obtengan

buenos resultados en la escuela, pero no los presionan para lograrlos.

Tienen relaciones calidas con sus hijos: rara vez castigan o cohiben a sus
hijos, sino que los educan con etusiasmo, conocen sus deseos y necesidades y

les ayudan a expresar sus emociones negativas.

Utilizan un estilo de crianza democratico: son firmes pero razonables, esperan

que los nifios recuerden y cumplan sus obligaciones diarias y tareas domésticas.
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Asimismo, animan a los nifos a participar en la toma de decisiones, dicen a los
nifios lo que esperan de ellos de un modo sugestivo y no autoritario. Plantean

alternativas para dar opciones a los nifios.

Creen en sus hijos: los padres estan convencidos de que sus hijos pueden
desempefiarse bien. Esto hace que los nifios tengan una autoestima mas alta, estén

mas motivados y tengan mayores expectativas y un mejor desempeno.

Utilizan la motivacion interna y no la externa: en vez de ofrecer a sus hijos dinero
0 premios por obtener buenas notas o privarlos de privilegios en caso contrario,

premian a sus hijos por su capacidad y esfuerzo.

Participan en las actividades escolares: hablan con los maestros, asisten a las

reuniones y actuan cuando sus hijos tienen problemas en el colegio.

2.3.6 Relacion padres y escuela

Machen, Wilson y Notar (2005), mostraron que: la participacion de los padres
puede ayudar a mejorar la calidad de los sistemas escolares publicos y que unos
padres participativos pueden brindar un mosaico de oportunidades para que sus

hijos tengan éxito en su transito por la escuela.

La familia y la escuela son los contextos principales en los que transcurre la
existencia de los mas pequefios, tales ambitos dejaran una fuerte huella en el
futuro del alumno. Ambos sistemas mantienen una relacién complementaria bajo un
comun denominador y objetivo primordial: el lograr una educacion de calidad para
los hijos y alumnos respectivamente. Para lograrlo es necesario llegar a acuerdos
y aunar esfuerzos. No solamente con el fin de aprovechar mejor los respectivos

recursos, sino también para conseguir la continuidad que tal objetivo requiere.

A pesar de la evidencia y la necesidad de esa interaccién familia-escuela no se lleva

a cabo. La causa, generalmente es por la falta de comunicacién, entendimiento
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y comprension, tanto de la familia como de la escuela. De esa manera se reduce
tal interaccidén exclusivamente a encuentros burocraticos y puntuales. Aunado a
lo anterior, también se constata una falta de predisposicion e implicaciéon para la

colaboracion y la participacion de ambas partes.

A pesar de las evidencias empiricas y cientificas de que la familia y la escuela
representan contextos socializadores bien diferenciados entre si, y tomando en
cuenta que las experiencias son distintas en ambos escenarios, persiste una
discontinuidad entre hogar y escuela. Tal situacidén ha llegado a ser considerada
como una de las causas principales de fracaso escolar, particularmente para

aquellos nifios pertenecientes a medios mas desfavorecidos.

Thomas Nordahl (2006), afirma que: si se mejora la asistencia de los padres a la
escuela tendria un enorme impacto en el éxito y rendimiento escolar de las nifias y
los nifios. El establecer una buena relacion entre familia y escuela sera beneficiosa
para ambos. Ayudara a los docentes a entender la situacidn especial y la rutina de
cada estudiante.

2.3.7 Relacién familia y escuela

Thomson (2004), afirma que: conseguir una buena relacion entre familia y escuela,
sera beneficiosa para ambas partes. Esto ayudara a los docentes a entender la
situacion especial y la rutina de cada estudiante y que a través del desarrollo de
relaciones positivas entre familia y escuela el profesor puede construir expectativas
mas realistas sobre cada educando. Al mismo tiempo, permite que las propias

familias elaboren expectativas mas coherentes y realistas de sus hijos e hijas.

Leopoldo Abadia (1933), menciona en un articulo que: es conveniente que los
padres de familia acudan una vez al mes a la escuela para asociar con el profesor
o profesora algunas medidas para mejoras de la ensefianza-aprendizaje. Las
estadisticas demuestran que el vinculo positivo que se genera entre escuela

y padres de familia da como resultado una mejora en los objetivos centrales
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de la educacién. Formacion de la persona en su integridad y como aspectos
mas puntuales, el rendimiento académico, el comportamiento, la asistencia, e
identificacion con la escuela. La idea de fortalecer la relacion entre escuela y familia,
se refuerza por el hecho de estar enmarcados dentro de un proyecto, en el que

participa toda la comunidad educativa.

2.4 EIl Contexto educativo en el rendimiento de los educandos

241 Culturay educaciéon

Jerome Bruner (1997), define que: la educacion tiene por finalidad reproducir la
cultura en la cual esta situada, es un instrumento que hace que los individuos
inmersos en ella, sean mas autbnomos y aptos para utilizar de mejor manera sus

capacidades cognitivas.

El culturismo de Bruner se inspira en el hecho de que la evolucién de la mente
no podria existir, sino fuera por la cultura. Debido a que, la evolucién de la mente
hominida esta ligada al desarrollo de una forma de vida en la que la realidad esta
representada por un simbolismo. El mismo es compartido por los miembros de una
comunidad cultural, en la que el estilo de vida tecno-social es a la vez organizada

y construida en términos de este simbolismo.

Este modo simbdlico no solamente es compartido por una comunidad sino
conservado, elaborado y pasado a generaciones sucesivas que a través de esta

transmision, continuan manteniendo la identidad y forma de vida de la cultura.

2.4.2 Clima escolar

Bergeson (2003), afirma que: uno de los aspectos que influye significativamente en
los estudiantes y sus experiencias escolares es el clima y ambiente de aprendizaje
escolar. Especificamente, diversas aportaciones acerca de como las escuelas

influyen en el abandono, insisten en la importancia de las relaciones sociales
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desarrolladas en el centro escolar entre los adultos y los alumnos. Este aspecto

influye en el grado en que los estudiantes sientan que pertenecen al centro escolar.

El clima escolar se valora por la calidad de las relaciones entre sus miembros y
los sentimientos de aceptacion y de rechazo de los demas. Un buen clima escolar
induce a una convivencia mas facil y permite abordar los conflictos en mejores

condiciones. Es un factor que incide en la calidad de la ensefianza que se imparte.

En un centro escolar, las relaciones son diversas: entre iguales en edad,
distinta procedencia familiar y social, entre personas con distintas funciones y
responsabilidades. Podemos decir que el clima social escolar es el conjunto de
caracteristicas psicosociales de una escuela, determinadas por aquellos factores

o elementos estructurales, personales y funcionales de la institucion.

Son muchos los estudios realizados en diferentes contextos y con distintos
instrumentos que hablan de una relacion directa entre un clima escolar positivo
y variables como rendimiento, adquisicién de habilidades cognitivas, aprendizaje
efectivo y desarrollo de actitudes positivas hacia el estudio. Por otra parte, varios
autores sefalan una relacion muy importante entre la percepcion del clima social

escolar y el desarrollo emocional y social de alumnos y docentes.

2.4.3 Ambiente escolar

El psicologo educativo Ernesto Quevedo cita la frase “segun cémo vives, piensas”.
Se refiere a que el ambiente en donde se desarrolla la persona afecta su desarrollo
intelectual, afectivo y moral. Por ejemplo, si un nifio recibe clases en un ambiente
que no sea de agrado o calidez, se desmotivara, tendra un bajo rendimiento y

perdera el interés.

En resumen, ya no deseara ir a la escuela. Quevedo cree esencial la orientaciéon
del maestro y el aporte de los padres para mejorar el ambiente escolar. Que aunque

sea humilde, debe estar limpio, eso estimula a las nifias y nifios a aprender. De lo



54

contrario, el alumno siente que a nadie le importa, segun la psicopedagoga, Maria
del Carmen Rodrigo. Para ella, la condicién del saldn le hace saber al alumno qué
tan importante es. Pero dentro del proceso educativo, es importante que haya una

conexion humana-educacional.

Sin embargo, a veces es dificil de lograrlo, al profesor se le dificulta esa conexion
si entra a un saldn que esta inundado, escritorios y paredes deterioradas y techo
agujerado. En tal situacion, es dificil lograr la motivacion tanto del educando como

del educador. Por tal razén no se logra un buen rendimiento escolar.

244 Laescuela

Oliva & Palacios (2001), sostienen que: igualmente importante es la escuela o los
centros escolares, los cuales se convierten en el escenario central donde se van a
desarrollar las experiencias de formacion y educacion de los nifios-alumnos, que

se iniciaron en el seno de la familia.

Durante la infancia y la adolescencia, la escuela va a constituir un punto de
referencia importante, convirtiéndose en una de las principales fuentes de influencia
sobre el desarrollo. A excepcion de la familia, ninguna otra institucion social va
a gozar de una posicion tan privilegiada. La escuela es un sistema basico y
determinante que apoya y complementa la funcion educativa de la familia. De ahi la
importancia de que ambos sistemas pueden coordinarse y colaborar conjuntamente
en beneficio de los nifios-alumnos-adultos. Con eso favorecer el desarrollo de las

sociedades modernas.

Es posible la interaccidén coordinada entre ambas, a pesar de que en ambos
sistemas tienen problemas dificiles de solucionar. Sufren conflictos en funcién de
presiones internas, por ejemplo, en la escuela existen cambios en el profesorado,
individuos que plantean cambios al sistema y presiones externas, la sociedad, las

familias, las reformas educativas entre otros.



55

Igualmente, en la familia se presentan problemas como la necesidad de cohesién
afectiva y emocional, la pobreza, en que el hogar sea un espacio desprotegido
de tensiones y violencia para los nifios. Que el contexto inmediato sea un
ambiente social téxico, en el que puede funcionar como una forma de trasmision
de la violencia. Por ultimo, que la familia cuente con escasos servicios y apoyo

comunitario de caracter ludico y cultural.

La escuela influye positivamente cuando su misién social y sus objetivos pedagdgicos
estan claros. Cuando existe compromiso de los docentes con el rendimiento escolar
y trabajan en equipo. Cuando el clima escolar es al mismo tiempo agradable y
exigente. Cuando la direccién es activa, participativa y centrada en lo pedagdgico y
en el aprendizaje de sus alumnos. Cuando el personal directivo esta bien formado,
tiene experiencia y trabaja en equipo. Cuando existe participacién de las familias y

de la comunidad, y cuando hay satisfaccion con su trabajo por parte de los docentes.

2.5 La Comunidad Educativa

Se define comunidad educativa al conjunto de personas que forman parte e
influyen en el ambito educativo. La escuela, los alumnos que asisten para recibir
educacion, los profesores y maestros que se encuentran alli dispuestos para
brindar sus conocimientos y guiar a los alumnos. Asimismo, los padres de familia,

las autoridades educativas y toda entidad que contribuye en el proceso educativo.

Sus principales funciones son: promover el bienestar de los estudiantes y también
promover actividades tendientes a mejorar la calidad de la educacién, haciéndola de
tipo integral. Por esto mismo, es imprescindible que la misma se encuentre abierta

a los cambios, las evoluciones para estar en constante desarrollo.

251 El consejo escolar

Martin Vasquez (2008), afirma que: padres y madres, alumnos, profesores y

personal no docente poseen voz y voto en la gestidon de los centros, gracias a la
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representacion que todos los sectores de la comunidad educativa tienen en los
miembros de los consejos escolares. Desde la aprobacion de los presupuestos
del centro, hasta la seleccion o cese del director, la mayoria de las decisiones
importantes que se toman en un centro educativo deben pasar por este 6rgano de

gobierno.

Para alcanzar un objetivo comun entre los miembros de cualquier grupo es
necesario que todos participen en la consecucion del mismo, si el objetivo de la
escuela es proporcionar una formacion integral a los alumnos, la mejor manera
de conseguirlo es mediante la implicacion de todos los sectores que conforman la
comunidad educativa. Quién mejor que un padre para defender los intereses de
sus hijos, quién mejor que un alumno para conocer sus necesidades 0 quién mejor

que un profesor para detectar los problemas que se presentan en un aula.

La Ley Organica de Educacion (LOE), establece las competencias que le son
asignadas en los centros publicos al Consejo Escolar. La mas importante de estas
competencias es la aprobacién y evaluacion tanto del proyecto educativo como el
de gestion del centro, asi como sus normas de organizacion y funcionamiento y su

programacion general anual.

Esto implica que todas las resoluciones importantes que se tomen en los centros
escolares deben pasar por el consejo escolar. Asi, desde la aprobacion de los
presupuestos, hasta el disefio de las actividades extraescolares que se ofrezcan
durante el curso. Por tanto, la valoracion y la opinion del Consejo Escolar es

fundamental para la gestion integral del centro educativo.

2.5.2 La administracion

Ciertos autores definen que: la administracion educativa como la ciencia que
planifica, organiza, dirige, ejecuta, controla y evalua las actividades que se
desarrollan en las organizaciones educativas, dirigidas a desarrollar las capacidades

y el desarrollo de los discentes. Esta disciplina trata de organizar el trabajo del
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personal escolar (docentes, administrativos, etc.), y el manejo de recursos fisicos,
financieros, tecnoldgicos y pedagogicos, entre otros, para cumplir con
el curriculo definido por la sociedad educativa. Como ciencia, proporciona los
principios y las técnicas para prever, planear, organizar, dirigir, integrar y evaluar

todos los componentes del sistema educativo.

Otros autores conceptualizan la administracion educativa como la aplicacién
racional y sistematica de los principios y las teorias de la administracion
general y coordinacion de los distintos recursos con los que ella cuenta, sean
estos materiales, financieros, tecnoldgicos, académicos, con el fin de lograr los

objetivos y metas trazadas por la institucion.

De manera especifica, la administracion escolar esta referida a la direccion
de la institucion misma. Al uso y ejercicio estratégico de los recursos
humanos, intelectuales, tecnoldgicos y presupuestales. Asi como a la proyecciéon
de necesidades humanas futuras; a la previsidon estratégica de capacitacion del
recurso humano y la formacion docente. También a la vinculacion con el entorno, la
generacion de identidad del personal con la organizacién. Asimismo, la generacién
de una vision colectiva de crecimiento organizacional en lo colectivo, individual,

profesional y el principio de colaboracion como premisa de desarrollo.

Desde el punto de vista funcional, la administracion educativa tiene a su cargo
la implementacion de las politicas educativas. Y desde la Optica institucional, la
administracion educativa es el conjunto de las estructuras organizacionales que

deben asegurar la prestacion educativa a la poblacion.

Es objetivo primordial de toda administracion educativa eficiente, es facilitar el
proceso de ensefanza -aprendizaje, mediante la maximizacion de los recursos
de la institucién. Para lograrlo se requiere de relaciones entre la escuela y
la comunidad; desarrollar planes y programas de estudios; agrupar los alumnos.
Asi como gestionar y administrar los recursos materiales, humanos y financieros;

y establecer la organizacién y estructura institucional.
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2.5.3 Rol de cada miembro de la comunidad educativa

2.5.3.1 Papel del Docente

John Dewey, citado por Adriana Careaga (2007), manifiesta que: el docente es
un mediador entre el conocimiento, es facilitador del aprendizaje disefiando,
estrategias y actividades acorde con el conocimiento que desea ensefar. El
desarrollo es entendido como resultado de los procesos de interaccion guiada, y la
individualidad del nifio tiene lugar en el interior de un marco en cuya organizacion

y funcionamiento el docente juega papel clave.

El docente simplifica la situacién al nino para que él sea capaz de responder
de forma independiente. No se trata de reucir el problema, sino proporcionando
recursos (andamiajes) para que el nifo lo resuelva. Contribuir de este modo a
la transferencia del aprendizaje a otros contextos y ayudando al alumno a la
construccion de estructuras de conocimiento mas complejas. El docente debe

presentar la informacion sobre los procesos cognitivos.

Cuando su pedagogia es variada, activa y participativa, centrada en las competencias
basicas y cuando atiende esmeradamente a la diversidad de sus alumnos, cuando
utiliza diversos recursos didacticos, tanto tradicionales como relacionados con
la tecnologia de la informacién y la comunicacion. Cuando los docentes realizan
evaluaciones con frecuencia y utilizan los resultados para mejorar el aprendizaje
de todos sus alumnos, tomando en cuenta el clima de aula y el aprovechamiento

del tiempo. Es decir, las buenas relaciones entre los docentes y sus alumnos.

Segun estudio realizado, las escuelas con mejor rendimiento fueron aquellas
que tuvieron el mas alto numero de dias de clase impartidos, donde los docentes

empezaban su trabajo con mayor puntualidad. También en las que habia pocas



59

interrupciones de clase por elementos imprevistos y una organizacién del tiempo

flexible, adaptada al logro del aprendizaje de todos sus alumnos.

En menor medida influyen las condiciones fisicas de las escuelas y las condiciones
socio-econémicas de las familias. También influye el numero de alumnos por aula,
la ausencia de conflictos entre docentes, alumnos, la comunidad, la limpieza y el

mantenimiento de las escuelas.

Estudio realizado en el afio 2011 y publicado en el diario heraldo.hn de Honduras,
por Mario Cerna el 11 de marzo del 2012, declara que el tiempo que los docentes
dedican a los estudiantes es de 64%, del tiempo en el aula involucrados en
actividades académicas, 21 puntos porcentuales por debajo al marco referencial
de buenas practicas de la Organizaciéon para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmicos (OECD, por sus siglas en inglés), que afirma que lo ideal es un 85%

del tiempo que los docentes deberan brindar a los estudiantes.

2.5.3.2 Padres de familia

Martinez (2004), sugiere que el factor mas influyente en el desempefio escolar
son las practicas familiares, incluso por encima de los aspectos demograficos
econdmicos y comunitarios que rodean al estudiante. Sin embargo, las familias de
nivel socioecondmico bajo, deben lidiar con un conjunto de estresores que dificultan
su rol. Particularmente, en el apoyo temprano del nifio en el plano académico como
la inestabilidad laboral, recursos materiales y financieros inadecuados, problemas

maritales y familiares.

Las madres y padres de familia pueden influir de diversas maneras en el desempefio
de sus hijos en clase, los nifios se ven afectados tanto por lo que sus padres hacen
como por lo que piensan. Los padres que creen que fuerzas externas fueron las
responsables de su destino, tienen hijos menos persistentes para hacer el trabajo.
Esto es debido a que estos padres no pueden ensefar a sus hijos que lo que ellos

hacen influye en el curso de sus vidas.
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Ala hora de motivar a los nifios para realizar las tareas escolares, algunos padres
lo hacen mejor que otros. Algunos aplican la motivacion externa, dandoles a los
nifos premios o dinero para lograr buenos resultados o castigandolos en caso
contrario. Otros aplican la motivacion interna, premiando a los nifios por su esfuerzo
y habilidad.

La motivacion interna resulta mas eficaz que la externa, porque los nifios aprenden
a interesarse por el aprendizaje en vez de verlo como algo que les servira, tan
s6lo para alcanzar un premio o para evitar un castigo. Los nifios que obtienen
mejores resultados en la escuela tienen padres cuyo estilo de crianza de los hijos
se ha llamado democratico: aplican la motivacién interna, animando a sus hijos
y dandoles mayor autonomia. Estos nifios suelen preferir las tareas dificiles a
las faciles, muestran curiosidad e interés en aprender y les agrada resolver los

problemas por su cuenta.

Los padres de estilo autoritario vigilan muy de cerca a sus hijos para que hagan
las tareas y utilizan la motivacion externa. Los hijos de estas personas alcanzan
puntuaciones mas bajas, al controlarlos demasiado. Estos padres hacen que los
nifos confien menos en su propia capacidad para juzgar el trabajo que hacen o
su éxito o fracaso en la escuela. Los padres que utilizan el estilo permisivo se
desentienden demasiado y no parecen interesarse en el desempeno escolar de

sus hijos. Estos nifios también obtienen puntuaciones mas bajas.

2.5.3.3 Relacién docente y padres de familia

Jesus Rey Lerma Grijalva (2008), en su publicacién afirma que: generalmente la
relacion entre docentes y padres de familia se limita a la entrega de boletas de
calificaciones, organizacién de algun evento social e informes de la mala conducta
de los nifios o del bajo aprovechamiento escolar. Son pocas las ocasiones en
las que estos espacios tienen como finalidad analizar algunos aspectos como: la
convivencia familiar, la comunicacion, la relacién afectiva entre padres e hijos, la

orientacién para que apoyen el trabajo escolar en casa.
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Es por eso que la falta de comunicacion entre padres de familia y maestros es
un problema. El mismo repercute en gran medida en el aprendizaje del alumno,
cuando un padre de .familia no retroalimenta los contenidos educativos vistos
en la escuela. Cuando no apoya al alumno en la realizacion de actividades de
formacion educativa y mas au,n cuando la familia, siendo el pilar principal dentro
de una sociedad, no inculca valores éticos a sus hijos, es cuando se presenta este

problema de comunicacion educativa.

Es necesario que juntos, maestros y padres de familia encuentren mejores formas
de apoyo y atencion hacia los nifios. Para lograrlo se requiere que planeen,

formulen estrategias y condiciones.

2.5.3.4 Gestion Escolar

Alvarifio (2004), afirma que: la gestidén escolar es un elemento determinante
de la calidad del desempefio de las escuelas. Sobre todo, en la medida que se
incrementa la descentralizacion de los procesos de decisién en los sistemas
educativos. En la actualidad, se exalta la importancia de una buena gestion para el
éxito de los establecimientos educativos, con su impacto en el clima de la escuela,
en la planificacion, en las formas de liderazgo, en la optimizacién de los recursos

y del tiempo, la eficiencia y por ende en la calidad de los procesos.

Brunner y Elacqua (2003), identifican un conjunto de factores que inciden en una
educacién efectiva, variables que a nivel de escuela tienen la mayor probabilidad
de producir buenos resultados académicos. Esto segun revela la evidencia empirica
acumulada internacionalmente. Entre ellos: liderazgo y cooperacién; clima de
aprendizaje; monitoreo continuo del progreso de los alumnos; evaluacion frecuente
del desempenfo de sus profesores; profesores reconocidos por su desempefio y

gestion auténoma.

De acuerdo con los autores, una gestién escolar de calidad podria asociar a mejores

resultados pedagdgicos, una escuela con sentido compartido de misién; liderazgo
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del director o equipo directivo legitimado por la comunidad escolar. Aasi como
trabajo en equipo entre directivos y docentes y un buen nivel de compromiso con
los profesores; proceso de planificacion institucional participativo; participacion

efectiva de los distintos actores del sistema educativo.

El clima laboral y de convivencia positiva entre docentes, entre directivos y profesores
y entre profesores y alumnos; y una adecuada insercién del establecimiento con su
entorno, harian una diferencia en el aprendizaje de los alumnos, mas alla de las
variables que se encuentran fuera de la escuela, el procesos de instruccion en el

aula y participacion e implicacion de la comunidad educativa en general.

2.6 Coeficientes que afectan directamente a los estudiantes

Somaré & Orellana, es un hecho que los padres se preocupan por el desenvolvimiento
escolar y personal de sus hijos. Por eso es que la psicologia educativa cobra mucha
importancia, porque existen ciertos factores que son determinantes en la formacion
y por tanto en el proceso de aprendizaje de los hijos. Sin duda, estos factores estan
directamente relacionados con el rol que juegan los padres y los educadores.

Segun la psicologa Carola Somaré de Canelas, cada nifio tiene diferencias
individuales que deben ser tomadas en cuenta. Los padres, por lo general, tienen
ciertas expectativas sobre sus hijos, sin embargo se debe tener presente que las
habilidades y las aptitudes de cada uno son diferentes. Por tal razon, se deben

tomar en cuenta los siguientes factores:

2.6.1 Factores hereditarios

Se refiere cuando el niflo presenta algun problema congénito que le impide

desarrollar sus capacidades al maximo.
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2.6.2 Medio ambiente

Se refiere al lugar y a los elementos que rodean al menor. Por ejemplo, un nifio
en el campo tendria dificultades frente a la tecnologia avanzada a diferencia de
otro que tenga acceso a esta. Sin embargo, esto no quiere decir que uno sea mas
inteligente que el otro, sino que cada uno desarrollara mejor ciertas habilidades

segun los habitos y las practicas que tenga.

2.6.3 Practicas de crianza

Este punto es muy importante, ya que se refiere al tipo de educacién que reciben
los menores y cémo priorizan los padres los estudios. Es importante fomentar la
lectura y otros habitos que formen al nifio para un futuro sélido. EI menor debe
acostumbrarse desde muy temprana edad a tener rutinas y saber que existen
reglas. Si es educado en este marco, seguro que cuando llegue a adulto sera una

persona responsable y respetuosa con el medio.

2.6.4 Orden de nacimiento

Aunque no lo crean, este factor cobra mucha importancia, por lo general, los padres
suelen ser mas exigentes con el primer hijo. Y si bien no es una tarea facil educar
y somos aprendices cuando de ser padres se trata, se debe tener cuidado con
las expectativas que se tienen para cada hijo. Es decir, a veces se espera mucho
de uno de ellos, pero no del otro. Los padres terminan condicionando lo que ellos

esperan de uno y no lo que realmente él puede hacer o ser.
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2.6.5 Hijos de padres divorciados

Cuando los padres o uno de ellos no llegan a superar el divorcio suele suceder
que el nifio termina pagando “los platos rotos”. La psicologa Ximena Orellana dice
que no se debe utilizar a los hijos como mensajeros entre ellos o para que uno de
ellos lo utilice como un gancho para volver a estar juntos. La familia es como un
arbol, si uno ataca la raiz se termina matandolo. Los padres son la raiz, por tanto
son la fortaleza y el alimento del futuro de sus hijos. Los padres son el ejemplo de
vida y las actitudes que tengan con la vida y la familia, seran determinantes en la

formacién de ellos.

2.6.6 Madres que trabajan todo el dia fuera de casa

Actualmente, es muy comun que las madres también trabajen fuera del hogar. Sin
embargo, lo importante es la calidad del tiempo que se les da y preocuparse de
las actividades que ellos tengan mientras los padres trabajan. “Los hijos pueden
sentirse solos y hacen de la comida, la television y los video juegos su pasatiempo

favorito.

2.6.7 Maltrato a los ninos

Si hay maltrato, ya sea fisico o psicologico, afecta directamente en la personalidad
del menor. Si él hiciera grandes esfuerzos y no es valorado, es un hecho que su

autoestima se vera afectada y por tanto su rendimiento.

2.6.8 Diferencias Individuales

La diferencia en el Coeficiente Intelectual de los nifios es también un factor

importante que afecta positiva o negativamente en el trabajo de aula. Por eso,
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padres y educadores deben conocer las potencialidades y las limitaciones de cada

menor.

2.7 Factores de riesgo en el contexto escolar

Buendia (1996), sefala que: hay ciertas situaciones que de manera consiente, facilita
la aparicion de diversos trastornos psicopatoldgicos en los nifios adolescentes.
Define el riesgo como la exposicion a circunstancias que aumentan la probabilidad
de manifestar algun comportamiento desviado. (Tsiantis, Macrien y Rodriguez,

1995, p. 1194), dividen estos factores en tres grandes grupos.

Las caracteristicas propias del nifio, aunque matizan que no podemos estar
seguros si las caracteristicas del comportamiento infantil son el resultado del
comportamiento aprendido, que acentuase la importancia de factores genéticos

(biolégicos), o de la interaccién entre factores biolégicos y ambientales.

Los factores parentales y familiares. En este sentido se destaca lo positivo de la
existencia de un vinculo precoz y seguro entre el nifio y la madre, por lo que su

ausencia o deterioro debe ser considerado como factor de riesgo.

2.71 Apoyo que los padres brindan a los hijos en las tareas

escolares

Avanzini (1969), menciona que: existen padres despreocupados que se niegan a
realizar de manera constante los esfuerzos que demanda apoyar a los hijos en sus
actividades educativas y otros padres que se percatan de que deben apoyar a los

hijos pero les es imposible hacerlo por falta de tiempo y de cultura.

La tarea es una actividad muy importante para el aprendizaje del alumno porque
en la escuela no se puede hacer todo. Los padres son un elemento activo en la
realizacion de la tarea de sus hijos, ayudandoles a ser responsables y a cumplir

con su obligacion.
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Los padres deben mantenerse fuera de la tarea del nifio. A menos que ella o él te
se lo pida, y solamente cuando ya hizo lo que pudo y en realidad necesita de una
persona mayor para salir adelante. “No le hagan el trabajo”. Aclara o ayudale a que
le dé otra interpretacion a las instrucciones, demuestra o da un ejemplo y revisa

que el trabajo esté correcto, claro y adecuado a lo solicitado.

No es obligacion de los padres investigar con sus comparferos lo que dejaron de
tarea. Si lo hace, el nifio se vuelve irresponsable y nunca debemos ser complices
para justificar su olvido o descuido, El nifio debe también aprender a enfrentar las

consecuencias de sus actos.

La buena disposicion y entusiasmo se contagian a su hijo, desde pequefio el nifio
debe entender que todos debemos trabajar y cumplir obligaciones. Debe ser visto
como algo natural. No es bueno fastidiar, ni castigarlo, ni amenazarlo. Lo mejor es
el estimulo positivo o la recompensa. Sobre todo en forma de afecto, alabanza o

ayuda.

Estimule y aliente a su hijo a sentirse orgulloso por el trabajo bien hecho. Esto sera
mejor motivacion que el premio o el castigo y es la base de una cultura de calidad.
Permite que el nifio proponga estrategias para abordar su tarea, esto lo hara mas

autbnomo.

De vez en cuando te agradecera que te acerques a él para preguntarle como va y
ofrecerle tu ayuda, si la necesita. Cuando son mayores, hay que dejarlos tranquilos
y solamente hacerle preguntas o comentarios cuando haya terminado, para que se

den cuenta que nos interesa lo que hacen y que valoramos su esfuerzo.

¢, Como deben ayudar los padres a sus hijos?

El lugar: procurarle un lugar privado y personal, en vez de un lugar publico y familiar.

Debe estar alejado de ruido, musica, televisidon y conversaciones. El ambiente:
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cuidar que el mobiliario, iluminacion y materiales sean los adecuados. Que no

estudie en la cama. Si la silla es muy cémoda y el ambiente calido se puede dormir.

Organizacion: ayudarle a organizar su tiempo y a establecer un horario que los
padres sean los primeros en respetar. Por ejemplo, horario de comida, juego,
estudio y tarea, cena, descanso. En donde se intercale la television como descanso

o estimulo para continuar trabajando.

El horario: debe estar coordinado con toda la familia, mientras ella o él estudia,
los hermanos también. Si son mas pequefios, que jueguen sin hacer ruido y los

padres hagan sus actividades.

El tiempo: fija un limite de tiempo maximo para hacer la tarea. La decision del
momento de comenzar se negocia con ellos. Esto ayuda al nifio a administrar

mejor su tiempo.

2.7.2 Estilo de vida de las familias

Lifestyle & Lebensstil es un término creado por el socidlogo G. Simmel, que se
refiere a los contenidos de autodeterminacién de la vida cotidiana de las personas
y de los grupos sociales. Es decir, se refiere a las formas de ver, orientar y evaluar
la vida personal. Con esto, la persona dispone de un medio para perfilarse y para

manifestar su pertinencia a determinados grupos sociales.

Se puede establecer estilos de vidas en funcién de la orientacion del individuo
hacia valores de obligaciones y aceptacion por un lado, y hacia valores de tiempo
libre y desarrollo por el otro lado. Como valores de obligaciones se consideran: el
dinero, el empefio, el orden, derecho, la disciplina, la adaptacién, la puntualidad,
el rendimiento, la obligacion, la humanidad. Mientras que en la realizacion del
individuo estan: la tolerancia, las ideas innovadoras, los contactos sociales, la

participacion del individuo en las decisiones de diversién en el tiempo libre.
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Asimismo, se puede establecer la formacion de los estilos de vida mediante la
configuracion de los valores enfatizados por el individuo en dependencia de su

entorno social.
2.8 Tareas Escolares

Angel Caballeros (2007), menciona que: las tareas escolares apoyan el logro
de conocimientos, habilidades, actitudes y valores, siempre y cuando estas
estén planificadas y realizadas adecuadamente. Repasar la leccion y practicar
las lecciones ya impartidas permite que el alumno refuerce los conocimientos,

habilidades, actitudes y valores adquiridos en clase.

Repasar la leccion también permite entender mejor los temas tratados y despejar
dudas surgidas durante su desarrollo. También ayuda a que los alumnos investiguen

los temas mas a fondo.

Prepararse para la préxima leccion: permite que el alumno conozca de manera
general los puntos principales que seran tratados por el profesor en la lecciéon. De
esa manera se facilita su participacién activa en la clase. Aprovechar los recursos
que tiene a su disposicion. Es importante que los alumnos tengan acceso a otros
recursos como la biblioteca del aula y escolar, o que recurran a bibliotecas de su

comunidad. Esto ayudara a que se saque un mejor provecho en el aprendizaje.

Promover el sentido de responsabilidad y autodisciplina: las tareas escolares
permiten el acercamiento a practicas que fomentan la responsabilidad y la
autodisciplina. porque deben programar el tiempo, trabajar de una manera mas
organizada y esforzarse. Las tareas escolares son trabajos extra clase que el
profesor asigna a los alumnos, para realizarse en un plazo determinado, con

objetivos académicos y formativos predeterminados.

A corto plazo, sirven para que el alumno practique lo que vio en clase o realice

actividades que por su naturaleza no pueden hacerse en el aula. También para
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que desarrolle sus habilidades creativas y su juicio critico cuando realice practicas
de estudio e investigacion. A largo plazo, sirven para que el alumno mejore en su
rendimiento escolar, aprenda a aprender, forme habitos de estudio y de trabajo
personal y colectivo. Sirve también para que supere sus problemas de aprendizaje

y sea mas responsable en su vida adulta.

La psicopedagoga Maria Eugenia Sfaello menciona que el tema de la tarea escolar
es un momento de reunion de la familia, donde los padres pueden intercambiar lo
que el nifio hizo en la escuela. La tarea se hace como una forma de consolidar lo
aprendido en clases. El problema se plantea cuando deben realizar trabajos, que
demandan la participacion activa de los papas. Y es que muchas veces los padres

no pueden o no estan capacitados para ayudar a los chicos.

Segun Ausubel (1996), citado por Pozo (2002), la interaccién entre el significado
potencialmente nuevos y las ideas pertinentes de la estructura cognoscitiva del
alumno da lugar a los significados reales o psicolégico. Debido a que la estructura
cognoscitiva de cada alumno es unica, todos los significados nuevos que se

adquieren son unicos en si mismo.

Un aprendizaje es significativo cuando puede relacionarse, de modo no arbitrario
y sustancial con lo que el alumno ya sabe. Un aprendizaje es significativo cuando
puede incorporarse a las estructuras de conocimiento que posee el sujeto a partir

de su relacidén con conocimientos anteriores.

Segun la teoria del aprendizaje significativo, el estudiante no se limita a adquirir
conocimiento, sino que lo construye usando la experiencia previa para comprender

y moldear el nuevo aprendizaje.

Posner (2003), establece que las actividades de aprendizaje deben permitir a los
estudiantes construir su propio conocimiento con base en lo que ya saben y utilizan

ese conocimiento en actividades de aprendizaje.
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2.9 Situacién actual de la educacion guatemalteca y CNB

291 Curriculo

Harbert define al curriculo como una ciencia a partir de la cual el maestro orienta

tedricamente sus procedimientos de intervencion.

Ministerio de Educaciéon (1997), en sus publicaciones sobre Reforma Educativa,
indica la percepcion de los directores y profesores sobre qué factores inciden
en el rendimiento académico escolar. Los Directores concluyen que los factores
que favorecen la calidad de la educacion son el apoyo familiar, formacién del
profesor, material didactico apropiado, curriculo acorde a la realidad, infraestructura

adecuada y la administracion eficaz.

Mientras los directores opinan que los aspectos que desfavorecen la calidad de la
educacion son la situacion econémica de la familia, falta de materiales educativos,
el salario de los profesores. Asi como el tiempo que ven television, aprendizaje en

lengua no materna y las enfermedades de los estudiantes.

Sanchez (2005) afirma que: las investigaciones realizadas sobre los factores
generales que inciden en el rendimiento académico, han encontrado, segun lo
expresado por los estudiantes, que un obstaculo clave en el bajo rendimiento
académico son sus deficiencias en el perfil cognitivo, ademas de conocimientos
disciplinarios insuficientes. Definen dos dificultades primordiales: no saben estudiar
y no saben aprender. En el terreno de las habilidades de aprendizaje, se localizan
dos tipos: a.) Competencias para pensar y comprender b.) Repetir y memorizar en

las diversas disciplinas c.) El conocimiento de técnicas de estudio.
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2.9.2 Politicas educativas

Fortalecimiento de los valores de respeto, responsabilidad, solidaridad y honestidad

entre otros, para la convivencia democratica, la cultura de paz y la construccion

ciudadana.

Impulso al desarrollo de cada pueblo y comunidad linguistica, privilegiando las

relaciones interculturales.

Promocion del bilinglismo y del multilinglismo a favor del didlogo intercultural.
Fomento de la igualdad de oportunidades de las personas y de los Pueblos.
Enfasis en la formacién para la productividad y la laboriosidad.

Impulso al desarrollo de la ciencia y la tecnologia.

Enfasis en la calidad educativa.

Establecimiento de la descentralizacién curricular.

Atencion a la poblacion con necesidades educativas especiales.

29.3 Ejes de la reforma educativa

Ejes de la
No. Reforma Ejes del curriculo Componentes / Subcomponentes
Educativa
1.1.1. Identidad
Personal
1 Unidad en la _ ' Etnica y cultural
diversidad .I\/Iult|culturall|dad e Nacional
interculturalidad
1 1.1.2. Educacion para la unidad y la diversidad
1.1.3. Derechos de los pueblos
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Ejes de la
No. Reforma Ejes del curriculo Componentes / Subcomponentes
Educativa
2.1.1. Equidad e igualdad
2.1.2. Género y autoestima
2.1.3. Educacion sexual
ITS, VIH-SIDA
2.1. Equidad de 2.1.4. Equidad laboral
género, de etniay | 2.1.5. Equidad étnica
social 2.1.6. Equidad social:
Género y poder
Género y etnicidad
2.1.6. Género y clase
2.2.1. Personales
B 2.2.2. Sociales y civicos
\zlfk')ri‘i”cac'o” e 12.2.3. Eticos
Vida en 2.2.4. Culturales
2 democra-cia 2.2.5. Ecoldgicos
y cultura de 2.3.1. Organizacion y economia familiar
paz 2.3.2. Deberes y derechos en la familia
2.3.3. Deberes y derechos en la nifiez y la juventud
2.3.4. Educacion para la salud
2.3. Vida familiar 2.3.5. Prevencion y erradicacion de la violencia
intrafamiliar
2.3.6. Relaciones intergeneracionales: atencion y
respeto al adulto mayor
2.4.1 Educacion en Poblacién
2.4.2 Educacion en Derechos Humanos, Derecho
Internacional — Humanitario, Democracia y Cultura
) ) de paz
2.4. Vida ciudadana . . . )
2.4.3 Formacion Civica: Cultura Juridica, Educacion
Fiscal y Cultura Tributaria, Educacion Vial, Educa-
cion para el adecuado consumo
3.1.1. Desarrollo humano integral
3 Desarrollo 3.1. Desarrollo sos- | 3.1.2. Relaciéon ser humano-naturaleza
integral sos- |tenible 3.1.3. Preservacion de los recursos naturales.
tenible

3.1.4. Conservacion del patrimonio cultural

3.2 Seguridad So-
cial y ambiental

3.2.1. Riesgos naturales y sociales
3.2.2. Prevencion de desastres
3.2.3. Inseguridad y vulnerabilidad
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4.2. Desarrollo tec-
noldgico

Ejes de la
No. Reforma Ejes del curriculo Componentes / Subcomponentes
Educativa
4.1. Formacion en |4.1.1. Trabajo y productividad
A Ciencia y el trabajo 4.1.2. Legislacion laboral y seguridad social
tecnologia

4.2.1. Manejo pertinente de la tecnologia
4.2.2. Manejo de informacion

Fuente: Curriculum Nacional Base
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CAPITULO llI
PRESENTACION DE RESULTADOS

A continuacién se presentan los resultados obtenidos durante la investigacion de
campo realizada, mostrando cada interrogante con su respectiva grafica En ellas
se reflejan datos reales que marcan la diferencia en cada respuesta, seguido de
una explicacion para mejor entendimiento de la grafica. Se aplicé a los docentes
una entrevista, mientras que al estudiantado, padres y madres de familia se les
presentd un cuestionario o encuesta. Para llegar a la anterior determinacion, se

describen a continuacioén los resultados manifestados por ambas poblaciones.

3.1 La participacion de los padres de familia

Grafica No. 1
Asistencia de madres y padres de familia a la escuela para consultar sobre

el rendimiento escolar de sus hijos
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Fuente: elaboracion propia con base a informaciéon de campo obtenida en octubre 2012
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Esta grafica representa que el 63% de los estudiantes indicé que sus padres si
asisten a la escuela a consultar sobre su rendimiento escolar. El 6% dijeron que
sus padres no asisten a la escuela y 31% dijeron que sus padres a veces asisten
a la escuela. De los padres encuestados, el 57% indico que si asisten a la escuela
para informarse sobre el rendimiento escolar de sus hijos. El 43% dijo que a veces
asisten a la escuela para informarse sobre el rendimiento escolar de los hijos. El
5% de los docentes indicaron que los padres de familia si asisten a la escuela para
informarse sobre el rendimiento de los hijos. El 95% dijeron que a veces asisten

los padres a la escuela para informarse sobre el rendimiento escolar de los hijos.

Grafica No. 2
La participacion de los padres contribuye a mejorar la educacion

de los educandos
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Fuente: elaboracion propia con base a informaciéon de campo obtenida en octubre 2012

De los alumnos encuestados, el 87% dijeron que la participacion de sus padres
en eventos que se realizan en la escuela, si los motiva en su aprendizaje. El 13%
indico que la participacién de los padres, no los motiva en su aprendizaje. EI 100%
de los padres dijeron que si es importante la participacion de ellos en actividades
que se realizan en la escuela, para mejorar la educacion de sus hijos. El 95% de

los docentes dijeron que si es necesaria la participacion de los padres de familia en
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actividades de la escuela, para mejorar el rendimiento escolar de los estudiantes.

El 5% indicaron que no es necesaria la participacion de los padres de familia.

Grafica No. 3
Frecuencia de visitas al afio de parte de los padres y madres de familia
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

De las madres y padres de familia encuestados, el 14% dijeron que unicamente
realizan una visita a la escuela al afio. El 38% dijeron que dos veces al afio visitan la
escuela, para informarse sobre el rendimiento de los hijos. EI 45% dijeron que tres
veces al afo. El 2% dijo que ninguna ves y el 1% menciond otros. Esto se refiere
unicamente cuando se firman tarjetas de calificaciones. Los docentes indicaron que
el 29% de las madres y padres de familia realizan una visita al afio para informarse
sobre el rendimiento de los hijos. El 19% dijeron que dos veces al afo, el 19%
indico que tres veces al afo. El 4% de los docentes indicod que existen padres de
familia que ninguna ves visitan la escuela. El 29% expreso otro, esto significa que
llegan s6lo cuando se entregan notas bimestrales.
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Grafica No. 4

Tiempo que se le dedica a los educandos para realizar las tareas escolares
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

De los estudiantes encuestados, el 64% indicé que siempre le dedican tiempo para
realizar las tareas escolares. El 32% expreso que a veces, el 4% dijo que nunca.
De los padres encuestados, el 81% dijo que siempre le brindan tiempo a sus hijos
para que realicen las tareas de la escuela. El 15% dijo que a veces, el 4% manifesto
que nunca le brindan tiempo a sus hijos para realizar las tareas escolares. De los
docentes entrevistados, el 71% indicd que a veces los padres dedican tiempo a
sus hijos para realizar las tareas. El 29% respondié que los padres nunca brindan

tiempo a sus hijos para que realicen las tareas de la escuela.
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3.2 El rendimiento escolar de los Estudiantes del nivel primario

Grafica No. 5

Tiempo que dedican los docentes a los estudiantes
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

De los alumnos encuestados, el 64% respondieron que su maestra (0) siempre
dedica tiempo para aclarar dudas de las lecciones que no comprenden. El 32%
respondié que a veces, 4% dijo que nunca les dedican tiempo para aclarar dudas.
Se le pregunté a los padres de familia si los maestros dedican mas de su tiempo
estipulado por la ley para atender a los estudiantes. El 71% respondié que siempre
el docente dedica mas de su tiempo para atender a los estudiantes. El 26%
manifestd que a veces y el 3% indicaron que nunca. Segun entrevista realizada
a los docentes, el 29% expreso que siempre les dedican mas de su tiempo a los
estudiantes para a clarar dudas. El 71% indicé que a veces dan mas de su tiempo
laboral para atender a los educandos.
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Grafica No. 6
Atencion que los docentes brindan a los padres de familia
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

El 95% de los estudiantes respondié que si los docentes a tienden bien a los padres
de familia cuando los visitan. El 5% indicé que no. De los padres encuestados, el
93% dijeron que si son bien atendidos por los docentes cuando ellos los visitan.
El 7% indicé que a veces son bien atendidos. De los docentes entrevistados, el
100% dijeron que si les brindan buena atencién las madres y padres de familia

cuando los visitan.



Grafica No. 7
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Comunicar principios y valores a los hijos
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

Se les preguntd a los estudiantes, si sus padres los corrigen cuando hacen algo
incorrecto. El 92% dijo que si los corrigen, el 8% expresé que no los corrigen. A
los padres de familia se les pregunté si comunican principios y valores a sus hijos.
El 93% respondidé que si, el 7% expresé que muy poco. El 4% de los docentes
dijeron que los padres inculcan principio y valores a sus hijos. EI 10% manifesto

que no. El 86% de los maestros dijeron que algunos padres inculcan principios y

valores a sus hijos.
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Grafica No. 8

Ambiente de vida familiar de los estudiantes
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

El 68% de los estudiantes respondié que el ambiente familiar donde viven es
tranquilo. El 7% indicé que el ambiente familiar donde vive es agresivo. El 4% dijo
que el ambiente donde viven es indiferente. El 18% expres6 que es agradable,
y el 3% opin6d que el ambiente donde vive es desagradable. El 72% de los
padres encuestados expresé que el ambiente familiar donde viven es tranquilo.
El 1% indicé que es agresivo, el 2% dijo que el ambiente de vida familiar es
indiferente. El 25% opin6é que es agradable, y el 1% dijo que es desagradable.
Se les pregunto a los docentes si tienen conocimiento sobre el ambiente de vida
familiar de los estudiantes. El 19% respondié que si conocen el ambiente familiar
de los estudiantes. El 19% expresd que no conocen el ambiente de vida de los
estudiantes. El 62% respondié que conocen muy poco el ambiente de vida familiar
de los estudiantes.
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3.3 Atencion apropiada de parte del docente

Grafica No. 9

Disposicion del docente al impartir sus clases
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

Se le pregunto a los estudiantes sobre la forma en que imparte clases su maestra o
maestro. El 55% respondié excelente, el 24% dijo que muy buena, el 13% expreso
que buena, el 7% que regular, el 1% indicé que mala. El 96% de los padres de
familia expresé que muy buena. El 4% dijo que buena. El 62% de los docentes
indicd que la disposicion de los alumnos en la comprensidn de los contenidos que
se imparten es muy buena. El 33% manifesté que es buena y el 5% opin6 que

regular.
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Grafica No. 10

Metodologia que aplica el docente para su ensefanza
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

El 80% de los estudiantes encuestados indicé que la maestra (o) siempre aplica
metodologia participativa para dar su ensefianza. El 16% expreso6 que a veces, el
4% indicaron que muy poco. El 98% de padres de familia dijeron que los maestros
siempre utilizan materiales didacticos en el aula para fortalecer el aprendizaje de
los alumnos. El 2% expresé que muy poco. El 48% de los docentes expresaron que
siempre utilizan herramientas pedagdgicas para que sus clases sean significativas

y constructivas. El 52% indic6 que a veces utilizan herramientas pedagodgicas para

dar su ensenanza.
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Grafica No. 11

Comunicacién entre docentes y padres de familia
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

El 59% de los estudiantes dijo que la comunicacion entre los docentes y padres de
familia es muy buena. El 26% expreso que es buena, el 15% opind que es regular.
El 20% de los padres encuestados indicaron que es muy buena la comunicacion.
El 65% sefialé que la comunicacion entre los docentes y los padres es buena. el
15% expresé que la comunicacién es regular. De los docentes entrevistados, el
10% expreso6 que es muy buena la comunicacién entre ellos y los padres de familia.
El 38% indico que es buenay el 52% dijo que es regular la comunicacion que hay
entre docentes y padres de familia.
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3.4 Comportamiento en general de los hijos

Grafica No. 12

Comportamiento de los estudiantes dentro del salon de clases

1.00 0.60

.81
0.80 m Dialogo

0.53

M llegoal aula

0.40

0.60
m Comunicarle

0.40 su error ® Me informo con

Castigo 0.20 el docente
0.20

0.05
g.00 Le pregunto a mi

hijo

Docentes 0.00
Padres

0.45

.40

0.40 m Excelente

0.35

0.20 m Muy Bueno

0.25

Bueno
0.20

0.15 m Regular
0.10
m Malo
0.05

0.00
Estudiantes

Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

El 40% de los estudiantes expresé que su comportamiento en el aula es excelente. El
23% dijo que su comportamiento es muy bueno. El 14% dijo que su comportamiento
es bueno. El 16% indicé que su comportamiento es regular, el 7% expresaron
que su comportamiento dentro del saldén de clases es malo. El 21% de madres y
padres de familia dijeron que llegan al aula para verificar el comportamiento de
sus hijos. El 53% expres6 que se informan con el docente. El 26% sefialé que
les preguntan a sus hijos sobre como se comportan en el aula de clases. Se les
pregunto a los docentes que medidas toman para cambiar la conducta inadecuada

de los estudiantes. El 81% expreso que aplican el dialogo con los estudiantes. El
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14% dijo que les comunicaban su error para que no vuelva a suceder. El 5% indico

que aplica castigos a los estudiantes con mala conducta.

Grafica No. 13
Medidas y actitud de los padres ante el mal comportamiento

de los hijos en la escuela
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

El 47% de los estudiantes expresé que sus padres se manifiestan enojados ante el
mal comportamiento de ellos en la escuela. EI 19% dijo que sus padres les pegan.
El 18% expresaron que sus padres los castigan, el 16% expresé que ninguna de
todas. El 36% de los padres reganan a sus hijos ante el mal comportamiento en la
escuela. El 29% de los padres indicaron que aplican castigo, el 29% dijeron que
los corrigen, el 16% menciono otro. Se consultd con los docentes sobre la actitud
de los padres ante el mal comportamiento de los hijos en la escuela. El 5% de los
docentes expresd que los padres se muestran agresivos. El 48% indico que los

padres se muestran comprensivos y el 48% menciono otro.
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Grafica No. 14

Relacién y convivencia de los padres y madres con los hijos
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

El 59% de los estudiantes dijo que la relacién entre sus padres es muy buena. El
27% expreso que es buena, el 10% manifestd que la relacién y convivencia con sus
padres en regular. El 4% indic6 que la relacion con sus padres es mala. El 31% de
los padres manifesté que la relacion con sus hijos es muy buena. El 62% expresé
que la relacién es buena. El 7% dijo que la relacién con sus hijos es regular. El
90% de los docentes entrevistados opind que la relacion entre padres e hijos debe

ser muy buena. El 10% indicé que debe ser buena la relaciéon entre padres e hijos.
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3.5 Tareas escolares

Grafica No. 15

Cumplimiento de tareas escolares
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

El 72% de los alumnos encuestados dijo que siempre cumplen con las tareas
de la escuela. El 24% indicaron que a veces entregan tareas escolares. El 4%
expresoO que nunca entregan las tareas escolares. El 86% de los padres de familia
expresaron que sus hijos siempre cumplen con las tareas de la escuela. El 13%
expreso que su hijo a veces cumple con las tareas de la escuela y el 1% indico
que su hijo nunca entrega tareas. El 71% los docentes expres6 que sus alumnos
siempre cumplen con las tareas de la escuela. El 24% indic6 que a veces, y el 5%

expreso que nunca cumplen los alumnos con las tareas.
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Grafica No.16
Apoyo de los padres en las tareas escolares de los hijos y motivaciéon

de los docentes en la enseianza de los estudiantes
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

El 79% de los estudiantes indicé que siempre le agradan las tareas que deja su
maestra (0). El 14% expresd que a veces le agradan las tareas, y el 7% dijo que
algunas tareas les agradan. Se le pregunto a los padres de familia si apoyaban a
sus hijos con las tareas de la escuela. El 62% expreso6 que siempre. El 33% indico
que a veces apoyan a sus hijos con las tareas de la escuela. El 5% dijo que algunas
veces apoyan a sus hijos con las tareas escolares. Se le pregunté a los docentes
si motivan a los estudiantes para el logro de la ensefianza-aprendizaje. El 57%
respondié que siempre motivan a sus alumnos. El 43% manifesté que a veces

motivan a los estudiantes para el logro de su ensefianza-aprendizaje.
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Grafica No. 17
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

El 61% de los estudiantes encuestados expresaron que aprenden mucho de las
tareas que les dejan sus maestros. El 37% indicd que aprenden poco, el 2% dijo
que no aprenden nada. El 30% de los padres de familia indico que las tareas tienen
que ser faciles. El 28% expresé que dificiles, el 42% manifestd que las tareas deben
ser comprensivas. EI 100% de los docentes manifestd que las tareas que dejan a

los estudiantes son contextualizadas.
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Grafica No. 18

¢Quién apoya a los estudiantes en las tareas de la escuela?
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo obtenida en octubre 2012

Esta grafica muestra los resultados de la encuesta realizada a los estudiantes
acerca de quiénes los apoyan con las tareas de la escuela. El 16% expresé que
su papa le brinda apoyo con las tareas escolares. El 16% indicé que la mama lo
apoya con las tareas de la escuela. El 25% dijo que sus hermanos los apoyan con
las tareas escolares. El 43% manifestd que ninguno le brinda apoyo con las tareas

escolares.
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CAPITULO IV
DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

A continuacion se presentan los resultados de la discusion y analisis de la
informaciéon de campo obtenida en octubre 2012, realizada con estudiantes del
nivel primario, docentes, madres y padres de familia de la Zona 3, municipio de
Ixcan, departamento de El Quiché. Discusion que se fundamenta en hechos reales

y en la opinién de diferentes autores, para su mejor comprension.

4.1 Participacion de los padres de familia

De acuerdo a los resultados de la encuesta realizada, existe una contradiccion
entre lo expresado por los estudiantes y padres de familia. Porque el 63% de los
estudiantes indicaron que sus padres si asisten a la escuela. El 57% de los padres
dijeron que si asisten a la escuela. Pero segun entrevista realizada a los docentes,
el 95% expreso6 que a veces llegan los padres. Esto indica que hay poca asistencia
de los padres de familia en la escuela para preguntar como es el rendimiento de
sus hijos durante todo el ciclo escolar. Ademas, el 5% de docentes manifestd que
de cien padres solamente llegan cinco a preguntar sobre el rendimiento de sus
hijos. El director expresé que un 20% de padres visitan la escuela. Pero no van
directamente a consultar sobre el rendimiento de sus hijos, unicamente cuando

necesitan documentos o por otro motivo.

El dia de la visita no se observé presencia fisica, tanto del padre como de la madre.
Como dice Nordahl (2006), menciona que: si se mejora la asistencia de los padres
a la escuela, tendria un enorme impacto en el éxito y rendimiento escolar de las
nifias y los nifos. Por lo que se deduce que no hay interés de parte de los padres

de familia en el rendimiento escolar de los estudiantes. De manera que la asistencia
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de las madres y padres de familia a la escuela es precisa para lograr la efectividad

en el rendimiento escolar de los hijos.

De esta manera, el 87% de los estudiantes, el 100% de los padres de familia y
el 95% de los docentes manifestaron que la participacion activa de los padres
en actividades que se realizan en la escuela, si favorecen la educacion de los
estudiantes. Machen, Wilson y Notar (2005), mostraron que la participaciéon de
los padres puede ayudar a mejorar la calidad de los sistemas escolares publicos.
Que unos padres participativos pueden brindar un mosaico de oportunidades para
que sus hijos tengan éxito en su transito por la escuela. Ambos concluyen que la
participacién de los padres de familia en actividades educativas es importante.
Contribuye de gran manera en el desarrollo del proceso, obteniendo como resultado

la calidad educativa.

Con respecto a la frecuencia de visitas que realizan los padres a la escuela para
informarse sobre el rendimiento escolar de los hijos, se encontr6é que el 38% de
los padres visitan la escuela dos veces al afo. El 45% de los padres unicamente
realizan tres visitas al ano. En efecto, el 29% de los docentes entrevistados
expresaron que regularmente los padres unicamente se hacen presentes a la
escuela una vez al ano. El otro 29% de los docentes expres6 que cada vez que se

firman tarjetas de calificaciones.

Esto significa que unicamente llegan a la escuela cuatro veces al afio. Resulta
entonces que los padres se apuntan mas a lo cuantitativo de las evaluaciones y
no a lo cualitativo del aprendizaje adquirido por sus hijos. Leopoldo Abadia (1933),
menciona en un articulo, que es conveniente que los padres de familia acudan una
vez al mes a la escuela para asociar con el profesor o profesora algunas medidas

para mejoras de la ensefanza-aprendizaje.

Sin embargo, se encontré que los padres de familia no visitan frecuentemente
las instalaciones educativas donde estudian sus hijos, para informarse sobre el

rendimiento escolar de los mismos. De acuerdo con lo anterior, es conveniente
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que las madres y padres de familia visiten de manera constante el establecimiento
donde estudian sus hijos para informarse y tener conocimiento de lo que aprenden

y de lo que se les ensefa en la escuela.

El 81% de madres de familia expresaron que le brindan tiempo a sus hijas e hijos
para realizar las tareas escolares. El 64% de los estudiantes se refiri6 solamente
al tiempo disponible. El 71% de los docentes indico que a veces los padres brindan
tiempo a sus hijos para realizar las tareas. Pero no les dan ningun tipo de motivacion
ni monitoreo de tareas, dado a que la mayoria de los padres de estudiantes realizan
diferentes actividades laborales. Por otra parte, la mayoria de padres trabajan y la
unica que esta en casa es la madre. Y en efecto, no saben leer, ni escribir, lo cual

repercute en el rendimiento escolar de los hijos.

Segun Avanzini (1969), menciona que existen padres despreocupados que se
niegan a realizar de manera constante los esfuerzos que demanda apoyar a
los hijos en sus actividades educativas. Otros padres se percatan que deben
apoyar a los hijos, pero les es imposible hacerlo por falta de tiempo y de habito.
En consecuencia, el escaso tiempo que los padres brindan a los hijos, debido a
compromisos laborales y actividades de la vida cotidiana para llevar el sustento
diario a la familia, se deduce que los padres no dedican tiempo a los hijos para

realizar las tareas escolares.

4.2 El rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario

De los alumnos encuestados, el 64% respondieron que su maestra (0) siempre
dedica tiempo para aclarar dudas de las lecciones que no comprenden. El 71% de
los padres de familia respondié que siempre el docente dedica mas de su tiempo
para atender a los estudiantes. Segun entrevista realizada a los docentes, el 71%

indicd que a veces dan mas de su tiempo laboral para atender a los educandos.

Estudio realizado en el afio 2011 y publicado en el diario heraldo.hn de Honduras,

por Mario Cerna el 11 de marzo del 2012, explica que el tiempo que los docentes
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dedican a los estudiantes es de 64% del tiempo en el aula involucrados en
actividades académicas, 21 puntos porcentuales por debajo al marco referencial
de buenas practicas de la Organizaciéon para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmicos (OECD, por sus siglas en inglés), que afirma que lo ideal es un 85%

del tiempo que los docentes deberan brindar a los estudiantes.

En la investigacion realizada, se observoé que no todos los docentes dedican
tiempo a los estudiantes, para motivarlos y darles una explicacion clara de los
contenidos de aprendizaje. De acuerdo con lo anterior, los docentes deberan
brindar mas tiempo en sus labores diarias, con el fin de lograr buenos resultados

y un rendimiento escolar efectivo.

El 95% de los estudiantes respondié que si los docentes atienden bien a los padres
de familia cuando los visitan. De los padres encuestados, el 93% dijeron que si
son bien atendidos por los docentes cuando ellos los visitan. De los docentes
entrevistados, el 100% dijeron que si les brindan buena atencion a las madres y
padres de familia cuando los visitan. Segun Thomson (2004), opina que a través
del desarrollo de relaciones positivas entre familia-escuela sera beneficiosa para
ambos. Esto ayuda a los docentes a entender la situacion especial y la rutina
de cada estudiante. Al mismo tiempo, permite que las propias familias elaboren

expectativas mas coherentes y realistas de sus hijas e hijos.

Siendo necesario mejorar los vinculos familia-escuela, de manera que se puedan
mejorar las practicas educativas en el hogar, para mejorar el aprendizaje y el
rendimiento, lo cual podria conducir a que apoyen a los hijos y lograr la calidad
educativa. Por lo consiguiente, es indispensable que la buena atencion de los
maestros hacia los padres de familia cuando los visitan, permite un enlace de
estrecha relacién. Asi, en conjunto se logre priorizar nuevas alternativas que

permitan mejorar el rendimiento efectivo de los estudiantes.

El 92% de los estudiantes indicaron que sus padres si los corrigen y les ensefian

principios y valores. El 93% de los padres respondié que si ensefan principios
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y valores a sus hijos. El 86% de los maestros entrevistados dijeron que algunos
padres inculcan principio y valores a sus hijos. Segun Rodrigo y Palacios (2001),
afirman que: la familia, por medio de los padres, proporciona a los hijos los valores

que les permitiran convivir en micro y en macro sociedad.

Los valores son identificados por los nifios como los niveles deseables de conducta,
afecto y responsabilidad. La socializacion de los hijos no solamente dependera de
los lineamientos y normas que propongan los padres, si no de la interpretacion que
den los hijos a los mensajes de los padres. De manera que las indulgencias y otras
formas o estilos de crianza y educacion, determinan la personalidad de los nifios
cuando son adolescentes y adultos. Por lo tanto, es importante que los padres de
familia formen ciudadanos con principios y valores. Los padres deben educar con

libertad y con responsabilidad a los hijos.

El 68% de los estudiantes respondié que el ambiente familiar donde viven es
tranquilo. El 72% de los padres encuestados expresé que el ambiente familiar
donde viven es tranquilo. Se entrevistd a los docentes y el 62% respondié que
conocen muy poco el ambiente de vida familiar de los estudiantes. Corsi (2003),
muestra que el ambiente familiar proporciona la comunicacién, efecto, motivacion,
el manejo de la autoridad y una valoracion del estudio, de manera que permitira

un mejor desempeno escolar.

Por el contrario, un ambiente de disputas, reclamos, recriminaciones y devaluacién
del estudio limitara el espacio, tiempo y calidad de las tareas escolares. De
acuerdo con el autor y segun estudio, se observd que los problemas familiares
indudablemente repercuten en el rendimiento escolar de los hijos. De manera que
para el adolescente, la familia representa un espacio de confianza y seguridad. El
clima familiar influye considerablemente en el educando tanto por las relaciones
que se establecen en el hogar, como por los estimulos intelectuales, culturales,
entre otros que se brindan. Asimismo, por la forma de ocupar el tiempo libre. La
familia es la institucién natural mas importante en la formacién personal y en el

desarrollo intelectual de los hijos.
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4.3 Atencidén apropiada de parte del docente

Los resultados obtenidos muestran que las habilidades que aplica el docente para
impartir sus clases son excelentes. Esto lo manifest6 el 55% de los estudiantes. El
96% de los padres de familia expreso que la manera en que da la clase el maestro
es muy buena. Pero algunos padres de familia argumentaron que no todos los
docentes brindan buena atencién y calidad educativa a los educandos. El 62% de
los docentes indicd que la disposicion de las alumnas yl alumnos en la comprension

de los contenidos que se imparten es muy buena.

Segun John Dewey, citado por Adriana Careaga (2007), el docente es un mediador
del conocimiento. Ss facilitador del aprendizaje, disefiando estrategias y actividades
acorde con el conocimiento que desea ensefar. El desarrollo es entendido como

resultado de los procesos de interaccion guiada, el docente juega un papel clave.

Algunos padres de familia argumentaron que no todos los docentes brindan una
atencion adecuada a los estudiantes. De manera que los docentes deberan ser
innovadores, tener vocacion y contar con toda la disposicion para impartir su
ensefanza. Cuyo fin es el satisfacer las necesidades de aprendizaje que se viven

en el area con respecto a calidad de educacion.

El 80% de los estudiantes encuestados indicé que la maestra (0) siempre aplica
metodologia participativa para dar su ensefianza. El 98% de los padres de familia
dijeron que los maestros siempre utilizan materiales didacticos en el aula para
fortalecer el aprendizaje de los alumnos. El 52% de los docentes indico que a veces

utilizan herramientas pedagdgicas para dar su ensefianza.

Segun John Dewey, citado por Adriana Careaga (2007), para lograr un aprendizaje

significativo, el docente debe aplicar una pedagogia variada, activa y participativa,
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centrada en las competencias basicas y atender con esmero a la diversidad de
sus alumnos. Debe utilizar diversos recursos didacticos, tanto tradicionales como
relacionados con la tecnologia de la informacion y la comunicacién. También
debe realizar evaluaciones con frecuencia y utilizar los resultados para mejorar
el aprendizaje de todos sus alumnos, tomando en cuenta el clima de aula y el
aprovechamiento del tiempo. Es decir, fomentar las buenas relaciones entre los

docentes y sus alumnos.

Sin embargo, en el estudio realizado se comprobd que los docentes no aplican
metodologias activas y participativas cuando imparten las clases. También se
observo que sdélo un 48% de los docentes si usan materiales pedagdégicos dentro
del salon de clases. Por otra parte, se entrevistd al director y manifesté que
algunos docentes si aplican herramientas pedagogicas para su ensefanza.
Significa entonces que los docentes deben ser transformadores de su ensefianza-

aprendizaje, para poder lograr un rendimiento efectivo en los estudiantes.

El 59% de los estudiantes dijo que la comunicacion entre los docentes y padres
de familia es muy buena. El 65% sefal6 que la comunicacion entre los docentes
y los padres es buena. De los docentes entrevistados el 52% dijo que es regular
la comunicacion que hay entre docentes y padres de familia. Segun los resultados
existe una contradiccién entre lo que dijeron los estudiantes, los padres y los
maestros. Jesus Rey Lerma Grijalva (2008), en su blog publica que generalmente
la relacién entre docentes y padres de familia se limita a la entrega de boletas de
calificaciones, organizacion de algun evento social e informes de la mala conducta

de los nifios o del bajo aprovechamiento escolar.

Son pocas las ocasiones en las que estos espacios tienen como finalidad analizar
algunos aspectos como: la convivencia familiar, la comunicacién, la relacion
afectiva entre padres e hijos, la orientacién para que apoyen el trabajo escolar
en casa, entre otros temas sociales. Lo que evidencia que existe la necesidad de
un acercamiento mas solido entre padres de familia y docentes para fortalecer el

proceso de enseianza-aprendizaje en el centro educativo.
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4.4 Comportamiento en general de los hijos

El 40% de los estudiantes expres6 que su comportamiento en el aula es excelente.
El 53% de los padres de familia expresé que se informan con el docente como se
comportan su hija e hijo en el saldén de clases. Se entrevist a los docentes sobre
qué medidas toman para cambiar la conducta inadecuada de los estudiantes. El

81% expreso6 que aplican el didlogo con los estudiantes.

Kenneth E. Barber (2002), sefiala que existen muchas razones por las que los nifios
se comportan mal. Por ejemplo, cuando no se sienten bien, tienen suefio, tienen
hambre, han hecho mucho ejercicio o no lo suficiente. Puede ser dificil llevarse bien
con un nifio que se comporta mal. Un nifo que esta cansado puede ser caprichoso,
un niflo con hambre puede estar irritable, un nifio con suefio puede ser quisquilloso,

y un nifio enfermo puede estar molesto.

También menciona que un nifio se comporta mal cuando siente que es rechazado,
cuando le falta conocimiento y experiencia, cuando esta triste y se siente inseguro.
Asimismo, cuando esta desanimado, cuando no se siente amado y cuando le falta
confianza. Comprender el mal comportamiento de un nifio es un aspecto importante

para ser un padre eficaz.

Ante esta situacion, los padres de familia son el centro principal de la educacion
de los hijos. Sin embargo, se observa que muchos padres de familia le dejan la
mayor responsabilidad al docente en la educacion de sus hijos. En efecto, para
contrarrestar el mal comportamiento de los nifios, es necesario que los padres
prioricen la educacion de sus hijos en el hogar. Esto permitira al estudiante una

buena relacion y convivencia en la escuela de manera positiva.
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El 47% de los estudiantes expres6 que sus padres se manifiestan enojados ante
el mal comportamiento de ellos en la escuela. El 36% de los padres regafian a sus
hijos ante el mal comportamiento en la escuela. Se entrevist6 a los docentes sobre
la actitud de los padres ante el mal comportamiento de los hijos en la escuela y el
5% de los docentes expreso6 que los padres se muestran agresivos. El 48% indico
que los padres se muestran comprensivos. Macrien & Rodriguez mencionan que las
caracteristicas propias del nifo, aunque matizan que no podemos estar seguros si
las caracteristicas del comportamiento infantil son el resultado del comportamiento
aprendido, que acentuase la importancia de factores genéticos (biologicos), o de

la interaccion entre factores biolégicos y ambientales.

En consecuencia, con lo anterior, los factores ambientales que rodean al nifio
y las caracteristicas del comportamiento de los padres o familiares en el hogar,
indudablemente influyen en el nifio. Como se observa en las aulas de clases, los
ninos se manifiestan agresivos y rebeldes. De igual manera, al conocer a los padres,
algunos muestran una actitud agresiva ante el docente, debido al comportamiento
inadecuado de su hijo. De manera que los padres de familia deberan ser mas
comprensivos ante la situacion. Deben tomar en cuenta la forma en que se ha
educado al nifio en el hogar, para luego buscar soluciones de manera conjunta

(padre, docente y estudiante).

El 59% de los estudiantes dijo que la relacion entre sus padres es muy buena. El
31% de los padres manifestd que la relacion con sus hijos es muy buena, el 62%
expreso que la relacién es buena. El 90% de los docentes entrevistados opind
que la relacién entre padres e hijos debe ser muy buena. Segun Thomson (2004),
manifiesta que: a través del desarrollo de relaciones positivas entre familia-escuela
sera beneficiosa para ambos. Esto ayuda a los docentes a entender la situacion
especial y la rutina de cada estudiante. Al mismo tiempo permite que las propias

familias elaboren expectativas mas coherentes y realistas de sus hijas e hijos.

Es necesario mejorar los vinculos familia-escuela, de manera que se puedan

mejorar las practicas educativas en el hogar, para mejorar el aprendizaje y el
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rendimiento. Esto podria conducir a que apoyen a los hijos y lograr la calidad
educativa. Por consiguiente, es indispensable que la familia y la escuela enlacen
una estrecha relacion para que en conjunto logre el rendimiento efectivo de los

estudiantes.
4.5 Tareas escolares

El 72% de los alumnos encuestados dijo que siempre cumplen con las tareas de la
escuela. El 86% de los padres de familia expresaron que sus hijos siempre cumplen
con las tareas de la escuela. El 71% de los docentes expres6 que sus alumnos
siempre cumplen con las tareas de la escuela. Segun respuesta de los estudiantes

y docentes el 24% a veces cumplen con las tareas de la escuela.

Angel Caballeros (2007), menciona que: las tareas escolares apoyan el logro
de conocimientos, habilidades, actitudes y valores, siempre y cuando éstas
estén planificadas y realizadas adecuadamente. Repasar la leccién y practicar
las lecciones ya impartidas permite que el alumno refuerce los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores adquiridos en la clase, repasar la leccion también
permite entender mejor los temas tratados y despejar dudas surgidas durante su
desarrollo. De manera que las tareas escolares también ayudan a que los alumnos
investiguen los temas mas a fondo para lograr una mayor compresion y aprendizaje

de los contenidos que se le imparten.

El 79% de los estudiantes indicd que siempre le agradan las tareas que deja su
maestra (0). Se le preguntd a los padres de familia si apoyaban a sus hijos con las
tareas de la escuela. El 62% expreso que siempre. Se le preguntd a los docentes
si motivan a los estudiantes para el logro de la ensefianza-aprendizaje, el 57%

respondié que siempre motivan a sus alumnos.

Segun Avanzini (1969), menciona que: existen padres despreocupados que se

niegan a realizar de manera constante los esfuerzos que demanda apoyar a los
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hijos en sus actividades educativas y otros padres que se percatan de que deben

apoyar a los hijos pero les es imposible hacerlo por falta de tiempo y de habito.

Las tareas son actividades muy importantes para el aprendizaje de los alumnos,
porque en la escuela no se puede hacer todo. Los padres son un elemento activo
en la realizacidon de la tarea de sus hijos. En relacion con lo anterior, los padres
son una pieza clave en la realizacion de la tarea de sus hijos, inculcando asi, a ser

responsables y que deben cumplir con su obligacion.

El 61% de los estudiantes encuestados expresaron que aprenden mucho de las
tareas que les dejan sus maestros. Piaget menciona en su teoria que existe cierta
capacidad de realizar razonamientos, sobre el conjunto de posibles patrones de
pensamiento que el individuo desarrolla a lo largo de su vida, para afrontar las
tareas, no se deben exclusivamente a factores innatos o genéticos, sino que en
gran parte son producto de las instituciones culturales y de las actividades sociales.
Segun lo observado y en cumplimiento a lo anterior, existen nifios que tienen buena
capacidad para comprender los contenidos y las instrucciones para realizar las

tareas. Lo cual le permite adquirir un buen aprendizaje.

El 42% de los padres de familia manifestaron que las tareas deben ser
comprensivas. Pozo (2002), sostiene y de acuerdo con Ausubel que: el aprendizaje
es significativo cuando puede relacionarse de modo no arbitrario y sustancial con lo
que el alumno ya sabe. Un aprendizaje es significativo cuando puede incorporarse
a las estructuras de conocimiento que posee el sujeto a partir de su relacion
con conocimientos anteriores. De acuerdo con lo anterior, las tareas deben ser
comprensivas y significativas para los estudiantes. De manera que las mismas los
motiven a aprender, logrando aptitudes positivas que les permitan ser personas

emprendedoras en la vida cotidiana.

El 100% de los docentes manifestd que las tareas que dejan a los estudiantes son
contextualizadas. Posner (2003), establece que las actividades de aprendizaje

deben permitir a los estudiantes construir su propio conocimiento en base a lo que
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ya saben y utilicen ese conocimiento en actividades de aprendizaje. Por lo anterior,
las tareas que asignan los docentes, deben ser de acuerdo a las posibilidades
de los estudiantes para resolverlas, de modo que les permita aprender de forma

factible.

El 43% de los estudiantes encuestados manifesté que ninguno le brinda apoyo con
las tareas escolares. Martinez (2004), sugiere que el factor mas influyente en el
desempefo escolar son las practicas familiares, incluso por encima de los aspectos
demograficos econdmicos y comunitarios que rodean al estudiante. Las madres
y padres de familia pueden influir de diversas maneras en el desempefo de sus
hijos, en clase deben conseguir cierta armonia en el planteamiento de la educacion
de sus hijos e hijas. Se concluye que los estudiantes no tienen apoyo de parte de
sus padres, para realizar las tareas escolares en casa. De manera que para lograr
un buen rendimiento escolar en los hijos, los padres deberan involucrarse mas
en las tareas escolares de las nifias y nifios, formando personas responsables y
emprendedoras en la vida diaria y futura.
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4.6 Conclusiones

1.

De acuerdo con la investigacion realizada, se logro determinar que existe poca
presencia y participacion de las madres y padres de familia en la escuela,
para que consulten a los maestros sobre el rendimiento escolar de los hijos.
Cabe agregar que el numero de visitas de los padres a la escuela durante el
ciclo escolar son muy limitadas. Esto significa que hay poco interés de los
padres en la educacion de sus hijas e hijos. Ademas, los padres unicamente
les dan tiempo libre a los hijos para que hagan las tareas escolares, pero no
los motivan, ni les brindan acompafamiento en la realizacion de las tareas de

la escuela.

Como resultado del estudio realizado, se alcanzé establecer que el desempefio
de los docentes en su ensefianza aprendizaje, la dedicacidn y aprovechamiento
del tiempo de parte del maestro en sus labores, como el ambiente familiar
de los estudiantes y la ensefianza de principios y valores en el hogar de
parte de las madres y padres de familia, son un eje principal que intervienen
indudablemente en el rendimiento efectivo de los estudiantes.

Se logro establecer que los docentes atienden apropiadamente a los padres
de familia que visitan las instalaciones o a los docentes para verificacion sobre
el comportamiento en general de sus hijos. También se evidencié que no
todos los docentes del establecimiento educativo sujeto de estudio, brindan
atencion apropiada a los estudiantes en la ensefianza Los mismos se limitan
a la motivacion durante las actividades de aula y el uso de herramientas
pedagdgicas. De igual manera, la comunicacion entre docentes y padres de
familia es limitada. Es entonces necesario establecer una estrecha relacion
entre familia-escuela, para que en conjunto se logre el rendimiento efectivo

de los estudiantes.
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Existen muchos motivos por los cuales los nifios se comportan mal, tanto en la
escuela como en el hogar, es debido a una serie de necesidades fisioldgicas.
También cuando se sienten rechazados, tristes e inseguros y cuando necesitan
amor y carifio de sus padres. En muchas ocasiones, la relacién y comunicacion
de los padres hacia los hijos se torna débil. Por consiguiente, los padres deben
establecer un espacio de comunicacion y una actitud de confianza hacia sus
hijos. Eso permitira que puedan consultar dudas e inquietudes. En efecto, para
contrarrestar el mal comportamiento de los nifios es necesario que los padres
prioricen la educacion de sus hijos en el hogar. Que abran espacios de didlogo,
esto permitira al estudiante una buena relacion y convivencia, tanto en el hogar

como en la escuela, de manera positiva.

Finalmente, se determind que los padres de familia no dedican tiempo y apoyo
a sus hijas e hijos en la realizacién de las tareas escolares. Ante esta situacion,
los estudiantes que se preocupan por su aprendizaje y que desean triunfar
en la vida, realizan las tareas por cuenta propia, siempre y cuando las tareas
sean comprensivas. Debido a que no cuentan con el apoyo de sus padres.
Porque la mayoria de ellos realizan actividades fuera del hogar, trbajar por las
necesidades de la familia. Son las madres las que permanecen en casa, pero
a ellas se les dificulta apoyar porque no saben leer, ni escribir y hablan un
idioma maya. Siendo esta una dificultad para que los estudiantes realicen las

tareas escolares. Sin embargo, la mayoria cumple con las tareas asignadas.
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4.7 Recomendaciones

1. Alas madres y padres de familia que visiten de manera constante al centro
educativo donde estudian sus hijas e hijos y que participen de modo activo en
las diferentes actividades que se programen en la escuela, como también se
involucren en la organizacion de reuniones y eventos culturales, la presencia

de ellos sera un medio de motivacion para sus hijos.

2. Alos docentes que dediquen y aprovechen el mayor tiempo posible durante sus
labores, recordando que Guatemala necesita cambios, y ese cambio se puede
lograr si todos los educadores toman conciencia de la forma de aprovechar el
tiempo en su labor y la manera en que se imparte la ensefianza. Solamente de

esa manera se puede lograr la ensefianza de calidad que se anhela.

3. Alas madres y padres de familia que son el eje principal de educar a sus hijos,
que les brinden un ambiente familiar agradable. Que ensefien principios y
valores en el hogar, para que sus hijos en el mafana sean personas de bien

en la sociedad.

4. Que todos los docentes sean innovadores en el uso de herramientas
pedagdgicas de ensefanza, para proporcionar atenciéon adecuada a los
estudiantes. De igual manera, mejorar la comunicacion entre docentes y padres
de familia, siendo esta muy necesaria para establecer una estrecha relacion
entre familia y escuela. Unidas ambas partes para que logren el rendimiento

efectivo de los estudiantes.

5. Alas madres padres de familia que se interesen y se involucren de manera
activa en la educacion de sus hijos, que les brinden, tiempo para realizar las
tareas. Que les brinden comprension y sobre todo amor y carifio, para que ellos

no se sientan rechazados e inseguros. En muchas ocasiones, la buena relacion
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y convivencia de los padres con los hijos permite el buen comportamiento

dentro del salén de clases y en cualquier lugar donde comparta.

Que los padres sean responsables en el proceso educativo de los hijos y que
no les dejen la mayor responsabilidad a las madres de familia, como también a
los docentes. Que dediquen tiempo y apoyo en la realizacion de las tareas. o al
menos tiempo para informarse con el docente sobre los avances de aprendizaje
de sus hijas e hijos, Que tengan conocimient o de lo que se les ensefia y si han
logrado asimilar los contenidos. A las autoridades educativas que motiven a
los docentes a través de capacitaciones u otros medios, para que los docentes
busquen estrategias para mejorar la ensefianza y relacion escuela-familia. De

manera que las actividades de aprendizaje sean de forma sistémica y efectiva.
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1. Introduccioén

La educacion es realmente tarea de todos, directivos, profesores, madres,
padres, de familia y alumnos. El éxito de la calidad de educacion dependera de la
comunicacién del docente con el padre de familia y del apoyo de los padres a los
hijos en el que hacer de su aprendizaje. Ellos son los actores que intervienen en el
proceso de educacion integral, tienen una funcion determinante en el desempefio
educativo de sus hijos. Debido a que la familia constituye el primer lugar donde
el alumno se desarrolla y socializa para asegurar su participacién armonica en la

sociedad.

La presente propuesta busca involucrar a las madres y padres de familia en el
que hacer educativo, de manera activa a través de talleres. Estos se encuentran
organizados en cinco ejes tematicos: Familia y educacion, Vida en familia, Desarrollo
de la familia, Influencias ambientales y Desarrollo personal. Cada uno de los ejes
tematicos también cuenta con cada uno de sus enfoques. Los mismos podran
abordarse de acuerdo a los intereses, necesidades y contexto particular del plantel
educativo y las necesidades de las madres y padres de familia.

Los talleres de motivacion se realizaran, haciendo una integracion de diversos
juegos competitivos de aprendizaje, donde se vean involucrados los padres,
estudiantes y docentes. La aplicacion y organizacion de la tematica de este material

dependera de la persona ejecutora.
2. Justificacion
El Ministerio de Educacion Nacional, a través de la politica de Reforma Educativa,

reconoce la importancia del papel de la familia en los procesos conducentes al

fortalecimiento de las competencias de los estudiantes. Su liderazgo promueve
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ambientes propicios para que la educacion responda a las expectativas de la
comunidad educativa. La participacion activa de las familias permite mejorar en

cuanto a calidad educativa.

Para lograr el vinculo de liderazgo entre familia y escuela se propone realizar
actividades que tengan como finalidad fortalecer la unién entre madre, padre con
los hijos y acercarlos a la escuela para que apoyen el proceso educativo. Realizar
para esto actividades o rutinas de trabajo, en donde participen en conjunto. En la
actualidad, se han ido perdiendo muchos valores, entre ellos la unidad familiar.
Como causas estan las cuestiones de trabajo de los padres. En ocasiones, no toman
muy enserio su papel de padres, o simplemente porque se ha ido suprimiendo la

convivencia con los hijos por realizar otras actividades.

Partiendo de la necesidad de lograr la vinculacion de los padres de familia con
la escuela, y que la misma los apoye en el proceso de formacién de sus hijos,
se plantea realizar talleres de motivacién con padres, alumnos y docentes. La
participacion de los padres en la educacion de sus hijos es muy importante. Cuando
los padres participan en la ensefianza de sus hijos, por lo general, los hijos obtienen
mejores resultados en la escuela, se portan mejor. Asimismo, tienen actitudes mas

positivas hacia la escuela y crecen para ser mas exitosos en la vida.

De manera que las nifias y los nifios, como el futuro de la patria, comunidad y
sociedad, se hace necesaria una efectiva ensefianza desde el hogar hasta la
escuela. Por lo tanto, es necesario que la comunidad educativa (docentes, padres

de familia, alumnos y autoridades educativas) participen de manera activa e integral.

3. Objetivos

a. General

» Contribuir con estrategias para la participacién de los padres de familia como

medida efectiva para mejorar el rendimiento escolar de los estudiantes del
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nivel primario de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 3, Playa Grande,

Ixcan, Quiché.

b. Especificos

» Establecer actividades motivantes para despertar el interés de los padres de

familia.

* |dentificar estrategias que motiven a los padres de familia a coadyuvar en la

educacion de sus hijos.

» Fortalecer el vinculo entre la escuela, la familia y la comunidad a fin de orientar

a los padres de familia en el proceso formativo y educativo de sus hijos.

» Orientar a a las madres y padres de familia, sobre lo que pueden hacer para

apoyar de la mejor manera la educacion de sus hijos.

4. Desarrollo de la propuesta

Actualmente, la educacion es uno de los componentes mas importantes para
determinar y ampliar la capacidad humana en la sociedad. Iniciar desde la familia
hasta la escuela, una educacion que contribuya a formar personas competitivas,
con mentalidades saludables y emprendedoras, una comunidad con mejores
condiciones de vida. Considerando que para lograr una educacion de calidad es
necesario tomar en cuenta un buen rendimiento académico dentro de las aulas de

aprendizaje.

La presente propuesta busca abordar el tema de la “La participacion de los
padres de familia como medida efectiva para mejorar el rendimiento escolar
de los estudiantes del nivel primario de la Escuela Oficial Urbana Mixta de
la Zona 3, Playa Grande, Ixcan, Quiché. Se plantea realizar talleres y juegos
de motivacién con madres, padres de familia, estudiantes y docentes, porque
son pocos los padres de familia que asisten a las actividades de la escuela. Es
necesario que estas dos importantes instituciones educativas (escuela y familia)

trabajen juntamente. Naturalmente, se conoce o se tiene contacto con los padres
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el primer dia de clases y se vuelven a ver mas, hasta el ultimo dia de clases. Y es
que ni siquiera asisten el dia programado para la entrega de calificaciones. Por

esa razon se propone lo siguiente:

4.1 Talleres

Desarrollar talleres y juegos de motivacion con madres, padres de familia,
estudiantes y docentes, las actividades pueden llevarse a cabo cada bimestre,
cuando se entregan calificaciones y en el establecimiento educativo. Es muy
importante que a inicio de clases se informe a los padres de familia sobre la
realizacion de los talleres. Hacer ver los propositos que se persiguen, sefialando

también el compromiso y la responsabilidad para participar.

Los talleres de motivacion se realizaran, haciendo una integracion de temas y
diversos juegos competitivos de aprendizaje, donde se vean involucrados los

padres, estudiantes y docentes
4.2 Contenido tematico
Los temas que, de manera general, se deben desarrollar en los talleres, se
encuentran organizados en cinco ejes tematicos:
5. Familia y educacion
6. Vida en familia

7. Desarrollo de la familia

8. Influencias ambientales

©

Desarrollo personal

Estos temas podran abordarse de acuerdo a los intereses, necesidades y contexto

particular del plantel escolar y las necesidades de las madres y padres de familia.



4.3 Ejes tematicos y areas de desarrollo

ENFOQUE DE GENERO
FAMILIAY VIDA DESARROLLO INFLUENCIAS | DESARROLLO
EDUCACION EN FAMILIA DE LAFAMILIA | AMBIENTALES PERSONAL
Las madres Conociéndo- Desarrollo del Alimentacion Autoestima
y padres de familia | NOS individuo
y la escuela
Las madres y La Familia Los medios de Valores y fa-
padres de familia comunicacion comunicacion milia
y el desempefio
escolar
Educacion Manejo del Etapas de la Bullying Asertividad
inclusiva estrés familia
Prevencion de Sensibilizacién | Entorno familiar Ambito social Formacion
conductas adictivas

Enfoque de género: es un concepto o categoria utilizada para analizar y comprender
los aspectos culturales que explican las diferencias y la situacion de inequidad, que
existen entre mujeres y hombres en la sociedad. El enfoque de género considera las
diferentes oportunidades que tienen las mujeres y los hombres, las interrelaciones
existentes entre ellos y los distintos papeles que socialmente se les asigna.

4.3.1 Eje tematico: familia y educacion

a. Contenidos a desarrollar
» Las madres y padres de familia y la escuela
» Las madres y padres de familia y el desempefio escolar
* La educacion inclusiva

* Prevencion de conductas adictivas



a. Objetivos

Que las madres y padres de familia identifiquen y reconozcan el papel que
histéricamente se le ha conferido a la familia en la formacion y educacién de las
hijas e hijos. Asi como la funcién asignada a la escuela como institucién social
que complementa y orienta de manera intencional los procesos formativos en

todos los campos del saber.

Que reflexionen sobre las caracteristicas de sus familias, asuman compromisos

y retos para fortalecerla y establezcan vinculos mas estrechos con la escuela.

Que el grupo de madres y padres asistentes, reconozcan su responsabilidad
como apoyo en el proceso de formacion de las hijas e hijos. Que asuman el
compromiso para trabajar mas de cerca en las tareas escolares que llevan a
casa De esta manera, vincularse con sus profesores mas estrechamente, a lo
largo de todo el afo escolar, y les permita conocer los avances y dificultades
que pueden enfrentar durante todo el trayecto formativo.

Que el grupo de madres y padres de familia identifiquen y reflexionen sobre
el concepto de educacion inclusiva. Asimism, reconozcan los factores que
favorecen la construccion de una cultura inclusiva-integradora y promuevan

dentro de la familia actitudes incluyentes.

Que el grupo de madres y padres asistentes, identifiquen cuales son las
principales conductas adictivas que pueden presentar sus hijas e hijos, y como
prevenirlas.

b. Materiales
Marco normativo de la Guia de talleres para madres y padres de familia. (Anexo 1)

Principios basicos para trabajar en los talleres. (Anexo 2)

La familia y sus funciones. (Anexo 3)



La familia y la escuela. (Anexo 4)

Como establecer objetivos horarios y un método de estudio en casa”. (Anexo 1)
“Estandares nacionales de habilidad lectora”. Sep. 2010. (Anexo 2)

Texto “Estandares nacionales de habilidad lectora”. (Anexo 2)

Texto “Educacion inclusiva: El camino hacia el futuro” Educacién Inclusiva en

México. (Anexo 1)
Hojas blancas, hojas de rotafolio, lapices, cartulinas

Lectura complementaria “La participacion de la familia y la comunidad en la

educacion inclusiva”. (Anexo 2)

Texto “Adicciones, conductas adictivas y prevencion”. (Anexo 1)

c. Metodologia
Dinamica: “La palma de la mano”, (3-5 minutos)
Sobre una hoja en blanco colocar la mano izquierda, los zurdos la derecha.
Con un lapiz o lapicero, delinear el contorno de la mano.
Al terminar, se coloca la misma mano en la espalda, sin verla.
Se pide que tracen las lineas de la mano que ya dibujaron, sin estarla viendo.
Al terminar, se les pregunta a todos: ¢Quién conoce la palma de su mano?

Se pide que hagan algunos comentarios al respecto.

4.3.2 Eje tematico: vida en familia

a. Contenidos a desarrollar
Conociéndonos mas

La comunicacion
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Manejo del estrés

b. Objetivos

Que las madres y padres de familia puedan reconocer la importancia de
conocerse mas a si mismos. Reconozcan en que son fuertes (fortalezas) y en
que son débiles (debilidades), para que a partir de este conocimiento puedan

relacionarse mejor con sus hijas e hijos y la familia en general.

Que los participantes del taller reflexionen y valoren la importancia de aprender
a comunicarse y hacerlo con asertividad. Es decir, expresar lo que piensan y
sienten, y a su vez aprender a escuchar a los demas con tranquilidad y sin

violentarse.

Que el grupo de madres y padres asistentes, reconozcan el concepto de
“Estrés”. Que identifiquen las situaciones estresantes de su vida cotidiana y
las alternativas basicas para manejarlo adecuadamente, y lo apliquen en sus
relaciones familiares.

c. Materiales

Una cajita pequefia 0 mediana de cartdén, o un sobre por participante.

Colores, crayolas, lapices o lapiceros, tijeras, pegamento, hojas blancas

cortadas en pedazos pequenos.

Estos materiales se les pueden pedir a las madres y padres de familia en la
invitacidn citatorio que se les envie con las alumnas o alumnos para la entrega

de boletas.
Hoja de ejercicio “Yo mensaje”. (Anexo 1)
Hoja “Para comunicarnos mejor”. (Anexo 2)

Exposicion tedrica “El Estrés”. (Anexo 1)
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+ Técnica: Relajacién “Respiracién”. (Anexo 2)
* Musica instrumental tranquila para la relajacion. (Opcional)

» Lapices, rotafolio, cartulina.

d. Metodologia

Pedir que todos arreglen o adornen la cajita que llevaron (pintar, colorear o
forrar). Si no la pudieron llevar, pueden armar un sobre con las hojas blancas y
el pegamento. Mientras decoran sus cajas o hacen sus sobres, preguntar a los

participantes:
+ ¢ Qué tanto se conoce a usted mismo?
» ¢ Cuales son los sentimientos o emociones que tienen con mayor frecuencia?
+ ¢ Tienen algun “suefo” en la vida?
+ ¢ Saben en qué son fuertes y en que son débiles? (fortalezas o debilidades)
* ¢ Qué los pone tristes o enojados?
Enseguida: pedir que cada quien dibuje o escriba lo que pensaron en los pedazos
de papel y que los vayan guardando en las cajitas o sobres, y que a partir de ahora

le llamaran su “Cofre de tesoros”: pueden ser tantos papelitos (tesoros) como cada

quien quiera.

Reflexion (10 minutos)

Comentar con los demas
* ¢En que nos ayuda esta actividad?
» ¢ Para qué nos sirve conocernos mas?

+ ¢ Qué puede hacer cada uno para seguir conociéndose mas?
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Comentar que conocernos a nosotros mismos, es el primer paso para
aceptarnos e identificar aquello que nos es util en la tarea de educar a nuestras
hijas e hijos, asi como aquello que nos puede perjudicar y necesitamos cambiar

0 mejorar.

4.3.3 Eje tematico: desarrollo de la familia

a. Contenidos a desarrollar
Desarrollo del Individuo
Familia

Etapas de la Familia

b. Objetivos

Que el grupo de madres y padres participantes identifiquen las diferentes
etapas por las que atraviesan los seres humanos en los distintos periodos
del desarrollo. Asimismo, identificar las caracteristicas de cada periodo y las

acciones que las madres y padres pueden fomentar en cada etapa evolutiva.

Que el grupo de madres y padres participantes identifiquen los procesos de
colaboracion y la relacion de autoridad en la familia: para hacer, pensar, decidir
y trabajar juntos. Motivar para la toma de conciencia de su rol, aceptando su

capacidad y personalidad dentro de la familia.

Se busca fomentar en el participante una mejor comunicacion con su grupo

familiar, utilizando estrategias asertivas.

Que el grupo de madres y padres participantes identifiquen las diferentes
etapas por las que atraviesan las familias. Asi, visualizar el futuro, y les permita

hacer planes a corto, mediano y largo plazo con mayor confianza y seguridad.
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Reconocer que en cada etapa existen diferentes crisis vitales y circunstanciales
propias del desarrollo de la familia.
c. Materiales
» Exposicion teorica sobre “Etapas del desarrollo del Individuo”. (Anexo 1)
» Exposicion teorica sobre “La Familia”. (Anexo 2)
» Hojas de rotafolio, cartulina, Hojas de en blanco.
» Exposicion tedrica sobre “El ciclo vital de la familia”. (Anexo 1)
+ Ejemplo de” linea de vida”, sélo para el Facilitador. (Anexo 2)

» Hojas de rotafolio, lapices, lapiceros hojas de rehuso.

d. Metodologia

Dinamica “Papel arrugado”

Pedir a cada uno de los participantes que dibuje un corazén en una hoja en blanco.
Luego que escriba dentro de este, el nombre de las personas que mas quiere y le
importan. Mientras lo escriben, deben pensar en lo que ellas significan en su vida.

Luego que terminen se les pide que lo arruguen (hagan una bolita con la hoja).
Finalmente, se les indica que la desarruguen y lo dejen tal cual estaba al principio.

(Sin arrugas).

Reflexién: se da en torno al resultado de la hoja. (Quedan marcas que no se
pueden borrar facilmente.) Por lo que es importante pensar antes de actuar.
Metaféricamente se hace referencia a que asi como quedo la hoja, algunas veces
en nuestras relaciones y con las personas que mas queremos dejamos marcas que

no se borran facilmente y que dificultan nuestra relacién familiar.
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Técnica: linea de vida

Para esta técnica se les pide a los participantes que utilicen toda la hoja de papel
blanco y tracen una linea de forma horizontal a la mitad de la hoja. En ella, apunten
por ano las etapas por las que ha atravesado su familia desde el noviazgo hasta
la etapa actual. Luego continuar la linea, describiendo lo que creen o se imaginan
que viene por vivir de la siguiente etapa. Por la parte superior de la linea, anotar
todos los eventos o acontecimientos positivos que han marcado a su familia a lo
largo del tiempo. Por la parte de abajo, anotar todos los eventos o acontecimientos
negativos que también han marcado a su familia a lo largo del tiempo. Hacer lo
mismo para la parte del futuro. (Ver ejemplo Anexo 2) Este anexo es solamente para

el facilitador, para mostrarlo en caso de que alguien no comprenda la instruccion.

4.3.4 Eje tematico: influencias ambientales

a. Contenidos a desarrollar
* Alimentacion
e Los medios de comunicacion

« Bullying

b. Objetivos

* Que las madres y padres de familia, reflexionen sobre la importancia de
fomentar en sus hijas e hijos buenos habitos y el gusto por una alimentacion

saludable.

» Asimismo, se pretende que la familia promueva la activacion fisica, ya que esta
estimula aspectos intelectuales, socio afectivo y psicosociales, en las nifias y
los nifios y jovenes. Que los preparen para el constante aprendizaje en su vida

cotidiana, ademas de generar en ellos una buena salud.
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Que las madres y padres de familia identifiquen la influencia que tienen los

medios de comunicacion en las relaciones y dinamica de la familia.

Se buscara fomentar en el participante una vision critica y reflexiva frente
a la informacion que ofrecen los medios masivos de comunicacién. Entre
estos estan la television, el internet, los videojuegos y los celulares. Tomar
conciencia de su impacto e influencia en la creacion de necesidades falsas,
la manipulacion de conductas consumistas. Asi como la influencia de los
estereotipos, conductas de riesgo y antivalores que se presentan en los

contenidos que manejan muchos de los programas y medios de comunicacion.

Que las madres y padres de familia identifiquen y reconozcan el fenémeno
del Bullying, como un hecho que estan enfrentando las nifas, los nifos, y
jévenes dentro y fuera de los centros escolares. Que desarrollen acciones
conjuntamente con la escuela para contrarrestar los efectos negativos en sus
hijas e hijos.

c. Materiales

Programa de accién para el contexto escolar’. “Alimentacion correcta, vida

saludable, activacion fisica regular y un entorno agradable”. (Anexo 1)
“La importancia de la activacion fisica”. (Anexo 2)

“El plato del buen comer”. (Anexo 3)

Hojas blancas.

Anexo 1, Influencia de los medios masivos de comunicacion.

Lapices o lapiceros, hojas de rehuso, hojas de rotafolio o cartulina.

¢, Qué es el Bullying o0 acoso escolar? (Anexo 1)

Principios basicos para la convivencia en el salon de clase. (Anexo 2)
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d. Metodologia

Alimentacién

* De acuerdo al numero de participantes, puede organizarse subgrupos de

trabajo para un mayor intercambio de experiencias.

« “Alimentacion correcta, vida saludable, activacién fisica regular y un entorno

agradable”.

* Iniciar pidiendo al grupo que comenten la importancia que tiene la sana
alimentacién en el desarrollo de sus hijas e hijos, se registra en hojas de

rotafolio, cartulina o pizarrén.

» Pedir a alguien del grupo que de lectura al texto sintesis del “Acuerdo nacional
para la salud alimentaria: Estrategia contra el sobrepeso y la obesidad.

Programa de accion para el contexto escolar”. (Anexo 1)

» Solicitar que comenten entre todos, si en su hogar ya son consideradas
algunas de las estrategias que establece la lectura para formar buenos habitos

alimenticios en sus hijas e hijos

* Anotar en una hoja las ideas principales sobre las acciones que les parecen
importantes y pueden realizar en su familia. Si son varios grupos, un ejercicio

por cada uno.

» Exponer, cuales son las alternativas que les parecen mas apropiadas de utilizar

o modificar en casa para mejorar los buenos habitos alimenticios y responder:

¢, Por qué necesitan comer bien las nifias y los nifios en edad escolar?

¢, Qué ocurre cuando la/el nifia/o no come bien?
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¢ Por qué es importante que las nifias y los nifilos consuman un buen desayuno?

¢ Saben qué alimentos comprar para aprovechar bien el dinero y llevar una dieta

saludable a pesar del bajo presupuesto?

Realizar la lectura “La importancia de la activacién fisica”. (Anexo 2)

Solicitar que comenten si en su familia consideran importante la activacion fisica.

Preguntar si ya practican algun deporte, o juegan con sus hijas e hijos por lo menos

30 minutos diariamente.

Pedir a los participantes que comenten brevemente, si ellos han utilizado estas u
otras estrategias diferentes a las propuestas en la lectura. En qué consisten y qué

resultados han obtenido.

+ “El plato del buen comer”. (Anexo 3)

« Esta lamina debera permanecer visible el tiempo que dure el taller. Sera
utilizada unicamente como referencia visual para apoyo de las exposiciones

anteriores.

Los medios de Comunicacion

» Pedir a alguien del grupo que de lectura al texto (Anexo 1) con base en esta

lectura, plantear el debate.

« Al terminar la lectura se divide al grupo en dos partes y se da inicio a la técnica
de debate.

» Técnica “Debate”: dividir al grupo en dos partes, nombrando un secretario que

apunte las ideas principales del debate.



18

El facilitador fungird como moderador, dando los tiempos de participacion a
cada uno de los equipos formados para debatir, (7min. para cada momento del

ejercicio y de 10 a 15 minutos para conclusiones finales).

Para abrir el debate comenzar con la siguiente frase: “La television: su impacto
e influencia positiva o negativa dentro de los hogares y la familia... analisis de

los programas mas vistos y sus contenidos”.

Cada grupo expondra sus puntos de vista dentro de los 7 minutos del primer

ejercicio. Posteriormente, cambiar de postura y se dan otros 7 minutos.

El primer grupo expondra sus puntos de vista a favor de los medios. Es decir,
defendera la postura que los medios tienen una influencia positiva. El segundo
grupo por el contrario, estara en contra y defendera la postura que los medios

de comunicacion tienen una influencia negativa.

Se abre el debate y el secretario apunta las ideas principales de cada aportacién
por grupo (tanto del grupo a favor como el que esta en contra). El moderador
dara la palabra a los integrantes del grupo, siempre y cuando estos pidan su

turno, levantando la mano.

En un segundo momento, se cambia la estrategia, el grupo que estaba a
favor ahora estara en contra y viceversa. El secretario sigue anotando las
aportaciones principales de cada grupo y el moderador marca el tiempo de

participacion de cada ejercicio.

Al término de estos dos momentos, el secretario expone sus apuntes sobre las
aportaciones de los dos grupos (en los dos momentos del debate) y se llega

a conclusiones.
Solicitar que comenten entre todos, las reflexiones sobre el debate. (10 min.)

Anotar en una hoja de rotafolio las ideas principales sobre la lectura y el debate,
que les parecen importantes de desarrollar al interior de su familia, a partir de

este intercambio de ideas y experiencias.

Pedir a alguien del grupo de lectura a las ideas principales que escribieron.
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Bullying

» Siel grupo es mayor de 20, se recomienda hacer otros mas pequefnos para un
intercambio de ideas y experiencias.

» Explicar que el término Bullying es relativamente nuevo en nuestro medio y
que también se le da el nombre de “violencia entre escolares” o “violencia
entre iguales”.

* Lo que conocemos de este tema

* Preguntar al grupo si ya habian oido hablar sobre “El Bullying” y qué opinan

al respecto

* Anotar las opiniones en una hoja de rotafolio o pizarrén para observar si estos

se modifican o cambian al final del taller.

* Preguntar si sus hijas e hijos les han platicado sobre el tema, o si conocen
algunos casos de maltrato entre nifias, nifios y jévenes.

* Lo que dicen los expertos sobre este tema

+ Pedir que alguien del grupo dé lectura al texto sobre el Bullying (Anexo 1).

» Organizar pequefos equipos y pedirles que platiquen sobre la lectura y anoten

en una hoja las ideas principales que encontraron.

» Pedir que alguien del equipo presente al grupo su resumen sobre el Bullying.

4.3.5 Eje tematico: desarrollo personal

a. Contenidos a desarrollar
e Autoestima
+ Valores y familia

e Asertividad
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b. Objetivos

* Que las madres y padres de familia identifiquen el concepto de autoestima.
Descubran cuales son los factores que impiden y no permiten una adecuada
formacion de esta, y su repercusion en el desarrollo psicolégico y social de las

nifas, los nifos, jovenes y las personas en general.

* Que las madres y padres de familia reconozcan el significado de los valores y
la importancia de trabajarlos y vivirlos dentro de la familia, como una gestion
o tarea fundamental para transformar la vida en todos los espacios de la vida

en sociedad.

* Que las madres y padres reconozcan el concepto de “Asertividad” y filosofia
asertiva, asi como los derechos asertivos para integrarlos a su vida cotidiana.
Trabajarlos en familia y especialmente con sus hijas e hijos.

c. Materiales
+ Texto. “La autoestima en la vida diaria” (Anexo 1)
* Lamina ¢ quién soy? (Anexo 2)

+ “Como desarrollar valores en la familia” (Anexo 1). Adicionalmente a este
anexo, se sugiere que el docente-facilitador utilice los libros de texto o cualquier

otro material que esté manejando con los alumnos.
» Hojas de reciclaje, lapices, lapiceros, cartulina, hojas de rotafolio.

+ Texto “conceptos generales de asertividad y derechos asertivos (Anexo 1. Esta
técnica nos permite hacer una valoracién personal del uso y ejercicio de los

derechos asertivos).

d. Metodologia

De acuerdo al numero de participantes puede organizarse equipos de trabajo para

un mayor intercambio de experiencias.
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Autoestima

* Iniciar pidiendo al grupo que comenten lo que entienden por ;Quién soy?
(Anexo 2) Si no se cuenta con copias suficientes para todo el grupo, el
facilitador puede mostrar la imagen o dibujarla en el pizarron para que cada

quien realice el ejercicio de manera personal.

« Cada uno de los participantes anotara tanto las caracteristicas positivas como
negativas que identifican en si mismos. Luego de esto se sientan en circulo
para leer las caracteristicas positivas de la persona de al lado, tratando de
resaltar las caracteristicas positivas de los participantes y que ellos reconozcan
estas en si mismos. El propdsito de este ejercicio es el de reconocernos como
personas valiosas y con recursos y posibilidades para crecer y que los otros

reafirmen este auto concepto.

Valores y familia

* Iniciar pidiendo al grupo que comenten lo que entienden por “valores” y se

registra en hojas de rotafolio, cartulina o pizarron.

» Pedir a alguien del grupo que dé lectura al texto ¢ Qué son los valores? (Anexo
1).

+ Solicitar que comenten entre todos y anoten en una hoja, las principales ideas

sobre la lectura. Si son varios equipos, un ejercicio por cada uno.

» Pedir a alguien del grupo dé lectura a las ideas principales que escribieron. Si

son varios equipos, un representante por cada uno.

* Preguntar: ;Qué valores consideran mas importantes para trabajar en la
escuela? ;Cuales consideran mas importantes para trabajar en la familia? (El
facilitador anota las preguntas y propuestas en hojas de rotafolio, cartulina o

pizarrén).
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Asertividad

* Iniciar pidiendo al grupo que comenten lo que entienden por “Asertividad” y se

registra en hojas de rotafolio, cartulina o pizarron.

» Pedir a alguien del grupo que de lectura al texto “Conceptos generales de

asertividad y derechos asertivos. (Anexo 1)

» Leer uno a uno los 28 derechos asertivos, después de leer esta lista identifique
cual de ellos suele olvidar y cree que seria interesante incorporarlo en su vida

cotidiana, si lo ejerce y/o puede reconocerlo en los demas.

* Hacer una valoracion personal del uso y ejercicio de los derechos asertivos, si
son varios grupos, un ejercicio por cada uno.
4.4 Juegos competitivos

4.4.1 Compartir talentos

Objetivo: permitir que las madres y padres de familia compartan sus talentos
y habilidades especiales, lo cual les facilitara jugar un rol activo en el proceso

educativo de sus hijos.

Metodologia: invitar a padres que quieran compartir su tiempo con los nifos,
crear una lista de talentos o habilidades especificas para las presentaciones de
la clase. Los padres realizaran con sus hijos una presentacion (cualquiera) donde
den a conocer sus habilidades, pueden ser competencias de pintura, dibujo, canto,

declamacion de poemas entre otras actividades.

Material: los materiales seran de acuerdo a la actividad que realizaran.

Tiempo: una mafnana completa.
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4.4.2 Manana del mosaico artistico y cultural

Objetivo: celebrar la diversidad cultural y las artes existentes en la comunidad.

Metodologia: las obras de arte de los estudiantes se exhiben en toda la escuela
y muchas familias comparten sus tradiciones étnicas a lo largo de la mafiana. Lo
mismo pueden disfrutar de las actuaciones multiculturales que se presenten en el
escenario como: cantos, bailes, danzas. También podran apreciar la diversidad de
objetos que se muestran en las mesas que hay colocadas en los pasillos, desde
comida y vestimenta hasta artesanias. Este evento es también una forma de

involucrar a los padres de distintas culturas.

Material: usar materiales con los que se cuentan en el hogar de cada estudiante,

trajes tipicos, artesanias, y otros.

Tiempo: una manana completa.

4.4.3 Concurso de lectoescritura

Objetivo

» Recuperar el placer de la escritura como expresion y comunicaciéon para perder

el miedo de escribir, leer y compartir.
» Demostrar la creatividad a través de la escritura.
Metodologia: trabajo en pequefos grupos: la idea de compartir con un grupo

siempre es enriquecedora, la participacion activa de los componentes del grupo

tendra siempre como objetivo la produccion de textos propios. Las creaciones
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deberan ser creativas y ludicas, ya que asi se pretende desencadenar diferentes

tipos de textos.

Materiales: para hacer una creacion literaria se usaran materiales tedricos donde
explican con detalle los conceptos técnicos. Asimismo, se facilitaran textos literarios
de autores conocidos que ilustren dichos conceptos e indicaciones bibliograficas

concretas.

Tiempo: para logar una eficaz motivacion en la lectura y en las creaciones literarias,
los docentes deberan trabajar dos veces a la semana con los estudiantes.
4.5 Actividades de ejecucion

 a. Planificar el desarrollo de las actividades.

* b. Elegir a uno o dos docentes para que imparta los temas.

» c. Elegir a uno o dos docentes para que realicen las actividades ludicas.

* d. Invitar a los padres de familia para que asistan a los talleres.

* e. Hacer el presupuesto para poder llevar a cabo las actividades.

+ f. Gestionar los recursos economicos.

* g. Elaborar el calendario para realizar las actividades.

* h. Realizar el horario de las actividades.

* i. Planificar una refaccion para los invitados.

* j. Adquirir los insumos para desarrollar los talleres.

* k. “Otras que se consideren necesarias en su momento”.

4.6 Insumos de ejecucion

Durante la ejecucién de los talleres se emplearan los siguientes recursos:
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Materiales didacticos:
+ Papel manila
* Marcadores para elaborar los carteles
* Marcadores de pizarra
* Lapiceros para tomar notas
» Almohadilla para pizarra
* Hojas papel bond
» Fotocopias de hojas con contenido de los temas
* Pizarron
» Lapices
» Lapiceros

+ Crayones

Tecnologia:

Proyector para proyectar los ejes tematicos, computadora

Participantes:
* Madres y padres de familia de la comunidad.
+ Estudiantes del establecimiento.
* Maestros que laboran en el centro educativo.
* Autoridades de la comunidad.
* Autoridades de educacion.

» Consejo de padres de familia.
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4.7 Presupuesto

CANTIDAD DESCRIPCION PRECIO TOTAL
UNITARIO

20 Pliegos de papel manila Q.1.00 Q.20.00
10 Marcadores permanentes Q. 7.00 Q.70.00
6 Marcadores de formica Q.12.00 Q.72.00
25 Lapiceros Q.1.50 Q.37.50
25 Lapices Q.1.50 Q.37.50
1 Almohadilla Q.12.00 Q.12.00
4 Resmas de papel bond Q.45.00 Q.180.00
500 Fotocopias 25.00C Q.125.00
10 Cajas de crayones Q.5.00 Q.50.00
2 Masquin tape Q.10.00 Q.20.00
6 Horas de alquiler de proyector Q.100.00 Q.600.00
100 Refacciones Q.6.00 Q.600.00

Gastos Varios Q.300.00

TOTAL Q.2,124.00

4.8 Resultados esperados

» Padres y madres de familia y participantes, pongan en practica los conocimientos

adquiridos en los talleres, para mejorar la educacion de sus hijas e hijos.

» Las autoridades educativas presten atencion a la participacién de los padres

de familia como una estrategia para mejorar la calidad de educacion en las

escuelas.

« Con las actividades de competitividad lograr un ambiente agradable y de

confianza entre padres e hijos.

+ Familias y escuela mantengan una buena relacién y comunicaciéon y que

conjuntamente busquen estrategias que permitan una calidad educativa.
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4.9 Beneficiarios

Tanto el nifio como la escuela, los padres de familia que asistiran a los talleres,
y los maestros que participaran seran beneficiados, y los padres serviran como
ejemplo al demostrar cuan importante es la participacién de la comunidad. Ademas
de mejorar el rendimiento académico, la participacién de los padres da resultado
de otras formas igualmente significativas, al mantenerse involucrado con sus hijos
pequenos y adolescentes. Los padres pueden ser una fuente de apoyo, crear un
clima que permita tratar temas dificiles y servir de ejemplo para una conducta

responsable y de compromiso.

4.10 Evaluacion

La evaluacion se realizara utilizando técnicas e instrumentos que favorezcan
comprobar el logro de los indicadores, dentro de las técnicas inmediatas a
evaluar esta: la observacion, entrevistas, comentarios de los participantes y las
conclusiones. Asimismo, se tomara como referencia el interés de las madres y
padres de familia y el deseo de involucrarse activamente en el proceso educativo
de sus hijas e hijos.

La evaluacién se realiza segun la etapa del ciclo de vida del proyecto o programa
donde se utilice. Sirve de marco de referencia en determinado programa, permitiendo

medir los costos y el impacto o beneficios del mismo.

Se aplican dos tipos de evaluaciones, segun el momento en que se realiza y los

objetivos perseguidos al emprender determinados proyectos.
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Evaluacion ex-ante: se realiza antes de la intervencién y operacién, esta permite
estimar tanto los costos como el impacto y asi tomar la decision de implementar

0 no el proyecto.

Evaluacion ex-post: se lleva a cabo tanto en la etapa de operaciones como una vez
finalizado el proyecto. Tiene dos funciones: la cualitativa permite decidir si debe
medir o no el proyecto, y la cuantitativa se realiza cuando los proyectos se estan

ejecutando y posibilita tomar la decision de si es necesario 0 no reprogramar.
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APENDICE 2
MONOGRAFIA DEL MUNICIPIO DE IXCAN

Antecedentes historicos

Desde 1964, se inicia un proceso de colonizaciéon de Ixcan, llegando campesinos
pobres procedentes del altiplano, quienes en su oportunidad tuvieron el acceso a
una parcela para cultivar y un lote para construir sus viviendas. Permitiéndoles de
esta forma establecer una agricultura de subsistencia, remplazando de esta manera

el trabajo temporal en las fincas de la costa sur del pais.

Inicialmente, las familias que llegaron, eran procedentes del departamento de
Huehuetenango, pertenecientes a los pueblos de origen Maya: Q anjob’al, Chuj y
Mam. Posteriormente, arribaron grupos de la comunidad K’iche’, Kachiquel, Q eqchi’,
Pocomchi’ y junto a ellos familias ladinas provenientes de otros departamentos
del pais. Se considera que este proceso de emigracion fue promovido de alguna
manera por sacerdotes de la orden Marycknol, que trabajaban en aquel entonces

en el departamento de Huehuetenango.

Produccién Agricola

Los pobladores de esta regién, se fueron organizando y comenzaron con la
produccién de granos basicos, cardamomo, canela, vainilla y café, para su
comercializacion hacia el departamento de Coban. Por ser un territorio virgen, las
actividades productivas de aquella época, contribuyeron a mejorar los ingresos
economicos de los habitantes. Esta dinamica no duro mucho tiempo. Dado a que
gran parte de la poblacién se vio obligada en abandonar estas tierras, motivado

por el conflicto armado interno que se desatod en la década de los ochenta.
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Origen del nombre

Existen varias interpretaciones del significado del término Ixcan, cada una
corresponde a la perspectiva de los diferentes pueblos de origen maya ubicados
en el territorio. Para los kaqgchikela’ Ixcan significa Mujer Serpiente o Madre
Serpiente, haciendo referencia a la figura de serpiente que toma el rio Chixoy y
el rio Ixcan en su trayectoria por el Municipio y dentro del territorio mexicano. En
el idioma Q’anjob’al, Ixcan significa tierra de muchos relampagos y mucha lluvia,
seguramente haciendo referencia del fendmeno natural que se origina en épocas

de lluvia.

Demografia y distribucion geografica

Ubicacion geografica y extension territorial

El municipio de Ixcan, administrativa y geograficamente pertenece al departamento
de Quiché. Se localiza en la regidn norte de la cabecera departamental. Fue elevado
a categoria de municipio el veintiuno de agosto de 1985, segun acuerdo gubernativo
772-85. Cabe mencionar que el municipio se ubica en la zona baja del norte del
departamento de Quiché, separado por macizas areas montafiosas, situaciéon que

define su aislamiento del resto de municipios de la region norte del departamento.

Limites territoriales

Norte: limita con la republica de México, Sur: limita con los municipios de Nebaj
Chajul, ambos del area Ixil y Uspantan del departamento de Quiché, Este: limita
con los municipios de Coban y Chisec, del departamento de Alta Verapaz, Oeste:

limita con el municipio de Santa Cruz Barillas, del departamento de Huehuetenango.

La extension territorial del municipio, oficialmente es de 1,575 (4) Km?, y tiene
una altitud promedio de 250 metros sobre el nivel del mar. La cabecera municipal

de Ixcan esta a una distancia de la ciudad capital de 374 kildmetros via Coban-
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Chisec. De los cuales 297 kildmetros son asfaltados y 77 son de terraceria, tramo
que se pone en malas condiciones en el invierno, dado a la configuracién del
terreno. Existe una ruta alterna que tiene 350 kilémetros de la ciudad capital hacia
la cabecera municipal de Ixcan, via Coban-Cubilhuitz-Aldea Salacuin, Coban. De
los cuales 272 km estan asfaltados y 78 km son de terraceria, ruta que ha sido

tradicional por la estabilidad del suelo en época lluviosa.
Demografia
Poblaciéon

Segun datos estadisticos que registra el Area de Salud de Ixcan, para el afio 2009,
la poblacion total es de 90,188, distribuida en 49% mujeres y 51% hombres. La
poblacién Ixcaneca es primordialmente joven, 64% de la poblacién es menor de
19 afos. La proyeccion del Instituto Nacional de Estadistica INE para el afio 2010
es de 91, 210, haciendo una variante de 1,022. La tasa de natalidad es de 3.4%
anual, una de las mas altas del pais. Esto implica que existen mayores demandas
de la poblacion en general en cuanto a la prestacién de los servicios basicos y

complementarios para la nifiez y juventud.

La densidad poblacional en el Municipio es de 87 habitantes por km2. Ixcan es el
tercer municipio con mayor poblacién en el departamento de Quiché. Datos del
Censo 2002 y proyecciéon 2007 del INE, permiten observar el crecimiento que el
area rural ha tenido un promedio 48.27%, motivado por la alta tasa de natalidad,

inmigracion y por los repatriados.
Organizacioén territorial

En la fase de analisis documental, se pudo comprobar que desde la década de
los noventa, el municipio se organiza geograficamente en siete micro-regiones,

agrupando hasta el afio 2010, segun acuerdo municipal 79-2009.
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Organizacion social

Otro aspecto reflejado en el mapeo participativo, es que desde el afio 2003

las

comunidades estan organizadas y representadas por Alcaldes Comunitarios y

Consejos Comunitarios de Desarrollo COCODE. Las Micro-regiones son territor

ios

organizados en Consejos Comunitarios de Desarrollo COCODE de segundo nivel.

Cada una de ellas tiene representacion en el Concejo Municipal de Desarrollo

COMUDE, representando de alguna manera los intereses de los comunitarios.

MUNICIPIO DE IXCAN, DEPARTAMENTO DE QUICHE.

ESTADOS UNIDOS MEXICANOS
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Dimension Social

Cultura e identidad

El municipio de Ixcan es habitado por diferentes pueblos de descendencia Maya,
entre los que destacan las comunidades linglisticas: Mam, Q’ech’i’, Q'anjob’al,
K’iche’, Kaqgckikel, Chuj, Popti’, Ixil, Achi, Pogomchi’, Akateko, los cuales representan
el 78% de la poblacién y el 12% es poblacion no indigena que hablan el idioma

espanol.

Educacion

Los servicios de educacion son implementados por el Ministerio de Educacion
(MINEDUC) a través de la Subdireccion Departamental de Educacién, que tiene
su sede en la cabecera municipal. La educacion en el municipio recién ha recibido
impulso con esfuerzos publicos y privados, principalmente en lo que respecta a
educacion basica y diversificada. Pero aun asi, su cobertura y calidad es insuficiente
para cubrir la demanda actual.

Cobertura y niveles educativos

Segun registros de la Sub-Direccion Departamental de Educacion, el sistema de
educacién de pre-primaria bilingie, monolingle y primaria es gratuita y cubre en

su totalidad las comunidades del municipio.

Basico y diversificado: es atendida en su mayoria por institutos privados, en
seguida por institutos por cooperativa y el resto por el sector oficial a través de

“Telesecundarias”.

Educacion Superior, es atendida por el Centro de Estudios Superiores Tulan,
promoviendo la carrera de Licenciatura en Economia con énfasis en Desarrollo
Rural Sostenible”, avalada por la Universidad de San Carlos de Guatemala. Este

Centro Universitario funciona con plan fin de semana y con promocion unica.
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También se suma a este esfuerzo una extensién de la Universidad Panamericana
UPANA con carreras de: Trabajo Social, Auditoria, Administracién de Microempresas

y Profesorado de Educacion Media, atendiendo un total de 450 estudiantes.

Existen otras iniciativas que promueven procesos de formacién de capital humano,
destacando los esfuerzos coordinados entre el Ministerio de Educacion vy el
Programa de Desarrollo Santiago PRODESA, Pastoral Social de Ixcan y el Instituto
Guatemalteco de Educacion Radiofonica (IGER). Este ultimo brinda educaciéon con

la metodologia de educacion a distancia.

Clima

La temperatura promedio anual en Ixcan es de 32° C. y la precipitacion promedio
de 2,632 mm. Oscilando entre los 2,136 y los 4,327mm. La humedad relativa
anual es del 81%. Existen dos estaciones: El verano que es la época seca que
va aproximadamente de diciembre a abril y el invierno de mayo a noviembre. Los
meses mas lluviosos suelen ser de junio a noviembre, en los que sobrepasan los
600 mm y los menos lluviosos de febrero a abril, en los que no se llega a los 100

mm.

Historia de la comunidad.

La Zona 3, Playa Grande empezd a poblarse el 2 de agosto del afio 1984. Los
primeros habitantes fueron 5 familias provenientes de Coban Alta Verapaz y parte
de Baja Verapaz. Los campesinos salieron de su lugar de origen debido a la falta
de terreno propio para cultivar. En el periodo del gobierno del presidente Romeo
Lucas Garcia, quien promocioné la ocupacién de tierras en el Ixcan, fue asi que

las familias decidieron venirse a donde actualmente viven.

El lugar lleva el nombre de Zona 3 por la urbanizacion del casco urbano que fue

realizado por la Institucién Nacional de Transformacion Agraria (INTA).
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Para asentarse, las primeras familias que llegaron se posesionaron en el lugar
haciendo sus casas con varas de tanil y techo de paja, luego abrieron brechas con
el apoyo del Batallon del Ejército de la Zona Militar No. 22. Conforme el tiempo fue
pasando, fueron recibiendo apoyo de las instituciones del Gobierno. Después de
ubicarse todos los comunitarios, empezaron las actividades principales, Se trabajo
la tierra para producir: maiz, frijol, ayote, bananos, platanos, los cuales fueron
para el consumo familiar. Posteriormente, sembraron achiote, cardamomo, café y

azafran, productos que no fueron rentables por la falta de precio en el mercado.

La Zona 3 pertenece a la micro region | del Municipio de Ixcan. Ha sido reconocida
como Zona 3, Playa Grande desde el 2 de agosto del afo 1984. La Institucion INTA
apoyo en el reconocimiento de la Zona. Desde el afio 1984 cuenta con alcalde
auxiliar, los primeros fueron Augusto Rodriguez y Elfego De Ledn. En toda su
historia, la Zona 3 no ha sufrido penalidades de caracter natural. Lo uUnico que les
afecto fue el conflicto armado interno de los afnos 80 que finalizé en el afo de 1996,
ano en que se firmo La Paz Firme y Duradera. Esta guerra trajo pobreza, pérdida
de familiares, pérdidas de siembra y animales.

Distancia.

La Zona 3, Playa Grande, se encuentra al Este de la Zona 1 del municipio a una
distancia de 4 kildbmetros. Situada aproximadamente entre 200 y 280 metros sobre
el nivel del mar.

Colindancia

La Zona 3, Playa Grande, colinda al Norte con la Zona Militar No. 22, al Oeste
con la Zona 2, Playa Grande, al Este con el rio Chixoy, al Sur con el terreno de la
reserva del ICTA, todos estos lugares pertenecen a la Micro Region |.

Habitantes

Segun el censo realizado por el Area de Salud de Ixcan en el afio 2011, Zona 3
cuenta con una poblacion de 1,743 habitantes, existen 916 mujeres y 827 hombres,

sumando nifias y nifos.
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Historia de la escuela

El establecimiento educativo se inauguro el 14 de febrero de 1995. El maestro José

Antonio Velasquez Morales, originario de Nueva Jerusalén, fue el primer docente

como director y maestro al mismo tiempo. Estan inscritos entre alumnas y alumnos

un total de 102 estudiantes.

El dia 15 de mayo de 1996, ingresé la profesora Glenda Sagastume de Hércules.

Ano con afo fueron llegando mas docentes, debido a la demanda de poblacion

estudiantil. El numero de maestras y maestros llegd a 38. Fueron trasladados a

otras escuelas, actualmente se cuenta con 15 docentes presupuestados en el

nivel primario, 4 docentes del nivel pre primario, 1 maestro de Educacion Fisica y

1 director sin grado. En total suman 21 maestros para el afio 2012.
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La primera escuela era de tres aulas, hechas de madera y piso de concreto, la
cual fue construida en el afio 1995. En el afio 2001, se hizo una construccion para
escuela, con tres aulas formales, las paredes de block, techo de laminas y piso de

concreto. Esta construccion fue realizada por la institucién llamada: DECOPAZ.

En el aio 2003, se construyo otra escuela de concreto con dos aulas, una direccion
y bodega. Esta fue construida con ayuda de la institucion de FONAPAZ, debido
a la demanda de estudiantes. En el afio 2008, se construyeron dos aulas mas
de madera, laminas de zinc y el piso de concreto. Esta fue construida por la
comunidad, con ayuda de la municipalidad y comerciantes del municipio. Al
siguiente afo, por la demanda de alumnos, la comunidad se vio obligada a construir
tres aulas mas, las cuales fueron hechas de madera, piso de concreto, lamina de
zinc. También se cont6 con el apoyo de comerciantes del municipio, padres de
familia y la municipalidad. En el afio 2011, se construy6 un aula mas con el apoyo

de la comunidad y comerciantes del municipio.
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ANEXO NO. 1

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA,
EFPEM

ESCUELA SUPERIOR DE EDUCACION INTEGRAL RURAL, ESEDIR
LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL CON ENFASIS
EN LA CULTURA MAYA

Instrumento para estudiantes

Apreciable estudiante: respetuosamente solicito su colaboracidén en contestar el
siguiente cuestionario, relacionado con el tema “La participacion de los padres de
familia como medida efectiva para el rendimiento escolar de los estudiantes
del nivel primario de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 3, Playa
Grande, Ixcan, Quiche”. Sus respuestas saran exclusivamente para fines de una

investigacion y elaboracion de tesis. Muchas gracias por su apoyo.

Instrucciones: a continuacion se le presenta una serie de preguntas, con varias
opciones de respuestas, marque una “X” en el cuadrito de la respuesta que

considere conveniente.

1. ¢Asiste sumama o su papa a la escuela para consultar sobre su rendimiento

escolar?

Si: No: Aveces:
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2. ¢lLa participacién de sus padres en eventos que se realizan en la escuela,

donde estudia lo motivan en su aprendizaje?

Si: No:

3. ¢Quiénes le ayudan con las tareas de la escuela?

Mama: Papa: Hermanos: Nlinguno: Otro (especifique)

4. ;Sus padres le brindan tiempo para realizar las tareas de la escuela?

Siempre: A veces: Nunca:

5. Su maestro o maestra le dedica mas tiempo para aclarar alguna duda de las

lecciones que no comprende.

Siempre: A veces: Nunca:

6. ¢Cuando su mama o papa visita su aula, su maestra o maestro los atiende

bien?

Si: No:

7. ¢Sus padres lo corrigen cuando hace algo incorrecto?

Si: No: ¢ De qué manera?

8. ¢Como es el ambiente de vida en su familia?

Tranquilo: Agresivo: Indiferente: Agradable: Desagradable:
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9. ¢Cobmo calificaria en general, la forma en que imparte clases su maestro o

maestra?

Excelente:  Muy Buena: Buena: Regular: Malo:

10. 4, Su maestra o maestro aplica metodologia participativa y comprensiva para

impartir las clases?

Siempre: A veces: Muy Poco:

11. ¢, Cbémo es la comunicacion entre su maestra o maestro y sus padres?

Muy buena: Buena: Regular: Mala:

12. ;Cbémo es su comportamiento dentro del aula de clases?

Excelente:  Muy bueno:  Bueno: Regular: Malo:

13. ¢ Cual es la actitud de sus padres cuando se porta mal en la escuela?

Enojado: Le pegan: Lo castigan: Ninguna:

14. ;Qué tipo de relacion tiene con sus padres?

Muy buena: Buena: Regular: Mala:

15. ¢ Cumple con las tareas escolares que le asigna su maestra o maestro?

Siempre: A veces: Nnunca:

16. Le agradan las tareas que le deja su maestra o maestro?

Siempre: A veces: Algunas:
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ANEXO NO. 2

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA,
EFPEM

ESCUELA SUPERIOR DE EDUCACION INTEGRAL RURAL, ESEDIR
LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL CON ENFASIS
EN LA CULTURA MAYA

Instrumento para docentes

Respetable maestra/o: con el propésito de realizar una investigacion de tesis sobre
el tema “La participacion de los padres de familia como medida efectiva para el
rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario de la Escuela Oficial
Urbana Mixta de la Zona 3, Playa Grande, Ixcan, Quiche”. Le ruego responder
las siguientes preguntas, sus respuestas son exclusivamente para fines de este

estudio. Anticipadamente muchas gracias por su apoyo.

Instrucciones: a continuacion se le presenta una serie de preguntas, con varias
opciones de respuestas, marque una “X” en el cuadrito de la respuesta que

considere conveniente.

1. Asisten los padres y madres de familia a la escuela para averiguar sobre el

rendimiento de sus hijos.

Si: No: A veces:
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2. Considera usted que la participacién de los padres de familia en la educacion
de los hijos contribuye a mejorar el rendimiento escolar de los mismos.

Si: No:

3. ¢Cuantas veces al afio lo visitan los padres para averiguar sobre el rendimiento
de sus hijos?

Una: Dos: Tres: Ninuna: Otro

4. ;Considera usted que los padres dedican tiempo a sus hijos para realizar las
tareas escolares?

Siempre: A veces: Nunca:

5. Dedica usted mas de su tiempo de labores para atender a los educandos?

Siempre: A veces: Nunca:

6. ¢Cuando los padres o madres de familia lo visitan, usted les brinda atencion

adecuada?

Si: No:

7. ¢Considera usted que los padres de familia ensefian principios y valores a

sus hijos?

Si: No: Algunos:

8. ¢ Conoce usted el ambiente de vida familiar de los estudiantes?

Si: No: Muy Poco:
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9. ¢Como aprecia la disposicion de los alumnos en la comprension de los
contenidos que les imparte?

Muy Buena: Buena: Regular:

10. Utiliza usted herramientas pedagdgicas para que su clase sea significativa y
constructiva.

Siempre: A veces: Muy poco:

11. ¢Qué tipo de comunicacion tiene usted con los padres de familia de los
estudiantes?

Muy buena: Buena: Regular: Mala:

12. ¢ Qué medidas toma para cambiar la conducta inadecuada de los estudiantes?

Dialogo: Comunicarle su error: Castigo:

13. ¢ Como es la actitud de los padres de familia ante el mal comportamiento de
los hijos en la escuela?

Agresiva: Comprensiva: Otro (especifique)

14. ;Como considera usted que debe ser la relacion de las madres y padres hacia
los hijos?

Muy buena: Buena: Regular: Mala:

15. {Cumplen sus alumnos con las tareas asignadas en la escuela?

Siempre: A veces: Nunca:

16. ;Motiva usted a los estudiantes para el logro de la ensefianza-aprendizaje?

Siempre: A veces: Algunas:



168

ANEXO NO. 3

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA,
EFPEM

ESCUELA SUPERIOR DE EDUCACION INTEGRAL RURAL, ESEDIR
LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL CON ENFASIS
EN LA CULTURA MAYA

Instrumento para padres de familia

Respetable madre/padre de familia: con el propdsito de realizar una investigacion
de tesis sobre el tema “La participacion de los padres de familia como medida
efectiva para el rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario de
la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 3, Playa Grande, Ixcan, Quiche”,
Le ruego responder las siguientes preguntas, sus respuestas son exclusivamente

para fines de este estudio. Anticipadamente muchas gracias por su apoyo.

Instrucciones: a continuacion se le presenta una serie de preguntas, con varias
opciones de respuestas, marque una “X” en el cuadrito de la respuesta que

considere conveniente

1. Asiste usted a la escuela para informarse sobre el rendimiento escolar de su

hija e hijo?

Siempre: A veces: Nunca:
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2. Considera usted que es necesaria su participacion para mejorar la calidad de

educacién en sus hijas e hijos.

Si: No:

3. ¢Con qué frecuencia visita usted al docente que atiende a su hija e hijo para

averiguar sobre su rendimiento escolar?

Una: Dos: Tres: Ninguna:

4. ;Le brinda usted tiempo a su hijo e hija para realizar las tareas de la escuela?

Siempre: A veces: Nunca:

5. ¢Cree que los maestros dedican mas de su tiempo laboral para atender a los

estudiantes?

Siempre: A veces: Nunca:

6. ¢Si usted visita al maestro o maestra de su hijo o hija, es bien atendido?

Si: No: A veces:

Ha inculcado usted, principios y valores a su hijo e hija para que sea persona de
bien en la sociedad?

Si: No: Muy poco:

7. ¢Como es el ambiente de vida en su familia?

Tranquilo: Agresivo: Indifeente:  Agradable: Desagradable:

8. ¢Como considera usted la forma en que el docente imparte clases?

Muy buena: Buena: Regular: Mala:
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9. ¢Considera usted que el uso de materiales didacticos en el aula, usados por

el docente fortalece el aprendizaje del alumno?

Siempre: A veces: Muy poco:

10. ¢ Como ve usted la comunicacion entre personal docente y padres de familia?

Muy buena: Buena: Regular: Mala:

11. ¢De qué manera verifica el comportamiento de su hijo dentro del salén de

clases?

Llgando al aula: Me informa el docente: Le pregunto a mi hijo:

12. ;Qué medidas toma, cuando su hija o hijo se comportan mal en la escuela?

De Regafio: De castigo: De correcion:

13. ,Cbémo es la relacion y convivencia que usted tiene con sus hijos?

Muy buena: Buena: Regular: Mala:

14. ;Cumple su hijo o hija con las tareas escolares?

Siempre: A veces: Nunca:

15. ¢ Apoya usted a su hijo e hija en la realizacion de las tareas escolares?

Siempre: A veces: Algunas:
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ANEXO NO. 4

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA,
EFPEM

ESCUELA SUPERIOR DE EDUCACION INTEGRAL RURAL, ESEDIR
LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL CON ENFASIS
EN LA CULTURA MAYA

Instrumento para el director

Respetable Director: con el propdsito de realizar una investigacion de tesis sobre el
tema “La participacion de los padres de familia como medida efectiva para el
rendimiento escolar de los estudiantes del nivel primario de la Escuela Oficial
Urbana Mixta de la Zona 3, Playa Grande, Ixcan, Quiche”. Le ruego responder
las siguientes preguntas, sus respuestas son exclusivamente para fines de este

estudio. Anticipadamente muchas gracias por su apoyo.

Instrucciones: a continuacion se le presenta una serie de preguntas, con varias
opciones de respuestas, marque una “X” en el cuadrito de la respuesta que

considere conveniente.

1. ¢ Qué porcentaje de padres de familia visita la escuela durante el ciclo escolar?

2. ¢Como los maestros fomentan la participacion de los padres de familia en la

escuela?




172

3. ¢Qué sugiere para que los padres de familia puedan involucrarse en la

educacién de los hijos?

4. ¢ Considera que el apoyo que brindan los padres de familia en las tareas de los

hijos, inciden positivamente en el rendimiento escolar de cada uno de ellos?

Si: No: ¢, Por qué?

5. Motiva usted a sus docentes para que se esmeren en el desempefo hacia los
estudiantes y que sean innovadores cada dia.

Si: No: ¢ Por qué?

6. ¢De los docentes a su cargo cuantos aplican herramientas pedagogicas
innovadoras para fortalecer su ensenanza-aprendizaje?

Todos: Algunos: Nadie:

7. ¢Enlas reuniones con padres de familia se abordan problemas de rendimiento

escolar?

Si: No: ¢ Por que?

8. ¢Cree usted que los maestros han hecho esfuerzos para resolver problemas

de conducta de los alumnos?

Si: ¢De qué manera?

No: ¢ Por qué?

9. ¢Tiene usted conocimiento del tipo de tareas que los docentes dejan a los

estudiantes?

Si: No: Algunas:
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10. ¢Qué limitantes considera usted que afectan a los alumnos en su aprendizaje?

a. Apoyo de los padres:

b. Falta de recursos econdmicos:

c. Alimentacion:

d. Trabajo infantil:

e. Aplicacion del mestro:

f. Todas a la vez:
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ANEXO NO. 5

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA,
EFPEM

ESCUELA SUPERIOR DE EDUCACION INTEGRAL RURAL, ESEDIR
LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL CON ENFASIS
EN LA CULTURA MAYA

Instrumento para autoridades educativas

Apreciables autoridades: respetuosamente solicito su colaboracién en contestar el
siguiente cuestionario, relacionado con el tema “La participacion de los padres de
familia como medida efectiva para el rendimiento escolar de los estudiantes
del nivel primario de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 3, Playa
Grande, Ixcan, Quiche”. Sus respuestas saran exclusivamente para fines de una

investigacion y elaboracion de tesis. Muchas gracias por su apoyo.

Instrucciones: a continuacion se le presenta una serie de preguntas, las cuales

debera responder de manera objetiva.

1. ¢Como evalua la presencia de padres de familia en el centro educativo?

2. ¢Como evalua la participacion de padres de familia en la educacién de los

hijos de la escuela?
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Como autoridad educativa, ;de qué manera evalua si los padres se involucran

en el rendimiento escolar de los estudiantes?

Como autoridad educativa ¢ qué acciones debe tomar para que los padres

muestren interés y apoyo hacia sus hijos en materia educativa?

¢, Qué aspectos se deben tomar en cuenta en el proceso educativo para que
el docente aporte el tiempo necesario a los estudiantes para lograr la calidad

educativa?

¢,Como verifica usted que los docentes cumplen con su labor pedagdgica?

¢, Considera usted que el docente aplica habilidades suficientes para que exista

una buena ensefianza-aprendizaje?

¢ Considera que los docentes prestan atencidon adecuada a la participacion de

los padres de familia en la escuela?

¢ Considera usted que la actitud de los educandos responde positivamente a

la ensefnanza del docente?
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10. Considera que los padres de familia, muestran interés ante la actitud de sus

hijos independientemente que esta sea positiva o negativa.
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ANEXO NO. 6

Cuadro de respuestas de entrevista aplicada a las autoridades educativas

No. de
Pregunta

Respuestas

1

-Mejorar bastante, hay muy poca participacién en las actividades.
-Es eficiente la participacion de los padres de familia en el centro educativo.

-Falta responsabilidad y obligacién.

-En la educacién es poco el apoyo de los padres debido al recargado trabajo que
realizan en beneficio de la familia.

-Se evalla a través de las reuniones practicadas en las comunidades.

-Las autoridades educativas muy poco ven el aprendizaje educativo de la nifiez y
juventud.

-Promover conciencia en ellos a través de talleres de formacion.

-Hasta que seamos consientes las autoridades educativas y que desde la direc-
cion se tenga apoyo para lograr los cambios que tanto se necesitan.

-La planificacién activa que es una herramienta eficaz para percibir el aprendizaje.

-En primer lugar, que se tenga un mejor salario y que a la par hayan fondos eco-
noémicos para materiales educativos, especificos para cada nivel de educacion.

-Concientizar al docente y luego aplicar la ley.

-Por medio de las visitas matutinas y preguntas directas.

-No se puede verificar ya que no se cuenta con una asesoria ni tampoco un diag-
nostico de acuerdo a las necesidades.

-Revisando planificacién y observar entradas y salidas del establecimiento.

-Falta mucho para lograr lo que tanto quisiera hacer.

-La modalidad educativa no se ha logrado debido al desarrollo de las habilidades,
siendo muy pocas las que se aplican en las escuela.

-Se pudo verificar que el docente aporta muy poco para mejorar la calidad educa-
tiva.

-Un 50% prestan su tiempo y comparten.
-Por participar si, pero ser consientes de las necesidades del centro educativo no.
-A padres pueda que si a los alumnos muy poco.
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9 -Pocos estudiantes acatan.
-No todos los estudiantes comprenden, ni toman en cuenta los cambios.
-En algunos casos.

10 -Algunos padres luchan, a otros les da igual.

-Los padres unicamente se preocupan por los gastos de sus hijos y no por mejorar
sus actitudes.

-Pocos padres.






