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Guatemala, 22 de marzo de 2013.

DoctorMiguel Angel Chacon Arroyo
Coordinador Unidad de Investigacion
EFPEM - USAC

Atentamente tengo a bien informarle lo siguiente:

En mi calidad de Asesor del trabajo de graduacion denominado: LAS
METODOLOGIAS, RECURSOS DIDACTICOS Y ESTRATEGIAS EDUCATIVAS
UTILIZADAS NO DESARROLLAN HABITO DE LECTURA, estudio realizado con
estudiantes del Nivel Primario de la Escuela Oficial Urbana Mixta, Zona 4, Playa
Grande, Ixcan, Quiché; correspondiente al estudiante: Tomas Sanchez Gémez,
carné: No. 200720623 de la carrera: Licenciatura en Educacion Bilingle
Intercultural con Enfasis en la Cultura Maya, manifiesto que he acompafiado el
proceso de elaboracion de dicho, trabajo y la revision realizada al informe final
evidencia que dicho trabajo cumple con los requerimientos establecidos por la
EFPEM para este tipo de trabajos, por lo que considero aprobado el trabajo y

solicito sea aceptado para continuar con el proceso para su graduacion.

Atentamente,

Msc. Booz Lorénzo Pérez
Colegiado Activo No. 4,412
Asesor Nombrado

c.c. Archivo
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El infrascrito Secretario Académico de la Escuela de Formacién de Profesores
de Ensefianza Media de la Universidad de San Carlos de Guatemala

CONSIDERANDO
Que el trabajo de graduacion denominado “Las metodologias, recursos
didacticos y estrategias educativas utilizadas no desarrollan habito de
lectura”, presentado por el(la) estudiante TOMAS SANCHEZ GOMEZ,

carné No. 200720623, de la Licenciatura en Educacion Bilingiie Intercultural
con Enfasis en la Cultura Maya.

CONSIDERANDO

Que la Unidad de Investigacion ha dictaminado favorablemente sobre el
mismo, por este medio

AUTORIZA

La impresion de la tesis indicada, debiendo para ello proceder conforme el
normativo correspondiente.

Dado en la ciudad de Guatemala a los dos dias del mes de agosto del afio dos
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ABSTRACT

El habito de lectura en la poblacién estudiantil es de gran importancia. Es a través
de ella que se logra captar, extraer, comprender, valorar y utilizar el significado de

un texto. Lo que permite al lector aumentar los conocimientos.

El objetivo de esta investigacion es contribuir con metodologias, recursos didacticos
y estrategias educativas que desarrollen el habito de lectura en los estudiantes de

la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 4 de Playa Grande, Ixcéan.

La investigacion es de caracter descriptiva, porque condujo para llegar a conocer
diferentes cualidades o situaciones del fenomeno investigado. Para realizar esta
investigacion, se aplicaron los métodos: inductivo porgue inicia con procesos de
lo particular a lo general. Documental, porque se basa en fuentes bibliograficas
fidedignas. Se aplicaron las técnicas de observacion y entrevistas, instrumentos

técnicamente disefiados.

Se pudo encontrar que las metodologias de ensefianza utilizadas en el proceso
de lectura son muy poco aplicadas. Los recursos did4cticos de lectura son muy
limitados. Los libros preferidos por los estudiantes para la practica de lectura son
libros de cuentos, comprobandose que el tiempo utilizado para la lectura es muy
limitado. Existe muy poca investigacion y aplicacion de estrategias educativas, eso
no fortalece el habito de lectura en los estudiantes.

La propuesta esta orientada a contribuir con el uso de metodologias de ensefianza,
recursos didacticos y estrategias educativas que desarrollen el habito de lectura en

los estudiantes del nivel primario. El informe esta organizado en cuatro capitulos.
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ABSTRACT

The habit of reading in the student population is of great importance because
through it is able to capture, extract, understand, value and use the meaning of a

text. This allows the reader to increase knowledge.

The objective of this research is to contribute to methodologies, teaching resources
and educational strategies to develop the habit of reading in the Official School

students Joint Urban Zone 4 of Playa Grande Ixcéan.

The research is descriptive in nature, because it led to getting to know different
gualities or situations investigated phenomenon. To conduct this research, the
methods were applied: inductive processes that begins with the particular to
the general, and documentary, because it relies on reliable literature sources.
We applied the techniques of observation and interviews, technically designed

instruments.

It could be found that the teaching methodologies used in the reading process are
poorly applied. Reading teaching resources are very limited. The students favorite
books for reading practice are storybooks and found that the time spent reading is
very limited, there is little research and application of educational strategies which
does not strengthen the reading habit in students.

The proposal is to contribute to the use of teaching methodologies, teaching
resources and educational strategies to develop the habit of reading in elementary
students. The report is organized into four chapters.






INTRODUCCION

En la actualidad, el proceso de aprendizaje muestra un marcado retraso, que
debe ser analizado con mucho cuidado. La modernizacién exige la asimilacion de
conocimientos que generen mejores oportunidades y relacion social. Los procesos
de aprendizajes se desarrollan limitadamente, debido a la falta de habitos de lectura

en los estudiantes del nivel primario.

La sociedad actual, cada dia, busca mejorar en todos los ambitos de la vida. Cada
persona ve la educaciéon como la alternativa para cada dia ser mejor. Sin embargo,
el habito de lectura es débil en el proceso educativo. Razon por la cual se plantea
el siguiente problema de investigacion: “Las metodologias de ensefianza, recursos
didacticos y estrategias educativas utilizadas no desarrollan el habito de lectura
en los estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta de Zona 4, Playa Grande,
Ixcan”. Los sujetos de investigacion fueron los estudiantes, docentes y padres de

familia del establecimientos mencionado.

El habito de lectura en la poblacion estudiantil es de gran importancia. Es a través
de ella que se logra captar, extraer, comprender, valorar y utilizar el significado de

un texto. Lo que permite al lector aumentar los conocimientos.

La investigacién es de caracter descriptiva, porque condujo para llegar a conocer
diferentes cualidades o situaciones del fendmeno investigado. Ademas, el analisis
minucioso de los resultados, con el propésito de obtener generalidades muy
significativas, contribuyendo al conocimiento. Mixta porque obtiene datos de fuentes
documentales y de campo.



Para realizar esta investigacion, se aplicaron los métodos: inductivo porque inicia
con procesos de lo particular a lo general. Documental, porque se basa en fuentes
bibliograficas fidedignas. Se aplicaron las técnicas de observacion y entrevistas,
instrumentos técnicamente disefiados, con el proposito de recabar informacion de
campo. La que es procesada y analizada a través de la interpretacion y analisis
de resultados visualizados en graficas estadisticas, para llegar a conclusiones

concretas.

Como resultado de esta investigacion se pudo encontrar que las metodologias
utilizadas en el proceso de ensefianza de lectura son poco aplicadas. Los recursos
didacticos de lectura existentes en el establecimiento son muy limitados. Los que
existen son inapropiados, debido a que no son clasificados para su uso. Los libros
preferidos por los estudiantes para la practica de lectura son libros de cuentos,
comprobandose que el tiempo utilizado para la lectura es muy limitado. Existe muy
poca investigacion y aplicacion de estrategias educativas. Eso no fortalece el habito

de lectura en los estudiantes.

El informe esta organizado en cuatro capitulos, los cuales contienen la informacién
del proceso de investigacion y los hallazgos en la investigacion. El capitulo | contiene
aspectos del plan de investigacion como toda su estructura metodoldgica. En el
capitulo II, se podré leer la fundamentacién tedrica que sustenta teéricamente cada
una de las variables de este estudio. El capitulo Il se integra con la presentacion
de resultados encontrados. El capitulo IV esta integrado por la discusion y analisis
de resultados, conclusiones, recomendaciones, bibliografia y la propuesta.



CAPITULO |
PLAN DE LA INVESTIGACION

1.1 Antecedentes

» Lara S, (2008). Metodologia de ensefianza, tesis realizada por la Universidad
de Tangamanga. Investigacion que se propone encontrar las “Estrategias para
la ensefianza aprendizaje de la lectoescritura en primer grado del nivel primario
en la escuela primaria Benito Juarez, ubicada en la comunidad de Rancho
Nuevo del municipio de Alaquines”. El estudio es de caracter descriptivo
cualitativo. Busca disefar estrategias que favorezcan la ensefianza-aprendizaje
de la lectoescritura en el primer grado de educacién primaria. Concluyendo que
el aprendizaje y dominio de la lengua es un conocimiento primordial para todo
ser humano. Sobre todo, en un mundo globalizado, donde estar a la vanguardia
en la comunicacién es basico para lograr objetivos 6ptimos en cualquier faceta
de la vida. Concordamos que es un derecho y una obligacion para el Estado, la
escuela y los docentes favorecer y optimizar el aprendizaje y uso de la lengua
de forma funcional y significativa en los alumnos. Por lo tanto, la capacitacién
y preparacion profesional es una obligacion personal y de caracter nacional.
Puesto que toda patria, como madre responsable, se debe preocupar y atender
a sus hijos de la mejor manera posible.

« Duarte B, (2009). Aplicacion de Metodologia para el Aprendizaje Efectivo
de Reglas Ortogréficas, en los alumnos y las alumnas de primer grado
del Instituto Nacional de Educacion Bésica Telesecundaria San José, del
municipio de Concepcion Las Minas, del departamento de Chiquimula. Tesis
de Facultad de Ciencias de la Educacion Licenciatura en Administracion

Educativa de la Universidad Panamericana de Guatemala. Investigacion que



busca comprender cuél es el factor que determina el alto indice de errores
ortograficos. Investigacion aplicada, realizando encuestas, entrevistas y
cuestionarios. Se desarroll6 en el municipio San José Las Minas, departamento
de Chiquimula, Guatemala, trabajo con alumnos y maestros. Concluyendo que
después de haber analizado los resultados de los sujetos de la investigacion,
se pudo constatar que las alumnas y alumnos cometen errores ortograficos al
redactar textos. Esto demuestra la falta de una metodologia apropiada para

gue se realice un aprendizaje efectivo en cuanto ortografia.

Silva M, (2006). Metodologia para la ensefianza del curso de valores en
el programa de la maestria en educacion. Proyecto previo a optar al grado
académico de Magister Artium en docencia superior de la universidad Mariano
Galvez de Guatemala. Investigacion que busca comprender qué metodologia se
ha utilizado en el aprendizaje del curso en valores, en el programa de Maestria
de educacion. Investigacion transversal utilizando cuestionario y analisis
estadistico. Realizado en las instalaciones de la Universidad Mariano Galvez
de Guatemala, trabajando con el director, docentes y estudiantes de docencia
superior. Encontré que el 50% de los docentes conoce las metodologias
alternativas para el aprendizaje significativo como: Mediacion pedagogica,
texto paralelo, uso de recursos audiovisuales, recursos multimedia, internet,
trabajo grupal y cooperativo. Sin embargo, aun los estudiantes opinaron que
se pueden mejorar las practicas de la ensefianza. Para lograrlo, utilizar de
forma alternativa las diferentes metodologias, para evitar el mal uso y el uso

extremo de solo una de ellas.

Boj, O. (2008). Relacién entre la metodologia de la ensefianza problematica y
desarrollo del pensamiento critico del estudiante de profesorado de ensefianza
media. Tesis previo a optar al grado académico de master en educacion con
especializacion en docencia superior de la Universidad Mariano Galvez.
Investigacion que estudia la relacién que existe entre la metodologia de la
ensefianza problematica y el desarrollo critico del pensamiento critico de los

estudiantes de profesorado de ensefianza media. Investigacion descriptiva



realizando cuestionarios y analisis estadisticos. La sede de la investigacion fue
en las instalaciones de la Universidad Mariano Galvez, de Quetzaltenango. Se
trabajé con estudiantes inscritos en la carrera de Profesorado de ensefianza
media, concluyendo que los estudiantes reconocen las bondades de las
metodologias innovadoras. Afirman que facilita el aprendizaje y utilizan algunas
metodologias innovadoras. La mas utilizada es el trabajo en grupo, donde el

estudiante participa y aporta ideas.

Bran B, (2009). Fortalecimiento Institucional Mediante la Elaboracién de
Mdédulo Sobre Metodologia de Ensefianza Activa para Docentes. Tesis previo
a optar al grado de Licenciada en Pedagogia y administracion Educativa
de la Universidad de San Carlos de Guatemala y estudia Desinformacion
sobre metodologia activa para uso en el proceso ensefianza-aprendizaje.
Investigacion aplicada realizando andlisis documental, entrevistas, observacion
y encuestas, trabajando con estudiantes, docentes y autoridades de la
municipalidad de Pajapita, San Marcos. Comprendiendo la necesidad del éxito
escolar del educando, descubriendo aptitudes y habilidades en el alumno, antes
que debilidades, para ayudarlos a obtener éxito en sus estudios.

Leon O, (2007). La Metodologia en la Ensefianza del Idioma Espafiol en los
establecimientos del Ciclo Bésico. Tesis, requisito previo a la graduacion de
Licenciado en Pedagogia y Ciencias de la Educacién, de la Universidad de
San Carlos de Guatemala. Busca comprender qué causas dificultan que los
docentes apliquen apropiadamente la metodologia en el aprendizaje de la
asignatura de Idioma Espafiol. Investigacion de tipo fundamental, realizando
encuestas y analisis estadisticos. Realizado en el Municipio de Malacatan,
departamento de San Marcos. Trabajando con estudiantes de ciclo basico y
maestros de idioma espafiol y encuentran que los maestros manifiestan tener
pocos conocimientos de la ensefianza del idioma espariol y falta de preparacion
académica de los docentes es un factor que influye en la ensefianza del Idioma

Espafiol.



+ Alvarez R, (2006). Metodologias aplicadas en las escuelas normales Tesis
previo a optar el grado de Licenciada en Pedagogia de la Universidad de
San Carlos de Guatemala. Trata de entender cuales son los problemas
metodolégicos encontrados en la enseflanza académica de los alumnos de
6to magisterio de la ENEFZA. Investigacion de tipo descriptivo, utilizando
cuestionarios y encuestas. Realizado en la Escuela Normal de Educacion
Fisica de Zacapa, trabajando con alumnos de 6° Magisterio de la ENEFZA 'y
docentes. En la investigacion realizada, se determiné que las caracteristicas
de las metodologias utilizadas por las catedréaticas del area académica,
estan enfocadas a la transmision oral de conocimientos. Se enfatiza en lo
cognoscitivo, destaca el dictado. No se estimula la participacién con calidad
del alumnado, por lo que muchos autores catalogan como las tradicionalistas,

conductistas, o conservadoras.

* Velasquez E, (2011). Instructivo para elaborar recursos didacticos y
manualidades, con materiales reusables, dirigidos a docentes y madres
de familia. Tesis previo a optar el grado de licenciada en Pedagogia y
Administracion Educativa de la Universidad de San Carlos de Guatemala.
Estudia el problema de Insalubridad en el Centro de Educacién Inicial PAIN.
Investigacion de tipo aplicada, se utilizo la técnica de la encuesta, entrevista y
lluvia de ideas. Realizado en Barrio Arriba, San Manuel Chaparrén, trabajando
con estudiantes, maestros y directores. Se llegé al concenso que el problema
a trabajar es de insalubridad. Se tom6 en cuenta la carencia, no hay uso de
material reusable, porque este material provoca problemas de insalubridad
y al reutilizar este material se educa y se usa adecuadamente en recursos

didacticos y manualidades.

* Renderos V, (2007). Factores que inciden en el desarrollo de habitos en la
lectura de los nifios y nifias de primer grado del centro escolar catdlico Fe y
Alegria, San José de San Salvador. Tesis de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion, de la Universidad Don Bosco de San Salvador. Esta investigacion se

realizo con la participacion de las nifias y nifios y estudiantes de primer grado,



personal docente, autoridades y padres de familia de tres secciones de primer
grado del Centro Escolar Catélico Fe y Alegria, San José situado en Prados de
Venecia IV, Soyapango y otros docentes involucrados en el sector educativo.
Para llevar a cabo el proceso de investigacion se utilizo el tipo exploratoria
explicativa, descriptiva. Se desarrollo a través de la aplicacion de instrumentos
de entrevista y observacion, a las maestras y madres de familia de las nifias
y los nifios de primer grado, autoridades educativas del centro, recogiendo
la informacion pertinente que sustentd la base del conocimiento empirico.
Se consulté fuentes bibliograficas y sitios Web, para obtener informacion
tedrica que fundamentd el conocimiento cientifico. El método investigativo
implementado, corresponde a la categoria de métodos cualitativos, es el
Método Inductivo Hipotético. El equipo de investigadoras concluy6 que, las
maestras de primer grado hacen un esfuerzo por desarrollar los habitos de
lectura en los nifios y nifias. Por lo tanto, necesitan del apoyo de la institucion,
especificamente en actividades a nivel institucional, que promuevan habitos
lectores. Se plantea planificar y realizar reuniones de equipo de trabajo con
sus comparieras/os, cada semana, para revisar y evaluar el trabajo planificado
en el PEI. Planificar y realiza reuniones con padres de familia por grupos,
donde se aborden temas de interés general. Particularmente, relacionados
con la problemética escolar y en las cuales se subraye la importancia de la
colaboracion de los padres en el proceso educativo de sus hijos.

Gonzalez M, (2006). Habitos de lectura en los estudiantes de segundo semestre
de periodismo. Tesis previo a optar al titulo de Licenciada en Ciencias de la
Comunicacién. De la universidad de San Carlos de Guatemala y trata de
comprender cuales son los habitos de lectura que poseen los estudiantes de la
carrera de periodismo, investigacion analitica descriptiva, se realizé la técnica
de encuesta. Desarrollado en las instalaciones de la Escuela de Ciencias de
Comunicacion de la Universidad de San Carlos de Guatemala. Trabajando con
estudiantes de segundo semestre de periodismo, jornada nocturna, seccion
Gnica. Se determind que los estudiantes encuestados no tienen habito de

lectura. Que los estudiantes que mas leen, le dedican Unicamente una hora



a la lectura. Se comprob6 también que no comprenden lo que leen y leen

tnicamente lo que el profesor les solicita en sus clases.

Tunki J, Mashu J, (2012). “Recursos didacticos para mejorar el proceso de
enseflanza aprendizaje de la lecto-escritura en los estudiantes del segundo afio
de Educacion General Béasica de la Escuela Vicente Rocafuerte, periodo lectivo
2010-2011". Tesis realizada para optar al titulo de Licenciada en Educacion
General Basica, de la Universidad Politécnica Salesiana. La investigacion
pretende proponer materiales o recursos didacticos que conlleven a desarrollar
eficientemente la ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura. La metodologia
utilizada para los propdésitos investigativos inicia identificando las dificultades
de los estudiantes, en la practica de lecto-escritura, a partir de una encuesta a
los padres de familia y un concurso interno de los alumnos. Ademas, se acudio
a técnicas como la observacion y la entrevista mediante guias previamente
disefiadas para, posteriormente, ser aplicadas. El tipo de la investigacion es
de caracter bibliografico y lincografica. Los resultados obtenidos revelan que
la carencia de recursos didacticos para ensefiar la lecto-escritura, es la causa
principal de su deficiente proceso de ensefianza-aprendizaje. Como estrategia
de ensefianza-aprendizaje, se recomienda la interrelacion intrinseca de la
lectura y la escritura. Por eso se debe seleccionar los recursos y materiales
didacticos con cuidado.

Garcia L, (2012). Estrategias metodoldgicas utilizadas para el aprendizaje y
su incidencia en la adaptacion en el ambito educativo del nivel preprimaria.
Tesis presentada previo a optar al titulo de Licenciatura en Educacién de
la Universidad Panamericana de Guatemala. Investigacion que pretende
determinar las estrategias metodoldgicas utilizadas para el aprendizaje, y
su incidencia en la adaptacion en el ambito educativo del nivel pre-primario.
Investigacion de tipo fundamental. Se utilizo la técnica de encuestas, entrevistas
y observaciones, trabajando con maestras enlaces y docentes del nivel pre-
primario del municipio de San Felipe, Retalhuleu. Logré determinar cuéles

son las diferentes estrategias metodoldgicas (técnicas, métodos, recursos,



actividades y acciones planificadas), utilizadas para el aprendizaje y su
incidencia en la adaptacién del nivel pre-primario. El aprendizaje depende en
Gltima instancia de lo que el estudiante haga. Es decir, de los procesos que
ponga en marcha al aprender, por lo tanto, de las estrategias que se desarrollan

€n es0s procesos.

1.2 Planteamiento del problema

En la actualidad, el proceso de aprendizaje muestra un marcado retraso, que
debe ser analizado con mucho cuidado. La modernizacién exige la asimilacion de
conocimientos que generen mejores oportunidades y relacién social. Ademas, existe
una situacion a nivel nacional, que los procesos de aprendizajes se desarrollan
limitadamente, debido a la falta de habitos de lectura en las escuelas del nivel

primario.

Las metodologias de ensefianza-aprendizaje utilizadas por los maestros, no logran
generar aprendizajes satisfactorios en los estudiantes, especialmente el desarrollo
de las habilidades de lectura. Al analizar los procesos educativos se ha comprobado
gue los conocimientos en los estudiantes son muy limitados. Esto provoca que los

educandos no logren superarse cognoscitivamente.

Esta situacion se debe a la poca aplicacién de recursos didacticos y de metodologias,
para generar el interés de los estudiantes por la practica de la lectura. Ademas, la
falta de motivacion de docentes hacia el fortalecimiento de la formacion intelectual a

través del desarrollo del habito de lectura, limita los aprendizajes en los estudiantes.

De persistir con este sistema de ensefianza, los alumnos egresados de los
establecimientos educativos del nivel primario se encontraran con muchas
limitaciones, al ingreso a otro nivel de estudio. En consecuencia, el alcance de
competencias sera de pocas opciones para solventar algunas situaciones que en

lo cotidiano se les presente.
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La falta del habito de lectura es por hoy una amenaza para la mayoria de estudiantes.
Puesto que al ascender al nivel basico no les sera facil continuar con sus estudios.
En lo peor de los casos, abandonan las aulas, dejando pasar una oportunidad de
superacion que posteriormente pueden utilizar para mejorar su condicion de vida.
Esta actitud ha dado como resultado que los conocimientos en los educandos
sean limitados y no se propongan visiones de superacion. Tal situacion da como
consecuencia que estos sujetos se conviertan en peones, socioculturalmente
discriminados, maltratados econdmicamente. Al final seran instrumentos de los

gue poseen condiciones economicas e intelectuales superiores.

Una gran mayoria de estudiantes tiene dificultades para leer bien, carece del habito
de lectura. Esto perjudica fuertemente sus oportunidades para aprender en todas
las areas curriculares y a lo largo de toda su vida; asi como el ejercicio de sus

derechos fundamentales.

El triunfo que se logre en los procesos educativos, dependera del grado de interés
y motivacion que se le pueda impregnar al desarrollo del habito de lectura. Debe
ademas, valorarse como la opcion para mejorar conocimientos integrales, tomando
en cuenta los diferentes &mbitos de desarrollo personal. La motivacion a través de
la aplicacion de recursos didacticos y técnicas apropiadas debe ser el fundamento
para que la lectura sea realmente una herramienta que fortalezca los saberes de
los estudiantes. En los procesos educativos se debe implementar la practica de
lectura, tomando en cuenta que es base para el desarrollo de habilidades lectoras

y mejorar los conocimientos.

Por lo anteriormente expuesto, se define el siguiente problema de investigacién
¢Las metodologias, recursos didacticos y estrategias educativas utilizadas por los
maestros no desarrollan el habito de lectura en los estudiantes de la Escuela Oficial
Urbana Mixta de la Zona 4, de Playa Grande, Ixcan? A partir de este problema, se

propone resolver las siguientes preguntas:
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* ¢Qué metodologias de ensefianza utilizan los maestros para desarrollar el
habito de lectura en los estudiantes de le Escuela Oficial Urbana Mixta de la

Zona 4, Playa Grande, Ixcan?

» ¢Qué recursos didacticos utilizan los maestros para desarrollar el habito de
lectura en los estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 4, de

Playa Grande, Ixcan?

» ¢Qué estrategias educativas se deben utilizar para desarrollar el habito de
lectura en los estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 4,

Playa Grande, Ixcan?

1.3 Objetivos

1.3.1 General

Contribuir con metodologias, recursos didacticos y estrategias educativas que
desarrollen el habito de lectura en los estudiantes de la Escuela Oficial Urbana

Mixta de la Zona 4, de Playa Grande, Ixcan.

1.3.2 Especificos

 Identificar las metodologias de ensefianza utilizadas por los maestros para
desarrollar el habito de lectura en los estudiantes de le Escuela Oficial Urbana
Mixta de la Zona 4, de Playa Grande, Ixcan?

» Determinar qué recursos didacticos utilizan los maestros para desarrollar el
hébito de lectura en los estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la
Zona 4, de Playa Grande, Ixcan.

» Establecer qué estrategias educativas se deben utilizar para desarrollar el
habito de lectura en los estudiantes de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la
Zona 4, de Playa Grande, Ixcan?
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1.4 Justificacion

Isarra Cordova, M. (2007), dice que: la lectura no solo proporciona informacion
(instruccion) sino que forma (educa) creando habitos de reflexion, analisis, esfuerzo,
concentracion y recrea. Hace gozar, entretiene y distrae. Una persona con habito
de lectura posee autonomia cognitiva. Es decir, esta preparada para aprender por

si mismo durante toda la vida.

En etapas de la vida, ocurren cambios vertiginosos en la cual los conocimientos
envejecen con rapidez. Es fundamental tener un habito lector que nos garantice tener
conocimientos frescos, actualizados. Eso nos vuelve laboral y académicamente
mas eficientes y competentes en el campo laboral o académico. Tener una fluida
comprension lectora, poseer habito lector, hoy en dia, es algo mas que tener un
pasatiempo digno de elogio. Es garantizar el futuro de las generaciones que en

este momento estan formandose en las aulas.

A continuacién, algunas de las razones por las cuales se debe optar por un proyecto
lector serio y creativo. La lectura ayuda al desarrollo y perfeccionamiento del
lenguaje. Mejora la expresion oral y escrita. Hace que el lenguaje sea mas fluido.
Aumenta el vocabulario y mejora la redaccion y ortografia. La lectura nos permite
aprender cualquier materia desde fisica cuéantica hasta matematica financiera. No
hay especialidad profesional en la que no se requiera de una préactica lectora, que

actualice constantemente los conocimientos para cada dia ser mas competentes.

La lectura mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los contactos personales.
Y es que facilita el desarrollo de las habilidades sociales al mejorar la comunicacion
y la comprension de otras mentalidades al explorar el universo presentado por
los diferentes autores. La lectura da facilidad para exponer el propio pensamiento
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y posibilita la capacidad de pensar. En el acto de leer, se establecen conceptos,
juicios y razonamientos. Y es que, aunque no hay consciencia de esto, se esta

dialogando constantemente con el autor y con la cosmovision.

La lectura es una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual. Promueve
el desarrollo de las habilidades cognitivas fundamentales: comparar, definir,
argumentar, observar, caracterizar, entre otros. La lectura aumenta el bagaje
cultural. Proporciona informacién, conocimientos de diferentes aspectos de la
cultura humana. La lectura amplia los horizontes del individuo, permitiéndole
ponerse en contacto con lugares, personas, experiencias y costumbres lejanas
a él, en el tiempo o en el espacio. La lectura estimula y satisface la curiosidad

intelectual y cientifica.

La lectura desarrolla la creatividad al ampliar los horizontes lexicoldgico y cultural.
Propicia el desarrollo de los principales indicadores de creatividad como son:
la fluidez, la flexibilidad, la originalidad y la sensibilidad. La lectura nos vuelve
mas tolerantes, menos prejuiciosos, mas libres, mas resistentes al cambio y mas

universales.

La lectura es una aficion que dura toda la vida. Puede practicarse en cualquier
tiempo, lugar, circunstancia. Nos libra de los males de nuestro tiempo: la soledad,

la depresion y el consumismo compulsivo.

Ramirez Leyva, E.M. (2008). Afirma que: leer es una practica cultural donde
coexisten todos los rasgos propios de una produccion silenciosa, porque suscita la
metamorfosis del texto, la expectacion y la improvisacion ante las significaciones. Al
mismo tiempo es una invencion de la memoria, porque, antes que ser propicia para
el almacenamiento, genera olvidos y elipsis, transporta y se hace plural. El texto
es mutable al ser habitado por alguien que no es su duefio: el lector viene a ser el
inquilino que introduce ahi sus acciones y recuerdos. El trabajo docente y la forma
de trato de las nuevas generaciones, afirma la existencia de un total desinterés

por la practica lectora. Por lo anterior, es de urgente importancia la realizacion de
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una investigacion que permita identificar cuales son las metodologias, recursos
didacticos y estrategias educativas, utilizadas por los docentes para desarrollar el

habito de lectura en los estudiantes.

Al identificar estos factores, sera posible aplicar acciones que fortalezcan el interés
de leer, llevando a la practica técnica de formacion y ensefianza. Mejorando a
través de lecturas, los conocimientos que fortaleceran los aprendizajes en el nuevo

curriculum de estudios.

Jover G, (2007), argumenta que: la situacion educativa en los ultimos afios ha
venido identificAndose con una crisis en el habito de lectura. Los adolescentes
llegan a los doce, catorce, quince, dieciséis afios sin saber leer. Es decir, solamente
las lecturas impuestas en la escuela, ademas, sin entender lo que leen. El fracaso
en el logro de competencias lectoras estad de alguna manera ligada al fracaso

escolar.

Holzwarth M, (2007), dice que: actualmente, uno de los principales desafios para
los docentes es convertir a la escuela en un espacio agradable para la formacién

de sujetos amantes a la lectura.

En cuanto al interés de padres porque sus hijos se dediquen con motivacion al
proceso de lectura, tltimamente se ha podido comprobar que la mayoria no brinda
acompafiamiento a sus pequefios. Asi que la lectura no es hoy por hoy una actividad

que genere aprendizajes y conocimientos.

Abrir un libro, hojearlo, olerlo y leerlo tiene muchos beneficios. Los mismos apuntan
en varias direcciones e incluyen desde mejorias de la salud mental hasta el
desarrollo de habilidades de sintesis y analisis. Y qué decir respecto a las ventajas
de la ortografia.

A continuacion se citan apenas diez de ellas. Luego de leerlas no habra excusas

validas para no leer.
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Despierta la imaginacion. Los libros estimulan la capacidad para recrear

escenas e inclusive, experimentar sensaciones.

Mejora la comprensién de lectura. La lectura constante ayudara a mejorar la

interpretacion de las ideas expuestas en las obras.

Enriquece el vocabulario. Conoce cada vez mas palabras y expresiones que

ayudaran a una mejor comunicacion.

Disminuye las faltas de ortografia, ayuda a tener buena ortografia. Puesto que
a veces obliga al uso del diccionario.

Mejora la salud mental. Una buena forma de ejercitar la mente es a través
de la lectura. Y es que los doctores sefialan que la falta de ejercicio lleva a
la pérdida de masa muscular, de fuerza fisica y de animo. Exactamente igual
sucede con el cerebro: si no se ejercita, pierde neuronas y conexiones, pierde

capacidades y flexibilidad para reaccionar a su entorno.

Aumenta la capacidad de analisis. La capacidad de analisis esta relacionada con
todo aquello que nos permite extraer conclusiones y previsiones para el futuro,
como resultado de relacionar datos recogidos del presente y extrapolarlos con

los del pasado. Esta habilidad mejora mucho a partir de la lectura.

Conocer muchas épocas y lugares. Como bien se sabe, leer un libro es un
viaje imaginario a diferentes lugares. Por ende, es mucho lo que se conoce de

cada uno de ellos.

Elevar el nivel cultural. Una persona que lee mucho es una persona culta,

porque son muchos los conocimientos que se pueden extraer de los libros.

Mejora la escritura y aumenta el dominio del idioma. Mientras mas palabras se

leen méas palabras se conocen.

Mejora la capacidad de sintesis. La sintesis es la construccion de una cosa
nueva a partir de distintos elementos. Esta construccién se puede realizar
uniendo las partes, fusionandolas u organizandolas de diversas maneras. Esta

es otra de las habilidades que se mejora a partir de la lectura.
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Existen muchas razones que deben tomarse en cuenta para darle justificacion a
la realizacion del estudio. Si hacemos historia del proceso educativo, vemos que
ha tenido muchas limitantes. En este sentido, empezaremos por hacer conciencia
sobre el valor del aprendizaje que genera la practica de lecturas. Es una forma de
fortalecer el aprendizaje, y de igual manera se convierte en una forma amena de

aprender.

La falta de lectura provoca deficiencias que perjudican el aprendizaje. Entre estos
podemos mencionar: vocabulario limitado, uso incorrecto de signos de puntuacion,

deficiencia en redaccion, comunicacién pobre, incoherencia en expresiones.

Los principales propositos de motivar la practica lectora es el mejorar los
conocimientos, manifestando cambios de conducta tales como comprension,

exposicion, lectoescritura con rapidez y eficiente.

La aplicacion de la investigacion y determinacién de los factores que inciden en el
desinterés por la lectura son de mucha importancia, Tomar en cuenta que cada dia
los estudiantes deben estar al corriente de lo que sucede. Asimismo, considerar la

importancia de relacionarse con los acontecimientos que constantemente surgen.

A través de la lectura, las personas se ponen en contacto con lo que existe y
ocurre en el globo terrdqueo. Por lo tanto, es necesario que los estudiantes cada
dia adquieran nuevos conocimientos, a través de aplicacion de metodologias y
técnicas de lectura. Esto es fundamental para mejorar aspectos relacionados con
los procesos educativos.

La persona que lee, mejora considerablemente su forma de expresarse, de
redactar. Asi como conocer el significado de palabras desconocidas, ampliando

Su conocimiento sobre estas.
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La investigacion propone la busqueda de factores que provocan la falta del habito
de lectura. Ademas, permitira visualizar las herramientas para la aplicacion de

técnicas, métodos y estrategias educativas para corregir este obstaculo.

Dentro de los beneficios previstos con la aplicacion de la investigacion se pueden
enumerar de la manera siguiente: desarrollo de las capacidades comprensivas,
forma expresiva correcta, mejora el vocabulario, activa los conocimientos previos,
comprende significados de palabras nuevas, capacidad de redaccién. Asimismo,
organiza la informacion, facilidad de resumen, valoracion de lo leido, activa
conocimientos, identifica ideas principales dentro de la lectura, habilidad para
leer con velocidad, redaccion adecuada, conocimiento en aplicacion de signos
de puntuacién, amplia los conocimientos, mejora su comunicacion, facilidad para

continuar estudios, mejora su formacion social.

En conclusion, quien lee, mejora en todos los aspectos y mejora su comunicacion con
los que como ser humano tiene que relacionarse. Se puede considerar que la lectura

es la técnica que propone la alternativa de superacion intelectual de los estudiantes.

Lo importante en esta investigacién es reconocer que a traves de la motivacion
hacia la lectura los estudiantes pueden mejorar y aplicar sus conocimientos
formativos en los &mbitos sociales, econdmicos, politicos, culturales. Ademas,

pueden ser personas reconocidas intelectualmente.

La originalidad de esta accidon se centra en que cada persona podra experimentar
sus propios cambios. Ademas, disfrutar de los beneficios en conocimientos diversos,
los cuales podra aplicar a medida que las circunstancias se le presenten.

La lectura contribuye con la construccion de nuevas formas de ser mujeres y
hombres, a reeducar nuestro mundo interior de afectos y sentimientos, a aprender

nuevas formas de vivir, de relaciones familiares y sociales.
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Nada mejor que un periodo de lectura para aprender a exponer, argumentar y
modificar los propios puntos de vista; para aprender a dialogar reflexivamente. Un

periodo para aprender, en definitiva, a construir colectivamente el conocimiento.

Holzwartth M, (2007), expresa que: valorar que la lectura es un derecho que todos
deben respetar y que nadie deberia quitarle a los nifios, jovenes ni a los adultos.

Es una herramienta de resistencia frente a la exclusion social.

Hoy como ayer, se sabe que las sociedades que alcanzan niveles mas altos de
bienestar son aquellas en las que su poblacién esta incorporada a la cultura escrita.
Hace de esta un mecanismo y un vehiculo indispensables para lograr un didlogo

social tolerante y respetuoso.

La lectura puede contribuir a la formacion cultural, ética, afectiva de la nifiez y
la juventud y a la formacion de una sociedad mas democratica, justa, solidaria y

pacifica que la actual.

Entonces, es necesario plantear y proponer estrategias y acciones novedosas, que
reconociendo la importancia de la cultura escrita, generen espacios y ambientes
dirigidos a la promocién de la lectura y la formacion de lectores. Espacios y
ambientes que, desde nuestra perspectiva, no habran de limitarse a lo escolar, sino
extender sus beneficios a todos los ambitos de la vida cotidiana de los actores y
sujetos de la educacion (alumnos, maestros y padres).

Cirianni G, (2010), opina que: el aprendizaje e implicaciones, papel maestro
alumno: desarrollo cognitivo, desarrollo del pensamiento, la imitacion de la actividad
adulta juega un papel importante. Pero es aun mas importante el desarrollo del
nifio. Es decir, es importantisimo el desarrollo de sus capacidades constructivas y

organizadoras.

Valdivia Rodriguez, M. (2011), afirma que: existe una gran diversidad de métodos

para la ensefianza de la lectura. Son tantos que, para ordenarlos, se ha hecho
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varios intentos de clasificacion. Se ha hablado de métodos analiticos, sintéticos,
mixtos; métodos de marcha ascendente o de marcha descendente. También se
mencionan métodos globales, silabicos y alfabéticos; métodos que privilegian la
comprension y los que apoyan la decodificacion; métodos eclécticos, entre otros.
Entre todas las clasificaciones, la mejor por lo sencilla y coherente es aquella que
emplea como criterio para organizar los métodos el punto del que parten. Segun
ese criterio, existen dos bloques: métodos que comienzan con el aprendizaje
de unidades no significativas y métodos que inician el aprendizaje, empleando
unidades significativas. En el primero se encuentran los alfabéticos y los silabicos;

en el segundo, los que parten de palabras, frases u oraciones.

El acceso a libros, folletos, revistas enciclopedias, y otros condicionan de manera
radical las posibilidades de alcanzar la competencia lectora en las personas. Se
puede afirmar que la relacion es directamente proporcional: a pocos libros, poco

desarrollo de la competencia lectora; a mas libros, mayores posibilidades de leer bien.

Los hallazgos que se encontraron permiten realizar correcciones, mejorar la calidad
de aprendizaje de los estudiantes. Permiten relacionarse de mejor manera con todos

los estratos sociales y verse ante mejores oportunidades de convivencia social.

Con la investigacion se mejora las condiciones cognoscitivas de los estudiantes, la
relacion interpersonal, familiar y social de las personas. Evitar la repitencia escolar,

mejorar la calidad de los procesos educativos.

Desde esta perspectiva, la lectura desempefia un papel estratégico en el
desarrollo cognoscitivo de los ciudadanos. Coadyuva a multiples funciones
intelectuales, desarrollando y fortaleciendo sus capacidades semanticas, de
expresion, comunicacion, afectivas, de comprension, de sintesis, de recreacién y

de sensibilizacion.

La lectura es reconocida en la actualidad por todas las naciones del mundo, como

la capacidad que deben desarrollar todos los ciudadanos para comprender y
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emplear la informacion impresa y escrita. Permite acceder, construir y reconstruir
el conocimiento, impulsar su potencial personal y participar activamente en la
sociedad. En este sentido, la UNESCO y la Organizacion para la Cooperacion y
el Desarrollo Econdmico (OCDE) han establecido claramente que: “la formacion
lectora de los individuos, en el siglo XXI, para una participacion efectiva en la
sociedad de la informacion, les demanda de un conjunto de habilidades que les
permitan leer entre lineas y reflexionar sobre los propdsitos de los textos; para
reconocer los mecanismos utilizados por los escritores para transmitir sus mensajes
e influir en los lectores, y la habilidad para interpretar el significado a partir de las

estructuras y rasgos de los textos”.

1.5 Tipo deinvestigacion

1.5.1 Por el grado de profundidad

Esta investigacion es descriptiva, porque pretende llegar a conocer diferentes
situaciones o procesos del fenémeno a investigar. Ademas, el analisis minucioso
de los resultados, con el proposito de obtener generalidades muy significativas,
contribuyendo al conocimiento. Se enfoca a describir las cualidades del fenémeno
objeto de este estudio.

1.5.2 Por el enfoque metodoldgico

Esta investigacion es descriptiva, no lleva hipotesis. En este caso, las variables se
derivaron de los objetivos propuestos para realizar el estudio.

1.5.3 Por el origen de los datos

La investigacion es mixta, porque obtiene datos de fuentes documentales que
dio el sustento tedrico al estudio, basado en informacion cientifica sobre el tema

de investigacién. Y de campo porque a través de instrumentos técnicamente
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diseflados con ese proposito, se obtienen datos provenientes de los sujetos del

estudio realizado.

1.5.4 Por el uso delavariable tiempo

Esta investigacion es tipo sincrénica porque no se le da importancia a la variable
tiempo. Realmente, lo que interesa es el comportamiento actual de la situacion del

fendmeno objeto de este estudio.

15,5 Porladuraciéon del estudio

La investigacidn es de tipo transversal, porque se realiza en un corte en el tiempo

del ciclo escolar 2012.

1.6 Hipobtesis

La formulacion de hipétesis no se incluye, porque la investigacion es de caracter
descriptiva, se enfoca en describir las cualidades del fendmeno objeto de esta
investigacion.
1.7 Variables

* Metodologia de ensefianza

* Recursos didacticos

» Habito de lectura

» Estrategias educativas



22

1.7.1 Metodologias de ensefianza
DEFINICION DEFINICION .
TEORICA OPERATIVA INDICADORES TECNICAS | INSTRUMENTOS
Conjunto En este estudio, |El docente utiliza
de procesos la metodologia  |metodologias de Observacion. |Guia de
ordenados y de ensefianza se |ensefianza para de- . .
o . Entrevista. Observacion.
finalizados, entiende como el |[sarrollar el proceso i
dirigidos a la proceso para en- |de lectura. Guia de la
consecuciéon de  |sefiar un conteni- || docente utiliza entrevista.
una meta. do o habilidad. técnicas para la en-
Citado en M. seflanza de lectura.
Silvestre, otros Se socializan los
2002 -8 conocimientos con
los estudiantes
después de las
lecturas.
Se aplican técnicas
para mejorar el
habito de lectura.
1.7.2 Recursos didacticos
DEFINICION DEFINICION .
TEORICA OPERATIVA INDICADORES TECNICAS | INSTRUMENTOS
Conjunto de elemen- |En este Los recursos didac-
tos que facilitan la estudio se ticos mejoran la lec- |Enptrevista.  |Guia de entrevista.
realizacion del pro- entiende tura y los resultados L .

- .. Observacion |Guia de observa-
ceso de ensefianzay |[por recursos |de aprendizaje. cion.
aprendizaje, los cuales |didacticos, Los estudiantes
contribuyen a que los |los medios realizan ejercicios
estudiantes logren el |que facilitan  |qye desarrollan la
dominio de un conoci- |el desarrollo  |habilidad lectora.

miento determinado,
al proporcionarles
experiencias sensoria-
les representativas de
dicho conocimiento.

Fernando Reyes Bola-
fios (2007)

de la lecturay
conocimientos
de los estu-
diantes.

Los recursos didacti-
cos de lectura gene-
ran el ordenamiento
l6gico de ideas y
conocimientos.
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1.7.3 Habito de lectura
DEFINICION DEFINICION .
TEORICA OPERATIVA INDICADORES | TECNICAS | INSTRUMENTOS
Es hacerse la En la investigacion | Los nifios prac-
costumbre de leer se pretende en- tican la lectura Entrevista |Guia

todos los dias, por lo
menos media hora a
una hora diaria. La
lectura enriquece el
espiritu y amplia los
conocimientos. Adria-
na Najera (2007)

contrar los factores
que permiten el de-
sarrollo del habito
de lectura.

Identificar las
herramientas para
mejorar el habito
de lectura.

para mejorar los
conocimientos.

Los nifios mues-
tran los libros mas
leidos en clase.

Libros leidos

durante el ciclo
escolar.

Observacion

de la entrevista.
Guia
de observacion.

1.7.4 Estrategias educativas
DEFINICION DEFINICION .
TEORICA OPERATIVA INDICADORES | TECNICAS |[INSTRUMENTOS
Acciones realizadas |Aplicacion de técni-|Existe motivacién
por el maestro, con |cas para utilizar las|por leer cualquier |opservacion |Guia

el objetivo consciente
que el alumno apren-
da de la manera mas
eficaz. Castellanos S,
(2002)

herramientas que
permitan mejorar el
habito de lectura,
basadas en el uso
de estrategias
educativas.

libro.

Existe interés por
mejorar el habito
de lectura.

Investigacion de
técnicas lectoras
para mejorar las
estrategias educa-
tivas.

Aplicacion de
estrategias para
mejorar el habito
de lectura en los
estudiantes.

Tiempo diario dedi-
cado a la lectura.

Entrevista

de observacion
Guia
de entrevista.




24

1.8 Metodologia
1.8.1 Tipo de método

» Meétodo inductivo: en esta investigacion se aplicé éste método, porque parte
de lo particular a lo general. Con el proposito de seguir con el proceso de
investigacion de manera gradual y secuencial hasta la consecucion de los

hallazgos que permitio llegar a conclusiones y resultados esperados.

» Meétodo documental: para garantizar la certeza de la investigacion se consulté
fuentes que generaron informacion del fenémeno razén de estudio. Es decir, toda
informacion que dio sustento tedrico. Este método se basa en la bibliografia. Se

consulté libros, ensayos, revistas, periodicos, tesis, investigaciones, entre otros.
1.8.2 Técnicas de investigaciéon
Las técnicas utilizadas para la investigacion se centran en entrevistas, observacion,
gue se realizaron con los sujetos. Estas técnicas son:

* Entrevista

* Observacion
1.8.3 Instrumentos

Para recabar la informacién a nivel de campo, se disefié técnicamente instrumentos,
como los siguientes:

* Guia de observacion

» Guia de entrevista
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1.8.4 Procedimientos

Para lograr la recopilacion de la informacion de campo a través de los instrumentos,
se realizaran las siguientes actividades:

» Se solicita el permiso a la directora del establecimiento.

» Se informa al supervisor para que tenga conocimientos.

» Se elabora los instrumentos de investigacion.

» Efectuar la prueba piloto de los instrumentos.

» Se aplico los instrumentos de recoleccién de datos.

» Andlisis y procesamiento de datos.

* Elaboracioén del informe final.

1.9 Poblacién y muestra

1.9.1 Sujetos de la investigacion

Este estudio se realiz6é con estudiantes, personal docente y padres de

familia de la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 4, de Playa Grande, Ixcan.

1.10 Tipo de muestra

En el presente estudio, se aplico el muestreo no probabilistico, por el caracter de
la investigacion y la cantidad de sujetos que ayudaron a contestar las preguntas de
la investigacion. La muestra se definio de modo intencional, bajo la caracteristica

de flexibilidad de manera secuencial, siguiendo determinados criterios técnicos:
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1.10.1 Criterios muestrales

Para la seleccidn de los padres de familia se tomaron los siguientes criterios:
» Madres y padres de familia que tengan hijos en la escuela.
* Madres y padres de familia que visitan la escuela.
* Madres y padres de familia que asisten a reuniones de entrega de notas.
» Se realizo visitas domiciliarias para entrevistar a madres y padres de familia.
* Madres y padres de familia que saben leer y escribir; también los que no saben
leer y escribir.
Para la seleccion de los estudiantes se siguieron los siguientes criterios:

» Estudiantes inscritos en la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 4 de Playa

Grande, Ixcan, ciclo escolar 2012.

« Estudiantes mujeres y hombres, tomando en cuenta la equidad de género.

Para el caso de los docentes se toma la poblacidn total en el establecimiento
» Docentes que trabajan en la Escuela Oficial Urbana Mixta de la Zona 4.
* Que estén en disposicion de ser entrevistados.

* Maestras y maestros.

1.10.2 Tamaino de la muestra

El tamafo de la muestra se definié con base al criterio de saturacién. Para

efectos de este estudio, se entrevistaron 49 estudiantes de acuerdo a los criterios
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establecidos. 45 padres de familia seleccionados de acuerdo a los criterios
aplicados para este grupo de sujetos y 10 docentes que laboran en la Escuela
Oficial Urbana Mixta de la Zona 4, bajo el criterio de poblacion total. Es decir, en
el caso de los docentes, no se aplicO muestreo, porque se entrevisto a todos los

que laboran en el establecimiento.
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CAPITULO Il
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Laeducacion

Garcia Aretio, L. & Ruiz Corbella, M. & Garcia Blanco, M. (2009), afirman que:
como primer paso definimos educacion como el proceso de convertirse en persona.
Es decir, aquella accion gradual y permanente en el tiempo dirigida de la plena
humanizacion, entendiéndose esta como una dimension individual, como social

propia del ser humano.

La educacion es el proceso por el cual, el ser humano, aprende diversas materias
inherentes a él. Por medio de la educacion, es que sabemos cOmo actuar y
comportarnos en sociedad. Es un proceso de sociabilizacion de las personas, para
poder insertarse de manera efectiva en ella. Sin la educacién, el comportamiento

no seria muy lejano a un animal salvaje.

La educacion es impartida, desde la infancia. Ya en la lactancia, el nifio comienza a
crear vinculos sociales, con quienes lo rodean. El ser humano esta, constantemente,
en un proceso de educacion. El hombre es una verdadera esponja, el cual va

reteniendo informacion, con todo aquello con que interactua.

En la antigliedad occidental, la educacién primaria, se les dejaba a las nodrizas.
Las cuales se encargaban de todos los detalles, del desarrollo del infante. Desde
su alimentacién, hasta el hecho de que aprendieran a hablar.

Los padres, practicamente, no tenian ninguna injerencia en la educacion del

nifilo. Aquellos que pertenecian a la aristocracia, recibian los primeros afos, la
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instruccion de un profesor particular. Los cuales proveian al nifio, de sus primeros

conocimientos, necesarios para su posterior paso al colegio.

Recién llegados al colegio, las mujeres y los varones recibian inmediatamente
diversos contenidos informativos. Desde el griego hasta el deporte. Un aspecto
importante, era la ensefianza de las mitologias romanas. Lo que hoy en dia seria,
la historia religiosa de cada pueblo. Los romanos creian en varios dioses, eran
politeistas. Era relevante conocer a cada dios, tanto lo que se esperaba de él,
como lo que aquella deidad, esperaba de cada romano. Hoy en dia, las mujeres
y hombres consiguen su independencia, luego de sus estudios superiores, al
momento de encontrar un trabajo (situacion que es la ideal, para cada ser humano),
pero los romanos no. Ellos dependian hasta adultos de la autoridad del padre.

Solamente podian formar su propio destino, luego de la muerte de este.

En la actualidad, existen diversos ambitos en los cuales se recibe educacién. Uno
de los mas fundamentales, para todo ser humano, es el formal. Que es aquella
educacién que imparten los diversos establecimientos educacionales, presentes
en toda sociedad (colegios, universidades, institutos, etc). Los cuales se guian
por mallas curriculares, establecidas por directrices gubernamentales. Son estos
establecimientos, quienes entregan una educacion formativa, a nivel intelectual en
base de conocimientos practicos. Estos permitiran a la persona, insertarse en la

sociedad como uno mas de ella.

Por medio de esta educacion, es que la persona podra desempefiarse en algun
puesto laboral. Medio por el cual, se rige la existencia humana de hoy en dia. Por
medio de este camino, es que lograra que su descendencia, vuelva a cumplir el
mismo ciclo. Educacion basada en la ensefianza de diversas materias, las cuales el
alumno debe asimilar, para luego rendir un examen y asi demostrar que las maneja.
Método de educacion, que en la actualidad, posee diversos detractores. Y es que

se basa en la memorizacién, mas que en la comprension de las mismas materias.
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2.1.1 Importancia de la educacion

Kliksberg N. (2008), explica que: “es por todas conocidas la enorme importancia

que tiene la educacion para el desarrollo de las personas y de los pueblos”.

Los mas importantes expertos, en educacion del mundo, estan de acuerdo en que
el objetivo de desarrollar mas en los alumnos el pensamiento inteligente y creativo,
se puede cumplir mas eficientemente de cdmo suele lograrse en la mayoria de las
instituciones educativas. Estas, por lo general, reconocen la importancia de ese
objetivo, pero no ponen el esfuerzo pedagdgico necesario para lograrlo en la mayor
medida posible. El resultado es que, en todos los paises, millones de alumnos
egresan de los estudios medios y universitarios sin desarrollar, en la medida de
sus potencialidades, las habilidades para pensar mas inteligente y creativamente.
Esto no significa que con las técnicas pedagdgicas adecuadas se pueda lograr que
todos los alumnos sean brillantes. Pero si lograr que cada uno pueda desarrollarse

mas dentro de sus limitaciones y potencialidades personales.

Lograr este objetivo en las instituciones educativas permite formar personas con
una mejor calidad de reflexién Esto, ademas de aportar a que sean mejores técnicos
y profesionales, también forma ciudadanos mas responsables en su relacion con
el otro y con la comunidad. Estas personas, por lo general, son mas tolerantes. No
discriminan al otro por ser negro, por integrar un matrimonio mixto interreligioso,
por ser judio, o por otra razon. Generan una mejor convivencia entre las personas,

los pueblos y las religiones.

Una institucién educativa, que quiera desarrollar mas el pensamiento inteligente
y creativo en sus estudiantes, requiere utilizar conceptos y técnicas pedagdgicas
especificas para ese objetivo. Para lograrlo debe capacitar a los docentes.
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La educacion se ha convertido en una de las piedras angulares del desarrollo
economico. De alli que los paises avanzados hagan fuertes inversiones para
aumentar el volumen y la calidad de la educacion. En el mundo industrializado, la
adecuacion de los estandares educativos a lo que cada pais 0 grupo de interés
considera estratégico es motivo de analisis y discusién permanentes. También
es frecuente la comparacion entre el nimero de horas que dedica cada alumno a
estudiar en cada pais. Asi como la cantidad de profesionales con que cada uno
cuenta en los campos de mayor demanda en la produccién o los servicios. La
disponibilidad de ingenieros electronicos o de especialistas en las diversas ramas
de la informética es objeto de especial atencidén. Por contraste, en los paises
subdesarrollados, dentro de los que inevitablemente se incluye al nuestro, las
inversiones en educacién son muy bajos en relacién con el nUmero de alumnos y

el producto nacional. La calidad de la ensefianza también es inferior.

A esto se agrega que, como sefiala un reciente informe de la CEPAL, existen fuertes
distorsiones en la distribucion interna de la inversion educativa, en perjuicio de
los escalones primarios del sistema. Esta forma de distribucién afecta, en primer
lugar, a los grupos de menores ingresos, que dependen del sistema publico para
su educacion basica. En segundo lugar, perjudica a los escalones superiores del
sistema, que reciben aspirantes con formacion inadecuada. Este déficit obliga a las
universidades a establecer sistemas de seleccion o de nivelacidn. Si estos sistemas
son estrictos, impiden el ingreso de muchos aspirantes. De lo contrario, obligan a
las universidades a costear la permanencia de un enorme grupo de estudiantes

ineptos, que abandonaran las aulas.

De alli que, ademas de aumentar los recursos destinados a la educacion, es
necesario prestar atencion a otros aspectos claves. Por ejemplo, la forma mas
adecuada de distribuir los fondos, la mejora en la calidad y la busqueda de una
mejor articulacion entre sus diferentes niveles. De este modo se lograra una mejor
utilizacion de los recursos sociales. La extension de la educacion opera en dos

niveles. En el aspecto humano aumenta las posibilidades de trabajo y de progreso
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de las personas. Paralelamente, pone a disposicion del sector publico y privado

los recursos humanos que necesitan para desarrollar sus actividades.

El nivel educativo de la sociedad siempre fue importante para el desempefio de
las instituciones publicas o privadas. Esa importancia aumenta con la complejidad
de los procesos administrativos o productivos. También la velocidad con que se
desactualizan los saberes y la necesidad de actualizar la oferta educativa. La
valorizacion de la educacion en el desarrollo econémico o la creacion de empleos
no deben hacer olvidar, como sucede en muchas opiniones, el papel determinante
de los demas factores de la producciéon. La buena formacion de la poblacion
contribuye a mejorar el ambiente econémico, pero no alcanza para generar
empleos. Como sabemos muy bien, en nuestro pais, existen situaciones en las
gue los conocimientos no son utilizados o aprovechados debidamente. Incluso, hay

exportacion de materia gris que no encuentra puestos de trabajo.

2.1.2 Importancia de la educacion en la formacion del nifio

La mejor forma de atender la Educacion Temprana de los hijos, es conocerlos desde
su mas tierna infancia. Conocerlos a través de la observacion (fortaleza corporal,
capacidad intelectual, expresion afectiva, energia moral de sus decisiones, apertura
hacia los demas, reacciones, preferencias, procesos de cambio, problemas,
inquietudes, deseos, cualidades, lenguaje, entre otros.). Trabajo generoso que
requiere una elemental metodologia, pero que esta al alcance de las posibilidades.
Los padres gozan del don natural para caminar con ellos y proyectarlos a su futuro

con valores y alegria.

Sin duda, los padres tienen excelente herramienta en el buen ejemplo. Y es que la
Educacion no solamente necesita de buenos consejos a través de palabras claras.
Sobre todo se requiere de una conexion entre lo que se dice y lo que se hace. Los
hijos observan para aprender. Por lo tanto, conocer las diferencias, las fortalezas
y las debilidades de los hijos para forjar una personalidad de bondad para €l y los

demas, es una de las tareas que reclama la Educacion Temprana.
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Recordar que un nifilo es una pagina en blanco, aquellos que estan cerca de
el comienzan a escribir y a marcar sin siquiera pedirle permiso. Por lo tanto, la
responsabilidad de esa escritura es altisima. Debe realizarse con tinta indeleble,
son realizadas por los adultos mas significativos para él, toda la base escrita seran
los cimientos del adulto de mafiana. Por lo tanto no se extrafie después de los
resultados obtenidos. Generalmente, cuando no son los esperados, se tiene la
desfachatez de culpar al pequefio de algo que él aprendié de quien hoy le llama

la atencion.

Los padres son dia a dia, las veinticuatro horas, modelos formadores, por lo tanto
debe aprender a comportarse como se espera que se comporten los nifios. Se debe
predicar con el ejemplo, para que este aprendizaje sea significativo y duradero y

no provoque divisiones en quien lo recibe.

Solamente se puede pedir aquello que se es capaz de realizar Ademas, debe
recordarse que la equidad no pasa por pedir a todos exactamente lo mismo, sino

en que cada persona rinda al maximo de sus propias potencialidades.

Carbone, P. (2012), afirma que: cuando el nifio aprende a leer se acerca a
una comprension total del mundo que le rodea y experimenta una sensacion
enriquecedora que le es dificil soltar. Pero a medida que los afios escolares
transcurren, ese habito se va debilitando; debido a que encuentran aquella actividad
tediosa y aburrida. Es ahi, donde el docente y la familia tiene que intervenir;
mostrandole al estudiante, mediante diversas estrategias, que la lectura puede ser
un acto entretenido y desafiante.

Antes de mencionar aquellas actividades y técnicas que nos permitan lograr lo que
proponemos lineas arriba; es necesario aclarar dos hechos que son importantes

tomar en cuenta.

Bien sabemos como educadores, que el papel del Estado es ausente y los recursos

destinados a la cultura y al desarrollo del habito de lectura son minimos. Esto
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dificulta mas esta labor, haciendo que los estudiantes sientan que el no leer es algo
normal. Puesto que no ven en el entorno nada que contradiga aquello, Es funcién
como educadores, romper ese esquema cultural y social, reflexionando en el aula,

sobre la importancia de la lectura y los beneficios que traera en sus vidas.

Otro elemento es la familia. Si los estudiantes ven que sus padres no leen, que
nadie del entorno mas cercano a su vida siente placer por este maravilloso acto.
Que no existe ningun espacio en el hogar destinado a los libros, dificilmente veran
la lectura como algo elemental en sus vidas. En este caso, la tarea del educador
es doble y méas ardua, pues se debe trabajar no solo con el nifio, sino también con

los padres.

2.1.3 Lacalidad de la educacién para la formacién del nifio

La Educacién Infantil posee caracteristicas muy particulares en lo que se refiere a la
organizacion de los espacios: requiere espacios amplios, bien diferenciados, de facil
acceso y especializados. Resulta importante también la existencia de un espacio
donde puedan llevarse a cabo tareas conjuntas de todo el grupo: asambleas,

dramatizaciones, ritmo, para mencionar algunos.

El espacio acaba convirtiendose en una condicion basica para poder llevar a cabo
muchos de los otros aspectos claves. Las clases convencionales con espacios
indiferenciados resultan escenarios empobrecidos. Hacen imposible (o dificultan
seriamente) una dinamica de trabajo centrada en la autonomia y la atencién

individual a cada nifia y a cada nifio.

Cabrera, F. (2009), argumenta que: el término calidad aplicado a la educacion (de
calidad; con calidad; calidad de la educacion, etc.) en los ultimos tiempos se ha
convertido en un lugar comun. No importa la ideologia o tendencia politica desde
la cual se hable el discurso de la calidad de la educacion para ser aceptado por
todo el mundo.
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a) Equilibrio entre iniciativa infantil y trabajo dirigido a la hora de pla-

nificar y desarrollar las actividades

Diferentes modelos de Educacion Infantil insisten mucho en la necesidad de dejar
espacios y momentos, a lo largo del dia, en los que sea cada nifia/nifio quien
decida lo que va a hacer. Autonomia que se combina con los periodos de trabajo
dirigido, destinado a afrontar las “tareas claves” del curriculo. En contextos con un
curriculo oficial, como es el caso espafiol, la necesidad de garantizar este equilibrio
se hace aun mas patente. La presion del curriculo no puede sustituir, en ningan
caso, el valor educativo de la autonomia e iniciativa propia de las nifias y los nifios.
Pero, a la vez, las profesoras/es debemos planificar también momentos en los que
el trabajo esta orientado al desarrollo de aquellas competencias especificas que

figuran en la propuesta curricular.

b) Atencion privilegiada a los aspectos emocionales

No solamente porque en esta etapa del desarrollo los aspectos emocionales juegan
un papel fundamental, sino porque, ademas, constituyen la base o condicion
necesaria para cualquier progreso en los diferentes ambitos del desarrollo infantil.
Todo en la Educacién Infantil esta tefiido de aspectos emocionales: desde el

desarrollo psicomotor, al intelectual, al social, al cultural.

La emocionalidad actta sobre todo en el nivel de seguridad de las nifias/os que
es la plataforma sobre la que se construyen todos los desarrollos. Conectado a la
seguridad esta el placer, el sentirse bien, el ser capaz de asumir riesgos y afrontar
el reto de la autonomia. Asi como el poder ir asumiendo progresivamente el
principio de realidad, el aceptar las relaciones sociales, entre otros. Por el contrario,
la inseguridad produce temor, potencia la tendencia a conductas defensivas.
Asimismo, dificulta la asuncion de los riesgos inherentes a cualquier tipo de

iniciativa personal, lleva a patrones relacionales dependientes, etcétera.
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Desde el punto de vista practico, la atencion a la dimension emocional implica la
ruptura de formalismos excesivos y exige una gran flexibilidad en las estructuras
de funcionamiento. Requiere también crear oportunidades de expresion emotiva
(de manera que las niflas/os, mediante los diversos mecanismos expresivos, vayan
reconociendo cada vez mas sus emociones y haciéndose progresivamente con su

control).

c) Uso de un lenguaje enriquecido

Todos somos conscientes de que el lenguaje es una de las piezas claves de la
Educacion Infantil. Sobre el lenguaje se va construyendo el pensamiento y la
capacidad de decodificar la realidad y la propia experiencia, es decir, la capacidad
de aprender. La cuestidn esta en crear un ambiente en el que el lenguaje sea el gran
protagonista: hacer posible e invitar para que todos las nifias/os hablen. Llevar el
hablar cada vez més lejos a través de una interaccion educador-nifia/o que le haga

poner en juego todo su repertorio y superar constantemente las estructuras previas.

Explicar qué es lo que va a hacer, contar qué es lo que ha hecho, describir los
procesos que le han llevado al resultado final (como y para qué). Asimismo,
establecer hipodtesis (por qué), construir fantasias, narrar experiencias, entre
otros. Cualquier oportunidad es buena para ejercitar el lenguaje. Pero ejercitarlo
no es suficiente; la idea fundamental es mejorarlo, buscar nuevas posibilidades
expresivas (vocabulario mas preciso, construcciones sintacticas mas complejas).
El nifio aprende por si sélo una gran cantidad de cosas antes de ingresar a la
escuela, guiado por su interés y curiosidad. El sistema, privilegiando el aspecto

social y regulador, reprime su mirada inquisitiva.

En un mundo en el que los valores se encuentran en crisis, el espacio socializador
de la escuela debe contribuir a formarlos mientras se aprende y se vive. La escuela
no es una autopista o lugar de paso donde lo Unico que importa es cOmo se entra
y como se sale. Es mas bien un sendero donde se disfruta el trayecto y lo que en

€l se crea. El objetivo es alcanzar la felicidad no como una estacion a la que se
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arriba, sino como la manera de viajar. Es decir que la escuela debe educar para
la vida, enseflando a ser, a hacer, a aprender y a convivir. Porque desaparecera
si se convierte en una mera procesadora de tecnologia o guarderia. Su funcion
sera formar ciudadanos participativos, solidarios, con saberes y competencias para

lograr asi que el avance cientifico se transforme en un bien comdn.

Los nifios indagan siempre el porqué de todas las cosas y hasta rompen sus
juguetes para conocerlos. Este instinto es el mas antiguo y los enriquece con cada
pregunta y con cada respuesta. La escuela es el mapa, la realidad es el territorio.
Por eso no hay espacio para el enciclopedismo. Es tan importante el saber como
poder gestionarlo mediante la metodologia de proyectos que tampoco se aprende

en el colegio.

La escuela, por la necesidad de la actualizacion permanente, ya no sera solamente
para los chicos. Por lo tanto, la ocupacion del adulto sera volverse cada vez mas
nino cuando un mundo globalizado lo limita para poder crear. La juventud no
coincidira asi con una edad cronoldgica, sino con una actitud frente a la vida. El
gue mantenga su curiosidad intelectual intacta, sus esperanzas y el optimismo sera

joven a cualquier edad.

2.1.4 Metodologia de la ensefianza

Vaca Gérman J. D. (2010), afirma que: la metodologia representa la manera de
organizar el proceso de la ensefanza, de controlar sus resultados y de presentar
posibles soluciones a un problema que conlleva la toma de decisiones. Metodologia
es el conjunto de métodos que rigen la ensefianza o en una exposiciéon. La
metodologia estudia también el proceder del investigador y las técnicas que emplea.
Metodologia se aplica en cualquier campo que lo requiera. Razén por la cual es
una idea abierta a la que se le puede asignar una idea en particular, con el fin de

concretar la tarea de ensefianza deseada y diversificada.
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2.1.5 Meétodos para ensefar a leer y escribir

Lara Sanchez, N. F. (2008), dice que: “existen variados métodos de ensefianza de la

lectura y la escritura; pudiendo sefalarse los denominados tradicionales y nuevos”.

Los métodos tradicionales plantean que, para el logro de la lectura y escritura, el
nifio debe alcanzar la habilidad de decodificar los elementos que conforman el texto
escrito y después descifrar el significado o contenido. Sin embargo, es necesario
saber que no existe un método infalible y especifico. Debido a que cada nifio posee
caracteristicas intelectuales y personales distintas por lo que se sugiere el uso de

métodos combinados.

2.1.6 Técnicas para desarrollar la lectura

Carrillo Toste, A. M. (2007), explica que: toda técnica basada en el proceso de la
lectura tiene que partir de un par de cuestionamientos previos: ¢Qué sabemos
sobre el tema? ¢ Qué mas queremos saber sobre el tema? Ademas, nos indica que
estas interrogantes deben hacerse explicitas en el inicio de la actividad lectora. Es
importante, ademas, que los estudiantes verbalicen las contestaciones a estas y
gue el docente conozca las hipoétesis, predicciones y expectativas de sus alumnos

Para luego retomarlas en el momento de la post lectura.

Hay distintas técnicas de lectura, que sirven para adaptar la manera de leer el objetivo
que persigue el lector. Las dos intenciones mas comunes, al leer son la maximizacion
de la velocidad y la maximizacion de comprension del texto. En general, estos

objetivos son contrarios y es necesario concertar un balance entre los dos.

Todos los lectores poseen limitaciones de lectura, lo que encierra una gran

implicacién metodologica. Eso exige seleccionar muy bien el material antes de
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presentarlo a los escolares. El hecho de que sea un texto muy poético, tenga un
alto valor educativo u otro motivo, no nos puede llevar a una eleccion. Mas bieny en
primer lugar, debemos considerar si se corresponde con la capacidad cognoscitiva
y la competencia linglistica alcanzada por los estudiantes en el grado que cursan.
Es por eso que ademas de las lecturas que el maestro seleccione de textos basicos,
complementarios, literatura cientifica popular, etc., sean de una altisima estima las

lecturas elaboradas por el maestro.

Ala lectura se le debe poner un titulo atrayente que motive al alumno, que encierre
la esencia del texto. Que invite al alumno a despejar una incognita, a regular una
hipotesis, a descubrir una disyuntiva. Otro elemento de valor es que el texto tenga
una extension razonable. ¢ Como recomendarles que lean una gran cantidad de
paginas sobre un tema? Es ildgico este proceder, pues para llegar al ideal se debe
comenzar por textos pequefios que se irdn extendiendo paulatinamente. Resulta
conveniente que, junto al plan de clases, el maestro posea para cada unidad o
tema un sistema de lecturas. Que abarquen temas de interés para el alumno y
para la ciencia, que posean una exposicion motivada, y sobre todo, accesible a la

competencia linguistica del alumno.

a) Lecturasecuencial

Suéarez, M. L. (2009), describe que: la lectura secuencial es la forma comun de
leer un texto. El lector lee en su tiempo individual desde el principio al fin, sin

repeticiones u omisiones.

b) Lecturaintensiva

El destino de la lectura intensiva es comprender el texto completo y analizar las
intenciones del autor. No es un cambio de técnica solo de la actitud del lector No
se identifica con el texto o sus protagonistas, pero analiza el contenido, la lengua

y la forma de argumentacion del autor neutralmente.
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c) Lecturaveloz

Aungue no es muy recomendable utilizar la lectura veloz para leer, si se debe
practicar su uso, cuando se tenga el conocimiento de la técnica y se aplique
correctamente. Algunas veces requerira hacer uso de la lectura veloz. Esta es
necesaria para localizar la idea principal de un capitulo. La finalidad de este tipo
de lectura es ir leyendo y percibiendo la idea principal. La velocidad en la lectura
dependera y variarad segun la importancia de los temas leidos. El saber leer
correctamente con rapidez le permitira lograr sus objetivos con mayor prontitud. Al
realizar esta clase de lectura, no debe tenerse miedo de omitir palabras, oraciones
o parrafos, lo importante es que se vaya captando la idea principal y el mensaje

del autor.

Lo importante de esta técnica es que desarrolle la habilidad de leer rapido a la
par de la habilidad de comprender lo que esta leyendo. De lo contrario, no tendria
caso el empleo de esta técnica. Recordar que no se lee con los 0jos, sino con
la mente a través de los 0jos, asi como las personas con debilidad visual o nula
vision, leen con la mente a través de las manos. La capacidad de leer rapido es
muy importante, porque cuanto mas rapido pueda convertir las palabras en hechos
e ideas, mayor sera la eficacia de su lectura. El aumentar la velocidad al leer no
significa necesariamente que pierda calidad la lectura que se esté realizando. La
mayor calidad se encuentra en los lectores veloces por que aprenden mas por
cada hora efectiva de lectura. La velocidad que imponga a una lectura dependera
de sus habilidades de lectura y del contenido de los temas que esté estudiando.

d) Comprensién de lectura

Najera, A. (2007), afirma que: la comprensién es la capacidad que posee cada
uno de entender y elaborar el significado de las ideas relevantes de textos escritos
de distinta naturaleza, asimilando, analizando e interpretando el mensaje que
el texto contiene. Asi como relacionarlas con las ideas que ya se tienen. Esta

capacidad hace parte del proceso de descodificacion de un texto. Los estudiantes
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encuentran un gran problema a la hora de descodificar, porque hay subdesarrollo
de los procesos mentales cuando se lee. En el proceso de lectura se utilizan un sin
namero de estrategias para la comprension de lo que se lee. Algunos estudiantes
las utilizan y aprovechan al maximo. Pero existen estudiantes que desconocen tales
estrategias y tampoco saben como aprenderlas. Es aqui donde interviene la meta
cognicion que se entiende como el control que tiene el sujeto de sus destrezas
0 procesos cognitivos, de pensamiento y de la habilidad para dar y darse cuenta
de estos procesos a la hora de leer. Pero el problema con estos estudiantes es

realmente el subdesarrollo y desconocimiento de las habilidades meta cognitivas.

Sin lugar a duda, se ha reconocido que muchos de los problemas de comprension
y de aprendizaje que presentan los estudiantes se deben a la falta de eficiencia
en el empleo de la meta cognicion. En consecuencia, carecen de la habilidad para
utilizar estrategias efectivas al enfrentar textos. No vigilan y regulan el aprendizaje,
no se forman una imagen mental acerca de qué va a leer, cémo lo va a hacer,
si tiene algun conocimiento previo acerca del tema y para qué lo hara. Algunos
estudiantes, desarrollan por si mismos estas habilidades de una forma eficiente,
pero desafortunadamente otros no. Asi que el objetivo principal del presente trabajo
serd plantear habilidades meta cognitivas y estrategias de lectura para mejorar y

desarrollar la comprension de lectura.

Para lograr este objetivo primero se describira el proceso de lectura y se explicaran
algunas de las estrategias de lectura que hacen posible la comprension de un texto.
Después se planteara la comprensién de lectura como finalidad de todo el proceso
de lectura. Por ultimo, abarcando los pasos anteriores se describiran cada una de
las habilidades meta cognitivas para darle solucién al problema de subdesarrollo
de estas habilidades en los lectores.

La lectura y la comprension son dos aspectos que no se pueden separar. Forman
un todo indisoluble dentro de los procesos de ensefianza y aprendizaje relacionados
con la habilidad de leer. Cuando se abordan por aparte, se cae en una posicion que

considera la lectura como un proceso divisible en etapas. Johnston (1989:18), indica
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que: “la concepcidn de la lectura como conjunto de habilidades o componentes
se basa en que la comprension puede dividirse en discretos subprocesos, todos
ellos necesarios para llevar a cabo una lectura madura”. Cada una de las etapas
se aborda en tiempos distintos, o que conduce con frecuencia a crear lectores,
sobre todo en los primeros afios de la escuela primaria, caracterizados por el

reconocimiento de los grafemas, pero con poca comprension.

Otras posiciones enfatizan en la comprension de la lectura y la conciben como
global e indivisible. En este sentido, el lector cuando lee cualquier texto que le
llegue a sus manos, debe comprenderlo, de lo contrario no hay lectura. Toda lectura,
propiamente tal, es comprensiva. Aprender a leer es aprender a comprender textos

escritos. (La decodificacién es solamente una base inicial necesaria).

Una persona ha aprendido a leer solamente cuando es capaz de comprender una
gran variedad de textos escritos. En particular, aquellos que le son necesarios para

su desarrollo personal y para su adecuado desenvolvimiento en la vida social.

Esta definicién de lectura se enmarca dentro de las concepciones tedricas que
explican que la comprension se realiza con base en las experiencias previas del
lector y de una forma interactiva. A partir de aqui se hace necesario explicitar, ¢qué
se va a entender por comprension de lectura? La comprension se entiende como
el proceso de emplear las claves dadas por el autor y el conocimiento previo que
la persona posee para deducir el significado del autor. En este aspecto, el autor
especifica que se necesita una cantidad considerable de deducciones para construir
un significado del texto, y también debe acomodarse al texto (transformando su

conocimiento previo en funcion de la aportacion del texto).

2.1.7 Cbébmo fomentar el habito de lectura

Herefit, M. (2011), define que: todos sabemos que es sumamente importante que
los nifios adquieran el habito de la lectura. Pero la gran dificultad reside en la falta

de conocimiento de muchos padres sobre como situar a su hijo en este camino.
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El interés por la lectura puede ser sugerido al nifio de una forma sencilla, espontanea
y duradera. El nifio que empieza a tener contacto con los libros desde muy pequefio,
antes de aprender a leer, simplemente ojeandolos, es un paso. Segun algunas
investigaciones, se encontrara mas preparado para tener éxito en los estudios y

en la vida de una forma general.

El acto de leer o simplemente de ojear un libro, hara nifios mas inteligentes,
imaginativos y creativos. Y si eso es lo que se quiere para los estudiantes, no debe
perder el tiempo. Empezar hoy mismo a construir ese habito diario tan enriquecedor

para él y para todos.

2.1.8 Pasos pararealizar una buena lectura

Prelectura: hay que preleer, es decir, dar una ojeada rapida al texto con el fin de
ver el autor, titulo, fecha, origen y tener una idea general de lo que trata la lectura.
(Hidalgo, J. 2007).

Preguntas: hay que preguntar sobre el contenido, dirigiendo la atencion a lo que

interesa aprender o recordar, y atender a lo importante y no a lo secundario.

Lectura: hay que hacer una lectura completa y en silencio para comprender todas
las ideas e identificar las palabras extrafias.

Repaso: hay que releer subrayando las ideas principales y buscando en el

diccionario las palabras que no se conozcan.

Respuestas: hay que responder las preguntas de la fase 2, asegurandose la
comprension de la lectura y la captacion de las ideas importantes.

Repeticion: hay que repetir las ideas que son importantes y fijar las ideas aprendidas
para fortalecer el recuerdo.

Y por ultimo, hay que tomar notas para utilizar las ideas en el futuro.
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2.1.9 Los malos habitos de la lectura

En ocasiones se practican, sin saberlo, malos habitos de lectura. Habitos que

entorpecen la lectura y hace que no captemos las palabras de la mejor forma posible.

Comunmente se les denomina malos habitos, o dificultades lectoras. Pero hay
algunos estudiantes que los tienen tan incorporados que se han convertido en
auténticos vicios de lectura. En una gran mayoria de casos son los causantes del

bajo nivel de velocidad lectora.

Conocerlos e identificarlos es el primer paso para su erradicacion. Con una buena
base préactica conseguira olvidar de recorrer las lineas con el dedo, mover los

labios al leer.

La mayoria de las personas aprenden desde nifios a leer en voz alta tanto, en
la casa como en la escuela. Eso crea el habito que mas entorpece la lectura, “la
vocalizacion”, habito relativamente facil de eliminar. Otras malas costumbres que

entorpecen la lectura son:

a) Leer con los labios

Es cuando se forman palabras moviendo los labios en silencio. Esta lectura
silenciosa es exactamente igual de lenta que la hecha en voz alta.

En ocasiones, los lectores mueven los labios al estar leyendo pero sin omitir sonido
alguno. Esto causa un deterioro de la atencion, puesto que el lector esta mas atento
a cada palabra y a su correcta vocalizacion que a su significado o importancia y

contexto.
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Aunque no se emita sonido alguno, la vocalizacion es una fuente de distraccion,
porque obliga a estar pendiente de cada palabra y no de cada idea. Suele estar
relacionado con el origen del aprendizaje, pues de pequefios pronunciamos cada

palabra en voz alta.

b) Vocalizacion de garganta

Ocurre cuando las cuerdas vocales estan parcialmente en movimiento durante la
lectura, como haciendo los movimientos necesarios para leer en voz alta, aunque
realmente sin producir sonido. Constituye una costumbre mas corriente que leer con
los labios, aunque pasa desapercibida para muchos. Limita igualmente la velocidad

de la lectura. Es lo mismo que leer en voz alta.

Cuando la lectura se acompafia con movimientos labiales, aunque no emita sonidos.
Constituye un gran impedimento para la buena lectura porque el lector tiene que
estar pendiente de cada palabra y de vocalizarla. Asi se distrae la atencién de lo

fundamental.

c) Lectura paraoirse asi mismo

Es cuando el lector escucha las palabras que lee, sin leer en voz alta, como si las
escuchara de una voz interior. Habito que quizé se deriva del haber aprendido a
leer en voz alta. Al leer no debemos escuchar nada, salvo cuando los sonidos sean

importantes como en la poesia.

d) Lecturaregresiva

Es el habito inconsciente de retroceder para volver a leer una palabra o una frase.
Se trata de un habito inconsciente y que no tiene relaciéon con la mayor o menor
dificultad de lo leido. No debe, por tanto, confundirse la lectura regresiva con
la decisién que el lector puede tomar de vez en cuando de releer algo dificil de

entender o de especial interés.
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Un error muy comun entre los lectores es regresar atras sobre lo leido antes de
terminar un parrafo. Esto confunde la mente, se pierda la idea general y el hilo que
se llevaba de la historia. En ocasiones es bueno regresar a leer algo importante o
alguna frase que haya gustado, pero al terminar el parrafo o el capitulo. Muchas
veces se hace de una manera inconsciente porque no se capté el mensaje o
no se entendio lo que el escritor quiere decir. En este caso es mejor evaluar si
es necesario continuar leyendo, si se esta cansado o desmotivado o utilizar un

diccionario para evaluar la o las palabras que nos hicieron regresatr.

Uno de los principales enemigos de la lectura comprensiva. Volver atras, una y otra
vez, antes de terminar el parrafo. Produce un efecto negativo: interrumpe la vision
de conjunto necesaria para la comprension. Divide el pensamiento y se pierde de

vista la idea general.

Una solucién es completar siempre la lectura del parrafo. Entonces podremos volver
sobre algun punto oscuro que hayamos identificado.

En resumen, los malos habitos de la lectura son:

1. Leer envoz alta. “Vocalizacion”.

2. Leer con los labios.

3. Lavocalizacion de garganta.

4. La lectura para oirse asi mismo.

5. Lalectura regresiva.

e) Recomendaciones al momento de leer
1. Tratar de eliminar los malos habitos de la lectura.
2. Aplicar la técnica adecuada o correcta a la lectura que se esté efectuando.

3. Incrementar el vocabulario para lograr una lectura mas fluida y comprensible.
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4. Hacer menos paradas de la vista en la linea.

5. Tratar de abarcar mas palabras en cada lectura.

6. Concentrarse en las palabras clave.

7. Concentrarse en los grupos de pensamiento.

8. No leer rapido, procurar aplicar la velocidad adecuada a las lecturas.
9. No leer en forma pasiva.

10. No analizar en exceso las palabras que no se entienda.

11. No repetir mentalmente lo que esta leyendo (no vocalizar lo que se estéa
leyendo).

12. No mover los labios.
13. No distraerse al momento de estar realizando las lecturas.

14. No mover la cabeza, seguir la lectura con los ojos.

2.2 Recursos didacticos

Marqués Graells, P. (2011), define que: recurso es cualquier material que, en un
contexto educativo determinado, sea utilizado con una finalidad didactica o para
facilitar el desarrollo de las actividades formativas. Los recursos educativos que
se pueden utilizar en una situacién de ensefianza y aprendizaje pueden ser o no
medios did4cticos. Un video para aprender qué son los volcanes y su dindmica seré
un material didactico (pretende ensefiar). En cambio un video con un reportaje del
National Geographic sobre los volcanes del mundo, a pesar de que pueda utilizarse

como recurso educativo, no es en si mismo un material didactico.

Un recurso didactico es cualquier material que se ha elaborado con la intencion de
facilitar al docente su funcion y a su vez la del alumno. No olvidar que los recursos

didacticos deben utilizarse en un contexto educativo.
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Los recursos didacticos son todos aquellos medios empleados por el docente
para apoyar, complementar, acompafar o evaluar el proceso educativo que dirige
u orienta. Los Recursos Didacticos abarcan una amplisima variedad de técnicas,
estrategias, instrumentos, materiales, entre otros. Estos van desde la pizarra y el

marcador hasta los videos y el uso de Internet.

Los medios o recursos didacticos engloban todo el material didactico al servicio
de la ensefianza. Son elementos esenciales en el proceso de transmision de
conocimientos del profesor al alumno. EI modo de presentar la informacion es
fundamental para su asimilacion por el receptor. Los medios didacticos constituyen

la serie de recursos utilizados para favorecer el proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

Teniendo en cuenta que cualquier material puede utilizarse, en determinadas
circunstancias, como recurso para facilitar procesos de ensefianza y aprendizaje
(por ejemplo, con unas piedras se pueden trabajar las nociones de mayor y menor
con los alumnos de preescolar). Es importante tener presente que no todos los
materiales que se utilizan en educacién fueron creados con una intencionalidad

didactica. Saber distinguir los conceptos de medio didactico y recurso educativo.

2.2.1 Importancia de los recursos didacticos

Pitti. T. (2009), explica que: los recursos didacticos son todas las herramientas que
nos permita manejar situaciones abstractas y realidades imitadas, en el espacio
fisico del aula.

Se puede decir que el mejor recurso didactico es la realidad misma. Es decir, solo
la realidad muestran todos los elementos y caracteristicas de la situacion que se
quiere presentar. Por ejemplo, el profesor pretende dar una explicacién sobre el
funcionamiento del torno, lo mas adecuado seria utilizar, como recurso didactico, el
torno mismo. En caso de no contar con un torno, es necesario sustituirlo por algun

artificio que le lleve a conseguir el objetivo. Atendiendo a esto ultimo, el profesor
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puede optar por dos soluciones: trabajar con un modelo funcionalmente analogo,

0 bien, una representacion fisica y funcionalmente sustitutiva.

El papel de los recursos didacticos en el proceso ensefianza aprendizaje es
relacionar adecuadamente con el tema de clase al profesor y a los alumnos.
Son considerados como los elementos de mayor importancia en el proceso de
ensefianza - aprendizaje. Permiten aproximar al alumno a la realidad de lo que se
trata de ensefiar, ofreciéndole una nocion méas exacta de los hechos o fenomenos
estudiados. Ayudan a motivar la clase, facilitan la percepcion y la comprension
de loa hechos y conceptos. Concretan e ilustran lo que se expone verbalmente,
economizan esfuerzos para conducir a los alumnos a la comprensién de hechos 'y
conceptos. Contribuyen a la fijacién del aprendizaje a través de la impresion mas
viva y sugestiva que puede provocar esta herramienta. Dan la oportunidad para

gue se manifiesten las aptitudes y el desarrollo de habilidades especificas.

Los recursos didacticos son también de gran importancia porque ayudan a explicar
de manera clara y sencilla algiin tema especifico. Ayudan a que el educando pueda

adquirir una adecuada percepciéon de lo que se le desea transmitir.

2.3 Habito de lectura

El habito de lectura se refiere a la practica de la misma, tener como costumbre
leer. Decir que alguien no tiene el “habito de la lectura” es decir que alguien no lee.

Con frecuencia se encuentran frases como estas: “Nuestros jovenes no tienen el
habito de la lectura”. “La escuela debe formar el habito de lectura”. Y otras parecidas.
Estas afirmaciones aparecen reiteradamente en los medios de comunicacion,
dichas o escritas por personas que opinan sobre un asunto crucial en la actualidad.
Pero la lectura estd muy lejos de ser un habito. Los habitos son practicas que se
ejecutan con poco o ningun control de la conciencia, mecanicamente (El cepillado
de los dientes puede ser un buen ejemplo de practica habitual). La lectura, por el

contrario, es un proceso cognitivo que pone en marcha funciones y operaciones
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mentales del mayor nivel. La eficiencia depende en alto grado del estado de alerta

en que se pone el individuo cuando lee.

Los estudiantes no aprenden a leer y a escribir naturalmente, como aprendieron a
hablar: requieren de ensefianza. Se puede aprender a nadar viendo nadar a otros
y haciendo lo mismo. Pero no se aprende a leer, viendo como leen los demas.
Toca a los profesores organizar sistematicamente actividades de aprendizaje
para que los alumnos hagan suyas las multiples estrategias implicadas en la
lectura. Los estudiantes aprenden estas estrategias, leyendo con sus profesores,
para comprobar, en acciones reales, cdmo se dan los pasos. Cada escalon de la
lectura requiere, necesariamente, del trabajo docente. Asi es a lo largo de toda la

escolaridad.

En realidad, el aprendizaje de la lectura abarca todos los grados de la educacién
basica, cada uno con su propia responsabilidad. Lamentablemente, se cree que
los niflos aprenden a leer en los primero grados y que basta con eso. Esto es,
sin duda, un craso error. La lectura entrafia multiples operaciones cuya ejecucion
no se aprende solo en los primeros grados. Se comienza, si, con la comprensién
literal, pero es preciso aprender mucho mas: discriminar contenidos, descubrir
contenidos implicitos, procesar secuencias textuales diferentes. Asi como relacionar
elementos del texto, inferir significados, resumir, sintetizar, evaluar, extrapolar,
refutar, expandir, emplear técnicas auxiliares y mucho mas. Solamente quien
domina estas operaciones sabe leer. Por eso, en el fondo, el aprendizaje de la
lectura, concebida de un modo integral, es responsabilidad de la educacién basica.
Mucho tiene que hacer la educacién primaria, pero bastante es lo que debe hacer

todavia la educacién secundaria.

Mirando las cosas desde otro angulo, es cierto que muchas personas son avidas
de lectura. Leen siempre, pero no lo hacen por habito. Unas leen mucho porque
disfrutan con la lectura de poemas, novelas, cuentos, ensayos, cuya belleza
enciende su espiritu y expande sus horizontes. Otras leen frecuentemente porque

ansian profundizar su conocimiento y ampliar su comprension de las cosas. Estas
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personas frecuentan los textos de historia, de filosofia, de tecnologia, de campos
diversos del saber. Y lo hacen con gusto porque ven enriquecido su conocimiento.
Y hay quienes transitan, felices, por ambos terrenos, mas no por habito. Muchas
llegan a este punto por esfuerzo personal. Sin embargo, todas deben llegar por
accion de la escuela, que a fin de cuentas, tiene el compromiso de formar personas
cultas. La escuela proporciona las bases del saber personal y despertar intereses,
mostrando panoramas del mundo. Al mismo tiempo que educa la sensibilidad para
el aprecio del bien, de la verdad, de la belleza. Al hacerlo, se convierte en el lugar

donde la lectura toma impulso, y con esto cumple otras de sus tareas.

2.3.1 Importancia de lectura

Cordova M. I. (2007), expresa que: la lectura no solo proporciona informacién
(instruccion), sino que forma (educa), creando habitos de reflexion, andlisis,
esfuerzo, concentracién y recrea, hace gozar, entretiene y distrae. Una persona
con habito de lectura, posee autonomia cognitiva. Es decir, esta preparada para
aprender por si mismo durante toda la vida. En esta época de cambios vertiginosos,
en la cual los conocimientos envejecen con rapidez, es fundamental tener un habito
lector que nos garantice tener conocimientos frescos, actualizados. Porque eso
nos vuelve laboral y académicamente mas eficientes y competentes, en el campo
laboral 0 académico. Tener una fluida comprensioén lectora, poseer habito lector,
hoy en dia, es algo mas que tener un pasatiempo digno de elogio. Es garantizar el
futuro de las generaciones que en este momento estan formandose en las aulas.
Se ve a continuacion algunas de las razones por las cuales se debe optar por un
proyecto lector serio y creativo. La lectura ayuda al desarrollo y perfeccionamiento
del lenguaje. Mejora la expresion oral y escrita y hace el lenguaje mas fluido.
Aumenta el vocabulario y mejora la redaccion y ortografia.

La lectura permite aprender cualquier materia desde fisica cuantica hasta
matematica financiera. No hay especialidad profesional en la que no se requiera
de una practica lectora que actualice constantemente los conocimientos para

hacerse mas competentes dia a dia. La lectura mejora las relaciones humanas,
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enriqueciendo los contactos personales. Facilita el desarrollo de las habilidades
sociales al mejorar la comunicacion y la comprension de otras mentalidades. al
explorar el universo presentado por los diferentes autores. La lectura da facilidad
para exponer el propio pensamiento y posibilita la capacidad de pensar. En el
acto de leer, se establecen conceptos, juicios y razonamientos. Y aunque no se
es consciente de eso, se esta dialogando constantemente con el autor y con la
cosmovision. La lectura es una herramienta extraordinaria de trabajo intelectual.
Puesto que promueve el desarrollo de las habilidades cognitivas fundamentales:

comparar, definir, argumentar, observar, caracterizar, para mencionar algunos.

La lectura aumenta el bagaje cultural. Proporciona informacion, conocimientos
de diferentes aspectos de la cultura humana. La lectura amplia los horizontes del
individuo, permitiéndole ponerse en contacto con lugares, gentes, experiencias y
costumbres lejanas a él, en el tiempo o en el espacio. La lectura estimula y satisface
la curiosidad intelectual y cientifica. La lectura desarrolla la creatividad. Al ampliar
el horizonte lexicoldgico y cultural brinda el desarrollo de los principales indicadores
de creatividad como son: la fluidez, la flexibilidad, la originalidad y la sensibilidad.
La lectura contribuye a ser mas tolerantes, menos prejuiciosos, mas libres, mas
resistentes al cambio, mas universales y mas orgullosos de lo que se aprende.
La lectura es una aficion que dura toda la vida y puede practicarse en cualquier
tiempo, lugar, circunstancia. Libera de los males en cualquier momento de la vida

como: la soledad, la depresién y el consumismo compulsivo.

2.3.2 Fomentar lalectura en las nifias y nifios

Las nifias y nifios sentiran mas interés por leer un libro si ven que este habito esta
presente en su entorno. Pensar que a los nifios les encanta copiar, que es su forma
de aprender. Si ellos notan que les gusta leer y que tratan los libros con cuidado y
respeto, ellos probablemente, haran lo mismo.

Es necesario estar convencido de que la lectura debe ser empleada como una forma

mas de diversién y no como una obligacion. Los libros no deben ser introducidos al
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cotidiano del nifio, solamente cuando esté aprendiendo a leer o solo cuando ingrese
en la escuela. El contacto con los libros debe empezar bien antes. Es decir, antes

de empezar a gatear.

Cuando el bebé consiga sentarse firme en el suelo o en la cuna, debe ofrecérsele
libros para que los maneje. Existen en los mercados pequefios y curiosos libros
hechos con tela, e incluso con material plastico, indicados para el juego a la hora
del bafio. Existen también pequefios diccionarios para que el bebé se familiarice

con las palabras, las letras, relacionandolas poco a poco a la imagen.

El secreto a esta edad, es hacer que el bebé vea el libro como un juguete mas,
con el cual podra aprender, descubrir, crear fantasias, y oir muchas historias
interesantes y encantadoras. Al principio, trata de dar preferencia a los libros
ilustrados, con pocas palabras. Debe tocarlo, que lo acaricie, lo huela, y tenga todo
tipo de contacto con él. Existen libros que contienen sonidos incluidos y también
trozos de lana, y de otros materiales para que los bebés disfruten también con el

tacto. jLos hay también con olores!

Cuando estén un poquito mas mayores, lo ideal es leerles en voz alta, siguiendo
siempre las historias del libro. Dar importancia especial al tiempo que se le dedica
para tomar a los hijos en los brazos. Compartir con ellos el placer de leer un
cuento, lejos de las distracciones de la television. Debe empezar con los cuentos
tradicionales, clasicos. Pero fundamentalmente elegir libros que agraden a todo el

mundo. Si un libro resulta aburrido, buscar otro que sea interesante.

Cuando el nifio ya esté en una edad en que consiga estar mas quieto en los lugares
cerrados, puede llevarse a visitar una biblioteca. Que se familiarice con los libros,
aprenda a manejarlos y asi estara construyendo una amistad, un lazo con la lectura.
Se sentird mas cercano al lugar y deseara volver muchas veces para elegir el libro

que quiera.
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Otra forma de estimular el interés del nifio por los libros, es convertir un libro en
un premio. Cada vez que se tenga que premiar al nifio por algo importante, debe

motivarsele con un libro sobre su tema preferido.

Cuando se disfrute de los libros, es importante participar en la lectura. Cuando
se finalice de leer el cuento, explicar qué paso con algun personaje, o incluso
proponer lo que pasara al final. Aprovechar para hacer comentarios sobre las
situaciones buenas y malas, y hacer comparaciones de un trozo de la historia con
las experiencias, como “¢Qué harias en su lugar?”, “¢ Alguna vez nos ha ocurrido

lo mismo?”.

Cuando el nifio ya se interesa por las historias, que se involucra con la trama, se
identifica con los personajes. Empieza a participar y a imaginar distintos finales, y
a vivir variadas sensaciones riéndose, emociondndose, etc., se debe motivar con
nuevos cuentos. Dar continuidad a esta costumbre, abasteciendo siempre la casa

con libros y revistas.

2.3.3 Leer es un proceso integral

Fernandez, J. (2010), sugiere que: es importante ensefiarle a leer de manera
holistica Es decir, que cada parte de su ser participe del proceso de lecturay que
cada parte potencie a las demas.

Leer es un proceso integral donde existe una interaccién entre el lector, lo que se
lee y el contexto en el que estos se encuentren. Asi tener el conocimiento para
poder resolver problemas de su vida diaria, en lo que se refiere a una relacién

efectiva a nivel individual y social, respondiendo a las implicaciones del contexto.

Escribir es una representacion grafica del lenguaje que utiliza signos convencionales
y sistematicos que consisten en una representacion visual y permanente del

lenguaje.
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En la actualidad, leer implica un didlogo entre el lector y el texto, relacionandolo
con el conocimiento previo para comprender su contenido. Por eso, escribir es
una forma de organizar el pensamiento, utilizando el sistema de escritura para
representarlo, y asi el nifilo pueda comunicarse con su entorno social. Es decir, con

el grupo de personas con las que interactua.

Como ya se menciong, la lectura y escritura estan relacionadas entre si, pues el
objetivo primordial de las dos es comunicar- Sin embargo, leer sirve para asociar
palabras, para comprenderlas y entenderlas, y al escribir, se plasma lo que se

quiere.

Es por eso que cabe mencionar el proposito general de los programas de espariol en
las escuelas primarias, es propiciar el desarrollo de las competencias comunicativas
en los nifos. Es decir, que aprendan a utilizar el lenguaje hablado y escrito para
comunicarse de manera afectiva en distintas situaciones sociales. Es una nueva

manera de concebir la alfabetizacion.

Para realizar el propdsito mencionado, la ensefianza del espafiol se lleva a cabo
bajo su enfoque, centrado en la comprension y transmision de significados por
medio de la lectura, escritura y expresion oral, claro basandose en reflexion sobre

la lengua.

Los principales rasgos del enfoque del espafiol que debe considerar el docente,
es el reconocimiento de los diferentes ritmos de trabajo y estilos de aprendizaje

de los nifios, en relacion con la lengua oral y escrita.

Se ha considerado que durante el primer grado, los nifios deben apropiarse de
las caracteristicas basadas del sistema de escritura. Aunque la mayoria consigue
escribir durante el primer grado, algunos no lo logran. Es por eso que actualmente
se consideran los dos primeros grados de educacién primaria como un ciclo, en el

que los nifios tendran la oportunidad de apropiarse de este aprendizaje.
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Ademas, la ensefianza de la lecto-escritura no se reduce a relacionar sonidos
del lenguaje y signos graficos, ni se limita al trabajo de letras o silabas aisladas y
palabras fuera de contexto. De ahi que el aprendizaje deba realizarse mediante el

trabajo con textos reales, completos y significados comprensibles para los alumnos.

En la propuesta actual para la ensefianza de la lengua en la educacion primaria, es
esencial que los nifios lean y escriban textos propios de la vida cotidiana. De igual
forma, es necesario que participen en situaciones diversas de comunicacion hablada
y solamente de este modo los nifios mejoraran su desempefio en situaciones

comunicativas de vida real.

En la lectura se dan también otros procesos. La “Intra-integraciéon” que es el enlace
de todas las partes de la informacion leida con las demas partes pertinentes. La
“Extra-integracion” es el proceso en el que se utiliza todo el conocimiento previo
a la lectura. Aqui se establecen las conexiones apropiadas: analisis, sintesis,
evaluacion, seleccion, rechazo. Luego es necesaria la retencion de la informacién
percibida y reflexionada. A mayor tension, menor retencion. A mayor tranquilidad

y relajacién, mayor retencion.

El proceso posterior de la memoria también va en relacion directa con la relajacion.
Mientras mayor sea esta ultima, mas facilmente se obtendra lo que se necesita y

gue ha permanecido almacenado en la mente.

2.3.4 Lecturacomprensiva

Mucho se ha escrito sobre la lectura comprensiva, como actividad mental para
comprender un texto escrito. Los autores estan de acuerdo en que comprender un
texto es una actividad constructiva, interactiva y estratégica. Actividad constructiva,
porque el buen lector no copia o traspasa sencillamente a su memoria, lo que dice
el texto. El lector verdadero trata de construir una representacion fiel y personal de
los significados que sugieren las palabras y frases del autor. En esa construccion,

el lector esta influido por sus conocimientos previos o pre-saberes, por sus
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experiencias e interpretaciones, entre otros. Por eso se dice que la comprension

lectora es una construccion personal a partir de lo que el texto dice objetivamente.

Piaget habla de asimilacién cuando explica el acto de comprender algo. En efecto,
como el cuerpo asimila el alimento que se come, transformandolo (y produciendo
modificaciones en el organismo). Asi también la mente humana asimila las ideas
de texto que lee comprensivamente, modificando y desarrollando el conjunto de

los esquemas mentales del lector.

Segun el constructivismo, en el acto de leer, el lector va asimilando, construyendo,
modificando sus “esquemas mentales”. ¢Qué son los “esquemas”? Son las
“representaciones” que quedan grabadas en la mente (y en el sistema neuronal del
cerebro, que es su base biologica), cuando alguien percibe, experimenta, recoge
informacion; en una palabra, cuando se aprende algo. El conjunto de “esquemas”
0 “representaciones” se va construyendo y modificando a lo largo de la vida y de

las experiencias de aprendizaje.

Los lectores y aprendices de lectores, presentan diferencias entre si en su mejor o
peor comprension lectora, en funcién de la calidad y cantidad de los “esquemas” de
“pre-saberes o0 conocimientos previos” que poseen. Por ejemplo, si un estudiante
lee y aprende solo mecanica y memoristicamente, tendrd una pobre calidad de
esquemas mentales, a diferencia del que lee comprensivamente. La ventaja de
este es que, en su lectura, va realizando sucesivos aprendizajes significativos. Es
decir, va construyendo una rica y poderosa base de “esquemas” mentales, que le
facilitaran la calidad de sus lecturas y de sus siguientes aprendizajes significativos.

Actividad interactiva, porque esa interpretacion y construccién del significado, que
se da en la lectura comprensiva, se hace mediante la interaccién activa entre el
lector (sus conocimientos previos o esquemas), el texto (lo que plasmo el escritor
en su texto) y el contexto (la situacion, el tipo de sociedad, las circunstancias en
que se hace la lectura, etc.). Por ejemplo, no es o mismo leer un examen de fin

de bachillerato que una novela de Isabel Allende.
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Actividad estratégica. En efecto, un buen lector, cuando se lanza a leer, tiene los
objetivos y el plan, por lo menos implicito, para el uso de estrategias de lectura que
le convengan en el momento. Mas adelante se tratara de las principales estrategias

gue un buen lector maneja para leer comprensivamente.

El saber leer y comprender lo que se lee, es un don valiosisimo, comparable con
el don de la vista. Los o0jos nos asoman a un mundo maravilloso de bellos paisajes
naturales y humanos, que enriquecen nuestra existencia. La lectura abre las mentes
a todos los horizontes de la cultura. La lectura debe ser el centro neuralgico, la
preocupacion y la accion, de la escuela. La comprensién de textos escritos es la
competencia fundamental y crucial del aprendizaje en cualquier de los niveles

educativos desde primaria hasta el fin de los estudios universitarios.

2.3.5 Técnicas béasicas de lectura

Muchas veces, cuando se esta en temporada de examenes, se trata de memorizar
o repasar los apuntes con la finalidad de aprender lo necesario para poder resolver
el examen. Sin embargo, muchas veces se hace de manera equivoca, obteniendo
a veces resultados deplorables. Esto se debe a los malos habitos de lectura o de

concentracion.

Esta técnica tiene la finalidad de ofrecer los conocimientos basicos para realizar
lecturas y obtener el mayor provecho, ademas de mejores resultados. Si no posee
el habito y la habilidad de leer, puede utilizar esta técnica universal o genérica antes,
durante y después de su lectura. Se bebe aplicar los siguientes pasos:

2.3.6 Latécnicadelos seis pasos

Monsalvo, C. (2008), afirma que: esta técnica tiene la finalidad de ofrecer
conocimientos bésicos para realizar lecturas y obtener el mayor provecho y
mejores resultados. Si no posee el habito y la habilidad de leer, puede utilizarse
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esta técnica universal o genérica, aplicado antes, durante y después de su lectura

los siguientes pasos:
1. Establecer el propoésito de la lectura.

2. Examinar e inspeccionar el contenido de todo el libro (los textos que integran

el libro).
3. Cuestionarse y formularse preguntas.
4. Buscar el significado de lo que se esta leyendo.
5. Expresar lo que va leyendo.

6. Repasar lo estudiado.

» Establecer el propésito

Es muy importante que antes de iniciar una lectura, debe definirse y dejar claro por
gué o para qué va a servir el leer dicho texto o libro. Establecer el propdsito de la

lectura que se va efectuar. Puede leer para:

1. Obtener las ideas generales de un texto o libro.

2. Distinguir las ideas principales de un texto o libro.
3. Evaluar criticamente un texto o libro.

4. Comprender el contenido de un texto o libro.

5. Localizar informacién especifica de un texto o libro.
6. La aplicacion préctica.

7. Distraerse.

8. Dar una revision rapida a un texto o libro.

9. Hojear un texto o libro.

10. Hacer una lectura de estudio de un texto o libro.
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11. Hacer una lectura ligera de un texto o libro.

12. Leer palabra por palabra de un texto o libro.

* Propdsitos de la lectura

A continuacion se definen los diferentes propésitos de lectura:

1. Leer para obtener las ideas generales de un texto o libro: si el objeto de la
lectura es obtener una idea o las ideas generales de un texto o libro, no es
necesario leer minuciosamente. Se puede hacer a mayor velocidad, fijando la
atencion solamente en los encabezados y subtitulos, ideas generales, prélogo,

introduccién o los resimenes que aparecen al final de cada tema o unidad.

2. Leer para distinguir las ideas principales de un texto o libro: si el objeto de leer
es seleccionar y estudiar las ideas principales de un texto o libro, debe realizar
una lectura minuciosa. Debe guiarse por las notas al margen, los enunciados y
recuadros que estén resaltados con negritas que resaltan la informacion mas

significativa de un texto.

3. Leer para evaluar criticamente un texto o libro: las experiencias educativas
anteriores (su preparacion académica previa) deben ayudarle a elaborar
opiniones sobre los hechos. Cuando se lea puntos de vista distintos, ser
imparcial y una vez que se conozca la consistencia de las ideas del autor, juzgar
o valorarlas objetivamente. Debe descubrir las influencias o implicaciones
ideoldgicas que presenta, para ponderar la validez y fundamentos de las tesis
parciales. Lo importante es leer con una actitud abierta. Cuando sea posible
consultar al menos dos puntos de vista antes de formarse una opinién definitiva

sobre el tema.

4. Leer para comprender los contenidos de los temas que integran un texto o
libro: Es el tipo de lectura que se hace con la finalidad de adquirir nuevos

conocimientos. Esto implica la realizacion de una serie de actividades, tales
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como elaborar notas, consultar el diccionario, repasar, entre otros. Estas
actividades que proporcionan la comprension de los contenidos seran tratadas

ampliamente mas adelante.

5. Leer para localizar informacién especifica de un texto o libro: cuando sabe qué
es lo que busca, puede guiarse por el indice tematico. Ver Unicamente lo que
le interesa, evitando leer parrafos innecesarios. Asi se le facilita la localizacion

de la informacion que requiere.

2.4 Estrategias educativas

2.4.1 El subrayado

El subrayar tiene la finalidad de resaltar las ideas principales, fundamentales
o primarias del texto. El objetivo de trazar una raya por debajo de las ideas
principales, es el de destacar o resaltar lo mas importante del texto, capitulo o
unidad que esta leyendo, para facilitarle su estudio.
a) Ventajas del subrayado:

» Desarrolla comprension lectora.

» Facilita la concertacion.

* Ayuda a concentrase en lo mas importante.

* Fija la atencion en las ideas més importantes.

* Economiza el tiempo en la lectura.

* Incrementa el sentido critico.

» Desarrolla la capacidad de andlisis.

* Facilita la elaboracion de esquemas, resimenes 0 ensayos.

» Ayuda a entender, retener y aprender con mas facilidad lo leido en el texto.
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Subrayar las ideas principales de los libros de texto permitira desarrollar con
mayor eficiencia y rapidez los ensayos o resumenes. Asi que es muy importante
gue se aprenda a subrayar.

b) Recomendaciones para subrayar libros de textos:

No subrayar a la primera lectura, hacerlo una vez que se haya entendido lo
leido.

Una vez subrayado evaluar qué se sabe del tema.

No leer por leer, tratar de comprender el contenido.

Después de leer y subrayar, poner a prueba la memoria.

Profundizar y cuestionar lo que se subrayé.

Subrayar solamente la idea principal.

No subrayar oraciones completas, solamente las ideas mas importantes.
Suprimir la lectura de lo innecesario, localizar solo los puntos importantes.
Tener a la mano un diccionario para consultar las palabras que no se comprenda.

Al momento de la lectura y al ir subrayando, adoptar una actitud critica y

reflexionar.

No leer por leer, recordar que lo que se esta estudiando, servira en un futuro.
La cantidad de texto a subrayar dependera de la importancia del tema.

No subrayar solo por subrayar. Recordar que lo subrayado debe tener sentido.

Subrayar suavemente y utilizar |apiz para que se pueda corregir en caso que

sea necesario.

Estrategias para la ensefianza y aprendizaje de la lectura y escritura.
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2.4.2 Elesquema

El esquema es una herramienta que representa una sintesis o resumen de
los conocimientos adquiridos. En los préximos cursos se estudian técnicas de

esquemas mas avanzadas como los cuadros sindpticos y mapas mentales.

a) ¢Quéesunesquema?

Es la expresion gréafica de las ideas mas importantes de un tema. Es la expresion
gréfica del subrayado (las ideas mas importantes las ordenas de forma secuencial
y logica). Incluye las ideas primarias y secundarias y la relacidon que existe entre

ellas. Es una técnica que se basa en la memoria visual.

Los elementos fundamentales del esquema son los titulos y los apartados donde

se explican las ideas.

Se redacta utilizando las palabras del autor, comentarios y opiniones propias. El
esquema le ayudard a comprender los textos que va a leer. Es una herramienta
de estudio que puede sustituir a los apuntes o notas, siempre y cuando estén bien
realizados.
b) Objetivos del esquema:

* Permite captar rapidamente con la vista los datos mas relevantes.

+ Facilita la realizacion de sintesis, resimenes o ensayos.

» Desarrolla la memoria légica.

» Desarrolla el pensamiento.

* Ayuda a expresarnos de forma clara y concisa.
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Facilita la fijacion. Un esquema bien hecho es aquel que presenta un resumen o
sintesis grafica, suficiente para poder contestar cualquier pregunta referente al
tema, por cual se elaboro el mismo. EI método mas comun a seguir para elaborar
un esquema es el deductivo. Este consiste en detectar la idea central de cada
parrafo y redactarla en pocas palabras. El objetivo es descubrir en una palabra el
concepto clave que sintetiza lo esencial de cada parrafo. Asi como encontrar las

ideas secundarias que apoyan al concepto y la relacién que existe entre ellas.
c) Recomendaciones al elaborar un esquema:
» Seleccionar las ideas mas importantes.
» Organizar las ideas de forma sintética y légica.
» Organizar las ideas de mayor a menor importancia.
» Entender y explicar las ideas en sus propias palabras (no copiarlas).
» Eltitulo del esquema debe expresar la idea central.

* En los apartados posteriores expresar el resto de las ideas.

 Utilizar palabras propias, esto ayudara a asimilar y retener mejor la informacion.

243 Los ensayos

En su sentido mas amplio, ensayo equivale a tratar algo, probar o esforzarse por
explicar algo. En el campo de la literatura, equivale a realizar un escrito donde
el estudiante expone con profundidad la interpretacion personal del autor o del
tema tratado. El diccionario lo define como escrito generalmente breve. El ensayo
es el analisis y la explicacién profunda que se hace de un determinado tema.
Todo puede ser tratado en un ensayo, desde lo mas trascendental hasta lo mas
frivolo. El ensayo es un género literario moderno, en el que una persona reacciona
ingeniosamente y sin prejuicios. En el ensayo, lo fundamental es el punto de vista,

la valoracion y la opinién del que redacta. Se sugieren las siguientes actividades:



65

» Leer la totalidad de los temas que componen la asignatura.
» Subrayar las partes o ideas que sean las mas importantes.

* Realizar marcos conceptuales y cuadros singpticos del contenido de la

asignatura.
* Analizar las ideas mas importantes de los temas tratados.
* Investigar las ideas mas importantes de temas tratados.
* Redactar resumenes.
* Redactar ensayos.
* Redactar conclusiones finales del contenido de la asignatura.

» Redactar comentarios, observaciones, opiniones y criticas de los temas

tratados en la asignatura.
» Contestar el instrumento de auto-evaluacion parcial.
» Contestar la auto-evaluacion general de la asignatura.
» Contestar los ejercicios indicados segun la asignatura.

» Contestar los ejercicios de razonamiento verbal y matematico segun sea el

caso.

» Contestar los ejercicios de lectura y comprension.

Asi es como, mediante una repeticion sistematizada, el estudiante comprende y
conoce mejor el contenido de todo un curso. Finalmente, la intencion es de evaluar
la capacidad de pensar del estudiante mediante la realizacién de estas actividades.
Es por eso que no se aplican examenes de preguntas y respuestas, porque solo

evallan la capacidad de memoria o de retencion de informacion de un estudiante.

Para alcanzar el éxito es importante que el estudiante cumpla con todas las

actividades indicadas en las guias de estudio. Como ve el desarrollo y uso de las
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habilidades de lectura y escritura, seran un factor muy importante para alcanzar
mejores resultados al momento de que se evallen los trabajos realizados por el

alumno.

2.4.4 Pasos paralaredaccion de ensayos

Existen siete pasos generales que se pueden utilizar para escribir ensayos. Los
mismos facilitaran la redaccion de los trabajos y permiten acabarlos con mas

rapidez:

1. Identificar el tema.

2. Enlistar las ideas.

3. Ordenar las ideas.

4. Redactar el primer borrador.

5. Examinar los errores que contenga el borrador.
6. Corregir el borrador.

7. Redaccion final.
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CAPITULO Il
PRESENTACION DE RESULTADOS

En esta investigacion, se utilizé instrumentos técnicamente disefiados para recabar
la informacion de campo. Estos instrumentos se aplicaron de manera triangular con
estudiantes inscritos oficialmente en la Escuela Oficial Urbana Mixta de la zona 4
del municipio de Playa Grande, Ixcan. Igualmente se aplicaron a madres y padres
de familia de estudiantes de dicho establecimiento y a los docentes que laboran
en este centro educativo. Para presentar la informacién obtenida de los sujetos

se hace a través de graficas estadisticas, de acuerdo a las siguientes variables:

3.1 Metodologia de ensefianza

GRAFICA 1
Uso de metodologias para mejorar el proceso de lectura en los estudiantes
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo
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El 90% de los estudiantes entrevistados informaron que si se han aplicado
metodologias para le ensefianza del proceso de lectura. El 10% de los estudiantes
respondié que no se utilizan metodologias para mejorar el proceso de lectura.
Por otra parte, se entrevistd a las madres y padres de familia sobre la aplicacion
de metodologias que mejoran el proceso de lectura de sus hijos estudiantes.
Indicando el 100% que si se utilizan, argumentando que muchos de los estudiantes
no atienden instrucciones. De igual manera se entrevisto a los docentes sobre la
aplicacion de metodologias que mejoran el proceso de lectura de los estudiantes,

el 100% afirmé que si se aplican.

GRAFICA 2

Importancia de técnicas para la ensefianza de la lectura
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 55% de los estudiantes entrevistados informaron que si se utilizan técnicas
para la enseflanza de la lectura. El 45% de los estudiantes respondié que no se
utilizan técnicas para la ensefianza de la lectura. Por otra parte, se entrevisto a
las madres y padres de familia sobre la utilizacion de técnicas para la ensefianza
de la lectura. Indicando el 91% que si se utilizan y el 9% afirmo que no se utilizan.
De igual manera se entrevisto a los docentes sobre la utilizacion de técnicas para
la ensefianza de la lectura. El 100% afirmé que si se utilizan.
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GRAFICA 3
Socializacion de conocimientos con los estudiantes
después del desarrollo de lecturas
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 80% de los estudiantes entrevistados informaron que si se socializa conocimientos
con los estudiantes después del desarrollo de lecturas. El 20% de los estudiantes
respondié que no se socializa conocimientos con los estudiantes después del
desarrollo de lecturas. Por otra parte, se entrevistd a las madres y padres de
familia sobre la socializacion de conocimientos con los estudiantes después del
desarrollo de lecturas. Indicando el 84% que si se socializa y el 16% afirmé que no
se socializa. De igual manera se entrevisto a los docentes sobre la socializacion
de conocimientos con los estudiantes después del desarrollo de lecturas. El 100%

afirmo que si se socializa.
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GRAFICA 4
Aplicacidn de técnicas para mejorar el habito de lectura

y la comprension de contenidos
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 71% de los estudiantes entrevistados informaron que si se utiliza técnicas
para fomentar el habito de lectura y la comprensiéon de contenidos. El 29% de los
estudiantes respondio que no se utiliza técnicas para fomentar el habito de lectura
y la comprension de contenidos. Por otra parte, se entrevisté a las madres y padres
de familia sobre la utilizacion de técnicas para fomentar el habito de lectura y la
comprension de contenidos. Indicando el 100% que si se utiliza. De igual manera
se entrevisto a los docentes sobre la utilizacién de técnicas para fomentar el habito

de lectura y la comprension de contenidos. El 100% afirm6 que si se utilizan.
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3.2 Recursos didacticos

GRAFICA 5
Los recursos didacticos de lectura mejoran los resultados en la ensefianza

aprendizaje de los estudiantes
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 100% de los estudiantes entrevistados informaron que los recursos didacticos
de lectura si mejoran los resultados de ensefianza aprendizaje de los estudiantes.
Por otra parte, se entrevistd a las madres y padres de familia sobre el aporte
de los recursos didacticos de lectura para mejorar el resultado de ensefianza
aprendizaje de los estudiantes. El 93% indicé que los recursos didacticos si
mejora los resultados y el 7% respondié que no. De igual manera se entrevisto a
los docentes sobre el aporte de los recursos didacticos de lectura para mejorar
el resultado de ensefianza aprendizaje de los estudiantes. El 100% afirmo6 que si

mejora los resultados de aprendizajes en los estudiantes.
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GRAFICA 6
Ejercicios para mejorar la habilidad de lectura de los estudiantes
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 59% de los estudiantes entrevistados informaron que si realizan ejercicios para
mejorar la habilidad de la lectura. El 41% respondi6é que no realizan ejercicios para
mejorar la habilidad de lectura. Asimismo, se entrevisto a las madres y padres de
familia sobre la realizacion de ejercicios para mejorar la habilidad de lectura de los
estudiantes. El 100% indico que si se realiza. De igual manera se entrevisto a los
docentes sobre la realizacion de ejercicios para mejorar la habilidad de lectura de

los estudiantes. EI 100% afirmo que si se realiza.
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GRAFICA 7
Utiliza recursos didacticos para obtener mejores resultados en la velocidad
lectoray conocimientos de sus estudiantes
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 45% de los estudiantes entrevistados informaron que si se utilizan recursos
didacticos para obtener mejores resultados en la velocidad lectora y comprensién.
El 55% respondié que no se utiliza recursos didacticos para obtener mejores
resultados en la velocidad lectora y comprension. Por otra parte, se entrevist6 a las
madres y padres de familia sobre la utilizacién de recursos didacticos para obtener
mejores resultados en la velocidad lectora y comprensién de los estudiantes. El
100% indic6 que si se utilizan. De igual manera se entrevisto a los docentes sobre
la utilizacion de recursos didacticos para obtener mejores resultados en la velocidad
lectora y comprension de sus estudiantes. EI 90% afirmé que si utiliza. El 10%
respondié que no utilizan recursos didacticos porque no se cuenta con materiales
suficientes.
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3.3. Habito de lectura

GRAFICA 8

El habito de lectura mejora los conocimientos de los alumnos
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 98% de los estudiantes entrevistados informaron que el habito de lectura si
mejora los conocimientos de los alumnos. El 2% respondié que el habito de lectura
Nno mejora sus conocimientos. Por otra parte, se entrevisto a las madres y padres
de familia sobre si el habito de lectura mejora los conocimientos de los alumnos. El
100% indico que si el habito de lectura mejora los conocimientos. De igual manera
se entrevisto a los docentes sobre la pregunta: ¢ el habito de lectura mejora los
conocimientos de los alumnos? El 100% afirmé que si el habito de lectura mejora

los conocimiento de los alumnos.
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GRAFICA 9
Libros de lectura mas utilizados en clase
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 31% de los estudiantes entrevistados informaron que el tipo de libro de lectura
mas utilizado en clases son libros de cuentos. El 31% respondio que el tipo de libro
de lectura més utilizado en clases son los de historia. El 4% respondi6 que los méas
utilizados son los libros de fabulas. El 24% respondi6 que los mas utilizados son
los libros de leyendas. Un 8% respondié que los libros mas utilizados son los de
poemas. Y un 2% afirm6 que se utilizan otros tipos de libros de lectura. Por otra
parte, se entrevistd a las madres y padres de familia sobre el tipo de libro mas
utilizado en clase. El 47% indic6 que los més utilizados son los libros de cuentos. Un
27% respondio que los mas utilizados son los libros de historia. Un 15% respondio
gue los mas utilizados son los libros de leyendas. Un 7% respondid que los mas
utilizados son los libros de poemas y un 4% respondié que se utilizan mas otros
tipos de libros. De igual manera, se entrevisto a los docentes sobre el tipo de libro
que se utiliza mas en clases. El 50% respondi6 que los més utilizados son los libros
de cuentos. Un 40% respondio que los mas utilizados son los libros de historia y

un 10% respondié que los mas utilizados son libros de leyendas.
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GRAFICA 10
Cantidad de libros leidos durante el ciclo escolar
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

Durante el ciclo escolar, el 27% de los estudiantes entrevistados informaron que
leyd un libro. ElI 20% informaron que leyeron dos libros. El 12% de los estudiantes
entrevistados informaron que leyeron tres libros. De igual manera, el 12% de
los estudiantes entrevistados confirmaron que leyeron cuatro libros. El 29% de
los estudiantes afirmaron que durante el presente ciclo escolar leyeron mas de
cuatro libros. Por otra parte, se entrevisté a las madres y padres de familia sobre
la cantidad de libros leidos durante el presente ciclo escolar. El 40% inform6 que
se leyo un libro, el 16% respondid que leyeron dos libros. ElI 11% informé que
leyeron tres libros. El 4% respondio que leyeron cuatro libros y el 29% afirmé que
leyeron mas de cuatro libros. De igual manera, se entrevisté a los docentes sobre
la cantidad de libros que se leyeron durante el ciclo escolar. El 30% afirmo6 que se
ley6 un libro durante el presente ciclo escolar. El 20% de los entrevistados afirmaron
gue se leyo dos libros. El 30% respondié que durante el presente ciclo escolar
se leyeron tres libros. Nadie respondio que leyo cuatro libros. El 20% afirmé que
durante el presente ciclo escolar leyé mas de cuatro libros.
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3.1. Estrategias educativas

GRAFICA 11
Motivacién por leer cualquier libro
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 96% de los estudiantes entrevistados informaron que si existe motivacion por
leer cualquier libro. El 4% respondié que no existe motivacion por leer cualquier
libro. Por otra parte, se entrevistd a madres y padres de familia sobre la motivacién
de leer cualquier libro. EI 62% afirmo6 que si existe motivacion y el 38% respondio
gue no existe motivacion. De igual manera, se entrevistod a los docentes sobre la

motivacion de leer cualquier libro. EI 100% afirmé que si existe motivacion.
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GRAFICA 12
Motivacion por la adquisicion del habito de lectura
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 92% de los estudiantes entrevistados informaron que si existe motivacion por
adquirir el habito de lectura. El 8% respondio que no existe motivacion por adquirir
el habito de lectura. Por otra parte, se entrevisto a las madres y padres de familia
sobre la motivacion por adquirir el habito de lectura. EI 87% afirmé que si existe
motivacion por la adquisicidon del habito de lectura. El 13% respondi6é que no existe
interés por el habito de lectura. De igual manera, se entrevistd a los docentes
sobre la motivacion de adquirir el habito de lectura. EI 100% afirmo que si existe

motivacion para que los estudiantes tomen el habito de lectura.
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GRAFICA 13
Investigacion de técnicas lectoras para mejorar las estrategias educativas
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Fuente: elaboracion propia con base a infomracén de campo

El 20% de los estudiantes entrevistados informaron que si existen investigaciones
de técnicas de lectura que mejoran las estrategias educativas. El 70% argumento
gue algunas veces se realizan investigaciones de técnicas de lectura para mejorar
las estrategias educativas. El 10% inform6 que nunca se realizan investigaciones
de técnicas de lectura. Por otra parte, se entrevisté a las madres y padres de
familia sobre la investigacion de técnicas de lectura. El 53% informd que siempre
se realizan investigaciones. El 38% inform6 que algunas veces se realizan las
investigaciones. El 9% dijo que nunca se realizan investigaciones de técnicas de
lectura para mejorar las estrategias educativas. De igual manera, se entrevisto a los
docentes sobre la investigacion de técnicas de lecturas para mejorar las estrategias
educativas. El 70% dijo que siempre se realizan investigaciones. El 30% informo

gue algunas veces se realizan investigaciones.
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GRAFICA 14
Uso de estrategias educativas para mejorar
el habito de lectura de los estudiantes
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Fuente: elaboracion propia con base a informacién de campo

El 94% de los estudiantes entrevistados informaron que si se utilizan estrategias
educativas para mejorar el habito de lectura. El 6% argument6 que no se utiliza
estrategias. Por otra parte, se entrevisto a las madres y padres de familia sobre la
utilizacion de estrategias para mejorar el habito de lectura. El 87% informo que si
se utilizan y el 13% afirmé que no se utilizan estrategias educativas para mejorar el
habito de lectura. De igual manera, se entrevistd a los docentes sobre la utilizacién
de estrategias educativas para mejorar el habito de lectura. EI 100% informé que

si se utilizan estrategias.



81

GRAFICA 15
Tiempo de lectura diaria
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Fuente: elaboracién propia con base a informacion de campo

El 2% de los estudiantes entrevistados informaron que no le dedican tiempo a la
lectura diaria. ElI 45% informé que diariamente la lectura es de media hora. El 33%
afirmé que la lectura se realiza durante una hora diaria. El 16% dijo que diariamente
la lectura es de dos horas. El 4% afirmé que el tiempo de lectura es mas de dos
horas diaria. Por otra parte, se entrevistd a las madres y padres de familia sobre
el tiempo de lectura diaria de los estudiantes. El 4% afirmé que no se le dedica
tiempo a la lectura. El 44% dijo que el tiempo de lectura diaria es de media hora. El
20% afirmé que diariamente se lee una hora. El 13% dijo que el tiempo de lectura
es de 2 horas diarias y el 19% informd que diariamente se leen mas de dos horas
diarias. De igual manera, se entrevisto a los docentes sobre el tiempo de lectura
diaria. El 50% informé que el tiempo de lectura diariamente es de media hora y el

50% informo que el tiempo de lectura por dia es de una hora.
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CAPITULO IV
DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Metodologias de ensefanza

De acuerdo con los resultados obtenidos en la investigacion por medio de las
entrevistas, el 97% de los sujetos entrevistados indican que son aplicadas
metodologias para mejorar el proceso de lectura de los estudiantes. Que
es importante para facilitarles los procesos educativos. El 3% de los sujetos
entrevistados indican que no son utilizadas las metodologias para mejorar el
proceso educativo, porque no se ve ninguna motivacion para la ensefianza de la
lectura. Debe aclararse que al momento de la observacion, se verific6 que muy

pocos docentes utilizan métodos orientados a innovar los procesos de ensefianza.

Segun Boj O, (2008), dice que: existe un gran niumero de estrategias, métodos y
modelos con el propdésito de ensefiar a aprender por cuenta propia. Pero existen
algunos que son muy generales y que pueden ser aplicados en contextos diversos.
La aplicacion efectiva de los mismos requiere, desde el inicio, de una persona
que desempefie el papel de facilitador. Ser& la que se encargue de monitorear los

procedimientos educativos.

Comparando lo anterior con los procesos educativos se estd de acuerdo que toda
actividad educativa, especificamente del fomento de lectura, debe ser reglamentada.
Solo asi se podra obtener los logros significativos. El uso correcto de metodologias
mejoran los aprendizajes a través de la lectura. La metodologia es la aplicacion de
los procesos para la realizacion de toda actividad educativa. Son Utiles para mejorar
el proceso de aprendizaje en los estudiantes, de monitorearse para que estos se

conduzcan con orden en busca de mejorar los conocimientos.
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En los resultados obtenidos a través de las entrevistas, se comprueba que el 82%
de entrevistados aseguran que las técnicas para la ensefianza de la lectura si son
importantes. Segun sus argumentos, sin la utilizacion de técnicas de ensefianza
esta muy dificil el aprendizaje, dando como resultado un bajo rendimiento. El 18%

argumento que no representan importancia porque todo se logra con esfuerzo.

Segun Carrillo Toste A.M. (2007), argumenta que: hay distintas técnicas de lectura,
gue sirven para adaptar la manera de leer al objetivo que persigue el lector. Las
dos intenciones mas comunes al leer son la maximizacion de la velocidad y la
maximizacion de comprension del texto. En general, estos objetivos son contrarios

y es necesario concertar un balance entre los dos.

En relacion a los resultados de la investigacién con lo que dice el autor, el uso
de las técnicas de lectura fortalece el proceso educativo. Tomando en cuenta
gue los entrevistados estan de acuerdo en que las técnicas son importantes
para la enseflanza de la lectura. Ellos argumentan que la aplicacion de técnicas
de lectura mejora los conocimientos de los estudiantes. Resaltando lo que dice
la cita anterior, que una de las dos intenciones comunes en los proceso de
lectura es de comprensién de los contenidos. De esta manera se fortaleceran
los conocimientos, lo que concreta el propdsito y resultado que generan las
metodologias de ensefianza. Este resultado muestra que es indispensable la
aplicacion de técnicas para la ensefianza de la lectura debido a su gran importancia.

Con los resultados obtenidos por medio de los instrumentos, se comprueba que
88% de los entrevistados afirman que existe socializacién de conocimientos
de lecturas. Argumentan que al socializar los contenidos se aprende mas y se
formalizan conclusiones de los mismos, con el propdsito de que los conocimientos
generados de las lecturas sean asimilados por mas estudiantes. Asi, la comprension
y aprendizajes sera mucho mayor. Mientras que el 12% argumentd que no existe
socializacion de conocimientos, debido a que no todos quieren compartir ideas

después del desarrollo de lecturas.
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Segun Néjera, A. (2007), afirma que: la comprension es la capacidad que posee
cada uno de entender y elaborar el significado de las ideas relevantes de textos
escritos de distinta naturaleza, asimilando, analizando e interpretando el mensaje
que el texto contiene y relacionarlas con las ideas que ya se tienen, dandolas a

conocer con las demas personas.

De acuerdo con los datos obtenidos en la investigacion y la afirmacién del autor,
que la capacidad que posee una persona de entender y elaborar el significado
de las ideas, depende de la socializacion para asimilar, analizar e interpretar los
mensajes y compartirlos con los deméas. Se comprueba que la socializacion de
los conocimientos es de gran importancia para mejorar los conocimientos de las
personas. Segun los sujetos entrevistados que al socializar los conocimientos

adquiridos mejora la relacién y comprension de contenidos entre estudiantes.

Analizando los resultados obtenidos por medio de los instrumentos aplicados, se
comprueba que existe aplicacion de técnicas para fomentar el habito de lectura y
la comprension de contenidos. El 90% de entrevistados, afirman que si se utilizan
técnicas para mejorar el habito de lectura y la comprensién de los contenidos.
Mientras que el 10% indicaron que no se utilizan técnicas para fomentar el habito
de lectura con los estudiantes.

Segun Herefit, M. (2011), afirma que: es sumamente importante que los nifios
adquieran el habito de la lectura. Pero la gran dificultad reside en la falta de
conocimiento de muchos padres sobre como situar a los hijos en este camino. El
interés por la lectura puede ser sugerido al nifio de una forma sencilla, espontaneay
duradera. El nifio que empieza a tener contacto con los libros desde muy pequeiio,
antes de aprender a leer, simplemente ojeandolos, segun algunas investigaciones,
se encontrard mas preparado para tener éxito en los estudios y en la vida de una
forma general. Es importante argumentar que al momento de la observacion se
constatd que muy pocas técnicas son aplicadas por los docentes para mejorar los

aspectos lectores en los estudiantes.
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Relacionando los resultados de esta investigacion con la cita anterior se afirma que:
se sabe que la lectura es importante para la formacion de un nifio desde temprana
edad. Para eso deben utilizarse ciertas técnicas que sean adecuadas, ambiental
y cronologicamente. Es para que este adquiera el habito de lectura. Segun los
resultados, los entrevistados afirman que se utilizan técnicas para fomentar el habito
de lectura. Esto indica que se le estd dando importancia a la utilizacion de técnicas
de lectura para fomentar el habito de lectura en los estudiantes. Eso confirma que

se esta de acuerdo con la cita anterior.

4.2 Recursos didacticos

Los resultados obtenidos en la investigacion de campo, comprueban que los
recursos didacticos si mejoran los resultados en la ensefianza aprendizaje de
los entrevistados. Asi, el 98% indica que los recursos didacticos contribuyen a
mejorar los resultados de la ensefianza aprendizaje de los estudiantes. Estos son
herramientas que permiten el logro de los objetivos que es la comprension. El
2% de los entrevistados afirman que los recursos didacticos no generan buenos

resultados en la ensefianza aprendizajes de los estudiantes.

Segun Pitti. T. (2009), informa que: el papel de los recursos didacticos en el
proceso ensefianza aprendizaje es relacionar adecuadamente con el tema de
clase al profesor y a los alumnos. Estos son considerados como los elementos de
mayor importancia en el proceso de ensefanza - aprendizaje. Permiten aproximar
al alumno a la realidad de lo que se trata de ensefiar, ofreciéndole una nocion
mas exacta de los hechos o fendmenos estudiados. Ayudan a motivar la clase,
facilitan la percepcion y la comprensién de los hechos y conceptos. Concretan e
ilustran lo que se expone verbalmente, economizan esfuerzos para conducir a los
alumnos a la comprension de hechos y conceptos. Contribuyen a la fijacion del
aprendizaje a través de la impresion mas viva y sugestiva que puede provocar
esta herramienta. Dan la oportunidad para que se manifiesten las aptitudes y el

desarrollo de habilidades especificas.
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Contrastando los resultados de la investigacion con lo que dice el autor, que
los materiales didacticos desempefian un papel importante en la ensefianza
aprendizaje porque permite aproximar al educando a la realidad y puede ser una
fuente de motivacion para lograr una ensefianza de forma efectiva. Los estudiantes,
los padres de familia y docentes estan de acuerdo con este argumento. Una gran
mayoria afirmdé que los materiales didacticos adecuados para la lectura mejoran
los resultados de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, generando el

ordenamiento logico de ideas y conocimientos.

Con los resultados obtenidos por medio de las entrevistas, se comprueba que
el 86% de los entrevistados afirman que se realizan ejercicios para mejorar la
habilidad de lectura de los estudiantes. El 14% de los entrevistados afirmaron que

no se realizan ejercicios para mejorar la habilidad lectora de los estudiantes.

Colomer, T. (2009), dice que: la habilidad de lectura es esencial en el habito y la
practica del habito lector. Para conseguir una habilidad suficiente es preciso un
largo tiempo de lectura y una fuerte ampliacién personal, sostenida escolarmente.
Parece demostrado, por ejemplo, que cualquiera de los tipos de lectores por niveles
definidos por los informes del Programa Internacional de Evaluacion de Estudiantes
(PISA, por sus siglas en inglés) mejora sus resultados solamente con un poco de
lectura diaria. También se sabe que las competencias lectoras aumentan con la

intensidad y la diversidad de textos leidos.

Comprobando los resultados de la investigacién con lo que dice y la cita anterior,
que los entrevistados manifiestan que se hacen ejercicios para mejorar la habilidad
lectora. Coincide con el autor que de la secuencia de los ejercicios y del tiempo
que se realizan se va fomentando el habito de la lectura.

En relacion a los resultados obtenidos por medio de los instrumentos, se comprueba
que el 78% de los sujetos entrevistados afirman que si son utilizados los recursos
didacticos para obtener mejores resultados en la velocidad y comprension de

estudiantes. Argumentando que el periddico se usa con frecuencia como material de
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apoyo para la practica de lectura. Se define que el 22% de los sujetos entrevistados
afirmaron que no se utilizan recursos didacticos para obtener mejores resultados
en la velocidad lectora y comprension de los estudiantes. Segun sus comentarios

gue no hay suficientes recursos.

Segun Najera, A. (2007), explica que: “la definicion de lectura se enmarca dentro
de las concepciones teoricas que explican que la comprension se realiza con base
en las experiencias previas del lector y de una forma interactiva”. A partir de aqui se
hace necesario explicitar, ¢,qué se va a entender por comprension de lectura? La
comprension se entiende como el proceso de emplear las claves dadas por el autor
y el conocimiento previo que la persona posee para inferir el significado del autor.
En este aspecto, el autor especifica que se necesita una cantidad considerable de
inferencias para construir un significado del texto, y también debe acomodarse al

texto (transformando su conocimiento previo en funcion de la aportacion del texto).

Segun Marqués Graells, P. (2011), afirma que: “los recursos didacticos son todos
aguellos medios empleados por el docente para apoyar, complementar, acompafhar
o evaluar el proceso educativo que dirige u orienta”. Los Recursos Didacticos
abarcan una amplisima variedad de técnicas, estrategias, instrumentos, materiales,

etc., que van desde la pizarra y el marcador hasta los videos y el uso de Internet.

Las dos citas anteriores indican que la comprension de lectura se entiende como
el proceso de emplear las claves dadas por el autor y el conocimiento previo que
la persona posee para inferir el significado y los recursos didacticos. Estos son los
medios que se emplean para apoyar, complementar o evaluar el proceso educativo.
Se afirma que los recursos didacticos son un medio indispensable para mejorar
la comprension de la lectura. Relacionando este argumento con los resultados
obtenidos, los entrevistados, en su gran mayoria, estan de acuerdo con este
argumento. Ellos afirmaron que los maestros utilizan materiales didacticos para

obtener mejores resultados en la velocidad y comprension de sus estudiantes.
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4.3 Habito de lectura

Analizando los resultados obtenidos en la investigacion, se confirma que el 99%
de los sujetos entrevistados estan de acuerdo que el habito de lectura mejora los
conocimientos de los estudiantes. Que por medio de la lectura se logra un buen
rendimiento escolar. Solo el 1% de los sujetos entrevistados afirmaron que el habito

de lectura no mejora los conocimientos de los estudiantes.

Lopez Torres, D. (2012), argumenta que: “Este proceso de desarrollo cognitivo
puede advertirse (y generarse) incluso en los primeros afios de vida, pues aunque
los nifios no tengan las herramientas para leer, la transmision de relatos por via oral
fomenta su imaginacion, comprension, concentracion y forma de relacionarse con el
mundo. Leerles un cuento o una historia, acercarlos al libro como objeto cotidiano,
crear o mantener una biblioteca en casa, llevarlos a librerias y, principalmente,
involucrarlos en la lectura mostrandoles detalles, palabras e ilustraciones aumentara

sus posibilidades de ser futuros lectores”.

La lectura nos permite aprender cualquier materia desde fisica cuantica hasta
matematica financiera. No hay especialidad profesional en la que no se requiera
de una préctica lectora que actualice constantemente los conocimientos para
hacerse mas competentes dia a dia. La lectura mejora las relaciones humanas,
enriqueciendo los contactos personales. Facilita el desarrollo de las habilidades
sociales al mejorar la comunicacion y la comprensién de otras mentalidades al
explorar el universo presentado por los diferentes autores. La lectura da facilidad
para exponer el propio pensamiento y posibilita la capacidad de pensar. En el
acto de leer, se establecen conceptos, juicios y razonamientos, y aunque no
seamos conscientes de eso, estamos dialogando constantemente con el autor y

con la propia cosmovision. La lectura es una herramienta extraordinaria de trabajo
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intelectual. Promueve el desarrollo de las habilidades cognitivas fundamentales
como: comparar, definir, argumentar, observar, caracterizar, para mencionar

algunos.

En la investigacion realizada se esta de acuerdo con el autor, quien comenta que
la lectura mejora las relaciones humanas, enriqueciendo los contactos personales.
Facilita el desarrollo de las habilidades sociales al mejorar la comunicacion y la
comprension de otras mentalidades, al explorar el universo presentado por los
diferentes autores. Los resultados de los sujetos entrevistados indican que el habito
de lectura mejora los conocimientos integrales en los estudiantes. Significa que

este argumento es apoyado por los entrevistados.

Acorde a los resultados obtenidos en la investigacion de campo, se comprueba
gue los libros de lectura més utilizados son libros de cuentos con un resultado de
43%. El segundo libro méas utilizado es de historias con el 33%. En tercer lugar
como libro més utilizado en lecturas son libros de leyendas, con el 16%. En cuarta
posicion se encuentran los libros de poemas con el 5%. En quinto lugar se ubica
la lectura de otros tipos de libros con el 2%. En la Gltima clasificacién se ubican los

libros de fabulas con el 1%.

Lopez Torres, D. (2012), comenta que: “los primeros contactos con el libro se da
entre los dos y los cinco afios de edad, de ahi la importancia de que en esa etapa
se les ensefie el cuidado por los libros y de cultivar los momentos de lectura como
algo agradable, al igual que cuando utilizan juguetes para jugar. Por ello recomienda
que los libros ocupen el mismo espacio e importancia jerarquica que ocupan los
juguetes. Muchos nifios en este periodo prefieren los libros informativos y con
juegos que estimulan su curiosidad por el mundo, favoreciendo su interés por el
vocabulario. Algunas buenas historias para esta edad estan escritas en un lenguaje
poético pero sencillo. Dichos relatos suelen estar centrados en un personaje facil
de reconocer y con el cual puedan identificarse, generalmente otros nifios o nifias

y animales. Es muy probable también que estos “primeros lectores” disfruten los
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textos con ritmo y rima, como canciones, poemas, trabalenguas y adivinanzas,

siempre con ilustraciones coloridas”.

Haciendo comparacion de los resultados de la investigacion, se esta de acuerdo
que los libros de lectura mas utilizados son aquellos que presentan un lenguaje
sencillo con personajes y argumentos faciles de comprender. Que los nifios de

corta edad prefieren lecturas acompafnadas de graficas.

De acuerdo a los resultados obtenidos por medio de las entrevistas, se comprueba
gue la cantidad de libros mas leidos durante el ciclo escolar queda clasificado de
la siguiente manera: segun la informacion obtenida resalta que las cantidades de
libros mas leidos durante el ciclo escolar, en primer lugar se ubica un libro con un
promedio del 32%. En la segunda posicion, como cantidad de libros que se leyé
durante el ciclo escolar, fueron mas de cuatro libros con un promedio de 26%. En
tercera posicién esta la cantidad de dos libros leidos durante el ciclo escolar con
un promedio de 19%. En cuarta posicién se ubica la cantidad de tres libros leidos
durante el ciclo escolar con un promedio de 18%. En la ultima posicién, se ubica

la lectura de cuatro libros durante el ciclo escolar con un promedio de 5%.

Segun Juarez, V. (2012), informa que: los resultados de estudios elaborados por el
Centro Regional para el Fomento de Libro en América Latina y el Caribe, encuentra
que los lectores de estos paises prefieren comprar libros. Que el promedio de libros
leidos en México es de 2.9 libros por afio. Que los mas avanzados en Sudamérica
son Argentina y Chile con 5.4 y 4.5 libros por afio, respectivamente.

Cotejando los resultados obtenidos y la investigacién y la cita anterior, se llega
a concluir que el indice de lectura es demasiado bajo. Esto se confirma en las
entrevistas realizadas en la investigacion de campo, dando como resultado que la

cantidad de libros que se lee durante un ciclo escolar es minima.
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4.4 Estrategias educativas

Interpretando los resultados obtenidos, se comprueba que el 86% afirma que existe
motivacion por leer cualquier libro. Informacion en la que coinciden estudiantes,
padres de familia y docentes. El 14% de los entrevistados indicaron que no existe
motivacion para la lectura de cualquier libro. Que debe clasificarse la calidad de
libro para leerse, tomando en cuenta que no todos los libros son aptos para los
estudiantes. Que debe de seleccionarse la calidad de textos para el desarrollo de

practicas de lectura.

Cuadrado Gordillo, I. (2008), sugiere que: ninguna tarea de lectura debe iniciarse
sin que los nifilos encuentren una motivacion adecuada. Para eso el alumno debe
conocer los objetivos de la lectura, sepa que debe hacer. Que se sienta competente
para llevar a cabo lo que se le propone y que encuentren interesante lo que se le

pide que haga.

En la investigacién realizada a los sujetos, afirman que existe motivacion por leer
libros. Tomando en cuenta el argumento anterior, que debe existir seleccion de
contenidos para la practica de la lectura, porque es importante que los nifios se
encuentren familiarizados con los temas de lectura. Ademas, deben existir objetivos
0 propositos por el cual se realizan las lecturas, esto contribuye a que el lector
le sea interesante los contenidos electos para leer. Por lo que se demuestra que
cumple con la afirmacion anterior, porque los docentes motivan a los estudiantes,

previo a la realizacion de précticas de lectura.

Analizando los resultados obtenidos en la investigacion de campo, se comprueba
que el 93% de los entrevistados afirman que los estudiantes reflejan interés por
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mejorar el habito de lectura. Mientras que el 7% manifestd no estar interesados en

mejorar las formas lectoras.

Hirtz. B. (2009), indica que: guiar, orientar, sugerir, llegar a despertar el interés
de la lectura en las personas debe ser una de las metas mas importantes de los
docentes y personas del ambito de la educacidn. Para conseguir este objetivo de
incentivar a leer a los alumnos, el propio docente debe demostrar la satisfaccion y

el placer que le otorga la lectura.

Es labor del docente recomendar a sus alumnos libros que logren llevarlos paso
por paso a descubrir el maravilloso mundo que se abre al leer un libro. A que se

sumerjan en esa aventura, novela, ficcion que el libro les brinda.

Con la lectura, los alumnos, motivados e incentivados por el docente, deben
desarrollar la imaginacion. Viajar en ese cuento que transmite el libro y dejarse
llevar por la historia. Asi es como los nifios iran sintiendo, cada vez mas, el placer
gue emana de la lectura. Pero el trabajo del docente va mucho mas alla de lo

descrito recientemente. El rol que cumple es primordial.

Con la investigacion realizada y el argumento del autor, se evidencia de que existe
interés por tomar el habito de lectura, considerando de manera importante que esta

motivacion debe ser orientada para que genere el gusto por leer.

En los resultados obtenidos por medio de las entrevistas, se comprueba que el 48%
afirma que siempre se investigan técnicas lectoras para mejorar las estrategias
educativas. El 46% afirma que algunas veces se realizan investigaciones de
técnicas de lectura para mejorar las estrategias educativas. El 6% afirma que nunca

se realizan investigaciones para mejorar las estrategias educativas.

Fernandez, J. (2010), afirma que: la técnica de lectura tiene la finalidad de ofrecerle

los conocimientos basicos para realizar lecturas y obtener el mayor provecho,
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ademas de mejores resultados. Si no posee el habito y la habilidad de leer, puede

utilizar esta técnica universal o genérica antes, durante y después de su lectura

Se afirma que la investigacion de técnicas mejora las estrategias educativas,
considerando la afirmacion anterior que las técnicas de lectura tienen como finalidad

mejorar los resultados.

Al analizar los resultados obtenidos por medio de las entrevistas, se comprueba que
el 94% afirma que si se utilizan estrategias educativas con el propdsito de mejorar
el habito de lectura de los estudiantes. El 6% afirma que no se utilizan estrategias

educativas para mejorar el habito de lectura de los estudiantes.

Aliafio A. (2011), comenta que: los beneficios de la lectura para el desarrollo de
nifios y nifias son numerosos: potencia su nivel intelectual, favorece el lenguaje
y la escritura, fomenta la comprensién. Asimismo, desarrolla la creatividad e
imaginacion y promueve la expresion de sentimientos, entre otros aspectos. Por
esta razén, es importante motivar este habito mediante distintas estrategias que

pueden ponerse en practica con los menores.

De acuerdo con la investigacion del autor y los hallazgos en esta investigacion
se comprueba que: el uso de estrategias educativas fomentan el potencial de
aprendizaje en los estudiantes, mejorando el grado de comprension y la forma de

comunicacion de las personas.

En los resultados obtenidos por medio de las entrevistas, se comprueba que el
46% de los sujetos entrevistados afirman que el tiempo mas utilizado en lectura es
de media hora diaria, quedando en primer lugar. En el segundo lugar se clasifica
una hora diaria con el promedio de 34%. En el tercer lugar se ubica el tiempo de 2
horas diarias con el 10%. En el cuarto lugar se ubica el tiempo de mas de 2 horas
diarias con un promedio de 8%. En la quinta posicion se ubica el tiempo de cero
horas diaria con un promedio de 2%.
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Calvillo M. (2011), argumenta que: la lectura constituye un factor esencial para
el desarrollo de las competencias basicas. Los centros deben programar las
ensefianzas de esta etapa educativa de forma que se contemple un tiempo diario,

no inferior a treinta minutos, dedicado a la lectura en todos los cursos de la etapa.

La Ley Orgéanica de Educacion y el decreto de desarrollo del curriculo establecen, para
la etapa de primaria, que los centros deberan garantizar, en la practica docente de
todas las materias, un tiempo dedicado a la lectura en todos los cursos. Durante estos
tiempos, y en relacion a los espacios adecuados para realizar las practicas lectoras,

se necesita sistematizar las intervenciones didacticas, dotandolas de contenidos.

De acuerdo con los hallazgos y el argumento anterior, queda definido que el tiempo
de lectura aplicable diariamente por los estudiantes debe ser no menos de 30

minutos para mejorar el habito de lectura.
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45 Conclusiones

» Se evidencia la importancia del uso de metodologias y técnicas que fomentan
la lectura. Sin embargo, al observarse se verificO muy poca utilizacion de
metodologias en el proceso de ensefianza de la lectura. Ademas, se da muy
poca socializacién de conocimientos después de las lecturas. Aunque los
resultados encontrados en las entrevistas reflejan que si se socializan los

aprendizajes.

* Segun los resultado encontrados, se determina que los recursos didacticos
mejoran los conocimientos, la aplicacion de ejercicios de lectura mejora la
habilidad lectora y los resultados en los proceso de ensefianza aprendizaje.
Pero los recursos utilizados no son apropiados, debido a que no son clasificados
de acuerdo a los grados de estudios. Por otro lado, existe muy poco material

disponible para la practica de lectura.

» El habito de lectura mejora los conocimientos y rendimiento escolar. Los libros
de cuentos son el material de lectura preferido por los estudiantes para la
actividad de lectura. La cantidad maxima de lectura en el ciclo escolar es de un
libro. Eso refleja una limitada préactica de lectura de los estudiantes, limitandose
con esto la adquisicién del hbito de lectura y el progreso de conocimientos.

* Se establece que existe interés por mejorar las estrategias educativas, por
leer cualquier libro y por mejorar el habito de lectura en los estudiantes.
Un porcentaje medio de los entrevistados indican que siempre se realizan
investigaciones de técnica para mejorar las estrategias educativas. Al momento
de la observacion, se determin6 que no todos los docentes siempre investigan

técnicas y estrategias educativas para mejorar la lectura. El tiempo mas
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utilizado en la practica de lectura es de media hora diaria. Lo cual significa
muy poco tiempo de lectura, tomando en cuenta los grados de cuarto a sexto
primaria. Estos son los grados que, por mejorar sus conocimientos, deben leer

con mas regularidad.
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4.6 Recomendaciones

 Para mejorar los procesos de lectura es necesaria la utilizacion de
metodologias y técnicas adecuadas para avanzar en los procesos
educativos. Asimismo, fomentar el habito de lectura y la comprension
de contenidos. Ademas debe socializarse los conocimientos generados

después de las lecturas.

» Para mejorar el habito de lectura en los estudiantes es importante contar
con recursos didacticos, seleccionarlos. Formar y organizar una mini
biblioteca escolar para mejorar los resultados en la velocidad lectora y
comprension de contenidos. Es importante que con la orientacion de los
docentes, padres de familia y estudiantes se organice la conformacion de

un material de lectura para la utilizacion escolar.

* Que, en la biblioteca escolar, existan libros literarios variados como
cuentos, historias, libros cristianos, diccionarios. También implementar
una planificacién de acuerdo al tiempo que debe utilizarse en lectura
diaria, determinar la cantidad de libros o temas en determinados periodos
planificados. Podria funcionar lectura dirigida como la aplicacion de variadas
estrategias para hacer de los periodos de lectura, momentos agradables

y de participacion.

* Debe tomarse en cuenta que para mejorar los ambientes lectores deben
innovarse las técnicas y estrategias educativas. Realizar investigaciones y

actualizaciones, motivando a la realizacion periodica de tiempos de lectura.
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INTRODUCCION

Se necesita desarrollar una cultura lectora en la comunidad estudiantil del nivel
primario. Es necesario formarse un habito de lectura, porque trae muchos beneficios.
Aparte de una necesidad en la educacion primaria, también se plantea en diversos
medios de comunicacion que tratan acerca de este tema (libros, revistas, television
radio, propuestas, etc.). Algunos de los beneficios que trae esta accién son el
obtener conocimientos de todo tipo, desde los conocimientos mas basicos hasta
conocimientos de tipo universal. Trae la oportunidad de poder disfrutar todo aquello
gue quiza jamas pueda pensar o hasta imaginar. En materia educativa, mejora
el rendimiento escolar, haciendo de los sujetos mas competitivos en aspectos

cognoscitivos.

La presente propuesta tiene como fin orientar el proceso educativo, a la vez que
propone algunos ejemplos de metodologias de ensefianzas, recursos didacticos,
habitos de lectura y estrategias educativas. Asi como dar ejemplos de su elaboracién

y los resultados que se pueden generar a través de la aplicacién de la propuesta.



JUSTIFICACION

Isarra Cérdova, M. (2007), afirma que: la lectura no solo proporciona informacion
(instruccion), sino que forma (educa), creando habitos de reflexion, analisis,
esfuerzo, concentracion y recrea. Hace gozar, entretiene y distrae. Una persona
con habito de lectura posee autonomia cognitiva, es decir, esta preparada para

aprender por si mismo durante toda la vida.

Herefu, M. (2011), explica que: el interés por la lectura puede ser sugerido al
nifio de una forma sencilla, espontanea y duradera. El nifio que empieza a tener
contacto con los libros desde muy pequefo, antes de aprender a leer, simplemente
ojeandolos, segun algunas investigaciones, se encontrard mas preparado para
tener éxito en los estudios. Asi como mas preparado en la vida de una forma

general.

Uno de los lugares mas apropiados para propiciar la habilidad de lectura, son las
instituciones educativas escolares. Alli se requiere que desde el nivel de educacién
primario, hasta el nivel de educacion superior, los personajes educativos vivan
dentro de un ambiente en donde todos tengan la iniciativa de leer. Ambiente que

permite reflexionar y emitir algun tipo de critica acerca de lo que leen.

Por lo anterior, es de urgente importancia la realizacion de una investigacion que
permita identificar cuales son las metodologias, recursos didacticos y estrategias
educativas utilizadas por los docentes, para desarrollar el habito de lectura en los

estudiantes. (Ramirez Leyva, E.M. 2008).



Por esta razdn es necesario poner atencion a este proceso. Considerar la
importancia de propiciar que todos y cada uno de las personas desarrollen la

habilidad y habito de la lectura.

A Continuacion se presenta una propuesta para fomentar el habito de lectura. El
uso adecuado de recursos, aplicacion de metodologias de ensefianza, recursos
didacticos y estrategias educativas que generen conocimientos utiles en la sociedad.
Asi como el gusto por desarrollar la habilidad de lectura, desde el contexto de la

educacién primaria.

Objetivos

a) General

Contribuir con el uso de metodologias de ensefianza, recursos didacticos y
estrategias educativas que desarrollen el habito de lectura, en los estudiantes del

nivel primario.

b) Especificos

» Aplicar metodologias de ensefianza adecuadas para mejorar los procesos de
aprendizaje generados a través de la practica de lectura.

» Seleccionar y organizar los recursos didacticos de acuerdo a los intereses del
aprendizaje.

* Promover el uso d estrategias educativas para fomentar el habito de lectura

en los estudiantes del nivel primario.



PROPUESTAS SUGERIDAS

a) Metodologias de ensefianza

Para mejorar el habito de lectura es necesario la utilizaciéon de metodologias de
ensefianza adecuadas, para el desarrollo de la velocidad y la comprensién lectora.

A continuacion se sugieren algunos métodos que desarrollan el habito de lectura:

trozo

unidas por su significado.

Aplica las técnicas anteriores de:

* |dentificacion.

* Analisis.

* Formacion de nuevas palabras.

* Se apoya mucho en laminas y dibujo.
Ejercita la comprensién a partir de:

* El vocabulario.

* El orden gramatical.

No. Métodos Procedimientos de aplicacién Resultados
1 | Método de palabras | Se elige un cierto nimero de palabras Mejora proceso de
normales o genera- que puedan generar la mayoria de los ensefianza.
doras sonidos bésicos del idioma.
2 | Método de las frases. | Motivacion: actividad que despierte el Despiertan interés,
interés. sirven para juegos de
Iniciacion: surge de la motivacion (la pa- | Palabras. Afianzan la
labra o frase a estudiar). Se lee e ilustra. | COmprension lectora.
Analisis: de la palabra:
-Leer monosilabos.
-Ubicar monosilabos.
-Comparar palabras que tengan silaba
comdan.
3 | Método del cuento o | Parte de una combinacién de oraciones | Despiertan interés,

sirven para juegos de
palabras. Afianzan la
comprension lectora.




No. Métodos Procedimientos de aplicacién Resultados
4 | Método eclécticos 0 | Surge a partir del comentario de la lami- | Posibilita el analisis
mixtos na, posibilita la comprension de un texto. | de estructura interna

Se desarrollan actividades de: comple- de la palabra (flexién
tacion, sustitucion, vocabulario visual — | gramatical). Forma-
bésico, formacion de nuevos textos. cién de las nociones
Actividades : en lo posible que sea en d? géngro y numgro.
juegos como rimas, identificar palabra Diminutivos, activi-
con silabas iniciales, cambio de voca- dades: determinar
les, cambio de consonantes en palabras | €l himero mediante
dadas, determinar silabas, cambiarlas y |!aminay palabras,
crear nuevas palabras, descubrir pala- | cambiar ge-
bras escondidas, oraciones exclamativas | Nero, formar diminuti—
o interrogativas. VOS- aumentativos.

5 | Método del libro des- | Para el desarrollo de esta actividad, el Motivacion hacia la

conocido profesor debe seleccionar un libro que lectura.

pueda ser de interés para todos los estu-
diantes. Una vez en el aula, el profesor
comenzara presentando el contenido de
la obra sin mencionar el nombre del libro,
ni su autor, cuando haya despertado su-
ficientemente la atencion de los educan-
dos acerca del tema, entonces revelara
esa informacion. No se debe narrar el
final de la obra, esta parte de la actividad
serd orientada como trabajo individual al
concluir la clase y sus resultados seréan
objeto de debate durante el pr6ximo
encuentro.

6 | Método de historia Cada libro tiene una historia preceden- Motivar interés de

te y es esa historia un posible resorte
para acercar a los estudiantes al libro.
El profesor debe buscar libros cuyos an-
tecedentes histdricos muestren matices
capaces de llamar la atencion de los
alumnos. Presentar a estos ultimos la
historia sobre el surgimiento de la obra y
los motivara de tal modo a la lectura, del
mismo modo solicita a los estudiantes
que busquen libros con aspectos histo-
ricos interesantes y que los traigan para
compartir en colectivo.

lectura.

Mejora los conoci-
mientos del estudian-
te.




b) Recursos didacticos

Los recursos didacticos para el fomento de lectura en los estudiantes pueden
construirse de acuerdo a los intereses para los que se planifica la lectura. A
continuacion se sugiere un ejemplo como construir un recurso de lectura interesante,
esto puede organizarse con la participacion de maestros, estudiantes, madres y

padres de familia.

Construyendo la historia

Cuando el material de lectura tiene el objetivo de recuperar algun aspecto cultural
(fiestas populares, cuentos, leyendas, etc.), es muy comun recurrir a alguien que
conoce del tema o vivié de cerca la experiencia que se quiere relatar. En este
caso, se le solicita a la persona que hable abiertamente sobre el tema, aunque el
entrevistador debe intervenir cuando lo considere necesario, por ejemplo, para pedir
gue se aclare algo para centrar la narracién. Resulta conveniente, si es posible,
investigar un poco sobre el tema antes de la entrevista, para poder conducirla

adecuadamente.

En este tipo de técnica, generalmente se utiliza grabadora. Pero siempre es
necesario pedir permiso al interlocutor para hacer uso de ella. De esta manera se
puede construir material didactico para lectura con la participacion de personas que
estén dispuestas a colaborar. Como resultado se obtiene la elaboracion de libros

o textos literarios con contenido cultural local.

Construyendo material de lectura a través de dibujos

Formar grupos para que realicen uno o varios dibujos sobre un tema en particular
y que lo expliquen detalladamente. La explicacion oral debe ser registrada
cuidadosamente para entresacar la informacion importante que contiene. En
algunos casos, los dibujos pueden utilizarse para ilustrar el material de lectura.
Con esta técnica no se obtienen dibujos muy acabados o bien hechos, pero si muy

significativos, por ser autoexpresion de los grupos de estudiantes.



Resultados esperados

Elaboracion de un material didactico de lectura por los estudiantes.
Participacion activa de los alumnos.

Practica constante de lectura.

Interpretacion de mensajes.

Descripcién de temas por medio de dibujos.

Implementacion de material didactico para la biblioteca escolar.
Clasificacion de recursos didacticos de lectura.

Maximizar conocimientos.

Maximizar velocidad de lectura.

c) Habitos de lectura

Como se desarrolla

Se les explica a los alumnos la importancia que tiene la accion de leer.

Recomendar a las y los nifios algunas lecturas interesantes que hay en la

biblioteca. La propuesta esta abierta para todos.

Darles espacios de lectura segun como se planifiquen las clases en tiempo,
pero es necesario dar tiempo para que los nifios desempefien esta actividad.
Esta es una actividad que se realiza desde el inicio del ciclo escolar hasta

donde termine la actividad.

Convocar a los padres de familia a una reunién para pedirles que necesitan
motivar a sus hijos para que lean; y plantearles lo que se pretende desarrollar

en sus hijos.

Indicarle a cada uno de los padres, por escrito, de lo que deben de pedir a

sus hijos.
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Ejemplo de indicaciones
Para los grados del ciclo fundamental de educacion primaria

iAviso importante!

Es necesario que le pida a la hija/o que trate de

leer algun libro, revista o periddico de los que tiene en el hogar.

Planificar dentro del horario de clases media hora de lectura diaria, al inicio de cada
dia de clases, supervisandoles para lograr el mejor aprovechamiento del tiempo

asignado.

Para los grados del ciclo complementario de educacion primaria

iAviso importante!

Sefora o sefor padre de familia su hija/o tendra

que leer un libro en este mes y al término del mismo debera de entregar contestado

el siguiente formato:

Instrucciones: después de haber leido detenidamente el libro, escriba brevemente

lo que trata el libro:

Al inicio:

Desarrollo:
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Al final o cierre:

Instrucciones: escriba cudl es su opinidén acerca de lo que se ve en el libro:

Espero que el nifio reciba apoyo y ayuda para realizar esta actividad.

Este formato lo debera entregar cada nifio al final de cada mes y el maestro le dara

retroalimentacion de su trabajo.

Resultados esperados

En la medida en que sea aplicado por los docentes de nivel primario, es necesario
propiciar que los alumnos puedan desarrollar la habilidad y el habito de leer,
ademas de comprender, reflexionar y analizar el contenido de la lectura y ser
capaces de desarrollar un pensamiento critico. Que es el que les da la oportunidad
de tener un pensamiento libre y autbnomo. Todo esto con la intencion de que lo
lleven en todas las etapas de su vida y no esperar hasta que lleguen a un nivel de

educacion superior para hacerlo.

Puede ser un proyecto complejo de desarrollar, pero no imposible y es por eso que
se propone aplicar en los grados de nivel primaria. Hay que empezar hacer algo
para cambiar aquellas situaciones que entorpecen y dificultan el 6ptimo desarrollo

intelectual de los nifios. Porque no falta mucho para que sean unos jovenes, pero
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esta en las personas profesionales de la educacion ayudarles a tener una educacion

competitiva y lleguen a ser exitosos.

d) Estrategias educativas

Las estrategias de organizacion

Consisten en dotar a la informacién de un orden diferente al del texto para hacerla
mas significativa. El lector puede organizarla, siguiendo un orden cronoldgico,

jerarquico, inductivo, deductivo, entre otros.

Las estrategias de elaboracién

Se basan en relacionar el contenido del texto con elementos externos que facilitan

la relacién entre la informacién del texto y las ideas que tiene el lector.

El uso de analogias, ejemplificaciones, comentarios personales, visualizaciones
del contenido, etc., serian algunas de las formas de poner en préactica este tipo de

estrategias.

Las estrategias de focalizacion

Son aquellas que permiten al lector centrar la atencion en la lectura y superar las
dificultades que surgen debidas a la longitud del texto y a la falta de conocimientos
previos, entre otras. El lector, al aplicar este tipo de estrategias, se enfrenta al texto
desde una finalidad determinada: hacerse una idea global del contenido, resumir
la informacién, contestar a algun tipo de preguntas formuladas, para mencionar

algunas.

Las estrategias de integracion

Permiten al lector unir las partes en un todo coherente. A medida que va avanzando

en la lectura, el sujeto debe integrar los elementos del texto en unidades mas
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globales y sintéticas. Estos procesos se ven facilitados si el lector posee
conocimientos y esquemas ricos sobre la realidad de que trata la lectura. Si el
lector avanza sin conseguir determinar el tema de la lectura, es muy posible que
abandone el intento y deje de leer. Con lectores jévenes, seré preciso facilitar estas

estrategias, diciendoles previamente cual es el tema.

Las estrategias de verificacion

Consisten en comprobar si la informacidén que va apareciendo en el texto y que
el lector se va representando mentalmente es coherente con los conocimientos

previos del lector, con la l6égica de la situacién y del tema, etcétera .

Se sugiere a los docentes investigar diversas estrategias educativas para fortalecer
el habito de lectura. Estas habilidades implicadas en la lectura comprensiva pueden

ser mejoradas con la instruccién, aunque también evolucionan con la edad.

Aporte de ideas

Consiste en teorizar o consignar lo que ya se sabe. El proceso comienza cuando
el maestro o profesor pide a los alumnos que digan todo lo que piensan, sienten
0 saben del tema de estudio o del contenido textual. Ayuda y estimula al grupo a
formular preguntas para abordar al texto, o para que manifiesten sus expectativas
de lectura. Los alumnos hacen un registro individual, a modo de pre evaluacion del

aprendizaje, de lo que piensan que saben o que diré el texto.

Categorizacién

Exige un pensamiento mas reflexivo. El docente pedird que se busquen formas de
categorizar las ideas vertidas. Los alumnos deben encontrar categorias o grupos
de ideas que se relacionen entre si. Este proceso es posterior al momento en que
se vierten las ideas. Esto permite anticipar las categorias basicas y las estructuras

organizadoras del texto.
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Prediccidon

Sirve para mejorar la habilidad de lectura de un texto expositivo. En esta estrategia
se debe sugerir a los alumnos que formulen predicciones de las categorias basicas
gue los autores habrian tenido en cuenta al hacer su obra. Haciendo predicciones,
los estudiantes se aproximaran a la lectura, pensando en la organizacion y los

elementos que componen la lectura.

Formulaciéon de preguntas

El rol del maestro en esta estrategia es encontrar preguntas que puedan guiar la
basqueda del conocimiento del lector, la cual es de extrema importancia. No se
deberia iniciar la lectura de un texto hasta que no hayan surgido, del grupo, algunas

preguntas que realmente guien la lectura.

Formulacién de un proposito para la lectura

Esta es la que daré relevancia y autenticidad a la actividad de leer. Este propdsito

debe estar pensado desde el enfoque de los alumnos y no desde el del maestro.

Resultados esperados

Mejorar la comprension de lectura.

» Facilitar el proceso de lectura.

» Facilita extraer sintesis.

* Mantener el interés por la lectura.

» Centrar la atencién del estudiante al momento de la lectura.
* Mejora de la capacidad de lectura y escritura.

» Estimular la creatividad.

* Promover la lectura individual y colectiva.
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* Animar al uso sistematico y continuado de las bibliotecas escolares.

Estimular la capacidad autonoma de trabajo del alumnado y al mismo tiempo

ayudarles a adquirir técnicas de documentacion, investigacion, acceso a la

informacioén, entre otras.

Programacion de Lectura Diaria, Primer Ciclo

No.

Contenido

Feb.

Mar. Abr.

May. Jun. Jul.

Ago.

Sep.

Oct.

Oraciones

10 min

Parrafos

10 min

Poemas

15 min|{15 min

Leyendas

20 min

Fabulas

25 min

OO OW|IN|F

Historias

30 min

Cuentos

30 min

30 min

Programacion de Lectura Diaria, Segundo Ciclo

Contenido

Feb.

Mar. Abr.

May. Jun. Jul.

Ago.

Sep.

Oct.

Poemas 10 min

Fabulas

15 min

Leyendas

20 min

20 min

AW IN| P

Historias

30 min

Cuentos

30
min

30
min

Construc-
cion de
material
de lectura
en clase.
(temas va-
riados)

45 min

45 min

Lectura en
casa

1 hora

1 hora
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APENDICE 2

Monografia de Ixcan

I. Marco geografico

Guatemala es un pais, con una extension territorial de 108,000 km? situado al
Noroeste de Centroamérica. Limita al Norte y Oeste con la republica de México, al
Este con Belice y el mar Caribe, al Sureste con honduras y El Salvador, al Suroeste

y al Sur con el océano pacifico.

Politicamente, esta dividida en ocho regiones conformadas por 22 departamentos.

El departamento de EI Quiché pertenece a la Region VII Nor-Occidente, de igual
manera el departamento de Huehuetenango. Ixcan es uno de los 21 Municipios

gue integran el Departamento de El Quiché.

El Municipio de Ixcan forma parte del departamento de Quiché, localizado en la
parte Nor-Occidental de la cabecera departamental y al Norte de la ciudad de
Guatemala, con una altitud de 280 pies en promedio y una extension territorial de
1575 Kms2., que representa el 18% de la extension departamental (8,600 Kms?.).

a) Sus limites territoriales son:

Al Norte, con México; al Este, con los Municipios Coban y Chisec, del departamento
de Alta Verapaz; al Oeste, con el Municipio Santa Cruz Barillas del departamento
de Huehuetenango y al Sur, con los Municipios Chajul y San Miguel Uspantén, del
departamento de Quiché.
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La distancia de la ciudad capital de Guatemala a la cabecera del Municipio es de
374, Kms. via Coban — Chisec, en el departamento de Alta Verapaz, de los cuales
297 Kms. son asfaltados y 77 Kms. son de terraceria.

Existe una ruta alterna que tiene 350 Kms. de la ciudad de Guatemala a la cabecera
municipal de Ixcan, via Coban-Cubilhuitz-aldea Salacuin, Alta Verapaz, de los
cuales 272 Kms. estan asfaltados y 78 Kms. son de terraceria.

En el siguiente mapa, se ubica la Republica de Guatemala dentro de la region,
notese que esta se encuentra al Norte de Centroamérica. Al mismo tiempo se
detalla la division administrativa del pais.

Mara 1. Guatemala: divisiones administrativas
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En este mapa, se detalla la division administrativa del Municipio de Ixcan, ubicando
a las Micro-Regiones y sus cabeceras micro-regionales. El mapa contiene las

actuales cabeceras micro-regionales, pues estas han sufrido cambios.
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Mapa Il
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b) Origen del Nombre

Se tienen diferentes versiones de lo que significa la palabra Ixcan, cada una
considerando la vision de los diferentes pueblos mayas ubicados en el Municipio.

Para los kagchikeles el término Ixkan significa Mujer Serpiente o Madre Serpiente,
haciendo referencia a la forma de serpiente que toma el rio Chixoy y el rio Ixcan

en su trayectoria por el Municipio y dentro del territorio mexicano.

En el idioma g’anjob’al, Ixkan significa tierra de muchos relampagos y muchas
lluvias, seguramente haciendo referencia a esta caracteristica del Municipio, sobre

todo en el inicio de la época de lluvias.
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c) Resefia Historica

Desde 1964, se inicia un proceso de colonizacion de Ixcan, llegando campesinos
pobres y sin tierra que proceden del altiplano. Ellos tienen acceso a una parcela
para cultivar y a un lote para la edificacion de su vivienda. De esta forma se
establece una agricultura de subsistencia precaria pero permanente. Reemplazando
de esta manera el trabajo estacional en las fincas de la costa del Pacifico, en el

sur del pais.

Inicialmente, las familias que llegaron eran procedentes del departamento de
Huehuetenango, pertenecientes a pueblos Q anjob”al, Chuj y Mam. Posteriormente,
arribaron familias del Pueblo K’iche’, Kaqchikel, Q" eqchi’, Pogomchi’ y junto a
familias del Pueblo Ladino de otros departamentos del pais. Este proceso de
colonizacion fue promovido por sacerdotes de la orden Marycknol, que trabajaban

en Huehuetenango.

En esta etapa, es cuando la region alcanza su mayor desarrollo. Crecimiento
alcanzado gracias al nivel organizativo de la poblaciéon para la producciéon y
comercializacién de cardamomo, canela, vainilla y café. Considerando que la
zona era un territorio virgen, estos eran los principales productos agricolas de
aquel entonces. Pero como ya se mencionard, debido al conflicto armado interno,
la mayor parte de la poblacion se ve en la obligacion de huir y dejar abandonados

sus cultivos. Asi surgié nuevamente la pobreza de la region.

Ixcan fue uno de los sectores del pais que se vio mas afectado por el conflicto
armado interno Como resultado se produjo el desplazamiento de miles de personas,
huyendo de la persecucién, la violencia, del miedo y terror que se vivié en la region,
a finales de 1970 y principios de 1980. Esto fue lo que motivo el abandono de sus
siembras, viviendas, parcelas, terminando como refugiados en México y otros
lugares del territorio nacional. La infraestructura productiva también se vio afectada
por este fendmeno. La comunidad quedé abandonada, sin mantenimiento y/o fue

destruida por los involucrados en el conflicto.
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A partir del 1993, se inician los retornos organizados y oficializados, el 20 de enero
para ser mas puntuales. Se da el primer retorno organizado y masivo a lo que es
hoy la Comunidad Victoria 20 de Enero, haciendo mencion a la fecha simbolica

del retorno.

Con este retorno, se inician los procesos del regreso y pacificacion organizados,
con el apoyo de la comunidad internacional, en coordinacién con el gobierno de

turno. Esto continla hasta después de la firma de la paz.

En 1986, se reconoce el derecho a recuperar la tierra para aquellos que fueron
afectados por el conflicto armado. Es a partir de este momento que empieza
el problema de tenencia de la tierra entre antiguos propietarios y los nuevos
adjudicatarios que se asentaron en el Municipio. Estos fueron incentivados por los
procesos de colonizacion impulsados por el Estado, a través del Instituto Nacional

Transformacion Agraria (INTA) y el Ejército.

Ixcdn como region formaba parte del Municipio de San Miguel Uspantan. Pero
debido a las presiones socio-politicas que imperaban en el area, fue elevado a la
categoria de Municipio, segun consta en el Acuerdo Gubernativo 772-85, de fecha
21 agosto de 1985.

[I. Division politica-administrativa:

El Gobierno Municipal se encuentra asentado en la cabecera municipal Playa

Grande, la que esta organizada territorialmente en 5 zonas.

El Municipio se encuentra organizado en 7 Microrregiones (estructura implementada
en la década de los 90 por PRODERE), en las que se distribuyen las 175

comunidades.
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a) Micro Region |

Cabecera Micro regional ............cccooeeviiiiiiiiiiccii e, Playa Grande
EXIENSION .o 394 Km2.
PODIACION ... 19,375 habitantes
NO. de COMUNIAAAES .........uuviiiiiiiiiiiiiiiiieiee e 43

b) Micro Regién I

Cabecera Micro regional ..........ccccooeviiiiiiiiiiiiiiiiin Tzetln
EXIENSION oo 139 Km2.
[200] o] F-To1 (0] o IR 7,919 habitantes
NO. de COMUNIAATES .....uuiiiiiiieeeeeeeeeeeeeiii e 24

c) Micro Region lli

Cabecera Micro regional ..........ccccooviviiiieiiiiiiiiiii Santiago Ixcan
EXIENSION .o 262 Km2.
PODIACION ..o 5,699 habitantes
NO. de COMUNIAAUES ......uviiiiiiieeeieiieeeeee e 7

d) Micro Region IV

Cabecera Micro regional .........ccccceevieiiiiiiiieeciiiee e, Valle de Candelaria |
EXIENSION oo 122 Km2.
PODBIACION .o 4,693 habitantes

NO. de COMUNIAAES ...onieeiee e, 15
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e) Micro Region V

Cabecera Micro regional ..........ccccoeeviiiiiiiiiiciii e, El Recuerdo
EXIENSION oo 146 Km2.
PODIACION .o 8,414 habitantes
NO. de COMUNIdAAES .........uuvviiimiiiiiiiiiiiiiiee e 26

f) Micro Region Vi

Cabecera Micro regional ..........ccccooeviiiiiiiiiiiiiiiiin San Juan Chactel&
EXIENSION .o 123 Km2.
[200] o] F-To1 (0] o IR 6,205 habitantes
NO. de comMUNIdAdES ..........uvviiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 34

g) Micro Region VI

Cabecera Micro regional ..........ccccooviviiiieiiiiiiiiiii Mayaland
EXIENSION .o 398.92 Km2.
PODIACION ..o 13,309 habitantes
NO. de COMUNIAAUES ......uviiiiiiieeeieiieeeeee e 26

En esta Micro-Regién estén incluidas 14 comunidades que administrativamente
pertenecen al Municipio de Barillas (Departamento de Huehuetenango), pero que
son atendidas por la Municipalidad de Ixcan. Los habitantes de estas comunidades

se encuentran identificadas con el Municipio de Ixcén.



24

MONOGRAFIA DE LA ZONA 4, PLAYA GRANDE, IXCAN

1.1 Datos generales

1.2 Nombre de la comunidad

Zona 4, Playa Grande, Ixcan, El Quiché.

Origen del nombre: La Zona 4 del Municipio de Playa Grande, fue fundada el 4
de junio del afio 1994. El sefior Juan Rogelio Lépez se encargd de dirigir el grupo
de 15 familias que llegaron con el afan de buscar lotes para el beneficio de su
familia. También para que sus hijos asistieran a los centros educativos y lograr
estudiar, debido a que todos eran provenientes de diferentes aldeas del municipio
de Ixcan. La mayoria de las familias que empezaron a poblar la Zona 4, el 95%
pertenecia a la etnia Q'eqchi’. Todas estas familias empezaron la labor arduamente
para descombrar el area boscosa. Asi fue como todas estas familias se asentaron
a orillas del rio Cantabal. Después recibieron el apoyo del Instituto Nacional de
Trasformacion Agraria (INTA). Institucion que se encargé de medir los lotes y areas
que hoy se contempla dentro de la Zona 4. Dentro de la historia de fundacién de la
Zona 4, vale la pena resaltar que el primer alcalde auxiliar fue el sefior Ricardo Ical.

Via de acceso:

El acceso a Zona 4 se hace por medio de carretera de terraceria, desde la
cabecera municipal, que ademas es el centro micro regional. Hay una distancia
de 1 kilbmetro, el cual se recorre en carro en 5 minutos y a pie 20 minutos. Esta
via es transitable todo el afio.
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Habitantes:

En la Zona 4 del municipio de Playa Grande, fue realizado un censo por el area
de salud, en compaifia de las autoridades comunitarias, en el afio dos mil diez.
El 63% de la poblacion es representado por familias del Pueblo Maya Q’eqchi’ y
37% lo representan familias del Pueblo Ladino. Actualmente, la poblacion es de

145 familias.

Caracteristicas culturales:

En esta comunidad, por la diversidad cultural y religiosa que existe se acostumbra
realizar las posadas por la calles de la zona. De esta manera realizan las
actividades la poblacién cristiana catdlica. Por otra parte, los miembros de las
iglesias evangélicas acostumbran realizar conferencias, vigilias y aniversarios de
fundacién de cada congregacion. Cuando celebran las bodas y cumpleafios, las

comidas especiales para festejar son el Pepian y Kag-ik.

Las mayorias de las familias catdlicas acostumbran adornar las tumbas de sus

difuntos el 1 y 2 de noviembre, en el cementerio de la localidad.

Idioma

El 63% de los habitantes de la comunidad Maya Q’eqchi’ y el 37% de los habitantes
hablan castellano.
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Ubicacion geogréfica de la zona 4:

La Zona 4 se encuentra en el area Noreste, de la cabecera del Municipio de
Playa Grande, en la Micro-region 1, a una distancia de 1 kildmetro de la cabecera
municipal. Situada aproximadamente entre 200 metros sobre el nivel del mar. Zona
4 colinda al Norte con las aldeas de El Pefion, al Sur con la Zona 2, al Este con
Nueva Jerusalén, al Oeste con la zona 1, todas ellas comunidades pertenecientes

a la Micro Region 1.

Antecedentes historicos de la escuela

En enero del afio 2000, se da inicio al ciclo escolar por primera vez en Zona 4
con 105 alumnas y alumnos. Son atendidos por la primera maestra Reina Agustin
Yaque, originaria del departamento de Chiquimula. Durante la apertura escolar no
se contaba con un edificio formal, ni mobiliario. Ante la necesidad de los alumnos, se
iniciaron las clases en el salén comunal de dicha Zona. EI mismo estaba construido
de madera, techo de lamina y no habia piso. Asimismo, los padres de familias
apoyaron, construyendo escritorios de tabla y sentaderos de palo rustico. Por la
incomodidad donde se recibian clases, los lideres comunitarios se encargaron
de iniciar la gestién de construccion de las aulas formales. En el afio 2003, se
integraron 3 maestras, siendo ellas Irma Yolanda Boy Sam, Alma Patricia Samayoa
Arana y Aixa Rosario Sanchez Yanes. En el afio 2004 se apertura la Escuela Anexa
de Preprimaria, siendo atendidos por la maestra Melida Leonor Yanes Borrayo. En
el afio 2007, se construye 2 nuevas aulas con apoyo de FONAPAZ, Junta Escolar,
padres de familia, Maestros y Maestras. En el afios 2008 se construyeron 4 aulas
mas, con apoyo del COCODE vy la Junta escolar, personal Docente. En la actualidad
se cuenta con 9 aulas formales, 10 docentes y con 162 alumnos Inscritos, con
mobiliario adecuado.
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ANEXO |

BOLETA DE GUIA DE OBSERVACION A PADRES DE FAMILIA DE LA ESCUELA
OFICIAL URBANA MIXTA, ZONA 4, IXCAN, QUICHE

PROYECTO DE TESIS PREVIO A LA OBTENCION
DEL TiTULO DE LICENCIADO EN LA ESPECIALIDAD DE EBI
CON ENFASIS EN LA CULTURA MAYA.

GUIA DE OBSERVACION

Observacion a madres y padres de familia

No. | Aspectos a observar Sl | NO | Observacion

1 Se evidencian acciones del padre para mejorar el proce-
so de lectura de sus hijos.

Existe organizacion del padre hacia su hijo en la lectura.

3 El padre dialoga con sus hijos acerca de los conocimien-
tos adquiridos.

4 El padre selecciona libros para fomentar el ordenamiento
I6gico de ideas de su hijo.

5 Se evidencia la dotacién de libros de lectura para sus
hijos.

Participa en la actividad de lectura de su hijo.

Existe evaluacion de la comprension lectora de su hijo.

El padre motiva a su hijo para mantener el habito de
lectura.

9 Le facilita libros de contenido adecuado a su hijo.

10 Se evidencia en el padre gusto por leer.

11 Se evidencia orientacion de temas de lectura para su
hijo.

12 Utiliza alguna técnica en el mejoramiento de la lectura de
su hijo.
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GUIA DE OBSERVACION

BOLETA DE GUIA DE OBSERVACION A ALUMNOS

DE LA ESCUELA OFICIAL URBANA MIXTA, ZONA 4, IXCAN, QUICHE

PROYECTO DE TESIS PREVIO A LA OBTENCION

DEL TiTULO DE LICENCIADO EN LA ESPECIALIDAD

DE EBI CON ENFASIS EN LA CULTURA MAYA.

Observacion general de alumnos(as)

No Aspectos a observar Sl | NO Observacion

1 |Atienden a las instrucciones previo a la realizacion de
lectura.
Se visualiza la utilizacion de técnicas de lectura.
Comparten los conocimientos de la lectura realizada.
Los recursos didacticos utilizados fomentan el ordena-
miento légico del alumno.

5 |Cuenta con materiales de lectura para mejoras los conoci-
mientos.

6 |Se observa orientacion para la practica de lectura con
otras personas.

7 |La clasificacién de recursos didacticos de lectura mejora la
comprension de contenidos.

8 |Recibe motivacion para mejorar el habito de lectura.

9 |Existe en la escuela recursos didacticos para fortalecer el
hébito de lectura.

10 |Se observa de aplicacion de técnicas para fomentar la
lectura.

11 |Realiza seleccién de recursos para leer.

12 |[Se observa utilizacion de estrategias educativas para prac-

tica de la lectura.

13

Existe motivacion en los momentos de lectura.
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BOLETA DE GUIA DE OBSERVACION A DOCENTES DE LA ESCUELA OFICIAL
URBANA MIXTA, ZONA 4, IXCAN, QUICHE

PROYECTO DE TESIS PREVIO A LA OBTENCION DEL TiTULO DE LICENCIADO
EN LA ESPECIALIDAD DE EBI CON ENFASIS EN LA CULTURA MAYA

GUIA DE OBSERVACION

Observacion a docente

En las siguientes afirmaciones se sefala segun el contexto observado.

No. Aspectos a observar Si |No | Observacion
1 Se evidencia orientacion del maestro hacia los alumnos para el
desarrollo de la lectura.
2 | Existe aplicacion de técnicas de lectura por el facilitador.
3 Existe interaccién entre el maestro y estudiantes en el desarro-
llo de lecturas.
4 El maestro contribuye al ordenamiento I6gico y de las ideas
generadas a través de la lectura.
5 Cuenta con materiales de lectura para mejorar los conocimien-
tos.
6 | El maestro orienta la forma de lectura de los alumnos.
7 Utiliza recursos did4cticos para favorecer la comprension de
contenidos.
8 | Existe motivacion para la practica de lectura.
9 Existen recursos didacticos en el establecimiento para el desa-
rrollo de actividades lectoras.
10 El maestro aplica diferentes técnicas de lectura para mejorar el
hébito de lectura en los estudiantes.
1 El docente selecciona los recursos didacticos como motivacion
en los periodos de lectura.
12 El maestro utiliza estrategias educativas para mejorar el proce-
so de lectura.
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ANEXO I
GUIA DE ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

PROYECTO DE TESIS PREVIO A LA OBTENCION DEL TiTULO DE LICENCIADO
EN LA ESPECIALIDAD DE EBI CON ENFASIS EN LA CULTURA MAYA.

ENTREVISTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA DE LA ESCUELA OFICIAL
URBANA MIXTA, ZONA 4, IXCAN, QUICHE.

1) ¢Se aplica el uso de metodologias para mejorar el proceso de lectura en los

estudiantes?
Sl () NO () ¢Por qué?

2) ¢Se aplican técnicas de ensefianza para la lectura?
SI () NO () ¢Por qué?

3) ¢Los conocimientos que adquieren sus hijos en la lectura son compartidos con

otras personas?
SI () NO () ¢Por qué?

4) ¢Se aplican técnicas de lectura para mejorar el habito de lectura y la

comprension de contenidos?

SI () NO () ¢Por qué?
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5) ¢Los recursos didacticos de lectura mejoran los resultados en la ensefianza

aprendizaje de los estudiantes?

SI () NO () ¢Por qué?

6) ¢Sus hijos realizan ejercicios para mejorar la habilidad de lectura?

Sl () NO () ¢Por qué?

7) ¢Se utiliza recursos didacticos para obtener mejores resultados en la velocidad

lectora y conocimientos de sus hijos?

SI () NO () ¢Por qué?

8) ¢El habito de lectura mejora los conocimientos de los estudiantes?

Sl () NO () ¢Por qué?

9) Los libros que mas lee su hijo son:

Cuentos

Historias

Fabulas

Leyendas

Poemas

@ lo | W NIE

Otros

10) Durante el presente afio su hijo ha leido:

1 Libro

2 Libros

4 libros

1
2
3. 3 Libros
4
5

Mas de 4
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11) ¢ Existe motivacion en su hijo por leer cualquier libro?

SI()NO ()

12)¢ Se evidencia motivacion por la adquisicion del habito de lectura en su hijo?

Sl () NO () ¢Por qué?

13)¢ Existe investigacion de técnicas lectoras para mejorar las estrategias

educativas de los estudiantes?

1. Siempre
2. Algunas veces
3. Nunca

14)¢ Se aplica el uso de estrategias educativas para mejorar el habito de lectura

de los estudiantes?

SI () NO () ¢De qué tipo?

15)Tiempo que su hijo practica la lectura diaria:

1. 0 hora diaria

14 hora diaria

1 hora diaria

2 horas diaria

(S I I A

Mas de 2 horas diaria




1)

2)

3)

4)
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GUIA DE ENTREVISTA A ESTUDIANTES

PROYECTO DE TESIS PREVIO A LA OBTENCION DEL TiTULO DE
LICENCIADO EN LA ESPECIALIDAD DE EBI CON ENFASIS EN LA
CULTURA MAYA.

ENTREVISTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES DE LA ESCUELA OFICIAL
URBANA MIXTA, ZONA 4, IXCAN, QUICHE.

¢, Se aplica el uso de metodologias para mejorar el proceso de lectura en los

estudiantes?

SI () NO () ¢Por qué?

¢, Se aplican técnicas de ensefianza para la lectura?
SI () NO () ¢Por qué?

¢,Los conocimientos que adquieren en la lectura son compartidos con otras

personas?
Sl () NO () ¢Por qué?

¢, Se aplican técnicas para mejorar el habito de lectura y la comprension de

contenidos?

SI () NO () ¢Por qué?



5)

6)

7)

8)

9)
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¢Los recursos didacticos de lectura mejoran los resultados en la ensefianza

aprendizaje?

SI () NO () ¢Por qué?

¢ Realizan ejercicios para mejorar la habilidad de lectura?

SI () NO () ¢Por qué?

¢ Se utiliza recursos didacticos para obtener mejores resultados en la velocidad

lectora y conocimientos?

SI () NO () ¢Por qué?

¢ El habito de lectura mejora los conocimientos?

Sl () NO () ¢Por qué?

Los libros que mas lee son:

Cuentos

Historias

Fabulas

Leyendas

Poemas

@la |, idIPF

Otros

10) Durante el presente afio ha leido:

1 Libro

2 Libros

4 libros

1
2
3. 3 Libros
4
5

Mas de 4
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11) ¢Existe motivacion por leer cualquier libro?

SI()NO ()

12) ¢ Se evidencia motivacion por la adquisicion del habito de lectura?

Sl () NO () ¢Por qué?

13) ¢ Existe investigacion de técnicas lectoras para mejorar las estrategias

educativas?
1. Siempre
2. Algunas veces
3. Nunca

14) ¢ Se aplica el uso de estrategias educativas para mejorar el habito de lectura?

SI () NO () ¢De qué tipo?

15) Tiempo que practica la lectura diaria:

1. 0 hora diaria

14 hora diaria

1 hora diaria

2 horas diaria

S I I

Mas de 2 horas diaria




1)

2)

3)

4)
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GUIA DE ENTREVISTA A DOCENTES

PROYECTO DE TESIS PREVIO A LA OBTENCION DEL TiTULO DE
LICENCIADO EN LA ESPECIALIDAD DE EBI CON ENFASIS EN LA
CULTURA MAYA.

ENTREVISTA DIRIGIDAA DOCENTES DE LA ESCUELA
OFICIAL URBANA MIXTA, ZONA 4, IXCAN, QUICHE.

¢, Se aplica el uso de metodologias para mejorar el proceso de lectura en los

estudiantes?

SI () NO () ¢Por qué?

¢, Se aplican técnicas de ensefianza para la lectura?
Sl () NO () ¢Por qué?

¢ Los conocimientos que adquieren los estudiantes en la lectura son compartidos

con otras personas?
Sl () NO () ¢Por qué?

¢, Se aplican técnicas para mejorar el habito de lectura y la comprension de

contenidos?

SI () NO () ¢Por qué?



5)

6)

7)

8)

9)
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¢Los recursos didacticos de lectura mejoran los resultados en la ensefianza

aprendizaje de los estudiantes?

Sl () NO () ¢Por qué?

0 hora diaria

% hora diaria

1 hora diaria

2 horas diaria

sl wiNE

Mas de 2 horas diaria

¢ Los estudiantes realizan ejercicios para mejorar la habilidad de lectura?

SI () NO () ¢Por quée?

¢ Se utiliza recursos didacticos para obtener mejores resultados en la velocidad

lectora y conocimientos de los estudiantes?

SI () NO () ¢Por qué?

¢ El habito de lectura mejora los conocimientos de los estudiantes?

SI () NO () ¢Por qué?

Los libros que mas leen los estudiantes son:

1. Cuentos

Historias

Fabulas

Leyendas

Poemas

O la || D

Otros
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10) Durante el presente afo los estudiantes han leido:

1 Libro

2 Libros
3 Libros
4 libros
Mas de 4

a|lr|w e

11) ¢ Existe motivacién en los estudiantes por leer cualquier libro?

SI()NO ()

12) ¢ Se evidencia motivacion por la adquisicion del habito de lectura en los

estudiantes?

SI () NO () ¢Por qué?

13) ¢ Existe investigacion de técnicas lectoras para mejorar las estrategias

educativas de los estudiantes?

1. Siempre
2. Algunas veces
3. Nunca

14) ¢ Se aplica el uso de estrategias educativas para mejorar el habito de lectura

de los estudiantes?

SI () NO () ¢De qué tipo?

15) Tiempo que los estudiantes practican la lectura diaria:

1. | 0 hora diaria 3. | 1 hora diaria

4, 2 horas diaria

Mas de 2 horas
diaria

2. % hora diaria
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ANEXO I

Docentes de la Escuela Oficial Urbana Mixta, Zona 4, Ixcan, Quiché.






