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INTRODUCCION

La Educacién en Guatemala es un tema que esta en boga cada afo. La
falta de estimulacién en los alumnos en el proceso de ensefianza - aprendizaje
hace necesario incorporar sistematizacion alternativa de ensefianza como: los
recreos dirigidos en los establecimientos educativos, para el desarrollo de

inteligencias multiples que promuevan el desarrollo integral en el alumno.

La finalidad es que se generen nuevas metodologias para que, por medio
del juego dirigido, se pueda cambiar el concepto de “tiempo de ocio tradicional”
por el de espacios dinamicos con actividades diversas, interesantes,
educativas, formativas, didacticas que motivaran al alumno para realizar,
desarrollar y despertar sus inteligencias multiples. Esta necesidad motivé el
realizar una investigacion para analizar el comportamiento de los alumnos en
relacion al juego y el desarrollo de las inteligencias multiples, de estudiantes de
la escuela oficial urbana mixta Pedro José de Bethancourt en el municipio de
San Miguel Petapa del departamento de Guatemala jornada matutina con una
muestra de 87 alumnos que cursan 4to grado de Educacion Primaria, observe

a los alumnos mediante una lista de cotejo y un test de Inteligencias Mdltiples.

Test A de inteligencias multiples estructurado de forma que evalué la
inteligencia l6gico-matematico, Inteligencia Espacial, Inteligencia Musical,
Inteligencia Fisica, Inteligencia Linglistica, Inteligencia Intrapersonal,
Inteligencia Interpersonal; se observé que predominio tiene la inteligencia
interpersonal y se determiné que los alumnos tienen mejor relaciébn con sus
compaferos de clase, la segunda inteligencia que se observd fue la

intrapersonal que es la relacion del nifio consigo mismo.



A la directora y docentes del establecimiento Escuela Oficial Urbana Mixta
Pedro José de Bethancourt del municipio de San Miguel Petapa del
departamento de Guatemala se les aplico una encuesta estructurada de forma
que daré indicios del trabajo que realizan con los alumnos; pruebas que miden

las Inteligencias Mdltiples y una lista de cotejo.

El presente informe esta conformado por:

Capitulo I: Los antecedentes, contiene los autores consultados durante el
desarrollo de la investigacion que se realizd, como referencia el juego, las

inteligencias multiples, las metodologias, actualizacion docente, entre otros.

Capitulo II: Planteamiento del Problema, en este capitulo se exponen las
dificultades que los docentes tienen para lograr, a través del juego, asumir el
involucramiento cognitivo, afectivo y psicomotor; para que los estudiantes
pueden interrelacionar el desarrollo de estos aspectos con las Inteligencias
Multiples que les son innatas, teniendo como objetivo principal generar una
propuesta metodologica de juegos que permitan al maestro desarrollar
procesos estratégicos de ensefianza- aprendizaje que contribuyan a las

Inteligencias multiples en el alumno.

El juego es vital en la educacion integral, facilita las destrezas fisicas asi
como las habilidades mentales, este es un elemento indispensable en el
desarrollo social que ayuda a formar el caracter, la imaginacion y la creatividad,
se usa como metodologia la investigacion descriptiva, tiene como método el
inductivo-deductivo ya que pueden generalizarse los resultados, y como técnica
la observacion y se utiliza como instrumento la aplicacion de pruebas, el
cuestionario, lista de cotejo, se toma una muestra de 87 alumnos-alumnas de

4to grado de Educacién Primaria.



Capitulo Ill: La fundamentacion tedrica se baso, en la educacion y sus
teorias. El juego como medio de desarrollo, delimitando cada uno segun
diferentes autores. Los procesos de ensefianza y aprendizaje con sus teorias
enfocadas en las inteligencias multiples de Howard Gardner, incluyendo el

recreo activo.

Capitulo 1V: Se tomd como referencia una poblacion del la Escuela Oficial
Urbana Mixta, Pedro José de Bethancourt, del municipio de San Miguel Petapa,
del departamento de Guatemala, estudiantes, maestros que imparten clase a
los alumnos, a la directora del centro educativo, solicitando resolver dos clases
de test, prueba A - prueba B, para todos los alumnos, lista de cotejo,
cuestionario para los docentes y para la directora, teniendo los siguientes

resultados:

En primer plano, la Inteligencia Interpersonal en un 84%, los alumnos la
tienen desarrollada, en un segundo y tercer plano la Inteligencia Intrapersonal y
la Inteligencia Fisico o Kinestésica esta desarrollada en un 82%, estas refieren
que el alumno estd apto, consciente consigo mismo con su medio, que es
agradable y motivador para su proceso de ensefianza-aprendizaje; en cuarto
plano, la Inteligencia Linguistica acapar6 el 72% de los estudiantes,
observando que el alumno la mayoria tiene una comunicacion aceptable ante
su entorno; en quinto plano la quinta Inteligencia Espacial con un 62%, esto
significa que el alumno antes de realizar cualquier situacién realiza un proceso
subjetivo 0 mental para el desarrollo palpable de lo que se le solicita. Se
observé que la dos inteligencias que estan bajas son la Inteligencia Musical con
un 46% en los alumnos y la Inteligencia Matematica con un 43%, con este
resultado se percibe que la Matematica sigue con la misma deficiencia que el
medio Educativo refiere cada afo, esto significa dar un refuerzo; y utilizar el
juego dirigido, como metodologia del proceso Enseflanza-aprendizaje sera de

mucha utilidad.



Los docentes utilizan el juego pero no sistematiza o da evolucion al
mismo, eso refiere que solo juega por jugar, para dejar un precedente

importante en el nifio, nifia 0 en su persona es que tiene que sistematizar.

Ademas el docente debe buscar estrategias e innovar los procesos de
ensefianza aprendizaje, para que el nifio sea motivado e influyente en su
educacion, eso sin dejar a un lado a las autoridades competentes tomar cartas

en el asunto.



1. ANTECEDENTES

Se consultaron diferentes autores que han investigado y escrito acerca
del juego dirigido. En esta investigacion y revision bibliogréafica, algunos autores
enfocan el juego como parte del desarrollo de inteligencias multiples en el nifio
y otros, lo toman como referencia para el trabajo de otras metodologias. Con
base a la bibliografia guatemalteca se observé que hay muy pocos autores que
lo han utilizado o que tienen conocimiento de la incidencia de juego en el
desarrollo de Inteligencias Mdultiples en el trabajo de ensefianza — aprendizaje

del juego activo.

Revisar los antecedentes permitié tener un panorama sobre lo que se ha
trabajado en este tema a nivel investigativo, tanto en Guatemala como en otros

paises con contextos similares.

Barroso Benitez, C. 2003. Las Bases Sociales de la Ludopatia, Tesina
Doctoral en Ciencias Politicas y Sociologia, Facultad De Ciencias Politicas y
Sociologia, Granada. Dirigido a docentes y estudiantes. El planteamiento de
problema es que trata de comprender aquellas manifestaciones generalizables
del juego que, por la dependencia que muestran, pueden entrafiar entre otros
factores contradicciones sociales procedentes del medio social, problemas de
socializacion, e incluso de aislamiento, asi como ciertas conductas desviadas e
incluso marginadas que pueden conducir a la alineacién. La metodologia se
realiza por medio de andlisis de estudios de caso de historias personales,
analisis empirico y andlisis analitico. EI ambiente generado por la sociedad del
consumo es un adecuado marco analitico para dar cuenta de como ciertos
contextos sociales que proponen a la incitacion y a la emulacion modulan el

comportamiento de amplias capas de la poblacion.

Burgos Navarrete, V. 2005, ¢Juegos Educativos y Materiales
manipulativos: un aporte a la disposicion para el aprendizaje de la matematica?

Universidad Catolica de Temuco, Chile, la presente investigacién se trabajo



con alumnos y alumnas de 4to afio béasico del colegio Santa Cruz, el
planteamiento del problema la necesidad de tener un buen desarrollo
profesional, en elcual se cuente con herramientas metodolégicas apropiadas
para abordar los desafios de la docencia y el animo de poner en practica una
estrategia de ensefianza motivadora en el area matematica, la metodologia es
descriptiva, entre sus hallazgos la necesidad de tener un buen desarrollo
profesional, en el area matematica. Una recomendacion fundamental es
conocer estrategias que sean atrayentes, e innovadoras que estimulen a
alumnos y alumnas, la investigacion refiere las matematicas son ante todo, una
actividad mental que exige la utilizacion de competencias cognitivas complejas

gue necesitan ser desarrolladas en forma eficiente y eficaz.

Campos Ochoa, M. 2006, El juego como estrategia pedagogica: Una
situacion de interacciona educativa. Tesina de la Universidad de Chila Facultad
de Ciencias Sociales. Dirigido a Docentes. La muestra esta conformada por 39
educandos, de entre 7 y 8 afos, de ambos sefios y son parte del 2do ano “A”
de educacion basica. Planteamiento del Problema: luego de mirar la realidad
de la Educacion en algunas instituciones educativas y dada la significancia que
tiene el juego para nifios y nifias, se torna fundamental integrar al juego como
parte de los procesos de ensefianza-aprendizaje de nuestros educandos,
identificarlo y aceptarlo como estrategia pedagdgica eficaz y posible de
implementar en un contexto educativo especifico. Para esto, se pretende
identificar patrones tipicos de comportamiento de nifios y nifias, de entre 7 y 8
afos de edad, en juegos libres y examinarlos a la luz de su contexto social y de
interaccidén en que ocurren para desarrollar ideas y conceptos que den origen a
una propuesta de trabajo pedagdgico. Esto, considerando que “la evolucion de
cualquier sistema de aprendizaje es producto de procesos tipicos de
interaccién. La metodologia utilizada: Estudio cualitativo, De disefio,
experimental. Principales hallazgos: Los resultados obtenidos permite sefalar
que el juego es una actividad ladica que no solo surge de las conductas y

percepciones de las y los educandos en situaciones de juego libre, sino que



ademas, es imposible incorporarlo como estrategia ludico-educativa eje,

orientada a la consecucion de aprendizaje escolar.

Carmona Lopez, Margarita, 2006, Psicomotricidad y juego en la atencion
temprana de nifios con discapacidad, Centro de Valoracién y Orientacion
Delegacion de Asuntos Sociales de Granada, esté dirigido a Terapeutas. El
planteamiento del problema pretende ser una reflexion sobre la intervencion en
los nifios de temprana edad que presentan alguna patologia en donde se
presenta una perspectiva de trabajo psicodinamica basada en el
reconocimiento hacia el otro donde la disponibilidad corporal del terapeuta
recoge las necesidades, deseos y comportamientos de los nifios con
dificultades en el desarrollo. La metodologia utilizada es la Escala para medir el
desarrollo psicomotor de la primera infancia de Brunet-Lézine, Grabaciones de
video, Hoja de observacion y registro, y Tablas de valoracion de las conductas
pre-requisitas. Uno de los hallazgos principales es que los nifios que
participaron en la intervencion psicomotriz, han mejorado en su capacidad y
evolucion madurativa a través del juego, y han desarrollado habilidades de

comunicacién y de interrelacion personal con el terapeuta.

Coronado Arroyo, L. 2006, Inteligencias Mdltiples y Propuesta de un
Modelo de Tutoria y Orientacién para la Universidad Sefior de Sipan, Chiclayo
2005, Universidad Sefior de Sipan, Chiclayo, Lambayeque, Peru. Dirigida a la
poblacién estudiantil de los ingresantes de un ciclo regular de la Universidad. El
Planteamiento del problema la orientacién educativa es un recurso utilizado
largamente en la Historia de la Educacién, concebida como el arte de extraer lo
que esta en la mente del estudiante y ayudarle a concretar lo que esta en
potencia. Metodologia aplicativa, hacer una propuesta de Programa Tutorial, a
nivel de fundamentos de la propuesta. Principales hallazgos se orientan a un
sistema de informacion adecuada, y se tenga la participacién comprometida de
estudiantes y docentes, asi como los recursos materiales, se podra generar un
trabajo colectivo que redunde en un beneficio del servicio que brinda la. De

todas estas inteligencias, son la inteligencia interpersonal y la intrapersonal las



gue nos interesan particularmente, ya que son las que tienen que ver con la

inteligencia emocional, dirigida a estudiantes de nivel medio superior.

Cruz Soto, P., Florez Granada, M. y Coronado Arroyo, L. 2008,
Incidencia del juego de lanzamiento en el proceso de construccion del concepto
de ndmero en nifios de grado primero de la institucion Carlota Sanchez de la
ciudad de Pereira Universidad Tecnoldgica de Pereira Tesis de la Facultad de
Ciencias de la Educacion, Colombia. Dirigido a docentes. La muestra se tomo
de 60 estudiantes de primero primaria de la zona urbana del municipio de
Pereira pertenecientes a la instituciéon Carlota Sanchez. El Planteamiento del
problema es que a partir de las experiencias en las practicas pedagdgicas se
evidencia la apatia de los nifios y las nifias hacia las matematicas, se observa
como la ensefianza de las mateméticas se ha convertido en una clase rutinaria,
donde la monotonia opaca la importancia de esta area en la comprension
l6gica del mundo, por lo tanto los intereses de los estudiantes terminan siendo
los intereses del docente. Metodologia a usar: Disefio se trata de una
investigacion cuantitativa. El Principal hallazgo es que el juego era la actividad
de descanso, del tiempo libre, tarea exclusiva del mundo infantil. Pero esto ha
cambiado gracias a que la psicologia puso en alerta a los pedagogos cuando
se hizo u llamado de atencion sobre el juego como lenguaje por medio del cual

el nifio expresa, conoce el mundo y se relaciona con él.

Gomez Vera, L. Maria, 2009 Estrategias de Aprendizaje basadas en las
Inteligencias Multiples (espacial) Universidad Valle del Mombroy Valera- Estado
Trujillo. Venezuela, dirigido a los docentes, el planteamiento del problema la
ensefianza es un proceso continuo, sistematico que permite desarrollar en los
actores educativos conocimientos con adquisicion de competencias o
capacidades en las etapas evolutivas, entre las metodologia esta Ia,
observaciéon dirigida, el tipo de estudio descriptivo, entre los hallazgos en
docentes que estan acostumbrados a pensar en la inteligencia como una
capacidad unica de aprender, no obstante, existen diferentes modelos de

aprendizaje basado en ocho tipos de inteligencias. Promover en las docentes



estrategias de aprendizaje para el desarrollo de las inteligencias multiples
(espacial) en los estudiantes a nivel superior. Si la inteligencia podria definirse
por un conjunto de capacidades que nos permite resolver problemas o realizar
cualquier tipo de trabajo, asi se lograra determinar y desarrollar el tipo de

inteligencia que posee en cada individuo.

Gutiérrez Parraga, Ma. Teresa, 2004 La significacion del juego en el arte
moderno y sus implicaciones en la educacion artistica, Universidad
Complutense de Madrid, Tesis doctoral de la Facultad de Bellas Artes, Espafia,
dirigido a estudiantes, el planteamiento del problema estad centrado
principalmente en determinar los vinculos que se establecen entre el juego y
los movimientos de las vanguardias histéricas. La metodologia usada es la
multidisciplinar. Entre los hallazgos, ElI fenomeno lddico tiene sus bases
principalmente en el libre juego entre la imaginacion y el entendimiento que
muestra su doble naturaleza por una parte el desinterés estético que nos remite
a la busqueda de un fin en si mismo inscrito en la naturaleza del juego y por
otra parte la legalidad sin ley en la que el hombre se desenvuelve en unas

normas pactadas de antemano sin ningun tipo de coaccion.

Guzman, Belkys, 2005, Las Inteligencias Multiples en el aula de clases,
Universidad Pedagdgica experimental libertador Caracas, Venezuela, la
poblacion estuvo conformada por los profesores y estudiantes, en el
planteamiento del problema el hablar de uno o mas estudiantes, no se discute
sobre si estos aprenden o no alguna disciplina como por ejemplo en Quimica,
Fisica, Matematica o es una persona que recuerda claramente los hechos
historicos o es un estudiante que posee una alta o baja calificacion, la
metodologia es el Disefo, entre los hallazgos se revelan que en la UPEL-IPC
(Universidad Pedagdgica Experimental Libertador - Instituto Pedagogico de
Caracas) los docentes no los toman en cuenta para sus clases. una
recomendacion se es necesario formar en Inteligencias mdultiples a los
docentes del futuro y con relacion a los que estan en ejercicio actualizarlo

mejorando asi las posibilidades de éxito de sus educandos en el proceso
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Enseflanza-aprendizaje. Cada quien tiene sus habilidades, aptitudes vy
destrezas, las que desarrolla de diferente manera.

Martinez Mora, L. - Magalli Pérez, Lomeli, 2007, ¢ Implementacion de la
politica Publica de Capacitacion y Actualizacion para los Docentes en servicio
de Educacion Basica? Tesis para Maestria en politicas publicas comparadas,
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, México. El planteamiento del
problema son los criterios y procedimientos aplicados hoy, que para la
promocion de los estimulos no guardan congruencia con la calidad en el
desempeiio de los maestros, con los resultados que obtienen sus alumnos,
luego la presentacion de las técnicas de recoleccién de datos, se presenta la
evidencia empirica, asi como los resultados mas significativos obtenidos en las
entrevistas a profundidad realizadas a actores-clave que intervinieron en el
proceso de implementacién de la politica publica en materia de hallazgos la
capacitacidon y actualizacion para docentes en servicio de educacion basica en
Jalisco, durante los afios 2000 a 2005, propuestas sobre las oportunidades y
desafios de los cambios requeridos o motivados por la implementacion de la
politica publica educativa en materia de capacitacion y actualizacion para

docentes en servicio de educacion basica en Jalisco

Medina Gonzélez, E. 2006, Importancia del desarrollo de las Inteligencias
Multiples en las areas de Verbal-linglistica y relaciones interpersonales en
maestros de educacion pre-primaria de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, la presente investigacion se realizo a un grupo de maestras de
Educacion Pre-Primaria y Educacion Primaria que asisten al Centro de Servicio
Psicologico “Mayra Vargas Fernandez” CENSEPs, en el programa de
Orientacion Psicopedagodgica a Maestros, el estudio explicativo, se utilizara en
el programa de Prevencion de dificultades de aprendizaje, el planteamiento del
problema, La forma tradicional de impartir las clases utilizando métodos
pasivos de ensefianza en donde por lo regular se recurre al dictado y a la
lectura obligatoria y pasiva, entre las metodologias tutorial proactiva, se

encuentran la aplicacion de un test en dar continuidad a la investigacion,
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estableciendo el impacto que tiene el desarrollo de la inteligencia verbal-
linguistico. La teoria de las Inteligencias Mdltiples pasa a responder a la

filosofia de la educacion centrada en la persona.

Montero Acosta, M. 2006. ¢ Evaluacion comparativa de los programas de
formacion y actualizacion docente en los institutos tecnolégicos superiores de
Comalcalco y Villa la Venta, Huimanguillo?, Tesina de Maestria en Politicas
Publicas Comparadas, Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, México.
Lo descentralizado del pais, respecto a los objetivos, metas, perfil de los
docentes y estudiantes. El planteamiento de problema es en las caracteristicas
del programa de formacion y actualizacion docente que constituye un
documento rector a manera de politica publica que orienta las acciones de
todos los Institutos Tecnoldgicos Descentralizados del pais. La metodologia,
comparativa, la operacionalizacion de variables, disefio maestral, docentes de
nivel superior. La actualizacion, innovacion y evaluacion permanente son
requisitos de las Universidades del Siglo XXI, para lo cual se requieren nuevos
elementos organizacionales que generen politicas publicas acordes a las
nuevas necesidades que demanda el pais y la region. Los resultados obtenidos
recomiendan que la misma politica publica sea aplicada de forma distinta en

otras instituciones.

Mufioz Méndez, C. 2003, El recreo escolar en el sexto grado ¢Juego o
Violencia?, Tesina de la Universidad Pedagdgica Nacional, México. Dirigido a
Docentes. Se tomé la muestra de 210 alumnos de 6to grado primario.
Planteamiento del problema: Surge de la idea de que en la escuela los nifios
también aprenden a disfrutar del tiempo libre, y a socializar ya que se dice que
el recreo es un momento que sirve para descansar, reponer energias y jugar
con los demas y en ocasiones se generan acciones donde se impone la
voluntad de algunos nifios sobre otros e incluso se llevan a cabo escenas
violentas es por ello que se considero importante crear un instrumento que
permita saber lo que piensan los nifios acerca del recreo escolar y asi

determinar si este espacio dentro de las actividades escolares, cumple con la
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finalidad para la que se le destind y si no es asi determinar los factores que
deberian modificarse y proponer algunas sugerencias para mejorarlo. La
metodologia utilizada fue la observacion etnografica y aplicacion de
cuestionarios. Principales hallazgos: La educacidén primaria se plantea como
una etapa en la que ademas de adquirir una solida base para aprendizajes
posteriores, debe desarrollarse al méximo la formacién integral del alumno,

incluyendo aspectos sociales, intelectuales, psicoldgicos y afectivos.

Oriol, Nicolas, 2004 ¢Metodologia cuantitativa y cualitativa en la
investigacion sobre la formacion inicial del profesorado de educacion musica
para primaria. Aplicacibn a la formacion instrumental? Universidad
Complutense de Madrid, Espafia, la poblacién Alumnado y Profesorado de la
Facultad de Educacion, el planteamiento del problema en el momento actual a
la especialidad de Educacion Musical llegan alumnos que han cursado estudios
en donde su formacién musical e instrumental es muy diferente, asi como la
percepcion sensitiva del hecho musical, la metodologia es Multimetddica, entre
sus hallazgos esta el estudio de un instrumento musical contribuye a estimular
hemisferio cerebral derecho, se recomienda necesario establecer
conocimientos minimos para los estudios de Magisterio Especialidad de
Educaciéon Musical, en resumen la investigacion esta configurada en el ambito
de las Ciencias Sociales Musicales dirigida fundamentalmente a conocer la

formacién instrumental que tienen nuestros alumnos

Paredes Ortiz, J. 2006, El deporte como juego: un analisis cultural. Tesis
de Doctorado, facultado de Filosofia y Letras Universidad de Alicante, Espafia.
El planteamiento del problema es que el deporte como fendmeno ha sido
objeto de estudio, el juego por un lado y el deporte por otro, desde los distintos
campos de investigacién, no propios de la actividad fisica y del deporte, tales
como la linglistica, la sociologia, la historia, la psicologia, la pedagogia y la
medicina. La metodologia aplicada en la investigacion; es hermenéutica, entre
los hallazgos es que mientras la actividad fisica y el deporte sigan siendo

juego, tendran la capacidad de humanizar al planeta, ya que en todo juego las
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experiencias placenteras presentan sensaciones de goce, de alegria. Todas
ellas buscan armonia, el equilibrio personal y social y forman parte de la
felicidad.

Quispe Fuentes, Betsy, 2008, ¢De qué manera influyen las estrategias
dinamicas en base a juegos recreativos para mejorar significativamente la
comunicacién oral en los nifios y nifas del 1er. Grado de la Institucion “Javier
Heraud” EI Tambo Huancayo?, UPLA “Universidad Peruana los Andes’,
Huancayo — Peru. El planteamiento del problema ha identificado dificultades
que presentan los nifios en situaciones conflictivas de comunicacion oral,
enfocada a la poblacion de primer grado de la Institucion Educativa, se
identifica la metodologia aplicada en la investigacion; es experimental, entre los
hallazgos que las canciones como medio eficaz para desarrollar la expresion
oral, La Educacién ritmica responde a las necesidades del nifio, porque a
través de la musica y canciones, llevan a efecto acciones de coordinacion
motriz y la expresion oral es desarrollada con facilidad. en su recomendacion
esta la utilidad del juego como actividad que ejecuta todos los 6rganos del
cuerpo. a demas de el proceso dindmico del hombre con la recreacion,
deleites, diversion, todos con propdsitos definidos, con objetivos concretos, a
fin de satisfacer sus necesidades. La poblacibn meta alumnos de primero

primaria, metodologia formativa.

Roncancio Melgarejo, C. 2009. La actividad fisica como juego en la
educaciéon inicial de los nifios preescolares, Tesina de la Universidad de
Antoquia, Facultad nacional de salud publica Héctor Abad Gémez, Colombia.
Esta dirigido a docentes. Planteamiento del problema: En los nifios la
actividad fisica es recomendada en gran parte como el juego, actividad
recreativa que tiene un papel fundamental en su crecimiento y desarrollo, y es
en la etapa preescolar donde mediante el juego se adquieren herramientas que
definiran el desarrollo fisico, psicosocial y emocional de los nifios y niflas. Los
nifios que no reciben una adecuada estimulacion tendran en los afos

posteriores limitaciones fisicas, emocionales y sociales. Metodologia utilizada:
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revision tedrica tipo monografia, Principales hallazgos: Los resultados de la
bldsqueda bibliografica realizada y la descripcion de los articulos seleccionados,
presentan la estructura organizacional de la educacion inicial en Iberoamérica,
sus principales caracteristicas y la forma como cada pais orienta el plan de

estudios a la promocion del desarrollo de los preescolares mediante el juego.

Serrano Herrera, M. 2009, Analisis descriptivo de las inteligencias
multiples y los estilos de aprendizaje y su efecto en el rendimiento académico,
Instituto Politécnico Nacional, México D.F. La muestra del estudio descriptivo
se integrard por un grupo de alumnos del 8vo semestre de la asignatura de la
escuela Superior de Medicina. El planteamiento del problema son que los
alumnos cumplen su proceso de aprendizaje con la ayuda de la orientacion
educativa. La orientacion educativa conceptualizada como el arte de extraer lo
que esta en la mente del estudiante y ayudarle a concretar lo que esta en
potencia. La orientacién es participativa de la familia, sociedad, el profesor, el
programa de tutorias, etc. las metodologias prospectiva, transversal,
descriptivo y observacional entre los hallazgos se tiene el punto de vista grupal,
las inteligencias mdltiples representan un promedio de nivel moderado en 5 de
ellas, y un nivel alto en las inteligencias intrapersonal e interpersonal. se
recomienda que el programa de tutorias debera ser mas intensivo en sus
acciones personalizadas con los alumnos, siendo la ensefianza constituye un
sistema y método formado pro en el conjunto de conocimientos, principios e

ideas que se ensefian a alguien.

Vegas Haro, Gustavo, 2006, Metodologia de ensefianza basada en la
implicacién cognitiva del jugador de futbol, Universidad de Granada, Espafia,
poblacion Jugadores y Entrenadores, en el planteamiento del problema, la
intencién primordial de trasladar las iniciativas de la ensefianza aprendizaje
basada en el protagonismo e implicacion cognitiva del alumno en la adquisicion
de aprendizajes, la metodologia es tradicional y activa. entre sus hallazgos
estan los estudios realizados hasta el momento, en el &mbito de la ensefianza

universitaria o reglada, se recomienda cotejar dicha informaciéon con la
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elaboracion, por parte de dichos técnicos, de un diario personal en que se
registren el devenir cotidiano de su proceso de enseflanza aprendizaje. en
resumen la investigacion refiere que la palabra Maestro nunca debera ir
separada de la palabra nifio, con todo lo que ambos términos llevan implicitos

en si.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Uno de los problemas que tradicionalmente ha afectado el éxito de
culminacién de la educacion en Guatemala, tanto primaria como de otros
niveles ha sido la poca motivacion del docente hacia el alumno, el poco
refuerzo, la falta de metodologias, falta de tiempo, lo tedioso del proceso
educativo que es repetitivo para el alumno, todo encamina a la desercion, en
algunos casos, en otros la falta de recursos “econdmicos, fisicos, sociales,

motivacionales” , entre otras razones.

Guatemala posee una poblacién aproximada de 14.713.763 habitantes
segun el INE (Instituto Nacional de Estadistica) hasta el 30 de Junio del 2011.
La poblacibn menor de 18 afios es de aproximadamente 6.7 millones, lo que
determina que el 45.33% de la poblacién total son nifios y jévenes con un

potencial de energia y percepcion para aprender ludicamente.

Si bien, el pais no ofrece una gran cantidad de parques teméaticos o
lugares seguros de atracciones recreativas, cuenta con establecimientos
escolares aproximadamente unos 42,287- segun Ministerio de Educacion hasta
el 2011, a nivel nacional entre establecimientos por cooperativas, publicos,
privados, ONG, y otras instituciones involucradas en la educacion escolar;
estos centros educativos podrian servir como medios para desarrollar
actividades recreativas o de juegos para desarrollar en nifios y jévenes las

inteligencias multiples.

El guatemalteco tiene una gran capacidad de proponer, innovar, e
ingeniarse actividades que le permitan divertirse y educarse simultdneamente.
Los escolares pueden correr y liberar un poco de energia acumulada durante
Su recreo; pero, tomando ese tiempo libre para la catarsis del escolar, ya que
no involucra ninguna habilidad especifica. Si se analiza el curso de Educacion
Fisica, es un espacio de tiempo para que el escolar se libere de mucha presion

académica, igual la clase de Educacion Musical.
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Durante muchos afios el proceso educativo en Guatemala
correspondiente a la actividad fisica ofrece al escolar la capacidad de lograr
metas y elevar su autoestima; se ha observado que al ofrecerle espacios para
la recreacion, el estudiante manifiesta interés por ocupar su tiempo libre
destinado para el ocio en oportunidades para desarrollar habilidades y

destrezas, etc.

En Guatemala la educacién tiene buena apuesta en las formas de
ensefianza al nifio, la nifia y jovenes, ellos tienen necesidades pero a la vez la
mayoria le hace frente a los retos de aprender, los alumnos quieren saber
cdmo vencer esos retos, el involucramiento de los maestros en esta ensefianza

es de importancia ya que es la guia y el apoyo en sus alumnos.

Lo anterior lleva a plantear como problema de investigacion: La dificultad
qgue los docentes tienen para lograr, a través del juego dirigido, asumir el
involucramiento cognitivo, afectivo y psicomotor; para que los estudiantes
pueden interrelacionar el desarrollo de estos aspectos con las Inteligencias

Multiples que les son innatas.

A partir del problema planteado se derivan las siguientes interrogantes:

e (Cudl es el nivel promedio de las inteligencias multiples de los alumnos
de 4to de educacion primaria de la Escuela oficial urbana mixta Pedro de
Betancourth del municipio de San Miguel Petapa del departamento de
Guatemala?

e (Cudl es la metodologia utilizada por los docentes para desarrollar
inteligencias multiples en los alumnos de educacion primaria?

e /;Sabran los maestros la importancia del juego dirigido para el desarrollo

las inteligencias multiples?
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e ¢Qué efectos produciria en el alumno desarrollar procesos estratégicos
de ensefianza-aprendizaje, por medio de la elaboracion de un manual

disefiado por el docente?

2.1 OBJETIVOS

Objetivo general:

Proponer la importancia del juego dirigido para el desarrollo de las
inteligencias multiples en los nifios, buscando el desarrollo integral e
implementando metodologias en el maestro para el proceso de ensefianza —

aprendizaje en los estudiantes.

Objetivos especificos

Identificar el nivel de promedio de las Inteligencias Mdltiples de 4to
primaria de la Escuela oficial urbana mixta Pedro de Betancourth del municipio

de San Miguel Petapa del departamento de Guatemala.

Describir las metodologias utilizadas por el maestro en el aula, para el

proceso de ensefanza-aprendizaje.

Determinar si los maestros utilizan el juego dirigido como metodologia de

ensefianza-aprendizaje.

Motivar al docente para que elabore un manual metodoldgico de juegos
dirigidos que permitan el desarrollo de los procesos estratégicos de ensefanza-

aprendizaje en el alumno.
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2.2 JUSTIFICACION

El juego siempre ha sido una de las acciones mas satisfactorias en la
vida, ya que ha permanecido durante muchos afios como lo relata Platon en la
obra La Republica, la presente investigacion nos hizo valorar la importancia
de como el proceso metodolégico del juego mejora las capacidades de los
alumnos, es motivante e innovador porque es estratégico, en la gama de

posibilidades que tiene esta metodologia.

Este estudio se realizé en la escuela oficial urbana mixta, Pedro José de
Bethancourt, en el municipio de San Miguel Petapa, del departamento de
Guatemala, donde se tomaron como referencia 87 alumnos de la 4to primaria,
a la Directora del establecimiento a maestros responsables de los grados, se
utilizaron pruebas o test de Inteligencias Mudltiples, lista de cotejo y la

entrevista.

Se realizd la investigacion para determinar qué actividades le son
placenteras, al nifio como parte del juego y que pueden influir en procesos
educativos, con procesos de sistematizacion, adecuacion, mediacion

pedagogica en el desarrollo del nifio.

El Juego dirigido servira para desarrollar, nuevas metodologias de
trabajo, ensefiar de forma atenta, observando procedimientos donde influira el
desarrollo de las inteligencias multiples en los alumnos y la motivacién de

parte del docente hacia el alumno (proceso en doble via).

2.3 TIPO DE INVESTIGACION

Por el enfoque metodolégico la presente investigacion es descriptiva,
porque busca describir un fendmeno de la realidad, explicara las diversas
formas en que se puede llevar a cabo el juego dirigido. Frecuentemente el

propésito del investigador es describir situaciones y eventos. Esto es, decir
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como es y se manifiesta determinado fendmeno. Los estudios descriptivos
buscan especificar las propiedades importantes de personas, grupos -
comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido a analisis (Dankhe,
1986). La investigacion que se realiz6 fue para dar un enfoque mas
interesante y ludico a la educacion en Guatemala, esto significa que al nifio le
gusta jugar y esta comprobado que el nifio aprende mas, jugando; ello conlleva
a realizar estrategias, metodologias e innovaciones al proceso de ensefianza —

aprendizaje, en los diferentes centros educativos del pais.

2.4 HIPOTESIS

Por ser una investigacion de tipo descriptiva no lleva hipotesis
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2.5 VARIABLES
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2.6 METODOLOGIA

Método

Método Inductivo-deductivo, porque estudia una situacion concreta de la
realidad y a través de la cual podran generalizarse los resultados, al menos en el

mismo contexto y edades de los nifios y nifias; sujetos de esta investigacion.

Técnicas e Instrumentos

a. Técnicas
Observacion de participantes

Encuesta

b. Instrumentos
Pruebas Psicométricas
Cuestionarios

Lista de Cotejo
2.7 POBLACION Y MUESTRA
Poblacion

Estudiantes de 4to grado de educacién primaria de la escuela Oficial mixta
Pedro José de Betancohurt jornada matutina del municipio de San Miguel Petapa
del departamento de Guatemala.

Maestros de 4to grado de educacion primaria de la escuela Oficial mixta

Pedro José de Betancohurt jornada matutina del municipio de San Miguel Petapa

del departamento de Guatemala.
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Directora de la escuela Oficial mixta Pedro José de Betancohurt jornada

matutina del municipio de San Miguel Petapa del departamento de Guatemala.

Muestra

Se utilizoé el muestreo no probabilistico porque no se conoce la poblacion
total. Se decide que sea intencional seleccionando alumnos y docentes de 4to
grado de primaria de acuerdo a los siguientes criterios estratégicos:

e Eltipo de proceso metodoldgico utilizado por los maestros de 4to primaria.

e Las diversas maneras que el alumno manifiesta su frustracién, cuando no
logra aprender.

e Verificar la participacion del alumno y su involucramiento, de acuerdo al tipo
de metodologia de un juego.

e Elinterés de elementos de la comunidad educativa por innovar el proceso de

enseflanza-aprendizaje y su aporte al Curriculum Nacional Base.

Dentro del muestreo no probabilistico, intencional se decide aplicar de
manera deliberada el estudio donde se encuentra ubicado la escuela oficial mixta
Pedro José de Bethancourt jornada matutina en el municipio de San Miguel
Petapa del departamento de Guatemala, el cual se trabajara con cuarto primaria
seccién Ay C; ademas el establecimiento es amplio y adecuado para realizar la

investigacion y cuenta con la disposicion de las autoridades correspondientes.
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3.2 INTRODUCCION A LA FUNDAMENTACION TEORICA

La educacion, por muchos afios, ha centrado su accién en la transmision
de saberes culturales, socialmente aceptados, de acuerdo a la época y al
contexto en que esta inserta. Los distintos acontecimientos histéricos y los
nuevos conocimientos acerca de la evolucion y el desarrollo del hombre, han ido
formando y reformulando el concepto de aprendizaje; reemplazando ciertos
rasgos de la educacion que reflejan una préctica pedagdgica que concibe al
alumno como ser pasivo en su aprender, un mero receptor, al cual se le
proporcionan insumos para su almacenamiento, verdaderos y absolutos
conocimientos suministrados por el profesor; por educandos capaces de

construir su propio aprendizaje.

Tras aflos de considerar este tipo de ensefianza, se plantea la necesidad
de transformar la manera en que la educacion se lleva a cabo. Una nueva forma
de hacer educacion, conforme a las exigencias de un mundo globalizado, en
constante cambio y crecimiento, en donde el aprendizaje deje de ser el resultado
de un simple condicionamiento basado en estimulo-respuesta y pase a ser mas

significativo y contextualizado, centrandose en el nifio y en la nifia.

De este modo, podria decirse que se pasé de una perspectiva conductista
a una constructivista, la cual le proporciona importancia a la informacion, a los
contenidos a aprender, que plantea que un aprendizaje efectivo debe ser
segmentado, entregado de manera gradual, por lo que al educando, un poco
mas activo en su aprender, debe dominar paulatinamente cada uno de estos

fragmentos tematicos para llegar a comprenderlos en su totalidad.

La educacion tiende cada vez mas tomar en cuenta las necesidades del
desarrollo y avance de la sociedad, dando mejores expectativas de vida a las
personas debe constituirse en un instrumento indispensable para que la

humanidad pueda progresar hacia los ideales de paz, libertad y justicia social.
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En la actualidad, se refleja una mayor preocupacion por la educacion, las
politicas educativas nacionales e internacionales buscan regular el proceso de
enseflanza aprendizaje, entregando los recursos y la informacion adecuada,
enmarcada en una nueva perspectiva del aprendizaje como construccion de
significado, por medio de la cual se potencializa en primer lugar un aprendizaje
de los método o formas del propio aprendizaje, es decir de un “aprender a
aprender”, que tiende a la formaciéon de estudiantes mucho mas activos,
autonomos en la construccién del saber, considerando sus experiencias previas

y el contexto dentro del cual estan insertos.

Nuestra realidad educativa no es inmune a estos cambios de una u otra
forma se hace sensible la busqueda que adopten distintas formas o métodos
pedagdgicos que transformen el proceso de ensefianza - aprendizaje, que si
bien han sido esfuerzos y formas dispersas y desarticuladas en distintos
factores, lo que se persigue con estos esfuerzos es reorientar la labor
pedagdgica, enfocando la ensefianza tradicional hacia un aprendizaje mas
activo, significativo y centrado en los procesos, que integren valores, actitudes,
respeto, colaboracién en sus estudiantes, dando importancia a la atencion de los

sujetos en el mundo que los rodea.

Si bien se sabe que se utiliza el juego en algunos establecimientos del
sistema educativo, no se considera este como un pilar fundamental para
desarrollar una verdadera estrategia de ensefanza-aprendizaje, no es eje central
en las politicas publicas de educacion y tampoco se observa con la importancia

gue merece en los centros educativos privado.

El Juego es la actividad mas agradable con la que cuenta el ser humano,
desde que nace hasta que tiene uso de razoén, el juego ha sido el eje que mueve
Sus expectativas para buscar un rato de descanso, esparcimiento y también del

conocimiento.
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Existe una brecha entre la escuela con el entorno que no favorece
aprendizajes mas ludicos y contextualizados, dado que no se considera del todo

los intereses ni las necesidades de nifios y nifias.

Es importante destacar que el juego interviene en el area fisica, cognitiva
y psicosocial, ya que es la principal actividad que acompafia el desarrollo integral
de nifios y nifas, reforzando los &mbitos motor, intelectual, creativo, emocional,
social, cultural. Ademas, a través de la experiencia del juego se da respuesta a
las necesidades, expectativas y percepciones en cada etapa evolutiva. De este
modo, el juego estimula la imaginacién y la creatividad; facilita la comunicacion,
la transmision de informacion entre los individuos; fomenta la adquisicion, uso de

aprendizajes significativos.

El juego tomado como entretenimiento suaviza las asperezas vy
dificultades de la vida, por este motivo elimina el estrés y propicia el descanso.
El juego en el aula sirve para fortalecer los valores: honradez, lealtad, fidelidad,
cooperacion, solidaridad con los amigos y con el grupo, respeto por los demas y
por sus ideas, amor, tolerancia y, propicia rasgos como el dominio de si mismo,

la seguridad, la atencion

Al ser el juego un medio de interaccion como comunicacién, le impregna
potencia a las habilidades sociales de colaboracion, respeto, trabajo en grupo de
los educandos, conformando su estructura de la personalidad, como por
ejemplo, definiendo su identidad sexual.

El juego entonces ayuda a desarrollar las potencialidades que tienen los
educandos, especialmente los nifilos en cada etapa evolutiva de su crecimiento,
asi conjuntamente la implementacion metodologica del juego en el proceso de
enseflanza - aprendizaje se dirige principalmente al desarrollo de las
inteligencias multiples; teoria ampliamente notoria como aceptada en donde
demuestra su propia difusion y actualidad, reforzando la tendencia cognitivista.

Es posible obtener mejores resultados educativos que implican un desarrollo
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integral del alumno, posibilitando ademas el desarrollo especifico del area o
inteligencia particular que este manifieste como preponderante por una parte, lo
que tendrd como consecuencia que a la par de la evolucién general, se pueda
participar en el desarrollo de las esferas o inteligencias particulares que
manifieste el alumno, lo que garantiza de cualquier forma un avance en el
aprendizaje para el desarrollo del alumno para su nunca retraso o

estancamiento.

Considerando la realidad de la educacion formal en nuestro pais y la
importancia que tiene el juego en el desarrollo del aprendizaje, como las
inteligencias multiples en una vision amplia de la capacidad que tienen los
humanos para aprender diversidad de cuestiones, se puede sefialar que ambos
aspectos (el juego y la inteligencia multiple) encajan perfectamente en una vision
pedagdgica didactica integral, pero que no sean valorados como ejes de
concepto o estrategias de aprendizaje, sino por el contrario, que sean valorados
de manera diferente, el juego como una forma de entretencién usada en los
tiempos libres, las inteligencias mdultiples como un conjunto de la suma de

aptitudes del alumno.

Esto permite justificar la indagaciéon de lo que ocurre con el juego de los
educandos de entre 3 a 18 afios de edad, con el objeto de identificar elementos
gue permitan elaborar propuestas pedagdgicas, con base al juego, desde un
enfoque cognitivo, constructivo, critico, humanista de forma tal de corroborar su
efectividad en el logro de los aprendizajes escolares en el conjunto de las
inteligencias multiples. Asi entendido, se pretende proponer un nuevo modo de
trabajar dentro de un determinado contexto educacional, en pro de aprendizajes

mas significativos y contextualizados.

Se ha sefialado anteriormente que a través del juego los nifios y nifias se
relacionan de distintas maneras, por tanto es preciso estudiar esta interaccion en

el proceso de ensefianza aprendizaje, su relacion con el desarrollo de las
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inteligencias multiples. Este modelo permite entender de una manera mas amplia
lo que es la inteligencia, la capacidad del alumno con lo que puede lograr a
desarrollar si el proceso de ensefianza aprendizaje se dinamiza por medio del
juego. Esto, con la intencion de categorizar aquellos elementos significativos del
juego que permitan elaborar, desarrollar y aplicar una propuesta pedagodgica
diferente e integral. Por ello, la presente investigacion se fundamenta
tedricamente en tres grandes ambitos: proceso ensefianza aprendizaje, juego, e

inteligencias multiples.

3.3 EDUCACION Y APRENDIZAJE

3.3.1 Teorias de la Educacion

Una teoria es una construccion racional, creada por el ser humano para
comprender, explicar, predecir (en el mejor de los casos) eventualmente y operar
sobre un determinado fenbmeno y las relaciones que éste establece. Es un
ejercicio intelectual, mediante el cual se explica o se trata de explicar, una
realidad particular, que se constituye en conocimiento que se genera alrededor
de esa realidad. En ella estan presentes (de manera relacional) los hechos, las
deducciones, las hipétesis y las leyes que buscan explicar cuél es la imagen,

estructuralmente coherente, del ambito de la realidad al cual se refieren.

“El proceso de ensefianza - aprendizaje es un fenémeno que se vive y se
crea desde dentro, esto es, procesos de interaccion e intercambio regidos por
determinadas intenciones. Destinadas a hacer posible el aprendizaje, y a la vez,
es un proceso determinado desde fuera, en cuanto que forma parte de la

estructura de instituciones sociales...” (Contreras, 1990:13).

Una teoria educativa es una construccién racional que busca comprender,
explicar, predecir (en la medida de lo posible) e incidir sobre la educacién,

mediante un esfuerzo por operar sobre la realidad educativa para contribuir a su
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desarrollo. Supone preguntarse por el qué, el para qué y el como de la
educacion, involucrando el conocimiento, los ideales y las técnicas con las que
se desarrollan los procesos de enseflanza y de aprendizaje. No debemos
confundir las teorias educativas con las teorias del aprendizaje no obstante, que
ambas posesionan su mirada en algun espacio del fenobmeno educativo. La
teoria del aprendizaje, como su nombre lo indica, es una construccion racional
orientada a explicar, comprender y operar sobre ese fenbmeno que llamamos
aprendizaje humano. Las principales teorias educativas contemporaneas son: el
progresismo, el esencialismo, el perennialismo y el reconstruccionismo social.
(Solano, 2009: 39)

El aprendizaje es un cambio relativamente permanente en el
comportamiento, que refleja una adquisicion de conocimientos o habilidades a
través de la experiencia y que puede incluir el estudio, la instruccion, la
observacion o la practica. Los cambios en el comportamiento son

razonablemente objetivos y, por tanto, pueden ser medidos. (Papalia, 1990:164)

a. Teoria Educativa Progresista

Esta teoria tiene que ser comprendida, al igual que las demas, dentro de
un contexto historico-social especifico, pero, sobre todo, perderia validez su
analisis, si no se le viese a la luz de la concepcion filosofica pragmatista. En este
sentido, debemos sefialar que el progresismo tuvo un rico contexto histérico para
desarrollarse, pues su aparicion se hizo en el contexto del desarrollo del
experimentalismo (en el ambito de las diversas ciencias), y se vio influido, en sus
planteamientos, por el conjunto de cambios sociales, politicos y culturales que
contribuyeron a la caida del régimen zarista y el ascenso de los bolcheviques en
la Rusia de principios del siglo XX y, en general, del mundo occidental. Gran
importancia e influencia tuvieron los planteamientos pedagdgicos de Pestalozzi y

Froebel, entre otros, pues determinaron, en mucho, su orientacion.
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Como teoria educativa, tiene un caracter particularmente estadounidense,
y podemos, afirmar con seguridad, que el primero en unir las tesis pragmatistas
a las ideas progresistas fue John Dewey. Por ello, el progresismo no puede ser
comprendido fuera de la concepcidn filoséfica pragmatista, ya que de ella adopté
muchas ideas. Como movimiento educativo que fue, promovia la reforma
educacional, pues consideraba que era necesario ofrecer una alternativa a la
“educacion tradicional”. Uno de sus principales planteamientos, era que la cultura
podia ser democratizada, sin tener que ser vulgarizada, pues para el
progresismo, la educacién debia promover la democracia y no promover la

elitizacion de la cultura.

Al igual que el pragmatismo, creia en que el educando debia ser educado
integralmente, es decir, como un todo y no separando el cuerpo del alma. Ello
establecia una posicion epistemoldgica clara, en la que el individuo tenia
capacidad para aprender todo aquello que quisiera aprender. Eso significaba que
lo moral, lo social, lo fisico y lo cognitivo, debian darsele al educando en igualdad
de condiciones, donde el hogar y la comunidad debian cumplir un papel
formador importante, dado que lo espiritual no estaba divorciado de lo material.
La educacion debia permitir la continua reconstruccién de la experiencia y no
sélo lanzar al nifio o a la nifia a una adaptacién mecanica, para la sociedad o

para el mundo exterior (Kneller, 1967: 129)

Se debia tener como centro y eje del acto educativo al nifio y a la nifia, v,
ademas, el aprendizaje debia darse de acuerdo con sus intereses y
necesidades, lo que le permitiria desarrollarse como ser humano. Claro esta, ello
no significaba que los educandos determinaran lo que se habria de aprender,
dado que su nivel de madurez no se los permitiria, pero si el como y el para qué

de ese aprendizaje, en un ambiente de democracia y libertad.

Experimentar y aprender era su lema, ya que se desechaba la

memorizacion vacia. No se necesita, decian los progresistas acumular
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conocimientos insignificantes; lo que el nifio y la nifia aprenden, debe tener
significado para ellos. Se puede observar un buen fundamento, que los teéricos
del aprendizaje utilizarian, posteriormente, para establecer sus teorias (de una
manera cientifica y mas acabada, dentro del campo de la psicologia del
aprendizaje, sus respectivas tesis las teorias sobre el aprendizaje significativo,
particularmente, las cuales evidentemente aprovecharon estos planteamientos

para desarrollar).

Es importante apuntar, que asi como los progresistas educativos se
nutrieron de diferentes teorias, nutrieron, a su vez, otras teorias como la del
aprendizaje significativo y, también, aceptaron principios asociacionistas y
behavoristas. El hecho de tener una relacion con la filosofia empirista inglesa vy,
particularmente, con el asociacionismo que ésta promulgaba a nivel psicologista,

le vincularon, en mayor grado, con la corriente conductista.

Para los progresistas, el cambio era la esencia de la realidad, por ello
promovian, al igual que el pragmatismo, la actividad como principio generador. El
ser humano aprende lo que necesita para adaptarse al cambio, por eso la
escuela debe ensefiarle a los educandos cdmo resolver problemas, que se
encuentren vinculados con el medio en el que se desarrollan, siempre de

acuerdo con la realidad cambiante que estos viven.

Concebian al ser humano como un ser basicamente bueno, pues parten
del supuesto de que la gente que tiene la libertad para escoger, generalmente,
selecciona aquellos cursos de accidn que son mejores. Como teoria educativa,
demuestra gran fe en la cooperacion y en el aprendizaje social, mas que en la
competicion que lleva al individuo a desnaturalizarse. El método de proyectos y
la resolucion de problemas significativos, eran la estrategia que los progresistas

promovian en la educacién. (Hessong, 1987: 121)
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El ideal progresista se puede sintetizar en seis criterios:

1. La educacion debe ser activa y relacionada con los intereses del nifio y de
la nifa.

2. El aprendizaje, mediante la solucion de problemas, debe sustituir a la
memorizacién vacia y sin significatividad.
La educacion debe ser la vida misma, mas que una preparacion para ella.
El maestro no esta para controlar, dirigir o reprimir al nifio o a la nifia, sino
para asesorarlo en sus intereses cognitivos.

5. La escuela debe ser el centro donde se desarrolle la cooperacion humana
y no la promocion de la ley de la selva, de competencia encarnizada.

6. La democracia permite (y en realidad estimula) el libre intercambio de
ideas y personalidades, que es condicidbn necesaria para el verdadero
desarrollo (Kneller, 1967: 130-132).

b. Teoria Educativa Prennalista

Toda ofensiva tiene su contraofensiva, asi surgid la teoria progresista
como una respuesta de alternativa al modelo de la escuela tradicional, que se
arrastraba bajo el lastre de un enfoque pedagdégico conservador, surgio la teoria

educativa conocida con el nombre de perennialismo. (Solano, 2009: 40)

Esta no fue mas que la respuesta elitista y reaccionaria del sector
conservador estadounidense, el cual se plegd a las tradiciones a la pedagogia
basada en los premios o castigos. Se trata de una corriente que adversaba el
cambio que planteaban los progresistas legitimando la defensa del orden
establecido mediante un volver a las tradiciones. Consideraban que se debia
mantener el “establisment”, pues veian al progresismo como una moda
impulsada por un grupo de reformadores radicales, vinculados con las ideas

socialistas.
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El perennialismo surge, entonces, como un intento por devolverle el lugar
al maestro y al contenido como centros de atencion del acto educativo; adversan
con ello el énfasis que ponian los progresistas en centrar el acto educativo en el
educando. De esta manera, se convierte en el heredero de un fuerte movimiento
gue sustenta su accionar en el pasado, en las cosas que nunca cambian, en lo
perenne de la vida, del mundo, de la sociedad y del ser humano. (Solano, 2009:
40)

Ponen su mirada hacia los maestros del realismo clasico como Aristoteles
y Platon, asi como hacia las tesis escolasticas de Santo Tomas de Aquino. El
realismo aristotélico es retomado en su maxima expresion y reafirman su
creencia en que el mundo es algo exterior al observador, a la vez que reconocen
a la razén como fuente de todo conocimiento. Los seres humanos tienen (segun
los perennialistas) algo en comun, y es el razonamiento, lo que habria de
permitirles llegar a la esencia de las cosas. Junto a su fe en la razon, creen en la
existencia de verdades y valores perennes que no cambian con el correr del

tiempo, con lo cual justifican su defensa del status quo. (Solano, 2009: 41)

Para ellos existe sélo una moral y sélo una verdad que procede de Dios y
es dada a los seres humanos a travées de la razén. En este sentido, contrarios al
pragmatismo como filosofia y al progresismo como teoria educativa, niegan el
cambio y argumentan que los valores y la verdad no pueden cambiar. Pueden
cambiar las circunstancias -dicen los perennialistas- pero nada mas, después de
todo el mundo ha sido como es y los problemas que se presentaron ayer en
relacion con lo ético, por ejemplo, siguen siendo los mismos, ya sea la época

greco-latina, o la época contemporanea.

Debe precisarse el contexto socio-histérico en que se desenvolvio el
perenialismo, dado que como reaccion al progresismo debemos ubicarlo dentro
de un marco mas general, es decir, incluso como una respuesta ideoldgica

contra el marxismo, que habia venido siendo desarrollado por diversos tedricos
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en el plano educativo (pensadores cuya obra se vio influida de manera directa o
indirecta, por la teoria marxista en el plano educativo, y ofrecieron respuestas
pedagdgicas mas libertarias, tal es el caso de Ivan lllich, Paulo Freire, Carl
Ranson Rogers, entre otros).

Nada escapaba al ojo inquisitivo de la sociedad, que se escondio en el
discurso grandilocuente de sus politicos més representativos, quienes, después
de la Segunda Guerra Mundial, crearon un clima de expectativa sobre los males,
las posibles invasiones soviéticas a las naciones occidentales. Fue el tiempo del
macartismo, (Mccarty) época de inquisiciobn politica, religiosa o moral de
represidbn condenatoria general; pero también, el tiempo en que se gestaron
movimientos de la mas variada naturaleza en los mas diversos campos, como

reaccion a esta onda expansiva conservadora.

Surgieron movimientos en los que influyeron las guerras de Corea y de
Vietnam, las ocupaciones militares de Republica Dominicana, Puerto Rico,
Panama, entre otras; la Revolucion Cubana y el misticismo libertario del Che
Guevara quien se convirtié en el prototipo del intelectual comprometido con la
libertad. (Solano, 2009: 42)

En Educacion, fue una vuelta a las raices del mundo greco-latino, a
Aristételes y a Platbn, a San Agustin y a Santo Tomas de Aquino. Al
fortalecimiento de los tradicionales valores religiosos en los que se confundian
utilitarismo y acumulacion, enriquecimiento ilicito y religiosidad protestante. La
educaciéon, no podia seguir siendo un asunto de libertad del individuo, se debia
dirigir al educando, él no era libre de escoger lo que se le debia ensefiar. Debia
volverse a los clasicos de la cultura occidental, a la lectura en latin, a la poesia
clasica, todo ello representaba “lo mejor” que la cultura humana hubiese podido
haber creado, eran las verdades absolutas a las que habia podido llegar la

mente racional.
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Seis son los principios que sustentan a la teoria perennialista:
1. La naturaleza humana es constante, también lo es la naturaleza de la
educacion.
2. La razon es la caracteristica bésica del ser humano, entonces, la
educacion debe avocarse al desarrollo del raciocinio.
3. La Unica adaptacion a la que debe conducir la educacion, es a la
adaptacion de la verdad, que es universal y perenne.
4. La educacion no es una réplica de la vida, sino preparacién para la
misma.
5. Los nifios y las nifias deben enfrentarse a ciertas materias basicas, las
que les familiarizaran con las permanencias humanas, tanto espirituales
como fisicas.
6. Estas permanencias se encuentran mejor, en lo que los perennialistas
llaman “las grandes obras”: Shakespeare, Goethe, Aristoteles, Byron,
Whitman (Kneller, 1967: 144)
c. Teoria Educativa Esencialista
La penultima teoria educativa que es la esencialista, igual que la anterior,
surgi6 como una respuesta contra la posicion filosofica pragmatista
particularmente, contra la teoria educativa progresista. Es heredera de la fobia
anticomunista de su antecesor mas inmediato: el perennialismo. Su historia se
remonta a la década del treinta, cuando arranca como movimiento de reaccién
en contra del progresismo. Sin embargo, va a ser entre la década del cincuenta y
la del ochenta que podamos ver mas claramente expresada esta teoria, en la

practica educativa contemporanea. (Solano, 2009: 45)

Como teoria (y contraria al perennialismo) no se adhiri6 a ninguna
concepcion filosofica especifica, sino que sus sustentadores se han nutrido de
las mas variadas fuentes filoséficas. Se le reconoce mas como movimiento
educativo, que como intento de aproximacion filosoéfica, lo que le ha permitido a
diversos intelectuales expresar sus ideas sin tener que estar matriculados con tal

o cual filosofia.
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Como movimiento surgié en 1938, cuando se reunieron William C. Bagley,
Michael J. Demiashkevich y George Peabody en Atlantic City, Estados Unidos, y
fundaron el movimiento como respuesta al progresismo, al que consideraban
gue habia venido promoviendo la mediocridad en la escuela, pues le habia dado
demasiada atencidén al educando y habia desprotegido el curriculo verdadero,
para dar paso a uno poco relevante y trivial. Otros representantes de este
movimiento son Arthur Bestor, Hyman Rickover y William Bennett, quienes
lograron darle un impulso mayor al movimiento. (Solano, 2009: 45)
Contextualmente, surgié también en el marco de la bipolaridad y el macartismo,
lo cual la presenta como una teoria educativa sustentada en una vision
conservadora, con un marcado acento pro “establisment”. Uno de sus mas
férreos defensores ha sido William Bennett, quien fungiera como Secretario de
Educacion durante la administracion de Ronald Reagan. Este dato nos puede
permitir tener una idea de la contraofensiva que ha representado el
esencialismo, frente a la teoria educativa progresista estrategias pedagdgicas y

los materiales didacticos, entre otros. (Solano, 2009: 46)

Todo lo promovido por el progresismo fue cuestionado. Se partia del
hecho de que el fracaso de la educacion publica estadounidense, se debia a la
permeabilizacibn que habian sufrido los educadores, respecto de las ideas
progresistas. Se criticaba que las escuelas hubieran estado poniendo demasiado
énfasis en el nifio y en la nifia, y no en el conocimiento mismo. Dentro de esta
alarma anticomunista, no era posible aceptar que una cultura como la soviética,
en la que existia un régimen autoritario, habria podido desarrollar una educaciéon
capaz de permitir el aumento de las capacidades humanas, como para el
lanzamiento de cohetes espaciales. Habia entonces que crear una reforma
educativa cifrada en la disciplina, en un curriculo especifico, con autoridad férrea
de parte del maestro o la maestra. Habia que volver a la politica del premio y del

castigo.
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Los Estados Unidos tenian que enfocar su modelo educativo hacia la
busqueda de la supremacia cientifica y tecnologica, y eso soOlo era posible a
través de una educacion centrada en la competitividad. Para ello, se debian
estandarizar los test, medir coeficientes intelectuales y promover a los genios
gue el sistema necesitaba. Se debia memorizar mas y desarrollar mas el
“patriotismo”. El fundamentalismo religioso, los empresarios y los politicos
conservadores, hacian eco de la necesidad de volver a las raices. Era obligante
un compromiso con la democracia y la moral. (Solano, 2009: 48).

Se puede establecer en cuatro principios basicos segun Solano:

1. El aprendizaje no es una actividad lidica, necesariamente implica
trabajo duro y aplicacion.

2. El maestro es el que debe llevar la batuta, a €l es a quien corresponde
llevar la iniciativa.

3. La educacion tiene como fin primordial, promover la asimilacion de los
contenidos de estudio establecidos, otra cosa no es importante.

4. La escuela debe conservar y reforzar los métodos tradicionales de

disciplina mental.

Como bien se desprende de estos principios, esta teoria educativa resalta
la ensefianza y no el aprendizaje, la disciplina y no la libertad de accion en el

aula, la rigidez metodica y no la libre busqueda.

d. Teoria Educativa Reconstruccioncita Social

En alguna medida vino a llenar el espacio que habia comenzado a dejar el
progresismo.
Aungue sus raices se remontan al propio John Dewey, quien habia sugerido el
término en uno de sus escritos “Reconstruccion en filosofia”, en la primera

década del siglo XX, no fue hasta treinta afios después cuando se intentd
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emplear nuevamente la filosofia de Dewey acerca de que la escuela debia
comprometerse socialmente. Isaac Berkson fue quien buscé un acercamiento
entre el progresismo y el reconstruccionismo, al proponer que aunque la escuela
no era la llamada a encabezar la reforma social, podia cooperar con los
movimientos sociales que abogaban por una realizacion mas completa de los

valores estadounidenses. (Kneller, 1967: 159)

Sin embargo, fue la obra de Teodoro Brameld la que mejor recogi6 el
espiritu reconstruccionista, es a quien se le acredita el verdadero despegue de

esta teoria educativa.( Hessong, 1987: 188)

Este movimiento se nutri6 de las ideas del progresismo y del
pragmatismo, para desarrollar sus tesis. Sin embargo, fue mas alla que el propio
progresismo, hasta llegar a ser considerada como una teoria educativa bastante
radical. Para los reconstruccionistas, la educacion progresista era muy atinada
para una sociedad considerablemente estable, pero para quienes se
consideraban reconstruccionistas, la época que se estaba viviendo no era un
periodo apacible y de facil transicién social. Por el contrario, creian que las
condiciones como resultado de la guerra mundial, la continda lucha entre
capitalismo y comunismo y la significaciéon pacifica y militar de la fisibn atémica,

eran incluso, revolucionarias en sus posibilidades.

Para ellos, el progresismo habia tenido su tiempo, pero el que ellos
estaban viviendo exigia una respuesta mas radical, era necesaria una
“reconstruccion” del orden social y econdmico. El contexto de explotacion en que
se vive -decian- exige una respuesta educativa que ofrezca una nueva utopia,
gue sera alcanzable soélo si se establece el un estado de bienestar social, de
equidad y justicia donde todos puedan tener acceso a las riquezas de la
sociedad. El reconstruccionismo, podria decirse, ha sido una de las ultimas

teorias radicales, formulada en el campo educativo social.
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Es una utopia en el mejor sentido de la palabra, basada en las grandes
utopias como la de Tomas Moro o la de Campanella; y nutrida de los
planteamientos de Saint Simoén y de Fourier, de Owen y de Marx.( Hessong,
1987: 188)

Para los reconstruccionistas, la educacion con los educadores no han
hecho otra cosa que reproducir las condiciones ideolégicas del sistema
capitalista. Por ello, la escuela debe ser el nicho donde comience el cambio del
orden social imperante. Plantean que las practicas sociales contemporaneas,
deben ser reorientadas dentro de las posibilidades futuras, a través de la
reconstruccién del orden social, para alcanzar un estado de no-conformismo,
llegar a un control federal sosteniendo la educaciébn como una disciplina

establecida para la mayoria. (Solano 2009: 63).

La fe basica del reconstruccionismo social, se asienta en la afirmacion de
la dimensién prospectiva del ser humano. Este se caracteriza por esforzarse
hacia adelante, por marchar hacia el futuro, por su tendencia a la construccion
de un mundo mejor. Para la construccion de ese mundo, la educacion debe
planear el futuro, vivenciarlo, para que asi podamos buscar salida a los conflictos
gue embargan a la especie humana. El ser humano es prospectivo, por ello la
educaciéon debe promocionar ese mundo: utépico para unos, construible para los
reconstruccionistas. Educando y educador deben unirse para resolver problemas

reales y darles respuestas reales; el método ha de ser cientifico, y el fin, el futuro

Los principios basicos del reconstruccionismo pueden ser expresados de la

siguiente manera de acuerdo a Solano:

1. El proposito fundamental de la educacion es fomentar un programa de

reforma social bien meditado.
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2. Los educadores han de emprender la tarea de la transformacion social

lo antes posible.

3. El nuevo orden social debera ser “genuinamente democratico”.

4. El maestro y la maestra persuadiran democraticamente a los alumnos,

de la validez y sobre la urgencia del criterio reconstruccionista.

5. Los medios y los fines de la educacion deben rehacerse de acuerdo con

los hallazgos de las ciencias que tratan del comportamiento.

6. El nifio, la nifia, la escuela y la misma educacion estan conformados, en

gran parte, por fuerzas sociales y culturales.

3.4 TEORIAS DEL APRENDIZAJE

Existe gran interrelacion entre las teorias educativas y las teorias del
aprendizaje, las cuales, no obstante, haber surgido en el ambito de la psicologia,
han sido adoptadas y adaptadas en el medio educativo contemporaneo y su

influencia en la educacion ha crecido a lo largo de los ultimos afios.

El fendbmeno del aprendizaje es una invitacion necesaria a la polémica,
debido a la existencia de una diversidad de opiniones en torno a lo que debemos
entender por tal; asi como acerca de la forma o formas en que éste se debe
llevar a cabo. Sociedades con visiones culturales diferentes, e inclusive
opuestas, han estructurado sus estrategias para el desarrollo del aprendizaje. Es
asi como nos encontramos con concepciones particulares y diferentes en el nivel
del aprendizaje en culturas como la Arabe, la Guatemalteca, la China por poner
un ejemplo. Durante un largo periodo de la historia de la humanidad, las
personas vinculadas con el quehacer educativo, mostraron especial interés en

gue los educandos aprendieran, importaba lo que aprendian, mas no asi el como
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y el para qué aprendian. Ello tenia que ver con la concepcion cultural que
prevalecia hasta entonces, segun la cual, bastaba con memorizar y repetir las

maximas de los autores clasicos. (Solano, 2009: 56)

Conforme se fueron dando las transformaciones economico-sociales y
culturales entre los siglos XV y XVII, la preocupacion por el aprendizaje se fue
constituyendo en materia de estudio, en el mundo académico. En el nuevo
contexto historico-social, surgid el interés por conocer el como y el para qué se
aprende, lo que posibilitd que a partir del siglo XVIlI se comenzara a modelar
teorias, mas 0 menos sistematicas, acerca del fendmeno del aprendizaje. Esas
teorias vinieron a ser contrastadas con las existentes, y se generé6 mas que la
superacién de un enfoque antiguo por uno nuevo, la coexistencia de diversos
enfoques.

En el campo de la psicologia educativa es en donde ha tenido mayor desarrollo
tedrico y metodoldgico el estudio del proceso del aprendizaje, y aunque no se
puede decir que la psicologia sea un campo que tiene un conjunto de teorias
internamente consistentes y aceptadas por todos sus miembros, si se puede
decir que se trata de un ambito disciplinar donde coexisten diversas corrientes

de pensamiento a su interior.

Se mencionaran las teorias del aprendizaje que a mi parecer han tenido
mayor influencia en el mundo educativo. Estas pueden ser situadas en el marco

de dos grandes enfoques: el enfoque conductista y el enfoque cognoscitivista.

3.4.1 Enfoque Conductista

En el enfoque conductista se encuentran un conjunto de teorias conocidas
como teorias del condicionamiento estimulo-respuesta. Destacan en este
enfoque la teoria de la asociacion estimulo-respuesta de E. Thorndike, cuyo
punto de vista psicoldgico es el conexionista; la teoria del condicionamiento sin

reforzamiento, cuyo referente psicolégico es el conductismo y su maximo
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exponente es J. B. Watson y la teoria del condicionamiento por reforzamiento,
cuyo punto de vista psicologico es el reforzamientocon L. Hull y B.F. Skinner

como representantes.

3.4.2 Teoria de la asociacion Estimulo-Respuesta

0 Teoria conexionista de Eduard Thorndike.

Edward L. Thorndike heredd una tradicion dentro de la psicologia
cientifica, la cual habia realizado destacados experimentos de aprendizaje y
memoria. Ivan Pavlov(1950) es su inmediato antecesor quien incursiong,
ampliamente, en este campo. Conocido como el padre de lo que hoy en dia es el
condicionamiento clasico, y el cual plantea que un tipo de aprendizaje se
produce, si un nuevo estimulo se presenta antes de una secuencia de estimulo-

respuesta ya aprendida. (Good y. Brophy ,1983: 106).

La teoria de Thorndike se afirm6 sobre el estudio de conductas por
ensayo y error. Experimentando con animales, establecié todo un conjunto de
principios y leyes acerca del aprendizaje humano. Para él, la base del
aprendizaje se encuentra en la asociacion entre las impresiones de los sentidos
y los impulsos para la accion o respuestas; lo que denominé en un primer
momento como aprendizaje por ensayo y error y que, posteriormente, recibiria la
denominacion de aprendizaje por seleccién y conexion. La experimentacion
realizada por Thorndike con animales le produjo buenos resultados a nivel del
aprendizaje y, a partir de ese momento, decidid transferir sus experiencias al

campo del aprendizaje humano.

La mecanicidad que observo en ciertos fendmenos desarrollados a nivel
del aprendizaje animal, le demostraron similitud con los procesos llevados a
cabo por los humanos, de ahi que estableciera un conjunto de principios y leyes,

en el que se destaca la importancia de la naturaleza original del ser humano, la
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particularidad de la vida humana que consta de situaciones y respuestas, y la

selectividad que existe en el proceso de aprendizaje humano.

Dos de los aportes mas importantes de Thorndike fueron: el haber
separado a la psicologia de la filosofia (paso trascendental para el despegue de
esta disciplina), el haber cuestionado el enfoque educativo predominante, que se
asentaba en la “psicologia de las facultades” y en la “disciplina mental” heredada
de los filésofos y los humanistas clasicos. (Good y. Brophy, 1983: 108). Estos
dos aportes le dieron un vuelco total a la forma de hacer psicologia en el mundo
contemporaneo, significando el primer paso para el despegue de la

investigacion, sobre el aprendizaje a gran escala.

La teoria estimulo-respuesta se expresa educativamente como la relacion
pregunta-respuesta, segun la cual un estudiante o una estudiante, a la que se le
hace una pregunta, se le condiciona la respuesta que debe dar, de tal manera
gue cada vez que se equivoca se le corrige hasta que llegue a dar la respuesta

correcta.

3.4.3 Teoria del condicionamiento operante de B. F. Skinner

Este enfoque ha tenido gran cabida en la practica educativa de muchas
educadoras o de muchos educadores, su influencia se ha dejado sentir en las

politicas educativas con programas a nivel regional y nacional.

Para Skinner, el aprendizaje es un proceso que puede y debe ser dirigido
desde afuera, pues no considera que existan facultades innatas en los
individuos. De acuerdo con su planteamiento, el aprendizaje debe ser manejado
a través de una planificacion mecanica, acerca de lo que los individuos deben
aprender. Es asi como plantea, al interior del enfoque conductista, un conjunto
de conjeturas tedricas que vienen a afirmar que con cada refuerzo de la

secuencia estimulo-respuesta, aumenta la probabilidad de que esa secuencia se
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repita nuevamente. De acuerdo con esto, el condicionamiento operante (nombre
con el que se conoce la teoria de Skinner) es un proceso a través del cual una
respuesta u operante (conjunto de actos), llega a ser mas probable, gracias al
reforzamiento por medio de un cambio en el ambiente de un organismo. (Good y.
Brophy ,1983: 109).

Como tedrico del reforzamiento, Skinner descubrio, o méas bien
redescubrio, todo un conjunto de técnicas para hacer que los organismos
discriminaran y generalizaran estimulos, moldearan respuestas dificiles y
mantuvieran comportamientos. Las técnicas del apuntado, el modelado, el
difuminado, entre otras, son algunas de las técnicas empleadas por los
psicologos educacionales como parte de sus principios didacticos. (Skinner.,
1982: 11)

La maquina de ensefar, la Caja de Skinner y la ensefianza programada,
impartida a partir de su maquina de ensefiar son, entre otros, los inventos mas
resonados de Skinner, con los cuales el andlisis experimental del
comportamiento contribuyé a fundar psicol6gicamente la nueva técnica didactica.
Skinner, como buen conductista, rechaz6 abiertamente toda teoria que se
sustentara en explicaciones mentalistas o cognoscitivistas de la conducta, o
bien, en aquellas que atribuyeran la causa de la conducta a fuerzas psiquicas
internas de cualquier naturaleza. Para él, el conductismo no era una teoria
psicolégica, sino una filosofia de las ciencias de la conducta, de acuerdo con la
cual, el condicionamiento operante no era ni mas ni menos que la ley del efecto,

ante las conductas emitidas por el sujeto. (Bower y. Hilgard, 1989; 216).

Sus tesis fundamentales son las siguientes: el organismo activo va
seleccionando conductas, de acuerdo con el refuerzo que el medio le procura.
Las motivaciones externas son indispensables, ya que son ellas las que
determinan la seleccion de conductas operantes. Visto de esta manera, para

Skinner es necesario crear un ambiente favorable para el aprendizaje, ya que
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una conducta puede ser reforzada por medio de los estimulos apropiados. En
caso contrario, se deben analizar los factores que provocan dicha conducta para
eliminarlos, si se persigue como intencion, mas bien, la de desaparecer ese tipo

de conducta.

Su oposicidn a las tesis cognoscitivistas, parte del criterio de que la
psicologia debe servir para predecir y controlar la conducta de los organismos.
Dicho de otra manera, todo estudio serio y cientifico a nivel psicologico debe
limitarse, Unica y exclusivamente, a aquello que sea observable. Skinner
considera que junto al comportamiento operante descubierto por Pavlov (reflejos
incondicionados y condicionados) se debe considerar, también, el
comportamiento operante sugerido por él.

Todo reforzamiento -dice- es un estimulo que, presentado al sujeto que ha
emitido una respuesta, aumenta la probabilidad de futuras respuestas de este
tipo Podemos decir que la obra de Skinner contribuye a la creacién de una
auténtica tecnologia de la educacion, entendida ésta, como la aplicacién
sistemética y experimental de principios cientificos (de la psicologia y de la

sociologia, entre otras) a los problemas educacionales.

3.4.4 Enfoque Cognoscitivista

Se abordaran de este enfoque tres teorias: la epistemologia genética de
Jean Piaget, la teoria socio-genética o socio-cultural de Lev Vigotsky, vy la teoria
de las inteligencias multiples de Howard Gardner.

a. Laepistemologia genética de Jean Piaget

Jean Piaget, biologo y epistemoélogo nacido en Suiza (1896-1980), ha sido
considerado como una de las figuras mas notables de las ciencias de la
conducta de los dultimos tiempos. Al igual que sus contemporaneos
cognoscitivistas, coincidi6 con el criterio de que el aprendizaje es una

reestructuracion activa de percepciones e ideas y no, simplemente, una reaccion
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pasiva ante la estimulacion y el refuerzo exterior. Contrario a lo planteado por los
conductistas, no considera el aprendizaje como un fendmeno que puede ser
reducido a meras asociaciones, pues para él, se trata de un fendmeno

sistematico y activo, en el que la percepcion se encuentra organizada.

De acuerdo con Piaget, los conocimientos no provienen de la sensacion ni
de la percepcion en forma aislada, sino de la accion entera, en la cual la
percepciéon no constituye mas que la funcion de la sefalizacién. Su teoria pone
de relieve una concepcion del aprendizaje, a partir del procesamiento de
informacion, lo cual lleva, necesariamente, a la exploracién y al descubrimiento.
Sus investigaciones le permitieron realizar una clara distincién entre aprendizaje
en sentido estricto, entendido como aquel que se adquiere del medio, y
aprendizaje en sentido amplio, el cual se refiere al progreso de las estructuras
cognitivas por procesos de equilibracion, en el que el primer tipo de aprendizaje
(representado fundamentalmente por el condicionamiento clasico y operante) se
encuentra subordinado al segundo.( Pozo, 1989: 177).

Con este tipo de interpretacion, Piaget llegé a la conclusion de que el
aprendizaje por asociacion no tiene ningun valor explicativo, ya que para
presentar una nocién adecuada del proceso, se debe explicar como el sujeto lo
construye e inventa y no s6lo cémo lo copia e imita. De acuerdo con su teoria, el
aprendizaje se produce cuando tiene lugar un desequilibrio o un conflicto
cognitivo, el cual se da gracias a dos procesos complementarios, a los que

denomin6 como asimilacion y acomodacion.

Con ellos, la teoria de Piaget no s6lo buscaba explicar como los sujetos
entienden el mundo, sino también como cambia el conocimiento que se tiene
respecto de él. De esta manera, en su teoria, el aprendizaje pasaba a ser
conceptualizado como un proceso constructivo interno. Esto es, como un
proceso en el que las propias actividades cognitivas de los individuos determinan

sus reacciones ante el estimulo ambiental.
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El aprendizaje es concebido, asi, como un proceso de reorganizacion
cognitiva, lo cual supone, primero, un proceso de asimilacion de la informacion
que es obtenida del medio y, al mismo tiempo, la acomodaciéon de los
conocimientos que se tienen previamente (a los recibidos recientemente) para
producir, al final, un proceso de autoregulacién cognitiva que es lo que Piaget

denomind equilibracion. (Piaget, 1980: 66).

De acuerdo con esto, la actividad externa al sujeto no basta por si misma
para generar el aprendizaje, sino que es necesaria la actividad interna, asi que el
aprendizaje dependera del nivel de desarrollo poseido por el sujeto. Para Piaget,
la asimilacién es “la integracion de elementos exteriores a estructuras en
evolucion o ya acabadas en el organismo”, y la acomodacién debe ser
comprendida como “cualquier modificacion de un esquema asimilador o de una
estructura, modificacion causada por los elementos que se asimilan”. (Piaget,
1985: 78).

La equilibracion es, por su parte, un proceso activo que implica interaccion
constante entre el sujeto y el ambiente en que se encuentra inmerso. Este
concepto, parte del supuesto de que el desarrollo de un individuo no se
encuentra determinado soélo por la herencia genética o el influjo del medio
ambiente, sino que también se encuentra mediatizado por la construccién de

nuevas formas de conocer.

Contrario a los conductistas, Piaget no consideraba que la conducta se
pudiera predecir, o bien, se pudieran formular leyes que establecieran cémo
habrian de reaccionar los individuos en un momento determinado, la conducta
obedecia, de acuerdo con su criterio, al proceso interno de la equilibracion y no,

al reforzamiento exterior.
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Para concluir, se puede decir que los trabajos de Piaget, particularmente
en el campo de la epistemologia genética, orientados a la comprension acerca
de la naturaleza del conocimiento, sirvieron para nutrir un planteamiento acerca
de la construccion del conocimiento, denominado constructivismo, y marcaron un
punto de referencia en el contexto de las teorias cognoscitivistas, al abrir la
puerta a nuevas y mas acabadas teorias del aprendizaje. De acuerdo con la
teoria de Piaget, el aprendizaje es conceptuado como un proceso constructivo
interno, como un proceso en el que son las actividades cognitivas de los

individuos las que determinan sus reacciones ante el estimulo ambiental.

b. Teoria Socio-genética de Lev Vigotsky o Teoria Socio-cultural

Lev Vigotsky representa una corriente de pensamiento, cuya teoria toma
como punto de partida una perspectiva tedrica y metodoldgica muy diferente,
particularmente, porque su teoria surgio en el contexto historico-social, de la hoy
extinta Union Soviética, aspecto que determina diferencias ideoldgicas y
conceptuales de sus planteamientos, respecto a los ofrecidos por los teéricos de

corte occidental.

Su experiencia intelectual se nutrié en el marco del enfoque materialista
dialéctico; de ahi que este autor ofrezca una vision diferente al interior de la
psicologia cientifica, al integrar una concepcion dialéctica de las relaciones entre
lo fisiolégico (mecénico) y lo mental. Su teoria rechaza por completo el
reduccionismo asociacionista que ve el aprendizaje como la acumulacion de
reflejos o asociaciones entre estimulos y respuestas y, mas bien, se manifiesta
como una variante del enfoque organicista, al que se circunscriben tedricos tan

destacados como Piaget. (Pozo, 1989; 193).

Su teoria se nutre de elementos desarrollados por la teoria marxista. De
hecho, la nocién de actividad (por actividad debemos comprender el proceso de

transformacion del medio a través del uso de herramientas) que es presentada
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frente a la idea reactiva del concepto de reflejo manejado por los conductistas,
es recogida de la obra de Engels, titulada El papel de la transformacion del mono
en hombre. (Pozo, 1989; 194). De acuerdo con esta nocion, el ser humano no se
limita a responder a los estimulos, sino que actua sobre ellos transformandolos.
De esta manera, mientras que en el enfoque conductista los estimulos y
respuestas mediadores son (segun el principio de correspondencia) meras
copias observables de los estimulos y respuestas externas, los mediadores de la
teoria de Vigotsky son instrumentos que transforman la realidad, en lugar de
imitarla. En este sentido, el concepto de mediador estd mas proximo a la nocion
de adaptacion de Piaget (como un equilibrio de asimilacion y acomodacion) que
al conductismo mediacional, ya que, al igual que en Piaget, se trata de una
adaptacién activa y no mecénica.

En la teoria Vigotskiana la cultura proporciona al individuo las
herramientas necesarias para modificar su entorno. Sin embargo, no es solo eso
lo que proporciona, ya que también esta constituida, principalmente, de sistemas
de signos o simbolos que median en nuestras acciones. El sistema de signos
mas usado es el lenguaje hablado, pero hay otros sistemas simbdlicos que
permiten actuar sobre la realidad, como lo son la aritmética y el sistema de
lectura y escritura, entre otros. En este sentido, comprender la importancia que
Vigotsky le brinda al entorno, es fundamental para entender su teoria, ya que
para él, el medio histérico-social es el que proporciona los instrumentos de
mediacion. Su adquisicion, no solo consiste en tomarlos del medio social
externo, sino que se requiere interiorizarlos, lo cual exige una serie de procesos

psicoldgicos.

Vigotsky no acepta la tesis conductista de que los significados estan en la
realidad y sélo hay que abstraerlos por induccion y, aunque considera que los
significados provienen del medio social externo, explicita, claramente, que éstos
deben ser asimilados o interiorizados por cada nifio concreto. Es en este punto

donde su teoria se aleja de las tesis piagetianas, pues para él, el motor del
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desarrollo y el aprendizaje va desde el exterior del sujeto hasta el interior, en un
proceso de internalizacion o transformacion de las acciones externas, en

acciones internas psicologicas.

Para él, la ley fundamental de adquisicion del conocimiento comienza
siempre siendo objeto de intercambio social, es decir, comienza siendo
interpersonal y termina siendo intrapersonal. Todas las funciones superiores se
originan como relaciones entre seres humanos, es por eso que el sujeto ni copia
los significados del medio, como lo acotan los conductistas, ni los construye,
como en Piaget, sino que los reconstruye. (Vigotsky, 1934:298), a partir de la
internalizacion de lo que el medio le ofrece (a través de los instrumentos de
mediacion), y lo cual es tomado e interiorizado por medio de todo un conjunto de
procesos psicolégicos y educativos. Los aspectos fundamentales de la teoria

Vigotskiana podrian resumirse en los siguientes principios:

e Principio historico o genético

Para Vigotsky, un fendmeno se puede explicar en la medida en que se
puede reconstruir o reproducir su proceso de génesis, ya que cualquier actividad
humana puede ser comprendida, Unica y exclusivamente, cuando se conoce su

origen.

e Principio de interiorizacién

Todos los procesos de desarrollo de disposiciones psicolégicas tienen su
génesis en la cooperacion e interaccién social entre adultos y jovenes. Primero
esta la dimension social de la conciencia y de ésta se da la derivacién de la

dimensién individual, cuyo origen se encuentra en lo social.

e Principio de mediacion
El uso de “herramientas” es una caracteristica del desarrollo humano. En
un primer momento se trata de materiales, pero, posteriormente, se reemplazan

poco a por palabras, conceptos, reglas y principios, con los que se puede
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pensar. El desarrollo cognitivo se afirma, precisamente, en la génesis de la
mediacién. Para Vigotsky (1931:36), el desarrollo cognoscitivo de un nifio o una
nifia se sustenta en el actuar verbal; particularmente, en los didlogos que se

establecen entre el nifo  y el adulto.

En virtud de ello, enfatiza el nexo existente entre el desarrollo linguistico y
el desarrollo del pensamiento, pues, en su opinion, la educacion debe anticiparse
al desarrollo espontaneo, ya que s6lo de esta manera se puede estimular el
desarrollo del sujeto. De acuerdo con su teoria, el desarrollo del pensamiento
l6gico esta vinculado, en gran parte, con el desarrollo de la capacidad
linglistica, por ello sefiala la existencia de cierto grado de relacion causal entre

los logros linguisticos y los avances en el desempefio cognoscitivo.

(Vigotsky plantea la existencia de cierto grado de relacién causal entre los logros
linglisticos, tales como: la representacion simbdlica, el dominio de la sintaxis, la
internalizacion del lenguaje y la adquisicion de términos y relaciones mas
abstractas; y los avances en el desempefio cognoscitivo tales como: la
internalizacién de las operaciones légicas, el surgimiento de la capacidad para
entender y manipular relaciones entre abstracciones  sin  necesidad de
experiencias empiricas concretas y recientes y la capacidad para pensar en
funcién de relaciones hipotéticas entre variables.) Su teoria plantea la existencia
delo que élhadadoen llamar la zona de desarrollo proximo. El explica la
relacion entre adultos y menores, como una relacion de asimetria de igual valor
humano, en la que los adultos sirven de mediadores para que los menores
adquieran los instrumentos de la cultura (conceptos, procedimientos, entre otros)
y se introduzcan en el mundo de los significados de la cultura, en la cual estan
inmersos los mayores. Desde esta perspectiva, se refuerza la creencia
Vigotskiana de que se producen, mas bien procesos de reconstruccion del

conocimiento que de construccion de éste.
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En este sentido actia la zona de desarrollo proximo, porque es la que
explica la apropiacion de conocimientos, como el paso desde una zona de
desarrollo real o actual (en la que se encuentra el estudiante a la hora de sus
intercambios con el docente) a una zona de desarrollo préximo. La zona de
desarrollo real o actual es el contexto en el cual el estudiante o la estudiante
resuelve problemas de manera independiente, sin necesidad del apoyo o la
ayuda de alguna persona; mientras que la segunda, la zona de desarrollo
proximo, es aquella zona en la cual la persona que aprende demanda de la
ayuda de una persona con mayor conocimiento o experiencia. Esto debe ser

visto como un proceso dialéctico.

Lo anterior no niega, sin embargo, que en un futuro muy cercano la
estudiante o el estudiante pueda resolver esos problemas o situaciones de
manera autbnoma, pues de lo que se trata, es que el adulto les brinde los
soportes necesarios para llegar a hacer por si mismo, aquello en lo que se
requeria alguna ayuda. Lo planteado anteriormente, parte del supuesto de que lo
gue la nifia o el nifio es capaz de hacer el dia de hoy con la ayuda de los otros u
otras, mafiana podria hacerlo de manera independiente. Es decir, se le puede
ayudar a la alumna o al alumno a alcanzar cada vez mayores niveles de

independencia y de autonomia en el aprendizaje.

En este sentido, para Vigotsky las relaciones asimétricas mayores-
menores o docentes-alumnos son particulares e indispensables, para construir
actividades de aprendizaje dentro de la zona del desarrollo proximo. Asi, la
educacion debe servir para influir los procesos de desarrollo del nifio o de la nifia
y ocuparse no sélo del actual nivel de desarrollo de éstos, sino estimularlos para
que desarrollen actividades en la zona de desarrollo proximo, con el fin de

impulsar su proceso de desarrollo.

Es pertinente sefialar que la zona de desarrollo proximo tiene diferente

tamafo entre las personas, por eso también se le conoce como zona de
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desarrollo potencial. Quien tenga mayor riqueza en esta zona, tendra mayores
posibilidades de aprendizaje; por ello, parte del trabajo de la maestra y del
maestro, consiste en diagnosticar e investigar la calidad de la zona de desarrollo
de sus estudiantes. Cuando el nifio o la nifia llegan a la escuela, posee todo un
conjunto de aproximaciones en torno al mundo y su participacion dentro de él.

Se trata de “nociones espontaneas”, formadas por ellos mismos.

Cuando ingresan a la escuela, la institucion les proporciona nuevos tipos
de nociones, que son las que el autor denomina “nociones tedricas” que
responden a la cultura sistematizada. En este sentido, Vigotsky plantea el tema
de la reconstruccion mental de los conceptos y categoriza los conceptos en dos
dimensiones: espontaneos y cientificos. Los primeros se construyen en la vida
diaria, ya sea en los juegos, la familia o la comunidad, los segundos son
construidos en la educacion formal sobre la base de los conceptos espontaneos.
Estos ultimos son el producto del pensar humano en el marco del proceso

civilizatorio, y deben ser ensefiados a través de la educacion institucionalizada.

Generalmente sirven para reestructurar las nociones espontaneas, de
forma tal que se transforman en nociones conscientes y multiplicables, lo que
permite un aporte significativo para el desarrollo del ser humano. A la escuela
llegan vertidos en las asignaturas del curriculo. La mediacion es otro de los
conceptos que se destaca en la obra de Vigotsky. Debe ser entendida como la
intervencién que realiza un sujeto para que otro u otra aprendan, con la mayor

autonomia e independencia posible.

Esta mediacion tiene un caracter progresivo; en un primer momento se da
un compartir entre el que ensefia y el que aprende, para avanzar,
paulatinamente, hacia una situacion en la cual, quien aprende se conduce con
mayor autonomia. Este proceso se conoce como “andamiaje” y consiste en

disefiar situaciones, en un inicio para que quien ensefia y quien aprende
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caminen juntos, un tramo del camino, hasta cuando después de cierto momento,

el que aprende pueda seguir de manera independiente.

Para Vigotsky, el motor del desarrollo y del aprendizaje va desde el
exterior del sujeto hasta el interior, en un proceso de internalizacion o
transformacion de las acciones externas, sociales, en acciones internas

psicoldgicas.

c. Teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner

Antes de comentar esta teoria, brevemente se caracterizara la forma en
gue se ha venido conceptuando la inteligencia. A este respecto, debe sefnalarse
gue desde la antigiiedad diversas culturas le han asignado funciones especificas
a algunas partes del cuerpo, en relacion con las facultades mentales. Los
egipcios, por ejemplo, consideraban que el pensamiento se encontraba
localizado en el corazén y los griegos afirmaban que la mente se encontraba en

el cerebro.

En el campo de la psicologia propiamente dicha, muchos esfuerzos
tedricos se han venido realizando en torno al tema de la inteligencia. Se han
venido planteando teorias que han buscado las leyes de amplias facultades
mentales, en el siglo XIX, el inglés Francis Galton elaboré una serie de métodos
estadisticos para clasificar a los seres humanos en términos de sus poderes

fisico e intelectual, asi como la forma de relacionar esas medidas entre si.

A inicios del siglo XX, los franceses Alfred Binet y Théodore Simén
observaron la necesidad de caracterizar capacidades mas complejas o “molares”
como las que contemplaban el lenguaje y la abstraccion. A raiz de ello,
establecieron un conjunto de pruebas de inteligencia para identificar a nifios
retardados, colocando a otros nifios en niveles apropiados. Hasta hace algunos

afos estas pruebas de la inteligencia constituian el mayor logro en psicologia.
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Sin embargo, en las Ultimas décadas la polémica ha ido adquiriendo
dimensiones particulares dadas por la prominencia de dos concepciones acerca
de la inteligencia. (Solano, 2009: 83)

La primera concepcion se conoce como “G” y considera que existe un
factor general supeditante de la inteligencia, que se mide con todas las tareas,
en una prueba de inteligencia. Su principal representante es el psicélogo de la
educacion inglés, Charles Spearman.

La segunda concepcion ha sido defendida por el psicométrico
estadounidense L. Thurstone, quien cree en la existencia de un pequefio
conjunto de facultades mentales primarias que tienen relativa independencia

entre si, y que se miden con distintas tareas. (Solano, 2009: 83)

Ambas concepciones han tenido detractores y defensores a lo largo de las
Ultimas décadas. Sin embargo, y a pesar de lo intenso de las discusiones, no
pareciera vislumbrarse la primacia de una de ellas sobre la otra. En la primera
mitad del siglo XX, se inici6 un giro importante en este campo con los
planteamientos de Jean Piaget, ya que sus estudios epistemoldgicos acerca del
fenomeno del conocimiento permitieron caracterizar las lineas generales de
razonamiento de los nifios. Contrario a los puntos de vista de Binet y Simén, con
guienes habia trabajado las pruebas de medicion de la inteligencia, Piaget dirigié
su atencién a conocer cuéles eran las razones causantes de la respuesta
equivocada de los nifios y de las nifias y no cudl era su respuesta. (Solano,
2009: 84)

Todos los seres humanos son capaces de conocer el mundo de siete
modos diferentes. Segun el analisis de las siete inteligencias todos somos
capaces de conocer el mundo de a través del lenguaje, del andlisis l6gico-
matematico, de la representacién espacial, del pensamiento musical, del uso del

cuerpo para resolver problemas o hacer cosas, de una comprension de los
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demas individuos y de una comprension de nosotros mismos. Donde los
individuos se diferencian es la intensidad de estas inteligencias y en las formas
en que recurre a esas mismas inteligencias y se las combina para llevar a cabo
diferentes labores, para solucionar problemas diversos y progresar en distintos

ambitos.

Con este punto de vista, Piaget (1985) sent6 una posicidn distinta acerca
de la cognicién humana, ya que partié del hecho de que los sujetos construyen
hipotesis en forma continua, con ello, tratan de producir conocimientos. Es
importante sefialar, que en el contexto en que Piaget desarroll6 sus estudios
sobre epistemologia genética, se estaba produciendo la confrontacién de dos
enfoques: el de los tedricos del procesamiento de la informacion y el de los
tedricos de los sistemas simbdlicos. Los primeros trataban de describir con la
mayor cantidad de detalles posibles, todos los pasos empleados por una nifia o

por un nifio cualquiera.

De hecho, la meta fundamental de la psicologia del procesamiento de la
informacion era describir cada uno de los pasos acerca de cdmo se desempefia
el sujeto, asi como analizar sus pensamientos con sus comportamientos. Su
teoria venia a representar un avance respecto a la teoria piagetiana, ya que
ofrecia la posibilidad de observar un cuadro de la “entrada” de informacién, o
mecanismos de acceso y las formas de retencion inmediata y a corto plazo. Los
segundos, contrarios a las teorias del coeficiente de inteligencia, a la teoria de
Piaget y a la del procesamiento de la informacion, centraron su atencion en
determinada clase de solucion de problemas de légica y lingtistica. (Pozo, 1989:
202).

De acuerdo con el criterio de Gardner, todos ellos ignoran la biologia.
Todos evitan luchar a brazo partido con los niveles mas altos de la creatividad, y
todos son insensibles a la diversidad de papeles destacados en la sociedad
humana. (Gardner 1994; 32).
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Los representantes del enfoque simbdlico, fundaron un punto de vista
alternativo que se afirma en las capacidades simbdlicas humanas. Gran parte de
sus estudios bajo la consideracion de que el ser humano posee gran habilidad
para emplear diversos vehiculos simbdlicos en la expresion y la comunicacion de

significados.

3.5 Inteligencias Multiples

Es preciso ahora, puntualizar en qué consiste la Teoria de las
inteligencias mdultiples de Howard Gardner. La teoria de las inteligencias
multiples, es un intento serio y sistematizado en el ambito de la psicologia del
desarrollo y, de manera mas general, un aporte significativo en el campo de las
ciencias cognoscitivas y conductuales. Por sus propias caracteristicas, se ha
convertido en una de las teorias mas sugestivas que han aparecido en las

ultimas décadas.

La obra Estructuras de la mente. Teoria de las Inteligencias Multiples
despert6 el interés en unos y el recelo en otros, al plantear que el ser humano
posee ocho tipos de inteligencia. Desde esta perspectiva, su teoria representa
un esfuerzo intelectual por aportar novedosos criterios sobre las inteligencias (en
plural), en el contexto de la psicologia del desarrollo. En ella, el autor parte de
una valoracion de los conceptos existentes en torno a la inteligencia en el @mbito
de la psicologia, y formula una definicién de inteligencia segun la cual ésta es
concebida como: “la capacidad de resolver problemas, o de crear productos que
sean valiosos en uno o mas ambientes culturales”. (Gardner, 1994; 10) A criterio
de Gardner, no se puede negar que algunas personas puedan tener el potencial
necesario para destacar en mas de un ambito; sin embargo, rechaza

enfaticamente, la idea de las grandes facultades generales.
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En su opinidn, la mente tiene la capacidad de tratar distintos tipos de
contenido, pero resulta en extremo improbable que la capacidad de una persona
para abordar un contenido, permita predecir su facilidad en otros campos. Los
seres humanos han evolucionado para mostrar distintas inteligencias y no para
recurrir de diversas maneras, a una sola inteligencia flexible. De acuerdo con él,
en el apogeo del conductismo y de la psicometria, se creia que la inteligencia era
una entidad Unica hereditaria y que los seres humanos podian ser capacitados
para aprender cualquier cosa, siempre que se le presentaran de manera
adecuada. (Gardner, 1994: 45). En la actualidad, los investigadores consideran
gue existe una multitud de inteligencias bastante independientes entre si, y que
cada inteligencia tiene sus propias ventajas, pero también sus propias

limitaciones.

Inteligencia Musical

Segun Gardner (1987), es la capacidad de las personas para percibir,
discriminar, expresar y transformar las diversas formas musicales. Implica tener
una gran sensibilidad para el ritmo, el tono y el timbre de la musica. Esta
presente, entre otros, en compositores, directores de orquesta, criticos
musicales, musicos y oyentes activos y sensibles. Las personas con un alto
grado de esta inteligencia se sienten atraidas por los sonidos de la naturaleza y
por toda clase de melodias. Disfrutan con el ritmo y siguen el compas de las

composiciones segun Gardner.

Inteligencia Corporal Cinestésica

La capacidad para usar todo el cuerpo para expresar ideas y sentimientos
(por ejemplo un actor, un mimo, un atleta, un bailarin) y la facilidad en el uso de
las propias manos para producir o transformar cosas (por ejemplo un artesano,
escultor, mecanico, cirujano). Esta inteligencia incluye habilidades fisicas como

la coordinacion, el equilibrio, la destreza, la fuerza, la flexibilidad y la velocidad
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asi como las capacidades auto -perceptivas, las tactiles, la percepcion de
medidas con volumenes. Se presenta en atletas, bailarines, artesanos y
cirujanos. Las personas en las cuales se manifiesta destacan en actividades
deportivas, en la danza, la expresién corporal. Son personas muy habiles en la
ejecucion de trabajos que precisan el uso de instrumentos y herramientas.
(Gardner 1987)

Inteligencia Linguistica

De acuerdo con Gardner (1987), es la capacidad para usar palabras de
manera efectiva, sea en forma oral o de manera escrita. Esta inteligencia incluye
la habilidad para manipular la sintaxis o significados del lenguaje o usos
practicos del lenguaje. Algunos usos incluyen la retdrica (usar el lenguaje para
convencer a otros de tomar un determinado curso de accién), la mnemodnica
(usar el lenguaje para recordar informacién), la explicacién (usar el lenguaje para
informar) y el metalenguaje (usar el lenguaje para hablar del lenguaje). Entre las
personas que tienen una gran inteligencia linglistica, se encuentran los
abogados, los oradores, los escritores y los poetas. Estas personas disfrutan a la
hora de narrar historias, escribir relatos, leer profusamente, jugar con rimas y con

palabras, ademas de aprender con gran facilidad distintas lenguas.

Inteligencia Logico-Matemaética

Segun Gardner (1987), es la capacidad para usar los nimeros de manera
efectiva y razonar adecuadamente. Esta inteligencia incluye la sensibilidad a los
esquemas y relaciones légicas, las afirmaciones y las proposiciones (si-
entonces, causa-efecto), las funciones, las abstracciones. Se encuentra en los
cientificos, matematicos, ingenieros, analistas de sistemas. Las personas que la
desarrollan analizan con facilidad razonamientos, problemas, ademas de
acercarse a los calculos numéricos con entusiasmo, siempre utilizan un

pensamiento abstracto, utilizando la I6égica - matematica. Les gusta razonar las
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reglas, trabajar con sistemas simbolicos, resolver problemas realizando

experimentos.

Inteligencia Espacial

Gardner (1987) lo define como la habilidad para percibir de manera exacta
el mundo visual-espacial, de ejecutar transformaciones sobre esas percepciones.
Esta inteligencia incluye la sensibilidad al color, la linea, la forma, el espacio y las
relaciones que existen entre estos elementos. (Piaget, 1950:207) quien realizo
diversos estudios sobre el desarrollo del entendimiento espacial en los nifios.
Considera la inteligencia espacial como parte integral del retrato general del
crecimiento légico que estaba formado por medio de sus distintos estudios. Para
gue los conceptos de inteligencia sobre la que se debe asentar el aprendizaje

significativo, fuera de cualquier aprendizaje memoristico.

Es propia del llamado pensamiento tridimensional. Est4 presente en los
pilotos de aviacidn, marinos, escultores, pintores, artistas plasticos y arquitectos,
entre otras profesiones. Son personas que trabajan, explican utilizando graficos,
esquemas, cuadros. Les gusta elaborar mapas, fisicos mentales, entienden muy

bien planos y croquis.

Inteligencia Interpersonal

La capacidad de percibir estableciendo distinciones en los estados de
animo, las intenciones, las motivaciones, los sentimientos de otras personas.
Esto puede incluir la sensibilidad a las expresiones faciales, la voz, los gestos, la
capacidad para discriminar entre diferentes clases de sefales interpersonales la
habilidad para responder de manera efectiva a estas sefales en la practica.
Comprende la desenvoltura de entender a los otros y relacionarse eficazmente
con ellos. Incluye una gran sensibilidad para entender las expresiones faciales,

la voz, los gestos, las posturas, para responder adecuadamente. (Gardner 1987)
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Inteligencia Intrapersonal

De acuerdo a Gardner (1987) es el conocimiento de si mismo y la
habilidad para adaptar las propias maneras de actuar a partir de ese
conocimiento. Esta inteligencia incluye tener una imagen precisa de uno mismo
(los propios poderes y limitaciones), tener conciencia de los estados de animo
interiores, las intenciones, las motivaciones, los temperamentos, los deseos, la
capacidad para la autodisciplina, la auto-comprension, la autoestima. Esta
organizada en torno a la pericia para construir una percepcion muy precisa
respecto de si mismo, de organizar, planificar y dirigir su propia vida. Incluye
conductas de autodisciplina, de auto-comprensién y de autoestima. La
inteligencia intrapersonal se encuentra muy desarrollada en los filésofos,
tedlogos, pensadores y psicélogos. Se manifiesta en personas reflexivas, de

pensamiento correcto, con facilidad para aconsejar adecuadamente.

En la actualidad, los investigadores consideran que existe una multitud de
inteligencias bastante independientes entre si, que cada una de ellas tiene sus
ventajas, pero igual presentan algunas limitaciones. Basados en esas
limitaciones, es como se le sefalan algunas objeciones a la Teoria de las
inteligencias multiples. La primera de ellas alude, directamente, al hecho de que
la nocion o idea de INTELIGENCIA deberia referirse a un tipo mas general de
capacidad, por ello se debe hablar de talento en el caso de lo planteado por

Gardner.

La segunda de éstas se refiere al hecho de que Gardner no ofrece
informacion clara y pruebas contundentes de cémo se relacionan entre si, dichas
inteligencias. La tercera es poco mas mesurada, sin embargo, afirma que lo que
Gardner presenta como taxonomia de las inteligencias, tiene pocas diferencias
respecto a otras listas que han sido presentadas por otros teoricos, respecto a

estilos y ritmos de aprendizaje, de ahi que se pregunte por su originalidad como
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teoria. Finalmente, la cuarta hace alusion directa a que el trabajo presentado por

Gardner, tiene un alto grado de descripcion y poco de explicacion.

Todas y cada una de estas observaciones tienen en su verdadera dimension,
un buen grado de veracidad; no obstante, para los fines del trabajo educativo,
guienes se vinculan con los procesos de aprendizaje, esta teoria significa un
buen punto de partida para comprender que todos los seres humanos somos
distintos, a pesar de pertenecer a la misma especie. Lo que permite reconocer
gue las formas en que aprendemos y estructuramos el pensamiento, tiene ritmos
y estilos particulares, razéon por la que esta teoria adquiere significado
fundamental en el trabajo pedagdgico, ya que es importante tomar en cuenta las
diferencias individuales a la hora de trabajar en clase.

3.6 Proceso de ensefianza-aprendizaje

El proceso de ensefianza aprendizaje es aquel proceso logica y
temporalmente ordenado por medio del cual se logra la transmision, creacion e
intercambio de conocimientos que pueden referirse a cuestiones generales o
especificas de determinada area educativa, en dependencia de las condiciones
especificas de las personas a las que se dirija (como lo son su edad, su grado de
conocimiento previo, etc.), lo cual se realiza por medio de diferentes
modalidades o meétodos pedagdgicos segun las condiciones historicas o
corrientes adoptadas, siendo esta cuestion de los métodos o formas de
transmision, uno de los ejes sobre lo que versara este trabajo, debido a que se
trata de fundamentar el juego como método didactico. El otro eje tematico lo
constituyen las inteligencias mdultiples de Gardner, que permiten concebir, al
hombre con una amplitud de capacidades para la adopcion de diversidad de

aptitudes, destrezas y conocimientos.

Podemos decir que el proceso de ensefianza - aprendizaje no es mas que

un sistema de comunicacion intencional, que se da en la educacion formal,
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direccionada, siguiendo un plan especifico previamente estudiado, dénde se

desarrollan diferentes métodos que intentan facilitar y provocar el aprendizaje.

El aprendizaje tiene que ser concebido como un proceso de construccion
cognoscitiva personal, intransferible, autbnoma, consciente. Un proceso del que
se es responsable personalmente, mas alld de las ayudas que nos puedan
propiciar otras personas. Es una apropiacién que se realiza, en gran parte, en la
vida cotidiana; pero existe otra parte de la que nos apropiamos a traves de
procesos de formacion especificos (escuela, colegio, Universidad), por medio de
los cuales accedemos a las herramientas basicas que permiten la produccion y

reproduccion de nuestra cultura.

En una perspectiva de construccion del conocimiento, que es la que
podria asumirse en una practica pedagoégica diferente, se parte del criterio de
gue cada persona construye sus propios conocimientos, es decir, €l o ella los
interiorizan como producto de un ejercicio mental que le permite aprender
constantemente, esto es, en un ejercicio de apropiacion del conocimiento, tal y
como lo concibe Piaget. Lo que se busca a través de los procesos de ensefianza
y de aprendizaje, es potenciar y favorecer la construccion del pensamiento, y
favorecer el desarrollo de destrezas y habilidades, que le permita a los

educandos interactuar competentemente con el medio.

En esta construccién cognoscitiva, la ensefianza debe ser pensada como
el proceso que favorece las interacciones entre los alumnos y las alumnas y los
contenidos que tienen que aprender, y que mejor forma de interactuar que el
juego que es interaccion por excelencia. Se debe considerar, como punto de
partida, la elaboracion del conocimiento por parte de la alumna o del alumno, e
intervenir con el proposito de provocar el desarrollo o crecimiento cognitivo de
éstos, hacia formas mas elaboradas que transitan de lo cotidiano a lo cientifico,

por ejemplo.
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La ensefianza se constituye en factor clave para el desarrollo de las
distintas estrategias de aprendizaje, en las que los esquemas de conocimiento,
las expectativas y las motivaciones, las interpretaciones y las valoraciones de los
diferentes participantes interactian. De igual manera, estas estrategias tienen
gue estar orientadas a estimular a los estudiantes y las estudiantes para que
piensen y se expresen libremente; para ello, la docente o el docente conduce el
proceso de ensefianza o0 de aprendizaje, de cierta manera, para que sus
discipulos elaboren las respuestas, no las que se han prefijado, sino las que se
construyen como producto de un ejercicio compartido, el juego viene a ser aca la
herramienta o medio en el sentido que Vigotsky proporcionaba, que potencialice

el proceso de ensefianza aprendizaje y produzca educacion efectiva e integral.

En este ejercicio compartido de construccion cognoscitiva, los errores de
los estudiantes y las estudiantes, son asumidos como parte del proceso, de ahi
gue se busque aprovechar el error como fuente de conocimiento, contrario a la
vision educativa tradicional, que rechaza y descalifica toda respuesta que no se

corresponde con la que espera la docente o el docente, segun el manual

Aprendizaje compartido

Compatrtir el proceso, mediante el cual se construye el conocimiento, parte
de reconocerle a los alumnos y a las alumnas, la posibilidad de ser participes de
Su propio proceso formativo como individuos y como seres sociales. Es aceptar
la posibilidad de que en el aula escolar maestros y maestras, alumnos y
alumnas, puedan compartir sus experiencias en un proceso a través del cual se
comparte lo que se piensa, lo que se sabe y lo que se siente, todo esto es
posible sin artificios dentro de una dinamica ladica, es decir, por medio del
juego.

Es desarrollar un proceso de comunicacion, un proceso donde dos o mas
personas (en este caso alumnos, alumnas y maestros) puedan intercambiar sus

experiencias y conocimientos, con el proposito de llegar a un nivel de
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comprension mas alto que el que poseian antes. En el mundo contemporaneo,
los seres humanos compartimos el conocimiento en los mas variados espacios
sociales: los medios de comunicacion, las fiestas, las relaciones de
asesoramiento, la vida cotidiana, la escuela, entre otros. No obstante ello, para
educadores y educandos el espacio (por excelencia) donde tendria lugar, de
manera natural, la construccién compartida del conocimiento, es el aula escolar.
Y es que el aula escolar, constituye uno de los lugares mas apropiados, para

llevar a cabo la construccion compartida de conocimientos.

En ella, educandos y educadores, pueden compartir no solo los conocimientos,
sino también el proceso a través del cual se da la apropiacion de esos
conocimientos, esto es, donde los educandos puedan participar activamente en
la clase sugiriendo ideas, aportando tematicas e involucrandose en discusiones
gue les permitan desarrollar su autonomia y un mayor sentido de
responsabilidad. El aula es un lugar propicio, porque en ella tienen lugar los mas
variados intercambios comunicativos, ya que mas que un conjunto de paredes y
ventanas o un cumulo de pupitres y pizarrones ordenados en fila, es un espacio
en el que tienen lugar todo un conjunto de interacciones entre el educador y los
educandos y entre los educandos entre si. Estas vienen a determinar en mucho
los logros y las limitaciones de los procesos de ensefianza y de aprendizaje, que

tienen lugar en la escuela. (Solano, 2009: 112)

El aula es un pequefio espacio social, en el que un adulto y un grupo de
alumnos y alumnas se involucran en un proceso formativo, el cual nunca es
unidireccional, pues se trata de un proceso en el que se nutren ambos. Un
proceso de construccion conjunta que supone un ejercicio comdn, un ejercicio en
el que el didlogo y la solidaridad tendrian que estar presentes. En este proceso,
el educador ayuda a los alumnos a alcanzar mayores niveles de conocimiento y
de autonomia; luego se repliega y posibilita que éstos se involucren

decididamente en la dinamica del aula.
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El aprendizaje se de acuerdo a Solano se puede promover si se toman en

cuenta diversas cuestiones, como lo son: (Solano, 2009: 120)

Organizacion del proceso de ensefianza aprendizaje

Hay que formar el grupo Optimo para cada tipo de actividad. Puede ser
que el numero ideal varie de un objetivo a otro. Habra actividades que requieran
un tratamiento de grupo grande, o de grupo de trabajo, o individual.

En un proceso de interaccion profesor-alumno, los roles de ambos deben
cambiar con suficiente flexibilidad. De la actitud tradicional: Profesor que imparte
conocimientos y el alumno que recibe pasivamente, se pasa a una multiplicidad

de actividades que requieren un cambio de actitud en los participantes

Los conocimientos previos

En primer lugar, debe mencionarse la necesidad de que se reconozcan
los conocimientos previos de los estudiantes y las estudiantes porque
generalmente, en el tratamiento de los contenidos de una asignatura en la
escuela, casi siempre se parte del conocimiento sistematizado que la escuela
promueve. No se toma en cuenta el conocimiento cotidiano, que la nifia y el nifio
poseen y que han construido a partir de su relacién con el entorno. Perdemos de
vista que el nifio y la nifia, antes de llegar a la institucion escolar, llevan afios
dando explicaciones coherentes al mundo de experiencias, tanto linglisticas
como sociales, al que se ven enfrentados. Es un error pensar que la nifia o el
nifo que ingresa a la escuela parte de cero, como si fuera una pizarra en blanco
sobre la que se va a escribir sin mas ni mas. Esto es una negacion de todo el
proceso de aprendizaje no sistematizado, que ha experimentado a lo largo de
sus primeros afos de vida. (Solano, 2009: 125)
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El pensamiento

Es la base sobre la cual se debe aprender a leer y a realizar cualquier
aprendizaje especifico. Los esquemas de relacién, clasificacion, espacio, tiempo,
probabilidad y otros mas constituyen las estructuras, que son la materia con la
cual se constituye la inteligencia. Una vez que se ha establecido definitivamente
la operacion en el desarrollo de un determinado nifio, se convierte en una parte
de él, siendo la operacién una actividad del pensamiento, pues quien percibe
bien alcanza a diferenciar, comparar, clasificar, inferir, razonar. Debemos
enfatizar en el conocimiento figurativo y el conocimiento operativo. El
conocimiento operativo “opera” y trasforma una situacién dada en una forma, es
alimento para el entendimiento y puede asimilarse con respecto a los esquemas
disponibles. (Nufez Pérez, 2002:6)

Los usos particulares de la Lengua

Guatemala se caracteriza por la diversidad cultural, en donde coexisten
numerosos grupos humanos con las mas variadas tradiciones culturales en su
territorio. Esta diversidad cultural tiene, ademas, una expresién concreta en la
existencia de numerosas lenguas y dialectos, que proveen de una rigueza

inmensa.

En el nivel educativo, el lenguaje es esencial en el desarrollo de la
comprensidn, porque proporciona un medio para ensefiar y aprender. El
lenguaje es utilizado por la maestra y el maestro, al desarrollar estrategias para
introducir temas, para llevar a cabo discusiones, para relacionar el pensamiento
con la accion, para consolidar experiencias compartidas y para solucionar
malentendidos, entre otros. A su vez, es uno de los instrumentos, a partir del
cual la nifia y el nifio construyen su modo de pensar. Es un medio de interaccién
social, que es adoptado e interiorizado por los estudiantes y las estudiantes,

cuyos procesos de pensamiento se ven reorganizados gracias a él.
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El lenguaje y la comprension compartida, son esenciales para la gestion
del proceso de aprendizaje, para llegar a conocer y comprender cosas que van
mas all4 de la propia experiencia, para compartir y comparar las experiencias e
interpretaciones propias con las de los otros y las otras. Los procesos de
enseflanza y de aprendizaje, pueden explicarse como procesos comunicativos,
por medio de los cuales se alcanzan los objetivos propuestos, se elaboran y
reelaboran las experiencias y se construye el conocimiento; no obstante ello, en
la escuela que conocemos, hasta hace muy poco se ha reconocido la
importancia del lenguaje, para construir representaciones sobre el mundo, es por
ello que se exigia el uso del espafiol como lengua oficial, lo que dificulta el
aprendizaje de aquellos niflos y aquellas nifias provenientes de grupos culturales

gue no tienen el espafiol como lengua materna.

Esto lleva a reconocer la existencia de usos particulares de la lengua,
segun el grupo humano que corresponda: etnias indigenas, grupo garifuna,

campesinos, grupos marginales.

La escuela es uno de los lugares donde se evidencia, de una manera muy
concreta, la existencia de diversas formas de comunicarse, que se encuentran
estrechamente ligadas a la cosmovision del grupo humano al que pertenece la
nifa o el nifio (Solano 2009;127). Si se parte de un reconocimiento de esta
situacion, la maestra y el maestro tienen que actuar sobre los distintos usos del
lenguaje, no con el objeto de homogeneizar, de acuerdo con un estandar
preestablecido, sino acorde con un proyecto global que incorpora las respuestas
concretas a diferencias culturales especificas, que deben ser integradas segun
un modelo que compatibilice la pluralidad de identidades e historias, que se

vienen a intersetar en la institucion escolar.

Esto no significa que la maestra o el maestro deban dar atenciéon

particularizada a treinta o0 mas nifios y nifias, pero si contempla la posibilidad de
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gue pueda actuar, de una manera mas acorde, con la variedad cultural que
interacta en el aula escolar. Lo que se sugiere, es que la ensefianza esté
contextualizada en la experiencia del nifio y la nifia, en sus conocimientos
previos y en sus esquemas, que, al fin de cuentas, responden a la cultura que

pertenecen, sea Maya, Garifuna, o Ladina.

Es hora de que la escuela contemple las particularidades culturales, para
que el aprendizaje sea mas exitoso, esto mediante la incorporacién de
elementos del contexto comunitario y familiar, y el involucramiento de los padres
y las madres de familia. De igual manera, significa sumergir la ensefianza de la
lengua, la matematica, la ciencia y los estudios sociales, por mencionar algunas
asignaturas, en los materiales, intereses y las experiencias culturales de las
nifas y los nifios; asi como contextualizar el material formal con experiencias
personales y comunitarias, para que proporcione vinculos cognitivos que

permitan a éstos aprender si se le da significado a lo aprendido.

En una concepcion educativa, que busca promover la construccion
compartida del conocimiento priorizando el juego como medio o método
educativo, la maestra y el maestro ocupan un lugar medular, debido a que a
ellos corresponde generar las dinamicas propicias para que sus educandos se
apropien de aguellos conocimientos que les ayudaran en su proceso de
formacion. Pero, para que este protagonismo bien concebido pueda tener lugar,
es necesario tomar en cuenta una situacién que se reproduce, constantemente,
en las aulas y tiene que ver con la asignacion de los turnos a la hora de hablar
en el aula. Cuando el docente o la docente comprenden, que no estan obligados
a saberlo todo o a decirlo todo, cuando comprenden que el trabajo del aula
puede ser un trabajo de construccion compartida, en el que el conocimiento
aflora como producto del didlogo y el trabajo cooperativo, entre el maestro 0 la
maestra y los alumnos y entre el alumnado; entonces, estamos frente a una

practica pedagogica diferente.



73

El didlogo entre alumnos y alumnas

En el aula, se establece toda una serie de interacciones. La interaccion
entre el docente y sus alumnos y alumnas, la interaccién entre maestros y
maestras y la interaccion que se da entre alumnos y alumnas entre si. Estas
lineas tratan sobre esta tercera forma de interaccion. La busqueda de
participacion y de la construccion de conocimientos en el aula, se encuentra
estrechamente relacionada con la posibilidad de que los educandos puedan
establecer interacciones productivas a escala comunicativa y, por supuesto, en

planos como el emocional, el cognoscitivo y el afectivo, entre otros.

Propiciar el didlogo entre los iguales, a través del juego y el trabajo
colectivo que este desarrolla, puede contribuir, significativamente, a mejorar el
desempeiio académico de nuestros estudiantes y nuestras estudiantes. Para los
nifos y las nifas, el poder hablar y compartir conocimientos, concepciones,
creencias y experiencias, con sus iguales, es una actividad que no solo los

enriquece, sino que fortalece su autonomia y su desarrollo cognoscitivo.

El trabajo colectivo, ayuda a éstos a descentrar la opinién, no sélo para
reconocer que existen otros criterios y puntos de vista, sino también para admitir
gue su apreciacion puede estar equivocada. Con el trabajo colectivo, el docente,
muchas veces, promueve actitudes que en el plano individual no podrian darse,
tales como las de mayor independencia, autonomia, criticidad y creatividad, sélo
por mencionar algunas de ellas. Este tipo de interaccion, contribuye al
desarrollo del aprendizaje, permitiendo que un estudiante mas avanzado en una
asignatura o un tema especifico, comparta sus conocimientos e ideas con uno

mas rezagado.

Si observamos detenidamente este aspecto, ya Vigotsky (1978) lo habia
dejado planteado en sus escritos, cuando hablaba de la zona de desarrollo

proximo, que es entendida como la distancia entre el nivel de desarrollo real
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(determinado por la resolucion independiente de problemas) y la de desarrollo
potencial (determinado por la solucion de problemas, bajo la conduccion de un
adulto o de un alumno mas avanzado). Para favorecer el trabajo grupal existen
muchas técnicas, algunas de ellas se utilizan, ampliamente, por el docente; sin
embargo, no siempre se les utiliza de la manera mas apropiada, razén por la
cual es importante valorar el hecho de que el uso de las técnicas muchas veces
se corresponde, necesariamente, con aspectos relacionados con la tarea de

planificacion y ejecucién de una clase.

El educando en el proceso de ensefianza aprendizaje

Normalmente suponemos lo que el alumno sabe, es y hace, fijandonos en
su titulacion académica, o en el hecho de estar en un grupo donde la mayoria
son de una forma determinada. No es suficiente suponer cudles son las
habilidades o conductas que posee el alumno por tener una carrera 0 una
profesion. Se requiere conocer las conductas y capacidades que el alumno
posee realmente, ya que los objetivos del aprendizaje, se fijan a partir de ellos.
Cuanto mayor y mas preciso sea el conocimiento mas acertado resulta ser,
indudablemente, el conjunto de decisiones que se toman durante el proceso de

aprendizaje.

La primera actividad de quien programa la accién educativa directa, sea el
profesor, o un equipo, debe ser la de convertir las metas imprecisas en
conductas observables y evaluables, por varia razones: “Porque es la unica
posibilidad de medir la distancia que debemos cubrir entre lo que el alumno es y
lo que debe ser, porque hace posible organizar sistematicamente los
aprendizajes facilitando la formulacion de objetivos y porque es asi como una
vez realizado el proceso de aprendizaje, podemos observar como éste se

produjo realmente, y en qué medida (Beltran 1993;48).”
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Una vez definidas las distintas conductas que tiene que lograr el alumno,
la siguiente actividad fundamental, es ordenarlas secuencialmente, en vistas a

un aprendizaje logico en el espacio y en el tiempo.

Con los dos elementos anteriores claramente definidos, es posible
formular los objetivos. Esto es imprescindible para llevar adelante la

programacién de un proceso de aprendizaje:

o Porque obliga a fijar claramente la conducta final en términos
operativos.
« Porque el alumno puede conocer lo que se espera de él, lo cual es

elemento motivador y centra en gran medida su esfuerzo.

o Porque es la Unica forma de que el profesor y el alumno puedan en
cualquier momento observar y evaluar los logros obtenidos y en

qué fase del proceso de aprendizaje se encuentran.

3.7. El Juego como medio o método de aprendizaje

Antecedentes

Si bien “el juego no es una caracteristica exclusiva del ser humano. Todos
los animales superiores juegan. Los depredadores aprenden a cazar jugando
con sus madres y hermanos de camada, los no depredadores aprenden las

técnicas de huida y camuflaje jugando.

El juego, también para el ser humano, constituye desde la mas temprana
edad una herramienta fundamental de aprendizaje. Los bebés comienzan a
explorar el mundo que les rodea mediante el juego. Mas tarde, también jugando,
imitan el mundo de los adultos, -su mundo dentro de pocos afios-, para aprender

a comportarse en él. Antropélogos, psicologos y pedagogos, entre otros,
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coinciden en la importancia de la funcion socializadora que el juego ha tenido
desde tiempos inmemoriales, esto es, el juego, junto con otras expresiones
lidicas como el cuento, por poner un ejemplo, cumple la misién de preparar al
nifio para ser un adulto competente, capaz de desenvolverse por si mismo en

sociedad.

El juego influye en todas las facetas de la personalidad del nifio, pues
contribuye a desarrollar la afectividad, la psicomotricidad fina y gruesa, la

imaginacion y la creatividad, la sociabilidad y la inteligencia”. (Véntsel, 1977: 56).

El objetivo principal del juego es estimular las relaciones cognoscitivas,
afectivas, verbales, psicomotoras y sociales; transmitir valores, actitudes, formas
de pensar, formas de relacion, necesarias para la integracion en una
determinada sociedad. Partiendo de la base de que la cultura es la forma
peculiar que el ser humano ha elegido para adaptarse, progresar y dominar el

medio ambiente en que se desenvuelve, el juego seria un escaldn inicial.

El juego, conjuntamente con el movimiento, constituye expresiones vitales
del ser humano. Ambos se encuentran presentes desde el inicio de la vida y
permiten establecer relaciones con el medio y con los demas, a partir de la
corporeidad, entidad totalizadora y presencia efectiva de la disponibilidad

personal

El juego brinda la posibilidad de que el participante se involucre con todo
su ser en la actividad. Asi es como resulta un campo apto para la expresion, la
basqueda y la construccion, y a la vez para el aprendizaje. Se aprende de si
mismo y de los otros mientras se juega. La superacion del punto inicial del cual
se parte se lleva a cabo sin que el propio jugador se lo proponga. Es de esta
manera que lo que se aprende es producto de una necesidad. (Facundo Rearte,
2004: 6)
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A lo largo de la evolucion biolégica de las especies se observa con
curiosidad que el juego es una conducta asociada a la capacidad cerebral de las
criaturas, dandole una razoén directa entre la cantidad de juego y la cantidad de
masa cerebral. (Cafieque, 1993:3).

El juego es, “una accién o actividad voluntaria, realizada dentro de ciertos
limites fijados en el tiempo y el espacio, que siguen una regla libremente
aceptada, pero completamente imperiosa, provista de un fin en si misma,
acompafada de un sentimiento de tension y alegria y de una conciencia de ser

algo diferente de lo que se es en la vida corriente (Huzinga, 1972: 125)”".

Desde la perspectiva psicolégica se podria definir el juego como “una
actividad generadora de placer gue no se realiza con una finalidad exterior a ella,
sino por si misma (Russel, 1995,98)". Cualquiera que sea la perspectiva que se
asuma, no cabe duda que el juego ha mantenido un caracter importante dentro

del proceso evolutivo de humanizacion.

3.7.1 Teorias del juego
“El mundo del juego esta repleto de ambiguedades y se entiende como

contraste entre la realidad césmica vy la finitud humana individual.” (Fink, 1960)

“El nifo mientras juega entra en contacto con el mundo para comprender

su pertenencia a la realidad.” Froebel, 1782-1852.

A lo largo de la historia se ha tratado de buscar caracteristicas y/o
funciones con el propésito de encontrarle un sentido o un significado al juego.
Estas funciones o caracteristicas han dado lugar a distintas teorias. Pero parece
ser imposible encasillar el juego en una sola teoria. La pregunta clave sobre el
tema podria ser. ¢ Hay alguna teoria que en solitario pueda explicar el significado

del juego? La respuesta parece obvia.
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Las diferentes teorias aportan aspectos parciales del juego, pero no su
esencia, lo que supondria la exclusion de todas las demas. Las distintas teorias
quieren justificar una funcionalidad del juego, explicar el porqué y para qué del
juego. Algunos autores recogen distintas funciones de la risa, acto placentero
gue se relaciona con el juego y que podria ser la base para poder distinguir las

diferentes y mas importantes teorias acerca del mismo.

Muchos autores han planteado el estudio del juego de una forma

cientifica. Se mencionaran solamente unos cuantos.

Diversos autores, como los que se mencionan a continuacion, emiten sus
criterios acerca del juego. (Montero, 2001:13)

Para Flinchum (1998) el juego abastece al nifio de libertad para liberar la
energia que tiene reprimida, fomenta las habilidades interpersonales y le ayuda a

encontrar un lugar en el mundo social.

De acuerdo con Brower (1998) el juego no es un lujo, sino una necesidad

para todo nifio en desarrollo.

Segun Hetzer (1992) es tal vez la mejor base para una etapa adulta sana,

exitosa y plena.

Zapata (1990) afirma que el juego no exige esfuerzo, pero algunos
pueden requerir mas energia de la necesaria para realizar sus acciones
cotidianas. Acota también que el juego es un elemento primordial en la
educaciéon escolar. Los nifios aprenden mas mientras juegan, por lo que esta

actividad debe convertirse en el eje central del programa.

Freud (1909) en su teoria habla del juego como un proceso interno de

naturaleza emocional. El juego es un proceso equivalente de ejecucién
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realizacion de deseos insatisfechos y como una oportunidad de expresion de la

sexualidad infantil (sentimientos inconscientes)

Piaget (1966) expone que en el juego se realizan convivencias donde el
nino enmarcara sus amistades y sus posibles rivales, donde él conocera sus
alternativas y desarrollara mas sus capacidades de convivir y ayudar para que le

ayuden.

Groos (1896) Ha definido con al juego como "El agente empleado para
desarrollar potencialidades congénitas y prepararlas para su ejercicio en la vida".
Es béasicamente una herramienta natural de casi todas las especies, que tiene
como objeto desarrollar las potencialidades de cada especie, idea que se
comparte en este trabajo.

El predominio principal, lo que se charla en el medio educativo siempre es
sobre nuevas metodologias, donde el alumno aprenda por medio de motivacion,
donde el sea el centro de interés en la educacion, el juego es forma facil de
aprender lo que se quiere aprender, por medio del juego se tienen muchas
descargas, tanto fisicas, como mentales, se enmarca también que el juego es
solo una metodologia, habréa situaciones donde se tendra que ensefar de forma
tradicional, esta metodologia es para reforzamiento y el estratega innovador sera

el mismo docente que recurra a él.

Teoria metafisica

Platén, vincula el juego con el placer y lo enmarca en el arte, en la
expresion del ser humano. El placer es la satisfaccion de una necesidad y
sostiene que las almas jovenes son incapaces de mantenerse en reposo y tienen
gue jugar entre si. En su tratado acerca de Las Leyes, habla de la defensa de la
libertad en el juego para los nifios mas pequefios, entre tres y seis afos, y del
establecimiento de una disciplina en al juego a partir de estas edades para evitar
gue la "anomia" rompiera la estabilidad y las normas del estado. Algunas de sus

recomendaciones pedagodgicas son: coeducacion, escolaridad obligatoria,
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posibilidad de que las mujeres practicaran la equitacion y construccion de
lugares publicos para la practica de juegos y ejercicios fisicos, conceptos que
contrastaban con los postulados rigidos de la época en cuanto a la actividad
lidica de los nifios. Platon llama al hombre "juguete de Dios".

Teoria del sobrante de energia

Spencer (1861), para este autor, la sociedad es una comunidad que ha
conseguido el equilibrio entre el organismo individual (hombre) y el medio que le
rodea. El juego tiene por objeto liberar las energias sobrantes que se acumulan
en las practicas utilitarias. Es una inversioén artificial de la energia que al no tener
aplicacion natural, queda tan dispuesta para la acciébn que busca salida en
actividades superfluas a falta de auténticas. Esta energia bioldgica sobrante se
puede verter en dos formas: una inferior (el juego y el deporte) y otra forma

superior (el arte).

Teoria del trabajo

Segun Wund (1887), el juego nacié del trabajo, que es la necesidad de
subsistir, pero suprime su finalidad uatil. Poco a poco fuimos aprendiendo a
considerar la aplicacion de la energia como fuente de gozo. Lo cual quiere decir
que el juego mismo se vuelve objeto de satisfaccion, un fin en si mismo que es
capaz de proveer placer, satisfaccién o goce. Basta decir que el psicoanalisis, en
especial Freud y Lacan en sus teorias han demostrado que el ser humano es

capaz de buscar objetos satisfactorios de diversa indole.

Teoria del atavismo

Stanley Ganville HALL (1846-1924). Para él, los juegos son rudimentos de
las actividades de las generaciones pasadas y en ellos se hace una
recapitulacion de la historia de la humanidad. Cuando el nifio juega repite la
historia de la raza, es decir el nifio realiza por atavismo los actos que ejecutaron
sus ancestros (construye arcos, trepa por los arboles...) y asi se enlazan las

conductas que ocurren durante la evolucion del hombre (herencia) Para Hall, el
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juego es un resurgir de las tendencias atavicas, es decir, el desarrollo del nifio es
una recapitulacion breve de la evolucion de la especie, por lo tanto en el juego ve

las primitivas formas de supervivencia (lucha, persecucion, busqueda etc.)

Teoria de la ficcion

Claparéde (1932), opina que el fondo del juego esta en la actitud interna
del sujeto ante la realidad. La conducta real se transforma en ludica a través de
la ficcién. Su teoria afirma que el juego permite manifestar el “yo”, desplegando
la personalidad al maximo, sobre todo cuando no puede hacerse a través de
actividades mas serias. El juego es para el nifio el refugio en donde se cumplen
los deseos de jugar con lo prohibido, de actuar como un adulto. El educador
debe permitir jugar a los nifios y, asi facilitar sus experiencias individuales y
colectivas. Por medio de la creaciéon de un mundo ficticio y paralelo al mundo
real, pero un mundo que puede manipular con cierta libertad la persona, que
depende de la persona misma le proporciona en este caso al alumno, un
ambiente en el que pueda desarrollar y corregir las relaciones consigo mismo y

con los otros.

Los Juegos como fundamento cognoscitivo

El juego es una actividad fundamental porque en sus caracteristicas
existen las condiciones mas propicias para que se produzca el desarrollo;
contribuye de manera significativa a este, por cuanto responde a una necesidad

béasica en ese momento evolutivo.

De esta manera fundamental veia el juego Piaget (1985), ligado al
conocimiento. Fue pionero de la psicologia infantil, estuvo 40 afios dedicado a
diversos estudios sobre el dibujo infantil, la psicologia evolutiva, la psicologia
geneética, etc. La contribucion esencial de Piaget (1996) al conocimiento fue la de
haber demostrado que el nifio tiene maneras de pensar especificas que lo
diferencian del adulto. Ademas, es el inventor de un Iéxico cientifico que todavia

hoy perdura. En nuestro campo es importante por ser el primero en ver como el
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juego evolucionaba con arreglo al desarrollo del conocimiento, a la evolucion del

pensamiento infantil.

Piaget (1980) descubre los estadios de desarrollo cognitivo desde la
infancia a la adolescencia: como las estructuras psicolégicas se desarrollan a
partir de los reflejos innatos y se organizan durante la infancia en esquemas de
conducta. Un esquema es una accién que se repite, al principio de manera
refleja pero posteriormente incluyen movimientos voluntarios, hasta que tiempo
después llegan a convertirse principalmente en operaciones mentales, de tal
modo que otros estimulos previos no significativos se vuelven capaces de
suscitarla. Se internalizan durante el segundo afio de vida como modelos de
pensamiento, y se desarrollan durante la infancia y la adolescencia en complejas

estructuras intelectuales que caracterizan la vida adulta.

El juego ayuda a consolidar esquemas psicofisicos de comportamiento
mental y nervioso, asi pues, es parte integrante del desarrollo de la inteligencia.
Para Piaget (1985), juego e inteligencia pasan por los mismos periodos y

clasifica el juego en tres grandes manifestaciones:

Juego sensoriomotor

Aproximadamente desde el nacimiento hasta los 2 afios, en esta etapa el
nifo obtiene placer al realizar ejercicios en los que interviene la coordinacién
sensorial y motriz. En este momento el juego constituye una repeticion de
movimientos (reacciones circulares) y en el aprendizaje de otros nuevos. Son
juegos de ejercicio simple. "La forma primitiva del juego, la Unica representada a
niveles sensorial y motor, pero que se conserva en parte después, es" el juego
de ejercicio ", que no entraiia ningun simbolismo ni técnica alguna
especificamente ludica, pero que consiste en repetir con placer actividades
adquiridas con un fin de adaptacion. Por ejemplo, el nifio que ha descubierto por

azar la posibilidad de balancear un objeto suspendido, reproduce enseguida el
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resultado para adaptarse a él, para comprenderlo, lo que no es un juego, ya que,

hecho esto, utiliza esa conducta por simple placer funcional (Piaget,1985,78) "

Juego simbdlico

(Caracterizado por la construccion de simbolos a partir de distintas
capacidades y esencial para el equilibrio afectivo e intelectual del nifio)
Aproximadamente de 2 a 6 afios su funcion principal es la asimilacion de lo real.
En esta etapa aparece la capacidad de evocacion de un objeto o fenébmeno
ausente y con ello las circunstancias propicias para que se manifiesten en él
conflictos afectivos latentes. Durante este periodo los aprendizajes mas
significativos tienen lugar a través del juego. Son de imitacion (2-4 afios), de
escenificacibn y socializacion (4-6). “el juego simbdlico aparece
aproximadamente al mismo tiempo que el lenguaje, pero independientemente de
éste desempefia un papel considerable en el pensamiento de los pequefios,
como fuente de representaciones individuales (a la vez cognoscitivas y afectivas)

y de esquematizacion representativa igualmente individual (Piaget, 1996,96)".

Juego reglado

A partir de los 6 afios, en esta modalidad se combina la espontaneidad del
juego con el cumplimiento de las normas que comporta. Tienen una funcién
esencialmente social y suelen ser juegos organizados, que con frecuencia se
realizan en equipo y que entrafian algun tipo de competitividad. De origen
magico y religioso, son juegos de ejercicio sensorial y motor que se vuelven
colectivos. Con anterioridad a los 6 afios, los nifios no conocen mas que una
fraccidn de las reglas y no tienen en cuenta las reglas de los otros jugadores. Sin
embargo a partir de esta edad tienden a fijar la unidad de las reglas admitidas
durante una misma partida y se controlan unos a otros con el fin de mantener la
igualdad ante una ley unica. "En tercer lugar, aparecen los juegos de reglas que
se transmiten socialmente de nifio a nifio y aumentan en importancia, por tanto,

con el progreso de la vida social del nifio(Piaget 1980, 66) "
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3.7.2. Lo diverso del juego

Los juegos son realidades sociales que se originan de acuerdo a las
caracteristicas de sus protagonistas y las condiciones de su entorno, lo que
significa que el juego puede adquirir multiples formas, hay tantos juegos como
habilidades sociales o capacidades humanas. El juego adopta las formas
culturales de cada grupo social, los valores y estilos de vida estan vinculados al
juego. Por la complejidad del juego en los humanos resulta dificil clasificarlo ya

gue conlleva una amplia gama de actividades.

Una propuesta clasificatoria bastante interesante es la que realiza R.
Caillois en su obra los juegos y los hombres (1986), en su vision sociologica del
juego propuso la clasificacion del juego basada en las experiencias subjetivas de
los participantes. “Propongo una division en cuatro secciones principales segun
gue, en los juegos considerados predomine el papel de la competencia, el azar,
del simulacro o del vértigo. Las llamo respectivamente Agon, Alea, Mimicry e llix.
Las cuatro pertenecen claramente al terreno de los juegos, se juega al futbol, a
las canicas o al ajedrez (agon), se juega a la loteria o a la ruleta (alea), se juega
al Pirata (mimicry), y mediante un movimiento rapido de rotacion o de caida se
juega a provocar en si mismo un estado de confusion y desconcierto (llix)
(Calllois, 1986: 41)

No obstante para Caillois estas categorias no agotan la realidad del juego
puesto que pueden darse diversas combinatorias. Propone que la cantidad de
libertad de expresion, de movimiento y de emocion sea otra variable a tener en
cuenta para clasificar los juegos. Los principios que menciona Caillois y que
segun él rigen los juegos (el azar, la destreza, la superioridad y la suerte) se
manifiestan fuera del juego también, son actitudes que se encuentran en las

relaciones humanas
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3.7.3. El juego en el proceso educativo

De los diversos significados que se le otorgan a la actividad del juego, se
destaca su funcién en el aprendizaje y en la interaccion social. Bajo esta
perspectiva, resulta necesario que en la educacion se integre el juego como una
herramienta pedagogica, ya que a traves de éste, el nifio y la nifia aprenden de
manera placentera y divertida, se expresan y se comunican. Ademas, producen,
exploran y comparan sus aprendizajes previos con la realidad exterior, lo que
implica una participacion activa del sujeto. De este modo va creciendo y

desarrollandose integramente, preparandose para la vida adulta.

El juego se ajusta a los ritmos y necesidades de aprendizaje de los
educandos, aumenta la motivacion para el logro de los objetivos educativos, es
una actividad que se puede realizar de manera individual y grupal, estimula la
creatividad y espontaneidad de cada sujeto, favorece la socializacion y el flujo de

informacién por medio de la comunicacion verbal y no verbal.

En la actualidad, la relacion juego-educacion suele ser compleja pues, por
una parte, se acepta, dadas las virtudes que el juego aporta al desarrollo integral
de los educandos y a la vez, se rechaza, pues para algunos se torna en una
amenaza que puede destruir los canones escolares a los que tradicionalmente

se estd acostumbrado.

La Psicologia tanto como la Pedagogia concede hoy en dia una gran
importancia al juego del nifio. Por ello debe incrementarse y respetarse todo
espacio de juego, sobre todo en la escuela. Hoy en dia el juego debe entenderse
bajo la concepcidon del binomio juego-educacion, dualidad que puede parecer
ambivalente, pero es conciliable. La antropologia se ha encargado de hacer ver
gue aspectos muy sofisticados del saber humano se adquieren a través de

relaciones mas o menos ludicas e informales.


http://www.monografias.com/Educacion/index.shtml
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En la segunda mitad del XIX, la corriente de los métodos activos despierta
el interés por las posibilidades del juego en el ambito escolar y las nuevas
pedagogias fomentan la actividad Ilddica como medio de educacion, de
maduracion y aprendizaje. En este sentido, el juego se convierte en medio
formativo en la infancia y adolescencia. La actividad ludica, se torna en “un
elemento metodoldgico ideal para dotar a los nifios de una formacion integral,
junto a la perspectiva de la escuela activa basada en la actividad infantil lidica y
exploratoria, existe una orientacion mas tradicional, en la que el nifio tiene un
papel mas pasivo, en el sentido que debe escuchar, estudiar, trabajar y aprender

todo aquello que el maestro le transmite.

Entre ambas orientaciones, la diferencia fundamental es que mientras una
se apoya en la accion fisica y directa como medio de conocimiento, la otra se
apoya en el verbalismo y la capacidad de abstraccion infantil. En la primera, el
juego es el procedimiento para hacer mas atractivo el proceso de adquisicion de
conocimiento, de iniciarse y ejercitarse en las diferentes materias del curriculum.
En una orientacion pedagdgica mas tradicional, el juego se utiliza como un
descanso en la ardua tarea que supone el proceso de adquisicion del

conocimiento (Viciana y Conde, 2002:70)”.

En este sentido, “la educacion por medio del juego permite responder a
una didactica activa que privilegia la experiencia del nifio, respetando sus
auténticas necesidades e intereses, dentro de un contexto educativo que asume
la espontaneidad, la alegria infantil, el sentido de libertad y sus posibilidades de
autoafirmacioén, y que en lo grupal recupera la cooperacién y el equilibrio afectivo
del nifio (Viciana y Conde, 2002,85)”.

A traves del juego, el nifio puede aprender una gran cantidad de cosas en
la escuela y fuera de ella, y el juego no debe despreciarse como actividad
superflua. El nifio debe sentir que en la escuela el nifio esta jugando y a través

de ese juego podra aprender grandes cosas. En este sentido, debemos agregar
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gue el juego contribuye a la transmision del acerbo cultural y los valores sociales
y culturales de nuestra sociedad, y de ahi su importancia en la familia, la escuela

y la comunidad.

3.7.4. Objetivos del juego

Un juego didactico deberia contar con una serie de objetivos que le
permitirdn al docente establecer las metas que se desean lograr con los
alumnos, entre los objetivos se pueden mencionar: plantear un problema que
debera resolverse en un nivel de comprensién que implique ciertos grados de
dificultad. Afianzar de manera atractiva los conceptos, procedimientos y actitudes
contempladas en el programa. Ofrecer un medio para trabajar en equipo de una
manera agradable y satisfactoria. Reforzar habilidades que el nifio necesitara
mas adelante. Educar porque constituye un medio para familiarizar a los
jugadores con las ideas y datos de numerosas asignaturas. Brindar un ambiente
de estimulo tanto para la creatividad intelectual como para la emocional. Y

finalmente, desarrollar destrezas en el nifio.

En este tipo de juegos se combinan el método visual, la palabra de los
maestros y las acciones de los educandos con los juguetes, materiales, piezas
etc. Asi, el educador o la educadora dirige la atencion de éstos, los orienta, y

logra que precisen sus ideas y amplien su experiencia (Garcia, 2006).

En cada juego se destacan tres elementos:

e El objetivo didactico: Es el que precisa el juego y su contenido. Por
ejemplo, si se propone el juego «Busca la pareja», lo que se quiere es que
los infantes desarrollen la habilidad de correlacionar objetos diversos
como naranjas, manzanas, etc.

e El| objetivo educativo: se les plantea en correspondencia con los

conocimientos y modos de conducta que hay que fijar. Los maestros
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deben tener en cuenta que, en esta edad, el juego didactico es parte de
una actividad dirigida o pedagogica, pero no necesariamente ocupa todo
el tiempo que esta tiene asignado.

e Las reglas del juego: Constituyen un elemento organizativo del mismo.
Estas reglas son las que van a determinar qué y cdmo hacer las cosas, y
ademas, dan la pauta de como cumplimentar las actividades planteadas.

La temética para los juegos didacticos esta relacionada con los distintos
contenidos de las actividades pedagdgicas que se imparten, y seran una parte
de la misma. En las actividades para el desarrollo del lenguaje, por ejemplo, se
realizan juegos para la correcta pronunciacion de los sonidos, aunque es
conveniente sefialar que nunca se llevan a cabo cuando el sonido se presenta
por primera vez, sino para fijarlo, ya que durante el juego el maestro o la maestra
no siempre puede controlar si todos pronuncian correctamente el sonido. Las
acciones relacionadas con la repeticion del sonido deben darse a aquellos
infantes que presenten dificultades, ya que asi se les da la posibilidad de que se

ejerciten en la pronunciacién de uno u otro sonido.

En los juegos que se utilizan para el desarrollo intelectual los educadores
pueden utilizar un juguete (mufieca, titere, etc.) para que dirija la actividad. Esto
hace que aumente el interés del nifio y la nifia. El contenido de los juegos se
selecciona teniendo en cuenta que ellos poseen determinados conocimientos
sobre los objetos y fendmenos del mundo circundante, por lo que se hace
necesario que antes del juego se examinen los objetos que se utilizardn en el

mismo.

Las acciones ludicas de muchos juegos didacticos exigen que los nifios
hagan una descripcién del objeto de acuerdo con sus rasgos fundamentales.
Ademas, en sus juegos van a aplicar lo que conocen acerca de las semejanzas y
diferencias entre los objetos. Cuando el docente se percate de que durante la

actividad no se observan las reglas del juego o no se realizan las acciones
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ludicas indicadas, debe detener el juego y volver a explicar como jugar (Garcia,
2006).

3.8 El Recreo

Segun su significado en el diccionario quiere decir: accion y efecto de
recrearse. Recrear es, diversion, distraccion, entretenimiento. Asi, pues,
recrearse no es otra cosa que realizar actividades placenteras que entretengan,
diviertan y distraigan: Este término de recreacion abarca y amplia esas funciones
del ocio desde su préctica, pues nos permite descansar, divertirnos y desarrollar
la personalidad, pero también satisface nuestras necesidades de expresion,

aventura y socializacion. (Guerrero, 2003:4)

La recreacidon es cualquier actividad placentera a la que se dedica una
persona en su tiempo libre con tendencias a satisfacer ansias de descanso,

entretenimiento, expresion, aventura y socializacion. (Alvarez, 2002:6)

3.8.1 El Juego como Recreo

Eduardo Clapred (1965) Clasific6 en forma sistematica las teorias acerca
de la naturaleza del juego, de hecho una de las mas llamativas es la que
considera al juego como un descanso O recreo, en este caso el juego seria
aceptado como una reparacion restituciéon o regeneracion de fuerzas fisicas

mentales reducidas per el trabajo.

El niflo es un ser que sabe vivir su infancia y lo hace mediante el juego y
por medio de él es que los adultos tenemos la oportunidad de conocerlo mas.

Juega porque siente que el juego es una necesidad,

El juego como elemento de recreacidén supera a cualquier otra actividad,

pues mas que un pasatiempo, significa la realizacion de un deseo en un
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ambiente pleno de vida y la aplicacion de un esfuerzo que puede ser fisico,

mental o emocional

3.8.2 El Recreo Activo

El recreo activo es un espacio y un tiempo en donde se fomentara la
realizacion de actividades saludables. Medio donde se puede entregar una
nueva modalidad para realizar actividades ludicas, actividad fisica dentro de los
establecimientos escolares. Ademas de crear buenos habitos y educarlos en
valores, de manera que eso lo puedan proyectar hacia sus compafieros, familia 'y
comunidad. Teniendo en cuenta que los recreos activos pueden desarrollarse en
forma libre y espontanea (por el solo placer de jugar) o con una intencionalidad
pedagodgica y con intencionalidad (para la mejor convivencia) (Chamlatty,
2010:1)

3.8.3 El tiempo libre y el tiempo liberado

El tiempo libre se considera y contempla como el periodo de tiempo no
sujeto a obligaciones. ElI hombre de hoy posee més horas libres de las que es
consciente. Aproximadamente, las personas que realizan un trabajo de cuarenta
horas semanales y con treinta dias de vacaciones al afio, pueden disfrutar del
29,5% de tiempo libre, en funcién del numero total de horas que tiene el afo.
(Moreno Veronica 2006:24) el tiempo libre se realizan una serie de actividades,
gue aungue no son propiamente laborales pueden llegar a ser obligatorias, tales
como las tareas domésticas cotidianas, los desplazamientos sobre todo en las

grandes ciudades, las compras de primera necesidad. (Moreno, 2006:24)

El tiempo liberado es una parcela de tiempo, con unas dimensiones que
dependeran de la situacién especifica de cada individuo, en el que la persona no
tiene que realizar ninguna actividad de forma obligatoria y se encuentra en

disposicion de elegir libremente lo que desea realizar.
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Caracteristicas del tiempo liberado:

El juego es placentero y divertido y aunque no se manifiesten signos de
alegria, siempre es considerado positivamente por quien lo practica. Las
cualidades esenciales o0 caracteristicas que se dan en el juego

fundamentalmente son las siguientes:

Actividad pura: es decir sin finalidad exterior a la misma. Algo
desinteresado. El juego tiene como finalidad simplemente jugar, o a lo sumo la

busqueda de placer que genera. Algo autotélico.

Actividad espontanea: donde no se requiere ningun tipo de aprendizaje
o0 de preparacion previos. Se contradice con ellos, aunque contribuya a

alcanzarlos.

Actividad placentera: todo juego engendra placer, en este sentido
hemos de considerar el termino placer en su significacion mas amplia; no nos
referimos aqui Unicamente a placer de tipo sensitivo 0 sensual puesto que
inmediatamente estariamos eliminando gran parte de los juegos de proeza y
lucha, los cuales a pesar de que en su desarrollo pueden ir acompafados de una
sensacion de angustia o de dolor fisico. Provocan una sensacion de placer moral
en el nifio una vez que consigue la victoria o supera el obstaculo que se ha auto-

impuesto.
e Implica cierta participacién activa por parte de los jugadores.

¢ Infunde tranquilidad y alegria emocional al saber que solo se trata

del juego.

e Es expresivo, comunicativo comparativo y explorador
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Ademas es:

Ordenado y integrado: Tiene limites determinados de tiempo y espacio para su

desarrollo y reglas para respetar
NO corriente: Es una actividad distinta a lo cotidiano con cierta cuota de ficcion

Desinteresado: No busca recompensa ni compensacion, es improductivo, es

decir,  tiene un fin por si mismo.

Estético: Sus movimientos y acciones son fluidas y armonicas.

Sociabilizado: Permite implementar la expresion con la relacion hacia otros.
Variable: Produce vértigo y seguridad, creatividad y repeticién, azar y seguridad.

Es quizas esta la caracteristica central alrededor de la cual gira todo el mundo
del juego. Se puede concluir afirmando que: “el juego es una actividad pura,
espontanea y placentera, que contribuye poderosamente al desarrollo integral
del nifio” (Severiano Rodriguez, 1926: 12).

Los juegos en la escuela se pueden apreciar de acuerdo a los fines que

cumple, en la forma siguiente (Galarza, 2010: 22)

Para el desarrollo fisico:

Es importante para el desarrollo fisico del individuo, porque las actividades
de caminar, correr, saltar, flexionar y extender los brazos, piernas contribuyen el
desarrollo del cuerpo, en particular influyen sobre la funcion cardiovascular en
consecuentemente para la respiracion por la conexion de los centros reguladores
de ambos sistemas. Durante el juego el nifio desarrollara sus poderes de
analisis, concentracion, sintesis, abstraccion y generalizacion. El nifio al resolver
variadas situaciones que se presentan en el juego aviva su inteligencia,
condiciona sus poderes mentales con las experiencias vividas para resolver mas

tarde muchos problemas de la vida ordinaria.


http://www.monografias.com/trabajos28/aceptacion-individuo/aceptacion-individuo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/embrio/embrio.shtml#respi
http://www.monografias.com/trabajos11/teosis/teosis.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml#ANALIT
http://www.monografias.com/trabajos7/sipro/sipro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/calidad-serv/calidad-serv.shtml#PLANT
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Para el desarrollo mental:

Es en la etapa de la nifilez cuando el desarrollo mental aumenta
notablemente y la preocupacién dominante es el juego. El nifio encuentra en la
actividad ludica un interés inmediato, juega porque el juego es placer, porque
justamente responde a las necesidades de su desenvolvimiento integral. En esta
fase, cuando el nifio al jugar perfecciona sus sentidos, adquiriendo mayor
dominio de su cuerpo, aumenta su poder de expresion, desarrollando su espiritu
de observacion. Pedagogos de diversos paises han demostrado que el trabajo
mental marcha paralelo al desarrollo fisico. Los musculos se forman poderosos,
precisos pero se necesita de la mente, del cerebro para dirigirlos, para
comprender, gozando de las proezas que ellos realizan.

El nifio pone empefo en lo que respecta al juego, quiere hacerlo de la
mejor forma y réapida posible, un ejemplo muy cotidiano cuando solicitamos al
nifio bajar un objeto de una altura determinada, algin nifio esperara qué hacer,
preguntard c6mo, uno que otro no lo realizara, entre los que posiblemente lo
realicen, estos esperar a que alguien los cargue, otro que moveran un objeto
para pararse en él, otro buscard una escalera, otro tomara un palo, todo esto
refiere a diferentes contextos, asi mismo es el aprendizaje en el nifio, se observa
por medio de la motivacién y la creatividad que él posee, lo hara fuerte o débil

esto depende del docente o facilitador.

Para la formacién del caracter:

Los nifios durante el juego reciben benéficas lecciones de moral y de
ciudadania. El profesor Jackson R. Sharman de la Universidad de Colombia
decia: "Educar al nifio guiandolo a desarrollar una conducta correcta hacia sus

rivales en el juego y hacia los espectadores".


http://www.monografias.com/trabajos7/tain/tain.shtml
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El nifio es como una pizarra en blanco todo lo que aprende, observa, lo
pone en practica sin darse por entendido si es bueno o malo, es la maxima
expresion de imitacion, esto significa que somos responsable los adulto de

reforzar el caracter y comportamiento en el nifio.

La formacion del caracter empieza desde el juego por la convivencia y su
esfuerzo que en €l propone, el nifio posee toda la inocencia y disposicion para
formar un caracter propositivo y adecuado para los procesos de ensefianza

aprendizaje.

Para el cultivo de los sentimientos sociales:

Los niflos que viven en zonas alejadas y aisladas crecen sin el uso
adecuado y dirigido del juego y que por ello forman, en cierto modo, una especie
de lastre social. Estos nifios no tienen la oportunidad de disponer los juguetes
porque se encuentran aislados de la sociedad y de lugares adecuados para su

adquisicion.

El juego tiene la particularidad de cultivar los valores sociales de un modo
espontaneo e insensible, los nifios alcanzan y por sus propios medios, el deseo
de obrar cooperativamente, aprenden a tener amistades y saben observarlas
porque se dan cuenta que sin ellas no habria la oportunidad de gozar mejor al
jugar, asi mismo, cultivan la solidaridad porque no pocas veces juegan a hechos
donde ha de haber necesidad de defender al prestigio, el buen hombre o lo
colores 25 de ciertos grupos que ellos mismos lo organizan, por esta razén se
afirma que el juego sirve positivamente para el desarrollo de los sentimientos

sociales.



95

3.9 El Juego Infantil

El juego infantil es una necesidad bésica para un buen desarrollo de la
inteligencia y también para el equilibrio fisico emocional acorde a su edad. El
juego infantil es basico que no solo nuestros pequefios lo realicen en la escuela,
con la ayuda del maestro y con sus compafieros, sino que también es

imprescindible que lo realicen en casa en colaboracion de sus familias.

Los adultos la mayoria de las veces pensamos que los nifios juegan para
entretenerse, para dejarnos tiempo libre. La realidad es bien diferente. Los
ninos no juegan para entretenerse, ni para dejarnos tiempo, sino porque
mediante el juego es el medio por el que comprenden cédmo es el mundo y se
integran y relacionan en él. Jugando desarrollan sus aptitudes fisicas, su
inteligencia emocional, su creatividad, su imaginacién, su capacidad intelectual,
sus habilidades sociales, y al tiempo que desarrollan todo eso, disfrutan y se
entretienen. Pero nunca en la historia los nifios han jugado menos que ahora.
(Hervas, 2008:1)

El juego nunca deja de ser una ocupacion de principal importancia porque
en muchas ocasiones desarrolla la personalidad del nifio a demas de realizar
integraciones que le ayudaran en su formacion como ser humano. Los nifios es
jugar y jugar, su instinto de ganar que en mi caso es lograr su objetivo de lograr
terminar una faena o una actividad simple. El juego de una nifia posee
cualidades anélogas, prepara la madurez. Es un ejercicio natural y placentero.

Nadie necesita a un nifio a ensefiar a jugar esta es innata.

Schiller; (1780) afirma "que el hombre es hombre completo solo cuando
juega". De ello se desprende de que la dinamica del juego entran en desarrollo
completo el ansia de libertad, la espontaneidad en la accién, el espiritu alegra el

anhelo de creacion, la actitud ingenua vy la reflexion, cualidades que en esencia


http://www.monografias.com/trabajos16/espacio-tiempo/espacio-tiempo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/cinematica-dinamica/cinematica-dinamica.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/psicoso/psicoso.shtml#acti
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distingue nuestro ser en el juego el hombre despoja todo lo que se encuentra

reprimido, ahogado en el mundo interior de su persona

3.9.1 El juego didéctico

Actividad necesaria para los seres humanos teniendo suma importancia
en la esfera social, puesto que permite ensayar ciertas conductas sociales;
siendo, a su vez, una herramienta util para adquirir y desarrollar capacidades
intelectuales, motoras o afectivas. Todo ello se debe realizar de forma gustosa y
placentera, sin sentir obligacion de ningun tipo y con el tiempo y el espacio

necesarios. Es aquel donde se aprende jugando.

Elementos para desarrollar un juego didactico

e Dado un objetivo idear la estructura o adaptar uno preestablecido.

e Planificar a través de un analisis de posibilidades y eleccién de las
mejores ideas.

e Disefar la idea a través de un bosquejo o dibujo preliminar.

e Visualizar el material mas adecuado.

e Establecer las reglas del juego cuantas sean necesarias, precisas y muy
claras

e Prevenir posibles dificultades, como el espacio, el tiempo disponible,
namero de jugadores.

e Imaginar el juego como si fuera una pelicula.

e Ensayar un minimo de tres veces para verificar si se logran los objetivos.

e Aplicar con nifios y elaborar un registro de todo lo que ocurra para
mejorarlo o simplificarlo.

e Evaluar los conocimientos adquiridos de acuerdo al objetivo para verificar

la intencién didactica



97

El docente en este caso debe: poseer un minimo de conocimiento sobre el
tema, no olvidar el fin didactico, dirigir el juego con una actitud sencilla y activa,
establecer las reglas de forma muy clara, formar parte de los jugadores y

determinar la etapa psicoldgica en la que se encuentre el nifio o los nifos.

Una vez realizado el juego, todavia no esta listo: falta el ensayo final,
cuando se lleva por primera vez a la clase: todos los nifios deben jugar. Si ocurre
que ellos no sélo jugaron, sino que disfrutaron, pusieron todo su empefio en
realizar la actividad, lo hicieron alegremente y quisieran volver a jugar. Si al
finalizar esa partida se hace un alto y se comparte en torno a qué, como y por
qgué se jugo, haciendo mencioén al contenido revisado, se prolonga el juego, y se
potencia la experiencia de aprendizaje.

También es recomendable compartir de experiencias de cada uno en el
ensayo final y tal vez haya que hacer alguna modificacion. Confeccionar el guién
didactico o instructivo para que ese juego pueda ser empleado en otras

oportunidades, por otros docentes.



98

TopuRLal cienBing OPURLLD 4 WRIEAY / SOIRD 9P SSHRUE A 0sa00ud (@ a5eq ua cpenByuol) | 2102 cisoly « adwes ap wooedqsasu) ajwen 4

.»3 X x|x|x|x XIx x| %x[x|x|x|[x|x|x]|x X [X|x|x|x|x qu X[ [ % [ % | % |x x| x|x|x|[x|[x|x]|x]|x x_x X|x|x NOSHIviN] L
_;~ ) [ [ fx e L Fae foxe e | ae o [ [ae e fxe fae fae [ | o [ [ x x P oo e e x ) e x]w|n]x|x|x]|x .x XX |X|X TONOSHAGHAIN| B
ot X X X X X | X X x XX o §
x| x| x|x|x|x x X[ % |3 x| % Px e x x| x|x|x|x|x|x|x|[¥X[X|x|x|x X[%X|x|X|X XX | X|X|X|X |[oosaisansonsd) ¥
x| x|x X[x|x x| x X X | X X X | X X XX X X X X wovesal ©
£ X x X X X XX vouveauw| ©
- N0

| X X |x X x| X X | %[X|X|[X[X]|X|X X X|X|X|X XIX XXX X [X|X{X|X|X|X|[X|X|[X|X]|X x_x X X | % vousinosn| ¢

Ly [av | |\ |ev (29 |I¥ |00 [6E |BE |IE |66 (SE |PE |00 120 [IT 10T |62 (62 |2 |02 |62 (P2 (€2 |22 12 02 |61 (@) (41 |90 9? ELfzL | foL s |8 |2 o.wo e |2 s VISNIDNILINI

«Vu NOIOO3S VINVININd OLY¥VYND - ¥V VE3Nndd

ejewaleny ap ojuswenedap jap edejod [anbiy ues ap oldidiungy [@p Unosueyag
8p 0ipad BJXIW BUBGIN BI040 BJ8NOST € 9P V., UDIDD8S BuEWd LQIDEINPA 8P O}y Spsouwn|e soj ap ‘sajdi|nw serduabiaiu) ap seqanid se| ap sopejnsay

L 'ON VI8VL

"S@)URIPNISa /8 SO| UoS anb 9,00 24g0s uauango as alelusalod |8 ‘Sseulu se| ‘soulu
so| uauan anb selouabij@lul ap sasalalul So| Jipaw eled uos uosezijeal as seganid seque ‘g eganid - v eganid
osed as apuop souwnfe /g ap [e10] Un opuep ‘/{ U0 UQId23S epunbas e| A souwnpe O uod eiawud ] SBU0ID28S
SOp U092 ‘Blewalens ap ojusweledsp |ap edelad [onbiy uesS ap oldidiunw [9p ‘BIXIW [einJ [eIdljO0 BjaNJST

e| ap euewud o1y eIOUSI9Ja) OWO0D OWo) 8S "eolelb ajuasald el 0zijeal 8S OWOD BIIQUISIP 8S UQIDBNUNUOD W

SOAvLiNs3d 3d SISITYNY A NOIDVLINIS3Idd v



99

20pUBWISH QNEIRS OPUEILD S WEIAL | SOIED Op L) 18 b3Eq us D ! 2102 ool « odwed 8p vorebissau; ajusny
LE X | X[ XX XX X | X |x|Xx XX |x X |X X | x X X X|x X APX | X [ XX X | X[ X% |X|X |X|X|X TYNOSMISVEINI| &
EE X | X | X X X [ X | X |X|X|Xx X|x|x|%x|x X|X|X X x X X|xX|x|Xx X | X |x|Xx X X|x x TYNOSNHINI| @
" L) X|x|x |x X X |X x| % | %X |%[%X | |X|X|X|X)|X% X | X |[%|%X|%X|X|Xx x X |x X|x|x X x| wasw| *
o XX X [ x | X X |%X|X|X|[X|X X X |x|x X | x| x| X |x|x | x|xX|¥|x|X|X x X X|x|[x|%x|Xx X | X loomaisan ool ¥
% x LR X X X | X[ %X [% %X |X|X|X|X|[%X|X|X X[ % [ % %X IX X |X|X|[X X X |x X x X |x |x|x x Wavesal ©
B X | X K|x|x |x |X X x X | X |x|x x X | x X x| X |x|x XX [ X | XX X |X|X|X|X|X x vouvwauw|
2000
o X | X |X|X|X|X|X X x X |X|Xx XXX |x X x| x x| x x X|x ) x|Xx vausinos| 4
LN L L L LU A R L L o _.n Co Lo LU o 1 _ﬁ. 6T |BC &2 (8 |GT (e (BT (& [ (0@ (a0 |8 [4b —a_. OB LIS LU CA N TR ) _a L S O S L (O £ VIONFONILNI

«¥. NOIDO3S VIV OLYVND - 8 vV83Nndd

ejewajeny ap ouawepedap |ap edejad |enbjy ues ap ojdidiuny (ap pnosueyjeg
8p 01pad eXIY BUBGIN |BIDYO B|BNIST B] 8P Y, U0ID28S eurwLd UQIDEINPS 3P O}y epsouwn|e so| ap ‘sajdninw serpuabiiajur ep seqanud se| ap sopejynsay

2 'ON VI8Vl




100

zapuswal oanfijes opuswa 4 WeIEAL / Solep 2p sisijgue A osao0ud @ aseq ua opeunbByuoD | 210z cisoby « odweD) ap uonebysasu| Swang

e X XX |X|[X X|[X|X X|X|X X X XX |x X|X|X|X|X[X X | X X|[X|X X[X|X|X| wNOSHIdvHINI L
O | X | X [ X | X | X [X X|X|X X|X|[X|X XXX XXX XX |X|X[X[X|X|X|X[X|X]|X]|X|X X|X|[X| TYNOSHIJSNILINI G
zi X X X[ X |X X X |X X X X|X TY2ISNN| S
0€| X | X | X X | X X | X XX XX XIX|X|IX|X|[X|X|[X|X]|X X[X|X|[X]|X X|X|X X OOISALSIANM| ¥

J00ISIA
8l X X X[(X|X X X XX X X X X X|X|X X|X IVIDVdS3| €
1% X X|X X X X X|X X X|X YOILLYW31vw| 2

lata3'a%]
EE(X | X [X|X|X X|X|X XX [X[X|X|XIX|X]|X|X|X X | X X|X|[X|[X|X]|X X|X|[X|X X |X WOLLSINONN| b

Oy |6€ |8€ |2€ [9€ |GE |vE |€€ |2€ L€ |OF |BT |8T | LT [9C |ST |2 |EC |2 |42 |OC |64 8L {41 9L |SL (L |EL 2L [LE JOL 6 [B |2 |9 [S |¥ |E |2 |4 VIONIONILNI

wJu NOIDO3S VIMVINIMd OL¥VYND -V va3andd
elewajens ap ojuswepedap |ap edejad [anbBjy ues ap oididiunyy |2p UNosueylag ap 0ipad BIXIW BUBqIN
|e1910 Bjanas3 e| ap ,,9.. U0122ag euewud ugloeoNpPa ap O}y apsouwn|e soj ap ‘sajdpinw sejouabljajul ap seqanid se| ap sope}nsay
€ 'ON VI8VL




101

zapuewsH osenbijeg opuewe wewn) / Soiep ap sisigue 4 ossooxd e aseq us opesnbiyuo) | 10z oisofly « odwe) ep uomebnsasu| awany

33

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

X

IWNOSHIdVHLINI

L

LE

X

X

X

X

X

X

X

TWVNOSHIdHIINI

9

WOISNN

X
X
X
X

X
X
X
X

X
X
X

X
X
X
X

OOISILSINA
Fratait~ B

4%

x| x| xX| x| X

x| x| x| x

x| x| x| x

x| x| xX| x| X

X
X
X
X

X
X
X
X

IVIOVAS3

4

X
X
X
X
X

X

X

X

X

X

x| x| x| X

x| x| x| x| x| X

YOLLYWALYW
Jlatalva%]

x| x| X| x| X

x| x| x| x| x| x| X

H| x| x| x| x

X

x| x| x| x| x| X

X

X

X

X

X

x| xX| xX| x| x| X| X

X

X

X| X| X| x| xX| X

x| x| x| x

X

x| x| x| X

WOLLS|NONIT

B x| x| x| x

B x| x| x| x| x| x| x

B x| x| x| x| x| x| x

SE

Tl x| x| x| x

€€

Sl x| x| x

\E

0E

62

T x| x| x| x| x| x

I24

9z

SZ |v2

£2

[44

54

02

61

8l

Ll

213

St

yi

£l

43

L

ot

~

©o

¥

~

VIONIONILNI

|BI910O B]2N2s3 e 8p .0, UOI19908 euewud UoIOEINPa ap O}y apsoulun|e so| ap ‘sejdnnw sepuabieju; ap seqenid se| ap sopeynsay
¥ 'ON V18VL

wJu NOIDO3S OL¥VND - 8 Va3Ndd
ejewajens) ap ojuawepedap jap edejad janBjy ues ap oiddiungy |ap HNOJUBYag ap 0Ipad BIXI eueqin




102

sajeinieN seloual)
SeolleWwale\ | S9eId0S eoleWwalR
¢alezipuaide — ezueyasuas ap 0sa204d
rOlRWaAIR |[oueds3 ewolp| |[oueds3 ewolp| | |9 ua oban[ |2 paisn ezinn seonewsl sanb u3z? | €
auepodwi sa Sau0ISBI0 ¢seanewsa) seunbje ap ojjolresap
anb opueonpa e epnAy | seunbje  ua  oziN ISand | @ eled seapn| SapeplAnde  BISPISUOD? | 2
alezipuaidy eonoeld e
- BzZURUSSUT | BZIINN  ‘SedNnsliaioeled
0s9%04d |2 U ‘sopolaw sajualalip
SOLIeA 9p  ®|2Zaw | uod soulu auan anbiod OAIONpU| | ¢SalueIpnISa Sns uod alezipuaide ezueuasus
B] So ‘00119993 |3 | ‘e160jOpOISIN BPENISBPY | - OANONPaQ OPOIBN | 8p 0sad04d | ua ezinn seibojopolaw and? | T
J VIdVINIdd V VIdVINIdd
Olv 3d Vd1S3avIN Olv 3Ad VH1S3aAVIN vd0.103d1d OLIN3INVALNV1d oN
"elewarens

ap ojuaweuedsp [9p edelad [anbiN ues ap oididiunw [9p UNoJdUBYIUSY 8P 9SOr 0Ipad BIXIA eueqln [ello

e[anos3 e| ap ‘euewnd ugioeonps ap opeib 01y ap Sesssew A eI0)dalIp B| B epezijeal BISIASIUS €| ap Sisijeuy



103

uoloeAISSqo | Jod

09160jou0Id A [elusw

pepa ®| BAIBSQO opeAlasqO ¢SOUIU SO| Ud
21s8  jopaung ap solnqip | sezansap A eiouabi@iul €] ap ojjolesap
1591 |9 ‘(gND) oseg feluauILacx ‘ofeqeny op seloH ||@ Jeneas ered ezinn anb SseJUIY)
[euoloen o[|na1INYD OAIONPap ‘001607 | ‘sobanr  ‘sedludg] | 0 sopoldw sajedioulld so| uos saend? | 9
‘seulu A soulu
so| ua eiouabl@iu| ¥
sapepioeded | ap ojjoiresap ‘salalul Jeulu
ug|joilesap souwnpe | | eualdsap as ©| A oulu |ap elouabi@lul e| ap oOjjolesap
so| anb  anwlad alusawa|gelapISuo) oyonw epnAe sa7 | [e aAnguiuod obanl |9 anb eiapISUCD? | g
¢alezipuaide
-ezueyasus o9p osadoid @ ul
S929A Seyoni\ S929A Y $929/\ seunb|y | 0onoeplp 0sindal owod obanl |2 eznN? |
J VIdVINIAd V VIdVINIdd
Olv 3d VH1S3avIN Olv 3d VAL1S3VIN Yd0103dId OLNAINVILNVY1d oN




104

‘owIoul 8W 0 epnke

souwnje sns uod

sase|o se| us aslepnAe eled ‘oye [e s80aA

[oueds3 | oosnq  epnp  auan € souaw 0] Jod ezienioe 8s ¢ugioeioeded

BWOIP| © SeoNeWale | 8S IS ‘sajusndaly ou sauoloe)oeded opIqIoal Y ‘g|nk |ap 04uap S81UdI0p
ua sauoloe)oede) | olad ‘opiqioal vy 8s IS | seosod ‘2102 SapepIAloe SNS ap ojjolesap |8 eied? | 0T

*0)8 ‘SBUO0ISINIXd lapuaide

[esnynd sapepinnoe | esed peynoyip  auan B|ne |9p elan) owod

‘sauodap sajualayip | anb e sepnAe ap oipaw 0J)uap seulu A soulu so| Jod sepejjoliesap
us sowedoiyed ‘S | 0 ewlo} Jofow s8 IS IS SBeAIIeaIdal SapPEPIAIIOR U BION|OAUI 8S? | 6

ene

S0]8J0U09 S3jelIdYeW |® US S81UBI0P SBpepPIAIIOR SNS dp 0]|0LIesap

A seloH ‘soiqgi [enpiAipul '0)9 ‘sapeplAnoe [® U souwn|e SnS B SopeAllow Jaualuew
‘sajaue) ‘uolezid | @ ‘rednib uogioedioiued | ‘soban( ‘soonse|d | eJed ez|nn sodnoepip sosinodal ap odn and? | 8

asle|joilesap souwnje ap

soulu so| e aywiad sauo19onJIsul uod | seuanbad sapepnued ¢,02110epIp S0SINJaI

‘aiuenodwl  Anw s3 | and| 9s anb Jolow s3 | uoo osad ‘ousang s3 | owod obanl |9 8dalow 9 uoguido ond? | L
O VIdVINIAd YV VIdVINIAd

Oly 3d VH1S3IvIN Oly 3d VH1S3IvVIN vd0103dId OLN3IINVILNVd oN




105

"eapol so| anb
olpaw [ ud 0 |BIquEe
[® U8 uogleIpaW NS
Jeyadsap o pepieusw
el Jipaw Jgpod A
Jeonoeud ap aued vwio)

A ouwnpe e enwnss

lolladns
oolwapeor E
un ap euosiad eun Jod

sepezijeal ueas uep as

souwnje

SO| U0D Ojjoiesap

[ ered ‘ewsa] 91s9

algos uoloeloeded
'un eqioal
91Ua20p [euosiad

sa|dnnN selouableiu) sej
ap ojjouesap |2 ua ealbobepad uogloeipaw
B| e opuodsauiod anb o] us Jsuodxa

eIaISINb anb enxa oueusawod un eled

anb oipaw un s3 | anb sauoioenoeded seq | |9 anb ouang eBS | ‘Ol1dedSS UN BIPUS) UQIDBNUIUOD © I0AR) 10d | 2T
ajuenodwi
so onbiod sowsoey
alezipuaide | o] uoloezijenjoe
-ezueyasua ap pepled | o uolorwIOUI
Jolow eun Jsua) Japod | usp ou anbune £BIouandalj uod adlenioe
eled ‘suenodwl sa IS | olad  ‘sueuodwi  s3 IS 9S 21ua220p |9 anb swweuodwi vIBPISUCD? | TT
J VIdVINIdd V VIdVINIdd
Olv 3d V41S3avIN Olv 3d V41S3avIN vd0103dId OLN3INVILNVY1d oN




106

Sobre lo anteriormente expuesto de los diferentes comentarios, al
cuestionario o entrevista a docentes y responsables del centro educativo Pedro
José de Bethancourt, en el Municipio de San Miguel Petapa del departamento de
Guatemala, se hace el siguiente andlisis:

* Los docentes utilizan el juego pero no sistematiza o da evolucion al
mismo, eso refiere el docente, que solo juega por jugar, para dejar un

precedente importante en el nifio, nifia o0 en su persona tiene que sistematizar.

» Los docentes entrevistados informan que utilizan el juego en las clase
de matemética, donde dudamos la forma que estan utilizando el juego, pero los
resultados en el estudiante es detrimente, por el 43% en lo que respecta al curso
anteriormente expuesto, sin embargo en Idioma Espafiol se observa que la
inteligencia Linguistica los estudiantes en un 72%, el resultado o método es

bueno en esta inteligencia.

Con respecto a la lista de Cotejo se observaron 23 items de 25
planteamientos, donde se enmarca que no hay metodologias de actividades
lidicas para reforzar la clase que se expuso, en ninguno de los grados de 4to
primaria, ademas tampoco se apoya con metodologias innovadoras, sin
embargo, se felicita por que en los otros items son las maestras quienes ponen

empefio en la ensefianza-aprendizaje.

Siempre se ha pensado que todas las personas aprenden mas jugando,
esta investigacion sobrepone esta situacién, solo que bien sistematizado, con
competencias reales, objetivos bien trazados, metas a conseguir, metodologias
innovadoras, técnicas, hay mucho por hacer con mucho de beneficio por medio

del presente proyecto.
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4.1. Discusion y analisis de los resultados de la investigacion de campo

Durante afios la educacion en Guatemala con los procesos de ensefianza
- aprendizaje, ha sido innovadora pero a veces sin sustento de trabajo de campo,
eso lleva siempre a utilizar hipétesis, por no tener nada concreto, la gente se
pregunta donde esta la fundamentacion de educacion en el pais, ¢Coémo
empez6?, ¢De dbnde se sacaron los resultados?, ¢Porqué no es
constantemente innovador?, ¢qué intereses ocultos hay o existen?, hay muchas
preguntas con pocas respuestas. A continuacién se presentara un analisis de
resultados de la importancia del juego en el desarrollo de las inteligencias
multiples en los estudiantes de 4to primaria de la escuela Pedro de Bethancourt
del municipio de San Miguel Petapa del departamento de Guatemala, por medio
del juego dirigido y como podria resultar una nueva metodologia, por supuesto

con una sistematizacién del proceso que se desea conseguir o alcanzar.

El presente andlisis es producto del trabajo de campo realizado en la
Escuela Oficial Urbana Mixta Pedro de Bethancourt del municipio de San Miguel
Petapa del departamento de Guatemala, teniendo una poblacién aproximada de
1250 estudiantes del nivel primario (1ro a 6to primaria), y 180 alumnos de 4to
primaria con quienes se trabajo la muestra, siendo 4to primaria seccion “A” y “C”

gue suman 87 alumnos.

Howard Gardner (1987) en su investigacion sobre las inteligencias
multiples, hace un intento serio y sistematizado en el &mbito de la psicologia del
desarrollo y, de manera mas general, un aporte significativo en el campo de las

ciencias cognoscitivas y conductuales.

El principal enfoque del autor fue que todas las personas desarrollaran
diferentes habilidades o capacidades que tienen como finalidad hacer que el
individuo se sienta productivo e innovador en sus aprendizajes o como lo llama
Maslow (1990) en su piramide de necesidades llegar a su vida plena o a la

autorrealizacion.



108

La obra Estructuras de la mente, de las Inteligencias Multiples desperto6 el
interés en unos y el recelo en otros, al plantear que el ser humano posee ocho
tipos de inteligencia. Desde esta perspectiva, su teoria representa un esfuerzo
intelectual por aportar novedosos criterios sobre las inteligencias (en plural), en

el contexto de la psicologia del desarrollo.

El juego es importante en la educacién, los nifios, jovenes y adultos, sin
importar culturas, razas, credos, idiomas, todos utilizan el juego de una u otra
forma, se puede utilizar para romper hielos, al inicio de actividades, para llamar
la atencion del capacitando, para despertar intenciones de crear actividades, el
juego esta en todo ambito laboral, social, econémico, cultural, en muchos

contextos.

El juego es una forma de comunicacidn entre docente y alumnos,
tomando en cuenta que el juego favorece el aprendizaje, propicia un ambiente
dinamico, agradable para el desarrollo del trabajo en el aula. A través de un
adecuado proceso de comunicacion, el docente genera cambios positivos o
negativos en sus estudiantes, lo cual representa un factor significativo en el

aprendizaje.

La relacion que se da entre docente y estudiantes debe ser a través de
una comunicacion afectiva y efectiva ya que esta permite una interaccion, un
ambiente agradable de confianza, seguro, pudiendo establecer una relacion

reciproca entre ambas partes.

Un proceso adecuado en el salon favorece el fortalecimiento de
relaciones interpersonales entre maestro y alumnos, que propicia en el

estudiante confianza, alta autoestima y un adecuado rendimiento académico.

El estudio realizado con los alumnos y maestros de 4to de educacion
primaria de la Escuela Oficial Urbana Mixta Pedro de Bethancourt del municipio
de San Miguel Petapa del departamento de Guatemala jornada matutina,
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respecto a sus expectativas sobre el juego cuando existe entre ellos, digase

profesores o profesoras se obtienen los siguientes datos:

Referente a la forma en que se dan los procesos de comunicacion en el
aula, el 72% de los alumnos manifestaron que la comunicacién entre los
profesores y estudiantes se da de forma positiva, cuando la comunicacion se da
en forma horizontal, los estudiantes o docentes se expresan libremente, sin
afectar o dafiar en ambas partes, existe respeto en los sentimientos, la forma de
pensar y expresarse de cada uno; La Inteligencia linglistica se muestra
positiva y se debe a que el docente se expresa y deja expresar al alumno, en

esta relacion hay una comprension empatica entre docente y estudiantes.

Un 28% de los alumnos, manifestaron que la inteligencia linguistica no
son de mucho interés, significa que la comunicacion que se da entre profesores
o compafieros de su misma clase es de forma negativa o deficiente, se podria
decir que es por la edad, o a veces por el docente que no deja que el alumno se

exprese en forma libre, no crea un clima de confianza, para plantear las dudas.

Para Vigotsky (1931), el desarrollo cognoscitivo de un nifio o una nifia se
sustenta en el actuar verbal; particularmente, en los dialogos que se establecen

entre el nifio y el adulto.

Por ello se refiere que los docentes que facilitan la comunicacion con sus
estudiantes, propicia un clima de confianza para expresar sus consultas y
dudas respecto a los contenidos desarrollados y otras actividades que forman

parte de su proceso de aprendizaje.

Hay docentes que brinda paz y tranquilidad entrando al salén proporciona
opciones de trabajar el como hacerlo, toma opiniones y desarrolla dialogos con

los estudiantes para lograr un buen aprendizaje.

El docente puede ser muy bueno, la manera que realiza su clase es

efectiva y tiene iniciativa para ensefar, incluso si bromea, hace reir, hay



110

confianza, explica teniendo un ambiente agradable, esa es la verdadera
comunicacion o Inteligencia linglistica, utilizar los canales de comunicacion

adecuados emisor — receptor.

Cuando la comunicacion es afectiva, respetuosa, cuidando siempre el
orden, la intencion, la generosidad, la atencién el docente y el alumno tendran
una buena comprension siendo importante para tener un buen desarrollo de la

inteligencia linguistica.

El desarrollo del pensamiento légico esta vinculado, en gran parte, con el
desarrollo de la capacidad linguistica, por ello sefala la existencia de cierto
grado de relacidon causal entre los logros linglisticos y los avances en el
desempefio cognoscitivo, Vigotsky plantea la existencia de cierto grado de
relacion causal entre los logros linguisticos, tales como: la representacion
simbdlica, el dominio de la sintaxis, la internalizacion del lenguaje, la adquisiciéon
de términos, relaciones mas abstractas; los avances en el desempefio
cognoscitivo tales como: la internalizacion de las operaciones lbgicas, el
surgimiento de la capacidad para entender manipulando las relaciones entre
abstracciones sin necesidad de experiencias empiricas concretas con recientes
en la capacidad para pensar en funcion de relaciones hipotéticas entre

variables.

Hay estudiantes que tienen una gran facilidad de utilizacion linguistica,
éstos en su mayoria son alumnos extrovertidos que desarrollan una gran
capacidad cognitiva, en otras ocasiones el docente hace un ambiente diferente
para poder estar relajados, poniendo mucha atencién sin que alguien pueda

interrumpir la clase

A través de estos argumentos se refleja que la comunicacion que existe
entre docente y estudiante existen aprendizajes significativos por la actitud

positiva que presentan los profesores al desarrollar sus contenidos, proporcionan
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un ambiente interactivo dando confianza a los estudiantes para que se expresen

libremente, llevando a cabo una comunicacion afectiva.

Los segundos, contrarios a las teorias del coeficiente de inteligencia, a la
teoria de Piaget y a la del procesamiento de la informacién, centraron su
atencion en determinada clase de solucion de problemas de légica y linguistica.
(Pozo, 1989: 202).

La inteligencia l6gica - matematica, por afilos se ha observado la
deficiencia de este curso, siempre se piensa que es problema del alumno que no
capta o el docente no tiene la metodologia, la didactica, la paciencia, capacidad
de aprender la matematica, los resultados de la investigacibn muestran que el
43% de los estudiantes tienen una tendencia al desarrollo de la matemética en la
escuela en funcion al docente, entre el resultado permite hacer una reflexion
respecto a que no se estan utlizando las metodologias adecuadas para

desarrollar este tipo de inteligencia.

El Ministerio de Educacion ha tratado de reforzar la ensefianza de esta
tematica con lo que respecta la Guate matica, sin embargo es méas de fondo que
de forma, decir que por afios, desde que son estudiantes de primaria, nos
refieren lo dificil que es la matematica, porque aqui se puede decir que es una
ciencia exacta; por lo que los resultados deben ser lo mas exacto posible, la
complejidad y la falta de practica es lo interesante de este curso.

En la Inteligencia Espacial, los resultados muestran que un 62% esta en
proceso o predisposicion de los estudiantes, esto significa los procesos que el

nifio obtiene en su cerebro, formas 0 mapas mentales.

En este sentido, Vigotsky (1979) plantea el tema de la reconstruccion
mental de los conceptos y categoriza los conceptos en dos dimensiones:
espontaneos y cientificos. Los primeros se construyen en la vida diaria, ya sea
en los juegos, la familia o la comunidad, los segundos son construidos en la

educaciéon formal sobre la base de los conceptos espontaneos. Estos ultimos son
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el producto del pensar humano en el marco del proceso civilizatorio, y deben ser

ensenados a través de la educacion institucionalizada.

El aprendizaje es concebido, asi, como un proceso de reorganizacion
cognitiva, lo cual supone, primero, un proceso de asimilacion de la informacion
gue es obtenida del medio y, al mismo tiempo, la acomodacion de los
conocimientos que se tienen previamente (a los recibidos recientemente) para
producir, al final, un proceso de autorregulacién cognitiva que es lo que Piaget
denomind equilibracion. (Piaget 1980: 66).

Se observa que el docente trabaja un proceso en el cerebro del nifio
haciéndolo subjetivo, logrando un proceso objetivo, palpable, para que el nifio lo
logre definir observablemente, y en especial con sus propias caracteristicas, ya
sean positivas 0 negativas. Un ejemplo muy claro es cuando al nifio se le pide
gue piense en un objeto, un animal, una persona y se le solicita que lo dibuje
este proceso el nifio lo piensa, razona y luego ejecuta, a este proceso mental se
le denomina inteligencia Espacial. Otro ejemplo es cuando se le pide a un nifio
gue se acueste observa al cielo se le pide que observe imagenes en las nubes,

el nifio lo piensa, imagina, busca la forma que se le solicito.

En la Inteligencia Kinestésica o Fisica, se observa que el estudiante
tiene una tendencia de actividad muy imperativa y supone un 82%, este
resultado obtenido sustenta la experiencia y la importancia de la clase de

Educacioén Fisica en el alumno, segun algunos autores.

Gardner (1987): La capacidad para usar todo el cuerpo para expresar
ideas y sentimientos (por ejemplo un actor, un mimo, un atleta, un bailarin) y la
facilidad en el uso de las propias manos para producir o transformar cosas.

En la mayoria de nifios y jévenes la actividad fisica es el principal pilar, para su
desarrollo integral, el ser mas rapido, fuerte, agil es una de las principales

prioridades; mientras que en el joven, el observar el desarrollo de su cuerpo que
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a veces se cree (adonis) una persona hermosa y las sefioritas unas (barbis)

sefioritas muy bonitas, en el proceso de formacion corporal.

En la Inteligencia Musical, se muestra que solo el 46% de los nifios,
nifias de la escuela tienen desarrollada esta inteligencia, podria ser que la poca
motivacion del maestro de musica, o de la maestra de grado o hasta el maestro
de educacion fisica en el trabajo de ritmo, segun Garner en esta inteligencia, las
personas para percibir, discriminar, expresar y transformar las diversas formas
musicales, deben tener una gran sensibilidad para el ritmo, el tono y el timbre de

la musica.

La musica es como liberar el alma, es un sentimiento de vida, de
oportunidad o de transformacién, esto significa que los nifios o nifias tienen poca
oportunidad de expresarse con sus compafieros a través de la masica, el canto,
la expresion artistica, bueno ademas no se recibe expresion artistica en el
establecimiento donde se realiz6 la presente investigacién. Quién no ha cantado
la cancién de las vocales cuando empieza, viene la A con sus dos patita muy
abiertas al andar, viene la E........... 0 por qué no la del abecedario, en inglés
a,b,c,d,ef,g,h,ij, kl............ 0 por qué no, la capacidad del juego, cantar lo
aprendido ese dia en clase, hay muchas estrategias innovadoras con respecto a
la creatividad del nifio hacia esta inteligencia por medio del juego.

La Inteligencia Interpersonal, es una de las mas fuertes pues un 84%
de los estudiantes tiene desarrollada esta tendencia, esto representa que el
alumno esta propenso a absorber mas contenido del que podria estar dispuesto
indirectamente, con mayor sutileza y qué mejor que el juego para conseguir,

aprender jugando, es muy perceptivo.

Con ellos, la teoria de Piaget no solo buscaba explicar como los sujetos
entienden el mundo, sino también como cambia el conocimiento que se tiene
respecto de él. Dese esta manera, en su teoria, el aprendizaje pasaba a ser

conceptualizado como un proceso constructivo interno. Esto es, como un
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proceso en el que las propias actividades cognitivas de los individuos determinan

sus reacciones ante el estimulo ambiental.

Esto significa que el nifio sabe que puede interferir en muchas decisiones
de su entorno proponiendo o molestando segun sea su opcién de participacion,
es ameno, sin malestares o con ellos, eso si sabe que puede tener mucha

injerencia en su contexto.

La Inteligencia Intrapersonal, es otra inteligencia que tiene mucha
influencia en los nifios ya que un 82 % de los alumnos, es el equivalente a su

forma de ser, en base a su entorno.

Esto significa que los nifios son como una pizarra en blanco que obtiene
toda la informacion que le es trasmitida en su entorno, ya sea de mala influencia
o de valores que pueden convertirse en virtudes. Las personas a veces piensan
qgue el nifio no entiende o no comprende, sin darse cuenta que comprenden vy
entienden mas de lo que ellos creen para su futuro desarrollo, en el sentido que
pone de manifiesto sin medir las consecuencias, porque él lo absorbi6é u observo.
Un ejemplo, un sicario sabe por la adultez o0 mayoria de edad que es malo, que
lleva consecuencias a toda vista, sin embargo, el hijo del sicario sélo observa
gue es un trabajo que se consigue dinero por un asesinato o un trabajo, aun mas

cuando el padre del nifio pregona que va a laborar.

Con respecto al juego como parte de los resultados se observo que
motivando al estudiante con nuevas formas o metodologias de aprendizaje, el
nifio es mas atento, perceptivo, con lo innovador sabiendo principalmente que
saldra beneficiado y lo que marca la presencia de los resultados la autoestima es

muy importante en esta investigacion

Las afirmaciones de Schiller; (1780) el citado poeta y educador dice: "que

el hombre es hombre completo sélo cuando juega" refiere Sufiol (2002: 08).
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Por lo que expresa el poeta es que las formas depresivas, impulsivas,
egoistas, del adulto son disueltas o resueltas de forma integral por medio del

juego, que puede dejar su corazon sin ataduras.

De los resultados expuestos se puede deducir que existen areas que los
nifos no tienen desarrolladas y que el uso del juego dirigido es una estrategia de
ensefanza-aprendizaje adecuada para desarrollarlas. Debe tomarse en cuenta
gue en la educacion tradicional en que muchos maestros y maestras han sido

formados no se consideraba el juego como una estrategia adecuada

Esto significa que es un reto para la educacion, innovar para lograr el

desarrollo pleno del nifio y de la nifia.



116

Conclusiones

El juego es uno de los medios mas importantes para el aprendizaje y
tomandolo como metodologia se podria conseguir mejores resultados en el
proceso educativo nacional ademas del desarrollo de las Inteligencias

Multiples.

Las inteligencias que mas sobresalen en la totalidad de los alumnos de 4to
primaria de la escuela oficial mixta Pedro de Betancohurt del Municipio de
San Miguel Petapa, del departamento de Guatemala, fueron la inteligencia
Intrapersonal, la inteligencia Interpersonal, y la inteligencia Kinestésica o
fisica, corroborando que el estado de autoestima, la relacion o convivencia
con sus compaferos y su estado fisico corporal estd muy bien para trabajar
de forma oportuna en el juego dirigido, sin embargo es necesario reforzar la

inteligencia de Logico-Matematica e inteligencia Musical.

La poca motivacién en el docente, influye en que éste no se percate de la
importancia del juego como metodologia innovadora del proceso de
enseflanza-aprendizaje en el alumno, para incidir en el mejoramiento de la

calidad de la educacion en Guatemala.

El docente posee la suficiente capacidad estratégica, creativa e innovadora
para mejorar los resultados en sus alumnos si incorpora la metodologia del
juego dirigido, dentro de los procesos de ensefianza - aprendizaje, y de esa

manera desarrollar de las inteligencias multiples.

El docente no utiliza el juego de forma sistematica, sino como proceso ludico

sin empefo ni propdsito educativo.

La falta de actualizacién docente y los procesos innovadores son las razones
por la que los maestros no utilizan el juego dirigido como metodologia de

ensefanza-aprendizaje mejorando el desarrollo cognitivo del alumno.
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Recomendaciones

Que el docente comience en sistematizar todo proceso didactico que
utilice en el juego para que el alumno evolucione, tanto en grupo como
individual

Que el docente empodere al alumno en las clases de matematica para

aumentar el interés de este curso en los estudiantes

El docente debe motivar en todo momento al alumno para que el proceso
de ensefianza-aprendizaje conlleve el mejoramiento de la calidad de la

educacion en Guatemala.

La elaboracion de un manual sera la estrategia didactica del docente por
que el sabrd las necesidades de las Inteligencias Mdltiples, para

desarrollar en sus alumnos

El docente debe utilizar el juego como método de ensefianza-aprendizaje

de manera sistematica en su actividad educadora.

Capacitar a los docentes y poner interés en la actualizacion docente sobre
del juego dirigido para el desarrollo de las inteligencias multiples en los

alumnos del nivel primario

Involucrar a autoridades del ministerio de Educacion, refiriéndose a
Supervisores Educativos, Directores Departamentales, Viceministros y
Ministra de la importancia del juego dirigido como desarrollo de las

Inteligencias Mdltiples en los alumnos del nivel primario.
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Introduccion
La presente propuesta es una de las formas de estrategia de como el docente
podria sistematizar y conocer los niveles de Inteligencias que esta desarrollando
en los alumnos de su respectivo grado. Teniendo en consideracion que sera una
forma facil para el docente y en especial para los estudiantes desarrollar las
diferentes Inteligencias Multiples.

Propuesta para el juego dirigido

Nombre del Juego: El Domind Matematico
Area de Conocimiento o Tema: Matematica

Objetivos: Establecer la permanencia del conocimiento matematico, de la suma
y resta a través del domino matematico, para desarrollar la habilidad l6gico —

matematica.

Contenidos: PROPOSITO
» Trabajo de equipo

Desarrollo de valores
Convivencia armonica T 1 e e S

Repaso Motivacional ) Y

Agilidad Légico-Matematico

¢Por qué domindé matematico? A veces se piensa que el maestro en
lugar de ayudar al estudiante se complica la ensefianza-aprendizaje, en la

matematica, especificamente la sumay la resta.

El domind matematico tiene como finalidad que el alumno se sienta
empoderado de entender de forma facil la matematica (Sumay la resta) y que el

maestro pueda tener alternativas de ensefar la suma y la resta de forma
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creativa, lidica, e innovadora y que esta estrategia este mutando para otras

alternativas matematicas.

El nombre de domin6 es un material facil de obtener o de realizar con
cartdn, toda persona quiere conseguir con el curso de la Matematica aprender y
aprobarlo, verlo de forma fécil, jugar con los niUmeros, atraerlo a la solucién de

problemas, en fin todo que sea entretenido y emocionante.

Este tipo de estrategia de ensefianza — aprendizaje persigue la fijacion o
la permanencia que describe comprender y en especial permanecer (fijar lo
aprendido) por mas tiempo, parte es la ejercitacion y la aplicacion.

La estrategia de DOMINO MATEMATICO, esta estrategia requiere de un
proceso de practica para el cual evocar y recordar los conceptos, siendo

significativos de manera que se repetiran hasta volverlo un habito.

La ejercitacion tiene un caracter recreativo, significativo, relevante,

pertinente y suficiente.

¢,Por qué Recreativo?

El estudiante a demas de estar repasando la suma y la resta, esta

aprendiendo de forma ludica.

¢Por qué Significativo?

El estudiante esta reforzando lo aprendido en clase, las partes de la resta

el minuendo, sustraendo, total; y en la adicibn sumandos y total o suma.
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¢Por qué relevante, pertinente y suficiente?

El estudiante lo ve positivo e interesante, porque esta aprendiendo

durante su proceso de la matematica la ensefianza — aprendizaje (suma y resta),

hace que el niflo siga reforzando solo, en cualquier circunstancia donde hubiese

digitos, para que le atraiga la matematica.

ACTIVIDAD DE DESARROLLO
Pasos a Seguir en la estrategia del DOMINO MATEMATICO:

1.

El docente después de ensefarle la suma, su importancia, los pasos de la
suma, se hacen grupos de cuatro nifios cada grupo.

Se les da un juego de domind, se reparten las fichas del juego (démino)
para ser exacto 7 fichas cada nifio.

Comienza el nifilo que tenga la ficha 6 — 6, y suma 6+6 = 12, le sigue el
nifio del lado derecho y el nimero que le acompafa el 6, por ejemplo el 6
— 3, el nifio sumara 6 + 3 = 9, luego el tercer nifio por ejemplo tiene la
ficha 3 — 5, entonces sumara 3 + 5 = 8 y asi sucesivamente, ojo si algin
nifio conforme al ir pasando las vueltas se va quedando con menos
fichas, significara que no tendran algunos nimeros en las fichas; en ese
momento que no tenga una de las dos salidas para el nimero que le
solicitan automaticamente pasara.

¢ Quién ganara? Todos son ganadores, hay que referirles a los nifios
desde el momento que estan aprendiendo.

Puede tener muchas alternativas, se le puede poner tiempo para contestar
cada sumatoria.

Se puede aprender a restar, como siempre se toma como referencia, los
digitos que estan de un lado con los digitos que estan al otro lado de la
ficha.

Otra alternativa podrian sumar las fichas que estan en la mesa, el alumno

o la alumna que sume todas las fichas, mas rapido gana.
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ACTIVIDADES DE CIERRE

Se pasaran a unos nifios adelante del salon plantedndole algunas
preguntas de sumatoria o de resta para observar, la resolucion de los problemas.
El maestro preguntara a las alumnas o los alumnos, unas sumatorias o restas y

ellos contestaran, rdpidamente.

Nombre de la estructura adaptada para el disefio del juego: Domino.

Grupo al que va dirigido: Nifios y nifias de 6 o 7 afios. TRLALAE

f'

Cantidad de jugadores: 2 minimo 4 maximo

Duracion: El que el docente crea conveniente.

Materiales utilizados: Domind

Instrucciones:
Se indicar& paso por paso como se desarrollara el juego.
(Formato elaborado por William Fernando Salguero Hernandez).

Este formato permitira centrar el objetivo que se tiene con el juego y tener
presentes los contenidos a trabajar, asi como poder utilizarlo para la audiencia
adecuada, el numero de participantes y poder tener a la mano las instrucciones

en caso de que sea necesario repetirlas.

La idea es que los alumnos jueguen diariamente, no precisamente que
todo sea juego (pues entonces no serian actividades separadas, se perderia la
novedad o la sorpresa), sino que se combinen con diferentes experiencias de
aprendizaje, clases magistrales, dramatizaciones, etc., para promover o ejercitar

los contenidos del juego ya sean conceptuales, o procedimentales.

Este es un pequefio método de aprender la suma y la resta por medio del
juego, este seria una innovacion en la promocién del manual metodolégico del

juego dirigido.
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ANEXOS
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Lista de Cotejo

Se observara al docente durante 3 clases en diferentes cursos, por el

Investigador

N° | Aspecto observado durante la clase del | Presenci | Ausenci | Observacio

docente a a nes

1 | Comprende el alumno sus
explicaciones

2 | Muestra dinamismo Yy creatividad en el
desarrollo de la clase.

3 | Denota conocimiento de los procesos
establecidos por el CNB en el
desarrollo de su clase.

4 | Lleva un control para actividades que
el alumno debe realizar en casa.

5 | Habitda al alumno a realizar la tarea
en clase.

6 | Realiza un repaso de la clase anterior
con sus alumnos

7 | Tiene lecturas novedosas con los
nifos

8 | Realiza resumen de lecturas

9 | Posee conocimiento adecuado del
tema

10 | Utiliza como metodologias actividades
lidicas para reforzar sus clases

11 | Soluciona dudas del alumno.

12 | Promueve interés en el alumno

13 | Viste adecuadamente

14 | Planifica diariamente

15 | Asiste todos los dias a sus clases

16 | Plantea actividades que el alumno
puede resolver por si mismo.

17 | Utiliza un lenguaje apropiado dentro y
fuera del aula.

18 | Participa en diversas actividades
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(dentro y fuera del aula) con sus
alumnos.

19 | Muestra responsabilidad y
organizacion respecto al grupo.

20 | Muestra buenas relaciones personales
dentro y fuera del aula.

21 | Se apoya de metodologias
innovadoras

22 | Llega puntual a sus clases

23 | Utiliza guias para llevar sus clases

24 | Muestra relaciones cordiales con sus
alumnos.

25 | Interactla con otros estudiantes fuera

del grupo a su cargo.
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Cuestionario
En la Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media-EFPEM- de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, se esta haciendo un estudio sobre las
diferentes formas de ensefianza y aprendizaje que se utilizan en el aula para

promover el desarrollo de las inteligencias multiples .Por favor conteste las

siguientes interrogantes.

¢, Qué metodologias utiliza en el proceso de ensefianza aprendizaje con sus

estudiantes?

2. ¢Considera actividades ludicas para el desarrollo de algunas teméaticas?

3. En qué teméticas utiliza usted el juego en el proceso de ensefianza -

aprendizaje?
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¢ Utiliza el juego como recurso didactico en el proceso de ensefianza-

aprendizaje?

¢ Considera que el juego contribuye al desarrollo de la inteligencia del nifio y la

nina?

¢,Cudles son los principales métodos o técnicas que utiliza para evaluar el

desarrollo de la inteligencia y destrezas en los nifios?

¢, Qué opinidn le merece el juego como recursos didactico?

Queé tipo de recursos didacticos utiliza para mantener motivados a sus alumnos

en el desarrollo de sus actividades docentes en el aula?
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9. Se involucra en actividades recreativas desarrolladas por los nifios y nifias

dentro y fuera del aula?

10.¢ Para el desarrollo de sus actividades docentes dentro del aula, ha recibido
capacitaciéon? Se actualiza por lo menos 3 veces al afio, para ayudarse en las

clases con sus alumnos?

11.¢Considera importante que el docente se actualice con frecuencia?

Por favor a Continuacién tendra un espacio, para un comentario extra que
guisiera exponer en lo que corresponde a la mediacién pedagdgica en el

desarrollo de las Inteligencias Multiples
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En la Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media-EFPEM- de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, se esta haciendo un estudio sobre
las diferentes formas de ensefianza y aprendizaje que se utilizan en el aula para
promover el desarrollo de las inteligencias multiples.

Para ello es importante conocer el tipo de inteligencia que mas ha desarrollado,
por lo que se solicita que se marque el enunciado que refleje las areas de
oportunidad con las que Ud. cuenta y con base a qué tipo de inteligencia se

relaciona.

TEST A: INTELIGENCIAS MULTIPLE: Cada valor hace referencia a lo que se
esta afirmando.

1=sefiala la ausencia

2= regular

3 =bueno

4= muy bueno

5= excelente

El docente y el alumno contestaran los siguientes planteamientos.

EDAD SEXO

INTELIGENCIA LINGUISTICA 12345
Se entiende lo que escribes

Cuenta bromas y chistes o inventa cuentos increibles

Tiene buena memoria para los nombres, lugares, fechas y trivialidades

Disfruta los juegos de palabras

Disfruta leer libros

Escribe las palabras correctamente
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Aprecia las rimas absurdas, ocurrencias, trabalenguas, etc.

Le gusta escuchar la palabra hablada (historias, comentarios en la
radio.)

Tiene buen vocabulario para su edad

Se comunica con los demas de una manera marcadamente verbal
INTELIGENCIA LOGICA Y MATEMATICA

Hace muchas preguntas acerca del funcionamiento de las cosas
Hace operaciones aritméticas mentalmente con mucha rapidez
Disfruta las clases de matematicas

Le interesan los juegos de matematicas en computadoras

Le gustan los juegos y rompecabezas que requieran de la l6gica
Le gusta clasificar y jerarquizar cosas

Piensa en un nivel mas abstracto y conceptual que sus comparieros

Tiene un buen sentido de causa y efecto

INTELIGENCIA ESPACIAL
Presenta imagenes visuales nitidas
Lee mapas, graficos y diagramas con mas facilidad que el texto
Fantasea mas que sus compaferos
Dibuja figuras avanzadas para su edad
Le gusta ver peliculas, diapositivas y otras presentaciones visuales

Le gusta resolver rompecabezas, laberintos y otras actividades

visuales

Crea construcciones tridimensionales para su nivel (juegos Playgo,
Lego)

Cuando lee, aprovecha mas las imagenes que las palabras

Hace grabados en sus libros, plantillas de trabajo y otros materiales
INTELIGENCIA FISICA Y CINESTESIA

Se destaca en uno o mas deportes

Se mueve o estd inquieto cuando esta sentado mucho tiempo

1 2345

12345

12 345
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Imita los gestos y movimientos caracteristicos de otras personas

Le encanta desarmar cosas y volver a armarlas

Apenas ve algo, lo toca todo con las manos

Le gusta correr, saltar, moverse rapidamente, brincar, luchar
Demuestra destreza en artesania
Tiene una manera dramética de expresarse

Manifiesta sensaciones fisicas diferentes mientras piensa o trabaja
Disfruta trabajar con plastilina y otras experiencias tactiles

INTELIGENCIA MUSICAL

Se da cuenta cuando la musica esta desentonado o suena mal
Recuerda las melodias de las canciones

Tiene buena voz para cantar

Toca un instrumento musical o canta en un coro o algun otro grupo
Canturrea (tararea) sin darse cuenta

Tamborilea ritmicamente sobre la mesa o escritorio mientras trabaja
Es sensible a los ruidos ambientales (p.ejem. La lluvia sobre el techo)
Responde favorablemente cuando alguien pone musica
INTELIGENCIA INTERPERSONAL

Disfruta conversar con sus compaferos

Tiene caracteristicas de lider natural

Aconseja a los amigos que tienen problemas

Parece tener buen sentido comun

Pertenece a clubes, comités y otras organizaciones

Disfruta ensefar informalmente a otros nifios

Le gusta jugar con otros nifios

Tiene dos 0 mas buenos amigos

Tiene un buen sentido de empatia o interés por los demas

Otros buscan su compafia

12 345

12345
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INTELIGENCIA INTRAPERSONAL 12345
Demuestra sentido de independencia o voluntad fuerte

Tiene un concepto practico de sus habilidades y debilidades

Presenta buen desempefio cuando esta solo jugando o estudiando
Lleva un compas completamente diferente en cuanto a su estilo de vida
y aprendizaje

Tiene un interés sobre el que no habla mucho con los demas

Tiene un buen sentido de autodisciplina

Prefiere trabajar solo

Expresa acertadamente sus sentimientos

Es capaz de aprender de sus errores y logros en la vida

Demuestra un gran amor propio
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TEST B

TEST DE INTELIGENCIAS MULTIPLES

Escuela:

Edad |Sexo Seccion |Jornada

Municipio:

Unicamente marque V, en las afirmaciones que quiere sefialar como

verdaderas. (V), Favor Deje en blanco las demas afirmaciones.

\% AFIRMACIONES

1 Prefiero hacer un mapa que explicarle a alguien como tiene que llegar.

2 Si estoy enojado(a) o contento (a) generalmente sé exactamente por
qué.

3 Sé tocar (0 antes solia tocar) un instrumento musical.

4 Asocio la muasica con mis estados de animo.

5 Puedo sumar o multiplicar mentalmente con mucha rapidez

6 Puedo ayudar a un amigo a manejar sus sentimientos porque yo lo
pude hacer antes en relacidén a sentimientos parecidos.

7 Me gusta trabajar con calculadoras ,0 hacer calculos mentales

8 Aprendo rapido a bailar un baile nuevo o aprender una coreografia
grupal.

9 Me es muy facil decir lo que pienso en el curso de una discusion o
debate.

10 Disfruto de una buena charla, conferencia, discusioén, debate,
discurso o sermon.

11 Siempre distingo el norte del sur, esté donde esté.

12 Me gusta reunir grupos de personas en una fiesta o en un evento
especial.

13 La vida me parece vacia sin musica.

14 Siempre entiendo los graficos que vienen en las instrucciones de

equipos o instrumentos.
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15 Me gusta entretenerme con juegos y problemas matematicos
(Acertijos, sudokus, etc.) .

16 Me fue facil aprender a andar en bicicleta o patines.

17 Me disgusta escuchar una discusion o una afirmacién que parece
ilogica.

18 Soy capaz de convencer a otros que sigan mis planes

19 Tengo buen sentido de equilibrio y coordinacion.

20 Con frecuencia veo configuraciones y relaciones entre numeros
con mas rapidez y facilidad que otros.

21 Me gusta construir (ensamblar) modelos para armar (arma todo, lego)
,trabajar con plastilina o hacer esculturas .

22 Tengo facilidad para encontrar el significado de las palabras.

23 Puedo imaginar o visualizar mentalmente un objeto desde diferentes
perspectivas.

24 Con frecuencia hago la relacion entre una pieza de musica y algun
evento de mi vida.

25 Me gusta trabajar con nameros.

26 Me gusta sentarme silenciosamente y reflexionar sobre mis
sentimientos personales.

27 Me gusta mirar la forma de construcciones, esculturas y estructuras.

28 Me gusta tararear, silbar y cantar en la ducha o cuando estoy solo.

29 Soy bueno(a) para el atletismo.

30 Me gusta escribir cartas detalladas a mis amigos.

31 Generalmente me doy cuenta de la expresidn que tengo en la cara

32 Me doy cuenta de las expresiones en la cara de otras personas.

33 Me mantengo “en contacto” con mis estados de &nimo. No me cuesta
trabajo identificarlos.

34 Me doy cuenta de los estados de animo de otros.

35 Me doy cuenta bastante bien de lo que otros piensan de mi.

36 Me interesan los idiomas extranjeros (Inglés, franceés, etc.)
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37 Me interesan las ciencias exactas basadas en las matematicas y la
estadistica (Fisica, Quimica, Calculo, Ingenierias,)

38 Me gustan las artes graficas, El disefio industrial, La Arquitectura

39 Me gustan los deportes o la danza tradicional o moderna, El baile
popular

40 Me gusta o gustaria interpretar un instrumento musical ( Melddico
,armonico o Ritmico)

41 Me interesa mucho el conocimiento de mi mismo y de los otros
(Psicologia)

42 Me interesan las Ciencias sociales, la sociologia , la psicologia social,

el trabajo social, etc.






