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Estimado Doctor.

Atentamente me dirijo a usted para hacer de su conocimiento que el estudiante:
Marco Antonio Cabrera Lépez, quien se identifica con Carné No. 200723185 de
Licenciatura en Educacion Bilingtie Intercultural, con énfasis en la Cultura Maya,
finalizo el trabajo de Tesis denominado: “ Padres y Madres de Familia
Emigrantes y Rendimiento Escolar de nifios y nifias”.

El estudiante en mencién, realizd la investigacion y elaboré el informe final de la
tesis, siguiendo las orientaciones y las normas establecidas por la Unidad de
Investigacion, de la Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media.

Por lo anterior me permito presentarle el trabajo de investigacion, para que siga el
curso correspondiente a fin de continuar con los tramites que la Unidad Académica
ha establecido para la aprobacion final de este trabajo de Graduacion.

Agradeciendo su atencion me suscribo deferentemente,
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RESUMEN

El abordaje de esta investigacion denominado “Padres y Madres de familia
Emigrantes y Rendimiento Escolar de los nifios y nifias”, el interés por estudiar
este problema debido de que los nifios y nifias hijos de padres y madres de familia
emigrantes presentan dificultades en su conducta y bajo en su rendimiento
escolar.

Dicha investigacion plante6 como objetivo general: Contribuir con los padres y
madres de familia para el fortalecimiento de su rol en el rendimiento escolar de
sus hijos, siendo sus objetivos especificos: Identificar cual es la situacion actual
en relacion a la emigracion de los padres y madres de familia, determinar como
esta el rendimiento escolar de los hijos de padres emigrantes en la actualidad y
establecer como influye la emigracion de los padres y madres de familia en el
rendimiento escolar de sus hijos. La investigacion es de tipo descriptivo y

documental.

Obteniendo el resultado que los estudiantes hijos de padres emigrantes presentan
bajo rendimiento académico, ademas son muy agresivos, indisciplinados, se
distraen mucho e incumplen con sus tareas escolares y se retiran del centro

educativo.

Por lo que es importante de realizar un encuentro de sensibilizacion con los
familiares responsables de los hijos de padres emigrantes para que asuman su
rol como padres tutores, para poder brindar un buen apoyo para la educacién de

los infantes.

El trabajo incluye la propuesta de Guia de docentes para el desarrollo de talleres

a padres y madres de familia no migrantes o tutores.



ABSTRACT

The approach of this research, called "Fathers and Mothers Migrants and school
performance of children”, interest in studying this problem because of children born
to parents and mothers migrants have difficulties in their behavior and low school

performance.

This research pose general objective: Contribute to the parents and mothers to
strengthen their role in the school performance of their children, and its specific
objectives: Identify what the current situation in relation to the migration of parents
family, Determine how this school performance of the children of immigrant parents
today and set as influencing the emigration of parents and mothers in school

performance of their children. The research is descriptive and documentary.

Getting the result that students children of immigrant parents have low academic
performance, they are also very aggressive, undisciplined, much distracted and

fail with their homework and are removed from the school.

So itis important to conduct a meeting with relatives sensibilisation responsible for
the children of migrant parents to assume their role as foster parents, to provide

good support for the education of children.

The proposed work includes teachers Guide the development of workshops for

parents and non-migrant or guardians.



Vi

INDICE

INErOAUGCCION. oo 01

CAPITULO |

PLAN DE INVESTIGACION

1.1 ANtECEARNTES. ... 05
1.2. Planteamiento y definicion del problema................cooooiiiiiiiiiiiinnn, 12
1.3, ODJBLIVOS. . . 13
1.4, JUSHTICACION. ...t e 14
1.5. Tipo de INVeStigacCioN. ... ..o 15
1.6, HIPOtESIS. ... s 15
1.7.VArables. ... 16
1.8. Metodologia. . ..o 19
1.9. Sujetos de INVeSHIGacCioN..........coviieii i 21

CAPITULO Il
FUNDAMENTACION TEORICA
2.1 La EMIgracCion. .. ..oouiiii i 23

2.2 Rendimiento ESCOIAr ......uneiei e 33

CAPITULO Il
PRESENTACION DE RESULTADOS
3.1. Emigracion de padres y madres de familia................................. 50

3.2. Rendimiento Escolar de nifos y NiRas..........ccooeiviiiiiiiiiiiiann.. 52



Vi

CAPITULO IV

DISCUCION Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Emigracion de padres y madres de familia......................c 64
4.2 Rendimiento Escolar de nifosS y Nifias..........ccooovieiiiiiiiiiiiiaen, 68
CONCIUSIONES. ... .t e 72
RECOMENAACIONES. ... . i 73
Referencias Bibliograficas............ocoiiiiiiiii 74

N TS (o 1 7 79

133

APBNAICES. .ot



INTRODUCCION

Esta investigacion se dirigio a “nifios y nifias hijos de padres y madres de familia
emigrantes y rendimiento escolar’, el estudio fue realizado en la comunidad
educativa de la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea Toj Coman, del Municipio

de San Martin Sacatepéquez, Quetzaltenango.

La ausencia de los padres hainducido a problemas de conducta de los educandos
como: la desobediencia, rebeldia y el bajo rendimiento escolar, la cual es
provocado por emigraciones de los progenitores quienes por razones
socioeconomicas, desempleo, y otras situaciones de la vida han optado a viajar al
exterior del pais en busca de mejores oportunidades de trabajo y solventar su

situacion econdmica para el sostenimiento del hogar.

La emigracion de los padres y madres a Estados Unidos es un fendmeno social
gue se ha caracterizado en la comunidad e inevitable para algunos, por lo que ha
provocado serios problemas como el abandono de sus hijos e hijas, dejando el
compromiso a los abuelos y familiares lejanos o en el peor de los casos con
vecinos quienes proporcionan vivienda, salud, alimentos, educacién y vestuarios,
pero estas personas no estan capacitadas para proporcionar el apoyo emocional,

psicologico, fisico y mental.

La separacion causé dificultades psicolégicas que lastiman gravemente la salud
mental provocando cambios en su conducta tales como: agresividad, depresion,
inseguridad entre otros, por la cual si no son tratados a tiempo pueden ocasionar
gue los problemas actuales se conviertan en el futuro un rasgo permanente en su

personalidad.



Los problemas que se identificd en esta investigacion son los mas comunes, al
observarse en las aulas, los estudiantes tienen un comportamiento obsesivo son
hiperactivos, distractivos en el aula, agresivos y no entregan sus tareas escolares,
se ausentan varias veces en las clases, por lo que ocasionan bajo rendimiento

escolar y por ultima instancia provocan la desercion escolar.

La ausencia de los padres de familia hacen falta para mejorar el nivel académico
de los educandos, asi mismo de poder brindar la ayuda necesaria para la
realizacion de las tareas escolares, ya que ellos son los primeros educadores en
la familia y en la vida social.

El objetivo principal de la investigacion es aportar a la sociedad una vision mas
clara sobre la problematica de la ausencia de los padres de familia en el
rendimiento escolar de sus hijo e hijas, y ayudar a minimizar las consecuencia que
se ha presentado en los nifios y niflas de ésta y otras comunidades rurales de este
pais, esperando que la presente sirva de apoyo a los profesionales en la

educacion que enfrentan este fendémeno social.

Dicha investigacion es de tipo descriptivo y consistio en dar a conocer las
caracteristicas que identifiqguen a los nifios y niflas con padres y madres
emigrantes, a través de esta indagacion se profundiza sobre el fenomeno que
enfrentan los nifios y nifias ante su rendimiento escolar de la Escuela Oficial Rural

Mixta Toj Coman del municipio de San Martin Sacatepéquez.

En este estudio se empled el método Inductivo, debido a que se partié de la
observacion y analisis de los hechos, que presentan los estudiantes hijos de
padres emigrantes. Para el apoyo de la misma se usaron los instrumentos de la
siguiente manera: cuestionario de entrevista a estudiantes, entrevista
semiestructurada a docentes y entrevista estructurada a informantes claves
como Supervisor Educativo, Alcalde Comunitario,b, COCODES vy sectores

involucrados.



Dicho estudio se hizo mediante la investigacion bibliografica para el conocimiento
de las variables y el trabajo de campo se realizé con estudiantes de primero,
segundo, tercero, cuarto, quinto y sexto grado del nivel primario, docentes e
informantes claves de la Aldea Toj Coman del municipio de San Martin

Sacatepéquez departamento de Quetzaltenango.

Para la seleccion de los sujetos de investigacion se tomo6 el 100% de los
estudiantes hijos de padres y madres emigrantes, docentes e informantes claves
utilizando los siguientes instrumentos: un cuestionario de entrevista dirigida a
estudiantes, una guia de entrevista semiestructurada para docentes y una guia de
entrevista estructurada para informantes claves; presentacion, discusion, analisis
de los resultados, elaboracion de conclusiones y recomendaciones dirigidas a
distintos grupos destinatarios y por ultimo se hizo la planificacion y elaboracion
de la propuesta a padres y madres de familia no emigrantes y a tutores.

Como resultado de la investigacion se confirmo6 que existen padres y madres de
familia que se han desplazado a otro pais en busca de mejores condiciones de
vida individual y familiar, pero sin darse cuenta que estan fingiendo la educacion
de sus hijos e hijas provocando mal comportamiento, ausencia dentro del aula,
incumplimiento de tareas educativas, bajo rendimiento escolar, provocando la

repitencia y la desercion escolar.

Ademas se logro verificar a través de un analisis de calificaciones de estudiantes
de primero a sexto los resultados que provoca la emigracion de los padres y
madres de familia en el rendimiento escolar de los nifios y nifias de la Escuela
Oficial Rural Mixta de la Aldea Toj Coman del Municipio de San Martin

Sacatepéquez Departamento de Quetzaltenango

Por lo que es urgente proponer una guia de docentes para el desarrollo de talleres
a padres y madres de familia no emigrantes o tutores para poder concientizarlos

sobre la educacion de los infantes y que presten mas atencion y compromiso en



la vida estudiantil de sus hijos y tomar la responsabilidad el papel como padres

familia y como jefe del hogar.

Los resultados de la investigacion serviran para contribuir al fortalecimiento de los
centros educativos para que les den mas prioridad a los estudiantes que tiene esta

dificultad en su rendimiento escolar.

Para finalizar el informe esta estructurado en cuatro capitulos que se detalla de
la siguiente manera: capitulo uno est4d conformado por los antecedentes,
objetivos, la justificaciéon y la metodologia, capitulo dos esta formado por la
fundamentacion teodrica, el capitulo tres, presentacion de resultados y en el
capitulo cuatro, la discusion y andlisis de resultados, conclusiones,

recomendaciones, apéndices y anexos.



CAPITULO |

PLAN DE INVESTIGACION
1.1. ANTECEDENTES.

A continuacion se describen algunos trabajos de investigacion que sirvieron de
base para darle importancia al estudio denominado “padres y madres de familia
emigrantes y el rendimiento escolar de los nifios y nifas”, el estudio se realiz6 en
la comunidad educativa de la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea Toj Coman,
del Municipio de San Martin Sacatepéquez Quetzaltenango.

v Herrera, E. (2012) Tesis de Licenciatura: “Efectos de la emigracion de
padres de familia en el rendimiento escolar de estudiantes de la Escuela Oficial
Rural Mixta Comunidad San José Las Delicias del municipio y departamento de
Retalhuleu”, de la carrera de licenciatura en educacion de la Universidad

Panamericana Guatemala.

Planteando como objetivo. Determinar la Emigracion de Padres y los efectos en
el Rendimiento Escolar. Proceso metodolégico es el método inductivo y deductivo.
Poblacién y muestra es la primaria completa de primero a sexto grado con 78
estudiantes y 13 docentes corresponde al 100% de la muestra. De acuerdo con
los resultados obtenidos se determind de la siguiente manera que la emigracion
de padres de familia es causado por el desempleo y condiciones de pobreza y
extrema pobreza ya que no encuentran en Guatemala las oportunidades
requeridas para satisfacer las necesidades béasicas como alimentacion,
educacion, salud, recreacion, entre otras y es por ello que se ven obligados a

emigrar y generar una situacion de desequilibrio en el nucleo familiar.



v Lépez, K. (2009) Tesis de Licenciatura “Emigracion de padres y depresion
en hijos” de la carrera de licenciatura en psicologia de la universidad Rafael
Landivar de Quetzaltenango Guatemala.

Plantea como objetivo. Determinar la influencia de la emigracién de los padres, en
el estado emocional depresivo de los hijos. Metodologia es descriptiva por la cual
define como aquella que estudia, interpreta y refiere lo que aparece y lo que es.
Este tipo de investigacion abarca todo tipo de recoleccion cientifica de datos, con
el ordenamiento, tabulacion, interpretacién y evaluacion de datos. Poblacion y
muestra Se tomaron 106 nifios en las edades comprendidas entre ocho y dieciséis
afos, los sujetos fueron elegidos al azar, cursantes del nivel primario de la escuela
de autogestion comunitaria comunidad San José Las Delicias del municipio y
departamento de Retalhuleu. Concluye que la circunstancia de la vida y las
condiciones socioeconOmica genera la emigracion de padres de familia en otro
pais y al darse la separacion afectiva entre los hijos pueden surgir dificultades

emocionales como la depresion infantil.

v Marroquin, P. & Lemus, L. (2011) Tesis de Licenciatura la “Emigracién de
padres y madres de familia y sus efectos en los estados emocionales de los
alumnos/as de segundo ciclo de educacion basica, del municipio de la palma
departamento de Chalatenango” de la carrera de licenciatura en ciencias de la
educacion en la especialidad en primer y segundo ciclo de educacion basica de la

universidad monsefior Oscar Arnulfo Romero Chalatenango el salvador.

Planteando como objetivo conocer los efectos de la emigracién de padres y
madres de familia en los estados emocionales de los alumnos/as de segundo ciclo
de educacion basica, del municipio de la palma, departamento de Chalatenango.
La metodologia que se utilizé son las siguientes niveles de estudio: exploratoria,
descriptiva y explicativa, Poblacion y muestra es de 376 estudiantes, 16 docentes
de cuatro centros educativos todos de segundo ciclo de educacion basica
determino la distribucién correcta con 190 estudiantes y concluye que los padres

y madres emigrantes cuando se posicionan en un lugar de trabajo, en el extranjero



favorecen los ingresos economicos de la familia, capitalizando una mejor calidad
de vida. Asi mismo como la posibilidad de acceso a intercambios culturales y
educativos para sus hijos e hijas, asi como al resto de los miembros de la familia,
lo mismo que apertura la oportunidad para dar continuidad a niveles educativos
mas elevados. Asimismo favorecen la economia nacional en cuanto se

incrementa.

v Montoya, |I. & Chavez, J. (2011) Tesis de Licenciatura “Nuevas
configuraciones de estudiantes Hijos de migrantes” de la carrera de licenciatura

en trabajo social de la universidad del Quindio, Colombia.

Plantea como objetivo. Analizar la estructura y dinamica familiar generada por la
migracion internacional parental en estudiantes de la Universidad del Quindio, la
metodologia que se utiliz6 es el método cuantitativo, y meétodo cualitativo.
Poblacion y muestra es de 221 estudiantes, se filtr0 uno quedando 120
estudiantes distribuidos en 7 facultades, sacando una muestra del 10%, De
acuerdo con los resultados obtenidos que la ausencia de los padres de familia
en su territorio se debe para mejorar las condiciones de vida o liberarse de la
inestabilidad politica para las colectividades y representa una estrategia ante la

falta de oportunidades laborales o de bienestar social.

v Chicango, K. & Flores, V. (2013) Tesis de Licenciatura “Escuela y Migracion
de padres estudio de caso en la Escuela General Alfonso Jaramillo Provincia de
Imbabura Ecuador”, de |la carrera de la licenciatura en Ciencia de la Educacion en
Docencia Basica Intercultural Bilingle, de la Universidad Politécnica Salesiana

Ecuador.

Planteando como Objetivo. Analizar las causas de cada uno de los fendbmenos de
la migracidn que se produce en la poblacion a través de los padres migrantes. La
metodologia es el método descriptivo, exploratorio y el enfoque mixto. Poblacion

y muestra es de 38 estudiantes entre ellos 24 estudiantes con padres migrantes y



14 estudiantes con padres no migrantes y concluye que los datos estadisticos
afirman que la principal causa por la que las personas emigran a otro pais obedece
a la situacién econdémica vivida en el pais de origen por falta de trabajo, la pobreza,
y el avance tecnologico, en la informacién deja al descubierto a la migracion como
un recurso alcanzable por muchos hombres y mujeres.

v Santana, F. (2010) Tesis de Maestria “Impacto de la migracion en el
rendimiento académico en los hijos de migrantes”, de la carrera de magister en

educacion y desarrollo social, de la universidad tecnoldgica equinoccial Ecuador.

Planteando como objetivo. Evaluar el impacto de la emigracion sobre el
rendimiento académico de los educandos de 7 a 11 afios de la Escuela Municipal
Cristébal Azua Robles. La metodologia que se utilizaron son los siguientes:
Método explicativa, observacion, método deductivo, inductivo, descriptivo,
cualitativo, prospectivo, bibliografico, el método analitico y el sintético. Poblacion
y muestra es de 42 nifios de 7 a 11 afios cuyos padres de familia emigraron 'y 12
docentes de la Escuela Cristobal Azta Robles. Y concluye que la mayoria de los
alumnos cuyos padres emigraron, no cumplen muchas veces con todas las tareas
gue les dejan en la escuela, lo cual refleja la desmotivacion que existe entre estos
estudiantes, ya que no hay quien esté cerca de ellos ayudandoles como lo hacian

sus padres.

v Proano, M. (2012) Tesis de Licenciatura: “Estudio sobre las familias
migrantes y su incidencia en las relaciones escolares y familiares de los hijos, en
la escuela Carlos Aguilar, Cumbaya”, de la carrera de licenciatura en ciencia de la

educacion, de la universidad técnica particular de Loja Quito.

Planteando como objetivo. Analizar comparativamente las relaciones escolares y
familiares de los estudiantes, hijos de padres emigrantes y no migrantes que se
encuentran en algunas instituciones educativas de Ecuador la metodologia es
elenfoque mixto, Poblacion y muestra es de 12 estudiantes, 6 estudiantes hijos de

padres migrantes; 2 niflas y 4 nifios y 6 nifios con padres no migrantes



comprendidos entre 10 a 11 afios que cursan el grado de 2do a 7mo afio de
educacion béasica. Atiende a la mayoria de nifios de la parroquia que no asisten a
colegios privados, sobre todo de un nivel socio-econémico medio-bajo y bajo. De
acuerdo con los resultados obtenidos. Los hijos de padres migrantes sufren y
sienten el abandono, en cuanto al comportamiento son introvertidos timidos,
retraimientos, agresivos, descuidos en los estudios, indisciplina, desmotivados y
son destructivos en el centro educativo.

v Suarez, M. (2012) Tesis Doctoral: “La migracion en Ecuador y su impacto
en la Familia y la Escuela” de la carrera doctoral en psicologia de la universidad

de Santiago de Compostela Ecuador.

Planteando como objetivo: Estudiar la incidencia de la separacion fisica de uno de
los padres y/o ambos por emigracion y su impacto en las interacciones familiares
y escolares de los hijos/as; que estudian en escuelas publicas del sector rural del
Ecuador. La metodologia que se utilizo es el método descriptivo y exploratorio.
Poblacién y muestra es de 4,178 estudiantes del nivel primario, de este universo
poblacional se tomaron al azar a un minimo de 12 alumnos por aulas cuyas
edades oscilan entre los 10 a 11 afios, 6 estudiantes de familia migrantes y 6 de
no migrantes. De acuerdo con los resultados obtenidos llegando a la
determinaciéon que la ausencia de los padres por emigracién generan problemas
escolares en los hijos como la falta de concentracion en los estudios y el abandono
escolar, la desmotivacién y los peores resultados académicos que terminan en el
fracaso escolar. El dafio efectivo, escolar y emocional que puede causar la
separacion fisica de uno de los progenitores no se puede considerar, en modo
alguno como un bienestar familiar, si no como perjuicio a nivel familiar y a nivel

educativo.

v Guijarro, J. (2013) Tesis de maestria “Evaluacién del impacto de la

migracion en el rendimiento académico de los alumnos de quinto, sexto y séptimo
afio de Educacion Basica del Instituto Tecnoldgico superior de la Policia Nacional

Sur”, de la Universidad central del Ecuador.
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Planteando como objetivo. Determinar los efectos de la migracion de los padres
en el rendimiento académico de los alumnos de quinto, sexto y séptimo afio de
Educacion Basica del Instituto Tecnoldgico Superior de la Policia Nacional Sur. La
Metodologia que se utilizd son los siguientes: Método deductivo, Hiperactivo,
Estadistico y el enfoque mixto. Poblacion y muestra es de 21 estudiantes hijos de
padres migrantes correspondiente de quinto, sexto y séptimo afio de educacion
bésica. De acuerdo con los resultados obtenidos que la ausencia de los padres
de familia en el hogar, acarrea consecuencias psicoafectivas y la falta de
supervisién de los hijos e hijas esto inciden un menor rendimiento escolar
influyendo el comportamiento de los alumnos ante su aprendizaje esto provoca el

decaimiento y abandono escolar.

Guzman, M. (2013) Tesis de Maestria “La incidencia en el desempefio académico
de los estudiantes hijos de padres migrantes en el colegio DR. José Maria Velasco
Ibarra Canton Buena Fe provincia de los Rios”, de la carrera de Maestria en

Docencia y Curriculo, de la Universidad Técnica de Babahoyo Ecuador.

Planteando como objetivo. Establecer la manera que incide la migracion de los
padres en el desempefio académico de los alumnos del colegio José Maria
Velasco Ibarra del canton Buena fe provincia de los Rios, la metodologia que se
utilizo es el método hipotético, deductivo, analitico y sintético. Poblacion y muestra
es de 279 estudiantes de la seccion diurna y nocturna. Concluye que la migracion
de los padres de familia induce al desinterés de los nifios en la educaciéon y
provocando al bajo rendimiento escolar esto se debe al incumplimiento de tareas
y trabajos rutinarios en la escuela como consecuencia provoca el bajo rendimiento

académico.

v Herrera, K. (2010) Tesis de Licenciatura “Estudio sobre las familias
migrantes y su incidencia en relaciones escolares, de sexto y séptimo afio de la

Escuela Fiscal Mixta No. 129 de la ciudad de Guayaquil” de la carrera de
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Licenciatura en Ciencias de la Educacién de la universidad Técnica Particular

catdlica de Loja, Ecuador.

Planteando como objetivo. Analizar comparativamente las relaciones escolares y
familiares de los estudiantes, hijos de padres emigrantes y no migrantes que se
encuentran en algunas instituciones educativas de Ecuador. La metodologia que
se utilizo es el método exploratorio y el enfoque mixto. Poblacion y muestra
enfocandose a 12 nifios 6 afectados por la emigracién en cuanto a los otros 6 se
eligio al azar. Y concluye que la migracién de los padres de familia afecto
directamente el comportamiento de la nifia y nifio tales como: agresividad,
indisciplina, falta de interés en el estudio bajo rendimiento escolar y el deterioro

de la comunicacion entre los miembros de la familia.
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1.2. PLANTEAMIENTO Y DEFINICION DEL PROBLEMA

En la actualidad se esta viviendo una crisis en relacion a los padres y madres de
familia emigrantes, esto se da a causa del desempleo, lo que ha provocado serios
problemas, como el abandono de sus hijos e hijas, dejando la responsabilidad a
familiares o a terceras personas de cuidar, educar, alimentar y vestir a sus hijos,
esta responsabilidad recae a familiares como los abuelos, tios o tias, los que
desconocen el rol y responsabilidad de padre o madre, quienes no siempre tienen

la capacidad de brindar carifio hacia los menores.

Los niflos y nifias quienes se quedan sin la figura del padre o madre de familia, a
causa de la emigracion, se enfrentan a otros problemas tales como: tristeza,
soledad, bajo autoestima y poca responsabilidad en sus tareas escolares y por
ende perjudica el rendimiento escolar; al parecer se ven afectados ya que no hay
un control sobre sus acciones cotidianas, por lo que es necesario investigar los
efectos de la emigracion de los padres sobre el rendimiento académico de sus

hijos especificamente en el area rural de Quetzaltenango.

En la actualidad el rendimiento escolar de los nifios y nifias se ve muy afectado
por la ausencia de los padres y madres de familia, por lo que es necesario realizar
una investigacion mas profunda acerca del tema y determinar coémo influye en el

rendimiento escolar.

Al no contar con la figura de los padres y madres de familia que guien y aconsejen
en casa sobre los procesos educativos, surgen consecuencias como
incumplimiento en la entrega de tareas escolares, desinterés en el estudio y bajo
rendimiento escolar.

Por lo anterior se plantea el siguiente problema de investigacion:

¢ Laemigracion de los padres y madres de familia influye en el rendimiento escolar

de los nifios y nifias hijos de padres emigrantes?
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A partir del problema planteado se presentan las siguientes interrogantes.
¢, Cudl es la situacion actual en relacion a la emigracion de los padres y madres

de familia?

¢,Como esta el rendimiento escolar de los hijos de padres emigrantes en la
actualidad?

¢,Como influye la emigracion de los padres y madres de familia en el rendimiento

escolar de sus hijos?

1.3 OBJETIVOS

1.3.1. GENERAL
Contribuir con los padres y madres de familia para el fortalecimiento de su rol en

el rendimiento escolar de sus hijos.

1.3.2. ESPECIFICOS
Identificar cual es la situacion actual en relacion a la emigracion de los padres y

madres de familia.

Determinar como esté el rendimiento escolar de los hijos de padres emigrantes

en la actualidad.

Establecer como influye la emigracion de los padres y madres de familia en el

rendimiento escolar de sus hijos.



14

1.4. JUSTIFICACION

El abordaje de esta investigacion se desarroll6 tomando en consideracién la
incidencia que ha tenido el fendbmeno de la emigracién sobre la sociedad
principalmente en la familia, institucién que se rompe debido a que ambos padres
se separan de sus hijos en busca de trabajo para mejorar sus condiciones de vida
y la de su hogar, ya que en la actualidad se vive una crisis econémica y desempleo
en el pais, esta situacion es muy frecuente en las comunidades rurales de
Guatemala, pero muy marcada en la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea de
Toj Coman del Municipio de San Martin Sacatepéquez Quetzaltenango, institucion
donde se llevo a cabo la investigacion, puesto que en este establecimiento
educativo es frecuente observar a nifias y nifios con diversos riesgos como,
trastornos de conducta psicoldgica, ocasionados por la emigracion de sus padres.
El planteamiento anterior coincide con lo que dice Manzanedo, C. (2010) “las
razones que motivaron la emigracion de los padres, la mayoria lo contribuye a la

falta de trabajo en el pais y la busqueda de mejores condiciones de vida”.

Este fenOmeno es una realidad que afecta a muchos hogares guatemaltecos y
gue genera diversos problemas como la desintegracion familiar, cambio de
conducta de las nifias, nifios y adolescentes principalmente en el rendimiento
escolar.

La emigracion de los padres y madres de familia incide en los estados
emocionales y comportamiento de los nifios y nifias, dicho estado también han
incidido en el rendimiento académico de los educandos, tal como lo plante6
Regalado, M. (2010:34) “La educacion de estos nifios (as) se ve afectada por el
dominio migratorio de sus progenitores, estas influencias marcan diferencias en
el rendimiento escolar de los estudiantes” Es por ello que la investigacion se
centré6 en la emigracion de los padres y madres de familia, ya que esto
impresiona a los infantes con diferentes problemas de conducta, y de rendimiento
escolar, ya que los padres de familia son las primeras instancias para contribuir la

afectividad, de brindar amor, disciplina y de valorar la educaciéon de sus hijos y
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configurar la imagen de si mismo, asi el nifio o nifia toma en cuenta la
responsabilidad de ser capaz para desarrollar un mejor rendimiento académico y
saber comportarse dentro de una sociedad. De acuerdo con lo que planteo
Chalapud, B. & Chuga, M. (2007) “No solo los emigrantes son los que sufren sino
también sus familias que quedan desamparadas, pero los nifios son los que

reciben todo tipo de injusticias”.

Ante esta situacion se considera importante la investigacion, la cual permitira
analizar todo tipo de problema que afecta al nifio y la nifia en su rendimiento

académico durante la ausencia de sus padres y madres emigrantes.

1.5. TIPO DE INVESTIGACION

Esta Investigacion es de tipo descriptivo, su proceso fundamental es describir las
causas Yy efectos que provoca la emigracion de padres y madres de familia en el
rendimiento escolar de los nifios y niflas de primero, segundo, tercero, cuarto,
guinto y sexto grado del nivel primario de la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea
Toj Coman del Municipio de San Martin Sacatepéquez, utilizando criterios

sistematicos para identificar dicho fenémeno.

1.6. HIPOTESIS

El presente estudio no lleva hipétesis debido a que es una investigacion de tipo
descriptivo solo se presentan los resultados obtenidos a través de los
instrumentos aplicados a estudiantes de primero a sexto, docentes que laboran
en el establecimiento y a informantes claves como: Supervisor Educativo, Alcalde
Comunitario, miembros del COCODES, Catequista de laiglesia catélica y el pastor
de la iglesia monte calvario y sectores involucrados de la Escuela Oficial Rural

Mixta de Toj Coman del Municipio de San Martin Sacatepéquez.
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De la misma manera la investigacion es de tipo documental debido a que se
usaron todas las bibliografias que abordan el tema de la emigracion de los
progenitores y el rendimiento escolar de los hijos.
1.7. VARIABLES

1.7.1. Emigracion de Padres y Madres de familia

1.7.2 Rendimiento Escolar de los hijos de padres emigrantes



OPERATIVIZACION DE VARIABLES

Variables Definicién Tedrica Definicion Indicadores Técnicas Instrumentos
Operativa

Segun Manzanedo,

Emigracion C. (2010) define Es el traslado de Existen padres y madres | Entrevista Cuestionario

de padres y que la emigracion | un grupo de de familia que se han

g?nd"rigs de es el personas desde su | desplazado de su lugar
desplazamiento de | lugar de origen a de origen a otro pais.
un grupo de otro pais, en busca
personas o de un de mejores La pobreza y la extrema | Entrevista Cuestionario
individuo desde su | oportunidades de pobreza de los padres y
lugar de origen a trabajo y economia | madres de familia
otro pais, ya sea de | para poder motivan a emigrar en otro
forma temporal o satisfacer las pais.
permanente, esto necesidades
se da por basicas de los hijos | Se evidencia la falta de Entrevista Guia de entrevista
situaciones y la de su familia. trabajo en la comunidad.
familiares y
sociales que Las familias tienen Entrevista Guia de entrevista
atribuye a la falta problemas econdémicos.
de trabajo en el
pais y economia en El traslado de ambos Entrevista Guia de entrevista

las familias por la
cual ambos padres
salen en busca de
mejores
oportunidades de
trabajo para poder
brindar la
satisfaccion
necesaria de los
hijos en el hogar.

padres de familia en otro
lugar, satisface las
necesidades de los hijos
y la de su hogar

LT



Variables Definicién Tedrica Definicién Indicadores Técnicas Instrumentos
Operativa

Segun Hurtado Es cuando el | Se evidencia el Entrevista Cuestionario

Rendimiento citado por Herrera, estudiante  pone | rendimiento escolar en los

Escolar de los K. (2006) define en practica lo | hijos de padres

hijos de padres | que el rendimiento | aprendido en | emigrantes.

emigrantes. escolar es el clase
resultado que el demostrando su | Cuadro de analisis de Analisis de Guia de andlisis
alumno obtiene en capacidad calificaciones calificaciones de calificaciones
el transcurso del cognitiva,

afio, pudiendo ser
alto bajo segun la
capacidad
intelectual que
posee ante otros
factores que le
favorezca o
perjudica, en donde
€l puede demostrar
sus capacidades
cognitivas,
procedimentales y
actitudinales en
cualquiera de las
areas curriculares.

procedimental vy
actitudinales

alcanzando la
maéaxima eficiencia
en el nivel
educativo.

Los nifios y nifias de
padres y madres
emigrantes entregan su
tarea escolar con
responsabilidad.

Los nifios y nifias
demuestran interés para el
estudio.

La emigracion de padres y
madres de familia
favorecen o perjudica el
rendimiento escolar de los
nifos y nifias.

Los estudiantes
demuestran dominio de los
contenidos curriculares
como declarativo,
procedimental y actitudinal

Entrevista

Entrevista

Entrevista

Entrevista

Guia de
entrevista

Cuestionario

Guia de entrevista

Cuestionario

Fuente: Elaboracion propia

8T
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1.8. METODOLOGIA

1.8.1 METODO DE INVESTIGACION.

La metodologia que se utiliz6 durante el desarrollo de la investigacion es el
método Inductivo, debido a que se partié de una observacién para poder conocer
las causas y analizar los efectos que presentan los estudiantes hijos de padres y
madres emigrantes, luego se investigoé teorias que argumento el tema, finalmente

se concluy6 con el analisis e interpretacion de los resultados de la investigacion.

1.8.2 TECNICAS DE INVESTIGACION

Cuestionario de Entrevista a estudiantes
Guia de analisis de calificaciones
Entrevista semiestructurada a docentes

Entrevista estructurada a informantes claves

1.8.3. PROCEDIMIENTO

v Visitas realizadas a centros de investigacion, bibliotecas publicas y
universidades, para la identificacion de trabajos de graduacion en
Licenciaturas y en Doctorados denominados padres emigrantes vy
rendimiento escolar de nifios del nivel primario, con el objeto de seleccionar

temas que aportan para el desarrollo educativo del pais

v Eleccion del tema de punto de tesis tomando en cuenta las normas que
establece la Escuela de Formaciéon de Profesores de Ensefianza Media de

la Universidad de San Carlos de Guatemala

Para el efecto.

v Busqueda de bibliografia que apoye el punto de tesis.
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v Elaboracién del plan del punto de tesis atendiendo los requisitos
establecidos por la Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza
Media de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

v Ejecucion del proyecto del punto de tesis atendiendo las normas
establecidas por la Escuela de Formacién de Profesores de Ensefianza
Media de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

v Ejecucion del trabajo de campo para la aplicacion de los instrumentos con
el objetivo de recopilar la informacion especifica.

v Tabulacion de los resultados de la investigacion: se realizo la tabulacion de
datos recolectados en la indagacion de campo para identificar las causas y
efectos que deja la emigracion de padres y madres en el rendimiento escolar
de los nifios y nifias del nivel primario de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea

Toj Coman del municipio de San Martin Sacatepéquez Quetzaltenango.

v Presentacion de los resultados de la investigacion para conocer la

informacion recabada sobre cada una de las variables de este estudio.

v Interpretacion y andlisis de los resultados utilizando para el efecto los
antecedentes, marco teorico y el estudio de campo para encontrar los
hallazgos y discutir la informacion similar y distinta entre los tres elementos

que se toman en esta fase.

v" Redaccion de las conclusiones y recomendaciones de acuerdo a los

resultados de la investigacion.
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v Y por ultimo la planificacion y elaboracion de la propuesta sobre una Guia de
docentes para el desarrollo detalleres a padres y madres de familia no
emigrantes o tutores

1.8.4. INSTRUMENTOS

Para esta investigacion se utilizaron los siguientes instrumentos:
v Cuestionario de entrevista a estudiantes

v Guia de analisis de calificaciones

v Guia de entrevista semiestructurada a docentes.

v

Guia de entrevista estructurada a informantes claves
1.9. SUJETOS DE INVESTIGACION
1.9.1 SUJETOS

La investigacion se realizo en la Escuela Oficial Rural Mixta de Toj Coman del
Municipio de San Martin Sacatepéquez, Quetzaltenango, con estudiantes de
primero, segundo, tercero, cuarto, quinto y sexto grado del nivel primario,
docentes que laboran en dicho establecimiento, de igual manera con informantes

claves.
1.9.2 POBLACION

La investigacion se realiz6 con 30 estudiantes del nivel primario, 9 docentes, 17
informantes claves entre lideres comunitarios, autoridades locales y sectores

involucrados.

Criterios de seleccidn de los estudiantes:
o Se eligieron los seis grados del nivel primario las cuales son: primero,

Segundo, Tercero, Cuarto, Quinto y Sexto.
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o Se aplico el cuestionario de entrevista a los 30 estudiantes, que

Representan el 100% de los sujetos de la investigacion.
Estos estudiantes estan legalmente inscritos en la Escuela Oficial Rural Mixta de
la aldea Toj Coman del Municipio de San Martin Sacatepéquez, Departamento de

Quetzaltenango.

Criterios de seleccién de datos a los docentes:
o A los 9 docentes de la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea Toj Coman
del municipio de San Martin Sacatepéquez, se les aplicd la guia de entrevista

semi-estructurada y representan el 100% de los sujetos de la investigacion.

Criterios de seleccion de los Informantes claves entre lideres comunitarios,
autoridades locales, son personas que representan legalmente a la comunidad y

velan por la misma necesidad de la sociedad.

o A las 17 personas informantes claves, tales como: Supervisor Educativo,
Alcalde Comunitario, miembros del COCODES, Catequista de la iglesia catolica 'y
el pastor de la iglesia Monte Calvarios, Se les aplico la guia de entrevista

estructurada y representa el 100% de los sujetos de la investigacion.
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CPITULO I

FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. LA EMIGRACION

2.1.1. DEFINICION DE LA EMIGRACION

La emigracion se define como el desplazamiento de un grupo de personas o de
un individuo a otro pais, ya sea de forma temporal o permanente se da
especialmente en las familias de escasos recursos econémicos que van en busca
de perfecciones y oportunidades de vida. El objetivo primordial es optimizar la
calidad de vida donde ellos consiguen establecer y encontrar un empleo, mejorar
sus condiciones econdmicas y la de su hogar. Con relacion al primer concepto,
segun Macadar, D. (2009:5) define “que la emigracion es el movimiento que
realizan un grupo de personas de una poblacion y que implica un cambio de
division territorial de residencia habitual en un lapso de tiempo determinado, en
busca de mejores condiciones de vida”. Asimismo cuando las personas se
emigran salen en busca de mejores oportunidades de trabajo para poder brindar

la satisfaccion minima y necesidades fisicas de los hijos y de la familia.

La emigracion es un fendmeno que ha caracterizado en la historia de Guatemala,
ha sido y sigue siendo un problema latente a lo largo de su historia, y se han dado
por diferentes razones, tales como emigraciones politicas, en la que miles de
personas salieron como consecuencia del conflicto armado interno; por
problemas econdmicos ya que el pais vive una crisis econémica, acentuada con

la caida del precio de la cosecha y la precariedad del empleo ha obligado a miles
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de guatemaltecas y guatemaltecos a salir en busca de oportunidades laborales al
exterior del pais.

Muchos padres y madres de familia han decidido emigrar a los Estados Unidos de
América en busca de oportunidades de empleo para satisfacer las necesidades
de sus hijos y la de su hogar. El segundo concepto se relaciona como lo describe
Manzanedo, C. (2010) “la emigracion de los padres atribuye a la falta de trabajo
en el pais y economia en las familias”, por lo cual salen en busca de mejores
oportunidades de vida esto se interpreta como un sacrificio de los padres a su

favor.

Cuando los progenitores emigran dejan a sus hijos e hijas al cuidado de familiares
como abuelos, tios, 0 a terceras personas, asi empieza a cobrar la relevancia de
la emigracion, los que se quedan afectados son los nifios, nifias y adolescentes
ubicados en un nuevo hogar a la espera de un pronto retorno de su padre y
madre, un retorno sin fecha, durante este periodo de inmigracion se produce una
desintegracion familiar donde cada miembro de cada familia asume nuevas
responsabilidades, en el caso de los hijos deben adaptarse a las nuevas normas

y formas de vida con las personas con quienes se quedan.

La ausencia del padre y la madre puede generar en los nifios pensamientos
confusos, sentimientos de tristeza, cambios inadecuados de conducta. Aungue
cuenta con un apoyo econdmico significativo, pero pierde totalmente el contacto
directo con los progenitores, se puede mencionar la situacién de separacién o
divorcio, ademas repercute en el desarrollo integral de la personalidad del nifio,
existe también la exposicion a generaciones de trastorno emocional como
trastorno de vinculos, y la depresion infantil lo que puede ocasionar a los infantes

abatimiento, preocupacion y sentimiento de culpabilidad.
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2.1.2. LA INMIGRACION

La inmigracion es el movimiento permanente de un grupo o de un individuo desde
su lugar de origen hacia otro pais esto, representa una de las opciones o
alternativas del término migracion, que se aplica a los movimientos de personas
de un lugar a otro. Tal como lo sefiala Wiedenbauer, K. (2010:06) que ‘la
inmigracién es el movimiento permanente o semipermanente de la poblacion
hacia otros paises o regiones”. Un inmigrante es alguien que intenta residir

permanentemente en otro pal’s.

2.1.3. MIGRACION

La migracion es el desplazamiento con traslado de residencia de un grupo de
personas o0 de un individuo desde un lugar de origen a un lugar de destino que

implica cruce de algun limite geografico.

Tal como lo afirma Herrera, R. (2006:24) que “la migracion es la transicion fisica
de un individuo o un grupo de una sociedad a la otra”, lo que incluye el abandono

de un territorio social para entrar en otro diferente.

Por lo tanto migrar es la accion de irse de un lugar y la diferencia entre inmigrar e
emigrar, es cuando una o un grupo de personas se inmigran de un lugar a otro
ya no vuelven al lugar de origen, en cambio la emigracion se va o se traslada de

un lugar a otro pais por una temporada y luego se regresa a su pais.

2.1.4. CAUSAS DE LA EMIGRACION

Las causas que originan la emigracion son variadas pero sin lugar a dudas desde
tiempos remotos lo mas importante fue la economia y el desempleo o ya sea por
busqueda de mejorar la calidad de vida, por la pobreza imperante en el lugar de

origen.
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Tal como lo describe Bernabéu, N. (2009:39) que “la causa migratoria humana
puede ser de varios tipos las mas frecuentes se deben por motivos econémicos,

trabajo, politica, religiosidad, situaciones de guerra y desastres naturales”.

Otras causas estan asociadas a cuestiones sociopoliticas, como persecuciones
politicas, conflictos bélicos, en determinado pais, catastrofes ambientales, como
terremotos, inundaciones, las malas cosechas, endeudamiento y desempleo entre

otros, estas causas siempre generan una emigracion de tipo forzado.

Aunqgue puede responder a muchos tipos de causas, la emigracion, asi como la
inmigracion, estan normalmente originadas por la necesidad o deseo de alcanzar

unas mejores condiciones economicas y sociales

La persona que decide emigrar lo hace individualmente y se va con una
separacion muy dolorosa que implica grandes dificultades en los primeros meses
de adaptacion en los paises de destino, dentro de esta situacion muchos esposos
prefieren que la esposa que se quedd realice el viaje también, en menores
ocasiones con toda la familia, para tener una buena esperanza de emplearse para
tener una vida productiva. Como testifica Maslow, A. citado por Sandoya, R.
(2011) “el ser humano esta objetivamente orientado hacia la busqueda de metas
y objetivos para la satisfaccion de sus necesidades econdmicas, tanto bioldgico

como cognitivas”.

Asi comienza el éxodo de la emigracion de las personas tanto como jévenes y
ninos en busca del bienestar econdmico y laboral para poder brindar la

satisfaccion necesaria para la vida y la de su hogar.

2.1. 5. PROBLEMAS DE DESEMPLEO

En la actualidad muchos guatemaltecos viven sin trabajo y no tienen con que

mantener a la familia, esto provoca delincuencia y las extorciones en la
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humanidad, El desempleo es aquella situacion en la que alguien con capacidad y
en disposicion de trabajar no encuentra ocupacion en diferente profesion. Segun
Jiménez, F. (2006:197) describe que “el desempleo son personas que no estan

ocupadas y estan buscando trabajo, en un periodo de referencia cualquiera”.

Asi mismo la desocupacién es un desequilibrio que afecta a muchas personas
guatemaltecos mas en el area rural en donde se ve este fendmeno desde hace
aproximadamente cuarenta y cinco afos, hay un buen porcentaje de labores ya
sea en el campo o en las fincas, pero en la actualidad los trabajos que hacen las
personas ya son remplazados por la tecnologia y por lo mismo ha afectado mucho
en la vida de la humanidad.

El problema en el territorio guatemalteco y América Latina durante los ultimos
doce afios, ha sido el desempleo a partir del afio 2005, es notable una tendencia
de esta percepcion que cede es la cuspide de la delincuencia porque muchas
personas tanto como jovenes no consiguen trabajo para el sostenimiento de la
vida. La escasa oferta de trabajo es el principal factor que empuja hoy a los
guatemaltecos a emigrar en otros paises principalmente a los Estados Unidos de
América y Espafia en busca de mejores condiciones de vida personal tanto como

familiar.

No falta de mencionar que en los ultimos afios se ha reducido el tiempo de trabajo
6 horas por dia ya no se cumplen las 8 horas diarias, asi como estipula la ley de

trabajo, y la semana de trabajo se redujo a 5 dias.

Asi mismo el Instituto Nacional de Estadistica de Guatemala 2011, define que en
el territorio Guatemalteco, la situacion del empleo es todavia una incégnita, sin
embargo, el INE especifica que el desempleo que se viven en el pais construye
un buen porcentaje sobre la poblacién y estd en forma activa, segun las estadi-
sticas de la Encuesta Nacional de empleo e Ingresos, ENEI 2011, demuestran

gue el desempleo total constituye un 3.52% sobre la poblacion econémicamente
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activa, pero el problema del subempleo es uno de los mayores problemas pues
constituye un 21.0% sobre la base de la Poblacion Econdémica Activa PEA y que
dicha tasa ha venido creciendo paulatinamente desde el 2003. Analizando los
porcentajes de este fendmeno quiere decir que el territorio guatemalteco esta
viviendo la pobreza y extrema pobreza, la mayor parte de personas, son
indigenas.

2.1.6. PROBLEMAS ECONOMICOS

El problema econdémico es causado por el desempleo que hay en el territorio
guatemalteco, por lo tanto muchas personas viven en la extrema pobreza y estan

al tanto en busca de solucion de la vida.

Segun Fernandez, F. (2008:12) define que “el problema econémico se enfrenta
en la escasez de las necesidades humanas se siente como ilimitadas los bienes
y servicios disponibles que puedan satisfacerlas son escasos”. El problema
economico que influye sobre las acciones humanas o que se ve afectada por la

misma es una injusticia social de las contradicciones del sistema capitalista.

Lo que puede ocasionar una inadecuada alimentacién y elevada tasa de
desnutricion de los infantes, pocas oportunidades en la educacion y una

inapropiada calidad de vivienda.

2.1.7. LA POBREZA

Es una forma de vida que aparece cuando las personas carecen de los recursos
basicas. Esta condicion implica una mala calidad de vida ante las deficiencias en
la alimentacién, asistencia sanitaria, educacion y la vivienda. Como sefiala Hikal,
W (2010:09) que “la pobreza es una forma de vida que no cuenta con los recursos

necesarios para satisfacer las necesidades basicas”.


http://definicion.de/educacion
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2.1.8. DESASTRES NATURALES

Segun Michel, J. (2006:118) define que “los desastres naturales son como eventos
extraordinarios que origina destruccion considerable de bienes materiales y pueda
dar por resultado la muerte, lesiones fisicas y sufrimiento humano”. Por lo tanto
gue los desastres naturales son sucesos que pueden ser causados por el hombre
0 puede ser con la misma naturaleza, en la primera categoria mencionamos los
incendios, las inundaciones, los terremotos, las marejadas, los tornados o los
huracanes son calamidades naturales este fendmeno destruye muchos hogares
donde las familias ya no tienen por donde vivir, por la misma razén buscan por
donde refugiarse en ultimo caso emigrar en otro lugar o pais mejor industrializado

para poder mejorar su calidad de vida.

2.1.9. CONSECUENCIAS DE LA EMIGRACION.

El fendmeno de la emigracion trae consecuencias como: Los problemas sociales,
la desintegracion familiar y problemas de conducta de los hijos, que a continuacion

se describe de la siguiente manera:

2.1.10. PROBLEMA SOCIAL

Los problemas sociales que se presentan durante el periodo de la emigracion es
la separacién de las familias, la desintegracion familiar en ultimas instancia se da

el divorcio y la desobediencia de los hijos.

Segun Ramos, P. (2010:43) define que “la emigracion suele ser reforzada con
juicio de valor y tiende a la estimacion de la migracion como desintegrador de la
familia y generador de problemas sociales como pandillas la prostitucion y la

homosexualidad”.
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Asi mismo la Organizacion Internacional para la migracién, OIM asevera que mas
del 47% de los hogares en los que se han producido migraciones, los miembros
experimentan problemas de desintegracion social y bienestar psicologico,
provocados por el rompimiento familiar en ese hogar, por lo tanto toca vivir
tristeza, broncas, rebeldias depresiones, abandono de los hijos, problemas con
pandillas, homosexualidad, el embarazo no deseado entre otros. Para hacer la
situacion mas llevadera, los emigrantes mantienen el contacto con familiares a
través de comunicacion por teléfono, las remesas en los bancos del pais y el uso

de correo electrénico y por medio del internet.

2.1.11. DESINTEGRACION FAMILIAR.

La desintegracion familiar es uno de los pilares mas afectados por la emigracion
a Estados Unidos, ya que repercute el bienestar emocional y formacion integral

de los nifios y adolescentes.

Las familias afectadas por el proceso de la emigracion, se ven obligadas a aceptar
su nueva realidad y buscar nuevas alternativas para la vida. Sin embargo, cuando
ingresan las remesas en dolares, el resultado final puede ser la desintegracion

familiar o destruccion total de la familia.

De la misma forma Gonzéalez, A. (2012:42) describe que “la emigraciéon se ha
convertido en la principal fuente de la desintegracién familiar quedando como

factor principal los hijos”.

La desintegracion familiar muchas veces se da por problemas en el hogar ya sea
por falta de empleo en la sociedad la cual involucra mayormente a la poblacién
masculino debido a que los padres deben asumir la responsabilidad de aportar
econdmicamente a la familia, pero cuando se da la separacién, muchas mujeres
asumen el rol al cuidado del hogar y de los hijos tanto como la educacion, salud,

alimentacion y vestuario.
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Como consecuencia de este fendmeno se producen cambios en la distribucion de
tareas familiares, cuando los hombres se separan de la mujer, ella asume mas
la responsabilidad y una mayor carga laboral, debido a que tiene que sacar
adelante su hogar, sin darse cuenta que los hijos son los méas afectados porque
ellos son los que se quedan en el intermedio, este nuevo vivir es mas radical
cuando la madre es la que se ausenta y cuando deja a una o mas hijos, la nifia,
adolecente o joven por el hecho de ser mujer le tocara asumir la responsabilidad

como madre de familia.

La emigracion tiene un fuerte impacto en la vida de miles de nifios y adolescentes
cuyos padres han salido del pais en busca de mejores condiciones econémicas,
sin embargo, aunque estos infantes reciben remesas de sus progenitores no
garantiza la felicidad debido a que estos nifios sufren la incertidumbre por no saber

si volveran a ver a sus padres y han quedado al cuidado de sus tios y abuelos.

El abandono de estos infantes se derivan de otros problemas como: el bajo
rendimiento escolar, la baja autoestima, la responsabilidad en la entrega de tareas

escolares, problemas de conducta, tanto en la escuela como en el seno familiar.

2.1.12. PROBLEMAS DE CONDUCTA DE HIJOS DE PADRES
EMIGRANTES.

Los nifios de padres emigrantes que tienen problemas de conducta suelen
mostrarse desobedientes, timidos, solitarios, hiperactivos, entre otras
caracteristicas. No es extrafio que, insulten, porque se han acostumbrado a mentir
a quienes les rodean, se enrabietan con facilidad e incluso, llegan a mostrarse

agresivos cuando se les lleva la contradiccion.

Estos nifios con problemas de conducta, desobedecen de forma habitual, grita y

se enfada con frecuencia o incluso, experimenta brotes de agresividad cuando se
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le lleva la contradictoria, es preciso la ayuda de sus padres y docentes para

superar su trastorno de comportamiento.

El desarrollo evolutivo del pequeiio es normal que, en ocasiones, se detecten
estas conductas agresivas, desafiantes, de oposicion o desobedientes. Las
pautas educativas habituales logran, en general, erradicar estos
comportamientos. Sin embargo, en algunos nifios, estas actitudes son
perseverantes en el tiempo y se incrementa su frecuencia y magnitud a medida

gue el infante crece.

Una intervencion temprana de sus progenitores, asi como la ayuda de psicologos,
en los casos mas graves, pueden ayudar a prevenir que un problema de conducta

infantil evolucione hacia trastornos mas graves en la adolescencia.

La desobediencia, las rabietas, el negativismo, entre otros, esto constituye parte
de los trastornos de conducta mas habituales durante la infancia. Estos problemas
pueden resultar muy perturbadores para los padres, dado que suelen suponer un
desafio a su autoridad, llegandose a establecer un vinculo relacional coercitivo

con los hijos.

Por ende se requiere que estos nifios sean atendidos y corregidos por sus
progenitores y asi evitar futuros trastornos de conducta en los nifios de padres

emigrantes.

Otro aspecto a considerar es que la emigracion de padres influye en el rendimiento

escolar de los hijos.
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2.2. RENDIMIENTO ESCOLAR

2.2.1. DEFINICION

El rendimiento escolar es alcanzar la méaxima eficiencia en el nivel educativo
donde el estudiante puede demostrar sus capacidades cognitivas, con relaciones
conceptuales, actitudinales y procedimentales en todas las areas curriculares. En
relacion al primer concepto segun Hurtado (1992), citado por Herrera, K. (2006)
define que “el rendimiento escolar es el resultado que el alumno obtiene en el
transcurso del afio, pudiendo ser alto bajo segun la capacidad intelectual y la

influencia de otros factores que favorece o perjudican al alumno”.

En cuanto al estudiante dispone de su parte obtendra buenos resultados en todas
las areas durante el ciclo escolar, esto indica que ha concebido asimilar la

ensefianza impartido por el docente.

También se define como el conocimiento expresado en una nota numérica que
obtiene un estudiante, como resultado de una evaluacién que mide el producto
del proceso de ensefianza aprendizaje en la que participa. El segundo concepto
se relaciona como lo describe Penas, M. (2008:28) que “el rendimiento escolar es
aquello que demuestra la capacidad potencial con cualquiera de las areas,
capacidad intelectual general, aptitud académica especifica, pensamiento
productivo y creativo”. Sin embargo, el rendimiento escolar es el nivel alcanzado

en los diferentes logros pretendido en la educacion.

Es necesario lograr la participacion positiva de los infantes y estimular la voluntad
por el estudio, establecer un horario de practicar habitos de estudio y la realizacion
de las tareas escolares, asi mismo valorar el esfuerzo de obtener buenas notas

en todas las areas para lograr un buen rendimiento académico.
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De la misma forma Martinez, V. (2007:34) define que “el rendimiento escolar, es
el producto que da el alumno, en los centros educativos y que habitualmente se
expresa a traves de las calificaciones escolares”, dentro de esta circunstancia hay
mucho que ver porque cuando los nifios y nifias estan aislados de sus padres ya
no le dan mayor importancia a su preparacion académica, queda muy baja es por
ello que el rendimiento académico es un resultado de aprendizaje sustituido por
actividades educativas del profesor y producido en el alumno, aunque es claro

gue no todo aprendizaje es producto de la accién docente.

Sin embargo el rendimiento, consiste en la suma de transformaciones que se
operan en el pensamiento, en el lenguaje, en la actitud y en el comportamiento de
los estudiantes ademas se puede reflexionar sobre la misma contribuyendo
sustancialmente para el desarrollo de la personalidad de los alumnos puesto que
no se trata de medir cuenta en la materia que han memorizado los alumnos si no

cuanto de ella han incorporado realmente en su conducta.

El rendimiento escolar es eficiente en los resultados educativos que concuerda
con los objetivos propuestos al inicio del ciclo escolar y cuantitativamente ira como
promedio de las actividades formativas e informativas en cada asignatura un

minimo de 60 y un maximo de 100 puntos.

Para lograr esta actividad, el rendimiento escolar de un nifio 0 nifia es necesario
estimular la voluntad por el estudio, establecer metas y horarios para practicar
habitos de estudio realizar tareas y en este sentido los padres y educadores
cobran gran importancia ya que ellos son los que juegan un rol determinante para
establecer disciplina en forma responsable. También es necesario valorar el
esfuerzo del o la estudiante mas que a las calificaciones para poder lograr el

triunfo.
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El rendimiento escolar, debe procurarse de tener un lugar adecuado, para
estudiar, un ambiente agradable que favorezca la concentracidn sin musica fuerte,

sin ruidos y con suficiente iluminacién.

En conclusién se puede decir que el rendimiento escolar es el resultado que el
educando obtiene en el transcurso del afio, pudiendo ser alto o bajo segun la
capacidad intelectual y la influencia de otros factores que favorece o perjudica al

estudiante dependiendo como esto interfieren en él.

2.2.2. PADRES EDUCADORES

Padres educadores. Segun Ribes, M. (2006:519) describe que “los padres son las
primeras instancias educativas que velan por la protecciéon de sus hijos y la

satisfaccion de sus necesidades y ademas son los iniciadores de la vida social”.

Es importante mencionar que los padres son los primeros maestros ante los hijos
ya que ellos observan y aprenden conforme van creciendo pero si partimos de la
idea de que el ambiente familiar y escolar son los que mas influyen en el desarrollo
del individuo y su proceso educativo, es fundamental la colaboracién entre todos
aquellos que interviene en el desarrollo y formacion del nifio entre la escuela y la
familia, debe existir una estrecha comunicacion para lograr una vision globalizada

y completa del alumno y asi poder lograr una vida competitivo ante la sociedad.

Tal como describe Marrow, T. (2008:205) que “los padres son los primeros
educadores y tiene el derecho y el deber de controlar lo que sus hijos aprenden
en la escuela”’. Ademas los progenitores son los principales instructores por el
orden natural del matrimonio y a la educacion de los hijos, también son los
primeros cronoldgicos que se ocupa de educar a sus descendientes desde recién

nacido y aun antes de nacer.
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Los padres educan a sus hijos en formacion de una persona de la sociedad y los
docentes en el aprendizaje educativo hasta que llegue a ser profesional, para
lograr el resultado los progenitores tiene que estar al tanto en la educacién de sus
hijos y tener comunicacion constante con los decentes del centro educativo para
poder lograr el objetivo planificado.

Educar en casa significa también interés por aprender nuevas cosas en la vida,
este reto es para los padres de familia porque ellos tienen el poder de influir en el
caracter del nifio y adolecente para bien o para mal asi poder corregirlos en la
vida.

Los padres que educan en el hogar tiene un desafio muy grande que llevar en sus
espaldas, en medio de una sociedad, donde la tradicion de enviar a los hijos a un
centro educativo, sin embargo, el padre tiene que brindar el apoyo y carifio hacia
el nifo orientandolo sobre las normas de conducta y estar anuente sobre la

preparacion académica del educando hasta lograr una educacion de calidad.

Asimismo Duque, H. & Sierra, R. (2007: 68) afirman que “los padres son los
primeros llamados en educar con valores morales y de, dar el ejemplo, asi el nifio

lo va asimilando de sus padres la filosofia de la existencia”.

Los progenitores son los primeros y principales educadores, nadie puede
atribuirse ese derecho, no existe la educacion neutral u objetiva, toda educacién

supone la transmision de unos valores u otros

La educacion tiene mucho que ver con la adquisicion de virtudes humanas y su
vivencia con que adquirir conocimientos, le corresponde a los padres la
transmision de esos valores con certeza que es donde mejor se aprenden en la

familia y en el hogar.
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Si los padres ensefian buenas conductas en la familia los hijos son los que se
reflejan en ellos, pero si los progenitores se ausentan la educacion de los infantes
se viene desmejorando debido a la falta de la responsabilidad de los padres para

poder ayudarlos y de vigilarlos en el proceso educativo.

Hay varios factores donde el mas resultante son sus ocupaciones laborales, en la
actualidad muchos hogares la familia ha pasado a ocupar un segundo plano,
dejando el rol que debe desempefiar en la educacion de los nifios a mano de los
docentes, este ha traido consigo que muchos infantes y jovenes no poseen una
formacién pedagdgica de calidad ya que los pedagogos desempefian su papel en
la escuela pero los padres han abandonado su responsabilidad de velar y educar

a sus hijos.

El término educar no significa lo mismo para todos cuando se habla de educacion
unos entienden adquirir conocimientos, otros lo confunden con las buenas
maneras. Educar significa ayudar a crecer y formarse como una persona

profesional dentro y fuera de su comunidad.

2.2.3. DIFICULTAD EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR

La emigracion de los padres ha interrumpido el proceso educativo por la sencilla
razon que no estan anuentes en la educacion de los hijos por lo tanto delegan a
un tutor o terceras personas para el cuidado de los hijos por ello es importante
gue dentro de la nueva familia quien los cuide reciban apoyo persistente y
motivadora para asegurar la permanencia y el cuidado de los nifios. Tal como lo
describe Altamirano, T. (2006: 200) que “la emigracién de mujeres y hombres
influyen en la educacion de sus hijos y dificulta la poca participacion de los nifios
y nifas en el aula”, por lo cual los infantes que crecen sin efecto paternal o

maternal atribuye al bajo rendimiento escolar.
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Ademas cuando los padres se ausentan en la familia, los nifios y nifias se desvian
de su sistema de aprendizaje ya no cumplen de realizar sus tareas educativas
debido a la falta de control de los progenitores muchas veces los alumnos y
alumnas, gozan de completa libertad de todo lo que hacen, son autébnomos de su
propio derecho sin consejo paternal, lo que ocasiona el mal comportamiento y un

bajo rendimiento académico.

Segun Ponce, J. (2008:203) describe que “los nifios de familia migrantes tienen
un rendimiento menor que los nifios de hogares sin migrantes”. Por lo tanto la
peregrinacion de padres pareciera afectar negativamente al rendimiento escolar
de los hijos, cuya incidencia se pueden observar en el comportamiento conflictivo

del educando.

2.2.4. EL BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR.

El bajo rendimiento escolar un déficit grave de aprendizaje escolar, en
procedimientos y actitudes, con un bajo nivel de conocimiento intelectual,
estimado entre dos y mas cursos escolares. Como lo describe Quifionez, R.
(2007:20) que “el bajo rendimiento escolar es una conducta negativa que altera la
trayectoria escolar’, es decir que el bajo rendimiento académico se hace

referencia a las bajas notas que tienen los nifios en sus evaluaciones.

Esto se debe por la alta incidencia de los padres en la educacién de sus hijos, y
se da por escasos recursos econdmicos o que estan ausentes por trabajos y dejan
a sus hijos al cuidado de otras personas esto eleva el nimero de hogares

desintegrados lo cual es predisponente en baja nivel en el rendimiento académico.

Para Aragon, L. (2008:37) “El bajo rendimiento académico es una dificultad
especifica del aprendizaje en ambos existentes, sin embargo muchos de los
educandos no obtienen mayor progreso con responsabilidad en sus tareas

educativas ellos estan retrasados en el establecimiento”, esto se debe a su
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instancia a la escuela, esta inasistencia se correlaciona con el poco cuidado

paterno y con la carencia de aprecio del verdadero valor de la educacion.

Por lo general tienden a ser desorganizados, se les olvida realizar sus tareas,
pierden y ubican mal la posicion de los libros o el material utilizado para la tarea,
suefian despiertos no escuchan, miran hacia afuera por la ventana o hablan

mucho con otros infantes.

El problema del bajo rendimiento escolar de los estudiantes puede ser causado
por factores psicoldgicos y socioldgicos, que suelen presentarse en el nucleo
familiar, donde los sucesos traumaticos se producen durante el proceso de la
emigracion de ambos padres en otros paises, desarrollados, no falta la
desintegracion familiar, los abusos fisicos, la mala nutricion, la falta de apoyo y

comprension hacia los infantes en las tareas escolares.

Todas estas consecuencias negativos que influyen en la conducta del nifio afecto

su desarrollo en virtud de que cada infante tiene una personalidad Gnica.

Para abatir el bajo rendimiento escolar se debe solucionar el problema a través
de diferentes estrategias de tipo didactico y pedagogico asi como mejorar las

relaciones sociales y familiares que favorece el buen desemperio en la escuela.

Es necesario enfatizar que en los hogares debe existir un clima de apoyo,
comunicacion y unidad en la familia ya que solo asi se obtendra un oOptimo
desarrollo fisico y mental en los educandos del nivel primario y evitar la baja auto

estima en los nifios.

2.2.5. LA AUSENCIA DE LOS PADRES DE FAMILIA'Y SU AFECTO EN
EL RENDIMIENTO ESCOLAR.
La ausencia de los padres y madres de familia tienen un impacto directo con el

bajo rendimiento escolar de sus hijos, pero ninguno de ellos ha notado que
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existiera otros indicadores como trabajo infantil, ausencia dentro del aula, la
desercion y la repeticion escolar de los nifios y nifias muchos de ellos les dificulta
realizar sus evaluaciones por ello no llegan a obtener el puntaje necesario, otra
cosa que ha afectado a ellos es porque no hay quien asuma la responsabilidad en
la casa, no hay una persona que revise si realizan sus tareas escolares ni
consigue apoyo moral de sus encargados por lo tanto son mas descuidados tiene
un rendimiento muy bajo solo algunos se quedan en intermedio no suben ni bajan

y se queda estabilizado en lo mismo.

2.2.6. LABAJA AUTOESTIMA

La emigracion de los padres y madres al extranjero deja un espacio de ausencia
y radical en la familia, principalmente en la vida de los hijos lo que puede traer

graves consecuencias en su estado emocional.

Por lo tanto, los pequefios son muy habiles para enfrentar estos cambios en la
vida mientras que otros carecen de esa dificultad y al no poder responder
favorablemente a las nuevas exigencias, se sienten rechazados lo que les provoca
estados de angustia constante y depresion que con el tiempo se traduce en un

problema de baja autoestima.

Por lo tanto Muioz, J. (2006: 62) define “la baja autoestima puede producirse por
factores externos, raza, clase social, un defecto fisico”. La baja autoestima es la
autoevaluaciéon de uno mismo de la propia personalidad de las actitudes y de las
habilidades, los aspectos que constituye la base de la identidad personal, un
individuo con baja autoestima no se identifica por si mismo sino por su actitud y
comportamiento, de la misma manera, sufre le teme mucho a la critica y al
rechazo, uno de los principales motivos por lo que las personas que tiene un auto
estima muy baja no busca ayuda, como consecuencia se aisla les cuesta entender

las cosas o el trabajo son conformistas y no les agrada si otra persona les ayuda.
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De la misma manera Maldonado, G. (2006: 231) especifica que “la baja
autoestima es tener un concepto, una opinion, una mentalidad o percepcion mas
baja de uno mismo; es pensar menos de lo que Dios ve en nosotros”. La baja
autoestima es reflejada a la conducta de un individuo se siente demasiado débil
incapaz de enfrentar problemas y dificultades se desconfia de si mismo, no tiene
valor para enfrentar las cosas, no sirve para nada, no puede lograr lo que anhela,
tiene muchos complejos de personalidad, siente que no tienen un propdésito o

destino.

Sin embargo, este problema se ha detectado mucho en los nifios de edad escolar,
los infantes provocan retraso en el desarrollo educativo y madurativo ellos tienen
miedo de interactuar con el resto de las personas, los educandos no participan
en cualquier actividad cuando no entienden algo no preguntan y se van quedando
atras en su educacion, las consecuencias de una baja autoestima en los nifios
son los desastrosos y los padres tiene que saber este tipo de problemas y buscar
una solucion rapidamente para detectar este fenOmeno un nifio con baja
autoestima se manifiesta de algunas caracteristicas como:

v Falta de atencion: no atienden, no se fijan a las indicaciones dadas.

v Falta de concentracion: no se centran en lo que tienen que realizar.

v Ejecucion de tareas: no realizan los ejercicios, trabajos y tareas

indicadas.

Falta de animo: desinterés, sin ganas de hacer algo.

Motivacion: deseo, ganas, impulso de hacer algo determinado.

Conducta: actitud, comportamiento en respuesta a un estimulo.

Malas relaciones interpersonales: no hay buena sociabilidad.

Timidez: poco a ningun desenvolvimiento social.

Introversion: volverse hacia adentro, hacia uno mismo.

Agresividad: caracter hostil, destructivo, ofensivo.

RN N N S SRR NN

Inseguridad: se siente protegido y se asegura que él o ella no tienen
gue hablar con nadie.

v El miedo: Son temerosos de probar cosas nuevas porque ya han
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asumido que va a fracasar.
v Pesimismo: No les gusta hacer las cosas, son rebeldes de probar cosas

nuevas porque sienten que van a fracasar.

v Perfeccién: Si no hacen las cosas perfectas sienten que no las hacen
bien y que no valen para ello.

2.27. PROBLEMA EN EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE.

Se sabe que el proceso de ensefianza aprendizaje se define el movimiento de la
actividad cognoscitiva de los alumnos bajo la direccion del maestro, hacia el
dominio de los conocimientos, las habilidades, los habitos y la formacion de una
concepcion cientifica del mundo. Sin embargo el estudiante se separa de su
proceso de aprendizaje por la sencilla razon de que él o ella se siente libre, de sus
gué aceres en la vida, la ausencia de los padres de familia ha influido demasiado
en la vida de los alumnados porque ellos no estan anuentes en el proceso
educativo de sus hijos, es por ello que muchos de los educandos fracasan en el
siclo escolar. Cuando ellos ven esto se ausentan mas y algunos se retiran

definitivamente del centro educativo.

2.2.8. LA FALTA DE ATENCION EN LAS TAREAS ESCOLARES.

Es la secuela mas mencionada en los centros educativos el apoyo familiar es el
soporte fundamental asi que el proceso educativo implica una colaboracion entre

la escuela y la familia.

En muchos casos educadores lamentan que en casa los nifios de padres
emigrantes no reciben la ayuda necesaria, para realizar sus tareas, la mayoria de
encargados no colaboran con ellos, no hay quién los controle en el cumplimiento

de trabajos escolares. Como lo describe  Wazhima, N. (2007:12) que “en la
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ausencia de los padres, la tarea educativa se vuelve mas ardua; debido a la falta
de control de los padres”, muchas veces los/las alumnos/as en su hogar estan a
la deriva sin ningan control, gozando de completa libertad en la eleccion de todo
lo que hacen, esta libre a su propio arbitrio, sin consejo ni asistencia parental, lo
gue ocasiona un bajo rendimiento escolar y al mismo tiempo problemas en su

conducta.

Por lo tanto, los hijos de padres y madres emigrantes son los mas afectados con
este fenébmeno porque ellos y ellas se dedican méas tiempo en los juegos y en otros
pasatiempos que les gusten sin importar si tienen tareas escolares, porque tienen
la libertad de elegir cualquier cosa que pueden hacer en su vida, otro de las
cuestiones si los nifios viven con los abuelos no pueden contar con la ayuda
necesaria para realizar sus tareas educativas, ya que ellos no tienen mayor
autoridad, puesto que algunos cuentan con un bajo nivel formativo y otros que no
tuvieron la oportunidad de asistir a un establecimiento pedagdgico en otros casos

por la falta de actualizacion en las materias formativas de los nietos.

2.2.9. PROBLEMAS DE CONDUCTA DE LOS HIJOS DE PADRES
EMIGRANTES.

La ausencia de padres por emigrar a otro pais, deja un espacio de separacion en
los hijos donde ellos se quedan bajo el cuidado de un tutor, ya sea con sus abuelos
o tios, de esta manera se aprovechan la desaparicion de los progenitores, ellos
se sienten libres ya no respetan y practican la mala conducta tales como:
Agresividad, son hiperactivos y desorganizados entre otros. También en esta
circunstancia los hijos van definiendo su propia ruta de vida, sobre todo cuando

sean mayores de edad y deciden por donde vivir.

Por lo tanto Garcia, A. & Arnal, A. (2011:16) definen que “la mala conducta se
refiere a los trastornos del comportamiento”, esta actitud es un conjunto de

conductas que implican oposicion a las normas sociales y a los avisos de las
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figuras de autoridad, cuya consecuencia mas destacada es el fastidio o la rebeldia
con otras personas como: compafieros, padres, profesores y personas
desconocidas.

Sin embargo, la mala conducta es un patrén de comportamiento que persiste en
el individuo donde se comporta mal, desobedece, grita permanentemente rompen
cosas no aceptan la autoridad se encaprichan ate los padres tutores y no respetan
los horarios asignados se juntan con otros infantes se mantiene en la calles no
hacen los trabajos que les tiene asignados se burla de los demas nifios se pone

agresivos son insolentes y se sienten libres ante esta conducta.

De la misma forma Vasquez, M. (2009: 13) expone que “la mala conducta es como
la presentacion de un conjunto de comportamiento interactivo que no se ajustan
suficientemente a las normas minimas de convivencia, exigidas por un contexto
social, y que por su frecuencia, intensidad y persistencia resultan des adaptativas
y perjudiciales para el aprendizaje del alumno y para las personas que forman su

entorno”.

Ante esta situacion la mala conducta se esta incrementando a cada dia y cada
afo por que los padres dejan a sus hijos por emigrar a paises extranjeros en busca
de mejores condiciones de vida tanto personal como la de su familia pero dejan
olvidado a sus descendientes ellos no piensan que es lo que sucedera en la vida

de los niflos/as en el futuro.

Por lo tanto los nifios y adolescentes tienden a tener una mala conducta con los
gue estan a cargo de ellos, esto se debe a la educacién que reciben en la familia,
en la actualidad se ve la mala de conducta de los infantes y se debe mayormente

por la emigracién de los padres que dejan a sus hijos por un largo tiempo.

La emigracion de los padres ocasiona una serie de impacto en los hijos haciendo

gue esto tenga una actitud de rebeldia, despreocupacion en su vida estudiantil
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desatencion de ellos mismos, y por la falta de cuidado de los padres ocasionan
problemas de drogadiccion, alcoholismo, nifios callejeros, pandilla infantil o

juvenil, mareros y entre otros.

Con el paso de los afios la emigracion ha sido una barrera en cuanto a la perdida
de la integracion familiar, la falta de apoyo y motivacién de los padres hace que
los hijos e hijas se inclinen por abandonar sus estudios y buscar alguna otra forma
de obtener dinero. Muchas veces los nifios adolecentes no se dan cuenta del error
gue cometen al tener una actitud de rebeldia, la mayor parte de comportamiento
son aprendidos por él y se repiten segun el medio en la cual se desarrolla,
conforme va creciendo y adquiriendo una buena o mal habito segun sea el medio

en la que se desenvuelva y el entorno que lo rodea.

2.2.10. LA DIFICULTAD EN LAS RELACIONES
INTERPERSONALES CON MAESTROS Y COMPANEROS.

Segun Rubio, F. (2009: 01) define que “los problemas de comportamiento deben
considerarse como una dificultad o proceso de caracter dinamico y progresivo en
el nivel escolar”, y se presentan de la siguiente forma:

Nifios (as) inadaptado: son nifios que ya presentan problemas de conducta, ya

sea en la clase, con los comparieros o con los profesores.

Nifios de riesgo social: en este grupo incluimos aquellos nifios aunque no
presentan problemas de comportamiento, pueden llegar a presentarlo, porque sus
condiciones ambientales le induzcan.
2.2.11. LA RESPONSABILIDAD EN LA ENTREGA DE TAREAS
ESCOLARES

2.2.11.1. Las tareas escolares
Son trabajos extra clase que el profesor asigna a los alumnos para realizarse en

un plazo determinado, con objetivos académicos y formativos predeterminados.
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El éxito en los estudios de los nifios no depende exclusivamente de la escuela y
del trabajo de los docentes, no hay que olvidar que el centro educativo es y debe
ser una prolongacién de la tarea educadora del hogar, se debe buscar que el
compromiso del educando en el establecimiento sea de conocimiento de los
padres para que ellos puedan brindar mayor apoyo en el que hacer de sus hijos
los compromisos que asumen en clase y las tareas normalmente llevan a casa los

resultados de este labor conjunto serd de mucha eficaz.

Cuando el padre esta presente y anuente con la educacién de su hijo él forma
parte de la formacién del nifio porque él vela para que el infante realice sus tareas
escolares con excelencia, ademas ayuda a formar habito de estudio que lo

acostumbran al trabajo independiente y ensefiar a ser responsable.

Por lo tanto la tarea escolar es una estrategia que el docente le deja a sus
estudiantes para reforzar lo aprendido en clase mientras tanto el nifio o nifia pueda
tener éxito en la escuela si los padres participan activamente en el aprendizaje de
los educandos en efecto muchos estudios cientificos demuestran que la familia es
lo mas importante para el éxito escolar de los chiquillos. tal como define
Sarmiento, A. (2006:228) “los padres son los primeros educadores en la familia y
en la vida de los hijos”, Sin embargo, hay padres que son confundidos porque
asumen como una obligacion la realizacion de estas tareas, el problema esta en
gue se esmeran tanto por demostrar las capacidades de sus hijos y consigo las
de la familia que terminan por llevar acabo totalmente la tarea asignada dejando
a un lado el proceso de aprendizaje del nifio e impidiendo la adquisicién de los

conocimientos que pudiese tener.

De la misma forma Cardona, K. (2011:21) describe que “las tareas escolares son
consideradas una de las herramientas que mas utilizan los maestros para
profundizar y analizar los conocimientos adquiridos en clase”, esto se utiliza para
reforzar y poner a prueba aquello que el nifio aprendié y que se tome un

aprendizaje significativo para mejorar la calidad de su proceso educativo.
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La preparacion académica de los nifios debe ser integral tanto como los docentes,
y padres de familia, para que ellos velen por las tareas educativas ya son
considerados como una herramienta para que los educandos pueda practicarlo
en la casa con la ayuda de los progenitores para lograr un buen rendimiento
educativo los procreadores son los primeros educadores y los que ejercen mayor
influencia en la vida de los hijos por eso es muy importante que ellos desarrollen
y mantengan enlace fuerte con el centro educativo de sus hijos, cuando ellos se
involucran a la educacién de los chiquillos, tienden a destacarse mas y sus
opiniones sobre salen de la academia y son positivos si ellos velan a diario que

los hijos entregan sus tareas escolares .

Pero no todo esta relacionado con lo anterior hay papas que son negativos con el
apoyo de realizacion de las tareas de los nifios, lo anterior existen aspectos que
favorece a los infantes y su vinculacion con los antecesores y se evidencia de que
el apoyo familiar en las tareas escolares estan relacionado con un alto desempefio
académico lo encontramos con los progenitores analfabetos o con padres

emigrantes.

De lo anterior se puede finalizar entonces diciendo que lo importante de la
implicacidon de los padres que se sienten al lado de sus hijos e hijas cuando ellos
empiecen a realizar sus tareas escolares motivandolos y aclarando las dudas que
se presentan en ellos y por ende mejorar la relacion existente entre ambos esto
forma parte de la supervision constante de los progenitores hacia los nifios y su

proceso educativo asi como en su vida profesional.

2.2.12. LA FALTA DE CONTROL EN OTROS ASUNTOS
ACADEMICOS, Y EL INCUMPLIMIENTO DE LLEVAR SUS
UTILES ESCOLARES EN EL CENTRO EDUCATIVO.

En varias ocasiones se detectan en los nifios que viven con otras personas que

no son sus padres llegan mas frecuente atrasados o faltan a la escuela, mas que
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aquellos nifios que viven con sus padres, otro de los aspectos es no cumplir con

sus deberes y no llevar sus Utiles escolares en el centro educativo.

Otro factor que se produce en cada momento es que los padres tutores no son
responsables de sus autoridades siempre se descuida sobre la educacion de los
hijos de emigrantes y son encargados que no se sienten muy comprometidos con
su futuro porque tienen sus propios hijos a quiénes se preocupan mas o en otros

cosas.

Cuando los nifios salen del centro educativo se encuentran con muchas
influencias que la escuela no puede contra restar, muchos hijos de emigrantes
tiene un exceso libertad y pasan en la calle, en los parques y se convierten en
estudiantes mas indisciplinados se ponen rebeldes caprichosos y se refugian en
los video juegos y a veces frecuentan malas amistades, la secuela mas graves de
esto es la libertad, porque se relacionan con muchachos mas grandes y forman

una pandilla ahi es donde se pierde el valor de su infancia y la de su vida.

El principal factor para combatir este fendmeno es el fortalecimiento en la
comunicacion entre los hijos y padres emigrantes, realizar un programa educativo
para apoyar alos encargados de estos nifios que en la mayoria son mujeres como

abuelos tias y entre otras personas.
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CAPITULO IlI

PRESENTACION DE RESULTADOS

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos en la investigacién
denominada: Padres y Madres de familia Emigrantes y Rendimiento Escolar de
Nifios y Nifias, en el cual se aplicé procedimientos simples y se calcularon los
porcentajes, con base a los siguientes instrumentos: cuestionario de entrevista
dirigido a estudiantes, guia de entrevista semiestructurada a docentes vy
entrevista estructurada para informantes claves, en donde se obtuvieron los
resultados necesarios para comprobar las dos variables, siendo estos: Padres y

Madres de familia emigrantes y Rendimiento Escolar de los nifios y nifias.

Por lo que, se presentan los resultados de la variable uno: Padres y Madres de
familia Emigrantes. Tomando en cuenta los resultados del cuestionario de
entrevista aplicado a estudiantes, guia de entrevista semiestructurada a docentes
y entrevista estructurada para informantes claves y para su mayor comprension

se presentan las descripciones de la siguiente manera.

Seguidamente se presentan los resultados de la variable dos que corresponde al:
Rendimiento Escolar de los hijos de padres emigrantes. Tomando en cuenta los
resultados obtenidos del cuestionario de entrevista aplicado a estudiantes, guia
de entrevista semiestructurada a docentes y entrevista estructurada para
informantes claves y para su mayor comprension se presentan las siguientes

graficas.
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3.1 EMIGRACION DE PADRES Y MADRES DE FAMILIA

Laemigracion de padres y madres de familia en los estados unidos.

Los resultados de la investigacién demuestran que el 100% de estudiantes, de 30
entrevistados, el 100% de 9 docentes interrogados y el 100% de 17 informantes
claves consultados afirman que hay padres y madres de familia que han emigrado
a Estados Unidos en busca de empleo para mejorar las condiciones de vida y para
sufragar las necesidades de sus hijos en el hogar.

La pobrezay la extrema pobreza instan a los padres de familia a emigrar a
los Estados Unidos.

La investigacion demuestran que el 100% de estudiantes interrogados, el 100%
de docentes entrevistados y el 100% de informantes claves consultados aseveran
gue la pobreza y la extrema pobreza instan a los padres y madres de familia a
emigrar a Estados Unidos para poder satisfacer las necesidades basica de la vida

y salir de la miseriay de la pobreza.

La falta de trabajo en la comunidad

Los resultados de la investigacion de muestran que el 100% de estudiantes
consultados, el 100% de docentes interrogados y el 100% de informantes claves
entrevistados, afirman que si se evidencia la falta de trabajo en la comunidad, es
por ello que muchos padres de familia se han emigrado a Estados Unidos en

busca de empleo para satisfacer las necesidades de la vida personal y familiar.

Problema econdmico que viven las familias

La indagacion demuestra que el 100% de estudiantes interrogados, el 100% de
docentes consultados y el 100% de informantes claves entrevistados aseveran
gue las familias tienen problemas econémicos por la situacién que hace falta

trabajo y recursos para cubrir las necesidades basicas de la familia.
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La emigracion de los padres y madres de familia satisfacen las
necesidades econdmicas de los hijos y del hogar

Gréafica No. 1
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion.

Segun los resultados de la investigacion demuestran que el 83% de los
estudiantes consultados, el 100% de docentes entrevistados y el 100% de
informantes claves interrogados confirman que la emigracién de padres y madres
de familia satisfacen las necesidades econdmicas de los hijos, mientras que el
17% de los educandos entrevistados afirman que no satisfacen la emigracion y la

economia de sus progenitores debido a que sus padres ya estan separados.
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2. Rendimiento Escolar de nifios y nifias
Seguidamente, se presentan los resultados obtenidos en relacién a la variable

dos, de la siguiente manera.

Tabla de Calificaciones de los estudiantes de Primero grado Nivel
primario

No. Nombre completo Grado Area
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1| Juan Gabriel Lopez D. Primero| 66 | 66 | 62 |65(68| 62 |70|62| 65
2 | Pedro Orlando Lépez P. Primero| 55| 51 |48 |54|51| 52 |54|56| 53
3| Maria Aracely Ramirez R. |Primero| 49| 42 | 30 |51|47| 49 [49|52| 46
4| Santa Alicia de Leén Pérez | Primero| 46 | 62 | 50 |56 |52 | 56 |58 |61| 55
Gréafica No. 2
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion
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Tabla de Calificaciones de los estudiantes de Segundo grado Nivel primario

No. | Nombre completo Grado Areas
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1 José Manuel Gémez P. Segundo |48 |46 |48 |50 | 50 | 54 | 52 | 61 | 51
Juana Leticia Guzman G. | Segundo | 71 | 68 |63 | 66 | 65 | 61 | 65 | 68 | 66
3 Martin Mauricio Lépez G. | Segundo |52 |45 |55 |52 |56 |55 | 50 | 60 | 53

Gréafica No. 2.1
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion
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Tabla de Calificaciones de los estudiantes de Tercer grado Nivel primario

No. | Nombre completo Grado Areas
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1 | Shirley Selena Pérez V. | Tercero | 40 | 35| 37 | 31 | 34 | 35 40 | 55 | 38
Erik Junior de Le6bn H. | Tercero | 54 | 42 | 54 55 38 48 50 | 53 | 49
Catarina Goémez Pérez |Tercero | 70 | 66 | 60 62 70 60 61 | 65 | 64
Grafica No. 2.2
67%
70%
60%
50% 33%
40%
30% /
20% /
10%
0%
Rendimiento Escolar Bajo Rendimiento Escolar
M Seriesl 33% 67%

Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion
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Tabla de Calificaciones de los estudiantes de la primaria acelerada Nivel

primario
No. Nombre completo Grado Areas
o
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1| Antonio Gomez V. Primeraetapa | 48 | 51 | 46 | 49 | 50 | 50 | 55 | 60 | 51
2| Martin Guzman P. Primeraetapa | 50 | 52 | 49 | 45 | 52 | 55 | 60 | 60 | 53
3| Catarina Vasquez P. | Primeraetapa | 50 | 49 | 35 | 32 | 45 | 50 | 50 | 55 | 46
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion




56

Tabla de Calificaciones de los estudiantes de Cuarto a sexto grado Nivel primario

NO.| Nombre completo | Grado Areas
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1 Katy Clara Guzméan |Cuarto | 48 | 50 | 45 | 52 | 48 | 55 | 58 | 62 | 52 | 60 | 53
Sindi Floridalma R. |Cuarto | 62 | 60 | 62 | 60 | 65 | 62 | 66 | 63 | 62 | 68 | 63
3 Alicia Micaela Lopez [Cuarto | 50 | 38 | 35 | 21 | 42 | 47 | 42 | 47 | 44 | 64 | 43
Juana Herlinda
4 | Barillas P. Cuarto | 52 | 68 | 60 | 57 | 63 | 49 | 65 | 50 | 48 | 68 | 58
Grafica No. 2.4
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion
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Tabla de Calificaciones de los estudiantes de Quinto grado Nivel primario

No. Nombre completo Grado Areas
o
s

|2 |2

] ] [2]

= | O = K

< || e 5

- - - -_—

25 |2 < @

31313 8 1o |8 |8 |0 | &

> | > | > s |2 |8 |3 > | O

S |8 |8 |a |2 |8 |3 |2 |8 |2

SR8 (8|2 1|9 |5 5|2 |5 |e

Sl e 5 |a|e|8(2|8|% |3

S S S E |5 | o o 3 2 IS @

E|IE|E|& |5 |58 |E|s|8 |2 |5

S|l |8 s |G |o |& |d|a |§ |&
1 |Maria Pricila Guzman Quinto | 53 | 45|47 | 46 |48 |43 | 45 | 47 | 45 | 52 | 47
2 | Daniel Lopez Vasquez Quinto | 49 |44 45|50 |45 |40 |42 |46 | 42 | 53 | 46
3 | Juan Eduardo Méndez G. |Quinto | 65 |62 |63 |55 |63 | 65|68 | 65|66 | 82 | 65
4 | Magdalena Vasquez M. Quinto | 60 | 65|56 |54 |60 |52 |50 55|53 |59 |56
5 | Nancy Carolina Pérez P. |Quinto | 60 |58 |55 |60 |64 |60 |52 |54 |53 |64 | 58
6 | Wendy Pérez Mencho Quinto | 65 |68 | 66|68 |66 |61 |60 |67 |65|70 | 66
7 | Lucia Marisol RamirezL. |Quinto | 55 |45 |34 |44 |45|49 |59 | 48|59 | 64 | 50
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Tabla de Calificaciones de los estudiantes de Sexto grado Nivel primario
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Magdalena Guzman G. |Sexto | 46 |53 |51 |43 |51 |52 |54]|49 |57 |60]| 52
4 Juan Nicolas Pérez S. | Sexto 51 | 55|45 |43 |46 |52 |54 |50 |55 |55 | 51
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Rendimiento escolar de los hijos de padres emigrantes en el aula
Grafica No. 3
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion.

Segun los resultados de la investigacion que se demuestran en las graficas
anteriores se evidencia bajo rendimiento en un 75% en primer grado, un 67% en
segundo grado, el 67% en tercer grado, 100% en la primera etapa de primaria
acelerada, el 75% en cuarto grado, el 71% en quinto grado y el 83% en sexto
primaria, lo que implica que hay una clara aseveracion que efectivamente existe
bajo rendimiento escolar en los estudiantes lo que concuerda con la entrevista
aplicado a estudiantes indica que el 90% de estudiantes consultados, el 100% de
docentes interrogados y el 100% de informantes claves entrevistados aseveran
gue no se evidencia el rendimiento escolar de los estudiantes hijos de padres
emigrantes en el aula debido de que los infantes estan afligidos por la ausencia

de los padres en el hogar.



60

Nifios y nifias de padres emigrantes ante la entrega de tareas
escolares con responsabilidad
Grafica No. 4
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion.

La investigacion demuestra que el 7% de estudiantes entrevistados afirman que
los nifios de padres emigrantes entregan sus tareas escolares con
responsabilidad, mientras que el 93% de estudiantes consultados, el 100% de
docentes interrogados y el 100% de informantes claves entrevistado aseveran
gue los nifios y nifias de padres emigrantes no entregan sus tareas escolares con
responsabilidad debido de que no tienen un encargado que sea responsable que

le apoye en su educacion.
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Nifios y nifias de padres emigrantes demuestran interés en el

estudio
Grafica No. 5
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion.

Segun los resultados obtenidos de la investigacién se manifiesta de la siguiente
manera, el 13% de estudiantes interrogados y el 6% de informantes claves
consultados afirman que los nifios de padres emigrantes demuestran interés en
su estudio, mientras que el 87% de estudiantes entrevistados, el 100% de
docentes consultados y el 94% de informantes claves interrogados aseveran que
los hijos de padres emigrantes no demuestran interés en sus estudios debido de

gue la ausencia de los progenitores le ha afectado en su sistema de aprendizaje.
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La emigracion de los padres y madres de familia afecta el

rendimiento escolar del nilo o nifia

Grafica No. 6
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion.

El 93% de estudiantes entrevistados, el 100% de docentes interrogados y el 100%
de informantes claves, consultados aseveran que la emigracion de padres y

madres de familia afecta en el rendimiento escolar de sus hijos.
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Hijos de padres emigrantes les facilita aprender los contenidos en
el centro educativo
Grafica No. 7
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la investigacion.

Segun los resultados obtenidos de la investigaciéon demuestra que el 10% de
estudiantes entrevistados aseveran que los hijos de padres emigrantes les
facilitan aprender los contenidos curriculares impartidos por €l docente en la
escuela. Mientras que el 90% de estudiantes consultados el 100% de docentes
interrogados y el 100% de informantes claves entrevistados afirman que los hijos
de padres emigrantes les dificulta el aprendizaje de los contenidos curriculares

gue instruyen los docentes en el centro educativo.
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CAPITULO IV

DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Durante el proceso de la investigacion se utilizaron tres instrumentos las cuales
son: Cuestionario de entrevista, entrevista semiestructurada y estructurada para

obtener resultados mas evidentes.

4.1 EMIGRACION DE PADRES Y MADRES DE FAMILIA

Los resultados de la investigacion demuestra que si, existen padres y madres de
familia que se han emigrado de su lugar de origen a otro pais en busca de mejores
condiciones de vida ya que en la actualidad el costo de la canasta basica esta
elevado de precios, por lo que los padres de familia ya no pueden cubrir el cien
por ciento de las necesidades en el hogar tanto lo econémico, educacion, salud y

entre otras necesidades.

En tanto el marco teérico afirma al respecto segun. Macadar, D. (2009) define “que
hay movimiento realizado por un grupo de personas de una poblacién hacia otro
territorio en busca de mejores condiciones de vida”. Por la cual las personas que
emigran pretenden tener oportunidades de trabajo, salario para poder brindar la

satisfaccion minima y necesidades fisicas de los hijos y de la familia.

Comparando los datos anteriores con los antecedentes se tiene al respecto
Montoya, |. & Chéavez, J. (2011) concluyen “que la ausencia de los padres de
familia en su territorio se debe para mejorar las condiciones de vida o liberarse de
la inestabilidad politica para las colectividades y representa una estrategia ante la

falta de oportunidades laborales o de bienestar social”’, el objetivo principal de
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esto es optimar la calidad de vida familiar donde ellos consiguen establecer un
empleo, para mejorar las condiciones econdémicas de su hogar, para que los hijos

no sufran la miseria de la pobreza.

Con relacién a la pobreza y extrema pobreza que viven los padres de familia, las
secuelas de la investigacion ha notificado que este fendmeno ha obligado a los
padres y madres de familia a buscar una solucién de empleo en el pais, pero como
es dificil de encontrarlo entonces la decision que toma ellos es emigrarse a otra
region desarrollado en busca de mejores oportunidades para la vida y poder

solventar este problema que se vive.

Al respecto la fundamentacion tedrica, Segun Manzanedo, C. (2010) determina
“que las razones familiares y sociales, se atribuye a la falta de trabajo y econdmico
en las familias”, por lo cual los padres y madres de familia salen a buscar mejores
oportunidades de empleo para poder brindar la satisfaccion necesaria de los hijos

y en el hogar.

Verificando los datos anteriores con los antecedentes Herrera, E. (2012) concluye
‘que la emigracion de padres de familia es causado por el desempleo y
condiciones de pobreza y extrema pobreza ya que no encuentran en Guatemala
las oportunidades requeridas para satisfacer las necesidades basicas como
alimentacién, educacién, salud, recreacion, entre otras” y es por ello que se ven
obligados a emigrar y generar una situacion de desequilibrio en el nucleo familiar.
Esto implica que la peregrinacion de las personas se beneficia de las mejores
oportunidades de trabajo y mejores salarios para poder compensar las

necesidades fisicas de los hijos y de la familia.

En cuanto a la falta trabajo en la comunidad, la investigacion demuestra que este
incidente no es casual si no que se viven en todas las comunidades de Guatemala
y porque no decirlo en América Latina, muchas personas guatemaltecos se han

emigrado a otros paises en busca de mejores posibilidades para la vida.
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Mientras que en la fundamentacion tedrica afirma que la INE 2011 especifica “que
el desempleo que se vive en Guatemala constituye un buen porcentaje sobre la
poblacion y esta en forma activa” este fendmeno ha afectado a muchas personas
mas a los que viven en el area rural porque ellos son los que laboran la tierra, la
cosecha del campo ya no salen bien y los costos del producto es muy bajo y esto
ha provocado el desempleo y la pobreza en las comunidades.

Verificando los datos anteriores con los antecedentes segun Chicango, K. &
Flores, V. (2013) concluyen “que los datos estadisticos, afirma que la principal
causa por la que las personas emigran a otro pais, obedece a la situacion
economica vivida en el pais de origen y se da por falta de trabajo, la pobrezay el
avance tecnolégico”, por lo tanto es el principal factor que empuja a los
guatemaltecos a emigrar en otros paises como Estados Unidos y Espafa, en

busca de mejores condiciones de vida personal y familiar.

Con relacion al problema econémico que viven las familias, los resultados de la
investigacion demuestran que si existen problemas economicos en las familia,
este incidente ha afectado a muchas personas de la comunidad de toj Coman, del
municipio de San Martin Sacatepéquez, porque no tienen con quien mantener a
la familia y esto provoca la pobreza, desnutricion en los nifios y nifias a si mismo

la delincuencia y las extorciones en la humanidad.

Al respecto, distintos autores como Fernandez, F. (2008) afirma que “el problema
economico se enfrenta en la escasez de las necesidades humanas se siente como
ilimitadas los bienes y servicios disponibles que puedan satisfacerlas son
escasos”, este problema es ocasionado por el desempleo que se vive en la
comunidad, por lo tanto ha causado a muchas personas para que vivieran en la
extrema pobreza.

Comparando los datos anteriores con los antecedentes Loépez, K. (2009)

concluyen que los datos estadisticos, afirma “que la circunstancia de la vida y las
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condiciones socioecondmica genera la emigracién de padres de familia en otro

pais”.

En cuanto a la emigracion de padres de familia y la satisfaccion econémica de los
hijos, segun los resultados de la investigacion se comprobd que hay pocos nifios
y niflas que no satisfacen sus necesidades econdmicas de parte de sus padres
emigrantes debido de que ellos ya estan separados mientras que un gran
porcentaje de los infantes, se ven satisfactorio de los recursos econémicos que
mandan los padres emigrantes a través de via de remesas, con las cuales suplen
requerimientos de subsistencia tales como vivienda, salud, educacion,
alimentacion, vestuario y otras cosas que sean de agrado a ellos, pero
lamentablemente, las remesas se comportan como otro tipo de ayudas y en vez
de ayudar perjudican ya que impiden a los que las reciben puedan obtener el
dinero facil y buscan como gastarlo de otra forma ya que no estan bajo la
supervision de un padre o madre para poder orientarlo de cOmo se gastaria ese
dinero que los mandan, pero ellos no tienen la culpa porgue no sabe por qué los

padres se ausentaron lo mas importante es el amor y carifio de ambos padres.

En tanto al marco tedrico afirma al respecto Maslow, A. citado por Sandoya, R.
(2011) “el ser humano esta objetivamente orientado hacia la busqueda de metas
y objetivos para la satisfaccion de sus necesidades, tanto bioloégico como

cognitivas”.

Comparando los resultados de este estudio con los antecedentes segun
Marroquin, P. & Lemus, L. (2011) concluye “que los padres y madres emigrantes
cuando se posicionan en un lugar de trabajo, en el extranjero favorecen los
ingresos econémicos de la familia, capitalizando una mejor calidad de vida”, asi
como la posibilidad de acceso a intercambios culturales y educativos para sus
hijos e hijas, asi como al resto de los miembros de la familia, lo mismo que

apertura la oportunidad para dar continuidad a niveles educativos mas elevados.
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4.2 RENDIMIENTO ESCOLAR DE NINOS Y NINAS HIJOS DE PADRES
EMIGRANTES.

Con relacién al rendimiento escolar de los hijos de padres emigrantes, segun los
estudios realizados que los nifios de padres emigrantes tienen un rendimiento
pasiva dentro del aula por lo que se ven timidos no participan ni responden las
preguntas que hacen los docentes sobre su sistema de aprendizaje, esta
consecuencia es presentado por los padres y madres de familia cuando se
emigran a otro pais y al darse la separacién afectiva entre los hijos pueden surgir
dificultades emocionales como la depresion infantil, baja auto estima y el bajo
rendimiento escolar, este problema social entren los hijos(as) y padres de familia

causa muchos conflictos.

Tal como define el marco tedrico segun Altamirano, T. (2006) afirma “que la
emigracion de hombres y mujeres influyen en la educacion de sus hijos y dificulta
la poca participacion de los nifios y niflas en el aula esto provoca el bajo

rendimiento escolar”.

Comparando los datos de este estudio con los antecedentes al respecto Proafio,
M. (2012) concluye “que los hijos de padres migrantes sufren y sienten el
abandono en cuanto al comportamiento son introvertidos timidos, retraimientos,
agresivos, descuidos en los estudios, indisciplina, desmotivados y son

destructivos en el centro educativo”.

En cuanto a la responsabilidad de los nifios y nifias de padres emigrantes ante la
entrega de tareas escolares, los resultados de la investigacidon demuestran que
los hijos de padres emigrantes son pocos los que entregan sus tareas escolares
la mayoria de los infantes con padres ausentes no entregan sus tareas con
responsabilidad debido a que ellos se sienten abandonados no hay quien les

ayude a elaborar las tareas que los docentes dejan en el centro educativo.
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Tal como afirma el marco teérico segun Wazhima, N. (2007:12) que “en la
ausencia de los padres de familia, la tarea educativa se vuelve mas ardua; debido
a la falta de control de los padres”, muchas veces los/las alumnos/as en su hogar
estan ala deriva sin ningun control, gozando de completa independencia y libertad
en la eleccion de todo lo que hace, esta librado a su propio arbitrio, sin consejo,
sugestion o asistencia parental, lo que ocasiona un bajo rendimiento escolar. En
muchos casos educadores lamentan que en casa los nifios no reciben la ayuda
necesaria, para realizar sus tareas la mayoria de encargados no colaboran con

ellos, no hay quién los controle en el cumplimiento de trabajos escolares.

Comparando los resultados anteriores con los antecedentes segun Santana, F.
(2010) concluye “que la mayoria de los alumnos cuyos padres emigrantes, no
cumplen muchas veces con todas las tareas que les dejan en la escuela, lo cual
refleja la desmotivacién que existe entre estos estudiantes, ya que no hay quien
esté cerca de ellos para ayudarles como lo hacian sus padres”. Los nifios que
viven con sus abuelos ellos no pueden contar con la ayuda para realizar sus tareas
escolares ya que algunos de ellos no tienen suficientes conocimientos sobre la
tareas de los nifios maximamente si los abuelos no tuvieron la oportunidad de

estudiar.

Con relacion a la demostracion del interés en el estudio de los nifios de padres
emigrantes los resultados indican que los infantes no se interesan en su estudio
por la sencilla razén de que no tienen un padre que le monitorea sobre su
educacion y quien lo orienta para realizar sus tareas escolares, por lo tanto el nifio

o la nifia esta en plena libertad y cae en bajo rendimiento escolar.

Al respecto, distintos autores como Aragén, L. (2008) “afirma que muchos de los
educandos no son responsables para realizar sus tareas educativas”, esto se
debe a su inasistencia a la escuela y esta inasistencia se correlaciona con el poco
cuidado paterno y con la carencia de aprecio del verdadero valor de la educacion

que reciben de sus padres.
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Comparando los resultados anteriores con los antecedentes Guzman, M. (2013)
concluye “que la migracién de los padres de familia induce al desinterés de los
nifios en la educacion y provoca el bajo rendimiento escolar, esto se debe al
incumplimiento de tareas y trabajos rutinarios en la escuela”, la falta de atencion
y supervision por parte de las encargadas todo esto como consecuencia que
provoca la emigracion de los padres de familia es por ello que los educandos

presentan un resultado regular en su educacion.

En cuanto el afecto de la emigracién de los padres en el rendimiento escolar de
los nifios y nifias, los resultados demuestran que si afecta al rendimiento escolar
de sus hijos porque ellos no estan anuentes en los resultados que presentan los

infantes hacia la educacion.

Tal como lo define el marco tedérico segun Marrow, T. (2008) define que “los padres
son los primeros educadores y tiene el derecho y el deber de controlar lo que sus
hijos aprenden en la escuela”, pero lamentablemente muchos padres no asumen
su responsabilidad de apoyar a sus hijos en su rendimiento académico

maximamente los que estan ausentes.

Comparando los resultados anteriores con los antecedentes segun Guijarro, J.
(2013) concluye “que la ausencia de los padres de familia en el hogar, acarrea
consecuencias psicoafectivas y la falta de supervision de los hijos e hijas inciden
en un menor rendimiento escolar influyendo también el comportamiento de los
alumnos ante el aprendizaje”. En la actualidad los hijos de padres emigrantes no
cuentan con el apoyo y la atencidén de sus progenitores por eso se descuida en
el estudio y por ende en el rendimiento escolar, asi también en los hogares
carecen de motivacién positiva, mientras que en la escuela primaria, el docente

necesita trabajar junto con los padres para que el alumno tenga una formacién

con bases mas sélidas que le permitan las actitudes y aptitudes positivas, que

refuerce el interés en el éxito escolar, ahi radica la importancia de que los padres
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enfoquen su atencién al aprendizaje de sus hijos y dejen de descargar en los
profesores y profesoras de la escuela su propia responsabilidad, ya que esta
nunca podra reemplazar a los padres, ni pretender educar integralmente a los

alumnos sin la cooperacion de padres y maestros.

Con relacion a la demostracion del dominio de los contenidos curriculares tales
como declarativos, actitudinales y procedimentales, segun los resultados que se
obtuvo en la investigacion demuestran que los hijos de padres emigrantes tienen
problemas con el dominio de los contenidos curriculares, porque ellos no estan
interesados sobre la educacién si no que piensan mas sobre la ausencia de sus
padres para que les brinden amor y carifio, esta situacion que enfrentan los
infantes no es causal si no que es provocado por la ausencia de los padres ya que
ellos no estan a la par de sus hijos para poder apoyarlos y monitorearlos en sus
tareas educativas, es por ello que los nifios o nifias sin querer queriendo caen en

el bajo nivel educativo.

Tal como lo afirma el marco teérico segun Ponce, J. (2008) que “los nifios de
familia migrantes tienen un rendimiento menor que los nifios de hogares sin
migrantes”. De la misma forma muchos educadores lamentan que en casa los
ninos de padres emigrantes no reciben la ayuda necesaria, para realizar sus
tareas ni tienen la confianza de otra persona para poder ayudarlos de sus labores
educativas, es por ello que los nifios y nifias tienen la dificultad de entender y de
resolver los contenidos que les ensefian en la escuela; la mayoria de encargados
no colaboran con ellos, no hay quién los controle en el cumplimiento de trabajos

escolares.

Comparando los resultados anteriores con los antecedentes segun Suarez, M.
(2012) concluye “que la ausencia de los padres por emigracion genera problemas
escolares en los hijos como la falta de concentracién en los estudios y el abandono
escolar, la desmotivacién y los peores resultados académicos que terminan en el

fracaso escolar”.



72

CONCLUSIONES

v Se evidenci6 efectivamente que en la comunidad de Toj Coman, San Martin
Sacatepéquez Quetzaltenango, existen padres y madres de familia que han
emigrado a los Estados Unidos y han dejado a sus hijos recomendados con

familiares.

v Los nifios y nifias hijos de padres emigrantes que asistan en la escuela
tienen bajo rendimiento escolar, ademas son muy agresivos, indisciplinados,
timidos, se distraen mucho e incumplen con sus tareas escolares y se ausentan

del centro educativo.

v La emigracion de los padres y madres de familia afecta negativamente en
el estudio de los nifios y nifias pues se evidencia bajo rendimiento escolar. Segun

el andlisis de calificaciones dichos estudiantes no aprueban el grado.
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RECOMENDACIONES

Las recomendaciones que se emiten en el presente trabajo de investigacion son:
v Realizar encuentros de sensibilizacion con los familiares responsables de
los hijos de padres emigrantes para que se preocupen y asuman su rol como
padre tutor, para brindar un buen apoyo a los nifios y nifias inculcando valores

como la responsabilidad, el respeto y la dedicacion.

v El centro educativo a través de los docentes deben coordinar con
organizaciones vinculadas con la educacion infantil para promover juegos, charlas
sobre autoestima dirigida a nifios y nifias hijos de padres emigrantes para elevar

el rendimiento escolar.

v Implementar un acompafamiento constante a los nifios y nifias hijos de
padres emigrantes, a través de familiares cercanas o padres tutores y de los
docentes para apoyar en las tareas escolares como para que sean responsables

tanto a nivel de aula como a nivel de la comunidad.

v Construir una guia tematica como insumo para la formacion,
concientizaciéon y sensibilizacién de los padres y madres de familia tutores de los
hijos de padres emigrantes tomando en cuenta el rol y la responsabilidad que

juegan en la educacion de los nifios y nifias.
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PROPUESTA ALTERNATIVA.

Como coadyuvar al estudiante hijo de padre emigrante a través de una Guia de
docentes para el desarrollo de talleres a padres y madres de familia no emigrantes
o0 tutores (as) de los nifios y nifias del centro educativo de Toj coman del municipio

de san Martin Sacatepéquez Quetzaltenango.

Guia De Docentes Para El Desarrollo De Talleres A Padres Y Madres De

Familia No Emigrantes O Tutores.
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INTRODUCCION
Esta guia de docentes para el desarrollo de talleres a padres y madres de familia
no emigrantes o tutores, es el resultado de un diagnéstico de la problematica
familiar que se esta presentando en los centros educativos, la cual requiere de
herramientas que apoyen la formacion de los padres de familia, hacia la educacion

de sus hijos, dandoles conocimientos y aprendizajes que los guien en su labor.

El manual estda compuesto por cuatro temas, que al ser manejados como “taller”
los Padres y madres de familia comprometidos, realizaran ejercicios y actividades
gue les permitan descubrir sus fortalezas y debilidades en la tarea de educacion

y formacion de su familia.

Esta tematica sera manejada para llevar un crecimiento gradual, donde cada uno
de los asistentes podra hacerse consciente de la forma en la que ejerce su funcién
dentro del rol familiar, asi como darles la oportunidad de su perseverancia y
seguimiento de las actividades que se proponen, modificando las conductas o

actitudes erradas y consolidar las acertadas.

De la misma forma se presenta una serie de acciones que proporcionan
estrategias y herramientas sencillas que puedan llevar a cabo en su hogar, con su
pareja e hijos, la sencilla mision de ser padres de familia es lograr un ambiente

armoénico que se refleje en una sana convivencia familiar.

Recordemos que los padres de familia son los primeros educadores de los hijos
instintivamente deben ser ejemplo de congruencia y equilibrio, ya que saben que

en la formacién y educacion de los hijos no hay segundas oportunidades.
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Los temas que de manera general se desarrollaran en estos talleres, se
encuentran organizados de la siguiente manera: EL Rol de los padres y madres
de familia en la educacion de sus hijos, Los padres y madres de familia o tutores
en el desempefio escolar, La comunicacién y la escucha, la practica de Valores

Morales en la familia y en el centro educativo.

Estoy seguro de que en cada dindmica, ejercicio y reflexion, encontraran
mensajes que consolidardn su funcion educativa familiar. Mis mejores deseos
para que esta Guia de docentes para el desarrollo de talleres a padres y madres
de familia no emigrantes o tutores les anime a reconocer la importancia de su

mision como padres y madres de familia.
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JUSTIFICACION

Luego de haber analizado la prueba objetiva, entrevista a docentes, informantes
claves y a estudiantes de primero, a sexto grado del nivel primario he visto la
necesidad de elaborar una Guia de docentes para el desarrollo de talleres a
padres y madres de familia no emigrantes o tutores (as) de los estudiantes del
nivel primario de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Toj Coman del municipio de

San Martin Sacatepéquez Quetzaltenango.

Mi propésito es que los padres de familia y tutores se integren en el proceso
educativo de los educandos ya que ellos tienen repercusiones positivas hacia la
educacion, es decir contribuir al desarrollo en los alumnos en su madurez
intelectual, personal, social y moral, que les permite confrontar y actuar ante la

realidad de ser mas responsable e independiente en su vida diaria.

Ademas la integracion de los padres de familia y tutores(as) en la educaciéon de
sus hijos, el nifio y la nifia puede mejorar su conducta ante su rendimiento escolar
y en los procesos del desarrollo personal ya que el ser humano esta expuesto a
vivir muchos problemas en cualquier etapa de la vida, las cuales pueden causar
problemas psicolégico, emocionales, fisico y otras dificultades, como serios
conflictos en el estudio, en el trabajo y en la sociedad en general.

Es necesario de construir una guia de taller para los padres y madres de familia o
tutores (as) para que ellos tomen su rol sobre la educacion de sus hijos, en
especial cuando los infantes ya estén en la etapa de la adolescencia ya que es

una época crucial, donde se consolida y se forma la personalidad.

Esperando entonces que la propuesta que se presenta pueda ser de gran utilidad
en todos los ambitos en la familia, en la sociedad, en los centros educativos y a
guienes tienen la ardua tarea de la formacion integral de los estudiantes, ya que
ellos son los principales latentes y cambios en la sociedad del presente hacia el

futuro.
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OBJETIVO DE LA PROPUESTA

Contribuir con los progenitores no emigrantes y tutores en el proceso de la
educacion y formacion de los hijos, a través de una Guia de docentes para el
desarrollo de talleres a padres y madres de familia no emigrantes o tutores, que
les permita comprender y dar respuesta a las principales inquietudes sobre el
desarrollo de la vida de los infantes, adolescentes y la problemética del entorno

académico.

Coadyuvar a los estudiantes hijos de padres emigrantes a través de una guia de
talleres didacticos y técnicas motivadoras que orienten a mejorar el proceso de

aprendizaje y de conducta.

PRINCIPIOS QUE FUNDAMENTAN LA PROPUESTA

Luego de haber analizado las entrevistas y la prueba objetiva he visto la necesidad
de elaborar una Guia de docentes para el desarrollo de talleres a padres y madres

de familia no emigrantes o tutores, las cuales conllevaran.

v Principios de elaboracion de la planificacion.

v Identificacion de temas que va acorde al taller.
v Complementariedad de los temas planificados
v Proceso y desarrollo.

CARACTERISTICAS DE LA PROPUESTA

La guia de docentes para el desarrollo de talleres a padres y madres de familia no
emigrantes o tutores, es una estrategia general para que pueda brindar el apoyo
necesario de los hijos de padres emigrantes y no emigrantes para su formacion
académica y en la vida personal.

* Esta propuesta servira en la vida rutinaria de los estudiantes.

¥ Las herramientas o materiales son recursos del contexto de la comunidad
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Cada platica puede ser aplicado y practicado en la vida familiar y en la sociedad
a través de los métodos propuestos: el método activo y participativo, haciendo uso
de los procesos pedagogicos sugeridos.

Al desarrollar los contenidos del taller de orientacion con los padres de familia, se
evaluara a través de las actitudes presentado por los hijos en el centro educativo
y en la sociedad.

METODOLOGIA DE LA PROPUESTA

La metodologia que se utilizara para el desarrollo de la propuesta es el método
activo participativo, debido a que se partira de una observacion de conducta y
desarrollo de las capacidades del pensamiento critico y del pensamiento creativo
para poder conocer los cambios de conducta que presentan los estudiantes hijos
de padres emigrantes y no emigrantes ante su rendimiento escolar y en la vida

social.

DEFINICION DEL METODO:

El método es un proceso o0 camino sistematico establecido para realizar una tarea

o trabajo con el fin de alcanzar un objetivo predeterminado.

METODO ACTIVO PARTICIPATIVO Y SUS PASOS

Método activo es la que pretende alcanzar el desarrollo de las capacidades del
pensamiento critico y del pensamiento creativo, la cual el aprendizaje esta
centrado en el educando.

Los pasos son los siguientes:

v Aprender en colaborar.

v Organizarse.

v Trabajar en forma grupal.
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v Responsabilizarse en tareas.
v Desarrollar la confianza, la autonomia, y la experiencia directa.

v Utilizar la potencialidad de representacién activa del conocimiento.

Esperando que esta guia se convierta en un instrumento fundamental y reflexivo,
ante los padres, madres de familia o tutores(as), y que ellos retomen el papel
protagoénico en la educacién de sus descendientes ya que ellos son los futuros de

pais.

LINEAMIENTOS PARA TRABAJAR EL TALLER A PADRES Y MADRES DE
FAMILIA NO EMIGRANTES O TUTORES

Principios basicos para trabajar en los talleres.
Para que todos los padres, madres de familia y tutores(as) puedan aprender y
crecer juntos durante las reuniones, es muy importante que se cumpla las

siguientes reglas.

Ser responsables.

Uno de los compromisos de los padres, madres de familia y tutores (as) en estos
talleres es consistir en asistir y participar en actividades en cada una de las
sesiones de trabajo y en las demas actividades que se desarrollen alrededor de

estos mismos talleres.

Respetar las opiniones de los y las demas.

Para que todos se sientan con la confianza de opinar, necesitan saber que aunque
las demas personas no estén de acuerdo con ellos, respetaran sus ideas y
opiniones. Esto quiere decir, no burlarse, No menospreciar y No juzgar a las

personas que dan sus opiniones sobre cualquier asunto.
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Expresar todas las opiniones y dudas.

Cuando todos opinan sobre un tema y comparten con los demas sus
conocimientos y experiencias, otros podran darse cuenta que hay formas
diferentes de ver las cosas y asi aprender mas sobre el mismo tema. Cuando una
persona no resuelve sus dudas, no le queda las cosas claras ya no opinara con

la misma seguridad y confianza.

Pedir la palabra

Es importante para que todos y todas puedan participar y escucharse unos a otros,
se pida la palabra levantando la mano y sera él o la docente, facilitador (a) y
moderador a quien hara las veces de los tiempos e intervenciones.

Programas de contenidos

Los temas que se desarrollaran en estos talleres, se encuentran organizados en

cuatro ejes tematicos que son:

1. EL Rol de los padres y madres de familia en la educacion de sus hijos
2 Los padres y madres de familia o tutores en el desempefio escolar.

3. La comunicacion y la escucha.

4 La préactica de Valores Morales en la familia y en el centro educativo.

Estos temas podran abordarse de acuerdo a los intereses y necesidades del
plantel escolar y las necesidades de los padres, madres de familia no emigrantes
o tutores (as). No obstante se recomienda que cada eje tematico se abordaran en
cada bimestre es decir cuando se convocan a los padres de familia para la entrega
de calificaciones, para la primera reunion se comenzara con el tema: EL Rol de
los padres y madres de familia en la educacion de sus hijos ya que esta sesion se
reflexionard y analizara lo relativo de las funciones que socialmente competen a
estas dos instituciones, en cuanto a la formacién de los nifios y nifias en su

educacion.
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DESARROLLO DE TEMAS

EJE TEMATICO No. |
EL ROL DE LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA EN LA EDUCACION DE
SUS HIJOS

El rol de los padres de familia es estar anuente en la educacién de los hijos, ya
gue ellos son los primeros educadores en la familia, es fundamental el
compromiso y participacion de la familia desde la ensefianza preescolar hasta la

ensefianza media o0 universitaria para que asi les vaya bien.

Las normas vigentes reconocen a la familia como una institucion de la sociedad,
y la escuela como el espacio por excelencia para la formacion integral del
individuo, dentro los principios de la autonomia, participacion y convivencia

pacifica.

Objetivos.

Concientizar a los padres, madres de familia y tutores(as) asistentes que
identifiquen y reconozcan el papel que histéricamente se le ha conferido a la
familia y en la formacion académica de los hijos e hijas y reflexione sobre las
caracteristicas de su familia para fortalecer el vinculos mas estrechos con la

escuela.

Materiales:

Texto sobre el rol de los padres y madres de familia en la educacion de sus hijos.
Hojas de papel bond

Pliegos de papel periddico

Masquinteip

Cuaderno

Lapicero

Entre otros.



91

1.- Saludo (10 minutos)
Palabras de Bienvenida
Presentacion del tema
Invitar a todos y todas a participar y comentar sobre los principios basicos para
trabajar en los talleres. Para una mejor dinamica y aprovechamiento de las
sesiones.

Explicar el objetivo de la presente sesion.

2.- Actividades (30 minutos)
Reconociendo las funciones de la familia y la escuela
Pedir al grupo que comenten la lectura.
Preguntar al grupo si cree que sus familias estan practicando lo que el texto
expresa.
Solicitar que en pocas palabras expresen su opinién sobre la situacion general
gue actualmente vive la familia en su conjunto (anotar en una hoja de rotafolio o
pizarron las palabras claves que exprese el grupo.
Lectura del texto el Rol de los padres y madres de familia en la educacion de sus
hijos
Pedir que sefialen las diferencias que encuentran entre las funciones asignadas
a la familia y a la escuela (anotar en una hoja de rotafolio o pizarron).
Preguntar. ¢ Sobre cual de los dos instituciones consideran que recae la mayor
responsabilidad de formar a los hijos e hijas como personas? (Principios, valores,
caracter entre otros.)
Pedir que en una frase, propongan. ¢, Cual seria la mejor forma de trabajar entre
la escuela y familia? (considerando las funciones de ambas instituciones), pueden

pasar y anotarla en una hoja de rotafolio o pizarron.

3.- Reflexion (10 minutos)
Hacer las siguientes preguntas al grupo.
¢,Qué pueden hacer los padres, madres de familia y tutores para modificar y

mejorar la situacién social que se esta viviendo con los hijos e hijas?
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¢, Qué consideran los padres, madres de familia y tutores para retomar su papel
en la formacién y educacion de los hijos e hijas? (anotarlo en la hoja del rotafolio
0 pizarron).

Solicitar al grupo que en una hoja de papel, y sin poner su nombre, escriban en
palabras simples las caracteristicas, dinamica de su familia y las acciones que
podrian realizar para mejorar la relacion. (Al final del ejercicio, el facilitador recoge
y guarda las hojas).

4.- Despedida (10 minutos)
¢ Les gustd como trabajamos hoy?
¢Aprendimos todos y todas?
¢,Descubrieron algo nuevo y positivo sobre la familia? Si lo hay, pedir que lo
expresen.
Comentar que el primer paso para cambiar o mejorar cualquier situacion, es
reconocer como se encuentran las cosas que estamos viviendo o analizando, ya
gue al hacerlo podremos considerar si existen otras formas de realizarlas y no
conformarnos ante las condiciones que parecen no tener otra salida.
La familia como célula y base de la sociedad, necesita trabajar e invertir en la
educacion y formacion de los hijos e hijas y esta tarea puede hacerse mejor con
la union de esfuerzo entre la escuela y la familia, tal como se pretende con estos

talleres.

5.- Tarea familiar:
Pedir al grupo que tome como base las reflexiones hechas sobre las
caracteristicas y dinamicas de su familia, durante las dos préximas semanas
comiencen a realizar las acciones que se plantearon en el taller para mejorar la
relacion; elaboren una lista de 3 acciones para fortalecer y establecer vinculos
mas estrechos con la escuela.
Informar sobre la fecha de la proxima reunion.
Aplicar evaluacion de la sesion trabajada.

Despedir al grupo.
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6.- Aporte tedrico sobre el rol de los padres y madres de familia en la

educacion de sus hijos
LA FAMILIA
Segun Esteinou, R. (2006:35) define que “la familia esta conformado por dos o
mas personas que comparten recursos, comparten la responsabilidad de las
decisiones, comparten valores y metas y tienen un compromiso mutuo a lo largo
del tiempo”. Por lo tanto la familia es el grupo humano primario mas importante en
la vida del hombre, es la institucion mas antigua de la historia de la humanidad. El
hombre vive en familia, aquella en la que nace y posteriormente, el mismo crea,
es innegable que cada hombre o mujer al unirse como pareja, aportan a la familia
recién creadas su manera de pensar, sus valores y actitudes, transmiten luego a
sus hijos e hijas los modos de actuar con los objetos, formas de relacion con las
personas, normas de comportamiento social, que refleja mucho de lo que ellos
mMisSmos en su temprana nifiez y durante toda la vida, aprendieron e hicieron suyos

en sus respectivas familias para asi crea un ciclo de vida que se vuelve a repetirse.

Existe un punto de partida muy claro, que todos comparten; y educan a los mas
pequefios es un papel que combina la ilusién, el amor y carifio con un enorme
responsabilidad de ensefiar bien las cosas. Como adultos, los padres, madres y
tutores se sienten plenamente responsables de transmitir valores que propicia la
sociedad de los nifios que viven con ellos ya que se presentan, de una manera
grafica, como esponjas que absorben todo tipo de informacion y de ensefianzas
como libros en blanco en los que hay que escribir es decir que no nacen
aprendidos. Los progenitores son los agentes educadores quienes tienen la
responsabilidad de ensefarles y ayudarles a ser personas responsables maduras
y educadas, en este sentido, los nifios y nifias son seres inocentes, a expensas
de lo que les depare su entorno. Claro que se asumen como esponja, supone
aceptar que absorben lo bueno pero también lo malo. Entonces cuando los
padres, madres o tutores reconocen su labor de control todas aquellas cosas que
rodean a su hijo su potencial es peligrosa; las malas influencias pueden echar por

tierra su labor como padre.



94

La comunicacion es el desempefio mas importante, en el desarrollo de las
actividades familiares es la que expresa las necesidades, intenciones, motivos y
valores del grupo familiar, mediante ella se ejerce una influencia importante que
determina las decisiones vitales por lo que se establece que la familia es |la primera
escuela del hombre y son los padres, madres o tutores son los principales
educadores de los hijos e hijas.

EL PAPEL DE LOS PADRES EN LA EDUCACION DE SUS HIJOS.

Es importante mencionar que los padres, madres o tutores son los primeros
educadores de sus hijos, ya que los descendientes observan y aprenden conforme
van creciendo pero si partimos de la idea de que el ambiente familiar y escolar
son los que mas influyen en el desarrollo del individuo y en su proceso de

aprendizaje.

La escuela desde su director, administrador y docentes conjuntamente con los
padres y madres de familia inclusive la comunidad conforma la formula de éxito

para una educacion eficaz.

Pero un nifio en edad escolar debe proporcionar un ambiente adecuado, relajado
y agradable para realizar sus tareas y para el aprendizaje, debe tenerse a la mano
todas las herramientas que sean necesarias, es importante que el padre haga una
rutina y organice el dia debe de tener un horario fijo para las tareas, que el lugar
sea comodo y que sea un lugar especifico con poca distracciones para que el nifio
puede estar concentrado en estudiar.

La familia es un medio natural para el desarrollo del ser humano en la escuela e
instituciones sociales y es encargado de educar porque dentro de esta plataforma
se ha disefiado los encuentros de padres, madres de familia o tutores en los

centros educativos, para poder brindar una buena educacion de sus hijos.

Los padres y madres tiene dos roles fundamentales uno es la participacion y

apoyo al trabajo del docente en la escuela y otro es la vigilancia de la educacién
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educativa, mas que progenitores debe ser entes proactivos en el proceso

educativo de sus hijos vinculando de diversas maneras.

Visitando la escuela hacerse amigo del maestro ir a las reuniones, participar en
las actividades de la escuela y estar siempre pendiente de las tareas de sus hijos
ya que establece un horario especifico para hacer las tareas, hacerse amigos de
sus hijos y hacer que el momento de las tareas el ir a la escuela sea divertido y
gue sea participativo para todos, cuando un padres hace esto el nifio pues
adquiere mucho mas confianza y se lada el mensaje que la escuela es importante
pero que también el nifio es muy importante para sus padres.

A continuacion se les da algunas recomendaciones para el control de la
educacion de los nifios y nifias las cuales son:

No dejarlo solo, en el proceso de educacion es compartido en la familia, la
escuela y la comunidad.

Rol de los padres, madres es conocer sus responsabilidades dentro del proceso
educativo de su hijo e hija.

Reservacion de un espacio en la casa que sea adecuado para el estudio y que
tengan las condiciones necesarias.

Velar por la puntualidad de los hijos en la escuela.

Hablar con los hijos de la importancia y el esfuerzo para obtener buenos
resultados en la escuela.

Ayudar al hijo a planificar su tiempo de estudio y de hacer los deberes, segun
sus necesidades.

Hacer saber que se confia en su capacidad para aprender.

Apoyar de todo lo que aprende en la escuela y que lo aplique en la vida diaria
con diversas actividades cotidianas.

Los padres se tienen que preocuparse de que sus hijos hagan sus deberes y los
orienta si hace falta pero también es importante que ellos realicen sus tareas
escolares.

Animar a los hijos a leer cada dia y aprovechar cualquier oportunidad para leer

juntos.
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También no hablar mal de los docentes delante de los hijos, ya que es
importante que mantengan un respeto hacia los maestros, cuando se detecta
algun problema es necesario hablar directamente con ellos.

Es interesante hablar con los hijos sobre su interés académico y les ayudaremos
a tomar decisiones de futuro, teniendo en cuenta sus intereses, sus capacidades
y las orientaciones que hemos compartido.

Es necesario que los padres asistan a las reuniones que convoque el centro
escolar, manteniendo el contacto regular con el tutor de los hijos.

Asi mismo participar voluntariamente en las actividades del centro educativo,
tanto en la asociacion de padres como en la formacién dirigida a padres y
madres cuya finalidad es proporcionar herramientas para educar mejor.

Los padres, madres que educan en el hogar tiene un desafio muy grande que
llevar en sus espaldas, en medio de una sociedad, donde la tradicion de enviar a
los hijos a un centro educativo, sin embargo el padre tiene que brindar el apoyo y
carifio hacia el nifio o nifia orientandolo sobre las normas de conducta ademas
estar anuente sobre la preparacion académica del educando hasta que logre una
educacion de calidad.

Cumpliendo con estas recomendaciones los hijos seran profesionales de éxito y

forjadores de progreso, bajo una trayectoria de vida cimentada en valores.

EJE TEMATICO No. Il
LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA O TUTORES(AS) Y EL
DESEMPENO ESCOLAR

Los padres y madres de familia son los principales responsables en educar a los
hijos ya que instintivamente los descendientes observan y aprenden conforme van
creciendo, aun asi para mejorar la educacion de los nifios, es fundamental el
compromiso y participacion de la familia desde la ensefianza del nivel preescolar

hasta el nivel universitario.
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El desempeiio escolar es cuando el educando se supera las expectativas
previstas a inicio de afio, los estudiantes sobresalientes superan dia a dia su nivel

de aprendizaje.

Objetivo:

Que los padres, madres de familia reconozcan su responsabilidad como apoyo en
el proceso educativo de los hijos y asumiendo el compromiso para trabajar mas
de cerca con las tareas escolares para que los educandos no baje su nivel de

aprendizaje.

Materiales:

Humanos

Texto sobre padres, madres de familia o tutores y el desempefio escolar
Guia de talleres para padres, madres de familia y tutores

Hojas de papel bond

Pliegos de papel periddico

Masquinteip

Cuaderno

Lapicero

Entre otros.

1.- Saludo: (10 minutos)

Retroalimentacion de la sesion anterior

Preguntar como le fue en la tarea de la sesién anterior

Invitar a todos a participar y se les recuerda las reglas basicas para trabajar en la
sesion de hoy.

Explicacion del objetivo de la presente sesion.

2.- Actividades (30 minutos)

De acuerdo al niumero de participantes pueden organizarse en sub grupos de

trabajo para un mayor intercambio de experiencias.
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Iniciar pidiendo al grupo que comenten las acciones que ya realizan para el apoyo
en las tareas escolares y se registran en hoja de rotafolio, cartulina o pizarron.
Pedir a alguien del grupo que de lectura al texto como establecer objetivos
horarios y un método de estudio en casa.

Solicitar que comenten entre todo el grupo, las ideas principales sobre la lectura
y anoten en una hoja las acciones que les parecen importantes de realizar en su
familia. Si son varios grupos, un ejercicio por cada uno.

Pedir a alguien del grupo de lectura a las ideas principales que escribieron, si son
varios grupos, un ejercicio por cada uno.

Exponer cuales son las alternativas que les parecen mas apropiadas de utilizar en
casa.

Pedir al grupo que exprese su opinidn respecto a esta alternativa, dialoguen sobre
su utilidad y posible uso.

Se propone a los padres de familia el control de compromisos establecidos sobre
las tareas escolares, se deje un espacio en la libreta del alumno, exclusivo para
anotar las tareas, donde el docente verifique con su rubrica que el estudiante

anoto la tarea para elaborar en casa.

3.- Reflexion (10 minutos)

Pedir al grupo que comparta brevemente lo reflexionado el dia de hoy

Preguntar:

¢, Qué haran para apoyar a los hijos e hijas en su rendimiento escolar?

¢, Qué opinién tiene sobre la importancia del apoyo familiar en las tareas
escolares?

¢Alguna vez habian reflexionado sobre el papel de la familia en el desempefio
escolar de los hijos e hijas?

¢, Qué acciones conjuntas pueden realizar la familia y la escuela para fomentar el
apoyo en las tareas escolares? (utilizando las propuestas del dia de hoy).

4.- Despedida (10 minutos)

¢ Les gusto como trabajamos hoy?

¢, Qué aprendimos?
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Es importante platicar con los hijos e hijas acerca de lo que esta aprendiendo y de
lo que les parece divertido e interesante, no olvidar establecer en conjunto, un
horario y un lugar de estudio diario este debe ser silencioso, limpio, bien iluminado
de preferencia con luz natural y libre de distractores como la television, comida
entre otros. Tratar de prepararse para poder apoyar cuando las exigencias de los
estudios se haga mas complicados, no hablar en forma negativa del estudio,
escuela o maestros, ni de sus compafieros en la escuela y lo mas importante,

tratar de divertirnos y disfrutar del aprendizaje con nuestros hijos e hijas.

5.- Tareas Familiares

En las siguientes semanas, tratar de establecer un método de estudio con los hijos
e hijas que incluye, un lugar y condiciones que faciliten la realizacion de las tareas
escolares, ya que de esta manera se promueve un mayor aprovechamiento
escolar.

Cuando tengan dudas sobre el aprovechamiento de los hijos e hijas, acudir con él
o la docente de grupo para informarse y realizar acciones conjuntas para
apoyarles, no intente tomar el papel de maestro (a), pero tampoco le deje a él la
responsabilidad completa del aprendizaje de sus hijos e hijas,

Informar sobre la fecha de la proxima reunion.

Aplicar evaluacion de la sesion trabajada

Despedir al grupo.

6.- Definicion tedrico sobre los padres, madres de familia o tutores(as) y el

desempefio escolar.

LAS TAREAS ESCOLARES.

Uno de los momentos mas cadticos en la vida de muchas familias es la hora de
hacer las tareas escolares. Los nifios se resisten, nosotros estamos cansados o
necesitamos ocuparnos de otras cosas y el caos parece instalarse y es
conveniente tener en cuenta que estudiar es un habito que se aprende y nosotros

somos los principales responsables de que nuestros hijos lo adquieran.
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La tarea escolar representa una oportunidad para que los nifilos aprendan y para
gue las familias participen en la educacion de sus hijos, sin embargo, ayudar con
la tarea escolar no es siempre es facil. Ademas, la tarea puede ayudar a crear un
mejor entendimiento entre las familias y los maestros y ofrecen oportunidades
para una mejor comunicacion, supervisar la tarea mantiene a las familias
informada sobre lo que los nifios estan aprendiendo y sobre el reglamento y los
programas del maestro y de la escuela.

¢ Pero que es una tareas escolares?

¢, Como puedo lograr que mi hijo haga su tarea?

¢,Como ayudo a mi hijo para hacer sus tareas que dejan los docentes en la

escuela?

Definicion de tareas escolares Segun Rosario 2006 citado por Cardona, K.
(2011:21) define que las tareas escolares son consideradas una de las
herramientas que mas utilizan los maestros para profundizar y analizar los
conocimientos adquiridos en clase, utilizada para reforzar y poner a prueba
aquello que el nifio aprendié y que se torne un aprendizaje significativo para

mejorar la calidad de su proceso educativo.

Finalmente, las tareas pueden convertirse en una herramienta de colaboracion,

solidaridad, apoyo y fortalecimiento de los lazos familiares.

Importancia de la participacion de los padres en las tareas escolares

Es importante que los padres dediquen algo de su tiempo para apoyar a sus hijos
en las tareas, logrando asi involucrase de forma efectiva creando un vinculo entre
ambos. Cabe sefialar que los nifios lo perciben como un gesto de gusto e interés
por él, sin embargo el dedicar el tiempo no implica que éste sea de calidad,
debido a que muchos de los padres consideran que al estar ahi y revisar la tarea
es dedicar el tiempo para brindar el tiempo apoyo. Lo importante es saber dedicar
el tiempo de calidad y el tiempo de ayuda proporcionada durante ese tiempo para

un aprendizaje significativo que se vera reflejado en el rendimiento escolar.
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ACTITUDES DE LOS PADRES

Mantengamos siempre una actitud positiva. Nuestro hijo necesita darse cuenta
gue valoramos todo lo que hace y que su tarea, aunque sea sencilla para nosotros,
es apreciada como cualquier otra. Si el nifio percibe que los deberes son algo
importante para su familia, va a sentir que hay una buena razén para hacerlos de

la mejor manera posible y para terminarlos a tiempo.

No olvidemos que la tarea es una responsabilidad de nuestro pequefio por lo que
debe hacerla él solo. Es bueno ayudarlo, pero jamas hacerla por él porque no
tenemos tiempo, no sabemos como explicarle algo o no tenemos paciencia de
acompanarlo. Lo ideal es ensefiarle a organizarse, a crear habitos y a aprender el

camino de la responsabilidad.

Apoyémoslo en la tarea, expliqguémosle todo lo que esté a nuestro alcance y
tengamosle paciencia si no entiende. De todos modos, tengamos en cuenta que
no somos su maestro. Nuestra funcion es acompafarlo y demostrarle que

estamos a su lado.

De todo lo anterior se puede finalizar entonces diciendo que lo importante de la
implicacidon de los padres en las tareas escolares y que fomenta la motivacion en
sus hijos, aclara las dudas que se presentan cuando estan haciendo sus tareas,

y por ende mejora la relacion existente entre ambos.

Horarios y espacios

Es necesario de establecer un horario fijo del nifio, nifia para hacer sus tareas
gue los dejan en la escuela, es preciso que el horario este acorde a la edad del
nifio asi como sus necesidades especificas, por ejemplo un nifio quizas sea mas
eficaz con la tarea durante la tarde, haciendo su trabajo antes o después de una
hora de juego y otro comparfiero obtiene mejores resultados haciendo la tarea
después de la cena, sin embargo, no permita que los nifios o nifias dejen la tarea

a ultima hora, tratando de completarla justo antes de acostarse.
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Es indispensable establecer un horario fijo todos los dias para hacer las tareas.
Esto les genera a los nifios una rutina y los ayuda a que no dejen las cosas para
ultimo momento. Por otro lado, disminuye los conflictos previos al inicio de los
deberes porque le otorga previsibilidad. Si tenemos mas de un hijo es conveniente
gue se escojan tiempos de estudio simultaneos, ya que si no se hace asi, es muy
probable que acaben molestandose unos a otros.

Otro habito recomendado es que los viernes nuestros pequefios hagan todas las
tareas de modo tal que el fin de semana les quede libre para disfrutar de sus

actividades recreativas

Por lo tanto usted tendra que ayudar a su hijo, o el nifio o nifia que esta a su cargo
a fijar un horario mientras él este en la primaria. Un nifio mayor debera poder
determinar su horario con mayor independencia, aunque usted debe asegurar que
funcione bien. Puede ser util que usted apunte su horario en un calendario y lo

mantenga a la vista, como pegado a la puerta o0 en otro lugar que sea visible.

Escoger un buen lugar

En una zona de estudio no tiene que ser algo especial. Un escritorio en el cuarto
seria bueno, pero para muchos nifios, en la mesa de la cocina 0 una esquina en
la sala funciona perfectamente bien. Lo que si es importante es que la zona de

estudio tenga buena iluminacién y que no haya demasiado ruido.

Asi el nifio o nifia le puede agradar decorando su zona de estudio. Una planta, un
recipiente de color brillante para guardar sus lapices, lapiceros, y su proyecto de
arte favorita sobre las paredes pueden crear un ambiente acogedor para

enfocarse en el estudio.

Tener los recursos necesarios a la mano
En un centro de estudios hay que tener preparado los materiales escolares como

lapiz, borrador, lapiceros, un diccionario, hojas de papel bond, engrapadora,
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sacabocados, pegamentos juego de geometria, calculadora, sacapuntas cintas
adhesivo, tijeras, una regla, tarjetas un diccionario de sinGnimos y un almanaque
y entre otras cosas mas. Si es posible mantenga todos los materiales para el nifio
en un solo lugar. Si no es posible obtener estos materiales para el nifio es
necesario de buscar ayuda con otros nifios o buscarle apoyo con el docente quien

atienda al niflo en su educacion.

Eliminacién de Distraccién

Es necesario controlar a los nifios que no estén haciendo su tarea frente del
televisor, hay que apagarlo y limite el nimero de llamadas sociales que el nifio
pueda recibir durante la hora de estudio, aunque una llamada a un compafero de

clase para aclarar algo sobre la tarea quiza pueda ser util.

A un que algunos nifios pueden trabajar muy bien con un poco de musica de
fondo, pero los ruidos fuertes de la radio, de los CDs o del televisor nunca son
aceptables por que el nifio o la nifia se concentra mas en lo que esta escuchando
pero en su tarea escolar lo deja por un lado.

Si usted vive en una casa pequefia o su familia es bastante bulliciosa, trate de
conseguir que todos los miembros de la familia participe en una actividad callada
durante la hora de estudio, si necesita sacar a un nifio pequefio a jugar al patio o
a otro cuarto, hagalo. Si es posible evitar las distracciones quiza su nifio pueda
determinar su trabajo en un lugar seguro o en su biblioteca local.

Como ayudar y ofrecer buen apoyo

Para ayudar a un nifio es necesario de recordar el horario que ya esta planificado
antes, es necesario recalcar al nifio que lleve bien ordenado sus utiles escolares
de llevarlos en una mochila o bolsa para los libros le facilitara de cargar su tarea
de la casa a la escuela consiguele carpetas para que guarde su tarea en un lugar
seguro y se mantenga organizado. Por otro lado hay que recordar sobre la

administracién del tiempo de estudio.
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Hablar sobre las tareas del nifio

Es importante dialogar y hacer preguntas sobre la tarea le puede ayudar a su nifio
a reflexionar a fondo sobre su tarea y dividir los pasos requeridos de manera que
pueda completarlos a tiempo. Por ejemplo.

¢ Entiendes bien lo que se te pide que hagas?

Una vez que el nifio o nifia haya leido las instrucciones cuidadosamente, pidale
gue le explique con sus propias palabras de que se trata la tarea, si todavia no
sabe leer el maestro puede haber mandado una nota de instrucciones a casa que
usted pueda leer y luego poder dar las instrucciones al nifio, si acaso el nifio o
nifa estuvo ausente el dia que asignaron las tareas, si ya entiende las

instrucciones lean juntos de nuevo hablen sobre la tarea.

¢ Contiene palabras que todavia no se ha aprendido bien?

¢, Como puedo investigar el significado de estas palabras? Si ninguno entiende la
tarea, llamele a uno de los compafieros de clase si algun caso él o ella no lo
explica bien llamen al maestro de grado para poderle explicarlo de nuevo y asi

poder lograr una buena educacion al nifio o nifia que esta a su cargo.

Supervision de tareas

Para supervisar las tarea escolares favorece la motivacion de los estudiantes
incrementa su gusto de aprender y hace consiente la importancia de llevar a cabo
la tarea todo ello desprendido del hecho de que los estudiantes se den cuenta de

gue los padres revisan sus tareas y ponen mas empefo en realizarlas.

Es necesario de mencionar algunas reglas para llevar a cabo la supervisiéon
como:

Saber las reglas sobre la tarea en la escuela. En este primer punto se hace la
sugerencia de que los padres de familia contacten con el docente para averiguar

cudl es la tarea asignada asi como el objetivo de la misma hasta donde puede
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involucrarse el padre a la hora de apoyar a su hijo, es decir si debe solo revisar

gue esté haciéndola o corregir los errores que existen en ella.

Mantenerse a disposicion del hijo.

En este aspecto los padres deben mantenerse cerca de sus hijos cuando estan
haciendo sus tareas para resolver sus dudas y mantenerse al tanto de que estén
entendiendo de manera correcta lo que deben hacer.

Revision de la tarea finalizada

En este punto se sugiere que los padres revisen las tareas antes y después de
haber sido entregado al docente para conocer los errores que existen, el

aprovechamiento y areas de dificultad del nifio.

Estar presente en la realizacion de las tareas

Este debe que la mayoria de los estudiantes de primaria prefieren que alguien se
encuentre con ellos al momento de hacer sus labores escolares en caso de que
requieran una explicacion de algun aspecto que no entienda y se le explique. Sin
embargo, si el padre se involucra mas de lo debido, que le haga la tarea a su hijo
los nifios se pueden hacer dependientes de este apoyo y la tarea dejara de ser

util para adquirir independencia y responsabilizarse.

Supervisar el uso de la television y los juegos electrénicos

Por lo general los nifios de primaria se han acostumbrado a realizar sus tareas al
mismo tiempo que juegan o ven television, aspecto que provoca que el nifio no
preste atencion adecuada a lo que esta haciendo y no obtenga aprendizaje de su

tarea. Por lo anterior se sugiere a los padres que vigilen que no suceda esto.
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EJE TEMATICO No. Il

LA COMUNICACION Y LA ESCUCHA

La comunicacion y la escucha
La comunicacion es el proceso mediante el cual las personas expresan sus ideas,

sentimientos e intercambian experiencias y conocimientos con otra identidad.

La comunicacion es uno de los pilares mas importantes en la sociedad porque a
través de ello nos ayuda a expresar sentimientos, defender nuestros intereses,
superar situaciones delicadas, resolver conflictos, y evitar malas interpretaciones,

entre otros.

Escuchar.

Es el esfuerzo fisico y mental de querer captar con atencion la totalidad del
mensaje que se emite, tratando de interpretar el significado correcto del mismo, a
través del comunicado verbal que realiza el emisor e indicandole lo que creemos

gue hemos entendido.

Objetivo:
Que los participantes del taller reflexionen y valoren la importancia de aprender a
comunicarse Yy hacerlo con asertividad, y expresar lo que piensan, siente, y a su

vez aprender a escuchar a los demas con tranquilidad y sin violentarse.

Materiales

Humanos

Documento sobre la comunicacion

Guia de talleres para padres, madres de familia y tutores
Hojas de papel bond

Pliegos de papel periédico

Masquinteip
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Cuaderno
Lapicero
Entre otros.

1.- Saludo (10 minutos)

Retroalimentacion de la sesion anterior.

Preguntar como les fue en las tareas de la sesion anterior

Invitar a todos a participar y se les recuerda los principios o reglas basicas para
trabajar en el taller.

Explicar el objetivo de la presente sesion.

2.- Actividades (30 minutos)

Técnica: Dialogo de sordos. Pedir al grupo lo siguiente:

Pensar y sin decir en voz alta, algo que vivieron durante la semana y que no le
hayan platicado a su familia.

Formar un circulo, de pie o sentados, dando la espalda unos a otros

Pedir que a la cuenta de tres, todos digan en voz alta lo mas fuerte que pueden,
pero sin gritar, lo que pensaron, mas 0 menos de un minuto.

Tomar el tiempo y se anima al grupo a que hablen mas fuerte, al que no lo estan
haciendo.

Al terminar, se pide al grupo que se acomoden mirandose a los 0jos unos a otros,
y se les pregunta.

¢Alguien puede repetir lo que conto la persona que estaba a su derecha?

¢, Qué fue lo que penso?

¢, Por qué paso esto?

Si lo que contaron fuera muy importante para ustedes.

¢, Como se sintieron de no haber sido escuchado?

¢Alguien ha sentido que no lo escuchan cuando hablan?

¢En qué situaciones?

Como nos damos cuenta de que nos escuchan cuando hablamos?

¢ Ustedes escuchan a las demas personas de su familia?
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¢ Por qué?

Finalizar el ejercicio.

Comentar que el primer paso para comunicarse mejor con los demas, es escuchar
y ser escuchado; al hacerlo podemos expresar lo que sentimos, pensamos o

necesitamos, y también conocer lo que otro piensa, siente y necesita.

Comunicandonos mejor cada dia

Preguntar:

¢Alguien piensa que aunque lo escuchan, muchas veces no lo entienden?

¢ Por qué?

Comentar:

Muchas veces ante un problema, no sabemos coOmo expresar nuestra opinion sin
gue la otra persona sienta que le estamos reclamando o culpando de algo; por
eso, es importante aprender a decir las cosas, primero pensandolas bien y luego
diciéndolas lo mas claro posible y con respeto, para que los demas puedan
entendernos mejor y no lo sienta como un reclamo, también es importante
aprender a escuchar a los demas y tratar de comprenderlos.

Técnica: mensaje

Texto: Como comunicar mejor

Explicar al grupo que para poder comunicarse mejor con los demas, puede

utilizarse las recomendaciones de este ejercicio.

3.- Reflexion (10 minutos)

Preguntar:

¢, Qué cosas nos ayudan y cuales nos dificultan, en la comunicacion con las demas
personas?

¢A qué se comprometen para comunicarse mejor con los demas miembros de
su familia?

4.- Despedida (10 minutos)

¢ Les gustd como trabajamos hoy?
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¢, Qué aprendimos?

¢ Descubrieron algo positivo de si mismo o de la familia?

Si lo hay pedir que lo expresen, comentar que comunicarse es algo que solo se
aprende practicando y que por eso toma su tiempo, cuando las personas logran

hacerlo, pueden comprenderse méas y llevarse mejor.

5.- Tarea Familiar.

Se pide al grupo que durante las préximas semanas, platiquen sobre las cosas
gue como familia no han podido decirse antes, tomando como referencia lo que
vieron.

Informar sobre la fecha de la proxima reunion.

Aplicar evaluacion de la sesion trabajada

Despedir al grupo.

6.- Definicion tedrico sobre la comunicacion y la escucha

LA COMUNICACION

La comunicacion es el proceso mediante el cual las personas expresan sus ideas,

sentimientos e intercambian experiencias y conocimientos con otra identidad.

La comunicacion es uno de los pilares mas importantes en la sociedad porque a
través de ello nos ayuda a superar situaciones delicadas, resolver conflictos,
expresar sentimientos, defender nuestros intereses, e evitar malas
interpretaciones entre otros.

Evitar prejuzgarles, practicar la escucha activa y evitar comparaciones.

Es necesario de tener cuidado cuando nos dirigimos a nuestros hijos, tanto si son
pequefios como adolescentes. Durante las etapas de crecimiento, los jovenes
estan en pleno desarrollo fisico, psicolégico y afectivo, por o que son altamente
vulnerables a la influencia, que puede llegar a ejercerse sobre ellos por medio de

la comunicacion.
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Cuando nos comunicamos con ellos hay que tener mucho cuidado al trasladar
nuestras palabras porque a veces sin darnos cuenta de nuestras propias
expectativas, prejuicios y estereotipos, si ho cuidamos dicho proceso, del auto
concepto, la motivacion y la autoeficacia de los nifios y adolescentes pueden verse
afectados.

Después de lo expuesto anterior Garcia, A. (2013) nos propone un listado de
consejos dirigidos a padres, madres de familia y tutores (as) que a continuacién
se detalla de la siguiente manera:

* Tenga cuidado con lo que les dices: Debemos ser conscientes de que
nuestras palabras tienen mucho poder en las personas, a veces incluso mas que
la fuerza, por lo que si no las usamos de forma adecuada podemos hacerles

mucho dafo.

* Evite prejuzgarles: Muchas veces encasillamos a los demas antes de
darles la oportunidad de hablar o de actuar. Solemos juzgar y etiquetar
prematuramente. En el caso de los nifios y niflas esto puede condicionar su
comportamiento y producirles unas heridas que pueden quedar abiertas durante

muchos afos si no cicatrizan a tiempo.

* No limite su capacidad: Solemos olvidar que una persona desarrolla su
auto concepto en funciéon de las expectativas que depositan sobre ella las
personas de referencia de su entorno. Si desde pequefio transmitimos la
incapacidad a hacer algo es muy probable que acabe pensando que no lo puede
hacer.

* No tienda a compararle con otros nifios: Idealizar el comportamiento del
hijo que suele comportarse mejor, regafiarle menos y en definitiva, tener mas
paciencia con €l que con el que suele portarse peor puede afectar directamente

al auto concepto, la autoestima y el rendimiento de los nifios.
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* Motivele: Debemos animarles y motivarles hacia el aprendizaje.
Concienciarle de la importancia que tienen los estudios, y elogiar sus
capacidades. Si el nifio se siente capaz de hacer algo y ademas siente interés por
conseguirlo, actuara de forma motivada y sera mas probable que alcance sus

metas.

* Ayudele a desarrollar su imaginacion: Este punto requiere un cierto
aprendizaje. No podemos pedirles, si nunca lo han hecho, porque nosotros no les
hemos ensefiado que lo hagan de la noche a la mafana. Para ellos, desde
pequefios, debemos ensefiarles a enfrentarse a sus obligaciones como si fuera

un juego, algo divertido.

* Incentiveles la curiosidad por las cosas: Si favorecemos el aprendizaje
a través de un ambiente estimulante, que nos resulte atractivo, interesante, etc.
es mas probable que el nifio quiera aprender. Debemos implicarnos en la
actividad, y transmitirles de una forma activa y con entusiasmo, que son ellos
guienes deben resolver la cuestion, los que deben pensar razonadamente. Sélo

asi, conseguiremos que se involucren en lo que les estamos pidiendo.

* Muéstreles empatia: Hay en ciertas etapas que los nifios y adolescentes
se muestran disconformes en muchas situaciones. Dedicar un cierto tiempo a
comprenderles y entenderles es imprescindible para solucionar posibles

conflictos.

* Practique la escucha activa: No debemos olvidar que en estas etapas
tienen una necesidad inmensa de ser y sentirse escuchados. Debemos
demostrarles que realmente le estamos escuchando y que nos interesa lo que nos
tienen que contar. Darles conversacion, escucharles, interesarnos por lo que les

pasa, por lo que les gusta, es algo fundamental.
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LA ESCUCHA.

Escucha es el esfuerzo fisico y mental de querer captar con atencion la totalidad
del mensaje que se emite, tratando de interpretar el significado correcto del
mismo, a través del comunicado verbal que realiza el emisor e indicandole lo que

creemos que hemos entendido.
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EJE TEMATICO NO. IV

LA PRACTICA DE VALORES MORALES EN LA FAMILIA Y EN EL CENTRO
EDUCATIVO

Los Valores Morales son todas las cosas que proveen a las personas a defender
y crecer en su dignidad también es desarrollado y perfeccionado por cada

individuo a través de su experiencia.

Por lo general los valores morales perfeccionan al hombre, en cuanto a las
acciones buenas, como vivir de manera honesta, ser sincero, ser bondadoso entre

otras.

Los valores en la familia
La familia es la base fundamental donde la infancia se ensefia los valores y el

adecuado uso de la libertad.

Objetivo:

Que los padres y madres de familia reconozcan el significado de los valores y la
importancia de trabajarlos y vivirlos dentro de la familia, y gestionarlo como una
tarea fundamental para transformar la vida y en todos los espacios de la
existencia en la sociedad.

Materiales:

Humanos

Texto sobre valores

Hojas de papel bond

Pliegos de papel periédico

Masquinteip

Cuaderno

Lapicero

Entre otros



114

1.- Saludo (10 minutos)

Retroalimentacion de la sesion anterior

Preguntar como les fue en la tarea de la sesion anterior.

Invitar a todos a participar y les recuerda las reglas béasicas para trabajar en la
sesion.

Explicar el objetivo de la presente sesion.

2.- Actividades (30 minutos)
De acuerdo al numero de participantes puede organizarse en equipos de trabajo

para un mayor intercambio de experiencias.

Iniciar pidiendo al grupo que comenten lo que entienden por Valores y después

registralo en hojas de rotafolio, cartulina o pizarron.

Pedir a alguien del grupo que de lectura al texto ¢ Qué son los valores?
Solicitar que comenten entre todos y anoten en una hoja, las principales ideas

sobre la lectura. Si son varios equipos, un ejercicio por cada uno.

Pedir a alguien del grupo dé lectura a las ideas principales que escribieron, si son

varios equipos, un representante por cada uno.

Preguntar ¢ Qué valores consideran mas importante para trabajar en la escuela?
¢,Cudles consideran mas importantes para trabajar en la familia?
El facilitador anota las preguntas y propuestas en hojas de rotafolio, cartulina o

pizarron.

3.- Reflexion (10 minutos)
¢, Qué opinidn tiene sobre el papel y que juega la familia en la construccién de

valores en los nifios y las nifias adolescentes y jovenes?
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¢De qué forma podemos ensefiar y desarrollar los valores en nuestros hijos e
hijas?, ¢Qué acciones conjuntas puede realizar la familia y la escuela para
fortalecer el desarrollo de valores en los hijos e hijas?

Mencionar tres ejemplos.

4.- Despedida (10 minutos)
Le gusto cdmo trabajamos, los valores no se desarrollan de manera natural si
no, que se promueve de manera consciente e intencional, a través de ejemplos,

de acuerdo a las necesidades y problematicas del entorno familiar y social.

5.- Tarea familiar.

Platicar en las siguientes semanas con la familia, incluyendo los nifios, nifias y los
adolescentes sobre el significado de los valores, la practica en la familiar, en la
escuela y en la sociedad retomando la informacidén proporcionada en el taller.
Acordar que los valores reforzaran o comenzaran a desarrollar a traves de la
vivencia cotidiana.

Informar sobre la fecha de la proxima reunion

Aplicar evaluacion de la sesion trabajada

Despedir al grupo.

6.- Definicion tedrico sobre La practica de valores morales en la familiay

en el centro educativo

VALORES.
Los valores son aquellos conceptos que pueden ser puestos en

practica en nuestra vida para que podamos vivir mejor.

En la familia donde se ensefan los primeros valores; valores que seran sustento

para la vida en sociedad y a lo largo de la vida de la persona.
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A continuacion definiéremos algunos valores que pueden ser Utiles en la familia,

en el centro educativo y en la sociedad las cuales son:

LA ALEGRIA:

La alegria es un valor que se siembra primeramente en el seno del hogar. Es el
nucleo familiar donde se procura que los miembros se ayuden unos a otros en sus
necesidades, en la superacion de obstaculos y dificultades, asi como compartir

los logros y éxitos de los demas.

En el fondo lo que se fomenta es dejar el egoismo a un lado, buscando el bien y
compartir con otro. Cuando nos centramos en nuestras preocupaciones no
estamos dispuestos a ayudar a los que nos rodean, somos egoistas. El egoista

no suele ser una persona alegre.

La alegria no depende de las circunstancias o de las facilidades que puede
presentar la vida y tampoco consiste en tener cosas. Este valor tiene su
fundamento en lo profundo de la persona, es la consecuencia de una vida
equilibrada, y coherente con lo que pensamos y lo que hacemos, es tener una

mente y un cuerpo sanos.

LA GENEROSIDAD:

La generosidad es pensar y actuar hacia los demas, hacia fuera. No hacia adentro.
Siempre es mas facil hacer un acto grandioso por el cual nos admiren, que
simplemente darnos a los demas sin obtener ningun crédito. Y es que casi todos
tendemos a buscar el propio brillo, el prevalecer sobre los demas y solemos

evitar el dar nuestra luz a los demas.

Dar sin esperar nada a cambio, entregar parte de tu vida, volcarse a los demas,
ayudar a los que lo necesitan, dar consuelo a los que sufren, eso es generosidad.

Y no es un valor pasado de moda.
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Hacer algo a favor de otras personas puede significar muchas cosas distintas: por
ejemplo, dar cosas, dar tiempo, prestar posesiones, perdonar, escuchar y todos
estos actos suponen una decisién en algin momento dado. Por ejemplo ser
generoso con el tiempo significa decidirse y estar dispuesto a sacrificar para el
bien de los demas algo que se guarde para la propia utilizacion.

Las personas suelen valorar el tiempo por su rentabilidad, por los resultados que
pueden ver claramente a corto plazo y, en consecuencia, establecen criterios de
poco valor intrinseco. Es decir, valoran el tiempo por la cantidad de dinero que
pueden ganar o por el nimero de contactos profesionales que pueden conseguir.

RESPETO

El respeto es reconocer, apreciar, valorar a mi persona, asi como a los demas,
gue rodea mi entorno. Y establecer hasta donde llegan mis posibilidades de hacer
0 no hacer, como base de toda convivencia en sociedad.

Todos sentimos que tenemos el derecho a ser respetados por los demas en
nuestro modo de ser, de actuar y de expresarnos esto exige de nosotros el deber

de respetar a todas las persona.

Como desarrollar el respeto

Sabias que una persona respetuosa es aquella que:

Reconoce y promueve los derechos de los demas sin distincion de edad, sexo ni
clases.

Acepta y cumple las leyes y normas que establece nuestra sociedad.

Agradece a otras personas lo que hacen por usted.

Acostumbra pedir las cosas, por favor y dar las gracias.

Toca la puerta antes de entrar a cualquier lugar.

Permite que los demas expresen su opinion, y sin sentimientos ni criticas, prende
a escuchar.

Procura respetar las decisiones de los otros en la medida que no interfieran con

los limites establecidos por la familia.
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Una de las mejores formas para que los nifios aprendan el significado del respeto
es tratarlos con respeto.

Escucha sus ideas, intenta que sugiera algo, inclliyelos en las conversaciones
concédeles el beneficio de las dudas y tenles confianza, permiteles elegir,
hé&blales mirdndolos a los ojos, reconoce sus esfuerzos. Si tienes que decirles
“no”, asegurate de explicarles por qué. Corrige a los nifios sin gritos, golpes ni
malas palabras. Recuerda que se gana mas por las buenas.

Platica con tu familia sobre las reglas del respeto, tales como no lastimar a otros
y no destruir la propiedad de alguien. Ayuda a los pequefios a entender que
respetarlas reglas es una forma de respetar a la gente porque el respeto protege
nuestros propios derechos, asi como los derechos de otros.

Si estas planeando un paseo familiar o una actividad especial, asegurate de tomar
a tus hijos en cuenta para hacer los planes.

Recuerda que la mejor forma de que los nifios obedezcan es ensefandoles el

valor del respeto y no haciendo que sientan miedo.

LA JUSTICIA:

La justicia se fomenta en el seno de la familia al establecerse lo que corresponde
a cada miembro de la misma. Recordemos que la justicia consiste en dar a cada
uno lo que les corresponde. Una persona que se esfuerza constantemente por
respetar los derechos de los demas y le da a cada uno lo que debe, tiene la virtud

de la justicia por ejemplo.

Distribuye de manera equitativa los labores del hogar de acuerdo con las edades

de los pequefios; tal vez uno deba recoger los juguetes y otro los zapatos.

Si es necesario llamar la atencién a tus hijos, hazlo de la misma manera con todos:

no tengas preferencia por uno sobre otro.
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Si prometes a los niflos un premio por cumplir con sus tareas o portarse bien,

asegurate de déarselos; de otra manera, no volveran a confiar en ti.

LA RESPONSABILIDAD:

La responsabilidad es asumir las consecuencias de los propios actos, no solo ante
uno mismo sino ante los demas. Para que una persona pueda ser responsable
tiene que ser consciente de sus deberes y obligaciones, es importe que los hijos
tengan sus responsabilidades y obligaciones muy claras. Por ejemplo, el nifio
debe tener claro su responsabilidad, ante su educacion y poner el mayor empefio
en los trabajos escolares.

Como desarrollar la responsabilidad

El primero paso

Para poseer la responsabilidad es percatarnos de que todo lo que hagamos, todo
compromiso, tiene una consecuencia, depende de nosotros mismos, porque

nosotros somos quienes decidimos.

El segundo paso
Es lograr de manera estable, que nuestros actos correspondan a nuestras
promesas; si prometemos “hacer lo correcto” y si no lo hacemos, entonces no

tenemos responsabilidad.

El tercero paso

Es educar la responsabilidad e ir corrigiendo lo que no hacemos bien y volver a
empezar.

En la familia:

Platica con los nifios sobre la importancia de que cada integrante de la familia
cumpla con sus labores. Por ejemplo, pideles que recojan sus juguetes cuando
terminen de jugar.

Recuerda que la responsabilidad de cuidar a tus hijos es soélo tuya; no dejes ese

deber en manos de tu hijo mayor, piensa que €l también merece disfrutar su
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infancia; ademas, un nifio no esta preparado para cuidar de otro nifio y podria
ocurrir un accidente.

Enséfiales a levantar su plato cuando terminen de comer y llevarlo al lugar donde
se colocan los trastes sucios.

Cumple con tus compromisos, por ejemplo, si debes entregar alguna mercancia o
pedido, no digas mafana la entrego.

Ensefia a los nifios que sus acciones tienen consecuencias: por ejemplo, Si
olvidan darle de comer a los animalitos, éstos tendran hambre.

Cuando los nifios empiezan un proyecto 0 asumen un compromiso, asegurate de
gue lo cumplan. Por ejemplo, si estan pintando alguna pieza de ceramica o

tejiendo un tapete, animalos a terminar.

HONESTIDAD:

La honestidad es armonizar las palabras con los hechos es tener identidad y

coherencia para estar orgulloso de si mismo

Para ser honesto es importante ser sincero con uno mismo, fiel a la promesa
hecha con las personas con quienes convivimos o tratamos. Ser honesto es tener

un comportamiento adecuado, correcto, justo y generoso.

Si podemos hacer un listado de las cualidades que nos gustaria ver o mejor aun
poseer, seguramente diremos que la honestidad garantiza confianza, seguridad,

responsabilidad, confidencia, lealtad y en una palabra, integridad.

Coémo desarrollar la honestidad

Sabias que podemos vivirla si:

Somos personas de palabra la decimos y la cumplimos.

Actuamos con rectitud de acuerdo con nuestros valores.

Usamos bien nuestro tiempo en beneficio propio.

Decimos siempre la verdad como una forma de respeto a los demas y a nosotros

mismos.
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En la familia:

Explica a tus hijos que la honestidad es la base de la verdad, y la verdad es la
base de la buena convivencia con quienes nos rodean.

En familia, jueguen loteria, y hablale a los nifios acerca de la importancia de jugar
honestamente. Preguntales qué pasa en un juego si alguien hace trampa; si haces
trampa para ganar, ¢puedes decir que realmente ganaste?

Ensefa con tus actos el valor de la honestidad: no le digas a tus vecinos lo mucho
gue te gusté como arreglaron el jardin para después entrar a comentar lo feo que
les quedo; si un tendero te da dinero de mas en el cambio, devuelve la diferencia.

LA IGUALDAD

La igualdad es un término multidisciplinario que abarca diferentes ambitos mas
alla del género, como son la orientacion sexual, la raza o etnia, las creencias
religiosas, la discapacidad y la edad, y que hace referencia al derecho de todas
las personas que componen la sociedad a tener las mismas posibilidades de
acceso al bienestar social.

En la familia se puede practicar de la siguiente manera:

Si tienes mas de un hijo, sé equitativo con el trato y las tareas que les des.
Proponles problemas y alienta a los nifios a encontrar soluciones justas. Por
ejemplo, dos nifios ven un caballo y corren hacia €l al mismo tiempo. ¢, Cual seria
una manera de decidir quién se sube primero? Tres nifios tienen un solo pan:
¢,como repartir de forma justa a cada nifio?

Es necesario recordar que no solo por ser adultos tendremos la razon. También
ellos son dignos de ser escuchados y de recibir una respuesta o explicacion sobre

las cosas. La igualdad no tiene que ver con el tamafio o la edad.

EMPATIA

Es la capacidad que tiene el ser humano para conectarse a otra persona y
responder adecuadamente a las necesidades del otro, y compartir sus
sentimientos, e ideas de tal manera que logra que el otro se sienta muy bien con

7

él.
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Ser empatico es algo natural en el ser humano: cuando vemos alguien que sufre,
surge espontdneamente en nosotros, el deseo de ayudar a las personas, que lo
necesiten: por ejemplo, si vas al mercado y encuentras a una persona mayor,
ayudale a cargar su bolsa.

Dale agua a un animalito sin duefio, por ejemplo, un pajarito o un perro, y comenta
con los nifios sobre la importancia de hacer algo por ellos.

Riega los arboles y plantas de tu comunidad y platica con los nifios sobre la
necesidad de cuidarlos.

TOLERANCIA

Es la capacidad de un individuo de aceptar una cosa, creencias o practicas con la
gue no esta de acuerdo. Y por extension moderna, la actitud de un individuo frente
a lo que es diferente de sus valores.

Por ejemplo.

Cuando se presente algun desacuerdo en la familia, inventa un “circulo de la paz”
en donde todos los miembros de la familia se sienten a discutir el tema. Cada uno
explicard su punto de vista y sugerira una solucion. Esto permitira que todos se
beneficien al estar involucrados en la solucion del problema.

Invita a los miembros de la familia a realizar actividades que comunmente no
hacen; por ejemplo, el papa puede darle de comer a los nifios, y la mama, realizar
actividades del campo. Esto es util para que reconozcan que todos podemos
hacer cosas que incluso no nos gustan.

Platica con los nifios sobre la importancia de ser tolerantes al jugar con sus

amigos; al ponerse de acuerdo, disfrutaran mas el juego.

LA AUTOESTIMA:

La autoestima es uno de los valores fundamentales para el ser humano, maduro,
equilibrado y sano. Este valor tiene sus raices y fundamentos en el nicleo familiar.
Se entiende por autoestima la vision mas profunda que cada persona tiene de si
misma, influye de modo decisivo en las elecciones y en la toma de decisiones, en

consecuencia conforma el tipo de vida, las actividades y los valores que elegimos.
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Desde nifios vamos construyendo el concepto de nosotros mismos de acuerdo a
los mensajes recibidos de nuestros padres, hermanos, familiares, amigos y
maestros. Es la suma de la autoconfianza, el sentimiento de nuestra valia personal
y de nuestra capacidad. Esta se basa en la variedad de pensamientos,
sentimientos, experiencias y sensaciones que hemos ido acumulando a lo largo
de nuestra vida, principalmente a lo largo de nuestra infancia y adolescencia.

Si queremos construir una personalidad fuerte y equilibrada, es de vital
importancia que como padres hagamos sentir a nuestros hijos que son dignos de
ser queridos con un amor incondicional, es decir, no condicionado a su
comportamiento, calificaciones o actitudes.

Elevar la autoestima de nuestros hijos es de vital importancia, ya que contribuimos
a que desarrolle la conviccion de que es estimado y valorado, que es competente
para enfrentarse a la vida con confianza y optimismo, y que es merecedor de la
felicidad.

Tal como dice el proverbio de Salomaon. “Instruye al nifo, nifia en su camino, y

aun cuando fuere viejo no se apartara de el”
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publicado por la Universidad Autonoma de Baja California Impreso en
México

Libros con mas autor

Escudero, 1., Garcia, R. & Pérez C. (2013) Las artes del lenguaje Lengua,
comunicacion y educacion, publicado por la Universidad Nacional de
Educacion a Distancia Madrid Espafia 2013.

Ruiz, I. & Sanchez, P. (2012) Guia Practica para Escuela de padres y madres
eficaces. (Primera edicidn) editado por el regiébn de Murcia Espafa.

Documentos electronicos.

Desempefio escolar un enfoque en la calidad con equidad.
http://enlace.sep.gob.mx/content/ms/docs/2013/DESEMPENO
ESCOLAR_MEXICO 2010.pdf

Escuela de padres de familia

http://ficus.pntic.mec.es/spea0011/ptsc/ep2.pdf

Manual didactico para la escuela de padres

http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/EscuelaPadres.pdf

El rol de la familia en el apoyo educativo de sus hijos e hijas
http://www.educando.edu.do/files/2913/5031/1906/ROL_DE_LA FAMILIA
EN_EL _APOYO EDUCATIVO_D_de H.pdf.



http://enlace.sep.gob.mx/content/ms/docs/2013/DESEMPENO_%20%20ESCOLAR_MEXICO%202010.pdf
http://enlace.sep.gob.mx/content/ms/docs/2013/DESEMPENO_%20%20ESCOLAR_MEXICO%202010.pdf
http://ficus.pntic.mec.es/spea0011/ptsc/ep2.pdf
http://www.pnsd.msc.es/Categoria2/publica/pdf/EscuelaPadres.pdf
http://www.educando.edu.do/files/2913/5031/1906/ROL_DE_LA_FAMILIA_EN_EL_APOYO_EDUCATIVO_D_de_H.pdf
http://www.educando.edu.do/files/2913/5031/1906/ROL_DE_LA_FAMILIA_EN_EL_APOYO_EDUCATIVO_D_de_H.pdf
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Anexo No. 2. Formatos de Instrumentos Aplicados

Instrumento No.1 Cuestionario de entrevista

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA
LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL CON
ENFANSIS EN CULTURA MAYA

CUESTIONARIO DE ENTREVISTA PARA ESTUDIANTES

Nombre del estudiante: Grado:

Presentacion: El presente instrumento, es para recabar informacion para la
investigacion denominada “Padres y madres de familia emigrantes y rendimiento
escolar de los nifios y nifas hijos de padres migrantes” cuyo objetivo es detectar
las causas y efectos que provoca la emigracion .Por lo que le agradezco la

informacion que proporcione la cual es de uso personal.

Instrucciones. Marque con una X la opcidén que mas considere.
1. ¢ Sus padres se han emigrado a los Estados Unidos?
SI NO

¢ Porqué?

2. ¢, Sus padres emigraron a Estados Unidos por razones de pobreza o extrema
pobreza?
SI NO

¢ Porqué?

3. ¢ Sus padres al estar en la comunidad contaban con un trabajo formal?
SI NO

¢ Porqué?

4. ¢ Sus padres al estar en la comunidad tenia problemas econémicos?
SI NO

¢ Porqué?
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5. ¢ El traslado de sus padres en los Estados Unidos, satisface sus necesidades
personales, econdmicas y la de su hogar?
Sl NO

¢Porqué?

6. ¢ Usted demuestra su capacidad en su rendimiento escolar en el aula?
SI NO

¢ Porqué?

7. ¢ Usted entrega sus tareas escolares con responsabilidad?
SI NO

¢ Porquée?

8. ¢ Usted demuestra interés en su estudio?
Sl NO

¢ Porqué?

9. ¢ Al estar sus padres en los Estados Unidos afecta su Rendimiento Escolar?
Sl NO

¢ Porqué?

10. ¢ A usted le facilita aprender los contenidos en el centro educativo?
SI NO

¢ Porqué?
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Instrumento .2 Guia de entrevista semiestructurada para docentes

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA
LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL CON
ENFANSIS EN CULTURA MAYA

GUIA DE ENTREVISTA SEMI ESTRUCTURADA PARA DOCENTES
Estimados (as) docentes. El presente instrumento, es para recabar informacion
para la investigacién denominada “Padres y madres de familia emigrantes y
rendimiento escolar de los nifios y nifias hijos de padres migrantes” cuyo objetivo
es detectar las causas y efectos que provoca la emigracion .Por lo que le
agradezco la informacion que proporcione la cual es de uso personal.

Nombre: Cargo:

Instrucciones. Marque con una X la opcidon que mas considere, si es necesario,
explique su respuesta.
1) ¢Usted cree que existen padres y madres de familia que han emigrado a
Estados Unidos?
Si No

¢ Porqué?

2) ¢Usted cree que la pobreza y la extrema pobreza instan a los padres de
familia a emigrar a los Estados Unidos?
Si No

¢ Porqué?

3) ¢, Cree usted que se evidencia la falta de trabajo en la comunidad?
Si No

¢ Porqué?

4) ¢ Usted considera que las familias tienen problemas econémicos?

Si No
¢ Porqué?
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5) ¢ Usted cree que la emigracion de padres y madres de familia
satisfacen las necesidades econdémicas de los hijos y la de su hogar?
Si No

¢Porqué?

6) ¢ Se evidencia el rendimiento escolar de los hijos de padres
emigrantes en el aula?
Si No

¢Porqué?

7) ¢ Usted cree que los nifios y nifias de padres emigrantes, entregan las
tareas escolares con responsabilidad?
Si No

¢ Porquée?

8) ¢ Cree usted que los nifios y nifias de padres emigrantes demuestran
interés en el estudio?
Si No

¢ Porqué?

9) ¢La emigracion de padres y madres de familia afecta el rendimiento
escolar del nifio o nifia?
Si No

¢ Porqué?

10) ¢ Usted considera que los hijos de padres emigrantes les facilita
aprender los contenidos en el centro educativo?
Si No

¢ Porqué?
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Instrumento No.3 Guia de entrevista estructurada para informantes claves

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA
LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL CON
ENFANSIS EN CULTURA MAYA

GUIA DE ENTREVISTA ESTRUCTURADA PARA INFORMANTES CLAVES
Respetables miembros de COCODES, Alcalde Auxiliar y lideres comunitarios. El
presente instrumento, es para recabar informacion para la investigacién
denominada “Padres y madres de familia emigrantes y rendimiento escolar de los
nifos y nifnas hijos de padres migrantes” cuyo objetivo es detectar las causas y
efectos que provoca la emigracion .Por lo que le agradezco la informacioén que

proporcione la cual es de uso personal.

Nombre: Sexo

Cargo

Instrucciones. Marque con una X la opcién que mas considere.

1) ¢Sabe usted si existen padres y madres de familia que se han desplazado a
los Estados Unidos?
Si No

2) ¢Usted cree que la pobrezay la extrema pobreza instan a los padres de

familia a emigrar a los Estados Unidos?
Si No
3) ¢Cree usted si existe escasez de trabajo en la comunidad?
Si No
4) ¢ Considera usted si las familias tienen problemas econémicos?
Si No

5) ¢ Usted cree que la emigracion de padres y madres de familia satisface

las necesidades econdmicas de los hijos y la de su hogar?
Si No
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6) ¢ Se evidencia el rendimiento escolar de los hijos de padres
emigrantes en el aula?
Si No

7) ¢ Usted cree que los nifios y nifias de padres emigrantes, entregan las

tareas escolares con responsabilidad?
Si No

8) ¢ Cree usted que los nifios y nifias de padres emigrantes demuestran

interés en el estudio?
Si No

9) ¢ La emigracién de padres y madres de familia afecta el rendimiento

escolar del estudiante?
Si No

10) ¢ Usted considera que los hijos de padres emigrantes les facilita

aprender los contenidos en el centro educativo?
Si No
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Instrumento No.4 Guia de revision de calificaciones de estudiantes hijos de

padres emigrantes

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
ESCUELA DE FORMACION DE PROFESORES DE ENSENANZA MEDIA
LICENCIATURA EN EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL CON
ENFANSIS EN CULTURA MAYA

GUIA DE REVISION DE CALIFICACIONES DE LOS ESTUDIANTES HIJOS DE
PADRES EMIGRANTES

Estimados (as) docentes. El presente instrumento, es para recabar informacion
para la investigacion denominada “Padres y madres de familia emigrantes y
rendimiento escolar de los nifios y nifias hijos de padres migrantes” cuyo objetivo
es detectar las causas y efectos que provoca la emigracion .Por lo que le
agradezco la informacién que proporcione la cual es de uso personal.

GUIA DE REVICION DE CALIFICACIONES
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APENDICES

Apéndice No. 1 Siglas Ordenas Alfabéticamente

No. SIGLAS SIGNIFICADO

1 EFPEM Escuela de Formacion de Profesores de
Ensefianza Media

2 ENEI Encuesta Nacional de Empleo e
Ingresos

3 INE Instituto Nacional de Estadistica

4 OIM Organizacion Internacional Para Las
Migraciones

5 PEA Poblacion Econdmicamente Activa

Apéndice No. 2 Glosario De Términos Utilizados En La Investigacion.

TERMINO

SIGNIFICADO

Precariedad

Es la condicion de precario (aquello que carece de
recursos, es poco estable o no esta en condiciones de
sostenerse en el tiempo).

Acentuada Forma en la que se percibe una palabra con un tono u
acentuacion correspondiente para poder definir si es
mas intensa, mas larga o de tono mas alto.

Cuspide En un sentido mas amplio, la cuspide es la mayor

elevacion o el remate superior de algo. Por lo general,
la cuspide suele formar una punta.

Paulatinamente

Trata de un adjetivo que refiere a aquello que se
desarrolla de una manera lenta y, por lo general,
progresiva.

Marejadas

Situacion de nerviosismo y excitacion que se da en un
grupo de personas y se manifiesta con un gran alboroto
de voces

Calamidades

Referida a tragedia o catastrofe y se aplica a
fenbmenos u ocurrencias que afectan a muchas
personas pero también se aplica a una persona cuando
le ocurre algo muy grave.



http://definicion.de/recursos-economicos/
http://definicion.de/precariedad/
http://definicion.de/adjetivo/
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Déficit Es la escasez, el menoscabo la deficiencia de alguna
cosa que se necesita 0 que se considera como
imprescindible.

Optimo Por definicion extraordinariamente bueno o el mejor,
por lo cual resulta inmejorable.

Reacios Es lo que va al contrario y se opone o no esté decidido

a hacer una cosa determinada

Prolongacion

Extension, duracion en el espacio o en el tiempo, parte
gue se prolonga en alguna cosa.

Erradas

Divagar la imaginacion o el pensamiento, yendo de una
cosa a otra sucesivamente sin orden, objetivo ni motivo
concreto.

Congruencia

Se trata de una caracteristica que se comprende a
partir de un vinculo entre dos 0 mas cosas.

Conferido

Conceder o asignar a alguien una distincion, atribuir o
contagiar una cualidad a una persona o cosa que no la
tenia.

Bélico

El término bélico tiene su origen en el latin. Procede de
bellicus, bellica, bellicum cuyo significado es la
guerrero.

Depare

Se le define asi al proporcionar, conceder y presentar.

Rubrica

Es un conjunto de criterios y estandares, generalmente
relacionados con objetivos de aprendizaje, que se
utilizan para evaluar un nivel de desempefio o una
tarea.

Cadtica

Habitualmente se refiere a lo impredecible, muy
desordenado y confuso.

Inhibir

Prohibir, estorbar o impedir o simplemente abstener,
dejar de actuar.

Tracto

Formacion anatdmica que media entre dos lugares del
organismo y realiza una funcion de conduccion

Arteriosclerosis

Se refiere a un endurecimiento de arterias de mediano
y gran calibre en gran protuberancia en el organismo

Duodeno Es la parte del intestino delgado que conecta el
estdbmago con el yeyuno

Irascible Denominada asi a la ira o rabia es una emocion que se
expresa con el resentimiento, furia o irritabilidad.

Apético Referida a toda persona que segun los criterios
castristas no  manifiesta  suficiente interés,
preocupacion y desvelo por las cosas

Abstinencia Es una renuncia voluntaria de complacer un deseo o un

apetito de ciertas actividades corporales que se
experimentan extensamente como placenteras



http://definicion.de/vinculo/
http://definicion.de/congruencia/
http://es.wikipedia.org/wiki/Intestino_delgado
http://es.wikipedia.org/wiki/Est%C3%B3mago
http://es.wikipedia.org/wiki/Yeyuno
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Indicio Un indicio es el caracter, pista o descubrimiento que
carece de sentido pero da un rastreo objetivo y
cognitivo de la idea planteada en el enunciado.

Hipertexto Esta es referida a un gran y enorme documento de
informacion de varios usos.

Solemos Definida asi al suceder con frecuencia una cosa.

Elogiar Es la alabanza de los méritos y cualidades positivas de
una persona, un objeto o un concepto

Optimar Definida en la forma de llevar a cabo un proyecto de la
mejor manera posible con los recursos de los que se
dispone.

Coercitivo Que indica que sirve para forzar la voluntad o la

conducta de alguien o también represivo, inhibitorio.



http://definicion.de/persona/
http://definicion.de/concepto/
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Apéndice No. 3 Listado De Participantes

3.1 Listado de estudiantes hijos de padres emigrantes de La Escuela Oficial

Rural Mixta Toj Coman

No. | Nombre completo Grado

01 | Juan Gabriel L6pez de Ledn Primero
02 Pedro Orlando Lopez Pérez Primero
03 | Maria Aracely Ramirez Ramirez Primero
04 | Santa Alicia de Leén Pérez Primero
05 | José Manuel Gémez Pérez Segundo
%6 | Juana Leticia Guzman Gomez Segundo
o7 Martin Mauricio Lopez Guzman Segundo
08 | Shirley Selena Pérez Vasquez Tercero
09 Erik Junior de Leén Hernandez Tercero
10 Catarina GoOmez Pérez Tercero

11

Antonio GoOmez Vasquez

Primaria Acelerada

12

Martin Guzman Pérez

Primaria Acelerada

13

Catarina Vasquez Pérez

Primaria Acelerada

14

Katy Clara Guzman Pérez

Cuarto

15 Sindi Floridalma Ramirez Cuarto
16 Alicia Micaela LOpez Vasquez Cuarto
1 Juana Herlinda Varillas Pérez Cuarto
18 Maria Priscila Guzman Quinto
19 Daniel Lopez Vasquez Quinto
20| Juan Eduardo Méndez Gémez Quinto
21 Magdalena Vasquez Méndez Quinto
22 Nancy Carolina Pérez Pérez Quinto
28 | Wendy Pérez Mencho Quinto
24 Lucia Marisol Ramirez Lopez Quinto
25 Martina Pérez Pérez Sexto
26 Sila Micaela Guzman Gémez Sexto
21 Magdalena Guzman Gémez Sexto
28 Juan Nicolas Pérez Sales Sexto
29 Héctor Pascual Guzman Gémez Sexto
30 Martha Méndez Gémez Sexto
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3.2 Listado del personal docente entrevistado de La Escuela Oficial Rural Mixta

Toj Coman

No. | Nombre del Maestro(a) Cargos | Renglon | Renglén
01 | Marco Antonio Pérez Ramirez Docente 011

02 | Julia Rosales Pérez Docente 011

03 | Mayra Carolina Tirado Rosales Docente 011

04 | Maria Antonia Vasquez Ramirez Docente 021
05 | Humberto Doroteo Ramirez Juarez Docente 011

06 | Edwin David Tello de Ledn Docente 011

07 | Juana Elizabeth Sitalan Docente 011

08 | Roberto Arnoldo Lopez Tzum Docente 021
09 | Alida Marleni Cifuentes Elias Directora 011
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3.3 Listado Informantes claves entrevistados de La Escuela Oficial Rural Mixta

Toj Coman
No. | Nombre completo Cargo
Supervisor Educativo
1 | Lic. Juan de Dios Molina Lepe Distrito 0901201
1 | Martin Vasquez Lépez Alcalde Comunitario
Concejo Comunitario de Desarrollo COCODES
01 | Antonio Lopez Ramirez Representante Legal
02 | Juan Pérez Vasquez Coordinador,
03 | Juan Guzmén de Lebn Sub Coordinador
04 | Juan GOmez Ramirez Secretario
05 | Francisco Santiago de Le6n Guzman Prosecretario
06 | Antonio Gbmez Gémez Tesorero
07 | Juan Guzman Pérez Protesorero
08 | Andrés Guzman Lopez Vocal |
09 | Héctor Gomez Vasquez Vocal Il
10 | Francisco GOmez Ramirez Vocal Il
11 | Valentin Francisco Vasquez Juarez Vocal IV
12 | Martin Pérez Vasquez Vocal V
13 | Martin Juarez Lopez Vocal VI
Catequista de la iglesia
1 | Antonio Guzman Vasquez Catolica
Pastor de la iglesia
1 | Diego Pérez Lopez Evangélica Monte Calvario




