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RESUMEN

La investigacion surge al observar la dificultad de los estudiantes al adquirir los
nuevos conocimientos del curso de fisica, lo que hizo suponer que podria ser
repercusion de una deficiencia de conocimientos de trigopnometria al ser un
conocimiento necesario para los nuevos saberes de fisica. El objetivo de
realizar la investigacion fue determinar las estrategias que inciden en el
aprendizaje significativo y la forma de aplicarlas. Para ello se realiz6 un estudio
de tipo descriptivo, con un enfoque tanto cualitativo como cuantitativo a una
poblacion comprendida por estudiantes inscritas como alumnas regulares, del

tercer afio de nivel secundario de una institucion privada del &rea urbana.

Los resultados obtenidos revelan la repercusion que tienen la deficiencia de
conocimientos de trigonometria al adquirir los nuevos aprendizajes. Asi también
refleja que el aplicar acertadamente estrategias de enseflanza y aprendizaje
permite mejorar el aprendizaje nuevo, asi como por el contrario muestra que al
dejar de planificar las estrategias docentes adecuadas a cada momento del
aprendizaje, con lleva a un aprendizaje pobre y dificil de recuperar por las
estudiantes.

Como conclusion del estudio se determind que el éxito de las estrategias de
enseflanza y aprendizaje en general depende del contexto en el que el
aprendizaje se lleve a cabo, del grupo de estudiantes, etc. Sin embargo, de
forma general éstas deberan ser organizadas de acuerdo al momento de la
clase: preinstruccionales, coinstruccionales y postinstruccionales. Por lo que, se
recomienda que el docente al planificarlas tome en cuenta que debe
organizarlas de acuerdo al momento en que la aplicara, dividiendo su clase en

tres momentos: inicio de su clase, durante y final de la misma.
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ABSTRACT

This investigation has it origins because we observed the difficulty I'd the
students when they acquire new knowledge of the physics course. We assume
this could be a repercussion of a lack of trigopnometry; this being a necessary
field of study to the new knowledge of physics. It was proposed that the objective
of determining the strategies that influence with meaningful learning and the way
they are applied. For this a study was conducted, it was descriptive, but also had
a quantitative and qualitative focus, to a population that was formed by female
students enrolled in the third year of Junior High School at a private institution of
the urban area.

The obtained results reveal the repercussion that the lack of knowledge of
trigonometry has when they learn new things. It also reflects that when you
precisely apply teaching and learning strategies it is possible to improve new
learning. On the other side it shows that as soon as you stop planning the
teacher strategies that are right for every moment of kearbing, it will be a poor

learning process from which students will not recover.

As a conclusion it was determined that the success of the teaching and learning
strategies in general depends on the context in which the learning process takes
place, the student group, etc. However in a general way these should be
organized accordingly to the moment of class: pre instructional, Co instructional
and post instructional. Therefore it is recommended that the professor at the
moment of planning them; should take into consideration that they should be
organized according to the moment they will be applied, dividing the class into
three moments: at the beginning during and at the end of class.



INTRODUCCION

Considerando al estudiante como eje del hecho educativo, y al docente como la
persona que organiza, planifica, establece, las estrategias que mas convienen
utilizar en esta accion, para que el primero logre alcanzar un aprendizaje que
pueda tener a su disposicion durante toda su vida, no como meros
conocimientos sino como una construccion de conocimientos que le permitan
tomar decisiones o hacer uso de ellos en situaciones de su vida cotidiana, se
hace necesario contar con una guia de estrategias docentes que faciliten el

trabajo de organizacién educativo.

En este aspecto, el presente trabajo de investigacion titulado: “Repercusion de la
deficiencia de conocimientos de trigonometria como saber previo para el
aprendizaje significativo de las cantidades vectoriales” pretende dar una
descripcion de las estrategias docentes que inciden en el aprendizaje
significativo de la trigopnometria como un aprendizaje previo de las cantidades
vectoriales, ya que como considera Ausubel, para construir un nuevo
conocimiento, se requiere de tener otros que previamente adquiridos, hayan
tenido algun significado especial para quien los obtuvo y poder hacer uso de
ellos; en tal sentido, de las estrategias que se organicen para facilitar el
aprendizaje significativo de la trigopnometria se estarda coadyuvando en el
aprendizaje posterior de las cantidades vectoriales, y del resto de conocimientos
en el curso de fisica, sabiendo que a su vez las cantidades vectoriales resultan

ser los primeros aprendizajes en el contexto de la fisica.



El estudio es resultado de los aportes de distintos autores consultados, en donde
destaca principalmente Frida Diaz Barriga, con su libro “Estrategias Docentes
para un Aprendizaje Significativo; y las docentes: Luz Marina Méndez Hinojosa,
Méaster en Psicologia Laboral y Organizacional, y Mdonica Teresa Gonzélez
Ramirez, Doctora en educacion, con su trabajo de investigacion titulado: Escala
de estrategias docentes para aprendizajes significativos: disefio y evaluacion de
sus propiedades Psicométricas; investigaciones en relaciéon a las aprendizaje
significativo que por ende con llevo a lecturas de temas sobre conocimientos

previos.

La investigacion se realizé en la poblacion que comprende el total de estudiantes
inscritas como alumnas regulares, del tercer afio de nivel secundario, de un
colegio privado situado en el municipio de Mixco de la ciudad de Guatemala,
considerandosele un establecimiento de categoria “A” y de poblacién femenina.
Asi como todas las docentes de los cursos de matematica y fisica del nivel
secundario del mismo establecimiento, la muestra tomada fue igual a la
poblacion debido a su tamafio, que oscilé alrededor de las cien personas. La
investigacion de tipo descriptivo, se disefid con un enfoque mixto tanto
cualitativo como cuantitativo, se recolectaron datos de tipo documental y
cuestionamientos a través de entrevistas. Fue de caracter sincrénica ya que se
desarroll6 del tercero y cuarto bimestre del curso de matematica y fisica de
tercer grado de nivel medio del ciclo escolar 2013 y por la duracion del estudio,
es transversal, ya que se trabajé una sola vez, realizando un corte del tiempo en
el tercero y cuarto bimestre del mencionado ciclo escolar. Se aplicaron los
meétodos inductivo y deductivo, el primero que permitid6 conocer el problema,
planificar el proceso de investigacién y su ejecucion, y el deductivo porque fue
til para interpretar y analizar los datos obtenidos.

Los resultados obtenidos revelan la incidencia que tienen la aplicacion acertada
de las estrategias docentes en el aprendizaje significativo de las estudiantes y

viceversa, también muestran como el dejar de planificar las estrategias docentes



adecuadas a cada momento del aprendizaje, con lleva a un aprendizaje pobre y

dificil de recuperar por las estudiantes.

Entre las principales conclusiones de la investigacion, sobresale que las
estrategias de ensefianza y aprendizaje que puede utilizar el docente de
matemadtica, para facilitar el aprendizaje de trigonometria como un saber previo
de las cantidades vectoriales, dependeran del contexto en el que el aprendizaje
se lleve a cabo, del grupo de estudiantes, de los recursos didacticos. Sin
embargo, de forma general éstas deberan ser organizadas de acuerdo al
momento de la clase, clasificandolas en preinstruccionales, coinstruccionales y
postinstruccionales; EIl no considerar uno de esos tres momentos al planificar
las estrategias docentes a utilizar, no con llevara a un aprendizaje significativo.
Asi mismo, se encontré6 que una guia de estrategias docentes que permitan el
aprendizaje significativo de la trigopnometria como saber previo de las cantidades
vectoriales debe permitir al docente complementarla a través de su experiencia y
creatividad, es decir, debe ser flexible. Sin embargo, debe incluir todas las

estrategias docentes que permitan un aprendizaje significativo.

Entre las principales recomendaciones resalta que el docente al planificar las
estrategias que utilizara para facilitar el aprendizaje significativo, debera tomar
en cuenta que debe organizarlas de acuerdo al momento en que la aplicara,
dividiendo su clase en tres momentos: inicio de su clase, durante y final de la
misma. De tal forma que se permita la discusién y exposicion de ideas previas

de enlace de aprendizajes y de conclusion.



CAPITULO |

A. PLAN DE LA INVESTIGACION

1. Antecedentes de la investigacion

Donoso, G. (2012). En la tesis de Maestria en educacién matematica, de la
Universidad de la Frontera, Facultad de Ingenieria, de Chile, denominada:
“Estrategia Didactica como Apoyo al Aprendizaje de la Trigonometria en
Alumnos Tercer Aflo de Ensefanza Media” que se desarrollé de forma cuasi
experimental, tipo cuantitativa, de corte transversal, en el que para realizar el
estudio tomaron dos grupos de estudiantes, uno de control y otro
experimental, usando para el primero la metodologia de ensefianza
tradicional y para el segundo se le apoyd con una estrategia didactica con
uso de Tic's, al final de una unidad de trigonometria, se evaluaron ambos
grupos, para identificar las diferencias de conocimientos y la percepcioén de

los estudiantes sobre los resultados obtenidos.

La investigacion establecié como objetivos principales el conocer estrategias
didacticas que apoyen el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
trigonometria; desarrollar en el proceso de ensefianza- aprendizaje de la
trigonometria, estrategias didacticas apoyadas con el uso de Tic’s y analizar

el efecto en el uso de estrategias didacticas apoyadas de las Tic’s.

Obteniendo como principales resultados el validar la satisfaccion sobre la
estrategia aplicada como apoyo a la adquisicion de contenidos de

trigonometria; verificar que la aplicacion de estrategias didacticas apoyadas



de herramientas tecnologicas, mejoran sustentablemente Asi mismo, se
determind que la aceptacion y complacencia de los alumnos, motivandolos a
seguir trabajando con este tipo de herramientas. También fue verificable, que
se producen efectos positivos en el desarrollo del modelo didactico durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje de las funciones trigonométricas a partir
del uso de herramientas tecnoldgicas para el tercer afio de ensefianza

media, logrando asi mejores resultados.

La experiencia posibilitd el logro de otras dimensiones profesionales. Desde
la perspectiva del conocimiento de contenido, permitié reforzar aquellos
relacionados con la unidad de trigonometria. Desde la perspectiva del
recurso informatico, permitié que se formaran una idea sobre una propuesta
metodoldgica que permite articular la ensefianza tradicional y la ensefianza
en el laboratorio con topicos curriculares del area tematica. Desde el punto
de vista de la percepcién, los docentes tienen una visién positiva sobre la
posibilidad de realizar actividades en la sala de computacién, conjugando

motivacion, disciplina, entretenimiento y aprendizajes.

Y desde la perspectiva del trabajo colaborativo, queda el precedente que es
posible articular alianzas profesionales que permitan, por un lado enriquecer
la experiencia docente en cuanto a investigar conjuntamente lineas de

innovacion pedagogica.

Asi mismo, Garcia, D. (2011), en la tesis de licenciatura en ciencias de la
educacién de la Universidad Autbnoma del Estado de Morelos, en el pais de
México, de titulo: “El concepto de aprendizaje significativo en la teoria de
David Ausubel y Joseph Novak” se utilizé la metodologia de tipo conceptual y
documental ya que se desarroll6 a partir de dividir el estudio en varias etapas
0 momentos o etapas, la primera consistié en un estudio tedrico, revisando
literatura cientifica, sobre la teoria de la educacion de Joseph Novak y la

teoria de la asimilacion de Ausubel. Posteriormente, se clasifico la



informacion, con el propdsito conocer los principios fundamentales de la

teoria del aprendizaje significativo.

Con lo anterior, se consiguio elaborar un modelo de conocimiento, que como

quedo establecido permiten la representacion organizada del conocimiento.

Los objetivos especificos de la investigacion fueron tres, el primero pretendia,
construir mapas conceptuales a partir del concepto de aprendizaje
significativo, el segundo objetivo establecido perseguia poder establecer
relaciones entre los mapas conceptuales para comprender el aprendizaje
significativo y el ultimo objetivo fue el de disefiar el modelo de conocimiento a
desarrollar y validarlo. Con las lecturas, clasificacion de informacion y analisis
la tesis en mencidn establece los resultados que indican que la elaboracion
de un modelo de conocimiento permite la construccion de conocimiento; asi
mismo, establece que los mapas conceptuales son una herramienta de
aprendizaje que facilita la representacion, comprension, construccion y
analisis de conceptos, aflade que la elaboracion de mapas conceptuales
fomenta el aprendizaje significativo, la creatividad y el pensamiento reflexivo,
debido a que permiten la organizacion del conocimiento, permitiendo el

enlace entre conceptos, jerarquia.

Otro aporte de esta investigacion, es la de indicar que el aprendizaje
significativo debe evitar el aprendizaje memoristico y que en contraposicion
debe la ensefianza basada en los principios de diferenciacion progresiva,
reconciliacion integradora, la organizacion en secuencia y la consolidacion.
Asi mismo, propone la elaboracién de mapas conceptuales en lo que se
expone una pregunta de enfoque que debe hacer referencia al mapa
elaborado y contar con recursos hipermedia e hipervinculos a otros mapas

conceptuales.



En la tesis, de Cobo, E. (2008) titulada “Una propuesta para el aprendizaje
significativo de los estudiantes de la escuela San José La Salle, de la ciudad
de Guayaquil” de la Universidad Andina Simén Bolivar, que se desarrollé con
un enfoque cualitativo, y con los objetivos de coadyuvar en la mejora del
proceso de ensefianza aprendizaje aplicando la teoria de la asimilacion.
Profundizar en el estudio, contenido y propuesta que hace la teoria de la
asimilacion en relacion a la significatividad de los conocimientos.
Comprender y utilizar estrategias metodoldgicas en el proceso de ensefianza

para promover aprendizajes significativos de largo plazo en los estudiantes.

De las conclusiones obtenidas a través de este estudio, se considera que la
ensefianza expositiva sigue siendo un recurso ampliamente utilizado por los
docentes, porque les permite ensefar grandes cantidades de conocimiento y
porque constituye una estrategia necesaria para grupos numerosos de
alumnos, con quienes las posibilidades de interaccion se ven seriamente
disminuidas. Por ello, el estudio sugiere influir en la estructura cognitiva para
maximizar el aprendizaje y la retencion de caracter significativo, lo cual
requiere, indefectiblemente que los docentes le den significatividad a los

contenidos de ensefanza aprendizaje.

Asi mismo, la investigacibn determina que la falta de seguimiento,
retroalimentacion y acompafiamiento en las capacitaciones de docentes ha
influido en la no apropiacién, de parte de los maestros, de las nuevas
innovaciones educativas que ha pretendido implementar esta escuela. Ello
ha contribuido a que los docentes sigan ensefiando de manera arbitraria y
literal, atendiendo mas a la cantidad de contenidos que a la significatividad
de los mismos; lo cual produce una insatisfaccion, por parte de los
estudiantes y padres de familia, porque los educandos no aprenden de
manera significativa, es decir no relacionan las nuevas ideas que les

transmiten sus docentes con las ideas de anclaje que ellos poseen.



Aragon, R. (2011). En la tesis de Maestria en Artes, de la Escuela de
Formacion de Profesores de Ensefianza Media, Universidad de san Carlos
de Guatemala, denominada “Los textos de apoyo didactico y su influencia en
el aprendizaje significativo en programas educativos semipresenciales”. Que
se desarrolld6 con un muestreo no probabilistico, intencional, por
conveniencia, seleccionando los textos de apoyo didactico que han sido
elaborados para el Profesorado de Educacion Primaria Intercultural del

Programa  Académico de Desarrollo Profesional Docente (PADEP/D)

Establece como objetivo principal describir el nivel de influencia que ejercen
los textos de apoyo didactico en el estudiante universitario para que se inicie
un proceso de aprendizaje significativo de los estudiantes universitarios.
Para lograr alcanzarlo se utilizaron los métodos logico deductivo, método de
la concrecion y el método de la abstraccion, a través de las técnicas de
investigacién documental, revision de textos de apoyo didactico y entrevistas.

Entre los principales resultados se describe que en entrevista realizada a los
estudiantes del profesorado en cuestion, adujeron que para lograr
aprendizaje significativo fundamentan sus procesos en la utilidad de los
contenidos académicos planteados en los ejercicios que los docentes
presentan. Asi mismo, el estudio determind que no se promueve el
aprendizaje significativo en todos los estudiantes desde la toma de
conciencia de la puntualidad con que inician la sesion presencial asi como en

actividades observadas durante la observacion en el aula.

Méndez, L. y Gonzalez, M. (2011) en la revista electrénica “Actividades
Investigativas de Educacion” de la Universidad de Costa Rica, realizaron una
investigaciéon con enfoque cuantitativa, que tuvo como objetivo disefiar un
conjunto de subescalas con evidencias de validez y confiabilidad, que

midieran la frecuencia de uso de estrategias docentes en el aula.



En tal estudio, el objetivo principal fue: disefiar un conjunto de subescalas

con items tipo lo evalue.

Como aporte del trabajo de investigacion se cre0 la Escala de Estrategias
Docentes para Aprendizajes Significativos (EEDAS) compuesta por 12
subescalas, las que se sometieron a juicio de experto para evaluar su

validez de contenido.

Esta investigacion muestra interés en profundizar en el estudio de la
aplicacion de las estrategias docentes en el aula contrastando con las
caracteristicas de los instrumentos que podria llegar a medirlas, de éstos no
se han localizado instrumentos con reportes de fiabilidad y validez que midan
la frecuencia de uso en el aula de las distintas estrategias docentes, por lo
que el propdsito de este estudio fue aplicar la metodologia existente sobre el

desarrollo de instrumentos.

Los resultados obtenidos aportan evidencia de que la EEDAS es un
instrumento que cuenta con adecuadas propiedades psicométricas que
podran contribuir en investigaciones futuras relacionadas con el tema,
realizadas en ambientes y condiciones similares. Con lo cual, se vislumbra la
primera aportacion del estudio: dotar a los investigadores de un instrumento
gue permita medir las estrategias docentes que inciden en el aprendizaje

significativo.

Vilchez, J. (2008) En la Tesis de Maestria en Ensefianza de la Matematica,
de la Pontificia Universidad Catdlica del Peru, denominada “La Ensefianza de
las Funciones Trigonométricas en el quinto grado de educacién secundaria”
gue se desarrollé6 con una metodologia cuasi-experimental, pretendiendo
alcanzar el objetivo de: Disefar y elaborar un modelo didactico, para abordar
un estudio secuencial de las funciones trigonométricas, considerando

procedimientos didacticos y metodolégicos adecuados al aprendizaje
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individual y grupal, atractivo a la lectura de los alumnos y que facilite la labor
del docente en el aula. Para ello, se realiz6 una medicion de variables, esta
medicion se efectué mediante una prueba de entrada (pre-test) y una prueba
de salida (post-test). El procesamiento de datos se llevd a cabo mediante la
decision estadistica, a través de las medidas de tendencia central, de

dispersion, y prueba de hipotesis para la diferencia de medias.

El estudio concluye indicando que el rendimiento académico de los
estudiantes es deficiente, por lo que sugiere acompafiamiento especial. Asi
mismo, el estudio refleja que a los estudiantes se les dificulta identificar

elementos de trigonometria como los elementos de un triangulo rectangulo.

El aprendizaje significativo, dependerd también de la motivacion y las
estrategias de aprendizaje -ensefianza utilizadas en el proceso, como Io
presenta Rodriguez, G. (2009) en la tesis doctoral de la Universidad A.
Corufia, titulada: “Motivacion, estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes de E.S.O.” cuyos objetivos principales para este
estudio se consideran los siguientes: identificar las diferencias en las
estrategias de estudio que emplean los estudiantes respecto a su
rendimiento académico e identificar las estrategias cognitivas, de

autorregulacion y rendimiento.

Para desarrollar el estudio, se realiz6 una encuesta utilizando cuestionarios,
tipificando la investigacién como descriptiva, no experimental, tomando como
muestra aleatoria de 524 estudiantes de cuatro diferentes instituciones
educativas. Las variables se estudiaron mediante tres pruebas autoinforme y

a través de las calificaciones académicas obtenidas por los estudiantes.

Los resultados obtenidos en el estudio, describen que la motivacion de los
estudiantes varia segun el ciclo escolar que cursen, marcandose una

diferencia notable entre primero y segundo grado de secundaria, en donde
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los primeros, manifiestan que lo que mayormente les motiva a estudiar son
razones centradas en obligaciones hacia los padres, y los mayores indican
que su mayor fuente de motivacion de tipo ego-centradas, es decir, por
alimentar su ego ante las demds personas. Asi mismo, el estudio indica que
existen en cada estudiante diferente tipo de motivacion, también existen las
motivaciones que pretenden evitar situaciones negativas para su imagen
personal, otros buscan gratificaciones de los adultos, por tanto, el estudio
concluye que existen perfiles motivacionales que resultan de la combinacién

de metas.

Respecto a las estrategias cognitivas y de autorregulaciéon del estudio,
establece que estas dependen de las metas de aprendizaje, es decir
dependiendo del perfil motivacional, asi seran las estrategias que utilice.
Finalmente el estudio, los resultados sugieren que las metas de evitacion del
trabajo son incidentes en las estrategias de aprendizaje. Finalmente, la
investigacion sugiere que los perfiles motivacionales, suponen un paso en la
atencion a la diversidad. En tanto, que el alumno es diferente en sus
conocimientos y competencias, también es diferente a nivel emocional. Por
lo anterior, el estudio sugiere el desarrollo de trabajos que evidencien las
razones intrinsecas motivacionales para establecer las estrategias de

aprendizaje mas convenientes.

Alcalde, M. (2010) en la tesis doctoral de la universidad Jaume |, de Castell6
de la Plana, titulada “Importancia de los conocimientos matematicos previos
de los estudiantes para el aprendizaje de la didactica de la matematica en las
titulaciones de maestro” plantea necesario investigar el nivel de
conocimientos matematicos de los estudiantes que inician un diplomado y
Ccomo esos conocimientos previos inciden en el rendimiento académico de los

mismos, especificamente en el area de matematica, esta situacion es similar
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al estudio que se realiza en la presente tesis, pues se intenta establecer la
incidencia de los conocimientos previos en estudios posteriores. En este
sentido, la tesis de Alcalde se propuso como objetivos, determinar el nivel de
los estudiantes en estudio, sobre contenidos conceptuales, ejecucion de
algoritmos, utilizacion de contenidos procedimentales complejos vy

resolucién de problema en el area de matematica.

Asi mismo, en su segundo objetivo plantea analizar la repercusion de la
matematica previa en el nivel de conocimientos de contenidos matematicos
de los estudiantes. Las variables investigadas fueron estudiadas a travées de
dos instrumentos, uno de conocimientos matematicos y otro de
conocimientos de didactica de la matematica. El estudio descriptivo, tomo
un grupo control y otro experimental, debido a que en la Universidad se
realiza un curso que fortalece los conocimientos previos y algunos
estudiantes no asisten al mismo; por lo anterior, el grupo control fueron
aquellos que no asistieron al curso en mencion y el grupo experimental los
qgue si asistieron. Una vez aplicados los instrumentos se obtuvieron los

siguientes resultados:

Tanto el grupo control, como el grupo experimental al inicio del estudio,
tenian similares niveles en el conocimiento matematico; Al finaliza el curso de
refuerzo al que asistié el grupo experimental, se reflejan diferencias entre los
conocimientos de mateméatica de ambos grupos, siendo el grupo
experimental quien arroja mejores resultados numeéricos que el grupo control.
Asi mismo, el estudio corroboré que “El rendimiento en didactica de la
matematica de los estudiantes asistentes al curso Matematica Previa fue
mejor que el de los no asistentes y ademas, la repercusion de los contenidos
matematicos vistos en el curso ejercieron su buen efecto en los contenidos

de didactica matematica concreta”
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Lopez, C. (2008). En la tesis “Las técnicas "herramientas de pensamiento’
como estrategias de aprendizaje” de la Universidad Francisco Marroquin, de
la ciudad de Guatemala, que se desarroll6 como estudio exploratorio,
utilizando para ello, el método experimental, de disefio con pre-prueba y
post-prueba y grupo de control, que consisti6 en una investigacion
bibliografica, planificacion y utilizacibn de herramientas de pensamiento,
analisis de resultados en la practica de herramientas de pensamiento,

evaluaciones diagnoésticas, tabulacion y comparacion de datos.

La muestra la constituyé el 20% de 330 estudiantes de la Escuela Oficial
para varones Republica de Costa Rica, de la cual, 33 estudiantes formaron el
grupo control que emplearon las técnicas herramientas de pensamiento:
Positivo, negativo e interesante (P.N.I); alternativas, posibilidades y opciones
(A.P.0O.); Consecuencias y secuelas (C. &S.); Considerando todos los
factores (C.T.F), Otros puntos de vista (O.P.V) y Propdsitos, metas y
objetivos (P.M.0.). 33 estudiantes que formaron el grupo control con los que
se empled la técnica “exegética” definida como la lectura comentada de
textos relacionados con el asunto en estudio, en el desarrollo de las unidades

didacticas.

El objetivo de desarrollar la anterior metodologia fue demostrar que el
empleo de técnicas herramientas de pensamiento en la exposicion de las
unidades didacticas genera mayores resultados cuantitativos de aprendizaje
y que el empleo de la técnica explicativa para la exposicion de las mismas
unidades didacticas genera menores resultados cuantitativos de aprendizaje.
Evaluar los conocimientos previos sobre las unidades y compararlos con los
resultados cuantitativos posteriores al desarrollo y utilizacion de las diferentes

técnicas de aprendizaje.

Los resultados mas importantes del desarrollo de este estudio fue el de lograr

determinar la diferencia porcentual en las medidas de tendencia central,
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siendo mayor para los estudiantes que conforman el grupo experimental. Asi
mismo, se comprobd que el empleo de las técnicas herramientas de
pensamiento, genera mejores resultados cuantitativos de aprendizaje,
ademas que permite el pensamiento reflexivo y esto provoca la organizacion,
contraccion y expansion de ideas. Por lo que, contribuye a lograr un

aprendizaje significativo.

Plazas, L. (2012). En la tesis de Maestria en Ensefianza de las Ciencias
Exactas y Naturales de la Universidad Nacional de Colombia, titulada:
“‘Ensefianza de elementos basicos de Trigonometria en la Astronomia: Una
propuesta para Trabajar con Estudiantes de Educacion Media” cuyo objetivo
fue el de desarrollar una propuesta que permita al docente de Mateméticas o
Fisica, de estudiantes de educacion media, ensefiar y estudiar conceptos de
astronomia relacionados con la esfera celeste y las distancias astrondmicas,
de tal forma, que permitan dar significado y gusto al usar elementos basicos

y teoremas de la trigonometria plana.

Por lo anterior, Plazas realiz6 una encuesta con una poblacion de 220
estudiantes a los que les cuestiond sobre el curso de mateméaticas que
menos les gustaba o que menos les llamaba la atencién. En dénde los
resultados principales, respecto al cuestionamiento fue que la trigonometria
les desagradaba a un 40% de la poblacion, comparado contra un 34% de
algebra y un 25% para Calculo. En este aspecto, cabe sefialar como
importante el argumento comun entre los encuestados: la desmotivacion que
sienten hacia la trigonometria surge basicamente en que no le encuentran

utilidad a lo que aprenden en el mencionado curso.

Asi mismo, como parte de las conclusiones principales el estudio establece
gue para que las actividades de ensefianza sean efectivas, el docente a
cargo de mateméatica debera reforzar sus conocimientos de astronomia y si

es un catedratico con especialidad en fisica deberd reforzar sus
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conocimientos de matematica. Lo cual precisa la necesidad de docentes
académicamente calificados para que pueda manejar conceptos

interdisciplinarios y compartirlos con sus estudiantes.

2. Planteamiento del problema

A menudo, los estudiantes que cursan el tercer grado de nivel basico,
demuestran dificultad, en la resolucion de problemas de fisica. Al inicio del
estudio de esta disciplina, se desarrolla el tema de mediciones, en donde se
hace la diferenciacion entre cantidad escalar y cantidad vectorial, esta ultima
genera una contrariedad con la primera, por su tratamiento matematico, ya que
es aqui en donde los estudiantes deben empezar a aplicar los saberes de
trigonometria aprendidos en ciclos escolares anteriores o paralelamente, segun
el caso. Sin embargo, dichos conocimientos solo podran ser utilizados por el
estudiante, si los ha comprendido, si se ha apropiado de ellos, si ha logrado un

aprendizaje significativo de ellos.

Asi mismo, el estudiante ha aprendido a utilizar la trigopnometria, Unicamente, en
el contexto matematico, por lo que al momento de resolver un problema de
cantidades vectoriales, deberd lograr una interaccion entre los presaberes de
trigonometria (matematica) y los conocimientos nuevos de cantidades
vectoriales (fisica); es decir, debera adaptarlos a un nuevo contexto y esto no lo

lograra sino los ha comprendido significativamente.

Este proceso de interaccidbn de conocimientos resulta complejo, ya que el
alumno ademas de aprender vectores, debera aplicar simultaneamente los
conocimientos previos de trigopnometria, si el estudiante no lo logra, sucedera
gue se desmotive y en los peores casos se frustre, pudiendo llegar inclusive al

rechazo del curso de fisica.
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En este contexto, el docente juega un papel fundamental, ya que sera él quien
facilite las estrategias que puedan orientar el aprendizaje de trigonometria que al
tratarse de un saber previo de las cantidades vectoriales, estard beneficiando la
continuidad de los aprendizajes del estudiante. Sin embargo, un reto del
docente es encontrar las estrategias adecuadas a cada momento al grupo de
estudio, al contexto, etc. Y aunque es evidente que la creatividad y experiencia
del docente contribuir4 a la seleccion de las mencionadas estrategias, también
es evidente la necesidad de tener una guia que contribuya a la seleccién de

dichas estrategias docentes.

Es indudable el interés del docente de matematica por lograr un aprendizaje
significativo del area que es mediador. Por tal razon, se decidio realizar la
investigacion y favorecer la Incidencia de las estrategias docentes en el
aprendizaje significativo de la trigopnometria como un saber previo de las
cantidades vectoriales en las estudiantes de tercero basico de una institucion
privada de la ciudad capital de Guatemala, ubicada en el municipio de Mixco.

Lo anterior llevo a plantear el siguiente problema de investigacion:

e ¢ Repercute la deficiencia de conocimientos de trigopnometria como saber

previo del aprendizaje significativo de las cantidades vectoriales?

A partir del problema planteado se derivan las siguientes interrogantes:

v' ¢ Qué estrategias de ensefianza y aprendizaje puede utilizar el docente
de matematica, para favorecer los conocimientos de trigonometria como
saber previo para el aprendizaje significativo de las cantidades

vectoriales?
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v' ¢Coémo deben implementarse las estrategias de ensefianza y
aprendizaje para lograr un aprendizaje significativo de la trigopnometria

como saber previo del aprendizaje de las cantidades vectoriales?

3. Objetivos

a. Objetivo General
Incidencia de las estrategias docentes para favorecer el
aprendizaje significativo de la trigonometria como saber previo de

las cantidades vectoriales.

b. Objetivos especificos

v' Determinar las estrategias de ensefianza y aprendizaje que puede
utilizar el docente de matematica para favorecer los conocimientos
de trigonometria como saber previo para el aprendizaje
significativo de las cantidades vectoriales en las alumnas de
tercero basico de un colegio privado de la ciudad capital de

Guatemala, ubicado en el municipio de Mixco.

v’ Establecer como deben implementarse las estrategias de
ensefianza y aprendizaje para lograr un aprendizaje significativo
de la trigonometria como saber previo del aprendizaje de las

cantidades vectoriales
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4. Justificacion

La investigacion se hizo ineludible por la necesidad que tienen los docentes de
matematica de conocer estrategias para orientar a sus estudiantes en la
asimilacion significativa de la trigonometria como un presaber necesario para el
aprendizaje de fisica, especificamente las cantidades vectoriales. En el libro,
Psicologia educativa: Un Punto de Vista Cognitivo, el Dr. David Ausubel, afirma
que “el factor mas importante que influye en el aprendizaje, es lo que el alumno
ya sabe. Averiglese esto y ensénese consecuentemente” (Elboj, Puigdellivol,
Soler G., y Valls, 2006: 49)

De igual forma, en el texto Estrategias Docentes para un Aprendizaje
Significativo se manifiesta que una “actividad constructiva no seria posible sin
conocimientos previos que permitan entender, asimilar e interpretar la
informacion nueva para luego, por medio de ella, reestructurarse y transformarse
hacia nuevos posibles. De ahi la importancia de activar los conocimientos
previos pertinentes de los alumnos, con el fin de retomarlos y relacionarlos con

momentos adecuados a la informacion nueva (Diaz, 2002:183)

El estudio de las cantidades vectoriales, es fundamental, ya que es la base de la
comprensioén y el aprendizaje significativo de la fisica y si bien es cierto, que esta
disciplina es mas que una aplicacion de ecuaciones o propiedades numéricas ya
gue su estudio con lleva un andlisis y comprensiéon del entorno natural, también
es verdad que para comprenderla es necesario utilizar un lenguaje matematico,
no es posible estudiar cantidades vectoriales sin utilizar para ello trigonometria,
resulta entonces que la matematica es el lenguaje de las ciencias, como se lee
en el libro Fisica Conceptual “Cuando los hallazgos en la naturaleza se expresan
matematicamente, son mas faciles de comprobar o de rechazar, usando

experimentos...Las ecuaciones son guias de razonamiento que demuestran las
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conexiones entre los conceptos de la naturaleza. Los métodos de las
matematicas y la experimentacion han guiado a la ciencia hacia un éxito
enorme.” (Hewitt, 2004: 21)

Asi mismo, en el aprendizaje de vectores, el papel del docente es critico ya que
de él depende la secuencia que se le de a los aprendizajes, él debe planificar las
acciones educativas y debe identificar los conocimientos previos que cada
estudiante de forma individual posee, para partir de alli hacia un aprendizaje
significativo. En el libro, Aprender y Ensefar Ciencia, se sefala que ‘“la
adquisicibn de procedimientos parece seguir una secuencia desde el
establecimiento de un conocimiento técnico, en forma de rutina mas o menos
automatizadas usadas en situaciones de ejercicio, hasta el uso estratégico de
esas técnicas en nuevas combinaciones para enfrentarse a problemas

realmente nuevos” (Pozo, 2006: 59)

Por ende, es conveniente realizar un estudio de investigacion, para establecer la
incidencia que tienen las estrategias docentes en el aprendizaje significativo de
la trigonometria como saber previo de las cantidades vectoriales, con la finalidad
de contribuir en dicha incidencia, planteando estrategias docentes que permitan
al estudiante codificar la informacion de manera de pueda decodificarla cuando

llegue el momento de reactivar dichos conocimientos.

De esta manera, el estudiante hara propios los saberes, por lo que se lograra
influir en sus estructuras cognitivas logrando una retencion significativa y con
ello ampliar los aprendizajes para que el estudiante pueda reutilizarlos en el

momento que sea requerido, es decir, para lograr un aprendizaje significativo.

Los resultados de esta investigacion pueden ser utiles para el Ministerio de
Educacion, instituciones educativas, profesores de ensefianza media y todo

facilitador de una ensefianza basada en competencias, como herramienta que
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oriente a maximizar el uso de técnicas, recursos y estrategias que logren un

aprendizaje significativo en el estudio de las ciencias.

5. Tipo de investigacion

Por el grado de profundidad o alcance: descriptiva, puesto que con los
resultados se da una descripcion de la incidencia de las estrategias docentes
para un aprendizaje significativo de la trigopnometria como saber previo de las
cantidades vectoriales y no demuestra un hecho o fenémeno en este tema. Y se
considera investigacion descriptiva aquella que “Busca especificar propiedades,
caracteristicas y rasgos importantes de cualquier fenbmenos que se analice.
Describe tendencias de un grupo o poblacion” (Baptista, Fernandez vy
Hernandez, 2006: 80). Por tal razon el enfoque metodoldgico fue descriptivo por
lo que no se planted hipoétesis y las variables se derivaron de los objetivos

propuestos para el estudio.

Tiene ademés un enfoque mixto, ya que presentd datos en forma cuantitativa y
cualitativa, por tal razon utilizé la estadistica descriptiva con su respectiva
interpretacion; ya que segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2000), los
disefios de investigacion tienen dos enfoques distintos, el cuantitativo y el
cualitativo, aunque en oportunidades se utiliza un enfoque mixto, con
caracteristicas cuantitativas y cualitativas. Por el origen de los datos la
investigacion es mixta ya que se usO informacibn documental, vy
cuestionamientos a través de entrevistas; Por el manejo del tiempo, sincronica
ya que el estudio se realizé en el desarrollo del tercero y cuarto bimestre del
curso de matematica de tercer grado de nivel medio del ciclo escolar 2013 y por
la duracién del estudio, es transversal, ya que se trabaj6 una sola vez,
realizando un corte del tiempo en el tercero y cuarto bimestre del ciclo escolar ya

mencionado.



6. Operatividad de variables

DEFINICION DEFINICION -
VARIABLE CONCEPTUAL OPERATIVA INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS

Se entiende por La variable El docente de Matematica: Entrevista Cuestionario
Deficiencia en deficiencia en deficiencia en formal Y guia de
conocimientos conocimientos como conocimientos Identifica la frecuencia del uso estructurada entrevista.
de saberes previos a la previos de de estrategias generadoras de dirigida a
trigonometria insuficiente o carente trigonometria informacion previa. docentes del
como saber “realidad que tiene como saber curso de
previo una persona previo se estudié | ldentifica la frecuencia del uso matematica

almacenada en através de de estrategias focales y entrevista

la memoria” entrevista formal introductorias no formal no

(Cervantes, 2013: 24). estructurada, a estructurada

través de Identifica la frecuencia de uso dirigida a

Por tanto, para cuestionario de de la estrategia positivo, docentes del

esta investigacion, se 40 itemes dirigida | negativo e interesante curso de

considerard como a 3 maestras del fisica.

deficiencia en
conocimientos de
trigonometria como
saber previo a los
contenidos que se
encuentren
deficientes, escasos o
nulos de trigonometria
y que son necesarios
para lograr un
aprendizaje
significativo de las
cantidades
vectoriales.

curso de
matematica.

Identifica la frecuencia de uso
de la discusién guiada

Identifica la frecuencia de uso
de la estrategia objetivos e
intenciones.

Identifica la frecuencia de uso
de diagramas de llaves como
estrategia.

Identifica la frecuencia de uso
mapas conceptuales.

Identifica la frecuencia de uso
de cuadros de autoevaluacion.

T¢
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VARIABLE

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERATIVA

INDICADORES

TECNICAS

INSTRUMENTOS

Asi también se
realizé entrevista
no formal no
estructurada a
través de guia de
entrevista
dirigida a 3
docentes del
curso de fisica
del
establecimiento
en que se realizé
el estudio.

Identifica la frecuencia de uso
de analogias.

Identifica la frecuencia de uso
de resolucién de problemas.

El docente de fisica:

Explica las dificultades de
aprendizaje de las cantidades
vectoriales que ha percibido en
los estudiantes durante su
practica docente.

Explica las dificultades de
ensefianza de las cantidades
vectoriales que ha enfrentado,
nombrando situaciones
concretas en las que el
estudiante suele indicarle que la
trigonometria se encuentra
relacionada con la fisica.
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VARIABLE

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERATIVA

INDICADORES

TECNICAS

INSTRUMENTOS

Aprendizaje
significativo de
la trigonometria
como pre saber
de las
cantidades
vectoriales

Aprendizaje
significativo es la
actividad mental que
el alumno realiza,
consistente en

revisar los esquemas
de conocimiento con
los que afronta los
nuevos contenidos de
aprendizaje y en
construir, a partir de
esta revision, nuevos
esquemas que
integren los
significados relativos
a los contenidos que
son objeto de
aprendizaje.

(Coll, 1996:28)

La variable
aprendizaje
significativo se
estudio a través de
entrevista no
formal no
estructurada de 8
itemes, dirigida a
93 estudiantes de
los cursos de
matemaética y fisica
del tercer grado de
nivel medio,
inscritas como
estudiantes
regulares en el
establecimiento en
que se realizé la
investigacion.

El estudiante:

- Recuerda contenidos
estudiados en el curso de
trigonometria

- Clasifica los contenidos de
trigonometria estudiados, de
menor a mayor dificultad.

- Identifica las estrategias que
utiliza el facilitador del curso
para lograr un aprendizaje
significativo de trigonometria

- Relaciona los contenidos de
trigonometria con los de
fisica, especificamente en
cantidades vectoriales.

- Menciona ejemplos del uso de
triangulos rectangulos en el
curso de fisica.

Entrevista no
formal no
estructurada

Guia de entrevista.

€¢
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7. Metodologia de investigacion

a. Método

La presente investigacion se realizé utilizando el método inductivo que
proporciona los métodos para ir de los procesos particulares a los procesos
generales, esto permiti6 conocer el problema, planificar el proceso de
investigacion y hacer el instrumento para recolectar datos. Ademas se hizo uso
del método deductivo que proporciona métodos para ir de los procesos
generales a los procesos particulares, que fue atil en el proceso de
interpretacion y analisis de resultados, la extraccion de conclusiones y

recomendaciones, entre otros.

b. Técnicas

Las técnicas que se utilizaron en el estudio fueron: la entrevista formal y la
entrevista no formal. Las mismas, se formularon siguiendo los enunciados de los
objetivos especificos del estudio (como, dénde, quién, por qué para qué,
cuantos, cual), para encontrar respuestas a indicadores de logro, tales como:
evidencia de conocimientos previos de trigonometria necesarios para el
aprendizaje significativo de las cantidades vectoriales, para disefiar una
propuesta de estrategias de ensefianza y aprendizaje de trigonometria que
puedan aplicarse durante el aprendizaje de las cantidades vectoriales,
favoreciendo el aprendizaje significativo de la fisica en general, pues se
construirdn conocimientos previos que incidiran en el aprendizaje de esta

disciplina.
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c. Instrumentos

v' Cuestionario para entrevista formal, estructurada, dirigida a docentes del
curso de matematica del tercer grado de nivel basico del establecimiento en

gue se realizo el estudio.

v' Guia de entrevista no estructurada no formal dirigida a estudiantes de tercer
grado del nivel basico que cursan matemética y fisica, inscritas oficialmente

en el establecimiento en que se realizé la investigacion.

v Guia de entrevista no estructurada no formal a docentes del curso de fisica
de tercer grado de nivel basico del establecimiento, en el que se realiz6 la

investigacion.

8. Sujetos de la investigacion

A. Poblacion

Para la presente investigacion, la poblacién involucrada estuvo formada por:

» 3 Docentes del curso de matemaética nivel secundaria.

» 2 Docentes del curso de fisica nivel secundaria.

» 93 Estudiantes de los cursos de matematica y fisica del tercer grado de

nivel basico.
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B. Muestra

La muestra que se utilizé en el estudio, se rigi6 por una muestra de igual
tamafio que la poblacion, debido al tamafio de la poblacidon. Segun indica Fisher
(1983): “el tamano de la muestra debera ser suficiente para permitir un analisis
confiable de los cruces de las variables, para obtener el grado de precision
requerido en la estimacién de proporciones y para probar si las diferencias entre

proporciones son estadisticamente significativas”

Por lo anterior, se decidié que la muestra tuviera igual tamafio que la poblacion,

es decir se tomo el 100% de los integrantes de la poblacion.
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CAPITULO Il

B. FUNDAMENTACION TEORICA

1. Conceptos de trigonometria

a. Trigonometria

La palabra trigopnometria, etimolégicamente, significa medida de los triangulos,
es decir, el célculo de valor de alguno o algunos de sus elementos. Por lo
tanto puede definirse de la manera siguiente: “Ciencia que estudia las
relaciones que ligan los lados y los angulos de un triangulo, y aplica dichas
relaciones al calculo de los elementos desconocidos en el triangulo” (Anfossi &
Flores Meyer, 2006: 18)

A menudo, en la ensefianza de la trigopnometria, se encuentra la dificultad de
diferenciar la geometria y la trigopnometria, por ello, se hace la generalidad de
esta diferencia; para calcular los elementos de un triangulo, la geometria casi
nunca considera los angulos; mientras que la trigopnometria se vale casi
siempre de los angulos para los calculos. Asi mismo, puede sefalarse que la
exactitud que no se logra con la geometria, se consigue con facilidad utilizando
la trigonometria, que se vale del calculo en vez de la medida directa, como lo

hace la geometria.
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b. Resefia historica de la trigonometria

La evolucién del estudio de la trigopnometria es necesaria citarla, ya que permite
dar una perspectiva de su evolucion y aplicacion. “En la antigledad antes del
afio 100 a. C., inventaron los griegos la trigopnometria para resolver problemas

de astronomia, navegacioén y geografia” (Fleming, 1999: 311).

La trigonometria ha tenido su estudio desde la época de Babilonia, gran parte de
los fundamentos de trigonométrica fueron desarrollados por los matematicos de
la Antigua Grecia, de la India y estudiosos musulmanes. El primer uso de la

funcidén seno aparece en el Sulba Sutras escrito en India del siglo VIl al VI a. C.

La nocién de que deberia existir alguna correspondencia estandar entre la
longitud de los lados de un tridngulo siguié a la idea de que triangulos similares
mantienen la misma proporcién entre sus lados. Esto es, que para cualquier
triangulo semejante, la relacion entre la hipotenusa y otro de sus lados es
constante. Si la hipotenusa es el doble de larga, asi seran los catetos.
Justamente estas proporciones son las que expresan las funciones

trigonométricas, cuyo tema se desarrollara mas adelante, en este documento.

c. Latrigonometria en la actualidad

Como se cito anteriormente, la trigonometria ha tenido diversas aplicaciones. En
la actualidad, con el avance tecnoldgico y con los estudios mas recientes de
matematica, la trigopnometria puede aplicarse en diversos campos de la vida
cotidiana.

Este dato es relevante si se toma en cuenta que en la ensefianza, debe
contextualizarse todo conocimiento para que el estudiante pueda encontrarle un
significado a lo que aprenda y pueda asi ser un aprendizaje significativo. Asi
entonces, se tienen algunas de las aplicaciones de la trigonometria en la

cotidianidad de la vida.
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En el curso de fisica, permite resolver problemas de mecanica clasica, es util en
la conversion de coordenadas polares, mediciones de alturas, largos, angulos,
etc. En la construccion de juegos para consolas o computadoras, todo lo que se
representa geométricamente en pantalla se hace utilizando trigonometria, para
simular procesos naturales o fisicos. El calculo de distancias en un mapa, entre
paralelos y meridianos que no son ni mas ni menos que lineas en una
circunferencia, se puede realizar el célculo de su longitud, aunque en este
aspecto la trigonometria no es plana, pues La Tierra no es un plano. Una gran
cantidad de sefales de aparatos eléctricos, usan funciones trigonomeétricas para
ser modeladas, las series de Fourier permiten casi definir cualquier sefial como
suma ponderada de senos y cosenos. En el disefio de planos, el céalculo de

resistencia de materiales, se realiza con modelos.

En general , una gran cantidad de situaciones se modelan matematicamente y la
trigonometria es una de las ramas de la matematica mas utilizada, por lo que su
estudio es amplio y facil de contextualizar En la actualidad, se cree que la
trigonometria forma parte importante de la mateméatica y se aplica
constantemente en la ingenieria, navegacion, astronomia y aerondutica, entre
tantos otros campos de la invencién e inteligencia humana (Galindo, Robles,
Sosa, Velasquez y Arias, 2006: 102)

d. Eltridngulo rectangulo

Trigonometria significa, estudio de los triAngulos, y un triAngulo rectangulo es
aquel en el que uno de sus angulos es recto, los otros dos son agudos, ya que la
suma de los tres angulos internos de un triangulo es 180°. Los lados que forman
el angulo recto se denominan catetos y el lado que queda opuesto al angulo
recto se llama hipotenusa. Y la relacion entre los lados de un triangulo fue
establecido por el matematico Pitdgoras quien establecio que en un triangulo
rectangulo la hipotenusa al cuadrado es igual a la suma de los cuadrados de los

catetos.
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e. Angulos

Un angulo trigonométrico es la rotacién que se obtiene al girar un rayo alrededor
de un punto extremo llamado vértice, desde un una posicion inicial hasta una
posicion final o terminal. De donde, al primero se le llama lado inicial del &ngulo

y al segundo lado final o terminal del angulo.

Los angulos pueden medirse en el sistema sexagesimal, el sistema radial y en
radianes. Por lo tanto, se define cada unidad de medida a continuacion.

En el sistema sexagesimal, la medida del angulo es igual a una parte de un
circulo dividido en 360 partes iguales y cada parte se denomina grado.

La unidad de medida llamada radian, define al &ngulo central, es decir se forma
dentro de un circulo y en el centro de este se encuentra el vértice del angulo, el
radio sera el rayo inicial y el rayo terminal tiene la misma longitud que el radio.
Por lo tanto, en el centro de un circulo que subtiende o intercepta un arco de
longitud igual al radio de la circunferencia, existe aqui una relacion denominada
pi (171), dicha relacién es un numero irracional que se obtiene del cociente entre la
longitud de una circunferencia y la medida de su diametro, sin importar el
tamano de la circunferencia, el cociente siempre es el mismo, y al tratarse de un
namero irracional, recibe un nombre especial, que es el ya escrito con

anterioridad (pi).

Un gradian es el resultado de dividir un angulo recto en 100 unidades, por lo
tanto como la circunferencia tiene 4 angulos rectos, esta se divide en 400
gradianes. De aqui que a este sistema también se le denomine centesimal,

hexadecimal o centigrado.
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f. Conversién de medidas de angulos de un sistema a otro.

Un tema adherido a los triangulos rectangulos y parte infaltable en la
trigonometria es la conversibn de angulos. En donde, un angulo de
360° equivale a 21 radianes y un angulo de 1800 equivale a 11 radianes Se

abrevia lo anterior escribiendo: 180° = 1r radianes.

Para realizar conversiones entre estos dos sistemas de media, solo debe
recordarse la equivalencia anterior y utilizarla como razén, es decir, como factor

de conversion.

g. Razdn trigopnométrica

Se llama razo6n trigonométrica de un angulo agudo a cada uno de los cocientes
gue se pueden establecer entre los lados de un triangulo rectdngulo cualquiera.
Para cualquier angulo dado, las razones seno, coseno y tangente, tienen el mismo

valor, sin importar el triangulo rectangulo utilizado para calcularlo.

El seno de un angulo es la razon entre la magnitud del cateto opuesto del angulo
dividid o por la magnitud de la hipotenusa.
El coseno de un angulo es la razén entre la magnitud del cateto adyacente al

angulo dividido por la magnitud de la hipotenusa.

La tangente de un angulo es la razén entre la magnitud del cateto opuesto al

angulo dividido por la magnitud del lado adyacente del angulo.
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h. Funciones trigopnométricas

Cuando se trate de triangulos de magnitudes proporcionales, las razones
trigonométricas seran siempre iguales, porque las razones dependeran solamente
del angulo y esto nos lleva a la definicion de funcidén trigonométrica, como

menciona (Gallego, Lafuente, Seco, 2006: 20)

Una funcidn trigonométrica es la relacion entre un angulo agudo de un triangulo

rectangulo, y los lados de dicho angulo.

2. Estrategias de ensefanza o estrategias docentes

El docente forma parte fundamental en el proceso de aprendizaje del estudiante,
en su papel de constructor. Por lo que, es necesario citar, estrategias que
aunque pueden utilizarse en el proceso educativo pueden muy bien adaptarse
especificamente en el tema de trigonometria; a continuacion se enlistan algunas
sugerencias metodoldgicas generales que pueden resultar Utiles, antes de entrar
al tema especifico de trigopnometria, citadas en la guia didactica de matematicas
(Gallego et al 2006: 22)

En la ensefianza de la trigpnometria o en cualquier tema, el profesor puede y
debe elaborar teoria desde su préactica, para ello se sugieren algunas formas
como: la reflexion sobre su practica, la investigacién-accion, el profesor como
usuario de los resultados de la investigacidon educativa, el profesor como
investigador individual, es decir, el profesor-investigador, el profesor como

participante en equipos de investigacion (Gofii et al. 2011: 11).

En resumen, es necesario, desarrollar la conviccion de que los errores son

fuente de aprendizaje y una poderosa herramienta para analizar los propios
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conocimientos y superar las deficiencias. Utilizar distintas estrategias didacticas,

generales como.

Estructurar y concretar las actividades a realizar por cada alumno atendiendo a
la diversidad existente. Facilitar los medios para la formulacion de preguntas del
alumnado, secuenciando un tiempo especifico para ello. Resumir y sintetizar la
unidad o blogue a través de mapas conceptuales, como técnica de trabajo
intelectual imprescindible. Evaluar regularmente con los alumnos el trabajo

realizado, tanto de grupo como individual.

Las variedad de estrategias que el facilitador utilice en el momento del
intercambio de aprendizajes, logrard una mejor asimilacion de los presaberes, a
continuacion se detallan algunas estrategias que segun los distintos autores

pueden contribuir en el logro de aprendizajes significativos.

3. Clasificacion de las estrategias de ensefianza seguin su momento de uso

y presentacion.

Las estrategias docentes pueden clasificarse de acuerdo al momento que las
presenta o utiliza. Esta clasificacién va de acuerdo a los momentos que logran

un aprendizaje significativo.

a. Estrategias pre instruccionales

Segun Diaz Barriga (2002), “las estrategias preinstruccionales por lo general
preparan y alertan al estudiante en relacion a qué y como va a aprender
(activacion de conocimientos y experiencias previas pertinentes) y le permiten
ubicarse en el contexto del aprendizaje pertinente. Algunas de las estrategias

preinstruccionales tipicas son: los objetivos y el organizador previo”.
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b. Estrategias coinstruccionales

El objetivo de las estrategias coinstruccionales es apoyar los contenidos
curriculares durante el proceso mismo de ensefianza o de la lectura del texto de
ensefianza. Cubren funciones como las siguientes: deteccion de la informacién
principal; conceptualizacion de contenidos; delimitacion de la organizacion,
estructura e interrelaciones entre dichos contenidos y mantenimiento de la
atencion y motivacion. Aqui pueden incluirse estrategias como: ilustraciones,

redes semanticas, mapas conceptuales y analogias, entre otras.

c. Estrategias posinstruccionales

Estas estrategias se presentan después del contenido que se ha de aprender y
permiten al alumno formar una vision sintética, integradora e incluso critica del
material. En otros casos le permiten valorar su propio aprendizaje. Entre estas
estrategias estan: las pos preguntas intercaladas, resumenes finales, redes

semanticas y los mapas conceptuales.

4. Clasificaciéon de las estrategias docentes segun los procesos cognitivos

en los que inciden.

De acuerdo con la anterior clasificacion, las estrategias se deben clasificar en
tres momentos, segun su uso. En este sentido se lograra incidir en los procesos
cognitivos, logrando un aprendizaje significativo. (Cooper, 1990; Diaz Barriga,
1993; Kiewra, 1991; Mayer, 1984; West, Farmer y Wolff, 1991).



35

En tal sentido, puede realizarse una nueva clasificacion, la cual se presenta en

el siguiente diagrama.

Proceso cognitivo que se incide, segun la estrategia utilizada

Proceso cognitivo l l Estrategia docente

Activacion de Objetivos o propésitos.
—] conocimientos — )
previos_ Pre |nterrogante
- iinpeggfalgcage Actividad generadora
apropiadas de informacion previa
I Ilustraciones,
Mantener la :
relacion pistas, c-laves,.
preguntas discursivas
| Mejorar las || mapas conceptuales,
conexiones internas resumenes
- Mejorar las || Organizadores previos,
conexiones externas analogias

Fuente: Elaboracion propia con base a resultados bibliograficos de la
investigacion.

5. Otras estrategias docentes, en la resolucion de problemas.

De acuerdo a la experiencia del docente, las estrategias iran variando de
acuerdo al grupo a quien se dirige, el contexto, el tiempo, las competencias a
alcanzar, etc. En este aspecto, cuando se trata de resolver ejercicios o

problemas de tipo -cuantitativo, las estrategias docentes anteriormente
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enlistadas, deben complementarse con otras que permitan que el estudiante
haga suyo el conocimiento, en tal sentido, se citan otras estrategias, que
resultan incidentes en el aprendizaje significativo de las ciencias en las areas

cuantitativas.

En el libro, “Pienso, luego mi empresa existe” Ocafa, aporta diversas estrategias
para resolver un problema o encontrar un camino que facilite la resolucion
numeérica. Su propuesta consiste en utilizar estrategias que simplifiquen el
problema para comprenderlo y posteriormente introducir los calculos numéricos

y poder resolverlo.

En este sentido, se agregan otras estrategias encontradas en su texto y que se
consideran un gran aporte a la solucion de problemas con la finalidad de adquirir
la habilidad de poner en practica los saberes previos para conseguir un

aprendizaje significativo.

v’ Estrategia utilizar el lenguaje de los dibujos
La estrategia consiste en usar simbolos o dibujos para sustituir palabras,
plasmando el problema en una imagen. Se utiliza por lo general al resolver un
problema de fisica, pero no en matematica, su uso tendria que ser en ambos

CUrsos.

v’ Estrategia el cajon de arena
La estrategia es similar a la anterior, esta vez se hace una construccion
utilizando arena u otros objetos que ayuden a construir la escena del problema.

Ayuda a imaginar la situacion. El estudiante interpreta la escena.
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v Estrategia Estructura CPS
Estrategia de grupo, que consiste en aplicar los seis pasos que lo conforman.

Estrategia Estructura CPS

Ve N7 ™
1. Formular un 3. Recqpilacién de
objetivo informacion. Recabar
. toda la informacién
2. ldentificar la meta clave que el
o0 solucién del problema
problema proporciona.
4 N7 N
4. Reformular el
problema 6. Generar ideas
5. Reescribir el Usar el pensamiento
problema, tomando divergente del grupo
en cuenta la
informacién

\ recopilada ]
L \ .

Fuente: Ocafa, 2006: 271

v Estrategia TAlI (Equipo de asistencia individual)

La siguiente estrategia se denomina TAIl (Team assisted individuation), que
traducido al espafiol se denomina Equipo de asistencia individual, el cual segun
Diaz (2002) se basa en el aprendizaje cooperativo aplicada en mateméticas en
todos los niveles, y consiste basicamente en combinar la cooperacion con la

ensefanza individualizada. Se desarrolla de la manera siguiente:
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Aplicar una prueba diagnéstica a cada alumno. Formar pareja o triadas de
alumnos con la finalidad de intercambiar conocimientos por medio de
mapas conceptuales. Revisar el avance de cada equipo. Entregar guia de
ejercicios con 4 problemas planteados. Cada alumno calcula lo que se le
solicita. Revisar el avance de cada alumno. (Sanchez Rosal, 2010:
14)

La estrategia TAIl se resume de la siguiente manera: Prueba diagnéstica >
grupos de trabajo > trabajo individual > grupos de trabajo (Ocafia, 2006: 351)

v Analisis Pareto
Otra técnica, en la resoluciébn de problemas que no requiere de un andlisis
numerico previo y que ayuda al estudiante a organizar sus ideas es el analisis de
Pareto, cuyo objetivo es utilizar los hechos para encontrar la maxima
concentracion de potencial de mejora con el minimo numero de soluciones,
separando los pocos elementos pero vitales relativos al problema de los muchos
y utiles. EIl estudiantes, en este sentido debera identificar aquellos elementos
vitales del problema, que son vitales en su resolucion, que por lo general tendran
una relacion en la que solo el 20% de los datos, representaran el 80% del
problema, por lo que ser& facil analizar la poca informacion pero vital para la
solucion.  Por tales razones, el andlisis de Pareto, puede definirse como la
comparaciéon ordenada de factores relativos a un problema. Para Ocarfia (2006)

esta técnica permite elegir los cambios mas efectivos.

v’ Estrategias de los genios de la creatividad
Ocafia (2006) sugiere que cuantas mas veces exprese un problema diferente,
mas probable es que la perspectiva de este cambie y que por lo tanto, se haga
mas profunda. A continuacion, se exponen algunas de estas formas de
estructurar un problema, utilizadas por los genios expertos en resolver

problemas.
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v Hacerlo mas global y especifico
Esta estrategia la utilizd Einstein, consideraba que las declaraciones
especificas sobre un problema conduce a soluciones rapidas pero con poca
creatividad, mientras que las declaraciones generales, no tiene una solucién
rapida pero si con mas creatividad. Por lo que, una buena estrategia consiste
en hacer declaraciones sobre el problema de forma global y especifico para

tener un complemento que de soluciones rapidas y creativas.

v’ Separar las partes del todo
Examinar el problema en todos sus aspectos y factores clave que puedan
influir en la solucién del problema, puede hacerse un listado de todos estos

aspectos.

v/ Cambiar las palabras de algiin modo
Reescribir el problema, utilizando su propio vocabulario, lo entendido, sus

propias concepciones.

v/ Cambiar las palabras
En considerables ocasiones, un cambio de palabras fue facilitar el
entendimiento de un problema. Algunas otras veces, solamente cambiar de

orden las palabras, hard mas entendible, la situacion.

v' Encadenar las palabras
Identificar la palabra clave del problema, posteriormente hacer un listado de
palabras que tengan relacion con ella. Volver a leer la cadena de palabras y
anotar las reacciones, comentarios para ir ampliando las posibilidades de

solucion.
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v’ Use preguntas
Realice preguntas sobre posibles soluciones, posibilidades, como ¢qué
pasaria si...? ¢Es légico que...? ;Qué posibilidad hay de qué?, s qué tengo?,
¢ qué requiero? También es importante, escribir las respuestas de todas las
preguntas y colorear las que se consideren mas légicas para la resolucion del

problema.

v' Mnemotecnia
Es el proceso intelectual que consiste en establecer una asociacion para
recordar una cosa. Las técnicas mnemotécnicas suelen radicar en vincular las
estructuras y los contenidos que quieren retenerse con determinados

emplazamientos fisicos que se ordenan segun la conveniencia.

v' Mnemotecnias trigonométricas.
SOHCAHTOA
Una forma de recordar las razones trigopnométricas para ello se forma una sola
palabra tomando las iniciales de las palabras principales, observar las siguientes
oraciones y las letras que estan en negrita. Al unir los tres grupos de letras se

forma la palabra SOCATOA, la cual ayudara a recordar las 6 razones.

El Seno es la razon entre el cateto Opuesto y la Hipotenusa: SOH

El Cosenoo es la razon entre el cateto Adyacente y la Hipotenusa: CAH

y La Tangente es la razén entre el cateto el cateto Opuesto y_cateto Adyacente:
TOA

COCA COCA HIHI

Con esta nemotécnica se podran recordar las razones seno, coseno, tangente,
la cotangente, la secante y la cosecante escribiendo las silabas en orden en el
numerador y en orden inversa en el denominador:

CO CACO CA HI HI
HI HI CA CO CA CO
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Conviene en este instante, retomar conceptos trigonométricos que deben
cubrirse como minimo en el curso de matematica para un buen aprendizaje de
las cantidades vectoriales en fisica: concepto de angulo, triangulo, teorema de
Thales (Galindo Trejo et al. 2006: 84)

6. Aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo se produce cuando se acumula o asimila informacion
nueva con algun concepto incluso ya existente en la estructura cognitiva del
individuo que resulte relevante para el nuevo material que se intenta aprender.
El aprendizaje significativo es producto siempre de la interaccion entre un
material o una informacion nueva y la estructura cognitiva preexistente. En
altimo extremo, los significados son siempre una construccion individual, ya que
la comprension a asimilacién de un material e implica siempre una deformacion
personal de lo aprendido. Sin embargo, esto no es incompatible con la idea
ausubellana de que la mayor parte de los significados se reciben, no se
descubren. (Pozo, 2006:215)

Ausubel, Novak y Hanesian (1978) distinguen tres tipos de aprendizaje
significativo: el aprendizaje de representaciones, de conceptos y de
proporciones. Y para clasificarlos o distinguirlos hace referencia a una escala
gue denomina como significatividad, creciente en estos tres tipos de
conocimiento de forma que las representaciones son mas simples que los
conceptos y por tanto, mas proximas al extremo repetitivo del continuo de
aprendizaje, mientras que a su vez, las proporciones son mas complejas que los

conceptos.
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7. Fases del aprendizaje significativo.

Segun el Curriculo Nacional Base se divide en inicial, intermedia y final.

Fase inicial

Fase intermedia

Fase final

Hechos o partes de informacion que
estan aislados conceptualmente.

Memoriza hechos y usa esquemas
preexistentes (aprendizaje por
acumulacion).

El procedimiento es global.

-Escaso conocimiento especifico del
dominio (esquema preexistente).
-Uso de estrategias generales
independientes del dominio.

-Uso de conocimientos de otro
dominio.

La informacién adquirida es concreta y
vinculada al contexto especifico (uso
de estrategias de aprendizaje).

Ocurre en forma simple de aprendizaje.

Condicionamiento.
Aprendizaje verbal.
Estrategias mnemaonicas.

Gradualmente se va formando una
visién globalizada del dominio.

Uso del conocimiento previo.

Analogias con otro dominio

Formacion de estructuras a

partir de las partes de
informacion aisladas.

Comprension mas

profunda de los contenidos
por aplicarlos a situaciones

diversas.

Hay oportunidad para la
reflexién y recepcién de
realimentacion sobre la
ejecucion.

Conocimiento méas
abstracto que puede ser
generalizado a varias
situaciones (menos

dependientes del contexto

especifico).

Uso de estrategias de
procedimiento mas
sofisticadas.

Organizacion.

Mapeo cognitivo

Mayor integracion de
estructuras y
esquemas.

Mayor control
automatico en
situaciones (cubra
abajo).

Menor consciente. La
ejecucion llega a ser
automatica,
inconsciente y sin tanto
esfuerzo.

El aprendizaje que
ocurre en esta fase
consiste en:

a) Acumulacién de
nuevos hechos a los
esquemas
preexistentes (dominio).
b) Incremento de los
niveles de interrelacion
entre los elementos de
las estructuras
(esquemas).

* Manejo habil de
estrategias especificas
de dominio.

Fuente: Ministerio de Educacién de Guatemala, 2010
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8. Estructuras cognitivas

El aprendizaje es un proceso de desarrollo de estructuras, se identifica con
conocer, definido como comprension del significado. De aqui parte que cuando
existe una vacilacién o duda en el aprendizaje es porque no se ha comprendido

plenamente.

La formacion y desarrollo de la estructura cognitiva depende del modo como
percibe una persona los aspectos psicolégicos del mundo personal, fisico y
social. Las motivaciones, incluso, dependen de la estructura cognitiva y el
cambio de motivacion implica un cambio de estructura cognitiva. Por medio del
aprendizaje, se producen los cambios de comprension interna de la situacion y
su significado. Los cambios que se producen en la estructura cognitiva
provienen por el cambio en la misma estructura y por la fuerza que tienen las

necesidades, motivaciones, deseos, tensiones, aspiraciones etc.

9. Aprendizajes previos

Con frecuencia los profesores presentan la queja “no saben nada”; Segun Pozo
(1991) dicha afirmacién, solo son bastante extremas, afirmando que la mayoria
de veces lo que puede ocurrir es que los alumnos sepan poco 0 muy poco, O
gue los conocimientos que tenga, les resulten contradictorio, mal organizados o

g tengan solamente ideas previas total o parcialmente erréneas.
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10. Exploracion de los conocimientos previos

En su texto, El constructivismo en el aula, Coll (1994), afirma que aunque se
descubra que los estudiantes posean los conocimientos previos adecuados y
ordenados, no significa que puedan utilizarlos a lo largo de su nuevo
aprendizaje. Ellos deberan actualizar sus conocimientos y en este sentido, el
docente juega un papel significativo: primero debera tener claro, lo que pretende
(sus objetivos) y los contenidos necesarios para alcanzarlos Basado en esto
“‘Puede ser util ir haciendo alusion de manera mas o menos directa a dichos
conocimientos en el momento en el que entendemos que deberian ser
actualizados por los alumnos, asi como explicar las relaciones que pueden
establecer entre el conocimiento previo y el nuevo contenido, los resumenes, las
sintesis y las recapitulaciones periddicas pueden ser algunos de los momentos

privilegiados en los que llevan a cabo estas tareas”

11.Instrumentos para la exploracion de los conocimientos previos

El tener claro qué se pretende (objetivos) y qué contenidos permitiran lograrlos,
lleva directo a pensar en qué instrumentos utilizar para facilitar el proceso
propuesto. En ese sentido, Coll, Pozo, Sarabia y Valls (1992; citado por Coll
2000) validan sin intencion de excluir otros instrumentos, a los cuestionarios,
diagramas y mapas conceptuales, enfatizando que la evaluacion de los
conocimientos previos de tipo procedimental requerirdn de tareas en las que sea
posible observar de manera mas o menos directa y por ultimo para explorar los
conocimientos previos de tipo actitudinal y normativo ofrece instrumentos de
caracter abierto, como la observacion, el dialogo, o situaciones en las que los
estudiantes deban aportar soluciones o respuestas a un problema recurriendo a

las actitudes o valores que se hayan construido a ese momento.
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CAPITULO 1lI

C.PRESENTACION DE RESULTADOS

En esta investigacion participaron estudiantes del tercer grado nivel secundario,
docentes del curso de matematica y docentes del curso de fisica de un
establecimiento privado, cuya principal caracteristica es que los tres grupos
fueron constituidos por personas de sexo femenino, dada la naturaleza del
establecimiento educativo. A continuacion se presentan los resultados obtenidos
en el estudio, distribuidos en tres apartados que se los grupos formados por la

poblacion consultada.

1. Frecuencia de uso de estrategias de ensefianza y aprendizaje que
promueven el aprendizaje de trigopnometria.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos a través de las docentes
de matematica al indagar sobre las estrategias que utilizan para la ensefianza

del tema de trigonometria.
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Gréafical

Frecuencia de uso de estrategias
generadoras de informacion
previa

100%

80%

60%

40%

20%

0% I e
Siempre Muchas Algunas  Pocas veces Nunca
veces veces

Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacién de instrumentos de

investigacion.

Las docentes marcaron que en un 75% de las ocasiones permiten a las
estudiantes activar los conocimientos previos; de cuatro opciones de actividades
gue se les presentaron, marcaron la frecuencia de uso; sin embargo, puede
observarse que no siempre utilizan actividades generadoras de conocimientos
previos. Asi mismo, la grafica muestra que en algunas actividades propuestas
como generadoras de informacion previa no se utilizan frecuentemente, esto

repercutira irremediablemente sobre el aprendizaje significativo.
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Grafica 2

Frecuencia de uso de estrategias focales introductorias

45%
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Siempre Muchas Algunas Pocasveces Nunca
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Fuente: Elaboracién propia con base a aplicacion de instrumentos de
investigacion.

Las actividades propias de las estrategias focales introductorias, son utilizadas
con mayor frecuencia, se observa que siempre utilizan alguna actividad que les
permite captar la atencion de las estudiantes. Las docentes recibieron cuatro
actividades que pueden aplicarse como parte de esta estrategia, y las docentes
seleccionaron la que mas utilizan, en este caso, la forma que mas usan para
captar la atencion de las estudiantes es comentarles a sus estudiantes sobre los
beneficios profesionales, personales y/o econémicos que existen al dominar la

informacién a tratar.
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Grafica 3

Frecuencia de uso de la estrategia positivo,
negativo e interesante

Nunca

Pocas veces

Muchas veces

Algunas veces [

Siempre

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacion de instrumentos de
investigacion.

Esta estrategia tiene como objetivo, permitir al estudiante una perspectiva global
de una postura tedrica, un contenido o un procedimiento. En los resultados se
observa que no siempre se utiliza. Esta estrategia no siempre debe elaborarse a
través de un cuadro PNI, también pueden utilizarse actividades como trabajo
colaborativo en donde los estudiantes mencionan todos los beneficios,
dificultades o aplicaciones del contenido a asimilar, Asi mismo, la estrategia
puede desarrollarla el docente durante la sesién de clase, en donde les puede
indicar al estudiantado las dificultades de la aplicacion (por ejemplo) o también a
través de un dialogo, pueden los estudiantes expresar sus puntos en contra o
puntos a favor, esto permitirhd desglosar los tres aspectos mencionados. Al no
concluir con esta estrategia, debera utilizarse otra diferente que permita la

conclusion del tema.
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Grafica 4

Discusion guiada/frecuencia
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacion de instrumentos de
investigacion.

Una de las estrategias mas frecuentadas por las docentes es la discusion
guiada, lo que hace suponer en la interaccibn mediante el didlogo entre el
docente y el estudiante. Cabe hacer notar que la estrategia es utilizada como
una estrategia pre y coinstruccional, este resultado concuerda con los resultados
obtenidos con las estudiantes, ya que ellas mencionan un dialogo constante y la

promocion de opiniones, dudas, etc.
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Gréficab
Frecuencia del uso de objetivos e
intenciones

90% - L
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% A
20% A
18:? i J— ‘ - -

Siempre Muchas Aveces Pocasveces Nunca

veces
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacion de instrumentos de
investigacion.

Una de las estrategias docentes mas necesarias de aplicar es la de establecer
los objetivos de la sesion de clase, ya que aqui el estudiante lograra generar las
expectativas apropiadas. En la gréafica se observa que las docentes establecen
las intensiones de su clase, pero no lo hacen siempre, esto puede repercutir en

el aprendizaje ya que es necesario que el estudiante sepa también qué es lo que

se espera de ellos, asi como las metas a alcanzar.
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Grafica 6

frecuencia de uso de diagramas
de llaves
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacién de instrumentos de
investigacion.

En la grafica se observa una dispersion en la frecuencia sobre el uso de

diagramas de llaves. El curso de matematica, generalmente presenta

informacion que debe presentarse organizada, esto precisamente lo permiten los
diagramas de llaves. Probablemente, una de las causas que no se usen con

tanta frecuencia, sea la falta de experiencia o ideas de cémo organizar la

informacion en este tipo de recurso. Lo anterior puede repercutir en el

aprendizaje de los estudiantes, si se toma en cuenta que los graficos suelen
facilitar la presentacion, comprension y asimilacion de un contenido.
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Gréafica 7

Frecuencia de uso de mapas
conceptuales
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacién de instrumentos de
investigacion.

Los mapas conceptuales permiten que los estudiantes organicen el
conocimiento para su posterior decodificacién, en los resultados obtenidos
las docentes abordadas indicaron que un 75% de las ocasiones suelen

explicar la clase mediante mapas conceptuales o bien que piden a sus
estudiantes que elaboren mapas conceptuales.
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Grafica 8

Frecuencia de uso de cuadros para
autoevaluacion
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacion de instrumentos de investigacion.

Los resultados muestran que un 8% de las docentes participantes en el estudio

utilizan cuadros de autoevaluacion en sus clases, refiriéndose a los

cuestionamientos que realiza antes y después de su clase; Sin embargo, en

cuadros de llenado como el cuadro SQA (Se, quiero saber, aprendi) 67% de las

veces nunca los utilizan. El llenado de estos cuadros, como estrategia de

aprendizaje son valiosos ya que permiten auto y heteroevaluacion, lo que puede
incidir en la decision de las nuevas estrategias a seqguir.
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Gréfica 9
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacion de instrumentos de
investigacion.

Los resultados muestran que un 8% de veces que las docentes
entrevistadas comparten un tema, utilizan analogias para desarrollar sus
ejemplos, la mayoria de ellas explica que en un 50% de las veces que
desarrolla su clase, utiliza las analogias para desarrollar su clase.
estrategia, permite facilitar la asimilacion de los contenidos nuevos, porque
le permite asociar a situaciones ya familiares. La dificultad que presenta es
gue requiere de creatividad, experiencia y seleccion adecuada ya que si se

utilizan inadecuadamente, puede resultar contraproducente ya que lejos de

contribuir al aprendizaje puede confundir al estudiante.
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Gréfica 10

Estrategias de resolucion de
problemas (frecuencia)
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Fuente: Elaboracion propia con base a aplicacién de instrumentos de
investigacion.

La informacibn en la grafica anterior muestra los resultados
correspondientes a las estrategias docentes respecto a la resolucion de
problemas, puede evidenciarse la necesidad del docente de conocer
estrategias que permitan orientar al estudiante sobre como resolver
problemas. Los resultados muestran que un 10% de las veces que se
solicita al estudiante resolver un problema, se le dan instrucciones o
ayudas sobre como puede hacerlo, y en este mundo cabe resaltar que en
contra parte un 50% de las veces se obvia esa orientacion y/o un 18% de
las veces no recurre al trabajo de equipo como una estrategia de resolucion

de problemas.
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2. Los conocimientos de trigopnometria como saber previo de las cantidades
vectoriales, desde la perspectiva del docente de fisica

Esta variable fue investigada desde la percepcion de los docentes del curso de
fisica, ya que eran quienes podian exponer lo que observan al momento de
impartir la clase de cantidades vectoriales, en este sentido, con el propdsito de
verificar si las estrategias utilizadas por las docentes del curso de matematica,
producen un aprendizaje significativo en las estudiantes, se indag6 sobre las
dificultades y facilidades que muestran las estudiantes al tener que decodificar
los saberes previos de trigopnometria y tener que aplicarlo en el aprendizaje de

las cantidades vectoriales.

Aqui es importante resaltar que, las tres docentes expresaron que una de las
dificultades que mas se les presenta al momento de impartir el tema de
cantidades vectoriales, es que las estudiantes no recuerdan las razones
trigonométricas, ni un método para la resolucion de triangulos rectangulos. Por lo
gue, antes de intentar resolver temas de cantidades vectoriales deben retornar a
los aprendizajes previos y que esto les retrasa el avance de su curso; sin
embargo, concuerdan que es mejor retornar y no partir de la premisa que las

estudiantes ya conocen los contenidos.

En este sentido, se obtuvieron dos respuestas contrastantes: Una de las
catedréticas abordadas, indic6 “Pienso que es muy importante los
conocimientos previos de geometria y de mediciones, para que los estudiantes
comprendan trigopnometria y sin estos no puedo iniciar los temas de cantidades
vectoriales” y contrariamente, otra catedratica expuso: “No puedo retomar
todos los temas que las alumnas no recuerdan porque sino mi curso tendria que
cambiar de nombre, ya no seria un curso de fisica, solamente hago un breve

recordatorio, ellas deben repasar y recordar lo que ya vieron en afos anteriores”
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Asi mismo, las catedraticas concuerdan que la dificultad que ellas observan al
ensefar es la misma que los estudiantes experimentan al intentar aprender

trigonometria: La falta de conocimientos previos.

Un dato importante es que las docentes abordadas indican que después de
retomar los conocimientos previos, las alumnas logran recordar rapidamente e
iniciar la adquisicion de los nuevos aprendizajes. En este punto expresaron:

‘Lo que pasa es que algunas por desinterés no repasan y por eso se les
dificulta, pero otras en cambio, prestan mucha atencién a los repasos y con eso

es suficiente para iniciar los nuevos temas”.

“Yo lo que pienso es que las alumnas cuando pasan de un afio a otro, tienen
mas madurez y eso hace que sean mas responsables y por eso con un breve

repaso, recuerdan lo que ya aprendieron y pueden hacer uso de ello”

3. Aprendizaje significativo de las cantidades vectoriales.

Para investigar esta variable, se entrevistaron a 93 estudiantes de los cursos de
matematica y fisica del tercer grado de nivel secundaria. Cuestionandoseles de
manera no formal con la finalidad de recabar la mayor informacion posible.
Aunque las estudiantes respondieron de forma distinta, se presentan aqui las

respuestas mas significativas.

Las estudiantes establecieron, de forma general que utilizan estrategias o
técnicas sugeridas por sus catedraticas del curso de fisica. En este caso, un
90% de las alumnas mencionaron que la forma de recordar las razones

trigonométricas es a través de la nemotecnia: SOHCAHTOA.

De igual manera utilizan otras técnicas tales como: carteles con informacion que

deben recordar como ecuaciones o las razones trigonométricas. En este caso
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una estudiante expresé: “Ponemos féormulas en la clase para que se nos sea
mas util poder resolver los problemas y de tanto ver las formulas se

aprenden...” otra estudiante expresd: “solemos inventar canciones con ritmos

gue conocemos para recordar las razones trigopnométricas”

Por dltimo, cabe destacar que las estudiantes abordadas sobre las estrategias
utilizadas por sus facilitadores de curso, respondieron de manera uniforme que
les gustaria, recibir sus clases con ejemplos o practicas basadas en situaciones
de la vida cotidiana, con técnicas que les permitan sentir con menos dificultad
los problemas, y sintiéndose identificadas segun sus caracteristicas personales
propias, es decir, sugerencias para los distintos tipos de inteligencias. En este
punto puede contrastarse con lo indicado por las docentes del curso de
matematica, que informaron utilizar diferentes estrategias de ensefianza. Se
puede deducir que las estudiantes observan las directrices de sus catedraticas,
pero sin saber que se trata de estrategias docentes que pretender lograr un

aprendizaje significativo.

Al indagar si las estudiantes identificaban los contenidos que son de
trigonometria entre otros que no lo son, los resultados fueron los siguientes:

15 estudiantes seleccionaron correctamente los temas y el resto (78 estudiantes)
no seleccionaron correctamente, sin embargo eligieron los temas correctos pero
incluyeron temas que no lo eran. Lo anterior hace pensar que las estudiantes
tienen el aprendizaje, ahora se requieren estrategias que les permita decodificar
la informacién adquirida y que se requiere recuperar. Asi mismo, aunque
solamente 15 estudiantes acertaron en un 100%, cabe destacar que el resto de
las estudiantes incluyeron los temas correctos lo que significa que las
estrategias que han realizado las docentes han permitido una fijacion de

conocimiento.

Otro indicador, en el mismo aspecto eran los conocimientos previos. Ya que de

esta manera se podia constatar si las estudiantes recordaban el enlace entre un
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conocimiento previo y los nuevos. Aqui se les pidio recordar si utilizan triangulos
rectangulos para la resolucion de problemas con cantidades vectoriales. A lo que
de forma general las alumnas recordaban facilmente que si utilizaban triangulos
rectangulos y comentaban sobre la forma de resolverlos. En la mayoria de los
casos no recordaban como resolver los triangulos pero si recordaban la forma en
gue se trazaban. Lo cual denota la presencia del conocimiento, falta activar los

conocimientos previos para que puedan resolver un triangulo rectangulo.

Por dltimo, para verificar el nivel de profundidad en sus aprendizajes, los
estudiantes fueron abordados sobre su experiencia al momento de tener que
resolver problemas de cantidades vectoriales. A lo que en su mayoria expresé
sentir frustracion, desinterés, dificultad, y deseos por aprender el tema En
sintesis las estudiantes asocian el trazo de un triangulo rectangulo, pero no

logran resolverlo correctamente.

Asi mismo, 90 estudiantes identifican a la trigonometria como la ciencia que
estudia las magnitudes de los tridngulos. Dentro de dicho porcentaje, un 80%
confunde los temas de trigonometria con los temas de geometria, considerando
a las dos disciplinas como una sola. Otras estudiantes, no tenian idea de cuél es

el objeto de estudio de la trigopnometria.
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CAPITULO IV

D. DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

En este apartado se hace una relacibn de contraste entre los resultados
obtenidos en esta investigacion y los aportes tedricos encontrados en distintas
fuentes bibliograficas. Para ello, el capitulo se ha organizado de acuerdo a los

resultados obtenidos en el estudio.

1. Frecuencia de uso de estrategias de ensefanza y aprendizaje que

promueven el aprendizaje de trigopnometria

Diaz Barriga (2002), afirma que las estrategias para orientar y guiar a los
aprendices sobre aspectos relevantes de los contenidos de aprendizaje son
aquellos recursos que el profesor utiliza para guiar, orientar y ayudar a
mantener la atencién de los aprendices durante una sesion, discurso o texto.
Mientras que, el diccionario de la Real Academia Espafola refiere que una
técnica es el conjunto de procedimientos y recursos de que se sirve una ciencia
o un arte. En ese sentido se puede decir que una estrategia es un trazo general
para alcanzar objetivos y las técnicas seran los procedimientos que se realicen

para llevar a cabo la estrategia.

Segun los resultados obtenidos en esta investigacion, las estudiantes
desconocen las estrategias que utilizan sus catedraticas, al momento de dar la
clase. Las mismas mencionan algunas técnicas de ensefianza como las
mnemotecnias, llamadas de atencién escritas como carteles con informacién

gue deben recordar o canciones que involucren los temas a recordar.
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Se puede deducir que las estudiantes observan las directrices de sus
catedraticas, recuerdan en qué consiste no mencionan nombres de las técnicas
ni mencionan algunas de las nombradas por las docentes. Puede estar
sucediendo que las docentes apliquen las estrategias o técnicas pero que no se
les indique a las alumnas lo que se esta realizando. Al respecto sucede que las
alumnas desconocen nombres de las estrategias; sabiendo que la finalidad de la
educacion es lograr personas independientes y autorregulables, es propicio
indicar al grupo de alumnos los procedimientos a seguir y el porqué se
realizaran, para que en un futuro, ellos puedan hacerlas propias y las apliquen

por si mismos, sin que nadie les indique como proceder.

Segun, Diaz Barriga (2002), la ensefianza corre a cargo del ensefiante como su
originador; convirtiendose en una construccién conjunta a través de continuos
intercambios con los alumnos y el contexto instruccional que debido a distintas
razones no se puede establecer una Unica manera de ensefiar o indicar un
meétodo infalible en la ensefianza, asi que la forma en que el momento de
ensefanza se lleve a cabo siempre sera diferente y singular. En este sentido, el
autor también sugiere que es necesario tener presente cinco aspectos
esenciales para considerar los tipos de estrategia apropiadas a cada momento

de ensefianza, que en resumen son los siguientes:

o Consideracion de las caracteristicas generales de los aprendices (nivel de
desarrollo cognitivo, conocimientos previos, factores emocionales, etc.)

o Tipo de dominio del conocimiento en general que se va a abordar.

o Intencionalidad o meta que se desea lograr, actividades que realizara el
alumno.

o Vigilancia constante del proceso de ensefianza.

o Contexto intersubjetivo (conocimiento compartido) creado con los

alumnos hasta el momento, si es el caso.
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Contrastando los resultados con los aportes de Diaz Barriga, puede notarse la
similitud entre el estudio y lo que indica el autor. Las docentes exponen los
momentos de ensefanza, que en este caso denominan “dificultades en el
momento de la ensefianza” Y el autor indica que el docente debe tomar las
decisiones estratégicas considerando estos factores y que de no hacerlo el uso
de cualquier estrategia se veria seriamente disminuido, perdiendo su efecto e
impacto en el proceso de enseflanza-aprendizaje. = En este aspecto, seria
recomendable que las docentes pudieran tener acceso a un listado de
estrategias de ensefianza de tal forma que pudieran analizar los aspectos

mencionados y planificar la ruta mas adecuada a su grupo.

Desde los aportes teéricos de Diaz Barriga (2002) el profesor o profesora debe
proporcionar estrategias, segun el momento de su presentacién de ensefianza,
en este contexto plantea tres tipos de estrategias: preinstruccionales,
coinstruccionales y postinstruccionales; dentro de las segundas presenta las
estrategias que inciden en la mejora de la codificacion de la informacion nueva.
Indica que con el uso de estas estrategias, la informacion nueva se enriquece en
calidad proveyendo una mayor contextualizacion, por lo que los aprendices
asimilan mejor, en este tipo de estrategias propone a toda la gama de

informacion gréfica.

En la investigacion fue evidente que el uso de nemotecnias, carteles con
informacién que permanecen en el aula, graficos o asociaciones permitieron a
las alumnas a recordar mas facilmente los saberes previos y codificarlos para
utilizarlos en un nuevo contexto. En este contexto, se puede notar que
solamente se estan usando técnicas que permiten desarrollar las estrategias
coinstruccionales y también puede observarse la incidencia en el aprendizaje,
pues las estudiantes mencionan en las entrevistas una palabra (SOHCAHTOA)
gue les permitio recordar y utilizar las razones trigonométricas con mas facilidad
y seguridad en el contexto de fisica. Lo anterior hace pensar que si las

docentes utilizaran con mayor frecuencia y de otros tipos de estrategias,
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respetando los momentos de instruccion, podrian lograrse aprendizajes

significativos.

Un indicador que se planteé fue que las catedraticas del curso de matemética
nombran las estrategias que utilizan para transmitir sus conocimientos, en donde
el resultado fue un listado de algunas actividades que realizan pero sin la clara
idea de lo que se pretende, como estrategia. M4&s bien estan basadas en

alcanzar la memorizacién de algunos contenidos.

Jones, Pallincsar & Ogle (citado por Manuale, 1995) expresan que ensefiar es
méas complejo que simplemente transmitir contenidos y que actualmente la
ensefianza es considerada como un proceso estratégico, en donde el docente
tiene un papel fundamental, como planificador y medidor del aprendizaje. Indica
también que el profesor ya no se dedica Unicamente a ensefiar contenidos sino
también muestra las estrategias que esos contenidos requieren para que el

aprendizaje resulte significativo y mas que eso, integrado y transferible.

En ese punto, puede sugerirse formaciones docentes continuas para actualizar o
proveer de nuevas ideas o estrategias a las encargadas de dirigir el proceso

educativo formal.

Segun los resultados, las docentes observaron que sus estudiantes, de forma
general, no poseen los conocimientos previos y las estudiantes a su vez indican
gue lo que mas les dificulta comprender los temas nuevos es no tener la base de
los conocimientos previos. De tal forma que como indica Gagne (1992; citado
por Manuele 2000) es una problematica que se refiere a que los alumnos de las
clases de ciencias, en los distintos niveles del sistema educativo memorizan sin
comprender. Por tal razén, Manuele instituye que para lograr una ensefianza
estratégica, se tendria que comprender el significado de ensefiar a comprender,
identificar qué tienen la ciencia que merece ser comprendido, identificar la forma

en que se logra desarrollar la comprension en los alumnos y conocer lo que los
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docentes pueden hacer para ayudar a sus alumnos a comprender. De lo
anterior, puede observarse que los estudiantes no podran recuperar la
informacion previa, si el docente no le ha orientado a comprender mas que a

memorizar.

La idea de tener en consideracion los conocimientos previos de los alumnos con
la finalidad de lograr un aprendizaje significativo, curricularmente hablando, es
una concepto conocido dentro de los facilitadores de cualquier curso; Sin
embargo, el area de fisica, debe considerar un sin nimero de contenidos
matematicos para iniciar el desarrollo de la mayoria de temas propios del curso,
y en los resultados puede evidenciarse la necesidad de reorganizar los
contenidos, para partir de donde las estudiantes han confundido, delimitando
asi, los contenidos de trigonometria. Lo cual permitira, que los estudiantes

enlacen mejor los contenidos de trigopnometria con las cantidades vectoriales.

Beatriz Aisenberg (1998) define la funcion de los conocimientos previos de los
alumnos para la determinacion y organizacién de los contenidos con el qué
ensefar y no en relacion con el como ensefiar. Cuestionando la concepcion de
gue una vez definidos los mismos se debe pensar en como ensefiarlos, y
apelando recién en ese momento a los conocimientos previos de los alumnos,
propone un proceso de determinacion y organizacion de los contenidos
sustanciado en la interrelacion de los conceptos de las disciplinas, los
conocimientos previos de los alumnos y los propésitos de la ensefianza. En su
hipétesis formula que determinar de esta manera los contenidos es una

condicion necesaria para contribuir a un aprendizaje significativo.

En el estudio realizado, se observaron las principales dificultades que
encuentran las docentes al momento de impartir su curso, ya que de este
contexto también dependera la estrategia a utilizar por las mismas. De forma
general, indican que encuentran desmotivacién en algunas estudiantes, falta de

interés en las mismas, ausencia o deficiencia en conocimientos previos, pocas
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ideas sobre qué estrategias, técnicas o métodos apropiados para situaciones
especificas, tiempo para cubrir contenidos, entre otros. En este aspecto, el
concepto de aprendizaje previo ha sido el detonante entre catedraticos vy
estudiantes, indicando que es lo que mas les dificulta continuar con los nuevos
aprendizajes, el no tener la base necesaria para continuar; en este aspecto, se
requeriran estrategias que permitan activar los aprendizajes previos, en el
momento de impartir el curso de fisica; y estrategias que favorezcan el
aprendizaje significativo de la trigonometria como presaber de las cantidades

vectoriales.

2. Los conocimientos de trigonometria como saber previo de las cantidades

vectoriales, desde la perspectiva del docente de fisica

Segun Mayer (1984; citado por Diaz Barriga, 2002) “las estrategias de
enseflanza son procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma
reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos en los
alumnos, por lo que las estrategias de ensefianza son medios 0 recursos para
prestar la ayuda pedagogica”. En este sentido presenta una clasificacion de
estrategias que permiten facilitar el aprendizaje significativo de los alumnos, las
mismas son presentadas de acuerdo al momento en que se realizaran.
Dividiendo para ello en tres momentos, el proceso educativo: inicial, medio y

final.

Asi mismo, de acuerdo con el Curriculo Nacional Base del Ministerio de
Educaciéon de Guatemala (2010), las fases del aprendizaje significativo son: fase
inicial, fase intermedia y fase final. Asi entonces, para lograr un aprendizaje
significativo es necesario utilizar estrategias que incidan de acuerdo al proceso

cognitivo de cada momento de la clase.

En los resultados obtenidos a través de la investigacion se encontré que las
catedraticas del curso de fisica del estudio, utilizan frecuentemente estrategias

para la activacion de conocimientos previos. Sin embargo, las catedraticas de
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matematica aunque algunas veces los utilizan, no lo acostumbran hacer de
forma rutinaria. Asi mismo, ambos grupos de docentes manifestaron que una
de las principales dificultades al momento de ensefiar un tema nuevo es la
carencia de aprendizajes previos. De igual forma, las estudiantes expusieron
gue su mayor dificultad es lograr recordar los temas necesarios al enfrentar

temas nuevos.

Al contrastar los aspectos anteriores, hay que resaltar la necesidad, de
implementar en el curso de matematica estrategias que permitan la activacion de
conocimientos previos ya que esto permitira un aprendizaje significativo. Las
estudiantes indicaron que catedraticas siempre buscan la forma de lograr que
ellas recuerden la informacion asignandoles tareas como la redaccién de
canciones, poemas, carteles, entre otros. Lo cual hace evidente la necesidad de
tener una guia que permita seleccionar estrategias acordes al tema que se
desarrolla, pero sobre todo al momento del proceso educativo. Ya que aqui es
donde esta la clave de lograr un aprendizaje significativo.

3. Aprendizaje significativo de las cantidades vectoriales.

El aprendizaje significativo, como lo expresa, Pozo (2006) “es producto siempre
de la interaccion entre un material o una informacién nueva y la estructura
cognitiva preexistente”; en los resultados obtenidos se observa que las alumnas
logran mencionar acertadamente, en todos los casos, al menos un contenido de
trigonometria; recuerdan momentos exactos en los que ha utilizado la
trigonometria para resolver ejercicios de cantidades vectoriales. Asi mismo, el
concepto de aprendizaje significativo obliga también a reconsiderar el papel que
los contenidos desempefian en la enseflanza y el aprendizaje (Coll y Solé,
1987).
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Los contenidos son aquellos sobre lo que versa la ensefianza, el eje alrededor
del cual se organiza la accidén didactica. Aprender contenidos no debe ser
asimilado simplemente a acumular informacion. Cuando el aprendizaje de los
contenidos tiene lugar de forma significativa, lo que se posibilita es la autonomia
del alumno para afrontar nuevas situaciones, para identificar problemas, para

sugerir soluciones interesantes.

Las estudiantes denotan un claro recuerdo de los contenidos de trigopnometria;
sin embargo, aunque logran listar contenidos acertadamente, no mencionan la
utilidad que puede tener su conocimiento en su vida cotidiana o no logra
vincularlo apropiadamente a situaciones propias del curso de fisica. Al revisar
los resultados obtenidos por medio de las docentes, se observa que aunque
utilizan estrategias que promueven el aprendizaje significativo, la mayor parte
del tiempo, no logran ser constantes al utilizarlas. Mencionar a las estudiantes,
el objetivo de la clase o la utilidad en la vida profesional o simplemente en la vida
cotidiana, aporta valor a lo que el estudiante debe aprender.

Segun Ausubel (1983; citado por Hekademus 2009:24) “Una estructura
cognoscitiva consiste en un conjunto organizado de ideas que preexisten al
nuevo aprendizaje que se quiere instaurar. Los nuevos aprendizajes se
establecen por subsuncién, es decir, dependencia. Esta forma de aprendizaje
refiere una estrategia la cual parte de aprendizajes anteriores ya establecidos,
donde se pueden incluir nuevos conocimientos que sean subordinables a los

anteriores.

Los conocimientos previos mas generales permiten anclar los nuevos de forma
siempre particular. La estructura cognoscitiva de los alumnos y de los docentes,
debe estar en capacidad de discriminar los nuevos conocimientos y establecer
diferencia para que tenga algun valor para la memoria y asi puedan ser

retenidos como contenidos distintos”
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En los resultados, se encontré6 que las estudiantes mencionan como Ssus
catedraticas utilizan diferentes técnicas para que ellas “puedan aprender mejor”,
como lo expreso una de las estudiantes. Sin embargo, la mayor dificultad que
las docentes encontraron en el momento de impartir su curso, se refiere a la falta
de conocimientos previos en las estudiantes y de igual forma, al cuestionar a las
estudiantes sobre las dificultades que ellas observan durante su preparacion, se
obtuvo el mismo resultado: las alumnas indican que lo que mas problema les da
es, poder recordar conocimientos previamente adquiridos, o bien relacionar lo

poco que recuerdan con los nuevos aprendizajes.

Lo anterior denota que aunque las catedraticas tienen las mejores intenciones,
no logran que sus estudiantes hagan propio el conocimiento. Las docentes
realizan las acciones que consideran mas pertinentes; sin embargo no se
alcanza un objetivo primordial del aprendizaje significativo y es el lograr
enganchar los conocimientos previos con los nuevos. En este caso, se puede
deducir, que las catedraticas poseen las mejores intenciones y que teniendo una
guia que le permita planificar su clase, tomando en cuenta el rubro de
conocimientos previos, podria haber una modificacion en el aprendizaje

significativo de las alumnas.
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CONCLUSIONES

Con base en la informacion recopilada en el trabajo de investigacion y la
interrelacion de las variables de estudio, como proceso de los objetivos

planteados se obtuvieron las siguientes conclusiones:

1. Las estrategias de enseflanza y aprendizaje que puede utilizar el docente
de matematica, para facilitar el aprendizaje de trigopnometria como un
saber previo de las cantidades vectoriales, dependeran del contexto en el
gue el aprendizaje se lleve a cabo, del grupo de estudiantes, de los
recursos didacticos. Sin embargo, de forma general éstas deberan ser
organizadas y utilizadas de acuerdo al momento del proceso de
aprendizaje, clasificandolas en preinstruccionales, coinstruccionales y
postinstruccionales; El no considerar uno de esos tres momentos al
planificar las estrategias docentes a utilizar, no con llevara a un

aprendizaje significativo.

2. Las estrategias de ensefianza y aprendizaje para lograr un aprendizaje
significativo de la trigpnometria como saber previo de aprendizaje de las
cantidades vectoriales, deben implementarse incluyendo todas las
estrategias docentes que permitan un aprendizaje significativo. Para lo
gue se requiere de una guia de estrategias que promueva la
organizacion de la clase segun los momentos de inicio (activacion de
aprendizajes previos) durante: utilizar analogias, organizadores gréficos,
discusiones, construcciones, evaluacion constante, tener presente que
los ejemplos numéricos no son siempre la Unica manera de que el

estudiante haga suyo el conocimiento, existen métodos conceptuales que



70

permiten al estudiante llegar a un nivel de aprendizaje mucho mas alto,
ya que permite analizar el problema, cambiarle de palabras, estructurarlo
de acuerdo a sus conocimientos, interpretarlo, decodificarlo y resolverlo.
Y al final de la clase, permitir que el estudiante quede claro con los
aprendizajes que obtuvo, ya que estos formaran los aprendizajes previos
de la clase posterior. Asi mismo, el facilitador del curso de
trigonometria, necesita de experiencia docente, capacitacion, innovacion,
liderazgo, vocacion y pasion por lo que realiza. Sin embargo una guia
con propuestas de estrategias de aprendizaje significativo le sera util

para realizar su labor docente con mejor claridad y facilidad.
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RECOMENDACIONES

1. Al seleccionar las estrategias docentes a utilizar, el facilitador debera
tomar en cuenta que debe incluir actividades generadoras de informacién
previa, en donde promueva la discusion y exposicion de ideas de forma
individual y/o grupal; incluir actividades focales introductorias que
permitan despertar la curiosidad en el estudiante. Permitir que a traves
de las actividades a realizar los estudiantes tengan una perspectiva
global del contenido o procedimiento, mencionando para ello los
beneficios o aplicacion de los nuevos saberes proponiendo la discusion
del tema antes de su explicacién. Indicar siempre el objetivo de un tema
o permitir que los alumnos lo determinen, utilizar organizadores graficos
gue permitan atender la diversidad de inteligencias en el aula. Indagar lo
gue el grupo ya conoce, para partir de alli hacia los nuevos saberes;
permitir que el alumno desee conocer mas, dejar inquietud sobre el tema,

invitar y motivar a la investigacion.

2. Para utilizar la guia de estrategias docentes adecuadamente, se
recomienda planificar la clase, de tal forma que se programen las
sesiones en tres momentos cada una: inicio, desarrollo y cierre. Elegir
una estrategia para cada uno de los tres momentos en que se divida la
sesion. Tomar en cuenta el ambito de trabajo, el grupo de estudiantes a
quienes ir4 dirigida la estrategia, los conocimientos previos de los

estudiantes y los recursos con los que se cuentan.
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1. INTRODUCCION

La presente propuesta didactica esta dirigida especialmente a facilitadores del
curso de matematica, ya que las técnicas de ensefianza y aprendizaje que aqui
se presentan pueden generalizarse para cualquier otra disciplina. Sin embargo,
en este documento estan orientadas al aprendizaje de la trigonometria plana, ya
gue el estudio realizado ha concluido en la incidencia de los conocimientos
previos de esta area de la matematica para el aprendizaje de las cantidades

vectoriales.

En ese contexto, la trigonometria juega el papel de pre saber para el
aprendizaje de las cantidades vectoriales y estas a su vez son pre saberes de la
mayoria de conocimientos por adquirir de fisica. Por lo tanto, de la apropiacion y
entendimiento adecuado de la trigonometria dependera el aprendizaje
significativo de las cantidades vectoriales y como consecuencia incidira en el

aprendizaje de la fisica en general.

La propuesta esta disefiada de tal forma que el facilitador del curso de
trigonometria pueda tener una descripcion de la estrategia que se le presenta y
una serie de sugerencias de como aplicarla. En la mayoria de los casos, se le
presentan ejemplos concretos de como realizar la estrategia, pudiendo el
catedratico, en este caso, seleccionar el ejemplo que desea aplicar y realizar
una réplica de ella.

Las estrategias sugeridas, estan basadas en el fundamento tedrico de la
investigacion realizada y experiencia propia sobre el ejercicio docente, no esta
de mas afiadir que la presente es una propuesta y que la caracteristica
creatividad del facilitador que haga uso de ella, sera lo que tendra a bien

contribuir en el aprendizaje significativo de sus estudiantes.
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OBJETIVOS

General.

Contribuir en el mejoramiento de la ensefianza y el aprendizaje de las

matematicas y la fisica, especialmente en el aprendizaje de la trigonometria

como pre saber de las cantidades vectoriales a través de la aplicacion de

estrategias de aprendizaje significativo.

2.1. Especificos:

2.1.1.

2.1.2.

Proporcionar una guia de estrategias didacticas que permitan facilitar un
aprendizaje significativo de la trigonometria como pre saber de las
cantidades vectoriales.

Sugerir estrategias de aprendizaje significativo trigopnometria que se
convertirdn en saberes previos dentro de la misma trigonometria y de las

cantidades vectoriales.
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3. JUSTIFICACION

Los saberes previos deben tomarse en cuenta ante el inicio de cualquier nuevo
aprendizaje, tratese de cualquier disciplina y de cualquier nivel académico, Pozo
y Gomez (2006:94) expresa que para que haya aprendizaje significativo es
necesario que el aprendiz pueda relacionar el material de aprendizaje con la
estructura de conocimientos que ya dispone... ...sin embargo, cuando los
alumnos intentan comprender una nueva situacion a partir de sus conocimientos
previos, es esa nueva informacion la que cambia, la que es interpretada en
términos de los conocimientos previos, sin que éstos apenas se modifiquen.
Este es uno de los problemas fundamentales para el aprendizaje. Por esa razon,
se hace indispensable, tomar en cuenta todo pre saber necesario antes de

construir un nuevo aprendizaje.

En el documento: Metodologia para el Aprendizaje del Ministerio de Educacion
de Guatemala, (2010:12) tipifica el aprendizaje significativo como aquel que el o
la estudiante relaciona los conocimientos nuevos con los conocimientos previos
para aplicarlos a su vida cotidiana. En este mismo contexto, el documento
indica que las estrategias de aprendizaje son formas de pensamiento que
facilitan el aprendizaje. Establecen un ambiente propicio para el aprendizaje, con
respeto y aprecio por la diversidad cultural y linguistica. Y que permiten pasar de
la recepcién pasiva de la informacion a la construccion del conocimiento. Asi
mismo, indica que ayudan a que tanto los y las estudiantes como el o la docente

encuentren mejores respuestas.

Por lo anterior, el MINEDUC establece que las estrategias, van desde las
simples habilidades de estudio como el subrayado de la idea principal, hasta los
procesos de pensamiento complejo, como el usar las analogias para relacionar

el conocimiento previo con la nueva informacion.
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En este sentido, utilizar una estrategia supone algo mas que el conocimiento y la
utilizacién de procedimientos en la resolucion de una tarea determinada. Puede
resumirse diciendo que es una manera diferente de adquirir el mismo

aprendizaje.

Asi mismo, de acuerdo con la investigacion realizada, las estudiantes
entrevistadas indicaron que les gustaria que sus docentes utilizaran diferentes
estrategias de ensefianza, manifestando que las clases son mondétonas, de igual
manera en entrevista a las catedraticas de matematica indican la necesidad de
tomar en cuenta los aprendizajes previos para los nuevos saberes, sin
especificar estrategias especificas para tal objetivo. En este sentido, la
propuesta proporcionara una serie de estrategias que contribuirdn a lograr un

aprendizaje mas ameno Yy significativo.
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4. PRESENTACION DE LA PROPUESTA

Estrategias de enseflanza para un aprendizaje significativo de la

trigonometria como pre saber de las cantidades vectoriales.

Esta guia esta dirigida a los docentes facilitadores del curso de matematica del
nivel secundario que desempefien la sub area de trigonometria dentro de su
asignatura. Tiene por objetivo proporcionar herramientas didacticas que le
permitan facilitar un aprendizaje significativo de la trigonometria y que por
tratarse de saberes adquiridos, se convertirAn en saberes previos dentro de la
misma trigopnometria o para otras disciplinas, como la fisica que se vale de la
mateméatica como herramienta principal en la interpretacion de los fenémenos
naturales. En este sentido, la propuesta se limitard a los saberes necesarios

para el aprendizaje de las cantidades vectoriales.

Para su disefio se partié6 de un fundamento tedrico y un trabajo de campo que
permiti6 establecer las estrategias que contribuirdn a lograr un aprendizaje
significativo, con lo cual se pretende no solo apoyar a los docentes sino a
fortalecer su mediacién pedagogica, incidiendo de esta manera con la calidad

educativa del pais.
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4.1. Estrategias para un aprendizaje significativo

Aprendizaje significativo.

Para que el aprendizaje sea significativo, debe ser un proceso individual y
premeditado, sistemético y organizado, en el que el estudiante transforme,
estructure e interrelacione el nuevo conocimiento con conceptos de orden

superior, mas amplios, dentro de sus esquemas cognitivos.

¢Por qué el aprendizaje significativo?

Es personal ya que el significado
que cada aprendiz le de los aprendizajes,
dependera de sus propios aprendizajes

cognitivos Es activo, ya que depende de la participacion
activa del estudiante.
(conocimientos previos y la forma en como se
organizan en su estructura cognitiva).

Produce una retencion mas duradera de la Facilita la adquisicion de nuevos
informacion. conocimientos.

Tipos de aprendizaje significativo

v" De representaciones
Es el mas elemental, y de él dependen los demas tipos de
aprendizaje. Consiste en
atribuirle significado a
determinados simbolos, por
ejemplo: las palabras “nene”,

‘mama”, “perro”, “casa’,

adquieren significado porque

se refieren a objetos y sujetos propios del nifio.
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v' De conceptos

En este aprendizaje, el
aprendiz, parte de sus experiencias

concretas, para comprender que

: cada palabra que tenia significado
’/‘, propio para él: “papa, mama, gato,
‘: pelota”, también lo tiene para otras
personas y por lo tanto son

utilizadas por ellas.
v' De proposiciones

Cuando un concepto nuevo es asimilado, el aprendiz lo integra en su
estructura cognitiva, que no es mas que el conjunto de conceptos e ideas que un
individuo posee en un determinado campo del conocimiento. Esta asimilacion de
concepto se logra por diferenciacion progresiva, por reconciliacion integradora,

por combinacion.

o Por diferenciacion progresiva: Cuando la informacion mas comprensiva

permite al estudiante ampliar y reorganizar sus conocimientos.

e Por reconciliacion integradora: Cuando la informacion que tiene el

estudiante esta dispersa y el nuevo conocimiento le permite integrarla.

e Por combinacion: Cuando la informacion previa y la nueva tienen la
misma jerarquia, entonces el alumno puede compararlas Yy

complementarlas.
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Tipos de aprendizaje significativo

! Tipos de aprendizaje |

De De

De conceptos

representaciones proposiciones

Por diferenciacion Por reconciliacién Por combinacién.

progresiva integradora.

Ejemplos de los procesos

v' Por diferenciacion progresiva

Entonces el
El aprendiz estudiante puede
conoce el clasificarlos por
concepto de equilateros,
tridngulo. isdsceles o
escalenos.

El nuevo
conocimiento son
los tipos de
triangulos segun
las medidas de
sus lados
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v" Por reconciliacion integradora.

Puede decir que ﬁ
los autos,

motocicletas y 10s El aprendiz conoce

. los autos,
camiones motocicletas, y los
pertenecen a los Camiones
transportes
terrestres.
Al conocer el
concepto de
“transportes
terrestres”
v' Por combinacién
Puede identificar .
El aprendiz
gue el rombo
) conoce los
tiene cuatro
. conceptos de
lados iguales y
cuadradoy
dos pares de
rombo

angulos

Recibe nueva
informacion
sobre
congruencia.
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Fases del aprendizaje significativo

Segun el Curriculo Nacional Base, las fases para lograr un aprendizaje

significativo son: inicial, intermedia y final. Los mismos se presentan en el

siguiente esquema, en el que se incluyen el desarrollo de cada fase y un

ejemplo o explicacién del mismo.

Fases del aprendizaje significativo

Inicial

Desafio conocimientos pgﬁ‘é;&:so ag;?gr?éffﬁzso los los
previos cognitivos puntuales aprendizajes aprendizajes

Exploracion de

Intermedia

Organizadores

Nuevos

Integracion de

Evaluacion de

Sebasaenlao
las
competencias
cuyo logro se
espera.

Traer a la

recursos que
utiliza el

conocimientos,

ejercicios de

conciencia experiencias,
presente del docente para actitudes, etc. aplicacion
aprendiz la relacionar los que de los
informacion y conocimientos constituyen el aprendizajes
sus experiencias previos con los banco de adquiridos
anteriores nuevos aprendizajes
S y
I I I I
Lecturas' Inicia Ia
Setrataa paginas de organizacion
través de libros o dela
preguntas o Internet, informacion y Solucion de
dialogos conferencias el ) situaciones
de expertos, procesamiento especificas

entre otros

de estrategias
de utilizacion
de nuevos

aprendizajes.

‘I

Evaluacién continua

I)

Utilizacién de
nuevas
situaciones
desconocidas
para el
estudiante

Plantear el reto
de demostrar
el nivel de
logrode lao
las
competencias

Debe prevalecer durante todo el proceso
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Materiales para el aprendizaje significativo

Para que los materiales didacticos logren su cometido, deben cumplir con tres
condiciones basicas: significatividad logica, significatividad psicologica y
motivacion. Los materiales son recursos necesarios que permiten desarrollar
diversidad de estrategias de aprendizaje y a la vez sirven de nexo con la
realidad del estudiante, haciendo la informacion relevante para el presente y

futuras situaciones.

Existe diversidad de materiales; los impresos, audiovisuales y electrénicos, por
ejemplo, facilitan el desarrollo de actividades como: discusiones, foros, paneles,
peliculas, trabajo en grupo, exposiciones, foros, entre otras.

Ademas, algunos de ellos como el periddico, la revista y los libros sittan al
estudiante dentro de su contexto, por lo que la informacién y el aprendizaje se

vuelven significativos para él.

Condiciones béasicas de los materiales para lograr un aprendizaje
significativo

significatividad légica

*Deben dar lugar a la construccion de significados, lo cual implica que deben

poseer:

Precision y consistencia de definiciones de nuevos términos antes de usarlos.

+ Adecuado manejo del lenguaje.

Datos empiricos y analogias: Utiles para aclarar significados preexistentes.

«Enfoque critico: estimula el analisis y la reflexion.

«Consideracion de supuestos epistemoldgicos de cada disciplina.

*Problemas generales de: causalidad, categorizacidn, investigacion y mediacion.
Significatividad psicolégica

*Debe establecer relaciones oportunas entre los conocimientos previos y 10s nuevos.

—  Motivacion

+Deben ser atractivos a la vista, interactivos, de facil comprensién y presentar situaciones
reales.
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Saberes minimos previos al estudio de la trigonometria

Es aventurero realizar un listado de presaberes exactos para el estudio de
trigonometria, porque como bien indica el Curriculo Nacional Base de
Guatemala las matematicas deben considerarse como “integradoras de
saberes, enfoques, métodos, y aun de valores y actitudes para que su aporte
sea significativo”. Sin embargo, para orientar el desarrollo de su estudio,
pueden nombrarse algunos contenidos, a sabiendas que estos también
implican otros presaberes, tanto declarativos, procedimentales como

actitudinales.

En este sentido, segun experiencia propia, declaraciones de maestras
entrevistadas en este estudio y fuentes bibliograficas, previo al estudio de la

trigonometria, el estudiante deberia poseer conocimiento sobre:

Proporciones | Operaciones | Resolucion de Resolucién de | Conocimientos basicos,
basicas con ecuaciones de sistemas de pero sélidos de
polinomios. primer y segundo | ecuaciones. geometria: angulos,

grado. triAngulos.
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Propuesta del Curriculo Nacional Base, sobre el estudio de trigonometria

La maya curricular elaborada por el Ministerio de Educacion de Guatemala,
respecto al abordaje del estudio de trigonometria, en el tercer grado de nivel

medio propone:

Competencia:

Produce patrones aritméticos, algebraicos y geométricos, aplicando propiedades y

relaciones.

Indicador de Contenidos declarativos Contenidos Contenidos

logro procedimentales | actitudinales

Aplica la Razones trigonométricas en Resolucién de Valoracion de las

trigonometria a triangulos obtusangulos. problemas que herramientas

la resolucion L , requieren la matematicas que
Tridngulos rectangulos.

de problemas. aplicacion de se pueden usar en
Teorema de senos y de razones otras ciencias.
COSenos. trigonomeétricas.

En el marco anterior y para efectos del presente estudio, se realizaran
sugerencias para los contenidos que son saberes previos para el estudio de las

cantidades vectoriales, es decir, la propuesta se centrara a la siguiente tabla.

Competencia:
Produce patrones trigonométricos, aplicando propiedades y relaciones.
. Contenidos Contenidos Contenidos
Indicador de logro : . AR
declarativos procedimentales actitudinales
Razones
trigonomeétricas en »
Aplica la triéng ulos Rrisb(l)letir?;: duee VElereiin 6ls (ke
p ) rectangulos. prob! 4 herramientas
trigonometria a la requieren la fu
resolucion de 2 aplicacion de matematicas que se
bl T”a[‘QUk)S pueden usar en otras
problemas. rectangulos. razones ciencias.
trigonomeétricas.
Teorema de senos y
de cosenos.
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4.2. Estrategias de ensefianza para un aprendizaje significativo de la

trigonometria como pre saber de las cantidades vectoriales.

Diaz Barriga y Herndndez Rojas, han presentado una serie de estrategias
docentes, que facilitan el aprendizaje significativo, en estas estrategias se
basara la propuesta, que si bien pretende proporcionar ideas basadas en el
tema de trigonometria pueden adaptarse a cualquier tema en general. En cada
caso, se presenta una serie de sugerencias, el facilitador del curso debera elegir
la estrategia que considere mas adecuada al contexto, grupo, etc.

Asi mismo, Diaz Barriga, clasifican las estrategias en tres grupos segun el
momento en que se realicen y el objetivo que se pretenda en dicho momento.
En el siguiente esquema, se presenta la clasificacion que el mencionado autor le
da a los grupos en mencién y el tipo de estrategia que debe utilizarse y que en

esta propuesta se pretende dar orientacion en su utilizacion.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Procedimient

os que el
agente de
ensefianza _ _
utiliza en Estrategias para mejorar la
forma Estrategias para activar y usar los Integracion constructiva entre
reflexiva y conocimientos previos y para generar lo previo y lo nuevo por
flexible para expectativas apropiadas. aprender
promover el
aprendizaje
significativo
en los
alumnos
Actividad
Egledneerador %%Qfldad Discusione Objetivos o Organizadores Analogia
: L, . . S guiadas intenciones previos (OP) S
informacio introductoria

n previa
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4.2.1. Estrategias para activar y usar los conocimientos previos y para

generar expectativas apropiadas

4.2.1.1. Actividades generadoras de informacion previa.
Esta estrategia, también conocida como lluvia de ideas, permite a los
alumnos reflexionar y compartir los conocimientos previos sobre un tema

determinado.

Activacion de Tipos de Objetjv_os 0
|:x:~> conocimientos |::> estrategia |::> propositos
previos de ensefianza Preinterrogantes

Propuestas

4 Proponga a sus alumnos y alumnas el tema de trigonometria, o

subtema correspondiente.

®,

% Continte, animandolos a que (elija una de las siguientes

situaciones):

v' Escriban individualmente, utilizando su cuaderno todas las ideas

gue les surjan relacionadas al tema.

v" De un tiempo limitado, para que en grupo listen ideas relacionadas

al tema.

v' Piensen ideas que puedan relacionarse con el tema.
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% Permita que todos conozcan las ideas de los demas, para ello

pidales que:
Pronuncien verbalmente sus ideas.
Expongan sus ideas y genere una discusion al respecto.

Formen parejas, trios o cuartetos para que dialoguen sobre sus
ideas individuales y posteriormente que compartan las

conclusiones.

Escriban en el pizarron o algdn medio similar, todas las ideas

posibles.

Actividad focal introductoria

El objetivo de realizar una actividad focal introductoria, es atraer la atencion,

activar los conocimientos previos y/o motivar. Estas actividades deben ser

sorprendentes, inimaginables, congruentes o discrepantes con los

conocimientos previos de quien aprende.

exponiendo razones, hipdtesis, situaciones
opiniones, etc. posteriores

Funciones centrales de la

actividad focal intruductoria

Activar lo conocimientos Es un
previos referente

Los estudiantes participan Se usa en

Influir

en la atencion

yenla
motivacién
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Propuestas

+ Proponga a sus alumnos y alumnas investigaciones sobre el tema de

trigonometria, o subtema correspondiente.

o Por ejemplo

Organice a sus estudiantes en grupos o individualmente, seguin su

contexto, a que indaguen de la siguiente manera: (Elija una opcion)

v

Pida que investiguen de forma general. La trigonometria tiene
diversas aplicaciones: en los campos de ingenieria, astronomia,
ciencias, etc. Posteriormente, los estudiantes podran exponer

sus ideas u opiniones segun lo investigado.

Pida que investiguen de forma especifica. La trigonometria
permiti6 que Eratéstenes calculara el radio de la tierra. Puede
pedir que indaguen individualmente, sobre un tema especifico

para que sirva de referente al inicio de la clase.

Permita que los estudiantes construyan una situacién especifica.

o Por ejemplo

v

Pueden montar una repeticion de la mediciéon del radio de La
Tierra por EratOstenes. Esto pueden realizarlo en grupos,
utilizando esferas de duroport, palillos de dientes y una linterna
o el mismo Sol. Con dichos materiales, puede crearse un
modelo de lo que realizé Eratostenes, insertando los palillos de
la misma manera que lo hizo él servird para explicar a pequefa

escala, el procedimiento realizado en la antigiiedad.
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v De similar forma a la anterior, si el tiempo y el contexto lo
permite, pueden realizarse distintas representaciones, por
ejemplo puede construirse modelos més grandes, esto permitira
mAas precision y observacion en las mediciones. Asi mismo,
pueden realizarse representaciones teatrales en las que se
simule todo el contexto histérico y se tenga como finalidad el
calculo del radio de la tierra. Los estudiantes pueden ser
motivados, también pidiéndoles que utilicen aplicaciones como
google maps en donde puedan calcular distancias entre dos

ciudades.

v" Remitase al sitio de astronomia 2009, a través del siguiente
hipervinculo:

http://www.astronomia2009.es/Proyectos de ambito nacional/

La medida del Radio de la Tierra/Documentacion: Como v

amos_a_medir_el _radio_Tierra.html en este lugar podra

encontrar un ilustrativo video y documentos que puede utilizar

para llevar a cabo la actividad.

+ Continue

v' Plantee situaciones que permitan activar los conocimientos
indagados por sus estudiantes. Puede pedir que planteen

hipotesis, opiniones, sugerencias, explicaciones, etc.

v" Recuerde que una actividad focal puede servir como foco de
atencion en discusiones posteriores a la actividad. Por lo tanto,
puede utilizar la actividad para referirse a ella durante el

desarrollo de la clase.


http://www.astronomia2009.es/Proyectos_de_ambito_nacional/La_medida_del_Radio_de_la_Tierra/Documentacion:_Como_vamos_a_medir_el_radio_Tierra.html
http://www.astronomia2009.es/Proyectos_de_ambito_nacional/La_medida_del_Radio_de_la_Tierra/Documentacion:_Como_vamos_a_medir_el_radio_Tierra.html
http://www.astronomia2009.es/Proyectos_de_ambito_nacional/La_medida_del_Radio_de_la_Tierra/Documentacion:_Como_vamos_a_medir_el_radio_Tierra.html
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v' Utilice la actividad focal para llamar la atenciébn de sus
estudiantes. Es una eficaz herramienta didactica para influir en

la motivacion de los alumnos.

4.2.1.3. Positivo, negativo e interesante

El objetivo de esta estrategia es proyectar el mayor numero posible de ideas
sobre un evento, acontecimiento o algo que se observa. Permite al estudiante

determinar lo positivo, lo negativo y lo interesante de una situacion.

Propuestas

+ Proponga a sus alumnos y alumnas que vean un video especifico
sobre aplicaciones de la trigpnometria u otro. Posteriormente, pida que

realicen un cuadro PNI.
Para ello sugiérales que se pregunten algo como ¢,Qué pasaria si...?
Por ejemplo

Supongamos que los estudiantes, reciben la propuesta de ver un video que
explica la trigonometria para la construccion de los grandes puentes de Estados
Unidos. Existen, diversidad de estos, en la web, o incluso Ud. mismo puede

llevarles un video al aula. Posteriormente al video, pregunteles ¢Qué pasara

para PNI.

Observe el siguiente ejemplo, las ideas que sugieren aspectos positivos se
colocan en la primera columna, las que sugieren consecuencias negativas en la
segunda y las que no pertenecen a ninguna y que tienen relacién con el tema,

se consideran interesantes.
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Positivo

Negativo

Interesante

Se puede calcular el peso
de los materiales a utilizar,
sino se hiciera, estos

Si no se pudiera hacer
proyecciones de peso, el
puente podria caer.

Los puentes pueden ser
tan largos, que suelen
atravesar grandes

derrumbarian los puentes. distancias.
Si no pudiera calcularse la
tensidon que soportaran los
cables, los puentes se

derrumbarian.

4.2.1.4. Discusién guiada

La discusién guiada es aplicada cuando un docente interactia mediante el
dialogo y el cuestionamiento con sus alumnos. Al utilizar esta estrategia desde
un inicio, los alumnos activan sus conocimientos previos, y gracias a los
intercambios en la discusion con el profesor pueden ir desarrollando vy
compartiendo con los otros informacion previa que pudieron no poseer antes de
que la estrategia fuese iniciada; las preguntas no solo las realiza el profesor,

sino que son bidireccionales (Diaz Barriga y Hernandez Rojas, 2010)

Propuestas

4+ Proponga a sus alumnos y alumnas que vean un video, que

investiguen, o proporcioneles material sobre un tema especifico de
trigonometria. Es muy importante que todos conozcan muy bien el
tema. Si lo prefiere y el contexto se lo permite, vean el material juntos.
Es necesario que, todos conozcan

plenamente el tema.

4 Coloque preferentemente a sus
estudiantes en circulo o media luna,

preferentemente, intégrese al grupo.
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Tome en cuenta:

v Debe tener claro el o los objetivos de la discusién

v" Introducir el tema central de forma general, animando a la participacion.

v Durante la discusion se elaboran preguntas abiertas que requieran mas
gue una respuesta con tiempo suficiente para responder.

v' Se maneja la discusién como un didlogo informal en clima de respeto y
apertura.

v Se promueve que sean los estudiantes quienes formulen preguntas.

v Debe promover una discusion  corta evitando la dispersion,
destacando la informacion previa que interesa activar y compartir.

v' Al finalizar dirija un cierre realizando un breve resumen.

4.2.1.5. Objetivos o intenciones

Los objetivos son enunciados que describen con claridad las actividades
de aprendizaje y los efectos que se pretenden conseguir en el aprendizaje de los
alumnos al finalizar una experiencia, sesion, episodio o ciclo escolar. La
aplicacion de esta estrategia consiste en que el docente debe asegurarse de que
los alumnos conozcan lo que se espera de ellos, y los alumnos por su parte, al
percatarse de ello, es posible que durante la clase estén alertas en relacion a lo
que es importante para cumplir tales expectativas (Castafieda 2004; Diaz
Barriga y Herndndez Rojas 2002, 2010).

Propuestas

Antes de iniciar su intervencion en la facilitacion del curso.

v Comparta con sus estudiantes los objetivos de la clase. Y motivelos a
que juntos puedan plantear nuevos objetivos hacia donde dirigiran la

clase.
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v Coménteles y asegurese que sus estudiantes conozcan lo que Ud.

espera de ellos.

v' Asegurese que los alumnos lean los objetivos o metas, durante la clase.
No olvide colocar dentro de sus objetivos especificos, uno que les lleve a
conocer el objeto de estudio del tema que se trata.

Por ejemplo:

o Identificar las primeras mediciones, en la historia de la

trigonometria.
o Mencionar dos aplicaciones de trigonometria en la vida cotidiana.

o Construir un instrumento que permita realizar mediciones y que con
ayuda de razones trigonométricas, puedan calcularse las medidas

faltantes.

4.2.2. Estrategias para activar y usar los conocimientos previos y para

generar expectativas apropiadas

Permiten enlazar los conocimientos previos con la informacién nueva por
aprender, logrando que el aprendizaje sea significativo. Ausubel, recomienda

dos estrategias de enlace: los organizadores previos (OP) y las analogias.

4.2.2.1. Organizadores previos

Es un recurso introductorio que se compone de conceptos y proposiciones de la
nueva informacion que se va aprender. Por lo general, se elaboran en forma de
pasajes o textos en prosa, aungque son posibles otros formatos como los mapas

de conceptos, ilustraciones, etc.
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Usar cuando el
conocimiento

Speeliives previo es escaso
Recurso se o nulo.
Organizadores compone de
Previos (OP) conceptos y
proposiciones Usar cuando

existen ideas
parecidas a los
nuevos
aprendizajes.

comparativos

Recomendaciones para elaborar OP, segun Diaz Barriga (1989):

v" Formularlos con informacién y vocabulario familiar para quien aprende y
de forma concreta.

v' Prepararlos de forma sintética, para que no se vean cargados y no sean
evadidos.

v Establecer relaciones entre el OP perteneciente a la unidad didactica y la
informacioén nueva.

v' Emplear apoyos visuales (ilustraciones, mapas, etc.)

v' Discutirlo o analizarlo, y/o invitar a reflexionarlo relacionandolo con la

nueva informacion.

Propuestas

Ejemplo para realizar un organizador previo comparativo

+ Elabore un inventario con los conceptos centrales de la informacién
nueva por aprender. Ayudese con un mapa conceptual, el cual le
permitira identificar y reconocer las relaciones entre los conceptos
supra ordinados (base del organizador previo) y los conceptos

principales de la informacion nueva que aprenderan.
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Angulos , triangulos ] I ENEET R
J )
» Agudo
» Obtuso « Triangulo rectdngulo
* recto « Concepto
* llano * Propiedades
» completo * Razones
» Teorema de trigonométricas
Pitagoras « Resolucién de
triangulos
\_ ) g * rectangulos u otro. )

+ I|dentifique los conceptos mas inclusores (Escritos con color y fuente
distinta).

Estos conceptos son los que servirdn de contexto y/o apoyo para asimilar los

nuevos. Recuerde que dependera de los presaberes del estudiante, debera

optar por un OP comparativo o un OP expositivo.

+ Elabore el OP preferentemente, utilizando ayudas audiovisuales.

Elabdrelo basandose en los conceptos de mayor nivel de inclusividad.

4+ Al momento de presentarlo a los estudiantes, hagalo de forma
preinstruccional.
Discutalo o analicelo o bien anime a explorarlo de forma que quede claro las

relaciones entre los conceptos que presenta.
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Emplea para
su resolucion

Razones
angulos de trigonométricas
triangulos *Seno, coseno y
TRIGONOMETRIA tangente
lados de triangulos Tegr,e:ma de
Pitagoras

Teoremas de seno
y coseno

Ejemplo para realizar un organizador previo expositivo

El siguiente OP esté dirigido a un grupo de estudiantes, que se supone carece 0
tiene poco conocimiento previo. Obsérvese que no se trata de introducir datos
historicos sino mas bien de dar una idea general al alumno, para facilitarle el

enlace de los nuevos conocimientos.

La trigonometria

La trigonometria se ocupa del estudio de la medida de los angulos internos de
un tridngulo y sus respectivos lados. Al angulo se le puede definir de forma
geométrica y también de forma trigonométrica, esta ultima indica que un angulo
es la amplitud de rotacién o giro que describe un segmento rectilineo en torno de
uno de sus extremos tomado como vértice desde una posicion inicial hasta una
posicion final; la anterior definicion se puede comparar a la rotaciéon que realizan
las agujas del reloj analogo. Por ejemplo, si se toma las doce en punto y se
observa la aguja minutera quince minutos mas tarde, se podra observar el giro
gue ha realizado ésta desde el punto en que se encontraba.

También se designaran nombres a los triangulos, segun la medida de sus
angulos, en donde se encontrara el triangulo rectangulo, cuyas propiedades
principales son los nombres que se le dan a sus lados, la relacion existente entre
sus lados y sus angulos agudos Yy que ademas siempre tiene un angulo que
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mide 90°, de alli su nombre: un angulo que mide 90° se denomina angulo recto;
por lo tanto, la figura se denominara triangulo rectangulo.

Se pueden calcular las medidas de los lados y los angulos de un triangulo
rectdngulo, utilizando calculos matematicos que implicaran la resolucion de
ecuaciones y de razones. A través de la aplicacién de razones trigpnométricas y
el denominado teorema de Pitagoras.

4.2.2.2. Analogias
Esta estrategia consiste en utilizar proposiciones basadas en eventos concretos
y familiares que son semejantes a otros (desconocido y abstracto o complejo).

Logrando trasladar conocimientos previos hacia los nuevos saberes.
Al utilizar analogias, es necesario tomar en cuenta algunos criterios.

a) El analogo debe ser mas entendible que el objeto nuevo. Debe hacerse
referencia a una situacion mas cotidiana que la nueva, ya que esto lograra

gue el estudiante se familiarice, mas facil.

b) La analogia debe simplificarse lo méas que sea posible. Seleccionar
solamente los atributos que permitan aproximarse al fenébmeno de una forma

simple.
c) La analogia debe ser concreta.

d) Debe generar actitud positiva.

Propuestas

Al iniciar un tema de trigonometria y necesite plantear un ejemplo concreto, se le

propone que realice

+ Mencione un caso concreto (ejemplo, modelo o analogia)
relacionado al tema. Tomando en cuenta las sugerencias

mencionadas con anterioridad.
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Por ejemplo, cuando construya triangulos rectangulos mencione aquellas

figuras que el estudiante puede observar en la vida cotidiana, utilizando frases

como: “lo mismo sucede con

es semejante a...”. Asi, para utilizar la siguiente

figura podria decirse, el triangulo dibujado es semejante a la de la figura, en

donde pretendemos subir por la rampa...

+
+
*
*

La rampa de la figura, claramente dibuja un
triangulo rectangulo. La situacion esta presente
en la vida cotidiana de los estudiantes, ellos
podran asociar la situacion conocida a la nueva
figura que estd por conocer: el triangulo

rectangulo.

Mencione casos familiares o cotidianos.

Realice comparaciones entre el tema y el caso concreto o un ejemplo.
Enliste las partes caracteristicas que se relacionan con el tema.

Utilice palabras como “es semejante a”, “se parecen en” , “lo mismo
sucede con” o algun sinénimo para establecer conexiones del tema con
el ejemplo.

Cierre el tema propiciando en los alumnos el didlogo para que
concluyan su aprendizaje.

Finalice el tema con la participacion de los alumnos en la elaboracion

de una sintesis de lo aprendido.

Tome en cuenta:

+ Recalque ante los alumnos las posibles situaciones en las cuales el

ejemplo puede no ser 100% aplicable al contenido.

+ Indigue a los alumnos las diferencias que pudieran existir entre el tema y

el ejemplo.

+ Solicite a los estudiantes que ejemplifiquen de manera breve en qué

situaciones no aplicaria algun ejemplo de los dados.
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4.2.3. Estrategias para organizar la nuevos aprendizajes

4.2.3.1. Diagramas de llaves

Los diagramas de llaves, son un tipo de esquema que facilitan el aprendizaje,
permite expresar en sintesis las ideas principales, destacadas, organizadas y
relacionadas con las ideas secundarias, asi como los aspectos, matices o

detalles que forman parte de la idea central.

Los diagramas de llaves, tienen la ventaja de permitir clasificar de forma idénea
la informacion. Sin embargo, no deben realizarse demasiadas divisiones o
subdivisiones para evitar falta de espacio y tener que reducir o comprimir las

letras.

Propuestas

Al finalizar de presentar un tema, realice una de las siguientes sugerencias:

+ Utilice llaves para organizar la informacién que presenté a los estudiantes.
+ Presente a los estudiantes la informacién jerarquizada. Escribiendo
siempre de forma deductiva, es decir partiendo de lo general a lo particular.
+ Escriba en la pizarra, rotafolio o cualquier otro medio de difusion la
informacién que presento jerarquizandola de izquierda a derecha.
Por ejemplo

Cateto opuesto

seno .
hipotenusa

Razones < coseno CateFo adyacente
trigonométrica hipotenusa
tangente Cateto opuesto

\ cateto adyacente
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4.2.3.2. Mapas conceptuales

Utilizar mapas conceptuales permite realizar una codificacion visual y semantica
de conceptos, proposiciones y explicaciones. Permite Contextualizar las
relaciones entre conceptos y proposiciones.

Propuestas

=+ Utilice mapas conceptuales para sintetizar las ideas principales del tema
dado.

+ Solicite a sus estudiantes que realicen mapas conceptuales, al terminar la
clase.

% Cuando presente o solicite un mapa conceptual, pida o agregue ejemplos
del tema visto.

4+ Cuando revise mapas conceptuales elaborados por los estudiantes, no

olvide revisar que contenga palabras de enlace.
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4.2.3.3. Respuesta anterior-pregunta-respuesta (Ra-P-Rp)

Esta estrategia permite construir significados en tres momentos basados en una
pregunta provocativa inicial, una respuesta anterior anticipada y una respuesta
posterior a la exposicion del material. Para aplicarla se inicia con preguntas
medulares del tema, posteriormente, se responden las preguntas con base en
los conocimientos previos, acto seguido se lee un texto u observa un objeto de
estudio y finalmente se procede a contestar las preguntas con base en el texto u

objeto observado (Pimienta, 2007).

Propuestas

En esta estrategia, tome en cuenta toda la siguiente propuesta.

+ Redacte preguntas medulares o interesantes del tema para que sean
contestadas de forma individual.

+ Cuestione sobre aspectos esenciales, tomando nota de sus respuestas.

+ Retome las preguntas iniciales y pida a los estudiantes que vuelvan a
responder en algiin medio de instruccion.

+ Cuestione nuevamente a los estudiantes sobre los aspectos esenciales
del tema de una forma grupal, anotando y comparando sus respuestas

iniciales.

4.2.3.4. Escala Lo que sé, lo que quiero saber, lo que aprendi (SQA)

Es una estrategia que permite verificar el conocimiento que tiene el alumno o el
grupo sobre un tema a partir de los siguientes puntos: lo que sabe, es decir, los
organizadores previos o informacion que conoce (S 60 C); lo que quiere saber,
gue son las dudas o incognitas que se tienen sobre el tema (Q) y lo que

aprendid, lo cual permite verificar el aprendizaje significativo alcanzado (A).
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Propuestas

Desarrolle toda la siguiente propuesta.

+ Inicie el tema, exponiendo una pequefia introduccién de lo que tratara.
Por ejemplo, indique la utilidad que tendra el saber trigonometria, los

temas que veran o las aplicaciones de la misma.

+ Pida que copien en su cuaderno de notas la tabla SQA

S (sé) Q (quiero saber) A (Aprendi)

+ Indigue que en equipos de trabajo o individualmente respondan las
primeras dos columnas, esto permitira activar los conocimientos previos.
(Diaz Barriga y Hernandez Rojas, 2002, 2010; Pimienta 2007).

+ Desarrolle el contenido. Aplicando estrategias discursivas u otras.

Al concluir con el desarrollo del tema, realice una de las siguientes acciones.

+ Solicite a los estudiantes que completen la tabla. Pida a los alumnos que
retornen  sus equipos y contesten con los nuevos conocimientos
adquiridos. Realice el llenado de la tabla, de la misma forma que lo hizo
al inicio de su clase, es decir si trabajaron de forma individual de igual
manera deben concluir o si lo hicieron en grupo deben llenarla de forma

grupal.
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4.2.3.5. Genios de la creatividad

Ocafia (2006) sugiere que cuantas mas veces exprese un problema de forma
diferente, mas probable es que la perspectiva de este cambie y que por lo tanto,
se haga mas profunda.

Se trata de una estrategia de aprendizaje poco conocida por su nombre. Sin
embargo, uno de los resultados de esta investigacibn demuestra que es una de

las estrategias mas utilizadas por los catedraticos

Propuestas

Seleccione una o varias de las siguientes propuestas, el objetivo de esta
estrategia es que los estudiantes alcancen un nivel de andlisis que les permita
interpretar el problema que les estd planteando y cualquier otro, ya que

posteriormente el alumno podra utilizar la estrategia por si solo.

+ Solicite a los estudiantes que de forma global o general, imaginen la
posible solucién o respuesta del problema.

+ Pida que de forma grupal listen las partes del todo (datos)

+ Indique que lean el problema y que lo redacten de nuevo cambiandole las
palabras.

+ Algunas veces, solicite cambiar un par de palabras al enunciado del
problema, esto contribuye no solo a mejorar el vocabulario técnico del
alumno sino también puede facilitar el entendimiento de un problema.
Algunas otras veces, basta con cambiar el orden de las palabras.

+ Faciliteles encadenar las palabras. Ayudeles a identificar la palabra
clave del problema. Posteriormente, realicen un listado de palabras que
tengan relacion con ella; al concluir lean la cadena, anoten las reacciones y

comentarios para ir ampliando las posibilidades de solucion de problemas.
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+ Realice preguntas sobre posibles soluciones o posibilidades, como ¢qué
pasaria si...? ¢Es légico que...? ;Qué posibilidad hay de qué?, ¢qué
tengo?, ¢qué requiero? También es importante, escribir las respuestas de
todas las preguntas y colorear las que se consideren mas ldgicas para la

resolucién del problema.

4.2.3.6. Estrategia TAI

La siguiente estrategia se denomina TAIl (Team asisted individuation) Ia
traduccion del nombre de esta estrategia es: Equipo de asistencia individual. El
cual segun Diaz (2002) se basa en el aprendizaje cooperativo aplicada en
mateméaticas en todos los niveles, y consiste basicamente en combinar la
cooperacion con la ensefianza individualizada. Permite que el estudiante con
mas dificultad, sea apoyado por el que menos la tiene sin sentirse marcado o

aludido. Se desarrolla de la manera siguiente.

Propuestas

Utilice toda la estrategia que se le plantea a continuacién
1) Al planificar su clase
+ Elabore una ficha, para organizar grupos de trabajo, intente que los
grupos sean de cuatro miembros. Intente que cada equipo quede
formado por un estudiante de alto rendimiento, dos de rendimiento
promedio y uno de bajo rendimiento. Si el centro de estudios es de
caracter mixto, debera intentar que queden estudiantes de ambos

géneros.

2) Alinicio de la clase
+ Exponga el tema correspondiente de forma tradicional. Finalice
presentando un ejercicio o problema para que lo resuelvan de forma

cooperativa.
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+ Entregue las fichas a los grupos que Ud. organiz6 previamente. Permita

su movilizacion.

Sugerencia

Pedir a los estudiantes que se coloquen dos estudiantes frente a los otros
dos del grupo. O bien, que todos los estudiantes del grupo se coloquen

de lado a los otros (filas de 4)

Indique que dentro del grupo deberan formar parejas para discutir o
resolver el ejercicio o problema que se les plante6 y si hubieran dudas
en cada pareja que no pudieran aclararse mutuamente, podran recurrir a
los otros dos miembros de su equipo.

Monitoree la dinamica que se presentara en cada equipo.

Al concluir la actividad asignada de manera cooperativa, presente una
nueva actividad adicional, para que cada estudiante la trabaje de forma
individual.

Al finalizar la fase anterior, cada estudiante se presenta de nuevo con
Su grupo para discutir y cotejar las respuestas obtenidas. En este
momento indique que pueden intercambiar sus hojas para corregirse
entre si y que si encuentran dificultades deben discutirlas y tratar de

resolverlas antes de llamarlo a usted.
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ANEXO 2

1. Instrumentos utilizados en la recoleccién de datos

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media
Licenciatura en la ensefianza de matematica y fisica

Los Presaberes para el Aprendizaje Significativo

Cuestionario a docentes de fisica diversificado

Instrucciones: Estimada profesora, el propdsito de este cuestionario es reunir
informacion sobre la incidencia de los presaberes en el aprendizaje significativo,
de antemano muchas gracias por su colaboracién al responder las preguntas.
Recuerde que el uso de la informacion sera EXCLUSIVAMENTE
CONFIDENCIAL

1. ¢Considera que los aprendizajes previos de trigonometria inciden en el
aprendizaje significativo de las cantidades vectoriales? Explique su respuesta

2. ¢Qué técnicas o métodos suele utilizar en su practica docente, para activar
los aprendizajes previos de trigonometria para que puedan ser enlazarlos
con los nuevos aprendizajes de cantidades vectoriales?

3. ¢En su experiencia docente, como puede contextualizarse la informacion de
trigonometria?

4. ¢Cudl es el método que mejor le ha funcionado para lograr el aprendizaje

significativo de la trigonometria?
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5. ¢Cual o cudles son las dificultades que usted ha encontrado en la ensefanza

trigonometria?

6. ¢Cudl o cudles son las dificultades que ha percibido o que sus alumnos le

han manifestado en el aprendizaje trigonometria?

7. ¢Conoce, o0 ha implementado alguna estrategia en especial que le haya
ayudado a lograr un aprendizaje significativo de trigopnometria

8. ¢Como podria lograrse un verdadero aprendizaje de trigonometria para

aplicarlo en el aprendizaje de vectores?

9. ¢Segun su experiencia, como aprenden mejor los estudiantes, de forma
individual, en parejas, trios o grupos? Segun el caso, ¢,cual o cuéles usa mas

frecuentemente usted?
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Formacién de Profesores de Ensefianza Media

Licenciatura en la ensefianza de matematica y fisica

. % de veces en que se realiza el

Categoria de respuesta .
comportamiento en el mes

Siempre 100%
Muchas veces 75%
A veces* 50%
Pocas veces 25%
Nunca 0%

Los Presaberes para el Aprendizaje Significativo
Guia de entrevista a docentes del curso de matematica

Estimada catedratica, el propdsito de este cuestionario es reunir informacién para el estudio de
tesis sobre “La incidencia de los presaberes de trigonometria en el aprendizaje significativo de las
cantidades vectoriales”, de antemano muchas gracias por su colaboracion al responder las
preguntas. Recuerde que el uso de la informacién sera de uso CONFIDENCIAL.

INSTRUCCIONES: Marque con una “X” la columna alternativa que mas se acerque a la
frecuencia, que cumple con la caracteristica sobre comportamientos que pudieran presentarse
en el aula, presentados en los itemes, de acuerdo al desarrollo de las unidades de aprendizaje
(temas, sesiones o clases) del ultimo mes, utilizando como escala la tabla que encuentra a
continuacion.

*Por favor, intente usar lo menos posible la categoria de respuesta algunas veces, a menos que

realmente asi sea su caso.

|. Subescala Actividad Generadora de Informacién Previa

Ly Conducta que puede | .. Muchas | A Pocas
Cddigo Siempre Nunca
presentarse en el aula veces veces | veces
Propongo a mis alumnas
IP1 algun tema para discutirlo en

grupo

Sobre un tema ya propuesto
le a mis alumnas un tiempo
P2 limitado para que escriban
en su cuaderno ideas
relacionadas a este

Una vez que los alumnos
han listado sus ideas sobre
un tema, las enuncian frente
al grupo verbalmente.

IP3.

A partir de las ideas de mis
IP4. alumnas propicio una breve
discusion sobre las mismas

Il. Subescala Actividad Focal Introductoria

o Conducta que puede presentarse | Muchas | A Pocas
Caodigo Siempre Nunca
en el aula veces veces | veces

Antes de iniciar el tema, la clase o la unidad...
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AF1

Muestro a mis alumnas alguna
situacién sorprendente en dibujos o

imégenes relacionada con el tema.

AF2.

Comento a mis alumnas sobre los
beneficios (profesionales,
personales y/o econémicos) que
existen al dominar la informacién a

tratar.

AF3.

Asigno al grupo alguna actividad

llamativa a realizar fuera del aula.

AF4.

Una vez presentada la actividad
sorprendente, les pido que piensen
la relacién de la actividad con el

tema.

Ill. Subes

cala Positivo, negativo e interesante

Caodigo

Conducta que puede presentarse

en el aula

) Muchas
Siempre
veces

A

veces

Pocas

veces

Nunca

Para que mis alumnas tengan una

contenido o un procedimiento...

perspectiva global de

una postura tedrica, un

PNI1

Les solicito que de manera grupal
mencionen todos sus beneficios o

aplicaciones

PNI2.

Indico las dificultades de su

aplicacién

PNI3.

Les pido que expresen sus puntos en

“contra”

IV. SubescalaDiscusién Guiada

o Conducta que puede | Muchas A Pocas
Cédigo Siempre Nunca
presentarse en el aula veces veces | veces
Antes de iniciar la explicacion de un tema...
Propongo la realizacion de
alguna actividad de aprendizaje
DG1

gue compruebe la lectura previa

del tema.

Durante el desarrollo del

tema...
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Propicio el didlogo abierto en el
DG2
grupo
Hago cierres uniendo las ideas
DG3 de mis alumnos, las mias y lo
expresado en el texto
V. Subescala Objetivos e intenciones
Conducta que puede Muchas | A Pocas
Caddigo Siempre Nunca
presentarse en el aula veces veces | veces
Antes de iniciar la explicacion de un tema...
Comparto a mis alumnos los
objetivos para que juntos
ol planteemos una idea comudn
hacia donde se dirige la clase.
Me aseguro que mis alumnos
0Ol2 estén al tanto de lo que se
espera de ellos.
Propicio en el grupo la lectura de
0Ol2 los objetivos (o metas)
correspondientes a la hora clase.
VI. Subescala Diagrama de llaves
Conducta que puede Muchas | A Pocas
Cédigo Siempre Nunca
presentarse en el aula veces veces | veces
Al presentar un tema...
Utilizo llaves { } para organizar la
DLL1 informacién que les presento a
los alumnos
Presento a mis alumnos Ila
DLL2 informacion jerarquizada de lo
general a lo particular
Jerarquizo la informacion de
DLL3 izquierda a derecha, en la
pizarra
VII. Subescala Mapas conceptuales
Conducta que puede presentarse Muchas | A Pocas
Cédigo Siempre Nunca
en el aula veces veces | veces
Explico la clase mediante mapas
MC1

conceptuales
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MC2

Requiero que mis alumnos realicen

mapas conceptuales

MC3

Al elaborar un mapa conceptual

agrego ejemplos

MC4

Al revisar el mapa conceptual de mis
alumnos verifico que éste contenga

palabras de enlace.

VIIIl. Sube

scala Respuesta Anterior-pregunta-respuesta (Ra-P-Rp)

Caddigo

Conducta que puede presentarse

en el aula

Siempre

Muchas

veces

A

veces

Pocas

veces

Nunca

Antes que mis alumnas conozcan un

contenido teérico o practico

AP1

Redacto preguntas medulares del
tema para que sean contestadas de

forma individual

AP2

Las cuestiono grupalmente sobre
aspectos esenciales, tomando nota de

Sus respuestas.

Posterior al desarrollo del tema

AP3

Retomo las preguntas iniciales y les
pido a las alumnas que vuelvan a
responder en algin medio de

instruccion.

AP4

Cuestiono nuevamente a mis alumnas
sobre los aspectos esenciales del
tema de una forma grupal, anotando y

comparando sus respuestas iniciales.

IX. Subescala Lo que sé, lo que quiero saber, lo que aprendi (SQA)

Caddigo

Conducta que puede presentarse en

el aula

Siempre

Muchas

veces

A

veces

Pocas

veces

Nunca

Antes de iniciar el tema, les muestro en algun medio de instruccidn, esta tabla.

S (sé) Q (quiero saber)

A (Aprendi)

Y les solicito que...

SQA1

La copien en su cuaderno de notas
para que, en relacion al tema

contesten las primeras dos columnas
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Que en equipos de trabajo la tracen y
SQA2 )
respondan las primeras dos columnas

Posterior al desarrollo del tema...

SOA3 Indico a mis alumnas que completen la
tabla, usando su cuaderno de notas.

Les indico que retornen a sus equipos

SQA4 y contesten con los  nuevos

conocimientos adquiridos

X. Subescala Analogias

o Conducta que puede presentarse
Caddigo
en el aula

Siempre

Muchas

veces

A

veces

Pocas

veces

Nunca

Cuando decido explicarles a mis alumnas el tem

a con un ejemplo concreto...

AL Trato que el caso mencionado sea un

ejemplo familiar o cotidiano

A2 Hago comparaciones entre el tema y
el caso concreto o ejemplo

Utilizo palabras como “es semejante

"« ”

A3 a’, “se parece en”, “lo mismo sucede
con” o algun sindénimo para establecer

conexiones del tema con el ejemplo.

Xl Subescala Genios de |la creatividad

o Conducta que puede presentarse
Caodigo
en el aula

Siempre

Muchas

veces

veces

Pocas

veces

Nunca

Antes de resolver un problema...

Solicito a las alumnas que de forma
GC1 global o general, imaginen la posible

solucién o respuesta del problema.

Ge2 Solicito de forma grupal que listen las
partes del todo (datos)

Pido que lean el problema y que lo
GC3 redacten de nuevo cambiandole las

palabras.

Xl Subescala Estrategia TAI

o Conducta que puede presentarse
Caodigo
en el aula

Siempre

Muchas

veces

veces

Pocas

veces

Nunca
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Antes de iniciar un tema nuevo o resolver un problema clave...

Realizo una prueba diagnéstica

™ individual, en parejas o trios.
Durante el desarrollo del tema...
Desarrollo el ciclo: prueba
T2 diagnéstica, grupos de trabajo, trabajo

individual, grupos de trabajo.
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Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media
Licenciatura en la enseflanza de matematica y fisica

Los Saberes previos para el Aprendizaje Significativo

Guia de entrevista a estudiantes del curso de matemaética y fisica de

tercero basico

Estimada estudiante, el proposito de este cuestionario es reunir informacién para el
estudio de tesis sobre “La incidencia de los saberes previos de trigonometria en el
aprendizaje significativo de las cantidades vectoriales”, de antemano muchas gracias
por su colaboracion al responder las preguntas. Recuerde que el uso de la informacién
sera de uso CONFIDENCIAL

INFORMACION GENERAL

Fecha de la entrevista

Género

Grado que cursa actualmente

A. SABERES PREVIOS

1. ;/Qué temas recuerda, al escuchar la palabra
trigonometria?

2. Por lo general, ¢Como se desarrolla una clase
de matematica? (pasos que realiza la profesora)

3. De los siguientes contenidos, ¢ Cudles considera
que le podrian ser Utiles en el curso de fisica, al
estudiar cantidades vectoriales o vectores?

Angulos

Conversion de radianes a grados

Razones trigonométricas

Resolver triangulos rectangulos y

oblicuangulos

Identidades trigonométricas
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4. Cuéando estudié cantidades vectoriales, en
algiin momento necesitd saber trigonometria.

¢, Puede recordar, alguna situacion en especifico?
(Anécdota, frustracion, satisfaccion, etc.)

B. APLICACION DE SABERES PREVIOS

5. ¢Recuerda haber utilizado triangulos
rectangulos cuando aprendié vectores?
Explique

6. Si en este momento, le piden calcular las
componentes de un vector ¢ Cémo lo resolveria?

7. ¢Qué estrategias pone en practica para
recordar las razones trigpnométricas?

(¢ Las estrategias fueron sugeridas por la maestra
0 son ideas propias?)

8. ¢Cémo le gustaria que le ensefaran
trigonometria? Para lograr un aprendizaje para
toda la vida.

1. ¢Considera usted que los aprendizajes previos
de trigonometria han incidido en su aprendizaje
de cantidades vectoriales?




130

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media

Licenciatura en la ensefianza de matematica y fisica

Los Saberes previos para el Aprendizaje Significativo

Guia de entrevista a estudiantes del curso de matemaética y fisica de
tercero basico

Estimada estudiante, el propdésito de este cuestionario es reunir informacion para
el estudio de tesis sobre “La incidencia de los saberes previos de trigonometria
en el aprendizaje significativo de las cantidades vectoriales”, de antemano
muchas gracias por su colaboracion al responder las preguntas. Recuerde que

el uso de la informacién sera de uso CONFIDENCIAL

INFORMACION GENERAL

Fecha de la entrevista

Género

Grado que cursa actualmente

C. SABERES PREVIOS

1. ¢Qué temas recuerda, al escuchar la palabra
trigonometria?

2. Por lo general, ¢ Como se desarrolla una clase
de matemética? (pasos que realiza la profesora)

3. De los siguientes contenidos, ¢ Cuales considera
gue le podrian ser Utiles en el curso de fisica, al
estudiar cantidades vectoriales o vectores?

Angulos

Conversion de radianes a grados

Razones trigonométricas

Resolver triangulos rectangulos y

oblicuangulos

Identidades trigonométricas
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4. Cuando estudid cantidades vectoriales, en algin
momento necesitd saber trigonometria.

¢, Puede recordar, alguna situacion en especifico?
(anécdota, frustracion, satisfaccion, etc.)

D. APLICACION DE SABERES PREVIOS

5. ¢Recuerda haber utilizado triangulos rectangulos
cuando aprendio vectores?
Explique

6. Si en este momento, le piden calcular las
componentes de un vector ¢ Cémo lo resolveria?

7. ¢ Qué estrategias pone en practica para recordar
las razones trigopnométricas?

(¢ las estrategias fueron sugeridas por la maestra o
son ideas propias?

8. ¢Como le gustaria que le ensefaran
trigonometria? Para lograr un aprendizaje para toda
la vida.

9. ¢Considera usted que los aprendizajes previos
de trigonometria han incidido en su aprendizaje de
cantidades vectoriales?




