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Guatemala, 26 de julic de 2016

Dr. Miguel Angel Chacdn Arroyo
Coordinador Unidad de Investigacién
EFPEM-USAC

Atentamente tengo a bien informarle o siguiente;

En mi calidad de asesor, el trabajo de graduacidon denominado; “El
desconocimiento de los nawales afecta |a practica de los valores culturales
maya gq'eqchi’ lo gque incide en la identidad cultural.” Estudio realizado con |
estudiantes de la etnia g’eqchi’ de Sexto Primaria de la Escuela Oficial Rural
Mixta del caseric Salacuim, Municipic de Coban, Departamento. de Alta
Verapaz. Correspondiente a la estudiante: Ana Maria Choc Coc, con carné de
identificacion No. 200276042 de la carrera de Licenciatura en Educacién

Bilingtie Intercultural con énfasis en la Cultura Maya.

Manifiesto gue he acompanado el praceso de elaboracion de dicho trabajo y |a
revision realizada al informe final, evidencia que dicho trabajo cumple con los
requerimientos establecidos por la EFPEM para este tipo de trabajo. Por lo gue
considere aprobado el trabajo y solicito sea aceptado para continuar con &l

proceso para su graduacion.

Atte.

Asesor de Tesis
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RESUMEN

Este estudio lleva por titulo: “El desconocimiento de los nawales, afecta la
practica de los valores culturales mayas, lo que incide en la identidad cultural”.
Estudio realizado con estudiantes de Sexto Primaria de la Escuela Oficial Rural
Mixta del caserio Salacuim, Municipio de Coban, Departamento de Alta Verapaz,
con el propdsito de fortalecer los valores culturales mayas a través del
conocimiento de los nawales su uso e interpretacion y fundamentalmente como
herramienta para el proceso de aprendizaje desde la propia cultura de los

estudiantes de la etnia g’eqchr’

La estructura del informe esta integrada en 4 capitulos: El plan de investigacion,
la fundamentacion tedrica, presentacion de resultados y su andlisis. El apéndice

presenta una propuesta educativa que responde al problema abordado.

Una de las conclusiones que deja este estudio es que se desconoce la
importancia para la vida los nawales, y por consiguiente se debe fortalecer su
practica; y que la cosmovision maya no es fundamento o base para la
ensefianza de los valores de la cultura maya g'eqchi’. Si la escuela es el lugar
ideal para la reproduccion de la propia cultura de los estudiantes, es imperativo
gue los profesores impulsen acciones en aras de valorizar y revalorizar las
practicas de los elementos de la cultura maya q'eqchi’, desde su cosmovision.
Promover en la escuela el conocimiento y reconocimiento del nawal como medio
para entender el ser y don que tienen los estudiantes para poder contribuir en el

futuro el desarrollo de su comunidad



ABSTRACT

This study entitled: "Ignorance of the nawales, affects the practice of Mayan
cultural values, which affects the cultural identity”. conducted with students from
Sixth Primary Rural Official Mixed School hamlet Salacuim, Municipality of
Coban, Alta Verapaz Department, with the aim of strengthening the Maya cultural
values through knowledge of nawales study their use and interpretation and

primarily as a tool for the learning process from the culture of students of ethnic
Q’eqchi'.

The report structure is integrated into four chapters: The research plan, the
theoretical foundation, presentation of results and analysis. The appendix

presents an educational proposal that responds to the problem addressed.

One of the conclusions that leaves this study is that the importance for the
nawales life is unknown and therefore must strengthen their practice; and that the
Maya worldview is no foundation or basis for teaching the values of the Q’eqchr’
culture. If the school is ideal for the reproduction of the culture of students, it is
imperative that teachers encourage action in order to enhance and revalue
practices g'eqchi elements of culture, from their worldview. Promote school
knowledge and recognition of nawal as a means to understand the being and do

students have to contribute to the future development of their community.
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INTRODUCCION

La cultura maya g’eqchi’ es una cultura milenaria cimentada en su cosmovision
gue basa su relacién armoénica con todos los elementos del universo, en donde
el ser humano es apenas un solo elemento mas. Esta cosmovisidbn maya que es
plenitud de vida y se hace vigente a través del Nawal que, constituye en si
mismo el punto principal de enlace entre el individuo y su propia conciencia,
entre el individuo y su entorno, entre el individuo y su relacién con los demas y

con el universo.

En este estudio se defini6 como problema de investigacion: “El desconocimiento
de los nawales, afecta la practica de los valores culturales mayas, lo que incide
en la identidad cultural”, en estudiantes de Sexto Primaria de la Escuela Oficial
Rural Mixta del caserio Salacuim, Municipio de Coban, Departamento de Alta
Verapaz, con el propésito de fortalecer los valores culturales mayas a travées del
conocimiento de los nawales su uso e interpretacion y fundamentalmente como
herramienta para el proceso de aprendizaje desde la propia cultura de los

estudiantes de la etnia gq’eqchi’.

El presente informe de tesis esta estructurado en cuatro capitulos. EI primer
capitulo se refiere especificamente al plan de investigacion que incluye los
antecedentes que permitié explorar y conocer estudios similares y que ayudo a
dimensionar y precisar la importancia de este estudio. Forma parte de este
capitulo la metodologia aplicada que por su enfoque es una investigacion
descriptiva porque describe esa realidad en concreto en el marco del problema
enunciado. La fuente a la que se acudi6 fue mixta, porque se recabd una serie
de documentos como fuente secundaria y en el trabajo de campo como fuente

primaria aplicados de acuerdo a los procedimientos técnicos establecidos.



En el capitulo I, se presenta la fundamentacion tedrica con el desarrollo de cinco
grandes temas organizado de la siguiente manera: los valores mayas la cultura
maya, la cosmovision maya, el calendario maya, los nawales y la educacion en
Guatemala. Se parte en cada uno de los temas la parte conceptual, para ubicar
de la manera preciso el enfoque del estudio. Hablar de cultura maya desde la
concepcion de intelectuales mayas, tales como Salazar, Cojti, entre otros; los
valores culturales fundamentan la identidad de la persona en la convivencia
social y la relacidon con la naturaleza, sustentan la vida de la familia y la
comunidad. La cosmovisién maya que ayuda a ver las cosas y a entender la vida
de acuerdo a su filosofia en el respeto a la naturaleza y al ser humano; a la
complementariedad de la mujer y el hombre; la unidad en la diversidad:
reconocimiento de las fuerzas cdésmicas, la espiritualidad; el agradecimiento y la
solidaridad, porque la cosmovisibn maya es la visidbn y la explicacion de las
cosas existentes y de la vida misma. Los nawales que es el hilo que entreteje
este estudio, se acudio a Apab’yan Tew —miembro del equipo de espiritualidad
maya en Guatemala- para su compresion e interpretacion de los nawales. El
abordaje de la educacién en Guatemala, para entender el modelo educativo y su
pertinencia en el proceso de aprendizaje desde la cultura propia.

El capitulo 1l se presentan los resultados obtenidos del trabajo de campo,
sistematizados y ordenados en base a las tres variables: la practica de los
valores culturales Maya Q’eqchi’, el desconocimiento de los nawales y la
identidad cultural. Dentro de una gama de hallazgos obtenidos se presenta el
desinterés por practicar o vivir las costumbres de parte de los nifios/as y jovenes;
la naturaleza como espacio sagrado y el hombre como un legado a cuidar y
proteger versus las acciones de destruccion, explotacion y el aumento de la
contaminacion ambiental; los guias espirituales, son el sostén de la cultura maya
y el incipiente interés por conocer el nawal de cada uno, sefiales de reconocer su
propia identidad. Aunado a esto, se reafirma el desinterés que tiene el Estado

por desarrollar una educacion pertinente a la cultura maya.



El capitulo IV discusion y andlisis de resultados se presenta de acuerdo a las
variables y hallazgos presentados en el capitulo anterior segun los aportes
tedricos de autores como: Salazar; Cojti, Argueta y Espafa, Ching, Choguaj,
Tzoc, Ak’ab’al, Aju, Tew, chub, etc. La mayoria de autores sostiene que
Guatemala es un pais multilinglie, multiétnico y pluricultural y la educacion aun
se encuentra lejos de esta realidad, como bien lo dice uno de los autores
abordados: “no es extrafio saber que una de las razones en que se encuentra
como tal la educacion, obedece no a la pérdida de valores sino que se dejan de
practicar o se practican muy poco”. Al final del capitulo se encuentran las
conclusiones y recomendaciones, asi también el aporte especifico de una

propuesta.

Una de las conclusiones que deja este estudio es los valores culturales mayas,
se desconoce la importancia para la vida los nahuales, y por consiguiente se
debe fortalecer su practica; y que la cosmovision maya no es fundamento o base
para la enseflanza de los valores de la cultura maya q’eqchi’. Si la escuela es el
lugar ideal para la reproduccion de la propia cultura de los estudiantes, es
imperativo que los profesores impulsen acciones en aras de valorizar y
revalorizar las practicas de los elementos de la cultura maya g’eqchi’, desde su
cosmovision. Promover en la escuela el conocimiento y reconocimiento del
nawal como medio para entender el ser y don que tienen los estudiantes para

poder contribuir en el futuro el desarrollo de su comunidad.

En el apéndice se presenta la propuesta educativa con el titulo de: “Talleres
sobre el conocimiento y uso de nawales, en la practica de los valores culturales
mayas, desde la cosmovision Q’eqchi’ con el propésito socializar y fortalecer los
conocimientos del uso de los nawales en la practica de los valores culturales
mayas, con estudiantes Sexto Primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta del

Caserio Salacuim, Alta Verapaz.



CAPITULO |

PLAN DE INVESTIGACION

1.1. Antecedentes

Para conocer a fondo el problema de investigacion “El desconocimiento de los
nawales afecta la practica de los valores maya Q’eqchi’, lo que incide en la
identidad cultural”, en estudiantes de Sexto Primaria de la Escuela Oficial Rural
Mixta del caserio Salacuim, Municipio de Coban, Departamento de Alta
Verapaz”. Se han explorado una serie de estudios en calidad de tesis, las cuales

se describen a continuacion:

Alvarez Osorio, Juana Rebeca (2014) autora de la tesis titulada: “Factores
gue afectan la practica de los valores mayas por estudiantes de la carrera del
profesorado en enseflanza media en educacion bilingle intercultural de la
Universidad Rafael Landivar, campus p. César Augusto Jerez Garcia, s.j. de El
Quiché." Tesis de Licenciatura En EBI. Universidad Rafael Landivar, Facultad de

Humanidades. Guatemala.

El objetivo de la investigacion fue determinar los factores que afectan la practica
de los valores mayas en estudiantes del Profesorado en Ensefianza Media en
Educacion Bilingue Intercultural y Ensefianza Media en Educacion Intercultural

Bilingue.

Los datos se recolectaron con los estudiantes, utilizando una escala de
actitudes. Entre los resultados mas importantes se identificé que los factores que
afectan negativamente la practica de los valores son: la tecnologia, los medios
de comunicacion y la sociedad. Los factores que ayudan de manera positiva la
practica de los valores son: la familia, la universidad, la escuela y la sociedad.



Los valores que los estudiantes practican son: el respeto a la vida, respeto a los
ancianos y a los nifios, el trabajo en nuestra vida, el cumplimiento de
compromisos, tomar consejo y dar consejo, ayuda mutua, responsabilidad, el
respeto a los bienes de las personas y de la comunidad, la gratitud y el

agradecimiento, el valor de la palabra, y el respeto a la madre naturaleza.

Los estudiantes conocen y practican ciertos valores en los espacios donde se
desenvuelven, la tecnologia y lo medios de comunicacion son factores que
afectan negativamente la practica de los valores, y los que afectan de manera
positiva son: la familia, la universidad, la escuela y la sociedad; la Universidad

Rafael Landivar pone en practica.

Xiquin Matzar, Micaela Elizabeth (2013) autora de la tesis titulada:
"Practica de valores mayas en los estudiantes de sexto magisterio bilingle
intercultural del nivel primario, en escuelas normales bilingles interculturales de
Quiché". Universidad Rafael Landivar, Facultad de Humanidades, Licenciatura

En Educacion Bilingie Intercultural. Guatemala.

El objetivo de la tesis fue determinar la importancia de la practica de los valores
mayas en los estudiantes de sexto magisterio bilingie intercultural nivel primario.
El instrumento que se utilizé para la recoleccion de informacién fue la encuesta,
gue consistid en trece preguntas de caracteristicas dicotomica, dirigidas a
estudiantes; a los docentes se les aplicé una encuesta de catorce preguntas de

las mismas caracteristicas.

Se determind y verificd la importancia de practica de los valores mayas,
considerados conocimientos de los grandes abuelos que orientan en obtener una
buena conducta, comportamiento y actitud del ser humano en los diferentes
ambitos de la vida, basados desde la cultura maya. A través de la investigacion
se pudo establecer que los valores mayas ayudan a vivir en armonia consigo

mismo y con todos los elementos de la naturaleza.



Los consejos de los abuelos beneficiaron a cada persona en analizar y
reflexionar sobre las acciones o decisiones negativas y positivas que se toman
en la vida, por lo que los docentes y estudiantes encuestados recomendaron la
integracion de los valores mayas en los contenidos para fortalecer los

conocimientos de los abuelos y abuelas en los estudiantes.

Buc Quej, Rafael (2013) autor de la tesis titulada: “El aprendizaje de uno de
los idiomas mayas de la region al personal de la fiscalia distrital del Ministerio
Publico de Alta Verapaz, garantiza mejor atencidn a usuarios y obtiene mejores
resultados en la investigacion con pertinencia linguistica y cultural”. Tesis de
Licenciatura. Universidad Rafael Landivar, Facultad de Ciencias Juridicas y

Sociales. Guatemala.

El trabajo de investigacion tiene como objetivo utilizar uno de los idiomas mayas
por parte del personal en el ambito de la administracion de justicia y garantizar el
pluralismo lingiistico, en donde se pretende que las instituciones del estado, asi
como la sociedad en conjunto, asuman la diversidad cultural y linglistica como

un componente de la Nacion.

En la investigacion se planteé la interrogante: ¢ Es necesario el aprendizaje de
uno de los idiomas mayas de la region en las personas de la Fiscalia Distrital del
MP de Alta Verapaz?, donde se logré establecer a través del personal de la
Fiscalia Distrital de Alta Verapaz que existe una barrera de comunicacion entre
ellos y hay poca atencion al personal por hablar en idioma maya. Con el
aprendizaje de uno de los idiomas mayas, mejoraria la atencién en forma integral

y se tomaria una confianza entre las partes.

Con la investigacion se pudo establecer que la mayoria de los laborantes
entrevistados, monolingties (espafol), fueron trasladados de otras fiscalias, sin
conocer la vision de los mayahablantes Pocomchi’ o Q’eqchi’ en detrimento de la

cultura y de sus idiomas.



Quixtan Chamatum, Carlos Eli (2014) autor de la tesis titulada: “Préactica de
valores mayas en sexto grado de las escuelas bilingties interculturales mayas
K'iche’, del nivel primario del distrito 14-19-33, Chicaman, Quiché". Tesis de
Licenciatura en EBI. Universidad Rafael Landivar, Facultad de Humanidades.

Guatemala.

El objetivo de la tesis fue determinar las acciones que evidencian la practica de
valores desde la cosmovisidbn maya por estudiantes mayas k’iche’ de sexto grado
primario, de las escuelas bilingiies interculturales del distrito 14-19-33, del

municipio de Chicaman, Quiché.

Con disefio descriptivo, se tomo en cuenta a 30 estudiantes entre ellos nifios y
nifias; asi como a seis docentes de sexto grado, de seis escuelas del nivel
primario del municipio de Chicaméan. Aplicando una encuesta estructurada, tanto
para docentes como para estudiantes con dos indicadores por cada uno de los
trece valores, haciendo un total de veintiséis acciones a observa por cada uno de
los instrumentos. Asimismo, una lista de cotejo aplicada a docentes y
estudiantes con trece indicadores cada uno y luego se tabulo e interpretaron los
datos, demostrando que la mayor parte de nifios/as si, practican algunos de los

valores mayas; no asi los docentes.

Como resultado de este estudio, se pudo determinar que los valores mayas aun
persisten en las familias mayas Kiche’, prueba de ello, los nifios y las nifias
manifiestan actitudes en las escuelas, en donde se evidencia la practica de la
mayor parte de los valores; pero lastimosamente no se fortalecen de parte de los
y las docentes. En cambio se ensefia otros valores ajenos a la realidad cultural

de los y las estudiantes.

Marco Turra, Laurea (2010) Autora de la tesis: “La Espiritualidad del Arte
Maya en Chiapas”. Universidad Degli Studi di Siena, Tesis de Licenciatura.

Facultad de Letras y Filosofia. Espafa. Este trabajo es el fruto de la sintesis de



una interaccion desarrollada en San Cristébal de las Casas, en Chiapas
(México), entre dos civilizaciones: la occidental dominante y la maya, que ha
resistido por mas de quinientos afios a las presiones politicas, sociales, raciales

y econémicas.

El objetivo de esta tesis fue revalorar la importancia del colectivismo respecto al
individualismo en la obtencion de los propios objetivos a través del voluntariado,
el arte y la espiritualidad maya contemporanea. La técnica de investigacion fue la

entrevista.

Dentro de las conclusiones de la investigacion estan: recuperar la confianza
entre la poblacion, la verdadera revolucion que se tiene que hacer, para mejorar
la calidad de vida, se debe pasar del individualismo al colectivismo. Empezando
por los pequefios gestos dentro de la casa, en el trabajo, con los amigos, en el
centro cultural, ¢0 no van porque no existe? jInformase y Unanse para abrir uno!
Y reducid el tiempo delante del televisor, el instrumento mas potente para crear

la memoria colectiva y la desinformacion.

Calachij Toj, Irma Rufina (2013) autora de la tesis titulada: “Practica de los
valores mayas por las niflas y nifios de sexto grado en escuelas primarias
bilinglies interculturales del municipio de Zacualpa, Quiché”. Tesis de
Licenciatura. Universidad Rafael Landivar, Facultad de Humanidades.

Guatemala.

El objetivo de la tesis fue determinar la practica de valores mayas en las nifias y
los nifios de sexto grado de escuelas primarias bilinglies interculturales del
municipio de Zacualpa, Quiché. Para la realizacion de este estudio se tomaron
en cuenta a 50 niflos y niflas, asimismo a 4 docentes de cuatro escuelas del
nivel primario del municipio de Zacualpa. Para obtener la informacion se utilizé la
técnica de la encuesta estructurada para estudiantes y otra para docentes con

veintidos preguntas cada una.



Después del analisis e interpretacion de los datos se comprobd que los valores
mayas aun se practican por los nifios, nifias y docentes en los establecimientos
educativos bajo estudio. Entre los valores estan: el agradecimiento, el valor de la
palabra, el cuidado de la naturaleza, el tomar consejo y la ayuda mutua.
Asimismo, existe una minoria de estudiantes que no practican los valores, ya
gue solo lo hacen cuando les acompafa un adulto. Por otro lado, no todos los

padres y madres de familia practican los valores mayas en el hogar.

Como conclusién se evidencioé que la mayoria de los estudiantes y maestros si
practican los valores mayas en las aulas de los establecimientos educativos. En
tal sentido, se recomienda tanto a los nifios, nifias, docentes y padres de familia
procuren practicar los valores mayas en todo momento de la vida, ya que es la
base para mantener la armonia con nuestros semejantes y la naturaleza;
asimismo ser ejemplos para las futuras generaciones de las comunidades y el

pais en general.

Kagelmacher Velasquez, Moénica (2010) autora de la tesis: “Los valores
educativos en la postmodernidad: una propuesta desde la filosofia de la
educacion de Octavio Fullat”. Universidad Ramon Llull, Facultad de psicologia.

Santiago de Chile.

El estudio se intereso por los valores de relevancia y originalidad del filésofo en
educacion Octavio Fullat, reconocido en Europa como en Ameérica latina, hay
desempefiado una amplia labor como académico e investigador, su interés
reflexivo se suscribe a los problemas antropolégico, axioldgico y pedagdgico. El
doctor Fullat cuya preocupacion hay estado centrada en la educacion, la
antropologia y axiologia, la reflexion de las tematicas se hay llevado el dialogo
con el mundo postmoderno, presentando una alternativa para quienes mantienen
la conviccion de que la persona es vocacion a construir su biografia sustentada

en valores y asi contribuir en edificar un mundo mas humano.
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El objetivo principal de la tesis fue analizar, en un primer momento la era post
metafisica y la consecuencia de esta en el &mbito de los valores y de la ética; en
un segundo momento, se considera si la postmodernidad también coexiste en

América Latina.

Rucal Yol, Maria Angélica (2011) autora de la tesis: “La espiritualidad
maya, su contexto en el municipio de Sumpango Sacatepéquez y su aval en el
sistema juridico estatal’. Tesis de Licenciatura. Universidad de San Carlos de
Guatemala, Facultad de Ciencias Juridicas y sociales. Guatemala.

El objetivo de la tesis fue contextualizar la practica de la espiritualidad maya en
base a hallazgos, hipoétesis y teorias. Se formuld la hipo6tesis asi: Las causas
juridicas y los acontecimientos sociales que generaron la concepcién negativa de
la espiritualidad maya en el municipio de Sumpango Sacatepéquez, se debe al
proceso histérico de segregacion: Juridica, religiosa, econdémica y politica

dirigida hacia los pueblos indigenas desde la época colonial hasta hoy.

Se aplicaron los métodos de investigacion el cientifico, el historico y
particularmente el denominado etnometodologia, que se centra principalmente
en como se desarrollan las realidades humanas; en los acontecimientos
cotidianos y las influencias del conocimiento comun en las ciencias humanas y
sociales. La etnometodologia se aplica fundamentalmente de manera
interpretativa y se opto por el uso de métodos y técnicas como la entrevista, la
grabacion, registros etnograficos y algunas innovaciones que implicaron la

interaccién con grupos sociales especificos.

En el estudio se dieron dos conclusiones principales: La espiritualidad maya es
un espacio de cohesion religiosa, econdémica, social, politica y juridica que
revitaliza y fortalece la cultura de los pueblos indigenas, sin embargo, hoy las
consecuencias de la colonizacién vivida imposibilitan su desarrollo pleno, lo cual

es vital para la construccion de una nacidn mas equitativa e igualitaria y los
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derechos especificos de los pueblos indigenas, no constituyen derecho positivo
entre los habitantes del municipio de Sumpango Sacatepéquez, en tanto que
sobre la préactica de su espiritualidad ancestral prevalecen en lo juridico, normas
gue homogenizan la sociedad guatemalteca y en lo social, estereotipos que

desvalorizan la cultura maya.

Ba Xol, Alberto (2012) autor de la tesis: “El calendario maya y su utilidad
para fortalecer la Educacién Bilingle Intercultural en el ciclo de Educacion
Bésica” Tesis previo a conferirsele el grado académico de licenciado en la
carrera de Educacion para Contexto Multiculturales con énfasis en la ensefianza
de los idiomas mayas, de la Escuela de Formacion de Profesores de Ensefanza
Media —EFPEM- de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

Con este estudio, se logré constatar que en el Instituto Nacional de Educacion
Basica, Aldea las Delicias, Senahu, A.V. Aun no se incluye el Calendario Maya
Cholqij como parte del proceso educativo, para ello, es necesario que el
personal docente y administrativo tome conciencia de fortalecer los
conocimientos basicos al respecto de la utilidad del Calendario Maya Cholq’ij
para implementar el uso en el aula, dentro de la implementacion de esta tematica
es fundamental la participacion que pueda tener los ancianos y ancianos de la
comunidad, como fuente de consulta, considerando que la mayoria de los
estudiantes provienen de las areas rurales y que son hablantes del idioma
Q’eqchi’, asimismo, sus raices provienen de los abuelos y abuelas que hacen
uso del calendario maya en las diversas situaciones de la vida, especialmente en

las épocas de la siembras y cosechas.

En esta investigacion se reflexiona respecto al Calendario Maya Cholq’ij, como
uno de los elementos de la ciencia y avance tecnoldgico que tuvo el pueblo
maya en las diferentes épocas de desarrollo antes de la llegada de los espafioles
y, cOmo puede ser un recurso util, en la actualidad, para identificar los rasgos

basicos positivos y negativos de la personalidad de los estudiantes segun el
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nawal de cada uno, de manera que, no se descalifica a nadie, pues todas las
personas tienen capacidades y debilidades.

Cay Tavico, Eddy Adalberto (2014) autor de la tesis: “Estilos de aprendizaje
segun el Uwach Q’ij (Nawal: Ser y tendencia) de los nifios y nifias kaqchikeles de
segundo grado de primaria, en una escuela bilingiie”. Tesis presentada para
obtener el grado académico de Maestro en Ciencias en la carrera de Maestria en
Formacion Docente de la Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza
Media —EFPEM- de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

La investigacion es un aporte a la atencion de la diversidad cultural y linguistica
guatemalteca, el cual tuvo como objetivo, promover los estilos de aprendizaje
desde el Uwach Q’ij en los nifios y nifias kaqchikeles, mediante una investigacion
cualitativa, ya que el desconocer los estilos de aprendizaje segun el Uwach Q’ij,
limita el desarrollo del Ser de los nifios y niflas kaqchikeles y no permite
promover el aprendizaje a partir de la diversidad sociocultural y linglistica del
pais. Con fundamento en los resultados alcanzados en esta investigacion, el
Uwach Q’ij, tiene una relacion directa con los estilos de aprendizaje, por lo que el
aprendizaje, puede y debe ser desarrollado y promovido en torno a la
cosmovision maya y especificamente al calendario maya, en el cual esta inmerso
el Uwach Q’ij.

1.2 Planteamiento y definicion del problema

El Caserio Salacuim, del Municipio de Coban, del Departamento de Alta
Verapaz, se ubica al Norte con el Caserio Saholom, al Sur con el Caserio de
Rocja Puribal y San José Sayha, al Este con el Parque Nacional Laguna Lachua
y al Oeste con los Caserios: Ixloc y San Pedrito Ixloc. La via de acceso es de
terraceria a una distancia de 96 km. de la cabecera departamental.

Segun censo poblacional del Puesto de Salud publica (abril 2011) cuenta con
2,938 habitantes. Las etnias que predominan en el lugar son g'eqchi’, kakchikel,

achi.
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La cobertura educativa con que cuenta el Caserio es el nivel preprimario,
primario de la escuela publica y nivel medio, con Ciclo de Cultura General
(Basico), en el Instituto de Educacion Basico de Telesecundaria -INEBT- asi
mismo cuenta con un centro educativo privado para el nivel primario y un

Instituto de Diversificado.

Los valores de la Cultura Maya se traslada de una generacion a otra de manera
natural en las relaciones sociales, en las actividades cotidianas, familiares, en la
espiritualidad y por medio de las practicas educativas establecidas en la

comunidad.

Se ha observado en los estudiantes manifestaciones de la falta de respeto a
padres y docentes, poco aprecio a las ensefianzas de los abuelos, falta de
respeto entre ellos, a personas adultas, en actos culturales poco interés en

participar.

El irrespeto hacia sus padres se debe cuando el hijo se porta mal en el centro
educativo, mostrando que en casa se porta de igual forma, y al acudir a los
padres sobre tal disciplina ellos manifiestan que ni a ellos les obedecen

incumpliendo en los quehaceres del hogar y a sus tareas escolares.

La falta de respeto entre ellos se manifiesta en las malas actitudes hacia el
compairiero en las horas de clase y en las horas de recreo por la agresion fisica y

verbal.

El poco aprecio hacia las ensefianzas y consejos de los abuelos y abuelas se
puede observar cuando la juventud aprecia mas lo occidental debido al modelo
de vida modernizado ligado a la moda y al consumismo, dejando por un lado la

importancia y riqueza de la ensefianza de la cultura Maya.
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La desvalorizacién y el abandono desde las familias, de la transmision de los
conocimientos sobre la cosmovisibn Maya y la poca importancia que la
generacion de jovenes da a las experiencias de los y las abuelas, esta causando

una perdida acelerada de la memoria historica.

El mayor desconocimiento que hay en conocer los nawales y que al retomar
esta ensefianza también muestran voluntad de aprender, ya que al tener
conocimiento de los nawales que rige al ser humano, se sabe la mision en la

vida.

Lo anterior conduce a definir el siguiente problema de tesis: “El
desconocimiento de los nawales, afecta la practica de los valores maya

g’eqchi”, lo que incide en la identidad cultural”.

Para profundizar la investigacion se plantean las siguientes interrogantes:

¢ Existe desconocimiento de los nawales en los estudiantes de sexto primaria de
la Escuela Oficial Rural Mixta, caserio Salacuim, Municipio de Coban,

departamento de Alta Verapaz?

¢Impide la practica de los valores mayas, para que se dé el desconocimiento de
los nawales en los estudiantes de sexto primaria de la Escuela Oficial Rural

Mixta, caserio Salacuim, Municipio de Coban, departamento de Alta Verapaz?

¢Incide el desconocimiento de los nawales en la identidad cultural maya g’eqchi’
de los alumnos/as de sexto primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta, caserio
Salacuim, Municipio de Coban, departamento de Alta Verapaz?

1.3 Justificacion
En la cultura maya el conocimiento de los nawales es parte fundamental ya que

alli se deriva las sabias ensefianzas del por qué cada elemento existente. La
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falta de practicas de los valores de la cultura maya afecta en los estudiantes de
Sexto Primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta, del Caserio Salacuim, Municipio

de Coban, Departamento de Alta Verapaz.

Las razones por las cuales se hace necesaria la investigacion son:

- Desvalorizacion de la cultura maya. En el ambiente educativo poco resalta
la practica de valores, el respeto hacia la madre naturaleza y sobre todo el
respeto hacia nosotros mismos, ensefianzas que anteriormente nuestros abuelos

y abuelas lo practicaban.

- Lafalta de conocimiento de los nawales, entre otros. El afio 2014 ha sido
uno de los afios mas violentos debido a crimenes de asesinatos entre jévenes de
esta comunidad debido a problemas sociales tales como: la discriminacion, el
robo, falta de respeto hacia las personas adultas, envidias, competencias,
enganos, todo esto es un problema social que ha afectado desde hace mucho
tiempo debido a la falta de conocimientos y la practica de los valores reales de la
cultura, el saber convivir desde el hogar es una practica ancestral de la cultura
gue es necesaria transmitirla y por toda estas razones es la que lleva a este
estudio poner todo el interés con el proposito de contribuir con los resultados
tanto para los docentes, padres y madres de familia y estudiantes, a la
comunidad educativa y autoridades de la comunidad en general.

Por lo tanto los valores culturales de los pueblos y comunidades, Sac (2001)
resultan elementos vitales para el desarrollo de sus vidas. Pensamiento y Vida
Maya. Estos principios y valores presentes en el proceso educativo, como
vivencia constituiran la innovacién que coadyuvara a la construccion de la cultura
de paz en el pais (fundamentacién del curriculo Nacional desde la cosmovision
maya). En tanto que Mejia (1993;53) en su texto: “repensar la cultura, crisis y

cambio en la educacion guatemalteca”, indica que: “La falta de arraigo de la
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escuela entre las comunidades mayas plantea la necesidad de buscar opciones
educativas distintas a los modelos consagrados por la practica occidental”.

1.4  Objetivos

1.4.1 Objetivo general
Contribuir al rescate del conocimiento de los nawales en la practica de los
valores maya Q’eqchi’ para el fortalecimiento de su identidad cultural como
estudiantes de la étnia q'eqchi’ de la Escuela Oficial Rural Mixta del Caserio
Salacuim, municipio de Coban, departamento de Alta Verapaz.

1.4.2 Objetivos especificos

Establecer los elementos que inciden en el desconocimiento de los nawales
en la practica de los valores maya Q’eqchi’, con estudiantes de sexto primaria
de la Escuela Oficial Rural Mixta, caserio Salacuim, Municipio de Coban,

departamento de Alta Verapaz?

Determinar la practica de los valores maya Q’eqchi’, en los alumnos/as de
Sexto Primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta del caserio Salacuim,

Municipio de Coban, Departamento de Alta Verapaz.

Fortalecer la identidad cultural maya g’eqchi’, en los estudiantes de sexto
primaria de la Escuela oficial Rural Mixta del caserio Salacuim, municipio de

Coban, departamento de Alta Verapaz.

Elaborar una propuesta que implemente talleres sobre el conocimiento de los
nawales en la practica de los valores culturales mayas desde la cosmovision
Q’eqchi’, para estudiantes de Sexto Primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta

del caserio Salacuim, Municipio de Coban, Departamento de Alta Verapaz.
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1.5 Hipoétesis
No se construye hipotesis, Cuando la investigacion es de tipo descriptiva.

1.6 Tipo de investigacion

1.6.1 Por el enfoque metodoldgico
La investigacion descriptiva se uso en la presente investigacion porque describe
una realidad en el marco del tema desconocimiento de los nawales que afecta la
practica de los valores de la cultura Maya, con estudiantes de sexto primaria del
centro Educativo escuela oficial Rural mixta, caserio Salacuim, Coban, Alta

Verapaz.

1.6.2 Por el grado de aplicabilidad
La investigacion es aplicada por que pretenden proponer solucién al problema

concreto de la realidad en el tema calendario maya.

1.6.3 Por el origen de los datos
La investigacion es de tipo mixta, porque la informacién recabada es de fuentes
documentales, observaciones y preguntas en el campo, de acuerdo a los

procedimientos técnicos establecidos.

1.6.4 Por el uso de la variable tiempo
La investigacion es de tipo sincrénica porque no se le da importancia a la
variable tiempo, lo que interesa es el comportamiento actual de la situacion o

fendmeno estudiado.

1.6.5 Por la duracion del estudio
La investigacion es de tipo transversal, por que realiza un corte en el tiempo, el

corte puede ser actual o de cualquier periodo dentro de un estudio.



1.7 Variables

VARIABLES | DEFINICION TEORICA DEFINICION OPERATIVA | INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS
Practica de “El valor como ruk’u’x na’oj, que La préactica de valores es la | El respeto Entrevistas no | Cuestionario no
los valores significa corazén y energia del base de una convivencia La gratitud estructuradas estructuradas
culturales pensamiento. Es el conjunto de arménica de paz y El amor al trabajo
maya valores que fundamentan la tranquilidad para una El cumplimiento de | Conversacién Conversacién
Q’eqchi’ identidad de la persona en la sociedad. la palabra informal informal
convivencia social y la relacion con La solidaridad
la naturaleza, sustentan la vida de La cooperacion
la familia y la comunidad, motivan La unidad familiar Observacion Observacion
la actitud para crear, construir y siendo parte de | siendo parte de la
resolver situaciones de la vida la situacién situacion
cotidiana” Salazar y Tel6n
(1999:18).
El nawal constituye en si mismo el Dialogo de los . Cuestionario no
.. | punto principal de enlace entre el En los pueblos mayas se abuelos con hijos y | Entrevistas no estructurado
Desconocimi | ;. ; s d .
individuo y su propia conciencia, observa una gran riqueza nietos sobre las estructuradas
ento de los | entre el individuo y su entorno, cultural, las formas de costumbres y los
nawales entre el individuo y su relapién_con vida, las de ver el mundo, nawales
el cosmos” Vigencia y aplicacion nos hace Unicos y
de la cosmovision maya. Rexwe diferentes. Los nifios conocen Guia de

(2009)

“Una de las formas en que los
pueblos dinamizan su cultura 'y
mantienen su identidad es a través
de sus valores, los cuales se
manifiestan en las costumbres, en
el arte y en la espiritualidad.

Historia y valores del Pueblo maya.

Roncal, (1997:3)

su nawal.

Acciones que se
realizan en la
escuela en relacion
de los elementos
basicos (Tierra,
agua, fuego y aire)
Celebracion de
ceremonias
espirituales.

Conversacion
informal

Observacion
siendo parte de
la situacién

conversacion

Guia de
observacion

8T



VARIABLES | DEFINICION TEORICA DEFINICION OPERATIVA | INDICADORES TECNICAS INSTRUMENTOS

Identidad Fisher (2016) sobre Identidad La identidad del pueblo | Uso de su idioma Entrevista no g;?s(t:'frr‘:&'g no
cultural indica que “es un conjunto | maya Q’eqchr’, esta | materno en la estructurada uctu

cultural de valores, orgullos, tradiciones, presente en sus | escuela

simbolos, creencias y modos de
comportamiento que funcionan
como elementos dentro de un
grupo social y que actdan para que
los individuos que lo forman
puedan fundamentar su
sentimiento de pertenencia que
hacen parte a la diversidad al
interior de las mismas en respuesta
a los intereses, cadigos, normas y
rituales que comparten dichos
grupos dentro de la cultura
dominante”.

costumbres y tradiciones,
en su cosmovision, idioma,
traje, valores que se
transmiten de generacion
en generacion a través de
la oralidad.

Las actividades
extraaulas con
pertinencia cultural
maya Q’eqchi’

En las clases se
inculca las
Costumbres y
tradiciones en
forma oral

Los docentes
hacen uso del
idioma materno
cuando se
comunican con los
padres de familia

Fuente: Elaboracion propia

6T
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1.8 Tipo de Investigacion

1.8.1 Método
El método que se utilizo fue el inductivo, lo que permiti6 conocerla dinamica de
los sujetos (los estudiantes-docentes-padres de familia) de acuerdo al lugar o
espacio donde se realiz6 la investigacion. Es decir conocié el lugar —de lo local
hacia fuera- desde la perspectiva de la concepcibn maya. De la ahi la
importancia de haber escuchado los abuelos y abuelas para entender y valor la

cultura maya Q’eqchr’.

1.8.2 Técnicas
Entrevista estructurada: Consistié en desarrollar preguntas muy concretas,
directas y cerradas, para que los sujetos de manera precisa y clara dieran sus

respuestas.

Entrevista no estructurada: se desarroll6 la entrevista a través de una
platica abierta en donde la mayoria se extendio con el proposito de alcanzar lo

gue se quiso averiguar.

La observacion siendo parte de la situacion: Su utilidad tuvo el propdésito
de obtener informacion cualitativa directa, porque se convivié con los sujetos de

la investigacion, especialmente cuando se tratdé de asuntos de tipo cultural.

La observaciéon no siendo parte de la situacién: en este sentido, se
observé en periodo definidos mutuamente con los sujetos. No se tuvo ningdn tipo
de dificultad porque ellos —los sujetos- conocieron los propositos de este estudio
y estuvieron siempre disponibles en colaborar. La confianza fue un elemento

clave para esta técnica.

La conversacion informal: esta se realizdO de acuerdo al tiempo que los

sujetos disponian en “sus tiempos libres”, se aproveché abordarlos, en donde la



21

investigadora memoriz6 las preguntas que le permitieron poder conversar con

los sujetos y de esta manera logré su propdsito

1.8.3 Instrumentos
Guia de entrevistas estructuradas este instrumento tomo en cuenta todos
los temas centrales de las variables. En el estilo de redaccion se tuvo como

criterio escribir preguntas cerradas.

Guia de entrevistas no estructuradas: cuestionario con preguntas

abiertas, elaboradas en base a los objetivos especificos de la investigacion.

Guia de observacion: este instrumento se elaboré con base a los objetivos
de la investigacion. La diferencia con las otras es que aqui la investigadora llené
los instrumentos tiempos después de la observacion esto por respeto al sujeto y

en atencion a la observacion. La capacidad de retencion —memoria- fue clave

Guia de la conversacion informal: esta guia también se elabor6 en base a
los objetivos especificos de la investigacion. La variable fue la referencia

principal.

1.8.4 Poblacién y muestra

Poblacion universo
La poblacién universo para la investigacion fue integrada de la siguiente manera:
40 son estudiantes (22 hombres y 18 mujeres); 5 docentes (2 hombre y 3 muijer);
guias espirituales 2; 10 padres de familia (5 hombres y 5 mujeres); ancianos de
la comunidad 5 (2 hombres y 3 mujeres). El total del de la poblacién universo fue
de 59 sujetos para este estudio. En cuanto a la etnia de la comunidad, se deja
claro que el Caserio Salacuim, Coban, Alta Verapaz en su mayoria (96%) son de

la etnia Q’eqchi’. De lo anterior se presenta la siguiente tabla:
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Poblacion Total Género

M F
Estudiantes 40 22 18
Docentes 5 2 3
Guias espirituales 2 2 -
Padres de familia 10 5
Ancianos y ancianas 5 2 3
Total 62 33 29

Muestra

El presente estudio no contemplé muestra, consideré6 como criterio que la

poblacién universo al ser menor o igual a 100 sujetos no procede a muestra.
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CAPITULO Il
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Valores culturales mayas

Salazar y Teldén (1999:18) indican “el valor como ruk’'u’x na’oj, que significa
corazén y energia del pensamiento. Es el conjunto de valores que fundamentan
la identidad de la persona en la convivencia social y la relacién con la naturaleza,
sustentan la vida de la familia y la comunidad, motivan la actitud para crear,

construir y resolver situaciones de la vida cotidiana.”

Lo que ha distinguido a nuestra cultura de otras, es la manera de como nos
organizamos. Por ello nosotros tenemos que construir una idea de educacion
gue permita y tome en cuenta la participacion de todos; los padres de familia, los
ancianos, las mujeres y los jévenes y nifios de la comunidad. Sensibilizar a la
humanidad sobre la realidad y perspectiva de los pueblos indigenas,
desarrollando motivacion a través de la educacion dirigido tanto al conjunto de la
sociedad, como a los mismos pueblos indigenas, para afirmar su identidad y

derechos.

Velarde (2010), hace mencion de los valores como los familiares, morales,
democraticos, civicos o ciudadanos que son fundamentales en una época como
la actual, en que la tecnologia hace que nos hagamos cada vez mas
independientes el uno del otro y donde muchos de estos avances nos aislan
cada vez més. Estos factores nos hacen cada vez mas eficientes pero menos

humanos

La practica de valores son la base de una convivencia armoénica de paz y

tranquilidad para una sociedad, por lo que es necesario que en los centros
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educativos se debe de practicar convirtiendo en hechos la practica de valores
tales como: el respeto, la gratitud, el amor al trabajo, el cumplimiento de la
palabra, la cooperacion, la solidaridad, que faciliten el trabajo y les permita

alcanzar los objetivos propuestos.

Cuando las comunidades son sometidas a condiciones politicas, econémicas y
culturales de marginacion como suele ser en nuestro pais pueden sufrir
procesos de asimilacion, pero también pueden resistir como lo han hecho hasta

hoy a través de la lealtad linglistica de algunos pueblos.

Estos valores son algunos de los que tienen relevancia en el contexto cultural
gue orientan cotidianamente los procesos familiares y comunitarios, para
aprender a vivir y por lo mismo seran desarrollados como elementos
fundamentales en el ambito escolar en todos los ciclos, niveles, modalidades y

especialidades educativas.

Saravia (2013:8) cita a Mario Archila, docente de la Universidad Landivar de
Guatemala en cuanto a que el desconocimiento o falta de préactica de los valores
afecta la vida, quien al respecto dice:
El problema que mas afecta a los guatemaltecos es la inseguridad y esta
deriva de la falta de honradez, falta de apreciacion por el trabajo honesto y
poca estima, situaciones que desembocan en la violencia; si existe

inseguridad afecta la convivencia armoniosa en la familia.

La familia es la primera escuela en practica de valores civicos y morales, hay
gue tomar en cuenta que existe diversidad de obstaculos, tal como lo describe
Velarde (2010:66) asi:
La juventud actual en Guatemala se enfrenta a muchos desafios debido a
los cambios tecnologicos, econdmicos y sociales que se dan dia con dia.
Estamos en una época muy dura, donde lamentablemente muchos de los

valores se perdieron. Los padres tienen que salir a trabajar (padre, madre),
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lo cual hace que las hijas y los hijos no tengan un control estricto de sus
obligaciones.

MINEDUC (2011), describe los valores del pueblo maya asi:

La gratitud y el agradecimiento, inherentes a las fuerzas espirituales
trascendentes entre los elementos de la naturaleza. La gratitud y agradecimiento
constituyen en la convivencia social maya un vinculo de unidad y solidaridad,
fortalecen la sencillez y la dignidad del ser. El concepto Q’eqchi’ xb’antyoxinkil
(que es el agradecimiento) expresa un valor que en su practica permanente

rejuvenece a la persona.

El trabajo y la vida. Mitijul es la cualidad de la persona agil, dinamica,
dedicada, responsable y creativa en el trabajo. “El valor del mitijul (en Kaqgchikel)
es la disposicién de realizar el trabajo material e intelectual con diligencia,
precision y agrado” que permite vivir responsablemente dandole sentido a la
existencia y continuidad de la vida misma. Cada persona tiene una mision que

aportar a la continuidad y prolongacion de la vida.

El caracter log’oldj (sagrado) de la existencia. Cada quien es un ser Unico
y forma parte de la esencia del Universo. Nuestro origen es Unico, nuestra
manifestacion es diversa; nuestra vibracién es la misma, sin embargo somos
parte e interactuamos con todo lo que existe, por lo que todos merecemos

respeto, cuidado, amor y ternura, cualquiera sea la manifestacion.

Ching (2008:9), respecto al cuidado de la naturaleza, da a conocer:
Educarse y educar para mantener limpia la naturaleza, convivir con ella y
ordenar el ambiente. La limpieza de la naturaleza y el orden de las cosas de
nuestro ambiente es lo que debemos proteger y procurar, para lo cual

debemos conocer, identificar, cultivar, transformar y restituir nuestro entorno.
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El respeto y cumplimiento a la palabra. Se respeta el cumplimiento de la
palabra porque tiene espiritu y sirve para pensar, analizar, acordar, reflexionar
sobre la vida, compartir y trasladar el conocimiento y la sabiduria a otras
generaciones. "La palabra en la comunidad maya, se respeta porque es

fundamento de su libertad e instrumento de su interrelacion e identidad”

Vida comunitaria. La base de la vida comunitaria son las familias humanas
en relacion con otras familias que conviven en un espacio territorial, donde se
construyen organizaciones y formas propias de vida a través de un particular
tejido social. Este valor permite asumir con sensibilidad, reciprocidad las
responsabilidades y compromisos dentro y para la comunidad. Lo comunitario se
extiende no solo a las personas sino también a todos los elementos naturales

gue comparten un territorio: animales, plantas y minerales.

Plenitud de vida. Jamaril/Mayoj/Ag’an K’ulal. Es la realizacion plena de la
vida en armonia y equilibrio del ser humano, la familia, la comunidad, el pueblo y
otros &mbitos, en sus dimensiones material, social y espiritual. La plenitud de la
vida se logra por la interrelacion en equilibrio y armonia del ser humano con la

madre naturaleza y el cosmos.

Cuidar todo lo que existe. Significa cuidar la permanencia de la conciencia
césmica, histérica y social; bajo el precepto de la responsabilidad con los demas
y las nuevas generaciones. Se entiende por conciencia césmica el conocimiento
y entendimiento de la dinamica del cosmos, sus fases evolutivas y la forma en
gue influye en la conciencia histérica; y por conciencia social, el conocimiento
descolonizado sobre la historia real del Pueblo Maya. La educacion debe formar
para el cuidado, el aprecio y la valoracion de todo lo existente, porque la vida y

presencia del ser humano es temporal en esta dimension.

Compartir. Actitud de ofrecer lo que se tiene y de acompafiar en momentos
de importancia en la vida de todos o de alguien en particular. Debe reunir
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condiciones minimas de entrega, afecto, aprecio, cooperacion y solidaridad. Es
el dar sin retorno y sentir necesidad de hacer reciproco lo que se ha recibido.

Resistencia maya. Es el espiritu de la actitud social perseverante de un
pueblo con conciencia cosmica, de si y para su historia, que lucha por su vida,

su dignidad, su identidad y sus derechos colectivos histéricos.

Cooperacion - paq’uch-. Es el valor que orienta el trabajo cooperativo
basado en procesos integrales donde todos participan en beneficio de un
objetivo comun; por ejemplo: la construccién de una vivienda y la cosecha de
maiz, entre otros. La cooperacion es un medio por el cual se socializa el

aprendizaje en estrecha vinculacion con el trabajo.

La estrella del dia del nacimiento. El dia de nacimiento de una persona,
segun el cholqg’ij de 260 dias, trae fuerzas o efectos que hace que una persona
tenga las energias para realizar su mision. Cuando la persona acepta su
ch’umilal o nawal (mision) se vuelve como el cuidador el protector o conciliador
de él mismo en su campo de trabajo. El dia de nacimiento de la persona es lo
gue hace que todos tengan diferentes capacidades, inclinaciones y otras
diferencias en sus aptitudes y cualidades. El protector o cuidador, el que dia a
dia esta presente en los animales, en las plantas y en especial en las personas,
es el espiritu 0 nahual que acompafa a cada elemento de la naturaleza. Algunas
veces este protector se manifiesta en la figura de una animal por ejemplo el
nahual del lago puede ser una gran serpiente que sale de las profundidades del

agua; los protectores de las montafnas se representan en hombres pequerios.

Respeto a la naturaleza y al ser humano. Este respeto radica en la madre
tierra en la madre naturaleza, en donde para botar un arbol o sembrar el maiz se
pide permiso al ajaw. El respeto a si mismo propicia el respeto a los demas, es

decir, la dignidad del ser humano.
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Complementariedad de la mujer y el hombre. EIl reconocimiento de a la
mujer por ser la transmisora de la vida y reproductora de la cultura de madre a
hijos. Es la encargada de transmitir no solo los quehaceres domeésticos y la
preparacion de alimentos de acuerdo a su cultura sino la que transmite el idioma

materno a sus descendientes.

Unidad en la diversidad. Los consejos de los ancianos son respetados y
forman parte fundamental de consulta por la sabiduria y la experiencia que

poseen.

Reconocimiento de la fuerza cosmica. La energia fundadora y la materia
creadora son llamadas fuerzas cosmicas y son: Tz'akol-B’itol constructor —
formador, Uk'uxkaj, UK'ux ulew corazon del cielo- corazon de la tierra, Tepeu-

Q’ukumatz’'.

El respeto a las nuevas generaciones. El acercamiento que existe entre
madre e hijos es estrechamente profundo ya que en la cultura maya las
progenitoras estan siempre apegadas a sus hijos e hijas la cercania cotidiana los
apega con el medio cultural al que pertenecen, transmitiéndose alli la ensefianza

de la cultura.

La espiritualidad. En lo espiritual el puedo maya se identifica por ser un
pueblo que ha practicado la religiosidad, a través de los sacerdotes mayas o
guias espirituales desde sus origenes fue configurada desde planteamientos
matematicos, fisicos y astronomicos etc. Teniendo fundamentos cientificos,

partiendo de la vinculacion del ser humano con la naturaleza.

El agradecimiento: Hoy dia permanece el agradecimiento a las cosas
materiales y ain mas a las cosas sagrada como la vida, a los alimentos, a los
elementos de la naturaleza el aire, al agua, al fuego, a la madre tierra que es de

donde se produce los alimentos que nos sirven para sobrevivir.
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El compartimiento. El saber compartir sinbnimo de dar sin pedir nada a
cambio es una de las manifestaciones de la cultura maya, en el momento de
las siembras se puede observar que las familias se retnen y es alli donde se

vincula diferentes generaciones nifios, ancianos, adultos.

Solidaridad. La solidaridad se refleja en las actividades que realizan los
miembros del pueblo maya al momento de preocupacion de un vecino enfermo,
acuden a visitarlo y a colaborar en lo que pueden. Al momento de la construccion
de una casa o al momento de sembrar la milpa es alli donde se muestra el apoyo

solidario.

Responsabilidad. En el pueblo maya persiste el valor de responsabilidad y
se identifica en la palabra dada, el cumplimiento de lo pactado hoy en dia es
preocupante, vemos a menudo que nuestras autoridades dan su palabra en el
momento de campafas politicas y cuando estan en el poder ya no cumplen aun
cuando esta firmado en documentos cosa que eso no existia en tiempos
pasados, nuestros abuelos nos han ensefiado que el valor de la palabra tiene un
gran peso por cumplirlo y que si uno se compromete debe de cumplir.

La libertad ética. La libertad practicada por el pueblo maya se basa en

respeto de si mismo, el respeto a los demas, a la vida misma, a la naturaleza.

Reconocimiento a la autoridad. En las comunidades mayas se da en el
sentido que cuando se eligen a sus autoridades es respetada y reconocida por la
comunidad, como la autoridad que vela por la tranquilidad armoénica de sus
habitantes tanto que hubiera un problema de malos comportamientos debe de
acatar la sancién impuesta por la autoridad, tomando en cuenta que la practica

sea reparada, conciliada, y flexible
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2.1.1 Cultura maya
La cultura maya constituye el sustento de la cultura guatemalteca y junto con las
demas culturas indigenas, constituye un factor activo y dindmico en el desarrollo

y progreso de la sociedad guatemalteca.

El pueblo maya desde mas de 5,000 afios ha desarrollado su propia tecnologia,
prueba de ello ha mantenido su forma de expresion oral de generacion en
generacion, la diversidad de sus costumbres, la forma de alimentacion
basandose del maiz, frijol y la bebida de cacao. Por lo que la cultura es el
conjunto de conocimientos, practicas sociales, sistemas religiosas, ideas y

creencias de un conglomerado social.

2.1.2 ¢Qué es cultura maya?
Segun Ajquijay (2009:57) “Podemos decir que todos los conocimientos que se
nos han ensefiado nuestros abuelos y abuelas han sido manifestaciones que se
han transmitido para dar a conocer la identidad de un pueblo a través de su
cultura”. De manera que la cultura maya constituye el sustento de la cultura
guatemalteca y junto con las demas culturas indigenas, constituye un factor

activo y dinamico en el desarrollo y progreso de la sociedad guatemalteca.

El pueblo maya desde mas de 5,000 afios ha desarrollado su propia tecnologia,
prueba de ello ha mantenido su forma de expresién oral de generacién en
generacion, la diversidad de sus costumbres, la forma de alimentacion
basandose del maiz, frijol y la bebida de cacao. Por lo que la cultura es el
conjunto de conocimientos, practicas sociales, sistemas religiosas, ideas y

creencias de un conglomerado social.

2.1.3 Filosofia maya base de la cultura
Filosofia es el conjunto de las consideraciones y reflexiones generales sobre las
caracteristicas fundamentales del conocimiento, pensamiento y accion humana

.En la cultura maya la filosofia va vinculada con las fuerzas césmicas,(Ajaw y
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Nawal) la naturaleza y los seres humanos, interpretando al mundo y la vida de
manera diferente en busca del bienestar individual y colectiva de sus miembros.
Caracteristicas de los valores de la filosofia maya, segun Salazar y Teldn
(1999:36) son:

2.2 El Calendario maya

Los calendarios mayas (Ab’ y cholqij) han sido parte importante de la
espiritualidad maya. En ellos se sefialan momentos propicios para actividades
diversas individuales y colectivas en la vida social, econdémica, politica, cultural y

religiosa. Ademas simbolizan elementos de la naturaleza en sus nawales o dias.

2.2.1 Ab’ calendario agricola o solar
Los abuelos mayas identificaron que el afio solar tiene 365.2420dias.en la
actualidad las mas sofisticadas computadoras han medido ese tiempo en
365.2422 dias. El ab’ calendario solar esta dividido en 18 winaq’ de 20 dias cada
uno a lo que comunmente llamamos meses y un ciclo de 5 dias llamado wayeb’.
Winaq’ corresponde al periodo de 20 dias. Este calendario fue disefiado en base
a observaciones astronémicas del movimiento de rotacion y traslacion de la tierra

alrededor del sol.

2.2.2 Cholq’ij calendario lunar o sagrado
En este calendario se manifiesta la relacién y sacralizacion de los elementos de
la naturaleza con los seres humanos, en el que cada uno de los 20 nawales

representa un elemento de la naturaleza.

El cholq’ij es el tiempo que la luna tarda en darle 9 vueltas a la tierra. Durante
los 260 dias que dura cada uno de los nawales recorre la escala numérica de
uno a trece.

El nawal puede saberse a través de la fecha de nacimiento, en el calendario
lunar cada persona posee un nawal que puede ser un rio, un arbol, un ave, los

cuatro elementos basicos.
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Matul (1998.9) dice: “si matas a tu nawal, tG también morirds”. Esta frase va
refiriéndose a una muerte colectiva pues a través de las ensefianzas de los
abuelos nos han dicho que el ser humano no podra vivir sin la naturaleza sin la
madre tierra, al acabar con los animales, los arboles estariamos terminando con

nuestro planeta y por lo tanto acabando con la vida del ser humano.

Esta ensefianza muy cierta puede ser, pero si no hacemos nada por cumplirla
nuestros abuelos habrian hablado demas. En la actualidad se conserva esta
ensefianza pero es muy poco lo que se practica debido a la falta de
oportunidades para sobrevivir .pero es aqui donde el calendario cholq'ij permite

un mayor respeto a la naturaleza.

Podemos notar que en el calendario cholq'ij su aplicacion es para las ciencias de
la conducta humana ya que orienta nuestro actuar, desde el conocimiento
propio, de nuestros talentos y debilidades. El calendario no determinara nuestra
conducta si nosotros no ponemos de nuestra parte sino que nosotros
buscaremos los momentos en los que debemos actuar en las actividades que

tengamos que realizar.

2.2.3 Larueda calendarica
Es el resultado de la combinacion del calendario Ab’ y el cholgij. Es la
manifestacion del tiempo. En el cual el nawal de un dia del calendario cholq'ij y
un dia ab’ solo se repiten cada 52 afios ab’ o solares. Esta rueda calendarica
dice De Paz (1991:36) “estd enmarcada en la observacion y metddica de la
constelacion de los pléyades, cuyo paso por el cenit ocurre precisamente cada

52 ab’ no mas”.

La combinacién del cholq'ij y el ab’ determinan el cargador, que el nawal y
numeral que rige cada ab’. Los cargadores son cuatro y estan ubicados en cada
uno de en un punto del cuadrangulo y en la rueda calendarica, su rotacion se da

en forma correlativa.
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Para el pueblo maya el sol le ha servido de guia en cuestiéon de saber la hora, al
momento de su salida y al ocultarse. Es considerado varon (abuelo).
La luna es fuente de energia nocturna, es considerada femenina (abuela)
También es utilizada por el pueblo maya como el eje fundamental en la
siembra de cultivos y otros trabajos como el corte de arboles para
construccion vy otros.
La tierra los abuelos mayas concluyeron que la tierra no era el centro de
universo desde el conocimiento cientifico, sino que se identificO que nuestro
planeta formaba parte de un sistema mayor.
Los abuelos mayas conocian la existencia de otros planetas, esto segun la
existencia de tablas calendaricas, tal como aparece en el llamado codice de

Dresde que permiten reconocer las revoluciones sinddicas de Venus.

2.3 Los nawales

Tew (2007:28) define el nawal de la siguiente manera:
“El nawal es la fuerza y una conexién de lo celeste y lo terrestre en
composicién, determinandose en entidad, en virtud de su accion, siendo
manifiesta en su entorno. Para poder alcanzar el éxito escolar la educacion
debe permitir aprender a vivir en armonia y equilibrio, desarrollando las
capacidades de las personas logrando asi el cumplimiento de la mision de

cada ser humano de acuerdo a su nawal”.

En el ser humano el nahual se representa en animales como. El aguila, lagarto,
conejo, paloma, venado etc. Por eso es importante agradecer constantemente al
nahual ya sea por medio del pom, candelas, incienso, fuego con una ceremonia
en un altar o cerro o montafias lo que comunmente hoy dia se realiza por las

comunidades mayas.
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2.3.1 Significado e Interpretacion del nawal de nacimiento
Roncal y Guorén (2002) afirman sobre el concepto de nawal, que todo lo que
existe en la naturaleza tiene su razon de ser, una funcién o un protector: su
nawal. Los principales protectores de la Naturaleza son los animales, mientras
gue los seres humanos han de ser los protectores de los animales. Es el
aleccionador a este respeto, el mito del Pop Wuj. En éste se relata cémo los
animales y los utensilios del hogar golpean a los hombres de madera por el

descuido y maltratos recibidos.

Cosmovision maya explica el significado de nawales, de la siguiente manera:

BATZ: Simboliza el tiempo desarrollado, la evolucién y la vida humana.
Representa el corddén umbilical, el principio de la vida, el tiempo infinito de la
inteligencia y la sabiduria; también simboliza los fendmenos césmicos v la
sabiduria original.

E: Simboliza el camino del destino, el guia, el que nos lleva a un punto
objetivo y preciso, la busqueda de la realizacibn en todas las situaciones,
aspectos y manifestaciones de la vida.

AJ: Representa a las nuevas generaciones. Significa el cafaveral, la
abundancia, la unidad, el poder divino, la clarividencia, las palabras sagradas, el
amor a la humanidad, la telepatia, las sefiales del cuerpo y los suefios
inesperados.

I"X: Significa el jaguar o el tigre, la energia femenina. Representa a la
mujer y al altar maya. Es la energia que protege a los cerros, planicies y
montafias. Representa al astronomo, lider solitario.

TZ'IKIN: Significa pajaro guardian, la libertad, el mensajero, el tesoro, la
suerte y el dinero. Este es el mejor dia para el amor, para pedir abundancia
material y espiritual, tanteen lo particular como en lo comunitario.

AJMAQ: Significa el perddn y el pecado, centra lo mas oscuro de la noche
Y el primer rayo de luz. Es tierra, espiritu de los abuelos y sabiduria ancestral. Es

la conciencia planetaria y la energia exterior.
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NO'J: Simboliza el movimiento del cielo y la tierra, cueva o caverna, poder
de la inteligencia o sabiduria; también las ideas y pensamientos, cerebro,
movimiento y terremoto. Propicio para pedir claridad y decisiones justas.

TIJAX: Simboliza el cuchillo de obsidiana, el cuchillo de doble filo, la
fuerza y el poder del guerrero, lo drastico, el sufrimiento, las revelaciones por
medio de imagenes fugaces, el poder del trueno y el rayo.

KAWOQ: Significa la fuerza de la union, conciencia expansiva, desarrollo
del plan césmico, crecimiento, fertilidad, energia para la abundancia material y
espiritual. Simboliza a la mujer, la esposa y la Sagrada Vara espiritual.

AJPU: Dia de la grandeza y de la fuerza de la vida. Fuerza regenerativa
del ciclo de la vida. Son los cazadores seguros y certeros. Este dia es apto para
obtener la certeza, seguridad, valor y energia para vencer los obstaculos.

IMOX: Significa la esencia de nuestra conciencia y de nuestra mente. El
lado izquierdo, la parte sutil del ser humano, la sensibilidad, lo inusual, lo
excéntrico. Se representa con el lagarto o cocodrilo de los rios.

IQ": Simboliza el espiritu vital, el relampago, la tempestad, las corrientes
de aire, la limpieza y la pureza del cristal. Este dia naci6 el viento y asi se origin6
la vida. Es el purificador del cuerpo, de la mente y del espiritu. Es el halito de la
vida.

AQ’'AB’AL: Significa el amanecer y el atardecer, la luz y la oscuridad. Es el
signo de la renovacion, de las oportunidades y la dualidad. Este dia es para pedir
claridad, nuevas oportunidades, renovacion de la vida y la estabilidad

K’AT: Significa la red para pescar y para guardar mazorcas; tambiéen
significa los enredos y problemas. Dia propicio para desenredar un problema o
asunto y pedir por la abundancia.

KAN: Significa la serpiente emplumada Q'ug‘umatz". Es el movimiento,
creador y formador del universo, la evolucibn humana, el desarrollo espiritual, la
justicia, la verdad, la inteligencia y la paz.

KEME: Significa la muerte que es lo Unico seguro y certero: todos
nacemos un dia y volvemos al origen. La muerte para el mundo maya es una

energia benéfica. Dia especial para tener contacto con los ancestros.
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KEJ: Significa venado. Son los cuatro pilares que sostienen el cielo y la
tierra, cuatro puntos cardinales, los cuatro caminos. Es el conocimiento del poder
a través de la existencia fisica. La armonia es la mayor fuerza de este signo.

Q’ANIL: Significa germen, semilla, vida y creacion. Creacion del universo,
en especial la vida le la Madre Naturaleza. Es un dia para pedir por la
germinacioén y la vida; para iniciar, reiniciar o reconquistar algo perdido.

TOJ: Significa Tojil o la deidad del Sol, pago, ofrenda o multa. Toj es el
fuego del espiritu del Ajaw. Nivelacidon con la justicia, la vida y la esperanza. Dia
para pagar por nuestras vidas, los beneficios y para liberarnos de lo negativo.

TZ'I": Significa perro, secretario, escritura, justicia, autoridad, guardian de
la ley material y espiritual. Representa la fidelidad, el orden y la exactitud. Nawal
de la sexualidad y de la piedra del Sol. Dia para pedir solucién sobre los

problemas legales.

El respeto es muy importante en la vida de las personas del pueblo maya,

Medina (2010:599) cita que:
“El nawal constituye en si mismo el punto principal de enlace el individuo y
Su propia conciencia, entre el individuo y su entorno, entre el individuo y su
relacion con el cosmos. El nawal representa la posibilidad de lograr el
balance, el equilibrio, la armonia entre nuestros suefios y nuestra realidad,
entre nuestras aspiraciones y nuestras capacidades entre nuestros desafios
y nuestras decisiones, entre nuestros miedos y nuestras soluciones, entre

nuestra tristeza y la esperanza entre la impasibilidad y la alegria”.

2.3.2 Interpretacion del mapa de nawales de la persona
Cada ser humano porta las expresiones de las energias desde el momento de su
concepcion, durante los 9 meses en el vientre materno. Estas energias son
acompafadas con un niumero y un nawal especifico que lo acompafara durante

todo el proceso de vida en especial en lo espiritual y finalmente a la muerte.
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En el mapa del nawal se considera la afinidad y sumatoria de la numeracion de
todos los nawales que acompafian a todo individuo, (Norte-Sur el camino del

humano) en el plano horizontal, (Este-Oeste el Camino del Ajaw/Dios).

Se puede analizar y visualizar sobre la tendencia que tiene la persona en las
fases de su vida (pasado, presente, y futuro). Dependiendo de las sumatorias de
las energias acumuladas y los nawales durante los nueve meses, se puede
definir si una persona puede intermediar o curar a otras, en resumen la suma

total de energias y los nawales determinan el Don que poseen.

2.3.3 El cargador del afo
Actualmente se manejan cuatro nawales del ciclo solar como cargadores del
afo, conocidos también entre los pueblos mayas como: Iq’, Kiej, E, Noj. En cada
afo solar los 365 dias, estos se van rotando y definen el caracter de todo nifio o

nifia que va naciendo.

Las caracteristicas de los nawales cargadores del afio solar, entre otros estan:

Ig” (Viento): Afo que propicia el dialogo, comunicacién e interrelacion
entre las familias y autoridades, tanto local, regional, nacional e internacional.
Otro de los aspectos relevantes de este afio cargado es que revitaliza el valor
maya denominado la verdad en nuestra palabra. A nivel atmosférico trae mayor
saturacion de nubes y turbulencias. Trae aguaceros violentos o (en caso
contrario) nada de agua. Mucha gente muere al ser golpeado por un relampago,

se ahoga, o muere de hambre.

Kej (Autoridad): Afo favorable para proyectos a nivel familiar,
comunitario y comercial, oportunidad para desarrollar de una forma positiva el
liderazgo de ser autoridad, utilizando bien el baston de autoridad para la
conduccion de las comunidades y para la busqueda de soluciones a conflictos

inter comunitarios. Cargador del afio durante el cual se han registrado mayor
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namero de deslizamientos de cerros, segun analisis de desastres reportados a
partir de 1,901 hasta enero del 2,009. Cargado del afio bravo a quien le gusta
“tirar su cargo” montar y también pisotear a la gente bajo sus pies. Hay muchas

pérdidas comerciales y muchas enfermedades durante un afio Kej

E (Camino): Afo que genera confianza entre las personas para unificar
esfuerzos en beneficio del colectivo, propicio para generarse una serie de viajes
a diferentes &mbitos, tales como: intercambios de experiencias a nivel sectorial,
empresarial, organizativo. Es tranquilo, calmado y perdurable. Un afio E es

bueno para los negocios y la salud.

Noj (Sabiduria): inteligencia, sabiduria, artes, habilidades, razonamiento

y l6gica, pensamiento positivo, cerebro.

2.3.4 Laimportancia de los nawales en el proceso de aprendizaje
La escuela es el lugar ideal para transmitir toda la riqueza cultural de una
comunidad, de un pueblo. La etnia g’eqchi’ que tiene una bagaje cultural, es la
escuela la que debe a partir de ese entorno forjar la formacion de sus
estudiantes de la misma etnia. Pero como dicen Argueta y Esparfia (2008) citado
por Villagrez, seguramente deberan pasar muchos afios mas para que las
escuelas guatemaltecas cuenten con las condiciones ideales para hacer
educaciéon pertinente que responda a las necesidades; pero no ocurrira si los
docentes no asumen el desafio de hacer una educacién pertinente a la
comunidad donde se labora, aun sin tener todos los recursos necesarios. Una
practica cultural situada se refiere a la importancia de conocer, valorar y recoger
algunas de las caracteristicas de las practicas de ensefianza de la comunidad y

de la cultura propia.
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2.4 |dentidad Cultural

El articulo 58 de la Constitucion politica de la Republica de Guatemala indica que
se reconoce el derecho de las personas y de las comunidades a su identidad
cultural de acuerdo a sus valores su lengua y sus costumbres, significa que cada

etnia en Guatemala tiene su propia identidad cultural.

En el pueblo maya Q’eqchi’, prevalece la identidad cultural desde la practica del
idioma, la ensefianza de los valores, sus costumbres y tradiciones, lo que es una

gama de conocimientos que se ensefian de generacion en generacion.

Fisher (2016:47) indica que: “la identidad cultural es el sentido de pertenencia a
un determinado grupo social y es un criterio para diferenciarse de la otredad
colectiva”. A la vez da a conocer que la multidiversidad es el conjunto de
identidades posibles dentro de un mismo grupo. Propone tres tipos basicos de

identidad cultural y tres tipos distintos de multiculturalismo:

Endogeno: un grupo autéctono minoritario se halla politicamente sujeto a un
Estado nacion con valores occidentales.

Exdgeno: Se presenta en paises medianamente homogéneos que han
aceptado inmigrantes de razas y culturas varias.

Las culturas minoritarias conviven con un creciente flujo de inmigrantes.

2.4.1 Construccion de identidades
Fisher (2016:62), indica que la construccion de identidades “Es un fenémeno que
surge de la dialéctica entre el individuo y la sociedad”, las sociedades se
construyen a través de un proceso de individualizacion por los propios actores
para los que son fuente de sentido y aunque se puedan originar en las
instituciones dominantes, solo lo son si los actores sociales las interiorizan y

sobre esto Ultimo construyen su sentido.
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2.4.2 Identidad, parte de la cultura.
Cuando se habla de identidad no puede quedar aislada de la cultura, son dos
aspectos que van paralelamente. El idioma, el vestuario, los valores, la dieta
alimenticia, en conclusion las costumbres y tradiciones de un pueblo, forman la
cultura, la identidad es parte de esos aspectos, por lo que se dice que identidad

y cultura van de la mano.

Como afirma Fisher (2016:63) que la cultura e identidad son “el conjunto de
caracteristicas peculiares de la cultura de un pueblo o grupo social que le
diferencia de los demés conu8ntos humanos”. Se puede decir que también son
los rasgos distintivos, espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que

caracterizan a una sociedad o grupo social en un periodo determinado.

2.4.3 Componentes del curriculum
El MINEDUC DIGECUR (2012), da a conocer que la identidad contempla los
diferentes aspectos que el ser humano necesita conocer de si mismos y aquellos
en los que necesita identificar y practicar su derecho de pertenecer a una familia,

una comunidad, un pueblo y una nacion, sin discriminacion.

Subcomponentes del curriculum:
Personal, Es la afirmacion del yo con conocimiento de sus intereses, valores y
caracteristicas fisicas, intelectuales, espirituales, estéticas y morales, tomando

conciencia de los cambios que ocurren en su desarrollo personal.

Etnica y cultural, identificacién y reconocimiento valorativo del conjunto de
practicas y referentes culturales por lo que una persona o un grupo se define, se
manifiesta y desea ser reconocido en la vida cotidiana. Nacional, se configura a
partir del vinculo juridico — politico que las personas tienen con respecto a la
nacion. Pretende crear conciencia relacionada con ese vinculo que permita a las

personas identificarse y participar en la construccion de la unidad nacional.
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CAPITULO 1l
PRESENTACION DE RESULTADOS

En la investigacion se obtuvo informacion sobre “El desconocimiento sobre la
importancia de los nawales, influye la practica de los valores culturales mayas”,
en estudiantes de sexto primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta del caserio
Salacuim, Municipio de Cobéan, Departamento de Alta Verapaz.

El estudio se realiz6 a base de dos variables:

Practica de los valores Culturales Mayas Q’eqchi’. Se aborda de acuerdo
con los indicadores sefalados: Responsabilidades ejercidas por los
estudiantes en el aula; Los/as docentes ensefian temas sobre valores
culturales, acciones manifiestas en actividades donde se resalta la practica

de valores.

Desconocimiento de los nawales. Los indicadores de la variable son:
Dialogo de los abuelos con hijos y nietos sobre las costumbres y los nawales,
los niflos conocen su nawal, acciones que se realizan en la escuela en
relacion de los elementos basicos (Tierra, agua, fuego y aire), celebracion de

ceremonias espirituales.

Identidad Cultural. Se basa en los indicadores: Uso de su idioma materno
en la escuela, las actividades extra-aula con pertinencia cultural maya
Q’eqchi’, en las clases se inculca las costumbres y tradiciones en forma oral,
los docentes hacen uso del idioma materno cuando se comunican con los

padres de familia.
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De acuerdo a la metodologia planteada se realizd una investigacion descriptiva a
través del método inductivo tomando en cuenta que se conocera todo lo que va a
ver en el lugar a investigar para determinar la practica del conocimiento de los
valores culturales y el uso de los nawales en el proceso de ensefianza en la vida
cotidiana. Los sujetos en la investigacion fueron 62 entre estudiantes, docentes,
padres de familia, ancianos y guias espirituales. Las técnicas e instrumentos
fueron aplicados a los siguientes sujetos: 40 estudiantes del grado de sexto
primaria, a 5 docentes que laboran en la Escuela Oficial Rural Mixta, a 10 padres
de familia, en el cual dio lugar a respuestas con profundidad y certeza al tema; la
conversacion informal se realizdé con cinco ancianos y ancianas de la comunidad,
durante un periodo de una semana debido a que se le fue visitado para obtener
la informacion requerida. De igual forma, la conversacion informal se desarrollo
con 2 guias espirituales quienes abiertamente cedieron tiempo y dedicacién a la

conversacion.

De la informacién recopilada en el trabajo de campo, a continuacion se

presentan los hallazgos, de acuerdo a las variables ya mencionadas:

3.1 La practica de los valores culturales maya Q’eqchi’.

La practica de valores son la base de una convivencia armoénica de paz y
tranquilidad para una sociedad, por lo que es necesario que en los centros
educativos se debe de practicar convirtiendo en hechos la practica de valores
tales como: el respeto, la gratitud, el amor al trabajo, el cumplimiento de la
palabra, la cooperacion, la solidaridad, que faciliten el trabajo y les permita

alcanzar los objetivos propuestos.

A todo lo anterior, como variable se plante6é la siguiente pregunta de
investigacion ¢Como es la practica de valores culturales mayas en los
alumnos/as de sexto primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta, caserio

Salacuim, Municipio de Coban, departamento de Alta Verapaz?
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3.1.1 Los valores culturales mayas, contribuyen a una vida armoniosa.
El 90% de los estudiantes coinciden en que no hay practica de valores por la
desobediencia hacia los padres y madres de familia, al no escuchar consejos,
desobedecer a papa, mama y a los docentes, la cual se han visto en problemas
debido a que la forma en que los padres desean educar no es la adecuada por la

misma educacion que poseen en su mayoria no leen ni escriben.

Un 10% de los estudiantes consideran que no es por falta de conocimientos
sobre valores sino que es porque asi los han formado al ser indiferentes con los
demas, reconociendo asi que tales actitudes no permite una cultura de paz sino

gue esta se va de generacion en generacion.

De la interrogante realizada a padres de familia sobre si existe discriminacion,
falta de respeto hacia las personas, a la naturaleza, el 100% respondid que si un
20% coinciden que es por falta de conciencia y principios, el 40% falta fe
ensefianza en cuanto a los valores civicos y morales, la humanidad ha perdido el
respeto a la naturaleza y el otro 40% por falta de educacion tanto en el hogar y la

escuela.

Mientras los docentes responden que no hay unidn en la comunidad, las
personas no respetan los depésitos de basura los destruyen, poca conciencia en
el respeto hacia lo que nos rodea, ignorancia de valorar la madre naturaleza. Por
otra parte los guias espirituales manifiestan que existe falta de conciencia y amor
al projimo; el ser humano ha cambiado sus principios por las costumbres

occidentales y consumismo diario.

La falta de respeto hacia las personas, consiste en que las personas son
indiferentes hacia el sentir de los vecinos debido a que no toman en cuenta sus
opiniones en las reuniones comunales aunque la mayoria no esté de acuerdo a

lo que disponen las personas que de una u otra forma toman decisiones sin
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tomar en cuenta el consenso, aunque las decisiones no favorezcan a la

comunidad sino al grupo que siempre va por sus propios intereses.

Al carecer de practica de valores, no se podra gozar de un buen ambiente
armoénico, esto demuestra que al consultar con los informantes (estudiantes,
padres de familia, guias espirituales) se pudo determinar que los problemas
gue se dan en la comunidad como: el robo, el tomar lo ajeno es considerado

como robo y es notable en la comunidad (lugar de investigacion).

Las leyes internas hechas por la comunidad, es que cuando alguien es
sorprendido cometiendo casos ilicitos como un asalto a vehiculos a
comerciantes y es llevado ante la comunidad se le expulsa del lugar sin derecho
de vender terreno, para luego hacer entrega a la autoridad policial, es necesario
gue como padres y madres de familia ensefian buenos principios desde el hogar

para evitar que sus hijos/as estén en estos problemas.

Otro antivalor que debilita a las familias es el decir falsos testimonio en contra
de alguien, para quedar mal ante cierto grupo y esta actitud desestabiliza a las
familias y no conlleva a la armonia y a la unidad sino mas bien da lugar al odio
gue existe entre familias, por el desconocimiento e importancia de valores

civicos y morales.

3.1.2 La familia como primera escuela, fortalece valores en la
sociedad.

La familia es el lugar donde debe ensefiarse y practicarse los valores o las

buenas costumbres. Debido a que nuestra primera casa es el hogar vy las

buenas practicas que se ensefien desde el seno del hogar pueda ser

complementada por la escuela y practicada en la sociedad.

El 40% de los padres y madres de familia, consideran que desde el hogar los
padres deben de ensefiar y practicar valores a sus hijos e hijas para que estos
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sean manifestados a través de sus actitudes en la escuela y la comunidad y el
60% considera que es necesario retomar los valores culturales ensafados por
los abuelos, pues al olvidar degrada la sociedad a través de los ejemplos de los

adultos.

La familia formada de principios y valores consiste en que los integrantes
logren tener buenas relaciones sociales guiados en el marco de la igualdad y
respetando los derechos de los demas, reconociendo que tenemos derechos
como también obligaciones. Los valores morales no deben de faltar es
complemento y fundamento para el desarrollo de una sociedad que desee

progresar.

En la pregunta realizada a los docentes sobre ¢Considera importante que los
padres y madres de familia deben de educar tomando en cuenta la transmision
de valores de acuerdo a las ensefianzas de los abuelos? El 100% respondieron
si, aunque aclararon que son pocos los padres que educan a sus hijos, la
ensefianza de los abuelos cada dia se va perdiendo, debido a que no dedican
tiempo suficiente en compartir con los hijos e hijas y es reflejado en la escuela.
Sin practica de valores no hay armonia y aumenta la violencia en todo los
ambitos sociales, por lo tanto es el hogar donde debe inculcarse los buenos

habitos de conducta y como docentes complementarlos en la escuela.

Los dos guia espirituales entrevistados coinciden que es obligacion de todo
ciudadano mantener la paz a traves de la practica de valores y como tal se debe
de dar ejemplos para mantener ese legado que nuestros ancestros nos han
dejado. Aunque saben que no es facil porque hoy en dia los tiempos de cambios
son bastantes fuertes y acelerados. Es como una corriente que introduce a
todos en un mismo camino y lo hace a través del comercio, la radio, la television,
es demasiado la propaganda: invita a ver vestidos cuando aqui las mujeres usan
su traje; ofrecen diversiones y aqui no alcanza para comprar el maiz; en fin es

una invasién. Quienes caen mas en esto son los jévenes y con el peligro de
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desechar su los valores de su propia cultura, de olvidar su comunidad, del
respeto a los ancianos, del respeto a la naturaleza.

La educacion informal conocida por el ser humano es la que se refiere a la
interaccién del individuo con la familia, amigos, vecinos y sobre todo el hogar,
por esa razon es alli donde los padres deben ser personas sabias para educar a
sus hijos e hijas, para que de esa forma puedan vivir en un ambiente de paz y

tranquilidad.

3.1.3 La comunicacion y agradecimiento al Ajaw, fortalece la practica

de valores
Es necesario que el ser humano tenga una estrecha comunicacion y un
agradecimiento con el creador y formador del universo el cual segun los guias
espirituales entrevistados el 100% respondieron si y el ¢por qué? Respondieron

lo siguiente:

El 50% de los guias espirituales respondieron que es necesario debido a que
hoy dia se ha perdido y solo a través de su conocimiento y practica lograremos
retomar el camino del que hoy la sociedad se ha desviado. Mientras que el otro
50% respondié que primero debemos estar en comunicacion con nuestro
creador y formador y ser agradecidos de lo grande que es y solo asi las demas
cosas vendran por afiadidura, la practica de valores.

El respeto a la naturaleza, a los nacimientos de agua, evita su contaminacion en
el uso de quimicos, sembrar arboles y evitando su tala inmoderada. Reciclar la
basura y su disminucion debido a que la costumbre de los abuelos era usar
materiales propios de la naturaleza, como en el caso de hoy todo es basura

plastica y su deterioro es aun permanente.

El respeto a los ancianos (as) en el pueblo maya los ancianos juegan un papel
muy importante dentro de las familias debido a que son los consejeros y los que
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transmiten los conocimientos adquiridos por la experiencia vivida a sus
sucesores. Con esto se considera que de haber respeto habrd armonia, paz y

tranquilidad.

Por otra parte todos los docentes entrevistados manifiestan que es necesario
agradecer al Creador sin olvidar de practicar lo bueno, lo que permite cultivar las

ensefanzas de la cultura del pueblo maya.

El desarrollo de un espiritu de agradecimiento hacia Dios por la vida que nos da,
por cada cosa y cada ser vivo que existe en la naturaleza esa actitud es gratitud.
¢,Como desarrollamos esta actitud de agradecimiento? Una cosa es ver que

otros la tienen. Otra cosa es tenerla nosotros.

Una persona que practica la gratitud es una persona que mantiene una vida llena
de gozo aun en medio de las adversidades de la vida y muchas veces nos
olvidamos de ser agradecidos con el Creador del universo, recordemos que
tener una estrecha comunicacion con él nos ayuda a fortaleces los valores

morales de respeto hacia los demas.

3.2 Desconocimiento de los nawales.

Existen muchos factores por los cuales los nifios y niflas desconocen el
significado de los nawales, uno es el desinterés que puede ser de los docentes
en ensefar o de los mismos niflos y nifias en aprender, no hay que dejar el
desinterés de parte del Ministerio de Educacion en invertir en materiales propios

de la cultura maya, donde se plasme la ensefianza de los nawales.

3.2.1 El desinterés en las costumbres culturales mayas, esta dada
por la cultura dominante.
Para poder comprender si existe desinterés en las costumbres culturales fue

necesario obtener de los informantes sus respuestas en torno a la siguiente
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interrogante: ¢Se practica aun la ceremonia maya -el respeto a lo sagrado y
agradecimiento al Ajaw- como parte cultural de la cosmovision de la comunidad?

Del cual 92% de los estudiantes respondieron no y el 8% respondieron si.

Segun los estudiantes el 92% coinciden que existen varias causas entre las que
destaca la influencia masiva de la cultura dominante tal es el caso de la
television a traves de sus programas muestran practicas de cultura que no es la
nuestra, como la musica por ejemplo la juventud opta por inclinarse a escuchar
la que suenan popularmente, olvidando asi la musica de nuestros abuelos como
la marimba. Otro caso es la vestimenta las nifias optan por cambiar su traje
tipico por usar pantalones y vestidos, esto permite darle lugar a un proceso de

pérdida de las costumbres y tradiciones.

La religibn evangélica también es participe de esta pérdida al no valorar la
ceremonia maya. De las siete iglesias evangélicas existentes en la comunidad,
coinciden en que las ceremonias mayas sean vistas como algo indebido y que
no van con las ensefianzas practicadas por sus miembros, llamando este acto
como pecado. La iglesia catllica es la que participa en practicas sobre
ceremonia maya, como la practica del idioma materno a través de sus cantos,

vestuario y comida propia de la region-

La ceremonia maya es una herencia ancestral, pero que hoy dia son pocos los
gue la practican, aunque los informantes reconocen el agradecimiento al Creador
y Formador pero que se realiza desde el punto de vista evangélico y que lo
importante es reconocer que hay un Dios supremo al que debemos agradecer de

todo lo que nos ha dado.

3.2.2 La ensefianza milenaria que nos dejaron los abuelos, fortaleza
del pueblo maya: El nawal
El nawal es el enlace que existe entre el ser humano y su propia conciencia, su

entorno y su relacion con el cosmos; todos los estudiantes entrevistados
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coinciden que es necesario saber sobre las fortalezas y debilidades con que se
cuenta esto ayudara a tener una buena relacion con el entorno en se vive. La

ensefianza milenaria que nos dejaron los abuelos fortalece al pueblo maya.

En la interrogante realizada a los padres y madres de familia sobre ¢si se
considera que la funcion de los conocimientos de los nawales ayudan en gran
manera en la vida cotidiana del ser humano? EIl 100% de los padres y madres
de familia indicaron que si es necesario, del cual el 40% manifestaron que es
importante saber cual es la habilidad, el potencial y la debilidad (positivo-
negativo) de cada ser humano. El 20% de los padres de familia manifiestan que
el ser humano podra tener una estrecha convivencia con el cosmos, esto
ayudara a tener una vida equilibrada para la convivencia. El 40% de los padres
de familia respondieron que es importante saber cuél es el don que Dios nos ha
dado, debido que en la cosmogonia maya cada ser humano tiene una funcion

gue cumplir al servicio de la humanidad.

Al consultarles a los estudiantes si tienen conocimiento y uso sobre su nawal
personal, respondieron de la siguiente manera: el 75% dijeron que no, que
desconocen como un elemento de su cultura como q'eqchi’, tienen idea pero no
precisa, mucho menos manejo y entendimiento. También este desconocimiento
se debe a la poca informacién que hay, lo poco que saben se debe a que sus
papas les han dicho pero no con precision sobre el nawal, su significado y
mucho menos el uso; el 20% dijo saber de su nawal, pero solo su signo y un
poco de su significado; el 5% no respondid, nadie les ha explicado mucho menos
saben de su importancia. Y en la escuela? Tampoco se les ha dado a conocer,

es decir, que no se hace uso de este recurso para el proceso de formacion.

En tanto que a los docentes se les consulté la utilidad del calendario maya
Cholq’ij, si saben el significado de los nawales y lo utilizan como herramienta
pedagdgica? De los cinco docentes, tres respetan el calendario porque es suyo,
como indigena, como Q’egchi’, pero que desconocen el uso y manejo con los
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nawales, manifiestan su importancia y que consideran que seria de gran valor,
especialmente, cuando ven en los jovenes otros tipos de creencia que no tienen

fundamento espiritual.

Reconocen que ha faltado interés por conocer y manejar los nawales en sus
clases, que estas entrevistas viene a despertar y a preocuparse por interesarse y
la necesidad de investigar y asi no solo conocer sino practicarlo con los alumnos;
de hecho en la observacion realizada en el establecimiento no se encontré ni un
calendario, mucho menos simbolos de los nawales de manera grafica. Otros
aspectos que se destaca en la entrevista a los docentes sefalan que, al respecto
qguienes trasladan estos conocimientos porque los manejan son los mayores de
la comunidad: Qana’ xokonel(comadronas); las Qana’ ilonel y Aj ilonel
(curanderas y curanderos) los Aj k’atol mayej (guias espirituales) y los Aj
yib’ahom b’aqg (hueseros). Por lo general ellos son los ancianos, las ancianas y/o
guias espirituales, quienes practican y realizan las ceremonias mayas. No es
frecuente esa practica, tienen fechas especiales, no lo hacen cualquier dia. Por
eso dice uno de los informantes “El que tiene abuelo o abuela, tiene la bendicion
de saber sobre los nawales”.

En la cultura del pueblo maya los ancianos o abuelos (as) poseen experiencias
gue la escuela de la vida les ha dejado, por lo que juegan un papel muy
importante en cuanto a valores. El idioma materno es el canal, el medio mas
importantisimo en conservar esa costumbre y tradicion, es uno de los
conocimientos valiosos que adn se conserva y que son los ancianos o abuelos
los buscados para la traduccion y el significado real de palabras que en la

oralidad se han ido perdiendo.

3.2.3 La sabiduria de los guias espirituales, sostén de la cultura maya
En la cultura maya Q’eqchi’ los ancianos juegan un papel muy importante, lograr
gue sus conocimientos sean de gran provecho en la transmision de valores. Por

lo que la interrogante realizada a dos ancianos sobre ¢Qué acciones considera
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realizar para fortalecer la educaciéon de los nifios y niflas desde su contexto o
desde la cosmovisibn maya? Sus repuestas fueron: obedecer a los padres y
madres de familia. Respetar a las personas mayores. Ser solidarios con los

vecinos y sobre todo amar al préjimo y respetar a la madre Tierra.

Mientras que las respuestas de la misma interrogante realizada a dos guias
espirituales fueron: el reconocimiento de la identidad, esto viene a que padres y
madres de familia no les parece que se les ensefie sobre la cultura maya a sus
hijos (as) considerando que es un atraso y sobre todo el respeto, debido a que
de alli parten los demas valores si hay respeto habra paz y armonia en la
comunidad. Continua con la entrevista: “Es necesario retomar el camino del que
nos hemos desviado, practicando todo aquello que nos lleva al fracaso, es
momento de escuchar los consejos que nos brindan los guias espirituales y los
abuelos”. La practica de valores es el sostén de la cultura y es tarea de
docentes, padres de familia y el estado garantizar una cultura de paz para los

ciudadanos.

Es necesario que el ser humano tenga una estrecha comunicacion y un
agradecimiento con el creador y formador del universo el cual segun los guias
espirituales entrevistados respondieron si y el ¢por qué? Respondieron lo
siguiente: El 50% de los guias espirituales consideraron que es necesario debido
a que se ha perdido y solo a través de su conocimiento y practica lograra
retomar el camino que la sociedad se ha desviado. Mientras que el otro 50%
respondié que primero se debe estar en comunicacion con el creador y formador
y ser agradecidos de lo grande que es y solo asi las demas cosas vendran por

afiadidura, la practica de valores.

El respeto a la naturaleza, a los nacimientos de agua, evita su contaminacion en
el uso de quimicos, sembrar arboles y evitando su tala inmoderada. Reciclar la

basura y su disminucion debido a que la costumbre de los abuelos era usar
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materiales propios de la naturaleza, como en el caso de hoy todo es basura
plastica y su deterioro es aun permanente.

El respeto a los ancianos (as) en el pueblo maya los ancianos juegan un papel
muy importante dentro de las familias debido a que son los consejeros y los que
transmiten los conocimientos adquiridos por la experiencia vivida a sus
sucesores. Con esto se considera que de haber respeto habra armonia, paz y

tranquilidad.

Por otra parte todos los docentes entrevistados manifiestan que es necesario
agradecer al Creador sin olvidar de practicar lo bueno, eso nos permitira cultivar

las ensefianzas de la cultura del pueblo maya.

El desarrollo de un espiritu de agradecimiento hacia Dios por la vida que nos da,
por cada cosa y cada ser vivo que existe en la naturaleza esa actitud es gratitud.
¢,Como desarrollamos esta actitud de agradecimiento? Una cosa es ver que

otros la tienen. Otra cosa es tenerla nosotros.

Una persona que practica la gratitud es una persona que mantiene una vida llena
de gozo aun en medio de las adversidades de la vida y muchas veces nos
olvidamos de ser agradecidos con el Creador del universo, recordemos que
tener una estrecha comunicacion con él nos ayuda a fortaleces los valores

morales de respeto hacia los demas.

Al cierre de esta seccion se les consultd a los estudiantes si estan de acuerdo a
participar en una ceremonia maya? El 60% de los estudiantes respondieron que
si estan de acuerdo, porgue es de esa manera que se agradece al Creador y
contemplar todo nuestro alrededor: la tierra, la naturaleza, el agua, el aire y el
gue estad a mi lado; en tanto que el 25% contesto que no, porque no mucho se
practica y que no saben la estructura de su contenido y porgue en la casa no se

les ensefa, saben de las ceremonias mayas porque les cuentan, pero que no
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participan; y el 15% que le es indiferente, de las respuestas que mas se destaca,
es que “no creo, pero tampoco hay que dejar de creer”, “no veo cosa mala” pero

tampoco lo practicamos.

3.3 Identidad cultural

Desde el punto de vista de la cultura maya, la identidad cultural se identifica en
las costumbres y tradiciones de cada pueblo, de ahi que las veintidés etnias
mayas tienen su propia identidad cultural, que en algunos casos se parecen ya
que vienen de la misma raiz, la maya. La etnia maya Q’eqchi’, que es parte de la
investigacion tiene sus propias costumbres y tradiciones y es alli donde esta

inmersa la identidad de sus habitantes.

3.3.1 Con la ensefanza de los nawales mayas, aprendo a reconocer mi
identidad

Cada persona debe conocer de sus fortalezas; lo positivo y lo negativo que

posee, desde su concepcion y poder contra restar las actitudes negativas y

mantener una vida equilibrada. Segun los dos guias espirituales entrevistados,

gue los nifios tienen conocimiento sobre el tema de nawales lo Unico que en

practica no lo tienen debido a que en casa no se les ensefia muchas veces por

las creencias religiosas que existen en este tiempo.

Mientras que resaltan que el reconocimiento de la identidad, vendra de la
practica de la ensefianza de los nawales, si no hay practica no habra costumbre

y esto se va perdiendo como el caso de donde se realiz0 tal investigacion.

De acuerdo a la pregunta planteada a los estudiantes El nawal es el enlace que
existe entre el ser humano y su propia conciencia, su entorno y su relacién con el
cosmos ¢.conoce cual es su nawal? El 65% de los estudiantes respondio que no,

mientras 35% respondieron que si.
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Las respuestas de los que dijeron que no fueron: que no les ensefian con mayor
frecuencia en la escuela nada mas como parte de un contenido del curso de
comunicacion y lenguaje L1, y no se ha tenido interés en practicarlo. Las
respuestas de los que contestaron si fueron; es necesario saber sobre nuestro

nawal para tener claro nuestras fortalezas y debilidades.

La ensefianza de los nawales mayas hoy en dia la conocen los abuelos, abuelas
y muy poco padres de familia veamos la respuesta realizada a padres de familia:
El nawal es el enlace que existe entre la persona y su propio yo, su entorno o
sea el medio donde se desenvuelve y su relacion con el universo. ¢Ha
practicado en su hogar el conocimiento de los nawales? El 100% de los padres
entrevistados respondieron no debido a que no le ponen interés, poco
conocimiento y no les ensefiaron, pero si les gustaria aprender por ser parte de
la cultura en que viven; las razones es que se reconoce que esta relacionado
con el cosmos y para que exista una buena convivencia es necesario saber

como debemos actuar, qué camino seguir mientras se tenga vida.
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CAPITULO IV

DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

A continuacion se presenta el andlisis de los resultados de acuerdo a las tres
variables y objetivos especificos planteados en esta investigacion. La

fundamentacion tedrica es la referencia inmediata en este ejercicio.

La Direccién General de Curriculo —-DIGECUR- del MINEDUC (2009) en uno de
los ejes del curriculum da a conocer que la educacion en valores, tiene como
propoésito afirmar y difundir los valores personales, sociales y civicos, éticos,
espirituales, culturales y ecologicos. Con ello se pretende sentar las bases para
el desarrollo de las formas de pensamiento, actitudes y comportamientos
orientados a una convivencia armoénica en el marco de la diversidad
sociocultural, los Derechos Humanos, la cultura de paz y el desarrollo sostenible,
esto se logra a través fomentar y practicar valores mayas, donde se incluya la
ensefianza de los nawales. Este planteamiento se convierte también en telon de

fondo para el andlisis de las tres variables que guia esta investigacion.

Valores culturales maya Q’eqchi’, base para el fortalecimiento de las practicas
de los nawales. Estos valores tienen relevancia en el contexto cultural que
orientan cotidianamente los procesos familiares y comunitarios, para aprender a
vivir y por lo mismo seran desarrollados como elementos fundamentales en el
ambito escolar en todos los ciclos, niveles, modalidades y especialidades

educativas.

La practica de valores son la base de una convivencia armoénica de paz y
tranquilidad para una sociedad, por lo que es necesario que en los centros

educativos se debe de practicar convirtiendo en hechos la practica de valores
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tales como: el respeto, la gratitud, el amor al trabajo, el cumplimiento de la
palabra, la cooperacion, la solidaridad, que faciliten el trabajo y les permita

alcanzar los objetivos propuestos.

Velarde (2010) hace mencién de los valores como los familiares, morales,
democraticos, civicos o ciudadanos que son fundamentales en una época como
la actual, en que la tecnologia hace que nos hagamos cada vez mas
independientes el uno del otro y donde muchos de estos avances nos aislan
cada vez més. Estos factores nos hacen cada vez mas eficientes pero menos

humanos.

Desconocimiento de los nawales
Los nawales en la préctica de los valores culturales mayas, se centra en el
conocimiento de los valores civicos y morales practicados en las costumbres y

tradiciones de la poblacion maya.

Identidad Cultural
El articulo 58 de la Constitucién politica de la Republica de Guatemala, indica
gue “se reconoce el derecho de las personas y de las comunidades a su

identidad cultural de acuerdo a sus valores, su lengua y sus costumbres”.

A continuacion se desarrollan las variables abordadas en esta investigacion en

las que se entretejen los hallazgos y la referencia tedrica.

4.1 La practica de los valores culturales maya g’eqchi’

Como bien dice el Centro de Ak’Kutan, hoy en dia estd de moda hablar de
valores. Hablan los politicos, las iglesias, lo hacen los educadores. Aunque quiza
es mas como lamento por los problemas que causa su ausencia que por

convencimiento.
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En Guatemala conviven culturas milenarias que todavia mantienen una escala
de valores muy acorde con su vision del mundo y de la vida. En ese sentido la
cultura maya Q’eqchi, esta constituida de una serie de valores, herencia de los
antepasados. El analisis que se hace, estar vinculado a las practicas, si existen
0 Nno, a qué tipo de practicas obedecen. Y si existe la falta de practica entonces a
gué obedece tal situacién?

Saravia (2013) cita a Mario Archila, docente de la Universidad Landivar de
Guatemala, quien indica que el desconocimiento o falta de practica de los
valores afecta la vida, donde el problema que mas afecta a los guatemaltecos es
la inseguridad y esta deriva de la falta de honradez, falta de apreciacion por el
trabajo honesto y poca estima, situaciones que desembocan en la violencia; si

existe inseguridad afecta la convivencia armoniosa en la familia.

Ching (2008), da a conocer que es una responsabilidad de las abuelas y
abuelos, madres-padres la practica y la vivencia de la espiritualidad, para ser
ejemplo de los hijos; asi como la ensefianza de normas y principios; asimismo da
a conocer las siete leyes morales: no olvidarse del Creador y Formador, evitar el
odio que lleva la venganza, evitar la codicia que conduce a la envidia, evitar la

avaricia, no mentir, no practicar el robo, no practicar la soberbia.

Las leyes citadas se deben practicar en las personas en el ambiente familiar,
escolar y comunitario. Cuando los hijos e hijas no practican valores civicos y
morales es porque los padres no los ejercitan en el seno del hogar, en algunos
casos existe ausencia de abuelos y abuelas, ya sea porque viven en otro hogar o

ya han fallecido; estos son fuente de conocimiento de valores.

La necesidad de un sistema de educacion que brinde una educacion con
pertinencia cultural para los nifios/as ge’qchi’'s se formen de manera integral
como lo plantea Guoron (2010) dentro de un marco plural, 0 sea, un sistema
educativo que se adapte a las condiciones sociocultural y que contribuya al
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desarrollo personal y colectivo. Todas las personas y pueblos del mundo tienen
derecho a recibir y ser parte de una educacién de calidad, la cual es obligacién
del Estado implementar con los recursos y medios que seran necesarios, El
Pueblo Maya demanda una educacion de calidad, con pertinencia, con
relevancia social, con identidad cultural y eso se llama Educacién Maya; los cual
implica, por supuesto, el desarrollo de un modelo educativo maya, organizado y
activado a través de un curriculo maya que se fundamenta en los valores

culturales.

4.1.1 Los valores culturales, contribuyen a una vida armoniosa
La vida armoniosa se logra a través de la practica de los valores culturales,
cuando no se fomentan los valores o hay desconocimiento de ellos existen
dificultades en la convivencia en el seno del hogar, lo cual afecta también en la

comunidad.

Saravia (2013) cita a Mario Archila, docente de la Universidad Landivar de
Guatemala, quien indica que el desconocimiento o falta de practica de los
valores afecta la vida, donde el problema que mas afecta a los guatemaltecos es
la inseguridad y esta deriva de la falta de honradez, falta de apreciacion por el
trabajo honesto y poca estima, situaciones que desembocan en la violencia; si

existe inseguridad afecta la convivencia armoniosa en la familia.

Ching (2008), da a conocer que es una responsabilidad de las abuelas y
abuelos, madres-padres la practica y la vivencia de la espiritualidad, para ser
ejemplo de los hijos; asi como la ensefianza de normas y principios; asimismo da
a conocer las siete leyes morales: no olvidarse del Creador y Formador, evitar el
odio que lleva la venganza, evitar la codicia que conduce a la envidia, evitar la

avaricia, no mentir, no practicar el robo, no practicar la soberbia.

Las leyes citadas se deben practicar en las personas en el ambiente familiar,

escolar y comunitario. Cuando los hijos e hijas no practican valores civicos y
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morales es porgue los padres no los ejercitan en el seno del hogar, en algunos
casos existe ausencia de abuelos y abuelas, ya sea porgue viven en otro hogar o

ya han fallecido; estos son fuente de conocimiento de valores.

La necesidad de un sistema de educacion que brinde una educacién con
pertinencia cultural para los nifilos/as ge’gchi's se formen de manera integral
como lo plantea Guoron (2010) dentro de un marco plural, o sea, un sistema
educativo que se adapte a las condiciones sociocultural y que contribuya al
desarrollo personal y colectivo. Todas las personas y pueblos del mundo tienen
derecho a recibir y ser parte de una educacién de calidad, la cual es obligacion
del Estado implementar con los recursos y medios que seran necesarios, El
Pueblo Maya demanda una educacion de calidad, con pertinencia, con
relevancia social, con identidad cultural y eso se llama Educacién Maya; los cual
implica, por supuesto, el desarrollo de un modelo educativo maya, organizado y
activado a través de un curriculo maya que se fundamenta en los valores

culturales

4.1.2 La familia como primera escuela, fortalece los valores en la
sociedad.

La practica de valores culturales debe iniciarse desde el seno del hogar, en la

comunidad y en la escuela. Para que este contribuya a fortalecer un ambiente de

paz y tranquilidad debemos de participar, y practicar los conocimientos de los

abuelos y abuelas como un legado de nuestra cultura maya.

Al respecto Saravia (2013), en una consulta a Ramiro Macdonald docente de la
Facultad de Humanidades de la Universidad Landivar dice que para recuperar o
resaltar mas los valores nacionales se debe trabajar desde la casa con los

miembros de la familia.
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En relacion a lo que dice el autor, fueron respuestas que se repitieron por parte
de padres-madres de familia, docentes que los valores deben iniciar en el hogar,

en la investigacion “los nawales en la practica de los valores culturales mayas”.

Es indispensable citar a Ching (2008), quien exterioriza que la educacion maya
se origina del concepto sobre el ser, la dignidad, mision y trascendencia de la
persona humana en el marco de los principios y valores de su cultura. Luego
establece los fundamentos de la mision y funcion de la familia en la educacion y
formacion de las hijas y los hijos, desde su concepcién, durante su crecimiento y
desarrollo, hasta que entran en el ordenamiento de la vida de la comunidad.

La familia es la primera escuela en la practica de valores civicos y morales, hay
gue tomar en cuenta que existe diversidad de obstaculos, tal como lo describe
Velarde (2010) quien indica que la juventud actual en Guatemala se enfrenta a
muchos desafios debido a los cambios tecnoldgicos, econdmicos y sociales que
se dan dia con dia. Las personas viven en una época muy dura, donde
lamentablemente muchos de los valores se perdieron. Los padres o madres de
familia tienen que salir a trabajar, lo cual hace que las hijas y los hijos no tengan
un control estricto de sus obligaciones dentro de la sociedad, es necesario
mencionar que los valores no se pierden, sino se dejan de practicar por las

personas.

Es en el seno de la familia donde habitan abuelos, abuelas, padres-madres de
familia, quienes tienen a su cargo la educacion de sus hijos e hijas; es ahi donde

se ensefian, se fortalecen y se practican los valores culturales.

4.1.3 La comunicacion y agradecimiento al Ajaw, fortalece la
practica de valores.

La gratitud y el agradecimiento son valores centrales e importantes en la vida

gue consiste en reconocer que todo lo que tenemos es por la ayuda de alguien y

se maneja en ambas culturas. La diferencia es que los mayas antiguos decian,
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hay que sentir gratitud y agradecer al Ajaw mediante ceremonias, dirige
agradecimiento al corazéon de todo el universo por los elementos que nos da
cada dia, tales como: el sol, la lluvia, la tarde, la noche, etc., y a nuestro prgjimo
por consejos, saludos, reuniones familiares y de grupo, por todo, porque todo

influye en nuestra vida, si uno no hubiera, pues no estariamos completos.

MINEDUC (2011) respecto a la gratitud y agradecimiento indica que es inherente
a las fuerzas espirituales trascendentes entre los elementos de la naturaleza. La
gratitud y agradecimiento constituyen en la convivencia social maya un vinculo
de unidad y solidaridad, fortalecen la sencillez y la dignidad del ser. El concepto
Q’eqgchi’ xb’antyoxinkil (agradecimiento) expresa un valor que en su practica

permanente rejuvenece a la persona.

Ching (2008), da a conocer que el agradecimiento constituye, en la convivencia
social, un vinculo de unidad y solidaridad. El agradecimiento fortalece la
humildad y la dignidad, es uno de los valores fundamentales de su cultura:
Log’olaj u wach ulew, expresa los conceptos de la madre tierra, el padre sol, la
abuela luna. EI agradecimiento es uno de los valores presentes en la cultura
Q’eqchi’, cuando se llevan a cabo ceremonias mayas se manifiesta en el
reconocimiento del Nawal (protector) de los montes, valles, rios, lagos, mares y

vientos.

Lo indicado por el autor respecto a que los nawales son los protectores de los
elementos de la naturaleza, tiene relacibn con la investigacion sobre la
importancia del uso de los nawales mayas en la practica de los valores culturales
en el sentido que se deben ejercitar los valores civicos y morales en la cultura

maya.

Todo lo que existe en la Madre naturaleza como lo son los cuatro elementos

fundamentales en la vida: el aire, la tierra, el agua y el fuego; dentro de la cultura
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maya son elementos sagrados, por los cuales se agradece al Ajaw o Creador y
Formador, de esta manera se fortalece el valor del agradecimiento.

Todo lo anterior muestra la brecha que hay entre la gratitud y agradecimiento
gue practica el Ajaw con el desconocimiento que tienen los docentes sobre los
elementos y contenidos de la espiritualidad maya, bajo el argumento que no
contar ni con la formacibn mucho menos capacitacion o material didactico
relacionado a la espiritualidad maya. De hecho también los estudiantes no
escapan de ese desconocimiento al argumentar que no existen contenidos que
les permitan vivir esa espiritualidad maya en su proceso de aprendizaje de los

valores de la cultura maya.

4.2 Desconocimiento de los nawales

La investigacion los nawales en la practica de los valores culturales mayas, se
centra en el conocimiento de los valores civicos y morales practicados en las
costumbres vy tradiciones de la poblacion maya. Es necesario mencionar que
prevalece el desinterés de las personas a causa de no valorar sus raices, tal es
el caso de la etnia Q’eqchi’ en el uso de indumentaria, como un elemento
material de los valores de la cultura Q’eqchi’, pero también, por la indiferencia en
conservar los valores de la propia cultura debido por la influencia de la otra
cultura en donde los medios de comunicacién han llegado hasta el ultimo rincon

del territorio Q’eqchi’.

4.2.1 EIl desinterés en las costumbres culturales mayas, esta dada por

la cultura dominante.
Knoke (2011) indica que han habido muchas causas por las cuales empezé a
decaer el uso de collares por las sefioras de la etnia Q’eqchi’, fue a partir de
1975 con el terremoto de 1976 y el conflicto armado interno, en el cual se dio un
desplazamiento, donde las mujeres indigenas no llevaban consigo todas sus

pertenencias, muchas mujeres salieron con lo que tenian y/o perdieron lo que
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materialmente tenian y para esconderse a si mismas, han comprado otros
enseres, todo esto ha ayudado a sobreponerse la otra cultura. Asimismo indica
gue otros factores que han incidido en el no uso de los chachales es la
economia, en el sentido de que las personas venden los utensilios para obtener
algo de dinero, donde los turistas extranjeros pagan una buena cantidad de
dinero. Parte de la desvalorizacion de su cultura es que los jovenes sienten
verguenza por el uso de trajes, al respecto Martinez (2012) cita al presidente de
la Asociacion de Cofrades y Autoridades Indigenas de San Miguel Chicaj,
municipio de Baja Verapaz, que el problema es que los jévenes se averglienzan
de sus costumbres, las sefioritas se quitan el traje y se ponen vestido y pantalén;

los hombres usan aretes y hasta se dejan crecer el cabello.

Este proceso de pérdida que afrontan los pueblos mayas se debe a varias
causas, el abandono del traje regional se debe a los altos precios de los huipiles
y cortes y a la falta de interés en los jévenes en usar las prendas, prefieren ropa
mas barata, la que se consigue en las ventas de ropa americana. Todo esto es
parte de la otra cultura: la de ser parte de la poblacion consumista. Y dejar a un
lado lo que Velasquez (2005) recalca al hablar de proceso educativo en donde
los padres de familia y los docentes con corresponsables de la formacion y que
se sabe muy bien que existe un pensamiento occidental que tiene todo el
propésito de desvalorizar la riqueza de conocimientos, valores, principios y
experiencia de la propia comunidad a través de los adultos y en especial de los
ancianos, quienes con su sabiduria tienen toda la facultad de enriquecer el

proceso educativo.

Los resultados del trabajo de campo en ese sentido ha quedado claro que los
elementos culturales de la cultura Q’eqchi’ van cada vez mas debilitAndose en el
respeto, la valorizaciéon y conservacion. Es decir que los nifios y niflas de la
escuela no solo pierden el desinterés de sus costumbres sino que pueden llevar
a vivir una crisis de valores porque los cambios que se observan indican esa

tendencia.
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4.2.2 La ensefianza milenaria que nos dejaron los abuelos, fortaleza

del pueblo maya: El Nawal
En el proceso educativo de la poblacion estudianti maya es importante la
inclusion de las ensefianzas de los abuelos y abuelas, como lo son los valores

culturales maya.

La sabiduria cosmogonica de nuestras abuelas y nuestros abuelos orienta a
concebir que la persona llega a ser esclarecida so6lo si: reconoce que su
existencia es expresion de la alegria y la felicidad del movimiento eterno de la
vida, del Creador Formador, asimismo se realiza interrelaciones armonicamente
con otros seres humanos, en familia, en comunidad, en sociedad. Asi se
entiende cuando los docentes hablan de los ancianos de la comunidad y del

valor espiritual que tienen los nawales.

Tzoc (2006) El respeto de la palabra de nuestros padres y abuelos: Es un valor
gue fundamenta la vida familiar y comunitaria maya, sustenta la dignidad de la
persona. Una persona es mayor porque sabe trabajar, sirve a su familia y a su
comunidad, también es capaz de tomar iniciativas o cooperar en la solucién de
problemas. Es decir la experiencia acumulada muestra la sabiduria de ellos que
cuando se es joven apenas se empieza a conocer cuando se escucha a los

padres y principalmente a los ancianos.

Lo afirmado por el autor debe ser lo ideal en el sentido que el respeto a la
palabra prevalece en la vida de la familia maya Q’eqchi; pero hay que tomar en
cuenta que existen inconvenientes como lo indica Velarde (2010) que en pleno
siglo xxi los jovenes experimental cambios en su formacion cultural, social y
familiar: Los valores son aprendidos, son trasladados de persona a persona, lo
gue determina muchas veces la forma de actuar o de responder ante una

situacion.
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Pero también es importante rescatar en este andlisis algunos aspectos de la
filosofia maya que Salazar y Teldén (2001) con respecto al respeto que merecen y
debe darselos a la madre, al padre, al abuelo o abuela, porque ellos son un valor
fundamental para la vida familiar y comunitaria. El respecto a los abuelos se da
por el mismo concepto que se tiene de ellos, se asocia a sabiduria, son fuente

de conocimiento y experiencia y tienen la vision del futuro de su pueblo.

Y para Chic (el abuelo-abuela es el proyector y emisor de los valores de la
cultura de nuestros antepasados: en el transcurso de sus vidas ensefian a sus
hijas e hijos, nietas y nietos a ser cada dia hombres y mujeres trabajadores y
maestros de su propia historia. El abuelo es el arbol de la vida, es raiz de
nuestra existencia; con él vivimos, con €l aprendemos a entender a Ajaw
Creador y Dador de vida. El respeto que ellos nos ensefian en nuestras familias
es factor importante que nos ayuda a producir los frutos de la paz; una paz que
nace de la voluntad y de los buenos habitos, una paz que empieza por el respeto
a nuestros mayores, a cada uno de los miembros de nuestras familias, a los

frutos de nuestra Madre naturaleza, a la vida de nuestros semejantes y a Ajaw.

Cada abuelo(a) desempeiia una funcién fundamental en la familia porque es él
gue conoce e interpreta los signos de los tiempos, sabe instruir, sabe respetar a
sus semejantes, a la Madre Tierra y a Ajaw (El creador). Valores que deben ser
inculcados en la escuela, como parte del proceso de formacién del nifio, de la
nifia, del joven g'eqchi’. Conocer el simbolo del dia es importante porque
permite saber qué cualidades educativas puede desarrollar el nifio, el joven o a
gué debilidades esta expuesto. El nawal es la sintesis de la cosmovision maya,
es la plenitud de la vida, por lo tanto todas las acciones de la vida son
educativas. La escuela al ser ajena a todo este proceso desvincula el saber y el

ser en la vida.
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4.2.3 La sabiduria de los guias espirituales, sostén de la cultura maya
Los valores se aprenden y se intercambien entre comunidades porque se
considera que tienen relacion directa con la libertad y dignidad de las personas.
En las comunidades mayas se les rinde culto a los elementos basicos de la
existencia, agua, tierra, aire fuego y son los guias espirituales los encargados de
hacer ceremonias mayas inculcando de cierta manera el cuidado de la
naturaleza, la salud de las personas, agradecimiento al Creador y Formador; por
eso se dice que son el sostén de la cultura maya, por funcién que realizan en la
comunidad, lo cual no solo se da en las ceremonias mayas sino también

diariamente reciben consultas por parte de las personas.

El ritual facilitado por el Ajq'ij o guia espiritual segun Oxom (2010) logra una
participacion colectiva tan ordenada como intensa confiriendo a los participantes
la certeza de que, el conjunto anudado de sus voluntades multiplica y unifica las
fuerzas de sus mentes y el sentir de sus corazones. Las llamas de las velas, que
se consumen masiva y simultaneamente, y que amarran en un solo haz de luz
esas fuerzas, se complementan con las suaves emanaciones que el Pom exhala

al quemarse, cautivando lo mas recondito de las conciencias.

Por ello el Cholq’ij, implica un comportamiento biofisico de la existencia, orienta
la vida de las personas y la humanidad. Es una necesidad de la existencia, es la
integridad de interdependencia de sucesos. Es el movimiento intuitivo de la otra
dimension, el ordenador de sucesos energéticos. Es un registro césmico,

biologico y social. Es la energia en movimiento.

El Ajq'ij, Guia espiritual, da a conocer después de consultar las afinidades e
inclinaciones de la nifia o nifio, ayuda perfectamente a entrever su posible
caracter, haciendo énfasis en los rasgos positivos y desechando lo negativo con

la ayuda de la familia y la comunidad.
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A cada dia del Tun le corresponde un Nawal. Cada Nawal implica una serie de
situaciones en relacion con el biorritmo fisico, mental y espiritual de las
personas. La cosmovision se conjuga para modular energias, conductas,
habilidades y debilidades, porqués y razones para que el tiempo no pase sin

sentido, sino lleno de vida.

El Nawal es la identidad de cada persona. EI Nawal es una manifestacion del

fendmeno de la vida, es un suceso, una probabilidad matematica.

Para entender, comprender y vivir existencialmente, se debe buscar el
conocimiento profundo del universo y de la naturaleza. S6lo de esa manera, se
podra comprender la profundidad de los conocimientos de los abuelos y abuelas,
s6lo asi se podra comprender la espiritualidad como sintesis de la existencia,

como sintesis de todas las ciencias.

Y de esa manera este llega a tener un gran valor que se expresa segun Tzoc
(2006) es el centro, Corazén y energia del pensamiento Sabiduria humana, pues
es el conjunto de valores que fortalecen la identidad en su convivencia social y
su relacién con su entorno, sustentan la vida de la familia y la comunidad,
motivan la actitud para crear, construir y resolver; manifiestan la espiritualidad.

De ahi la importancia que sefiala Oxom (2010) que el pueblo g’egchi’ hace suyo
el calendario para la cuenta de las fechas en la vida cotidiana —el calendario
cholg’e (sagrado) y el calendario Ab’ (civil) que los guias espirituales manejan
muy bien. El cholg’e determina el pohol chahimal (nawal) del individuo y
especialmente el nawal del hijo en el momento de su nacimiento y para el
control de los dias para la realizacién de actividades rituales como la ceremonia

maya, espacio sagrado y sostén de la cultura maya.
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4.3 ldentidad cultural

La identidad de una persona se presenta en las practicas culturales como:
costumbres y tradiciones, donde la etnia Q’eqchi’, es muy rica en estos aspectos,
tales como: siembra del maiz, nacimiento de un nuevo ser, su traje, su comida,
fiestas patronales, el uso del idioma, los valores que se transmiten de generacién
en generacion, la conservacion de los cuatro elementos indispensables en la
vida (agua, fuego, aire y tierra). A continuacion los hallazgos de identidad

cultural:

4.3.1 Con la enseflanza de los nawales mayas, aprendo a reconocer mi
identidad

La identidad de las personas de las etnias mayas que en el caso de los g’eqchi’s

se manifiesta en el uso del idioma, uso del traje, practica de las costumbres y

tradiciones.

Sobre la identidad, la DIGECUR MINEDUC (2009) indica que se contempla
dentro de los fines de la educacion, el fortalecimiento de la identidad y de la
autoestima personal étnica, cultura y nacional; asimismo la interiorizacion de los
valores de respeto, responsabilidad, solidaridad y honestidad entre otros y el
desarrollo de actitudes y comportamientos étnicos, para la interaccién

responsable con el medio natural, social y cultural.

Ching (2008), da a conocer que la ensefianza de los valores culturales mayas
busca ser tomada en cuenta desde el conocimiento de los nawales, desde la
propia cultura y cosmovisidon de los estudiante o sea que los contenidos
educativos vinculen el pasado histérico con los hechos del presente a través de
la reflexion grupal, la aplicacion de aspectos de la cosmovision maya como la

participacion y el respeto mutuo de sus habitantes.
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Lo indicado por el autor confirma parte de lo definido como problema en este
estudio: el desconocimiento de los valores mayas en las practica de los valores
culturales, donde el conocimiento de los nawales, desde la propia cultura
Q’eqchi’, debe ser bastion fundamental en la practica de los valores culturales
del pueblo maya-g'eqchi’ y asi reconocer reivindicar o fortalecer la propia
identidad.

En el desconocimiento del uso de los nawales en la practica de los valores
culturales mayas en poblacion educativa Q’eqchi’, los diversos autores
consultados coinciden que es necesario promover y rescatar los valores
culturales desde el seno del hogar, donde los abuelos, abuelas, padres de
familia tienen un papel muy importante en la formaciéon; en la escuela los
docentes deben inculcar los valores civicos y morales; asimismo en la
comunidad por medio de las diferentes iglesias donde los valores cristianos son

de suma importancia.

Los nawales en la practica de los valores culturales mayas, primeramente deben
ser una ensefianza cotidiana que se promueven y se practican en el hogar por
medio de los padres-madres de familia, los abuelos y abuelas. De igual forma la
promocion debe darse también en los centros educativos por los docentes en las
areas de aprendizaje Comunicacion y Lenguaje Idioma Maya, Matematicas,
Ciencias Naturales y Tecnologia, Ciencias Sociales y Formacion Ciudadana,
debe tomarse en cuenta el cholq’ij, como instrumento del desarrollo humano,
porque alli se puede identificar las actitudes y conductas personales que orientan

los aspectos negativos y fortalecen los aspectos positivos en relacion a su nawal.

El Nawal es la identidad de la persona, es una manifestacién del fenémeno de la
vida, como lo indica El Mineduc (2009) es una probabilidad relacionada con los
fendmenos de la vida y la existencia, personal y del cosmos. Es una energia
invisible, que aparentemente no se ve, pero que es una identidad manifiesta. Es

decir, cada Nawal representa un comportamiento energético de probabilidad
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inherente al fendbmeno de la vida, especialmente de las personas, aunque

también de la flora, fauna, de los minerales y de la sociedad en general.

Para entenderlo comprenderlo y vivirlo existencialmente, debemos buscar el
conocimiento profundo del universo y de la naturaleza. S6lo de esa manera,
podremos comprender la profundidad de los conocimientos descubiertos y
creados por nuestras abuelas y abuelos, que encontramos plasmados en la
matematica, la astronomia, la medicina, la psicologia, la agronomia, etc. Solo asi
podremos comprender nuestra espiritualidad como sintesis de la existencia,

como sintesis de todas las ciencias.

Desde esa perspectiva, la docencia debe considerar la cosmovision maya y por
ende el nawal en el proceso educativo con el propoésito de ir fortalecer las
capacidades o destrezas que éste ofrece para cada uno de los estudiantes. Al
respecto Alquijay (2010) afirma que los padres son los primeros maestros y ellos
saben el nawal de sus hijos que les da fortaleza, energia y sabiduria. El nawal se
encarga de darles proteccién a los guias durante el proceso de la vida y del
aprendizaje. El Nawal del estudiante puede ser: B'atz’, E’, Aj, I'x, Tzikin, Ajmag,
No’j, Tijax, Kawoq, Ajpu’, Imox, Iq’, Aq’ab’al, Kat, Kan, Keme, Kej, Q’anil, Toj,
Tz, todos tienen su Nawal. Todas las personas nacen con su propio Nawal.
Viven paralelamente: la persona y su Nawal. El Nawal siempre es un animal,
depende del dia en que nace la persona. Tiene relacion con los veinte dias del
Calendario Sagrado o el Cholq'ij, por eso también los dias del Cholqij se
conocen como Nawales de cada dia. El mono, el gato de monte, el armadillo, el
jaguar, el aguila, la avispa, el pajaro carpintero, el tucan, la tortuga, el caracol, el
delfin, el gorrion, la guacamaya, la arafa, la lagartija, la serpiente, el buaho, el
venado, el conegjo, el tiburdn y el coyote, son Nawales que corresponden a cada
dia. Impulsar desde la escuela este proceso, es un imperativo en comunidades

indigenas, tal es el caso del lugar en donde se desarrolla este estudio.
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CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados y analisis desarrollado en este estudio, se
concluye que los valores culturales mayas, se han dejado de practicar,
fundamentalmente en la escuela y por consiguiente se debe implementar para
gue los estudiantes de Sexto Primaria de la escuela Oficial Rural Mixta de
Salacuim, municipio de Coban tomen conciencia y de esta forma a nivel de la

comunidad también fortalecer su practica.

Se evidenci6 a través de las distintas entrevistas que los profesores tienen
desconocimiento sobre los nawales desde su significado e interpretacién que les
permita asociar en el proceso de aprendizaje. Los estudiantes entrevistados no
tienen idea e informacién precisa sobre los nawales, por lo tanto los estudiantes
desconocen su nawal, que les permita como medio potenciar su proceso de

formacién en la escuela.

En el estudio realizado se determind que la identidad cultural esta
presente en la practica de las costumbres, tradiciones, cosmovision, idioma,
traje, valores, del pueblo maya Q’eqchi’, pero estos aspectos poco se han
inculcado en los nifios y nifias de Sexto Primaria, de la Escuela primaria de la

Aldea Salacuim, Alta Verapaz.
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RECOMENDACIONES

Implementar actividades que Inculquen la practica de los valores culturales
mayas, acordes con su vision del mundo y de la vida, como expresion de lo
bueno, lo verdadero y auténtico. Los valores culturales deben ser vividos no solo
en la escuela, sino también las familias y en la comunidad, porque los valores
responden a principios. Implementacion promovida por las autoridades del
establecimiento, especialmente los docentes quienes conviven a diario en el aula

con los estudiantes.

Promover en la escuela, el conocimiento y reconocimiento del nawal que es
el medio para entender el Ser y el Don que tienen los estudiantes. Los
profesores son los sujetos indicados en orientar el proceso de aprendizaje desde
los nawales. Con esto se contribuye a una educacién maya y la promocién de la

identidad maya Q’eqchi’ de los estudiantes.

Fortalecer el uso del idioma, uso del traje, practica de ritos en las siembras,
nacimientos de nifios/as, pedidas, casamientos, muerte; utilizacién de plantas en
la prevencion y curacion de enfermedades, cocinar comidas, practicar la musica
y danza, agradecimiento al Creador y Formador por todo lo creado; que en

conjunto forman las costumbres y tradiciones del pueblo maya Q’eqchi’.
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Introduccioén

La propuesta educativa “Talleres sobre el conocimiento de los nawales, en la

practica de los valores culturales mayas desde la cosmovision Q’eqchi” se
llevara a cabo con estudiantes de Sexto Primaria de la Escuela Oficial Rural
Mixta del caserio Salacuim, Municipio de Coban, Departamento de Alta Verapaz.
Los talleres los impartirdn dos sacerdotes mayas (ajq’ijab’) de la etnia Q’eqchi’,
del municipio de Coban Alta Verapaz, quienes dominan los calendarios mayas

Cholq’ij y ab’; a la vez conocen los valores culturales desde la cosmovision maya
Q’eqchi’.

Los conocimientos que poseen los ajqijab’, seran tomados en cuenta en las
Areas de Aprendizaje Comunicacion y Lenguaje, Matematicas, Ciencias
Naturales, Ciencias Sociales y Formacién Ciudadana; para luego aplicarlos en el
proceso educativo con los estudiantes.

La propuesta educativa contempla las siguientes fases de implementacion:
organizacion, planificacion de los conocimientos a implementar, implementacion

de los talleres y aplicacion de los conocimientos en las areas de aprendizaje.

El tiempo de ejecuciéon del proyecto educativo “Talleres sobre el conocimiento y
uso de nawales, en la practica de los valores culturales mayas, desde la

cosmovision Q’eqchi’” sera de tres meses, se implementaran cuando la directora

del establecimiento educativo crea pertinente.

El plan didactico de ejecucion contempla por cada Area de aprendizaje, las

competencias, indicadores de logro y contenidos respectivos.
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1. Justificacion

“Dicen los ajg’ijab’ que el RuwachQ’ij / Nawal, implica transmitir conocimientos a
la familia y a las personas de la comunidad, para que comprendan dénde estan
los factores de apoyo y fortalecimiento de la personalidad, los factores de
solucion, las formas de correccion y busqueda del equilibrio. Esto, relacionado
con la vision cosmocéntrica integradora desde los elementos de la naturaleza del
ser humano” Ministerio de Educacion -MINEDUC- (2011:56).

El conocimiento de los nawales en la practica de los valores culturales mayas en
la Escuela Oficial Rural Mixta, es de suma importancia, pues se ha determinado
gue dichos conocimientos se practican poco desde en el hogar, escuela y

comunidad.

La propuesta educativa, surge en respuesta a que en la Escuela Oficial Rural
Mixta del Caserio Salacuim, los estudiantes de Sexto Primaria desconocen el
uso de nawales en la practica de los valores culturales mayas de la etnia
Q’eqchi’. Cuando los estudiantes tienen conocimientos sobre el uso de los
nawales se apropian de la cultura practicando costumbres, tradiciones propias

del pueblo maya.

El aprovechamiento de los conocimientos que poseen los sacerdotes mayas de
la etnia Q’eqchi’, se debe aprovechar en las regiones donde los estudiantes
pertenecen a dicha etnia. Al respecto de la relacion de los nawales en los
calendarios mayas. MINEDUC (2011:55) indica qué:

“En la cultura maya, se utiliza el Cholq’ij como instrumento del desarrollo
humano, porque a través del entendimiento del Cholq'ij, se puede llegar a
identificar una serie de patrones actitudinales-conductuales personales, que
permiten orientar los aspectos positivos y fragilidades-debilidades de la persona

y en su personalidad, dependiendo del dia de su RuwachQ’j o dia de
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nacimiento. También existe la posibilidad de conocer e identificar rasgos
psicoldgicos de cada persona en relacién a su RuwachQ'ij / Nawal”.

2. Fundamentos

2.1 Fundamento legal

La Direccién General del Curriculum —DIGECUR-, MINEDUC (2009), describe
gue: La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, en el articulo 72
menciona que la educacion tiene como fin primordial el desarrollo integral de la

persona humana, el conocimiento de la realidad y cultura nacional y universal.

2.2 Fundamentos filosoficos del pueblo maya, segun el MINEDUC (2011),

contempla los siguientes fundamentos:

Cosmovision del pueblo maya
La cosmovision maya es la forma de entender e interpretar la sacralidad de la
vida, de la naturaleza y el cosmos, las relaciones interdependientes entre si. La
cosmovision permite apreciar la relacion armoénica que existe entre todos los
elementos del universo, comprender que el ser humano es otro elemento de la

naturaleza.

Paradigma de la vida desde la cosmovision del pueblo maya
El ser maya se comprende y se define como parte de la naturaleza, un ser social
de sentimiento colectivo con sentido de pertenencia, que orienta su existencia
como persona humana. En el pensamiento filoséfico maya todo tiene vida,

movimiento, orden, funcion y dignidad.

Principios basicos del pensamiento filos6fico maya
Son principios que deben tener aplicabilidad en el ambito escolar porque
fundamentan, facilitan, hacen pertinente y significativo el proceso educativo:

Materia-energia-tiempo-espacio-movimiento. Existen en la naturaleza y en el
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cosmos diversas manifestaciones de estas magnitudes: la vida misma y
atraccion entre familias césmicas reflejadas en los niveles energéticos de

plantas, minerales, animales, personas y otros.

Valores mayas
Los valores tienen relevancia en el contexto cultural maya que orientan
cotidianamente los procesos familiares y comunitarios, para aprender a vivir y
por lo mismo son desarrollados como elementos fundamentales en el ambito

escolar en todos los ciclos, niveles, modalidades y especialidades educativas.

2.3 Fundamentos tedricos del modelo Educacion Bilingue Intercultural -
EBI-

El Vice ministerio de EBI (2009), da a conocer los siguientes fundamentos:

Fundamento cientifico
Estos sistemas de conocimiento en su justa dimensién no solo propician el
dialogo intercultural sino el dialogo inter cientifico y filoséfico tomando en cuenta

a quienes producen y transportan los conocimientos.

Fundamento pedagdgico
Como experiencia educativa, este proceso toma en cuenta los conocimientos de
los estudiantes sobre su entorno, de sus vivencias y practicas familiares y
comunitarias. En este tipo de formacién los estudiantes son protagonistas de su
propio aprendizaje y el docente es un facilitador.

Fundamentos metodoldgico
La participacion de padres y madres de familia, asi como los lideres de la
comunidad en los procesos pedagdgicos, no solo garantizan la pertinencia y la
relevancia de la formacion de los educandos sino también contribuye a mejorar

el nivel de vida de las personas.
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Fundamento socioldgico
El respeto y la valoracion cultural son procesos fundamentales en la formacion
humana para la convivencia armoénica y la busqueda de relaciones

interculturales.

2.4 Fundamentos cosmo-psicolégicos

EI MINEDUC (2011), da a conocer Ia fundamentacion cosmo-psicologica, la cual consiste
en las relaciones sistémicas ordenadas y armoniosas de la persona en sus
dimensiones mentales, espirituales y emocionales con los distintos elementos
del cosmos como el sol, la luna y las estrellas que generan vida, en un continuo
movimiento-espacio-tiempo. En este marco se identifican principios y relaciones
de interdependencia que orientan la interpretacion de la vida, el ser y el estar en
todo y todos, dando origen a la construccion de conocimientos para distintas

interpretaciones.

Convenio 169 sobre los Pueblos Indigenas y Tribales -OIT- (1989)

Ginebra, Suiza, ratificado en 1994.

Establece la obligacion de los Estados de organizar sus politicas educativas de
acuerdo con los intereses y necesidades de los Pueblos Indigenas y tomarlos en

cuenta en la toma de decisiones en esta materia.

3 Objetivos

3.1 Obijetivo general

Socializar conocimientos de los nawales en la practica de los valores culturales
mayas, por parte de sacerdotes Q’eqchi 'es, con estudiantes Sexto Primaria de
la Escuela Oficial Rural Mixta del Caserio Salacuim, Alta Verapaz.
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3.2 Objetivos especificos

Implementar talleres sobre el conocimiento de los nawales en la préactica de los
valores culturales mayas, por parte de sacerdotes Q’eqchi ‘es, relacionados con
las Areas Comunicacion y Lenguaje, Matematicas, Ciencias Naturales, Ciencias

Sociales y Formacion ciudadana.

Aplicar los conocimientos de los nawales en la practica de los valores culturales

mayas, por parte de sacerdotes Q’eqchi ‘es a estudiantes de Sexto Primaria de

la Escuela Oficial Rural Mixta del Caserio Salacuim, Alta Verapaz.

4. Cobertura pedagogica y dosificacion de contenidos

Nivel primario, Segundo Ciclo

Areas 'y Contenidos declarativos
subdreas de
aprendizaje

Comunicacioén y Pronunciacion, lectura y escritura de los nawales desde la

Lenguaje cosmovision Q’eqchi’.

L1 Idioma maya Pronunciacién, lectura y escritura de los nawales en el idioma

Q’eqchi’ espafiol.

L2 Idioma Traduccion de términos del idioma maya Q’eqchi’ al espafiol,

espafiol relacionados a los nawales.

Matematicas Conteo del tiempo en los calendarios Cholq'ij y ab’
Caracteristicas de las estaciones del afio, desde la vision del
pueblo maya
Relacién de los calendarios mayas en las distintas actividades del
diario vivir.

Ciencias .

Calendario maya Cholq'ij

Naturales y . )

] Calendario maya ab

Tecnologia N
Significado de nawales
Origen del pueblo maya, mediante el manejo del tiempo

Ciencias

. Valores culturales mayas
Sociales ., T
Formacion Valoracion de los principios y valores del pueblo maya
; Principios organizativos del Pueblo Maya.
Ciudadana
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5. Fases de implementacion

Fases Lugar Responsables | Recursos Recursos Tiempo
directos materiales | humanos
Organizacion Persona que Computado | Persona que
Aula de | proyecto la ra proyecto la Una
Planteamiento | grado propuesta propuesta semana
y  validacion educativa Cafionera educativa
de la
propuesta por Papelograf | Directora del
la directora del 0S establecimie
establecimient nto
0. Papel bond
Estudiantes
Marcadores
Junta
Lapiceros Directiva de
padres de
familia.
Persona que Guias de | Docente
Planificacién proyecto la entrevista
de los
. propuesta Sacerdotes Dos
conocimiento
sa Aula de | educativa. Papelégraf | mayas semana
implementar
grado 0s S
Estudiantes
La
planificacion Computado | Traductores
estara a cargo Docente de | ras
de la persona
B} grado
gue proyecto
la propuesta, Impresora
los sacerdotes
mayas y la Lapiceros
directora  del
establecimient
0. Hojas bond

Cuadernos
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Fases Lugar Responsables | Recursos Recursos Tiempo
directos materiales | humanos
Aula de | Persona que Cafionera Persona que | Cuatro
Implementaci | grado proyecté la proyecto la semana
6n de los ropuesta Computado | propuesta S
talleres brop P brop
educativa. ra educativa
Cada 15 dias
asistiran los Docente de Folletos Directora del
sacerdotes grado. elaborados | establecimie
mayas a nto
implementar Hojas bond
los talleres Docentes
que Lapiceros
previamente
fueron Curriculum
planificados. Regional
Aplicacién de | Aula de | Docente de Cafionera Docente Seis
los L
. grado SextoPrimaria semana
conocimiento
senlas Computado | Estudiantes S
Areas de
. ra de Sexto
aprendizaje
Primaria.
Se Curriculum
desarrollaran Regional
los
conocimientos
en las areas Cuadernos
de aprendizaje
de .
Lapiceros

Comunicacién
y Lenguaje,

Matematicas,

Ciencias
Naturales
Tecnologia,
Ciencias
Sociales
Formacién
Ciudadana.

y
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Area/subarea
de

aprendizaje

Competencias

Indicadores de

logro

Contenidos

Comunicacién

y Lenguaje

L1

Idioma Maya

L2

IdiomaEspafiol

Argumenta en
situaciones de
comunicacion oral
utilizando un
lenguaje adecuado
a los interlocutores,
al contenido y al
contexto.

Elabora textos de
apoyo integrando
datos obtenidos en
las fuentes de
informacion para la
realizacion de
actividades y tareas
de aprendizaje.

Utiliza el lenguaje
verbal y no verbal
para responder a
mensajes en
situaciones de la
vida cotidiana.

Expresa oralmente
sus argumentos para
convencer a su
interlocutor.

Identifica las fuentes
de informacién
pertinentes en la
comunicaciéon en
idioma maya.

Infiere el significado
de mensajes que se
apoyan en el
lenguaje no verbal.

Utiliza el vocabulario y tono
de voz adecuado a los
receptores del mensaje en
idioma maya: abuelos,
padres de familia, mayores,
hermanos, amigos, entre
otros.

Valoracion de las funciones
de la lengua, mediante los
géneros textuales
existentes.

Decodificacion de simbolos
y sefiales de uso frecuente
en la comunidad

CienciasNatur
alesy

Tecnologia

Relaciona el origen
y evolucion de la
vida, (procesos
celulares, la
herencia,
reproduccién, entre
otros) con la
interaccion del ser
humano con
naturaleza segun
los aportes de la
cienciay la
cosmovision de los
pueblos.

Explica el origen de
la madre tierra, del
universo y el hombre
desde la vision del
Pueblo Maya y otras

culturas.

Explicacion del origen de la
tierra y del universo desde
la cultura maya.

Descripcién de cémo
fueron destruidos los
hombres de barro, de
sibaque (Sib’aq’), madera 'y
del por qué el hombre de
maiz no fue destruido.

Descripcion del origen del
Pueblo Maya mediante el
manejo del tiempo,
utilizando los diferentes
calendarios: lunar o
Tzolkin, Solar Choab’
cuenta larga (Choltun),
entre otros.
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Area/subarea | Competencias Indicadores de Contenidos
de logro
aprendizaje
Matematicas Aplica los Describe Descripcién de la duracién
conocimientos y las | aplicaciones de los y caracteristicas de las
tecnologias propias | calendarios maya: estaciones del afio desde
de la cultura y de Choltun, Ab’ y la visién del Pueblo Maya.
otras culturas para | Cholq'ij (cuenta Participacion en la
impulsar el larga, solar y celebracién de fechas
desarrollo personal, | sagrado). conmemorativas del
familiar y de calendario agricola.
su comunidad (wayeb’, waxaqib’ b’atz’).
Relacion entre las
estaciones del calendario
solar (Ab") y la agricultura.
Ciencias Participa en la | Practicala Practica de la convivencia
Sociales promocion de | convivencia armonica y equilibrada
valores para la | armonicay entre seres humanos y la
convivencia equilibrada entre naturaleza como valores
arménica en su | seres humanosy del Pueblo Maya para el
entorno y en su | elementos de la mundo.
relaciébn con otros | naturaleza, como Valoracion de los principios
pueblos y culturas | uno de los valores y valores en los procesos
del mundo. del Pueblo Maya de la vida social, politica y
para el mundo. econdmica del Pueblo
Enumera sus Maya.
derechos y cumple Participacion en
con sus actividades de servicio y
responsabilidades organizacioén en su
ciudadanas y otras comunidad.
especificas en la
familia, escuela y
comunidad.
Area/subarea | Competencias Indicadores de Contenidos
de logro
aprendizaje
Formacion Participa en
Ciudadana relaciones sociales

que inciden en los
derechos y
responsabilidades
necesarias para
una cultura de paz
en el contexto
nacional e
internacional.
Formula proyectos
y realizaciones
orientadas a favor
del ejercicio de la
ciudadania plural y
la democracia.
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7. Plan general de ejecucion

Actividad MES 1 MES 2 |MES3

Organizacion

Planificacion de los conocimientos a implementar

Implementacién de los talleres

Aplicacién de los conocimientos en las Areas de
aprendizaje

Evaluacion

Evaluacion Inicial o diagndstica: Se realizara antes del desarrollo del
proceso educativo, para saber los conocimientos que poseen los

estudiantes sobre los nawales y los valores culturales.

Evaluacion de proceso o Formativa: Se realizara al mismo tiempo que
los procesos de ensefianza y de aprendizaje, mediante listas de cotejo y la
participacion en el proceso educativo con la ensefianza de los nawales y

los valores culturales.

Evaluacion de resultados o sumativa: Se realizara al terminar el proceso
o ciclo educativo, mediante autoevaluacion, coevaluacion y evaluacion

sobre los conocimientos de nawales y valores culturales mayas.
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Universidad de San Carlos de Guatemala -USAC-
Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media -EFPEM-
Licenciatura en Educacién Bilingue Intercultural

con énfasis en Cultura Maya

Entrevista a estudiantes

El presente instrumento, recolectara informacién del tema de investigacién de la
Tesis “El desconocimiento de los nawales, afecta la practica de los valores
maya Q’eqchi, lo que incide en la identidad cultural” en estudiantes de sexto
primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta del caserio Salacuim, Municipio de
Coban, Departamento de Alta Verapaz’. Tesis de Licenciatura en Educacién
Bilingue intercultural, con énfasis en Cultura Maya de la Escuela de Formacion
de Profesores de Ensefianza Media de la Universidad de San Carlos de
Guatemala.

Datos del encuestado

Grado: fecha:

Sexo: etnia;

Indicaciones: se le presenta a continuacion una lista de interrogantes, marque
con una X en el espacio que corresponde, respondiendo el porqué de su

respuesta.

1. La practica de valores como el respeto, la solidaridad, honradez, el afecto y
la tolerancia son actitudes buenas que manifiesta un ambiente armonico
entre cada individuo, lo has practicado en tu hogar, escuela,
comunidad?Si__no_

Por qué?
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Crees que los docentes deben de transmitir valores como: el respetar a cada
persona, el trabajo en equipo, el cooperar sin pedir nada a cambio, y el amar
alos demas?Si__no_

Por qué?

Ha visto buenas actitudes en tus padres o abuelos como: compartir, apoyo
mutuo, la importancia al trabajo, el respeto a la naturaleza, la ensefianza de
saludar?Si__ No___

Porque
La ensefianza sobre valores de los abuelos le han servido para formar sus
buenas actitudes o valores?Si__ No_

Porque?

Cree que por falta de practica de valores en la comunidad es motivo del
irrespeto que existe hacia los demas como el tomar lo ajeno, la mentira, el
odio que existe entre familias, la discriminaciéon a un grupo ?Si__ No___
porque?

La cosmovision Maya es una forma de entender la vida, el mundo y las
cosas, en donde el ser humano (mujer y hombre) no son superiores a la
naturaleza si no complementarios y parte de la cadena biolégica. ¢ consideras
gue es de urgencia respetar y cuidar el medio ambiente o la naturaleza?
porque?

Se practica aun la ceremonia maya(el respeto a lo sagrado y el
agradecimiento al Ajaw) como parte cultural de la cosmovision de la
comunidad.?Si__no_

Porque?

¢,Cree que es importante el cuidado y respeto de los elementos basicos (aire,
Tierra, fuego, agua) como parte de la cosmogonia de un pueblo maya?

Si__no__
Por qué?

El nawal es el enlace que existe entre el ser humano y su propia conciencia,
su entorno y su relacién con el cosmos. Conoce cual es su nawal? Si—No—
Porque?

10.En la escuela se ha ensefiado el tema de los nawales? Si_ No—

Porqué
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Universidad de San Carlos de Guatemala -USAC-
Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media -EFPEM-
Licenciatura en Educacion Bilingle Intercultural

con énfasis en Cultura Maya

Entrevista a docentes
El presente instrumento, recolectara informacion del tema de investigacion de la
Tesis “El desconocimiento de los nawales, afecta la practica de los valores
maya Q’eqchi, lo que incide en la identidad cultural” en estudiantes de sexto
primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta del caserio Salacuim, Municipio de
Coban, Departamento de Alta Verapaz’. Tesis de Licenciatura en Educacion
Bilingue Intercultural, con énfasis en Cultura Maya de la Escuela de Formacion
de Profesores de Ensefianza Media de la Universidad de San Carlos de
Guatemala
Datos del encuestado
Grado: fecha:

Sexo: etnia:

Indicaciones: se le presenta a continuacion una lista de interrogantes, marque
con una X en el espacio que corresponde, respondiendo el porqué de su

respuesta.

1. Ha observado en comunidad actitudes como: discriminacion, la falta de
respeto hacia las personas, la falta de respeto a la naturaleza al tirar basura
en las calles? Si__ no_

Porque?

2. Considera que las malas actitudes hacia la falta de respeto, la discriminacion
es a causa de la falta de conocimiento de los ciudadanos?Si__no_
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Porque

Considera que los padres y madres de familia han tomado en cuenta la
transmision de valores a sus hijos de acuerdo a las ensefianzas de nuestros
abuelos y abuelas?Si__no___

porque?

Esta consciente que es necesario la practica de valores en la escuela,
comunidad, iglesias, y en el hogar; para vivir en armonia y en una cultura de
paz? Si__no__

Porque?

Practica acciones que los abuelos y abuelas que aconsejan sobre el cuidado
de los elementos basicos ( agua, Tierra, Fuego, aire) si__ no___
Por

que?

¢,Cree que es necesario la ensefianza de los nawales desde la perspectiva
de la cosmovision del pueblo Maya, dando prioridad al respeto de la madre
Tierra? si__no__

Porque

Incluye usted temas sobre los valores culturales mayas y la ensefianza de los
nawales en el aprendizaje de los estudiantes que atiende? Si__ no___
porque?

Crees usted que se ha dado cumplimiento a los acuerdos de Paz hacia el
respeto a los pueblos indigenas y su cultura? Si__ no___
Porque?

Considera usted que la implementacion de la metodologia basada en el
Curriculum Nacional Base que exige la reforma educativa ha llegado a las
aulas? Si__no__

Porque

Es interesante saber que el nawal es el punto principal relacionada entre el
individuo y su propia conciencia, con el entorno donde vive y con el cosmos.
Cree que es de vital importancia su aprendizaje? Si__ no__

Porque?
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Universidad de San Carlos de Guatemala -USAC-
Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media -EFPEM-
Licenciatura en Educacion Bilingue Intercultural

con énfasis en Cultura Maya

Entrevista a padres de familia

El presente instrumento, recolectara informacion del tema de investigacion de la
Tesis “El desconocimiento de los nawales, afecta la practica de los valores
maya Q’eqchi, lo que incide en la identidad cultural” en estudiantes de sexto
primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta del caserio Salacuim, Municipio de
Coban, Departamento de Alta Verapaz’. Tesis de Licenciatura en Educacion
Bilingue Intercultural, con énfasis en Cultura Maya de la Escuela de Formacion
de Profesores de Ensefianza Media de la Universidad de San Carlos de
Guatemala

Indicaciones: se le presenta a continuacion una lista de interrogantes, marque
con una X en el espacio que corresponde, respondiendo el porqué de su
respuesta.

Datos del encuestado
Grado: fecha:

Sexo: etnia:

1. Ha observado en la comunidad actitudes como: discriminacion, la falta de
respeto hacia las personas, la falta de respeto a la naturaleza al tirar basura
enlascalles? Si__no__

Porque?

2. Le gustaria que en la escuela se le tomara en cuenta para apoyar sobre el
tema de los valores mayas?
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Si__no

porque?

Crees que los abuelos, padres de familia y docentes deben de transmitir
valores como: el respetar a cada persona, el trabajo en equipo, el cooperar
sin pedir nada a cambio, y el amar a los demas?Si__no_

Por

qué?

Ensefia a sus hijos e hijas modales de conducta (saludar, pedir permiso,
pedir disculpas, pedir de favor, y decir gracias etc. Si__no___
Porque?

A brindado atencibn a su hijo (a) en ensefiarles buenos modales de
conducta?
Si no

Porque?

Cree necesario que en la escuela incluyan en el aprendizaje de sus hijos
temas sobre la cosmovision maya en cuanto al cuidado y respeto de la
madre naturaleza como parte de su cultura? Si__ no__

Porque?

El nawal es el enlace que existe entre la persona y su propio yo, su entorno o
sea el medio donde se desenvuelve y su relacion con el universo. ¢ ha
practicado en su hogar el conocimiento de los nawales? Si—No—

Porque?
Considera que la funcion del conocimiento de los nawales ayudan en gran
manera en la vida cotidiana del ser humano? Si—No

Porque?

En la comunidad se practica la enseflanza de los nawales? Si_ No—
porque

10.Cree que es necesario incluir en los temas de aprendizaje el conocimiento de

los nawales? Si___no__
Porque?






