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RESUMEN

Esta investigacion se enfocd especificamente en las Estrategias de
Aprendizaje para el curso de Comunicacion y Lenguaje, en los estudiantes de
segundo grado de educacion basica secciones A, B, C, D de la Escuela de
aplicaion JM Dr. Carlos Martinez Duran” con el propésito de contribuir en la
aplicacion de Estrategias de Aprendizaje, para que el docente las utilice de
acuerdo a los temas desarrollados durante el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Es por ello que en esta investigacion aparecen, no solo aspectos importantes
sobre la plicacion de las Estrategias de Aprendizaje, sino que también el
problema que es la reprobacion del curso de Comunicacion y Lenguaje. Ya

gue es por la falta de aplicacion de las mismas .

El contenido del presente informe de tesis, esta estructurado en cuatro
capitulos: el plan de Investigacion, fundamentacion teédrica, presentacion y
analisis de los resultados y en anexos se presenta una propuesta educativa
de un manual en el que se proponen diferentes Estrategias de Aprendizaje,

para que sea util a los docentes y estudiantes en su campo educativo.

Este trabajo de investigacion tiene como finalidad contribuir a la aplicacion de
Estrategias de Aprendizaje en el curso de Comunicacion y Lenguaje, para
mejorar la calidad y la aprobacion del curso Se decidid realizar una
investigacion descriptiva, para recabar datos importantes que evidenciaran el
uso o desuso, el conocimiento o desconocimiento de las mismas, tomando
como muestra a estudiantes de segundo grado de educacién basica
secciones A, B, C, D con diferentes factores, como el tiempo que se
emplearia, la recopilacion de informacion bibliografica, la seleccion de la
metodologia, procedimientos, técnicas e instrumentos a usar, para obtener la

informacion.



ABSTRACT

This research focused specifically on the Learning Strategies for the
Communication and Lenguage covurse, in the second grade students of basic
education sections A, B, C, D in the School of Application JM “Dr. Carlos
Martinez Duran” for the purpose of to contribute in the application of Learning
Strategies, so that the teacher uses them according tothe topics developed

during the teaching-learning process.

This is why in this research, not only important aspects about the application
of Learning Strategies, but also the problem that is the reprobation of the
course of Communication and Language. Since it is due to the lack of

application of the same.

The content of this thesis report is structured in four chapters: the research
plan, theoretical basis, presentation and analysis of results and the appendix
presents an educational proposal of a Manual of Learning Strategies, to be

useful to the teachers and students in their field of education.

This research work aims to contribute to the application of Learning Strategies
in the course of communication and Lenguage, to improve the quality and
approval of the course. It was decided to carry out a descriptive investigation,
to collect important data to show the use or disuse, the knowledger or
ignorance of the sam, taking as sample to students of secod degree of basic
education sections A, B, C, D with different factors, like the time that would be
used, the collection of bibliographical information, the selection of the
methodology, procedures, techniques and instruments tobe used to obtein the

information.
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INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion se baso en el uso de estrategias de aprendizaje
que se imparte en segundo grado de educacion basica, en el area de
Comunicacion y Lenguaje, tomando como base un manual para facilitar el

proceso ensefianza-aprendizaje.

Tiene como objetivo mostrar los resultados obtenidos de la investigacion
realizada con los estudiantes de segundo grado seccion A, B, C, D del curso
de Comunicacion y Lenguaje de la Escuela de Aplicaciéon “Dr. Carlos Martinez

Duran” Jornada Matutina.

Es por ello que en esta investigacion aparecen no solo aspectos importantes
que demuestran el poco interés de los docentes en la utilizacion de
estrategias de aprendizaje, sino que también el problema que es la
reprobacion de los estudiantes del area de Comunicacion y Lenguaje.

Mucho se ha hablado sobre estrategias de aprendizaje y el Ministerio de
Educacién a pesar del esfuerzo que ha realizado para mejorar el proceso
ensefianza-aprendizaje en el area de Comunicacién y Lenguaje, poco ha
logrado obtener resultados relacionados con la aplicacién de estrategias de
aprendizaje que demuestren un alto nivel de eficiencia en los estudiantes. Es
por esta razén que los mismos reprueban el curso. Estamos inmersos a los
diferentes cambios que se han venido dando, y debemos estar actualizados

para cualquier situacion.

Se ha podido observar que durante el proceso educativo no todos los
docentes utilizan diversidad de técnicas y estrategias de aprendizaje para
afianzar el aprendizaje en sus alumnos. Muchos de ellos todavia tienen la
perspectiva tradicionalista en la que el docente es el que dirige. Sin embargo,

la Reforma Educativa requiere que el estudiante sea el centro y director de su



propio aprendizaje, para que se apropie del conocimiento revise y analice sus

progresos.

Este trabajo de investigacion tiene como finalidad contribuir a la aplicacion de
estrategias de aprendizaje en el curso de Comunicacion y Lenguaje, para
mejorar la calidad y la aprobacion del curso. Esto desperto la curiosidad y
me llevd a reflexionar en que probablemente los docentes no tenian
conocimiento de estrategias de aprendizaje o conocian muy pocas, lo que
limitaria su uso. Por ello decidi realizar una investigacion para recabar datos
importantes que evidenciaran el uso o desuso, el conocimiento o

desconocimiento de las mismas.

El proceso implicé la planificacion de la investigacion, tomando en cuenta
diferentes factores, como el tiempo que se emplearia, la recopilacién de
informacion bibliografica, la seleccion de la metodologia, procedimientos,
técnicas e instrumentos a usar para recabar la informacién. Ademas, se
delimité la muestra, luego se realiz6 un cuestionario, en el cual se recopilo la
informacion, que méas adelante fue analizada y tabulada con gréficas. Esto
llevd a elaborar las conclusiones y recomendaciones que al final se
presentan. Quise evidenciar el aporte con la elaboracion de un manual en el
gue se proponen diferentes estrategias de aprendizaje para que sea Util a los

docentes y estudiantes en su campo educativo.



CAPITULO |

PLAN DE LA INVESTIGACION
1.1. ANTECEDENTES

Pelaez, M. (2012). Guia de técnicas y estrategias de aprendizaje para mejorar
el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de Educacion
Basica por Cooperativa. Estudio realizado en el Chol, Baja Verapaz. Tesis de
la Licenciatura en Pedagogia y Ciencias de la Educacion, de la Facultad de
Humanidades, departamento de Pedagogia, de la Universidad de San Carlos
de Guatemala. Teniendo como objetivo especifico: Disefiar una Guia
mediada de técnicas y estrategias de aprendizaje, para mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de Educacion Béasica
por Cooperativa el Chol, Baja Verapaz. Poblacion: todos los estudiantes,
mujeres y hombres del establecimiento, no se utiliz6 muestra, porque se
trabajé con el 100% de los estudiantes. Metodologia: se utiliz6 el método
etnografico, ya que en su mayoria se trabajé con el comportamiento humano.
Resultados: se detectdé que el problema que afrontan los estudiantes es la
falta de incentivos y motivacién para lograr un mejor rendimiento académico.
Para resolver esta problematica se realizaron actividades tales como: la
socializacion con los estudiantes, de la Guia de los 7 habitos de los
adolescentes altamente efectivos, de Sean Covey. De esta socializacion se
logré un mayor grado de participacion por parte de ellos.

Serrano, Z. (2012). Estrategias de aprendizaje comunicativas dentro del
discurso docente como posibilitador del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Tesis de Maestria de Formacion de Formadores de Docentes de educacion
basica de la Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media, de la
Universidad de San Carlos de Guatemala. El objetivo especifico es: analizar

la influencia de las diferentes estrategias de aprendizaje comunicativas, que



se utilizan en el proceso de ensefanza-aprendizaje, para comprobar su
efectividad en el aula. Metodologia: para realizar este estudio se han elegido
los métodos deductivo, logico y descriptivo como los mas convenientes de la
investigacion, debido a que con ella se persigue hacer una descripcién o
reconstruccion analitica de cardcter interpretativo de las estrategias de
aprendizaje comunicativas. Poblacion y muestra: estudiantes de sexto
magisterio, comprendidos entre las edades de 17 a 20 afios. De sexo
femenino, un 40% son estudiantes indigenas y un 60% son ladinas, que se
preparan para ser maestras de educacion para el hogar. Muestra: no se hara
uso de muestra debido a que la poblacién elegida es reducida. Por esta razén
se trabajara toda la poblacion. Resultados: Entre los principales resultados es
gue la mayoria de los docentes conocen y han investigado poco, acerca de

las estrategias de aprendizaje comunicativas.

Roca, (2013) de la Universidad Autonoma de Barcelona, en su trabajo de
Tesis Doctoral tuvo como objetivo general valorar el desarrollo cognitivo y
actitudinal a partir de la implementacién de diferentes estrategias de
aprendizaje durante el proceso educativo. En esta investigaciéon quedo
establecida la siguiente conclusion: Hay diferencia en el desarrollo cognitivo y
actitudinal, segun la estrategia docente implementada en el aula y el mayor
avance se produce con algunas metodologias pedagdégicas, innovadoras que

permiten un aprendizaje activo y significativo.

Jordan, C. (2012). En su tesis denominada: “Aplicacion de Estrategias de
Aprendizaje para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de
primero basico del Instituto Nacional para Varones Adrian Zapata’,
Guatemala, tesis de Licenciatura en Pedagogia y Ciencias de la Educacion.
Facultad de Humanidades. Universidad de San Carlos de Guatemala.
Teniendo como objetivo especifico: Implementar modelos de estrategias de
aprendizaje que permitan el desarrollo, habilidades y destrezas en los
estudiantes para un aprendizaje significativo. La metodologia que se utilizd
fue la descriptiva.

La poblacion fueron los estudiantes de primero basico secciones A y B del

Instituto Nacional para Varones Adrian Zapata, Guatemala. No se saco



muestra debido a que se tomd el cien por ciento de la poblacion. Los
resultados fueron que los jévenes estaban dispuestos a colaborar si uno les
explica que es lo que ellos deben de hacer para mejorar su calidad
académica. Los estudiantes no se opusieron al trabajo y los docentes si, por
lo que siempre cuesta cambiar estructuras, pero lo mas dificil es cambiar
mentalidades de algunos docentes, ya que se aferran mucho a métodos
tradicionalistas, que no permiten el desarrollo practico de las capacidades y
habilidades de los estudiantes.

Se considera que las estrategias de aprendizaje como técnicas, pueden ser
ensefladas para hacer usadas durante el aprendizaje. De esta manera, la
meta de cualquier estrategia de aprendizaje serd la de afectar el estado
motivacional y afectivo y la manera en la que el estudiante selecciona,

adquiere, organiza e integra un nuevo conocimiento.

Hernandez, G. (2012). Propone que las estrategias de aprendizaje “son
ayudas que se proporcionan al aprendizaje para facilitar intencionalmente un
procesamiento mas profundo de la investigacién. El énfasis se pone en el
disefio, programacion y realizacién de los contenidos a aprender”.

También se refiere al aprendizaje significativo y explica la importancia del
conocimiento previo del estudiante, asi como, considerar su propia forma de
alcanzar los procesos cognitivos del aprendizaje, partiendo de la aplicacion
de estrategias de aprendizaje.t

Rodriguez, M. (2012). Aprendizaje cooperativo: Estrategias para desarrollar la
comprension lectora en los estudiantes de la Escuela Elemental. Maestria en
Curriculo y Ensefianza de la Universidad Metropolitana programa Graduado
de Educacion, Cupey, Puerto Rico. Investigacion que buscé determinar las
estrategias apropiadas para desarrollar y mejorar el aprendizaje en los
estudiantes de la Escuela Elemental San Juan, Puerto Rico. Investigacion
documental con enfoque cualitativo que se utilizo la técnica de recopilacion y
analisis de datos. Por el tipo de investigacion no tuvo sujetos. Se determina

que los estudiantes de la Escuela Elemental tienen un bajo rendimiento

! Hernandez Rojas, G. (2012) Estrategias docentes para un aprendizaje significativo: Una interpretacién
constructivista. México. Mc Graw-Hill Interamericana.



académico, por la falta de comprensiéon lectora, dominio inadecuado de las
destrezas de lectura, pobre concepto del significado del saber leer, no utilizar
estilos de aprendizajes y no aplicar las estrategias que se adecluen a los

contenidos.

Meléndez, L. (2012). Validacion de estrategias de aprendizaje significativo en
la unidad V: reacciones quimicas y balanceo en el primer afio de Educacion
magisterial, Tesis de maestria en Educacién en Ciencias Naturales, con
orientaciébn en la ensefianza de la quimica, presentada a la Universidad
Pedagdgica Nacional Francisco Morazan. La problematica tratada en esta
tesis tiene que ver con la dificultad que presentan los estudiantes al relacionar
la parte conceptual con la parte practica, porque la conceptualizacion de la
asignatura de Quimica se dificulta. El tipo de investigacion es experimental y
mixto, la metodologia de la investigacion es comparativa y las técnicas
empleadas fueron la cualitativa y una pequefia parte es cuantitativa. El
estudio se realizdé con once secciones del primer afio de educacién normal,
con un promedio de 43 estudiantes por aula, de la jornada vespertina en la
Universidad Pedagogica Nacional Francisco Morazan, en Tegucigalpa,
Honduras. Se concluye que el aprendizaje se facilita innovando a través

de la aplicacion de estrategias de aprendizaje.

Suarez, C. y Teran, P. (2013). Como incide en el aprendizaje la falta de
aplicacidon de estrategias de aprendizaje activas por parte de los docentes en
la ensefianza de estudios sociales de octavo afio de educacion basica de la
unidad educativa experimental. “Teodoro Gémez de la Torre” de la ciudad de
Ibarra”. Estudio realizado en la cuidad de Ibarra, Facultad de Educacion,
Ciencia y Tecnologia de la Universidad Técnica del Norte. Teniendo como
objetivo especifico: elaborar un manual metodolégico con estrategias de
aprendizaje y técnicas activas, para el mejor desempefio del docente.
Metodologia: se aplicd un tipo de investigacion descriptiva-propositiva.
Descriptiva, porque a través de la investigacion de campo se pretende
obtener datos que permitan conocer objetivamente los niveles de aplicaciéon
de las estrategias de aprendizaje por parte de los docentes de la Unidad

Educativa Teodoro Goémez de la Torre. Poblacion y muestra: la poblacion



estuvo constituida por los estudiantes del octavo afio de educacién basica de
la Unidad Educativa Experimental “Teodoro Gomez de la Torre” de la ciudad
de lbarra. Resultados: todas las estrategias de aprendizaje son utilizadas
intencional y flexiblemente por el profesor y este las puede usar antes, para
activar conocimientos previos durante el proceso para favorecer la atencion y
después para reforzar el aprendizaje de la informacion nueva.

El papel de las distintas estrategias de aprendizaje, tienen como meta
desafiante en el proceso educativo, que el aprendizaje sea capaz de actuar

en forma autébnoma y auto-regulada.

Bravo, J. y Palma, V. (2012). Actitud del profesor ante la integracion escolar y
sus estrategias de aprendizaje en alumnos de primero a tercer grado de
educacion basica, tesis de Licenciatura en Psicologia Educativa, en la
Universidad Pedagdgica Nacional Unidad Ajusto. El problema a investigar es
la actitud que tiene el docente hacia la integracion de los estudiantes. El tipo
de estudio es descriptivo, el método es deductivo y las técnicas utilizadas
fueron la analitica y cualitativas. La investigacion se realizé en tres institutos
publicos, en una de ellas se tomaron profesores de la jornada matutina. La
muestra quedd constituida por 64 docentes de la SEP, 50 mujeres y 14
hombres en México D.F. Los docentes no tienen una buena actitud necesaria
para atender a los estudiantes, por eso se recomienda que el el docente se
autoevalte y cambie su forma de actuar ante la poblacion para generar un
ambiente agradable y asi los estudiantes pueda integrarse a las actividades

para desarrollar en ellos destrezas y habilidades para un mejor aprendizaje.

Fuentes, B. (2012). Aplicacion de estrategias de aprendizaje en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para fortalecer la comprensién lectora en el nivel
superior. Tesis de Maestria en Lengua y Literatura Espafiola para el nivel
superior de la Universidad de Panama y Postgrado Facultad de
Humanidades. Investigacion que busca explicar si se aplican las estrategias
de aprendizaje en la lectura adecuada para resolver el problema de lectura el
nivel superior. La investigacion fue descriptiva y que se utilizé6 una encuesta.
Fue realizado en el Centro Regional Universitario Panama Oeste (CRUPO)

con 575 estudiantes y 60 profesores. Se concluye que el 83% de los



profesores respondieron que no cuentan con textos actualizados para el

desarrollo de la comprension lectora a través de estrategias de aprendizaje.

Cabrera, M. (2012). Profesora asociada de la Escuela de Idiomas Modernos
de la Facultad de Humanidades y Educacion de la Universidad de los Andes,
Mérida, Venezuela describe y analiza el uso de estrategias de aprendizaje en
la clase de lectura y escritura que puede contribuir de forma significativa con
un mejor aprendizaje, asi como también el desarrollo de la reflexion, el
analisis y argumentacion en forma oral y escrita. En este estudio se aplicaron
estrategias de aprendizaje durante un semestre, en un curso de lectura y
escritura de una importante Universidad Publica y Autonoma del Occidente de
Venezuela, en donde a través de los resultados obtenidos, se pudo demostrar
gue el uso de estrategias de aprendizaje pueden contribuir al desarrollo del
pensamiento cognitivo y actitudinal, lo cual se evidencio en la forma en que
los estudiantes lograron analizar y comprender de mejor manera los temas

escogidos después del proceso de aplicacion.

1.2 PLANTEAMIENTO Y DEFINICION DEL PROBLEMA

La educacion ha evolucionado, este cambio se inicia paulatinamente a lo
largo del siglo XX. Guatemala no es ajena a los cambios mundiales.
Cambios que van desde los politicos y sociales hasta los avances
psicoldgicos y pedagdégicos. En palabras de (Gadino, 2001) “(...) desde el
ejercicio del pensamiento memoristico al pensamiento comprensivo”.  El
docente del siglo XXI se encuentra frente a un nuevo paradigma educativo en
el que debe asumir el rol de mediador, guia o facilitador entre el alumno, el
entorno y los conocimientos. Estos aspectos deben tener, segun la
tendencia educativa actual, una estrecha relacion para lograr un proceso de
enseflanza-aprendizaje, participativo y dinamico. Siempre se habla de la
crisis educativa, pero pocas veces se buscan soluciones. Para un cambio en
la educacion, es indispensable un cambio en la formacién de los docentes, ya

gue son ellos quienes tienen a su cargo la direccion del aprendizaje.



Se sabe que muchos son los retos, sin embargo, se debe iniciar la acciéon
desde el lugar donde uno puede ejercer cierta influencia. La mayoria de los
docentes son reflejo del propio sistema educativo, por lo mismo, su formacién
inicia desde el momento en que son estudiantes. Un sistema tradicional, es
decir, una educacion bancaria promueve indirectamente el que se reproduzca
el mismo tipo de ensefianza, que no deja mayor aporte en los estudiantes y
por ende no permite alcanzar la competencia planificada dentro del curso,
esto conlleva al desinterés, incomprension y tedioso en el proceso de
ensefianza- aprendizaje en el curso de Comunicacién y Lenguaje, creando

conflicto entre el estudiante, el profesor y la institucién educativa.

En la actualidad, especialmente en la regularizacion que se esta llevando a
cabo en Europa, en el entorno de Bolonia, se esta asistiendo a una verdadera
revolucién metodoldgica, que se aparta mucho de la didactica més tradicional,
y que bien aprovechada brinda una excelente oportunidad de comunicacion
con los alumnos para potenciar su aprendizaje:
e Estrategias mas activas, mas centradas en lo que deben hacer los
alumnos.
e Trabajos para la casa en los que se estimula el andlisis y la
creatividad.
e Enfasis en la evaluacion formativa mas frecuente e informal.
e Actividades grupales.
e Presentaciones individuales y grupales.

e Actividades de discusion de temas, foros, conversatorios, etc.?

He aqui la responsabilidad del maestro como mediador, facilitador y guia de
los procesos de aprendizaje. De tal manera que, adquiere vital importancia
su preparacion integral, en diferentes areas, desde la intelectual, pasando por
la psicologica hasta la pedagoégica. El trabajo del docente, es pues, modelar
y disefiar estrategias de aprendizaje. Esto requiere un alto espiritu
investigativo, de amor al conocimiento, de capacidad critica y de creatividad.

Lo anterior implica, segun Ferry, que la formacion del oficio docente tiene dos

> Tomado de la Revista Momento, Asociacién de Investigacion y Estudios Sociales. Afio 28, No. 2, 2013
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ejes relevantes, la formacion cientifica, literaria o artistica (conocida como
académica) y la profesional que a veces, se reduce a una formacion
pedagdgica, pero que ahora deberé incluir otros aspectos que se relacionan
con la insercion institucional, con las tareas de concertacion, de gestion, de

orientacion, etc.

Parafraseando a Paul D. Eggen y Donald P. Kauchak (2005) el rol del
docente es un factor muy importante en la tarea de ensefar. Su objetivo es
guiar al alumno en el aprendizaje, y esta relacion es vital y personal,
dependiendo de cada profesor, ya que él sabe los objetivos que elige y las
estrategias de aprendizaje que usara para alcanzarlos. Esta es una
preocupacion a nivel mundial, sin importar la asignatura y el pais donde se
analice la situacion. Por tal motivo los docentes deben estar preparados para
desarrollarlas. Sin embargo, se evidencia, por las estadisticas que muestra el
Ministerio de Educacion y las universidades privadas, como la estatal, que
los alumnos presentan bajo rendimiento en el curso de Comunicacion y
Lenguaje. Muchos de ellos muestran desagrado por dicha materia, pues, la
han recibido en forma tradicional. Se trabaja solamente teoria y

memorizacion.

Es preocupante que los docentes de hoy en dia no se preocupan por cambiar
su forma de ensefiar, mas bien se limitan en desarrollar contenidos que no
van acorde a las necesidades de los educandos, lo Unico que les interesa es
cumplir un horario de clases y que al final del afio repercute en un aprendizaje
deficiente donde el alumno reprueba el curso. Por otra parte el uso de
estrategias de aprendizaje que los docentes utilizan son tradicionalistas o que
no son acorde al tema, lo cual no contribuyen al desarrollo de las destrezas y

habilidades de los alumnos.

Por tal razon la calidad de la educacion ha venido decayendo tras la
irresponsabilidad del docente que radica con el conformismo o acomodacion,
el cual no permite la imaginacion y creatividad, para crear nuevas estrategias

de aprendizaje.
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Al parecer los docentes ignoran que en la actualidad se puede contar con una
gama de estrategias de aprendizaje que les permitan una mejor ensefianza y
un agrado por los cursos. La concepcion de la educacion tradicional, segun
Jorge Negrete comenta, citando a Latapi, es arcaica, autoritaria, repetidora,
limitada, al servicio del Estado para manipular ideolégicamente, restringiendo
la creatividad de los estudiantes y confiriendo al profesor toda la actividad del

aprendizaje.

Un alumno bien preparado sera capaz de desarrollar las competencias
necesarias para utilizar las herramientas (técnicas, estrategias, instrumentos)
gue le permitan aprender significativamente. De tal manera que los alumnos
seran capaces de observar el medio que los rodea, cuestionarse, buscar
informacién, pensar y actuar. Serd entonces cuando el sistema educativo

logre influir en la mejora de la sociedad.

Con base en lo anterior se planted el problema de la siguiente manera
definiéndolo asi:
v ¢Nivel de reprobacion de los estudiantes se debe al mal uso de las

estrategias de aprendizaje en el curso de Comunicaciéon y Lenguaje?

A patrtir de lo anterior se derivan las siguientes interrogantes:

v' ¢ Cual es el porcentaje de reprobacién de los estudiantes en el curso
de Comunicacion y Lenguaje?
v' ¢ Como aplica las estrategias de aprendizaje los estudiantes del curso
de Comunicacion y Lenguaje?
v' ¢ Cuales son los factores que influyen en la reprobacién de los
estudiantes del curso de Comunicacién y Lenguaje?
Es muy importante la aplicacion de las estrategias de aprendizaje, ya que
ayudan a facilitar el aprendizaje, tanto para los estudiantes como para el
docente, para luego asi, darle un buen uso para que el proceso sea

significativo.
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1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Contribuir a mejorar el aprendizaje en el curso de Comunicacion y Lenguaje
para que lo aprueben, en los estudiantes de segundo basico de la Escuela de
Aplicacion Doctor Carlos Martinez Duran, mediante la aplicacion de
estrategias de aprendizaje.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

v' Determinar porcentaje de los estudiantes que reprueban el curso de
Comunicacion y Lenguaje.

v Identificar los factores que influyen en la reprobacion de los
estudiantes.

v" Proponer estrategias de aprendizaje para que las apliquen en el curso
de Comunicacion y Lenguaje y mejorar su aprendizaje.

v' Determinar el uso de estrategias de aprendizaje en el curso de

Comunicacion y Lenguaje?

1.4 JUSTIFICACION

v El presente estudio se basé en la investigacion, adecuacion y promocion
del uso de estrategias de aprendizaje, ya que como es sabido, uno de los
objetivos del Curriculo Nacional Base es la formacion de una actitud
critica, creativa, propositiva y de sensibilidad social, para que cada
persona consciente de su realidad pasada y presente, participe en forma
activa, representativa y responsable en la busqueda y aplicacion de

soluciones justas a la probleméatica nacional.?

v' El conocimiento y la aplicacién de estrategias de aprendizaje adecuadas

al aprendizaje en el aula, constituye una herramienta util, que debe ser

® Objetivos de la Educacién, Curriculo Nacional Base de Cuarto Bachillerato en Ciencias y Letras con
Orientacidn en Disefio Grafico, Ministerio de Educacion, Guatemala, 2009.
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indispensable para el desarrollo del pensamiento critico en el area de
Comunicacion y Lenguaje, ya que, no solo hara de los estudiantes seres
mas pensantes y activos sino también intérpretes de la realidad que los

rodea.

Riding y Rayner exponen que una estrategia de aprendizaje es una
herramienta cognitiva que un individuo utiliza para solucionar o completar
una tarea especifica que dé como resultado la adquisicion de algun
conocimiento. Entonces, se comprende que como parte de la corriente
constructivista y rigiéndose por los nuevos paradigmas educativos, la
tarea del docente es facilitar el aprendizaje de los alumnos por medio de
herramientas cognitivas. Cabe mencionar que hoy en dia se debe trabajar
con criterios basicos que reconozcan la experiencia que cada sujeto
cuenta y asi definir la tarea especifica que desea lograrse. EIl desafio
consiste en proporcionar el tipo de guia que maximice la posibilidad de
gue se adquieren los conocimientos y habilidades deseados y que al
mismo tiempo, fomente la curiosidad, la investigacion, la inventiva y la
individualidad (Nickerson, 1985).

Para ello es importante que los profesores reciban un manual de
estrategias de aprendizaje que apliquen en el desarrollo del curso de
Comunicacion y Lenguaje. Las estrategias de aprendizaje esperan
cumplir con el objetivo de la educacion que en el Curriculo Nacional Base
se presenta asi: “Generar y llevar a la practica nuevos modelos educativos
gue respondan a las necesidades de la sociedad y su paradigma de
desarrollo”. En ese marco se considera indispensable que el docente
posea un amplio conocimiento de las estrategias de aprendizaje y qué
funcién tienen, sus objetivos, sus propositos y como pueden utilizarse o

desarrollarse.

Con las estrategias de aprendizaje se propone “aprender a aprender’ y
“aprender haciendo”. Por lo que en esta investigacion se presentan
estrategias de aprendizaje que podran ser aplicadas y adaptadas a las

necesidades del estudiante y del docente. Puesto que en la actualidad el
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papel protagonista lo tiene el alumno, este deberd desarrollar las
destrezas, habilidades y actitudes que le permitan ser competente para
identificar y resolver problemas en su medio. La utilizacién de estrategias
de aprendizaje le permitird al estudiante “hacer” por medio de las
actividades propuestas en el desarrollo de clase, facilitando y/o apoyando
en el desarrollo del aprendizaje significativo.

v Todo lo anteriormente escrito no podria conseguirse sin un sistema

estructurado basado en la planificacion y programacién docente, es decir
un “disefio de instruccion”. En palabras de Julio Pimienta, “estas
prescripciones adoptan la forma de instrucciones al profesor o de moédulos
auto instructivos para los alumnos. En ambos casos el disefio de
instruccion supone un proceso de toma de decisiones tendiente a formular
conjuntos coherentes de especificaciones pedagodgicas para el logro de
metas de aprendizaje’.® Todos estos procesos se apoyaran en la
“concepcion o teoria de la instruccidon derivada” y ésta de una teoria de
aprendizaje, de tal manera que se pretende alcanzar el aprendizaje

significativo por medio del desarrollo de las estrategias en el aula.

En pleno siglo XXI sumergido en la conciencia del cambio en la préctica,
se debe ocurrir en muchos niveles, un nivel basico de cambio, es el
maestro y la percepcion que se tiene del alumno, dado que esta referencia
es la mas cercana a la instruccion y el aprendizaje. Las metodologias de
enseflanza recomendadas incluyen la presentacion de oportunidades para

la participacion activa a través de una variedad de recursos y técnicas.

La necesidad de una técnica que mejore el modo de ensefiar las
habilidades de pensar ha tomado significativa importancia, se desarrollan
diversos programas que persiguen este fin, resaltando que los cambios no
pueden efectuarse sin tomar en cuenta todas las dimensiones como

programas, objetivos, motivacion, actitudes entre otras.’

* Pimienta, Julio (2008). Constructivismo “Estrategias para aprender a aprender” (32.Edicidn), Pearson.
Prentice Hall. México, 2008
> Arredondo, M. Celina, Habilidades Basicas para aprender a pensar, Editorial Trillas, México, 2006
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v' Sobre esas bases surge el propésito de elaborar un manual de estrategias
de aprendizaje, para que sirvan de apoyo a los estudiantes de segundo
grado de educacion basica, secciones A, B, C, D para que las apliquen,
desarrollen, estructuren y construyan a partir de ellas diferentes formas
para dirigir los aprendizajes desde el desarrollo y las estructuras
cognitivas de los estudiantes. Asi mismo estas pueden ser aplicadas en
el curso de Comunicacién y Lenguaje, ya que esta area propone
fundamentalmente, estimular del desarrollo de la conciencia critica y
reflexiva en el estudiante, mediante la apropiacion de instrumentos de
elaboracién y expresion del pensamiento con el fin de comunicar
adecuadamente sus sentimientos, sensaciones y emociones. Fomentar la
utilizacién de la comunicacion apropiada, segun la vocacion con el fin de
incidir en su entorno, no solo para su propio bienestar y éxito, sino
también para el colectivo; y de esta forma promover una sélida formacion
técnica, cientifica y humanistica como base fundamental para la
realizacion personal, el desempefio en el trabajo productivo, el desarrollo
de cada pueblo y el desarrollo nacional.’, segin lo establecido en los

propésitos del Curriculo Nacional Base.
Esta investigacion no lleva hipétesis ya que se basa en lo descriptivo.

1.5. TIPOS DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion utilizado fue el descriptivo porque su preocupacion
primordial radica en describir algunas caracteristicas fundamentales de los
fendmenos utilizando criterios sistematicos que permitan poner de manifiesto
Su estructura o comportamiento. De esta forma se pueden obtener los

indices que caractericen la realidad estudiada.

e Propdsitos del Curriculo Nacional Base de Cuarto Bachillerato en Ciencias y Letras con Orientacion
en Disefio Grafico, Ministerio de Educacion, Guatemala, 2009.
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1.6. DEFINICION DE VARIABLES

Planificacion de la variable de estudio

Tabla 1

Variable Definicién | Definicion | Indicadores | Técnicas | Instrumentos
tedrica operativa
: Acciény Bajo Porcentaje de | Observa- Cuestionario
Nivel de - . . .
efecto de rendimiento estudiantes ciones escrito al
reprobacion | reprobar. No | académico. reprobados. docente
alcanzar el Cuando el
nivel estudiante Preguntar
necesario no tiene la Factores que sobre la Cuestionario
para capacidad de | influyen en la base de escrito a
considerar comprender | reprobacion. datos estudiantes
una los estadisticos
determinada | conocimiento
prueba haya | sy no
sido cumple con Libros
superado con | los requisitos Preguntar
éxito. necesarios sobre las
con estrategias
calificaciones que utilizan
Chavez, G. satisfactorias
(2997) lo cual repite
Reprobacion | el afio.
escolar Consultar
libros
Tabla 2
Variable Definicién | Definicion | Indicadores | Técnicas | Instrumentos
tedrica operativa
Estrategias Las Es la mejor El estudiante Observa- Cuestionario
de estrategias forma para conoce las ciones escrito al
aprendizaje | de encaminar estrategias de docente
aprendizaje una actividad | aprendizaje. Preguntas
constituyen efectiva. escritas
el conjunto El docente sobre las Cuestionario
de Las utiliza estrategias | escrito a
actividades, estrategias estrategias de | que utilizan | estudiantes
técnicas y de aprendizaje.
medios que aprendizaje
se planifican | son formas El docente Libros
de acuerdo especificas hace uso de Consultar
con las de organizar | estrategias de | libros
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necesidades | nuestras aprendizaje.
de los actividades
estudiantes, para obtener | El docente
los objetivos | resultados aplica
gue se efectivos a estrategias de
buscany la realizar algun | aprendizaje
naturaleza de | trabajo.
los
conocimien- | Tipos de
tos con la herramientas
finalidad de cuya
hacer finalidad es
efectivo el mejora la
proceso de retencion de
aprendizaje. | informacion,
su interpreta-
Parra, D. cion a partir
(2003) de ellos
Manual de elaborar
estrategias juicios
de criticos.
aprendizaje.

1.7. METODOLOGIA

Se usa el método descriptivo porque de esta manera puede realizarse una
descripcién precisa de las actividades, objetos, procesos y personas que

intervienen en el fendbmeno de estudio.

1.7.1 Técnicas

Procedimientos o actividades realizadas con el proposito de recabar la
informacion necesaria para el logro de los objetivos de la investigacion.

La observacion: Se observo el trabajo de los docentes en el desarrollo de sus
clases sobre qué estrategias de aprendizaje aplican o si no las aplican en el
curso de Comunicacion y Lenguaje.

Cuestionario escrito: Se refiere a la recoleccion de datos. Es una técnica
destinada a obtener datos de varias personas cuyas opiniones impersonales
interesan al investigador. Entre ellas se encuentra la lista de cotejo que es el

instrumento que fue utilizado en este caso.
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1.8. SUJETOS DE LA INVESTIGACION

1.8.1 Poblacion y Muestra

1.8.2. Poblacion

La poblacion esta determinada por sus caracteristicas definitorias, es decir,
sus caracteristicas comunes. En este caso 80 estudiantes del segundo
grado del ciclo de educacién basica, seccion A, B, C, D. El tipo de poblacion

es finita.

1.8.3. Muestra
Es un conjunto de unidades, es decir una porcion que representa la conducta
del universo. Por lo tanto no se hara uso de muestra debido a que la

poblacion elegida es reducida. Por esta razon se trabajara toda la poblacion.

No. Comunicaciéon y Lenguaje No. Total de
estudiantes
1 Segundo grado Seccién “A” 41
2 Segundo grado Seccién “B” 41
3 Segundo grado Seccién “C” 41
4 Segundo grado Seccién “D” 41
164

1.8.4. Tratamiento de los datos

El instrumento que se utilizé fue disefiado tomando en cuenta las variables y
los indicadores que permitieran confirmar o descartar la hipétesis establecida.
Se consider6 la elaboracion de un cuestionario mixto con pregunta abierta,
pregunta directa y de opcion mdaltiple para recopilar la informacion. Tomando
en cuenta que se utilizara graficas que evidencie los resultados obtenidos de

la investigacion.
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CAPITULO Il

FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. Desarrollo histérico de las Estrategias de Aprendizaje

2.1.1. Inicios de las estrategias de aprendizaje

En tiempos antiguos, cuando el hombre inicié sus procesos de aprendizaje, lo
hizo de manera espontanea y natural con el propésito de adaptarse al medio
ambiente. El hombre primitivo tuvo que estudiar los alrededores de su
vivienda, distinguir las plantas y los animales que habia que darles alimento y
abrigo, explorar las areas donde conseguir agua y orientarse para lograr
volver a su vivienda. EI ser humano tuvo la necesidad de buscar estrategias

para poder sobrevivir.

Al pasar los siglos, se inicia la ensefianza intencional. Se organizo y se
comenzo a dibujar los conocimientos en asignaturas, aumentando estas cada
vez. Surgi6é entonces la necesidad de agruparlas y combinarlas en sistemas
de concentracion y correlacion. Es decir, el hombre se volvié hacia el estudio
de la geografia, la quimica y otros elementos de la naturaleza mediante el
sistema de asignaturas que se habia ido modificando y reestructurando con
el tiempo. Los estudios e investigaciones sobre la naturaleza contribuyeron
al analisis de dichas materias, donde se empezaron a aplicar las estrategias
de aprendizaje.

Segun los estudios del psicélogo Jesus Beltran Llera (1995) las estrategias
de aprendizaje son los procesos a través de los cuales se adquieren o
modifican habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como
resultado del estudio, la experiencia, la instruccién, el razonamiento y la
observacion. Este proceso puede ser analizado desde distintas
perspectivas, por lo que existen distintas teorias del aprendizaje. El

aprendizaje es una de las funciones mentales mas importantes en el ser
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humano, esta relacionado con la educacion y el desarrollo personal. Debe
estar orientado adecuadamente y es favorecido cuando el individuo esta
motivado. El estudio acerca de cdmo aprender interesa a la neuropsicologia,

la psicologia educacional y la pedagogia.

El aprendizaje como establecimiento de nuevas relaciones temporales entre
un ser y su medio ambiente ha sido objeto de diversos estudios empiricos,
realizados tanto en animales como en el hombre. Midiendo los progresos
conseguidos en cierto tiempo se obtienen las curvas de aprendizaje, que
muestran la importancia de la repeticion de algunas predisposiciones
fisiologicas, de «los ensayos y errores», de los periodos de reposo tras los
cuales se aceleran los progresos, y otros. Muestran también la dltima
relacion del aprendizaje con los reflejos condicionados. Pero hay que tomar
en cuenta las caracteristicas socioeconomicas, culturales, la comunidad, la

familia, la institucion a la cual pertenecen.

2.2. Definicidn de estrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje pueden definirse como:

v' Operaciones cognitivas sobre los procesos que son consecuencia natural
de efectuar una tarea para conseguir propositos cognitivos que van desde
una sola operacion hasta una sucesion de operaciones interdependientes,
siendo las estrategias actividades potencialmente conscientes vy
controlables (Pressley, Forrest- Pressley, Ellist- Faust y Miller, 1985).

v Una combinacién de habilidades cognitivas que se activan ante
situaciones percibidas como demandas (Schmeck, 1998)

v' La toma de decisiones intencional y consciente sobre los conocimientos
declarativos, procedimentales y actitudinales que es necesario activar
para conseguir un objetivo de aprendizaje teniendo siempre en cuenta las
condiciones del contexto en donde se produce la accion (Monereo y otros,
1994).

En la practica educativa escolar, las ideas anteriores se traducirian en el

despliegue por parte del docente, de procesos de instruccion de estrategias
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cognitivas para favorecer el aprendizaje autorregulado y contextualizado. Es
decir, acciones cognitivas’ que despliegan los aprendices para transformar la

informacién en conocimiento.

Desde el punto de vista del procesamiento de la informacion, una actuacion
estratégica de aprendizaje se concibe como un conjunto delimitado de
procesos y operaciones cognitivas que se producen cuando se activa un
determinado conocimiento dentro de un marco mas amplio del
funcionamiento mental, el cual pone en relacion la representacion de la
informacion en la memoria con nueva informacion que proviene de fuera del

sistema.

Las estrategias son asimiladas a los procesos cognitivos de caracter general,
libres de contenido, independientes de la tarea y del contexto o entorno en
donde se produce el proceso de pensamiento, de modo que tienen una fuerte
conexion con la adquisicion de conocimientos y habilidades universales de
aprendizaje hipotéticamente transferibles a cualquier contexto en las cuales

se necesiten.

2.3. Diferencia entre técnica y estrategia

2.3.1. Técnica

La técnica ayuda al estudiante a mejorar su proceso de aprendizaje. Pozo
(2000), propone que la adquisicion de técnicas, ya sean motoras o cognitivas,
se baso en un aprendizaje asociativo, reproductivo. El mismo autor identifica

tres fases en la adquisicion de una técnica:

i. La presentacion de unas instrucciones verbales a través de un modelo:
puede ser un listado de instrucciones o la representaciéon de un
modelo grafico o la combinacion de ambos, y de manera ideal, se
debe desglosar la técnica en sus componentes minimos, lo cual

requiere un analisis de la tarea.

7 Actividades metacognitivas que ayudan al control del pensamiento o del aprendizaje.
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ii. La practica o ejercicio de las técnicas presentadas por parte del
aprendiz hasta su automatizacion: la funcibn de esta fase es
condensar y automatizar la secuencia de acciones en una técnica o
rutina sobre aprendida.

iii. El perfeccionamiento y transferencia de las técnicas aprendidas a
nuevas tareas: se basa en procesos de ajuste de la técnica a las
nuevas condiciones de aplicacién, que implicara tanto procesos de

generalizacion como de especializacion.

Las técnicas se constituyen en modos especificos para orientar la estrategia
y los procedimientos, son las formas mediante las cuales se ponen en accién
las técnicas con unas determinadas personas, lugar, recursos y objetivos
(Tébon 2005). A pesar de esta clasificacion, es preciso anotar que las
estrategias en un determinado momento pueden convertirse en técnicas; al
igual que las técnicas se pueden convertir en estrategias. Por lo tanto, es
necesario asumir siempre una actitud flexible en la actividad formativa puesto
que “todo intento de ayuda educativa, desde los esfuerzos pedagdgicos, es
un riesgo, un reto y un constante y potencial afan de mejora” (Lépez
Herrerias, 2002).

La estrategia ordena y organiza los elementos basicos presentes en la
ensefianza, tales como:
v' La forma de organizar al grupo. Se define el papel que asumira el
docente y qué papeles se le otorgan a los estudiantes.
v El orden de presentacion de los conocimientos utilizando diversos
medios para su transmision.
v El ambiente y materiales que utilizarda el docente y que
proporcionara a los estudiantes.
v La explicacion clara de la actividad que se propone desarrollar el
docente en clase.
2.3.2. Estrategia

A diferencia de las técnicas, apunta Pozo (2000), las estrategias son
procedimientos que se aplican de modo controlado, dentro de un plan
disefiado deliberadamente con el fin de conseguir una meta fijada. Lo
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importante es diferenciar cuando un mismo procedimiento se usa de un modo

técnico (es decir, rutinario, sin planificacién ni control) y cuando se utiliza de

un modo estratégico. Diaz-Barriga y Hernandez (2001) identifican cuatro

tipos de estrategias:

Auto reguladoras: Estrategias de alto nivel que permiten regular
procesos de aprendizaje y de solucion de problemas.

De apoyo: Estrategias de administracion de recursos que pueden
ubicarse también en el plano motivacional y cuya funcion es mantener
un estado mental y un contexto de aprendizaje adecuados para la
aplicacibn de operaciones de aprendizaje. Mantienen la
concentracion, reducen la ansiedad, administran el tiempo de estudio y
la atencion, etc.

De aprendizaje: Procedimientos que el alumno usa en forma
deliberada, flexible y adaptativa para mejorar sus procesos de
aprendizaje significativo de la informacion.

De ensefianza: Procedimientos que los agentes de ensefianza usan
en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes
significativos en los alumnos (Mayer, 1984); las estrategias de

enseflanza son medios 0 recursos para prestar ayuda pedagogica.

En el enunciado de algunas de estas estrategias pueden entreverse los

conceptos de la sub teoria componencial de Sternberg (1988), la cual forma

parte de su Teoria Triadica de la Inteligencia. Los meta componentes,

subyacen a todos los procesos de pensamiento estratégico y el autor

identifica cuatro de ellos:

i.  Comprender la naturaleza de la tarea que el aprendiz
enfrenta.
ii.  Seleccionar los pasos para completar la tarea.
lii.  Integrar estos pasos para formar una estrategia.

iv.  Localizacion de recursos para emprender la tarea.

Los conceptos anteriores pueden integrarse operativamente de una manera

eslabonada. Por ejemplo: La teoria asociacionista dio lugar al paradigma de

modificacion de conducta. Este deriva en el modelo conductista en el cual se
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aplican técnicas de modificacion de conducta que tienen especificaciones
precisas, pero que pueden ser modificadas si se utilizan estratégicamente
(esto es, en lugar de una aplicacién rutinaria, se adaptan a la naturaleza de la

situacién particular, lo cual seria un empleo estratégico).

Es probable que el aprendiz experimentado aplique uno o varios de los
conceptos anteriores sin ser consciente de ello. Quien se asoma por vez
primera a estos conceptos podra sentirlos como artificiales hasta que logre su
dominio mediante la practica, una vez alcanzado éste el alumno tendra en
sus manos valiosas herramientas para acometer el proceso de aprendizaje

de una forma mas organizada y coherente.

2.4. Tipos de estrategias de aprendizaje

2.4.1. Clasificacion de diversos autores

Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2010) se enfocan en las caracteristicas que
deben tener las estrategias de aprendizaje basandose en diferentes autores:

v' Son procedimientos flexibles que pueden incluir técnicas u
operaciones especificas.

v' Su uso implica que el estudiante tome decisiones y las seleccione de
forma inteligente de entre un conjunto de alternativas posibles,
dependiendo de las tareas cognitivas que le planteen, de la
complejidad del contenido, situacién académica en que se ubica y su
autoconocimiento como aprendiz.

v' Su empleo debe realizarse en forma flexible y adaptativa en funcién de
condiciones y contextos.

v Su aplicacion es intencionada, consciente y controlada. Las
estrategias requieren de la aplicacion de conocimientos meta
cognitivos, de lo contrario se confundiran con simples técnicas para

aprender.

Pozo (2000) y Portillo (2009) presentan estrategias de aprendizaje divididas

en tres blogues conforme al tipo de aprendizaje solicitado:
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Revision y recirculacion de la informacion (aprendizaje memoristico):
estrategias que se apoyan en un aprendizaje asociativo y sirve para
reproducir eficazmente un material que normalmente es una
informacioén verbal. En la revision se usan técnicas rutinarias o
habilidades: repetir, marcar, destacar, copiar, etc.

Elaboracion (aprendizaje significativo): estrategia dirigida a la
construccion de significados a través de metaforas o analogias. En la
elaboracién se utilizan las técnicas de palabras clave, imagenes,
rimas, parafraseo, abreviaturas, cédigos, analogias y la interpretacion
de textos.

Organizacion (aprendizaje significativo): estrategia que produce
estructuras cognitivas mas complejas a través de relaciones de
significados. En la organizacién se utilizan la formacion de categorias,
redes de conceptos, redes semanticas, uso de estructuras textuales,
construccion de mapas conceptuales, etc. Parra Pineda (2003) acota
que existen diversas taxonomias para clasificar las estrategias de
ensefanza-aprendizaje, pero presenta una de ellas, la sugerida por

Diaz Barriga, que plantea que estas se pueden clasificar de acuerdo a:

v' El momento de uso y presentacion en la secuencia didactica:

v
v
v

De inicio o apertura (Preinstruccionales).
De desarrollo (Coinstruccionales).

De cierre (Posinstruccionales).

v' Su propdsito pedagdégico:

AN N N N SN

De sondeo o elicitacion de conocimientos previos.

De motivacion.

De establecimiento de expectativas adecuadas.

De desarrollo o apoyo a los contenidos curriculares.

De orientacion de la atencidon de los alumnos.

De promocion de enlaces e integracion entre los conocimientos
previos y la nueva informacion que se ha de aprender.

De exploracién y seguimiento.

De promocién de la discusién y la reflexion colectiva.
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v' Su persistencia en los momentos didacticos:
v De rutina.

v" Variable o circunstanciales.

v' Segln la modalidad de ensefianza:
v Individualizadas.
v Socializadas.
v' Mixtas o combinadas.

2.5. Estrategias cognitivas

La creacibn de los ordenadores origin0 una metafora creible del
procesamiento humano de la informacion. Dicha metafora sirvié a nivel de
investigacion como base para explorar, revelar y proponer modelos de los
procesos cognitivos humanos bajo la denominacion de “procesamiento de la
informacion”. Este se enfoca en la memoria humana, entendida en gran
medida como un sistema de almacenamiento de informacion como sucede
con el ordenador, funciona por medio de cémputos, es decir, mediante una
serie de operaciones simbodlicas relativamente identificables como codificar,
comparar, localizar, almacenar o recuperar informacion, las cuales pueden
dar cuenta, en ultimo término, del funcionamiento cognitivo humano vy, por
supuesto, de las actuaciones inteligentes que los sujetos son capaces de

realizar.

Segun Chadwik (1996), las estrategias cognitivas son procesos de dominio
general para el control del funcionamiento de las actividades mentales,
incluyendo las técnicas, destrezas y habilidades que la persona usa
consciente o inconscientemente para manejar, controlar, mejorar y dirigir sus
esfuerzos en los aspectos cognitivos, como procesamiento, atencién y
ejecucion en el aprendizaje. Son criticos en adquisicion y utilizacion de
informacion especifica e interactian estrechamente con el contenido de

aprendizaje.
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Las estrategias cognitivas son destrezas de manejo de si mismo que el
alumno adquiere, presumiblemente durante un periodo de varios afos, para
gobernar su propio proceso de aprender, de pensar y resolver problemas. De
manera general se entienden las estrategias cognitivas como todas aquellas
conductas y procedimientos secuenciales, planeados y orientados por reglas,
gue le facilitan a una persona aprender, pensar y ser creativa con el fin de

tomar decisiones y resolver problemas.

Las estrategias cognitivas se dividen en estrategias de aprendizaje, cuando
son utilizadas por el estudiante y estrategias de aprendizaje cuando son
utilizadas por el docente. Generalmente uno de los tipos de estrategias de
aprendizaje empleadas por los estudiantes cuando llevan a cabo tareas de

aprendizaje son las estrategias meta cognitivas y las de interaccion.

El docente, debe pues, tener claridad entre la relacion de las estrategias de
ensefianza aprendizaje y las estrategias de aprendizaje, asi como la ocasion
en que las utilizara para seleccionar las mejores opciones, sin olvidar que son
procedimientos flexibles y que se adaptaran a las circunstancias del proceso.

A continuacion se presenta una tabla que ayudara a aclarar la idea:

Correspondencia entre estrategias de aprender y estrategias de

ensenar

Estrategias de aprender Estrategias de ensefiar

Priorizar un objetivo de la accién

educativa.

las ideas

Evocar y emplear ideas previas y

destrezas adquiridas.

Escuchar y explorar

previas del alumno.

Tomar conciencia del desequilibrio.

Provocar un desequilibrio o

favorecer la toma de conciencia

del mismo.
Actuar — Planificar - Regular | Modelar, andamiar, integrar
(conductas de accién-reflexién). respuestas.

Autoevaluar.

Evaluar los aprendizajes.

Meta conocimiento.

Autoevaluar la ensefianza vy
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transferir a otras situaciones.

Transferir los nuevos saberes a otras

situaciones.

Fuente: Gestionar el conocimiento. Estrategias de ensefianza y aprendizaje.

Alfredo Gadino. Homo Sapiens ediciones. Santa Fe, 2001.

Diaz Barriga y Lule indican que su diferencia radica en que las primeras son
aplicadas por el sujeto del aprendizaje y la emplea para aprender, recordar y
usar la informacion. Entre ellas, el disefio de modelos de intervencion para
dotar a los alumnos de estrategias efectivas para el aprendizaje escolar, asi
como para el mejoramiento en areas y dominios determinados (comprension
de textos académicos, composicion de textos, solucion de problemas,
elaboracién verbal y conceptual, elaboracion de resimenes autogenerados,
deteccion de conceptos clave e ideas tdpicas etc.) y recientemente se ha
generalizado el uso de estrategias meta cognitivas y auto reguladoras que

permiten reflexionar y regular el proceso de aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje, son usadas por el facilitador o docente para
promover los aprendizajes significativos, abordando los siguientes aspectos:
disefio y empleo de objetivos e intenciones de ensefianza, preguntas
insertadas, ilustraciones, modos de respuesta, organizadores anticipados,
redes semanticas, mapas conceptuales, esquemas de estructuracion de

textos y otros.

Estrategias cognitivas

Estrategia de Descripcion

aprendizaje

Clarificacién / Las usa el aprendiente para confirmar su comprension de
verificacion la lengua.

Prediccion Se hace uso de los conocimientos previos tanto
/inferencia linglisticos como conceptuales. Consiste en utilizar
inductiva elementos del texto, oral o escrito, para elaborar hipotesis

o darle sentido aunque este no haya sido manifestado de
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manera explicita. Se echa mano de aspectos como ¢De
quién se estd hablando? ¢Dénde se lleva a cabo la
conversacion?  ¢Qué relacion hay entre los

interlocutores? ¢ De qué se habla?

Razonamiento

Esta es una estrategia de solucion de problemas. El

deductivo alumno busca y usa reglas generales, patronesy
organizacion para construir y entender el tema, en este
caso la lengua. Usa: analogias, sintesis, excepciones.

Practica Contribuyen al almacenamiento y retencion. El foco de

atencion es la exactitud en el uso. Se usa: repeticion ,

ensayo y error, experimentacion, imitacion

Memorizacion

También se refieren a almacenamiento y retencidén pero
el foco de atencidn es precisamente el proceso para

almacenar y retener la informacion.

Monitoreo

El propio alumno revisa que su aprendizaje se esté

llevando a cabo eficaz y eficientemente.

Contextualizacion

Se refiere a colocar la palabra o frase que se desea

aprender en una secuencia que tenga sentido.

Toma de notas

Escribir la idea principal, puntos centrales, un esquema o
un resumen de informacion que se present6 oralmente o

por escrito.

Agrupamiento

Clasificar u ordenar material para aprenderse con base

en sus atributos en comun.

Fuentes consultadas: UNAM, Estrateqgias de aprendizaje

Las estrategias cognitivas se refieren a procesos y conductas que los

estudiantes utilizan

para mejorar su capacidad de aprendizaje vy

memorizacién, particularmente aquellas que ponen en juego al realizar

ciertas actividades, pueden consistir en:

v La repeticion, estrategia que sirve para identificar y memorizar.

v' La sintesis interna es una actividad constante de informacién

interior, cuya finalidad es facilitar la memorizacion.
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v La deduccion consiste en aplicar reglas conocidas para resolver
problemas nuevos del mismo tipo. Va de lo general a lo
particular.

v La induccién o generalizacion consiste en la formulacién de
reglas generales a partir de la observacion de un numero de
casos entre los que se perciben ciertas regularidades. Va de lo
particular a lo general.

Segun Roméan y Gallego (1994) se distinguen tres estrategias Utiles en el
campo educativo que deben ser ensefiadas e incorporadas dentro del
curriculo y desde cada una de las asignaturas que se imparte, se agrega la
Ultima, pues se considera que es indispensable para el proceso de

aprendizaje.

2.5.1. Estrategias de adquisicién

Permiten al estudiante la adquisicion del concepto o aprendizaje, mediante
secuencias esquematicas que van inicialmente de la seleccion del estimulo o
informacion proveniente de los canales sensitivos que seguidamente son
transformados y pasan de las areas sensoriales primarias a la memoria de
corto plazo (MCP). Hacen parte de las estrategias que activan el dispositivo
basico de la atencién y aquellas que optimizan los procesos de repeticion.
Dentro de este grupo se encuentran: las estrategias atencionales y las

estrategias de repeticion.

2.5.2. Estrategias de elaboracion

Es una de las destrezas mas eficaces y que mas favorecen la mejora de los
procesos de aprendizaje. Al respecto, Gonzéalez (2008) sostiene que es una
actividad por la cual se afiade algo: una informacién, una analogia, un
ejemplo, a fin de acentuar el significado y mejorar el recuerdo de lo que se
aprende. Segun Alvarez (2004), son las que tratan de unir los materiales
informativos relacionando la nueva informacion con la informacion ya
almacenada en la memoria. Conecta los materiales de aprendizaje con

conocimiento previos situandolos en estructuras de significado mas amplias.
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Con estas estrategias se busca una relacion, un referente o un significado
comun al material que debe aprenderse. Es decir, que las estrategias de
elaboracién permiten visualizar cémo se relaciona la nueva informacién
adquirida con los conocimientos existentes en la persona, favoreciendo la
recuperacion del material.

2.5.3. Estrategias de recuperacion de informacion

Una vez la informacion es filtrada, seleccionada y codificada, entra en accion
un paso fundamental que es la verificacion o recuperacion de la informacion;
en otras palabras es conocer si realmente existe el conocimiento o
informacion en la mente del estudiante, esto se logra mediante la generacion
de respuestas y confrontacion a situaciones que obligan al estudiante a
dinamizar el proceso cognitivo de recuerdo o recuperacion. En este grupo

estan: estrategias de busqueda y de generacion de respuesta.

2.5.4. Estrategias de transferencia

En la fase de transferencia de conocimiento se deben realizar actividades
gue permitan usar el conocimiento aprendido en circunstancias, situaciones y
condiciones diferentes a las que fue aprendido e integrar las nociones
conocidas a otro tipo de nociones aun desconocidas que se encuentren en la
zona de desarrollo proximo.

En esta etapa es recomendable que haya opcion de realizar actividades que
posiblemente no fueron aprendidas sincronicamente tales como elaborar
ponencias, escribir articulos de periddico, de revista, disefiar historietas,
videos, tripticos, folletos o paginas Web. Al final de esta etapa, idealmente,
los estudiantes deben ser capaces de formular preguntas nuevas para el

aprendizaje de nuevas nociones y de plantearlas en términos de problemas.

2.6. Estrategias meta cognitivas

La palabra meta cognicion es un término compuesto en el cual "cognicion”
significa conocer, y se relaciona con aprender, y "meta" hace referencia a la
capacidad de conocer conscientemente; es decir, de saber lo que se sabe, de
explicar como se aprendié e incluso de saber cémo se puede seguir

aprendiendo. En la adquisicion de conocimientos, de manera natural y
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algunas veces de manera inconsciente, se utilizan y desarrollan acciones que
ayudan a aprender, es decir se realizan una serie de pasos y procedimientos

gue permiten acceder, procesar e interiorizar conocimientos.

Las estrategias meta cognitivas son acciones concretas que se realizan
conscientemente para mejorar o facilitar el aprendizaje, ayudando a
reflexionar sobre la manera de aprender. Algunas veces, por ejemplo, se
clasifica la informacion, otras veces se toman apuntes de lo mas importante,
en otras ocasiones se hacen esquemas o se trata de asociar los nuevos
conocimientos con algo que ya se sabe para que asi no se olvide. Todos han
desarrollado estos procesos mas de alguna vez, pero no siempre se hace
sistematicamente ni intencionalmente lo que afecta la efectividad del

aprendizaje.

Estrategias Meta cognitivas

Estrategia de Descripcion

aprendizaje

Organizadores | Hacer una revision anticipada del material por aprender. En

previos preparacion de una actividad de aprendizaje.

Atencion Decidir por adelantado atender una tarea de aprendizaje en
dirigida general e ignorar detalles.

Atencion Decidir por adelantado atender detalles especificos que nos
selectiva permitan retener el objetivo de la tarea.

Auto Detectar las condiciones que nos ayudan a aprender

administracion | procurar su presencia.

Autoevaluacion | Verificar el éxito de nuestro aprendizaje segin nuestros

propios parametros de acuerdo a nuestro nivel.

Fuentes consultadas: UNAM, estrateqgias de aprendizaje

Algunos beneficios adicionales que proporciona el uso de estrategias meta
cognitivas son:

1.- Dirigir nuestra atencién hacia informacion clave.

2.- Estimular la codificacién, vinculando la informacién nueva con la que ya

estaba en la memoria.
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3.- Ayudar a construir esquemas mentales que organizan y explican la
informacion que se esta procesando.

4.- Favorecer la vinculacién de informaciones provenientes de distintas areas
o disciplinas.

5.-Permitir el conocer las acciones y situaciones que facilitan el aprendizaje
para que se pueda repetir esas acciones o crear las condiciones y

situaciones 6ptimas para aprender en el estilo propio.

2.7. Estrategias motivacionales

Etimologicamente la palabra motivacion procede del latin moveo, moveré (lo
gue mueve o tiene la virtud para mover) y esta interesada en conocer el
porqué de la conducta. Es la necesidad o el deseo que dirige y energiza la
conducta hacia una meta (Myers, 2005). Algunos autores han utilizado el
término estrategias de apoyo para referirse a algunos de estos asuntos. Las
estrategias de apoyo permiten al aprendiz mantener un estado mental
propicio para el aprendizaje, y se incluyen, entre otras, estrategias para
favorecer la motivacion y la concentracion, para reducir la ansiedad, para
dirigir la atencion a la tarea y para organizar el tiempo de estudio (Dansereau,
Weinstein y Underwood). Las estrategias de apoyo tienen un impacto
indirecto sobre la informacion que se ha de aprender y su papel es mejorar el

nivel de funcionamiento cognitivo del aprendiz.

La motivaciéon es uno de los factores mas importantes para la adquisicién de
nuevos saberes o0 aprendizajes ya que €S un proceso que tiene como
consecuencia ciertas conductas, manteniendo el interés hacia la actividad o
en su defecto modificarla (Diaz-Barriga, 2002). En otras palabras es hacer
gue el estudiante se sienta atraido por lo que se le quiere ensefiar,
haciéndolo participe de las diversas actividades que se realizan en los
trabajos escolares. La motivacién atiende a dos factores importantes,
primero, la apreciacion sobre la posibilidad de obtener el resultado previsto y

segundo, el valor que tiene el objetivo a lograr.



34

Es decir, surge del conocimiento sobre la propia capacidad, del valor de logro
para el individuo, y del riesgo y esfuerzo implicado en la consecucion del
logro. En el @mbito educativo, particularmente de los procesos de ensefianza
y de aprendizaje, la motivacion juega un rol muy importante ya que de
manera directa estimula, dirige, sostiene el comportamiento, el interés y las
perspectivas de todos los actores de este proceso sobre las actividades
educativas que se emprenden para el logro de los objetivos; especificamente,
la motivacién en el docente lo conduce al desempefio de sus funciones con
autonomia, perseverancia, implicacién personal, iniciativa y compromiso de
cambio hacia el mejoramiento de la calidad de la ensefianza.

2.7.1. Estrategias practicas para el desarrollo de la motivacion

El docente al trabajar con estrategias motivacionales debe tomar en cuenta la
relacién de alumno-docente y de alumno-alumno, esto ayuda a que la clase
no sea cansada ni haya desmotivacion lo que provocara un aprendizaje
significativo. Es evidente que la relacion de alumno-maestro y viceversa es
de gran importancia pues ayuda a que haya una relacion positiva. Como lo
indica Toro Loayza “La motivacién es de importancia en la predisposicion de
los sujetos de aprendizaje, esto implica que el docente se actualice en
técnicas de motivacion, orientado a generar en los alumnos actitudes
positivas frente a la asimilacién de los contenidos de estudio al interior del
aula y fuera de la misma”. Diaz Barriga enumera estrategias a tomar en

cuenta para la motivacion de los alumnos.

Para que las estrategias motivacionales y las actividades que se implementen
durante el desarrollo de la sesion de trabajo resulten efectivas, es necesario
el conocimiento de los procesos de aprendizaje de los alumnos lo que
facilitara la elaboracion de un buen plan de trabajo acorde a las necesidades
e intereses de los mismos, asi como, la implementacion de actividades de
ensefianza que fortalezcan y desarrollen sus habilidades, impartir los
contenidos de una forma ludica. El elogio cuando es dado por una figura
relevante tiene poder de refuerzo, no obstante, es importante considerar qué
se elogia y como se hace. Lo deseable seria que el profesor elogie el
esfuerzo y el progreso personal, insistiendo en que los errores son parte del

proceso de aprendizaje.
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Estrategias Motivacionales

Activar la
curiosidad vy el
interés del alumno
por el contenido

del tema o la tarea

Presentacion de la informacién nueva, sorprendente y
relacionada con los conocimientos de los alumnos.
Plantear o suscitar problemas.

Variar los elementos de la tarea para mantener la

atencion

Mostrar la
relevancia del
contenido o tarea

para el alumno

Relacionar los contenidos con sus experiencias,
conocimientos previos y valores.
Mostrar la meta para lo que puede ser relevante

aprender los contenidos, utilizar ejemplos de su utilidad.

Organizar la
actividad en
grupos

cooperativos

Disefiar problemas o tareas que tengan que resolver en
grupo de forma coordinada.
Realizar dinamicas grupales.

Evaluar la formacién en grupo.

Dar el maximo de
opciones de
actuacion para
facilitar la
percepcion de

autonomia

Elegir compafieros de trabajo.
Elegir tareas a realizar (siendo coherentes con su
itinerario).

Puede participar en su evaluacion junto al formador.

Antes, durante y
después de la
tarea orientar la

atencion de los

Antes: orientar hacia el proceso de solucién mas que
hacia el resultado final de la tarea.
Durante: orientar hacia la busqueda y comprobaciéon de

posibles medios para superar las dificultades.

alumnos Después: informar sobre lo correcto o incorrecto del
resultado analizando el proceso seguido sobre lo
aprendido, en su autoeficacia, solucion de dudas.

Promover la La concepcion de inteligencia como algo modificable.

adquisicion de los
siguientes

aprendizajes

Atribuir los resultados a causas percibidas como
internas, modificables y controlables.
La toma de conciencia de los factores que les hacen

estar mas o menos motivados.

Ejemplificar los

Aplicar los dos principios anteriores asi mismos como
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mismos formadores: No puede exigir puntualidad si se llega
comportamientos y | tarde.

valores que se
tratan de transmitir
con los mensajes

gue se dan en

clase

Plantear la evaluacion como una forma mas para
Organizar las aprender.
evaluaciones Evitar comparaciones entre unos y otros, acentuar la

comparacién con uno mismo.

Disefar la evaluacion no sélo para saber si el alumno
sabe o no sabe, sino porqué.

Dar informaciones cualitativas, no centrarse solo en las
cuantitativas.

Acompanar la comunicacion de los resultados con
mensajes para optimizar la confianza del alumno en sus
posibilidades.

No dar publicamente la informacion sobre la evaluacion.

La tutoria es muy eficaz para esto.

2.8. Estrategias de auto regulacién

Auto regulacién es el concepto de la supervision de la propia actividad
cognitiva, otro significado no menos relevante, el del conocimiento que tiene
el alumno sobre sus propios conocimientos y Sus procesos cognitivos cuando
aborda una tarea de aprendizaje. Mientras que las estrategias de
aprendizaje se refieren a procesos cognitivos que pueden activarse
automaticamente o bajo supervisidn consciente, la auto regulacién hace

referencia al control de dichos procesos cognitivos.®

8 Badia, Antoni, Actividades estratégicas de ensefianza y aprendizaje, propuesta para fomentar la
autonomia en el aprendizaje.
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El concepto de auto regulacion abre las puertas a un nuevo tipo de
fendmenos cognitivos de alto nivel que pueden aproximarse en mayor
medida a una explicacion globalmente més amplia y compleja del
funcionamiento humano en general y de aprendizaje en particular. La auto
regulacion puede hacer referencia a dos tipos de fendmenos, el conocimiento
de la cognicién (lo que uno sabe de su cognicion) y el uso de dicho
conocimiento para auto regular su cognicion. Se debe considerar que en una
estrategia auto reguladora es importante que los docentes pongan su
esfuerzo para ayudar a los alumnos a utilizar estrategias adecuadas y a
actuar de forma auto reguladora haciéndoles conscientes de las condiciones

del contexto.

La mayoria de estudios sobre auto regulacién se ha enfocado en el uso de
estrategias cognitivas y meta cognitivas (planeacion, auto-control, auto-
evaluacion) y su efecto en el aprendizaje. Sin embargo, el control auto
regulatorio ha sido conceptualizado como volitivo y es fundamental en el
desempefio de los alumnos, especialmente cuando el logro de objetivos
requiere de concentracion y esfuerzo durante largos periodos de tiempo
(Corno, 1993; Heckhausen & Kuhl, 1985). Mantener la intencion y el
esfuerzo para involucrarse o completar las actividades académicas también
es importante, a fin de lograr el aprendizaje. En esta linea, McCann & Garcia
(1999) plantean tres estrategias generales: fortalecimiento de la auto-eficacia,

acciones para reducir el estrés e incentivos con base negativa.

Asi mismo, la perspectiva de orientacion a metas permite explorar el interés e
implicacion de los alumnos en los estudios, al referirse a los propdsitos para
iniciar y desarrollar conductas dirigidas al logro (Pintrich & Schunk, 2006).
Diversos estudios han encontrado que el aprendizaje autorregulado puede
ser adquirido mediante metas de aprendizaje (Pintrich, 1999), existiendo
diferentes resultados respecto a la adopcion de metas para demostrar la
habilidad y resultados negativos al adoptar metas para evitar demostrar la
falta de habilidad (Urdan, 2004).

Los estudiantes autorregulados muestran habilidad para seleccionar y usar

estrategias de aprendizaje acordes a las demandas de diferentes tareas. La
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orientacion personal de los alumnos hacia una meta, asi como su percepcion
de la estructura del aula, pueden contribuir en este sentido. Se deben
analizar las relaciones entre la estructura de metas del aula, la orientacion
personal de meta y el uso de estrategias de control volitivo —motivacional
emocional- y de estrategias meta cognitivas. Resultados al respecto de
esas relaciones indican que el adoptar una orientacion de meta al
aprendizaje, asi como hacer uso de estrategias volitivas, predicen el uso de
estrategias meta cognitivas.

2.9. Beneficio del uso de estrategias

Las estrategias nos ayudan a alcanzar los objetivos propuestos; asi mismo
para que los alumnos aprendan conceptos y procedimientos, los cuales van a
influir en el grado y la calidad del conocimiento construido. Las estrategias
integran los aspectos cognitivos y socioculturales como dimensiones o
factores complementarios que combinados aportan un conocimiento mayor

de la realidad educativa en su globalidad.

Numerosas investigaciones han demostrado que, en funcién de la calidad de
las actividades escolares estratégicas que se desarrollen, se fomentan
determinadas maneras de construccion de conocimiento por parte de los
alumnos en detrimento de otras (Castell6 y Menereo, 1996). En otras
palabras, un profesor con su intervencibn educativa puede estar

desarrollando pocas o muchas competencias de aprendizaje.

Las estrategias promueven el aprendizaje de los conocimientos por parte de
los alumnos, esto es, de los saberes culturales establecidos en forma de
contenidos curriculares, de manera que el conocimiento construido sea
significativo y transferible a otros contextos, incluidos los de la vida diaria,
cuando ésta lo requiera, al contrario de lo que seria un conocimiento inerte o
no descontextualizable. También impulsan los altos niveles del pensamiento
en los alumnos, dirigidos a buscar la forma de solucionar cada una de las
tareas probleméticas. De igual manera proporcionan andamiajes Yy
orientaciones autorizadas por parte del profesor en los momentos criticos

para los alumnos, en el marco de actividades de aprendizaje complejas y



39

abiertas y por ultimo se ha apreciado que facilitan el acceso a ejecuciones
expertas y afianzan modelos cognitivos de dichos procesos estratégicos, en

distintos niveles de destreza.

2.10. Uso de estrategias y su relacién con el aprendizaje y el curso de

Comunicacién y Lenguaje

En los ultimos afios se ha visto que el uso de las estrategias de aprendizaje
ha adquirido una gran importancia en la enseflanza y aprendizaje; para poder
lograr un aprendizaje eficaz con mayor autonomia del aprendiz, por eso es
muy importante que el docente las conozca para que pueda hacer uso

efectivo de ellas, innovando y llevandolas al aula.

En el curso de Comunicacion y Lenguaje, las estrategias ayudaran al docente
para que pueda trabajar con eficacia las destrezas, utilizando pre actividades,
para que los alumnos prevean o anticipen el tema o vocabulario, asi como le
ayudaran a la elaboracion de actividades que hagan al alumno reflexionar
sobre su propia actuacién. Se busca ampliar los conocimientos y habilidades

gue permitan fomentar un espiritu critico, reflexivo y analitico.

Las estrategias ayudan a estimular en los estudiantes del curso la
sensibilidad estética y el desarrollo de un espiritu analitico y creativo a partir
de la lectura e interpretacibn de obras literarias. El maestro debe
proporcionar estrategias especificas de aprendizaje que mejoren su
capacidad de memorizacion o desarrollen su posibilidad para la resolucién de

problemas.

Con las estrategias de aprendizaje y el curso de Comunicacion y Lenguaje se
impulsa el discernimiento, se establece un marco de referencia y se motiva al
alumno intrinsecamente a indagar mas sobre el tema, el alumno se siente
parte del aprendizaje no un simple receptor, al mismo tiempo que esta
mejorando su aprendizaje se estan creando habitos de estudio, de lectura y
escritura se estd mejorando su nivel académico. Es importante que los
docentes proporcionen herramientas basicas y actualizadas para mejorar la

calidad de ensefianza en el curso.
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2.11. Condiciones que favorecen el uso de estrategias

Las estrategias son recursos que el profesor utiliza para focalizar y mantener
la atencién de los alumnos, permiten dar mayor contexto organizativo a la
formacion nueva para que se mejore la significatividad l6gica; se debe
aprovechar al maximo las posibilidades del alumno y también la del docente
ya que es muy importante no quedarse atras en las nuevas vias de

informacion y tratar de conseguir la mayor modernizacion de las habilidades.

Podemos decir que las condiciones en que favorecen es conseguir el objetivo
de las situaciones especiales de cada alumno y entorno. Cuando el
estudiante emplea una estrategia es porque ya se siente capaz de ajustar su
comportamiento a una actividad y cumplirh. Entonces, realizard& una
reflexion sobre la tarea que le sea asignada, aprendera a planificar y sabra lo
que se hard, evaluando su propia actuacion. Con esto las estrategias
pretenden que el alumno tenga mayor conocimiento una vez terminada una

tarea y que logre volver a utilizar esa estrategia.

Las estrategias de aprendizaje pueden y deben ensefiarse como parte
integrante del curriculum general, dentro del horario escolar y en el seno de
cada asignatura con los mismos contenidos y actividades que se realizan en
el aula. El estudiante a través de las estrategias podra hacer que su
aprendizaje sea mas facil, rapido, disfrutable, auto dirigido y transferible a
nuevas situaciones. También implican el uso selectivo de los propios
recursos y capacidades, lo que se relaciona con cierto nivel de desarrollo de
las potencialidades meta cognitivas de los sujetos. El uso de estrategias de

aprendizaje implica que el estudiante tiene un plan de accién.

Las estrategias de aprendizaje se relacionan directamente con la calidad del
aprendizaje y permiten identificar las causas del nivel de rendimiento de los
estudiantes. El uso de estrategias estimula y orientan el proceso de
enseflanza  aprendizaje y evaluacion, permiten al estudiante adquirir
conocimientos, experiencias, y desarrollar actitudes para el logro de las

competencias de grado que establece el Curriculum Nacional Base.
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2.12. Metodologia docente y ensefianza de estrategias

Cada uno de los docentes dispone de mecanismos y estrategias que van
empleando en la forma propia de ensefiar a los alumnos. Como docente
deberd observar como aprende el alumno y como se puede ensefar
facilitando tal proceso. Segun Pérez (1989) los profesores aplican los
meétodos que les han aplicado a ellos, no los que les han ensefiado, no se

motiva al alumno por lo tanto no se logra cumplir objetivos.

La enseflanza de estrategias debe adaptar la identidad, realidad, estilo de
aprendizaje y necesidades de cada estudiante para que les permita
comunicar los contenidos fundamentales que merecen ser aprendidos, se
trata de conseguir un aprendizaje innovador, no repetitivo. Tejedor (2001)
decia que “no existe un método de ensefianza ideal que se ajuste a todo tipo
de alumnos y objetivos educativos, la eficacia docente dependera de la
capacidad del profesor para ajustar su ensefianza a las circunstancias y

contexto en que se desarrollen”.

El maestro ha de poner al alumno en contacto con el mundo de la realidad y
de las ideas, para que el alumno viva ese mundo y lo recree y pueda formarlo
dentro de si. La finalidad de toda ensefianza ha de ser comprendida, sentida
y deseada por el alumno para que tenga eficacia. Se debe priorizar la

participacion activa de los alumnos en el proceso de aprendizaje.

Los fines esenciales que se buscan son implicar a los alumnos en la
definicion de objetivos y actividades. La ensefianza de estrategias trata un
nuevo replanteamiento de las relaciones profesor-estudiante-conocimientos,
donde el alumno se haga cada vez mas independiente, mas responsable de
Su propio proceso de aprendizaje a partir de la creacion de condiciones muy
peculiares de aprendizaje donde se consideren variables. Para que las
estrategias de aprendizaje se asimilen y puedan transferirse y generalizarse
€s preciso que se ensefien y se instrumenten a través de las diferentes areas

curriculares.



42

Pensar en los métodos para ensefar estrategias de aprendizaje, supone
seleccionar y analizar aquellas formas de ensefianza que tienen como
principal finalidad conseguir que el alumno sea autbnomo en su aprendizaje,
gue comprenda el contenido y la forma de seguir aprendiendo sobre ese
contenido especifico. El docente desarrolla en cada estudiante la cultura de
autoaprendizaje y autocontrol, lo que despierta en él la motivacion para el
desempeiio eficiente en situaciones reales presentes y futuras. Como
maestros se debe estar consciente de esto y proveer al alumno herramientas
gue lo ayuden a manejar informacion para la solucioén de dificultades en su

diario vivir.

2.13. Necesidad de formacién del docente

Una realidad patente es que muchos de los docentes del nivel medio del
pais, no cuentan con una preparacion pedagogica acorde a las necesidades
de los cambios tecnolégicos educativos para poder transmitir un proceso de
ensefanza-aprendizaje. El docente debe tener el compromiso profesional
para retomar la capacidad, creatividad y disposicion de involucrarse con el

alumno en su desarrollo personal para lograr un desarrollo integral.

Es necesario que surja una transformacion por parte de la institucién y
docentes, que inicie por reflexionar en la transcendencia que se tiene ante el
estudiante, para que no haya bajas calificaciones, desaliento y fastidio por
ello se debe tener una capacitacion constante. Segun Cooper (1991) se
pueden identificar algunas é&reas de competencia docente generales
congruentes con la idea de que el profesor apoya al alumno a construir el
conocimiento, a crecer como persona Yy a ubicarse como actor critico de su

entorno.

Es decir que el docente tenga conocimiento personal practico sobre la
enseflanza. @ Se debe crear actitudes de respuesta favorables, para
situaciones que se les presenten a los alumnos en su vida profesional. Como
docente se debe cuestionar cuales son los objetivos que se pretende
conseguir, que conocimientos necesitara para realizar bien el trabajo, si son

adecuados los procedimientos que se utilizaran en clases, y si se logro
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alcanzar los objetivos. EIl profesor debe considerarse un proveedor de
formacion, ya que es uno de los componentes decisivos de cualquier proceso

de formacion, ademas debe aplicar empefio en el dominio de la metodologia.

La formacion del docente tiene que abarcar &mbitos formativos dirigidos no
s6lo a ofrecerles conocimiento técnico de los programas, recursos de
comunicacion, conocimiento pedagogico, cultural y experiencial de lo que
representa incorporar esto a la practica de ensefianza tanto del aula como el
centro escolar. El profesor aprende su materia para poder ensefarla y
ensefia su materia para que sus alumnos la puedan aprender. También
debera obtener conocimiento declarativo, procedimental y condicional de su
propio proceso de aprendizaje para que pueda tomar decisiones mas
adecuadas en la programacién de su materia y en el momento de ensefiarla,

formando asi alumnos estratégicos.

Diaz (1975) sefiala que la formacion docente puede ser vista desde tres
diferentes perspectivas:

v' Tecnoldgica conductista: que se refiere a los medios que apoyan la
labor docente.

v' Constructiva: enfocada al sujeto y la buasqueda personal del
conocimiento.

v Critico reflexiva: en la que el docente es autocritico de su labor.
Fundamental para que el docente sea capacitado en funcion del

campo de conocimiento al cual se incorpora.

El estilo de aprendizaje del alumno condiciona el estilo de ensefianza del
profesor, se puede decir que es uno de los factores mas importantes a
considerar cuando se esta disefiando un programa de formaciéon. El maestro
debe proporcionar al alumno estrategias especificas de aprendizaje que
pueden ser las que mejoren su capacidad de memorizacion o desarrollen su
posibilidad para la resoluciébn de problemas. Todo educador tiene que
instruirse e implementar nuevos métodos para que puedan ser utilizados en

el proceso de ensefianza aprendizaje.
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CAPITULO III

3. PRESENTACION DE RESULTADOS

A continuacion se presenta los resultados de la investigacion por medio de
graficas de pastel que demuestran los resultados cuantitativos y cualitativos,
en el cual se aplicO un cuestionario, para determinar la magnitud del
problema, tomando en cuenta las dos variables: Estrategias de aprendizaje y
la reprobacion. Los instrumentos que se utilizaron para recabar la informacion
fueron: cuestionario al docente, cuestionario a estudiantes y libros. Se llevo
a cabo el dia 12 de junio 2017 con los estudiantes de segundo de educacion
bésica secciones A, B, C, D de la Escuela de Aplicacion Dr. Carlos Martinez
Durén Jornada Matutina. Los datos obtenidos fueron tabulados con el fin de
obtener informacion para sustentar el tema de investigacion “Estrategias de

Aprendizaje”.
3.1. Nivel de reprobacién

Tabla No. 1

Porcentaje de estudiantes que reprueban el curso de Comunicaciony
Lenguaje por gradoy seccion del primer trimestre del 2017

GRADO | SECCION | ESTUDIANTES | TOTAL APROBADOS REPROBADOS Total
en %
M F M % F % M % F %

2do. “A” 19 22 15 (37% | 10 [ 24% | 4 | 10% | 12 | 29% | 100%
2do. “B” 18 23 6 | 15% | 21 | 51% | 12 | 29% | 2 5% | 100%
2do. “‘C’ 18 23 12 | 29% | 13 | 32% | 6 | 15% | 10 | 24% | 100%
2do. “‘D” 17 24 10 (24% | 17 |41% | 7 | 17% | 7 | 17% | 100%
72 92 43 | 26% | 61 | 37% | 29 | 18% | 31 | 19% | 100%

Fuente: Elaboracion propia de acuerdo a los datos de la investigacion
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Gréfica No.1

Porcentaje de reprobados de los estudiantes del curso de
Comunicacion y Lenguaje de segundo basico seccién A

Segundo A

B Aprobados M ® Aprobados F Reprobados M  ® Reprobados F

Fuente: Elaboracion propia de acuerdo a los datos de la investigacién

El 37% de los estudiantes son hombres y el 24% son mujeres que aprobaron
el curso de Comunicaciéon y Lenguaje en el primer trimestre, mientras que el
29% de mujeres y el 10% de hombres reprobaron el curso. Esto refleja que si
el docente utilizara estrategias de aprendizaje, mejoraria su rendimiento
escolar y asi aprobaran el curso.

Los resultados obtenidos de esta grafica son del grado de segundo de
educacion bésica seccion A de la Escuela de Aplicacién Dr. Carlos Martinez

Duran Jornada Matutina.
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Gréafica No.2

Porcentaje de reprobados de los estudiantes del curso de
Comunicacion y Lenguaje de segundo basico seccion B

Segundo B

W Aprobados M m Aprobados F  ® Reprobados M  ® Reprobados F

Fuente: Elaboracion propia de acuerdo a los datos de la investigacion

El 51% de los estudiantes son mujeres y el 15% son hombres que aprobaron
el curso de Comunicacién y Lenguaje en el primer trimestre, mientras que el
29% de hombres y el 5% de mujeres reprobaron el curso. Esto refleja que si
el docente utilizara estrategias de aprendizaje, mejoraria su rendimiento
escolar y asi aprobaran el curso.

Los resultados obtenidos de esta grafica son del grado de segundo de
educacion bésica seccion B de la Escuela de Aplicacién Dr. Carlos Martinez
Duran Jornada Matutina.
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Gréafica No.3

Porcentaje de reprobados de los estudiantes del curso de
Comunicacion y Lenguaje de segundo basico seccién C

Segundo C

B Aprobados M m Aprobados F ® Reprobados M W Reprobados F

Fuente: Elaboracion propia de acuerdo a los datos de la investigacion

El 32% de los estudiantes son mujeres y el 29% son hombres que aprobaron
el curso de Comunicaciéon y Lenguaje en el primer trimestre, mientras que el
24% de mujeres y el 15% de hombres reprobaron el curso. Esto refleja que si
el docente utilizara estrategias de aprendizaje, mejoraria su rendimiento
escolar y asi aprobaran el curso.

Los resultados obtenidos de esta grafica son del grado de segundo de
educacion bésica seccion C de la Escuela de Aplicacion Dr. Carlos Martinez

Duran Jornada Matutina.
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Gréafica No.4

Porcentaje de reprobados de los estudiantes del curso de
Comunicacion y Lenguaje de segundo basico seccién D

Segundo D

W Aprobados M m Aprobados F m Reprobados M M Reprobados F

Fuente: Elaboracién propia de acuerdo a los datos de la investigacién

El 42% de los estudiantes son mujeres y el 24% son hombres que aprobaron
el curso de Comunicacién y Lenguaje en el primer trimestre, mientras que el
17% de hombres y el 17% de mujeres reprobaron el curso. Esto refleja que si
el docente utilizara estrategias de aprendizaje, mejoraria su rendimiento
escolar y asi aprobaran el curso.

Los resultados obtenidos de esta grafica son del grado de segundo de
educacion béasica seccion B de la Escuela de Aplicacion Dr. Carlos Martinez

Duran Jornada Matutina.
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Tabla No. 2

v' Factores que influyen en la reprobacién de los estudiantes

Falta de atencién

Deficiencia en la lecto-escritura
No entregan tareas
Irresponsabilidad

Falta de aplicacion de estrategias de aprendizaje
La falta de coordinacion maestro-estudiante

No entender las explicaciones del maestro

Los trabajos mal estructurados

Irresponsabilidad de entrega de tareas

Falta de tiempo

Falta de motivacion

Falta de organizacidn en la preparacion de la clase
Falta de interés

Falta de disciplina para el estudio

Deficiencia de estrategias de aprendizaje

Falta de responsabilidad

Falta de apoyo moral familiar

Falta de apoyo econémico

Infraestructura inadecuada

Falta de metas claras y definidas

Falta de conocimientos en la materia que imparte
Actitudes negativas

Falta de comunicacién docente-estudiante

N N N N S N N e N N R N N Y N N\ AR N N NN

Formas de evaluar el aprendizaje

Fuente: Elaboracién propia de acuerdo a los datos de la investigacion

En el siguiente cuadro se observa el resultado de los factores que incluyen en
la reprobacién del curso de Comunicacion y Lenguaje, donde el docente y
estudiantes respondieron que factores han observado durante el aprendizaje.
También algunos los libros de los autores Antoni, M. (2002) y Garcia Lépez
J. (1994) “Factores que influyen la reprobacién escolar”, evidencian que
factores influyen cuando el estudiante reprueba el curso de Comunicacion y
Lenguaje .Esto refleja tanto el estudiante como el docente tienen que
responsabilizarse para mejorar el aprendizaje. Los resultados obtenidos de
este cuadro son del grado de segundo de educacion basica seccion A, B, C,

D de la Escuela de Aplicacion Dr. Carlos Martinez Duran Jornada Matutina.
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v Falta de atencion
v Deficiencia en la lecto-escritura
v No entregan tareas

v Irresponsabilidad

Gréafica No.5

v' Factores que influyen en la reprobacion de los estudiantes que el
docente ha observado

Docente

M Falta de atencion

m Deficiencia en la lecto escritura
No entregan tareas

M Irresponsabilidad

Fuente: Elaboracién propia de acuerdo a los datos de la investigacion

En esta grafica se observa el resultado de cuatro factores que respondio la
maestra de Comunicacion y Lenguaje donde engloba los factores que
influyen en la reprobaciéon de los estudiantes de segundo de educacién
bésica de las secciones A, B, C, y D de la Escuela de Aplicacién Dr. Carlos
Martinez Duran Jornada Matutina., donde el 25% es por la falta de atencion
en clase, 22% deficiencia en lecto-escritura, 31% no entregan tareas y 22%

por la irresponsabilidad.
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v Falta de aplicacion de estrategias de aprendizaje
v La falta de coordinacién maestro-estudiante

v No entender las explicaciones del maestro

v Trabajos mal estructurados

v Irresponsabilidad de entrega de tareas

v Falta de tiempo

Grafica No.6

v' Factores que influyen en la reprobacion de los estudiantes

Estudiantes

M Falta de aplicacion de estrategias de aprendizaje
H La falta de coordinacién maestro-estudiante

H No entender las explicaciones del maestro

B Trabajos mal estructurados

H Irresponsabilidad de entrega de tareas

M Falta de tiempo

7% 14%

I‘ 7%

Fuente: Elaboracion personal de acuerdo a los resultados de la investigacion

En esta grafica se observa el resultado de seis factores que respondieron los
estudiantes donde el factor No. 1 que es el 14% respondieron que por la falta
de aplicacion de estrategias, el 7% respondieron que por la falta de
coordinacion maestro-estudiante, el 29% respondid que no entienden las
explicaciones de la maestra, el 14% respondié que los trabajo lo realizan mal
estructurados, mientras que el 29% no entregan tareas y el 7% es por la falta
de tiempo. Esto hace que estos factores influyen en la reprobacion de los
estudiantes de segundo de educacion basica de las secciones A, B, C, y D de

la Escuela de Aplicacion Dr. Carlos Martinez Duran Jornada Matutina.



52

v' Proponer estrategias de aprendizaje para que las apliquen en el
curso de Comunicacion y Lenguaje y mejorar su aprendizaje

DOCENTE

Debates

Actividades ludicas
Foros

Mapas conceptuales
Mapas mentales

Otros

ESTUDIANTES

Estrategias lectoras
Mapas conceptuales
Reslmenes

Fichas

Cuadro sindpticos

Cuadros comparativos

LIBROS

N N N T N N N N N N N T N N N N N N N N N N N N N N N I N N N R RN

Debate dirigido

Lectura comentada

Lluvia de ideas

Dramatizaciones

Exposiciones

llustraciones

Organizadores gréaficos

ResUimenes

Analogias

Preguntas guias

Preguntas intercaladas

Preguntas exploratorias

Pistas tipograficas y discursivas
Mapas conceptuales y redes semanticas
Estructuras textuales

Cuadro sinéptico

Linea de tiempo

Ensayo

El PNI (Positivo Negativo Interesante)
QQQ (Que veo, Que no veo, Que infiero)
Mnemotechia

Seis sombreros para pensar

Entre otras
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v Estrategias lectoras
v Mapas conceptuales
v Resumenes

v Fichas

v Cuadro sinoptico

v Cuadros comparativos

Grafica No.7

v' Propuestas de estrategias de aprendizaje para que las apliquen
en el curso de Comunicaciéon y Lenguaje

Estudiantes

M Estrategias lectoras W Mapas conceptuales B Resumenes

M Fichas B Cuadro sindptico m Cuadros comparativos

Fuente: Elaboracion propia de acuerdo a los datos de la investigacion

El cuestionario se aplic6 a una muestra de 40 estudiantes, representando un
100% el cual el 24% respondieron a que se debe aplicar las estrategias
lectoras, el 14% a mapas conceptuales, el 24% a los resumenes, el 10% a
fichas, el 14% a cuadros sindpticos y el 14% a cuadros comparativos, ya que
se deben aplicar en el curso de Comunicacién y Lenguaje, para la aprobacion

del mismo.
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3.2 Estrategias de aprendizaje

v' Dar a conocer del uso correcto de estrategias de aprendizaje para
el curso de Comunicacién y Lenguaje

Estrategia para indagar sobre los conocimientos previos

Estrategia | Lluvia de ideas

a) Se parte de una pregunta central, acerca de un tema, una

situacion o un problema.
Uso b) La participacion de los estudiantes puede ser oral o escrita.

correcto c) Se exponen ideas, pero no se ahondan en justificaciones ni
en su fundamento.

d) Todas las ideas expresadas son validas.

e) Tiempo breve, no mas de 15 minutos.

f) Debe de existir un moderador quien debe anotar en el
pizarron las ideas expuestas y promover un ambiente de
respeto, creatividad y relajacion.

Estrategia | SQA (qué s€, qué quiero saber, qué aprendi)

Uso a) Se presenta un tema, un texto o una situacion y
correcto posteriormente se solicita a los estudiantes que determinen
los que saben acerca del tema.

b) Los alumnos tendran que responder con base a las
siguientes afirmaciones:

= Lo que sé: Son los organizadores previos; es la
informacion que el alumno conoce.

= Lo que quiero saber: Son las dudas o incognitas que se
tiene sobre el tema.

= Lo que aprendi: Permite verificar el aprendizaje significativo
alcanzado.

c) El ultimo aspecto (lo que aprendi) se debe responder al
finalizar el proceso de ensefianza y aprendizaje, en la
etapa de evaluacion.

d) Se puede organizar las respuestas en un organizador
gréfico, sin embargo, tradicionalmente se utiliza una tabla
de tres columnas.

Estrategia que promueve la comprension mediante la organizacion de la

informacion

Estrategia | Cuadro sindptico
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a) Se identifican los conceptos generales o inclusivos.

Uso b) Se derivan los conceptos secundarios o subordinados.
correcto c) Se caracterizan los conceptos estableciendo relaciones de
jerarquia.

d) Se utilizan llaves para sefialar las relaciones.

Estrategia | Cuadro comparativo
a) Se identifican los elementos que se desea comparar.
b) Se marcan los parametros a comparar
Uso c) Se identifican y se escriben las caracteristicas de cada
correcto .
objeto o evento.

d) Se anuncian afirmaciones donde se mencionen las
semejanzas y diferencias mas relevantes de los elementos
comparados.

Estrategia | Diagrama de arbol

a) No posee una estructura jerarquica; mas bien, parte de un
centro y se extiende hacia los extremos.

Uso b) Hay un concepto inicial (la raiz del arbol que corresponde
correcto al titulo del tema).

c) El concepto inicial esta relacionado con otros conceptos
subordinados, y cada concepto esta unido a un solo y
Unico predecesor.

d) Hay un ordenamiento de izquierda a derecha de todos los
“‘descendientes” o derivados de un mismo concepto.

Estrategia | Mapa semantico
a) Se identifica la idea principal.
Uso b) Se identifican las categorias secundarias.
correcto c) Se establecen relaciones entre la idea principal y las

d)

categorias secundarias.
Se incluyen detalles complementarios (caracteristicas,
temas, subtemas).

Estrategia

Mapa de telarafia
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a) El nombre del tema se escribe en el centro de la

Uso telarafa (circulo).
correcto b) Alrededor del circulo, sobre las lineas que salen de
este, se anotan los subtemas.
c) Entorno alas lineas se anotan las caracteristicas sobre
las lineas curvas que asemejan telarafnas.
Estrategia | Mapa cognitivo de calamar
a) La parte central se divide en segmentos: en el centro anota
Uso el temay a los costados los subtemas.
correcto | b) De los subtemas salen las lineas que asemejan los
tentaculos del calamar en los cuales se comparan las
caracteristicas.
Estrategias que promueven la comprension
Estrategia | PNI (Positivo, Negativo, Interesante)
a) Se plantea una serie de ideas sobre un tema, considerando
Uso aspectos positivos y negativos.
correcto b) Se plantean dudas, preguntas y aspectos curiosos.

c) Es dtil  para lograr un equilibrio en nuestros juicios
valorativos y, por lo tanto para tomar decisiones
fundamentadas.

Estrategia | QQQ (Qué veo, Qué no veo, Qué infiero)
Uso a) Se plantea un tema, se presenta un caso 0 una imagen a
correcto analizar.

b) Se responden las tres preguntas (qué veo?, ¢ qué no veo?,
¢qué infiero?)

c) Se puede hacer uso de un organizador gréfico.

Estrategias de elaboracion
Estrategia | Preguntas guia
Uso a) Se selecciona un tema.
correcto b) Se formula preguntas. Se solicita a los estudiantes que las

formulen, tomando en cuenta la representacion siguiente.
c) Las preguntas se contestan haciendo referencia a datos,
ideas y detalles expresados en una lectura.
d) La utilizacion de un esquema es opcional.
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3.2 Estrategias de aprendizaje

v’ Estrategias de aprendizaje que se adeculen a los contenidos de
Comunicacion y Lenguaje

Estrategias cognitivas: Representacion visual de los conceptos, objetos o
situaciones de una teoria o tema especifico (fotografias, dibujos, esquemas,
gréficas, dramatizaciones, etcétera). Donde permite al estudiante a entender,
manipular y crear nueva informacion de diferentes formas de manera

significativa Se puede trabajar con los temas:

v Historietas

v Imagenes de un cuento
v Tipos de lectura

v Obras literarias

Estrategias de elaboracion: Este tipo de estrategia, se basa en crear
uniones entre lo nuevo y lo familiar, por ejemplo: resumir, tomar notas libres,
responder preguntas, describir como se relaciona la informacién. El escribir lo
gue queremos aprender es una de las mejores técnicas de refuerzo de

memoria. Se puede trabajar con los temas siguientes:

Literatura guatemalteca
Lenguaje

Lengua

Habla

Idioma

N N N

Entre otros

Estrategias de organizacion: Este tipo de estrategia se basa en una serie
de modos de actuacion que consisten en agrupar la informacién para que sea
mas sencilla para estudiarla y comprenderla. El aprendizaje en esta
estrategia es muy efectivo, porque con las técnicas de: resumir textos,

esquemas, subrayado, etc. La organizacién debera ser guiada por el profesor
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aunque en ultima instancia sera el alumno el que con sus propios métodos se

organice. Se puede trabajar con los temas siguientes:

v Tipos de lectura

v' Tipos de textos

v Etapas de la redaccion
v' Otros

Estrategias de Adquisicion: Permiten al estudiante la adquisicion del
concepto o aprendizaje, mediante secuencias esquematicas que van
inicialmente de la seleccion del estimulo o informacién proveniente de los
canales sensitivos que seguidamente son transformados y pasan de las
areas sensoriales primarias a la memoria de corto plazo (MCP). Se pueden

trabajar en los siguientes temas:

Familias linguisticas de Mesoamérica
Campos semanticos y familias de palabras
Sindnimos

Antonimos

Parénimos

Homaoénimos

Otros

AN N N N N

llustraciones: Representacién visual de los conceptos, objetos o situaciones
de una teoria o tema especifico (fotografias, dibujos, esquemas, graficas,
dramatizaciones, etcétera). Se puede trabajar con los temas:
v Lenguaje figurado
Estructura de poemas
El signo linguistico
Significante
Significado
El codigo
Etc.

AN NN N NN
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Redes semanticas: Representacion grafica de esquemas de conocimiento
(indican conceptos, proposiciones y explicaciones). Se pueden trabajar para

los temas:

Factores de la comunicacion
Elementos de la comunicacion
Tipos de lenguaje
Movimientos literarios

Reglas de acentuacién
Categorias gramaticales

Verbos y verboides

N N N N N

Entre otros

Mapas conceptuales: Representacion grafica de conceptos y relaciones.
Los conceptos guardan entre si un orden jerarquico y estan unidos entre
lineas identificadas por palabras (de enlace) que establecen la relacion que
hay entre ellas. Se caracteriza por partir de un concepto principal (de mayor
grado de inclusién), del cual se derivan temas que indican las relaciones

entre los conceptos. Se puede trabajar con los temas:

Literatura Precolombina

La comunicacién

Funciones de la comunicacién
Géneros literarios

Otros

NN NN

Mapas cognitivos de sol, de tela arafia, de ciclos, de secuencia, de
cajas, de calamar: Son diagramas o0 esquemas cuya figura se adecua a la
palabra que indica, sirve para introducir u organizar un tema. En €l se colocan

las ideas respecto a un tema o concepto. Se puede trabajar con los temas:

v Sustantivos
v' Adjetivos
v" Pronombres
v" Verbos
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Esta estrategia se puede trabajar con diferentes contenidos, solo es de

adecuarlo al tema que se trabajara.

Analogias Es una estrategia de razonamiento que permite relacionar
elementos o situaciones cuyas caracteristicas guardan semejanzas. Se usa

para los temas siguientes:

Enriquecimiento del vocabulario
Sinénimos
Antonimos

Parénimos

AN N NN

Homdénimos

v' Ortografia.

: 2 Estrategias Indirectas

Estrategias meta cognitivas: Permiten al estudiante controlar y regular su
propio proceso de aprendizaje, para focalizar, agrupar, planificar y evaluar el

aprendizaje. Se encuentran las siguientes:

Post preguntas intercaladas
Resumenes

Cuadro Sinéptico:

Linea de tiempo (cronologia)

PNI (positivo, negativo, Interesante)

AN NN N NN

Ensayo

Todas estas estrategias las podemos adecuar a cualquier tema de

Comunicacion y Lenguaje. Ejemplo:

v" Formacién de palabras
v Historia del Idioma Espafiol o castellano

v Medios de comunicacion

s 2 Estrategias Directas

Estrategias de Memoria: Ayudan al estudiante a almacenar toda la
informacion nueva y recuperarla cuando la necesite. Estas ayudan al

estudiante a aprender mas vocabulario. Se pueden trabajar con los temas.



61

Sustantivos
Adjetivos
Pronombres
Articulos
Adverbios
proposiciones
Otros

AN N N N N

Estrategias de comprension: Este tipo de estrategia se basa en lograr
seguir la pista de la estrategia que se esta usando y del éxito logrado por
ellas y adaptarla a la conducta. La comprension es la base del estudio.
Supervisan la accién y el pensamiento del alumno y se caracterizan por el
alto nivel de conciencia que requiere. Por ejemplo descomponer la tarea en
pasos sucesivos, seleccionar los conocimientos previos, formularles
preguntas. Afadir nuevas formulas a las ya conocidas, innovar, crear y
conocer las nuevas situaciones de la enseflanza. Entre ella estan las

siguientes estrategias.

Preguntas Exploratorias
Mapa semantico:
Mnemotecnia:

QQQ, (Qué veo, Qué no veo, Qué infiero):

AN N NN

Preguntas Guias
Estas estrategias se pueden trabajar con los siguientes temas:

Estructura de textos narrativos
Signos de puntuacion
Ortografia

Gramaética

Los sintagmas y sus caracteristicas

AN N N N NN

etc.
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¢Conoce usted algunas estrategias de aprendizaje?

El cuestionario se aplico a una muestra de 40 estudiantes, representando un
100% el cual el 100% respondieron que si conocen algunas estrategias
como: estrategias lectoras, mapas conceptuales, cuadro comparativo, cuadro
sindptico, y resumenes y el 0%respondid que no las conocen.

Los resultados obtenidos de esta grafica son del grado de segundo de
educacion basica seccion A, B, C, D de la Escuela de Aplicacién Dr. Carlos

Martinez Duran Jornada Matutina.
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Grafica No. 8

Comunicacion y Lenguaje?

¢El docente utiliza estrategias de aprendizaje en el curso de

conceptuales

Si Total No Total
75% 30 25% 10
Estudiantes
mSi
® No

Andlisis de lectura, resimenes, fichas, cuadro comparativo, juegos creativos, mapas

Fuente: Elaboracién propia de acuerdo a los datos de la investigacion

Respecto a las estrategias de aprendizaje que utiliza el docente, el 75% de

los estudiantes respondieron que el docente si utiliza estrategias de

aprendizaje, mientras que el 25% de los estudiantes respondieron que el

docente no utiliza estrategias de aprendizaje en el curso de Comunicaciéon y

Lenguaje.

Con base a los resultados obtenidos, es notable que el docente utiliza en su

mayoria si utiliza estrategias de aprendizaje para ensefiar. Los resultados

obtenidos de esta grafica son del grado de segundo de educacion basica

seccion A, B, C, D de la Escuela de Aplicacion Dr. Carlos Martinez Duran

Jornada Matutina.
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Gréafica No. 9

¢ldentifica cuando el docente utiliza estrategias de aprendizaje en los

contenidos?

Si Total No Total
80% 32 20% 8
Estudiantes
mSi mNo

Fuente: Elaboracién propia de acuerdo a los datos de la investigacion

El 80% de los estudiantes respondieron que si identifican cuando el docente
utiliza estrategias de aprendizaje, porque participan en ellas, mientras que el
20% de los estudiantes respondieron que no las identifican.

Con base a los resultados obtenidos sobre la identificacion de cuando el
docente utiliza estrategias de aprendizaje en el curso de Comunicacion y
Lenguaje, refleja que la mayoria de los estudiantes si identifican cuando se
utilizan estrategias de aprendizaje. Los resultados obtenidos de esta grafica
son del grado de segundo de educacion basica seccién A, B, C, D de la

Escuela de Aplicacion Dr. Carlos Martinez Duran Jornada Matutina.
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Gréfica No. 10

¢,Cree que es importante utilizar estrategias de aprendizaje en el curso

de Comunicacion y Lenguaje?

Si Total No Total
97% 39 3% 1
Estudiantes
mSi mNo

3%

Fuente: Elaboracién propia de acuerdo a los datos de la investigacion

De los 40 estudiantes encuestados el 97% respondieron que si es
importante la utilizacion de estrategias de aprendizaje, mientras que el 3% de
los estudiantes respondieron que no es importante el uso de estrategias de
aprendizaje.

Con base a los resultados obtenidos refleja que es importante utilizar
estrategias de aprendizaje en el curso de Comunicacion y Lenguaje para un
mejor aprendizaje.

Los resultados obtenidos de esta grafica son del grado de segundo de
educacion béasica seccion A, B, C, D de la Escuela de Aplicacion Dr. Carlos
Martinez Duran Jornada Matutina
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Gréfica No. 11

¢Sabe que las estrategias de aprendizaje mejora el aprendizaje en el

estudiante?

Si Total No Total
72% 29 28% 11
Estudiantes
mSi mNo

Fuente: Elaboracién propia de acuerdo a los datos de la investigacion

De los 40 estudiantes encuestados el 72% respondieron que si mejoraria su
aprendizaje, mientras que el 28% de los estudiantes respondieron que no lo
saben. Con base a los resultados obtenidos refleja que la mayoria de los
estudiantes saben que si mejoraria su aprendizaje si utilizaria el docente
estrategias de aprendizaje, ya que se ensefla de una forma creativa y
motivadora y para que el aprendizaje sea interesante en el curso de
Comunicacion y Lenguaje.

Los resultados obtenidos de esta grafica son del grado de segundo de
educacion béasica seccion A, B, C, D de la Escuela de Aplicacién Dr. Carlos

Martinez Duran Jornada Matutina.
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¢Conoce usted algunas estrategias de aprendizaje?

El cuestionario se aplicé a un docente, representando un 100% que opina
que si conoce algunas estrategias como: debates, actividades ludicas

lectoras, entre otras.

¢ Utiliza estrategias de aprendizaje en el curso de Comunicaciéon y

Lenguaje?

Respecto a las estrategias de aprendizaje que utiliza el docente,
representando el 100% opina que si utiliza estrategias de aprendizaje en el
curso de Comunicacion y Lenguaje, ya que se evidencia que solo utiliza
concursos ortograficos, técnicas de rapidez mental.

Con base a los resultados obtenidos, es notable que el docente utilice pocas

estrategias para el aprendizaje de sus estudiantes.
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¢,Cree usted que es importante utilizar estrategias de aprendizaje en

los contenidos que imparte?

El 100% que respecta a un docente opina que si es importante utilizar
estrategias de aprendizaje en los contenidos que imparte, ya que de esa
forma atrae la atencion de los estudiantes y aprenden de una forma creativa.
Con base a los resultados obtenidos, es notable que el docente esta
consciente de la importancia que tiene el utilizar estrategias de aprendizaje

para el aprendizaje.

¢, Si ha utilizado estrategias de aprendizaje en los contenidos que

imparte, a notado el cambio en el aprendizaje en sus estudiantes?

El 100% que respecta a un docente opina que si ha utilizado estrategias de
aprendizaje en los contenidos que imparte, pero es poca la evidencia del
cambio que han tenido los estudiantes en su aprendizaje.

Con base a los resultados obtenidos, el docente manifiesta que es
preocupante la falta de interés que tienen los alumnos, pues es poco el

cambio que tienen.
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¢ Usted identifica cada una de las estrategias de aprendizaje en

los contenidos que imparte?

El 100% que respecta a un docente opina que si identifica cada una de las
estrategias de aprendizaje en los contenidos que imparte, porque se planifica
de acuerdo al contenido. Con base a los resultados obtenidos, es notable que
el docente identifica cada una de las estrategias para que los estudiantes

aprendan y que el aprendizaje sea significativo.
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CAPITULO IV

4. DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Dicho estudio se realizé con el docente y estudiantes del grado de segundo
de educacion basica seccion A, B, C, D de la Escuela de Aplicacion Dr.
Carlos Martinez Duran Jornada Matutina, Departamento de Guatemala, con
la finalidad de indagar hasta qué grado afecta al no utilizar estrategias de

aprendizaje en el curso de Comunicacion y Lenguaje.

Reprobacion

Las estrategias de aprendizaje que el docente utliza no llenan las
expectativas de los estudiantes en su totalidad. De los estudiantes
encuestados del 100% un 39% de estudiantes reprobaron en el primer
trimestre el curso de Comunicacion y Lenguaje.

Oliva, M. (2010, pp. 2, 27). Considera que: es el proceso en el cual se
asignan juicios y jerarquias de reprobacion escolar a través de la evaluaciéon
gue hace el profesor quién impartié los conocimientos en clase y que se
expresa en una escala numérica de acuerdo al grado de conocimientos
adquiridos por los alumnos durante el periodo a evaluar.

Con base a la investigacion de campo realizada, se pudo descubrir que la
totalidad de estudiantes reprueban el curso por la falta de interés que tienen,
incluyendo entrega de tareas.

Coincidiendo con los datos obtenidos de la investigacion Oliva, M. (2010) la
reprobaciéon de materias es uno de los principales problemas perseguidos por
los docentes, padres de familia, instituciones gubernamentales y sociedad en
general, porque a través de ella se evidencia los resultados y el producto
numerico de la falta de interés que tienen los estudiantes, el desanimo en su
aprendizaje. Que si bien es cierto, esto no determina los niveles de
inteligencia de los evaluados. Pero si determinan el grado de desinterés al no

aprobar el curso de Comunicacion y Lenguaje.
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Con los factores que influyen en la reprobacion de los estudiantes se pudo
observar que son varios los que afecta. El 14% de los estudiantes
respondieron que es poco la aplicacion de estrategias de aprendizaje, 7%
falta de coordinacion del maestro-estudiantes, 29% no entender las
explicaciones del docente, 14% realizan trabajos mal estructurados, 29%
irresponsabilidad de entrega de tareas y 7% por la falta de tiempo en las
mismas.

Con respecto al resultado del docente respondié que el 25% es por la falta de
atencion en clase, 22% deficiencia en lecto-escritura, 31% no entregan tareas
y 22% por la irresponsabilidad.

Con base a los resultados se pudo conocer que la mayoria de los estudiantes
reprueban el curso por no entender las explicaciones del docente y por no
entregar tareas. El docente manifiesta que es preocupante la falta de interés

gue tienen los alumnos, pues es poco el cambio que tienen.

Estrategias de Aprendizaje

Aguilar, V. (2010, pp. 2, 12). Afirma que el docente es quien corresponde
desarrollar estrategias de aprendizaje y dar las herramientas necesarias para
gue le permitan al estudiante desarrollar destrezas y habilidades para un
mejor aprendizaje. En los resultados obtenidos, podemos ver que los
estudiantes proponen, que el 24% son estrategias lectoras, 14% mapas
conceptuales, 24% resumenes, 10% fichas, 14% cuadro sindptico y 14%
cuadros comparativos. El docente propone que en el curso de Comunicacién
y Lenguaje se apliquen: debates, actividades Iudicas, foros, mapas
conceptuales, mapas mentales entre otras, para tener un mejor aprendizaje.
Esto evidencia que el docente en la mayoria de estrategias que aplica son

resimenes para el aprendizaje de sus estudiantes.

Podemos ver que el docente no ofrece oportunidades para que el alumno
desarrolle la capacidad de aplicar lo aprendido en situaciones nuevas, Sino
cambia su actitud, como dice Olmedo, E. (2008.21) que la actitud de los
docentes es la mejor herramienta reguladora en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, y debe ser la siguiente: si hay pan, una persona la comparte con

otra, se come y se consume, y asi con muchos tipos de alimentos; en tanto
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en educacion, una persona ensefia a otra y ya son dos o tres las que
aprenden y se forman, precisamente porque el conocimiento por su
naturaleza tiende a multiplicarse y a potenciar las capacidades del ser

humano.

El 80% de los estudiantes respondieron que no identifican las estrategias que
el docente utiliza en los contenidos un 20% respondié que si las identifican,
un 75% respondid que el docente las aplica y el 25% respondié que no las
aplica. Quiere decir que solo unas cuantas aplica. Esto refleja que el docente
no lo hace de la forma adecuada ya que tienden a ser aburridas y repetitivas,
esto hace que los estudiantes no tengan mas opcion que permanecer como
entes pasivos y esto se da por la forma mondétona e inadecuada de la
aplicacién de estrategias de aprendizaje, cuando en realidad el alumno se
debe mantener activo, motivado, dandole mas participacion utilizando
estrategias de aprendizaje innovadoras donde él crea su propio aprendizaje y
como dice Edumaya y Prodesa (2001: 56) estimularlo en su desarrollo de
habilidades cognitivas, socio afectivas y motrices ya que es uno de los

principales objetivos de la educacion.

Es por ello que en muchas ocasiones, es el afan de acelerar el aprendizaje,
se confunde la estimulacion con la adquisicién de contenidos y no con el
desarrollo de habilidades y destrezas. El maestro en ocasiones le interesa
mas cubrir un contenido a que el alumno aprenda

Por lo mismo Rojas, G. (2011, 183) dice que se deben de orientar las
estrategias de aprendizaje a que el estudiante no se limita a repetir o
reproducir los conocimientos, ya que el aprendizaje sera repetitivo. Pero si
selecciona, organiza y elabora varias estrategias nuevas, el aprendizaje sera
motivador, constructivo y significativo. Aprender es pensar y ensefar es

ayudar al estudiante a pensar, mejorar y crear su propio aprendizaje.

De los 40 estudiantes encuestados el 97% respondieron que si es
importante la utilizacion de estrategias de aprendizaje, mientras que el 3%

respondié que no, el 72% respondid que si mejoraria su aprendizaje al
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utilizar estrategias de aprendizaje mientras que el 28% respondieron que no

lo saben si mejoraria.

Cabani (1998), citado por Acosta, I. (2009, pp.85-86, p. 6). Concibe que el
estudiante organiza la informacién, para conseguir el mejor resultado
posible, con un esfuerzo constante en el estudio. La intencién del estudiante
apunta a obtener el mayor éxito en el logro de las maximas calificaciones
para aprobar el curso. Lo que lleva al sujeto a llevar diferentes estrategias de
aprendizaje para hacer frente a las exigencias que percibe como importantes.
Buscando las condiciones materiales adecuadas, gestionar el tiempo,
esfuerzo, interés, prestar mas atencién. Por lo tanto existen muchas
estrategias de aprendizaje para que el docente experimente con otras y que
el alumno las vaya conociendo, identificando y aplicando en el proceso de

aprendizaje.

Es indispensable que se pongan en préctica, ya que existe una variedad de
estrategias de aprendizaje que podemos utilizar en el curso de Comunicacion
y Lenguaje, es cuestion que el docente tenga toda la intencion y actitud
positiva de darlas a conocer y que el estudiante las realice con motivacién y
desempeiio para que su aprendizaje sea significativo.
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4.1. CONCLUSIONES

1. El porcentaje de los estudiantes que reprueban el curso de Comunicacion
y Lenguaje es de 37%, esto debido a que la mayoria no tiene el interés de
aprender, por eso lo convierte en irresponsable en la entrega de tareas.

2. Los factores que influyen en la reprobacion de los estudiantes son: la falta
de interés por aprender, la entrega de tareas, irresponsabilidad, falta de
aplicacion de estrategias de aprendizaje, motivacion, no entender
explicaciones del docente, etc. Esto refleja, tanto el estudiante como el
docente tienen que responsabilizarse para mejorar el aprendizaje y

fomentar el interés por conocer y descubrir cosas nuevas.

3. Existe variedad de estrategias de aprendizaje para que las apliquen el en
curso Comunicacion y Lenguaje, por ejemplo: lluvia de ideas,
organizadores graficos, mapas conceptuales, el PNI, dramatizaciones,
ilustraciones, etc., ya que a través de estas estrategias el estudiante
obtendra un aprendizaje significativo.

4. En el curso de Comunicacién y Lenguaje se pretende desarrollar las
competencias necesarias para que el estudiante pueda comunicarse de
forma eficiente, por lo que las estrategias de aprendizaje deben promover
el desarrollo efectivo de las materias, para que asi el alumno tenga un
mejor aprendizaje. Por ello, es necesario que el docente aplique
correctamente el uso de estrategias de aprendizaje, y para esto obtendra

un manual donde se guiara en el desarrollo de las mismas.

5. El docente debe usar diferentes estrategias de aprendizaje que se
adecuen a los contenidos en el curso de Comunicacion y Lenguaje, se
debe activar y generar conocimientos previos mediante la motivacion y la

representacion de objetivos, logrando el interés y participacion de los
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estudiantes, para que asi puedan formar sus propias estructuras
cognitivas. Estas actividades permiten que el alumno ponga a prueba sus
capacidades, desarrolle habilidades y destrezas que permitan elaborar,
construir y modificar su aprendizaje, a través de la interaccién y asi

obtenga aprendizajes significativos.
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4.2. RECOMENDACIONES

1. Es importante que el docente crea espacios motivacionales para que el
alumno tenga el interés por aprender, creando un ambiente agradable
dentro del aula, para que el proceso de ensefianza aprendizaje sea
eficiente con la innovacion de estrategias de aprendizaje, para que asi el

estudiante se apropie de nuevos conocimientos significativos.

2. Los estudiantes tienen que tener el interés y atencion a aprender todo lo
qgue se desarrolla en clase, provocando asi aprendizajes significativos. El
docente tiene que tener la habilidad de explicar con claridad, tener la
responsabilidad de  planificar todas las actividades a desarrollar,
permitiendo evitar la improvisacion y tener claro el objetivo que se quiere
alcanzar, utilizando la incorporacién de nuevas estrategias de aprendizaje,

para un mejor aprendizaje.

3. El docente tiene una gama de estrategias de aprendizaje que son Uutiles
para que las pueda aplicar en el curso de Comunicacion y Lenguaje y asi
mejorar el aprendizaje de sus estudiantes. A través del manual elaborado

pueda guiarse y desarrollar otras estrategias de aprendizaje.

4. Sistematizar el uso correcto de las estrategias de aprendizaje en los
diferentes momentos de clase, no solo mejorara los resultados en el area
de Comunicaciébn y Lenguaje, también incidira en el desempefio
académico global, pues el alumno desarrollard un pensamiento critico de

alto nivel y podra profundizar en el conocimiento.

5. Que el docente utilice y adecue las estrategias de aprendizaje en los
contenidos que desarrollara dentro del aula, asi mejorara su rendimiento
académico. Es importante tomar en cuenta que una estrategia que no se

adecue al tema no tendra un mejor aprendizaje, ya que el alumno no
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desarrollard sus habilidades y destrezas y no tendra un pensamiento

critico, constructivo de su propio aprendizaje.
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ANEXOS

Universidad de San Carlos de Guatemala

Escuela de Formacion de Profesores de Ensefanza Media EFPEM

Licenciatura de la Ensefianza del Idioma Espafiol y Literatura

Cuestionario a estudiantes

Datos generales

Instrucciones: Marque con una X dentro del recuadro a cada dato que se le

solicita.

Género Secciones

]

]

Presentacion: Este cuestionario ha sido elaborado para reflexionar sobre el

uso de Estrategias de Aprendizaje en el curso de Comunicacion y Lenguaje,

su informacion es importante, por lo que se le pide responder honestamente y

responsablemente, puesto que los resultados obtenidos seran confidenciales.

1.

Si

Si

Si

Si

Si

¢ Conoce usted algunas estrategias de aprendizaje?

No ¢, Cuales?

. ¢El docente utiliza estrategias de aprendizaje en el curso de

Comunicacion y Lenguaje?

No ¢, Cuales?

¢ldentifica cuando el docente utiliza estrategias de aprendizaje en los

contenidos?

No ¢ Por qué?

¢,Cree que es importante utilizar estrategias de aprendizaje en el curso

de Comunicacion y Lenguaje?

No ¢Por qué?

¢ Sabe que las estrategias de aprendizaje mejora el aprendizaje en el

estudiante?

No ¢Por qué?
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Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media EFPEM
Licenciatura de la Ensefianza del Idioma Espafiol y Literatura
Cuestionario para el docente
Datos generales
Instrucciones: Marque con una X dentro del recuadro a cada dato que se le
solicita.
Género Secciones que imparte

O O O O O O

Presentacion: Este cuestionario ha sido elaborado para reflexionar sobre el

uso de Estrategias de Aprendizaje en el curso de Comunicacién y Lenguaje,
su informacion es importante, por lo que se le pide responder honestamente y

responsablemente, puesto que los resultados obtenidos seran confidenciales.
1. ¢Conoce usted algunas estrategias de aprendizaje?

Si No ¢,Cuales?

2. ¢Utiliza estrategias de aprendizaje en el curso de Comunicacion y

Lenguaje?

Si No ¢, Cuales?

3. ¢Cree usted que es importante utilizar estrategias de aprendizaje en los

contenidos que imparte?

Si No ¢ Por qué?

4. ¢Si ha utlizado estrategias de aprendizaje en los contenidos que

imparte, a notado el cambio en el aprendizaje en sus estudiantes?

Si No ¢ Por qué?

5. ¢Usted identifica cada una de las estrategias de aprendizaje en los

contenidos que imparte?

Si No ¢Por qué?
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“C..anual de Estrategias de Aprendizaje

1. INTRODUCCION

Si se logra que los estudiantes sean independientes en la construccion de su
propio aprendizaje, dentro de su ambiente, seran independientes para aprender
toda la vida. He aqui la importancia de dotarlos de estrategias, técnicas y
herramientas que les permitan enfrentar los retos y transformar las condiciones

materiales y sociales a fin de que les sean mas propicias para aprender.

En las siguientes pagina se presentaran algunas estrategias de aprendizaje que
el docente puede utilizar y que, en diversas investigaciones (véase Diaz-Barriga
y Lule, 1977; Mayer, 1984, 1989 y 1990; West, Farmer y Wolff, 1991), han
demostrado ser efectivas como apoyos no solo en las aulas (en la dinamica de
la ensefianza, por ejemplo la exposicion, negociaciéon, discusion, etc.) sino

también como apoyo en textos académicos.

El uso adecuado de las estrategias de aprendizaje en el proceso de ensefanza-
aprendizaje es algo que el docente debe de tomar en cuenta al impartir sus
contenidos, ya que el aprendizaje de sus estudiantes sera eficiente o deficiente
dependiendo de la forma que el docente las utilice para desarrollar sus clases.

Por lo mismo el primordial hacer un buen uso de las mismas.

El docente hoy en dia no se da cuenta la importancia de hacer uso de
estrategias de aprendizaje con los contenidos de ensefianza, solo unas cuantas
estrategias aplica, no le da el mayor interés, por ello es que la mayoria de
estudiantes reprueban el curso de Comunicacién y Lenguaje ya que no hay

motivacion y la clase se vuelve monétona.

El docente que imparte el curso de Comunicacion y Lenguaje en la Escuela de
Aplicacion Dr. Carlos Martinez Duran de segundo grado del nivel basico de las

secciones A, B, C, D son algunas estrategias de aprendizaje que aplica y
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repetitivas, prueba de ello los estudiantes no aprenden el 100% ya que se

aburren o0 no ponen atencién en la clase.

En general, el maestro es el que tiene la pauta para elegir que estrategias de
aprendizaje utilizara, puede usarlas simultdneamente o aun mas, formar
hibridos, segun la necesidad del proceso. Las estrategias de aprendizaje
responden pues, al contenido de aprendizaje, las tareas que los alumnos
realizaran, las didacticas efectuadas y las caracteristicas de los alumnos (nivel

de desarrollo, conocimientos previos, etc.).

La propuesta metodoldgica estd enfocada al uso adecuado de estrategias de
aprendizaje en el proceso de ensefianza-aprendizaje se plantean técnicas y
estrategias de aprendizaje y se describen de una forma adecuada para
desarrollarlas especificamente en el curso de Comunicacion y Lenguaje que
contribuira a mejorar el aprendizaje de los estudiantes y la reprobaciéon del
curso, factor que ha estado afectando a los alumnos de la Escuela de Aplicacion
Dr. Carlos Martinez Duran de segundo grado del nivel basico de las secciones
A, B, C, D. Para concluir se presentan algunas estrategias de aprendizaje como

se utilizan y en qué consiste cada una de ellas.
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2. JUSTIFICACION

El poco interés del docente en utilizar las estrategias de aprendizaje en el curso
de Comunicacion y Lenguaje, se evidencia la reprobacion en los estudiantes,
debido a que no aplican las estrategias de aprendizaje, ya que solo unas
cuantas aplica. El docente solo se limita en realizar mapas conceptuales,
resimenes, andlisis, actividades ludicas, cuadros comparativos ya que la clase
se vuelve monotona y aburrida. La mayoria de los casos cuando salen de sus
aulas, solo hacen pasar el tiempo y no relaciéon la actividad ludica con el

aprendizaje significativo.

Otros factores que influyen es la falta de interés y motivacion por parte del
docente hacia sus estudiantes, no los capacitan para poder dar sus clases
motivadoras y que el alumno tenga el deseo de aprender y asi pueda aprobar el

Curso.

Por lo tanto la reprobacién es un problema que se ha venido dando hace mucho
tiempo, ya que se ha dado a consecuencia del mal uso y manejo de las
estrategias de aprendizaje y en muchos casos por seguir implementando la
metodologia tradicional, en su mayoria el maestro no tiene esa voluntad propia,
interés, falta de motivacion y tiempo para aplicar adecuadamente las estrategias
de aprendizaje, ya que hay diversidad de ellas para aplicarlas en el momento
adecuado y con el contenido adecuado y asi facilitarle el aprendizaje a sus
estudiantes para que aprendan y para que aprueben el curso de Comunicacion y

Lenguaje.

Con las estrategias de aprendizaje los alumnos adquiriran un aprendizaje
significativo, desarrollaran habilidades y destrezas, fomentaran valores, actitudes
y comportamientos positivos, desarrollaran su creatividad que conlleven a su

propio aprendizaje.
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Es por ello, que con esta propuesta se pretende incentivar al docente y
estudiantes sobre la importancia de utilizar adecuadamente las estrategias de
aprendeizaje, para que ellos aprendan de una manera facil y practica que
promueva no solo la creatividad sino también un aprendizaje significativo para su

formacion.

3. OBJETIVOS
3.1. OBJETIVO GENERAL:

Contribuir con el uso adecuado de estrategias de aprendizaje en el curso de

Comunicacion y Lenguaje.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Proponer estrategias de aprendizaje para que las apliquen en el curso de
Comunicacion y Lenguaje y mejorar su aprendizaje.

- Dar a conocer del uso correcto de estrategias de aprendizaje para el curso de
Comunicacion y Lenguaje.

- Utilizar estrategias de aprendizaje que se adeclen a los contenidos de

Comunicacion y Lenguaje.

4. PROPUESTA METODOLOGICA
4.1. PRESENTACION

El siguiente manual esta dirigido a todo el personal docente, tiene como fin
ayudar a que las clases sean motivadoras con los estudiantes del nivel
basico. Estd compuesto por una compilaciébn de diversas estrategias de
aprendizaje aplicadas al nivel basico, con el propdsito de proporcionar al
docente y estudiantes la posibilidad de seleccionar a la que se ajuste al estilo

de aprendizaje que requiere cada contenido.
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El objetivo de este material es contribuir al desarrollo auto-aprendizaje vy el
rendimiento académico de los estudiantes. El trabajo cuenta con una amplia
variedad de estrategias, cada una de ellas desarrolladas y ejemplificadas
para brindar un apoyo al docente y estudiante con el fin de elevar los indices

de rendimiento académico.

Este documento es una guia para facilitar las estrategias de aprendizaje al

docente en la clase.

1. Aprender a aprender
La frase adquiere nuevo significado, al referirse al proceso completo de la
construccion de conocimientos y el aprendizaje significativo. Negrete explica
gue de este modo aprender a aprender implica los procesos de prestar atencion
a los demas, tener buena memoria, aprender a pensar, a escuchar, a leer, a
redactar informes, ensayos, a explorar e investigar, a desarrollar la capacidad de
sintesis, implementar técnicas y métodos de estudio para hacer mas eficiente la
preparacién. Ademas, tener una mente abierta para asimilar los cambios en la
estructura cognitiva y adaptarse de mejor manera a los nuevos conocimientos, 1o

gue implica una actitud emprendedora.

1.1. Caracteristicas del proceso de aprender a aprender

Guillermo Michel (1991) describe el proceso de la siguiente manera:

Leer en voz alta.

Hacer mas de una vez la misma lectura.

Usar técnicas para alimentar la memoria.

Tratar de encontrarle significado a lo leido.

Tratar de comprender lo que se esta aprendiendo.
Preguntar.

Elaborar un programa de aprendizaje.

AN NN U N N N N

Estudiar la forma programada, no todo de una vez.
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Formularse preguntas sobre lo que se esta aprendiendo.
Elaborar resimenes en voz alta y por escrito.
Escuchar con atencion.

Tomar apuntes.

AN N NN

Estudiar un solo tema a la vez.

1.2. Habilidades y actitudes para aprender a aprender

Habilidad es la capacidad que se tiene para efectuar algo con facilidad y
eficacia. Todo ser humano nace con ciertas habilidades y capacidades por lo
gue debera procurarse descubrirlas lo antes posible para desarrollarlas y
potenciarlas. Hay una serie de factores que influyen en cada individuo, como ya
se enlistd anteriormente, por eso sera importante promover un ambiente
adecuado de aprendizaje, para evitar la desmotivacion, la falta de interés o la

apatia.
Las habilidades para aprender a aprender, tal y como lo concluye Negrete son:

Desarrollar la capacidad para identificar el objeto de aprendizaje.
Tener disponibilidad incondicional para aprender.

Admitir el desconocimiento del objeto.

Fijar la atencion y la concentracion en un solo objeto.

Escuchar debidamente las instrucciones del facilitador.

Tener un relajamiento emocional aceptable.

Llevar a cabo la aplicacion del pensamiento critico a la lectura.
Ubicar la zona de desarrollo préximo.

AN N NN Y U N NN

Trazarse metas en el plano del aprendizaje significativo.

Para ello se hace necesario tener una actitud inquisitiva, emprendedora,
indagadora, relajada, tolerante, con gusto por lo novedoso, flexible al cambio
y a las diferencias y desarrollar la iniciativa para poder tomar decisiones

acertadas.
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2. Estrategia

A diferencia de las técnicas, apunta Pozo (2000), las estrategias son
procedimientos que se aplican de modo controlado, dentro de un plan disefiado
deliberadamente con el fin de conseguir una meta fijada. Lo importante es
diferenciar cuando un mismo procedimiento se usa de un modo técnico (es
decir, rutinario, sin planificacién ni control) y cuando se utiliza de un modo
estratégico. Diaz-Barriga y Hernandez (2001) identifican cuatro tipos de

estrategias:

Auto reguladoras: Estrategias de alto nivel que permiten regular procesos de

aprendizaje y de solucion de problemas.

a) De apoyo: Estrategias de administracion de recursos que pueden
ubicarse también en el plano motivacional y cuya funcién es mantener un
estado mental y un contexto de aprendizaje adecuados para la aplicacion
de operaciones de aprendizaje. Mantienen la concentracion, reducen la
ansiedad, administran el tiempo de estudio, mantienen la atencién, etc.

b) De aprendizaje: Procedimientos que el alumno usa en forma deliberada,
flexible y adaptativa para mejorar sus procesos de aprendizaje
significativo de la informacion.

c) De enseianza: Procedimientos que los agentes de ensefianza usan en
forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes
significativos en los alumnos (Mayer, 1984); las estrategias de ensefianza

son medios o recursos para prestar ayuda pedagdgica.

3. Aprendizaje
El aprendizaje se define como el cambio de la conducta de una persona a partir
de una experiencia. Podemos definirlo como una consecuencia de aprender a

aprender.
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Es el proceso de adquirir conocimientos, valores, habilidades y destrezas. Es

fundamental la imitacion.

4. Técnicas

Son encargadas de realizar estas estrategias mediante procedimientos
concretos para cada una. Estas deben de completarse de forma individual o
grupal valorando su propia expresion de aprendizaje unida a las nuevas técnicas
y estrategias que ira aprendiendo de las que ya poseia. El esfuerzo, como
siempre serd determinante para ambas partes creando un aprendizaje

significativo.

5. Estrategias de Aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son procedimientos (conjuntos de pasos,
operaciones o habilidades) que el individuo emplea en forma consciente,
controlada e intencional como instrumentos flexibles para aprender
significativamente y solucionar problemas. Estan encargadas de guiar, de

ayudar, de establecer el modo de aprender.

5.1. Tipos y estilos de estrategias de aprendizaje

5.1.1. Estrategias de ensayo
Este tipo de estrategia se basa principalmente en la repeticion de los contenidos
ya sea escrito o hablado. Es una técnica efectiva que permite utilizar la tactica
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de la repeticibn como base de recordatorio. Podemos leer en voz alta, copiar

material , tomar apuntes, etc...

5.1.2. Estrategias de elaboracién

Este tipo de estrategia, se basa en crear uniones entre lo nuevo y lo familiar, por
ejemplo : resumir, tomar notas libres, responder preguntas, describir como se
relaciona la informacion. El escribir es una de las mejores técnicas de refuerzo

de memoria.

5.1.3. Estrategias de organizacién

Este tipo de estrategia se basa en una serie de modos de actuacion que
consisten en agrupar la informacion para que sea mas sencilla para estudiarla y
comprenderla. El aprendizaje en esta estrategia es muy efectivo, porque con las
técnicas de : resumir textos, esquemas, subrayado , etc... podemos incurrir un
aprendizaje mas duradero, no solo en la parte de estudio, sino en la parte de la
comprensiéon. La organizacion debera ser guiada por el profesor aunque en

Ultima instancia ser& el alumno el que con sus propios métodos se organice.

5.1.4. Estrategias de comprension

Este tipo de estrategia se basa en lograr seguir la pista de la estrategia que se
esta usando y del éxito logrado por ellas y adaptarla a la conducta. La
comprension es la base del estudio. Supervisan la accién y el pensamiento del

alumno y se caracterizan por el alto nivel de conciencia que requiere.

Entre ellas estan la planificacién,la regulacion y evaluacion final. Los alumnos
deben de ser capaces de dirigir su conducta hacia el objetivo del aprendizaje
utilizando todo el arsenal de estrategias de comprension. Por ejemplo
descomponer la tarea en pasos sucesivos, seleccionar los conocimientos
previos, formularles preguntas. Buscar nuevas estrategias en caso de que no
funcionen las anteriores. Afadir nuevas formulas a las ya conocidas, innovar,

crear y conocer las nuevas situaciones de la ensefanza.
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5.1.5. Estrategias de apoyo

Este tipo de estrategia se basa en mejorar la eficacia de las estrategias de
aprendizaje, mejorando las condiciones en las que se van produciendo.
Estableciendo la motivacion, enfocando la atencion y la concentracion, manejar
el tiempo etc... Observando también que tipo de férmulas no nos funcionarian
con determinados entornos de estudio. El esfuerzo del alumno junto con la

dedicacién de su profesor serdn esenciales para su desarrollo.

5.1.6. Estrategias de elaboracion

Es una de las destrezas mas eficaces y que mas favorecen la mejora de los
procesos de aprendizaje. Al respecto, Gonzalez (2008) sostiene que es una
actividad por la cual se afiade algo: una informacion, una analogia, un ejemplo, a
fin de acentuar el significado y mejorar el recuerdo de lo que se aprende. Segun
Alvarez (2004), son las que tratan de unir los materiales informativos
relacionando la nueva informacion con la informacion ya almacenada en la
memoria. Conecta los materiales de aprendizaje con conocimiento previos
situandolos en estructuras de significado mas amplias.

Con estas estrategias se busca una relacion, un referente o un significado
comun al material que debe aprenderse. Es decir, que las estrategias de
elaboracién permiten visualizar como se relaciona la nueva informacién
adquirida con los conocimientos existentes en la persona, favoreciendo la

recuperacion del material.

5.1.7. Estrategias de recuperacion de informacién

Una vez la informacion es filtrada, seleccionada y codificada, entra en accién un
paso fundamental que es la verificacion o recuperacion de la informacion; en
otras palabras es conocer si realmente existe el conocimiento o informacion en
la mente del estudiante, esto se logra mediante la generacién de respuestas y

confrontacién a situaciones que obligan al estudiante a dinamizar el proceso
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cognitivo de recuerdo o recuperacion. En este grupo estan: estrategias de

busqueda, de generacion de respuesta.

5.1.8. Estrategias de Transferencia

En la fase de transferencia de conocimiento se deben realizar actividades que
permitan usar el conocimiento aprendido en circunstancias, situaciones y
condiciones diferentes a las que fue aprendido e integrar las nociones conocidas
a otro tipo de nociones aun desconocidas que se encuentren en la zona de
desarrollo préximo.

En esta etapa es recomendable que haya opcién de realizar actividades que
posiblemente no fueron aprendidas sincronicamente tales como elaborar
ponencias, escribir articulos de periddico, de revista, disefiar historietas, videos,
tripticos, folletos o paginas Web. Al final de esta etapa, idealmente, los
estudiantes deben ser capaces de formular preguntas nuevas para el

aprendizaje de nuevas nociones y de plantearlas en términos de problemas.

5.1.9. Estrategias de autorregulacién

Autorregulacién es el concepto de la supervision de la propia actividad cognitiva,
otro significado no menos relevante, el del conocimiento que tiene el alumno
sobre sus propios conocimientos y sus procesos cognitivos cuando aborda una
tarea de aprendizaje. Mientras que las estrategias de aprendizaje se refieren a
procesos cognitivos que pueden activarse automaticamente o bajo supervision
consciente, la autorregulacién hace referencia al control de dichos procesos

cognitivos.*

La autorregulacion puede hacer referencia a dos tipos de fendmenos, el
conocimiento de la cognicion (o que uno sabe de su cognicién) y el uso de dicho
conocimiento para autorregular su cognicién. Se debe considerar que en una

estrategia auto reguladora es importante que los docentes pongan su esfuerzo

! Badia, Antoni, Actividades estratégicas de ensefianza y aprendizaje, propuesta para fomentar la
autonomia en el aprendizaje.
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para ayudar a los alumnos a utilizar estrategias adecuadas y a actuar de forma

auto reguladora haciéndoles conscientes de las condiciones del contexto.

La mayoria de estudios sobre autorregulacion se ha enfocado en el uso de
estrategias cognitivas y meta cognitivas (planeacion, auto-control, auto-
evaluacion) y su efecto en el aprendizaje. Sin embargo, el control auto
regulatorio ha sido conceptualizado como volitivo, y es fundamental en el
desempeiio de los alumnos, especialmente cuando el logro de objetivos requiere
de concentracion y esfuerzo durante largos periodos de tiempo (Corno, 1993;
Heckhausen & Kuhl, 1985). Mantener la intencion y el esfuerzo para
involucrarse o completar las actividades académicas también es importante, a fin
de lograr el aprendizaje. En esta linea, McCann & Garcia (1999) plantean tres
estrategias generales: fortalecimiento de la auto-eficacia, acciones para reducir
el estrés e incentivos con base negativa.

Asi mismo, la perspectiva de orientacion a metas permite explorar el interés e
implicacion de los alumnos en los estudios, al referirse a los propositos para
iniciar y desarrollar conductas dirigidas al logro (Pintrich & Schunk, 2006).
Diversos estudios han encontrado que el aprendizaje autorregulado puede ser
adquirido mediante metas de aprendizaje (Pintrich, 1999), existiendo diferentes
resultados respecto a la adopcién de metas para demostrar la habilidad, y
resultados negativos al adoptar metas para evitar demostrar la falta de habilidad
(Urdan, 2004).

Los estudiantes autorregulados muestran habilidad para seleccionar y usar
estrategias de aprendizaje acordes a las demandas de diferentes tareas. La
orientacién personal de los alumnos hacia una meta, asi como su percepcién de
la estructura del aula, pueden contribuir en este sentido. Se deben analizar las
relaciones entre la estructura de metas del aula, la orientacion personal de meta
y el uso de estrategias de control volitivo —motivacional y emocional- y de

estrategias meta cognitivas. Resultados al respecto de esas relaciones indican
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gue el adoptar una orientacion de meta al aprendizaje, asi como hacer uso de

estrategias volitivas, predicen el uso de estrategias meta cognitivas.

5.1.10. Estrategias Meta cognitivas

Es la adquisicion de conocimientos, de manera natural y algunas veces de
manera inconsciente, se utilizan y desarrollan acciones que ayudan a aprender,
es decir se realizan una serie de pasos y procedimientos que permiten acceder,
procesar e interiorizar conocimientos. Las estrategias meta cognitivas son
acciones concretas que se realizan conscientemente para mejorar o facilitar el
aprendizaje, ayudando a reflexionar sobre la manera de aprender. Algunas
veces, por ejemplo, se clasifica la informacion, otras veces se toman apuntes de
lo mas importante, en otras ocasiones se hacen esquemas o se trata de asociar
los nuevos conocimientos con algo que ya se sabe para que asi no se olvide.
Todos han desarrollado estos procesos mas de alguna vez, pero no siempre se
hace sisteméaticamente ni intencionalmente lo que afecta la efectividad del

aprendizaje.

5.1.11. Estrategias cognitivas

Segun Chadwik (1996), las estrategias cognitivas son procesos de dominio
general para el control del funcionamiento de las actividades mentales,
incluyendo las técnicas, destrezas y habilidades que la persona usa consciente o
inconscientemente para manejar, controlar, mejorar y dirigir sus esfuerzos en los
aspectos cognitivos, como procesamiento, atencion y ejecucion en el
aprendizaje. Son criticos en adquisicion y utilizacion de informacion especifica e

interactian estrechamente con el contenido de aprendizaje.

Las estrategias cognitivas son destrezas de manejo de si mismo que el alumno
adquiere, presumiblemente durante un periodo de varios afios, para gobernar su
propio proceso de aprender, de pensar y resolver problemas. De manera

general se entienden las estrategias cognitivas como todas aquellas conductas y
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procedimientos secuenciales, planeados y orientados por reglas, que le facilitan
a una persona a aprender, pensar y ser creativa con el fin de tomar decisiones y

resolver problemas.

Fuentes consultadas: UNAM, Estrateqgias de aprendizaje

Las estrategias cognitivas se refieren a procesos y conductas que los
estudiantes utilizan para mejorar su capacidad de aprendizaje y memorizacion,
particularmente aquellas que ponen en juego al realizar ciertas actividades,
pueden consistir en:
v La repeticion, estrategia que sirve para identificar y memorizar.
v La sintesis interna es una actividad constante de informacion interior,
cuya finalidad es facilitar la memorizacion.
v' La deduccion consiste en aplicar reglas conocidas para resolver
problemas nuevos del mismo tipo. Va de lo general a lo particular.
v' La induccion o generalizacion consiste en la formulacion de reglas
generales a partir de la observacién de un numero de casos entre los que

se perciben ciertas regularidades. Va de lo particular a lo general.

A continuacion se presentan unos ejemplos y caracteristicas de estrategias
cognitivas para que sean tomadas como referencia y aplicadas en el desarrollo
del curso de Comunicacién y Lenguaje.

v llustraciones: Representacion visual de los conceptos, objetos o
situaciones de una teoria o0 tema especifico (fotografias, dibujos,
esquemas, graficas, dramatizaciones, etcétera). Se puede trabajar con los
temas de:

v' Historieta: narracion grafica visualizada, mediante una serie de
recuadros dibujados a partir de un tema previamente escrito. En la que

existe un personaje central alrededor del cual gira el argumento, éste
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ultimo se explica mediante didlogos breves, movimiento y expresion de

los sujetos dibujados.

Caracteristicas:
a) Requiere de varios encuadres.
b) Tiene secuencia logica.
c) Describe varias situaciones.
d) Tiene estructura de un cuento o una novela.
e) Combina elementos verbales con imagenes.
f) Su dibujo es artistico.

g) Casisiempre es seria. Se caracteriza por no manejar comicidad.

Ejemplo
El Principito
s
r\_k* \&] Y
j . [ X |
S & o Z
L’ =) ";:i\‘:;’ ‘ f_»-}-‘?:
? K,f e,
D[ < iR _
v' Comic:

Es un relato de imagenes, generalmente acompafado de texto, y que expone
cada situacion de su historia en cuadros. Son obras en las que predominan la
accion y los simbolos; su funcion es recreativa y descriptiva, y su finalidad es
divertir.

Caracteristicas:
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a) Exposicion breve utilizando pocos encuadres.
b) No requiere de una secuencia cronolégica.

c) Se puede expresar en una sola vifeta.

d) Dibujo humoristico y caricaturesco.

e) Los didlogos se indican por medio de globos.

v' El cuento
El concepto hace referencia a una narracion breve de hechos imaginarios. Su
especificidad no puede ser fijada con exactitud, por lo que la diferencia entre un

cuento extenso y una novela corta es dificil de determinar.

v Los tres cerditos LOST RDITOS
v Blanca nieves

v Entre otros

v" Memoria

Estrategia: Es un juego de naipes que requiere de gran habilidad mental o
capacidad intelectual. Para empezar el juego, se colocan diferentes cartas boca
abajo sobre una mesa (no importa la superficie donde se coloquen las cartas),
luego se revuelven, cada jugador debera poner, segun su turno, boca arriba dos
cartas al azar, si las dos cartas tienen la misma figura el jugador tomara esas
dos cartas las cuales le sumaran puntos y podra automaticamente repetir el
turno, pero si las dos cartas tienen diferentes figuras el jugador debera volver a
colocar las cartas boca abajo donde el préoximo jugador debera levantar

nuevamente dos cartas.

Comunicacion y Lenguaje
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Las ultimas dos cartas que queden al final podran ser recopiladas por cualquiera
de los jugadores, una vez que las cartas se acaben cada jugador debera contar
las cartas acumuladas en el desarrollo del juego, solo el que tenga mas cartas

seré el ganador del juego. Ejemplo:
v" Medios de comunicacién

Los medios de comunicacion son instrumentos utilizados en la sociedad
contemporanea para informar y comunicar mensajes en version textual, sonora,
visual o audiovisual. Algunas veces son utilizados para comunicar de forma
masiva, para muchos millones de personas, como es el caso de la television o
los diarios impresos o digitales, y otras, para transmitir informacion a pequefios

grupos sociales, como es el caso de los periédicos locales o institucionales.

—

v Domind

Estrategia: Es un juego de mesa en el que se emplean unas fichas
rectangulares, generalmente blancas por la cara y negras por el envés, divididas
en dos cuadrados, cada uno de los cuales lleva marcados de uno a seis puntos,
o0 no lleva ninguno; en este caso se empleara el domino representado con
figuras de algun tema de lenguaje con las cuales los alumnos llevaran la

secuencia del juego.
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v" El libro de las mil palabras

Objetivo: que los alumnos discriminen entre diferentes palabras.
Que los alumnos utilicen diferentes adjetivos para cada sustantivo.

Materiales. Cuaderno de espiral, colocarle espiral del otro lado. Lapiceros o marcadores

de colores. Tijeras.

Estrategia: Cortar las hojas por la mitad de forma horizontal, la cual se debe recortar
en tres partes, sera la fila superior. En la inferior dejar solo dos hojas y recortarla en
siete partes. Tres quedan bajo los articulos, en las primeras en una se escribe la
palabra determinantes y en la de debajo indeterminantes; dos bajo los nombres y dos
bajo los adjetivos. En las dos siguientes en una se escribe masculino y en la de abajo

femenino. Y los mismo en las otras.

Esta actividad se puede utilizar para activacion de pre-saberes, para el desarrollo del
tema o para la evaluacion de los aprendizajes y con una gran variedad de temas, por
ejemplo: categorias gramaticales, escritores y sus obras, palabras equivocas, familia de

palabras, sinonimia, antonimia, etcétera.

[ bbbttt e
FETTTTTTTTTTErT Tt T

Addddi e £EER
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v El pozo de los deseos

Objetivo: Que el alumno se interese por ampliar sus conocimientos.

Materiales: un bote o caja grande, forrado de papel disefio de ladrillos. Tarjetas en

blanco, marcadores, lapices

Estrategia: Se coloca un objeto que represente un pozo. Se le pide al grupo
gue elaboren tarjetas y escriban que desean saber sobre algun tema. Esta actividad
se puede desarrollar antes de la clase o para culminar que informacién desean que

se les amplie.

v Autobiografia

Estrategia: Que los estudiantes escriban una auto-biografia. Por
ejemplo, si el contenido de 2° grado basico es: Los derechos de la
nifiez y la juventud en la interaccidn social, se les solicita a los

alumnos que escriban la autobiografia con énfasis en los derechos

gue como nifio le han sido respetados y aquellos que le han sido
negados. Esta actividad se puede emplear para crear desequilibrio en el aprendizaje
construido y poder presentar el nuevo conocimiento. Esta estrategia se puede trabajar
con temas de comunicacion y lenguaje por ejemplo: en Literatura (autores

guatemaltecos).
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v' El dialogo

El dialogo es una conversacion entre dos o0 més personas. Cuando los didlogos se
expresan por escrito, se antepone un guidon mayor () a las expresiones de cada

“wn

emisor. En ocasiones se emplean comillas (“”) cuando el dialogo es breve o sélo se

indica lo que alguien dijo dentro de una narracion.

Estrategia: esta actividad debe de ser elaborada en equipo de
trabajo, lea detenidamente el documento, analice para luego
elaborar un dialogo con la lectura de las paginas asignadas Yy

luego elabore los didlogos que se le solicitan.

Grupo No. 1: Escribe un guiény dramatiza.

Grupo No. 2: Escribe un diadlogo y lo presenta de forma

creativa a través de una historieta o comic.

Después de la presentaciéon de la dramatizacion exponga las lecciones aprendidas.

v' Los buenos deseos

SaluJar Py

uéw puede ser un arbol, un pozo. Se le pide al grupo que

Estrategia: Se coloca un objeto que represente el tema,

a u . .
pegue rotulos en la figura, que expresen sus buenos deseos.
anarmc Por ejemplo si se desarrolla en 2do. grado el tema: Analisis

Lush‘arme, del comportamiento personal para consigo mismo, para €l o
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los demas. Esta actividad se puede desarrollar al inicio de la clase para los
pre-saberes ( conocimientos previos), para el desarrollo de un tema, o bien

para evaluacion de los aprendizajes.

v’ Barrilete

Estrtegia: Elaborar un barrilete y le coloquen motivos relacionados con el tema. Por
ejemplo, si el contenido de 2° grado basico es: géneros literarios puede colocarse en el
barrilete, identificacando cada uno de ellos con

imagenes.

v" Voceadores

Estrategia: Que simulen ser un grupo de voceadores y a la sefial,

todas y todos comenzaran a gritar una noticia relacionada con un

hecho o accién que es parte del tema. Por ejemplo, estamos en la
fase de exploracion inicial del tema para 2° grado basico: Definicidn de criterios basicos
del dialogo y comunicacién para la solucion de conflictos, les pedimos a nuestros

alumnos que piensen en un conflicto que se da en la comunidad y que imaginen que ha
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sido resuelto y la forma en que se manejo. A su sefal, todos vocearan el

conflicto y la forma de resolverlo.

v' El juego profesional (adaptarlo al tema “desarrollo humano”)

Objetivos:

v Desarrollar la habilidad de representar papeles relacionados con su futura vida
profesional

v Valorar criticamente situaciones del proceso de la futura actividad profesional

v Desarrollar la comunicacién y las relaciones

interpersonales de los miembros del grupo

g, Feoocitn
Lberg dﬁﬂ@g@ ””mdesDeSegcf']oGs Humuunos

Procedimiento de aplicacion: DeSO 0”0 HumOnO
Chiefios Desamolo el Menip~~ Géreno

Constituyen una variante del juego de roles. Clitura Porfcipocitn - Medo Amoente

Desarrollo: Lo mas importantes es llevar a las y los estudiantes a situaciones
relacionadas con su profesion, y por lo tanto que se vayan apropiando de
técnicas y procedimientos de actuacién, buscando alternativas que pueden
emplearse en la resolucibn de problemas que se les puedan presentar en

cualquier actividad laboral.

v Lalectura v el andlisis critico

Estrategia: Realizar un andlisis critico significa emitir juicios acerca
del contenido de la lectura. Estos juicios u opiniones estaran

objetivamente fundamentados.
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Como se observa, la lectura y el analisis critico guardan una estrecha relacion.

A continuacién se muestra un diagrama critico que presentan las destrezas de la

lectura requerida para alcanzar el analisis critico.

Objetivo de la Contenido de la Lo que nos
lectura lectura informa la lectura
ComErTns'lon :e: I(.:Ientlflcauon de Organizacién de la
vocabulario y de ideas centrales informacién

contenido general

v Disefar vy elaborar un periédico

Estrategia: Que disefien un periddico con noticias
de lo que se esta estudiando. Por ejemplo, si el
contenido es: Tipos de lectura; se les pide que
elaboren un periédico mural en donde trasladen

un resumen de la informacion recabada y los
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juicios en torno a la misma. Se puede trabajar una seccién por grupo, 0 hacer un
concurso para publicar los mejores escritos realizados en forma individual. (Pueden
utilizar noticias de prensa escrita). Esta estrategia se puede trabajar con cualquier

tema todo y cuando se adapte al mismo.

v Arbol del CNB

A través de la figura del arbol escribir la
estructura que el CNB propone en el area de

Comunicacion y Lenguaje

1. Competencias de éarea

2. Componentes de Comunicacion y Lenguaje

3. Luego se trabajard segun el tema a desarrollar escribiendo en la raiz la
competencia o el tema. en el tronco del arbol los componentes o subtitulos, en el
centro los conocimientos previos y en las ramas los conocimientos nuevos que

tienen los estudiantes.

v' Campaia turistica

Estrategia: Pidales que planifiquen una campafa turistica
para resaltar las cualidades de un lugar, cultura o
patrimonio. Por ejemplo, si el contenido para 2° grado
basico es: Literatura como testimonio de expresion

sociocultural; cada equipo de trabajo tomara una ruta y una

i<
=/
)
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situacion generada por el descubrimiento de nuevos territorios.

Los grupos emplearan dibujos, ilustraciones, fotografias, objetos y otros materiales que
permitan ilustrar los aspectos positivos de las rutas y situaciones asignadas.
Redactaran eslogan que apoyen la campafia publicitaria. Definiran qué medios
emplearan para hacerla, a qué poblacion objetivo y cuanto durara la misma. Luego,

haran una presentacion a los otros grupos de la campafia que planificaron.

v Cruz cateqgorial

La cruz categorial es una técnica que permite organizar informacion relevante alrededor

de una tesis o idea principal expuesta en un texto.

Habilidades que desarrolla
e Manejo de informacion
¢ Andlisis (situaciones, textos, acontecimientos).

e Pensamiento critico

ARGUMENTOS

CONTEXTO,

' |IDEA PRINCIPAL| PROPOSITO
METODOLOGIA

CONSECUENCIAS
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v Linea del tiempo

Seleccionar el contenido que se va a trabajar, dibujaruna linea del tiempo y desarrollar
el tema. Por ejemplo: con el contenido Viajes de Colon, conformar una Linea del

tiempo.

v" Libro troquelado

Estrategia: El troquel es un molde con la forma de una figura que se quiere trabajar.
Para conformar un libro troquelado se toma un dibujo o disefio alusivo al curso de
Comunicacion y Lenguaje, se dibujan y se recortan 2 piezas iguales en un cartén de
mediano grueso o papel arcoiris que seran las que formaran las 2 tapas del libro. En el
interior del libro se colocan hojas de papel bond cortadas con la forma de la silueta de

las pastas. En las hojas de papel bond se puede escribir la informacion que se desee.

v Matriz para analisis de contexto

Estrategia:

1. Dibujar un sol
2. En grupo de trabajo buscar, en un medio escrito, una imagen que evidencie el tema
a trabajar y pegar en el centro del sol. Al sol, se le dibujan las divisiones

sugeridas en el esquema.
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3. Se analizan las consecuencias que tiene el tema y se escriben en la division
correspondiente (parte de abajo del sol). Para el analisis, se toman en cuenta los
puntos de vista personal. Se proponen soluciones, tomando en cuenta los puntos de
vista que fueron analizados en las consecuencias y se escriben en la division
correspondiente (parte de arriba del sol).

4. Presentarlo a la general.

v' Elaboracion de un movil

Estrategia:
Formar un movil con ilustraciones del tema, pueden

emplear cerchas, lanay trozos de cartulina para fabricarlo.

Por ejemplo, si el contenido es:

) : Tipos de fichas bibliograficas; se *.__ N
le pide a cada estudiante que lleve una cercha o un palo de ei s /,/»
- @) ,./’ R '/}/

chirivisco, trozos de lana, pita o hilo y cartulina. Cada uno
elaborara ilustraciones con ideas principales acerca del tema
el cual colgara en el movil. Luego haran una exposicion de los mismos. Esta actividad

sirve para contextualizar el tema.
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v" En busca del conocimiento

Estrategia: Seleccionar un contenido del area de Comunicacion y Lenguaje formar
grupos de trabajo. A cada grupo se le asigna un subtema el que presentaran de la

siguiente manera:

Juego de memoria: Consiste en construir un juego de memoria 16 figuras (parejas)
para que al jugar se vayan descubriendo parejas de elementos iguales o relacionados
entre ellos, que se encuentran escondidos. Puede ser imagenes o frases. El estudiante
que no encuentre la pareja le planteardn una pregunta a cerca del tema. Esto se hace

hasta que todos participen.

v" Elaboracion de una noticia

Estrategia: Seleccionar un contenido del é&rea de
Comunicacion y Lenguaje formar grupos de trabajo. A
cada grupo se le asigna un subtema el que presentaran

de la siguiente manera:

El grupo deberd redactar una noticia relaciona con el
tema asignado. Luego, el relator del grupo pasara al frente a leer la noticia y los demas
la comentaran. Esta actividad permite evaluar el conocimiento y profundizar en el

mismo.
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v Elaboracion de un bingo

Para la conformacién de un bingo se redactan preguntas y las respuestas son las que
cortas.

se escriben en el cartén, como se presenta el modelo.

Las respuestas deben ser

Un bingo esta conformado por 5 cartones. Cada carton debe estar numerado y
contener imagenes. Los cartones son distribuidos entre los estudiantes.

Esta
estrategia se puede adaptar a cualquier tema de Comunicacién y Lenguaje.

Atencién a la| Hemisferio
diversidad Derecho | b ondizaie

cooperativo

Hemisferio| Autocratico
izquierdo

o 4 1 H’
"g Bingo

“.

Bingo 7

Laisez-faire

Gran grupo, | Gimnasia
Mielina | individual y cerebral
Grupo
||||||||

v

El autbdromo

Seleccionar un contenido del &rea de Comunicacion y Lenguaje, elaborar preguntas de

la tematica, desarrollar la herramienta y presentarla a la general. Esta herramienta se
juega igual que el bancopoly. Se necesitan mas de 2 jugadores y un dado.
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v' El tren del tiempo

Objetivo: que el alumno pueda analizar por medio de una linea del tiempo sucesos
acaecidos en la historia.

Materiales: cartulinas o papel de colores, lapices, tijeras, goma.

Estrategia: Se puede representar con un organizador grafico en forma de vagones del
tren. Pueden utilizarse con otros temas como: datos importantes en una obra literaria,

obras, autores y épocas.

e © 6 o & ¢

v' El arbol de las mil ideas

Objetivo: Que al alumno se le facilite identificar las ideas principales de un tema.
Materiales. Dibujo grande de un tronco de arbol. Papel recortado en forma de hojas.

Estrategia: Dependiendo del tema, cada estudiante escribe una palabra y su definicion,
la va leyendo al grupo y la va pegando arriba del tronco para ir formando la copa del
arbol. Puede variarse con temas como: Categorias gramaticales. Elementos de la

N/
e

comunicacién, Funciones del lenguaje, entre otros.
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v' Loteria

Obijetivo: Que los alumnos estén atentos cuando el maestro les lee.
Materiales: hoja en blanco doblada en ocho.

Estrategia: A los alumnos se les hace una lectura, corta. Se les pide que hagan ocho
dibujos, uno en cada cuadro de la hoja. (Se puede variar en lugar de dibujar que
escriban palabras especificas, por ejemplo solo adjetivos, palabras que lleven V, o H,
etcétera). Cuando terminan, se lee de nuevo y cada vez que el maestro lee una palabra
de las que ellos tienen en su hoja, la marcan. El que primero marca todos los dibujos o
palabras, grita: {LOTERIA!

Por ejemplo: Leer el cuento: Buscando un tesoro de Alberto Suarez V.

6@, @
Y970

)y ®
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©
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v Carrera de palabras

Objetivo. Que los alumnos amplien y enriquezcan su vocabulario.

Materiales: dado, diccionario, fichas de colores de cartdon o papel, tablero dibujado con
varias casillas enumeradas y en cada una palabras referentes a un mismo tema, y con
algunos obstaculos a superar. En la primera casilla se escribe la palabra Inicio y en la

Gltima la palabra: meta o fin.

Estrategia: Se tira el dado y avanzar los espacios que indique el dado. (Si no se tiene
un dado, se puede utilizar una moneda: cara un espacio, escudo dos espacios) Al
estudiante que le caiga su ficha sobre una palabra, tiene que decir el significado de esa
palabra. Variar con temas especificos. Si no la sabe puede utilizar el diccionario, o su
libro de texto, pero pierde turno o retrocede unos espacios. Los obstaculos a superar
pueden ser pierde turno, doble turno, adelanta uno o mas espacios; retroceda uno o
mas espacios. Esta actividad puede utilizarse para activacion de presaberes, desarrollo

del tema o para evaluacion de los aprendizajes.

Mecesitas
reforzar. -
Vanguardismo e f
Retrocede dos B Renacimiento Naturalismo M ETA
espacias
Simbelismo
Romanticis Tira de nuevo Area de
_ descansa.
el dado.
me Clasicismo Pierde un turno
Realismo
Bisaboles Fam
Avanza tres
|N|CIO Modernismo Epoca Antigua Barroco espacios.
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v" Preguntas Guias

Estrategia: Es una estrategia que nos permite visualizar de manera global un tema a
través de una serie de preguntas literales que dan una respuesta especifica.
a. Las preguntas se contestan con referencia a datos, ideas y detalles expresados en
una lectura.
b. la utilizacién de un esquema es opcional.
c. Se les asigna un tema a los alumnos

d. Se formulan preguntas literales o exploratorias

Personaj
es

Don
Juan

Dofia

Inés Ambient
Don Luis e:
Mejia Romanc
Tiempo: DON JUAN &
Lineal TENORIO compet
encia.
venganz
ay
< . te.
Ambito muerte

Rural-
abierto

v El rompecabezas

Estrategia: En el periddico se busca 5 o 6 imagenes de acuerdo al niumero de
estudiantes. Seguidamente se recortan las imagenes segun el nUmero de integrantes.

Luego se reparten alternadamente a cada participante.

Se les indica que deben formar los grupos de acuerdo a la pieza que se les proporciono
formando el rompecabezas. Al terminar de formarlo ellos integran el grupo. Es una

estrategia sirve para la organizacion grupal. Se puede trabajar con cualquier tema.
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v El dado de la comprension

Estrategia: Formar grupos de trabajo. Cada grupo elaborara un dado con cartdon o
papel resistente de diferentes colores. En cada lado del dado escribiran las preguntas
relacionadas con el tema, o ya sea analisis de una obra literaria. Un integrante del
grupo tirara el dado y la parte que salga la pregunta respondera lo se le indique, hasta

gue todos participen.

El dado
de la comprension

INSTRUCCIONES.
i 340

Este libro
se fratd
de...

Me Me gustéd
pregunto cuondo...

No me
gustéd
cuando. .,

Este fibro
me
recuerdo...

Mi porte
favorita
fue
cuando...
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v Lluvia de ideas por tarjetas

Estrategia
Tomando en cuenta la organizacién de grupos a través del sonido de los animales, se

distribuyen los temas para desarrollar de la siguiente manera:

Esta herramienta consiste en recortar tarjetas de colores de 15 por 20 cms. ElI nimero
de tarjetas es ilimitado, se utilizaran de acuerdo a la extension del tema.
Se entrega de dos a tres tarjetas por estudiante, quienes escriben las ideas del

temay las organizan de acuerdo a su creatividad.

v" Cadena de asociaciones

Estrategia: Esta herramienta permite ejercitar la abstraccion y la asociacion de
conceptos y permite, ademas, analizar diferentes interpretaciones de términos a partir
de experiencias. Cada grupo construye una cadena de asociaciones con el tema

asignado, escribiendo el tema e ideas principales, ilustraciones, comentarios, etc.
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v Técnica “La Clinica”

La Clinica es una técnica, que sirve para evaluar el desarrollo de actividades, la que se
aplica al finalizar las mismas; con el objetivo de revisar los contenidos desarrollados.

Estrategia: De acuerdo a los grupos organizados realizan una revision de contenidos.
Se le asigna a uno de los grupos organizados la tarea de formular cinco preguntas
acerca de los contenidos. El coordinador del grupo asignado entregara las preguntas a

los diferentes grupos; dandoles 10 minutos para responder y socializar.

Al final se leen las respuestas y el grupo que realizd las preguntas redacta cuatro
conclusiones y se las da a conocer a la general. Esta estrategia sirve para profundizar

sobre un tema desarrollado; a través de la misma se comprueban los aprendizajes.

v" Ronda de platos

Estrategia:

e Los estudiantes forman un circulo

e Se entrega a cada estudiante un plato de carton y un marcador

e Cada alumno escribe en su plato una pregunta del tema desarrollado.

e Después de escribir la pregunta, pasar el plato al compafiero de la derechay en el
plato que se recibe darle respuesta a las preguntas.

e Al terminar la ronda de los platos, se sistematiza la informacion y se hace una

plenaria, buscando diferencias y similitudes.
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v' El encuentro

Objetivo: Fortalecer el aprendizaje del tema abordado en el aula.
Materiales: Jugar en un campo abierto, cuadrados de cartén o dibujados en el piso
para formar un solo cuadrado.

Estrategia:

» Se divide a los estudiantes en dos grupos.

» Se colocan al centro y lado fuera dos estudiantes (uno de cada equipo) cada uno
con sus respectivas interrogantes para preguntarse entre si en forma alterna.

» Cada equipo responderda y si lo hacen acertadamente, avanza un cuadro todo el
equipo, en caso contrario se quedan en el mismo lugar.

» Gana el equipo que llega al centro mas rapidamente, pueda ser que avancen al

mismo tiempo y se produzca el encuentro.

Esta estrategia se puede trabajar con cualquier tema de Comunicacién y Lenguaje.
| EQ 2 i
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v Seis sombreros voladores para pensar

Estrategia: Elaboran seis sombreros de papel cada uno de un color diferente. En cada
sombrero pegaran en la parte de adentro preguntas y actividades para desarrollar el
tema. Los estudiantes hacen un circulo y pasan los sombreros de cabeza en cabeza
cuando el docente dice parar al quedo el sombrero de cada color, desprende un
papelito y responde a la pregunta que le salié y asi hasta que todos participen. Los

sombreros involucran a los estudiantes en una especie de juego de rol mental

Sombrero rojo: ‘
Sombrero negro: e Sombrero amarillo:

Sombrero verde: ‘ Sombrero azul: Q

Se usa para los temas siguientes:

Sombrero blanco:

v Analisis de lecturas
v' Epocas de los movimientos literarios
v Etc.

e Momentos del plan de clase

Desde la perspectiva constructivista y el aprendizaje significativo ha surgido un nuevo
modelo de plan de clase. Este esta completamente ligado a los momentos de
activacion de los saberes previos, la consolidacion y ampliacion de lo que el alumno

sabe y por ultimo la fijacién del nuevo conocimiento, lo que implicaria la sintesis de lo
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aprendido, su integraciéon e incluso una critica y evaluacion de su proceso de
aprendizaje. De tal manera que, surgen los nuevos conceptos de estrategias
preinstruccionales (antes), coinstruccionales (durante) y posinstruccionales (después).
Estas sugieren una planificacion consciente del proceso, pues, sera el cimiento que
permitira la apropiacion del conocimiento y el enriquecimiento y la comprension de los

temas presentados.

Diaz Barriga explica que las estrategias preinstruccionales permiten la preparacion y
alertan al estudiante en relacibn a qué y cédmo va a aprender (activacion de
conocimientos y experiencias previas pertinentes) y le permiten ubicarse en el contexto
del aprendizaje pertinente. Las estrategias preinstruccionales tipicas son: los objetivos
y el organizador previo.
Las estrategias coinstruccionales apoyan los contenidos durante el proceso o la lectura
del texto de ensefianza y sus funciones serian las siguientes:

v Deteccion de la informacion principal

v' Conceptualizacién de contenidos.

v Delimitacion de la organizacion.

v Estructura e interrelaciones entre dichos contenidos.

v' Mantenimiento de la atencién y motivacion.
Aqui pueden incluirse estrategias como: ilustraciones, redes semanticas,
mapas conceptuales y analogias, entre otras.
Las estrategias posinstruccionales se presentan después del contenido a aprender,
permiten formar una vision sintética, integradora e incluso critica del material o
valorar el propio aprendizaje. Las estrategias posinstruccionales mas reconocidas
son: pos preguntas intercaladas, resumenes finales, redes semanticas y mapas
conceptuales. Ademas permiten establecer las expectativas apropiadas en los alumnos

y esclarecer las intenciones educativas del profesor.

Comunicacion y Lenguaje



2 Manual de Estrategias de Aprendizaje

41

5. CONCLUSIONES

v El docente debe conocer todos los tipos de estrategias para utilizarlas con los

contenidos que va desarrollar en la clase con los estudiantes.

v’ Las estrategias de aprendizaje son muy Utiles en el desarrollo académico de los
estudiantes, debido que el docente tiene un papel fundamental, no
necesariamente debe actuar como facilitador del aprendizaje sino orientarlos y
guiar las actividades para que puedan comprender y desarrollar sus propios

conocimientos.

v’ Las estrategias de aprendizaje ayudan al estudiante a relacionar los

conocimientos y experiencias previas basados en los contenidos académicos.

v La motivacién dentro del aula depende de la relacion que tenga el docente con

el estudiante.

v Todas las estrategias de ensefianza son utilizadas por el profesor y éste las
puede usar antes de la ensefianza, durante el proceso y después para reforzar
el aprendizaje del estudiante, asi mismo debe saber que las estrategias se

pueden acoplar a cualquier tema que desee impartir el docente.
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6. RECOMENDACIONES

v’ Los docentes que imparten Idioma Espafiol, se les propone innovar
constantemente las estrategias de aprendizaje que utilizan en la clase, buscando

la manera de motivar a los estudiantes.

v' Es necesario promover las estrategias de aprendizaje en el salén de clases, y el
docente debe velar para que los estudiantes las utilicen como una herramienta

de aprendizaje de los contenidos académicos.

v’ Las estrategias de aprendizaje son ideas que debe aplicar el docente en la clase
para que los estudiantes desarrollen los conocimientos previos y puedan

interactuar de manera grupal, para que el contenido sea mas comprensible.

v/ Se recomienda que exista una estricta supervision y acompafiamiento técnico
por parte de los directores del control académico en los diferentes
establecimientos, para que los docentes apliquen las estrategias de aprendizaje

en los contenidos, para lograr un mejor desarrollo intelectual en los estudiantes.
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