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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se centrd en estudiar los factores que afectan
el rendimiento académico de los alumnos de quinto primaria del municipio de
Santiago Sacatepéquez, dentro de los cuales se determiné que existen tanto
factores economicos, familiares, personales e inclusive alimenticios. Para ello se
realiz6 un cuestionario donde se le pregunt6 a los alumnos y docentes sobres los

posibles factores que incidan en el rendimiento académico.

Este trabajo utiliz6 la metodologia inductiva, ya que estudia casos particulares
para extraer conclusiones generales, de igual manera tuvo el enfoque cualitativo,
ya que se centra en la opinidn de los sujetos de estudio. Dentro de los principales
hallazgos se constaté que la mayoria de alumnos, el 70% de alumnos, respondi6
que la cantidad de &reas que cursa es el adecuado. Mientras que en la entrevista
dirigida a docentes, se esperaba que la postura de la mayoria fuera encaminada a
establecer que el niumero de areas para los alumnos del nivel primario no es
acorde a su edad y nivel de escolaridad. Sin embargo, segun la grafica No.11 mas
del 70% de docentes respondié que efectivamente la cantidad de areas que

cursan los alumnos del nivel primario es el adecuado.



ABSTRACT

This research work focused on studying the factors that affect the academic
performance of fifth grade students in the municipality of Santiago Sacatepéquez,
within which it was determined that there are both economic, family, personal and
even nutritional factors. For this, a questionnaire was conducted where students
and teachers were asked about the possible factors that affect academic

performance

This work used the inductive methodology, since it studies particular cases to
draw general conclusions, in the same way it had the qualitative approach, since it
focuses on the opinion of the study subjects. Among the main findings, it was
found that the majority of students, 70% of students, responded that the number of
areas they study is adequate. While in the teacher-directed interview, it was
expected that the majority position would be aimed at establishing that the number
of areas for primary school students is not consistent with their age and level of
education. However, according to graph No.11, more than 70% of teachers
responded that the number of areas that students in the primary level take is
effectively adequate.
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INTRODUCCION

Guatemala invierte en materia de educacion el 2.9% del total del Producto Interno

Bruto -PIB-. Inversion por debajo del promedio de la region latinoamericana que es
del 4.4 %, de hecho, el Estado guatemalteco es uno de los paises de la region que
menos invierte en educacién (Banco Mundial, 2017). El resultado que se obtiene
como producto de la baja inversién es un sistema educativo débil, que no ofrece a

sus habitantes el nivel de educacion esperado.

Segun el informe presentado por el Ministerio de Educacién de Guatemala
(MINEDUC, 2019) mas del 55% de los graduandos obtuvieron resultado
insatisfactorio en la prueba de mateméatica y el 36% obtuvo resultado
insatisfactorio en la prueba de lenguaje para el afio 2018. Resultados que ponen
en alerta, llevan a la reflexion y al mismo tiempo a pensar que el sistema educativo
guatemalteco debe reformarse segun las necesidades de la poblacién escolar

guatemalteca.

El fin principal de este trabajo de investigacion es contribuir con el Sistema
Educativo Nacional guatemalteco, especificamente en el municipio de Santiago
Sacatepéquez, a determinar los posibles factores que afectan el rendimiento
académico y a mostrar la opiniébn de alumnos y docentes sobre una de las
posibles causas del bajo rendimiento académico de los alumnos de quinto
primaria. Esto se evidenciara a través de la opiniébn que tienen, tanto docentes y
alumnos sobre el tema, y con ello tener los elementos necesarios, para poner en
discusion y en debate las posibles implicaciones e incidencia que tiene el nUmero

de areas sobre el rendimiento académico.



En el primer capitulo de este trabajo encontramos todo lo relacionado con el plan
de investigacion, que consta de los antecedentes en los que se hace referencia a
trabajos ya elaborados que abordan temas sobre las variables analizadas en este
estudio, el rendimiento académico, la carga académica y los factores que inciden o
afectan el rendimiento académico de los estudiantes. Se encuentra también el
planteamiento del problema, los objetivos de la investigacion y la justificacion del
por qué es necesario llevar a cabo dicho estudio. Al mismo tiempo se presenta el
cuadro de variables en donde se muestra tanto la definicion teérica como la

definicion operativa de las mismas.

El capitulo dos presenta la fundamentacion tedrica que es necesaria para darle
sustento al planteamiento del problema, en el cual se aborda una breve resefia
historica de Guatemala al finalizar el siglo XX, con el final del conflicto interno que
se vivid en Guatemala y la firma de los acuerdos de paz. A partir de ello se
analizan los cambios que se promovieron en el ambito de la educacion con la
llamada Reforma Educativa y la implementacion del nuevo curriculum en las

aulas.

Se aborda el tema del aprendizaje desde el punto de vista de la teoria
constructivista, los factores que se relacionan y que afectan el aprendizaje e
inciden en el rendimiento académico. Finalizando, se estudia el nuevo curriculum,
las partes que lo constituyen, las areas que contempla, cdmo esta estructurado y

su implementacion dentro del sistema educativo guatemalteco.

En el tercer capitulo de este trabajo de investigacion se encuentran registradas, en
gréficas de tipo circular, todas las respuestas obtenidas de parte de los alumnos
de quinto primaria, seccion A, y de todos los docentes del municipio de Santiago
Sacatepéquez del nivel primario. Cada grafica al inicio tiene indicado a quién va
dirigida, el numero, el titulo del gréafico, la interpretacion de la misma y finalmente

una breve conclusion.



Finalmente, en el cuarto capitulo encontramos la discusion de los resultados,
seguido de las conclusiones y recomendaciones que se plantean. Por ultimo, se
encuentran todas aquellas referencias utilizadas y los anexos, constituidos por los

instrumentos utilizados en el trabajo de campo.



CAPITULO |

PLAN DE LA INVESTIGACION

1.1 Antecedentes

Se dice que un alumno con buen rendimiento académico es aquel que obtiene
calificaciones positivas en los exdmenes durante un ciclo lectivo o académico. En
otras palabras, el rendimiento académico es una medida de las capacidades del

alumno, que expresa lo que éste ha aprendido a lo largo del proceso formativo.

GOmez (2019) en su tesis “Correlacion del rendimiento académico con la adiccién
al internet en adolescentes del ciclo basico de un centro educativo privado ubicado
en el municipio de ciudad vieja, Sacatepéquez” plantea el objetivo general sobre
“Establecer la relacion entre el rendimiento académico y la adiccion al internet de
los adolescentes del ciclo basico” (p.11). Dicha investigacion se llevé a cabo en
una institucién educativa privada del municipio de Ciudad Vieja, Sacatepéquez,
con estudiantes de primero a tercero basico, con un total de 116 jévenes,
comprendidos entre 12 y 16 afios. Para determinar la correlacion se procesaron
los resultados de los tres primeros bimestres del afio 2018 de los tres grados del
ciclo basico y como instrumento de evaluacion se utilizé la Escala de Adiccion al
Internet de Lima (EAIL). La autora afirma que para este trabajo de investigacion la
definicion operacional para la variable rendimiento académico se entiende como
“el resultado de las competencias alcanzadas por los estudiantes del nivel basico
reflejada en la nota numérica obtenida en una evaluacion de tipo sumativo” (p.36).
Una de las conclusiones principales obtenidas en este estudio es que “no existe

correlacion estadistica significativa entre el rendimiento académico y la adiccién al



internet en los estudiantes del ciclo basico del centro educativo donde se llevd a
cabo el proceso de investigacion” (p.73).

Quifiones (2019) en su tesis “Estimulacion de los canales de aprendizaje (visual,
auditivo y kinestésico) para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes
de tercero primaria, en el area de medio social y natural de la Escuela Oficial
Urbana Mixta “Carlos Wyld Ospina JV” San Miguel Duefas Sacatepéquez’
plantea como objetivo principal, “determinar la estimulacién de los canales de
aprendizaje (visual, auditivo y kinestésico) para mejorar el rendimiento académico
de los estudiantes de tercero primaria” (p.25). Este trabajo de investigacion se
llevo a cabo en el area de medio social y natural, con estudiantes de tercer grado
de primaria de la Escuela Oficial Urbana Mixta -Carlos Wyld Ospina- J.V. San
Miguel Duefias, Sacatepéquez. Para esta investigacion “se entiende por
rendimiento académico a las calificaciones obtenidas por los estudiantes en el
tercer bimestre (pre-test) y las calificaciones del cuarto bimestre (post-test)”
(Quifiones, p.27). Para finalizar, una de las conclusiones principales de este
estudio fue que “las calificaciones obtenidas entre el tercer bimestre y el cuarto
bimestre hubo un alto nivel del rendimiento académico de todos los estudiantes, y
gue la media tuvo una diferencia significativa entre los dos bimestres, en el tercer
bimestre de 71.22 y en el cuarto bimestre de 78.64” (p.38).

Castillo (2018) presenta en su tesis “Efecto Pigmaliéon y su influencia en el
rendimiento académico en inglés y la autoestima de los estudiantes de tercero
primaria de un colegio bilingle privado” el objetivo principal sobre estudiar “la
forma en que influye el Efecto Pigmalién en el rendimiento académico en el curso
de inglés y también sobre la autoestima de los estudiantes de dicho curso” (p.22).
Esta investigacién se llevd a cabo con estudiantes de tercero primaria de una
institucion educativa bilinguie privada. El Efecto Pigmalion segun Castellanos “se
refiere como a una profecia auto realizada dentro del salén de clases; es una
expectativa que el profesor tiene de sus estudiantes demostrada por conductas

gue logran que esta se realice” (p.26). Castellanos explica que dicho trabajo fue



cuasi experimental donde se trabajé con dos secciones del grado de tercero
primaria. Se consider6 a la seccion A como el grupo control, que tenia 18
estudiantes. Mientras que a la seccibn B se le consider6 como el grupo
experimental. En este dltimo se desarrolld un programa motivacional donde se
aplico el Efecto Pigmalién durante 45 dias por un periodo de clases diario en el
curso de inglés. En este trabajo de investigacion se define al rendimiento
académico como “el producto que da el alumnado en los centros de ensefianza y
gue habitualmente se expresa a través de las calificaciones escolares” (p.25).
Para finalizar, el estudio determin®, luego de analizar los resultados, que “antes de
iniciar con el programa del Efecto Pigmalién los estudiantes del grupo control
presentaban un mejor rendimiento académico que los estudiantes del grupo
experimental. Pero que en general los estudiantes del grupo experimental
mejoraron su rendimiento académico, luego de aplicar y desarrollar un programa

motivacional a través del Efecto Pigmalion” (p.42).

Martinez (2018) en su tesis titulada “Factores psicosociales que afectan el
rendimiento académico de las nifas” plantea el objetivo general sobre “Reconocer
los factores psicosociales que afectan el rendimiento escolar de las niflas de
educacion primaria” (p.7). Trabajo que se realiz6 con una muestra de 30 nifias
comprendidas entre las edades de nueve a trece afios cursantes de tercero,
cuarto y quinto grado de primaria en la Escuela Oficial Urbana de Niflas No. 77
“Estado de Israel” la cual consistié en aplicar dos test proyectivos a las nifias, el
cual media las variables: relaciones familiares, estado emocional, percepcién de si
mismas, entre otros factores determinantes del rendimiento académico. Para este
estudio se entiende como factores psicolégicos al poco apoyo de la familia en el
desempeiio académico, la falta de motivacion e interés. Por su parte se entiende a
los factores sociales como falta de condiciones apropiadas en el hogar para el
adecuado desarrollo cognitivo y psicosocial de las nifias, la escasa interaccion
intrafamiliar en relacion con estrategias de aprendizaje escolar que ayuden a las
nifias a lograr un buen rendimiento en la escuela” (p. 47). Para finalizar, entre las

principales conclusiones del estudio encontramos que “El aislamiento producido



por la falta de presencia de los padres en el hogar, la inhibicibn de los
sentimientos y problemas intrafamiliares de diversa indole, son los problemas a
nivel psicolégico que mas afectan el rendimiento escolar de las nifas” (p. 86). Otra
de las principales conclusiones fue “Se confirma que la relacién existente entre el
factor econdémico y familiar contribuye de buena manera, en los factores familiares
y sociales que repercute por consiguiente en el bajo rendimiento escolar de las

nifas” (p. 86).

Rodriguez (2017) plantea como objetivo principal “establecer si existe relacion
entre la comprension lectora y el rendimiento académico de alumnos de cuarto
grado de un establecimiento de educacion publica de la zona 16 capitalina” (p.32).
Esta investigacion consisti6 en solicitar a la coordinacién de primaria los
resultados de los estudiantes de este grado y se relacionaron con la prueba de
comprension lectora que desarrollaron los estudiantes. El instrumento que se les
aplicé se conoce como prueba Serie Interamericana de Lectura nivel 3 Forma Ces.
Para este estudio se defini6 el rendimiento académico como “la medida
cuantitativa que evidencia el aprendizaje de los estudiantes, que se obtiene
mediante el promedio de las calificaciones finales” (Rodriguez, 2017, p.33).
Finalmente, una de las conclusiones principales fue que los estudiantes de cuarto
grado de este establecimiento publico “poseen habilidad en compresion lectora y
vocabulario, lo que se traduce en que pueden comprender conceptos relacionados
con el desarrollo de su aprendizaje lo que desde luego les ayuda a mejorar su

rendimiento académico.” (p.50).

Gbomez (2016) en su tesis de graduacion “La atencion de los padres de familia a
sus hijos y su relacion con el rendimiento académico de los nifios del nivel
primario. Estudio realizado con nifios de la Escuela Oficial Rural Mixta, Aldea los
Molinos, municipio de San Rafael la Independencia, departamento de
Huehuetenango” plantea como objetivo “contribuir con charlas motivacionales para
despertar la atencion de los padres de familia para mejorar el rendimiento

académico de los nifios del nivel primario” (p. 15). Segun el autor, el trabajo se



llevd a cabo con el fin de proponer una solucion, a la falta de interés y
participacion de parte de la familia en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes. Segun el estudio, el rendimiento académico se entiende “por la
medida donde el alumno puede demostrar sus capacidades cognitivas,
conceptuales, actitudinales y procedimentales fijando los rangos de aprobacion
para diferentes areas de estudio” (Gomez, p.19). Dentro de las conclusiones
principales se encuentra que “cuando la atencién de los padres de familia hacia
los hijos en edad escolar es constante, esto ayuda a mejorar en el rendimiento
académico de los hijos y que cuando esta atencidon no se da esto se traduce en
indices bajos de rendimiento escolar.” (Gomez, 2016, p.103)

Domblas (2016) muestra en su trabajo de tesis doctoral “Ansiedad, personalidad y
rendimiento académico en alumnado de educacion primaria” de tipo descriptivo-
correlacional, la cual se llevé a cabo con 1,147 sujetos como muestra que eran
nifios y nifias cursantes del cuarto grado de primaria de la comunidad Foral de
Navarra, Espana el cual busca “Establecer la relacién existente entre los niveles
de ansiedad, los rasgos de personalidad y el rendimiento académico” (p.155).
Investigacion que llevo a cabo un andlisis cuidadoso de cada una de las variables
de estudio, entre ellas el rendimiento académico. Luego se analizaron las
interacciones entre dichas variables, como la ansiedad, la personalidad y el
rendimiento académico, por ultimo, se exploraron las diferencias individuales de
los alumnos con niveles de ansiedad alto. Domblas aclara en su trabajo que un
buen o mal rendimiento académico tiene repercusiones directas en el ambito
académico posterior de los estudiantes, por tanto, a una formaciéon mas calificada
y que todo ello se traduce a tener mas opciones en el gran abanico de
posibilidades profesionales al que un nifio podra acceder en la vida adulta, por lo
gue afirma que estudios de esta naturaleza son de importancia y ayuda para poder
determinar las medidas necesarias y ayudar a los estudiantes. Para finalizar, este
estudio concluyd que “en efecto la media de los estudiantes de la muestra
presentd niveles de ansiedad similares a los obtenidos al de la poblacion en

general. De la misma forma se establecid que los estudiantes de la muestra



presentaron niveles de rendimiento académico similares a los del conjunto de la

poblacion.” (p.235).

Aldana y Manuel (2016) en su tesis “Bajo rendimiento escolar en nifios de primaria
a causa de la agresividad” plantean la hipdtesis de investigacién que reza “en
tanto mayor agresividad experimente el niio mas problemas de rendimiento
académico evidenciara el mismo” (p.25). Es por ello que uno de los objetivos
principales de este trabajo fue determinar si el bajo rendimiento que presentan los
nifios del nivel primario es a causa de la agresividad que ellos manejan dentro del
aula y dentro de la escuela. El rendimiento escolar en este estudio se entiende por
“la medida de las capacidades del alumno, que expresa lo que este ha aprendido
a lo largo del proceso formativo. También supone la capacidad del alumno para
responder a los estimulos educativos. En este sentido el rendimiento académico
esta vinculado a la aptitud” (Aldana & Manuel, 2016, p.13). Este trabajo de
investigacion evidencié que “el bajo rendimiento escolar no es solamente causado
por la agresividad que manifiestan los estudiantes, sino que esta vinculado a
diversos factores, como el fallecimiento de uno de los padres, separacion de los
padres por trabajo viaje a otro departamento o migracién al extranjero, problemas
emocionales en los nifios a causa de conflictos internos en la familia entre otros no

les permite rendir adecuadamente en sus estudios” (p.49).

Alvarado (2015) en su tesis “Bajo rendimiento escolar a causa de la violencia de
las pandillas que operan en la colonia el Milagro, zona 6 de Mixco” plantea el
siguiente objetivo: “estudiar el bajo rendimiento escolar a causa de la violencia de
las pandillas que operan en la colonia el Milagro zona 6 de Mixco” (p.1). Alvarado
aclara que para poder llevar a cabo esta investigacion se tom6 como muestra a
nifos comprendidos entre 7 y 15 afios de edad, de primero, tercero y sexto grado
de primaria de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.129 Milagro Il, Jornada
Vespertina. Aparte de trabajar con los estudiantes de la muestra, también se
trabajo con las maestras de grado brindandoles orientacion y técnicas para que

puedan apoyar a estudiantes con bajo rendimiento debido a esta problematica. La
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autora asegura que los indices de violencia se han elevado y que las personas se
ven inmersas en ello y que la falta de motivacion y atencion de parte de los padres
de familia hacia los nifios hacen que los nifios busquen ese apoyo o identidad en
grupos como estos. El estudio concluydé que “los grados de tercero y sexto
primaria fueron los grados donde mayor impacto o incidencia tiene este flagelo en
el rendimiento escolar de los nifios, esto debido a la etapa de cambios que estan
pasando los alumnos y que son mas vulnerables a pertenecer y refugiarse en

estos grupos” (p.71).

Pan (2015) en su tesis “Deberes escolares, aprendizaje y rendimiento académico
en estudiantes de educacion primaria” plantea el objetivo que “busca establecer la
relacion entre los deberes y el rendimiento escolar de los estudiantes” (p.41).
Trabajo que se desarroll6 con 326 alumnos de dos centros de estudio publicos de
la provincia de A Coruia, Espafia, nifios y niflas comprendidos entre los 9 y 12
afos, 75 de ellos cursaban 4to primaria, 150 cursaban 5to primaria y 101 cursaban
6to primaria. Este trabajo fue motivado por las controversias que existen en torno
a los deberes escolares, asi como la utilidad de los mismos. La autora sefiala que
para este estudio se utilizé informacion sobre las variables: a) niumero de deberes
qgue realizan habitualmente los alumnos prescritos por los profesores, b) tiempo
gue se le dedica a la realizacién de los deberes y c) aprovechamiento del tiempo
que se dedica a la realizacion de los mismos. Una de las conclusiones principales
de este estudio fue que “el rendimiento académico en inglés y matematica en los
altimos cursos de educacion primaria es mayor en aquellos estudiantes que hacen
mas cantidad de deberes y que aprovechan mejor el tiempo dedicado a los
mismos, es decir las variables cantidad de deberes realizados y aprovechamiento
del tiempo si predicen una mejora en el rendimiento académico en las materias de

inglés y matematica” (p.145).

Reyes (2015) en su tesis “Rol de los padres de familia en el rendimiento escolar
de los estudiantes del nivel primario. Estudio realizado en los barrios El Porvenir,

El Triunfo y La Pista del municipio de Sayaxché, Petén” plantea el objetivo de
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“contribuir a mejorar el rendimiento escolar, mediante actividades educativas
donde se involucren a los padres de familia para el cumplimiento de los roles en la
educacion de sus hijos” (p.22). Este trabajo se llevd a cabo en las escuelas de
educacion primaria de los barrios El Porvenir, El Triunfo y La Pista del municipio
de Sayaxché, Petén. Como se menciond anteriormente el objetivo es involucrar a
los padres de familia en el proceso educativo de los hijos, para que se mejore el
rendimiento escolar. Esto se desarroll6 mediante actividades que involucraron a
los padres de familia en el rol que deben desempefiar en la educacion de sus
hijos, aparte de concientizar y orientar a los padres de familia sobre ello. Dentro de
las principales conclusiones de este estudio se encuentra que “el rol de los padres
de familia en el proceso de ensefianza-aprendizaje es fundamental e insustituible
porque son los que tienen a cargo la responsabilidad de los hijos por lo que no
deben de permanecer al margen del proceso de formacion de los nifios para lograr

un buen rendimiento escolar” (p.136).

Esteban (2015) en su tesis “Influencia de la metodologia docente en el rendimiento
académico de matematicas. Estudio realizado con alumnos de sexto grado del
nivel primario del afio 2015 en la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 de San Miguel
Duenas, Sacatepéquez” plantea el objetivo general de “contribuir al mejoramiento
del rendimiento académico en el area de mateméatica en estudiantes de 6to
primaria de la Escuela Oficial Urbana Mixta No.2 San Miguel Duefas,
Sacatepéquez debido a la metodologia docente” (p. 13). Dicho trabajo consistié en
establecer el rendimiento académico de los estudiantes de 6to primaria en el area
de matematica y la metodologia que utilizan los docentes y establecer y verificar el
grado de influencia que tiene la metodologia sobre el rendimiento de los
estudiantes. El rendimiento académico en este estudio se entiende por “un
indicador del nivel de aprendizaje alcanzado por el estudiante durante el proceso
de ensefianza aprendizaje” (p.15). Esteban, presenta al final del trabajo una
propuesta o -receta- como él le llama que contribuird a mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes de 6to primaria en el area de matematicas. La cual

consiste, a grandes rasgos, en: 1) presentacion del area al alumno, 1.1)
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Disponibilidad positiva para el area de matematica, 1.2) Convivencia con el
alumno, 2) Técnicas para abordar contenidos curriculares segun el CNB. Luego de
aplicar estos primeros pasos de la metodologia se puede iniciar directamente con
el contenido del area de matematica. Dentro de las conclusiones principales de
este estudio se establece que “se determiné que la influencia de la metodologia es
directamente proporcional al rendimiento académico de los alumnos de 6to
primaria en el area de matematica, ya que los resultados obtenidos por la seccién
donde hay un docente con la especialidad, obtuvo mejores resultados, a diferencia
de los alumnos donde el docente utiliza una metodologia tradicional” (Esteban,
2015, p.54).

Diaz (2015) en su tesis titulada “Factores que afectan el rendimiento académico
de estudiantes de Primero Basico del curso de Matemética y la necesidad de
aplicacion del manual del proceso de mejoramiento de los aprendizajes” dentro de
los objetivos especificos plantea “Determinar los factores que afectan el
rendimiento académico de los estudiantes del curso de Matematica” (p. 15). Dicho
trabajo por medio de encuestas dirigidas a docentes y estudiantes determiné los
posibles factores que afectan en rendimiento académico en el éarea de
matematica, y la necesidad de la aplicacion del manual del proceso de
mejoramiento de los aprendizajes, segun acuerdo ministerial No. 1171-2010, que
la mayoria de veces, segun Diaz, pasa desapercibido porque la mayoria de
docentes desconocen dicho acuerdo ministerial. Para efectos de este estudio se
entiende a los factores que afectan el rendimiento académico de los estudiantes
del curso de matematica como “todos aquellos factores que afectan el rendimiento
académico tales como: econdmicos, sociales, culturales, institucionales, familiares
y personales” (p. 18). Dicha investigacion concluy6 que “Los factores que afectan
el rendimiento académico de los estudiantes del curso de matematica se agrupan
en econdmicos, pues permiten la adquisicion de las condiciones minimas
(alimentacién, vestuario, vivienda y los utiles escolares), sin ellos es imposible el

progreso cognitivo a futuro” (p. 119).
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Pocon y Lopez (2014) en su tesis titulada “Factores psicosociales que afectan el
rendimiento escolar de los nifios de tercero primaria victimas de bullying de la
Escuela Oficial para Varones, republica de El Salvador” plantean dentro de varios
objetivos el de “Evaluar la metodologia que se utiliza en el centro educativo que
especifiqgue cual es la causa del bajo rendimiento del nifio” (p. 1). Este trabajo de
investigacion consistid en recolectar informacion por medio de cuestionarios,
encuestas y el desarrollo de talleres con el fin de identificar cuantitativamente qué
porcentaje de la poblacion es afectada de manera directa por el bullying. Este
trabajo de investigacion concluyé que “Se identificaron diversos factores
psicosociales como la ansiedad, depresion, agresividad, entorno académico
familiar y social que generan vulnerabilidad en los nifios para que sean victima de
bullying. “ (p. 108). De la misma manera, otra de las conclusiones importantes de
este estudio es que “Se comprobd que el acoso o conductas violentas a los cuales
se encuentran sometidos los alumnos victimas de bullying generan ansiedad,
inseguridad e inasistencias frecuentes al establecimiento educativo lo cual llega a

afectar su rendimiento escolar” (p. 108)

1.2 Planteamiento y definicion del problema

Guatemala es uno de los paises latinoamericanos con uno de los promedios de
escolaridad méas bajo de la regién, segun el Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo la escolaridad promedio en la ciudad de Guatemala para el afio
2014, en poblacién de 15 afios en adelante, es de 7.65 en hombres y 7.36 en
mujeres, siendo el departamento de Guatemala el que presenta mayor porcentaje
de escolaridad (PNUD, 2014). Estos datos muestran que, en promedio, la
poblacion capitalina tiene acceso o llega a cursar hasta el primer grado del ciclo

bésico.
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Por otro lado, el departamento de Huehuetenango presenta el porcentaje de
escolaridad mas bajo, siendo este de 4.23 para los hombres y 3.77 para las
mujeres, cifras que indican que tanto hombres y mujeres en promedio llegan a
cursar el tercer y cuarto grado del nivel primario. Estas cifras muestran la dura
realidad de la poblacién guatemalteca en materia de acceso a la educacion en el
pais.

Se presentan a continuacion cifras del departamento de Sacatepéquez que cuenta
con una poblacién estimada de 369,626 habitantes para el afio 2019 (INE, 2019).
El 39.4% de la poblaciobn se auto identifica como descendientes de pueblos
originarios, para este caso, la poblacién es mayoritariamente del pueblo kaqgchikel.
Con respecto a los porcentajes de pobreza y pobreza extrema, segun el Banco de
Guatemala (2018) el 3.9% de la poblacion vive en pobreza extrema y la pobreza
total en el departamento es de 41.10% para el afio 2017 (p.16). Para este mismo
afio, Sacatepéquez presentd una disminucion de 0.8 puntos porcentuales en el
porcentaje de pobreza extrema, pero la pobreza total aumenté en 4.8 puntos

porcentuales respecto del afio 2006.

Sacatepéquez cuenta con un total de dieciséis municipios, dentro de los cuales
figura Santiago Sacatepéquez, con una poblacion aproximada de 31,000
habitantes, donde més del 80% es de habla kaqchikel y cuenta con cuatro aldeas:
San José Pacul, Santa Maria Cauque, Chixolis y Pachali. Su economia esta

basada, en su mayoria, en la agricultura y el comercio.

En Guatemala, los indices de pobreza y pobreza extrema van en aumento, segun
informe del Instituto Nacional de Estadistica (INE) “Entre 2000 y 2006 el nivel de
pobreza extrema se mantuvo ya que aumenté en menos de un punto porcentual;
mientras que para 2014, hubo un aumento de la pobreza extrema de 8.1 puntos
porcentuales” (INE, 2014, p.8). Existe un desbalance marcado entre la canasta
basica y el salario minimo, ya que el costo de la primera estd muy por encima del

valor del segundo, la falta de oportunidades de estudio y empleo obliga
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principalmente a la poblacion infantil a tener que trabajar y ayudar a los padres de
familia para poder cubrir los gastos minimos dentro del hogar. Estos elementos o
caracteristicas del pais guatemalteco obligan a la mayoria de los nifios, en el
mejor de los casos a tener que trabajar y luego estudiar, o en el peor de los casos,

a trabajar para cubrir las necesidades de su hogar y no asistir a un centro escolar.

Si se toma como muestra la poblacién infantil que estudia y trabaja, resulta que a
su ingreso al Sistema Educativo Nacional -SEN-, se topa con un numero
significativo, de hecho, muy elevado, de areas que tendrd que cursar durante todo
el afo. Cantidad significativa de cursos que poco ayudara y mas bien se convertira
de alguna manera en una carga mas para los estudiantes que dia a dia se
enfrentan a una situacion adversa, agudizando asi su situacion, derivando todo
ello en el posible desinterés, fracaso, frustracion o desercion escolar, relegando
asi su escolaridad al segundo plano.

Un ejemplo lo constituyen los estudiantes de sexto primaria, que segun el
Curriculum Nacional Base -CNB- deben cursar diez areas: area de comunicacion y
lenguaje, que a su vez se divide en L-1 (idioma materno), L-2 (segundo idioma) y
L-3 (tercer idioma), area de matematica, area de ciencias naturales y tecnologia,
area de ciencias sociales, area de expresion artistica, area de educacion fisica,

area de productividad y desarrollo y area de formacion ciudadana.

Se dice que las comparaciones no son buenas, pero a veces son interesantes y
pueden servir de referencia. Si comparamos la cantidad de cursos que lleva un
estudiante universitario en un semestre, en promedio es de cinco o seis cursos. En
contraste, un nifilo en plena formacion, que se esta preparando y educando para
ser disciplinado y constante en sus estudios, que aplicara técnicas de estudio
luego de aprenderlas dentro del aula, debe de llevar al menos en promedio nueve

materias por afio durante los seis afios de duracién del nivel primario.
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Esta situacion lleva implicita otra, ya que se ha visualizado, por decirlo asi, solo
una cara de la moneda. EI CNB regula también la cantidad de horas minimas que
se debe de impartir una materia a la semana (CNB MINEDUC, 2007, p.43) pero
¢ sera que efectivamente un docente cumple con impartir cada area la cantidad de
tiempo regulada en el CNB o serd que priorizan algunas &reas y a otras solo le

dedican el minimo tiempo posible?

Pueda ser que efectivamente si se cumpla, pero la experiencia docente, en el
contexto guatemalteco, muestra que el rendimiento académico de la poblacion
estudiantil adolece en ciertas areas del conocimiento, lo que lleva al docente a
planificar y dedicar mas tiempo a esas areas que son “las mas fuertes” y por tanto
absorbiendo tiempo de las otras, reduciendo asi el tiempo de clase que sugiere la

teoria.

En los parrafos anteriores se mostrd, en un panorama general, que un porcentaje
significativo de la poblacién infantil guatemalteca se enfrenta a una realidad
adversa. Estas condiciones hacen que cada alumno luche dia a dia para solventar
e inclusive sobrevivir a sus condiciones de vida, y los que ingresan al Sistema
Educativo Nacional encuentran en él una carga mas: la cantidad de areas que le
tocara cursar durante el afio. Situacion que lleve, posiblemente, a un porcentaje de

alumnos a tomar la involuntaria decision de abandonar el centro escolar.

Por otro lado, los docentes quienes estan en contacto con la poblacion escolar
infantil, que conocen de cerca la realidad y el dia a dia de sus estudiantes, son
ellos los que conocen de forma directa como afectan estas condiciones a sus
aprendientes, son ellos los que con criterio propio toman y planifican las medidas
necesarias para lograr, que si bien no todos, la mayoria de sus estudiantes logre
terminar el ciclo escolar a pesar de su realidad y de la configuracion del Sistema
Educativo Nacional, es por ello que se plantea la siguiente pregunta principal de

investigacion.
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= ¢ Cudles son los factores que influyen en el rendimiento académico de los
alumnos de quinto primaria, del sector oficial, en el municipio de Santiago

Sacatepéquez, Guatemala?

De la cual se derivan las siguientes preguntas secundarias:

= ¢ Qué factores afectan el rendimiento académico de los alumnos de quinto
primaria, del sector oficial, del municipio de Santiago Sacatepéquez?

= ¢ Cudl es la opinion de alumnos y docentes en relacion a los factores que
influyen en el rendimiento académico, en el municipio de Santiago

Sacatepéquez, Guatemala?

1.3 Objetivos

General

» Analizar los factores que influyen en el rendimiento académico de los
alumnos de quinto primaria, del sector oficial, en el municipio de Santiago

Sacatepéquez, Guatemala.

Del cual se derivan los siguientes objetivos especificos

= I|dentificar los factores que afectan o inciden en el rendimiento académico
de los alumnos de quinto primaria, del sector oficial, del municipio de
Santiago Sacatepéquez.

= Establecer la opiniébn de alumnos y docentes en relacion al numero de
areas que cursan los alumnos de quinto primaria, en el municipio de

Santiago Sacatepéquez, Guatemala
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1.4 Justificacion

Este trabajo de investigacion pretende mostrar los factores que influyen en el
rendimiento académico de los alumnos de quinto primaria, del sector oficial, del

municipio de Santiago Sacatepéquez.

Los resultados que se obtengan pueden ser utilizados por autoridades de
gobierno, Ministerio de Educacién, docentes, personas dedicadas a la educacion e
inclusive, como material de apoyo a investigaciones posteriores que pretendan
ampliar en la materia. Se puede hacer uso de ellos para la implementacion de
politicas de mediano y largo plazo en materia de educacion en el caso de
autoridades ministeriales o para la implementacion de estrategias y mejoras en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en el caso de los docentes.

La importancia para la educacion de dicho tema de investigacion esta
estrechamente relacionada y es dependiente de los resultados que se obtengan,
puesto que si los resultados muestran que los docentes y alumnos consideran que
la cantidad de areas cursadas efectivamente es un factor determinante en el
rendimiento escolar, entonces estamos al frente de una situacion que puede estar
afectando al resto de la poblacién infantil matriculada en el nivel primario. De ahi la
importancia de hacer evidente el tipo de relacion que existe entre las variables en

cuestién, la cantidad de areas cursadas y el rendimiento académico.

En este sentido, de no intervenir a su debido tiempo, se estard ayudando en
menor medida a los alumnos del nivel primario a que mejoren en su rendimiento
académico, y posiblemente se sigan obteniendo los mismos indices de
aprobacion, por ejemplo, en las areas de matematica o lectura, inclusive los

mismos indices de abandono y desercién escolar.

Actualmente se observa que son pocos los esfuerzos que se estan llevando a
cabo para tratar de remediar esta situacion. En parte, debido a que los docentes

se apegan y se rigen a los lineamientos y directrices que dicta el CNB, puesto que
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este es el proyecto educativo de la nacion guatemalteca, por lo tanto, cualquier
centro escolar publico o privado debe regirse y apegarse a dicho proyecto

educativo.

Por dltimo, este trabajo puede contribuir a tomar las medidas pertinentes y
necesarias para que la educacion en el pais llegue a los estandares de calidad
esperados. Es importante mencionar que Guatemala debe de pensar en un
sistema educativo propio, coherente con las caracteristicas y particularidades de
este pais, como tal debe de pensar en una educacioén que se apegue a su realidad
y asi ayudar y lograr la tan ansiada cobertura, calidad y permanencia de los

estudiantes.

Esto se lograra cuando el sistema educativo corresponda a la realidad de los nifios
y nifas de Guatemala, lo cual es importante para que este sistema y el Estado
deje de excluirlos debido al nulo desarrollo de politicas publicas que promuevan la
permanencia de los estudiantes, la calidad de la educaciébn o la cobertura
educativa. Esta dltima, claro esta, que es condicion necesaria, pero no suficiente

para lograr los altos estandares de educacion esperados.

1.5Hipétesis

Este trabajo de investigacion es de tipo descriptivo por lo que no requiere de

hipotesis, en este sentido Galan (2009) afirma:

No todas las investigaciones llevan hipotesis, segun sea su tipo de estudio (investigaciones
de tipo descriptivo) no las requieren, es suficiente plantear algunas preguntas de
investigacion... Por lo que se puede concluir que todo proyecto de investigacién requiere
preguntas de investigacion, y sélo aquellos que buscan evaluar relacion entre variables o
explicar causas requieren formular hipétesis. (parr. 3)
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Tabla 1. Variables

Variable

Definicién tedrica

Definicion operativa

Indicadores

Técnicas

Instrumentos

“Todas aquellas condiciones
socioculturales materiales y

Todas aquellas
condiciones tanto

Falta de interés

Observacion

Lista de cotejo

Factores personales que intervienen en | materiales, Factor econdmico Encuesta Cuestionario
el desempefio y aprendizaje economicas, sociales, | Ajimentacion Entrevista Cuestionario
escolar de un estudiante familiares, personales N
(Chong, 2017) que afectan al Problemas familiares
estugilal_nte ensu- Supervision de padres
rendimiento académico
. “Hace rgferencia ala Para este estudio se Puntajes (tareas, Observacion | Lista de cotejo
Rendimiento | evaluacion del conocimiento entendera que un examenes, otros), _ _
académico | adquirido en el &mbito escolar. | estudiante con buen cuadros de notas de | Encuesta Cuestionario
Un estudiante con buen rendimiento académico | unidad Entrevista Cuestionario

rendimiento académico es
aguel que obtiene
calificaciones positivas en los
examenes durante un ciclo
lectivo o académico. En otras
palabras, el rendimiento
académico es una medida de
las capacidades del alumno,
gue expresa lo que éste ha
aprendido a lo largo del
proceso formativo” (EcuRed)

es aquel que logra
cumplir con los
resultados esperados
en cada una de las
areas que cursa,
teniendo para ello bue-
nos resultados en sus
tareas, hojas de
trabajo, exdmenes y
punteo de unidad

Fuente: elaboracion propia
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1.7 Tipo de investigacion

Esta investigacion tiene un enfoque cualitativo y de tipo descriptivo, ya que se
busca captar la opinion que tienen los alumnos y sobre todo los docentes sobre el
efecto que tiene, o si en realidad existe, cierta relacion entre las variables en
estudio, las cuales son: La carga académica, el rendimiento académico y factores

gue afectan al mismo, en el municipio de Santiago Sacatepéquez.

1.8 Metodologia

Método

El presente trabajo de investigacion se apoyé en el método inductivo, ya que
segun Sampieri y Fernandez, (2006) “el método inductivo se aplica en los
principios descubiertos a casos particulares, a partir de un enlace de juicio” (p.
107). Esta investigacion se usa cuando se procesan y se analizan los datos
obtenidos de los cuestionarios aplicados y en el andlisis e interpretacion de la
informacion, desempefia un papel muy importante en la investigacion; por medio

de esta se aplican los principios descubiertos a casos particulares.

Técnicas

Las técnicas utilizadas en este estudio fueron la observacion, la encuesta y la
entrevista. Estas técnicas son las que complementan al método utilizado en esta
investigacion.

Instrumentos

Los instrumentos utilizados para la técnica de observacién fue la lista de cotejo,

para la encuesta se utilizé un cuestionario y finalmente para la entrevista una serie

de preguntas guiadas.
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1.9 Poblacion y muestra

Poblacion

Sampieri y Fernandez (2014) afirman que “una poblacion o universo es el conjunto
de todos los casos o0 entidades que concuerdan con determinadas
especificaciones” (p.174). En otras palabras, la poblacion es la totalidad de
individuos a estudiar y que comparten ciertas cualidades en comun. Por tanto, la
poblacion que se considerd en este estudio posee las siguientes caracteristicas:
Nifios y nifias de seis a doce afios matriculados en las diferentes escuelas del
municipio de Santiago Sacatepéquez, en la jornada matutina, poblacion
mayoritariamente indigena de habla kaqgchikel, nifios de clase media baja y de

€SCaso0s recursos en su mayorl’a.

Por lo tanto, la poblacién para este estudio la constituyeron los 388 alumnos
matriculados en el afio 2019, del sector oficial, jornada matutina, quinto grado de
primaria de las seis escuelas que se encuentran localizadas en el municipio de
Santiago Sacatepéquez del departamento de Sacatepéquez (dos escuelas) y sus

cuatro aldeas (una escuela en cada aldea).

De igual manera se tomd en cuenta a todos los docentes de dicho municipio del
nivel primario, de cada una de las seis escuelas que operan en el municipio de
Santiago Sacatepéquez. Las tablas que se presentan a continuacion muestran a la

poblacion para este estudio.
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Tabla 2. Alumnos de quinto grado primaria, del municipio de Santiago

Sacatepéquez Jornada Matutina

Secciones 5to
Escuela Ubicacion A B C D H M | Total
Escuela Oficial Urbana Mixta | Santiago Sacatepéquez H 37 |39 |45 ) 83 | 69 152
Estados Unidos de América
Escuela Oficial Urbana Mixta | Santiago Sacatepéquez 32 | 34 39 | 27 66
10 de mayo
Escuela Oficial Rural Mixta | Aldea Chixolis, Santiago Sa- | 21 10 11 21
Caserio Chixolis catepéquez
Escuela Oficial Rural Mixta | Aldea Pachali, Santiago Sa- | 17 10 7 17
Aldea Pachali calepéquez
Escuela Oficial Rural Mixta | Aldea San José Pacul, San- | 32 20 12 32
Aldea San José Pacdl liago Sacatepéquez
Escuela Oficial Rural Mixta | Aldea Santa Maria Cauvqué, | 34 | 33 | 33 53 | 47 | 100
Santa Maria Cauqué Santiago Sacatepequer
Total 167 | 104 | 72 | 45 | 215 | 173 | 388

Fuente: C.TA. San Lucas Sacatepéquez

Tabla 3. Docentes de las escuelas del municipio de Santiago Sacatepéquez Nivel

primario, jornada matutina

Escuela Ubicacion H | M | Total
Escuela Oficial Urbana Mixta | Santiago Sacatepéquez 8 | 14| 22
Estados Unidos de América

Escuela Oficial Urbana Mixta 10 | Santiago Sacatepequez 4 | 8 12
de mayo

Escuela Oficial Rural Mixta Ca- | Aldea Chixolis, Santiago Saca- | 2 3 5
serio Chixolis tepéquez

Escuela Oficial Rural Mixta Al- | Aldea Pachali, Santiago Saca- | 1 5 6
dea Pachali tepéquez

Escuela Oficial Rural Mixta Al- | Aldea SanJosé Pacul, Santiago | 2 | 6 8
dea San Jose Pacil Sacatepequez

Escuela Oficial Rural Mixta San- | Aldea Santa Maria Cauqué, | 6 | 9 15
ta Maria Caugué Santiago Sacatepéquez

Total 23| 45| 68

Fuente: Elaboracion propia




24

Muestra

Franco (2014) afirma que “una muestra es el grupo de individuos que se toma de

la poblacion, para estudiar un fendmeno estadistico” (parr.12).

En el caso de los docentes, se trabajé con el total de la poblacion, teniendo en
cuenta que el municipio de Santiago Sacatepéquez cuenta con sesenta y ocho

docentes del nivel primario. Por lo que no se utilizé ningun criterio de seleccion.

Para el caso de los alumnos, se decidid trabajar con la seccién A, de quinto
primaria, de cada una de las escuelas del municipio de Santiago Sacatepéquez,
por lo que el tipo de muestreo fue no aleatorio, ya que se establecié el criterio de
trabajar con alumnos de la seccidén A. En este sentido la muestra para este estudio

se presenta en las siguientes tablas.

Tabla 4. Alumnos de quinto grado primaria de las escuelas del municipio de

Santiago Sacatepéquez Jornada Matutina, seccion A

Escuela Ubicacion H [ M| Total
Escuela Oficial Urbana Mixta | Santiago Sacatepéquez 14 [ 17| 31

Estados Unidos de América

Escuela Oficial Urbana Mixta 10 | Santiago Sacatepaquez 13 (19| 32

de mayo

Escuela Oficial Hural Mixta Ca- | Aldea Chixolis, Sanliago Saca- | 10 | 11 21

serio Chixolis tepaquez

Escuela Oficial Rural Mixta Al- | Aldea Pachali, Santiago Saca- | 10 | 7 17

dea Pachali tepaquez

Escuala Oficial Rural Mixta Al- | Aldea San José Pacul, Santiago | 20 | 12 | 32

dea San José Pacdl Sacalepaquez

Escuela Oficial Rural Mixta San- | Aldea Santa Maria Gauqué, | 14 [ 20 | 34

la Maria Cauqué Santiago Sacalepéquez

Total 167

Fuente: Elaboracion propia
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primario, jornada matutina

Tabla 5. Docentes de las escuelas del municipio de Santiago Sacatepéquez Nivel

Escuela Ubicacion H | M | Total
Escuela Oficial Urbana Mixta | Sanliago Sacalepéquez 8 |14 | 22
Estados Unidos de América

Escuela Oficial Urbana Mixta 10 | Santiago Sacatepéquez 4 | 8 12
de mayo

Escuela Oficial Hural Mixta Ca- | Aldea Chixolis, Sanfiago Saca- | 2 | 3 4
serio Chixolis tepéquez

Escuela Oficial Rural Mixta Al- | Aldea Pachali, Sanliago Saca- | 1 5 (&
dea Pachali tepéquez

Escuela Oficial Rural Mixta Al- | Aldea San José Pacul, Santiago | 2 | 6 B
dea San José Pacul Sacatepéquez

Escuela Oficial Rural Mixta San- | Aldea Santa Maria Cauqué, | 6 | 9 15
la Maria Cauqué Santiago Sacalepéquer

Tolal 23| 45| 68

Fuente: Elaboracidn propia
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CAPITULO I

FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Resefia historica de la educacion en Guatemala

Educacién de finales de siglo XX

El final del siglo XX en Guatemala estuvo marcado por la sucesion de dictaduras
militares durante la década de los setenta, la intensificacion del conflicto armado
interno en la década de los ochenta, el genocidio, la criminalidad y corrupcion en
los 6rganos del Estado, la transicion democratica, finalizando con la firma de los
acuerdos de paz, en los noventa, que marcaron el establecimiento de politicas
neoliberales que se implementaron estratégicamente de parte del sector
econdémico con la mira de privatizar recursos y bienes del Estado, verdad

innegable al dia de hoy.

En el afio 1986 empieza a ser vigente la nueva Constitucidon Politica de la
Republica de Guatemala, a pesar de los problemas y del ambiente tenso que se
vivia a diario en el pais. En el articulo 71 dicha constitucion empieza por garantizar
la libertad de ensefianza y sefialar que es obligacién del Estado “proporcionar y
facilitar educacion a sus habitantes sin discriminacién alguna”. Continua definiendo
coémo debe ser la educacion en el Estado guatemalteco, primero se refiere a que
es el derecho de sus habitantes recibir educacion preescolar y primaria obligatoria
que, al mismo tiempo, debe de ser gratuita, cientifica, tecnologica y humanistica

proporcionada por el Estado.
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Dentro de otros aspectos que se mencionan, se encuentra que la administraciéon
educativa debe ser descentralizada y acorde a las caracteristicas de la nacion, en
cuanto al caracter pluricultural del pais y que los servicios educativos para los
pueblos originarios deben ser preferentemente de caracter bilingiie. Con respecto
a la descentralizacion, uno de los ministerios mas complejos de la administracion
publica es precisamente el Ministerio de Educacion que “fue desarrollado a partir
del paradigma centralista que hereddé de la época colonial. Por la concentracion de
recursos y servicios que conlleva, en especial en la ciudad capital, el centralismo
impone costos sociales, por exclusién, para el resto del pais” (MINEDUC-
UNESCO, p.5).

Méas adelante, en 1996 se realizan esfuerzos para descentralizar los servicios
educativos en el pais, iniciando para ello el Programa Nacional de Autogestion
para el Desarrollo Educativo (PRONADE) dentro de los objetivos principales de
este programa es el de ampliar la cobertura educativa a zonas histéricamente

excluidas.

Los Acuerdos de Paz

Los acuerdos de paz son el producto de largos afios de negociacion entre el
Estado guatemalteco y las organizaciones insurgentes aglutinadas en la Unidad
Revolucionaria Nacional Guatemalteca (URNG), dichas negociaciones se llevaron
a cabo en distinto paises, como México, Espafia, Noruega y Suecia. Finalmente,
los acuerdos de paz son “cada uno de los temas en los que el Gobierno de
Guatemala y la Unidad Revolucionaria Nacional Guatemalteca (URNG),
negociaron para alcanzar soluciones pacificas a los principales problemas que

generaron el enfrentamiento armado de mas de 36 afos” (Sepaz, sf, p.2)

Sandoval (2013) afirma que las negociaciones de dicho proceso dieron inicio en
los primeros dias del mes de octubre del afio 1987 con las llamadas rondas de
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Madrid, y que constituian el esfuerzo para darle una solucion politica a un cruento

conflicto de mas de 30 anos.

Sandoval (2013) recuerda que:

Las jornadas de Madrid tienen algo mas que valor histérico, pues si bien de ellas no se
desprendieron mayores consecuencias desde el punto de vista estricto de negociacion -no
hubo acuerdos- si representaron el paso indispensable para iniciar el esfuerzo y el
recorrido que nos llevd, luego de incidencias sin fin y varios afos llenos de altibajos
inmensos en la negociacién, a la firma de un acuerdo de paz firme y duradera en
Guatemala, en diciembre de 1996. (p.3).

Entre los doce acuerdos de paz firmados por el Estado guatemalteco y la URNG
se encuentra el Acuerdo sobre Identidad y Derechos de los Pueblos Indigenas
firmado en México, D.F. el 31 de marzo de 1995 que en su inciso G habla sobre la
Reforma Educativa donde se concibe al sistema educativo como uno de los
vehiculos mas importantes para la transmision del conocimiento, del desarrollo de
los valores y conocimientos culturales de una nacion. De igual manera “debe
responder a la diversidad cultural y linguistica de Guatemala, reconociendo y
fortaleciendo la identidad cultural indigena, los valores y sistemas educativos
mayas y de los demas pueblos indigenas... e incluyendo dentro de las curricula

nacionales las concepciones educativas indigenas” (Sepaz, sf, p.34).

La Reforma Educativa

Para la implementacion de la Reforma Educativa, concebida en los Acuerdos de
Paz, primero el gobierno de Guatemala se compromete a impulsar dicha reforma

del sistema educativo guatemalteco que cumpla con las siguientes caracteristicas:

Secretaria de la Paz, Los Acuerdos de Paz en Guatemala (sin fecha):

= Ser descentralizado y regionalizado, con el fin de responder a las caracteristicas
propias de cada localidad
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* Que las familias y comunidades posean un papel protagénico en la definicion del
curriculo, del calendario escolar, y la capacidad de nombramiento y remocién de
maestros con el fin de responder a los intereses comunitarios

» Integrar las concepciones de los pueblos originarios, sus componentes filosoficos,
cientificos, artisticos, pedagégicos, histoéricos, linguisticas y politico-sociales al
sistema educativo nacional.

= Ampliar e impulsar la educacién bilingte intercultural y valorizar el estudio y
conocimiento de los idiomas indigenas a todos los niveles de la educacion.

» Promover el mejoramiento de las condiciones socioecondmicas de vida de las
comunidades, a través del desarrollo de los valores, contenidos y métodos de la
cultura de la comunidad, la innovacién tecnolégica y el principio ético de
conservacion del medio ambiente

= Incluir en los planes educativos contenidos que fortalezcan la unidad nacional en el
respeto de la diversidad cultural

= Contratar y capacitar a maestros bilingties y a funcionarios técnicos administrativos
indigenas para desarrollar la educacién en sus comunidades e institucionalizar
mecanismos de consulta y participacion con los representantes de comunidades y
organizaciones indigenas en el proceso educativo

= Perseqguir el efectivo cumplimiento del derecho constitucional a la educaciéon que
corresponde a toda la poblacién, especialmente en las comunidades indigenas
donde se muestran los més bajos niveles de atencién educativa, generalizando su
cobertura y promoviendo modalidades que faciliten el logro de estos objetivos

= Incrementar el presupuesto del Ministerio de Educacion, a fin de que una parte
sustancial de este incremento se asigne a la implementacion de la reforma
educativa (p.34)

Aunque muchas de estas caracteristicas han sido implementadas dentro del
sistema educativo, cabe resaltar que no han sido implementadas de manera
eficiente. Muchas de ellas se incorporaron para hacer cambios de forma, o
superficiales y no de fondo, que permitieran realmente solucionar los problemas,
de ahi que la llamada Reforma Educativa implementada fuera mas formal que

real.

Aldana (2015) afirma:

No hay cambios de fondo, porque ni en la vision, ni en los paradigmas, ni en la calidad
didactica o metodoldgica, tampoco en los recursos e instalaciones, en ningln aspecto se
verifican profundas modificaciones de calidad. Se esgrimen avances en el cumplimiento de
metas y politicas determinadas, pero siguen sin aparecer -como consecuencia de esa
reforma- ni el desarrollo de la capacidad intelectual, ni el desarrollo de capacidades para
transformar la realidad social, mucho menos para asumir las conflictividades psicosociales
de la realidad actual (p.61).
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Si bien es cierto que, al final de la guerra y de la implementacién de las reformas
al sistema educativo la taza de nifios egresados del nivel primario, en la edad
correspondiente, aumenté de “1,51 millones, con 43.403 maestros de nivel
primario (35 estudiantes por maestro)... a 1,68 millones (a finales de 1998) y a
1.97 millones a los cinco afos desde la firma de los acuerdos de paz’
(Rededupaz, 2015, p.22) y que en general, en los afios siguientes la cobertura y la
cantidad de nifios egresados del sistema educativo en el nivel primario aumentara,
y casi se llegue al cien por cien de cobertura, a nivel nacional, ello no muestra que

la calidad educativa mejore.

Es necesario recordar que, con el fin del conflicto interno y la firma de los
acuerdos de paz se implementaron en el territorio guatemalteco politicas de vision
econdmica que incidieron e influenciaron en las reformas implementadas dentro
del sistema educativo guatemalteco, que tanto en la practica y en la teoria
muestran una visidbn economicista de lo educativo. Esto se traduce en gque la
educacién que cuenta no es una educacion liberadora, que empodere al individuo
como sujeto de su propio destino, sino que “la educacién que cuenta, que vale o
que tiene que ser apoyada, es aquella que contribuya a la formacion de sujetos
consumistas, acriticos e individualistas. No la que forma ciudadanos y ciudadanas

integrales y comprometidas con su mundo” (Aldana, p.61).

El curriculum por competencias

El origen del Curriculum Nacional Base (CNB) se encuentra en los acuerdos de
paz, especificamente en el acuerdo sobre identidad y derechos de los pueblos
indigenas, que en su inciso G plantea la reforma educativa, donde se hace
referencia a la necesidad de reformar el sistema educativo guatemalteco acorde a
las necesidades de toda la poblacion, principalmente de los pueblos marginados
del pais. Para poder llevar a cabo esta reforma educativa este acuerdo estipula la
creacion de una comision, la llamada Comision Paritaria, integrada por

representantes del gobierno y de las organizaciones indigenas, con el objetivo de
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disefar, orientar, organizar y ordenar los pasos a seguir para dicha reforma en

materia de educacion.

La Comisién Paritaria de Reforma Educativa -COPARE- (1998), instituida el 20 de
marzo de 1997 por medio del acuerdo gubernativo No. 262-97, adscrita a la
Secretaria de la Paz de la Presidencia de la Republica, con caracter extraordinario
y temporal, tenia como objetivo disefiar una reforma educativa, acorde con lo
estipulado en los Acuerdos de Paz. Como lo estipulaba el acuerdo gubernativo la
comision fue integrada por representantes del gobierno y de los pueblos
originarios y que en julio del afio 1998 la COPARE presentd el Disefio de Reforma

Educativa.

De la misma manera, el 29 de octubre del afio 1997 se cre6 mediante el acuerdo
gubernativo 148-97 la Comision Consultiva para la Reforma Educativa (CCRE) la
cual quedaba adscrita al Ministerio de Educacion segun lo reglamentado en dicho
acuerdo. Por lo que el Ministerio de Educaciéon y la Comision Consultiva para la
Reforma Educativa en el afio 2001 “realizaron en el afio 2001 un ejercicio de
consulta en todo el pais, mediante 329 didlogos municipales, 12 dialogos zonales,
22 dialogos departamentales y 1 dialogo nacional. En ellos participaron
representantes de la sociedad civil, docentes, directivos y autoridades de los
diferentes niveles del Sistema Educativo” (MINEDUC, p.7)

Para llevar un orden cronoldgico se pueden resumir los acontecimientos de la
siguiente manera: en 1996 se Firman los Acuerdos de Paz Firme y Duradera, en
marzo de 1997 se crea la COPARE, en octubre de 1997 se crea la CCRE, en los
afios 2000-2001 se realiza el ejercicio de consulta para la reforma educativa y en
marzo del afio 2001 las conclusiones de este proceso quedaron plasmadas en el
documento conocido como “Dialogo y Consenso Nacional para la Reforma
Educativa”.
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Finalmente, en el 2004 aparecia el Curriculum Nacional Base (CNB) que se
constituia como el gran proyecto de la nacién guatemalteca, un curriculo
concebido para formar para la vida, que genere una sociedad pluricultural,
incluyente, solidaria, justa, participativa, intercultural, multiétnica y multilingtie. De
igual manera el reto del nuevo curriculo es responder a los avances desarrollados
en materia de educacion a nivel mundial, esto es, el desarrollo de competencias
en el educando para el trabajo, la conciencia ecologica, los avances tecnoldgicos,

el desarrollo econémico, produccién, innovacion entre otros.

2.2 El aprendizaje

El aprendizaje segun la teoria constructivista

A lo largo del tiempo, el aprendizaje se ha enmarcado en diferentes corrientes de
pensamiento, hasta llegar a la actualidad. A pesar de ello no existe ninguna teoria
que responda con exactitud a la pregunta sobre ¢qué es el aprendizaje? ya que
presentan limitaciones debido a muchos factores, entre ellos, uno que se definido
al aprendizaje a partir de experimentos hecho con animales por lo que a la hora de
tratar de aplicarlo al aprendizaje humano crea severas limitaciones. Por otro lado,
lo que si es cierto es que cada periodo de la vida del ser humano tiene su propio

aprendizaje.

Dentro de los tedricos del constructivismo y del aprendizaje se encuentra al
bidlogo, filosofo y psicologo experimental Jean Piaget quien consideraba a la
inteligencia humana como una construccién con una funcion adaptativa, de igual
manera considera el desarrollo intelectual “una evolucion desde las basicas
necesidades biolégicas hasta niveles intelectuales superiores, siendo la accion
frente a algun estimulo la que genera la actividad intelectual’(Fuentes, Gamboa,
Morales, Retamal, & San, 2012, p.57) por lo que el desarrollo intelectual del nifio

es la constante interaccién con el exterior.
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En el desarrollo del aprendizaje el ser humano busca el equilibrio, esto es, la
incorporacion de nuevas vivencias y experiencias a los esquemas mentales ya
existentes. Por ello para que se produzca el desarrollo cognitivo Piaget establece
cuatro etapas o estadios: El periodo sensomotor, pre operacional, periodo de las
operaciones concretas y periodo de las operaciones formales. Y que segun el
mismo Piaget “Ha de quedar claro que la aparicion de cada nuevo estadio no
suprime en modo alguno las conductas de los estadios anteriores y que las
nuevas conductas se superponen simplemente a las antiguas” (Piaget, 1990,
p.316).

Periodo sensomotor

Este periodo se desarrolla en los dos primeros afios de vida de un ser humano, y
se denomina de esta manera ya que el bebé experimenta su entorno por medio de

sus sentidos y de las tereas motrices de su cuerpo.

Castilla (2014) afirma que Piaget divide esta etapa en seis sub etapas:

= Estadio 1, Actividad refleja (desde el nacimiento hasta 1 mes): El comportamiento
del recién nacido esta caracterizado por los reflejos innatos (rotacion, succion,
prension), que cada vez se haran mas eficientes. Sigue elementos que se
desplazan, pero desconoce su ocultacion.

» Estadio 2, Reacciones circulares primarias (de 1 a 4 meses): El bebé comienza a
delimitar su cuerpo a través de hallazgos casuales que le despiertan interés.
Observa atentamente el lugar donde desaparece un elemento.

= Estadio 3, Reacciones circulares secundarias (de 4 a 8 meses): El bebé aprende a
adecuar los esquemas conocidos a otras situaciones. Se interesa menos por su
propio cuerpo y mas por lo que le rodea. Podra coger elementos visibles, pero
estaran fuera de su mente los que no puede ver.

» Estadio 4, Coordinacién de esquemas secundarios (8-12 meses): Comienza a
haber una intencionalidad cuando aparta cosas o emplea la mano de sus padres
para poder conseguir coger objetos deseados. Consigue buscar elementos ocultos
delante de “el. Imita sonidos y actos, lo cual indica el inicio de la memoria y
representacion.

= Estadio 5, Reacciones circulares terciarias (12 a 18 meses): El nifio comienza a
experimentar de forma metddica. Utiliza férmulas nuevas para conseguir lo que
desea. Sigue los movimientos visibles de un objeto cuando se le esconde y lo
localiza donde lo vio la primera vez, pero no puede deducir los movimientos
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invisibles. Reconoce fotografias familiares y lleva a cabo “ordenes verbales
simples.

= Estadio 6, Intervencién de medios nuevos a través de combinaciones mentales (de
18 a 24 meses): Se lleva a cabo un cambio de la tarea sensomotriz a la mental.
Inventa modos nuevos por conclusiones mentales Empieza a emplear simbolos en
el lenguaje, recuerda actos pasados e imita posteriormente. Esta llegando al
periodo de la representacién simbdlica. (p.17-18).

Periodo Pre operacional

Castilla (2014) afirma que esta etapa abarca de los 2 a los 7 afios y que segun

Piaget se divide a su vez en otras dos etapas:

= Etapa pre conceptual (2 a 4 afios): El nifio actia en el nivel de la representacion
simbdlica, asi se puede ver en la imitacion y memoria manifiestas en dibujos,
lenguaje, suefios y simulaciones. En el mundo fisico maniobra muy de acuerdo a la
realidad, pero en el pensamiento sigue siendo egocéntrico. Cree que todos los
elementos tienen vida y sienten. Piensa que todo lo que sucede tiene una relacién
causa- efecto. También cree que todo es tal y como él lo percibe; no entiende otros
puntos de vista.

= Etapa pre légica o intuitiva (4 a 7 afios): Se manifiesta el pensamiento preldgico
(por ejemplo, media taza de liquido que llena un vaso pequefio es mas que media
taza que no llena un vaso grande). El ensayo y error puede hacerle descubrir
intuitivamente las relaciones correctas, pero no es capaz de considerar mas de una
caracteristica al mismo tiempo (por ejemplo, las bolitas azules no pueden ser al
mismo tiempo de madera). El lenguaje es egocéntrico, lo que refleja sus
limitaciones por falta de experiencia. (p.20).

Periodo de las operaciones concretas

En esta etapa el nifio tiene la capacidad de abstraccion, por ejemplo la capacidad
de resolver operaciones aritméticas y de logica, en esta etapa es donde se
manifiesta del desarrollo ascendente del conocimiento, ya que el nifio es capaz de
llevar las experiencias concretas vividas durante los estadios previos, hasta la

capacidad de poderlos abstraer y poder razonar sobre ellos en forma abstracta.
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Periodo de las operaciones formales

A partir de esta etapa el nifio esta capacitado para poder analizar de manera
racional e inductiva para darle solucion a una situacion del entorno, por ejemplo,
puede conocer una situacion de manera hipotética y puede llegar a darle solucién
de manera logica por medio del pensamiento. “Esta Ultima etapa no es lograda por
todos los adultos, pero si es caracteristico de los cientificos, que pueden manejar

un gran namero de datos y explicarnoslos claramente” (Castilla, 2014, p.21)

Factores que inciden en el aprendizaje

El aprendizaje es un proceso complejo, tanto de comportamiento como de factores
de pensamiento del individuo. El aprendizaje se lleva a cabo de acuerdo con
determinados procesos del pensamiento como la capacidad de concentracion y
memoria; pero también influyen en gran medida la actitud hacia el aprendizaje, el

gué tan abiertos estemos a ello, la motivacion, la voluntad, entre otros factores.

Garcia, Gutiérrez y Condemarin (1999) afirman que son tres grandes los factores
que afectan o inciden en el aprendizaje, los cuales son: el factor cognitivo, el

afectivo-social y el ambiental y organizacion de estudio.

Factores cognitivos

Garcia, et al. (1999) mencionan que son pocas, inclusive nulas, las capacidades
cognitivas que un ser humano trae a la hora de nacer, y casi todo se aprende
gracias a la capacidad que poseemos en nuestra carga gen ética, la configuracion
neorofisioldégica de cada uno y las experiencias que aporta el medio donde nos

desenvolvemos al nacer.

Operaciones de pensamiento: las operaciones de pensamiento son procesos

cognitivos concretos y complejos, tal como: percibir, observar, interpretar, analizar,
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asociar, comparar, generalizar, entre otros. Asi que las autoras afirman que para
‘ensefiar a estudiar es necesario ensefar a pensar y para ensefiar a pensar es
importante tomar en cuenta estas operaciones” (Garcia et al, p.21). En conclusion,
las operaciones de pensamiento permiten darle un significado a las vivencias y

experiencias adquiridas y al material impreso que hallamos en libros o revistas.

Funcionamiento de los hemisferios cerebrales: En los udltimos afios, se ha
avanzado gracias a los avances de la tecnologia, en el estudio del cerebro
humano y su funcionamiento, dando como resultado una de las principales
evidencias de que el hemisferio derecho trabaja de manera diferente al hemisferio
izquierdo del cerebro. Por ejemplo, el hemisferio izquierdo, se sabe que su
funcionamiento es predominante en personas diestras y que son descritas como
personas analiticas, lineales y que trabajan en una tarea paso a paso. Por otro
lado, el funcionamiento del hemisferio derecho es predominante en personas
zurdas, son personas que tienden a la sintesis, que buscan relacion entre las
partes separadas, no actuan linealmente sino en forma simultanea y es eficiente

en los procesos visuales y espaciales.

Concentracion: Es el acto de reflexionar profundamente, poniendo toda nuestra
atencion sobre cierto objeto o estimulo determinado. Se necesita el cien por ciento
de nuestra atencién, en donde intervienen de alguna manera nuestros cinco
sentidos para atenderlo y tratar de entenderlo. Mientras mas sentidos intervengan
en lo que se realiza mayor es el grado de concentracion que se le presta por tanto
mayor capacidad de comprender y resolver. Se debe de tomar una pausa en
ciertos periodos o lapsos de tiempo en la realizacion de una tarea que requiera de
concentracion y a que “la maxima capacidad de concentracion de un adolescente
0 de un adulto normal es de 20 o 30 minutos, después de este tiempo interfieren

otros estimulos que impiden lograrla al maximo” (Garcia et al, p.30).
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Factores afecto-sociales

Estos factores estan asociados a los sentimientos, las relaciones interpersonales y
la comunicacion que se debe de manejar durante el proceso de aprendizaje. Si se
considera el aprendizaje como un elemento de interaccion con su medio,
entonces, necesariamente el aprendizaje requiere de la interaccion con otras
personas, la capacidad de relacionarse con ellas y un desarrollo emocional y
afectivo equilibrado hacia si mismo, son factores determinantes para el buen
desarrollo y el éxito del aprendizaje escolar. Se consideran como factores afectivo-

sociales a la motivacion, la voluntad y habilidades sociales.

La motivacion: Se refiere a la predisposicidon a la accidon que se posee frente a
una tarea, de hecho, se puede llegar a tener diferentes actitudes frente a un
mismo estimulo, que para resolverlo depende de la eleccion que cada individuo
haga para enfrentarlo. Cuando se habla de aprendizaje se pueden mencionar
varios tipos de actitud: la curiosidad, la confianza, el interés, apertura, el
entusiasmo, disponibilidad, rechazo, inseguridad, desinterés, derrota, frustracién

entre otras.

La voluntad: Es la capacidad que posee un individuo para esforzarse por realizar
un objetivo o lograr una meta. Es un acto puramente personal para inclinarse a
realizar algo y que interviene la decision y el saber lo que se quiere o hacia dénde
se dirige. La voluntad necesita ser educada y posee tres componentes: el anhelo o
aspiracion por algo, la determinacion, el analisis y la evaluacion de la meta y el
tercer componente es la accién que pone en marcha al individuo hacia la meta

propuesta.

Habilidades sociales: Son conductas y comportamientos que le permiten al
individuo relacionarse inteligentemente con otros individuos de su entorno. Si la
participacion social del individuo es la mas adecuada, ello permite y favorece las
interacciones por lo tanto el aprendizaje. El individuo expresa sus habilidades
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sociales en forma de sentimientos, actitudes y conductas de seguridad y
confianza, independencia de si mismo y autonomia. Es importante tener presente
que las habilidades sociales son aprendidas y reciprocas, esto significa que
aprendemos conductas por imitacion, modelos a seguir, por observacion y que

ademas que son reciprocas, es decir unos aprenden de otros.

Factores ambientales y organizacion para el estudio

Se conoce como factores ambientales a las circunstancias o elementos externos
del medio ambiente que inciden positiva o negativamente en la calidad de
aprendizaje de un alumno. De igual manera la organizacién para el estudio se
refiere a los elementos que componen el acto de estudiar y su adecuada
organizacion y provecho. Los elementos de organizacion son: El lugar, la mente y

el tiempo.

La organizacién del lugar se refiere al espacio fisico y las condiciones del medio
para el estudio. Se recomienda que debe ser libre de distracciones, buen
ambiente, solitario, con buena iluminacion y ventilacion, temperatura agradable y
gue posea todos los instrumentos y herramientas que servira para el aprendizaje.
Organizar la mente significa tener una idea clara de lo que se pretende realizar, es
tener una idea global de la tarea para poderla ir resolviendo paso a paso.
Finalmente organizar el tiempo se refiere planificar de la mejor manera el tiempo y
poderlo aprovechar al maximo. Es importante recordar que una hora de estudio no
es lo mismo para un alumno que para otro, por tanto, se debe organizar el mismo

acorde a las caracteristicas de cada individuo.

2.3 Rendimiento académico

Uno de los términos complejos de definir en materia de educacién es el
rendimiento académico o rendimiento escolar debido a que su esencia abarca

desde ambitos individuales hasta lo social, desde niveles iniciales hasta el nivel



39

superior e inclusive de posgrado. Como sinénimo del rendimiento académico,
diferentes autores utilizan los términos aptitud escolar, desempefio académico o

rendimiento escolar, como denominaciones que se utilizan indistintamente.

Morales, Morales, y Holguin (2016) afirman que:

El rendimiento académico es un dilema que comprende desde lo individual hasta lo
colectivo, pasando por los alumnos, docentes, instituciones de ensefianza basica, hasta las
de educacion superior y posgrado. A nivel mundial es un reto que todos los gobiernos
tienen que resolver (p.1).

El término “rendimiento académico” se origina en el ambito del modelo econémico
industrial, como es bien sabido este modelo centra todos sus esfuerzos en el
incremento de la productividad, de la calidad, incremento de la produccién, de
mejorar los servicios y contratar a los mejores trabajadores para las tareas de
produccion. Para ello se implementaron escalas y estandares de calidad que
permitian medir la eficacia de los procesos o el desempefio del trabajador, y con
ello poder tomar decisiones, mejoras e inclusive la determinacion de los salarios

de los propios trabajadores.

Todo este modelo de la medicion de la productividad, calidad y eficiencia se fue
expandiendo e implementando en otros &mbitos del quehacer humano, y el &mbito
educativo no fue la excepcion. Con ello se implementaron diferentes escalas de
medicion del rendimiento, no solo de los alumnos sino de maestros, escuelas,

investigadores, sistemas educativos entre otros.

La motivacion intrinseca y extrinseca

La motivacion en si es un proceso por el cual se inicia una conducta para el logro
de un objetivo 0 meta, pero que se sabe implicitamente que se recompensa el
logro de dicho objetivo. Este proceso involucra tanto variables cognitivas como

afectivas, cognitivas en el sentido de desarrollar habilidades de pensamiento y
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conductas para el logro de las metas propuestas; afectivas en el sentido que
comprende el &mbito de la autovaloracion o el auto concepto.

En la teoria cognoscitiva social se considera que la motivacion es el producto de
dos fuerzas principales, la primera se refiere a la expectativa del individuo a
alcanzar un objetivo o una meta propuesta y la segunda es el valor de esa meta

representa para el mismo.

Edel (2003) afirma, que desde el punto de vista de los pensadores conductuales
explican la motivacion con conceptos como -recompensas- e -incentivos-. Donde
“Una recompensa es un objeto o evento atractivo que se proporciona como
consecuencia de una conducta particular. Un incentivo es un objeto que alienta o
desalienta la conducta, la promesa de una calificacion alta es un incentivo, recibir
la calificacion es una recompensa” (p. 6), a ello se le podria catalogar como
motivacion extrinseca, ya que el individuo espera una recompensa o incentivo a

cambio del esfuerzo entregado para ello.

Por otro lado, desde la perspectiva humanista enfatizan que la motivacion tiene
fuentes intrinsecas como la necesidad que tiene el individuo de autorrealizacion, la
tendencia a la actualizacion o la necesidad de autodeterminacion. En fin, la
interseccion entre las dos teorias, el conductismo y el humanismo, es la creencia
en que el individuo permanecen motivadas de modo continuo debido a la

necesidad innata de explorar y explotar su potencial humano.

El entorno familiar

Diversos estudios analizan los factores que inciden en el fracaso escolar y parten
del supuesto de que existen diversas variables que intervienen en este proceso a
saber, determinantes académicos, personales y familiares. Con respecto a la
variable del entorno familiar, conviene primero recordar la definicion de familia,

qgue de hecho, se define desde diversos puntos de vista que reflejan los valores y
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esquemas propios de las sociedades durante distintas épocas de la historia de la
humanidad. Para ello se hace referencia a la definicion de la Organizacion de la
Naciones Unidas (ONU, 1988) que afirma que la familia estd constituida por
miembros de un hogar privado cuyos vinculos pueden ser de esposo, esposa e

hijos.

Esta definicién se puede considerar de un tipo de familia tradicional, pero la familia
actual tiene pocas caracteristicas del tipo de familia que se concebia en los
altimos afios del siglo XX. Estos cambios han afectado las interrelaciones
personales, dando diferentes tipos de relaciones personales dentro de la familia

misma. Al mismo tiempo los tiempos modernos y el factor econédmico obliga a
muchos padres de familia a tener que trabajar hasta doce horas al dia, dejando a
los hijos en casa solos o con algun familiar, inclusive frente al televisor, los

videojuegos o el internet.

En este mismo sentido la calidad de las relaciones entre padres e hijos tiene
influencia directa en la actitud que asumen los alumnos frente al aprendizaje.
Romagnoli C, Cortese |. (2016) afirman que “la calidad de las relaciones con los
padres es verdaderamente predictiva de un gran nimero de actitudes y conductas
relacionadas al aprendizaje autorregulado, tales como fijarse metas alcanzables,

monitorear y mantener su progreso hacia estas metas” (p.5)

Ambiente escolar

El clima o ambiente escolar involucra una serie de factores determinantes que
hacen que un alumno se sienta a gusto en su entorno, propiciando el gusto por el
aprendizaje. ElI ambiente escolar involucra entonces la comunicacién,
cooperacion, organizacion, relaciones interpersonales, la autonomia de cada una
de las partes e inclusive el estilo del docente para darle direccion al proceso de
ensefianza. De hecho, un docente que practica el dialogo abierto mantiene buenas
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relaciones interpersonales, respeta las diferencias de cada uno de los alumnos es
el que propicia las condiciones necesarias para el aprendizaje y un ambiente

agradable y cordial.

Es importante recalcar que el proceso ensefianza-aprendizaje se desarrolla en un
ambiente escolar determinado por la calidad de la relacién docente-alumno, la
calidad de relacion entre alumnos, el involucramiento de los padres en el proceso
educativo de los hijos, el establecimiento de normas de convivencia y respeto a las
diferencias, el establecimiento de responsabilidades y de los derechos y
obligaciones de cada uno de los individuos involucrados en el proceso, todo ello
propicia el caldo de cultivo para que el proceso de aprendizaje se logre en los

alumnos.

Barreto y Alvares (2017) afirman que “Un clima escolar positivo se presenta
cuando los alumnos se sienten a gusto, cuando son valorados y aceptados, donde
existe el apoyo, la confianza y el respeto entre profesores y alumnos y entre
pares”(p.33), el caso contrario es cuando los alumnos reciben un trato autoritario,
indiferente por parte de los docentes ello propicia un ambiente tenso y por lo tanto

el ambiente escolar se ve afectado negativamente.

Adicionalmente el clima generado por los propios comparieros de clase se puede
ver afectado para muchos alumnos ya que el rechazo hacia un compafiero de
clase, debido a razones de etnia, clase, vestimenta, lengua o algin otro tipo de
factor hace que el alumno se aisle, generando un sentimiento de inferioridad que

afecta tanto el desarrollo cognitivo del alumno como su aprendizaje.

Contexto socioecondmico

Cruz, Medina, Vasquez, Espinosa, y Antonio (2014) afirman que:

El nivel socioeconémico, representa la capacidad para acceder a un conjunto de bienes y
estilo de vida... se puede decir que el nivel socioeconémico es una mediacién de factores



43

demogréficos, sociales, tecnolégicos y mediaticos, que, a través de una dinamica social
compleja, llevan a un estilo de vida definido (p.28).

Los autores se refieren de igual manera a las condiciones que tienen los
estudiantes para satisfacer las necesidades que conllevan el mantener los gastos
que implican su desarrollo cultural y profesional, ya que todo ello le permite
acceder a un conjunto de bienes, servicios y cierto estilo de vida.

Se muestra entonces que las condiciones socioculturales y materiales son factores
que intervienen directamente en el proceso de aprendizajes de un alumno. Se dice
que el factor econémico, es decir, la capacidad adquisitiva que posee la familia de
un alumno influye negativa o positivamente, dependiendo del nivel econémico que
se posea. Armenta, Pacheco, y Pineda (2008) afirman que “el nivel econdmico de
la familia sélo es determinante en el rendimiento escolar cuando es muy bajo,
cuando puede colocar al individuo en una situacién de carencia, o que ocurre es
que esto normalmente lleva asociado un bajo nivel cultural...” (p.158) pero
aseguran que lo exclusivamente econdmico no es determinante del buen
rendimiento escolar, ya que hay casos en los cuales estudiantes de bajos recursos

logran sobresalir.

Se puede enmarcar, de igual manera, en el contexto socioeconémico al nivel
educativo de los padres, esto es importante remarcarlo ya que esta variable
permite conocer el ambiente o entorno de donde proviene o se mueve el alumno,
asi como la vida cultural que se le ofrezca y las oportunidades de aprendizaje.
Esto se puede reflejar en los diferentes estilos de vida de cada familia ya que “en
una familia con un nivel de estudios medio-alto, las conversaciones, el
vocabulario, el interés de los padres en el ambito educativo, el apoyo y la
preocupacion por los hijos sera muy diferente al de una familia de nivel formativo
bajo” (Serrano, 2013, p.15)

En conclusion, se puede afirmar que, si las necesidades basicas del nifio no estan

satisfechas del todo, llamese alimentacion, vestuario, vivienda digna entre otros,
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sera dificil para un estudiante mas no imposible que pueda rendir en sus estudios.
Pero si el nivel econémico familiar es bajo y existen necesidades basicas sin cubrir
entonces “la educacion o las tareas escolares son devaluadas y se da prioridad al
trabajo remunerado; por lo tanto, la familia exige al estudiante que ayude

econdmicamente para resolver dichas necesidades” (Chong, 2017, p.94)

2.4 Carga académica

La carga académica para los estudiantes del Sistema Educativo Nacional
guatemalteco esta regulado en el Curriculum Nacional Base. Este mismo regula la
cantidad de tiempo u horas a la semana que se debe de impartir un area, asi
mismo sugiere la metodologia que el docente puede utilizar en el desarrollo de su
curso, asi como propone actividades de evaluacibn y sus respectivos

instrumentos, sean rubricas, escalas de medicion o listas de cotejo entre otros.

Calderon, (2014) afirma que la carga académica se puede definir como: “La
cantidad de horas a las que se dedican los estudiantes a las diferentes materias
gue se tienen, en las cuales tienten las obligaciones de estudiar y cumplir las
tareas de estas”. De igual manera la Universidad de las Américas (2016) definen a
la carga académica como “el conjunto de asignaturas y actividades académicas
valoradas en horas sea de caracter obligatorio o electivo, en las que se inscribe y
cursa un estudiante durante un periodo o ciclo académico”. Se puede afirmar
entonces que la carga académica son las areas que cursa un alumno y ademas
todas aquellas actividades que el alumno desarrolla tanto dentro de la escuela

como fuera de ella.

Areas del Curriculum Nacional Base

El Curriculum Nacional Base (CNB) es concebido como el proyector educativo de

la nacion guatemalteca, en ella se recogen los ideales de lo que debe ser la
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educacioén, para poder transformarla y convertirla en una nacién justa, igualitaria y

de caracter pluricultural apegada a la realidad del pais guatemalteco.

En general, el CNB se divide principalmente en tres grandes partes, en la primera
parte se hace referencia al contexto histérico en que se origind, posee los
objetivos de la educacion, el marco legal que rige en materia de educacion, la
vision de la nacidn que se persigue por medio de la reforma educativa por medio
de los nuevos paradigmas de la educacion. Ademas de ello en la primera parte se
encuentran los principios, fundamentos, el enfoque, las politicas, fines y las
caracteristicas del curriculum. Pero lo mas importante es que incluye las
competencias a desarrollar por los alumnos de cada grado, la malla curricular o

contenidos, las competencias marco, entre otros.

La segunda parte del curriculum nacional contiene los perfiles de ingreso, de
egreso de cada estudiante antes de ingresar al sistema educativo nacional y luego
de salir de él. Lo que se puede resaltar de esta parte del curriculum es que
contiene el desarrollo de cada area a impartir por parte del docente, para cada
area curricular se encuentran la dosificacion de los aprendizajes, apuntes
metodoldgicos, actividades sugeridas para desarrollar dentro del aula o con los
alumnos y algunos criterios de evaluacion. Finalmente se encuentra un apartado
donde se encuentra la relacion entre el curriculum organizado por competencias y

los aprendizajes esperados o estandares de calidad.

La tercera parte posee dos apartados, el primero de ellos denominado,
lineamientos metodoldgicos, donde se puede encontrar las fases del aprendizaje
significativo, la utilizacion del espacio fisico para promover dicho aprendizaje,
como organizar a los estudiantes. En el segundo apartado denominado elementos
de evaluacion se encuentran las funciones de la evaluacién (diagnéstica, formativa
y sumativa), las caracteristicas de la evaluacion y finalmente se sugieren algunas

técnicas de evaluacion para que el maestro pueda hacer uso de ellas.
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Implementacion del CNB en el SEN

El nuevo curriculum se empieza a implementar dentro del sistema educativo a
partir del acuerdo ministerial No. 35 del trece de enero del afio 2005. El cual
reglamenta que el nuevo curriculum se debe de implementar en todas las
instituciones publicas y privadas a nivel nacional, empezando por el nivel primario.
Un afio antes, se habia empezado con la implementacion por medio de talleres de
capacitacion para docentes del nivel primario en todo el pais, incluyendo a
docentes de PRONADE.

Fue a partir del afio 2005 que entra en vigencia el nuevo curriculum, que fue un
proceso que aglutind a diversas instituciones nacionales e internacionales
interesadas en la implementacion del buen vivir, ensefianza de la educacion en
valores, formacion ciudadana. Dentro de las cuales se encontraban universidades
del pais, colegios, investigadores, autoridades gubernamentales y otras como el

Programa de las Naciones Unidas para el desarrollo (PNUD), Unicef y de mas.

Castillo (2015) afirma que:

En este marco durante el periodo 2004-2005, se realizaron seis seminarios talleres con la
siguiente tematica: [1] La importancia de la practica de los valores, [2] ¢Como lograr que
nifias, nifios y jévenes practiquen los valores?, [3] Experiencias exitosas de la préactica de
valores llevadas al aula, [4] Adolescencia, valores y formacion ciudadana en el aula, [5] Lo
gue transmitimos sin pretenderlo, [6] Veintiln claves para la ensefianza y el aprendizaje de
alto rendimiento. (p.45)

Es importante sefialar que la implementacién del curriculum dentro del sistema
educativo guatemalteco fue gradual, iniciando en los grados de primero y segundo
primaria en el dos mil cinco y posteriormente se fue implementando uno por afo
en cada grado hasta completar sexto primaria en el 2009. Posteriormente se fue
implementando en el nivel medio, empezando por el ciclo basico y finalizando en
el ciclo diversificado. Mas de una década después del inicio de la implementacién
del curriculum es importante evaluar y sobre todo reflexionar sobre los logros que

se han obtenido para poder hacer los ajustes necesarios o mejorar lo que se tiene.
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CAPITULO Il

PRESENTACION DE RESULTADOS

En este trabajo de investigacion se utilizo la técnica de observacidon para poseer
una perspectiva integral sobre el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje
en cada uno de los centros educativos, las otras técnicas utilizadas fueron la
encuesta y la entrevista. Por su parte, el instrumento utilizado con los alumnos fue

un cuestionario y en el caso de los docentes una serie de preguntas guiadas.

El fin principal de dichos instrumentos fue la recoleccion de las opiniones, tanto de
docentes como de estudiantes sobre las variables en estudio, que en este caso
son el nimero de areas, entendida como la cantidad de &reas o cursos que un
alumno debe cursar durante el ciclo escolar y la relaciébn que tiene con el
rendimiento académico, entendido de igual forma como los resultados finales de

los alumnos.

Por su parte se investigd, por medio de la experiencia y el conocimiento docente,
todos aquellos factores que inciden o afectan el rendimiento académico de los
alumnos de quinto primaria, de cada una de las escuelas del municipio de

Santiago Sacatepéquez.

Con respecto a la entrevista a docentes, se tomd en cuenta la participacion de
todos los docentes del municipio de Santiago Sacatepéquez, jornada matutina,
tanto hombres como mujeres del nivel primario. En el momento de visitar los
centros educativos se pudo constatar que habia docentes ausentes por varios

motivos: permisos, capacitaciones, comisiones entre otros, por tanto se trabajo
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con un total de cincuenta y siete docentes que representan mas del noventa por

ciento del total.

Para la encuesta dirigida a los alumnos se utiliz6 un cuestionario con diez
preguntas, la cual fue dirigida tanto a hombres como mujeres del grado de quinto
primaria, de la jornada matutina, del municipio de Santiago Sacatepéquez. De
igual manera el dia de la encuesta hubo ausencia de varios estudiantes por
motivos diversos, completando un total de ciento veinticinco alumnos

encuestados.

A continuacion, se presentan los resultados por medio de graficas circulares,
puesto que son una herramienta que presentan resultados de manera visual y de
facil interpretacion. De la misma manera cada sector de la gréfica esta
representado con un color especifico acompafiado de su respectivo porcentaje.
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Encuesta dirigida a estudiantes

Grafica 1. Alumnos que trabajan

Total 125 alumnos
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

En la grafica se observa que el 51.2% de alumnos de quinto primaria del municipio
de Santiago Sacatepéquez contesté que no trabajan luego de salir de la escuela,
de igual manera se observa que el 32% trabaja algunas veces luego de salir de
clases y el 16.8% afirma que si le toca trabajar luego de salir de sus estudios. A
pesar que la mayoria de alumnos sefiala que no trabajan luego de salir de la
escuela, se observa que los porcentajes de alumnos que trabajan ocasionalmente
mas los que si trabajan suman casi la otra mitad, resultados que muestran que la
mitad de alumnos si trabaja luego de salir de la escuela y la otra mitad no lo hace.
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Encuesta dirigida a estudiantes

Gréfica 2. Horas diarias que dedica el alumno al estudio
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

En la grafica se observa que el 48.8% de alumnos de quinto primaria del municipio
de Santiago Sacatepéquez dedican Unicamente media hora de estudio luego de
salir de su centro escolar, por otro lado, se observa que el 27.2% dedica una hora
de estudio luego de salir de la escuela, por ultimo, se observa que el 24% de los
alumnos encuestados dedican dos horas o0 mas de su tiempo, para realizar tareas
y estudiar fuera del centro educativo. Los resultados en la grafica muestran que
los alumnos de quinto primaria dedican muy poco tiempo, para estudiar cuando no

estan dentro de las instalaciones de su escuela.
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Gréfica 3. ¢ El docente imparte todas las areas que establece el CNB?
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

La grafica 3 muestra que el 71.2% de alumnos de quinto primaria del municipio de
Santiago Sacatepéquez, respondié que su docente a veces imparte todas las
areas del pensum durante la semana, mientras que el 25.6% respondié que su
profesor o profesora, efectivamente imparte todas las areas establecidas por el
CNB durante la semana y finalmente el 3.2%contestdé que el maestro no cumple
con impartir todas las areas del curriculum durante la semana. La mayoria de
docentes no siempre imparte todas las areas que corresponde segun el CNB

durante la semana.
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Gréfica 4. Alumnos que opina que la cantidad de tareas es demasiada durante la

semana
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

La grafica muestra que el 89.6% de alumnos de quinto primaria respondié que a
veces la cantidad de tarea y deberes que les dejan en la escuela es demasiada,
mientras que el 9.6% contesté que sus profesores no les dejan mucha tarea en
sus cursos, finalmente el 0.8% respondié que si les dejan demasiada tarea en las
areas que cursan durante la semana. Segun la respuesta de los alumnos la
cantidad de tareas que se les deja con regularidad es demasiada, por lo que

pueda que no cumplan con cada una de las tareas solicitadas.
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Gréfica 5. El tiempo le es suficiente para realizar las tareas que le solicitan
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

La grafica nimero 5 muestra que el 61.6% de los alumnos de quinto primaria
respondié que, si le alcanza el tiempo para realizar todas las tareas que les
solicitan sus profesores, por otro lado, el 32.8% respondié que no le alcanza el
tiempo para realizar todas sus tareas de la escuela, finalmente el 5.6% contesté
qgue no le es suficiente el tiempo para realizar sus tareas de la escuela. A pesar de
gue las tareas que les dejan a los alumnos a veces es demasiada, a la mayoria de

ellos si les alcanza el tiempo para realizarlas.
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Grafica 6. Criterio del alumno sobre la cantidad de areas que cursa
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

En la grafica se observa que el 69.6% de los alumnos de quinto primaria respondié
gue la cantidad de areas que cursa actualmente es la correcta, por otro lado el
24% de ellos afirma que el nUmero de areas que cursa es muy poca, de la misma
forma se observa que el 4.8% de los alumnos encuestados no tiene opinion sobre
el tema o no sabe cual es el numero correcto y finalmente el 1.6% contesté que
efectivamente el pensum es muy cargado debido a la cantidad de areas que
estudia. La mayoria de estudiantes esta de acuerdo con la cantidad de areas que

cursa actualmente.
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Gréfica 7. Criterio del alumno sobre cuantas areas debe de cursar
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

La grafica muestra que el 53.6% de los alumnos encuestados respondié que el
namero actual de areas que cursa es el adecuado, por su parte, el 22.4% contesto
gue el nimero correcto de areas a cursar es de 7, por otro lado el 12% respondi6
gue no tiene una opinion o el numero de &reas deberia ser diferente al propuesto
en este cuestionario, de igual forma se observa que el 9.6% considera que 5 éreas
es un numero adecuado y finalmente el 2.4% piensa que 6 cursos es el adecuado
para su edad y grado de escolaridad. La mayoria de estudiantes esta de acuerdo

con el nimero actual de areas que estudia.
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Graéfica 8. Alumnos que tienen tres tiempos de comida al dia
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

La grafica No. 8 muestra que el 89.6% de los alumnos del municipio de Santiago
Sacatepéquez, del quinto grado de primaria, tiene al menos tres tiempos de
comida al dia. Se observa que el 8.8% de alumnos respondid que a veces tiene al
menos tres tiempos de comida al dia y por otro lado el 1.6% de los alumnos
encuestados contestdé que no tiene tres tiempos de comida al dia. La mayor
cantidad de alumnos se alimenta, por lo menos, con tres tiempos de comida al dia,
en tanto que un porcentaje significativo de nifios (10.4% en total) no tiene, por lo
menos, tres tiempos de comida al dia, situacion preocupante ya que la falta de
nutrientes determina el desarrollo integral del nifio.
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Gréfica 9. Alumnos que viven con sus padres biol6gicos
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La grafica No.9 muestra que el 93.6% de los alumnos encuestados respondio que
vive con sus padres bioldgicos, mientras que el 6.4% contestd que no vive con
ellos, ya sea que vive solo con uno de ellos o con algun otro familiar. La mayoria
de alumnos asegura que vive con sus padres bioldégicos mientras que un pequefio
porcentaje afirma que no, aunque el hecho de vivir con sus padres o no, no

determina el buen rendimiento académico del alumno.
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Grafica 10. Padres o encargados que tienen estabilidad econdémica para mantener
los estudios de sus hijos
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Fuente: Elaboracién propia, con base en el trabajo de campo

Se observa en la grafica que el 91.2% de los alumnos respondieron que sus
padres o encargados poseen las condiciones y la estabilidad econémica para
poder cubrir los gastos generados por los estudios de sus hijos. Por otro lado, el
8.8% contesté que sus padres o encargados no poseen suficiente recursos para
cubrir los gastos de escolaridad. La mayoria de estudiantes cuentan con la

estabilidad econdmica, para poder solventar los gastos de sus estudios.
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Gréfica 11. Docentes que creen que la cantidad de areas que cursan los alumnos
en la escuela es acorde a su edad y grado de escolaridad
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

La grafica No.1 muestra que el 70.18% de los docentes encuestados cree que la
cantidad de areas que cursan sus alumnos y del nivel primario en general es
adecuado y acorde a su edad y nivel de escolaridad. Por otra parte, el 29.82% de
los docentes cree en cambio que la cantidad de &reas que cursan los alumnos de
la primaria no es el adecuado para su edad y grado de escolaridad. Mas de la
mitad de docentes encuestados respondié que el nimero de areas que cursan los
alumnos de primaria efectivamente es el adecuado.
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Grafica 12. El tiempo le es suficiente para impartir sus areas completas durante la

semana
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Fuente: Elaboracién propia, con base en el trabajo de campo

En la grafica se observa que al 43.86% de docentes encuestados afirman que a
veces les alcanza el tiempo para impartir las areas que tienen a su cargo durante
la semana, por otro lado, el 38.6% de docentes aseguran que no les alcanza el
tiempo para impartir las areas que tienen a su cargo, finalmente el 17.54%
asevera que si les da tiempo para completar el contenido programado para la
semana. A la mayoria de docentes el tiempo les es suficiente para completar el

contenido de las areas que imparten durante una semana.
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Grafica 13. Criterio del docente sobre la cantidad de areas que considera deberian

cursar sus alumnos
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

La grafica No.3 muestra que el 26.32% de docentes considera que la cantidad
adecuada para sus alumnos es de 5 areas. Al mismo tiempo, el 26.32% respondi6
que el numero de areas que cursan los alumnos es el adecuado. Por otro lado, el
19.3% de docentes contestdé que 6 areas seria un numero adecuado para sus
alumnos, de igual forma el 19.3% de docentes considera que 7 areas seria lo
correcto para sus alumnos y finalmente, el 8.77% respondié que ninguna de las

opciones anteriores es la correcta.
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Grafica 14. El Sistema Educativo Nacional guatemalteco debe ser reformado
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

Se observa que el 85.96% de docentes encuestados creen que efectivamente el
Sistema Educativo Nacional debe realizar una reforma con respecto a la cantidad
de areas que cursan los alumnos de la primaria, por otro lado, el 14.04% de
docentes asegura que no es necesario realizar ninguna reforma puesto que la
cantidad de areas que se imparten en la primaria es acorde para los alumnos. La
mayoria de docentes cree que se debe de realizar una reforma en caminada a
evaluar la cantidad de areas que cursan los alumnos del nivel primario.
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Gréfica 15. La cantidad de areas cursadas por sus alumnos esta relacionada con

su rendimiento académico
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Fuente: Elaboracién propia, con base en el trabajo de campo

Se observa que el 73.68% de los docentes asegura que efectivamente la cantidad
de areas que cursan sus alumnos esté relacionado con su rendimiento académico.
Por otro lado, el 26.32% de docentes afirma que la cantidad de areas que cursan
sus alumnos no esta relacionada, de ninguna manera, con su rendimiento
académico. La mayoria de docentes cree que la cantidad de areas que cursan los

alumnos influye en su rendimiento académico.
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Grafica 16. Tiempo dedicado para impartir areas del CNB
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

La grafica 6 muestra que el 82.46% de docentes encuestados respondié que le
dedica mas tiempo de clases a las areas principales. Por otro lado, el 17.54%
asegura que le dedica el mismo tiempo a todas las areas durante la semana. La
mayoria de docentes dedica mas tiempo para impartir las areas que se consideran
principales.
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Grafica 17. Alumnos que considera que trabajan
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

En la grafica 7 se observa que el 33.33% de docentes cree, conociendo a sus
estudiantes, que el 25% de ellos trabaja luego de salir de la escuela. El 28.07% de
docentes respondiéo que la mitad de sus alumnos trabaja luego de salir de la
escuela, por su parte el 22.81% afirma que el 75% de sus alumnos trabaja luego
de salir del centro escolar. Finalmente, el 15.79% de docentes asegura que
ninguno de sus estudiantes trabaja luego de salir de sus estudios. La mayoria de
docentes afirman que mas de alguno de sus estudiantes trabaja luego de salir de

clases.
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Grafica 18. Alumnos que viven en un hogar desintegrado
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

En la grafica se observa que el 51.79% de docentes encuestados cree que el 25%
de sus alumnos vive en un hogar desintegrado, por otro lado, el 25% de docentes
afirma que la mitad de sus alumnos vive en un hogar desintegrado. Por su parte el
17.86% asegura o cree que el 75% de sus alumnos vive en un hogar desintegrado
y finalmente el 5.35% afirma que ninguno de sus alumnos vive en hogar
desintegrado. La mayoria de docentes cree que mas de algun alumno suyo vive

en un hogar desintegrado.
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Grafica 19. Alumnos que considera que tienen problemas econémicos para

mantener sus estudios
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Fuente: Elaboracion propia, con base en el trabajo de campo

La grafica muestra que el 44.64% de docentes afirma que la mitad de sus alumnos
posee problemas econdmicos para mantener sus estudios. Por su parte el 26.79%
de docentes cree que el 25% de sus alumnos posee dificultades econémicas para
mantener sus estudios, de igual manera el 26.79% asegura que el 75% de sus
alumnos no posee los medios suficientes para mantener sus estudios. Finalmente,
el 1.78% asegura que ninguno de sus estudiantes tiene dificultades econdmicas
para mantener sus estudios. La mayoria de docentes considera que sus alumnos

tienen dificultades econdmicas para cubrir los gastos de sus estudios.
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Grafica 20. Factores que afectan el rendimiento académico de sus alumnos
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En la gréfica se observa que el 27.83% de docentes cree que el factor econémico
afecta en el rendimiento académico de sus alumnos. El 22.61% de docentes
afirma que la supervision de padres hacia sus hijos puede incide en el rendimiento
de los mismos. El 21.74% de docentes cree que los problemas familiares afectan
en el desarrollo y desempefio escolar del nifio. El 14.78% de docentes afirma que
la alimentacion es un factor que incide en el rendimiento escolar de sus alumnos.
Finalmente, el 13.04% de docentes asegura que la falta de interés por parte de los

alumnos es determinante en su rendimiento.
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CAPITULO IV

DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Se discuten y analizan a continuacion los resultados presentados en el capitulo
anterior, en torno al tema denominado, “Opinidbn de alumnos y docentes en
relacion al nimero de areas que cursan los alumnos de quinto primaria y factores
que afectan su rendimiento académico, en el municipio de Santiago

Sacatepéquez, departamento de Sacatepéquez, Guatemala”

Segun la tabla numero uno, las variables estudiadas en este trabajo de
investigacion son, la opinion que tienen alumnos y docentes en relacion al nimero
de areas, entendida como el conjunto de todas aquellas areas que un estudiante
cursa en un ciclo o unidad escolar; y la influencia que tiene sobre el rendimiento

académico de los alumnos de quinto del nivel primario de educacion.

La segunda variable estudiada son aquellos factores que afectan el rendimiento
académico de los alumnos de quinto primaria del municipio de Santiago
Sacatepéquez. Para tal efecto se utilizé un cuestionario dirigido tanto a docentes y
alumnos para establecer los factores que afectan al estudiante, sean factores

sociales, econémicos, alimenticios, familiares, personales entre otros.

4.1 Opinién sobre el numero de areas

En la grafica No. 6, encuesta dirigida a estudiantes, se esperaba que respondieran
en su mayoria que el numero de areas cursado es alta, en otras palabras, que son
muchas las areas que tienen que estudiar. Por el contrario, segun los resultados

obtenidos luego de la realizacion de la encuesta se constaté que la mayoria: el
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69.6% de alumnos, respondi6 que la cantidad de areas que cursa es el adecuado.
El argumento que prevalecia en el &mbito de los estudiantes es que, en
comparacion con las areas que ellos cursaran en el instituto, ciclo basico, la

cantidad de areas que actualmente cursan es baja.

Por otro lado, en la entrevista dirigida a docentes, se esperaba que la postura de
la mayoria fuera encaminada a establecer que el nimero de areas para los
alumnos del nivel primario no es acorde a su edad y nivel de escolaridad. Sin
embargo, segun la grafica No.11 mas del 70% de docentes respondid que
efectivamente la cantidad de &reas que cursan los alumnos del nivel primario es el

adecuado.

En la misma linea, la grafica No. 5, encuesta dirigida a estudiantes, se observo
que el 60% de alumnos contesté que el tiempo fuera del centro escolar les es
suficiente para realizar las tareas que le solicitan los docentes, cuando la
tendencia esperada fuera que los alumnos contestaran que el tiempo les es
insuficiente para realizar las tareas requeridas, debido a la cantidad de areas

cursadas.

A pesar de que la mayoria de alumnos de quinto primaria del municipio de
Santiago Sacatepéquez respondié que la cantidad de areas cursadas o su carga
académica es la correcta, la mayoria de ellos en la grafica No. 3, contestaron que
al docente no le alcanza el tiempo para impartir todas las areas, y por tanto el
docente a veces logra cumplir con el tiempo establecido en el CNB para cada

area, lo que entra en contradiccion con sus respuestas anteriores.

Con respecto a la opinion de los alumnos sobre la cantidad adecuada de areas
gue se apega a su edad y grado de escolaridad, el resultado esperado en la
encuesta era de cinco o seis areas, por el contrario, la grafica No. 7 muestra que
la mayoria de alumnos esta de acuerdo con el niumero de areas actualmente estan

cursando. Inclusive otra de las respuestas que mas votos recibié fue la de siete
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areas, estando muy por encima de las cinco areas, que era la respuesta que se

esperaba fuera la que tuviera mas votos.

Con respecto a las respuestas de los docentes, la grafica No. 12, muestra que la
mayoria contestd que a veces les alcanza el tiempo para impartir sus areas
completas durante la semana, por otro lado, un alto porcentaje de los mismos
respondié que no le alcanza el tiempo durante la semana para impartir sus cursos,
respuestas que evidencian oposicion a las respuestas anteriores, con respecto al

namero acorde de &reas donde la mayoria respondié que es el adecuado.

Con respecto a la cantidad de areas que deberian cursar los alumnos de la
primaria, encontramos que la opinion de los docentes esta bastante equilibrada, la
grafica No. 3 por ejemplo, muestra el mismo porcentaje de docentes, 26%, que
respondieron que el nimero actual de areas para los alumnos de la primaria es el
correcto. Mientras que el mismo, 26%, porcentaje de ellos contesté que los
alumnos de la primaria deberian de cursar cinco areas cuando mas. Por su parte,
las respuestas de seis y siete areas, obtuvieron de igual manera el mismo
porcentaje, mostrando como se afirmé antes, que las respuestas de los docentes

se encuentran divididas.

En la grafica No. 14, entrevista dirigida a docentes, se observa que la mayoria de
los docentes estad de acuerdo a que el sistema educativo debe de realizar una
reforma, en cuanto a la cantidad de areas que los estudiantes cursan en el nivel
primario, contrario a las opiniones y respuestas obtenidas en los apartados
anteriores, donde la mayoria esta de acuerdo al niumero de areas que se imparte
en el nivel primario. En este sentido, la grafica cinco muestra que la cantidad de

areas llevadas por los alumnos esta vinculada con el rendimiento académico.

Finalmente, la grafica No. 16, muestra que mas del 80% de docentes respondio
que le dedica mas tiempo a las areas principales, lo cual hace suponer que el

tiempo no le es suficiente al docente debido a que se encuentra saturado, en
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cuanto a la cantidad de areas que tiene que impartir a los alumnos, es decir, el
pensum es demasiado cargado. Lo cual evidencia posturas opuestas por parte de
los mismos docentes ya que en una parte estan a favor de la cantidad de areas
que imparten y por otra el tiempo no les es suficiente durante la semana, por lo
que se deberia profundizar en el tema para poder tener una perspectiva mas
amplia de esta situacion.

4.2 Factores que afectan el rendimiento académico

En cuanto a los factores que afectan el rendimiento académico, Diaz, L. (2015)
afirma que “Un factor es todo aquel elemento, circunstancia o influencia que
provoca un efecto a partir de una causa... es un concepto que nombra todo

aguello que incide, negativa o positivamente en un hecho determinado” (p. 38).

Si se desea mejorar el rendimiento académico de los alumnos es preciso evaluar
todas las dimensiones y aquellos factores que inciden en el mismo. Para este
caso, la grafica uno, encuesta dirigida a estudiantes, muestra que el 51% de
alumnos encuestados respondié que no trabaja, pero la otra mitad respondié que
si, 0 que regularmente lo hace, lo que lleva a pensar que el hecho de tener que
trabajar incida en el rendimiento escolar de los alumnos, puesto que el trabajo

requiere de esfuerzo fisico y mental.

En esta linea, el quince por ciento de los docentes entrevistados respondieron que
consideran que nadie de sus alumnos trabaja luego de salir de la escuela, sin
embargo el resto de docentes entrevistados consideran que al menos el
veinticinco por ciento de sus estudiantes les toca trabajar ayudando a sus padres,
por lo que de esta manera el nifio se ve afectado en el tiempo que le queda para
dedicarse al estudio y también en el agotamiento fisico y mental, derivando todo

ello en bajos indices de rendimiento académico.

Se sabe que para tener un rendimiento académico 6ptimo se necesita invertir

tiempo en horas, para poder dedicarse y realizar las tareas asignadas. Pero segun
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los resultados de la grafica dos, dirigida a estudiantes, la respuesta con mayoria
de votos es que los mismos dedican Unicamente media hora de estudio fuera del
centro educativo, lo cual es en realidad muy poco tiempo dedicado a los que
haceres de un estudiante y que por lo mismo, el tiempo es un factor que puede

repercutir en el rendimiento académico.

Continuando con el analisis de factores que afectan el rendimiento académico, es
importante mencionar que una buena alimentacion, saludable y balanceada, es
fundamental para el desarrollo del nifio y en el &mbito escolar es factor principal
gue repercute en el rendimiento académico. En este caso la grafica ocho, dirigida
a estudiantes, muestra que la mayoria de alumnos tiene tres tiempos de comida al
dia, pero lo que preocupa es que casi el diez por ciento respondieron que no
siempre tienen tres tiempos de alimentacion al dia, por lo que esto puede
repercutir no solo en el rendimiento escolar del nifio, sino que en otros ambitos de

su vida.

Gbomez (2016) concluye en su investigacion que cuando la ayuda de los padres
hacia los hijos en edad escolar es constante, esto beneficia a los alumnos en
cuanto a su rendimiento escolar, debido al apoyo moral. Mientras que cuando no
existe este apoyo, esto se traduce en indices bajos de rendimiento escolar. En la
grafica nueve, dirigida a estudiantes, se observa que la mayoria de ellos respondié
gue vive con sus padres bioldgicos, lo cual no garantiza que reciban el apoyo

moral y afectivo de los mismos.

Por otro lado, el seis por ciento de estudiantes respondid que no vive con sus
padres o con al menos uno de ellos, que de la misma forma, es un factor que,
puede o no incidir en el rendimiento escolar de los alumnos, todo depende del
apoyo que se les dé en casa, independientemente de con quiénes sean las
personas con las que viva el alumno. En este sentido Romagnoli C, Cortese I.
(2016) afirman que “la calidad de las relaciones con los padres es verdaderamente

predictiva de un gran numero de actitudes y conductas relacionadas al aprendizaje
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autorregulado, tales como fijarse metas alcanzables, monitorear y mantener su

progreso hacia estas metas” (p.5)

Por su parte, el cinco por ciento de los docentes entrevistados, respondieron
segun la grafica ocho, que consideran que ninguno de sus alumnos vive en un
hogar desintegrado, lo cual constituye un porcentaje muy bajo, ya que el hecho de
vivir en un hogar que se ha fragmentado, repercute tanto en los sentimientos y
emociones del nifio, afectando sus estados de animo y las energias suficientes

para dedicarse a otras actividades como es el &mbito escolar.

Armenta, Pacheco, y Pineda (2008) afirman que “el nivel econémico de la familia
s6lo es determinante en el rendimiento escolar cuando es muy bajo, cuando
puede colocar al individuo en una situacién de carencia, lo que ocurre es que esto
normalmente lleva asociado un bajo nivel cultural...” (p.158). En la grafica diez
dirigida a estudiantes, la mayoria de ellos respondid que sus padres tienen la
estabilidad econdémica necesaria para mantener sus estudios, lo cual, segun los
autores antes mencionados, ello puede contribuir en el buen desarrollo y en la

mejora del rendimiento académico de sus hijos.

Chong (2017) afirma que:

“A lo largo del tiempo, el desempefio de los estudiantes se ha visto afectado por distintos
factores, y pareciera existir un consenso de que la lista de las causas del fracaso o del
éxito escolar es amplia, ya que va desde lo personal hasta lo sociocultural, la mayoria de
las veces, con una mezcla de factores personales y sociales” (p.2).

En este sentido, se realiz6 una pregunta abierta a los docentes, donde se les
preguntaba que escribieran tres factores que consideraran que afecta el
rendimiento escolar de los alumnos. Los resultados se muestran en la grafica diez,
en donde efectivamente la lista de factores escrito por los docentes coincide con lo
postulado por Chong E. en tanto que aparecen factores sociales hasta
socioculturales, por ejemplo, la alimentacion, el factor econémico, la falta de
interés de parte de los alumnos mismos, el apoyo y supervision de los padres de
familia, problemas familiares, entre otros, que repercuten en el desarrollo

intelectual del nifio y por tanto en su rendimiento escolar.
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CONCLUSIONES

Entre los factores que afectan el rendimiento escolar de los alumnos de
quinto primaria del municipio de Santiago Sacatepéquez, encontramos los
factores relacionados con lo econémico, ya que muchos tienen que trabajar
para colaborar con los gastos dentro del hogar. Se encuentran de igual
forma factores personales como la falta de interés en el estudio, el poco o
nulo apoyo de los padres de familia, la desintegracion familiar y el hecho de
vivir con un solo progenitor, ya sea solo con el padre o solo con a madre.
Se encuentra de igual manera el factor de la alimentacion, ya que un
pequefio porcentaje no cuenta con alimentacion en los tres tiempos al dia,
lo cual repercute en el rendimiento escolar del nifio

La mayoria de los docentes del nivel primario, del municipio de Santiago
Sacatepéquez esta de acuerdo en que la cantidad de areas que cursan los
alumnos del nivel primario es acorde a su edad y al grado de escolaridad.
Por tanto, segun la experiencia y criterio docente, el nUmero de areas
actual, segun el CNB, es el adecuado al nivel escolar de los alumnos. Sin
embargo, a la mayoria de ellos no le alcanza el tiempo para impartir
completas todas las areas del CNB, por lo que priorizan en las areas
principales y descuidan el resto de ellas.

Contrario a lo que se esperaba, la postura de los alumnos de quinto
primaria, es clara, ya que la mayoria de los alumnos esta de acuerdo en
qgue el niamero actual de areas que cursan en el nivel primario es el
adecuado a su edad y nivel educativo. Esto se debe a que los alumnos
establecieron el contraste entre las areas que se llevan en la primaria,

frente a la cantidad de cursos que se estudian en el ciclo basico.
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RECOMENDACIONES

Los problemas que afectan a la sociedad guatemalteca tienen raices muy
profundas, por lo que se hace necesario empezar a trabajar en conjunto
como sociedad para la busque de una sociedad mas justa y equitativa. Con
ello lograr erradicar que por ejemplo existan nifios que no tengan al menos
tres tiempos de comida al dia, o que los nifios tengan que trabajar para
poder apoyar en los gastos del hogar y dejar de asistir a un centro escolar.
Trabajar en conjunto y exigir al Estado la voluntad politica para la creacion
de politicas que ayuden a resolver las grandes desigualdades que aquejan
a la nacion guatemalteca.

Se recomienda a los docentes establecer un horario de actividades diario y
semanal, donde se contemple todas aquellas actividades curriculares y
extracurriculares para que se pueda aprovechar de manera eficiente el
tiempo dedicado a cada area y con ello poder impartir en su totalidad las
areas y el tiempo establecido en el Curriculum Nacional Base.

Es importante el desarrollo de la cultura, los habitos y todas aquellas
actividades que desarrollen las capacidades en los alumnos para poder
aprovechar el tiempo disponible fuera del centro educativo. Estas
habilidades y habitos los deben de desarrollar, inculcar y ensefar
principalmente los docentes, luego los padres de familia como
complemento para poder inculcar y desarrollar habitos de estudio sélidos en

el nino.
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ANEXOS

Universidad de San Carlos de Guatemala

Estudiante: Luis Fernando Boc Choxin

Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media

Establecimiento: Grado: Seccion:
Cantidad de alumnos: F M Total Fecha:
No. | Aspecto a observar Si | No | Aveces
1 | Elsalén de clases es limpio, ordenado y con ambiente
Agradable para el trabajo
2 | El salon de clases posee iluminacion natural y artificial
Suficiente para el proceso de ensefianza aprendizaje
3 | Todos los alumnos poseen escritorio, mesa o lugar de
Trabajo
4 | El salén de clases cuenta con pizarrén
5 | Se observa alegria y bienestar en los estudiantes
6 | El docente cuenta con material electronico en su salén
De clases (cafionera, computadora, audio, otros)
7 | El docente cuenta con material didactico para sus
Alumnos (libros, marcadores, otros)
8 | El docente utiliza lenguaje técnico, sencillo y con
Propiedad a la hora de impartir su clase
9 | El docente muestra seguridad, conocimiento y experiencia sobre el tema
gue imparte
10 | El docente interactia y hace preguntas a sus alumnos durante el
transcurso de la clase
11 | Todos los alumnos poseen el material que estan utlizando en el
momento de la clase
12 | Los alumnos prestan atencién al docente durante el transcurso de la
clase
13 | Los alumnos toman notas o apuntes durante la clase desarrollada por el
docente
14 | Los alumnos aportan ideas o realizan preguntas durante la clase
impartida por el docente
15 | Los alumnos respetan al docente y a sus compafieros durante el

transcurso de la clase

Fuente: Elaboracion propia




87

ANEXO 2

Universidad de San Carlos de Gualamala
Escuala de Formacion de Prolesores de Ensafanza Madia
Estudiante: Luks Fernando Boc Choxin

Entrevista Dirigida a Docentes

Respatablo Dﬂ';:nnla: Reciba un atento v codial saludo esperando que sus actividades pedagogicas se
dosarrollen con dxito an banaflicio da nuastro municiplo. Al msmao tempo solicito su valiosa colaboracian
con al objato de facilitar informacion aconde a su exparlancia docanta,

10,

Anosde serviclor  Sexor  Grado a su cago;

Cantidad de alumnos: F_______M_____ Tolal Sec, Facha:

« Considera usled que la cantidad de dreas que cursan los alumnos de su grado y de la primaria

en general es acorde a su adad y nivel de escolaridad?

8l Na, LPor qué?

4L alcanza el iempo para impartic sus dreas completas duranta la semana?
8| Mo, Aveces______

4 Cual eroe que seria un nomero acorde de droas para sus estudianios?
5 ] 7 Con al ndmaro actual estd blan alras

4 Considera usted que ol Sistema Educativo deberia hacer algan tipo de reforma an aste sentido?
5 Mo,

4 Craa usted que ol nimaro de dreas que cursan sus alumnos estd relacionado con su rendimianio
académico, as dacir, la cantidad da dreas influye o no ean al rendimiento de los alumnos?

5i No

4 Godmo distribuye &l tiempo a la hora da imparlir sus dreas?
Le dedico al mismo tiempo a todas las droas
Le dedico mas tiempo a areas principales

4Qué porcentaje de sus alumnos cree usted que trabaja luego de salir de la escuala?

0% 25%. 50 %. 75 % 100 % ——
4 Qui poreantaje de sus alumnes cree usted que vive an un hogar desintegrado?
0 %, 25 %, 50 %, 75 % 100 % ——

4 Qui porcantaje de sus alumnos cree uslsd que llene problemas econdmicos para manienar sus
esludios’?

0% 25% 50 % 75 % 100%
& Qud lactores considera usted que pueden afectar 8l rendimiento académico de sus alumnos?
Escriba a lo mas tros,

1 2 3
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ANEXO 3

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Formacion de Profesores de Ensenanza Media
Estudiante: Luis Fernando Boc Choxin

Encuesta Dirigida a Estudiantes

Instrucciones: Lee delenidamente las preguntas que se te presentan a continuacion y marca con una
x en la casilla que consideres correcta.

1.

10.

¢ Luego de salir de la escuela te toca trabajar?
- | — No Aveces._____

¢ Cuantas horas diarias te dedicas a estudiar después de salir de la escuela?
Media hora______ Una hora___ Dos horasomas.___

¢ Tu profesor(a) imparte todas las areas durante la semana?
Sl No Aveces______

¢, Te dejan mucha tarea en todas tus clases?
Sl No___ Aveces_____

¢ Te alcanza el tiempo para hacer todas las tareas que te solicitan tus profesores?
Sl No Aveces____

¢ Consideras que son muchas dreas las que estas estudiando, son pocas, esa cantidad esta bien
0 no sabes?

Sonmuchas____ Sonpocas__. Esacantidadestabien___ Nose ____
¢Cuantas areas crees que deberias cursar?

5 6 7 Con el nimero actual esta bien____  olros_____
¢ Tienes al menos tres tiempos de comida al dia (desayuno, almuerzo y cena)?

Sl No Aveces___
¢ Vives con tus padres (papa y mama)?

S No

¢ Consideras que tus padres o tus encargados tienen estabilidad econémica para mantener tus
estudios?

Sl No—






