HSUSAC

TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media

Programa Académico de Desarrollo Profesional Docente PADEP/D

Creacion de una guia de escuela para padres

Proyecto de Mejoramiento Educativo Realizado en la Escuela
Oficial Rural Mixta Aldea San Pedro Cutzan, Chicacao

Suchitepéquez.

Alicia Cristina Sac Morales

Asesor:
M.A. Julidn Rigoberto Noj Mena

Guatemala, noviembre 2020






SAC

TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media

Programa Académico de Desarrollo Profesional Docente PADEP/D

Creacidn de una guia de escuela para padres

Proyecto de Mejoramiento Educativo Realizado en la Escuela Oficial
Rural Mixta Aldea San Pedro Cutzan, Chicacao Suchitepéquez.

Proyecto presentado al Consejo Directivo de la Escuela de Formacién de
Profesores de Ensefianza Media de la Universidad de San Carlos de Guatemala

Previo a conferirsele el grado académico de:

Licenciada en Educaciéon Primaria Intercultural con énfasis en educacion Bilingie

Alicia Cristina Sac Morales

Guatemala, noviembre 2020



AUTORIDADES GENERALES

MSc. Murphy Olympo Paiz Recinos Rector Magnifico de la USAC
Arg. Carlos Enrique Valladares Cerezo Secretario General de la USAC
MSc. Danilo Lopez Pérez Director de la EFPEM
Lic. Alvaro Marcelo Lara Miranda Secretaria Académico de la EFPEM

CONSEJO DIRECTIVO
MSc. Danilo Lépez Pérez Director de la EFPEM
Lic. Alvaro Marcelo Lara miranda Secretario Académica de la EFPEM
MSc. Haydeé Lucrecia Crispin Lopez Representante de Profesores
M.A. José Enrique Cortez Sic Representante de Profesores

Lic. José Luis Jiménez Ramirez Representante de Profesionales

Graduados
PEM Maynor Ernesto Elias Ordofiez Representante de Estudiantes
MEPU Luis Rolando Ordofiez Corado Representante de Estudiantes
TRIBUNAL EXAMINADOR
MSc. Ludibel Amarilis Galicia Presidente
Licda. Juana Xiomara Garcia Espafa Secretario

Licda. Carlota Surama Meléndez Lépez Vocal



A

JUSAC ® B

TRICENTENARIA EFPEM PROGRAMA ACADEMICO

Universidad de San Carlos de Guabemala smonomoovnnosomsopsowarson DESARROLLO PROFESIONAL DOCENTE

Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media
Unidad de Investigacion y
Departamento de Estudios de Postgrado

Guatemala _20 de noviembre 2020

Licenciado
Alvaro Marcelo Lara Miranda
Secretario Académico de la EFPEM-USAC

Estimado Licenciado Lara:

Con un atento saludo, a la vez le informo que luego de trabajar con el estudiante
Alicia Cristina Sac Morales carné: 201326923 las mejoras a su informe final del
proyecto de mejoramiento educativo, derivadas del examen privado de la carrera
Licenciatura en Educacién Primaria Intercultural con Enfasis en Educacién
Bilingiie, brindo mi aprobacién a su trabajo titulado: Creacion de una guia de
escuela para padres.

Por lo anterior considero que el trabajo puede continuar el proceso final para
Examen Publico.

Atentamente, :
N/ % ‘.
A, Jdliart Rigoberto Noj Mena
Asesor
C.c. Archivo

Avenida Petapa y 32 Calle, Ciudad Universitaria Zona 12
E-mail: investigacionefpem@qmail.com y pestaradeefpem@gmail.com
Teléfono: 2418-8790 Ext. 228
www.efpem.usac.edu.gt



75/ TRICENTENARIA

Universicad de Son Carlos de Guatemala PROGRAMA ACADEMICO DE
DESARROLLO PROFESIONAL DOCENTE

Dictamen de aprobacion de Ejecucion SA-2020 No. 01 4607

El Infrascrito Secretario Académico de la Escuela de Formacion de Profesores
de Ensenanza Media, de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

CONSIDERANDO

Que el Proyecto de Mejoramiento Educativo denominado: Creacion e
implementacion de guia para trabajar sesiones de escuela para padres
Realizado por el (la) estudiante: Sac Morales Alicia Cristina
Con Registro académico No. 201326923 Con CUI: 1906274171013
De la Licenciatura de Licenciatura en Educacion Primaria Intercultural con
Enfasis en Educacién Bilingiie

CONSIDERANDO

Que el planteamiento ha sido revisado y aprobado por el asesor pedagdgico de
manera Favorable.

AUTORIZA

La ejecucion del mismo, debiendo proceder de acuerdo a la normativa
establecida.

Dado en la ciudad de Guatemala, en el mes de agosto del afio 2020

:ID Y ENSENAD A TODOS!

Lic. Alvaro Marcelo Lara Miranda
Secretario Académico
EFPEM-USAC
113 81 201326923 01 4607



75/ TRICENTENARIA

ap

Universicad de Son Carlos de Guatemala PROGRAMA ACADEMICO DE
DESARROLLO PROFESIONAL DOCENTE

Dictamen de aprobacion de Impresion SA-2020 No. 01 4607

El infrascrito Secretario Académico de la Escuela de Formacion de Profesores
de Ensenanza Media, de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

CONSIDERANDO

Que el Proyecto de Mejoramiento Educativo denominado: Creacion e
implementacion de guia para trabajar sesiones de escuela para padres
Realizado por el (la) estudiante: Sac Morales Alicia Cristina
Con Registro académico No. 201326923 Con CUI: 1906274171013
De la Licenciatura de Licenciatura en Educacion Primaria Intercultural con
Enfasis en Educacién Bilingiie

CONSIDERANDO

Que el planteamiento ha sido revisado y aprobado por la Unidad de
Investigacion de esta Escuela y Evaluado por la terna Examinadora a través del
examen privado realizado en fecha: 11/13/2020

AUTORIZA

La Impresion del informe del mismo, debiendo proceder de acuerdo a la
normativa establecida.

Dado en la ciudad de Guatemala, en el mes de noviembre del afio 2020

:ID Y ENSENAD A TODOS!

Lic. Alvaro Marcelo Lara Miranda

Secretario Académico
EFPEM-USAC

113_81 201326923 01_4607



A Dios:

A mis padres:

A mi esposo:

A mis hijos:

DEDICATORIA

El ser supremo que me ha dado la
vida y la sabiduria para seguir
adelante en cada fase del proceso de
formacion.

(QEPD) Francisco Silvestre Sac
Gonzalez y Maria Morales por
ensefarme a luchar por mis suefios y
conseguir lo que me proponga

Adan Alfredo Lopez por su apoyo
incondicional desde lo motivacional
hasta lo personal, por ser un gran
motivo de inspiracion para seguir a
delante

Maybelin, Dayna, Bryan y Cristian por
ser mi motor en la vida y mi
inspiracion para salir adelante y
darles el ejemplo del compromiso y la
persistencia.



AGRADECIMIENTO

A establecimientos educativos:

A mis docentes:

Al Desarrollo Profesional:

De los niveles, primario, basico,
diversificado y superior por ser el pilar
que sustenta mi formacion
académica.

De los niveles: primario, basico,
diversificado y superior por ser
quienes moldearon mi figura
profesional.

Por impulsar el desarrollo y la calidad
educativa por medio de la educacién
superior docente.



RESUMEN

El Proyecto de mejoramiento educativo denominado PME se llevé a cabo en la
Escuela Oficial Rural Mixta, Aldea San Pedro Cutzan, municipio de Chicacao del
departamento de Suchitepéquez, dicha escuela cuenta con una infraestructura
grande y tiene una estructuracion administrativa y escolar idonea y adecuada.

Se cuenta con una repitencia general de un 15% esto derivado de muchos
factores entre ellos el trabajo infantil, la desercion escolar y la desintegracion
familiar.

La comunidad estudiantil es de procedencia indigena y su lengua materna es el
T zutujil, la poblacién se dedica en gran parte a la agricultura y su nivel de
analfabetismo es elevado por el desinterés a la educacion y el apoyo nulo de los
padres.

Dando solucién a la problemética de desintegracién familiar se decidio ejecutar el
proyecto de: creacion de una guia para trabajar sesiones de escuela para padres
a fin de que los padres de familia se involucren mas en el proceso educativo de

sus hijos.

Las actividades desarrolladas en este proyecto abarcan un 95% de efectividad
puesto que en las actividades con padres de familia se lograba tener el 100% de
la presencia de ellos sin embargo solo un 95% podia llevar a cabalidad el trabajo

con las actividades debido a tiempo limitado por labores.



ABSTRACT

The Educational Improvement Project called PME was carried putt at the Official
Mixed Rural School, Aldea San Pedro Cutzan, municipality of Chicacao,
department of Suchitepéquez, this school has a large infrastructure and has an
adequate and adequate administrative and school structure.

There is a general repetition of 15%, this derived from many factors including child
labor, school dropout and family disintegration.

The student community is of indigenous origin and its mother tongue is T zutuijil,
the population is largely dedicated to agriculture and its level of illiteracy is high
due to disinterest in education and no support from parents.

In order to solve the problem of family disintegration, it was decided to carry out
the project of: creating a guide for working school sessions for parents so that
parents become more involved in the educational process of their children.

The activities developed in this project cover 95% effectiveness since in the
activities with parents it was possible to have 100% of the presence of them,
however, only 95% could fully carry out the work with the activities due to time
limited by tasks.
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INTRODUCCION

La carrera de Licenciatura de Educacion Primaria con Enfasis en Educacion
Bilinglie tiene como requisito para egresar de la carrera el desarrollar una actividad
denominada PME “Proyecto de mejoramiento educativo” El cual le permite al
ejecutor interactuar con el ambiente educativo y devolverle al mismo su apoyo con

una especialidad de nivel superior.

Para llevar a cabo el Proyecto de Mejoramiento Educativo se decidio ejecutarlo
en la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea San Pedro Cutzdn J.M. Chicacao
Suchitepéquez. La escuela tiene una organizacién administrativa y educativa

eficiente ademas de contar con una infraestructura amplia.

Si tomamos en cuenta los indicadores educativos se encuentra que hay un grado
alto de desatencién al alumnado por parte de los padres de familia lo cual tiene
relacién con la desercion escolar y con los bajos indices de aprendizaje de los
alumnos, esto es preocupante puesto que demuestra un factor ocasional del déficit

estudiantil en cuando a la aplicacion académica corresponde.

Al evaluar el contexto de la poblacion de la aldea podemos percatarnos de que
es de procedencia indigena con lengua materna Tz utujil, la mayor parte de la
poblacién se dedica a la agricultura y se tiene un alto indice de analfabetismo por

el desinterés a la educacion

La poblacion tiene interés en involucrarse en el proceso educativo de los alumnos
por tal razon se desarrollaron distintos talleres referentes a escuelas para padres
para hacer conciencia de la importancia que tiene la participacién de los padres

de familia en el proceso educativo de los nifios.



CAPITULO | PLAN DEL PROYECTO

1.1Marco organizacional

1.1.1 Diagnostico de la institucion

Identificacion de la institucion

El Centro Educativo es: Escuela Oficial Rural Mixta, Aldea San Pedro
Cutzan, municipio de Chicacao del departamento de Suchitepéquez. Centrado
en unas de las aldeas principales del municipio ademas es una de las aldeas

mas grandes de dicho territorio.
Junta escolar (OPF)

Nuestro centro cuenta con OPF y esta formada de las siguientes madres de
familia: presidenta Rosa Yojcom, secretaria Manuela Cumatz, vocal | Isabel

Ajcac Las y vocal Il Amparo Gomez de Rodas en su calidad de directora.

Gobierno escolar

El centro educativo cuenta con gobierno escolar que apoya las gestiones o
proyectos que llegan a la escuela y esta conformada de la siguiente manera:
presidente Jonatan Ezequiel Rios Corzo, secretaria Jessica Judith Navichoc
Coché, Tesorera Nicolasa Ajpop Sequec, Vocal | Alejandra Flor de Maria

Puzul, Alguacil Sanders Tacaxoy Mendoza.



Vision

La Escuela Oficial Rural Mixta de San Pedro Cutzan se concibe, ser una
institucion educativa que contribuye en la formacion integral de los educadores
implementando metodologias que nos permita formar personas competentes,
capaces de desempefarse eficientemente en un mundo globalizado, dentro
del marco del nuevo curriculo, el cual busca que sean criticos, creativos,
conscientes de su realidad, con principios y valores que les permita promover

su propio desarrollo y el de su entorno.

Mision

La Escuela Oficial Rural Mixta de San Pedro Cutzan es una institucion
dedicada exclusivamente a la formacion de nifios y nifias en esta comunidad,
por lo que hace usos de, metodologia activa participando de Curriculum
Nacional Base para formar a niflos y niflas conscientes de la realidad con
propdsitos, principios y valores para contribuir con el desarrollo de la sociedad
guatemalteca, para el trabajo productivo y la convivencia pacifica dentro del

marco de valores éticos y culturales propios de la comunidad educativa.

Estrategias de abordaje

Utilizando diferentes estrategias y metodologia de acuerdo al CNB en las
cuales podemos encontrar: los centros de interés estos se focalizan en el
interés educativo que se desea alcanzar con los alumnos ya que necesitamos

establecer un objetivo en comun.



Modelos educativos usados en la escuela

El centro Educativo es constructivista basado del CNB, dentro de los cuales
se toma el método constructivista, puesto que es necesario entregar al
estudiante herramientas necesarias para su desarrollo educativo integral

ademas para que este sea mas eficiente.
Programas
De Apoyo: valijas didacticas, Utiles escolares. Gratuidad. Alimentacion y OPF.

Estrella: Programa Nacional de Lectura, Programa Nacional de Matemética,
Programa Nacional de Valores, Programa Nacional de Gobierno Escolar,
Programa Nacional de PADEP/D

Proyectos desarrollados, en desarrollo o por desarrollar

Actualmente el centro educativo no se tiene proyecto a desarrollar durante tres
afios puesto que la gestion administrativa y organizacién para la ejecucion de

programas no es de total eficiencia dentro del centro educativo.

A. Indicadores de Contexto

Poblacion por rango de edades: En el puesto de salud local de la Aldea San
Pedro Cutzan tenemos a la vista el libro de actas No. 06 de folios 96,97 y 98
tengo donde se hace constar que la poblacién por rango de edades que a
continuacion este presenta, entre ellas esta el de 1 afio tiene 119 nifios y 94
nifias y hacen un total de 213 nifios, en el de 2 afos 152 nifios y 160 nifias
hacen un total de 312 nifios, en la edad de 3 afos tenemos 190 nifios y 159
nifas hacen un total de 349 nifos, en el de 4 afilos tenemos 161 nifios y 164
ninas hacen un total de 325 nifios, en el de 5 afios 143 nifios y 156 nifas

hacen un total de 299 nifos, en edad de 10 afios no hay nifios y hay 100



nifias hacen un total de 100 nifios, de 19 afios no hay nifios pero hay 880
nifias por lo tanto se tiene 880 nifios, de 45 afios no hay nifios pero hay 10,000
nifias, hacen un total de 10,000 nifias, por lo tanto tenemos a continuacion
12,478 habitantes en el territorio de la Aldea mencionada. Pues en esta

manera nos damos cuenta de la edad maxima de poblacion actual.

indice de desarrollo humano: en este indice puede considerarse el ambiente
econdmico de salud y educativo, en cuestiones de educacién y salud se tiene
cobertura eficiente en esta aldea sin embargo en cuanto a la economia
depende de las cosechas de los pobladores puesto que la poblacion de la

comunidad se dedica especialmente a la agricultura.

B. Indicadores de recursos

Cantidad de alumnos matriculados: es de 617 alumnos, lo cual hace destacar
gue se estima una media de 30 alumnos por docente esto implica que la
relacion docente estudiante puede considerarse medianamente oportuna
puesto que no se tienen a muchos alumnos por docentes, esto facilita el

control y la direccion educativa de la poblacién estudiantil

C. Indicadores de proceso

En diferentes grados y secciones fueron 595 de asistencia de 617 alumnos
inscritos durante los 6 dias de visita en diferentes grados, secciones en el afio
2018. Esto quiere decir que 22 in asistentes en los dias de clases equivale a
un 4%. Porcentaje de cumplimiento de dias de clase. indice que mide el
numero de dias en los que los alumnos reciben clase, del total de los dias
habiles en el afio segun el ciclo escolar establecido por ley. Fueron 172 dias
de clases, estos quiere decir que tenemos un 96% de cumplimiento de dias

de clases en el aflo 2018.



Idioma utilizado como medio de ensefianza en el Centro Educativo: La
Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea San Pedro Cutzan, Chicacao
Suchitepéquez, el idioma utilizado como medio de ensefianza es el Espariol,
a pesar que la Escuela esta declara como Centro Educativo Bilingle. Los
docentes no fortalecen la ensefianza de la EBI en el salén de clases, de 18

docentes solo cuatro imparten el idioma Maya

Disponibilidad de textos y materiales. Medicion y disponibilidad de textos y

materiales por parte de los docentes.

Textos de los seis grados entre ello tenemos Comunicacion y lenguaje,
Matemética, Ciencias Sociales, Ciencias Naturales y Tecnologia
proporcionado por el MINEDUC. Ademas, contamos con materiales
proporcionados por la academia de lenguas mayas tzutujil, ademas cada
docente elabora su propio material didactico. Organizacion de los padres de
familia. Indicador que mide la cantidad de organizaciones de padres de familia,

y los tipos de organizaciones de padres dentro de las escuelas.

D. Indicadores de resultado de escolarizacion

Sobre edad. Proporcion que existe entre la cantidad de alumnos inscritos en
los diferentes grados de la ensefianza primaria y segundaria con dos o mas
afios de atraso escolar, por encima de la edad correspondiente al grado de
estudio. Segun SIRE se observé 19 alumnos con fecha de Nacimiento

Invalidas o Fuera de Rango. Con un total de 3% de sobre edad.

Tasa de proporcion anual.

Alumnos que finalizaron el grado y lo aprobaron fueron de 511 promovidos y

51 no promovidos, del total de alumnos inscritos al inicio del afio 2018.



Fracaso escolar alumnos que reprobaron o se inscribieron y no finalizaron el
grado del total de alumnos inscritos al iniciar el afio. 17% alumnos con fracaso

escolar.

E. Indicadores de resultado de aprendizaje

En el caso de los indicadores de aprendizaje se estima que a nivel general de
la escuela el 80% de logro en matematicas y 20% de no logro y en cuanto a
lectura se estima una media general del 75% de logro y un 25% de no logro
siendo estd mas baja que en matematicas teniendo un referente objetivo y es
gue la mayoria de las familias son comerciantes o productores es por eso que

los alumnos estdn mas acostumbrados a los nimeros que a la lectura.

1.1.2 Antecedentes

La Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea San Pedro Cutzan, Chicacao,
Suchitepéquez fue fundada en el afio 1925. Por iniciativa de la autoridad de la
comunidad donde los alguaciles eran los encargados de buscar de casa en
casa a nifios y niflas para poder asi brindarles una educacion. El primer
maestro fue don Oscar Tobar que contaba con 15 alumnos, con el propdsito
de atender las necesidades que surgian en la comunidad. Atendi6 a los nifios
en una casa hecha de paja forrada con tablas, no contaba con mobiliario. Los
ninos se sentaban en tablones, y en esa época no utilizaban cuadernos,

Unicamente pizarra y yeso.



1.1.3Marco epistemoldgico

Circunstancias historicas:

En la Aldea San Pedro Cutzan tenemos a bien presentarles la poblacion por
rango de edades que a continuacion se presentan entre ellas esta el de 1 afio
tiene 119 nifios y 94 nifias y hacen un total de 213 nifios, en el de 2 afios 152
nifos y 160 nifias hacen un total de 312 nifos, en la edad de 3 afios tenemos
190 nifios y 159 nifias hacen un total de 349 nifios, en el de 4 afios tenemos
161 nifios y 164 nifias hacen un total de 325 nifios, en el de 5 afios 143 nifios
y 156 nifias hacen un total de 299 nifos, en edad de 10 afios no hay nifios
y hay 100 nifias hacen un total de 100 nifios, de 19 afios no hay nifios pero
hay 880 nifias por lo tanto se tiene 880 nifios, de 45 afios no hay nifios pero
hay 10,000 nifias, hacen un total de 10,000 nifias, por lo tanto tenemos a

continuacion 12,478 habitantes en el territorio de la Aldea mencionada.

Circunstancias psicolégicas:

En cuanto a las circunstancias psicologicas en las que se encuentra la aldea
pues se puede decir que todos son laboriosos y agricultores por lo tanto los
alumnos tienen ese afan de ser colaboradores, ademas suelen ser solidarios

entre ellos.

Circunstancias sociolégicas.

En cuanto a este tipo de circunstancias se puede resaltar que la aldea tiene
antecedentes de analfabetismo puesto que su gente es mas productora de
materia prima y obvia la mano de obra calificada tanto como para no

incursionarse en un contexto educacional.
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Circunstancias culturales.

Sus situaciones culturales suelen ser de procedencia maya es decir que en la
aldea aun se practican actividades culturales como arcos, eleccion de Reyna

indigena entre otros.

1.1.4Marco del contexto educacional

El lugar en el cual se realiza la ejecucién del PME se tomd luego de una breve
investigacion sobre aspectos culturales y capacidades potenciales para crecer

en el &mbito educativo que posee la comunidad en si.

De hecho, en base a la experiencia como docente en este centro educativo
me he percatado de la potencialidad de crecimiento en el ramo académico de

los alumnos de esta particular comunidad.

1.1.5Marco de politicas

La politica de cobertura es una de las politicas que surge mediante la
necesidad de garantizar el acceso a la educacion a la nifiez y la juventud sin
discriminacion a todos los niveles educativos y subsistemas escolares y
extraescolar, asi también obliga a los que conforman el ambiente educativo
a aplicar todo tipo de programas dados por el MINEDUC para que sean de

mayor alcance.

La politica de calidad sugiere en mejorar el proceso educativo para que
todas las personas involucradas en el, sean sujetas en una educacion
eficiente y productiva pero ademas de eso se encarga de garantizar la

efectividad del proceso educativo.



3-
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En la politica del modelo de gestién se hace un fortalecimiento sistematico
de los mecanismos de efectividad y transparencia en el sistema educativo
nacional, que esta politica es implementada para aumentar los niveles de

transparencia en los procesos.

El fortalecimiento de la formacion, evaluacion y gestion del recurso humano
en el sistema educativo nacional representa un incentivo para el crecimiento
del mismo ademas actualiza y garantiza la efectividad en los procesos de

fortalecimiento educativo.

La educacion hoy en dia estd obligada a fortalecer la educacion bilingle
multicultural e intercultural y de implementarla si es que no la hubiera, de esta
manera se garantiza y fortalece los programas bilingles interculturales y

multiculturales.

Se determina que para establecer una educacién de calidad es necesario el
recurso financiero para lo cual la politica de aumento de la inversion educativa
vela por la apta utilizacion del recurso monetario pero a la vez por su

ampliacién de uso.

Garantizar una educacién de calidad a la poblacién demandante sin excluir
a ninguno de los cuatro pueblos especialmente a los grupos mas vulnerables

y marginados, este es uno de los pilares que sostienen a la politica de equidad.

La participacion desde el ambito local debe de ser eficiente y garantizada
por el bien del fortalecimiento institucional y descentralizacion, puesto que
esta politica se encarga de promover y fortalecer la participacion de todos los

sectores sociales tanto a nivel comunitario, municipal y regional.
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9- Aun tomando en cuenta las politicas que debemos aplicar en el contexto
nacional nos hace falta mucho para llegar a la calidad educativa deseada
iniciando desde la falta de recurso financiero que el gobierno central no ha
cumplido.

10- A pesar de esto las politicas ya descritas son parte importante de todo
proceso educativo y que es necesario que las entidades educativas tanto
privadas como gubernamentales deben de tomar en cuenta aunque las
privadas omitan algunas otras aplicables solo para las que dependen del

estado.

1.2 Analisis situacional

1.2.1ldentificacion de problemas

El PME como un plan sistematico a ejecutar es una via de desarrollo educativo
puesto que busca la mejora continua y total del proceso educativo, ademas se

encarga de inhibir el problema detectado.
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1.2.2 Priorizacion de problemas (matriz de priorizacion)
Puntuacion obtenida por cada problema = (A+B+C+D+E) x (F+G)

PROBLEMAS | CRITERIOS CRITE
RIOS

B N
S —
[<3] —~ —~~ [3+]
3 < % o 4 g (-l'r-) §
B % 3 é— 58| 5 <L § -
> & 21 5l 8 | 8|
e 2 5 2 2l e | 8o x |<£
E D o [ x| s| — El © - O
= = = 1 , S| Q| o : —
2| @ , | ° AR -
S © » Ol 3|2
1 >
< wn

Bulling 2 1 1 1 1 62 [1[3 |8
Ausentismo 2 2 1 1 2 8 |0 212 16
escolar

Comprension 1 1 2 1 2 712 |2 |4 |28
lectora

Repitencia 0 1 0 0 3 211 |39 |9
Falta de | 2 1 1 0 1 5|2 213 15
responsabilidad

Abandono 2 1 1 1 2 711 112 14
escolar

Adaptacion 1 1 2 0 2 6 |2 |13 |18
escolar

Sobreedad 2 1 1 0 2 6 |1 112 12
Exclusion 1 1 2 0 2 6 |2 113 18

Tabla 1 matriz de priorizacion
Fuente: Elaboracion propia Alicia Sac Morales 2019
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1.2.3 Seleccién del problema estratégico

Un PME (Proyecto de Mejoramiento Educativo) es una ejecucion sistematica
cientifica basada en hechos que se han suscitado en una escuela esto para
ayudar a la contribucion escolar y el buen ambiente educativo. Esta idea de
ejecucion del proyecto nace con la inquietud de mejorar el ambiente educativo
en el que actualmente nos encontramos puesto que a consideracion propia se
puede decir que para que el estudiante alcance su méaximo potencial
intelectual necesita del apoyo tanto de padres de familia como de los docentes

involucrado.
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1.2.4 ANALISIS DEL PROBLEMA (ARBOL DE PROBLEMAS

llustracién 1 Arbol de Problemas

EFECTOS

™

Fuente: Elaboracion Propia Alicia Sac Morales 2019
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1.2.4 |dentificacion de demandas

Sociales

La sociedad siempre tiene en consideracion la calidad educativa puesto que

es el sistema educativo quien aporta gran parte de la formacion poblacional.

Institucionales

En este caso se amerita la participacion de docentes e integrantes del sistema
educativo tanto como padres o encargados, también es necesario que se

tenga en cuenta la asistencia de los alumnos.

Poblacionales

Este tipo de demandas tiene una peticidén en absoluto y es la inclusién no solo
de los alumnos sino de los padres de familia en el proceso formativo

educacional de los alumnos.

1.2.5Identificacion de actores sociales

En el hombre o en la mujer que intenten objetivos personales o colectivos
porque esta dentro de un entorno del cual es parte y por ello tiene muchas
similitudes haciendo suyas la cultura y reglas de funcionamiento institucional,
es por esto que la culturay los pobladores forman parte de los actores sociales

puesto que son los protagonistas de un ambiente educativo.

Las iglesias y centros religiosos también contribuyen de forma indirecta
porque en algun sentido del &mbito social son quienes manifiestan el mayor
sentido de formacion moral en los individuos que habitan no solo en el

ambiente escolar sino en la sociedad en general.
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1.3Analisis estratégico

Arbol de problemas: esta es una herramienta utilizada para interpretar las

causas y efectos de un problema esto es para estar anuentes a su proxima y

pronta resolucion.

En este sentido de resolucion el arbol de problemas es una herramienta o

técnica muy efectiva puesto que con él se puede llegar a concluir una solucion

o buscar alguna si fuera necesario, esta herramienta es una primicia para

tomar en cuenta lo que sera consecutivo si no solucionamos con eficiencia

cualquier problema tomado.

Cuadro del DAFO

Fortalezas:

1.

Conocimientos de la importancia de
seguir estudiando

Nueva Metodologias para facilitarle al
estudiante

Disponibilidad de docentes al cambio en
sus labores

Existencia de monitoreo por parte del
docente de sexto grado

Docentes egresados del PADEP/D
Acceso a recursos naturales renovables
Educacién innovadora por parte de los

docentes padepistas

Nifios con pensamientos criticos para el
futuro

Debilidades:

1.

Desinterés del estudiante en el
cumplimiento de tareas

Pensamientos negativos del
docente cuando niega utilizar
nuevas técnicas

Falta de preparacion académica de
los padres cuando no apoyan a sus
hijos

Escasos de recursos econdémicos
cuando hay desempleo

Falta de acompafiamiento de los
padres en el rendimiento de los hijo

No tienen una residencia fija'y
tenga que cambiar de residencia

Escases de recursos naturales por
incremento poblacional

Familias pobres que les dificulta
enviar a sus hijos a la escuela
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9. Material didactico adecuado al nivel de
pensamiento del nifio

10. Aprendizaje significativo por parte de los
estudiante

9. Cuando los hermanos mayores han
abandonado el estudio

10. Planificacion deficiente del docente

Oportunidades:
1. Nifios con capacidades diferentes que
estan presto a aprender

2. Método innovador por parte de los
docentes

3. Capacitaciones de docentes para
obtener conocimientos actualizados

4. Apoyo familiar que se sujeta a una
necesidad bésica

5. Contar con programas de becas para
que las nifias sigan estudiando

6. Involucrara a padres de familia en el
proceso Yy en el cambio que necesita el
aprendizaje de los nifios

7. Padres letrados que con sus ejemplos y
conocimientos apoya y acompafan a
sus hijos con el cumplimiento de tareas

8. Textos ilustrados que facilita al
estudiante entender con facilidad

9. Docentes actualizados y preparado
académicamente

10. Apoyo del lider de la comunidad como
la mé&xima autoridad

Amenazas:
1. Falta de equidad de género en el
hogar

2. Falta de interés de los padres para
que su hijo crezca académicamente

3. Escases de visitas a domiciliarias de
docentes que no se interesan en el
problema

4. Falta de motivacion por parte de los
docentes en el salon de clases

5. Nifios que fuera de las aulas tienen
responsabilidades de adultos

6. Falta de apoyo familiar cuando los
padres siempre estan ausentes

7. Influencia negativa del estudiante en
el salon de clases

8. Distractores en el aprendizaje cuando
no se cuenta con un salén de clases

9. Rasgos agresivos de los nifios e

interés en otras cosas

10. Obstaculos del entorno ya sea porque
vive lejos del centro educativo

Tabla 2 DAFO
Fuente: Elaboracion propia 2019
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Minimax:

Esta es una técnica utilizada para tomar en cuenta las oportunidades poder

predecir las amenazas, pero sobre todo para aumentar las fortalezas y

disminuir en el menor grado posible las debilidades.

Fortalezas — Oportunidades

1.  F1conocimiento dela
importancia de seguir
estudiando
O 9 docentes actualizados

preparados académicamente

2 F 5 docentes egresados del
PADEP/D
O 2 Nueva método innovador por
parte de los docentes

3 F 4 existencia de monitoreo por
parte de los docentes de sexto grado
O 10 apoyo del lider de la
comunidad como maxima autoridad

4 F 7 educacion innovadora por
parte de docentes
O 9 docentes actualizados
preparados académicamente

5 F8 nifios con pensamientos criticos
hacia el futuro
01 nifios con capacidades diferentes
pero capaces de resolver problemas

6 F9 material didactico adecuado para
la ejecucion en el aprendizaje
08 textos ilustrados que motivan al
nifio

7 F10 aprendizaje significativos por
parte de los alumnos
O 2 método innovador por parte de
los docentes

Debilidades —Oportunidades
1. D 1 pensamiento negativo del
docente cuando niega utilizar nuevas
técnicas
O 9 docentes actualizados y
preparados académicamente

2. D 3 falta de preparacion
académica de los padres
O 4 apoyo familiar que se sujeta
a una necesidad bésica

3. D 4 escasos de recursos
econdmicos cuando hay desempleo
0 10 apoyo del lider de la
comunidad como la méaxima
autoridad

4, D 5 falta de acompafiamiento de
los padres en el rendimiento de los
hijos

0O 6 involucrar a padres de familia
en el proceso aprendizaje de los nifios

5. D6 no tiene una residencia fijay
por ello tienen que buscar otra
residencia

04 apoyo familiar que se sujeta
a una necesidad bésica

6. D7 escasos de recursos
naturales por incremento poblacional
010 apoyo del lider de la
comunidad como la méaxima
autoridad
7. D8 familias pobres que les
dificultan mandar a sus hijos en la
escuela
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8 F2 nueva metodologia para motivar
al
Al estudiante
02 método innovador por parte de
los Docentes

9 F 6 acceso de recursos naturales
Renovables
O 10 apoyo del lider de la
comunidad
10 F2 nueva metodologia para

facilitarle al
Estudiante el aprendizaje
O1 nifios con capacidades diferentes
enel
aprendizaje

O5 contar con programas de
becas para que las nifias sigan
estudiando
8. D9 cuando los hermanos mayores
han abandonado el estudio
O 4 apoyo familiar sujeta a las
necesidades de aprendizaje
9 D10 planificacion deficiente del
Del docente
02 nuevo método innovador por
Parte de los docentes
D4 escasos de recursos
Econdmicos
O5 contar con programas de becas
Para que las nifias sigan
estudiando

10

Fortalezas —~Amenazas

1. F 1 conocimiento de la importancia
de seguir estudiando
A 7 influencia negativa del
estudiante
En el saldn de clases

2. F 2 Nueva metodologia para
facilitarle al estudiante el
aprendizaje
A 8 distractores en el aprendizaje
cuando no hay un sal6n de clases

3. F 3 disponibilidad del docentes al
cambio en sus labores
A 7 influencia negativa del
estudiante

4. F 4 existencia de monitoreo por
parte del docente de sexto
A3 escases de visita a domiciliaria

5. F 6 accesos de recursos naturales
renovables
A10 obstaculo del entorno cuando
se vive muy retirado del centro

Debilidades — Amenazas

1. D 1 desinterés del estudiante en
el cumplimiento de tareas
A 5 nifios que fuera de las aulas
tienen responsabilidades de
adultos

2. D 2 pensamientos negativos del
docente cuando niega utilizar
nuevas técnicas

A4 falta de motivacion del
docente

En el centro educativo

3 D 3 falta de preparacion
académico de los padres cuando
no apoyan a sus hijos
A 10 obstéculos del entorno
cuando se vive lejos del centro
educativo

4 D 6 no tiene una residencia fija
que por esa razon tiene que
buscar nueva residencia
A6 falta de apoyo familiar
cuando los padres siempre estan
ausentes
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6 F8 nifios con pensamientos criticos
Para el futuro
A4 falta de motivacién de los
padres de familia

7  F5 docentes egresados al Padep/D
A 4 falta de motivacion por parte de
los docentes en el salon de clases
8  F6 acceso de recursos naturales
renovables
A10 obstaculos del entorno ya sea
porque vive lejos del centro educativo

9 F7 innovacion innovadora por parte de
docentes padepistas
A4 falta de motivacidn por parte de
docentes en el salon de clases

10 F9 material didactico adecuado al nivel de
pensamiento del nifio

A8 distractores del aprendizaje cuando no se
cuenta con un salén de clases

cuando

10

D 5 falta de acompafiamiento de
los padres en el rendimiento de
los hijos

A 2 falta de interés de los padres

D 7 escases de recursos
naturales por incremento de
poblacién

A 7 influencia negativa del
estudiante en el saldn de clases

D 8 familias pobres que se les
dificulta enviar a sus hijos a
clases

A 9 rasgos agresivos de los
nifios e interés en otras cosas

D9 cuando los hermanos

mayores

Ha abandonado el estudio
A6 falta de apoyo familiar

Los padres estan ausentes

D10 planificacion deficiente del
docente

A4 falta de motivacién por parte
de la directora del centro
educativo

D4 escasos de recursos
econoémicos de los padres de
familia

A10 obstaculos del entorno ya
sea porque vive lejos del centro
educativo

Tabla 3 MINIMAX
Fuente: Elaboracion Propia Alicia Sac Morales 2019
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Introduccion del andlisis de la vinculacién estratégica

Las vinculaciones estratégicas comprenden de dos lados de los factores
gue afectan a una organizacion para potencializar los positivos y reducir los

negativos.
Primera vinculacion Fortalezas y oportunidades

Se aprovecha el hecho dentro del conocimiento adquirido en el camino del
saber le ha favorecidos seguir al éxitos tomando en cuenta que se debe
reconocer que docente actualizado es un docente de cambio con principios y

valores.

Segunda vinculacion fortalezas con amenazas

En la comunidad educativa se encuentran docentes con los conocimientos de
la importancia de seguir estudiando para mejorar su condicion de vida y
disminuir en la influencia negativa que presenta en el salon de clases ya que

es de suma importancia.

Tercera vinculacion debilidades con oportunidades

Cuando se presenta el pensamiento negativo del docente es cuando niega
utilizar nuevas técnicas en su labor educativa pero con el apoyo de docentes
actualizados y preparados académicamente fortalecen de buena manera con

ética profesional esa debilidad.

Cuarta vinculacion debilidades con amenazas

Cuando la situacion es complicada el desinterés del estudiante en el

cumplimiento de tareas en casa es dificil de cumplirlas porque la situacion de
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los nifios que fuera de las aulas tienen responsabilidades de adultos
trabajando para poder apoyar econdmicamente en el hogar. Hay centros
educativos que presentan pensamientos negativos los docentes cuando
niegan utilizar nuevas técnicas pero esto se da a la falta de motivacion de los
docentes en el centro educativo por parte del director o de los mismos

compaiieros docentes.

Lineas de accion

Las lineas de accion son acciones especificas a ejecutar para la espera de un
resultado favorable esta se emplea tomando en cuenta las estrategias a
emplear para los resultados que se desean obtener en un proyecto o en una

ejecuciéon académica.

Primera linea de accidn

Construcciéon de conocimientos en el tema de Desercién Escolar de nifios de
sexto grado de la E.O.R.M. de la Aldea San Pedro Cutzdn Chicacao

Suchitepéquez

Segunda linea de accién

La creacién de estrategias en el tema de desercion escolar con lideres de la

comunidad Y padres de familia de la Aldea

Tercera linea de accion

Implementar la estrategia que fortalezca la comunicaciéon de docentes,

directores y padres de familia para solventar esta situacion
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Cuarta linea de accion

Construccion de capacidades en el tema de gestidon del desarrollo lo cual le

ayudara a las familias pobres a sostener la educacion de sus hijos

Quinta linea de accioén:

Generacion de conocimientos basicos sobre desercién escolar a padres de

familia, docentes, directores y a los alumnos afectados en este caso.
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1.4Disefio del proyecto

Nombre del proyecto a disefiar:

Creacion e implementacion de guia para trabajar sesiones de escuela para
padres de familia de alumnos de primero primaria, en la Escuela Oficial Rural

Mixta Aldea San Pedro Cutzan, Chicacao Suchitepéquez.

Descripcion del proyecto

El entorno educativo que se ha trabajado sobre indice de problemas que
ocasiona la desercion escolar en la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea
San Pedro Cutzan con alumnos de primer grado seccién “A” dada la
circunstancia que cada uno de los problemas se dan por la misma situacion
de los padres por falta de trabajo, por enfermedad, trabajo infantil,
irresponsabilidad de los padres, por falta de nivel académico, por desempleo.
La desercion escolar ha venido creciendo de la manera constante dentro del
sistema educativo, de acuerdo de la investigacion realizada en este periodo
de ejecucion, se ha observado que la desercion escolar en el centro educativo
se ha manifestado en los grados de primero, tercero y sexto grado primaria,
tal como se presenta con los alumnos de siete afios que directamente

dependen de los padres.

Objetivos
General:

Involucrar a los padres de familia en el acompafiamiento pedagdgico
responsable, como pilares importantes, en la formacién e interaccion con la

escuela.
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Especificos:

Fortalecer la responsabilidad de los padres para que apoyen a sus hijos.

Determinar la estrategia viable para confrontar las necesidades y fortalecer la

participacion de los padres en la escuela de padres.

Garantizar y ejecutar con eficacia los lineamientos objetivos del proyecto.

Justificacion

Es importante y necesario buscar una solucion a la disminucion del problema
de la desercion, para poder apoyar la disminucion se necesita concientizar a
los padres de familia sobre el compromiso y la responsabilidad que se debe
tener en el hogar con sus hijos, dandoles apoyo moral y espiritual, pero para
gue esto funcione se necesita desarrollar una escuela de padres y apoyar a
las partes afectadas en este caso verificar los factores que més afecte nuestro

proceso de mejoramiento.

Actividades a desarrollar organizadas por fases

Redacciéon de una solicitud con fecha 03/01/2020 para la autorizacién del

proyecto ante la autoridad educativa competente.

Investigar los temas apropiados para la ejecucion de una escuela para padres,
entre ellos tenemos: la motivacion, funciones de la familia y paternidad
responsable, los buenos padres no nacen, se hacen: aprenden a ser padres,
la importancia de la relaciébn de padres /madres e hijos y el respeto

intrafamiliar.
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Enlistar posibles temas que se desarrollara en los talleres de Escuela para
padres.

Describir los temas. Contextualizar y fundamentar los temas a utilizar.
Redaccion de mensajes para padres.

Elaboracion de fichas de inscripcidon para padres.

Presentacion del proyecto a los alumnos de primer grado. Descripcion de los
temas, dar a conocer ¢Qué es una escuela para padres? para qué sirve la

escuela para padres
Planificacion de actividades “mafana recreativa” para padres. Clasificacion
de material didactico de educacion fisica.

Impresion del cronograma para los padres de familia. Reunion con padres de

familia para dar a conocer el proyecto.



Plan de Actividades

No. | Actividades Destinatario Lugar Plazo Responsable Recurso Recurso
econémico
01 - Redaccion de Directora. Escuela Del 4 al9de Docente Hojas Q3:00
una solicitud padres de noviembre estudiante. Impresora
con fecha 03 familias Directora. Tinta
de enero para Docente Computadora
la autorizacion Internet
del proyecto libros
ante la
autoridad
competente.
- Investigar las
partes que
debe llevar la
guia parala
escuela de
padres.
Semana No. 01
02 - Investigar los Padres de Internet Del 11 al 15de | Docente Hoja de papel Q 15.00
temas Familia Biblioteca noviembre estudiante. Impresora
apropiados Directora Tinta
parala Computadora
ejecucion de Internet
una escuela libros
para padres,
entre ellas
tenemos: La
Motivacion
Familiar,

Funciones dela

6¢



familiay
paternidad
responsable,
los buenos
padres no
nacen, se
hacen:
aprenden a ser
padres, La
importancia de
la relacion
padre/madres
conla
educacion de
sus hijos y el
respeto
intrafami,iar.
Semana No. 02

03

Investigar
estrategias y
métodos para
motivar e
incentivar a los
padres de
familiaa una
convivencia
pacifica.
Semana No. 03

Padres de
Familia

Salén de sexto
grado

Del 18 al 23 de
noviembre

Docente
estudiante

Internet
Libros

Q 18:00

04

Visitar diversas
personas en el
municipio, que
conozcan la

Docente
estudiante

Casa de los
licenciados.

Del 25 al 30 de
noviembre

Docente
estudiante

Hojas de papel
Lapiceros

Q 5:00

o€



funcién de una
escuela para
padres.

Visitar la
biblioteca Lic.
Feliciano
Fuentes
Alvarado para
conocer temas
especiales para
una Escuela de
Padres.
Semana No. 04

Lic. Carlos
Humberto
Ramos.
Lic. Juan
Chiquival
Abogado y

Notario. Y el Lic.
Carlos Carcamo.

05

Enlistar
posibles temas
que se
desarrollara en
los talleres de
Escuela para
Padres.
Describir los
temas.
Contextualizar
y fundamentar
los temas a
utilizar.
Semana No.
05

Docente
estudiante

En casa

Del2al 7 de
Diciembre

Docente
estudiante

Internet
Computadora
Impresora

Q 8:00

06

Escribir las
partes que
debe llevar la

En casa

Del 09 al 14
de diciembre

Docente
estudiante

Hojas de papel
Internet
libros

Q5:00

T€



Guia dela
Escuela para
Padres 2020.
Disedar la
portaday
contraportada
de la Guia
sobre la
“Escuela para
Padres”
Semana No.
06

impresora
computadora

07

Estructurar el
orden en que
se dara el tema
en los seis
talleres.
Redactar
introduccién
Objetivos:
generalesy
especificos.
Semana No. 07

Padres de
familia
Alumnos
directoras

En casa

Del 16 al 21
de diciembre

Docente
estudiante

Computadora
Internet
impresora

Q 5:00

08

Redaccion de
mensajes para
padres.
Elaboracion de
fichas de
inscripcion
para Padres.
Revision de
mensajes

Padres de
Familia
Directora

Salén de clases

Del 23 al 28
de diciembre

Docente
estudiante

Hojas de papel
bond.
Computadora.
impresora

Q 3:00

A



escritos en el

marco de la
ortografia.
Semana No. 08
09 Elaboracion del | Padres de Saldn de clases Del 6 al 11 de Docente Hoja de papel Q12:00
cronograma de | familia enero estudiante Libros
actividades del | Directora, Pliego de papel
‘proyecto. alumnos marcadores
Elaboracion de Lapiceros
invitaciones Tijeras
para padres de Pegamento e
familia internet
Impresion del
cronograma
para los padres
de familia
Reunidn con
padres de
familia para
dar a conocer el
proyecto
Presentacion
de actores
directos e
indirectos.
Semana No. 09
10 Presentacion Padres de En el salén de Del 13 al 18 de | Docente Pliego de papel | Q 10:00
del proyectoa | familia, clases enero estudiante bond
los alumnos de | directora, Marcadores
sexto grado alumnos de Libros
sexto Lapiceros

€€



Descripcion de
los temas

Que es una
escuela para
padres

Para qué sirve
la escuela para
padres

Semana No. 10

Tijeras
Pegamento
internet

11 Clase presencial | Padres de Salén de clases | Del 20 al 25 de | Docente Pliego de papel | Q 8:00
sobre como familia, enero estudiante Libros
redactar una directoray Marcadores
carta. alumnos de Lapiceros
Redaccion de sexto. Tijeras
una carta de Pegamentos
alumnos para Internet
los padres de Impresora
familia. computadora
Llenar la hoja
de vida de los
hijos para los
padres.

Desarrollo del
primer tema: la
motivacién
familiar
Monitoreo y
evaluacion
Semana No. 11

12 Planificacion de | Padres de Saldn de clases | Del 27 al 31 Docente Hojas Q 5:00
la actividad familia y de enero estudiante Lapiceros

ve



“Mafiana Directora Patio del centro Impresora
recreativa” alumnos educativo Cono
para padres. Platos
Clasificacion de Pelotas
material Hula, hula
didactico de Costales
educacion Tobos
Fisica parala
“Mafnana
recreativa”
Elaboracion de
recuerdos para
los padres de
familia
participantes.
Semana No.
12

13 Elaboracién de | Padres de Salon de sexto Del 3 al 8 de Docente Hojas Q 18:00
la agenda del familia grado febrero 2020 estudiante Computadora
tercer taller directora impresora
Descripcion de Tijeras
una dinamica Papel iris
de grupos Pegamento
Estrategias de Maguey

participacion
Elaboracion de
invitaciones
Desarrollo del
tema: Funcion
de la Familiay
paternidad
responsable

Ge



Monitoreo
evaluacion
Semana No. 13

14 Descripcion de | Padres de Saldn de clases Del 10 al 15 de | Docente Hojas Q18:00
un padre familia febrero 2020 estudiante Computadora
alcohdlico Directoray Impresora
Descripcion de | alumnos Tinta
un padre Cartulina
responsable Resistol
Descripcidon de marcadores
un padre
analfabeta
Descripcion de
un padre con
numerosos
hijos
Descripcion de
un padre
desempleado
Descripcion de
un padre que
tiene una vida
establey
econdmica
Semana No. 14

15 Elaboracién de | Padres de Salon de clases Del 17 al 22 de | Docente Hojas de papel | Q12:00
la agenda del familia febrero 2020 estudiante Hojas de
préximo taller directora colores
Elaboracién de Libros
invitaciones Internet
para padres de Computadora

familia

Impresora

9€



Desarrollo del
tema: los
buenos padres
no nacen, se
hacen:
aprenden a ser
padres.
Monitoreo
evaluacion
Semana No. 15

tinta

16

Construccion
de mural delas
diferentes
clases sociales
de las familias.
Elaboracion de
un abanico de
la felicidad
Investigacion
del tema: la
importancia de
la relacion
padre/hijo.
Preparacién de
una dindmica
de integracion
grupal

Semana No. 16

Padres de
familia
directora

Salén de clases

Del 24 al 29 de
febrero 2020

Docente
estudiante

pliego de papel
bond
marcadores
pegamento
recorte
internet
impresora
tijeras

afiches

Q 18:00

LE



17 Elaboracion de | Directora Saldn de clases Del2al 7 de Docente Hojas Q 10:00
agenda para el | padres de marzo estudiante Impresora
desarrollo del familia Computadora
siguiente taller Tinta
Elaboracion de tijeras
invitaciones
Desarrollo del
tema: la
importancia de
la relacién
padre/madre
en la educacién
de sus hijos.
Monitoreo
Evaluacién
Semana No. 17
18 Escribir Padres de En casa Del 9 al 14 de Docente Hojas Q90:00
conclusion familia marzo 2020 estudiante Computacion
Recomendacion Impresora
Investigar Tinta
dindmica de Internet
relajamiento Papel lino
Diseiiar
diploma de
reconocimiento
Semana No. 18
19 Impresion de Padres de En casa Del 16 al 21 de | Docente Hojas Q 75:00
las partes de la | familia marzo estudiante Tinta
Guia Computadora
Impresion de Impresiones

los temas a
trabajar

8¢



Impresion de la
portada
Grabacion del
contenido en
digital

Semana No. 19

20 Fotocopiar un Padres de Salon de clases | Del 23 al 28 de | Docente Hojas Q 125:00
Manual de los | familia marzo 2020 estudiante Computadora
talleres de la Directora Impresora
Escuela para alumnos Internet
Padres Papel iris
Elaborar Marcadores
agenda del Tijeras
préximo taller Resistol
Hacer
invitaciones
para padres de
familia
Desarrollo del
tema: el
respeto
intrafamiliar
Monitoreo y
entrega de
manual
Evaluacion
Semana No. 20

21 Organizacion Padres de Salon de clases | Del 30 al 31 de | Docente Hojas Q 5:00
de alumnos familia marzoy del 1 alumnos Cuadernos
para montar el | Directoray al 4 de abril Lapiceros
evento de alumnos 2020 marcadores

6€



clausura de los
padres
Preparar
concursos para
padres de
familia
Semana No. 21

22 Elaboracion de | directora, Salon de clases Del 6 al 11 de Docente Hojas de Q 20:00
invitaciones de | COCODE, abril 2020 estudiante colores tijeras
clausura Alcalde Auxiliar Goma
Elaboracion de | y a padres de Impresiones
programa de familia Tinta
clausura computadora
Eleccion de
personas
invitadas de la
comunidad
Semana No. 22

23 Elegir el Alumnos, En salon de Del 13 al 18 de | Docente Fomy con
nombre del padres de clases abril 2020 estudiante diamantina
proyecto para familia, Ganchos
la clausura directora Alfileres
Elegir a un Sillas
padrino o Teldn
madrina de Sonido
promocion
Escribir un
listado de lo
quesevaa
utilizar en el
evento de

clausura

oy



Gestionar
refaccion para
el evento
Semana No. 23

24

Elaboracion de
invitaciones a
padres de
familia
Elaboracion de
programa de
clausura
Disefio de
escenario para
la clausura de
padres
participantes
de Escuela para
padres
Invitacion a
maestros de
ceremonia para
el evento
CLAUSURA
ABRIL 2020

Padres de
familia
Directora,
personas
invitadas,
alumnos de
sexto grado

En el escenario
del centro
educativo

Del 20 al 30 de
abril 2020

Docentes
estudiante

Hoja de colores
Tijeras

Resistol

Globos

Fomy

Ganchos

Liston
diplomas

Q 300:00

25

Total de gastos
Fueron

Q 778:00
quetzales

Tabla 4 Plan de actividades

Fuente: Elaboracion propia 201

v



Cronograma de actividades

No.

Actividades

2019

2020

Noviembre

Diciembre

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Semanas

Semanas

12

3

Redaccidén de una solicitud con fecha 03/01/2020
para la autorizacién del proyecto ante la autoridad
educativa competente.

Investigar la parte que debe llevar la guia de una
escuela para padres.

Investigar los temas apropiados para la ejecucion
de una escuela para padres, entre ellos tenemos: la
motivacion, funciones de la familia y paternidad
responsable, los buenos padres no nacen, se
hacen: aprenden a ser padres, la importancia de la
relacion de padres /madres e hijos y el respeto
intrafamiliar.

Investigacion de estrategias y métodos para motivar
e incentivar a los padres de familia a una
convivencia pacifica.

Semanas

Semanas

3

Semanas

semanas

Visitar diversas personas en el municipio de
Chicacao que conozcan la funcion de una escuela
para padres. Visitar a biblioteca Lic. Feliciano
Fuentes Alvarado.

Enlistar posibles temas que se desarrollara en los
talleres de Escuela para padres.

Describir los temas. Contextualizar y fundamentar
los temas a utilizar.

A4



Escribir las partes que debe llevar la Guia escuela
para padres 2020. Disefiar la portada y
contraportada de la guia “Escuela para padres”.

Estructurar el orden en que se dara el tema de los
seis talleres. Redactar introduccion, objetivos
generales y especificos.

Redaccién de mensajes para padres.
Elaboracion de fichas de inscripciéon para padres.

Revision de mensajes escrito en el marco de la
ortografia.

Elaboracion de programa de actividades del
proyecto. Elaboracion de incitaciones para padres
de familia. Impresién del programa para los padres
de familia para dar a conocer el proyecto

10

Presentacion del proyecto a los alumnos de primer
grado. Descripcion de los temas, dar a conocer

¢ Qué es una escuela para padres? para qué sirve
la escuela para padres.

11

Redactar una carta a los padres, llenar la hoja de
vida de cada estudiante con los padres.

12

Planificacion de actividades “mafana recreativa”
para padres. Clasificacién de material didactico de
educacion fisica.

Elaboracion de recuerdos para padres de familia.

13

Elaboracion del programa de actividades del
proyecto.

Elaboracion de invitaciones para padres de familia.

Impresién del cronograma para los padres de
familia. Reunién con padres de familia para dar a
conocer el proyecto.

174



14

Presentacion del proyecto a los alumnos de primer
grado. Descripcion de los temas, dar a conocer
¢ qué es una escuela para padres? Para qué sirve
la escuela para padres.

15

Redactar una carta a los padres en clase con los
alumnos.

Llenar la hoja de vida de cada alumnos con los
padres.

16

Planificacion de actividad “mafiana recreativa”
para padres. Clasificacion de material Didactico de
educacion fisica para la “ mafiana recreativa”

Elaboracion de recuerdos para los padres de familia
participantes.

17

Elaboracion de agenda para el desarrollo del
siguiente taller.  Elaboracion de invitaciones para
padres de familia. Preparar algunas sorpresas para
incentivar a los padres.

18

Escribir conclusiones.

Recomendacion.

Investigar dinamica de relajamiento.

Disefiar diploma de reconocimiento a padres de
familia.

Semana No. 18

19

Imprimir las partes de la guia “escuela para
padres” imprimir los temas que se trabajaron.

Imprimir la portada.
Grabacién del contenido en digital.

20

Imprimir las partes de la guia “escuela para
padres” imprimir los temas que se trabajaron.

Imprimir la portada.
Grabacién del contenido en digital.

144



21

Organizacion de alumnos para montar el escenario
del evento de clausura de la escuela para padres.
Prepara concurso de padre de familia.

22

Elaboracion de invitaciones de clausura para
padres de familia participantes y no participantes.
Elaboracion de programa de clausura.

Eleccién de personas invitadas de la comunidad.

23

Elegir el nombre del proyecto para la clausura.
Elegir a un padrino o madrina de promocién.
Escribir el listado de lo que se va a utilizar en el
evento de clausura.

Gestionar refaccién para el evento.

24

Elaboracioén de programa de clausura.

Disefiar el escenario para la clausura de los
padres de familia participantes en la “escuela para
padres”

Invitaciébn al maestro de ceremonia para el evento.

14



CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE MONITOREO Y EVALUACION DEL PME

Plan de Monitoreo

El plan de monitoreo y evaluacién es un instrumento fundamental para el monitoreo y la evaluacién de un proyecto o

programa. Estd compuesto por objetivos, actividades, indicadores, medios de verificacion y responsables.

Proyecto: Escriba aqui el nombre de su proyecto:

Objetivo Objetivo Activida | Indicador | Medio de | Responsa | Indicadores | Medio Responsabl
General Especifico | des es de verificaci | bles de de es
proceso | 6n resultados | verificac
ion
Programar la | Determinar | - Poner en | Utilizar la | Profa. Que los Lista de | Docente/alu
participacion | algunas Investiga | practica lo | técnica de | Alicia padres de cotejo mnos
de los | actividades | rlos que se | evaluacié | Cristina familia Encargado
padres de | que ayuden | temas aprendié | n una | Sac salgan de ejecutar
familia en el | a fortalecer | apropiad | entender. |lista de | Morales/ motivados, el proyecto.
proyecto de | la 0s para Ser cotejo estudiante | aprendiendo
escuela de | responsabili | una responsab | con sus la rutina de
padres, asi|dad de los |escuela |les en la | preguntas acomparfami
podremos padres para | para educacion | generado ento en el
lograr  que | que se | padres. de sus | ras. aprendizaje
los nifios con | involucren hijos y de los hijos y
dificultad de | en el | -Enlistar | practicar | Utilizacié logren la
aprendizaje | aprendizaje | lostemas | de n de una comunicacio
terminen sus | de sus | que se valores. serie de n pacifica en
estudios hijos. desarroll preguntas el hogar.
correspondie araen Lograr directas.
ntes y que una que la
tengan de los escuela | comunica | Respond
padres el cion entre | er

514



apoyo
necesario
para obtener
resultados
exitosos.

para
padres.

Estructur
ar el
orden en
gue se
dara el
tema en
los 6
talleres.

padres/
hijos sea
directame
nte
productivo

Lograr

que los
partes de
familia

participen
activamen
te sin
perder un
solo taller

directame

nte que
se sabe
del tema

Tabla 5 Plan de monitoreo

Fuente Elaboracion Propia Alicia Sac Morales 2019

Ly



Objetivo Objetivo Actividade |Indicado | Medio de | Responsa |Indicador | Medio Responsabl
General Especifico |s res de verificaci | bles es de de es
proceso | o6n resultado | verificac
S ion
Programar la | Descubrir -Informar -Con el Utilizar la | Profa. Fortalecer | Lista de | Docente/alu
participacion | algunas sobre la fin de técnica de | Alicia la relacion | cotejo mnos
de los | actividades | importancia | alcanzar | evaluacio | Cristina y Encargado
padres  de | que ayuden | de la una n de la|Sac comunica de ejecutar el
familia en el | a fortalecer | responsabili | colaborac | lista  de | Morales/ cion entre proyecto.
proyecto de | la dad ion en cotejo alumnos los padres
escuela de | responsabili | -Charlar conjunto |con sus de familia
padres, asi|daddelos |conpadres |entrelos | preguntas gue son
podremos padres para | de familia padres, generador los
lograr que los | que apoyen | acerca del | docentey | as. actores
nifos con | a sus hijos. | respaldo estudiant principale
dificultad de gue deben | e. Utilizacién sdela
aprendizaje darle a sus de una formacioén
terminen sus hijos serie de académic
estudios -Enlistar preguntas a del
correspondie contenidos directas. estudiante
ntes y que referentes
tengan de los con Responde
padres el cooperacio r
apoyo n directame
necesario educacional nte que se
para obtener -Crear un sabe del
resultados vinculo de tema
exitosos. apoyo entre
docente
padre y

estudiante.

8V



Objetivo Objetivo | Actividad | Indicador | Medio de | Responsab | Indicadore | Medio de | Responsable
General Especific | es es de verificaci |les s de verificaci | s
0 proceso | 0On resultados | 6n

Programar la | Determin | - -Con el Utilizar la | Profa. Alicia | Fortalecimie | Lista de Docente/alum
participacion | ar la Convocar | fin de técnica de | Cristina Sac | nto de cotejo nos
de los padres | estrategia | a reunion | adaptar a | evaluacio | Morales/ inclusion de Encargado de
de familia en | viable a padres | los n de la|alumnos los padres ejecutar el
el proyecto de | para de familia | padres al | lista de de familia al proyecto.
escuela  de | confrontar | para nuevo cotejo con proceso
padres en el | las hacerles | paradigm | sus educativo.
afo 2020, asi | necesida | saber del |adela preguntas
podremos desy proyecto | educacié | generador
lograr que los | fortalecer | -Instarlos | ny estos | as.
ninos con | la a que sean mas
dificultad de | participaci | estén conscient | Utilizacion
aprendizaje ondelos | méas es sobre | de una
terminen sus | padres en | pendiente | la serie de
estudios la escuela | de la atencién | preguntas
correspondie | de padres | formacion | brindada | directas.
ntes y que de sus a sus
tengan de los hijos hijos. Responde
padres el - r
apoyo Investigar directame
necesario sobre el nte que se
para obtener papel de sabe del
resultados cada tema
exitosos. actor en
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Lista de cotejo

Escuela Oficial Rural Mixta en la Jornada Matutina, Aldea San Pedro Cutzan.

Nombre del Docente: Alicia Cristina Sac Morales de Lopez

Actividad: Escuela para Padres

Competencia: Utiliza conocimientos y las experiencias previas con el idioma
tzutujil que le facilitan el desarrollo progresivo de estrategias de aprendizaje
significativo y cooperativo.

No.

Nombre del
padre/madre de familia.

Actividades

1ra.

2da. 3ra. 4ta. bta.

SI

NO

SI|NO | SI|NO|SI|NO|SI

NO

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

Tabla 6 Lista de Cotejo

Fuente Elaboracién Propia Alicia Sac Morales 2019
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CAPITULO Il FUNDAMENTACION TEORICA

2.10rganizacion Institucional

Junta escolar OPF

(Acuerdo gubernativo 202-2010) La junta escolar mas conocida como OPF
(Organizacion de Padres de Familia) fue creada a base de que se necesitaba
una mayor participacion de los padres de familia dentro de las escuelas tanto
el proceso educativo como en las formas de administracion educativa y de

proyectos, se fundamenta segun el acuerdo gubernativo 202-2010.

Gobierno escolar:

(Acuerdo ministerial 1745, 2000)A través de la educacion se espera que la
persona se desarrolle en todos los aspectos. Es decir, que tenga la
oportunidad de vivir experiencias que le permitan conocer la realidad y
la cultura, pero que también desarrolle cualidades fisicas, intelectuales,

morales, espirituales y que respete tanto a la naturaleza como a las personas.

Un buen estudiante ademas de esforzarse mucho por estudiar es un buen
compariero, apoya y respeta a las autoridades, a los docentes y a los demas
alumnos, sin importar cudl es su cultura, su religion y su condicién econémica,
ademas participa en forma activa en todas las actividades que se realizan en

la escuela.
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Los nifios, niflas y jovenes tienen deberes y derechos; uno de esos
derechos es la educacion. Otro de sus derechos es la libertad de asociacion
y de expresar sus puntos de vista. Los alumnos y las alumnas pueden
contribuir al desarrollo de la escuela donde estudian y de la comunidad donde
viven. Esto es mas facil hacerlo a través de un grupo organizado. Cuando nos
organizamos en grupos podemos realizar cambios en nuestro medio,
participamos y tomamos decisiones para nuestro beneficio, el de nuestros
compafieros y el de la escuela en general; de esta forma también hacemos

valer nuestros derechos.

Programas MINEDUC
Programa académico PADEP/D

Acuerdo Ministerial 1176-2010

(Acuerdo Ministerial 1176-2010)Este es un programa que se rige bajo la
politica de calidad puesto que los docentes y educadores involucrados en el
proceso educativo deben de estar con una calidad académica y profesional es
por ello que se dio en efecto la ejecucidbn de un programa académico
denominado PADEP/D que busca como fin Unico la especializacion de los
docentes, asi también dar un nivel universitario y apto para la labor docente.

Gratuidad Acuerdo Ministerial 73-2011

(Acuerdo ministerial 73-2011)Este acuerdo es emitido como un facilitador
financiero de recursos para alumnos y docentes puesto que se necesitan de
varios recursos para llevar a cabo la labor educativa y el buen

desenvolvimiento del sistema educativo.
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2.2Teoriay modelos educativos

1. Tradicionalismo

El modelo del tradicionalismo sefiala al docente conforme una fuente del
conocimiento sin embargo (Marcos Herbet De Ledn Morales, 2018) “Se
entiende por tradicionalismo a la tendencia de apreciar las costumbres vy
normas heredadas del pasado, incluso a pesar de dar la espalda a las
contemporaneas o a lainnovacion. Toda doctrina tradicionalista fija su
atenciébn en aquellos elementos que provienen del pasado y que se
perpetuan.” Debido a que esta teoria se fija en el pasado impide hasta cierto
punto la innovacion sin embargo también es muy bien aprovechada en las

instituciones educativas.

2. Constructivismo

Este modelo educativo enfoca que la construccion del conocimiento depende
de la parte neural del ser humano ya que segun. (Morales M. M., 2005) “La
teoria constructivista se enfoca en la construccion del conocimiento a través
de actividades basadas en experiencias ricas en contexto. El constructivismo
ofrece un nuevo paradigma para esta nueva era de informacion motivado por
las nuevas tecnologias que han surgido en los ultimos afos.” Ante tal situacion
el constructivismo debe de fortalecer el sistema educativo actual y debe de

preponderar en la ensefianza del mismo.

3. Aprendizaje desde el cognitivismo

Es la construccion de la red neural del conocimiento y es que segun (Eduardo
Suarez, 2005) “La Teoria Cognitiva del Aprendizaje explica por qué el cerebro

constituye la red mas increible de procesamiento e interpretacion de la


https://www.caracteristicas.co/innovacion/

56

informacion en el cuerpo a medida que aprendemos cosas. A su vez, ésta
puede ser dividida en dos teorias especificas: la Teoria Social Cognitiva (TSC)
y la Teoria Cognitivo-Conductual (TCC).” Es por ello que el cognitivismo toma
a la sociedad y a la conducta como una construccion neural del conocimiento

externo.

2.3Técnicas de administracién educativa

2.3.1 Matriz de priorizacion

Esta matriz tiene por objetivos segmentar alternativas para que se puedan
tomar y llevar a cabo en un momento determinado de alguna problemética
prevista. Segun (Conrado, 2018) “La matriz de priorizacién es un elemento
clave para la seleccién de tuneles de alternativas estratégicas” es por ello que
esta herramienta debe de ser adecuadamente utilizada en el contexto de la

administracion educativa.

2.3.2 Técnica de Arbol de problemas

Esta técnica sefiala que todo problema tiene una causa y un efecto esto se
toma en cuenta en el contexto del problema en general y puede utilizarse para
el uso correcto de las alternativas a tomar frente a una problematica. Segun
(Conrado, 2018) “El arbol de problemas define la estructura funcional de un
problema y su impacto en el ambiente administrativo o empresarial.” Es por
esta razon que el arbol de problemas debe de ser utilizada en la administracion
educativa para detallar y diagnosticar los elementos que puedan afectar al

entorno.
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2.3.3DAFO o FODA

Esta técnica es utilizada por empresarios para diagnosticar su ambiente
interno y externo pero también es aplicado a la educacion puesto que se
encuentra dentro de una organizaciéon educacional sin embargo segun
(Conrado, 2018)” EL FODA es una herramienta para identificar los auges de
la empresa y sus debilidades también identifica el ambiente externo
contemplado como oportunidades y amenazas” es debido a eso que el FODA
debe de ser empleado antes de tomar una decisibn con respecto a la

organizacion o institucion que se esta dirigiendo

2.3.4Técnica Minimax

Esta técnica sugiere que se debe prever las amenazas aprovechar las
oportunidades pero también incrementar las fortalezas y reducir al minimo las
debilidades.

2.4Cuestiones relacionadas al proyecto

Qué es una escuela de padres

Las escuelas de padres son reuniones informativas para padres que
proporcionan el marco ideal para intercambiar experiencias y depurar habitos
incorrectos en la educaciéon de los hijos. Segun (Morales D. , 2005) “Sirven
para informar y formar a los padres, mediante un sistema que muchos definen
como autoeducacion, y se han consolidado como una herramienta para
mejorar la calidad educativa dentro de la familia. A todos nos hubiera gustado
gue los nifios vinieran al mundo con un manual de instrucciones debajo del

brazo donde poder consultar por qué llora, cdmo puedo calmar sus colicos...
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y que mas adelante incluyera capitulos sobre educacion para hacer lo mejor
posible aquello en lo que nos hemos convertido los padres: guias en la vida

de los adultos del futuro.”

A todos nos hubiera gustado que los nifios vinieran al mundo con un manual
de instrucciones debajo del brazo donde poder consultar por qué llora, como
puedo calmar sus célicos... y que mas adelante incluyera capitulos sobre
educacion para hacer lo mejor posible aquello en lo que nos hemos convertido

los padres: guias en la vida de los adultos del futuro.

La falta de manual de instrucciones, hoy contamos con la escuela de padres,
hasta ahora, generalmente relacionada con el centro educativo de nuestra
comunidad, pero que esta empezando a surgir también en otros colectivos
relacionados con la familia. Para que estas reuniones, se puedan establecer
como escuela de padres deben contar con una periodicidad regular y una
asistencia sistematica. Ademas, existe otra alternativa que son las escuelas

de familia, donde profesionales especializados, tratan de manera personaliza

La Desercién Escolar es considerada como un problema social con incidencia
en lo econdmico y el bienestar de las personas asi como en asuntos que
disciernen del seno familiar, asume que la desercion escolar tiene efectos
tanto a nivel social como a nivel individual. Por lo tanto cuando hay sectores
importantes que estan dejando de estudiar en una sociedad, se provoca que
generacion tras generacion se sigan presentando esas grandes
desigualdades sociales y econémicas. Afirma que si hubiera menor desercion,
y mas personas que estudiaran, cada vez iria en aumento el porcentaje de

gente preparada y consecuentemente la cultura general de la poblacion.
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Segun (Martinez, 2018)dice que el aumento del abandono escolar o
desercion escolar se debe a la drogadiccion, los temas de salud, la depresion
de los alumnos, violencia y autoestima de los alumnos. Ademas las adicciones
también estan representando un grave problema a nivel educativo, la
drogadiccion y el alcoholismo han acrecentado las causas de la desercion, asi
como un elevado nimero de adolescentes embarazadas lo cual obliga a las

jovenes a truncar sus estudios y optar por el abandono.

Los nifios, entonces, deja de creer en la palabra que le ensefié la familia o la
escuela, y se dedica a la accion, que tiene un efecto inmediato, en un presente
continuo. Asegur6 que La mayoria de los padres de los adolescentes
desertores investigados sufren desavenencias matrimoniales o estan

separados.

Elias Moreno en el (2002) y al documento de Panorama Social de América
Latina 2001-2002 los factores de desercién, pueden ser resumidos en los

siguientes:

1. Problemas de desempefio escolar, esto es, un bajo rendimiento, dificultades

de conducta y aquellos relacionados a la edad.

2. Problemas con la oferta educativa o la falta de establecimientos, es decir,

ausencia del grado, lejania, dificultades de acceso, ausencia de los maestros.

3. Falta de interés de las/los adolescentes y de sus familias en educacion.
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Problemas familiares, basicamente mencionado por las niflas y los
adolescentes tales como la realizacion de quehaceres del hogar, el embarazo

y la maternidad.

Problemas relacionados al medio que los rodea tanto comunitario como las

redes sociales existentes.

Razones econdmicas, falta de recursos en el hogar para hacer frente a los

gastos que demanda la escuela, el abandono para trabajar o buscar empleo.

Otras razones, tales como la discapacidad, servicio militar, enfermedad o

accidente, asistencia a cursos especiales, entre otros.

(Tinto, 2020) “En Estados Unidos, reconoce la existencia de diferentes
modelos y teorias que buscan explicar el fendbmeno de la desercion. Afirma
gue, en general, es posible clasificar las teorias en cuando menos cinco tipos:
psicoldgicos, sociales, econdémicos, organizacionales e interacciénales. La
deserciéon como tal, implica pérdida para el individuo y su familia, para la
institucion y para la sociedad. A pesar de la ambigtiiedad que reviste el
fendmeno. El desconocimiento de las caracteristicas socioecondémicas
basicas de los jovenes, e incluso de las habilidades académicas previas,
enfatiza la mirada de la propia institucion escolar como “victima” de alumnos
no adecuados a la oportunidad educativa.” La desercion escolar es un tema
grave no solo en estados unidos sino también en nuestra comuna local es por
ello que debemos de procurar detectar problemas competentes a esta

situacion.
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Mientras algunos de estos abandonos se originan debido a la incapacidad
de satisfacer exigencias académicas, la mayor parte son deserciones
voluntarias. En tal situacion, es mas frecuente que los alumnos se inscriban
en otras instituciones a que abandonen en forma permanente el sistema de
educacion terciaria. Son numerosos los motivos para ese comportamiento.
Algunos alumnos deciden que las exigencias de la vida académica no son
congruentes con sus intereses y preferencias; otros tienen dificultades para
lograr relaciones en los ambientes académico y social de la universidad, y aun
hay alumnos que prefieren no establecer esas relaciones, porque encuentran
gue las caracteristicas de la comunidad institucional son inapropiadas para
sus escalas de valores y afinidades sociales; en tanto que cierto nimero de
sujetos son incapaces de tomar decisiones sobre la forma en que deben dirigir
sSus energias y recursos, otros llegan a la conclusiéon de que completar

estudios universitarios no constituye una meta deseable.

Segun (Franco, 2000) “La desigualdad social es un fenémeno multicaule v,
en consecuencia, complejo. Los sistemas educativos en el mundo enfrentan
tareas complejas en el corto, mediano y largo plazos, que se relacionan con
la tendencia continuada del crecimiento de los servicios educativos y con el
reto de mejorar la calidad, la pertinencia y la equidad de los mismos. En el
nivel superior, el problema alcanza un dramatismo mayor, ya que se trata de
una poblacion que ha logrado sortear las exigencias de los niveles previos y,
sobre todo, que ha logrado ingresar al nivel profesional, con toda la
complejidad que representa la competencia por acceder a este nivel. La
inversion y las expectativas de logro se ven plenamente frustradas al perder
el contacto definitivo, temporal o institucional con la escolaridad como
supuesta via de movilidad social.” La desigualdad debe de erradicarse de todo
proceso educativo puesto que no le permitira al docente y al estudiante

avanzar en busca de una mejora educativa.
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Consejos para los padres:

A los padres de familia se les debe aconsejar segun su actuar en su educacion
y es que segun (Ortega, 2015) “los padres de familia deben de tener asesoria
docente para que puedan involucrarse en el proceso educativo de sus hijos.”
Es por ello que se adjuntan los consejos para que los padres de familia

integren su actividad a la atencion a sus hijos.

1. Leer

Leerles, leer con ellos, hacer que te lean y motivarlos a tener habitos de

lectura fue la respuesta mas popular entre los profesores consultados.

2. Cenar juntos

Las comidas familiares son un buen momento para conversar sobre cémo les
estd yendo a todos. Cuando la familia sobre lo que pasé en el dia, lo bueno y
lo malo, padres y madres son capaces de tener una mejor percepcion sobre
sus vidas. La comunicacion constante es una de las muchas claves para tener

éxito en la vida.

3. Ser un buen modelo a seguir

Si quieres que lean, primero sé un lector. Si quieres que mejoren sus

habilidades de escritura, empieza a escribirles cartas a tus hijos.

4. Dejar que los nifios y nifias vivan la vida.

No todo es estudio. Es importante generar espacios de juegos y diversion.

iDiviértete con ellos!
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5. Tener altas expectativas para tus hijos

Lo mejor que pueden hacer es esperar excelencia de sus hijos, ya que si ellos
no obtienen una nota maxima, lo mas probable es que se acercaran a ella. Si
las expectativas estan puestas en un 4, entonces ellos no trataran de obtener
una nota mas alta. Todo se trata de establecer estas expectativas para que
tus hijos, intrinsecamente, se sientan motivados a hacer lo mejor que pueden,
incluso cuando no estés cerca. Y para algunos, un 4 es lo mejor que pueden,

y eso también esta bien.

6. Fuérzalos a dejar las pantallas a un lado

Deberian motivar a sus nifios a salir a caminar, mirar las nubes y jugar afuera,
ponerlos en contacto con el medio ambiente. Los adolescentes ocupan 11
horas aproximadamente frente a una pantalla. Eso asusta y hay que

trabajarlo.

7. No dejes que sean flojos

jAsegUrate que hagan sus tareas y motivalos para que asi sea!

8. Invollcrate

Inevitablemente, aquellos padres y madres que van a las reuniones son los
de aquellos nifios que estan haciendo todo bien. Algunos ni siquiera se dan
cuenta que sus hijos estan fallando. No responden las llamadas y no van a
reuniones. No basta con preguntarles a tus hijos como les esta yendo en el

colegio. Preguntales también a los profesores.

9. Trabaja con los profesores, no contra ellos.

Asegurate de que tu hijo o hija sepa que tu y el profesor estan en la misma

pagina en términos de disciplina, éxito académico y salud social y emocional.


https://www.businessinsider.com/teachers-say-this-is-what-they-wish-parents-would-teach-their-kids-2016-9/#have-dinner-together-2
https://www.businessinsider.com/teachers-say-this-is-what-they-wish-parents-would-teach-their-kids-2016-9/#have-dinner-together-2
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El nifio o nifla no deberia pensar que sus padres lo salvaran del profesor

cuando ellos no toman buenas decisiones.

10.Promueve interacciones mas diversas

Haz que tu hijo se enfrente a distintos nifios y nifias, asi aprenden cémo jugar

y colaborar apropiadamente con otros. jA trabajar por la interaccion!

11.Hazlos tomar responsabilidad de sus acciones

Es importante dejar de crear excusas para ellos.

12.Confia en su profesor

Haz preguntas sobre qué es confuso en la tarea en vez de decir “ésta es la
nueva forma y no puedo ayudarte”. Mantente positivo, participa en la escuela

y con el profesor.

13.Valora la educacioén

Es importante valorar la educacion en casa y tomar la responsabilidad de ser

comparieros de los docentes en el triunfo educacional de los nifios.

14.Trae a tus hijos al colegio a tiempo, y recégelos a tiempo

Cuando llegas tarde cuatro o cinco veces por semana, y no recoges a tu hijo

o hija a tiempo, ellos y sus pares lo notan. Es incomodo para ellos.
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15.Déjalos fallar

El error es parte del aprendizaje y es importante que aprendan también de sus

equivocaciones.

16.Alimenta y nutre su salud

Menos azlcar y grasas, jy mas ejercicios!

17.Mira lo que tus hijos estan aprendiendo en clases

Si tienes preguntas sobre la clase o las asignaturas, acércate a los profesores
directamente antes de decepcionarte e ir a direccién, que podria parecer que
estas a cargo, pero la verdad es que son los docentes los que dirigen sus
clases y saben lo que estad pasando en ellas. Los profesores son tu mejor

recurso para respuestas sobre la clase y tu estudiante.

Beneficios de escuela para padres

Guia a los padres de familia y maestros en la formacién de los alumnos para

gue comprendan sus necesidades y como ayudarlos.
Fomenta el crecimiento personal de cada integrante de la familia.
Crea comunidad y genera solidaridad entre las familias y el colegio.

Sirve como espacio para compartir experiencias y vivencias para aprender

de ellas.

Promueve el compromiso de los papés a involucrarse en la vida de sus hijos.
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CAPITULO lIl PRESENTACION DE RESULTADOS

3.1Titulo

Creacion e implementacion de guia para trabajar sesiones de escuela para
padres de familia de alumnos de primero primaria, en la Escuela Oficial Rural

Mixta Aldea San Pedro Cutzan, Chicacao Suchitepéquez.

3.2Descripcién del PME

El entorno educativo que se ha trabajado sobre indice de problemas que
ocasiona la desercion escolar en la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea
San Pedro Cutzdn con alumnos de primer grado seccion “A” dada la
circunstancia que cada uno de los problemas se dan por la misma situacion
de los padres por falta de trabajo, por enfermedad, trabajo infantil,
irresponsabilidad de los padres, por falta de nivel académico, por desempleo.
La desercion escolar ha venido creciendo de la manera constante dentro del
sistema educativo, de acuerdo de la investigacion realizada en este periodo
de ejecucion, se ha observado que la desercion escolar en el centro educativo
se ha manifestado en los grados de primero, tercero y sexto grado primaria,
tal como se presenta con los alumnos de siete afios que directamente

dependen de los padres.
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3.3Concepto del PME

Guia para trabajar sesiones de Escuela de Padres de familia.

3.40Dbjetivos

General:
Involucrar a los padres de familia en el acompafamiento pedagogico
responsable, como pilares importantes, en la formacidn e interaccion con la

escuela.

Especificos:

Fortalecer la responsabilidad de los padres para que apoyen a sus hijos.

Determinar la estrategia viable para confrontar las necesidades y fortalecer la

participacion de los padres en la escuela de padres.

Garantizar y ejecutar con eficacia los lineamientos objetivos del proyecto.

3.5Justificacion

Es importante y necesario buscar una solucion a la disminucién del problema
de la desercion, para poder apoyar la disminucion se necesita concientizar a
los padres de familia sobre el compromiso y la responsabilidad que se debe
tener en el hogar con sus hijos, dandoles apoyo moral y espiritual, pero para
gue esto funcione se necesita desarrollar una escuela de padres y apoyar a
las partes afectadas en este caso verificar los factores que mas afecte nuestro

proceso de mejoramiento.
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3.6Distancia entre el disefio proyectado y el emergente

El PME fue ejecutado con éxito segun el cronograma hasta el 13 de marzo
puesto que se dio un incidente que ya veia pronosticado lo cual es la pandemia
del COVID-19, debido a esto se paralizaron las clases presenciales y el
proyecto no llegé a su fin absoluto sin embargo dentro de la necesidad de
terminar el proyecto surge la idea de difundir las ultimas partes por Facebook
mediante un video de informacion a los padres de familia puesto que para
ellos iba dirigido parte del proyecto puesto que se comprendia de una escuela
para padres, ésta con el objetivo de que estos se involucren mas en el proceso

educativo de sus hijos.

No.

Actividades Actividades | Actividad emergente
proyectadas en el | Ejecutadas

cronograma

Redaccion de una

solicitud con fecha J
03/01/2020 para la
autorizacion del
proyecto ante la
autoridad educativa
competente.
Investigar la parte que
debe llevar la guia de
una escuela para
padres.

apropiados para la
ejecucion de una
escuela para padres,
entre ellos tenemos: la
motivacion, funciones
de la familia 'y
paternidad
responsable, los
buenos padres no
nacen, se hacen:
aprenden a ser padres,

Investigar los temas J
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la importancia de la
relacion de padres
/madres e hijos y el
respeto intrafamiliar.

Investigacion de
estrategias y métodos
para motivar e
incentivar a los padres
de familia a una

convivencia  pacifica.

Semana
Visitar diversas
personas en el

municipio de Chicacao
que conozcan la funcién
de una escuela para
padres. Visitar a

biblioteca

Enlistar posibles temas
gue se desarrollara en
los talleres de Escuela
para padres.

Describir los temas.
Contextualizar y
fundamentar los temas
a utilizar.

Escribir las partes que
debe llevar la Guia
escuela para padres
2020. Disefiar la
portada y
contraportada de la
guia “Escuela para
padres”.
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Estructurar el orden en
gue se daréa el tema de
los seis talleres.
Redactar introduccion,
objetivos generales y
especificos.

Redaccion de
mensajes para padres.

Elaboracion de fichas
de inscripcién para
padres.

Revision de mensajes
escrito en el marco de la

ortografia.

Elaboracion de
programa de
actividades del
proyecto. Elaboracion
de incitaciones para
padres de familia.
Impresion del programa
para los padres de
familia para dar a

conocer el proyecto.

10

Presentacion del
proyecto a los alumnos
de primer grado.
Descripcibn  de los
temas, dar a conocer
¢, Qué es una escuela

para padres? para qué
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sirve la escuela para

padres.

11

Redactar una carta a
los padres, llenar la
hoja de vida de cada
estudiante con los
padres.

12

Planificacion de
actividades “manana
recreativa” para
padres. Clasificacion
de material didactico de
educacion fisica.

Elaboracion de
recuerdos para padres
de familia.

13

Elaboracion de agenda
para el desarrollo del
siguiente taller.
Elaboracion de
invitaciones para
padres de familia.
Preparar algunas
sorpresas para
incentivar a los padres.

14

Escribir conclusiones.
Recomendacion.
Investigar dindmica de
relajamiento.

Disefar diploma de
reconocimiento a
padres de familia.

15

Imprimir las partes de
la guia “escuela para
padres” imprimir los
temas que se
trabajaron.
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Imprimir la portada.
Grabacion del
contenido en digital

16 | Fotocopiar el manual o
guia de talleres de ‘/
Escuela para padres.

Elaborar agenda del
préoximo taller.

Hacer invitaciones para
padres de familia.

17 | Organizacion de X Debido al estado de calamidad y a
alumnog para montar el la crisis sanitaria por COVID-19
escenario del evento
de clausura de la gue nos mantiene en cuarentenay
escuela para padres. ademas atenta contra la salud de
Prepara concurso de
padre de familia. los guatemaltecos no se pudo

ejecutar presencialmente las

18 | Elaboracion de - .

i itaciones de X dltimas actividades programadas,

clausura para padres consecuentemente surgieron

de fam|l|§1 participantes actividades emergentes las cuales

y no participantes.

Elaboracion de comprenden de un video en

programa de clausura. Facebook dando a conocer los

Eleccién de personas

invitadas de la puntos del PME y los resultados

comunidad. obtenidos ademas una infografia
- digital difundida por la plataforma

19 | Elegir el nombre del g P P

proyecto para la
clausura.

Elegir a un padrino o
madrina de promocion.
Escribir el listado de lo
gue se va a utilizar en
el evento de clausura.
Gestionar refaccién
para el evento.

ya mencionada, esto con el fin de
informar sobre el proyecto el
proceso y su finalizacion con la
poblacién estudiantil y los padres

de familia.

Videos en You Tube:
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20 | Elaboracion de X
programa de clausura. https://yotu.be/A-8b_Z4Adjo
para la clausura de los =Cuarto tema del P.M.E. De la
gzgtggizgﬁtéin;iﬁa estudiante de PADEP Chicacao

“escuela para padres”
:jne\llctticr:le?rr:or?:ampzerztre? https://yotu.be/mT9bu-dCL5l =
evento. Quinto tema del P.M.e De
Clausura

“Escuela para padres”

https://youtu.be/l9gepuvEyAk =La

culminacién del P.M.E. De
“Escuela Para Padres”

dando a conocer el PME
https://youtu.be/Aips iXOWCQ

y también una presentacion de
las actividades ejecutadas
https://youtu.be/VSnP3acy8ew

Tabla 7 Actividades emergentes
Fuente: Elaboracién Propia Alicia Sac Morales 2020


https://yotu.be/A-8b_Z4A4jo
https://yotu.be/mT9bu-dCL5I
https://youtu.be/l9qepuvEyAk
https://youtu.be/Aips_iX0WCQ
https://youtu.be/VSnP3acy8ew
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3.7Plan de actividades

A.

3.7.1Fases del proyecto

Fase de inicio

Redaccion de una carta para la directora del
establecimiento, MEPU: Amparo Gémez de
Rodas para la autorizacion del PME

llustracién 3 Carta de autorizacion del |
PME Fuente: Propia Alicia Sac
Morales 2020

B. Fase de Planificacion

A partir de la segunda semana de
noviembre se tuvo a bien la préactica de
actividades para ejecutar con los padres de
familia exponiendo el ambiente familiar,
para lo cual se tuvo una convivencia
familiar y exponer factores que influyen en
la unién familiar para preparar los temas a
dar a los padres de familia.

llustracion 4 Actividad de planificacién
ambiente familiar 1
Fuente: Archivo del proyecto 2020
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2- Visitas a diversas personas del
municipio de Chicacao, Con
Conocimientos y opiniones sobre una
escuela para padres, esto se llevo a
cabo a partir de la tercera y cuarta
semana de noviembre para que se
pudieran ejecutar actividades
concernientes a la primera semana de

febrero.

B

\
LY v
llustracion 5 Actividad de planificacion
ambiente familiar 2

Fuente: Archivo del proyecto

3- En la primera semana de diciembre se
hizo una visita a biblioteca Lic. Feliciano
Fuentes Alvarado. Esto a fin de investigar
teorias sobre la motivacion para los padres de
familia, la cual se llevara a cabo el 27 de

febrero.

[lustracion 6 Visita autor Carlos
Estrada
Fuente: propia Alicia Sac Morales 2019
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4- Entre la segunda y la tercera semana de
diciembre se llevd a cabo una investigacion
sobre temas relacionados con la escuela para
padres para que este pueda ser ejecutado en la
visita domiciliar a los padres de familia

programada para cuarta semana de febrero.

5- En la cuarta de diciembre se llevo a cabo
una investigacion sobre los buenos padres de

familia y la paternidad responsable, para ser

llustracion 7 Visita Autor Carlos Alvarez ~ €jecutada en la actividad concerniente a la
Fuente propia: Alicia Sac Morales 2019 primera semana de marzo en el segundo

taller, “Funcién familiar y paternidad responsable.

6- En la primera semana de enero se llevo a
cabo una investigacion referente a la
creacion y formacién de buenos padres esto
para llevar a cabo en ejecucion durante la
segunda semana de marzo, con el tercer
taller denominado los buenos padres no

nacen se hacen.

llustracion 8 Visita Biblioteca Lic.
Feliciano fuentes Alvarado
Fuente: Archivo del proyecto 2019
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C. Fase de ejecucion

1- La primera actividad realizada comprende a
partir de la tercera semana de enero y es
que se realizé un abanico de opiniones la
cual fue realizada por los padres de familia
para que pudieran dar su opinién acerca del

proyecto.

llustraciéon 9 Abanico de soluciones
Fuente: Archivo del proyecto

2- La segunda actividad realizada fue
una mafiana recreativa con los
alumnos esto para darles a conocer
entre juegos el tema escuela para I___ |

padres para que comprendieran la ‘v ¥ ”';l“ ‘

importancia de que sus padres se e

involucren en su proceso de

educacion, ésta actividad fue
llevada a cabo durante la primera
semana de febrero y fue planificada

la cuarta semana de noviembre.

llustraciéon 10 Mafiana recreativa
Fuente: Archivo del proyecto
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En la actividad niamero 3 se realiz6
un taller sobre la motivacién para los
padres de familia y tomando como
base la investigacion sobre teorias
de la motivacion para los padres de
familia realizada la primera semana
de diciembre de 2019 en la biblioteca

Lic. Feliciano Fuentes Alvarado.

Como cuarta actividad se llevo a cabo
una visita domiciliar para compartir con
ambos padres de los alumnos y con su
familia lo que respecta al proyecto en
este caso una escuela para padres se
llevo en la segunda semana de febrero
y fue planificada tras la investigacion
realizada la tercera semana de

diciembre.

llustracion 11 Primer taller
Fuente: Archivo del proyecto 2020

llustracién 12 Visita a padres
Fuente: Archivo del proyecto 2019
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5- En la primera semana de marzo
se llevo a cabo la actividad del
segundo taller con el tema la
funcion familiar y paternidad
responsable, esto consecuencia
de la investigacion realizada en la

cuarta semana de diciembre.

llustracién 13 Segundo taller
Fuente: Archivo del proyecto 2020

6- La sexta actividad llevada a cabo
se traté del tercer taller a padres
de familia el cual se denomin6
“Los buenos padres no nacen se
hacen” esta actividad fue llevada
a cabo en la segunda semana de
marzo, y fue planificada tras la
investigacion de la primera

semana de enero.

llustracion 14 Tercer taller
Fuente: Archivo del proyecto 2020
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Como séptima actividad se realizo un
video a manera de una situacion
emergente por el caso de COVID-19
que azota al pais, dicha actividad
emergente comprende de un video
subido a you tube con la direccidon
URL: https://yotu.be/A-8b Z4A4jo
=Cuarto tema del P.M.E. De la

eStUdIante de PADEP Chlcacao- Cuarto tema del P. M. E. De Iay estudiante ~:
de PADEP Chicacao

10 vistas - Hace 6 dias

i - . o

o Compartir  Descargar  Guarc

ar

o ;Alicia PADEP Chicacao Su... g,scRIBIRSE

suscriptores

llustracion 15 Primer video Actividad emergente
Fuente: Archivo del proyecto 2020

Como octava actividad se tuvo a bien
difundir un video por medio de You Tube
con la direccion URL:
https://yotu.be/mT9bu-dCL5] = Quinto
tema del P.M.E De “Escuela para padres”

esto supliendo el quinto tema a realizar de
forma presencial en la primera semana de

abril.

Quinto tema del P. M. E. De "Escuela para >
Padres”

11 vistas - Hace 6 dias

1 - -~ (=]

5 o Compartir Descargar  Guardar

o »:\Eicia PADEP Chicacao Su... SUSCRIBIRSE

uscriptores

llustracién 16 Segunda actividad emergente
Fuente: Archivo del proyecto 2020


https://yotu.be/A-8b_Z4A4jo
https://yotu.be/mT9bu-dCL5I
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9- Como novena actividad también se
difunde un Video por medio de You
Tube en la direccibon URL
https://youtu.be/I9gepuvEyAk =La

culminacién del P.M.E. De “Escuela

Para Padres” esto supliendo las

La culminacion del P. M. E. De "Escuela v
para Padres"

segunda semana de abril en la cual  21vistas Hace 6 dias
e 9 A &}

8 0 Compartir  Descargar  Guardar

actividades programadas para la

se ejecutaba la culminacién del PME.

Alicia PADEP Chicacao Su... SUSCRIBIRSE

3 suscriptores

llustracién 17 Tercera actividad emergente

Fuente: Archivo del proyecto 2020

10-La décima actividad consiste en la
difusién por medio de You tube del
video de Alicia Sac PME en el cual
se explican todos los procesos del
PME y su debida planificacion, dicho
video se encuentra en el URL:
https://youtu.be/Aips _iXOWCQ

OE GUATENALA
N

Alicia Sac PME USAC v

22 vistas - Hace 2 dias

® ® » O B

8 0 Compartir  Descargar ~ Guardar

Alicia PADEP Chicacao Su...

3 suscriptores

SUSCRIBIRSE

llustracion 18 Cuarta actividad emergente
Fuente: Archivo del proyecto 2020


https://youtu.be/l9qepuvEyAk
https://youtu.be/Aips_iX0WCQ
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11-La dltima actividad emergente

Consiste en una difUSién SOCial - -. 5 UNIVERSIDADDESANCA{!:OSDEGUAI!MAIA
de un video de las fotos de la e RGIATAUCA CRINN SAG MORALES

PME: ESCUELA PARA PADRES

ejecucion del proyecto que se

DEDICADO A LOS ALUMNOS DE PRIMERO PRIMARIA DE LA ESCUELA
OFICIAL RURAL MIXTA ALDEA SAN PREDRO CUTAN

realizaron hasta el 13 de

marzo, esta se encuentra en

PROGRAMA ACADENICO DE
SARROLLD PROFESIONAL DOCENT

You Tube en la direccibn URL

PME ALICIA SAC PADEP/D CHICACAO
https://youtu.be/VSnP3acy8ew

con el titulo PME ALICIA SAC & ! O 1+

PADEP/D CHlCACO 6 0 Compartir Descargar Guardar
Alicia PADEP Chicacao Su...

3 suscriptores

SUSCRIBIRSE

llustracion 19 Quinta Actividad emergente
Fuente: Archivo del proyecto 2020

D. Fase de monitoreo

Esta fase es una de las vitales para el buen funcionamiento de una
organizacion o la ejecucion adecuada de las fases de un proyecto, debido a
gue en una ejecucién o funcionamiento organizacional es indispensable el
monitoreo para corregir errores o0 proponer soluciones, esta fase es
indispensable en los procesos de ejecucién de un proyecto o un plan a corto
plazo, consecuentemente en la elaboracion de recuerdos para padres de
familia se sostuvo un monitoreo personal , también en la elaboracion de abaco
de opiniones que realizaron las madres de familia se sostuvo un monitoreo
minucioso puesto que las opiniones deben de ser personales y constructivas,
en el taller impartido para los padres de familia también se llevé a cabo un
monitoreo puesto que el taller debia de ser directo y preciso para los padres

de familia, el proceso de monitoreo debe de ser muy preciso para lograr una


https://youtu.be/VSnP3acy8ew
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calidad absoluta, consecuentemente se monitorearon las actividades

ejecutadas de la siguiente manera:

La primera actividad realizada comprende a partir de la tercera semana de
enero y es que se realiz6é un abanico de opiniones la cual fue realizada por los
padres de familia para que pudieran dar su opinion acerca del proyecto, en
esta actividad se monitoreo que las madres de familia colocaran sus opiniones

y observaciones personales acerca del PME.

La segunda actividad realizada fue una mafiana recreativa con los alumnos
esto para darles a conocer entre juegos el tema escuela para padres para que
comprendieran la importancia de que sus padres se involucren en su proceso
de educacion, ésta actividad fue llevada a cabo durante la primera semana de
febrero y fue planificada la cuarta semana de noviembre, en esta fase se
monitoreo la mafiana recreativa cuidando de la integridad fisica de los
alumnos asi como se su integridad educativa es decir que se les ensefio de

una forma divertida.

En la actividad niumero 3 se realizé un taller sobre la motivacion para los
padres de familia y tomando como base la investigacion sobre teorias de la
motivacion para los padres de familia realizada la primera semana de
diciembre de 2019 en la biblioteca Lic. Feliciano Fuentes Alvarado, esta
actividad fue monitoreada a través de la asistencia y la atencion que los padres
de familia le ponian al taller en el cual el 95% de los padres asistieron.

Como cuarta actividad se llevo a cabo una visita domiciliar para compartir con
ambos padres de los alumnos y con su familia lo que respecta al proyecto en
este caso una escuela para padres se llevo en la segunda semana de febrero
y fue planificada tras la investigacién realizada la tercera semana de

diciembre, esta actividad llevd consecutivamente un monitoreo personal
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puesto que se visito a todas las familias y el monitoreo consistio en cubrir todos

los hogares de los alumnos.

En la primera semana de marzo se llevé a cabo la actividad del segundo taller
con el tema la funcion familiar y paternidad responsable, esto consecuencia
de la investigacion realizada en la cuarta semana de diciembre, en esta
actividad el proceso de monitoreo se basoé en la asistencia y participacion de
padres en cuanto a la interaccion de opiniones en la cual se tuvo un resultado
satisfactorio puesto que el 100% de los padres de familia asistieron y

participaron.

la sexta actividad llevada a cabo se trato del tercer taller a padres de familia
el cual se denomind “Los buenos padres no nacen se hacen” esta actividad
fue llevada a cabo en la segunda semana de marzo, y fue planificada tras la
investigacion de la primera semana de enero, en este taller también el
monitoreo consistié en la presencia de los padres de familia y el resultado
volvid a ser satisfactorio puesto que se tuvo la presencia del 100% de los
padres de familia.

Fase de evaluacion

Esta fase es una de las esenciales en cualquier proceso puesto que se debe
de evaluar la calidad de ejecucion y la calidad de los procesos, ademas este
es un proceso esencial para verificar que los pasos de un proceso o ejecucion
de un proyecto son adecuados y se estan cumpliendo a cabalidad,
consecuentemente el taller para padres, la elaboracion de abanico de
opiniones, la elaboracion de recuerdos para padres y la elaboracion de barcos
de papel fue evaluado minuciosamente para que el proceso de ejecucion se
llevara una calidad total, consecuentemente se procedié a evaluar de la

siguiente forma:
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La primera actividad realizada comprende a partir de la tercera semana de
enero y es que se realiz6 un abanico de opiniones la cual fue realizada por los
padres de familia para que pudieran dar su opinién acerca del proyecto, en
esta actividad el proceso de evaluacion consistio en llevar a cabo ideas que
contribuyan al PME para lo cual se evalué y sometié a votacion las mejores

ideas de los padres de familia.

La segunda actividad realizada fue una mafiana recreativa con los alumnos
esto para darles a conocer entre juegos el tema escuela para padres para que
comprendieran la importancia de que sus padres se involucren en su proceso
de educacion, ésta actividad fue llevada a cabo durante la primera semana de
febrero y fue planificada la cuarta semana de noviembre, durante esta
actividad la evaluacion consistio el juego de la papa caliente en el que se le
preguntaba al estudiante lo referente a la charla que se tuvo en la mafana

creativa.

En la actividad niumero 3 se realizé un taller sobre la motivacion para los
padres de familia y tomando como base la investigacion sobre teorias de la
motivacion para los padres de familia realizada la primera semana de
diciembre de 2019 en la biblioteca Lic. Feliciano Fuentes Alvarado, esta
actividad fue evaluada en base a preguntas que se les hizo a los padres de
familia para comprobar la atencion y el compromiso con la educacion de sus

hijos.

Como cuarta actividad se llevo a cabo una visita domiciliar para compartir con
ambos padres de los alumnos y con su familia lo que respecta al proyecto en

este caso una escuela para padres se llevo en la segunda semana de febrero
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y fue planificada tras la investigacion realizada la tercera semana de
diciembre, en esta actividad el método de evaluacion consistio en visitar todas
las casas de los alumnos y que los familiares entendieran el espiritu del

proyecto.

En la primera semana de marzo se llevo a cabo la actividad del segundo taller
con el tema la funcién familiar y paternidad responsable, esto consecuencia
de la investigacion realizada en la cuarta semana de diciembre, en esta
actividad el proceso de evaluacién se dio en base a un cuestionario pasado a

los padres de familia en donde se les preguntaba acerca de la actividad.

la sexta actividad llevada a cabo se trato del tercer taller a padres de familia
el cual se denomind “Los buenos padres no nacen se hacen” esta actividad
fue llevada a cabo en la segunda semana de marzo, y fue planificada tras la
investigacion de la primera semana de enero, en esta actividad se evaluo la

atencion y las opiniones y aportes que los padres de familia daban.

Fase de cierre del proyecto

Por medio de esta fase doy gracias a las autoridades educativas que me
permitieron ejecutar el proyecto, a los docentes y formadores del desarrollo
profesional PADEP/D por su acertada participacion en el proceso de
formacion docente, asi también argumento que el cierre del proyecto se llevo
a cabo por medio de digitalizacion y difusiéon en plataformas de uso publico
como por ejemplo Facebook, estos medios sirvieron para hacer llegar la
informacion las ultimas fases del proyecto, se dio a conocer el proceso del
proyecto, en esta fase surgieron actividades emergentes las cuales consistian
en la difusion de videos por medio de You Tube para dar a conocer el proyecto,

su proceso Y su finalizacion.
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Po6ster académico

PADEP/D

CREACION DE UNA GUIiA PARA TRABAJAR SESIONES DE

ESCUELA PARA PADRES

AUTORA: ALICIA

DESCRIPCION DEL PME

En la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea San Pedro
Cutzdn J.M. Chicacao, Suchitepéquez es un
centro educativo rural cuyo entorno familiar
afecta el proceso de aprendizaje puesto los
padres de familia se involucran de manera
escasa en el proceso educativo de sus hijos

CONCEPTO DEL PME

CRISTINA SAC

talleres para fomentar la inclusién de los padres de familia en el proceso|

educativo y las actividades de aprendizaje de los estuidantes.

OBJETIVOS

General: Involucrar a los padres de familia en el acompafiamiento
pedagégico responsable, como pilares importantes, en la formacién e
interaccion con la escuela.

Especificos:

MORALES

actividades
fundamentales
desarrolladas

Visita a

abanico de opiniones

padres

* Fortalecer la responsabilidad de los padres para que apoyen a sus i

hijos.

* Garantizar y ejecutar con eficacia los lineamientos objetivos del
proyecto.

* Determinar la estrategia viable para confrontar las
fortalecer la participacion de los padres en la escuela de padres.

JUSTIFICACION

P P

Es necesario e importante buscar una solucion a la desercion escolar por

ello debe de concientizarse a los padres de familia a que se involucren mas
en el proceso educativo de sus hijos.

METODOLOGIA

En el marco de la calidad del proceso educativo se realizo un andlisis
situacional del centro educativo en donde cuyo andlisis dio como
resultado el poco interés de los padres de familia para involucrarse en el
proceso educativo de sus hijos, por tal razén se disefio un proyecto que
consta de talleres para padres de familia para que este de como resultado
la concientizacion de los padres para que se involucren en el sistema
educativo y en el proceso educativo de los estudiantes.

llustracion 20 Péster Académico
Fuente: Archivo del proyecto 2020

Resultados Alcanzados

Dentro de los resultados
obtenidos se encuentra una
mayor participacion de padres
de familia en el proceso
educativo de los estudiantes
ademas la apreciacion de la
convivencia familiar y que los
padres esten mas al pendiente
de sus hijos

ostenibilidad

ones

La investigacién referente a los
temas de escuelas para padres

asi como la participacion de

padres en talleres informativos
y de aprendizaje para la

convivencia familiar.
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CAPITULO IV DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

Andlisis descriptivo:

La escuela Oficial Rural Mixta Aldea San Pedro cutzan ubicada en la parte sur
del municipio de Chicacao Departamento de Suchitepéquez a 5 kilometros de
la cabecera municipal, es una escuela en la que los alumnos tienden hablar
dos idiomas el materno y el castellano es por ello que en ellos emergen
habilidades mdltiples en cuanto a la capacidad de comprension puesto que al
dominar dos idiomas ven el contexto desde dos perspectivas distintas.

Dicha escuela se caracteriza por ser una escuela en la que los alumnos estan
vinculados con el trabajo de campo puesto que la mayoria de los padres de
familia se dedican a la agricultura y son comerciantes de su misma produccion,
por lo cual los alumnos estan acostumbrados a un ambiente en el cual se
trabaja en equipo como familia para llevar el sustento diario al hogar, sin
embargo esta situacion esta reduciendo consecuente a que en la Aldea los
padres de familia le estan apostando mas a la educacién puesto que quieren
gue sus hijos tengan oportunidades acorde a su preparaciéon académica y ya
no trabajen en el campo, ademas los padres de familia estan optando por

involucrarse mas en los procesos educativos de sus hijos.

Analisis de déficit;

En cuanto a la deficiencia encontrada en este anélisis se encuentra el

indicador de contexto puesto que los padres de familia no estaban tan
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interesados en involucrarse en el proceso educativo de sus hijos y esto es un
gran atraso a la educacion puesto que comprendemos que el proceso
educativo debe estar formado por padres, alumnos y docentes, es por ello que
el PME va dirigido a la creacién de una guia para trabajar sesiones de
escuela para padres, esta escuela para padres estara dirigida especialmente
para solventar la falta de presencia en el proceso educativo de los padres de

familia.

Es necesario construir un ambiente de inclusidon con los padres de familia
puesto que eso mejora las relaciones y la viabilidad en cuanto a las decisiones

importantes en cuanto al entorno educativo del estudiante.

Vinculacion estratégica

La vinculacion estratégica tomada comprende de que Se debe de aprovechar
el hecho dentro del conocimiento adquirido en el camino del saber le ha
favorecidos seguir al éxitos tomando en cuenta que se debe reconocer que
docente actualizado es un docente de cambio con principios y valores, asi
mismo la linea estratégica tomada comprende de la nimero 2 que es la
modernizacién del sistema educativo puesto que no es muy comudn ver una
escuela para padres en todos los centros educativos para mejorar la relacion
del ambiente educativo y para lograr que los padres de familia se involucren

mas en el proceso de aprendizaje.

Asi también la linea de accidon tomada comprende de implementar la
estrategia que fortalezca la comunicacién de docentes, directores y padres de

familia para solventar esta situacion.

De esta manera no solo se fortalece el ambiente escolar sino también la
comunicaciéon entre los principales actores del sistema educativo, esto nos

lleva a que las escuelas para padres deberian de ser implementadas en los
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centros educativos para aumentar la comunicacion y el fortalecimiento del

sistema educativo.

Actividades realizadas con fundamentacion:

Dentro de las actividades realizadas se comprende de una fundamentacion
para basar las actividades en criterios de autores los cuales nos ayudaran a
llevar a cabo la ejecucion de las actividades con una mayor productividad
ademas fortalecen los procesos de ejecucion puesto que ya hay una teoria

existente que abala todas las actividades.

La primera actividad realizada comprende a partir de la tercera semana de
enero y es que se realiz6 un abanico de opiniones la cual fue realizada por los
padres de familia para que pudieran dar su opinién acerca del proyecto, en
esta actividad se utilizo el criterio para la creacion de un abanico de opiniones
de (Gutierrez, 2002) “El abanico de opiniones es una estrategia utilizada para
gue los colaboradores de una institucién o los que proponen ideas puedan
hacerlo de forma clara y concisa escribiéndolas en un abanico de papel en
donde se desglosan las ideas de todos los colaboradores.” Debido a esta base
tedrica se tomo en cuenta antes de explicarles a los padres de familia como

tenian que poner sus opiniones en el abanico.

La segunda actividad realizada fue una mafiana recreativa con los alumnos
esto para darles a conocer entre juegos el tema escuela para padres para que
comprendieran la importancia de que sus padres se involucren en su proceso
de educacion, ésta actividad fue llevada a cabo durante la primera semana de
febrero y fue planificada la cuarta semana de noviembre, para esta actividad
se llevé a bien una investigacion sobre el tema escuelas para padres ya que
segun (Moca, 2008) “ Una escuela para padres es la encargada de

Proporcionar a los padres de familia un espacio para pensar, reflexionar y
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actuar acerca de la relacion con sus hijos, a través del intercambio de
informacion relevante y de experiencias cotidianas que les permitan
desarrollar las habilidades personales necesarias para resolver los problemas
y satisfacer las necesidades de sus hijos en el transito hacia su vida laboral
adulta.” Por otra parte la escuela para padres también es utilizada para la

resolucién de problemas de comunicacion en el establecimiento educativo.

La Escuela de Padres es un espacio de informacion, formacion y reflexion

sobre aspectos relacionados con las funciones parentales.

Un espacio de formacion de padres y madres es un lugar de encuentro para

reflexionar en grupo sobre la tarea educativa que se realiza con los hijos/as.)

Es un recurso de apoyo para que las Familias se puedan desarrollar
adecuadamente y cumplan con su funcién de educar y socializar a cada uno

de sus miembros, asi como, superar situaciones de necesidad y riesgo social.

La socializacién es reconocida como la funcion esencial de la familia, los
padres intentan inculcar en sus hijos/as un conjunto de valores y normas
culturales que formen su conducta social y les facilite su interaccién en el

medio social.

Las acciones que promueve la Escuela para Padres tienen un caracter
preventivo que contribuye a la modificacion de conductas y a la adquisicion de

pautas saludables de dinamica familiar.
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En la actividad niumero 3 se realizé un taller sobre la motivacion para los
padres de familia y tomando como base la investigacion sobre teorias de la
motivacion para los padres de familia realizada la primera semana de
diciembre de 2019 en la biblioteca Lic. Feliciano Fuentes Alvarado. En esta
fase se tomo el criterio de (Alvarado, 2002) “Todos los padres quieren a sus
hijos pero ¢se lo demuestran cada dia?, ¢les dicen que ellos son lo mas
importante que tienen, lo mejor que les ha pasado en la vida? No es suficiente
con atender cada una de sus necesidades: acudir a consolarle siempre que
llore, preocuparse por su suefio, por su alimentacion; los carifios y los mimos
también son imprescindibles. Esta demostrado; los padres que no escatiman
besos y caricias tienen hijos mas felices que se muestran carifiosos con los
demas y son mas pacientes con sus compafieros de juegos. Hacerles ver que
nuestro amor es incondicional y que no esta supeditado a las circunstancias,
Sus acciones 0 su manera de comportarse sera vital también para el futuro.
Sdlo quien recibe amor es capaz de transmitirlo. No se van a malcriar porque
reciban muchos mimos. Eso no implica que dejen de respetarse las normas
de convivencia.” Dicha teoria sugiere que el hecho de que los padres tengan
un vinculo de familia se torna un ambiente afectuoso entre ellos esto facilita el

gue los padres puedan interesarse en las actividades de sus hijos.

Para los nifios, sus padres son el punto de referencia que les proporciona
seguridad y confianza. Aunque sean pequefios, perciben enseguida un
ambiente tenso o violento. Es mejor evitar discusiones en su presencia, pero
cuando sean inevitables, hay que explicarles, en la medida que puedan
comprenderlo, qué es lo que sucede. Si nos callamos, podrian pensar que
ellos tienen la culpa. Si presencian frecuentes disputas entre sus padres,
pueden asumir que la violencia es una formula valida para resolver las

discrepancias.
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Existen muchos modos de decirles a nuestros hijos lo que deben o no deben
hacer, pero, sin duda, ninguno tan eficaz como poner en practica aquello que
se predica. Es un proceso a largo plazo, porque los nifios necesitan tiempo
para comprender y asimilar cada actuacion nuestra, pero dara excelentes
resultados. No olvidemos que ellos nos observan constantemente y "toman
nota". No esta de mas que, de vez en cuando, reflexionemos sobre nuestras
reacciones y el modo de encarar los problemas. Los nifios imitan los
comportamientos de sus mayores, tanto los positivos como los negativos, por
eso, delante de ellos, hay que poner especial cuidado en lo que se dice y como

se dice.

Hablar con ellos, contestar sus preguntas, ensefiarles cosas nuevas, contarles
cuentos, compartir sus juegos... es una excelente manera de acercarse a
nuestros hijos y ayudarles a desarrollar sus capacidades. Cuanto mas
pequefio sea el crio, mas facil resulta establecer con él unas relaciones de
amistad y confianza que sienten las bases de un futuro entendimiento éptimo.
Por eso, tenemos que reservarles un huequecito diario, exclusivamente
dedicado a ellos; sin duda, seré tan gratificante para nuestros hijos como para
nosotros. A ellos les da seguridad saber que siempre pueden contar con
nosotros. Si a diario queda poco tiempo disponible, habra que aprovechar al

maximo los fines de semana.

Un nifio es lo suficientemente inteligente como para asimilar a la perfeccién
los habitos que le ensefian sus padres. No es preciso mantener un ambiente
de disciplina exagerada, sino una buena dosis de constancia y naturalidad. Si
se le ensefa a respetar las pequefias cosas -ese jarron de porcelana que
podria romper y hacerse dafio con él, por ejemplo-, ira aprendiendo a respetar
su entorno y a las personas que le rodean. Muchos nifios tienen tantos

juguetes que acaban por no valorar ninguno. A menudo son los propios padres
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guienes, como respuesta a las carencias que ellos tuvieron, fomentan esa
cultura de la abundancia. Lo ideal seria que poseyeran solo aquellos juguetes
con los que sean capaces de jugar y mantener cierto interés. Guardar algunos
juguetes para mas adelante puede ser una buena medida para que no se vea

desbordado y aprenda a valorarlos.

Como cuarta actividad se llevé a cabo una visita domiciliar para compartir con
ambos padres de los alumnos y con su familia lo que respecta al proyecto en
este caso una escuela para padres se llevo en la segunda semana de febrero
y fue planificada tras la investigacion realizada la tercera semana de
diciembre. En esta actividad se tomo6 por base teoria los criterios sobre la

escuela para padres descrita anteriormente en la actividad numero 2.

En la primera semana de marzo se llevo a cabo la actividad del segundo taller
con el tema la funcion familiar y paternidad responsable, esto consecuencia
de la investigacion realizada en la cuarta semana de diciembre, para esta
actividad se tom6 como fundamentacion tedrica a: (Smith, 2018) “El
funcionamiento familiar es la capacidad que tiene la familia para satisfacer las
necesidades de sus miembros y adaptarse a las situaciones de cambio. La
familia se considera funcional cuando es capaz de propiciar la solucion a los
problemas, de modo que estos no lleguen a afectar a la satisfacciéon de las
necesidades de sus miembros. Igualmente una familia funcional es aquella
capaz de realizar un transito armonico de una etapa a otra de su ciclo vital.
Para ello debe mantener su organizacién, desarrollar los procesos familiares,
realizar las actividades de la vida diaria y mantener un entorno seguro y

protector.
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La sexta actividad llevada a cabo se tratd del tercer taller a padres de familia
el cual se denomind “Los buenos padres no nacen se hacen” esta actividad
fue llevada a cabo en la segunda semana de marzo, y fue planificada tras la
investigacion de la primera semana de enero, en esta actividad fueron
tomados criterios sobre el deber de los padres y es que segun: (Castellanos,
2017) “El deber de los padres con sus hijos comprende desde asegurarlos en
el sentido fisico como educativo es decir que los padres de familia deben de
garantizar la educacion oportuna de los alumnos.” En base a este criterio se
ejecuto la actividad puesto que se necesita ensefiarles a los padres de familia

gue también pueden formarse dentro del ambiente de buenos padres.
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CONCLUSIONES

Se debe de fortalecer la responsabilidad de los padres de familia esto
es posible haciéndoles conciencia de lo importantes que son en el
proceso educativo.

Se deben estableces estrategias viables para confrontar las
necesidades y fortalecer la participacion de los padres en el proceso
educativo esto se logra a través de una inclusion en las opiniones

importantes respecto al ambiente escolar.

Para garantizar y ejecutar con eficiencia los lineamientos y objetivos
respecto a la armonia en el proceso educativo se debe de tener una

comunicacién oportuna con los padres de familia.

La escuela para padres debe de implementarse en aquellos casos en el
gue los tutores de los alumnos tengan poca participacion en el proceso

educativo de los alumnos.

El hecho de que los padres de familia se involucren en el proceso
educativo de sus hijos le da un mejor sentido de calidad a la educacion
puesto que se vela por el rendimiento académico en la escuela y el

hogar.
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e Cuando los padres de familia muestran interés en el proceso educativo
de sus hijos estos suelen ser més eficientes y mucho mas proactivos en

cada uno de los proceso de aprendizaje.



PLAN DE SOSTENIBILIDAD

Acciones o
Resultados Indicador de Periodo de
NO. actividades de Objetivos Recursos Responsables
esperados - logro ejecucion
sostenibilidad
del proyecto

1. Los padres de | Realizar Aumentar el Que los padres | A partir del -papel bond Docente
familia de reuniones a interés de los | de familia sean | mes de junio | -computadora | estudiante
alumnos de cada mes con | padres de los protagonista | de 2020 y -impresora involucrado en
primer grado | los padres de familia de la asistencia | con un ciclo | -tinta el proyecto.
seccion “A” familia para respecto al y permanencia | de vida de
participaron reforzar los aprendizaje de los hijos en | dos afios
un 90% en los | conocimientos | de sus hijos. el centro consecutivos
talleres. y el educativo.

aprendizaje de
los alumnos.

2. Padres de Aplicar nuevas | Mejorar el Padres de A partir del -Libros de Docente
familia técnicas de nivel de familia mes de junio | valores estudiante
lograron el motivacion y comunicacion | comprometidos | de 2020 y -revistas involucrado en
acercamiento | temas entre padres | en la educacion | con un ciclo | -pagina web el proyecto.
yla especifico en la | e hijos. de sus hijos. de vida de -internet
comunicacion | escuela de dos afios -hojas
con sus hijos. | padres. consecutivos | Impresiones

Tabla 8 Plan de sostenibilidad
Fuente: Elaboracion Propia Alicia Sac Morales 2020
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Padres de
familia se
involucraron
en las
actividades

de los hijos en
el centro

educativo.

Talleres de
capacitacion de
padres de

familia

Verificar el
namero de
participantes
de padres de
familia
involucrados
en los talleres
de escuela
para padres

A partir del
mes de junio
de 2020y
con el ciclo
de vida de
dos afos

consecutivos

-pizarron
-marcador
-hojas
-tijeras

Doente
estudiante
involucrado en

el proyectos.

00T
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