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RESUMEN

El acoso escolar conocido también como Bullying es un fenbmeno social que
se desarrolla principalmente dentro de los centros escolares, especificamente se
da entre estudiantes, evidenciandose un desequilibrio de poder, en el cual, la
una parte asume el papel de victima o acosado y la otra parte pasa a ser el

acosador o acosadores.

Este tipo de abuso se caracteriza por su persistencia en el tiempo y la
intencion de hacer dafio. Los tipos de acoso se han clasificado como directo e

indirecto, sus manifestaciones pueden ser fisicas o psicoldgicas.

Al producirse el acoso escolar dentro de las instalaciones de los centros
escolares, quienes acosan buscan espacios que ya sea por sus condiciones
fisicas o ambientales crean el lugar oportuno para llevar a cabo hechos

violentos.

Puede causar dafos irreversibles, por lo que es de suma importancia brindar
la ayuda necesaria para contrarrestar esta problematica que estd afectando a

cientos de estudiantes en los centros escolares.

Para combatir el acoso escolar que se vive en el centro educativo de la
Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén Concepcion Chinan Sector I, se ejecuté el
Proyecto de Mejoramiento Educativo en el grado de tercero primaria, secciéon A.
Con la finalidad Implementar Estrategias Metodoldgicas para contrarrestar el

acoso escolar.



ABSTRACT

Bullying also known as Bullying is a social phenomenon that develops mainly
within schools, specifically occurs between students, showing an imbalance of
power, in which the one party assumes the role of victim or harassed and the

other part becomes the bully or bullies.

This type of abuse is characterized by its persistence over time and intent to
do harm. The types of harassment have been classified as direct and indirect,
their manifestations can be physical or psychological.

When bullying occurs within school facilities, bullies seek spaces that are
either because of their physical or environmental conditions, they create the right

place to carry out violent events.

It can cause irreversible damage, so it is of paramount importance to provide
the help needed to counteract this problem that is affecting hundreds of students

in schools.

To combat bullying in the educational center of the Mixed Rural Official
School of Canton Concepcion Chinan Sector Il, the Educational Improvement
Project was implemented in the third primary, section A grade. In order to

implement Methodological Strategies to counter bullying.
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INTRODUCCION

En el centro educativo de la Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén Concepcion
Chinan Sector Il, municipio de Chicacao Suchitepéquez, especificamente en tercer
grado, se ha manifestado una serie de agresiones verbales, fisicas y psicoldgicas.

(Olweus, 2010)Definio el acoso escolar: “un estudiante se convierte en victima de acoso
escolar cuando esta expuesto, de forma reiterada y a lo largo de un tiempo, a acciones negativas

llevadas a cabo por otro u otros estudiantes” (pag. 10).Situacién alarmante que viene a
perjudicar en gran manera el avance académico de los estudiantes afectados y

otros ambitos de gran importancia en la vida cotidiana de cada ser humano.

El acoso escolar puede combatirse desde la raiz, aplicando estrategias
metodoldgicas que concienticen a los agresores del dafio irreversible que causan
con actitudes denigrantes hacia los compafieros, por ende es imprescindible crear
un ambiente de paz y tranquilidad dentro del sal6n de clases. (Tuc, 2009)Afirma:

“El clima del aula es un fundamental del proceso de aprendizaje. Se caracteriza por responder a
necesidades emocionales del estudiante como: respeto a si mismo y hacia los demas, crecimiento

personal, identidad y autoestima, convivencia satisfactoria, afectividad’(péag. 14).

Ante esta realidad de violencia que se vive en el salon de clases se
implementard un Proyecto de Mejoramiento Educativo con el objetivo de
contrarrestar el acoso escolar, entre estudiantes. Por ello, se dara a conocer qué
es realmente el acoso escolar o bullying, las causas que conlleve esta
problematica y las consecuencias que traen consigo. Se plantearan teméticas para
prevenir este mal que cada dia es mas comdn en nuestro entorno y se ven mas
involucrados. A menudo se escucha por los medios de comunicacion que nifios y

nifias llegan hasta el suicidio al encontrarse o sentirse en un abismo.

Debido a ello, es fundamental fomentando una cultura de paz y de armonia
para que padres de familia, docentes y estudiantes gocen de un ambiente

armonioso, de respeto y tolerancia con el fin Unico de mermar cada dia tanta



violencia, discriminacion, aptitudes y actitudes que causa dafios irreversibles en

los nifios y niflas. Todos y todas merecemos un mundo mejor.



CAPITULO | PLAN DEL PROYECTO

1.1Marco organizacional

1.1.1 Diagnéstico de la Institucion
Identificacion de la Institucion

La Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén Concepcion Chinan Sector I, del
municipio de Chicacao, departamento de Suchitepéquez, es un
establecimiento del sector oficial (publico) ubicado en el éarea rural,
funcionando en el plan matutino, ademas funciona en el plan diario y
pertenece a la modalidad monolingtie y con modalidad mixta. Es un

establecimiento puro.
Junta Escolar OPF

Cuenta con Organizacion de Padres de Familia: si, la integran las
siguientes personas. Presidente: Julio René Chavez Pernac, Secretaria:
Sandra Patricia Ruiz Sarat, Tesorera: Estela Modesta Joj Uz, Vocal I: Claudia

Azucena Caxaj De Leodn Vocal Il: Catarina Ambrosio Ixmata.
Gobierno Escolar

Cuenta con Gobierno Escolar: se encuentra integrado por los siguientes
estudiantes: Presidente: Silvia Leticia Chavez Muy. Vicepresidente: Andy Joab
Pérez Chavez. Secretario:  Yoni Felipe Chumil Magsul. Tesorera: Olga
Marina Miguel Cobox. Vocal I: Jabes Israel Carrillo Guarchaj. Vocal II: Isabel
Beatriz Tomin Calvo. Vocal Ill: Josué Elias Calvo Muy, todos estudiantes de

guinto primaria.
Visién
Ser una instituciéon educativa competente, con suficiente espacio para

brindar a los nifios y nifias una mejor educacion, aplicando metodologias



activas e integradoras para obtener como resultados ciudadanos con la
capacidad de desenvolverse y responder con las demandas que la sociedad
del nuevo siglo les exija.
Mision

Ser una institucion que se basa en principios y hechos pedagdgicos,
brindando educacion con calidad a toda una comunidad formando buenos
ciudadanos con estrategias y recursos de nuestro medio geogréfico,
actualizando nuestros métodos y técnicas del proceso ensefianza-
aprendizaje.
Estrategias de abordaje: Comprometidos con primer grado.
Modelos educativos: En el centro educativo se rige al modelo constructivista,
basado en el curriculum Nacional Base del Ministerio de Educacion.

Programas Educativos

Programas que se desarrollaron: entre ellos esta el de remozamiento en el
afio 2016, se logré remodelar el establecimiento y realizar mejoras para el
bienestar de los estudiantes. En el 2017 la escuela fue beneficiada con un
aula prefabricada la cual esta siendo utilizada por estudiantes de quinto grado.
De la misma manera los programas de Alimentacién, gratuidad, Lectura y
Mateméticas siempre se han desarrollado con las indicaciones que emana el
Ministerio de Educacion.

Programas en desarrollo: durante el inicio de este afio los programas de
Alimentacion Escolar, el programa Nacional de lectura que consiste en trabajar
media hora con los estudiantes, El programa de Valija Didactica, gobierno
escolar, el programa de Utiles Escolares han estado en desarrollo desde
inicios del ciclo escolar. También esta en desarrollo el programa Académico
de Desarrollo de Profesional Docente en donde se estan preparando para
graduarse de la Licenciatura.

Programas que se desarrollaran: los programas de Matematicas, Lectura

se complementaran en actividades futuras junto al programa Nacional de



Valores. Programas que benefician a los nifios y niflas para una mejor

educacion.

A. Indicadores de Contexto

Porcentaje de personas por rangos de edades de la poblacion del
municipio de Chicacao, departamento de Suchitepéquez, Guatemala,
haciendo énfasis en las edades escolares. Poblacion de 0 a 4 afios de edad

7,539Poblacion de 5 a 9 afios de edad 7,013Poblacion de 10 a 14 afios de
edad 5,869 Poblacion de 15 a 19 afos de edad 4,270. Poblacion area urbana
16,154 Poblacion area rural 26,789.

Es preciso hacer hincapié en el desarrollo del municipio, pues se
encuentran muchas personas trabajadoras, que se han esforzado por
emprender un negocio propio, se cuenta también con el servicio de dos
laboratorios clinicos, escuelas, colegios, institutos, centro de salud, IGSS,
bomberos, estacion de policias, comedor de ancianos, comedor para nifios
desamparados y muchas personas trabajador que se esfuerzan cada dia por

ser mejores.
B. Indicadores de recursos

En la Escuela Oficial Rural Mixta de Canton Concepcion Chinan Sector I,
el nivel primario cuenta con un total de 274 estudiantes matriculados en el
ciclo escolar actual. Estos estudiantes son los que se han inscrito desde
inicios de afio escolar y que tratan por todos los medios lograr culminar el afio
al cual estad siendo inscrito. Todos los docentes tenemos la obligacion de

atender a todo nifio que se presente.

Somos 9 docentes en el nivel primario y un docente de Educacion Fisica.
Y estamos distribuidos de la siguiente manera: Primero A, 38 estudiantes,
primero B,42 estudiantes, segundo 47 estudiantes, tercero 50 estudiantes,

cuarto 44 estudiantes, quinto 29 estudiantes y sexto 24 estudiantes.



C. Indicadores de proceso

De los 274 estudiantes inscritos en la Escuela Oficial Rural Mixta de
Chinén Sector I, los nifios que regularmente faltan son de 13 a 18 estudiantes
cada dia, de diferentes grados y seccion, regularmente los nifios y nifias faltan
por enfermedad o porque tienen que cuidar a los hermanitos mas pequenios.

Los que llegan diario es un aproximado de 260 estudiantes.

Durante los meses de enero, febrero y marzo se logroé trabajar el 100% de
dias efectivos que emana el Ministerio de Educacién, cumpliendo asi con
nuestra normativa educativa, siendo responsables y cuidadosos por el bien de
nuestros nifios y niflas que todos los dias se presentan con la ilusion y deseo

de aprender y conocer cosas nuevas, positivas y edificativas.

Las clases se imparten en el idioma espafiol, los nifios lo interpretan muy
bien, en la comunidad le idioma materno esta en segundo plano, debido a que
en casa los padres de familia no les ensefian a sus hijos a entender el idioma
materno. Ademas, los docentes monolingiles no estamos capacitados para

impartir el idioma materno de cada comunidad educativa.

Lamentablemente este afio algunos de los estudiantes de segundo a
sexto grado no cuentan con libros de texto, deben de trabajar en equipos
hasta de 3 0 4 compafieros utilizando solamente 1 libro que emand el
Ministerio hace 2 a 3 afios. En el establecimiento estd funcionando la
organizacion de padres OPF, que ayudan para que los programas que envia
el Mineduc lleguen a manos de los estudiantes.

D. Indicadores de resultado de escolarizaciéon

Se estima que el 80% de estudiantes que estan inscritos en primer grado
en el afio actual estan en la edad oportuna y en el ciclo correspondiente, en
segundo grado es un 74% que estan en la edad y el ciclo correspondiente. En

tercer grado son 69% que estan en la edad y el grado correspondiente. En



cuarto grado un 65% estan inscritos en el ciclo correspondiente. En quinto y

sexto un 60% de estudiantes esta inscrito y en la edad y nivel correspondiente.

Hablamos de los 7 afios que es cuando ingresan a primer grado, de 7,000
nifios solo se inscriben con edad escolar a primer grado un total de 3,800 v,
logran culminar el afio un total de 2,900 estudiantes. Siendo un total de 900
nifos inscritos los que no logran culminar el afo. Y 1,200 los que nunca se
inscriben y no tienen la oportunidad de pisar una escuela y aprender a leer y
escribir. Datos globales del municipio de Chicacao departamento de

Suchitepéquez.

Segun los estandares los estudiantes con sobre edad dentro del centro
educativo: Primer grado 10% de 82 estudiantes, segundo grado 15% de 47,
tercer grado 12% de 50 estudiantes, cuarto grado 8% de 42, quinto grado 10%
de 29 estudiantes, sexto grado 15% de 24 estudiantes, éstos son datos de la

escuela donde laboro en Cantén Concepcion Chinan Sector 1.

En el afio 2019 se inscribieron un total de 292 estudiantes de los cuales se
obtuvo como promovidos 260, quedando una cantidad de 32 estudiantes sin
pasar a la siguiente etapa, por diversas razones no culminaron o reprobaron el
afo. Alrededor de 30 a 32 estudiantes no lograron finalizar el afio. Obtuvimos
292 estudiantes inscritos, de los cuales se conservo la matricula, por cada 100

estudiantes inscritos 10 estudiantes no logran aprobar el afo.

La repitencia de cada grado se detalla a continuacién: Primer gradol9
estudiantes, segundo grado 7 estudiantes, tercer grado 4 estudiantes, cuarto
grado 1 estudiantes, quinto grado O estudiantes, sexto gradoO estudiantes.
Teniendo un total de 31 estudiantes repitentes durante el afio
aproximadamente. A continuacién, encontrard con detalle el porcentaje de
estudiantes que desertd en el afio 2019. Primer grado 15.29%, segundo grado
2.92%, tercer grado 12.31%, cuarto grado 3.23%, quinto grado 0%, sexto
grado 0%. Quedando asi un total de 33.75% de estudiantes que deserto en el

afo indicado.



E. Indicadores de resultado de aprendizaje

En primer grado el diagnostico de lectura es satisfactorio siendo el 70% de
estudiantes que logré obtener un resultado aprobado en lectura, y un 30% que
aun requiere de acompafamiento y apoyo tanto del docente como de los
padres de familia. En primer grado de las dos secciones aun se requiere de
refuerzo en matematicas siendo el 50% que logra comprender las
matematicas y un 50% que aun se les dificulta.

En tercer grado de primaria un 85% logra cefiir la lectura y tener un
rendimiento satisfactorio en lectura y un 15% aun se le dificulta, necesita
acompafamiento y apoyo de los padres de familia y docente de grado. En
matematicas en tercero de primaria tienen un 25% de dificultad para
comprender y resolver y un 75% logra el objetivo.

En sexto grado de primaria un 90% logra el objetivo teniendo un
porcentaje de comprension satisfactorio y un 10% tiene dificultad y requiere
del apoyo constante del docente guia y de los padres de familia. En sexto
primaria 4 estudiantes de 24 aun se les dificulta las matematicas, requieren de
apoyo y acompafiamiento para mejorar en dicha area, mientras que los 20

restantes logran cumplir con los objetivos requeridos.

1.1.2 Antecedentes

Los resultados anteriores han mermado en el transcurrir del tiempo, los
docentes hemos asistido a capacitaciones y algunos estamos estudiando,
para menguar el fracaso escolar, ayudando para que la ensefianza-
aprendizaje sea significativa en el diario vivir de los nifios y nifias. Se ha
logrado organizar a los padres de familia conformando la Organizacion de
Padres de Familia para bienestar de todo el estudiantado. La organizacion del
Gobierno Escolar ha sido todo un éxito en donde afio con afio hemos logrado

cumplir al pie de la letra con lo que requiere dicho programa.

Los docentes hemos estado trabajando con el modelo constructivista

porque es el que mejor resultado no ha dado, ayudamos en brindar las



herramientas necesarias a los estudiantes para que puedan obtener una

calidad educativa, basada en el Curriculum Nacional Base (CNB).

1.1.3 Marco epistemoldgico

Hace unos setenta y cinco afos el lugar donde actualmente se encuentra
situado el Canton Concepcion Chinan Sector Il se conocia como finca
Concepcién propiedad del Sefior Anselmo Talé y su esposa Juana Talé, los
cuales tenian a su cargo aproximadamente 30 mozos por el cultivo principal
que era el café, al fallecer el duefio de dicha finca paso a manos del hijo
Anastasio Talé quién al ver la cantidad de nifios en la finca vio la necesidad de
contratar los servicios de una maestro particular, siendo el maestro José

Fernando Besestre Rocché.

Lamentablemente la delincuencia esta por donde quiera, existen grupos
inclinados a distintas maras, producto de la violencia y problemas
intrafamiliares que viven los nifios y jovenes. El alcoholismo viene a derrumbar
muchos hogares y es el causante de muchas separaciones de familias, por
ello muchas madres migran a otros municipios para escapar de la vida dificil
qgue viven al lado de éstas personas violentas y alcohdlicas. El analfabetismo
afecta en gran manera a las personas de la comunidad, pues es un factor por
el cual muchos no tienen la oportunidad de encontrar un empleo, porque por

cualquier trabajo por sencillo que sea les requieren de estudios.

La cultura de la comunidad ha estado bajando de indice, muchos padres
no replican la cultura con sus hijos, ya no los visten con los relucientes trajes
regionales, y no hablan el idioma materno que es el tzutujil, porque dicen que
se les dificulta hablar bien el espafiol y que se burlan de ellos.
Lamentablemente el acoso escolar es un factor que afecta la integridad fisica

y psicoldgica de los estudiantes.

1.1.4 Marco del contexto educacional
Debido a que se sufre de escases de textos de libros en los centros

educativos, poca cobertura de escuelas o centros estudiantiles en el area
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rural, no hay docentes capacitados para llevar una clase en el idioma materno,
no se cuenta con electricidad, y sobre ello también afecta la cultura de algunas

familias que no le dan la importancia debida al estudio.

En la comunidad donde laboro es pequefia pero con personas muy
carismaticas y con muchas ganas de salir adelante, por ello busco poner mi
granito de arena para ayudar, colaborar y beneficiar a los nifios y nifias de la
escuelita de Chinan Sector II, el acoso escolar ha ido en aumento en los
altimos meses, los nifios buscan replicar o llamar la atencion de los adultos
con comportamientos indeseable, deprimentes, agresivos y sobre todo
dafiando al que puedan, al mas vulnerable, dejando asi cicatrices en los
corazones y vida de nifios y niflas que a al final sufren en silencio su

descontento, su inseguridad y sufrimiento ante tan terrible situacion.

1.1.5 Marco de politicas

Derecho a la educacion es el titulo del Articulo 71 de la Constitucion
Politica de Guatemala, el cual indica que se garantiza la libertad de ensefianza
y de criterio docente. Es obligacion del Estado proporcionar y

facilitar educacion a sus habitantes sin discriminacion alguna.

La Ley de Educacién Nacional es una ley que tiene por objetivo normar el
sistema educativo en Guatemala y todas sus vertientes, de acuerdo al Decreto
12-91 del Congreso de la Republica de Guatemala. Todos los ciudadanos
tenemos derecho a la educacion y el estado de cumplir con lo que se requiere
para una educacion con calidad y transparencia. De esa manera cumplir y
gozar de las politicas Educativas que emana el Ministerio de Educacion que

se presentan a continuacion.
Cobertura

Garantizar el acceso, permanencia y egreso efectivo de la nifiez y la
juventud sin discriminacion, a todos los niveles educativos y subsistemas
escolar y extraescolar, tiene como objetivo primordial incrementar la cobertura

en todos los niveles educativos. Aunque lamentablemente hay varias aldeas y
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comunidades en donde aun no cuentan con escuelas y los nifios y nifias se

ven obligados a desplazarse de un lugar a otro en busca de la educacion.
Calidad

Mejoramiento de la calidad del proceso educativo para asegurar que todas
las personas sean sujetos de una educacion pertinente y relevante. El objetivo
estratégico es contar con disefios e instrumentos curriculares que respondan a
las caracteristicas y necesidades de la poblacién y a los avances de la ciencia
y la tecnologia. Por esta razon los padepistas luchamos para llevar a las aulas

una educacioén de calidad.
Modelo de Gestion

Fortalecimiento sisteméatico de los mecanismos de efectividad vy
transparencia en el sistema educativo nacional. Pretende sistematizar el
proceso de informacién educativa y fortalecer el modelo de gestion para
alcanzar la efectividad del proceso educativo. Pero no todas las escuelas han
logrado programas como el remozamiento para mejorar el ambiente educativo

en los establecimientos.
Recurso Humano

Fortalecimiento de la formacién, evaluacién y gestidén del recurso humano
del Sistema Educativo Nacional tiene como objetivo implementar un sistema
de incentivos y prestaciones para el recurso humano, vinculados al
desempefio, la formacién y las condiciones. La realidad es otra pues
aproximadamente seis afios que los docentes ya no recibimos capacitaciones

ni talleres para ir fortaleciendo los aprendizajes y ensefianzas.
Educacién Bilingte Multicultural e Intercultural

Fortalecimiento de la Educacién Bilinglie Multicultural e Intercultural,
busca fortalecer programas bilingiies multiculturales e interculturales para la

convivencia armonica entre los pueblos y sus culturas, pero no ha sido
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posible, en su totalidad, los docentes no hemos sido capacitados para brindar
clases en el idioma materno, nos han facilitado un curriculo nacional base en

idioma materno, pero nunca un taller de cémo utilizarlo.
Aumento de la Inversion Educativa

Incremento de la asignacion presupuestaria a la Educacion hasta alcanzar
lo que establece el Articulo 102 de la Ley de Educacion Nacional, (7% del
producto interno bruto) el objetivo de ésta politica es garantizar el crecimiento
sostenido del presupuesto de Educacion en correspondencia al aumento de la
poblacién escolar y al mejoramiento permanente del sistema educativo y
promover criterios de equidad en la asignacién de los recursos con el fin de

reducir las brechas.
Equidad

Garantizar la educacion con calidad que demandan las personas que
conforman los cuatro pueblos, especialmente los grupos mas vulnerables,
reconociendo su contexto y el mundo actual. Esta politica busca asegurar que
el Sistema Nacional de Educacion permita el acceso a la educacion integral
con equidad y en igualdad de oportunidades tanto para nifios y nifias que
deseen estudiar.

Fortalecimiento Institucional y Descentralizacion

Fortalecer la institucionalidad del sistema educativo nacional y la
participacion desde el ambito local para garantizar la calidad, cobertura y
pertinencia social, cultural y linglistica en todos los niveles con equidad,

transparencia y vision de largo plazo.
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1.2Analisis situacional
1.2.1 Identificacion de problemas
El Proyecto de Mejoramiento Educativo es un instrumento de planificacién

estratégica que le permite al establecimiento educacional organizar de manera
sistémica e integrada los objetivos, metas y acciones para el mejoramiento de
los aprendizajes de todos los estudiantes y su finalidad es hallar solucion al
problema diagnosticado y solucionar de la mejor manera para un aprendizaje-
ensefianza significativa para todos los nifios y nifias inmersos en el proyecto.
En el establecimiento hemos encontrado una serie de problematicas las
cuales son:

1. Desercion Escolar

2. Acoso Escolar

3. Repitencia en Tercer Grado

4. Climade Clase

5. Solucion a problemas matematicos

6. Ausentismo

7. Dificultad para leer y escribir

8. Practica de Valores

9. Sobreedad

10.Adaptacion
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1.2.2 Priorizacién de problemas (matriz de priorizacion)

Tabla 1
CRITERIOS CRITERIOS
| I a | = | — | | < N — T
= Ke S
5 8 8 4 2 |=s J 8 |3 |®8
g 4 8§ 9 B 2~ g g @ &3
PROBLEMAS g g9 Y & o suwl 4 E 2y 80
R a = & Q 5 = Q ® Sl S
Desercion
Escolar 0 1 1 0 3 1 2 3 9
AC0SO
Escolar 2 2 2 2 10 2 1 3 30
Repitencia 0 1 2 2 7 2 1 3 21
Clima de | 2 1 2 2 8 1 2 3 24
clase
Solucién de | 1 0 1 1 4 2 1 3 12
problemas
matematicos.
Ausentismo 2 1 2 1 6 2 1 3 18
Dificultad 2 2 1 1 8 1 1 2 16
para leer vy
escribir
Practica de| 1 2 2 1 7 1 1 2 14
valores
Sobreedad 2 2 1 1 7 1 2 3 21
Adaptacion 1 2 2 1 7 2 2 4 28

Priorizacién de problemas
Fuente: Documento propio 2019
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1.2.3 Seleccion del problema estratégico

Se selecciond una serie de problematicas dentro del salén de clases de
tercero primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén Concepcion
Chinan Sector, del municipio de Chicacao, departamento de Suchitepéquez.
Se elabord y luego se utilizé6 un cuadro de criterios en donde se evallo
diversas problematicas y se le otorgo prioridad al problema con el punteo mas
elevado lo cual significa que es el que mas impacto tiene en los estudiantes y
el de mayor dificultad y debilidad tiene entre los nifios y nifias.

Este problema que es el acoso escolar afecta a un 60% de los
estudiantes de tercer grado el cual hace que los niflos y nifias que viven una
situacion de esta indole, baje de rendimiento escolar, se sienta inseguro,
temeroso, desconfiado hasta de si mismos, incluso cuando este nifio o nifia se
siente encerrado y no haya salida, puede ser fatal para consigo, hasta puede

intentar suicidarse.

Todo ello puede suceder si no se le brinda una solucién inmediata al nifio
o nifia que esta sufriendo con esta situacion el dafio puede ser irreversible.
Por ello es fundamental prestar atencién a cada actitud de cada estudiante y
evaluar el comportamiento, actitudes y la manera con la que se relaciona con

los demas compafieros.
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1.2.4 Anélisis del problema
Priorizacién de problema

" (B:::\jo Rendimiento
=2

. Manifestaciones de violencia

Ansiedad Neurética de ira L= |
=N ‘ o
-~

~ =
PR

Efecto

Desinterés por estudiar
||

Abadono de estudios

Problema

ACTITUDESPASIVAS

Entorno Social
Permisivo

TRASTORNOS
EMOCIONALES

Television en exceso
iolencia Intrafamiliar

DEPRESION

Malas compaiiias

llustracién 1 Arbol de problemas
Fuente: Documento propio 2019
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1.2.5 Identificacion de demandas

Demandas Sociales

Preparar ciudadanos y ciudadanas competentes para resolver problemas de la
vida cotidiana, con valores, éticos, morales, espirituales que contribuyan a

mejor las relaciones sociales en que se desenvuelven.

Fomentar valores y principios en los estudiantes desde la primera etapa.

Crear programas sociales en las comunidades, donde se beneficie al adulto

mayor.

Fundar asociaciones donde se les brinde apoyo a los nifios huérfanos,

ancianos desamparados y personas con problemas de salud.

Adecuar rampas en lugares publicos para personas con necesidades

especiales.

Contribuir al desarrollo de nuestras comunidades, participando activamente en

las actividades que en ella se realicen.

Brindar la mejor educacién posible a los educandos, innovar y crear

estrategias que impacten positivamente en la vida de los nifos.

Propiciar los buenos modales y la practica de valores en los nifios, jovenes e

interesados para crear una cultura de paz.

Fomentar en los jovenes un habito de lectura, ya que vendra a brindarle un
mundo de fantasia, imaginacion y sobre todo conocimientos.
Habilitar centros educativos en todas las areas rurales, para que los nifiitos no

tengan que exponer su vida en desplazarse de un lugar a otro.
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Demandas institucionales:
En la escuela se requiere que el MINEDUC proporcione mas libros de textos
para las diferentes &reas y que los mismos sean contextualizados puesto que

los contextos sociales son muy diferentes de una regién a otra.

En el centro educativo se necesita un area deportiva para que los estudiantes

cuenten con un espacio adecuado para recrearse.

En la escuela se necesita con urgencia la instalacién de servicios sanitarios.

En el centro educativo se necesita la reparacién de la cocina, debido a que no

esta en optimas condiciones para que realicen la refaccidon escolar.

En la escuela se requiere que el Ministerio de Educacién verifiqgue las
necesidades que hay dentro de los centros educativos.

En nuestra institucion se requiere de mas aulas para brindarle a los

estudiantes un mejor ambiente.

En nuestra escuela se requiere de una rampa para el facil acceso de los nifios

mas pequefos, debido a que las gradas son muy altas para ellos.

En mi escuelita se necesita una bodega para poder guardar materiales
deportivos que los nifios utilizan en la clase de Educacion Fisica.

En el centro educativo se requiere mas personal debido a la demanda de la

matricula en este afno.
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Demandas poblacionales:

Los padres de familia demandan una mejor educacion para sus hijos.

La comunidad requiere que haya mejores instalaciones educativas, espacio

suficiente para actividades educativas, recreativas y culturales.

El Alcalde Auxiliar y su corporacion necesitan una instalaciéon para tener el

espacio necesario de una Auxiliatura.

La comunidad necesita un puesto de salud, para que los enfermos,
embarazadas puedan acudir y ser atendidos inmediatamente.

Los habitantes de la comunidad de Chinan Sector Il requieren de medio de

transporte publico a cada determinado tiempo.

Los padres de familia solicitan drenaje para su comunidad.

Las personas de la comunidad necesitan agua potable.
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1.2.6 Identificacion de actores sociales

Los actores con alta influencia y alta importancia: quienes deben estar
cercanamente involucrados con el proyecto para promover el logro de los
resultados. Actores con alta influencia y baja importancia: no son
importantes para el logro de los objetivos del proyecto pero podrian en un
momento determinado ejercer acciones para entorpecer o detener su
desarrollo.

Actores con baja influencia y alta importancia: debe realizarse un
esfuerzo para que estos actores estén involucrados en el proyecto y sus
intereses se vean representados, asi como sus necesidades atendidas por el
proyecto. Actores de baja influencia y baja importancia no es necesario que
se establezca una estrategia para que participen en el proyecto. Los
intereses, importancia e influencia de cada uno de los actores. Los esfuerzos
particulares necesarios para involucrar a actores con poca influencia, de
manera tal que sus intereses estén representados. Formas apropiadas para
la participacién a lo largo de todo el ciclo del proyecto.

Es importante la participacion de todos los docentes del centro educativo
y del director para apoyar a realizar un proyecto de calidad y hacer participe
de la misma manera a los padres de familia para que en conjunto se les
brinde una educacion de calidad a los nifios y las nifias de todas las edades
de los dos ciclos.

Ademas, pedir el apoyo de las iglesias y de las autoridades comunales
para que en lo mas minimo que ellos puedan apoyar lo hagan con toda la
voluntad y se sientan parte fundamental dentro del marco educativo de sus
nifos y nifias y asi lograr un alto rendimiento al realizar dicho proyecto, es
fundamental la participacion de todos los estudiantes y potencializar la
ensefanza aprendizaje que se le brinda a todos y todas los involucrados. Un
trabajo en equipo es un trabajo en donde la tolerancia el respeto y sobre

todo la responsabilidad sobresalen.
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1.3 Analisis estratégico
Al momento de realizar el arbol de problemas pudimos constatar que el
problema que esta perjudicando el rendimiento de algunos estudiantes es el
acoso escolar que se esta dando en el aula de tercero primaria de la escuela

Chinan Sector II.

Es una manifestacion de un acoso que suele ser grupal y todas las
intervenciones disefiadas tienen en comun el apoyo incondicional a la
persona, nifio 0 adolescente en este caso, victima de violencia de sus
iguales. Un estudiante es agredido o se convierte en victima cuando esta
expuesto, de forma repetida y durante un tiempo, a acciones negativas que
lleva a cabo otro estudiante o varios de ellos denigrando y dafiando fisica y

psicologicamente al estudiante.

Se utiliza un DAFO para compartir y corroborar acciones a tomar. Pues
el DAFO. Permite disefiar la estrategia en la que se basard proyecto para
afrontar su futuro a corto, medio y largo plazo. Se trata de un mapa a través
del que se establecen las debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades
de la organizacién. Un analisis interno y externo del entorno en el que se

desarrolla la actividad para mejorar el funcionamiento del proyecto.
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Tabla 2

Debilidades

Falta de credibilidad y respeto hacia
los docentes.

Falta de mediacion de conflictos.
La poca accesibilidad
informacion por ser un area rural.
Familias con padres alcohdlicos.
Entorno de violencia y delincuencia.
Relaciones inadecuadas, después
de clases.

Falta de apoyo de los padres de
familia en la educacién de sus hijos.
Educadores tradicionalistas.
Replican trato recibido en casa con
Sus compairieros.
.Falta de compromiso de los padres
de familia y estudiantes.

de

Amenazas

Barreras culturales, que afectan el interés
como el habito muy arraigado en la
personalidad del individuo.

Mayor preferencia de los docentes en otras
actividades culturales o sociales.

Falta de interés de las organizaciones por la
problematica social.

Las Nuevas y variadas formas de
comunicacién y sociabilizacién existentes,
con muy pocas medidas de seguridad vy filtro.
Desinterés por parte de la poblacién (Padres
de familia)

Los docentes no inspiran confianza (excesiva
severidad).

Limitada  motivacion
convivencia.
Programas televisivos que incentivan
violencia.

para la buena

la

Fortalezas
Interés e iniciativa para trabajar
sobre el Acoso Escolar y la

convivencia pacifica en el grado de
tercero primaria.
Docentes con asistencia a Padep/d

Educandos con planificaciones
efectivas

Metodologias creativas para
contrarrestar la violencia.

Programas del Mineduc para

erradicar el acoso escolar.
Involucrar a docentes, padres de
familia y estudiantes a mejorar el
clima escolar.

Material didactico y técnicas para
concientizar a los educandos.
Patrulla y vigilancia dentro del
establecimiento.

Cambio social en la poblacién.
.Aplicacion de metodologias
innovadoras.

Oportunidades
Apoyo en todos los aspectos por parte de
sus padres y buena comunicacion con ellos.

Disminucion del acoso escolar en los
estudiantes.
Generar conciencia de los problemas

sociales y mejorar comportamiento.

Modificar conductas negativas ante el acoso
escolar.

Dar a conocer las medidas que se pueden
tomar para combatir el acoso escolar dentro
de los salones de clase.

Acceso a informacion sobre el acoso escolar.
Informar a docentes y padres de familia, por
medio de material grafico, como prevenir o
detectar el problema en los educandos.
Actividades dirigidas a los escolares en
riesgo, para promover las buenas relaciones
y el grato ambiente dentro y fuera de los
salones de clases.

Capacitaciones.

.Promover la tolerancia y la inclusién en los
estudiantes.

Elaboracién del DAFO
Fuente: Elaboracion propia 2019
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La técnica del MINIMAX tiene una profundidad maxima de busqueda
para limitarla. Una operacién, heuristica, cuyo proposito es aproximar de un
nodo sin sobreestimarla; viene a suplir el desconocimiento de la distancia

real hasta un modo final.

Tabla 3

Fortalezas/Oportunidades

Debilidades/Oportunidades

F1. Interés e iniciativa para
trabajar sobre el Acoso Escolar y la
convivencia pacifica en el grado de
tercero primaria.

O1 Apoyo en todos los aspectos
por parte de sus padres

y buena comunicacion con

ellos.

D1 Falta de credibilidad y respeto
hacia los docentes.

O1 Apoyo en todos los aspectos
por parte de sus padres y buena
comunicacion con ellos.

O3 Generar conciencia de los
problemas sociales y mejorar
comportamiento.

F2 Docentes con asistencia a Padep/d
09 Educandos con metodologias
innovadoras.

010 Promover la tolerancia y la
inclusién en los estudiantes.

D2 Falta de mediacion de

conflictos.

010 Promover la tolerancia y la
inclusién en los estudiantes.

F3 Educandos con planificaciones
efectivas

O2 Disminucion del acoso escolar en
los estudiantes.

D3 La poca accesibilidad de
informacion por ser un area rural.
O5 Dar a conocer las medidas
gue se pueden tomar para
combatir el acoso escolar dentro
de los salones de clase.

06 Acceso a informacion sobre el
acoso escolar.

F4 Metodologias creativas para
contrarrestar la violencia.
09 Educandos con
innovadoras.

metodologias

D4 Familias con
alcoholicos.

padres

O6 Actividades dirigido a los
escolares en riesgo, para
promover las buenas relaciones y
el grato ambiente dentro y fuera
de los salones de clases.

F5 Programas del Mineduc para

D5 Entorno de violencia y
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erradicar el acoso escolar.

O3 Generar conciencia de los
problemas sociales 'y  mejorar
comportamiento.

04 Modificar conductas negativas ante
el acoso escolar.

delincuencia.

O5 Dar a conocer las medidas
gque se pueden tomar para
combatir el acoso escolar dentro
de los salones de clase.

F6 Docentes, padres de familia y
estudiantes involucrados a mejorar el
clima escolar.

O6 Acceso a informacion sobre el
acoso escolar.

O7 Informar a docentes y padres de
familia, por medio de material grafico,
como prevenir o detectar el problema.

D6 Relaciones
después de clases.
06 Acceso a informacion sobre el
acoso escolar.

inadecuadas,

O7 Informar a docentes y padres
de familia, por medio de material
grafico, como prevenir o detectar
el problema en los educandos

F7 Material didactico y técnicas para
concientizar a los educandos.

08 Actividades dirigido a los escolares
en riesgo, para promover las buenas
relaciones y el grato ambiente dentro y
fuera de los salones de clases.

D7 Falta de apoyo de los padres
de familia en la educacion de sus
hijos.

010 Promover la tolerancia y la
inclusién en los estudiantes.

F8 Patrulla y vigilancia dentro del
establecimiento.

O1 Apoyo en todos los aspectos por
parte de sus padres Yy buena
comunicacién con ellos.

D8 Educadores tradicionalistas.

09 Capacitaciones.

F9 Cambio social en la poblacion.
02 Disminucién del acoso escolar en
los estudiantes.

D9 Replican trato recibido en
casa con sus compafieros.

010 Promover la tolerancia y la
inclusion en los estudiantes

F10 Aplicacion de
innovadoras.

09 Capacitaciones.
010 Promover la tolerancia y la
inclusion en los estudiantes.

metodologias

D10 Falta de compromiso de los
padres de familia y estudiantes.

O1 Apoyo en todos los aspectos
por parte de sus padres y buena
comunicacion con ellos.

O2 Disminucién del acoso
escolar en los estudiantes.

O3 Generar conciencia de los
problemas sociales y mejorar
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Fortalezas-Amenazas

Debilidades-Amenazas

Interés e iniciativa para trabajar
sobre el Acoso Escolar y la
convivencia pacifica en el grado de
tercero primaria.

Al 1. Barreras culturales, que
afectan el interés como el habito muy
arraigado en la personalidad del

individuo.

A2. Mayor preferencia de los
docentes en otras actividades
culturales o sociales.

A3. Falta de interés de las

organizaciones por la probleméatica
social.

Falta de credibilidad y respeto
hacia los docentes.

Al Barreras culturales, que
afectan el interés como el habito
muy arraigado en la personalidad
del individuo.

A2 Mayor preferencia de los
docentes en otras actividades
culturales o sociales.

A3Falta de interés de |las
organizaciones por la
problematica social.

2. Docentes con asistencia a
Padep/d

A4. Las Nuevas y variadas
formas de comunicacion y
sociabilizacién existentes, con muy
pocas medidas de seguridad vy filtro.
A6. Los docentes no inspiran
confianza (excesiva severidad).

A7 Limitada motivacion para la
buena convivencia.

A10 Distractores que
armonia.

influyen la

Falta de mediacion de conflictos.
A4. Las Nuevas y variadas formas
de comunicacion y sociabilizacion
existentes, con muy pocas
medidas de seguridad y filtro.

A5. Desinterés por parte de la
poblacién (Padres de familia)

3. Educandos con planificaciones
efectivas.

Al Barreras culturales, que afectan
el interés como el habito muy
arraigado en la personalidad del

La poca accesibilidad de
informacion por ser un area rural.
A3 Falta de interés de las
organizaciones por la
problematica social.

A4. Las Nuevas y variadas formas

individuo. de comunicacion y sociabilizacion
A2 Mayor preferencia de los existentes, con muy pocas
docentes en otras actividades medidas de seguridad y filtro.
culturales o sociales. A5. Desinterés por parte de la
Al10 Distractores que influyen la poblacién (Padres de familia)
armonia.

4. Metodologias creativas para | 4. Familias con padres alcoholicos.
contrarrestar la violencia. Al. Barreras culturales, que
A3 Falta de interés de las afectan el interés como el habito

organizaciones por la problematica
social.

muy arraigado en la personalidad
del individuo.
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A4 Desinterés por parte de la
poblacion (Padres de familia)

A5 Limitada motivacion para la
buena convivencia.

A9.
entorno.
A10. Distractores que influyen la
armonia.

Influencia negativa del

5. Programas del Mineduc para
erradicar el acoso escolar.

Al Barreras culturales, que afectan
el interés como el habito muy
arraigado en la personalidad del
individuo.

Entorno de
delincuencia.
A5. Desinterés por parte de la
poblacién (Padres de familia)

A6. Los docentes no inspiran
Confianza (excesiva severidad).

violencia y

6. Involucrar a docentes, padres de
familia y estudiantes a mejorar el
clima escolar.

A7 Limitada motivacion para la
buena convivencia.

A8 Programas televisivos
incentivan la violencia.

A9 Influencia negativa del entorno.
A10 Distractores que influyen la
armonia.

que

Relaciones sociales inadecuadas.
Al. Barreras culturales, que
afectan el interés como el habito
muy arraigado en la personalidad
del individuo.

A4. Las Nuevas y variadas formas
de comunicacion y sociabilizacion
existentes, con muy pocas
medidas de seguridad y filtro.

7. Material didactico y técnicas para
concientizar a los educandos.

A2 Mayor preferencia de los
docentes en otras actividades
culturales o sociales.

A4Falta de interés de las

organizaciones por la problematica
social.

Falta de apoyo de los padres de
familia en la educacion de sus
hijos.

A5. Desinterés por parte de la
poblacién (Padres de familia)

8. Patrulla y vigilancia dentro del
establecimiento.

Al Barreras culturales, que afectan
el interés como el habito muy
arraigado en la personalidad del
individuo.

A3 Falta de interés de las
organizaciones por la problematica
social.

Educadores tradicionalistas.

A2. Mayor preferencia de los
docentes en otras actividades
culturales o sociales.

A3. Falta de interés de las
organizaciones por la
problematica social.

9. Cambio social en la poblacion.
Al Barreras culturales, que afectan
el interés como el habito muy

Replican trato recibido en casa
con sus companeros.

Al. Barreras culturales, que
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arraigado en
individuo.

A3 Las Nuevas y variadas formas de
comunicacibn y  sociabilizacion
existentes, con muy pocas medidas
de seguridad vy filtro.

la personalidad del

afectan el interés como el habito
muy arraigado en la personalidad
del individuo.

10. Aplicacion de metodologias
innovadoras.
A3 Falta de interés de las

organizaciones por la problematica
social.

A4 Las Nuevas y variadas formas de
comunicacibn y  sociabilizacién
existentes, con muy pocas medidas
de seguridad y filtro.

A5 Desinterés por parte de la
poblacion (Padres de familia)

10. Falta de compromiso de los
padres de familia y estudiantes

A2. Mayor preferencia de los
docentes en otras actividades
culturales o sociales.

A3. Falta de interés de las
organizaciones por la
problematica social.

A5. Desinterés por parte de la
poblacién (Padres de familia)

A7. Los docentes no inspiran

A10 Distractores que influyen la confianza (excesiva severidad).
armonia. A9.
Limitada motivacion para la buena
convivencia.
A10. Programas televisivos que
incentivan la violencia.
MINIMAX

Fuente: Documento propio 2019

La vinculacién estratégica es un proceso sistematico de desarrollo e
implementacion de planes para alcanzar propésitos u objetivos. La
vinculacién estratégica debe de analizar la situacién actual, proponer
objetivos de largo plazo, retroalimentar algin tema y vincular situaciones

reales de la vida.

Primera Vinculacion andlisis estratégico de Fortalezas con

Oportunidades

Como docentes estamos anuentes, necesitamos fomentar en nuestros
estudiantes el Interés e iniciativa para trabajar sobre el Acoso Escolar y la

convivencia pacifica en el grado de tercero primaria, contando siempre con
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Apoyo en todos los aspectos por parte de sus padres e incentivar a los

educandos a mantener una buena comunicaciéon con ellos.

Los compafieros Docentes con asistencia a Padep/d trabajaremos con
metodologias innovadoras. Nos encargaremos de Promover la tolerancia y la
inclusiébn en los estudiantes, que actualmente cursan tercero primaria.
Teniendo en cuenta que sera todo un éxito porque se cuenta con Educandos
con planificaciones efectivas dando paso asi a la Disminucion del acoso
escolar en los estudiantes. Se generara un ambiente agradable, armonioso,
dinamico, respetuoso, debido a la creatividad e iniciativa de las Metodologias
creativas se utilizara para contrarrestar la violencia gracias a los Educandos

gue pondran en practica metodologias innovadoras.

Unos de los Programas del Mineduc para erradicar el acoso escolar que
utilizaremos sera el programa de Convivamos juntos en armonia, se
socializard, y se compartird con los educandos la importancia de los valores
para asi Generar conciencia de los problemas sociales y mejorar
comportamiento. De ésta manera poder Modificar conductas negativas ante
el acoso escolar, que viven algunos estudiantes de tercer grado de primaria,
aprovechando la participacion de Docentes, padres de familia y estudiantes
involucrados a mejorar el clima escolar. Facilitando de alguna manera el

Acceso a informacion sobre el acoso escolar.

Asi lograr el objetivo de Informar a docentes y padres de familia, por

medio de material grafico, como prevenir o detectar el problema.

Se debe aprovechar el Material didactico y técnicas para concientizar a
los educandos, realizando Actividades dirigido a los escolares en riesgo,
para promover las buenas relaciones y el grato ambiente dentro y fuera de
los salones de clases. Ayudandonos con diferentes estrategias tales como la
Patrulla y vigilancia dentro del establecimiento. Junto con el Apoyo en todos

los aspectos por parte de sus padres y buena comunicacién con ellos. Solo
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asi lograremos un Cambio social en la poblacion. Solo asi sera notable la

Disminucion del acoso escolar en los estudiantes.

Todo ello sera posible si aprovechamos la Aplicacion de metodologias
innovadoras. Y si como docentes anuentes al cambio asistimos a
Capacitaciones. Pues es nuestro deber como agentes al cambio Promover la

tolerancia y la inclusion en los estudiantes.
Segunda Vinculacion analisis estratégico de Fortalezas con amenazas

Como docente PADEP/D debo tener el Interés e iniciativa para trabajar
sobre el Acoso Escolar y la convivencia pacifica en el grado de tercero
primaria. A veces es dificil por Barreras culturales, que afectan el interés
como el habito muy arraigado en la personalidad del individuo. Maneras de
vivir muy peculiares que los Docentes con asistencia a Padep/d deben de
buscar las mejores y eficientes formas de incentivar a los estudiantes a

mejorar su comportamiento.

Las nuevas y variadas formas de comunicacion y sociabilizacion
existentes, con muy pocas medidas de seguridad vy filtro, han venido a darle
un giro a las conductas de los estudiantes, lamentablemente en algunas
ocasiones los estudiantes no cuentan con el apoyo necesario en casa Yy
existen algunos, muy pocos, pero Los docentes no inspiran confianza
(excesiva severidad), y tienden a Limitar la motivacién para la buena
convivencia. Gracias a la tecnologia actual existen Distractores que influyen

la armonia.

Gracias a la buena voluntad, a que aun existen muy pocos pero que dan
el todo por el todo Educandos con planificaciones efectivas. Destruyendo de
ésta manera las Barreras culturales, que afectan el interés como el habito
muy arraigado en la personalidad del individuo. Aprovechando las

Metodologias creativas para contrarrestar la violencia.
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Es lamentable la Falta de interés de las organizaciones por la
problematica social. Sobre todo y lo mas triste es el Desinterés por parte de
la poblacién (Padres de familia) por inmiscuirse en la educacién, en el
bienestar de sus hijos, no ayudando al mejor comportamiento de los mismos,
sino al contrario esto viene a Limitar la motivacion para la buena

convivencia, tanto de la familia como de las personas que los rodean.

Debemos aprovechar y tomar en cuenta los Programas del Mineduc
para erradicar el acoso escolar. Y de ésta manera tratar de organizar,
fomentar y disminuir las Barreras culturales, que afectan el interés como el
habito muy arraigado en la personalidad del individuo. Es necesario e
indispensable tomar en cuenta e Involucrar a docentes, padres de familia y
estudiantes a mejorar el clima escolar. Solo asi, involucrandonos todos
podra ser realidad la erradicacién del acoso que nuestros estudiantes viven
a diario debido a la Limitada motivaciéon para la buena convivencia.
Programas televisivos que incentivan la violencia. Influencia negativa del
entorno. Distractores que influyen la armonia. Es necesario que los
docentes actualizados utilicemos Material didactico y técnicas para

concientizar a los educandos.

Es lamentable que en ocasiones los compafieros maestros, los que
deben y tienen la obligacion de dar el ejemplo y de concientizar a los
estudiantes sobre todo de fomentar la convivencia pacifica en los salones de

clases tengan Mayor preferencia en otras actividades culturales o sociales.

Rechazamos la Falta de interés de las organizaciones por la
problematica social. Las autoridades comunales no se preocupan, no toman
cartas en el asunto en cuanto a la delincuencia que viven las personas en el
canton. Por ello es necesaria la Patrulla y vigilancia dentro del

establecimiento.
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También viene a denigrar las buenas costumbres por lo tanto también el
buen comportamiento, Las Nuevas y variadas formas de comunicacion y

sociabilizacion existentes, con muy pocas medidas de seguridad y filtro.

Es de sabios y es de suma importancia aprovechar la Aplicacion de
metodologias innovadoras. Contrarrestando la Falta de interés de las

organizaciones por la problematica social.

Tercera Vinculacion Analisis estratégico de Debilidades con

Oportunidades.

Actualmente la Falta de credibilidad y respeto hacia los docentes, va
decayendo cada dia, debido a la severidad con la que tratan a los
estudiantes algunos comparieros maestros, siendo nosotros el eje del
cambio debemos de apoyar y pedir el acompafiamiento y Apoyo en todos los

aspectos por parte de sus padres y buena comunicacion con ellos.

Esta comunicacion entre padres e hijos vendria a Generar conciencia de
los problemas sociales y mejorar comportamiento, de los educandos que
generan el mal trato a sus comparieros estudiantes, la Falta de mediacion de
conflictos, viene a aumentar el descontrol que se maneja en algunos

momentos claves para contrarrestar el acoso escolar.

Esta tercera vinculacion de Promover la tolerancia y la inclusion en los
estudiantes, ayuda a combatir la poca accesibilidad de informacion por ser
un area rural. Tenemos la tarea como docentes anuentes al cambio Dar a
conocer las medidas que se pueden tomar para combatir el acoso escolar
dentro de los salones de clase. Facilitando, dando a conocer las rutas al

Acceso a informacién sobre el acoso escolar.

Uno de los factores que mas inciden en los estudiantes que agreden a
sus compaiferos, son los nifios que conviven con Familias con padres
alcohdlicos. El docente debe de realizar Actividades dirigido a los escolares

en riesgo, para promover las buenas relaciones y el grato ambiente dentro y
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fuera de los salones de clases. Brindar a los estudiantes que estan en
riesgo, confianza para que puedan encontrar en ellos, ese amigo, confidente,
aliado que necesita para salir del problema y del mundo amenazante en el

que se encuentra.

Es denigrante el Entorno de violencia y delincuencia, en el que vivimos
actualmente, por esa razon es imprescindible Dar a conocer las medidas que
se pueden tomar para combatir el acoso escolar dentro de los salones de

clase.

Aconsejemos a los educandos sobre las consecuencias que les puede
traer las Relaciones inadecuadas, después de clases. Y brindarles de alguna
manera el Acceso a informacion sobre el acoso escolar, para que ellos
sepan como actuar o a dénde acudir al momento de una situacién que dafie

su integridad fisica o emocionalmente.

Es de suma importancia que, como docentes encargados de dicho
proyecto, brindemos la Informacién a docentes y padres de familia, por
medio de material grafico, como prevenir o detectar el problema en los
educandos. Nos debilita el proceso la Falta de apoyo de los padres de

familia en la educacion de sus hijos.

Pero es necesario que en el centro educativo los docentes y director se
tomen a la tarea Promover la tolerancia y la inclusion en los estudiantes. Y
apoyando a los compaferos que son Educadores tradicionalistas,
invitandoles a participar en Capacitaciones, para conocer estrategias y
técnicas para contrarrestar el acoso escolar que se viven dentro de algunas

aulas.

Repudiamos como facilitadores del aprendizaje el maltrato a la nifiez de
nuestra bella Guatemala, los estudiantes que sufren de ello Replican trato
recibido en casa con sus compafieros. Los docentes tenemos la obligacion
de Promover la tolerancia y la inclusién en los estudiantes. Aungue es triste,

pero es nuestra cruda realidad que La Falta de compromiso de los padres de
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familia y estudiantes, es un factor que incide en el mal comportamiento, y el

mal trato que algunos nifios brindan a sus compafieros.
Cuarta Vinculacién analisis estratégico de Debilidades con Amenazas

En estos tiempos donde las cosas se han alrevesado la Falta de
credibilidad y respeto hacia los docentes, ha sido un factor que cada dia
viene a perjudicar la enseflanza que los estudiantes deben tener en clases.
Las Barreras culturales, que afectan el interés como el habito muy arraigado
en la personalidad del individuo, tiende a que en muchas ocasiones los de
inclinen o tengan Mayor preferencia de los docentes en otras actividades

culturales o sociales.

Afecta, no solo en algunas ocasiones la indiferencia de los docentes a
realizar actividades alusivas a la fomentacion de una cultura de paz y
armonia, sino que a ello se le agrega la Falta de interés de las
organizaciones por la problematica social. Esto genera la falta de mediacion

de conflictos.

Y se le agregan las nuevas y variadas formas de comunicacién y
sociabilizacion existentes, con muy pocas medidas de seguridad vy filtro, la
poca atencion, el cuido necesario, el control debido a los estudiantes, a
nuestros hijos en la revision de lo que ven, escuchan o dialogan con los
compafieros 0 amigos esto se da por el Desinterés por parte de la poblacion
(Padres de familia).

Uno de los factores que perjudican al poco conocimiento de lo que en
realidad se vive o causa el acoso escolar en las aulas y aun fuera de ellas es
La poca accesibilidad de informacion por ser un éarea rural y la Falta de
interés de las organizaciones por la problematica social. Y se le suma a ello,
los niflos que habitan en familias con padres alcohdlicos y La tecnologia, las
actitudes permisivas de los padres de familia, los programas televisivos de
violencia son Distractores que influyen la armonia del diario vivir con la

familia, con los compafieros de trabajo y con los compafieros de escuela.
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El entorno de violencia y delincuencia aumentan cada dia el desinterés

por parte de la poblacion (Padres de familia)

Los padres permisivos, son culpables de las Relaciones sociales
inadecuadas, que los hijos tienen en la jornada en la que deben ocupar para
realizar tareas o actividades productivas para la vida. Si los padres se
preocuparan por sus hijos como debiera de ser, si tan solo fueran
responsables como los hijos lo necesitan, se concientizaria en la importancia
de una convivencia pacifica pero Falta de apoyo de los padres de familia en
la educacion de sus hijos.

El ministerio de educacion se ha preocupado por erradicar a todos los
educadores tradicionalistas, abriendo cohortes de profesionalizacion docente
especializados en la rama de Primaria y Preprimaria. Mayor preferencia de
los docentes en otras actividades culturales o sociales. Falta de interés de
las organizaciones por la problemética social. Replican trato recibido en casa
con sus comparfieros. Barreras culturales, que afectan el interés como el

habito muy arraigado en la personalidad del individuo.

Falta de compromiso de los padres de familia y estudiantes Mayor
preferencia de los docentes en otras actividades culturales o sociales. Falta
de interés de las organizaciones por la probleméatica social. Desinterés por
parte de la poblacién (Padres de familia). Los docentes no inspiran confianza
(excesiva severidad). Limitada motivacion para la buena convivencia.

Programas televisivos que incentivan la violencia.
Lineas de Accidn

Por medio de la realizacién del andlisis de cada una de las vinculaciones
estratégicas se definen cinco lineas de accién, las cuales a su vez generan
cada una cinco posibles proyectos de intervencion dan continuacion se
definen cada una de esas lineas de accion con los posibles proyectos de

intervencion.
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Primera Linea de Accion: Adultos céalidos: éstos deben crear un ambiente
acogedor y de confianza, tanto en el hogar como en la escuela, y

preocuparse por los intereses de los nifios.

Estabilidad emocional

Cultura de paz

Autoconfianza

Importancia de la convivencia pacifica.

Fomentar los valores.

Segunda Linea de Accion: Limites: los profesores deben definir claramente
las conductas aceptables y las que no lo son dentro de la escuela.

Implementar normas de convivencia.
Practicar los valores de cada mes.
Compatrtir en armonia.

Definir conductas aceptables.

Fomentar el respeto.

Tercera Linea de Accion: Sanciones: las sanciones ante conductas
agresivas deben de ser estrictas e imponerse en cuanto ocurra el episodio,

es decir inmediatamente después de que se realiz6 la conducta inaceptable.

Describir desventajas de actitudes agresivas.
Rechazar conductas inaceptables.
Sancionar actitudes negativas.

Contrarrestar conductas inadecuadas.

Practicar el respeto.

Cuarta Linea de Accion: Roles positivos: se deben definir claramente
quienes son las autoridades que se vinculan directamente con los
estudiantes, para que ellos sepan a quien o quienes pueden recurrir en caso

de que se presente algun problema.
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Definir el auto concepto.
Impartir roles positivos.
Erradicar la desconfianza.
Practicar la autoconfianza.

Evaluar conductas inadecuadas.

Quinta Linea de Accién: Fomentar el Conviviometro: Es un conjunto de
estrategias disefladas para promover el cultivo de los valores personales,
sociales, civicos, éticos, espirituales y ecoldgicos. Esta dirigido a estudiantes
de todos los niveles educativos, padres de familia, profesores, directores,

personal del Mineduc, miembros de la comunidad y sociedad en general.

Dar a conocer la importancia de la practica de los valores.
Implementar un valor al mes.

Fomentar la convivencia pacifica.

Guiar al bien comun a los estudiantes.

Diferenciar entre lo bueno y lo mal



Tabla 4

Lineas de Accion

ACOSO ESCOLAR EN TERCER GRADO DE PRIMARIA

Adultos célidos: éstos deben crear un
ambiente acogedor y de confianza, tanto
en el hogar como en la escuela, y
preocuparse por los intereses de los nifios.

Limites: los profesores deben

definir claramente las
conductas aceptables y las que

no lo son dentro de la escuela.

Sanciones: las sanciones ante conductas
agresivas deben de ser estrictas e
imponerse en cuanto ocurra el episodio,
es decir inmediatamente después de que
se realizo la conducta inaceptable.

Roles positivos: se deben definir claramente
quienes son las autoridades que se vinculan
directamente con los estudiantes, para que
ellos sepan a quien o quienes pueden recurrir
en caso de que se presente algin problema.

Fomentar el Conviviémetro: Es un conjunto
de estrategias disefiadas para promover el
cultivo de los valores personales, sociales,
civicos, éticos, espirituales y ecoldgicos.

. Implement Practica Definir Compartir | Fomentar
Estabilidad Cultura Autocon- Importan Fomenta- . P
acion de de los Conductas en el
de Paz fianza ciadela cién de
Emocional ) Normasde | yjjores aceptables | 5rmonia Respeto
Conviven- | los Conviven-
. cada mes
cia Valores cia
Pacifica Humanos
Describi Rech Sanci Cont | t Definir el Impartir Erradicar la Practicar la Evaluar
escribir echazar ancionar ontra- mportan- ) )
d ai ) P autocon- Roles desconfian | Autoconfian | Conductas
esventaja i rrestar ; . ;
o conductas | actitudes o ciadela cepto Positivos 7a za inadecuadas
sdela inacepta- | negativas | ONAUCaS | practica
conducta inadeua-
] bles de los
agresiva das
valores
Dar a Implemen- Guiar al bien Fomentar la Diferenciar
conocer la tar un valor comun a los Convivencia entre lo
importancia al mes estudiantes Pacifica buenoy lo
dela malo
practica de
valores.

Acoso escolar en tercer grado de primaria
Fuente: Estudiante Lilian Adriana Galindo Soto

LE



38

1.4Disefio del proyecto
Nombre del proyecto a disefiar
Implementacion de Estrategias Metodolégicas para contrarrestar el
acoso escolar en tercer grado de la Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén

Concepcién Chinan Sector II

Descripcion del proyecto
Minimizar el hostigamiento, el abuso, las burlas, los apodos dentro del
salén de clases, a través de la elaboracion de talleres, charlas, lectura de

cuentos con valores, etc. Con el fin de contrarrestar el acoso escolar.

Objetivos
General:

v' Implementar estrategias para minimizar comportamientos violentos dentro y
fuera de clases de tercero primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta del
Cantén Concepcion Chinan Sector II.

Especificos:

v’ Identificar prejuicios y estereotipos y generar esquemas de clasificacion y
razonamiento.

v Identificar y evitar situaciones de riesgo de violencia.

v' Desarrollar diversas actividades escolares dentro del aula para combatir el
acoso escolar en tercer grado de primaria.

v Desarrollar el compromiso de luchar contra el acoso escolar que a veces se

produce en la vida cotidiana.
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Justificacion

El motivo del proyecto es identificar las causas por las cuales se genera
el bullying, al momento de llegar a estas se buscaran las formas de controlar
y disminuir las amenazas, hostigamiento, exclusién y discriminacion en el

espacio escolar.

Teniendo en cuenta la problemética que se viene presentando, donde el
acoso escolar es algo que siempre ha existido, para ello hay psicologos en
las escuelas, charlas constructivas y también se han implementado en las
pruebas saber temas relacionados, para ser valorados en encuestas, 0
también ser tratado por personas que estudian esta problematica a fondo,
asi determinar como se presenta y de qué forma darle un trato, no obstante

afecta a los nifios y jovenes, al no tener la confianza necesaria.

Consideran que la solucién es acabar con sus vidas, con base en ello
los nifios aunque a temprana edad estdn sufriendo de abuso escolar,
prefieren no comentarlo por circunstancias razonables, alli entran a tratar
este problema y dar una solucion, pero lo cuestionable es cuando afectan su

vida social y conllevan a desarrollar multiples personalidades.

El fendmeno ha existido desde siempre pero nuestro objetivo primordial
es ayudar y aconsejar tanto al agresor como al agredido para asi poder
llegar a un punto medio en el que ambos salgan beneficiados y con esto
reducir y controlar la situacién de acoso escolar dentro y fuera del sal6n de
clases de tercero primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén

Concepcién Chinan Sector Il.



Tabla b

Actividades Destinatarios | Lugar Plazos Responsables | Recursos
80|ICItud para reallzar el Proyecto' Padres de EORM 1 Dia Docente Pale()grafos
familia, Cantén Estudiante Bocinas
estudiantes y | Concepcién Lilian Adriana
docentes. Chinan Galindo Soto
Plntar el espaCIO para un mejor amblente. Padres de | EORM 1 Dia Estudiante Papelégrafos
familia, Cantén Lilian Adriana | Bocinas
estudiantes y | Concepcién Galindo Soto
docentes. Chinan
Encuesta a padres de famllla y docentes Estudiantes EORM 2 Estudiante Observacion
Concepcion Semanas | Lilian Adriana
Chinan Galindo Soto
Elaboracion de una guia con estrategias para contrarrestar el | Estudiantes | EORM 2 Estudiante Impresion - de
Concepcion Semanas | Lilian Adriana guia
acoso escolar. Chinan Galindo Soto
Asamblea general para darles a conocer sobre la ejecucién del EORM 1 Docente Impresion - de
Estudiantes Cantén Semana Estudiante encuesta
PME Chinan Lilian Adriana | Boligrafo
Galindo Soto
Elaboracion frases mégicas, para mejorar el ambiente escolar. EORM ! Docente Impresion - de
Profesores Cantén Semana Estudiante encuesta
Concepcion Lilian Adriana | Boligrafo
Chinan Galindo Soto
Dramatizaciones del cuento: El jardin de los abrazos EORM ! Docente Impresion - de
(prevencién del buIIying). Padres de | Canton Semana Estudiante encuesta
familia Concepcion Lilian Adriana | Boligrafo

Chinan

Galindo Soto

ov



Charla: Manifestaciones de violencia y Convivencia en Armonia | Padres  de | EORM ! Docente Papelo-grafos
familia, Cantén Semana Estudiante
estudiantes y | Concepcion Lilian Adriana
docentes. Chinan Galindo Soto
Taller. Ideario de valores. Docente, EORM 1 Docente Papeldgrafos,
estudiantes. Cantén semana Estudiante Humanos
Concepcion Lilian Adriana | Marcadores
Chinan Galindo Soto
Yo puedo, yo quiero, yo soy: frases motivacionales para | Docente. EORM 1 Docente Papelografos,
. . . estudiantes. Canton semana | Estudiante Humanos
inspirar autoconfianza. Concepcion Lilian Adriana | Marcadores
Chinan Galindo Soto
El Seméaforo de la Conducta. Docente, EORM 1 Docente Papeldgrafos,
estudiantes. Cantén semana Estudiante Humanos
Concepcion Lilian Adriana | Marcadores
Chinan Galindo Soto
Organizadores graficos: Las consecuencias del acoso escolar | Docente, EORM 1 Docente Papelografos,
estudiantes. Cantén semana Estudiante Humanos
Concepcion Lilian Adriana | Marcadores
Chinan Galindo Soto
Mensajitos Anénimos: Para conocer a profundidad el sentir y | Docente, EORM 1 Docente Papelografos,
. estudiantes. Cantén semana Estudiante Humanos
pensar del estudiante. Concepcion Lilian Adriana | Marcadores
Chinan Galindo Soto
Charla motivacional: “El acoso escolar es un problema de | Pocente. EORM ! Docente Papelografos,
- estudiantes. Cantén semana Estudiante Humanos
todos, luchemos contra él”. Concepcion Lilian Adriana | Marcadores

Chinan

Galindo Soto

147



Cuentacuentos con libros gigantes: Dar a conocer la | Docente, EORM 1 Docente Papelografos,
importancia de una convivencia armoniosa a través de cuentos | estudiantes. | Canton semana | Estudiante Humanos
infantiles. Concepcion Lilian Adriana | Marcadores
Chinan Galindo Soto
Docente, EORM 1 Docente Papeldgrafos,
Mural de aprendizaje, para hacer hincapié en las | estudiantes. | Canton semana | Estudiante Humanos
Concepcion Lilian Adriana | Marcadores
consecuencias de practicar el acoso escolar. Chingn Galindo Soto
Docente, EORM 1 Docente Papeldgrafos,
estudiantes. | Canton semana | Estudiante Humanos
Video de reflexion sobre la importancia de convivir en paz y Concepoion Liian Adriana | Marcadores
armonia. Chinan Galindo Soto
Infografia: convivir en armonia. Docente, EORM ! Docente Papelgrafos,
estudiantes. | Canton semana | Estudiante Humanos
Concepcion Lilian Adriana | Marcadores
Chinan Galindo Soto
Elaboraciéon de un trifoliar con la finalidad de brindar toda la | Docente, EORM 1 Docente Papelografos,
estudiantes. | Canton semana | Estudiante Humanos
informacioén necesaria sobre lo que es el acoso escolar, los Concepoion Liian Adriana | Marcadores
Chinan Galindo Soto

tipos gque existen, las causas, las consecuencias y la manera

mas efectiva de prevenirlo.

Plan de Actividades
Fuente: Documento propio 2019

[4%



Cronograma de actividades

No. . . )
v ACTIVIDADES Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo Abril
Semanas Semanas Semanas Semanas Semanas Semanas
2|3 213 2 3|4 2 (3|4 3|4 2 (3|4
1 Solicitud para realizar el Proyecto.
2 Pintar el espacio, para un mejor ambiente.
3 Encuesta a padres de familia y docentes
Elaboraciéon de una guia con estrategias para
4 contrarrestar el acoso escolar.
Asamblea general para darles a conocer sobre
5 la ejecucién del PME
Elaboracion frases magicas, para mejorar el
6 ambiente escolar.
Dramatizaciones del cuento: El jardin de los
7 abrazos (prevencién del bullying).
Charla: Manifestaciones de violencia y
8 Convivencia en Armonia
9 Taller. Ideario de valores.
Yo puedo, yo quiero, yo soy: frases
10 motivacionales para inspirar autoconfianza.
11 El Seméforo de la Conducta.
Organizadores gréficos: Las consecuencias del
12 bullying
Mensajitos  Andénimos: Para conocer a
13 profundidad el sentir y pensar del estudiante.
Charla motivacional: “El acoso escolar es un
14 problema de todos, luchemos contra éI”.
Cuentacuentos con libros gigantes: Dar a
conocer la importancia de una convivencia
15 armoniosa a través de cuentos infantiles.
Mural de aprendizaje, para hacer hincapié en
las consecuencias de practicar el acoso
16 escolar.
Video de reflexién sobre la importancia de
17 convivir en paz y armonia.
18 Infografia: convivir en armonia.
Elaboracion de un trifoliar: para dar a conocer
19 todo lo relacionado al acoso escolar.

Tabla 6 Cronograma de Actividades
Fuente: Documento estudiante PADEP/D Lilian Adriana Galindo
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Plan de monitoreo

Objetivo Objetivo Actividades Indicadores Medio de Responsabl Indicadores Medio de Responsabl
General Especifico de proceso | verificacion es de resultados verificacion es
11. Realizacién de
Implementar *Fomentar una | palabras magicas a | -Encuesta -Resultado  de | Docente Los estudiantes | Se calificard el | Docente

metodologias
estratégicas
para
contrarrestar

el acoso
escolar.

(bullying)

cultura de paz
y armoniosa
en los
estudiantes de
tercero
primaria de la
Escuela Oficial
Rural Mixta de
Cantén
Chinan Sector
1.

*Erradicar el
acoso escolar
entre los
estudiantes,
conviviendo,
respetando y
tolerando las
opiniones de
los deméas en
los
estudiantes de
tercero
primaria de la
Escuela Oficial
Rural Mixta de
Canton
Chinan Sector
1.

utilizar.

12. Video: Reflexion
sobre el acoso
escolar en clases.

13. Elaboracion de

un Ideario de
Valores.

14. Charla:
Manifestaciones de
violencia y
manifestaciones de
una convivencia
pacifica.

15. Encuesta para
verificar el
rendimiento de las
actividades.

-Lista de cotejo

las  encuestas
aplicadas.

Descenso del
rendimiento
escolar.

Dificultad de

concentracion.

Sentimiento-tos
de culpa.

Estudiante Lilian
Adriana Galindo
Soto

motivados,

entusiasmados y
emocionados en
participar en las

actividades
programadas para
mejorar la
convivencia

pacifica dentro del
salén de clases.

El rendimiento
escolar mejorard y
su relacion social.

segundo objetivo
con un listado de
cotejo para

verificar la calidad
de reconocer las
posibles
soluciones  para
contrarrestar el
acoso escolar.

Estudiante Lilian
Adriana Galindo
Soto

Tabla 7 Plan de Monitoreo

Fuente: Documento estudiante PADEP/D Lilian Adriana Galindo Soto.

14%
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INSTRUMENTO DE MONITOREO Y EVALUACION
Lista de Cotejo

Establecimiento:

Grado:

Criterios a evaluar:

Conducta en clase.

Aspectos en que destaca Si | A No
veces

Hace ruidos desagradables o interrumpe constantemente.

Se levanta constantemente de su lugar y se distrae de su

tarea.

Habla cuando no le corresponde.

Molesta y provoca a los demas.

Se pelea o discute y es agresivo con sus companeros.

Esta nervioso o inquieto.

Es irrespetuoso o grosero con la docente.

Puede considerarse un estudiante con problemas de

disciplina.

Manifiesta apatia hacia sus compafieros.

Deja de participar por pena a la critica de los demas.

Autoconcepto

Aspectos en que destaca Si | A No
Veces

Esta seguro de si mismo en temas académicos.

Se muestra seguro en el aspecto personal.

Quiere destacar ante los demas.

Es decidido y con iniciativa.

Suele estar feliz y contento.

Tiende a ser lider natural del grupo.

Mantiene una buena higiene personal.
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Encuesta Sobre el Acoso Escolar

Programa Académico de Desarrollo Profesional Docentes PADEP/D

Esta encuesta tiene la finalidad de conocer su opinién sobre el acoso escolar,
por lo que solicitamos su colaboracidén para responder las siguientes preguntas.
Responde lo que consideres correcto.

1. ¢ Sabe qué es el acoso escolar?

2. ¢ Qué informacion tiene sobre el acoso escolar?

3. ¢ Por qué cree que se da éste problema?

4. Como piensa que se puede evitar este problema?

5. ¢ Qué opina acerca de este problema?

6. ¢, Alguna vez ha sido victima del acoso escolar?

7. ¢ Cudl es el perfil de la persona que ocasiona el acoso escolar?

8. ¢Considera que el acoso escolar puede o es causa de suicidio y otros

problemas en la sociedad?

9. De acuerdo a su entorno. ¢Cree que el bullying o acoso escolar
desaparezca?

10. Si un compafero sufriera de bullying. ¢Qué haria?

11. ¢ Conoce algun caso de bullying?

12. ¢ Ha realizado bullying a sus compafieros en alguna ocasiéon?
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CAPITULO Il FUNDAMENTACION TEORICA

2.10rganizacion Institucional
Las organizaciones institucionales conllevan un orden sistematico de las
unidades que integran la institucion, conforme a criterios de jerarquia y
ramificacion, ordenados y codificados de tal forma que sea posible visualizar
los niveles y sus relaciones de dependencia. En los centros educativos son
de vital importancia ciertas organizaciones como la OPF, los Programas del

Mineduc entre otros.

(North, 2018) Afirma: “Las instituciones son de caracter esencial para una
sociedad, pues estructuran los incentivos en las relaciones e intercambio humano, ya sean

politicos, sociales o econémicos”(pag. 18). Son miles de nifios los beneficiados con

estas organizaciones.

La Organizacién de Padres de Familia es una agrupacién comunitaria
con personalidad juridica -otorgada por el Ministerio de Educacién, por
medio de las Direcciones Departamentales de Educacién- integrada por
padres de familia de estudiantes inscritos en los Centros Educativos de una
comunidad determinada, con el fin de administrar y ejecutar los programas

de apoyo existentes y los que pudiesen ser creados en el futuro.

Acuerdo Gubernativo Numero 233-2017 “Reglamento de las
Organizaciones de Padres de Familia -OPF-”, de fecha 27 de octubre de
2017.

Constitucionalmente el Ministerio de Educacion, Mineduc, como
dependencia del Organismo Ejecutivo, tiene el mandato de promover el
desarrollo integral de la persona humana, asi como brindar el conocimiento

de la realidad y cultura nacional y universal, en consecuencia, tiene la
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responsabilidad de brindar a la nifiez y juventud del pais, servicios
educativos de calidad, entre estos servicios se encuentra la junta escolar
OPF.

En cumplimiento a la legislacién nacional, el Mineduc traslada recursos
financieros para los programas de apoyo, a través de las organizaciones de
padres de familia, para que se adquieran materiales y recursos de la
ensefianza, alimentos, Utiles escolares, servicios basicos, mantenimiento del
centro educativo y otros programas que se implementen en el futuro, para

apoyar la calidad educativa.

Principios que rigen las organizaciones de padres de familia:

Participacion: Consiste en promover procesos de democracia participativa
generando condiciones de equidad integral e igualdad de oportunidades, sin
discriminacion alguna;

Responsabilidad: Consiste en participar activamente en todas las acciones
gue la organizacion promueva dentro del marco de la Ley;

Organizacion democratica: Consiste en que la toma de decisiones sera
asumida por la mayoria en asamblea general; y,

Solidaridad: Consiste en que todos sus integrantes deberan colaborar para
concretar los fines de la organizacion.

Gobierno escolar: El Acuerdo Ministerial No. 1745 de fecha 7 de
diciembre de 2000.

Organizar el gobierno escolar es un proceso que todos debemos
disfrutar. Si todos y todas participamos aseguramos que ese proceso sea
democratico. Ademas, compartiremos con muchos de nuestros comparieros

de otros grados y secciones.

Los miembros del gobierno escolar seran electos en forma democratica,
es decir, que todos los alumnos y todas las alumnas de la escuela participan
en la eleccion. La eleccion que haga cada persona serd en forma libre y

nadie puede obligarla a elegir a alguien que no sea de su agrado. Todos los
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alumnos y las alumnas inscritos en el centro educativo tienen derecho a

elegir y ser electos.

Todos los alumnos y las alumnas que se postulen para los diferentes
cargos lo haran en forma voluntaria y con el deseo de trabajar por el
mejoramiento de la escuela; ademas deben ser lideres que demuestren

responsabilidad en sus actos.

El gobierno escolar se conforma por un niamero impar de personas para
gue cuando voten no haya un empate. Es recomendable que los cargos de
presidente o presidenta, vicepresidente o vicepresidenta, secretario o
secretaria y tesorero o tesorera los ocupen alumnos o alumnas de los
Ultimos grados, esto porque ellos y ellas ya tienen mas experiencia y

conocen un poco mas las necesidades y problemas de la escuela.

Al hacer el plan de trabajo debemos ser muy realistas, es bueno que
pensemos organizar actividades y proyectos nuevos, pero que se puedan
llevar a cabo porque si somos demasiado ambiciosos es posible que
nuestras ideas solo se queden en ideas y no se realicen nunca; recordemos
gue un gobierno escolar tiene la duracion de un afio escolar. El dia de las
elecciones serd de mucha alegria para todos y todas porque tendran la
oportunidad de participar y de expresarse por medio del voto. Todos los
alumnos y las alumnas deben votar, de esta manera quienes sean electos

seran verdaderos representantes de todos los estudiantes
Programas Mineduc

El Ministerio de Educacion ha implementado ciertos programas, basados
en el mejoramiento educativo de los nifios y nifias de todo el pais,
implementando los siguientes: Programa Nacional de Lectura, Programa
Nacional de Matematicas, Programa Nacional de Valores, Programa para
estudiantes con sobreedad, Programa Académico Padep, Programa de
Gratuidad, Programa de Becas Solidarias, Programa Escuelas

Demostrativas del Futuro.
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Programa Nacional de Lectura

Acuerdo Ministerial No. 0035-2013 CREAR EL PROGRAMA NACIONAL
DE LECTURA, LEAMOS JUNTOS, Guatemala 02 de enero del 2013.

Este programa es muy importante en el &mbito estudiantil porque motiva,
a los niflos y niflas a leer y comprender las lecturas. Este programa tiene
como objetivo primordial promover el habito de la lectura a través de
diversas actividades en el &mbito escolar, familiar y comunitario y desarrollar
competencias lectoras en los estudiantes bilingties y monolingles de todos
los niveles educativos, ademas, promover en los estudiantes, por medio de

la lectura.

La reflexibn de los valores universales establecidos en los ejes
transversales del CNB y formar recurso humano para la promocion,
adquisiciéon y desarrollo de la lectura, incluso favorece la creacion, y el uso
de materiales de lectura y bibliotecas en los centros educativos del pais y

mejorar el rendimiento académico en lectura de los estudiantes.

Ademas, esta calendarizada una semana de lectura en el mes de abril
durante el afio, en el cual se realizan diversas actividades creativas y
llamativas para que todos los estudiantes participen y estén activos en las

actividades.(Vigosky, 1934)Afirma: “Leer proporciona cultura, desarrolla el sentido
estético, actla sobre la formacién de la personalidad, es fuente de recreacion y de gozo”

(pag.18). Es imprescindible la lectura ejecutada por los estudiantes, para

aumentar su léxico, creatividad e imaginacion.
Programa Nacional de Matematicas

Acuerdo Ministerial 641-2014. Creacién. La creacion del Programa
Nacional de Matematica “Contemos Juntos” 24 abr. 2014.Para el desarrollo
de destrezas del pensamiento logico y la creatividad. Por tal razon esta

calendarizada una semana para que la comisién encargada realice y
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organice diversas actividades en donde todos los estudiantes deben de

participar.
Programa Nacional de Valores

ACUERDO MINISTERIAL No. 2653-2014. Crear programa nacional de
Convivamos Juntos. Guatemala, 22 de diciembre de 2014.EI| aplicar valores
en nuestro diario vivir nos benefician en gran manera, pues nos ayudan a ser
mejores personas cada dia. Y nos permiten ser personas ejemplares pues

nos indican el camino al cual seguir.(Camps, 1994)Afirma: "son algo adquirido
hasta el punto de convertirse en hébito; algo querido por la voluntad y que acaba siendo,

asimismo, objeto de deseo". (pag. 24)El autor Camps nos dice que los valores,
surten efectos positivos y el estar practicandolos se vuelven un habito y se
deja de hacer por obligacién y se hace por voluntad.

Programa para estudiantes con Sobreedad

El fendbmeno de sobreedad es un tema que ha sido estudiado y
analizado desde diferentes puntos de vista y se ha concluido que este tiene
repercusiones negativas hacia la poblacion guatemalteca, tanto a nivel

personal como al Sistema Educativo Nacional.

Presenta una lista de causas y los efectos positivos y negativos de la
repitencia que afecta principalmente la autoestima y la vida social de

estudiantes;(Del Valle, 2010) afirma: “La desercion, la repitencia y el abandono
escolar también afectan la eficiencia interna del sistema escolar, debido a que incurre en

inversiones extras en educacion al duplicar los costos de un afio escolar(pag. 32).El
programa para estudiantes de primaria con sobreedad, vino como una
solucion a este fendmeno; sin embargo, los recursos con los que cuentan
son minimos por lo que despertd el interés y apoyo de instituciones no

gubernamentales.
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Programa Académico Padep/d

ACUERDO MINISTERIAL 1176-2010 Crear Programa Académico de
Desarrollo Profesional Docente. 02 de agosto 2010. Programa especial para
los docentes del nivel presupuestario 11 modalidades no obligatorio. La
profesionalizacion docente es uno de los objetivos primordiales del Ministerio
de Educacion, prueba de ello, en el 2011, se graduan 2,543 docentes de la
primera Cohorte del Programa Académico de Desarrollo Profesional Docente
-PADEP/D-, en las especialidades de Profesorado en Educacién: a) Primaria
y Preprimaria. Y actualmente estamos estudiando la primera cohorte de

Licenciatura con Enfasis en Educacion Bilingue.
Programa de Becas Solidarias

ACUERDO MINISTERIAL No. 391-2011 Acuerda crear el Programa de
Becas Solidarias, como un Programa del Ministerio de Educacion que
comprende Beca Escolarizada y Beca Empleo. Guatemala, 14 de febrero de
2011. Dentro de los objetivos de las Becas Solidarias se encuentran:
Contribuir al incremento de la cobertura educativa, reducir la desercion
escolar, y facilitar el ingreso en el nivel de Educacion Media, con calidad y
equidad, mediante la dotacién de aportes econdmicos para los estudiantes.
Asimismo, Impulsar la formaciéon académica y la capacitacion técnica a
jovenes y adultos en diferentes oficios, para su mejor desempefio laboral
mediante el otorgamiento de un apoyo econémico en la modalidad de beca,

entre otros.
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Programa Escuelas Demostrativas del Futuro

ACUERDO MINISTERIAL No. 3569-2011. Acuerda crear el Programa
Escuelas Demostrativas del Futuro. Guatemala, 16 de diciembre del 2011.
Que, es deber del Ministerio de Educacion, crear y oficializar programas y
proyectos con los mecanismos que permitan la investigacion, analisis, disefio
y experimentacion de propuestas educativas innovadoras y determinar los
criterios técnicos, pedagogicos y metodolégicos en el campo de la aplicacion

de nuevas tecnologias para el logro de la calidad educativa.
Indicadores

RESOLUCION 2343 DE JUNIO 5 DE 1996. Por la cual se adopta un
disefio de lineamientos generales de los procesos curriculares del servicio
publico educativo y se establecen los indicadores de logros curriculares para
la educacion formal. Junio 5 de 1996. Dato o informacidon que sirve para
conocer o valorar las caracteristicas y la intensidad de un hecho o para
determinar su evolucion futura, pero, ¢Qué es un indicador? Es una medida
gue nos permite ir observando el avance en el cumplimiento del desarrollo
de capacidades que proporciona un medio sencillo y fiable para
medir logros, reflejar los cambios vinculados con una intervencion o ayudar a

evaluar los resultados.

2.2Teoriay modelos educativos

COGNITIVISMO

El cognitivismo es considerado como una ciencia que tiene sus
principios en el conocimiento, en las estructuras mentales, y encuentra al
individuo como una entidad activa, capaz de construir y resolver problemas,
mas que verlo como una entidad pasiva. Ademas, permite entender como el
conocimiento representado en la memoria, como la informacion es retenida
desde las estructuras mismas del conocimiento y cémo la nueva informacion

es agregada a la estructura mental.
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(Piaget, 1975)Afirma: “adquisicion de herramientas y formas de razonamiento que
permitan dar forma al conocimiento especifico en sus diferentes fases y de manera
sostenida en el tiempo” (pag. 100). Esta teoria asume que el aprendizaje se
produce a partir de la experiencia, pero, a diferencia del conductismo, lo
concibe no como un simple traslado de la realidad, sino como una

representacion de dicha realidad. (Piaget, 2007) Afirma, “El individuo al actuar
sobre la realidad va construyendo las propiedades de ésta, al mismo tiempo que estructura

su propia mente” (pag. 52).

Las Se pone el énfasis, por tanto, en el modo en que se adquieren tales
representaciones del mundo, se almacenan y se recuperan en la memoria o

estructura cognitiva.

CONSTRUCTIVISMO

La existencia de ciertas capacidades innatas que, desde el nacimiento
permiten al nifio actuar sobre el mundo, recibir y trasmitir informacion
necesaria para su supervivencia. El conocimiento acerca de ésta debe ser

construido por el sujeto.

Capacidades reflejas innatas permiten que el nifio interaccione con la
realidad, a través de acciones tales como golpear, morder, manipular, oler,
estirar y otras. A partir de ellas, el nifio va formando esquemas
(construyendo su mente), que le permiten asignar significado a la

realidad.(Ausbel, 1983)Afirma: “los nuevos conocimientos se incorporan en forma
sustantiva en la estructura cognitiva del estudiante, cuando este relaciona los nuevos

conocimientos con los anteriormente obtenidos”(pag. 48).

El docente debe de guiar al estudiante a descubrir todas las habilidades
natas y potencializar el conocimiento previo, aunque interviene mucho el
medio en el que se desenvuelven cada dia, para lograr un aprendizaje

significativo.(Piaget, 2007) Confirma: “la capacidad cognitiva y la inteligencia se

encuentran estrechamente ligadas al medio social y fisico. El conocimiento se desarrolla en
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cada persona de forma distinta, por lo que es un proceso individual, en el que la

construccion es la que lleva al conocimiento” (pag.16). Los docentes tenemos que
estar conscientes somos facilitadores de las herramientas necesarias para

gue el estudiante obtenga un aprendizaje significativo.

El paradigma de “La escuela nueva”

La llamada “Escuela Nueva” fue un movimiento pedagdgico heterogéneo
iniciado a finales del siglo XIX. La escuela nueva, llamada también escuela
activa, surge como una reaccion a la escuela tradicional y a las relaciones
sociales que imperaban en la época de ésta. Se constituye en una verdadera
corriente pedagdgica, en una propuesta educativa de nuevo perfil, quizas

cuando al finalizar la primera guerra mundial.

La educacion fue nuevamente considerada esperanza de paz. (Cerezo,

2007)Segun: “el movimiento de la Escuela Nueva era importante denunciar y modificar
los vicios de la educacion tradicional: pasividad, intelectualismo, magistrocentrismo,

superficialidad, enciclopedismo, verbalismo con el propdsito de definir un nuevo rol a los
diferentes participantes del proceso educativo” (pag. 18). Asi pues, tenemos que la
nocién de nifio en este modelo debe estar basado en planteamientos del

desarrollo, y el acto educativo debe tratar a cada uno segun sus aptitudes.

No hay aprendizaje efectivo que no parta de alguna necesidad o interés
del nifio, ese interés debe ser considerado el punto de partida para la
educacion. Respecto a la relacibn maestro — alumno se transita de una
relacion de poder-sumisién que se da en la escuela tradicional a un vinculo
marcado por una relacion de afecto y camaraderia. Es mas importante la
forma de conducirse del maestro que la palabra. EI maestro sera pues un

auxiliar del libre y espontaneo desarrollo del nifio.
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El paradigma de “La pedagogia liberadora”

Respecto a la pedagogia liberadora resulta una obligacion ineludible
comentar que fue en los afios setenta cuando el pedagogo, conocido
mundialmente como Paulo Freire, marco un avance cualitativo en las
ciencias de la educacién al proponer una nueva mirada sobre como trabaja

la cultura dominante para legitimar ciertas relaciones sociales.

La propuesta liberadora parte de una mirada dialéctica de la cultura,
segun la cual, ésta no solo contiene una forma de dominacién, sino ademas
las bases para que los oprimidos puedan interpretar la realidad y
transformarla segun sus propios intereses. Los fundamentos de su
propuesta pedagdgica se basan en que el proceso educativo ha de estar
centrado en el entorno de los alumnos. Freire supone que los educandos
tienen que entender su propia realidad como parte de su actividad de

aprendizaje.

La obra de (flores, 2004) surge, pues, como toma de conciencia de las
fuerzas socioculturales de su época y como intento explicito por indagar,
desde el campo pedagogico, sobre las causas que frenaban la

transformacién de su sociedad. (Freire, 1999) Afirma: “No pienso auténticamente

si los otros tampoco piensan. Simplemente, no puedo pensar por los otros ni para los otros,
ni sin los otros. La investigacién del pensar del pueblo no puede ser hecha sin el pueblo,

sino con él, como sujeto de su pensar’(pag. 76). No se trataba so6lo de que el nifio
asimilara lo conocido, sino que se iniciara en el proceso de conocer a través

de la busqueda, respetando su individualidad.

El objetivo de esta corriente es descubrir y aplicar soluciones liberadoras
por medio de la interaccion y la transformacion social, gracias al proceso de
“concientizacion. Los docentes debemos aprovechar al maximo y explotar a

los nifios y nifias a participar y expresar su pensar con respeto y libertad.
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El paradigma del “Enfoque cognitivo”

Las tendencias cognitivas en su conjunto han contribuido a un
entendimiento multidisciplinario de la mente y de la cognicién en general. Su
diversidad tedrica y metodolégica ha sido un punto fundamental para
enriquecer los avances abarcando estudios que van desde una célula
nerviosa, hasta una red neuronal; desde un individuo hasta los grupos
sociales, en donde el lenguaje, la organizacién social y la cultura juegan

roles fundamentales. (Bruner, 2009) Afirma: “El sujeto es un ente activo en el
aprendizaje y el proceso de conocer, que no se limita a grabar informacién del exterior sino

que ha de operar con ella por tal de poder convertirla en conocimiento” (pag. 13) Con
diversas actividades podemos descubrir las habilidades cognitivas del
estudiante, orientar y fortalecer los conocimientos exteriores para obtener un

resultado interior significativo.

Modelo Tradicionalista

Esta escuela tradicional era considerada como memoristica, los
maestros eran vistos como los sabelotodo, que llegaban a las aulas con
imposiciones, dictaba y requeria que los estudiantes se aprendieran todo de
memoria. Segun ésta finalidad el arte de instruir, consiste en que el nifio se

acerque a los grandes modelos de la historia humana.

Este objetivo se logra imitando y copiando lo que sus antepasados han
elaborado. (Not, 1992) “Es una escuela en la que el alumno se cosifica y de alli el
nombre de escuela en tercera persona”(pag. 13). En este sentido, el principal papel
del maestro sera el de repetir y hacer repetir, corregir y hacer corregir, en
tanto que el estudiante debera de copiar e imitar ya que se supone que es
gracias a la reiteracion, que podra aprender y retener conocimientos y

normas.
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El paradigma de “La teoria socio histérica”

Es una teoria psicoldgica del enfoque socio histérico que pone de
manifiesto la compenetracion activa de los nifios con su entorno y en la que
se destaca el papel de la socializacion como proceso de desarrollo cognitivo.

(Poeta John Donne (1991, 1991) Segun: “El conocimiento y el aprendizaje no estan
localizados en los recovecos neurales de la corteza cerebral sino en los encuentros sociales

gue incansablemente enriquecen, atemorizan, oprimen y liberan nuestra existencia” (pag.

58). Se ha atacado a la teoria socio-histérica como un “conductismo social”
en el cual la mente y autodeterminacion del individuo si bien existen, son

insignificantes frente al monstruo que es la sociedad.

Los estimulos que vienen de la sociedad, las respuestas y habitos
generados en el individuo son predecibles con una asombrosa precision
estadistica. La ciencia de la publicidad y la propaganda se encargan de dar
una ilustracion perfecta de este supuesto “conductismo social. "Sin temor a
cometer un error facilmente, puede considerarse que ningun pensador ha
dado mas fundamento teorico a nuestra profesion pedagdgica como lo ha
hecho Vygotsky. La educacion mas que ser un derivado de la psicologia
educativa como ha sido hasta ahora, muy pronto ha de ocupar un lugar
independiente en las ciencias sociales como la antropologia, la sociologia y

la psicologia.

El conductismo

Es el estudio de conductas que se pueden observar y medir, teoria muy
importante para los docentes, conocer mas a fondo y poder evaluar el
comportamiento en los educandos. Esta teoria estd basada en que a un
estimulo le sigue una respuesta, siendo este el resultado de la interaccion

entre el individuo y su medio. (Watson, 1977) Afirma: “El conductismo extremo o
radical que negaba la existencia de la conciencia y el conductismo metodolégico que
aunque no negaba la conciencia creia que no podia estudiarse por métodos objetivos”
(pag. 24). Esta es una gran teoria que estudia el comportamiento observable

del ser humano
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2.3Técnicas de administracion educativa

Matriz de priorizacién

La matriz de priorizacion es una herramienta que permite la seleccion de
opciones sobre la base de la ponderacion y aplicacion de criterios. Hace
posible, determinar alternativas y los criterios a considerar para adoptar una
decision, clarificar problemas, oportunidades de mejora y proyectos. En
general, establece prioridades entre un conjunto de elementos, para facilitar
la toma de decisiones.

La aplicacion de la matriz de priorizacion conlleva un paso previo de
determinacién de las opciones sobre las que decidir, asi como de
identificacion de criterios y de valoraciéon del peso o ponderacién que cada

uno de ellos tendra en la toma de decisiones. (Scientists, 2012) Afirma: “La

matriz de priorizacién consiste en la especificacion del valor de cada criterio seleccionado

para, posteriormente, analizar mediante el despliegue de distintas matrices el grado en que

cada opcién cumple con los criterios establecidos”(pag. 43). Entonces concluimos

gue es un instrumento clave para tomar decisiones y clasificar problemas.

2.3.1 Técnica de Arbol de problemas

El arbol de problemas es una ayuda importante para entender la
problematica que debe resolverse. En este esquema tipo arbol se expresan
las condiciones negativas detectadas por los involucrados relacionadas con
un problema concreto (en una sucesion encadenada tipo causa/efecto). Una
vez realizado, se ordenan los problemas principales sobre los cuales se van

a encaminar los esfuerzos en forma de objetivos del proyecto.

Este procedimiento seguido de clarificacion de los problemas permite
mejorar el disefo, efectuar un preliminar supuesto del proyecto durante su
ejecucion y, una vez terminado el proyecto, constituye una facil forma de
revisar la efectividad de las medidas acometidas para resolver los

problemas.
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2.3.2 DAFO o FODA

DAFO, es una metodologia de estudio de la situacién de una empresa o
de un proyecto, analizando sus caracteristicas internas (Debilidades
y Fortalezas) y su situacién externa (Amenazas y Oportunidades) en una

matriz cuadrada, de ahi el acréonimo.

Es la herramienta por excelencia para conocer la situacion real en que
se encuentra una organizacion, empresa o proyecto y, a partir de abhi,

planificar una estrategia de futuro. (Espinoza, 2013)afirma: “es una matriz o
cuadro que permite identificar los factores internos y externos que puedan condicionar el

éxito de nuestro emprendimiento, ya se trate de comenzar una nueva empresa o desarrollar

un nuevo negocio en una existente” (pag. 19)En resumen, nuestras fortalezas
seran nuestros puntos de apoyo para el éxito de la institucion; mientras que
nuestras debilidades seran aquellas caracteristicas que pueden impedir el

éxito de la misma y que deben ser contrarrestadas.

2.3.3 Técnica Minimax

En teoria, minimax es un método de decisién para minimizar la pérdida
méxima esperada en juegos con adversario y con informacién perfecta.

Minimax es un algoritmo recursivo.

El funcionamiento de minimax puede resumirse en cémo elegir el mejor
movimiento para ti mismo suponiendo que tu contrincante escogera el peor

para ti. (Neumann, 1928) Afirma: “Un juego es una situacién conflictiva en la que uno

debe tomar una decision sabiendo que los demas también toman decisiones, y que el

resultado del conflicto se determina, de algin modo, a partir de todas las decisiones

realizadas” (pag. 14). Siempre existe una forma racional de actuar, si los
intereses gobernados son completamente opuestos. Nos indica que esta

demostracion a esa afirmacion surge en 1928.


http://es.wikipedia.org/wiki/An%C3%A1lisis_DAFO
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2.4Cuestiones relacionadas al proyecto

Fundamentacion Tebdrica

¢, Qué es el acoso escolar?

El acoso escolar es una manifestacion de hostigamiento que suele ser
grupal y todas las intervenciones disefiadas tienen en comun el apoyo
incondicional a la persona, nifio o adolescente en este caso, victima de
violencia de sus iguales. El primer autor que defini6 este fenébmeno fue

(Olweus, 2010) afirmo: “Un alumno es agredido o se convierte en victima cuando esta
expuesto, de forma repetida y durante un tiempo, a acciones negativas que lleva a cabo otro

alumno o varios de ellos” (pag. 22). De esta definicion se desprenden tres

caracteristicas: Existe un desequilibrio (abuso) de poder.

Hay una repeticion de los incidentes a lo largo del tiempo. Hay
intencionalidad por parte del agresor o agresores. A estas caracteristicas
que definen una situacién de acoso, se afiade otra: es un fenémeno de
grupo, no un problema individual. No se trata de conductas organizadas o
espontaneas donde se busca el mal mutuo, ni actos de vandalismo que se
pueden manifestar abiertamente en el entorno escolar. No es un conflicto
entre dos partes con intereses contrapuestos, es un proceso de

victimizacion.

Es un tipo de violencia insidiosa, que se construye lentamente en el dia
a dia de las relaciones interpersonales. Es dificil de identificar ya que en los
inicios suele ser poco evidente y puede mantenerse oculta a los adultos,
pero es bien conocida por el alumnado. Supone una vulneracion de los
derechos fundamentales del alumno: derecho a no estar sometido a la

humillacion intencional y repetida y a estar seguro en la escuela.

Por tanto, estas situaciones de acoso, intimidacion o victimizacion son
aquellas en la que un alumno o alumna estd expuesto, de forma repetida y

durante un tiempo, a acciones negativas que llevan a cabo otros
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comparfieros. Por acciones negativas entendemos tanto las cometidas

verbalmente o mediante contacto fisico, como las psicologicas de exclusion.
Caracteristicas del acoso

Tiende a originar problemas que se repiten y prolongan durante cierto

tiempo.
Es sistematico y estratégico, ya que el agresor siempre sabe cuando actuar.
Suele estar provocado por un alumno, contra una victima indefensa.

Se mantiene debido a la ignorancia o pasividad de los que rodean a los

agresores y a las victimas sin intervenir directamente.

La victima desarrolla miedo y rechazo al contexto en el que sufre la
violencia; pérdida de confianza en si mismo y otros, y disminucién del

rendimiento escolar.

Disminuye la capacidad de comprension moral y de empatia del agresor,

mientras que se produce un refuerzo de un estilo violento de interaccion.

En las personas que observan la violencia sin hacer nada para evitarla, se

produce falta de sensibilidad, apatia e insolidaridad.

Se reduce la calidad de vida del entorno en el que se produce: dificultad para

lograr objetivos y aumento de los problemas y tensiones.
El Bullying es un proceso de represion de problemas.

Tipos de acoso:

El acoso escolar se divide en dos categorias: Acoso directo. Es la forma
mas comun entre los nifios. Peleas y agresiones fisicas. Acoso indirecto.
Suele ser mas comun entre las nifias y en general a partir del
preadolescente. Se caracteriza por pretender el aislamiento social. Este
aislamiento se consigue mediante técnicas variadas que incluyen: difundir

rumores, rechazar el contacto social con la victima, amenazar a los amigos,
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hacer criticas de la persona aludiendo a sus rasgos fisicos, grupo forma de

vestir, religion, raza, discapacidad, entre otros.
Bullying Fisico

Incluye toda accion corporal. Es la forma mas habitual de
Bullying.(Green, 2007) Afirma: “Dafio corporal y fisico que ocasiona en la victima y los
actos observables, como son los golpes, el maltrato fisico, rasgufios, pufietazos, peleas,
pueden incluir el uso de armas corto punzantes y de fuego” (pag. 92). En los ultimos
afos, el Bullying fisico se ha mezclado con una frecuencia alarmante, con
diversas formas de abuso sexual. Se identifica porque suele dejar huellas
corporales. Directo. Golpes, empujones, patadas, formas de encierro,
escupir. Indirecto. Dafio a pertenencias, robar, romper, esconder cualquier

clase de objeto
Bullying Verbal

Incluyen acciones no corporales con la finalidad de discriminar, difundir
chismes, realizar acciones de exclusiéon, bromas insultantes y repetidas.

(Miguel, 2007) Afirma: “La forma de intimidar a través de la utilizacion de palabras y
lenguaje, que ocasionan dafio en la autoestima, autoconcepto, integridad y seguridad del

estudiante victima y de sus estados emocionales” (pag. 93). L0S nifios y jévenes son
mucho mas sensibles que los adultos ante estas cuestiones. La opinion de
los padres constituye una parte esencial entre los factores que ayudaran a

formar la identidad y la personalidad.

Es mas utilizado por las mujeres mientras se van acercando mas a la
adolescencia. Directo. Poner apodos, insultar, amenazar, burlarse, reirse,
entre otros. Indirecto. Generar rumores raciales o0 sexistas, malos

comentarios, hablar mal.
Bullying Psicolégico

Son las mas dificiles de detectar ya que son formas de agresion,

amenaza o exclusion que se llevan a cabo a espaldas de cualquier persona
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gue pueda advertir la situacion, por lo que el agresor puede permanecer en
el anonimato. Se usa frecuentemente para subrayar, reforzar o resaltar

acciones llevadas a cabo con anterioridad y mantener latente la amenaza.

Incrementan la fuerza del maltrato, pues el agresor exhibe un poder
mayor al mostrar que es capaz de amenazar, aunque esté “presente” una

figura de autoridad. (Garcia, 2010) Afirma: “En el agredido aumenta el sentimiento
de indefensién y vulnerabilidad, pues percibe este atrevimiento como una amenaza que

tarde o temprano se materializara de manera mas contundente” (pag. 36). Pueden
consistir en una mirada, una sefial obscena, una cara desagradable, un
gesto, entre otros. También dentro de este hay un tipo de Bullying que se
conoce como Bullying racista que se da cuando el maltrato hace referencia a

los origenes de la victima.
Bullying Sexual

Es cuando se presenta un asedio, induccién o abuso sexual. Se da
cuando el maltrato hace referencia a partes intimas del cuerpo de la victima.
Incluye el Bullying Homdéfono que se da cuando el maltrato hace referencia a
la orientacion sexual de la victima o las que se intentan justificar por motivos

de homosexualidad, real o imaginaria.
Bullying Social

Pretende aislar al joven del resto del grupo, cuando se ignora, se aisla y
se excluye al otro. Directo. Excluir, no dejar participar a la victima en
actividades, sacarlos del grupo. Indirecto. Ignorar, tratar como un objeto,

COmMo si No existiera 0 ver que no esta ahi.
Causas del Bullying

Personales: Un nifio que actla de manera agresiva sufre intimidaciones en
la escuela o en la familia. Adquiere esta conducta cuando es frecuentemente

humillado por los adultos. Se siente superior, ya sea porque cuenta con el
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apoyo de otros atacantes o porque el acosado es un nifio con muy poca

capacidad de responder a las agresiones.

Familiares: El nifio puede tener actitudes agresivas como una forma de
expresar su sentir ante un entorno familiar poco afectivo, donde existen
situaciones de ausencia de algun padre, violencia, abuso ejercida por los
padres y hermanos mayores; tal vez porque es un nifio que posiblemente
vive bajo constante presion para que tenga éxito en sus actividades o por el
contrario es un nifio sumamente mimado. Todas estas situaciones pueden
generar un comportamiento agresivo en los nifios y llevarles a la violencia

cuando sean adolescentes.

En la escuela: Cuanto mas grande es la escuela hay mayor riesgo de que
haya acoso escolar, sobre todo si a este factor se le suma la falta de control
fisico, vigilancia y respeto; humillacion, amenazas o la exclusion entre
personal docente y alumnos. Por otro lado, los nuevos modelos educativos a
los que son expuestos los nifios como la ligereza con que se tratan y ponen
en practica los valores, segun psicologos y estudios realizados, han
influenciado para que este tipo de comportamiento se presente con mayor

frecuencia.

La television: El mensaje implicito de determinados programas televisivos
de consumo frecuente entre adolescentes que exponen un modelo de
proyecto vital que busca la aspiracion a todo sin renunciar a nada para
conseguirlo, siempre y cuando eso no signifique esforzarse o grandes

trabajos, constituye otro factor de riesgo para determinados individuos.
Consecuencias del acoso (Bullying)

El Bullying no entiende de distinciones sociales o de género. A pesar de
la creencia extendida de que los centros escolares situados en zonas menos
favorecidas son por definicibn mas conflictivos, lo cierto es que el Bullying

hace su presencia en casi cualquier contexto. Respecto al sexo, tampoco se



66

aprecian diferencias, al menos en lo que respecta a las victimas, puesto que

en el perfil del agresor si se aprecia predominancia de los varones.

Cuando no hay intervenciones efectivas contra el Bullying, el ambiente
escolar se vuelve totalmente contaminado. (Ocoso, 2006) Afirma: “Todos los
nifios, sin excepcion, son afectados negativamente pasando a experimentar sentimientos de
ansiedad y miedo” (pag. 24). Algunos alumnos que testifican situaciones de
Bullying y perciben que el comportamiento agresivo no trae ninguna
consecuencia a quien lo practica, pueden comenzar a adoptarlo. El
fendmeno social denominado "Bullying" ha traido como consecuencia la
desercion escolar, detrimento en el &nimo de los estudiantes; ademas ha

propiciado considerables dafios en la vida de los alumnos agredidos.
Victimas del Bullying

Dentro de los acosos escolares podemos encontrar dos tipos de

victimas, las victimas pasivas y las victimas activas.

Las victimas pasivas tienen una situacién social de aislamiento, con
frecuencia no tienen un solo amigo entre sus compafieros y presentan
dificultad de comunicacion y suelen tener baja popularidad. Muestran una
conducta muy pasiva, tienen miedo ante la violencia y vulnerabilidad,
ansiedad, inseguridad y baja autoestima. Poseen tendencia a culpabilizarse
de su situacion y negarla por ser vergonzosa. Tienden a refugiarse en los
adultos y esto se debe a la sobreproteccion que tienen por parte de su

familia.

Las victimas activas cuya situacion social de aislamiento e
impopularidad, presentan una tendencia impulsiva a actuar sin elegir la
conducta mas adecuada a cada situacién. Suelen emplear conductas
agresivas, irritantes, provocadoras. A veces, las victimas activas mezclan
este papel con el de agresores, son victimas y a la vez agresores. Tienen un

rendimiento académico peor que el de las pasivas.
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Varios estudios demuestran que las activas parecen haber tenido, un
trato familiar mas hostil, abusivo y coercitivo que otros escolares, esta
situacion es mas habitual encontrarla entre chicos que chicas. Con
frecuencia, podemos encontrarnos en este tipo de victimas con escolares

hiperactivos.

Conductas de las Victimas en la Escuela

Repentinos cambios en asistencia y logros académicos.

Asistencia erratica.

Pérdida total de interés por la escuela. Dificultad de concentracion en el
salén de clases.

Descenso en calidad del trabajo escolar.

Van al recreo tarde y regresan rapido.

Tienen problemas de aprendizaje o diferencias con el grupo.

Carecen de interés de actividades escolares.

Se dan de baja de cursos y no aceptan mentores o tutores.

Conducta Social de las Victimas

Solitarios, retirados, aislados.

Pobre o ninguna interaccion social.

No tienen amigos 0 solo unos pocos.

Son no populares en el grupo, pasan desapercibidos.

Reciben las migajas de la clase.
Conductas Emocionales de las Victimas

Repentinos cambios de conducta y de humor.

Pasividad, timidez, callados, temerosos, asustados. Nerviosos, preocupados,
inseguros.

Baja autoestima y auto confianza. Sobres reactivos ante peligro,

hipersensibles.
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Lloran facilmente delante de otros. Demuestran su debilidad a los otros.
Bajas o ningunas destrezas asertivas.

Irritables, destructivos, agresivos, pierden rapido el temperamento.
Caracteristicas de las victimas del Bullying

Soledad: La victima se encuentra absolutamente sola. No cuentan a nadie lo
gue les pasa, a veces no tienen amigos y no se atreven a decir nada a
padres o profesores por temor a que les juzguen como miedosos y/o débiles.
Sensacion de culpabilidad: La victima suele creer que merece el maltrato, si
ya su autoestima es asi de deficiente, la agresion la deja por los suelos.
Temor a que los padres destapen el tema en el centro escolar y sufran mas
agresiones. Quieren pasar desapercibidos, ser invisibles.

No quieren ir al colegio: se excusan con enfermedades o cualquier cosa
pues asistir a clase se les hace muy duro.

Su salud suele empeorar realmente: El estrés psiquico es una carga para la
salud y si es permanente, la angustia y una sensacién continua de
intranquilidad y temor se apoderan del joven en un momento en el que su
cuerpo y mente se estan desarrollando. Todo esto influye en los resultados

académicos, en el aprendizaje y en todo su desarrollo.
Caracteristicas de los agresores del Bullying

Los agresores suelen venir de una situacion social negativa, siendo
muchas veces rechazados por parte de sus compafieros, aunque siempre
tienen un grupo de seguidores. Tienen tendencia al uso de la violencia, baja
tolerancia, frustraciones, malas relaciones con los adultos, mal rendimiento
escolar, tienen una gran autoestima, y una ausencia de una relacion calida y
segura con los progenitores. Quienes ejercen el Bullying lo hace para
imponer su poder sobre el otro logrando con ello tenerlo bajo su completo

dominio a lo largo de meses e incluso afios.
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El nifio o varios de ellos, comUunmente en grupo, constantemente tienen
actitudes agresivas y amenazantes sin motivo alguno contra otro u otros

nifos. Eso son provocativos, cualquier cosa es para ellos motivo de burlas.

Su forma de resolver conflictos es por medio de la agresion. No es nada
empatico, es decir no se pone en el lugar del otro. Los alumnos agresores
pueden ser futuros maltratadores y delincuentes si no reciben con urgencia
la ayuda que necesitan. La justificacion de sus actos en base a toda la
hostilidad acumulada "contra el mundo"” y a los modelos sociales que
promocionan estas conductas, se alia con la sensacion inmediata de poderio
gue produce el hecho de "someter a alguien a tus caprichos y necesidades".
Trabajar este tema tiene una importancia extraordinaria precisamente como

prevencion de estos graves problemas sociales.
Prevencion del Bullying

La familia es estar informada constantemente, hay cursos en donde se
orienta a los padres; éstos se basan normalmente en el amor y la
comunicaciébn entre padres e hijos, la observaciébn para detectar
inmediatamente cualquier conducta anormal en el chico, estar al pendiente
de las actividades de su hijo, la existencia de limites y normas, asi como el
vigilar que se cumplan. Estos cursos le dan atencién especial a la
inteligencia emocional, es decir, ensefian a los padres como ayudarles a sus
hijos a controlar sus emociones y comportamientos hacia los demas de tal

manera que puedan convivir sanamente.
¢, Qué debemos hacer los maestros?
- Identificar a la victima y el agresor.

- Si ha detectado a la victima, pregunte a los padres si el nifio presenta
dificultad para conciliar el suefio, dolores de estobmago, pecho, cabeza, llanto

constante.
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- Siga al nifio a una distancia prudente a los lugares donde comunmente
esta sin vigilancia, seguramente se encontrara con el chico que lo esta

acosando.

- En las paredes de los bafos o puertas, suelen escribir burlas y agresiones,

revisarlas.
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CAPITULO lIl PRESENTACION DE RESULTADOS

3.1Titulo
Implementacion de Estrategias Metodoldgicas para contrarrestar el
acoso escolar en tercero primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta de
Canton Concepcidon Chinan Sector I, Chicacao, Suchitepéquez.
3.2Descripcion del Proyecto de Mejoramiento Educativo
Implementacion de estrategias metodologicas para contrarrestar el
acoso escolar y fomentar una convivencia pacifica y armoniosa entre
estudiantes.
3.3Concepto del Proyecto de Mejoramiento Educativo
El Proyecto de Mejoramiento Educativo (PME) es una herramienta de
gestion de los establecimientos educacionales que, de acuerdo con las leyes
vigentes, cada unidad educativa debe construir a partir de sus necesidades y
potencialidades. Este plan tiene dos grandes fases: la primera es la Fase
Estratégica, que busca que el establecimiento y sus resultados de
aprendizaje, convivencia y gestioén, entre otros-, sea capaz de mirarse con
una proyeccion a cuatro afos. Este proceso debe realizarse con la

participacion de los distintos actores de la comunidad educativa.

La Fase Anual, por otro lado, corresponde a la puesta en préactica de las
proyecciones e ideas consideradas en la fase anterior, a través de una
planificacion con un afio de duracion, que contenga mecanismos de
seguimiento y evaluacion de su propio proceso de mejora. La realizacion de
un proyecto es un esfuerzo temporal, que al final se ve plasmado el

resultado.
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3.40bjetivos
Objetivo General:

e Implementar estrategias metodologicas para contrarrestar el acoso escolar y
crear un ambiente armonico dentro y fuera del salon de clases de tercero
primaria en la Escuela Oficial Rural Mixta Cantén Concepcién Chinan Sector
.

Objetivos Especificos:
e Fomentar una cultura de paz y armoniosa en los estudiantes de tercero

primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén Chinan Sector II.

e Sensibilizar sobre la importancia de una convivencia en armonia a los
estudiantes de tercer grado de primaria de la Escuela de Canton Concepcion

Chinan Sector II.

e Desarrollar actividades ladicas y pedagdgicas para aumentar la
autoconfianza y seguridad en los estudiantes de tercer grado de primaria de

la Escuela de Concepcidén Chinan Sector |l.
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3.5Justificacion

Este proyectd se ejecutd en la Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén
Concepcién Chinan Sector Il, de Chicacao, Suchitepéquez, Con la finalidad
de contrarrestar el acoso escolar que padecian algunos estudiantes de
tercer grado de primaria, dentro del aula y en los corredores del centro
educativo, se implementaron estrategias metodologicas, para una
convivencia pacifica y digna de replicar en otros salones de clases. Se
empled diversas actividades creativas para concientizar la importancia de

una cultura de paz.

“Una educacion para el desarrollo humano considera el tipo de hombre
que debe formar y, por ende, el tipo de sociedad. se requirié de procesos de
aprendizaje significativos, es decir, de ambientes de aprendizaje que
favorezcan la relacion armonica del saber, el hacer y el ser de las personas
participantes en el PME. Se identifico los tipos de acoso, las causas por las
cuales se generaba el acoso escolar, al momento de llegar a estas se
buscaron las formas de controlar y disminuir las amenazas, hostigamiento,

exclusién y discriminacion en el espacio escolar.

Teniendo en cuenta la problemética que se viene presentando, donde el
acoso escolar es algo que siempre ha existido, se logré atacar esta
problematica, a través de charlas y talleres constructivos que fortalecen,
orientan y animan a los nifios y nifias cada dia. Paso a la historia la etapa de
estar atormentados y aislados con esta problematica, que vino a desboronar
sentimientos, emociones, vidas y corazones de estudiantes sensibles e
indefensos. De la misma manera también se implementaron temas
relacionados a la autoestima, logrando asi que los estudiantes conocieran el
valor y la importancia de ser tratados con respeto e igualdad al igual que el

resto de sus comparieros.
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3.6 Distancia entre el disefio proyectado y el emergente
Tabla 8

No.

ACTIVIDADES
PROYECTADAS EN
EL CRONOGRAMA

ACTIVIDADES
EJECUTADAS

ACTIVIDAD EMERGENTE

Solicitud para realizar
el Proyecto.

v

Pintar el espacio, para
un mejor ambiente.

<<

Encuesta a padres de
familia y docentes

Elaboraciéon de una
guia con estrategias
para contrarrestar el
acoso escolar.

Asamblea general
para darles a conocer
sobre la ejecucién del
PME

Elaboracion frases
magicas, para mejorar
el ambiente escolar.

Dramatizaciones del
cuento: El jardin de
los abrazos
(prevencion del
bullying).

Charla:
Manifestaciones de
violencia y
Convivencia en
Armonia

Taller. ldeario de
valores.

10

Yo puedo, yo quiero,
yo soy: frases
motivacionales para
inspirar autoconfianza.

11

El Semaforo de las
emociones

12

Organizadores
gréficos: Las
consecuencias del
bullying
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13 | Mensajitos Anénimos: v
Para conocer a
profundidad el sentir y
pensar del estudiante.

14 | Charla motivacional:
“El acoso escolar es
un problema de todos,

luchemos contra él”.

15 | Cuentacuentos con
libros gigantes: Dar a
conocer la importancia v
de una convivencia
armoniosa a través de
cuentos infantiles.

16 | Mural de aprendizaje,
para hacer hincapié v
en las consecuencias
de practicar el acoso

escolar.

17 |Video de reflexiéon Grabacion de un video: Qué es el
sobre la importancia x bullying y  tipos de bullying
de convivir en paz vy escolar.https://youtu.be/dFGHkfgpQek
armonia.

18 | Infografia: convivir en Video sobre las causas y
armonia. x consecuencias del

bullying.https://youtu.be/VyJeTlec2yw

19 | Elaboracion de un x Grabacion de un video: ¢ Como prevenir
trifoliar: para dar a el bullying? y cierre de
conocer todo lo proyecto.https://youtu.be/Bk4rSVvGNeU
relacionado al acoso
escolar.

Actividades proyectadas en el cronograma

Fuente: Documento estudiante PADEP/D Lilian Adriana Galindo Soto.
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https://youtu.be/Bk4rSVvGNeU
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3.7Plan de actividades

3.7.1 Fases del proyecto

A. Fase de inicio

1. Solicitud para realizar el Proyecto.
Arrancamos el proyecto llenos de

emociones y nerviosismo, las indicaciones

fueron dadas por el licenciado, que

debiamos realizar una carta de solicitud de

permiso, al director del centro educativo en
donde realizariamos nuestro proyecto.
Todo marchd bien y el director de dicho
establecimiento autorizé la solicitud y se

procedio a elaborar el proyecto.

llustracién 2 Solicitud
Fuente: Elaboracion propia 2019

2. Pintar el espacio, para un mejor ambiente.

Mientras un ambiente este limpio,
colorido y divertido, todo es mejor, por
ello se tom6 la decisiébn de iniciar
limpiando y pintando adentro y afuera
del aula, para que los estudiantes
disfruten de un mejor ambiente, con la
ayuda de mis comparieros que pintaron
en las partes altas, se logré una mejor

vista.

llustracion 3 Pintando el aula
Fuente: Elaboracién propia 2019
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3. Encuesta a padres de familiay
docentes.

Se realiz6 una encuesta a padres de
familia y a compaferos docentes, con el fin
de concretar un promedio de cuéantos
conocen el tema, y cuantos casos de acoso

se han dado.

llustracion 4 Encuesta
B. Fase de Planificacion Fuente: Elaboracion propia 2019

1. Asamblea general para dar a conocer el proyecto

La segunda semana del mes de ,
diciembre, planifico mi primera asamblea Papis:
general que tendré con los padres de

familia, el 8 de enero, a las 10 de la
Log esSperamos

el dia 8/1/20
Il, para darles a conocer que se llevara a a fas 10@am _horas
cabo el PME sobre El acoso Escolar Para realizar fa L
(Bullying), en el grado de tercero reunidn de padres.
primaria. INo falten!

Seiro Adriana

mafiana, en las instalaciones que ocupa

la Escuela de Concepcion Chinan Sector

llustracion 5 Nota para asamblea
Fuente: Elaboracion propia 2020
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4. Elaboracién de frases magicas.

La primera semana de enero, se
compra hojas bond de colores, fomi,
tijeras, marcadores se imprime imagenes,
para que en conjunto, docente, nifios y
nifas elaboren frases o palabras magicas.
Esta actividad se llevara a cabo el dia
martes 14 de enero a las 9 de la mafiana
en las instalaciones que ocupa la Escuela
Oficial Rural Mixta de Cantén Concepcion

Chinan Sector II.

llustracion 6 Material a utilizar
Fuente: Elaboracién propia 2020

4. Dramatizaciones del cuento: El jardin de los abrazos (prevencién del

bullying).

El 12 de enero, se compra, materiales,
entre ellos: hojas bond de color,
marcadores, tijeras, goma, se decora una
gabacha roja, la cual se utilizara para la
dramatizacion que se realizara el dia
viernes el 24 de enero que dara inicio a
las 9 de la mafana, en el corredor de la
escuela, donde participaran nifios y nifias

gue estudian en tercer grado, Seccién A.

llustracién 7 Acaparando materiales
Fuente: Elaboracion propia 2020
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5. Charla: Manifestaciones de violenciay Convivencia en Armonia

La tercera semana de enero,
manifestaciones de violencia y las
consecuencias que traen consigo y las
ventajas que contrae el convivir en paz y
armonia, participaran estudiantes de
tercer grado de la seccién A, el dia viernes
31 de enero, iniciando a las 8 de la
mafiana y culminando a las 9 de la

mafana con 30 minutos.

6. Taller: Ideario de valores.

En la Ultima semana de enero, se
acapara materiales: tijeras, silicon
cartulina iris, hojas bon de colores,
cartuina de céascara de huevo,
marcadores. Se investiga la definicion de
cada valor, y se buscan ejemplos para
representar a cada uno y asi brindar el
taller del Ideario de Valores, el dia viernes
07 de febrero en el aula que ocupa tercer
grado, iniciando a las 10 de la mafana
con 30 minutos.

se investiga cuales son las

llustracion 8 Investigando el tema
Fuente: Elaboracién propia 2020

llustracion 9 Materiales
Fuente: Elaboracion propia 2020
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7. Yo puedo, yo quiero, yo soy.

En la primera semana de febrero se
inicia a buscar frases que motiven a los
estudiantes, se compra, cartulinas de
colores, hojas bond de colores, tijeras,
recortando imagenes, sellador y silicon. Se
trabajard en equipos de 3 estudiantes,
elaborardn  papelografos con frases
motivadoras. La actividad se llevara a

cabo el dia jueves, 13 de febrero, iniciara

a las 9 de la mafana en el aula de tercer

grado. llustracién 10 Recortando material
Fuente: Elaboracion propia 2020

8. El Seméaforo de las emociones

En la segunda semana de febrero, se L4

compran materiales didacticos para la
elaboracién de semaforos de la conducta,
se utilizard, marcadores, platillos para
realizar las bases de los circulos, ganchos
gue serviran para prender los nombres de
los estudiantes en los colores, segun sea
el comportamiento de cada nifico. La
elaboracion de dichos semaforos se
trabajara en equipos de 3 estudiantes, la
actividad se llevard a cabo el dia viernes
21 de febrero en el salon de clases de ystracisn 11 Material a utilizar

tercer grado, inicia a las 8 de la mafiana, ~ Fuente: Elaboracion propia 2020
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9. Organizadores gréaficos: Consecuencias del bullying

El dia viernes 21 de febrero, se
planifica que, para el dia jueves 27 de
febrero, a las 8 con 30 minutos de la
mafiana, se trabajara con los estudiantes
de tercer grado, en equipos de 5
integrantes, la elaboracion de
organizadores gréficos, utilizando, hojas
bond o cartulinas de colores, para plasmar
las consecuencias que nos marca el

acoso escolar.

llustracién 12 Materiales
10.Mensajitos anénimos Fuente: Elaboracién propia 2020

En la tercera semana de febrero, se
concreta, que el dia martes 3 de marzo del
afo en curso, se realizard la actividad de
mensajitos anénimos, donde a cada
estudiante se le brindara la mitad de una ’
hoja y escribira las cosas que le agradan y e
las que le desagradan dentro y fuera de la ’ a
escuela, depositando la hojita en una caja
gue la docente elaborara especialmente
para esta actividad. Se dara inicio con la

actividad a las 8 de la mafana con treinta

minutos, participando todos los nifios y

llustracidon 13 Materiales a utilizar
nifias de tercer grado. Fuente: Elaboracion propia 2020
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11.Charla motivacional: “El acoso escolar es un problema de todos,

luchemos contra él”.

Siendo el dia lunes 24 de febrero, se
le hace la cordial invitaciébn al sefior
German Calvo, Presidente del COCODE
de la comunidad donde se esta llevando a
cabo el PME, sobre el acoso escolar.
Dando respuesta positiva a la solicitud, la
charla motivacional se llevara a cabo el
dia viernes 06 de marzo, iniciando a las 9
de la mafana, en donde haran participe
los estudiantes de tercer grado.

Cuentacuentos con libros gigante

La primera semana de marzo, se
prepara el listado de Utiles que servira para
la elaboracién de libros gigantes, entre
ellos: cartulinas de colores, marcadores,
imagenes impresas, regla, lana, crayones,
tijeras y silicdn, se trabajard en equipos de
5 estudiantes, a cada equipo debe le
brindara un cuento, entre ellos; El origen
de la felicidad, Ya no aguanto mas, La
cara triste del espejo y asi sucesivamente
para transcribir al libro gigante a realizar.
Esta actividad se llevard a cabo el dia

lunes 9 de marzo, a las 8 de la mafiana.

Chicacao, 24 de febrero de 2020.

Sefior
German Calvo
COCODE

Reciba un fraterno saludo.

Deseandole éxitos en sus actividades diarias.

El motivo de la presente es para hacerle la cordial invitacién
al centro educativo, Escuela Oficial Rural Mixto Canton
Concepcion Chipan Sector Il. Para realizar una charla
motivacional sobre El acoso escolar, a los estudiantes de

tercer grado de la seccién A. Con el fin de fortalecer los
valores morales y sociales, motivando a los estudiantes a no
practicar el hullying escolar dentro y fuera de clases.

Esperando una respuesta positiva, a dicha invitacion,

Se suscribe su atenta servidora;

F

*Tifan Adriana Galindo Soto
Maestro de Educacion Primaria Urbana

llustracion 14 Solicitud para charla
Fuente: Elaboracion propia 2020
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Después de finalizar los libros se utilizara |j,stracion 15 Cuentos
la teméatica de Pongamos de Moda los Fuente: Elaboracion propia 2020
valores, en el cual cada equipo nombrara un representante para leer el

cuento definido.
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12.Mural de aprendizaje

Dia sabado 7 de marzo, se planifica que
se realizard un mural de aprendizaje en
donde se encontrara informacion sobre el
acoso escolar (bullying), para ello se
necesita, tijeras, silicon, cartulinas de papel
bond, diversos recortes de imégenes de
nifios siendo acosados e imagenes de nifios
jugando, sonriendo, llorando. Se
organizaran equipos de 4 integrantes. Dicha
actividad se llevara a cabo el dia jueves 12

de marzo a las 9 de la mafana en el salén

de clases de tercero primaria, de la | i acion 16 Recortes
Escuela del Cantén Chinan Sector II. Fuente: Elaboracion propia 2020

13.Video: ¢Quée es el bullying?
Este video se llevard a cabo con el propésito de dar a conocer la
definicion de bullying y los tipos de acoso que existen y que afectan en gran

manera a nuestra sociedad.

14.Video: Causas y consecuencias del bullying

En este video que se realiza por la situacion que se esta viviendo a nivel
mundial sobre el covid-19, se realiza esta actividad emergente en donde se
da a conocer las diversas causas del acoso y las consecuencias que traen
consigo este mal que cada dia afecta a la sociedad.
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2. Fase de ejecucion
1. Asamblea general para dar a conocer el proyecto

Se realizé una reunion con padres de s i
3 1 ]
familia el dia el dia miércoles, 8 de eneroa kg T

N

¥ ‘71;-( T
las 10 de la mafana. Los padres se WHH%HWA
QORI ke W L

hicieron presentes a la hora indicada y se Ui

procedi6 a dar inicio a dicha asamblea. Se

les comunicé que se realizard un proyecto
en el salén de clases de sus hijos, para
contrarrestar el acoso escolar. El 95% por
ciento de padres de familia se hizo
presente a la asamblea y todos muy

motivados expresaron que estaban de

acuerdo con el PME y qué vendria a llustracién 17 Asamblea
motivar y beneficiaren gran manera a los Fuente: Elaboracion propia 2020

nifos y nifas.

Elaboracion de frases méagicas

Los niflos y nifias, con el
acompafamiento del docente de clase, el
dia martes 14 de enero, se lleva a cabo la
elaboracién de frases y palabras magicas,
gue se utilizaran dentro del saléon de
clases, para que los educandos,
sintiéndose motivados puedan convivir en
una cultura de paz y armonia, esta
actividad se ejecutd en equipos de 3

|

) ) llustracién 18 Palabras mégicas
integrantes, cada integrante aportd0 Su Fuente: Elaboracion propia 2020

opinién y se llevé a cabo la actividad, con gran éxito. Se utilizé papel bond
de colores, hojas bond blancas, silicén vy tijeras.
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Dramatizaciones del cuento: El jardin de los abrazos (prevencién del
bullying).
El 12 de enero, a las 9 de la mafiana

se ejecuta la dramatizacion de un cuento
titulado: El jardin de los abrazos, en donde
la docente utiliza una gabacha decorada
de jardinera. El jardin de los abrazos es un
relato sencillo sobre cémo prevenir,
detectar y actuar en situaciones que estén
haciendo sufrir a nifios y niflas en el
contexto de sus relaciones

interpersonales, desde una protagonista

amable y compasiva, con un lenguaje
claro, sencillo y divertido al mismo tiempo. Ilustracién 19 Material a utilizar
Ademés, ol Fuente: Elaboracidn propia 2020
cuento contiene elementos que ayudan a
entender la dificil situacion por la que pasa Victor
y permite sacar a la luz parte del universo interior
del pequefio/a lector.

Los nifios y nifias muy contentos disfrutaron de
su participacion en la dramatizacion. Esta
actividad se lleva a cabo en el corredor que se
ubica en la Escuela de Chinan Sector II.
Contamos con la presencia de otros grados y
comparieros docentes, que disfrutaron al maximo

de la actividad.

llustracion 20 Dramatizacidn
Fuente: Elaboracion propia 2020
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2. Charla: Manifestaciones de violenciay Convivencia en Armonia

Se realiza la charla: Manifestaciones
de Violencia y Convivencia en Armonia,
se plantean las dos situaciones y las
consecuencias de cada manifestacion

violenta, y todas las ventajas de una

convivencia en armonia, los estudiantes |
de tercero primaria, prestan la debida i‘:
atencion e intervienen en el momento en
el que se les presenta una duda, Juan
Carlos un nifio de 9 afios, aporta que en

su hogar los fines de semana no son tan

alegres, porque su padre llega ebrio y

llustracién 21 Con mis chicos

T ' ¥ |astima a su Fuente: Elaboracién propia 2020

mami.

Mariela comenta que le gusta cuando llega a
casa porque almuerza toda la familia reunida,
opiniones e intervenciones de los estudiantes
al momento de la charla. Muy emotiva,
agradable 'y con mucho aprendizaje

significativo.

llustracion 22 Charla motivacional
Fuente: Elaboracién propia 2020
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3. Taller: Ideario de valores.

En conjunto con los nifios y nifias, el
dia viernes 07 de febrero a las diez de la
mafiana con treinta minutos, dio inicio el
taller: El Ideario de Valores, en el cual se
elabord un listado
de valores,

escritos en

cartulinas

coloridas, y dibujos |lustracién 24 Antes del taller

F : El i0 ia 202
de colores para uente: Elaboracion propia 2020

llamar la atencion de los educandos, y llenar asi sus
expectativas, participa el 100% de estudiantes de la
seccion A de tercero, demostrando en sus rostros,
alegria, serenidad, emocién y mucha paz. Se

procedié a tomarse una fotografia para el recuerdo

llustracion 23 Ideario de valores antes de iniciar el taller.
Fuente: Elaboracién propia 2020

llustracidon 25 Papeldgrafos
motivacionales
Fuente: Elaboracion propia 2020
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4. Yo puedo, yo quiero yo soy

En la fecha 13 de febrero se ejecutd la
técnica de Yo puedo, yo quiero yo soy, en el
salon de clases que ocupa el grado de tercero
primaria. Esta técnica consiste en la
elaboracion de distintos papelégrafos, con
frases motivacionales, para ayudar a los nifios
y nifias. Se organizaron en equipos de tres
integrantes y cada equipo elaboré su cartel con
frases positivas, en total se realizaron 9

papelografos, decorados, positivos y

motivadores, cada equipo paso al frente a

llustracion 26 Frases motivacionales

Fuente: Elaboracién propia 2020 exponer su cartel.

5. El Seméaforo de las emociones.
El 21 de febrero a las 8 de mafana se

inicia con la elaboraciéon de semaforos, se

procede a organizar equipos de 3
No hay que perde

e\ Con)h o\.

?&ev\so 1

integrantes, cada equipo elabora su propio

seméforo, utilizando hojas bond de colores,

goma vy tijeras. Cada color tiene un
significa, por ejemplo; ROJO: Pararse. Vs unaSO\ud6r
Cuando no podemos controlar una emocién

sentimos mucha rabia, queremos agredir a

'Ponao en pyacicd
la so\lucién, Sin
heriv o otros.
carro se encuentra con la luz roja del |lustracién 27 Semaforo de las

emociones
Fuente: Elaboracion propia 2020

alguien, nos ponemos muy nerviosos,

tenemos que pararnos, como cuando un

semaforo. AMARILLO: Pensar. Después de
detenerse es el momento ideal de pensar y
darse cuenta del problema que se esta

planteando y de lo que se esta sintiendo. VERDE: Solucionar, Si uno se da
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tiempo de pensar, pueden surgir pueden surgir alternativas o soluciones al
conflicto o problema. Es la hora de elegir la mejor solucién. Cuando cada
equipo termina de trabajar el semaforo, se coloca en un lugar visible del
salon de clases. El cual se utilizar4 para que los nifios y nifias autoevallen
su sentir y coloquen una paleta con su nombre en el color que considere que
se encuentran o0 reaccionan ante alguna problematica. ElI 98% de

estudiantes trabaja con entusiasmo y alegria la ejecucion de dicha actividad.

6. Organizadores graficos: Causas y consecuencias sobre el bullying.
El dia jueves 27 de febrero, a las 8 y media de la mafiana, se elaboran
organizadores graficos, los estudiantes organizados en equipos de 5

integrantes, disefian [ ~ .

organizadores graficos en los
cuales plasman las
consecuencias y las causas del
bulllying en los centros
educativos, cada equipo trabaja
en cartulinas de colore, utilizan

también tijera, marcadores vy
| . /

llustracién 28 Organizadores
La actividad se ejecuta con Fuente: Elaboracion propia 2020

diversos colores de papel bond.

mucho entusiasmo y
participacion de los nifios y nifias, se emocionan al ver el trabajo realizado

en equipo.

7. Notas andnimas, ¢qué me agraday qué me desagrada? Para conocer

a profundidad el sentir y pensar del estudiante.
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Esta técnica se ejecuta el 03
de marzo, iniciando a las 8:30 de la
mafiana. Esta actividad se trabaja
individual, se le brinda la mitad de
una hoja a cada nifio y nifla. Se le
dio el espacio necesario para que
en cada hojita puedan anotar las
cosas que les agradan, y las que

no les agrada, nadie escribe el

nombre en las hojas, con el fin de
gue se sientan en libertad de

escribir su sentir, sin temor a ser

llustracion 29 Notas andnimas
Fuente: Elaboracién propia 2020

objeto de burla. Cada uno deposité su hoja en sobres y la coloc6 en la

catedra, en esta actividad participaron todos los estudiantes, se veia en el

rostro de los nifios mucha inquietud y confianza de lo que anotaban.

8. Charla Motivacional: “El acoso escolar es un problema de todos,

luchemos contra él”.
Esta charla se dia

viernes, 06 de marzo a las 9 de la marfiana.

llevd a cabo el

En las aulas de tercer grado, el sefior
German Calvo se enfatiz6 en el tema del
acoso escolar afadiendo que este
problema nos afecta a todos, y que con

mucha valentia hay que enfrentarlo y

buscar  soluciones, los estudiantes
prestaron mucha atencion y mucho
respeto. Después de la charla 2

estudiantes aportaron su propia opinion,
llegando a la conclusién de que esta en las

manos de todos solucionar dicho caos.

llustracién 30 Charla
Fuente: Elaboracion propia 2020
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9. Cuentacuentos con libros gigantes: Dar a
conocer laimportancia de una convivencia
armoniosa a traves de cuentos infantiles.

La elaboracion de esta estrategia se llevo a
cabo el dia lunes 09 de marzo a las 08 de la
mafana, se trabajé en equipos, elaborando cada
equipo un libro gigante con cuentos infantiles

haciendo hincapié de los valores humanos y

sociales como el respeto, la tolerancia, la

honestidad, la amistad, la responsabilidad entre
otros, se elaboraron en total 6 libros gigantes.

Después que se finalizé la elaboracion de los llustracion 31 Cuentacuentos
libros gigantes, cada equipo eligi® a un Fuente: Elaboracion propia 2020
cuentacuentos para compartir su trabajo con el resto de los comparieros.

Teniendo una participacion del 100% de estudiantes.

10.Mural de aprendizaje, para hacer hincapié en las consecuencias de
practicar el acoso escolar.

Esta estrategia se llevd a cabo el dia
jueves 12 de marzo, dando inicio a las 9 de la
mafiana, utilizando recortes, tijeras,
marcadores y goma. Los estudiantes
organizados en equipos de 4 integrantes, se
elaboraron 7 murales en donde plasmaron
toda la informacién recabada sobre el acoso
escolar, entre la informacion se encontraba la
definicion de acoso escolar, tipos de acoso,
causas consecuencias y coOmo prevenir este

mal que esta afectando a cientos de

llustracién 32 Mural de aprendizaje
Fuente: Elaboracion propia 2020
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estudiantes en los centros educativos. Al momento que se finalizo la
elaboracion de dichos murales, se plasmaron en las paredes, para una mejor
visibilidad. Los estudiantes participaron con mucho entusiasmo. Se tuvo la
participacion de 28 estudiantes.
11.Dinamicas grupales

Esta actividad se realiz6 el 13 de marzo, se inici6 a las ocho de la
mafana. Se organiz6 2equipos de trabajo,
para realizar dos dindmicas grupales. La
primera consistié el juego de TON, TON,
QUIEN ES; una pareja de estudiantes, eligio
cada uno el nombre de una fruta, uno era
sandia y el otro era el banano, cada nifio iba

pasando y le

preguntaban
que fruta
preferia,

mientras el

resto de nifios

seguia
cantando, cuando todos habian pasado,

terminaron en dos [lustracién 33 Dindmica grupal

grandes filas lag Fuente: Elaboracion propia 2020

cuales debian de jalar, cada fila tenia que

llustracion 34 Dindmica g;upal lograr permanecer de pie hasta que alguno de
Fuente: Elaboracién propia 2020 la fila se diera por vencido. El 100% de
estudiantes disfrutaron de la actividad. La otra

consistia en jugar tazos, el que mas conseguia tazos era el ganador.
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D. Fase de monitoreo
Matriz de monitoreo

Monitoreo. Es el proceso sistematico de recolectar, analizar y utilizar
informacion para hacer seguimiento al progreso de un programa en pos de la
consecucion de sus objetivos, y para guiar las decisiones de gestion. Una
evaluacion debe proporcionar informacion basada en evidencia que sea

creible, fidedigna y util.

Actividades Emergentes

12.Video: Tipos de acoso escolar.

Esté actividad emergente, se realizé con el fin de dar a conocer los tipos
de acoso escolar que se viven cada dia en los centros educativos, se dan
todo lugar, no importa si la institucion es privada o publica. Este es un mal

gue se da con mas frecuencia en el nivel escolar.

13.Video: ¢Quée es el bullying?

Este video se llevard a cabo con el propésito de dar a conocer la
definicion de acoso escolar y los tipos de acoso que existen y que afectan en
gran manera a los mas vulnerables, a los que se encuentran en una posicion

de inferioridad o desventaja en nuestra sociedad.

14.Video: Causas y consecuencias del bullying

En este video se realizé por la situacién que se esta viviendo a nivel
mundial con respecto al covid-19, se elabora esta actividad emergente en
donde se da a conocer las diversas causas del acoso y las consecuencias
gue traen consigo este mal que cada dia afecta a la sociedad, dafiando a
cientos de nuestros estudiantes, esta problematica lamentablemente causa
dafos irreversibles, por lo que los padres de familia debemos estar al
pendiente de nuestros nifios para observar las actitudes que cada uno

presenta ante cada situacion.



Tabla 9

Objetivo | Objetivo | Actividades | Indicador | Medio de | Responsa |Indicadores | Medio de | Responsa
General | Especific es de | verificacio | bles de verificacion | bles
0 proceso n resultados
11. Realizacion de
Implementar *Fomentar una | palabras magicas a | -Encuesta -Resultado  de | Docente Los  estudiantes | Se calificara el | Docente

metodologias cultura de paz | utilizar. las  encuestas | Estudiante Lilian | motivados, segundo objetivo | Estudiante Lilian
estratégicas y armoniosa | 12. Video: Reflexion | -Lista de cotejo aplicadas. Adriana Galindo | entusiasmados y | con un listado de | Adriana Galindo
para en los | sobre el acoso Soto emocionados cotejo para | Soto
contrarrestar estudiantes de | escolar en clases. Descenso  del observando que el | verificar la calidad
el acoso | tercero 13. Elaboracion de rendimiento acoso escolar | de reconocer las
escolar. primaria de la | un Ideario de escolar. mermoé en un 98% | posibles
(bullying) Escuela Oficial | Valores. en los | soluciones  para

Rural Mixta de | 14. Charla: Dificultad de compafieros. contrarrestar el

Canton Manifestaciones de concentracion. El rendimiento | acoso escolar.

Chinan Sector | violencia y escolar mejora y

Il manifestaciones de su relacion social.

una convivencia Sentimiento-tos

*Erradicar el | pacifica. de culpa.

acoso escolar | 15. Encuesta para

entre los | verificar el

estudiantes, rendimiento de las

conviviendo, actividades.

respetando y

tolerando las

opiniones de

los demés en

los

estudiantes de

tercero

primaria de la

Escuela Oficial

Rural Mixta de

Cantén

Chinan Sector

Il
Monitoreo

Fuente: Documento estudiante PADEP/D Lilian Adriana Galindo Soto.

V6
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1. Solicitud para realizar el Proyecto.

Monitoreo de Solicitudes de apoyo a actores potenciales. Indican
entrega y recepcion de solicitudes. Proyectista Lilian Adriana Galindo. Se
verifica a través de una Carta firmada de recibido. Los beneficiarios son:

Estudiantes padres de familia y proyectista.

2. Pintar el espacio, para un mejor ambiente.

Se monitorea la existencia de pintura necesaria y brocha. Se indica del
abastecimiento de pintura en todo el espacio asignado. La responsabilidad
es de Lilian Galindo. Se realiza con cuatro dias de duracion, los beneficiarios

son los estudiantes y proyectista

3. Encuesta a padres de familiay docentes

Se monitorea la elaboracidon de encuestas. Indicadores de Aplicacion de
encuestas. Proyectista Lilian Adriana Galindo. Se realizan durante 15 dias.
Encuestas respondidas.

4. Asamblea general con padres de familia.
Se monitoreo el programa definido. Informacion brindada. Aceptacion del
proyecto sobre El Acoso Escolar. Estudiantes, docentes y padres de familia

5. Elaboracion frases magicas, para mejorar el ambiente escolar.
Elaboracion de frases y palabras para estudiantes, Palabras magicas

encontradas. Con 3 dias de periocidad. Herramienta de verificacion cartel

con palabras magicas. Proyectista, estudiantes, padres de familia y

docentes.
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6. Dramatizaciones del cuento: El jardin de los abrazos (prevencién del
bullying).
Cuento ideal para las edades, nifios emocionados, responsabilidad de la
proyectista, con 3 dias de periodicidad, la herramienta de verificacion son las
fotografias, los beneficiarios somos todos, docentes, padres de familia,

proyectista y estudiantes.

7. Charla: Manifestaciones de violenciay Convivencia en Armonia
Tema investigado, excelente charla con participacion de todos los
estudiantes, el responsable es la proyectista Adriana Galindo, la herramienta
de verificacion son las fotografias de la actividad, los estudiantes,
proyectista, padres de familia y docentes somos los beneficiarios.

8. Taller. Ideario de valores.

Se monitorea la investigacion de los valores, responsable la proyectista,
en un periodo de 3 dias, las fotografias de la actividad nos sirven como
herramientas de verificacion, siendo beneficiados los docentes, padres de

familia y proyectista.

9. Yo puedo, yo quiero, yo soy: frases motivacionales para inspirar
autoconfianza.
Se monitorea frases correspondientes a la motivacion personal, el
proyectista es el responsable y las fotografias nos sirven como herramientas

de evaluacion.

10.ElI Semaforo de las emociones

Se monitorea el significado correcto de los colores, nifios con capacidad
para controlar sus emociones, responsabilidad del proyectista, fotografias de
la actividad. Docentes, estudiantes, padres de familia y proyectista somos

todos los beneficiados.
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11.0rganizadores graficos: Las consecuencias del bullying

Es importante monitorear las consecuencias reales el bullying,
estudiantes con capacidad de entender la importancia de mermar el bullying,
responsable el proyectista, las fotografias son prueba de verificacion, los

beneficiarios somos todos.

12.Mensajitos Andnimos: Para conocer a profundidad el sentir y pensar
del estudiante.

Se monitorea que los mensajitos sean andénimos, nifios confiesan las
cosas desagradables para ellos, los responsables los estudiantes y el
proyectista es el actor responsable de dicha actividad, en un periodo de 2
dias, los beneficiados somos todos.}

13.Charla motivacional: “El acoso escolar es un problema de todos,
luchemos contra él”.
Se monitorea el tema adecuado por parte del conferencista, nifio con la
responsabilidad de combatir el acoso. Responsable de la actividad la
estudiante Lilian Galindo y don German Calvo, se realiza en un periodo de 2

dias. Los beneficiarios somos todos.

14.Cuentacuentos con libros gigantes: Dar a conocer la importancia de
una convivencia armoniosa a través de cuentos infantiles.

Se monitorea la elaboracion de libros gigantes. Libros elaborados.

Responsables los estudiantes. En un periodo de 2 dias, beneficiados los

estudiantes.

15.Mural de aprendizaje, para hacer hincapié en las consecuencias de
practicar el acoso escolar.
Se monitorea la elaboraciéon de un mural. Mural elaborado, responsables
los estudiantes y proyectista, en un periodo de un dia, los beneficiados de

esta actividad son los estudiantes, padres de familia y docentes.
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Resultados

Los estudiantes del grado de tercero primaria de la seccion A de la
Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén Concepcion Chinan Sector Il, al
realizar todas estas actividades, se concientizaron de la importancia de
convivir en paz y en armonia, aceptando que el practicar el bullying a los
comparieros viene a dejar grandes secuelas emocionales y psicoldgicas en
los estudiantes, sufriendo un dafo irreversible en la vida de cada uno.
También se nota el cambio de actitud y de comportamiento de algunos
estudiantes, ahora son mas humanistas, respetuosos, responsables y sobre

todo tolerantes con los demas.

Fases de evaluacion.
Matriz de evaluacion
Objetivo General:
Implementar estrategias metodoldgicas para contrarrestar el acoso
escolar y crear un ambiente armonico dentro y fuera del salon de
clases de tercero primaria en la Escuela Oficial Rural Mixta Cantdn

Concepcidn Chinan Sector Il.

La implementacibn de  estrategias

metodolégicas fue el resultado que arrojaron

las encuestas realizadas a padres de familia y

informacion tiene sobre el acoso escolar?

docentes, en donde nos indica que habia una oo

cantidad considerable de acoso escolar. e

Que opina acerca de este probiema?

Participaron un 85% de padres de familia. Eeene ey o

&Cual es el perfil de 12 persona que ocasiona el acoso escolar?

Al realizar estas estrategias, se logré un

acercamiento increible con los estudiantes,

facilitando el aprendizaje-enseflanza, vy

mejorando la convivencia entre compafieros.

llustracion 35 Encuesta
Fuente: Elaboracion propia 2020
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Objetivo 1

Fomentar una cultura de paz y armoniosa en los estudiantes de tercero

primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén Chinan Sector Il.
Se fomentd una cultura de paz y armoniosa obteniendo la participacion

de todos los estudiantes de tercer grado seccion A. se cuenta con fotografias

para la verificacion de actividades ladicas y pedagdgicas para el fomento de

una cultura de paz, en esta actividad fueron participes los estudiantes del

grado antes mencionado.

El resultado de realizar este objetivo es, que los nifios y las nifias se
sienten mas seguros de si mismos para poder participar e interactuar con los

demas compafieros de la clase.

Objetivo 2
Sensibilizar sobre la importancia de una convivencia en armonia a los
estudiantes de tercer grado de primaria de la Escuela de Canton

Concepcidon Chinan Sector Il.

La sensibilizacidon hacia una convivencia en armonia con los estudiantes,
fue muy provechosa, se cuenta con un
listado de cotejo para la verificacién de

esta actividad, tuvo una duracion de una

semana. Est4 actividad estuvo dirigida a

de su lugar y se distrae de su

estudiantes de tercer grado de primaria.

-mmnotewrespuue.
“Molesta y provoca a Ios demas.
‘Se pelea o discule y €S agresivo o sus companeros.
NA H e ESta nenioso 0 inquieto.
alegres y dinamicos, sensibilizaron la | S
:‘VPi.\ede considerarse un estudiante con problemas de

importancia y las grandes ventajas que e

'_'rroepanuparvorpenaalacﬂuoaﬂewsdemas‘

Los nifilos y niflas resultaron ser mas

nos deja la convivencia en armonia.

llustracién 36 Lista de cotejo
Fuente: Elaboracion propia 2020
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Objetivo 3

Desarrollar actividades ludicas y pedagodgicas para aumentar la
autoconfianza y seguridad en los estudiantes de tercer grado de
primaria de la Escuela de Concepcion Chindn Sector Il.

Se implementaron actividades ludicas, con los estudiantes de tercer
grado, esta informacion se encuentra en el cronograma de actividades del

PME, y fue dirigida a los educando.

Al implementar estas actividades, el nifio desarrollo las habilidades de
autoconfianza y criterio propio, fue de gran beneficio para todos los
participantes en este PME que traté sobre el acoso escolar.
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F. Fase de cierre del proyecto
Para llevar a cabo el Plan de Divulgacion, del Proyecto de Mejoramiento
Educativo, Implementacion de Estrategias Metodoldgicas para Contrarrestar
el Acoso Escolar en Tercer Grado, en la Escuela Oficial Rural Mixta del
Canton Concepcion Chinan Sector 1l, del Municipio de Chicacao,

Departamento de Suchitepéquez

Plan de divulgacion

Debido al Covid-19 se tuvo que modificar el Plan de Divulgacion antes
previsto, pero cumpliendo con lo establecido por las autoridades superiores,
se llevé a cabo la creacion de videos, para divulgar el proyecto a través de
las redes sociales, YouTube y Facebook con la finalidad de dar a conocer el
trabajo realizado con los estudiantes de tercer grado de primaria de la
seccion C, para dar a conocer la definicién del concepto del acoso escolar,
los tipos de bullying mas comunes, las causas, las consecuencias y la
manera adecuada de prevencion contra este dafio que esta causando dafios

irreversibles en cientos de nifios y nifias de nuestra sociedad.

A través de estos videos que actualmente ya se hicieron virales en los
medios de comunicacion se dio a conocer el proposito de ejecutar este
proyecto, de esta manera se le estd brindando la oportunidad de llevar la
informacion a todos los padres de familia, autoridades educativas, nifios,
nifias y a toda la familia educativa. Ademas de ello se est4 elaborando un
informe final para presentar todo lo realizado del proyecto, actividades
llevadas a cabo, talleres, charlas, organizadores, etc. Con el fin Unico de
colaborar, aportar nuestro granito de arena para que en Guatemala se brinde

una educacion de calidad.

Elaborando de la misma manera un Pdster académico, que servira para

divulgar el proyecto de mejoramiento sobre El Acoso Escolar.
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POSTER ACADEMICO

Titulo del PME: implementacidn de Estrategias
Metodoldgicas para Contrarmestar ef Acoso Escolar

Descripcion del PME: Escueda Oficial Rural Mixta de Cantdn Concepcion Chindn Sector i,
Mmhm(thhm, Tipo Mixto. Ubicada
en Chicacao, Suchitepénuer.

llustraciéon 37 Péster Académico
Fuente: Estudiante Lilian Adriana Galindo Soto
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IV CAPITULO DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

La Escuela Oficial Rural Mixta de Educacion Primaria Urbana del Canton
Concepcidon Chinan Sector I, del municipio de Chicacao, departamento de
Suchitepéquez, que atiende en jornada matutina, del sector publico, tiene
inscritos a 292 estudiantes, atendiendo los grados de primero primaria hasta
sexto primaria, en el afio 2017 fue favorecida con un aula prefabricada,
donde actualmente estudian los nifios de quinto grado. Se caracteriza por
ser una escuela en donde los estudiantes se esfuerzan y esmeran por
llevarse algun lugar en las olimpiadas de mateméaticas en donde dos afios

consecutivos se llevo el primer lugar a nivel departamental.

El indicador que intervino en la ejecucibn de mi proyecto de
mejoramiento educativo en la Escuela Oficial Rural Mixta de Canton
Concepcién Chinan Sector I, es el indicador que nos dice que brindan a la
nifez y juventud programas de calidad y equidad al final de las gestiones
implementadas de procesos metodoldgicos innovadores en los distintos
niveles y modalidades del sistema educativo Nacional.

Pero realmente esta no es una realidad, no existe una calidad y equidad
de educacién para todos, porque en muchas aldeas o areas rurales los
estudiantes no reciben clases en su idioma materno, esto repercute en la
enseflanza de los educandos, por lo tanto, nunca podra haber una equidad
certera entre estudiantes, siempre va a existir desventaja entre determinados

educandos.

Los docentes necesitamos fomentar en nuestros estudiantes el Interés
de conocer la gravedad que ocasiona practicar El Acoso Escolar y tener una
convivencia pacifica en el grado de tercero primaria, contando siempre con

Apoyo en todos los aspectos por parte de los padres e incentivar a los
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educandos a mantener una buena comunicacion con ellos. Los compafieros
Docentes con asistencia a Padep/d trabajaremos con metodologias

innovadoras.

Nos encargaremos de Promover la tolerancia y la inclusion en los
estudiantes, que actualmente cursan tercero primaria. Teniendo en cuenta
gue sera todo un éxito porque se cuenta con Educandos con planificaciones

efectivas dando asi a la Disminucion del acoso escolar en los estudiantes.

Brindando igualdad de oportunidad para todos, generando un ambiente
agradable, armonioso, dinamico, respetuoso, debido a la creatividad e
iniciativa de las Metodologias creativas que se utilizara para contrarrestar la
violencia, gracias a los Educandos que pondran en practica metodologias

innovadoras.
Elaboracion frases magicas, para mejorar el ambiente escolar.

Los nifios y nifias, con el acompafamiento del docente de clase, el dia
martes 14 de enero, se lleva a cabo la elaboracion de frases y palabras
magicas, que se utilizaran dentro del salon de clases, para que los
educandos, sintiéendose motivados puedan convivir en una cultura de paz y
armonia. Esta actividad fue todo un éxito, los estudiantes comprendieron la
gran importancia de saludar, agradecer, despedirse y sobre todo ser

educado y agradecido cuando recibe algo.

Dramatizaciones del cuento: El jardin de los abrazos (prevenciéon del
bullying).

El jardin de los abrazos, en donde la docente y los chicos, realizan tan
esperada dramatizacion del cuento El Jardin de los Abrazos. El jardin de los
abrazos es un relato sencillo sobre como prevenir, detectar y actuar en
situaciones que estén haciendo sufrir a nifios y nifias en el contexto de sus
relaciones interpersonales, desde una protagonista amable y compasiva, con

un lenguaje claro, sencillo y divertido al mismo tiempo.
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Los nifios y niflas muy contentos disfrutaron de su participacion en la
dramatizacion. Esta actividad fue de gran éxito, todos y todas participaron
muy felices y disfrutaron de la actividad al maximo, se veia la alegria en el

rostro de los nifios y nifas.
Charla: Manifestaciones de Violenciay Convivencia en Armonia.

Se plantean las dos situaciones y las consecuencias de cada
manifestacion violenta, y todas las ventajas de una convivencia en armonia,
los estudiantes muy emotivos comprendieron que la violencia causa mucho
dafio y que nadie quiere sufrir. Los educandos se concientizan del dafio
irreversible que causa la violencia y se proponen respetar a Ssus
comparieros, logrando un éxito total de 100% en la realizacion de esta

actividad.
Taller: Ideario de valores.

El Ideario de Valores, en el cual se elabor6 un listado de valores,
escritos en cartulinas coloridas, y dibujos de colores para llamar la atencion
de los educandos, y llenar asi sus expectativas, participa el 100% de
estudiantes de la seccion A de tercero, demostrando en sus rostros, alegria,
serenidad, emocion y mucha paz. Durante el taller los estudiantes
participaron, preguntando y aportando experiencias cercanas. Los
educandos comprendieron la importancia de practicar cada dia los valores

morales y sociales, para lograr vivir en un contexto de armonia y paz.

El Seméaforo de las emociones.

Esta actividad es trascendental porque por ello, los estudiantes lograron
reconocer sus emociones y reacciones ante algun problema o situacién que
irrumpa su tranquilidad. Se obtuvo una participacion del 98% de estudiantes.
La actividad queddé plasmada en la mente de los estudiantes,

comprendiendo la importancia de poner un alto ante situaciones
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espontaneas, pensar cOmo reaccionar y tratar de tomar las mejores

decisiones para que nadie salga perjudicado, se logré el objetivo.

Organizadores gréficos las consecuencias del bullying

El dia jueves 27 de febrero, a las 8 y media de la mafiana, se elaboran
organizadores graficos, los estudiantes organizados en equipos de 5
integrantes, diseflaron organizadores graficos en los cuales plasmaron las
consecuencias y las causas del bulllying en los centros educativos, cada
equipo trabajé en cartulinas de colores, utilizaron también tijera, marcadores
y diversos colores de papel bond. Se obtuvo la participacién del 100% de lo
estudiantes, todos disfrutaron de crear, pintar, recortar y elaborar sus propios
organizadores, en donde al plasmar e investigar las consecuencias del
bullying, reaccionaron del gran dafio que este mal causa a cientos de nifios a

nivel nacional.

Mensajitos Anénimos

Para conocer a profundidad el sentir y pensar del estudiante; esta actividad
tuvo un gran acertamiento, los niflos y nifias, encontraron una de las
maneras de expresar su sentir, de expresar las situaciones que no les
agrada, que molesta, que les roba la paz, con esta actividad se logro la
participacion del 100% de estudiantes. A través de esta actividad se detecto
ciertos comportamientos de algunos estudiantes, comportamientos que se
lograron controlar a tiempo, es una actividad muy sencilla, pero de gran
beneficio, los nifios se sintieron en confianza, sabiendo que la nota que

escribian era anénima.

Charla motivacional: “El acoso escolar es un problema de todos,
luchemos contra él”.

Esta charla se llevo a cabo el viernes, 06 de marzo a las 9 de la mafana.
En las aulas de tercer grado, el sefior German Calvo se enfatizé en el tema
del acoso escolar afiadiendo que este problema nos afecta a todos, y que

con mucha valentia hay que enfrentarlo y buscar soluciones, los estudiantes
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prestaron mucha atencion y mucho respeto. Después de la charla 2
estudiantes aportaron su propia opinion, llegando a la conclusion de que

esta en las manos de todos solucionar dicho caos.

Cuentacuentos con libros gigantes: Dar a conocer la importancia de
una convivencia armoniosa a través de cuentos infantiles.

La elaboracion de esta estrategia se llevo a cabo el dia lunes 09 de
marzo a las 08 de la mafana, se trabajo en equipos, elaborando cada
equipo un libro gigante con cuentos infantiles haciendo hincapié de los
valores humanos y sociales como el respeto, la tolerancia, la honestidad, la
amistad, la responsabilidad entre otros, se elaboraron en total 6 libros
gigantes. Se obtuvo la participacion de todos los estudiantes inscritos en
tercero primaria, se logré que nifios que se aislaban, participaran en la

actividad, la actividad fue todo un éxito.

Mural de aprendizaje, para hacer hincapié en las consecuencias de
practicar el acoso escolar.

Esta estrategia se llevd a cabo el jueves 12 de marzo, dando inicio a las
9 de la mafana, utilizando recortes, tijeras, marcadores y goma. Los nifios y
nifia, conocieron mas a fondo la definicién de este problema que cada dia se
vuelve mas comun, comprendieron de la importancia de vivir en un contexto
de tranquilidad y alegria. Se obtuvo la participacion del 100% de estudiantes,
comprendieron que las consecuencias de realizar y practicar el acoso

escolar, puede causar dafios psicoldgicos, verbales y fisicos.



108

Dinamicas grupales

En esta actividad participaron 30
estudiantes de tercero primaria, fue
todo un éxito, los nifios y nifias
disfrutaron al maximo jugar, brincar,
saltar, compartir y convivir con el resto
de la clase. Esta actividad se realizo el

[ Corctu@ma  sDuoni-riii |
13 de marzo, se inicié a las ocho de la

mafiana. Se organiz0 2 equipos de

El Acoso Escolar -

trabajo, para realizar dos dindmicas e
1 a1 - o =

o Compartir  Descargar  Guardar

grupales.

Adriana Galindo

4 suscriptores

La primera consistio el juego de |iystracién 38 Video Tipos de Bullying
TON, TON, QUIEN ES: una pareja de Fuente: Elaboracion propia 2020

estudiantes, eligi6 cada uno el nombre de una fruta, uno era sandia y el otro
era el banano, cada nifio iba pasando y le preguntaban que fruta preferia,
mientras el resto de nifios seguia cantando, cuando todos habian pasado,
terminaron en dos grandes filas, las cuales debian de jalar, cada fila tenia

gue lograr permanecer de pie hasta que

alguno de la fila se diera por vencido. El
100% de estudiantes disfrutaron de la
actividad. La otra consistia en jugar tazos,
el que mas conseguia tazos era el

ganador.

Actividades Emergentes

16.Video: ¢Qué es el bullying?
Esta actividad emergente, se realizo

con la finalidad de dar a conocer los tipos

de acoso escolar que se viven cada dia en

llustracién 39 Video causas y
consecuencias del bullying
Fuente: Elaboracion propia 2020

los centros educativos, se da en todo
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lugar, no importa si la institucion es privada o publica. Este es un mal que se
da con mas frecuencia en el nivel escolar. El video se viralizé en la pagina
de YouTube, con el propésito de que la poblacion conozca como detectar y
distinguir qué tipos de violencia conoce. Se encuentra en el siguiente
linkhttps://youtu.be/dFGHkfgpQek

Video: Causas y Consecuencias:

Este video se llevd a cabo con el propésito de dar a conocer las causas
y las consecuencias que esta problematica conlleva en la vida de cada
victima y agresor, cada dia es mas comun este tema, por lo que se debe

atacar desde la raiz.

17.Video: Prevencion del Bullying escolar.

En este video que se realiza por la }
situacién que se esta viviendo a nivel
mundial sobre el covid-19, se realiza
esta actividad emergente en donde se
da a conocer las diversas causas del
acoso y las consecuencias que traen
consigo este mal que cada dia afecta

a la sociedad.

llustracion 40 Video final
Fuente: Elaboracion propia 2020


https://youtu.be/dFGHkfgpQek
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Tabla 10

Fundamentacion Teodrica

Actividades Realizadas

El acoso escolar es una manifestacion
de hostigamiento que suele ser grupal
y todas las intervenciones disefiadas
tienen en comun el apoyo
incondicional a la persona, nifio o
adolescente en este caso, victima de
violencia de sus iguales. El primer
autor que definio este fendmeno fue

(Olweus, 2010) afirmd: “Un alumno es

agredido o se convierte en victima cuando esta
expuesto, de forma repetida y durante un tiempo, a

acciones negativas que lleva a cabo otro alumno o
varios de ellos” (pag. 22). De esta definicion
se desprenden tres caracteristicas:
Existe un desequilibrio (abuso) de
poder. Hay una repeticibn de los
incidentes a lo largo del tiempo. Hay
intencionalidad por parte del agresor o
agresores.

El acoso fisico incluye toda accion
corporal. Es la forma mas habitual de

Bullying. (Green, 2007) Afirma: “Dafio

corporal y fisico que ocasiona en la victima y los

actos observables, como son los golpes, el

maltrato fisico, rasgufios, pufietazos, peleas,

pueden incluir el uso de armas corto punzantes y

de fuego” (pag. 92). En los Ultimos
afos, el Bullying fisico se ha
mezclado con una frecuencia

alarmante, con diversas formas de

abuso. Se identifica porque suele

Para lograr contrarrestar el acoso
escolar en el grado de tercero se
realizaron las siguientes actividades:
Dramatizaciones del cuento: El jardin
de los abrazos (prevencion del acoso
escolar). Para motivar y fortalecer a
todo estudiante que era victima del
de

magicas, para mejorar el ambiente

acoso. Elaboracion frases

escolar, para fortalecer el equilibrio
emocional (Sabater, 2019)afirma; “Solo
cuando una persona logra hallar ese equilibrio

interior donde nada sobra y nada falta”(pPag.
02).Es alli donde el estudiante victima
de acoso podra comprender que todo
y solo lo bueno vale la pena, el

equilibrio  emocional como lo

menciona Sabater, es fundamental

para una vida llena de tranquilidad.

De la misma manera se

implementaron dinamicas grupales.

(Mesa, 2016)nos dice: “Las dinamicas de grupo

consisten enrealizar una actividad grupal
fomentando la cohesion de los nifios y nifias que

participan”’(pag. 10). Es de vital importancia
una relacion estrecha entre educando,
para lograr una convivencia armoénica.
Las actividades para evitar a toda
acosta los acosos escolares han sido
también se

variables, entre ellas
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dejar huellas corporales. Incluyen
acciones no corporales con la
finalidad de discriminar, difundir
chismes, realizar acciones de
exclusién, bromas insultantes vy

repetidas. (Miguel, 2007) Afirma: “La
forma de intimidar a través de la utilizacion de
palabras y lenguaje, que ocasionan dafio en

la autoestima, autoconcepto, integridad y
seguridad del estudiante victima y de sus
estados emocionales”’(pag. 93). Los nifios
y jévenes son mucho mas sensibles
gue los adultos ante estas cuestiones.
La opinién de los padres constituye
una parte esencial entre los factores
gue ayudaran a formar la identidad y
la personalidad. Es mas utilizado por
las mujeres mientras

se van

acercando mas a la adolescencia.

Directo. Poner apodos, insultar,
amenazar, burlarse, reirse, entre
otros. Indirecto. Generar rumores
raciales o] sexistas, malos

comentarios, hablar mal.La familia es
estar informada constantemente, hay
cursos en donde se orienta a los
padres; éstos se basan normalmente
en el amor y la comunicacion entre
padres e hijos, la observacion para
inmediatamente

detectar cualquier

conducta anormal en el chico, estar al

realiz6 una charla motivacional y las

consecuencias de manifestaciones de

violencia y las ventajas de una
convivencia armoniosa Yy de
paz.(Cristina Perales Franco,

2013)dice: “La percepcion de la convivencia
escolar y las relaciones que la comprenden,
con base en seis nlcleos socio afectivos:
respeto, reconocimiento, cuidado, confianza,

responsabilidad, y comunicacién’(pag. 06)
La convivencia escolar solo si y solo
si, se podra dar una la mejor manera

si se siguen los pasos

recomendables, como el respeto

hacia los demas compafieros y la

responsabilidad propia de poder

controlar nuestras emociones, ser

empaticos y solucionar de la mejor

manera todo lo previsto por los

educadores.(Varonil, 2018)“Si dentro de
tu hogar existen estos valores, tu hijo podra
replicarlos en cualquier entorno en el que se
sera

encuentre Yy una persona

integra que resuelva los conflictos y
dificultades que se le presenten de la mejor
manera’.(pag. 04)Cuentacuentos con

libros gigantes: Dar a conocer la
de

través de cuentos

importancia una convivencia

armoniosa a
infantiles. Se elabor6 libros gigantes

con cuentos infantiles sobre la

importancia de practicar valores
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pendiente de las actividades de su
hijo.(Biedma., 2016)
“Una forma de violencia entre nifios, nifias y

adolescentes es el primer paso para
comprender la relacién entre afecto, poder y
violencia, la diferencia como un elemento de
asi como la

exclusién social

corresponsabilidad en la erradicacion del

acoso’(pag. 15)La existencia de limites y
normas, asi como el vigilar que se
cumplan. Estos cursos le dan atencion

especial a la inteligencia emocional.

humanos y sociales. La elaboracion
de esta estrategia se llevd a cabo el
dia lunes 09 de marzo a las 08 de la

mafana, se trabajd0 en equipos,
elaborando cada equipo un libro
gigante con cuentos infantiles
haciendo hincapié de los valores

humanos y sociales como el respeto,
la tolerancia, la honestidad, la
amistad, la responsabilidad entre
otros, se elaboraron en total 6 libros
gigantes. Se noté en los educandos
total, siendo mas

un cambio

humanitarios.

Cuadro de comparacién

Fuente: Documento estudiante PADEP/D Lilian Adriana Galindo Soto.
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CONCLUSIONES

Se Fomento6 una cultura de paz y armonia en los estudiantes de tercero
primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta de Cantén Chinan Sector Il. Las
estrategias utilizadas en este proyecto fueron de gran impacto y beneficio

para todos los estudiantes del grado antes mencionado.

Se sensibilizé sobre la importancia de una convivencia en armonia a los
estudiantes de tercer grado de primaria de la Escuela de Cantén Concepcion
Chinan Sector Il. Los nifios y nifias muy anuentes a las actividades
disfrutaron, aprendieron y construyeron un aprendizaje constructivo y

significativo en la vida de cada uno.

Se Desarroll6 diversas actividades ludicas y pedagogicas y aumento la
autoconfianza y seguridad en los estudiantes de tercer grado de primaria de
la Escuela de Concepcion Chinan Sector Il. El bullying es algo comdn en
esta sociedad, es algo importante porque destruye la autoestima, y la
confianza de nuestros nifios. Puede llegar a la depresion y la ansiedad
creando dificultades mas graves para adaptarse a la sociedad, comenzara a

sacar malas notas y, como mucho, puede llegar al suicidio.

Las estrategias metodologicas utilizadas en este proyecto fueron de
grandes beneficios para los estudiantes, porque hoy en dia practican todo lo
aprendido y realizado en este proceso de ejecucion del proyecto de
mejoramiento educativo. El respeto, la tolerancia y la responsabilidad son
valores fundamentales que los nifios y las nifias practicaron durante el
proceso de este PME, mejorando cada dia y logrando con ello una
convivencia armonica y de paz, interactuando con todos los compafieros del

salén de clases.
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PLAN DE SOSTENIBILIDAD

Tabla 11
Procesos
Dimensién de Actividades de | para Recomendaciones para
No. . Preguntas P . o
sostenibilidad sostenibilidad considerar en | su fortalecimiento
la estrategia.
En la semana de
. Convivamos en . .
¢, Qué es? p Cuidar con mucho ahinco
; Que se Armonia se | Que el los materiales
fealizaré’) elaboran libros | material que e elaborados
1 Sostenibilidad . COmo ’ e gigantes, con | utilice sea Los Iibroé elaborados
Institucional tcraba'aré esta cuentos infantiles | protegido con deben ser con material
03] relacionados a la|Contac, para
actividad? . . o acorde al contexto de los
convivencia su durabilidad.
e educandos.
pacifica.
¢,Cémo se Utili .
. tilizar en varias
lograra? ocasiones los Ser claro vy
Sostenibilidad X conciso en el | Respetar los materiales
2 . . N materiales ya . ~
Financiera ¢Qué elaborados ara material de los compafieros.
actividades se . P elaborado.
X reducir los gastos.
realizaron?
. Ver constantemente las
Se crearon videos | Dar a conocer ~ -
A ensefianzas en los videos
s con aprendizajes |paso a paso
- ¢,Cémo se para comprender la
Sostenibilidad ) sobre el acoso|como se da el|: -
3 P realiz6? . importancia de estar
tecnolégica escolar. Subidos a|acoso escolar :
P . pendiente de las
la pagina de You|y cémo .
. actitudes de nuestros
tobe prevenirlo. .
chicos.
;, Coémo L Investigar cual
¢ Elaboracion de gar. .
I lograrlo? es el idioma |Elaborar el material en
Sostenibilidad frases . .
4 : =D gue predomina | los dos idiomas, materno
social y cultural . . motivacionales en ~
¢Por qué? .- en los | y espafiol.
el idioma materno.
educandos.
. El material a
¢ Qué hacer? L
- Elaboracion de | elaborar debe - . o
Sostenibilidad . Utilizar material de afios
5 ) papelégrafos con | ser acorde al . )
ambiental : ; pasados, si es posible.
material reciclado. | contexto  del
estudiante.

Plan de sostenibilidad

Fuente: Documento estudiante PADEP/D Lilian Adriana Galindo Soto.
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