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RESUMEN

El presente informe de graduacion académica en el marco de la Licenciatura en
Educacion Primaria Intercultural con énfasis en Educacién Bilinglie, consta de los
siguientes capitulos: Capitulo I. Plan del Proyecto de Mejoramiento Educativo, el
cual consiste en la investigacion del Marco Organizacional, realizacion del
Analisis Situacional, Andlisis Estratégico y Disefio de Proyecto. Capitulo Il, se
enmarca en la Fundamentaciéon Tedrica. Capitulo Ill, es el que se refiere a la
Presentacién de los Resultados y el Capitulo 1V, centrado en la Discusion y
Analisis de los Resultados.

Para el efecto, se disefid un Proyecto de Mejoramiento Educativo, PME, que
consiste en; implementar capacitaciones a docentes, estudiantes y padres de
familia con material educativo y recursos que despierten el interés del estudiante
sobre la importancia de practicar habitos de higiene con apoyo de salubristas,

con el objetivo de que los estudiantes aprendan y practiquen habitos de higiene

Se selecciond el area de Medio Social y natural, ya que, en el diagnostico
institucional realizado, se identificaron varios indicadores educativos que afectan
el proceso de ensefianza-aprendizaje en los nifios, por lo que se optd en la

priorizacion, disefio y ejecucion del proyecto educativo.

El proyecto fue perfilado para desarrollarse mediante varias fases planificadas,
de las que se pueden mencionar, la fase de inicio, la fase de planificacion, la fase
de capacitacion a docentes y padres de familia, la fase de intervencion en el aula

y la fase de evaluacion de los resultados.

Cabe resaltar la importancia de la participacion de los diferentes actores
involucrados, tanto directos, como indirectos y los potenciales en la ejecucion de

las diferentes actividades realizadas.



ABSRACT

This academic graduation report within the framework of the Bachelor's Degree in
Intercultural Primary Education with an emphasis on Bilingual Education consists
of the following chapters: Chapter I. Plan of the Educational Improvement Project,
which consists of the research of the Organizational Framework, realization of
situational analysis, Strategic Analysis and Project Design. Chapter II, is framed
in the Theoretical Foundation. Chapter Ill is the one that refers to the
Presentation of the Results and Chapter IV, focused on the Discussion and
Analysis of the Results.

For this purpose, an Educational Improvement Project, PME, consisting of was
designed; Implement trainings to teachers, students and parents with educational
materials and resources that arouse the student's interest in the importance of
practicing hygiene habits with the support of health care, with the aim of students

learning and practicing hygiene habits.

The area of Natural Sciences and Technology was selected, since in the
institutional diagnosis carried out, several educational indicators were identified
that affect the teaching-learning process in children, so the prioritization, design

and execution of the educational project was chosen.

The project was profiled to be developed through several planned phases,
including the start-up phase, the planning phase, the training phase for teachers

and parents, the classroom intervention phase and the results evaluation phase.

It is worth highlighting the importance of the participation of the different actors
involved, both direct, indirect and potential in the execution of the different

activities carried out.



Taanxalal Ag’on.

Ti’ tag’ax ootzilo unga’ aq’one’ uve’ kat mox b’anaxi tiiK'ulpu uma’l uijle’'m ti
chusul tu u nimla chusb’alib’e ti’ tag’ax ootziilo tatin u b’axa tanul chusb’alib’e’
tuk’ ung’a nuk’ba’al tatin ka'taj txumb’al tetz un kataj tenam uva’ ni

txakonsal tu ung’a chusb’alib’e’.

B’axa itz’ab’al ti’ i k'otpu i tzib’lal tatin ka’taj txumb’al uva’ la uch i txakonsal
tu ung’a chusb’alib’e’, uva’ ootzimal v’ete’ as b’anb’emalve’te’ tu ung’a aq’one’,

as a’chite’ kat mox nuk’pi ti tootzajil ung’a i suuchile’.

Ung’a itz’ab’ale’ uva’ kat mox b’anaxi, @’ kat txakonsalkat ti’ tag’ax ootziilo
xolaj chusunaal, xolaj txutx b’aal, as tuk’ xolaj chusvil t’ i txakonsal u
josq’iib’e’ tu u ku tichajile’ tuk’ vas ilochb’al ung’a aa tz’ake’ uve’ ootzin tetz

ung’a ku tichajile.
As a’e’ kat mox txaapi ti’ tootzajil tatin ung’a tichajile’ uv'’e at vatz u

tx’avae’, echkole’ vi va’'lexhile’ as tuk’ vi b’a’nile’ uve’ ni txakon ti ung’a ku

tichajile’, as ae’ la oksal ti txak, tu ung’a chusb’alib’e’.

Ung’a aqgone’ uva kat mox b’anaxi, b’axa kat nuk’pi, kat aqg’ax ootziilo ,

xolaj chusunaal, chusvil, as tuk’ xolaj txutx b’aal.

As kaayil chitung’a nuk’ul tetz u txumb’ale’ uva’ kat mox aq’omi titaqg’ax
ootziillo u txumb’ale’ tu ung’a ag'one’ uva’ kat mox b’anaxi uve’ kat

alaxkan tu ung’a nuk’ue’ uve’ kat mox b’anaxi.
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INTRODUCCION

La carrera de Licenciatura de Educacion Primaria con Enfasis en Educacion
Bilingle, tiene como requisito para graduarse, el desarrollar un trabajo de
graduacién denominado Proyecto de Mejoramiento Educativo.

El proyecto de mejoramiento Educativo fue realizado en la Escuela Oficial Rural
Mixta de la aldea Salquil Grande del municipio de Nebaj, departamento de El
Quiche.

En la Escuela funcionan dos niveles que son los siguientes preprimaria bilingie,
y primaria, también cuenta con gobierno escolar que esta organizado por todos
los alumnos de los grados de primero a sexto, la funcién del gobierno escolar es
velar por el bienestar del centro educativo, apoyando las gestiones que se
realizan ante las instituciones para el bien comun del centro educativo.

Después de realizar el diagnéstico del centro educativo se llegoé determinar que
la escuela tiene muchos problemas que afecta en la educacion de la nifiez, en
los indicadores educativos se encuentra un porcentaje alto de repitencia, bajo
rendimiento escolar, desercion escolar, reprobacion de grado, los primeros
grados de primaria, especialmente por el area de matematica y el area de
comunicacion y Lenguaje L2, lo que tiene relacion con los niveles muy bajos de
resultados en matematica y lectura en las pruebas que aplica el MINEDUC.
Dentro de las circunstancias del contexto se encuentra que la mayor parte de la
poblacién de la aldea, y dentro de la cobertura del centro educativo, son indigena
cuya lengua materna es el idioma Ixil Maya y esto afecta un poca por falta de
libros de texto en el propio Idioma del estudiante.

Muy poco el apoyo que brinda los padres de familia hacia sus hijos e hijas en
acompafiamiento en casa por razones que se dedican en la agricultura y el
trabajo en el campo, y por no saber leer y escribir y no pueden apoyar a sus hijos

en reforzar la educacion y no solo esos factores, que contribuyen en el atraso de



la educacion de la nifiez si no existen varios, como migracion a EE.UU para
ganarse la vida, pero afecta un buen porcentaje a los alumnos abandonados

Considerando que los elementos anteriores se decidid seleccionar como entorno
educativo el area de Medio Social y Natural del primer Ciclo de primero, segundo
y tercer grado de primaria, después de aplicar las investigacion en el centro
educativo, se encuentra que si podemos aprovechar las fortalezas con que
cuentan los padres y madres de familias, docentes, director, gobierno escolar,
consejo educativo, para contribuir en disminuir las debilidades de los alumnos de
primer grado en referencia de la higiene y la lectura, disminuir la Amenaza del

alto porcentaje de falta de acompafiamiento de los padres.

Al trabajar el DAFO completo se identifica como linea de accion estratégica,
Implementar capacitaciones a docentes, estudiantes y padres de familia con
material educativo y recursos que despierten el interés del estudiante sobre la
importancia de practicar habitos de higienecon con apoyo de salubristas, con el

objetivo de que los estudiantes aprendany practiquen habitos de higiene.

Las actividades realizadas que incluyeeron cuentos de lavados de manos,
poema de higiene personal, narracion de historia de higiene escritura de las

actividades esto logro la motivacion de los alumnos.



CAPITULO |

PLAN DEL PROYECTO DE MEJORAMIENTO EDUCATIVO

1.1. Marco organizacional

1.1.1 Diagnéstico de la institucion seleccionada.

La Escuela Oficial Rural Mixta se encuentra ubicada en la aldea Salquil Grande
del municipio de Nebaj, del departamento de Quiché, la cual dista de la cabecera
municipal a 24 kildbmetros, pertenece al sector oficial y es escuela con modalidad
Bilingue, debido a ello muchos de los docentes presupuestados en ella, realizan
los procesos de aprendizaje tomando como base el idioma del nifio; es decir el

maya Ixil.

Asi mismo, este establecimiento educativo realiza los procesos de ensefianza y
aprendizaje de lunes a viernes, en horarios de siete treinta a doce treinta horas
en jornada matutina, por lo que es tomado como plan diario, se atienden a nifios

y nifias entre las edades de 6 a 14 afios, y es mixto.

La planificacion de actividades esta regulada por el plan operativo anual de

enero a octubre de cada afo.

Actualmente el establecimiento cuenta con Consejo Educativo, que vela por los
programas de apoyo que proporciona el MINEDUC. Los cuales se integran de
esta manera; presidente: Domingo Cedillo Cedillo. Secretario Julian Pérez
Sanchez. Tesorero Diego Marcial Santiago Hermoso, Vocal | Diego Pérez Pérez,

Vocal Il Jacinto Lépez Pérez



La escuela no cuenta con gobierno escolar por falta de organizacion de la
Direccidén equipo docente, pero si tiene organizado un grupo de alumnos de

primero a tercero, Denominado “Grupo Higiénico” los integrantes quienes se

renuevan cada ano.

Vision:

Formar ciudadanos con caracter, capaces de aprender por si mismos,
empefiados en alcanzar su desarrollo integral, con principios, valores vy
convicciones que fundamentan su conducta a través de una formacion integral,
holistica, inclusiva, calidad, tomando en cuenta el multilingliismo, el pluralismo y
el género desde un enfoque de derechos y deberes para fortalecer el desarrollo
social, de la aldea Salquil grande, del municipio de Nebaj, del departamento de
Quiché.

Mision:

Somos una institucion educativa que brindara una educcion centrada al ser
humano, con calidad integral, holistica, critica, participativa, democratico,
inclusiva e interactiva, equidad de género basado en la sabiduria,
plurinacionalidad, con identidad y pertinencia cultural que satisface las

necesidades de aprendizaje individual y social.

En el establecimiento educativo se utilizan estrategias educativas de abordaje
como: plan operativo anual, que contiene las actividades que se desarrollan
durante todo el ciclo lectivo, plan anual, que contiene de forma general la
dosificacion de las competencias, indicadores de logro, contenidos curriculares y
procesos metodologicos para el logro de los aprendizajes de los nifios en las
diferentes areas. Asi mismo se cuenta con el plan bimestral, quincenal, semanal,
diario o agenda pedagodgica, en el cual se dosifican los diferentes contenidos y

actividades a desarrollar en cada grado.

En el centro educativo se cuenta con la organizacién de diferentes comisiones:



Cultura: es la encargada de organizar actividades socioculturales, como dia del
carifio, carnaval, aniversario, dia de la madre, dia del padre, fiestas patrias, dia

del nifio, lunes civicos entre otras.

La comisién de deportes tiene a su cargo la planificacion de las actividades
deportivas, las que se planifican internamente y las que se desarrollan a nivel de
sector y para ello se toman en cuenta a los padres de familia para fortalecer la

relacion comunitaria y la seguridad de los nifios.

La comision la Refaccién Escolar funge un papel importante; ya que es la
encargada de capacitar a las madres de familia en el tema de alimentacion
escolar de acuerdo con los manuales de los menus otorgados por el Ministerio
de Educacion y ademas promover proyectos educativos de higiene y salud para

vincularlos dentro del curriculo de grados, areas y contenidos educativos.

La Comision de Disciplina planifica sus actividades en base al Reglamento de
Convivencia, integra representantes de todos los grados y secciones que existen
dentro del establecimiento educativo, a representante de padres de familia,
realiza foros informativos referentes al tema, promueve la conformacion de las
normas de convivencia en cada aula y evalla peridédicamente el comportamiento
de los nifios, de los maestros y de los padres de familia y ademas se realizan
charlas en relacion a la convivencia, se fomentan los valores, el civismo, la

democracia y la participacion.

La Comisién de Evaluacion es la responsable de capacitar a los docentes para
activar el Reglamento de Evaluacién 1171-2010, se orientan a los docentes para
realizar la evaluacion diagnéstica, la evaluacion continua o de procesos y la
evaluacion sumativa y ademas mensualmente se revisan los avances de los
nifios y se toman decisiones que promueven el mejoramiento del rendimiento de

los nifios de los diferentes grados y niveles existentes en el centro educativo.



La comision Pedagdgica tiene acceso a la planificacion para su revision y la
socializara con todos los docentes para potenciar las deficiencias. Al principio de
cada bimestre cada docente entregara a la Direccion del Plantel un plan de
mejora de los procesos de aprendizaje para darle atencion a estudiantes con
diferencias individuales y necesidades educativas especiales.

El director y la comision pedagdgica proponen modelo de esquema de plan sin
olvidar los elementos de base que son: Competencias, Indicadores de logros de
aprendizaje y Contenidos

Dentro de los modelos educativos desarrollados en el establecimiento para el
abordaje del proceso de ensefianza aprendizaje, se esta implementando el
constructivismo pedagoégico como elemento sugerido por el Curriculo Nacional
Base y lineamientos del Ministerio de Educacion, lo cual hace que el alumno sea
participativo, activo, critico, analitico y propositivo, dentro de un contexto

intercultural bilingae.

Dentro de los programas que se estan desarrollando en la escuela se

encuentran:

Save the children, quienes participan en procesos de capacitacion metodoldgica
a docentes, padres de familia, estudiantes y ademas apoyan con la

implementacion de la biblioteca escolar y materiales educativos para nifios.

El Ministerio de Educacion, contribuye fuertemente en todos los procesos
educativos de la escuela; con el hombramiento de los docentes, asignacion de
contratos, otorga los programas de apoyo, entrega de libros de texto, libros de
lectura, formacion docente.

Fundacién contra el Hambre: apoya con alimentacion, capacitacion pedadogico,

Utiles escolares de los alumnnos.



En el centro educativo se han desarrollado proyectos en beneficio de la
comunidad educativa como: la construccién de cinco aula, que contribuyoé a
mejorar la atencion en el aprendizaje de los nifios, una cocina que esta siendo
utilizada por la comunidad educativa, para la elaboracién de la alimentacion
escolar, una cancha polideportiva para uso del area de educacién fisica y
actividades culturales de la escuela y comunidad, una bodega para el resguardo
de los enseres de la escuela una minibiblioteca, bafos, lavamanos para los

alumnos, una direccion de la escuela.

Actualmente no estan ejecutando proyectos en el centro educativo aunque hay

necesidades en el centro educativo
Para el futuro se tiene en planificacion la construccion de fosas de reciclaje de
basura para el cumplimiento de las metas propuestas dentro del POA

A. Indicadores Educativos
En el centro educativo de acuerdo con la recolecciéon de datos e informacion

obtenida, se obtuvieron los indicadores siguientes:

a. Indicadores de contexto

i. Poblacion por Rango de Edades

Tabla No. 1, Poblacién por rango de edad

65 - 69% = 2%
70 - 74% = 1%
75-79% = 1%

80 - 84% = 0%
Fuente: INE, Censos 2018: Xll de Poblacion y
VIl de Vivienda

En la tabla de rango de edades se puede establecer que en este

municipio su mayor poblacién se encuentra ubicada en personas jovenes.



ii. Indice de Desarrollo Humano del municipio o departamento.
Salud:

Para la Organizacion Mundial de la Salud, define la salud como; Un estado
completo de bienestar fisico, mental y social, y no meramente la ausencia de
dolencias o enfermedades. Para el caso del municipio de Nebaj, esto se
convierte en un verdadero reto, que amerita no solo la unién de esfuerzos sino
también, la construccion de estrategias, politicas, coordinacion e inversion para
mejorar los niveles actuales de salud, principalmente en las areas rurales con
poblacion altamente indigena, sectores que histéricamente han sido relegados

de los beneficios y atenciones del Estado.

De acuerdo a un boletin de la USAID dice: En Guatemala, el 57% del gasto total
en salud es pagado, directamente por las personas y las familias. En su mayoria
se trata de gastos hechos por bienes y servicios requeridos en casos de
enfermedades. En consecuencia, los costos de un episodio de enfermedad
aguda o accidente puedan rapidamente traducirse en gastos catastroficos que
amenazan las finanzas de las familias y la sobrevivencia. En el caso de las
familias pobres, el riesgo es aun mayor, pues incluso el gasto puede competir
con otros gastos vitales, y la perspectiva del costo por no usar los servicios de

salud.
Las que cubre los hospitales y puestos y centro de salud un 43%.

Educativo:

Las nuevas politicas de educacion y con el fin de dar cumplimiento al articulo 74.
Educacién Obligatoria. Asi como los compromisos adquiridos dentro de OMD,
especialmente al Objetivo. Lograr la ensefianza primaria Universal. Meta. Velar
porque, para el afio 2015 a 2025, los nifios y nifias de todo el municipio puedan

terminar un ciclo completo de ensefianza primaria.

Dado a los compromisos del estado, en el afio 2,009 se ha dado inicio a nuevos

programas en el municipio, especialmente los programas de gratuidad, Mi



Familia Progresa y Mi Familia Aprende. Este Ultimo presenta para el municipio de
Nebaj, datos sobre la poblacion que atendi6 en el 2009.

De todas las comunidades, se atendi6 2,549 de 11,418 familias. De igual manera
representa 2674 personas, de los cuales el 20% de todos los hombres y mujeres
el 80%. Aunque hay que reconocer que en este caso y para los fines de
planificacion se presentara informacién comparativa de los afios anteriores. La
cobertura educativa del Municipio es del 55% sobre el total de habitantes en
edad escolar, distribuida de la siguiente manera: Area Urbana se estima un 35%
de nivel primaria y ciclo basico, diversificados y Area Rural 50%. Del nivel
primaria ciclo basico y otros. La cobertura del nivel diversificado representa el
15% y pertenece al area urbana, situacion que se deriva de la concentracion de
los centros educativos en el casco urbano y las mejores oportunidades que tiene

la poblacion comparado con el rural.

Grafica No 1, Educacién de Nebaj

EDUCACION DE NEBAJ

0,
13%~ # PRIMARIA RURALI

T, 50%
i 35% )

PRIMARIA URBANA

Fuente: USAID 2017
Actividades que podran Generar ingresos

La gestion del desarrollo econdmico en el municipio, desde las acciones publicas
se ha reducido a las infraestructuras productivas (mercados) concentradas
Unicamente para la cabecera municipal. Espacios que han sido cubiertos por
grupos locales desde distintos ambitos del territorio, pero estos disociados entre
si y cumpliendo objetivos institucionales que objetivos comunes o una vision

territorial municipal.



10

Cada uno de los motores econdémicos han sobresalido a la iniciativa local, donde
la presencia de entidades gubernamentales ha sido nula, eso evidencia la baja
capacidad productiva de los productores del municipio, quienes demandan
asistencia técnica, financiera y mayor presencia fisica gubernamental en el tema

econdémico.

Los motores econdmicos nunca se han valorado como un medio que puedan
generar empleos e ingresos para los habitantes, eso evidencia la nula inversién

para su potencializacion y ocasiona también migracion de los habitantes.

Son los inmigrantes que han generado ingresos como el 40%
Trabajo de Albanileria 10%Trabajo en artesania 8%, la agricultura 20%

Comercios 15%, Inmigracion local en las costas 9%

b. Indicadores de recursos

i. Cantidad de alumnos matriculados

En el centro educativo, la matricula del nivel primario del ciclo escolar 2019,
asciende una totalidad de 319 estudiantes, masculino 169, femenino 150, segun
informacion recabada en el libro de inscripcion de alumnos del establecimiento

educativa.

En el nivel preprimaria matriculada, 24 alumnos 13 mujeres y 11 hombres segun

libro de inscripcion de alumnos de la escuela.

ii. Distribucién de la cantidad de alumnos por grados o niveles

Cantidad del nivel preprimaria son 24 alumnos totales, Primer grado son 70
alumnos, Segundo grado son 57 alumnos, Tercer grado 64 alumnos, Cuarto
grado 44 alumnos, Quinto grado 44 alumnos, Sexto grado 36 alumnos.

Total, general 319 alumnos, Segun datos recabada en el acta de distribucion de

grados del centro educativo.
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iii. Cantidad de docentes y su distribucion por grados o niveles
A continuacién, se detalla la cantidad de docentes de cada grado, se asignaron
de acuerdo a la cantidad de alumnos con el fin de impartir una educacion de
calidad.

Nivel preprimaria 1 docente, Nivel Primario 18 docentes y un director técnico, 3
docentes a tiende primero, 3 docentes de segundo grado, 4 docentes tercer

grado, 3 docentes cuarto grado, 3 docentes quinto grado, 2 docentes sexto grado

iv. Relacion alumno/docente. Indicador que mide la relacién
entre el namero de alumnos matriculados en un nivel o
ciclo educativo y el niamero total de docentes asignados a
dicho nivel o ciclo en el sector publico.

Los docentes presupuestados en el establecimiento educativo son los suficientes
para atender a la poblacion matriculada en relacion a los de primero a sexto y la

atencion al nivel preprimaria en cada una de sus etapas.

Segun Acuerdo Ministerial No. 4025-2012 de fecha Guatemala 28 de noviembre
de 2012, Demanda Educativa, Articulo 3 en donde indica que un docente debe
de atender un maximo de 35 alumnos, en el area urbana, pero por falta de
matricula solo atiende la cantidad que indica el cuadro. Por lo que se puede decir que

hay defectos del control del ministerio y en otro lugar se necesita maestros, hay

matriculas del ciclo escolar.

En el establecimiento educativo esta asignado 14 maestros del reglon 011 y seis
maestra/as del reglon 021 para atender los 319 alumnos, en donde da un
promedio de 19 alumnos por cada maestro. Pero como el numero de alumnos
esta desproporcionados, hay grados pequefios y grados grandes. Como se

visualiza en el cuadro de distribucién de alumnos por grados.

c. Indicadores de procesos
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i.  Asistencia de alumnos. Indice que mide la proporcién de
alumnos que asisten a la escuela en el dia de una visita
aleatoria a la escuela, del total de nifios inscritos en el ciclo

escolar.

La asistencia de los alumnos es de 98 % regularmente solo en algunos dias no
asiste equivale al 2% de inasistencia segun registro de asistencia de los

educandos de cada uno de los docentes de grado, primero a sexto primaria.

ii. Porcentaje de cumplimiento de dias de clase. indice que
mide el nimero de dias en los que los alumnos reciben clase,
del total de dias habiles en el afio segun el ciclo escolar

establecido por ley.

El cumplimiento de los dias de clases durante todo el afio se suma 185 dias eso es el
cumplimiento de los dias de clases durante todo el afio se suma 185 dias, eso es
lo que se ejecutd en el establecimiento educativo, pero por casos especiales,
asambleas y otras reuniones sé rebaja un aproximado de 5 dias por el ciclo
escolar, y se ejecuta el 97% de los dias que se propuso el afio pasado equivale
190 dias. Porque el inicio de clases es el 9 de enero de acuerdo al calendario de
MINEDUC segun acuerdo actualmente propuesto por Lic. Hugo ya son 207 dias

de clase efectivos.

iii.  ldioma utilizado como medio de ensefianza. Indicador que
mide el uso de un idioma maya en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en escuelas cuyos estudiantes son

mayoritariamente maya hablantes.

El idioma que se utiliza para la ensefianza, es el idioma Ixil e idioma espafriol El idioma

como medio que se utiliza para el aprendizaje de los alumnos.

El aprendizaje de los educandos de este centro educativo es impartido en su

propio idioma es Ixil el 100%, el segundo idioma es el espafiol, cuyos estudiantes
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son el 100% maya Ixil hablantes, pero por ser una educacion bilingue se utiliza el

espafiol como medio de comunicacion desarrollado.

El medio para medir el uso del idioma es el &rea de comunicacion y lenguaje L-1,
la cual los estudiantes tienen una capacidad de hablar y desenvolverse mejor,
por tanto, tienen cierta dificultad en la escritura. Y de acuerdo a Educacion

BilingUe Intercultural por cada afio se hace mencion de lo siguiente.

Poblacion atendida en idioma materno en sus aprendizajes, afio 2016 se atendio
300 alumnos, afio 2017 se atendié 294 alumnos, afio 2018 se atendid 279
alumnos afo 2019 se atendié 281 alumnos afio 2020 se atendié 253 alumnos.

Segun registro de EBI, que los estudiantes desarrollaron los aprendizajes en el

idioma materno.

iv.  Disponibilidad de textos y materiales. Medicion de la
disponibilidad de textos y materiales por parte de los

docentes.

En cuanto a los textos educativos, son muy carentes, es lamentable que no se
cuenta con los textos educativos, no ayudan en fortalecer la situacion académica
de los nifios del nivel primaria, debido que el gobierno no tiene conciencia en la
reproduccion de texto para apoyar a nifios en su proceso de aprendizaje,
ademas no llega a tiempo, si bien hay texto, pero la dificultad es que son dos
nifios por un libro y sobre todo estan descontextualizados. Sin embargo, los
materiales de parte de los docentes son pocos, porque no hay quien los ayude a
financiar e imprimir materiales del entorno comunitario.

Se recibieron textos por parte del Ministerio de Educacion Unicamente en el
grado de primero primaria la cantidad de: 50 libros de comunicacién y lenguaje
L2 60 libros de Matemética.
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v. Organizacion de los padres de familia. Indicador que mide la
cantidad de organizaciones de padres de familia, y los tipos
de organizaciones de padres dentro de las escuelas.

En cuanto a la Organizacion de los Padres de Familia en el centro educativo es
muy fundamental para ayudar al director de la escuela para favorecer a la
poblacion escolar en recibir los beneficios que el MINEDUC otorga, como, por

ejemplo: Los utiles escolares, la alimentacion escolar, entre otros.

Asi mismo, el que vela por la Organizacion de Padres de Familia, es el director
del centro educativo y el Coordinador Distrital CTA, sobre todo si esta en orden
el nombramiento como organizacion y representante de la comunidad; por tanto,

existe la organizacion de OPF, Comité de desarrollo Local y otros.

Consejo Educativo y Comité de proyecto: presidente; Domingo Cedillo Cedillo,
Tesorero: Diego Marcial Santiago Hermoso, secretario: Julian Pérez Sanchez

Vocal | Diego Pérez Pérez Vocal Il Jacinto Lopez Marcos.

Ademas, la escuela tiene organizado un comité de ejecucion de proyectos
netamente del centro educativo, especificamente creados por la organizacion
internacional LAPI1Z DE PROMESA quienes tienen como funcion de coordinar los
proyectos de dicho programa y velar por el mantenimiento de los proyectos ya

ejecutados. Los integrantes son:

Profesor Pedro Jacinto Cobo de Ledn, Pedro Brito Marcos, Pedro Lépez Pérez,

Cata Garcia Pérez

d. Indicadores de resultados de escolarizacién eficiencia interna de

proceso de los dltimos 5 afos.

i. Escolarizacién Oportuna. Proporcion de alumnos inscritos en el
nivel y ciclo que les corresponde segun su edad, por cada 100

personas entre la poblacién del mismo rango etario.
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Afio 2015

A nivel interno de la escuela:

Fueron inscritos en el establecimiento educativo la cantidad de 394 nifios en
edad escolar distribuidos en los grados correspondientes: Primero, con edad de
7 afos un total de 21, segundo grado con edad de 8 afos, un total 57, tercero en
edad de 9 afos, un total de 46, cuarto en edad de 10 afios un total de 54, quinto
en edad de 11 afios, un total de 66 y sexto grado en edad de 12 afios y mas, un
total de 101 nifios

Afio 2016

A nivel interno de la escuela:

Fueron inscritos en el establecimiento educativo la cantidad de 355 nifios en
edad escolar distribuidos en los grados correspondientes: Primero, con edad de
7 afos un total de 40, segundo grado con edad de 8 afos, un total 21, tercero en
edad de 9 afos, un total de 34, cuarto en edad de 10 afios un total de 50, quinto
en edad de 11 afios, un total de 53 y sexto grado en edad de 12 afios y mas, un

total de 157 nifios

Afo 2017

A nivel interno de la escuela:

Fueron inscritos en el establecimiento educativo la cantidad de 310 nifios en
edad escolar distribuidos en los grados correspondientes: Primero, con edad de
7 afos un total de 43, segundo grado con edad de 8 afios, un total 34, tercero en
edad de 9 afos, un total de 33, cuarto en edad de 10 afios un total de 40, quinto
en edad de 11 afios, un total de 57 y sexto grado en edad de 12 afios y mas, un

total de 103 niflos

Afno 2018

A nivel interno de la escuela:
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Fueron inscritos en el establecimiento educativo la cantidad de 310 nifios en
edad escolar distribuidos en los grados correspondientes: Primero, con edad de
7 afos un total de 19, segundo grado con edad de 8 afios, un total 54, tercero en
edad de 9 afos, un total de 47, cuarto en edad de 10 afios un total de 39, quinto
en edad de 11 afos, un total de 33 y sexto grado en edad de 12 afios y mas, un
total de 118 nifos

Afo 2019

A nivel interno de la escuela:

Fueron inscritos en el establecimiento educativo la cantidad de 295 nifilos en
edad escolar distribuidos en los grados correspondientes: Primero, con edad de
7 anos un total de 36, segundo grado con edad de 8 afos, un total 40, tercero en
edad de 9 afios, un total de 32, cuarto en edad de 10 afios un total de 40, quinto
en edad de 11 afos, un total de 89 y sexto grado en edad de 12 afios y mas, un

total de 101 nifos.

ii. Escolarizacion por edades simples. Incorporacion a primaria

en edad esperada.

Las edades esperadas para incorporarse en el centro educativo para la

preparacion educativa son desde los cuatro hasta los catorce afios de edad.

iii. Proporcion de los alumnos de siete afios inscritos en primaria,
entre la poblacion total de siete afos.

Alumnos promovidos de 7 afios de edad de los siguientes ciclos

En el ciclo escolar 2014 fueron inscrito = 18 alumnos. Promovido 15

En el ciclo escolar 2015 fueron inscrito = 21 alumnos promovido 18

En el ciclo escolar 2016 fueron inscrito = 40 alumnos promovido 38

En el ciclo escolar 2017 fueron inscrito= 43 alumnos promovido 40

En el ciclo escolar 2018 fueron inscrito=19 alumnos promovido 17

En el ciclo escolar 2019 fueron inscrito = 35 alumnos promovido 34
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iv. Sobre edad. Proporcion que existe entre la cantidad de
estudiantes inscritos en los diferentes grados de la
enseflanza primaria y secundaria con dos o mas afios de
atraso escolar, por encima de la edad correspondiente al

grado de estudio.

La promocion de alumnos de sobre edad de este centro educativo por cada ciclo
escolar, del afio 2014 al 2018 segun libro de inscripcion de alumnos por cada

ciclo escolar.

2014 primer grado 40 alumnos, Segundo grado 40 alumnos, Tercer grado 48
alumnos, Cuarto grado 57 alumnos, Quinto grado 47alumnos, Sexto grado 47
alumnos Total 278.

En el afio 2015 fueron promovido 29 alumnos de primero a cuarto grados Quinto
y sexto no hubo sobre edad promovidos.

Ao 2016 fueron promovido 65 alumnos de primer grado a sexto

Ao 2017 fueron promovido 23 alumnos de primer a sexto grado.

Ao 2018 fueron promovido 18 alumnos de sobre edad de primer grado a tercer

grado. Afio 2019 fueron 16 promovidos alumnos sobre edad.

vi. Tasa de Promocion Anual. Alumnos que finalizaron el grado y lo

aprobaron del total de alumnos inscritos al inicio del afio.
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Tabla No. 2, Porcentaje de promocion

Ciclo escolar inscritos Promovidos Porcentaje
2014 398 350 87%
2015 380 335 90%
2016 357 295 92%
2017 310 261 82%
2018 310 263 84%

Fuente: elaboracion propia.

vii. Fracaso escolar. Alumnos que reprobaron o se inscribieron y no

finalizaron el grado, del total de alumnos inscritos al inicio del afo.

Inscritos y no promovidos 2014 a 2018

Tabla No. 3, Promovido 2014 a 2018

Inscritos No Promovidos

Grados Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
Primero 23 32 55 8 6 14
Segundo 28 31 59 2 3 5
Tercero 36 34 70 7 5 12
Cuarto 37 57 94 3 2 5
Quinto 26 39 65 1 1 2

exto 24 36 60
Total, 174 229 403 21 17 38
General

Fuente: libro de registro de evaluacion
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Tabla No. 4, No promovido 2015

Inscritos No Promovidos

Grados Hombres | Mujeres | Total Hombres | Mujeres | Total
Primero 28 23 51 9 8 17
Segundo 20 26 46 5 6 11
Tercero 35 36 71 12 7 19
Cuarto 33 32 65 1 0 1
Quinto 32 53 85 2 1 3
Sexto 26 36 62 2 1 3
Total, General 174 206 380 31 23 54

Fuente: Libro de inscripcion de alumnos y actas evaluacion final 2015

Inscritos y Promovidos 2016

Tabla No. 5, Inscritos y promovidos 2016

Grados Inscritos No Promovidos

Hombres | Mujeres | Total Hombres | Mujeres | Total
Primero 23 32 55 8 6 14
Segundo 28 31 59 2 3 5
Tercero 36 34 70 7 5 12
Cuarto 37 57 94 3 2 5
Quinto 26 39 60 1 1 2
Sexto 24 36 60 1 0 1
Total, 174 229 398 21 17 38
General

Fuente: Libro de inscripcién de alumnos y actas evaluacion final de la escuela 2016



Inscritos y No Promovidos 2017

20

Tabla No. 6, No promovidos 2017

Grados Inscritos No Promovidos
Hombre | Mujere | Total Hombres | Mujeres | Total
S S

Primero 37 34 71 15 6 21

Segundo 24 29 53 5 4 9

Tercero 28 18 46 6 3 9

Cuarto 15 25 40 1 2 3

Quinto 20 26 46 2 1 3

Sexto 27 27 54

Total General | 151 159 310 29 16 45

Fuente: libro de inscripcion y evaluacién de alumnos de la escuela 2017.

Inscritos y No Promovidos 2018

Tabla No. 7, No promovido 2018

Grados Inscritos No Promovidos

Hombres | Mujeres | Total Hombres | Mujeres | Total
Primero 38 25 63 09 05 14
Segundo 28 32 60 06 03 09
Tercero 29 29 58 07 08 15
Cuarto 24 18 43 0 02 02
Quinto 17 27 44 04 01 05
Sexto 17 25 42 01 01 02
Total, General 153 156 310

Fuente: Libro de inscripcién de alumnos y actas evaluacion final de la escuela 2018.

vii. Conservacion de la matricula. Estudiantes inscritos en un afio

base y que permanecen dentro del

sistema educativo

completando el ciclo correspondiente en el tiempo estipulado

para el mismo.

La matricula escolar se conservé en un cien por ciento durante el ciclo escolar

2018, esto fue debido a que muchos alumnos fueron trasladados a otros centros

educativos, de esa misma manera llegaron varios estudiantes de otros centros

Educativos.
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Primer grado 75 alumnos, Segundo 63 alumnos, tercer grado 66 alumnos, cuarto
gado 54 alumnos, quinto grado 59 alumnos, Sexto grado 42 alumnos da un total

de 359 alumnos que fueron inscrito y permanecieron durante el ciclo escolar.

viii. Finalizacién de nivel. EI nimero de promovidos en el grado
final de un nivel o ciclo por cada 100 alumnos de la poblacién

de la edad esperada para dicho grado.

De los 359 nifios inscritos en el afio 2019 promovieron 339y fracasaron 20

alumnos.

iX. Repitencia por grado y nivel.

Segun libro de registro de evaluacion e inscripcion 2014, 2015, 2016, 2017, y
2018 repitencia de grado Total.

Primero 51 alumnos, Segundo 57 alumnos, Tercero 64 alumnos,
Cuarto 59 alumnos, Quinto 28 alumnos, Sexto 36 alumnos da un
total general 295 alumnos.

x. Desercion por grado o nivel.

Son 269 alumnos que se retiraron durante los 5 aflos de 2014 a 2018 por
diferentes causas, segun libro de inscripcion de alumnos de la escuela del ciclo
escolar 2014 a 2018

e. Indicadores de resultados de aprendizaje (solo para el nivel

primaria)

i. Resultados de lectura: Primer Grado Primaria (1°) Porcentaje

de estudiantes por criterio de “logro” o “no logro”.

En primer grado un 80% gque mas o menos ya manejan la lectoescritura y el 20%
con problemas de la lectura. Segun registro del docente sobre el programa de

leamos juntos.
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ii. Resultados de Matematicas: Primer Grado Primaria (1°)
Porcentaje de estudiantes que logran y no logran el criterio
de Matematicas.

Un 78% de los alumnos de primer grado logran realizar los ejercicios
matematicos que se realizan segun el pensum de estudio, y otros 22% con

dificultades.

iii. Resultado de Lectura: Tercer Grado Primaria (3°) Porcentaje

de estudiantes que logran o no logran el criterio de Lectura.

De los alumnos inscritos un 80% de ellos que ya pueden dominar la lectura y el

20 % los que tiene problema en la identificacion de la grafia de cada palabra

Ilv. Resultado de Matematicas: Tercer Grado Primaria (3°)
Porcentaje de estudiantes que logran o no logran el criterio
de Matematicas.
80% de ellos con facilidad de resolver los ejercicios matematicos y el 20% de

ellos con dificultades de comprender y realizar los ejercicios

v. Resultados de Lectura: Sexto Grado Primaria (6°) Porcentaje

de estudiantes que logran y no logran el criterio de Lectura.

Los alumnos de sexto primaria el 80% de ellos con una buena lectura y el 20%

con dificultades de la lectura.

vi. Resultado de Matematicas: Sexto Grado Primaria (6°)
Porcentaje de estudiantes que logran y no logran el criterio

de Matematicas.
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Un 80% de los alumnos de sexto primaria con mejor dedicacion al curso de
matematica y el 20% con problemas de razonamiento matematico dentro del

establecimiento de Salquil Grande.

vii. Resultados SERCE: 3°y 6° Primaria, Lectura y Mateméticas.
(SNIE, 2013, p.p. 9-13).
Resultados SERCE: 1°. 3°y 6° Primaria, Lectura y Matematicas. (SNIE, 2013,
p.p. 9-13).

Tabla No 8, Resultado de SERCE.

Lectura Matematica
Primero Tercero Sexto Tercero Sexto
Resultado 13.00 % 49.93 % 40.40 % 40.47 % 44.47 %
nacional
Resultado 4.00 % 28.79 % 20.16 % 21.81% 33.89 %
Departament
al
Resultado 6.00 % 8.70 % 3.45% 1.45% 29.31 %
municipal

Fuente: DIPLAN — MINEDUC, 2018.

Tabla No. 9, Resultados PISA/D, SERCE: 3°y 6° Primaria, Lectura y Matematicas

Porcentaje de
estudiantes
Puntaje de que alcanzé un
) la prueba en nivel 2 o un nivel
Area curricular Guatemala superior
Lectura 369 puntos 30%
Matematicas 334 puntos 11%
Ciencias 365 Puntos 23%

Fuente: Cuadro de PISA/D 2018
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Tabla No. 10, Promedio Lectura y Matematica

Puntaje promedio Comparacion con
de la prueba en el promedio de
Grado A Guatemala paises*
Tercero Grado Lectura Entre 200 y 250 ‘
Matematicas 457.10
Sexto Grado Lectura Entre 200 y 250
Matematicas 455.81

Significa por debajo del promedio regional de 500 puntos en el caso de
*ura y Matematica para ambos grados

Fuente: cuadro de SERCE

1.1.2 Antecedentes.

La aldea Salquil grande se encuentra a 24 kilbmetros de la cabecera municipal
de Nebaj, con carretera de terraceria de Nebaj a Salquil y tiene acceso a
transporte en todas las épocas de invierno, pero en la actualidad esta logrando
un desarrollo eminentemente rapido  por la emigracion de las personas, a

estados unidos, arietandose la vida, y su familia.

Educacion: el centro educativo siempre existia antes del conflicto armado interno
gue surgid en los aflos ochenta, cuando se normalizo el conflicto y comenzé
nuevamente la educacion, pero ya con sobre edad de los estudiantes por causa
del conflicto armado y hubo mucho atraso por la situacion que sufrié la poblacion

y la pobreza que azoto a la nifiez.

En salud pues estd en nuestra sagrada constitucion politica de la republica de
Guatemala que el estado vela por el bienestar de la poblacién, pero eso solo

esta en letras porque no se ha cumplido.

Gracias a Dios estamos superando en la cantidad de centros educativos, pero
hay deficiencia por parte de los alumnos y padres de familias que ya no hay

intereses en la educacion en la actualidad, a causa de estos, pues mucha
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deficiencia en lectura y la matematica. En las comunidades lejanas del area rural,
pues hace falta docentes, los pocos docentes asignados estan realizando el
esfuerzo de cubrir los grados de forma multigrada.

Esto pasa por la falta de autoridad en la educacién, la mala distribucién de
docentes, y los docentes que no quieren trabajar lejos de su familia, quieren

trabajar a la par de su casa eso es el problema,

La asistencia de los alumnos esta afectada por la pobreza, que obligatoriamente
los nifios a temprano edad, debe trabajar, apoyar a los padres en las
necesidades de la casa o las madres viudas, y los recién inmigrados a los
Estados Unidos, porque tienen que sacrificarse para lograr algo que se

proponen.

La educacion ha fracasado, esto sucede por la inmigracion de los padres de
familias a estados unidos en el logro del suefio americano, por tal razon fracasan
ya no logran su cometido, y otros porque Yya no les interesa estudiar, porque
prefieren trabajar porque no hay alguien quien las apoya en su proceso de
escolarizacion, la falta de padre y hermanos, pues sucede muchos factores en

esta situacion.

Los alumnos que si han logrados sobre salir o asimilar en cuanto a la matematica
gue tiene un alto indice de retencion por ser un curso practico y o es teorico,
pero hay otros que no les gusta. Pero, si ha costado con ellos porque muchos
padres que no saben escribir son analfabetos, y por la falta de apoyo de los
padres hacia los hijos. E influye la asistencia en el logro de los resultados esta al
ritmo de su proceso de ensefianza aprendizaje. Y con el apoyo de sus padres, 0
cuenta con su televisor en su caso, y alli aprende el alumno, en la casa y se

perfecciona en la escuela.

Economia: Con respecto a este factor que influye sobremanera en el indice de
Desarrollo Humano, en esta comunidad, en relacién a lo econémico se pudo
establecer que el 5% de los padres de familia cuentan con empleo formal,

teniendo ingresos que permite la permanencia de sus hijos en la escuela, un
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25% de las familias se sostienen de los ingresos que obtienen de cultivos
agricolas, crianza de oviparos y bovinos y un 50 %, se sostienen de empleo no
formar (jornalero) actividad econémica que no les permite tener con permanencia
a sus hijos en la escuela, y un 30% de padres de familia no cuentan con
ingresos, por lo que optan por migrar internamente a la costa sur y otros emigran
a los Estados Unidos en busqueda del suefio americano, lo que afecta el
desarrollo integral de las familias de la comunidad.

Segun el resultado de nuestra investigacion que los alumnos inscritos en el
centro educativos un 72% de los inscritos son sobre edad, el 28% estaban en su

rango de edad. Por esta razén los nifios dejan de estudiar por desesperacion.

Algunos de los factores que afecta que nifios inscritos en dicho establecimiento
se retiren tiene que ver con la migracion extrema, en virtud que personas de
escasos recursos economicos, han optado por enviar a sus hijos a los Estados

Unidos en busca del suefio americano y una mejor forma de vida.

La pobreza es un factor determinante que obliga a las familias a dejar su hogar y
buscar mejores oportunidades de trabajo con el fin de satisfacer sus necesidades

basicas.

Otro de los factores que influye grandemente en la no permanencia de los nifios
en la escuela, lo constituye la explotacion infantil y se da por la misma situacion
de pobreza que vive un segmento de la poblacibn que no cuenta con los
recursos necesarios para sobrevivir y explotan laboralmente a sus hijos, quienes

a temprana edad trabajan para aportar para el sustento alimenticio de la familia.
1.1.3 Marco Epistemoldgico

A. Historico

La Escuela Oficial Rural Mixta, de la aldea Salquil Grande, es un establecimiento
en donde funcionan dos niveles; nivel pre primaria y nivel primario, la cual cuenta
con una poblacion estudiantil de 334 alumnos en los dos niveles; preprimaria con

26 alumnos y el nivel primario con 295 alumnos, son de etnia Maya y su idioma
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Ixil maya hablantes, multilinglie, cuenta con un equipo docente de 19 maestros y

maestras, un director Técnico.

La poblacién estudiantil ha bajado gradualmente su matricula a cada afo, de
acuerdo a los resultados de la investigacion arroja que las madres y padres de
familia reciben charlas educativas de la planificacion familiar, y el ministerio de
salud publica promociona lo que es la planificacién familiar por tal razén ha
bajado gradualmente el nUmero de matricula de cada ciclo escolar. La migracién
de los esposos de algunas madres en los estados unidos, o la familia completa
se ha migrado en los estados unidos en la busqueda de una vida mejor ya que

en la comunidad no hay trabajo para sobre vivir.
B. Psicologico

Después de la realizacion del diagndstico institucional, se pudo también hacer un
estudio en la comunidad y especialmente en la vida de los nifios y nifias que
estudian en el establecimiento educativo. A nivel del centro educativo siempre
existen problemas psicoldgicos, por ejemplo entre los nifios que cuentan con
desercion escolar, ausencia a sus clases, el fracaso escolar, ha incidido mucho
los problemas psicolégicos ya que existen familias en donde se da la
desintegracion familiar por causa del alcohol y la migraciéon hacia estados

Unidos.

En muchos de los casos es producto del machismo que se da en el género
masculino ya que varios de los papas le pegan a sus esposas delante de sus
hijos, es mas cuando llegan ebrios a sus hogares rematan con todo mundo y

aqui se da un panico mental a la familia.

Esto también en el proceso de ensefianza aprendizaje de varios de los nifios y
nifias inscritas, ya que al final demuestran un bajo rendimiento académico, o en

otros casos el retiro de la escuela de forma definitiva.



28

C. Socioldgico

En lo social los estudiantes de este centro educativo tienen las mismas culturas e
idioma es el Ixil que se habla, y alumnos muy sociables y comprometidos por su
estudio y en cada ciclo escolar siempre hay una buena cantidad de estudiantes
de este centro educativo y por otra parte la comunidad de Salquil grande son de
la etnia maya ixil al cien por ciento y en esta comunidad hay diferentes
organizaciones como es la alcaldia auxiliar, cocode, comité agua potable, el
lugar donde se encuentra ubicada la escuela es plano y en medio de la
comunidad por lo tanto es facil el traslado de los alumnos en el centro educativo.

D. Cultural

La poblacion educativa es multicultural, practican varias culturas, la mayoria
creen en un Dios, y otros no, pero tienen mucho respeto a la naturaleza, todavia
practican algunas creencias de los mayas, como los dias especificas para botar
a un arbol, que es la luna llena, piden permiso antes de botar a un arbol, todavia
algunos niflos saludan con la cabeza agachada, mantiene su idioma materno,

aunque no al 100% porgue ya lo tiene mesclado.

Traje tipico, en caso de las mujeres todavia mantienen el 99% de su traje tipico
de color rojo de franja amarillo por medio, porque usan guipiles bordados, faja,
corte, rebosa, y algunas usan todavia la cinta, mayormente las ancianas, la

juventud, ya la esta perdiendo.

La mayoria de los padres de familia son de religiobn evangélica, aunque tienen
diferentes formas de adorarlo, pero su dogmatismo es basado en la teologia. Y
otras de las culturas maya, pero siempre con la filosofia de un Creador que es
Dios. Prueba de esto es que en la comunidad existen 12 Iglesias Evangélicas,

una catolica, carismatica, y sacerdotes mayas.

1.1.4 Marco del contexto educacional.
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Presupuesto Educativo

Capitulo de la Dignificaciébn y Catalogacion del Magisterio Nacional, Decreto
1485

Esta ley, abarca y protege a las personas que profesionalmente se dedican al
magisterio; es decir, la clasificacion valorativa que el Estado instituye para las
personas que se dedican a la ensefianza y las que, con estudios efectuados,
titulo, diplomas, certificados de aptitud, méritos obtenidos en el ejercicio de la
profesion, tiempo, calidad de servicios y licencias o incorporaciones otorgadas
conforme a la ley, presten servicios en cargos dependientes del MINEDUC.

El presupuesto educativo a nivel nacional afecta la educacion del pais porque el
gobierno dice que la alimentacion escolar es suficiente para sustentar a los
nifios durante la jornada de clases, pero viéndolo bien es una pequefia refaccion
no mas y no va ser suficiente para una alimentacion formal para cada nifio

cuando solo son cuatro quetzales.
Habilidad Lectora

Estrategias para el desarrollo de la lectura en el ambito escolar: ambiente
letrado, espacio de lectura en el aula y en el centro educativo, actividades

institucionales de lectura, lectura diaria, practica guiada de lectura y escritura.

Aplicacion de metodologias efectivas para la ensefianza y desarrollo de la

lectura.

La habilidad lectora hace falta en la vida de todo educando sabiendo que las
familias en el area rural no tienen esa cultura de fomentar la lectura en su vida
diaria, por lo que es necesario implementar el programa, pero que también el
Ministerio de Educacion debe proporcionar los materiales necesarios para el

mejoramiento de dicho proyecto.
Asignacién de Docentes

Tomando en cuenta la experiencia en primer grado; el compromiso y vocaciéon

docente en este grado; escuelas con predominancia de nifios indigenas,
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ubicando a los docentes que dominen el idioma materno para fortalecer los
aprendizajes de los estudiantes y el desarrollo de las habilidades linglisticas; en
escuelas unitarias y multigrado, designar a un docente exclusivamente en primer
grado primaria; y garantizar la permanencia de los docentes en el grado, como

minimo durante tres afos.

La asignacion de docentes es otro problema que no favorece el presupuesto
educativo ya que en el area urbana se ve que docentes no hacen falta en los
grados, pero en el area rural, especialmente en las aldeas mas lejanas hay

muchos grados que no cuentan con suficientes docentes.
Metodologia

Los contenidos se desarrollan mediante una serie de actividades graduadas de
aprendizaje orientadas a facilitar la construccion de conocimientos y la reflexion
sobre los mismos. Todo el desarrollo del curso seguira el proceso del

aprendizaje significativo que incluye.

La metodologia no afecta en la educacion de los nifios al contrario son
estrategias que favorecen la actividad educativa para que los educandos puedan

captar con facilidad los contenidos del aprendizaje que ellos reciben diariamente.
Medios de Comunicacion

Al respecto la Feandalucia, (2009) analiza la influencia de este aspecto, al que

denomina escuela paralela.

La denominacién de "escuela paralela” o como otros autores le llaman "escuela
césmica" hace referencia a aquellas influencias educativas que surgen del

contexto social, en el sentido mas amplio de la palabra.

Sin embargo, al hablar de "escuela paralela” hacemos una referencia mas
especifica a los medios de comunicacién de masas, por cuanto la influencia de la
sociedad se diluye en la estructura informativa y publicitaria de los grandes

medios de comunicacion.
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Los medios de comunicacion afectan el aprendizaje de los educandos en
diferentes maneras, asi como la perdida de la atencion, pero otra parte los
medios de comunicaciones apoyan los alumnos en su aprendizaje. El entorno

sociocultural

Feandalucia, (2009) explica algunos aspectos importantes con respecto al
entorno sociocultural que orienta comprender la importancia de este aspecto y en

consecuencia la influencia que el mismo tiene en el aprendizaje:

Es el contexto social en el que vive, aprende y se desarrolla vitalmente cada
persona. Este entorno esta constituido por personas (las familias, los vecinos, el
mismo alumnado...) con conocimientos, valores, vivencias, etc. es decir, no son
s6lo "habitantes”, sino elementos activos y con valor propio. Asi, se busca
también la relacion entre lo que se aprende fuera y dentro de la escuela
(intentando que haya un acuerdo -bidireccional entre familia y escuela,

aprovechando los aprendizajes informales, compensando las deficiencias.

Afecta positivamente en la vida de los educandos porque es en ese momento
aprende y se desenvuelven de una manera especial durante el proceso de
aprendizaje por lo que es necesario tomar en cuenta la parte social como parte

de la preparacion de todo individuo.

El contexto social implica la parte familiar, amistad asi también en el ambito
educativo para poder mejorar los conocimientos que son adquiridos en cada

momento de clases.
Las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion.

La Feandalucia, (2009) analiza la influencia de este aspecto en el aprendizaje, a

los que advierte que son una revolucién que cambia la concepcién del proceso

El atractivo que ejercen en los alumnos, su fuerza motivacional y su
interactividad cada dia mas completa, estdin modificando sin duda el propio
contexto en que nos desenvolvemos en la escuela. Ya no se trata de un nuevo

instrumento a utilizar por los maestros en la ensefianza, sino de un ambito que
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envuelve practicamente todos los aspectos del aprendizaje. Si hace unos afios
las NNTT eran un area de estudio, hoy se han convertido en un elemento mas
del contexto educativo ejerciendo una influencia cada vez mayor que impregna
todos y cada uno de sus elementos. La atencidon que se presta en las leyes
vigentes no es sino un reflejo de la importancia que van adquiriendo hoy dia. (p.
6.).

En la actualidad todos los nifios y nifias ya cuentan con la experiencia, sobre el
manejo de las tecnologias con facilidad, es necesario que ellos puedan tomar el
control necesario porque se sabe que todo aparato nos puede traer ventajas y

desventajas para la vida humana.
Los factores culturales y linglisticas.

Para Coll (1987), la lengua tiende a permanecer, a ser estable, a defenderse de
la innovacion. Es producto de la sociedad -la naturaleza social del lenguaje-,
pero se adquiere como una herencia, donde las vinculaciones con el pasado son
mas fuertes que la innovacion o la 'libertad de expresion'. Pero eso no significa
gue no se produzcan desplazamientos, mutaciones, que afectan a la relacion

significado-significante.

Lo que se ha visto es que hay muchos nifios que estan perdiendo su cultura en
especial su idioma porque ellos se mantienen mas con los medios de
comunicacion como la television y todos los nifios en la actualidad aprenden mas

el idioma espafiol y les es mas facil perder su idioma materno.

Pero creyendo que con la ayuda de los docentes y padres de familias se pueda
mejorar y recuperar las culturas que se han ido perdiendo y tomando en cuenta

gue es lo esencial para la sociedad linguistica

1.1.5 Seleccion del entorno educativo a intervenir con su justificacion (Desde los

antecedentes, desde la institucion, desde su carrera)
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La presente intervencién Educativa, se realiza en la Escuela Oficial Rural Mixta
Aldea Salquil Grande en su Jornada Matutina en virtud de que estudi6 la carrera
de Licenciatura en Educacion Primaria con énfasis en Educacion Bilingue
Intercultural y tomando en cuenta la investigacion diagndstica realizando a nivel
del establecimiento educativo y de la comunidad, varios de los indicadores
encontrado que afecta el rendimiento escolar de los educandos y especialmente
de sus factores o variables que la conforman, y estos problemas obstaculizan el
proceso educativo que se desarrolla en los grados y secciones atendidas en la

escuela antes mencionada.

Por consiguiente, he seleccionado en este establecimiento educativo, para
realizar mi intervencion de practica profesional, en el sentido de contribuir no solo
en la realizacion de la investigacion diagndéstica institucional, sino que en
contribuir en la solucién de algunos de los problemas detectados de manera que
se pueda mejorar la calidad educativa en la nifiez atendida atreves de un
proyecto pedagdgico en donde se aplican técnicas y estrategias innovadora para

despertar el razonamiento y mejorar el conocimiento de los educandos.

El problema que mas afecta a la educacion de la nifiez en el centro educativo en
especial la poca practica de la higiene personal y esto se ha generado por
diferentes factores como la falta de la implementacion de nuevas técnicas por
parte de los docente y los problemas psicologicos, el desempleo que vive la
familia y por la falta de libros de textos y manuales de higienes, para los
alumnos, por las técnicas y estrategias innovadoras que generan conocimientos
en los educandos, bajo rendimiento académico de los estudiantes de primero,

segundo y tercero primaria en matematica y comunicacion y lenguaje L2.

1.1.6 Marco de politicas para el nivel institucional

Politica publica

Tanto para el nivel nacional como para el nivel local, para normar todo el
proceso educativo, han existido ocho politicas publicas educativas que, de
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manera interrelacionada, han venido rigiendo todo el proceso educativo a
nivel preprimaria y primaria.

De estas podemos mencionar las que mas inciden a nivel institucional ya sea
de que las misma son cumplidas a cabalidad o que cuenten con algunas
deficiencias en su aplicacion, En todo caso ver si se cumplen o no cumplen
con todos los procesos educativos.

Dentro de las mismas podemos encontrar las siguientes:

1.6.1. Politica de cobertura.
Garantizar el acceso, permanencia y egreso efectivo de la nifiez y la juventud sin
discriminacion, a todos los niveles educativos y subsistemas escolar y

extraescolar.

1.6.1.1. Objetivos Estratégicos
v Incrementar la cobertura en todos los niveles educativos.
v/ Garantizar las condiciones que permitan la permanencia y egreso de los

estudiantes en los diferentes niveles educativos.

v Ampliar programas extraescolares para quienes no han tenido acceso al

sistema escolarizado y puedan completar el nivel primario y medio.

A nivel Institucional:

En la Escuela Oficial Rural Mixta de la aldea Salquil Grande, del municipio de
Nebaj,, esta politica no se cumple a cabalidad, ya que tomando en cuenta el
INDICADOR DE RECURSOS (baja matricula escolar,) en su mayoria o en su
totalidad de todos los nifios en edad escolar de la comunidad, no se inscriben o
no asisten a la escuela, ya que existen varias razones o causas que impiden su
aplicacién total, dentro de estas causas o0 razones podemos mencionar, la
distancia en la que viven los niflos desde sus hogares hasta la escuela, o que

perjudica a que lleguen en algunos un poco mas tarde del ingreso normal a
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clase, llegan cansados, algunas veces no llegan a clases, INDICADOR DE
PROCESOS: (inasistencia escolar) o en su defecto hasta se retiran de sus
clase. Esto también repercute en el (bajo rendimiento académico) en las
diferentes areas de aprendizaje, especialmente en Comunicacion y Lenguaje y
Matematica. INDICADOR DE RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

Dentro de otras causas podemos mencionar también, el poco interés de los
padres de familia para la formacién escolar de sus hijos, la pobreza extrema, la
explotacién laboral, el maltrato infantil, la migracion de algunos nifios a la costa
sur, entre otros. (indice de desarrollo humano) NDICADOR DE CONTEXTO

A nivel Nacional.
Indice de Desarrollo Humano:

También repercute en no cumplimiento a cabalidad de esta politica, ya que éstas
misma causa o razones también inciden en las familias debido a que en nuestro

pais, predomina en la mayoria de los habitantes, la pobreza y pobreza extrema.

1.6.2. Politica de calidad
Mejoramiento de la calidad del proceso educativo para asegurar que todas las

personas sean sujetos de una educacion pertinente y relevante.

1.6.2.1. Objetivos Estratégicos
v Contar con disefios e instrumentos curriculares que respondan a las
caracteristicas y necesidades de la poblacién y a los avances de la ciencia y
la tecnologia.
v" Proveer instrumentos de desarrollo y ejecucién curricular.

v Fortalecer el sistema de evaluacion para garantizar la calidad educativa.
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A nivel institucional:

Tomando en cuenta los objetivos estratégicos de esta politica, el personal
docente de la escuela trabaja mediante un Curriculo Nacional Base elaborado
por el Ministerio de Educacion, sin embargo este curriculo nacional base en lo
gue respecta a sus concreciones, después del curriculo regional que aun se esta
poniendo en marcha, hace falta concretizar el curriculo nacional base a nivel
local, ya que éste si tomaria los instrumentos curriculares que respondan a las

caracteristicas y necesidades de la poblacién estudiantil, local y comunitaria.

En lo que respecta a la (disponibilidad de textos educativos) INDICADOR DE
RECURSOS, el Ministerio de Educacion no llena con las expectativas
correspondientes, debido a que no llegan a tiempo a la escuela los libros de
texto, a veces con menos cantidad no acordes a la inscripcion y sobre eso la
aplicacion de una metodologia tradicional, de parte de algunos docentes que no
han querido actualizarse académicamente en procesos de formacion a nivel
superior 'y como producto, la (baja comprension del nifio en sus
aprendizajes) INDICADOR DE RESULTADOS DE APRENDIZAJE, ocasionando

la pérdida del grado y la repitencia escolar.
A nivel nacional:

Podemos hacer notar la baja calidad en la educacion en las escuelas de
preprimaria y primaria, ya que también en muchos de los casos existe la
aplicacion de una metodologia inadecuada de parte de los docentes, una
infraestructura inadecuada, la falta de docentes en muchas de las escuelas lo

gue da una sobrepoblacién escolar, entre otros.

1.6.3. Politica de Educacion Bilingiie Multicultural e Intercultural:

Fortalecimiento de la Educacion Bilingtie Multicultural e Intercultural.
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1.6.3.1. Objetivos Estratégicos

v' Fortalecer programas bilingiles multiculturales e interculturales para la
convivencia armédnica entre los pueblos y sus culturas.

v Implementar diseflos curriculares, conforme a las caracteristicas
socioculturales de cada pueblo.

v' Garantizar la generalizacion de la Educacion Bilingiie Multicultural e
Intercultural.

v Establecer el Sistema de acompafiamiento técnico de aula especifico de la
EBMI

A nivel institucional o de la escuela:

Algunos docentes que son hablante-castellanos, realizan sus procesos de
ensefanza aprendizaje no acorde al (idioma Utilizado por el nifio) INDICADOR
DE PROCESOS, dandose un divorcio en la comunicacion entre el docente vy el
estudiante, por lo que la comunicacidbn no se da al cien por ciento, lo cual
repercute en la (baja comprension del mensaje de parte del nifio)
INDICADOR DE RESULTADOS DE APRENDIZAJE. La falta de material bilingte
acorde al contexto del nifio, es otro factor que repercute en el no cumplimiento
de esta politica. Mas aun cuando exigen algunos padres de familia que se

manifiestan en contra de la educacion bilinglUe intercultural
A nivel nacional:

Esta politica ésta bastante carente en su cumplimiento, debido a que nuestro
pais es multilingle, pluricultural y multiétnico. Es preciso la concrecion curricular.
El MINEDUC actualmente, elabora materiales educativos en educacion bilingle,
pero hace falta la capacidad del docente para poder implementarlo y mas aun,
gue los nifios no cuentan con la capacidad de lectura de los mismos, porque
nunca se les ha ensefiado a leer y y escribir correctamente desde su idioma

materno.
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1.6.4. Politica de equidad.
Garantizar la educacion con calidad que demandan las personas que conforman
los cuatro pueblos, especialmente los grupos mas vulnerables, reconociendo su

contexto y el mundo actual.

1.6.4.1. Objetivos Estratégicos

v' Asegurar que el Sistema Nacional de Educacién permita el acceso a la
educacion integral con equidad y en igualdad de oportunidades.

v' Asegurar las condiciones esenciales que garanticen la equidad e igualdad de
oportunidades.

v" Reducir el fracaso escolar en los grupos mas vulnerables.

v Implementar programas educativos que favorezcan la calidad educativa para
grupos vulnerables.

A nivel Institucional o de la escuela:

Esta politica cuesta que se cumpla, debido a que en el aula repercute las formas
culturales en las que se viven en los hogares muchas veces. Aun se manifiesta

la discriminacion y marginacion que se da entre hombres y mujeres.

Las niflas en su mayoria siempre han sido sumisas y los nifios con
manifestaciones en donde prevalece el machismo. Esto también se manifiesta a
nivel de padres de familia en donde la autoridad sigue siendo el padre de familia,
producto de ello es que a las reuniones el esposo envia a la esposa y no se
interesa por visitar la escuela para verificar el avance académico de sus hijos.
Aun hace falta mucho por hacer en este sentido. Es mas, a nivel de
(organizacién de padres de familia) no se da con equidad de género.
INDICADOR DE PROCESOS,

A nivel Nacional:

Se han venido ya dando procesos de formacion en lo que respecta a la equidad
de género, esperando que algun dia se le pueda dar a la mujer el lugar que le

corresponde. Sin embargo, aln se sigue dando la marginacién y discriminacién a
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la mujer, especialmente a la mujer maya, una por ser mujer, dos por ser pobre y

tres por ser indigena.

1.2. Analisis Situacional
1.2.1 Identificacion de problemas del entorno educativo a intervenir (Listado

de problemas)

FODA de la Escuela Oficial Rural Mixta, aldea Salquil Grande

TECNICA DEL FODA

Tabla No. 11, FODA

Fortalezas Oportunidades

Docentes presupuestados. Instituciones que apoya la educcién en

. talleres.
Padres de familia

proyectos ejecutados.
Alumnos.

., . Proyectos en desarrollo
Programas de refaccion, gratuidad,

Gtiles escolar Capacitacién de docentes.

Alumnos matriculados. Dotacion de material didactico.
Ambientes sanos. Uso del CNB en cada grado.

Materiales didacticos Implementacion de técnicas adecuadas.
Uso de metodologia, técnicas Programas del ministerio de educacion.
adecuadas

Cobertura en la educacion.
Organizacion de padres de familia.

Gobierno escolar
Libros de textos.

CNB por grados

Debilidades Amenazas
Indicadores que afectan la institucion. Desercion escolar
INDICADOR DE CONTEXTO Baja matricula.
1. Poblacién por rango de edades. Poco material didactico.

1.1. De 10 nifios en edad de 7 afios Técnicas inadecuadas.
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existen 7 matriculados. Poca asistencia de los alumnos
Problema: baja matricula Perdida de los valores en el centro

. educativo.
2. INDICE DE DESARROLLO
HUMANO. Alumnos afectados psicolégicamente.
2.1. Migracion, explotacion infantil, Alumnos con falta de interés en estudiar.

desnutricién infantil. L
Poca patrticipacion de alumnos en el aula.

2.2 Malos habitos higiénicos, )
Alumnos impuntuales a la clase.

Problema: Pobreza y pobreza extrema.
Alumnos con trastorno mental.

. Baja matriculacién escolar .
Deficientes en aprobar el grado
. Metodologias inadecuadas.

. Carencia de materiales educativos

. Multigrados que atienda los maestros
. Falta de ambientes adecuados

. Aulas construidas de madera

. Aulas multigrados

. Alumnos con Sobre edad

. Desercion escolar

© 00 N o o0~ B~ W DN P

. Repitiente Escolar
indicador de recursos
1. Cantidad de nifios matriculados.

Problema: No todos los nifios asisten a
clases.

Bajo rendimiento académico de los
nifos

(explotacién infantil

4. Falta de interés de los padres de
familia, metodologia inapropiada del
docente,

8. problemas del bilingtiismo.

Falta de materiales en el idioma de los
alumnos.

7. Alumnos desnutridos

Fuente: Elaboracion propio
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1.2.2 Priorizacion de problemas (Matriz de priorizacion)

Tabla No. 12, Priorizacion de problema

Problemas Criterios criterios
de la escuela oficial rural 6 N
LL —
. . = ©
mixta aldea Salquil > ~ g
Grande, Nebaj -Quiche o . 8 -§ g §
e |5 P |2 g |5 | x
° % .S o g N = 8_ n .
2| ¢ = Q 2 — w = =
o)) @ ) = O 8 1
=l O | v 8 O A E
< | @ o w3 O
-
Bajo rendimiento escolar | 2 | 2 2 2 2 10 |2 2 4 40
Inasistencia de nifios 2 |1 1 1 1 6 1 1 2 12
Falta de ambientes 2 |1 1 1 2 7 2 1 3 21
adecuados
Sobre edad de alumnos 1|2 1 2 2 8 2 2 4 32
Bajo rendimiento 2 |2 2 2 2 10 |2 2 4 40
académico de nifios
Desercién escolar 1 |1 1 1 1 5 1 1 2 10
Inmigracion 2 |1 1 1 2 7 2 2 4 28
Alumnos desnutridos 2 |2 1 2 2 9 2 2 4 36
La mala ortografia 1|1 2 1 2 7 2 2 4 28
Mala practica de higiene 1|1 1 1 2 6 2 2 4 24
Metodologia inapropiada |1 |1 2 1 2 7 2 2 4 28
del docente
Repitencia 2 |2 0 2 2 8 1 2 3 24

Fuente: elaboracion propia
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Tabla No. 13, Escala de puntuacion

criterio Escala de puntuacion
2 puntos 1 punto 0 puntos
A. Frecuencia y/o Muy Mediante Poco Frecuente o

Gravedad del problema | Frecuente o | frecuencia o grave | grave

muy grave

B. Tendencia del En aumento Estatico En descenso

problema

C. Posibilidad de modificar | Modificable Poco modificable Inmodificable

la situacién

D. Ubicacién temporal Corto Plazo Mediano plazo Largo Plazo
de la solucién

E. Posibilidad de Facil Dificil Registro Muy dificil
registro Registro registro

F. Interés en solucionar el | Alto Poco No hay interés
problema

G. Accesibilidad o ambito Competencia | El estudiante No es
de competencia del puede intervenir, competencia del

estudiante pero no es de su estudiante
absoluta

competencia

Fuente: elaboracion propia

1.2.3 Seleccién del problema estratégico a intervenir que resuelva

demandas

Bajo rendimiento escolar de los alumnos de primer, segundo y tercer grado
de primaria.
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1.2.4 Andlisis de problema prioritario (Arbol de problemas)

Grafica. No. 2, Arbol de Problema

Sobre edad Indiferencia Mala actitud
—< -
Falta de e Arimi R ~(; )
= Discriminacion J Falta de respeto
participacion.
——(_ _ e
.z Y.
Mala redaccidn Separacion entre Alumnos rebeldes
géneros
N— N—
Falta de lectura Bavalar Perdida de los
valores

Falta comprension
lectura

()

]

Poca habilidad en
la matematica

Poca redaccion

M

[ 2)

()

Falta de explicaciérj

()

No comprende el
tema

Problema de
conducta

(o)

ala comunicacion E

j
R
Problema de hablaj [

Vocabulario
inadecuado

_—
Problema de

-
—

[Mala ortografl'aj

. .
Problema de clima
de clase

caligrafia

Técnicas
inadecuadas

No realiza su
tarea

ala practica de
igiene de personal

. . —~
epitencia escolar .
Poco conocimiento

Falta de interés

]
]
]

j [Pocas actividades jE’oca lectura

Bajo rendimiento académico de los alumnos

[

Irresponsable

Poca participacion
de los padres

N\

(o)

Impuntual a clase

Desempleo

J\

[ 5)

Problema cultural

-

Pobreza

Trastorno mental
—~

Dificultad en
aprender

Falta de orientacié

)

Reprobacion del

\
/

grado

Técnicas tradicionales

Abandono escolar

]
J
i
]
]

It

A Y

Falta de libros

\(
J\

Multigrado

Y
A

Falta de material
didactico

(

Dificultad en
aprender

Falta de motivaci6

]
']

()

Desconocimiento
del beneficio de la
educacion

Desercién escolar

(S

_J

‘ Inasistencia ’

Problema de
autoestima

o)

Miaracion I Incumplido j Problema emocional

Fuente: elaboracion propia

)
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Tabla No. 14, Identificacién de demandas

Demandas sociales. MACROAMBIENTES
No. PROBLEMAS DEMANDAS
1 Pobreza
Estabilidad economica
2 Migracién Creacion de empleo
3 Analfabetismo Formacién para el trabajo
4 Desintegracion familiar Nutricién afectiva
5 Baja Autoestima Nutricion Afectiva
6 Acoso escolar Nutricion Afectiva
7 Tradicionalismo Actualizacion Docentes
8 Poco uso del idioma maya El poco uso de la lengua materna
en CNB
9 Poca inversion en educacion continuas Mas inversion en la educacion
reformas educativas por parte de
politicas de turno
10 | Educacion por farte de Politico de turno Intervencion de la poblacién en
la revision de curriculo
11 | Continuas reformas a las leyes Mas aplicacién de las leyes
vigentes

Fuente: Elaboracién propio
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Tabla No. 15, Meso ambiental

Meso ambiente
No. | Demandas Institucionales Demandas Poblacionales
1 Promover la calidad educativa Entrega de textos bilinglies de acuerdo
mediante la implementacién de al CNB de los pueblos
programas.
2 Favorecer la asistencia y permanencia | Implementacion de bibliotecas
de los nifios y nifias del nivel
preprimaria y primaria
3 Incrementar la oferta pablica del nivel | Implementacién de medios (laboratorio
preprimaria ya primario en las areas de computacion)
rural y urbana marginales, a través de
modalidades cultural y
linglisticamente pertinentes.
4 Revisar el CNB y actualizarlo Dotacién de textos escolares en los
dos ciclos preprimaria y primaria
5 Identificar las buenas practicas a nivel | Asignacion de cocineras al centro
del aula educativo.
6 Crear espacios dignos para el Asignacién de conserjes
aprendizaje
7 Evaluar la pertinencia de las Asignacién de maestros de educacién
modalidades de entrega del sistema fisica y muasica
educativo
8 Asignar presupuesto para la Alimentacién escolar nutritivos
contratacion de cocineras a las
escuelas.
9 Promover el uso de las diversas Asignacién de Botequin Escolar de
tecnologias para el aprendizaje, en primero auxilios
armonia con el entorno
10 | Fomentara la Cultura de Lecturas

Fuente: Elaboracion propio
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1.2.6 Identificacibn de actores directos relacionados con el problema a

intervenir
Tabla No. 16, Listado de actores
No. LISTADO DE ACTORES:
1 cocodes
2 gobierno escolar
3 alcalde auxiliar
4 madres comadronas
5 municipalidad
6 clubs deportivos
7 consejo educativo
8 centro de salud
9 iglesia catolica y evangélica
10 Mineduc
11 promotor de salud
12 promotor de derechos humanos
13 carnicero
14 transportista
15 promotor de vector
16 promotores de malarias
17 agricultores
18 canal de televisiones locales
19 comités de agua potables
20 comités de luz
21 consejos de ancianos

Fuente: Elaboracion Propio



47

1.2.7 Identificacién de actores potenciales

Tabla No. 17, Actores potenciales

DIRECTOS INDIRECTOS POTENCIALES

Alumnos cocodes CONRED

padres de familia alcalde auxiliar FUNDACION CONTRA
EL HAMBRE FHI

gobierno escolar grupo de comadronas SAVE THE CHILDREN

Mineduc asociaciones ONG’s

organizacioén escolar | cofradias HOSPITALES

docentes municipalidad CENTROS DE SALUD

consejo de padres de | clubes deportivos PROMOTOR DE

familias MALARIAS

Iglesias PROMOTOR DE SALUD

VOLUNTARIOS

comités de agua

promotores de salud

cooperativas

instituciones
benevolentes

comerciantes

bancos

P.N:C

organismo judicial

derechos humanos

conred

agricultores

ministerio publico

ganaderos

transportistas

albafiiles

tiendas comerciales

comités de agua

promotores de salud

cooperativas

instituciones
benevolentes

Fuente: Elaboracién Propio
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1.2.8 Andlisis de fuerza de los actores directos y potenciales

Tabla No. 18, Fuerza de actores

Tipo de Intereses Oportunidades Necesidades de Baja | Alta influencia
integracion y acciones |
actor . id influe
principales requeridas .
ncia
Contar con el | Implementacién | Sensibilizacion y La organizacion
. concientizacion de escolar es
100% de | de estrategias .
padres de familia por fundamental para
asistencia de | de asistencia en | grado, para el logro de lograr la asistencia
asistencia diaria de los escolar.
alumnos. el aula.
alumnos.
Lograr un Participar en las | Actualizacion en la Es un factor
avance alternativas de | aplicacion del importante el dominio
continuo en el | solucion del | curriculo. curriculo para que
desarrollo del PME. responda a las
curriculo Del sistema educativo necesidades de los
estudiantes
Elevar la | Desarrollar Actualizacién docente La educacion que
L metodologia con o
promocion capacitaciones actualmente prevalece
enfoque
Organizac | escolar. constructivista es la literal
. Participativa.
ion — — — -
Minimizar  la | relacion y | Concientizar a los adres de familia son
desercién L padres de familia clave para lograr la
organizacién de . . : )
escolar. sobre la importancia asistencia de los
padres de | de la educacion de sus alumnos.
escolar S tamilia hijos y su rol en el
M|n|m|;ar el proceso educativo. qu programas de
gobierno | ausentismo Coordinacién Que la Educcién es alimentacion con
escolar. _ productiva importantes para una
escolar efectiva entre buena asistencia.
Minimizar comites
Inmigracion
Apoyo para Visitas domiciliarias de Anizacion de padres de
. velar que todos | sensibilizacién a los familia es un 6rgano
que sus hijos | |55 padres de padres de familia. importante
aprendan  a | famijlia envien Visitar a alumnos, B
leer y escribir. | diariamente a enfermos o por otra Para la buena gest]on
Logren sus hijos a la circunstancia y lograr la asistencia
o aptitudes escuela. Lograr escolar.
organizaci una
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on de Responsabilidad
padres de Efectiva.
familia - -
Enviar a sus Acercamiento con los en el departamento de
- docentes para uiché, las
. hijos todos los enies pare Q .
que sus hijos socializar los intereses comunidades en su
dias ala de la comunidad sobre mayoria el mayor
aprendan el escuela _ porcentaje de
idioma . Las funciones de I_a_ poblacién es maya
B escuela en el dominio hablante. (puede ser
espafiol del idioma castellano. alta o baja)
alumnos Que los Asista en la Se patrticipativos y Una buena autoestima
. . y buenas relaciones
padres de clase diaria social
docente y alumnos
familias
contribuyan
docentes | Que sea Cumplimiento La basqueda de Motivadora dinamica y
efectiva en de sus labores contenidos adecuados concientiza dora
planificas sus
clases
gobierno | Apoya a sus | Hacer cumplir La busqueda de superan barreras
compafieros consejos con ancianos
escolar Las normas de ] Conductuales
. y autoridades local.
La guia del conductas y o
Psicol6gicas
alumnado valores morales

Fuente: Elaboracion propio
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1.3.1 Andlisis FODA del problema identificado

1.3.2 Matriz FODA

Tabla No. 19, DAFO

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

1. En la escuela los maestros planifican
fortalecer siempre los habitos de higiene.
2. Se cuenta con un puesto de salud para
atender a la comunidad.

3.Se cuenta con farmacias, las 24 horas
de servicio a los habitantes de la
comunidad

4. La comunidad cuenta con personas
profesionales en salud y educacion.

5. La escuela cuenta con visitas de
enfermeros mensualmente.

6. Bimestralmente se propicia charlas de
salud e higiene a cargo de ONG'S.

7. Cuenta con el 75% de apoyo de
padres de familia.

8. Tiene el apoyo del director del
estabelecimiento.

9. Los estudiantes conocen y saben de
higiene.

10.

habitos de higiene en el estudiante

El 80% de docentes fortalecen los

11. Cuenta con los programas de apoyo
del MINEDUC.

1. Se cuenta con el apoyo de autoridades
locales.

2. La escuela cuenta con el apoyo de ONG’S.
3. Se cuenta con programas, que fortalecen la
salud.

4. La escuela y comunidad cuenta con el 50%
de padres de familia que saben leer y escribir.
5. Existen programas que apoyan a los nifios
con charlas educativos.

6. Acceso de medios de transportes en caso
de emergencias.

7. la comunidad cuenta con el acceso a la
tecnologia.

8. Los estudiantes de la escuela cuentan con
alimentacion escolar

9. Clorado y limpieza de tanques de agua para
el beneficio de la comunidad.

10. La comunidad cuenta con agua potable
para ayudar a los que la necesitan.

11. EI 50% de docentes fortalecen habitos de

higiene en su aula con actividades ludicas.

DEBILIDADES

AMENAZAS

1. Falta de interés del 20% de docentes
de la escuela en fortalecer habitos de
higiene.

2. La escuela no cuenta con suficiente
material educativo para fortalecer el

hébito de higiene.

1. La comunidad no cuenta con vertederos
para desechos.

2. En la escuela no existe una comision que
fomente dia a dia los h&bitos de higiene.

3. Desaglies que contaminan el rio y el

ambiente.
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3. Los nifios no poseen kits de pasta
cepillo, jabén etc.

4. La escuela no cuenta con agua potable.
5. Los padres de familia de los nifios no
cuentan con suficiente conocimiento
acerca de la practica de higiene.

6. Falta de

practicar habitos de higiene.

interés de los nifilos en
7. Falta de interés en padres de familia en
practicar habitos de higiene en el hogar.

8. Malas condiciones de la pileta de agua.
9. Servicio sanitario en mal estado.

10. Falta de rincén de higiene en la

escuela y aulas.

4. Falta de apoyo de padres de familia en
inculcarle a sus hijos practicar habitos de
higiene.

5. Falta de orientacion con respecto al
reciclaje de basura.

6. Falta de energia eléctrica, en beneficio de
la comunidad.

7.Venta de comidas chatarras

8. Mercado de frutas y verduras para la buena
alimentacion de los habitantes de Ia
comunidad.

9. Niflos desnutrido, por falta de alimentacién
adecuado.

10. Falta de capacitacion de docentes con
respecto al area de salud.

11. Enfermedades comunes, que afectan el
cuerpo humano.

12. Falta de botiquin con medicamentos

necesarios en las aulas.

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla No 20, Matriz

DEBILIDADES

AMENAZAS

D.2. La escuela no cuenta con
suficientes materiales educativos para
fortalecer el habito de higiene

D.3. Los nifios no poseen kits de
pasta cepillo, jabon etc.

D.6. Falta de interés de los nifios en
practicar habitos de higiene.

D.10. Falta de rincon de higiene en la
escuela y aulas.

D. 4. La escuela no cuenta con agua

potable.

A.12.Falta de botiquin con medicamentos
necesarios en las aulas.

A.2. En la escuela no existe una comision
gue fomente dia a dia los habitos de
higiene.

A.4.Falta de apoyo de padres de familia
en inculcarle a sus hijos practicar habitos
de higiene.

A.10. Falta de capacitacién de docentes
con respecto al area de salud.

A.11. Enfermedades comunes, que

afectan el cuerpo humano

FORTALEZAS

OPORTUNIDADES

F1.En la escuela los maestros
planifican fortalecer siempre los
habitos de higiene.

F6.Bimestralmente se propicia charlas
de salud e higiene a cargo de ONG'S.

F4. La comunidad cuenta con
personas profesionales en salud y
educacion.

F11 Cuenta con los programas de
apoyo del MINEDUC.

F9. Los estudiantes de la escuela de
Salquil Grande conocen y saben de
higiene.

0.11.EI 50% de docentes fortalecen
habitos de higiene en su aula con
actividades ludicas.

0.2. La escuela cuenta con el apoyo de
ONG’S.

0.4. La escuela y comunidad cuenta con
el 50% de padres de familia que saben
leer y escribir.

0.8. Los estudiantes de la escuela
cuentan con alimentacion escolar

0.5 Existen programas que apoyan a los

nifos con charlas educativos.

Fuente: Elaboracién Propio
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1.3.4 Técnica Mini-Max

Tabla No 21, Mini max

DEBILIDADES - OPORTUNIDADES

FORTALEZAS - AMENAZAS

D.2. La escuela no cuenta con suficientes
materiales educativo para fortalecer el
héabito de higiene.O.5 Existen programas
gque apoyan a los nifios con charlas
educativos.

D.3. Los nifios no poseen kits de pasta
cepillo, jabén etc.0.11. EI 50% de docentes
fortalecen habitos de higiene en su aula
con actividades ludicas.

D. 4. La escuela no cuenta con agua
potable. O.4. La escuela y comunidad
cuenta con el 50% de padres de familia
gue saben leer y escribir.

D.10. Falta de rincon de higiene en la
escuela y aulas O.2. La escuela cuenta con
el apoyo de ONG’S.

D.6. Falta de interés de los nifios en
practicar hbitos de higiene. O.8. Los
estudiantes de la escuela cuentan con

alimentacion escolar

F1. En la escuela los maestros
planifican fortalecer siempre los habitos
de higiene. A.12.Falta de botiquin con
medicamentos necesarios en las aulas.
F6. Bimestralmente se propicia charlas
de salud e higiene a cargo de ONG'S.
A.10. Falta de capacitacion de docentes
con respecto al area de salud.
F4. La comunidad cuenta con personas
profesionales en salud y educacion.
A.4.Falta de apoyo de padres de familia
en inculcarle a sus hijos practicar
héabitos de higiene.
F11 Cuenta con los programas de apoyo
del MINEDUC. A.2. En la escuela no
existe una comisién que fomente dia a
dia los hébitos de higiene.

F9. Los estudiantes de la escuela,
conocen y saben de higiene. A.11.
Enfermedades comunes, que afectan el

cuerpo humano

Debilidades - Amenazas

Fortalezas - oportunidades

D2. La escuela no cuenta con suficientes
materiales educativos para fortalecer el
habito de higiene. Al12.Falta de botiquin
con medicamentos necesarios en las

aulas.

D3. Los nifios no poseen kits de pasta
cepillo, jabén etc. A2. En la escuela no
existe una comision que fomente dia a dia
los habitos de higiene.

D6. Falta de interés de los nifios en

F1. En la escuela los maestros
planifican fortalecer siempre los habitos
de higiene. O11.El 50% de docentes
fortalecen habitos de higiene en su aula

con actividades ludicas.

F6. Bimestralmente se propicia charlas
de salud e higiene a cargo de ONG'S.
02. La escuela cuenta con el apoyo de
ONG’S.

F4. La comunidad cuenta con personas
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practicar habitos de higiene. A4. Falta de profesionales en salud y educacion. O4.
apoyo de padres de familia en inculcarle a | La escuela y comunidad cuenta con el
sus hijos practicar habitos de higiene. 50% de padres de familia que saben
D10.Falta de rincén de higiene en la leer y escribir.

escuela y aulas. A10. Falta de capacitacion | F11 Cuenta con los programas de apoyo
de docentes con respecto al area de salud. | del MINEDUC. O.8. Los estudiantes de
D4. La escuela no cuenta con agua la escuela cuentan con alimentacion
potable. A11. Enfermedades comunes, que | escolar

afectan el cuerpo humano F9. Los estudiantes de la escuela,
conocen y saben de higiene. O.5
Existen programas que apoyan a los

nifios con charlas educativos.

Fuente: Elaboracion propio

1.3.5 Vinculacion estratégica

1. La escuela no cuenta con suficientes materiales educativos para fortalecer el
habito de higiene. Aunque Existan programas que apoyan a los nifios con
charlas educativos, se considera que el resultado que se obtenga no es de un 90
0 un 100% de lo que se quiere alcanzar.

2. Los nifilos no poseen kits de pasta cepillo y jabdén etc. Aun asi, el 50% de
docentes fortalecen habitos de higiene en su aula con actividades ludicas a

pesar de no tener material necesario.

3. La escuela no cuenta con agua potable. Existe en la y comunidad el 50% de
padres de familia que saben leer y escribir, algunos de ellos conforman el comité
de agua potable, pero las gestiones son en vano porque en la comunidad hay

escases de agua.

4. Falta de rincon de higiene en la escuela y aulas. La escuela cuenta con el
apoyo de ONG’S, pero no existe prioridad e interés en que los nifios conozcan y

comprendan la importancia de higiene y salud.
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5. La falta de interés de los nifios en practicar habitos de higiene. Hace a que se
enfermen constantemente ya que los estudiantes de la escuela cuentan con
alimentacion escolar y al consumir los alimentos sin lavarse las manos,

contribuyen al generar enfermedades comunes en el estudiante.

FORTALEZAS Y AMENAZAS

1. En la escuela los maestros planifican y fortalecen siempre los habitos de
higiene, pero en todo caso hace falta tener un botiquin con medicamentos
necesarios en las aulas, aunque se fortalezcan héabitos de higiene los nifios
estan propensos a adquirir enfermedades comunes.

2. Bimestralmente se propicia charlas de salud e higiene a cargo de ONG'S,
actividades donde los docentes no son incluidos pues se considera que existe

falta de capacitacion de docentes con respecto al area de salud.

3. La comunidad cuenta con personas profesionales en salud y educacion. Pero
aun asi se observa la falta de apoyo de padres de familia en inculcarle a sus

hijos practicar habitos de higiene.

4. Cuenta con los programas de apoyo del MINEDUC, programas que estan
conectados con la lectura y aprendizaje y por ello es que en la escuela no existe

una comision que fomente dia a dia los habitos de higiene.

5. Los estudiantes de la escuela conocen y saben de higiene, ellos saben que las
Enfermedades comunes, que afectan el cuerpo humano es por no practicar

habitos de higiene.

2. Linea de accion.
Generar una educacion inclusiva promoviendo talleres y charlas a padres de
familia, docentes y estudiantes sobre estrategias acompafadas de actividades

lidicas para que se alcancen obijetivos.
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DEBILIDADES — AMENAZAS

1. La escuela no cuenta con suficientes materiales educativos para fortalecer el
hébito de higiene, y aparte de ellos no se cuenta con la Falta de botiquin con
medicamentos necesarios en las aulas, que aparte de ser recurso se considera

gue es un material de apoyo.

2. Los nifios no poseen kits de pasta cepillo, jabon etc. Y, por ellos es que en la
mayoria de docentes de la escuela no existe una comision que fomente dia a dia
los habitos de higiene.

3. Falta de interés de los nifios en practicar habitos de higiene, es falta de apoyo

de padres de familia en inculcarle a sus hijos practicar habitos de higiene.

4. Falta de rincon de higiene en la escuela y aulas, y la falta de capacitacion de
docentes con respecto al area de salud. Hace a que los habitos de higiene se

gueden en el olvido.

5. La escuela no cuenta con agua potable, y si bien se sabe muchas veces es
también el factor que influye en que las enfermedades comunes afectan el

cuerpo humano.

3. Lineas de accién

Indagar e invitar a instituciones y Programas a capacitar a docentes, estudiantes
y padres de familia sobre técnicas y estrategias que promuevan el interés de

ambos en practicar habitos de higiene.

Buscar técnicas y estrategias en donde beneficien a docentes y se puedan
contar con el apoyo de ONGS con el lance de practicar constantemente habitos

de higiene.
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Fortalezas - oportunidades

1. En la escuela los maestros planifican fortalecer siempre los habitos de higiene,
valga la redundancia que no es la mayoria de docentes los que planifican y
fortalecen, solo es el 50% de docentes fortalecen habitos de higiene en su aula

con actividades ludicas.

2. Bimestralmente se propicia charlas de salud e higiene a cargo de ONG'S, en
la escuela, aunque la escuela cuente con el apoyo de ONG’'S, las charlas

educativas es Unicamente para estudiantes, no involucran docentes.

3. La comunidad cuenta con personas profesionales en salud y educacion,
también la escuela y comunidad cuenta con el 50% de padres de familia que
saben leer y escribir, pero aun asi no existe apoyo al 100%.

4. Cuenta con los programas de apoyo del MINEDUC, entre ellos los
estudiantes de la escuela cuentan con alimentacion escolar, y si no se practican
habitos de higiene es mas facil que los nifios se enfermen.

5. Los estudiantes de la escuela conocen y saben de higiene, porque existen
programas que apoyan a los nifios con charlas educativos, pero no se alcanza

objetivos deseados.

4. Linea de accion

Motivar a docentes, estudiantes y padres de familia con material educativo y
recursos que despierten el interés del estudiante sobre la importancia de
practicar habitos de higiene, con el apoyo de medios de comunicacion y
herramientas tecnoldgicas con el objetivo de aprender y practicar habitos de

higiene.
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1.3.6 Lineas de accion estratégica

1. Implementacion de capacitacion para los docentes con nuevas técnicas y

estrategias en mejorar la poca practica de higiene personal de los alumnos.

2. Empoderamiento a padres de familia en estrategias de acompafiamiento de

sus hijos en mejorar la practica de higiene personal

3. Promocién de la organizacion de la Escuela en comunidad de aprendizaje
para fortalecer las estrategias en la practica de higiene personal

4. Fortalecimiento  de los conocimientos de los docentes sobre técnicas y

estrategias que promuevan el mejoramiento de la higiene sobre

5. Aprovechamiento de los recursos y herramientas tecnoldgicas existentes en
la escuela y en la comunidad, para fortalecer la practica de higiene de los

estudiantes sobre capacitacion
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Grafica No. 3, Posible proyecto
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1.3.8 Seleccion del proyecto a disefiar

Implementar capacitaciones a docentes, estudiantes y padres de familia con
material educativo y recursos que despierten el interés del estudiante sobre la
importancia de practicar habitos de higiene con apoyo de salubristas, con el
objetivo de que los estudiantes aprendan y practiquen habitos de higiene

1.4 Disefio del proyecto

1.4.1. Nombre el Proyecto de Mejoramiento Educativo

Implementar capacitaciones a docentes, estudiantes y padres de familia con
material educativo y recursos que despierten el interés del estudiante sobre
la importancia de practicar habitos de higiene con apoyo de salubristas, con

el objetivo de que los estudiantes aprendan y practiquen habitos de higiene.

1.4.2 Titulo del Proyecto
Implementando la participacion activa en el aprendizaje del nifio, mediante

la practica de habitos higiénicos.

1.4.3 Concepto del proyecto

Inculcar habitos de higiene personal

1.4.4 Descripcién del proyecto

La escuela oficial rural mixta de la aldea Salquil Grande del municipio de Nebaj,
Quiche, se tiene diecinueve docentes que son suficientes para atender los
estudiantes de acuerdo a la cantidad de la poblacion en edad escolar, los
alumnos no cuenta con libros de textos de acuerdo a la cantidad de estudiantes
solo unos los tiene, y por tal razon hay muchos alumnos con mala higiene,

inasistencia, poca habilidad en comprensién lectura, poca capacidad de resolver
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la multiplicacion por las técnicas y estrategias tradicionales que utiliza el
docentes y por la falta de capacitacion, y los grados detectados con problemas
de poco rendimiento escolar.

El problemas, que mas afecta a los estudiantes del establecimiento es la mala
practica de higiene personal de los alumnos de Primero a tercer grado de
primaria ya que los alumnos desconocen las normas de higiene por lo que es
necesario implementar técnicas y estrategias para recuperar la confianza de los
estudiantes de mejorar la higiene, porque es un elementos muy importante en la
vida diario de todos los estudiantes para tener un mejor futuro, ya que esto
requiere una implementacion de capacitacion a los docentes y padres de familia

para que acomparien a sus hijos en el proceso educativo.

Se sabe que los padres de familia no dan apoyo a sus hijos y esto afecta el
rendimiento escolar de sus hijos y no es suficiente que solo los docentes se
encargan de la educacion de los alumnos, por lo tanto se debe incluir los padres
y madres de familia en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de dicho
centro educativo, director e instituciones del MINEDUC, ONG.S que se
encuentra en el centro educativo que apoyan en capacitaciones de los docentes
y padres y madres de familia ya que la demanda encontrada es de urgencia a
solucionar a través de implementacion de capacitacién a docentes en mejorar la
higiene.

El problema es la poca préactica de la higiene personal de los estudiantes es de
tratar de minimizar la mala practica y maximizar una buena higiene en los
estudiantes que tenga un mejor resultado en la vida y que pongan en practica
una buena estrategia de higiene en su aula con el docente y padres de familia

que lo acomparie en sus tareas escolares.

La importancia de tener una buena higiene en la escuela, es ser un mejor
profesional en el futuro, capaz de enfrentar los problemas que se dan en la

sociedad, tener mas conocimientos y capacidad en el estudiante por si mismo, vy
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es mas seguro en lo que hace cada vez en su vida diario y puede contribuir en la
sociedad con mucha responsabilidad y valor de aporte para todos los que
requieren una ayuda individual o grupal pero, es de confianza que si puede ya

ayudar en algo buena.

La implementacién de la capacitaciobn en técnicas y estrategias para los
docentes, padres de familia y director de la escuela es de suma importancia ya
gue contribuye en mejorar y fortalecer conocimientos en los estudiantes y crea

capacidad segura para que la aplique en su vida diario.

La falta de interés de los alumnos en mejorar la mala practica de higiene
personal por problema familiar que afecta los alumnos y el desconocimiento de
técnicas y estrategias por parte del docente para mejorar la higiene de los
alumnos por falta de capacitaciones a docentes sobre técnicas de higiene.

La falta de una técnica del docente para facilitar el entendimiento de los alumnos
en mejorar la higiene en la escuela, por falta de capacitaciones a docentes sobre

técnicas y estrategias en mejorar la higiene.

1.4.4 Objetivos
Desarrollar conocimientos sobre la higiene personal a la comunidad educativa
incorporando estrategias y herramientas para la ensefianza aprendizaje de la
Escuela: Oficial Rural Mixta “Aldea Salquil Grande”
Objetivos especificos
a. Elaborar un portafolio que contenga diferentes actividades o pasos a seguir

sobre la higiene personal

b. Capacitar a la comunidad educativa con material de higiene personal
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c. Organizar actividades coordinadas con personal de salud, docentes y ONGs

involucrando a los nifios como beneficiarios con el tema de higiene personal.

1.4.5 Justificacion

Inculcar hébitos de higiene personal de la Escuela: Oficial Rural Mixta “Aldea
Salquil Grande” ha generado muchas investigaciones las cuales han brindado
aportes sobre el conocimiento e importancia del tema, originAndose distintos
enfoques, pero todos con llevan a una misma conclusiébn sobre la higiene
personal en los estudiantes de Primero, a tercero que es un factor fundamental
para su salud y crecimiento, en donde el nucleo familiar de la comunidad de
Salquil debe tomar conciencia y establecer habitos en el entorno de la escuela
ya que vendria a reforzar esos valores tan grande como lo es el amor el cuidado
y respeto a su cuerpo a través de la ejecucion de los distintos habitos de higiene

a partir del diagndstico.

Y en los diferentes indicadores se analizdé la informacion obtenida, se
sistematizo las distintas caracteristicas que presentaba la diferencia y similitud
gue era lo que mas afectaba en ello para no realizar sus habitos, relaciones
distintas y teorias que lograron brindarnos ideas para abordar y mejorar la
situacion del porgue se dan los malos habitos en la comunidad estudiantil, pues
es la falta de conocimientos sobre el tema, es por eso que este proyecto por
medio del apoyo de salubristas se empleara el conocimiento de fortalecer habitos
de higiene en la Escuela: Oficial Rural Mixta “Aldea Salquil Grande”. Otro de los
propdsitos es contribuir a fortalecer conocimientos sobre las practicas de los
habitos de higiene los estudiantes de la Escuela: Oficial Rural Mixta “Aldea

Salquil Grande”.

Los estudiantes de la comunidad de Salquil Grande tienen la capacidad de
empoderarse de la practica de los habitos de higiene, debido a que los docentes
han compartido conocimientos sobre la importancia de practicar habitos de

higiene, se sabe que la importancia y el proceso de las practicas de los habitos
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de higiene, nos deja experiencias y conocimientos a los nifios y nifias, a traves
del dialogo e interaccion y manipulacién de los materiales en el momento de las

practicas de higiene.

Los nifios y niflas aprenden, experimentan a través de diferentes actividades,
divertidas y creativas con procedimientos orientadoras al conocer los pasos y los
momentos de las practicas de higiene. a través de las practicas los nifios y nifias
observan y le dan valor a lo que han aprendido sobre cémo y cuando se realiza
los habitos de higiene en su casa y en la escuela disponiendo, estar juntos en
practicar los habitos de higiene. Con el acompafiamiento de las enfermeras
auxiliares y con las experiencias de los grupos higiénico, se evidencia los
conocimientos y las nuevas practicas que se sintetizan en una guia metodolégica
gue contiene los elementos esenciales sobre las practicas de los habitos de
higiene, en este trabajo denominado Proyecto de Mejoramiento Educativa-

PME- que consiste en una guia para los estudiantes

Docentes, director y padres de familia; “Inculcan habitos de higiene personal:”
Con distintas actividades practicas y educativas para que los nifios y nifias
inician con los elementos claves para su aprendizaje al practicar los habitos de
higiene, que se menciona a continuacion: el lavado de manos, limpieza de las
unas, cepillado dental, bafarse todos los dias, Peinarse el cabello, cambio de
ropa, lavado de los calzados y la limpieza de los alimentos que se consumen a
diario. Al practicar estos habitos de higiene, es para que los nifios y nifias eviten
contagiarse y prevenir enfermedades como diarrea, vomitos o intoxicaciones
con suciedades. Desarrollando las practicas de los habitos de higiene, es para

gue los nifios y nifias se sientan saludables y sanos.

Para toda su vida y que tengan el interés en aprender diferentes métodos y
técnicas sobre higiene. Los nifios y nifias puedan descubrir y alcanzar las
competencias que nos plantea el CNB, el Proyecto de Mejoramiento Educativo
PME sera el sustento técnico de la practica profesional, de la carrera de
Licenciatura con énfasis en Educacion Bilingle intercultural de la
EFPEM/PADEP /D de la Universidad de San Carlos de Guatemala, se elabora
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este proyecto para que sea una guia alternativa para los nifios y nifias, porque se
ha detectado en algunos de los estudiantes que tienen malos habitos de higiene.
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1.4.6 Actividades a desarrollar organizadas por fases

Tabla No. 22, Plan de actividades

No. | duracion actividades sub-tareas responsable
g -Promocion del proyecto de | Elaboracion y entrega de | Docente
mejoramiento educativo a invitaciones Estudiante
un director, 3 docentes del
centro educativo, 2
instituciones con presencia
en la comunidad y 24
padres de familia.

2 1dia Presentacion del plan del Impresion del plan Docente
proyecto a todos los Distribucién del plan Estudiante
involucrados Organizacion del evento

3 1dia Presentacion de Entrega del cronograma a | Docente-
cronograma de actividades | los involucrados Estudiante
del proyecto a todos los
involucrados

4 3 dias Gestion de apoyo a Elaboracion y entrega de | Estudiante
instituciones para impartir solicitudes a las
talleres de normas de instituciones
higiene

5 3 dias Gestionar ante instituciones | Elaboracién y entrega de | Docente-
educativas material de solicitudes a las | Estudiante
apoyo para fortalecer la instituciones involucradas
practica de higiene con
facilidad.

Fase 2. 2. capacitacién sobre estrategias de normas de higiene.

1 2 Planificacién de talleres con el Elaboracion del plan y | Doce

dias | tema dfa. higiene dirigido a padres dfa f:,ronograma de nte-Estudiante
de familia y docentes de primero | ejecucion de talleres
a tercer grado.

2 1 Elaboracion de un presupuesto | Estimacion de gastos Docente-

dia | estimativo, para el desarrollo de | por participante y Estudiante
los talleres dirigido a padres de | enseres a utilizar
familia y docentes.

3 2 Organizacion de los talleres de -Establecer temética Docente-
dias | normar de higiene comprensiva, -Establecer fechas Estudiante

dirigida a padres de familia'y -Asignacion de
docentes de primero a tercer disertantes
grado.

4 1 Ejecucion de los talleres de -Elaboracion de Docente-
sem | normas de higiene a docentes y asistencia de Estudiante
ana | padres de los docentes de participantes

primero a tercero grados -Agenda de trabajo
-Prever los insumos
-Refrigerio
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-Solicitar los permisos
correspondientes

Fase 3. Organizacion y capacitacion a padres de familia para que le den
acompafiamiento a sus hijos.

1 ]1 Convocatoria a reunion de padres | -Elaboracion y entrega Docente-
dia | de familia para organizar la | de invitaciones Estudiante
comunidad de aprendizaje de o
. . . -Organizacion de la
mejorar~la _nglene, parf% brindar comunidad de
acompafiamiento a sus hijos en el aprendizaje
hogar.
2 |2 Realizar cronograma de reuniones | Entrega de cronograma | Docente-
dia | con padres de familia para | ainvolucrados Estudiante
S monitorear y verificar los avances
de mejorar la higiene de los nifios
de primero a tercero grado.
311 Realizar reuniones con “padres de | Elaboracién y validaciéon | Estudiante
dia | familia para analizar las dificultades | de instrumentos
encontradas durante el monitoreo y
plantear alternativas de solucion.
4 |2 Evaluar el funcionamiento de las | Aplicacién de
dia | comunidades de aprendizaje en la | instrumentos de
S implementacién del | evaluacién
acompafiamiento a sus hijos en
mejorar la higiene.
fase 4. aplicacion de técnicas y estrategias de  mejorar la higiene en el
aula
1|1 Planificacién docente sobre la Implementacion de | Docente-
dia | aplicacién de técnicas y estrategias | recursos y materiales | Estudiante
para mejorar la Higiene, con para la ejecucién del
estudiantes de primero a tercero plan.
grados.
2 |2 Desarrollo de técnicas y estrategias de | Aplicacion de los cuatro | Docente-
dia | mejora la higiene con base al CNB, en | momentos del | Estudiante
S eI_ area de Ciencias naturales de aprendizaje significativo
primero a tercero grado.
3 |1 Verificacion sobre el logro de las | Elaboracion de | Estudiante
dia | competencias de mejorar la higiene con | instrumentos de
la apllt_:amc_')n de las técnicas vy verificacién de los
estrategias implementadas en el aula N
de primero a tercero grado, mediante la aprendizajes.
aplicacion  de  instrumentos de
evaluacion.
4 | 1di | Andlisis de los resultados obtenidos en
a mejorar la higiene, para realizar las
correcciones de mejoras en los
problemas  encontrados en los
aprendizajes.

Fuente: elaboracién propia




1.4.7 cronograma de actividades

Tabla No. 23, Cronograma de actividades.
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Actividades tiempo | MESES
Noviembre Enero Abril 2020
2019 2020
Fasel.coordinacion con | Semanas Semanas Semanas Semanas Semanas Semanas
diferentes ong’s y 0og’s,
que promueven los
héabitos de higiene.
1123 1234 |1|2[3|4]|1]|2]3 1(2|3|4[1|2]3

-Promocion del proyecto
de mejoramiento
educativo a un director,
3 docentes del centro
educativo, 2
instituciones con
presencia en la
comunidad y 24 padres
de familia.

Presentacion del plan
del proyecto a todos los
involucrados

Presentacion de
cronograma de
actividades del proyecto
a todos los involucrados

Gestion de apoyo a
instituciones para
impartir talleres de
mejora de habitos de
higiene.

Gestionar ante
instituciones
educativas material de
apoyo para fortalecer la
higiene personal.

fase 2. capacitacion
sobre estrategias de
normas de higiene
personal

Planificacion de talleres
con el tema de higiene
dirigido a padres de
familia y docentes de
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primer a tercero grados.

Elaboracion de  un
presupuesto estimativo,
para el desarrollo de los
talleres dirigido a padres
de familia y docentes.

Organizacion de los
talleres de normar de
higiene comprensiva,
dirigida a padres de
familia y docentes de
primero a tercer grado.

Ejecucion de los talleres
de normas de higiene a
docentes y padres de
los docentes de primero
a tercer grado

Fase 3. Organizacion y
capacitacion a padres
de familia para que le
den acompafamiento a
sus hijos.

Convocatoria a reunion
de padres de familia
para organizar la
comunidad de
aprendizaje de mejorar
la practica de higiene,
para brindar
acompafiamiento a sus
hijos en el hogar.

Realizar cronograma de
reuniones con padres
de familia para
monitorear y verificar los
avances de mejorar la
higiene de los nifios de
primero a tercero grado.

Realizar reuniones con
‘padres de familia para
analizar las dificultades
encontradas durante el
monitoreo 'y plantear
alternativas de solucion.

Evaluar el
funcionamiento de las
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comunidades de
aprendizaje en la
implementacion del

acompafiamiento a sus
hijos en mejorar la
higiene personal.

fase 4. aplicacién de
técnicas y estrategias
de mejorar la higiene en
el aula

Planificacién docente
sobre la aplicacion de
técnicas y estrategias
para mejorar la higiene,
con estudiantes de
primero a tercero
grados.

Desarrollo de técnicas y
estrategias de mejora la
higiene con base al
CNB, en el area de
Ciencias naturales de
primero a tercero grado.

Verificacion sobre el

logro de las
competencias de
mejorar la higiene con la
aplicacién de las

técnicas y estrategias
implementadas en el
aula de primero a
tercero grado, mediante

la aplicacion de
instrumentos de
evaluacion.

Andlisis de los

resultados obtenidos en
mejorar la higiene, para
realizar las correcciones
de mejoras en los
problemas encontrados
en los aprendizajes.

Fuente: elaboracién propia
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1.4.8. Monitoreo

Tabla No. 24, Monitoreo

Objetivo Especifico:

Elaborar un portafolio que contenga diferentes actividades o pasos a seguir sobre la

higiene personal

FASE 1
Motivar a docentes, estudiantes y padres de familiacon material educativo y recursos que
despierten el interés del estudiantesobre la importancia de practicar habitos de higienecon
apoyo de salubristas, con el objetivo de que los estudiantes fortalezcan y practiquen
héabitos de higiene.

N | INDICADORES NE|NM|B |MB | E
0.
1 | Promover el proyecto de Mejoramiento Educativo a la X
Escuela Oficial Rural Mixta de la aldea Salquil Grande
del municipio de Nebaj del departamento del Quiché.
Incorporando a un director, a 3 docentes 24 padres de
familia y 8 padres de familia que integran el OPF.
Los invitados demuestran interesan al fortalecer y
practicar los habitos de higiene.
2 | Indagan y buscan la manera como realizar las X
practicas de los habitos de higiene
3 | Las guias estan contextualizadas para ser X
herramienta y pueda resolver las practicas de
higiene?
4 | Facilitar herramientas de guias de capacitacion al X
practicar los habitos de higiene.
5 | Los estudiantes se guiaran a través de documento de X
guias y de los docentes.
6 | Los 3 docentes estan dispuestos a seguir con las X
practicas de higiene.
7 | Guiandose del documento ya entregado al director, X

como evidencia sobre el seguimiento de las practicas
de higiene

Fuente: Elaboracién propia
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1.4.9 Evaluacion del proyecto

¢, Qué estrategias se implementarian para incentivar el interés de los
estudiantes al practicar los habitos de higiene?

¢De qué manera, motivar a los participantes a que lleguen a las charlas
talleres?

¢, Recomendaciones para dar seguimiento al proceso de fortalecer practicas
de los habitos de higiene de los nifios y nifias del centro educativo?

¢ Criterios que se puede utilizar para identificar y dar la prioridad sobre
practicas de los habitos de higiene de los nifios y nifias del centro
educativo?

¢ Considera que al brindar nuevos conocimientos y practicar los habitos
higiene tiende a la prevencion de enfermedades comunes y estar
saludable?

¢ Estrategias que se podria utilizar para mantener un proceso continuo
sobre las préacticas de los habitos de higiene de nifios y nifias del centro
educativo?
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1.4.10 Criterios e instrumentos de monitoreo y evaluacion

Tabla No. 25, Criterio de evaluacién

Indicadores del diagnéstico:

1. Indicador de repitencia escolar

2. Disminucion de la reprobacion del area de ciencias Naturales
comunicacion y lenguaje

3. Mejoria en las normas las de higiene que se esperan al final del
proyecto

4. Involucramiento de la poblacion en las actividades de promocion de
mejorar la higiene

No.

Metas si | No

6 talleres sobre mejoras de ortografia 0 normas de higiene, X
impartidos a 3 docentes de la escuela al final del PME por
instituciones educativas.

3 docentes aplican técnicas y estrategias de normas de | x
higiene con sus alumnos, durante la ejecucién del PME.

24 padres de familia se involucran en el proceso de | x
acompafiamiento de normas de higiene en el hogar,
posterior a los talleres de normas higiene recibida.

4 comunidades de aprendizaje organizadas con 24 padres | X
de familia, permiten brindar acompafiamiento a sus hijos en
el hogar sobre normas de higiene.

34 alumnos alcanzan un promedio de 92 puntos en pruebas X
de mejora de higiene al final del PME.

Fuente: BobadillaP.2010
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1.4.11 Presupuesto del proyecto

Tabla No. 26, Presupuesto

Actividades Recursos/materiale | Cantidad Precios | Precio
s unitarios | total.
Elaboracion, Resma de papel |1 resma de | Q.50.00 | Q.350.00
planificacion del bond papel bond Q150.00
proyecto, con 0120.00
fundamentos y | Cartuchos de tinta | 3 cartuchos de | Q.150.0 '
bibliografias. . . 0
alquiler de tinta
Negro/blanco
Planificar y realizar | impresora un cartucho | Q.60.00 | 60.00
visitas al puesto de | Transporte de colores
salud de la | Transporte dos pasajes
comunidad  Salquil | Guias de trabajo uno de iday
Grande” Plan de actividades | otro de vuelta
Guias de trabajo o | 1 guia de
planificacién de | trabajoo plan | Q 20.00 | Q 20.00
actividades de actividades
Presentar el plan de Q.2.00 Q.4.00
PME a director y
docentes  de la
Escuela Oficial Rural
Mixta “Aldea Salquil
Grande”
Eleccion de un grupo | Estudiantes de 2 fotocopias
higiénico .
diferentes edades de cuadros de
hombres y mujeres | inscripcion
Cuadro de
inscripcion
Segunda visita a | Transporte
enfermeros Guias de trabajo . pasajes Q.60.00 | Q120.00
uno de iday

auxiliares de la
comunidad, para
asesorar la
preparacion de la
guia sobre las
practicas de higiene

personal.

Plan de actividades

otro de vuelta

1 guia de
trabajo o plan
de actividades
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Impresion de la guia | Alquiler de equipo | 1 computadora | Q.100.0 | Q. 200.00
sobre las practicas | de computo 1 impresora 0
de los hébitos de | Resma de papel | lresma de | Q.50.00
higiene bond papel bond Q.50.00
Acompafiamiento de | Salubristas 50 guias Q.10.00 | Q.500.00
salubristas en el | Auxiliares y | 50 revistas Q.20.00 | Q.1000.0
proceso de charlas y | profesionales De higiene
talleres sobre las | Material educativo | personal
practicas de los
habitos de higiene
Preparacion de | Fotocopia de cartas
materiales para la | de invitacion. 20 fotocopias | Q.2.00 Q.40.00
charla a la | Actores de invitacién
comunidad internos/externos
educativa, alcalde
auxiliar, cocodes vy
padres de familia.
Charlas a estudiante | Espacio 60 sillas Q.2.00 Q.120.00
y padres de familias | Alquiler de Sal6n 20 mesas Q.3.00 Q.90.00
sobre la importancia | Alquiler de | 1 cafionera Q.100.0 | Q.100.00
de las préacticas de | Mobiliario 1 computadora | 0 Q. 100.00
los habitos de | Alquiler Cafonera 50 kits de | Q. Q.3250.0
higiene, para la C_omputqdpra higiene 100.00
Kits de higiene 0.2500.0
prevencion de | Fotocopias 50 fotocopias | Q.65.00 ' '
enfermedades Humanos Docgntes de imagenes Q.20.00
Padres de familia
Alcalde
Q.50.00
Evaluacion sobre las | Lista De cotejo 50 fotocopias | Q.50.00 | Q.50.00
practicas de higiene | Refaccién de _Ilstas de Q.600.00
cotejo 0.10.00
a través de listas de | Guias y revistas 60 porciones T
. de refaccion.
cotejos.
Total general Q.7,074.00

Fuente: Blog de la OBS 201
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CAPITULO Il
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1. Marco Organizacional.

2.1.1 Psicologia

La psicologia es la que se encarga de investigar la conducta de las personas y

animales y los procedimientos de la conducta para actuar.

Segun Freud (1943) dice:

Son series de actividades mentales que se ejecuta, para determinar la conducta
de la persona o animales en un determinado lugar o situacion, la manera de
comportarse en la sociedad especialmente las personas, determinar el estado
de animo en cierta ocasion. (p. 57)

La psicologia es la que se encarga de estudiar las actitudes de los seres
humanos en sus actividades que realizan a diario como se comportan con sus
comparfieros amigos, que los acompafian en la sociedad o en la familia ya que
determina su actuacion y comportamiento, si son personas de buena conducta o

mala conducta en el hogar o en la comunidad en donde vive.

2.1.2 Social
Social es un grupo de personas o comunidades de personas que vive en un

determinado lugar se compartan y se relacionan en forma grupal.

Segun Aldana (2008) dice:

La social es el ser humano es un ser individual que necesita de momentos de
intimidad, pero también es un ser social que se relaciona con los demés en el
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plano académico, en el ambito profesional, en el plano del ocio, en la familia.
(p-2)

La social es un grupo de personas que viven en un determinado lugar que
comparten su cultura y politica para convivir en la comunidad en donde viven
para tener la paz en su comunidad y matienen una relacion estrechada con fin de

lograr un desarrollo en lo economico y entre otras.

La social se entiende de las personas que conviven y viven en una aldea o

pueblo que interactual entre los de mas personas.

Segun Javier N. (2011) dice que la “social es el conjunto de los individuos
conforma una sociedad y todo aquello que forma parte de ella recibe la

calificacién de social” (p. 212)

La social se entiende sobre un grupo de personas que viven en una comunidad o
compartan la misma politica y cultura para sobre vivir en el lugar donde se
encuentra, también estan unidas y organizadas en diferentes formas para

mantener la tranquilidad en el lugar en donde se encuentran.

2.1.3 Cultura

La cultura es la forma de vivir de un grupo de personas incluyendo las relaciones

con las demas personas, con la naturaleza, costumbres, artes, alimentacion.

Segun Kroeber (1952) dice:

La Cultura es todo complejo que incluye el conocimiento, el arte, las creencias, la
ley, la moral, las costumbres y todos los habitos y habilidades adquiridos por el
hombre no sélo en la familia, sino también al ser parte de una  sociedad como
miembro. (p. 231)
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La cultura es la forma de vivir en un determinado lugar como respetar la tierra,
las animales, tradiciones, costumbres, respetos, disciplinas que se practican por

un grupo de personas que viven en una comunidad o aldea.

2.1.4 Historia

La historia es la que encarga de las investigaciones de los hechos pasado ya sea
problemas sociales, natural, pero si ya es pasados se considera los sucesos

pasados.

Segun kostova (2016) dice: “La historia es la ciencia que tiene por objeto el
estudio de sucesos del pasado, tradicionalmente de la humanidad, y como
método, el propio de las ciencias sociales, humanos, asi ciencias naturales en un

marco de interdisciplinariedad”. (P.1)

La historia, es todo el suceso pasados de los seres humanos, es la se refiere de
todas las actividades realizadas ya sea buena o mala, pero nos da de entender

las causas de todas las actividades.

Historia es una ciencia que trata de investigar los hechos pasos de la vida de una

persona o una sociedad.

Campillo (2008) establece: “La historia se trata de la disciplina que estudia y

narra cronolégicamente los acontecimientos pasados” (p.1)

La historia es la que estudia los hechos pasados el suceso ya sea un problema
social o fendmeno natural, pero es la que se encarga de hacer comprender los
problemas que alla, sucedidos entre la sociedad con el fin de dar alguna idea de

no caer en el mismo suceso.
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La historia mas, es una forma de entender los hechos o actividades del ser

humano que se han sucedido ya sea buena o mala.

Segun Jean R. (1961) dice:

La historia es un recurso contado siempre desde un punto de vista diferente,
por muy avanzada que este la ciencia jamas se sabra el por qué verdadero de la
actuacion del ser humano ni antes ni después, cada mente genera la informacion
de manera distinta por lo que la historia s6lo nos deja la posibilidad de entender
gue todo estéa sujeto a una sola disposicién, que no esta conectada a lo que paso
ni a lo que vendra, sino a lo que ha de ser porque ya ha sido. (p.73)

La historia es la se encarga del estudio de los sucesos pasados de un grupo de

personas o individual, pero son hecho real en su vida ya sea problema o guerra.

2.1.5 Entorno sociocultural

Entorno sociocultural es todo que rodea al ser humano incluyendo todo el lugar,
el contexto, politica, econdmico, educacion todo lo que forma parte de la vida del

ser humano

Segun Alvarez (2001) dice:

El entorno sociocultural ha de entenderse no solo como objeto de estudio y como
curso pedagdgico, sino como contexto social en el que vive, aprende y se
desarrolla vitalmente cada persona, entorno estd constituido por personas las
familias, los vecinos, el mismo alumnado con conocimiento, valores, vivencias,
etc., es decir, no son solo “habitantes “, sino elementos activos y con valor

propio. (p.2)

El entorno sociocultural es el contexto en donde viven las personas que
comparten diferentes culturas, idiomas, trajes, religiones, politicas, tradiciones y

valores para sobre vivir en armonia y en paz con todos los demas.

Entorno sociocultural es todo que rodea al ser humano incluyendo todo el lugar,
el contexto, politica, econdmico, educacion todo lo que forma parte de la vida del

ser humano.
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Segun Angel (2010) dice:

El entorno cultural se entiende al conjunto de creencias, costumbres vy
comportamientos que rodean a una persona e influyen en su desarrollo. Esto
incluye aspectos ideoldgicos, religiosos, idiométicos, historicos, estéticos,
étnicos, educativos o sociales, que condicionan y repercuten en las decisiones y
en la personalidad del individuo. (p.5)

Entorno sociocultural es la forma en que vive una sociedad o un pueblo en un
determinado lugar en donde se habla diferentes idiomas, costumbres, valores,

vestuarios que lo identifica como grupos de sociedad o pueblo.

2.1.6 Medios de comunicacion

Los medios de comunicacion son los que utiliza el ser humano para transmitir las

informaciones o comunicar con las de mas personas, asi como.

Segun Pérez, M (2019) dice que “Los medios de comunicacion es una serie de
instrumentos, herramientas o0 mecanismo que ayudan a difundir noticias en un

territorio determinado directamente en todo el mundo”. (s/n)

Los medios de comunicacion son los que utiliza el ser humano para transmitir las
informaciones o comunicar con las de mas personas, asi como los celulares, la
prensa, television, las emisoras de radios y entre otros medios que se utiliza para
comunicarse con facilidad.

2.1.7 Las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion

Las nuevas tecnologias de la informacion se refieren de los medios que se utiliza
en la transmision de informacion y la comunicacién entre las personas a nivel

local, nacional, internacional.

Segun Mark Z. (2004) dice que “las nuevas tecnologias de la informacién y
comunicacion, con el avance de las nuevas tecnologias y el crecimiento de la

web 2.0 cada vez mas gente puede estar “conectada con el mundo”. (P.65)
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Las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion han influido en facilitar
la comunicacion entre el ser humano en todo el mundo con mucha facilidad y
rapido y estos medios de comunicacion han contribuido en el desarrollo de la

poblacion en general, porque facilita de realizar sus actividades cotidiana.

2.1.8 Los factores culturales y lingtiisticos

Los factores culturales y linguisticos son las culturas que posee los pueblos que
de cada pueblo que en un mismo al igual de los linguisticos que son los idiomas
gue hablan las personas.

Segun Maria y Magdalena (2015) establece que:

Los factores culturales del desarrollo linguistico. El lenguaje, el dialecto la forma
de hablar refleja el origen social, econémico y cultural. Por ser el lenguaje tan
variable y flexible, los hablantes pueden moldearlo para que exprese la identidad
de un grupo en particular o por el dominio de varios idiomas. (p.15)

Los factores culturales y linguisticos se entienden de las diferentes culturas y
linglisticos o idioma que hablan los habitantes de una comunidad o un pais se
sabe en Guatemala hay diferentes culturas e idiomas, pero mas embarco los
compartan y lo viven por la misma situacion o la realidad del pueblo.

2.1.9 Politica

Politica puede definirse como una manera de ejercer el poder con la intencién de
resolver o minimizar el choque entre los intereses encontrados que se producen

dentro de una sociedad.

Segun Guillermo (2012) establece “La politica, en este sentido, hace referencia a
una, conductas y funciones que realizan personas y grupos para actuar e incidir
en ese escenario de confrontacion sefialado anteriormente, también incluiria la

politica “como profesiéon”. (p.6)
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La politica son estrategias para dirigir una actividad personal o grupal o gobernar
un pais, también la politica se utiliza en diferentes &mbitos dentro de la sociedad
ya sea en educacion, cultural, econdémico y entre otras actividades que busca el

bien de la persona o facilita la ejecucioén de la actividad.

La politica es la forma de dirigir una actividad en bienestar de una o mas
personas con el fin de buscar el bien comun, es la técnica que se implementa
para facilitar la ejecucion de las actividades ya sea laboral, econdmico, o un

proyecto.

Segun Taverna (2013) dice que “la politica es una actividad orientada en forma
ideologica a la toma de decisiones de un grupo para alcanzar ciertos

objetivos.”(p.3)

Politica definirse como una manera de ejercer el poder con la intencion de
resolver o minimizar el choque entre los intereses encontrados que se producen

dentro de una sociedad

2.1.10Politicas

Las politicas son las se encargan de estudiar los politico o personas que

participan en eleccién para optar un cargo de dirigir el destino de un pais.

Segun Fernando S. (1999) dice que” las politicas es la disciplina que se encarga
de analizar, estudiar y entender los fendmenos politicos y las relaciones de
poder, las relaciones internacionales, los conflictos armados y la construcciéon de
la paz”. (p.8)

Las politicas son formas de gobernar dirigir ya sea un o grupo de personas 0 un

pais que se encuentras en un determinado lugar que se compartan en una
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misma comunidad o un pais en diferentes formas de actuar de acuerda a las

politicas implementadas por el gobierno que dirige el pais.

2.1.11 Politicas educativas.

Politica educativa se trata de las acciones del Ministerio de Educacién en
relacion a las practicas educativas que atraviesan la totalidad social y, dicha en
términos sustantivos, del modo a través del cual el Estado resuelve la

produccién, distribucién y apropiacién de conocimientos y reconocimientos.

Imen. (1978) dice:

Las politicas educativas se encuentran orientadas en darle prioridad a la atencion
integral de la primera infancia, combatir la desigualdad educativa que perjudica
especificamente a aquella poblacion estudiantil localizada en ambientes rurales y
a la comunidad etnia, desarrollar sistemas de formacion docente, ajustando los
contenidos educativos a cada contexto regional y reforzar la descentralizacién de
la educacion. (p.41)

Las politicas educativas son las formas y estrategias que implementa el gobierno
0 ministerio de educacion para regular las acciones o actividades educativas en
las escuelas en donde la nifiez recibe su educacion de formacion como buenos

ciudadanos.
2.1.12 Poder

Poder se entiende sobre la facultad que tiene una persona para ejercer una

funcién o para dirigir un grupo de personas o pais.

Segun Guillermo (2012) dice:

El poder es la capacidad que tiene para hacer que produzca cosas o,
efectos y existen diferentes tipos de poder segin su naturaleza: poder
econdmico, rigueza, poder fisico, fuerza, poder de persecucién carisma,
podre politica, poder militar, poder de argumentaciéon, poder de
conocimiento, sabiduria, poder politico aut6cratas. (p.7)
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El poder es la capacidad que tiene una persona para ejercer una funcion dentro
de la sociedad, para dirigir el destino de la poblacion en general buscando el
bienestar de la poblaciéon en comun y que todos sean atendidos de igual manera.

2.1.12 Andlisis Situacional

Es una técnica que se implementa para analizar la situacion de un problema o
una situacién un proyecto o una institucién ya que nos permite identificas las

causas y desde ya implementa una solucion.

Del valle (2004) dice: “El analisis situacional es un método que permite analizar
dificultades, fallas, oportunidades y riesgos, para definirlos, clasificarlos,
desglosarlos, Jerarquizarlos y ponderarlos, permitiendo asi actuar eficientemente

con base en criterios y/o planes establecidos” (p.9)

Es un método que permite reconocer, analizar y resolver problemas, ya que
determinar la mejor opcion cuando se puede elegir entre varias porque atreves
de ese método se pude identificar problemas Andlisis situacional es la forma de
identifica las causas y efectos de un problema con fin de dar una solucién, pero

siempre en cuando halla detectada las causas.

2.1.13 Identificacion de problemas

Es un proceso que va a la esencia de los fenbmenos, se apoya en la teoria, es
una actividad permanente y necesariamente desemboca en conclusiones

practica problema.

Chi y Glaser (2018) establecen que “Las identificaciones de problemas es
comprender a fondo un problema debemos ir mas alla de la sola recolecciéon de

informaciones”. (p.18)

Identificacion de problema es la forma de priorizar el problema que mas afecta la

institucion, pero para identificar el problema se necesita iniciar con un
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diagnostico de la institucion con el fin de llegar a determinar cuales son los
problemas que mas afecta la institucion, se sabe que la institucién tiene muchos

problemas, pero hay un problema que més afecta a la institucion educativa.

2.1.14 Priorizacion de problemas.

Priorizacion de problemas, mas que es un proceso de identificacidn, se presenta
COmo un espacio para asignarles prioridades en su atencion.

Uribe (2012) dice: “la priorizacidbn de problemas es una herramienta para
seleccionar las distintas alternativas de soluciones, en base a la ponderacion de

opciones y aplicacién de criterios”. (p.234)

La priorizacion de problemas mas que es una forma de identificar y clasificar el
problema que realmente necesita una solucion lo mas urgente dentro varios

problemas de una institucion esto se hace de acuerdo al diagnadstico.

2.1.15 Analisis de problemas

Por lo que es necesario verificar continuamente si se poseen los datos
necesarios para continuar, de no ser asi es mejor parar y pensar en como
obtener los datos antes del siguiente paso.

Miranda (2012) establece: “el analisis de problemas es una etapa preparatoria
para la generacion de soluciones potenciales y elaboracién de planes de accion,
pero se sabe que las decisiones no son mejores que la informacién sobre la que

se basan”. (p.23)

Andlisis de problema es la forma de identificar realmente el problema que mas
afecta la institucion educativa u otra institucion, se da la solucion de acuerdo a la
situacion en que se encuentra la entidad es importante analizar los problemas
con el objetivo de intervenir con facilidad y reconocer con certeza el problema

mAas prioritario.
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2.1.16 Entorno Educativo

Entorno educativo es todo los compone a un centro educativo como son los
alumnos, ex alumno, maestros, padres de familia, vecinos todo lo es parte de un

centro educativo.

Camila Rojas (2016) establece que “el entorno educativo se refiere al conjunto
de personas que influyen y son afectadas por un determinado entorno

educativo”. (p.67)

El entorno educativo se refiere a los elementos que componen la educacion, asi
como el espacio, el saldén de clase, los estudiantes, maestros, padres de familia,
los recursos econdmicos, el contexto cultural, la politica educativa, social, idioma,
los textos que se maneja en el centro educativo, los problemas que se presentan

en el establecimiento, los cambios se generan en bienestar de la educacion.

2.1.17 Teoria de Taylor

La teoria de Taylor se enfoca en administracion de entidades, empresas
establecimiento principios y mecanismo a seguir las operaciones 0 movimientos
de las personas que trabaja en entidad.

Taylor, (1961) ice:

La teoria de la administracién cientifica de Taylor (o taylorismo) se enfoca en la
gestion del trabajo y los trabajadores. Elaboré una teoria cientifica sobre la base
de estudios sobre movimiento y tiempo que incrementan la eficiencia de un
proceso, modo pueda ser cada vez mas productivo. (p.43)

La teoria de Taylor, mas que habla al respecto de la administracion de las

instituciones ya sea publica o privada es en la busqueda de una administracion
con eficaz y calidad que rinde mas resultado con facilidad de ejecutar el proyecto
gue se pretende alcanzar de acuerdo a lo planificado seguir los 14 principios

para facilitar el control y distribucion de tareas.
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2.1.18 Teoria de Henry Fayol

Teoria de Henry Fayol se refiere de la administracion de empresas, educacion y
entre otros, pero en cuando la administra de eficacia y eficiencia.

Segun cueva (2007.) dice: “Henry Fayol (1841-1925), la teoria administrativa se
puede aplicar a toda organizacion humana (universalidad). Se le considera el
padre del proceso administrativo y creador e impulsador de la division de las

areas funcionales para las empresas”. (p.7)

La teoria de Henry Fayol se refiere en la administraciébn educativa u otras
empresas que manejan personal, €l establece las disciplinas adecuadas y reglas
gue regula las actividades que se realiza en la empresa y como también
establecio 14 principios que se debe aplicar en la ejecucion de las actividades en

la empresa con el fin llevar acabo las actividades con facilidades y eficacia.

2.1.19 Teoria de Katz y Khan

Teoria de Katz y Kanh establecen: que, dentro de la funcion de la administracion,
se necesita todos los materiales, personas, herramientas, estrategias de
importacion y exportacion de productos y procesamiento de productos, insumos

salida y entrada.

Angulo (2009) establece: Para Katz y Kahn, la organizacion como sistema
abierto presenta las siguientes caracteristicas: 1. Importacién (entrada): la
organizacion recibe insumos del ambiente y necesita provisiones energéticas de

otras instituciones, personas o del medio” (p.1)

De acuerdo de las teorias de dos autores Katz y Khan mas que refiere de las
organizaciones de todas las actividades de ejecutar en las diferentes
instituciones ya sea de caracter publico y privada de buena organizacién para es

importante de seguir diferentes sistemas de organizacion con fin de identificar
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con facilidad la ejecucion de las diferentes partes que compone las

organizaciones que contribuye en bienestar de la poblacion en general.

2.1.20 Teoria de los sistemas

Teoria de sistemas es un conjunto de elementos o herramientas que es util para

el ser humano.

Darwin (1950) dice: que la Teoria de sistemas o Teoria General de Sistemas al
estudio de los sistemas en general, desde una perspectiva interdisciplinaria, o
sea, que abarca distintas disciplinas. (s/n)

Teoria de sistemas esto quiere decir que, para tener un sistema, debemos poder
identificar las partes que lo componen y entre ellas debe haber una relacion tal,
gue al modificar una se modifican también las demas, generando patrones de

comportamiento predecibles.

Sistema son conjunto de reglas o principios sobre una materia, sobre politica,

ideas 0 medios que nos sirve para utilizar como guia.

Segun Angulo (2009) establece que el “Sistema es el conjunto de elementos que
mantienen ciertas relaciones entre si, pero cada uno de esos elementos puede
considerarse, a su vez, como un sistema en si mismo.”. (p.1)

La teoria de los sistemas es el conjunto de técnicas o actividades que estan
relacionadas para realizar una actividad o que nos facilita las actividades de una
empresa, los sistemas son aquellas que componen o0 que son bienes de una

empresa para mantener la vida, de la misma.

2.1.21 Teoria de las organizaciones

Teoria de las organizaciones nos da una idea sobre las estructuras y las formas

cdmo se organizan las personas sobre una actividad.
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Mooney (2012) establece que “las teorias de organizaciones es la forma de toda

asociaciéon humana para la realizacion de un fin comun”. (p.34)

La teoria de las organizaciones es una forma de organizarse en diferentes
ambitos, pero siguiendo una norma que facilite toda las informaciones e ideas

para establecer una organizacion adecuada.

Teoria de las organizaciones nos da de entender las formas de la estructura de

las organizaciones.

Taylor. (2012) establece: “La teoria de las organizaciones es el modelo del
comportamiento administrativo, asi, la preocupacion por la estructura y la forma

de la organizacion marca la esencia de la teoria clasica”. (p.23)

La teoria de las organizaciones es establecer las técnicas y las lineas a seguir en

la esencia de la organizacion.

2.2. DAFO

2.2.1 Técnica DAFO

El DAFO es una técnica que nos facilita la identificacion de las debilidades,
amenaza, fortaleza y las oportunidades que tiene las organizaciones o un centro

educativo.

Segun Moral, A. (2010) dice:

El objetivo final del andlisis DAFO consiste, en concretar en un grafico o una
tabla, el resumen y la evaluacién de los puntos fuertes y débiles del indicador
gue se estudia y se analiza con respecto a las amenazas y oportunidades
externas, en coherencia con la l6gica de que la estrategia debe lograr un
adecuado ajuste entre su capacidad interna y su posicién externa. (p.87)

La técnica de DAFO consiste en establecer o llegar a identificar las debilidades,

amenazas, fortaleza y las oportunidades que cuenta nuestro establecimiento
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educativo para facilitar la comprension y luego dar una solucion de acuerdo a la

situacidon que afecta la educacién de los estudiantes del establecimiento.

2.2.2 Técnica MINIMAX

El minimax es una técnica que trata de identificar los resultados de una

actividad o negocio de una empresa ya sea perdida o generar buen resultado.

Sancho (2019) dice: “Minimax es un método de decision para minimizar la
pérdida maxima esperada en juegos con adversario y con informaciéon perfecta

para maximizar la ganancia minima esperada”. (p.107)

De acuerdo a lo que dice el autor que el minimax es una técnica que busca
minimizar las pérdidas y maximizar el resultado de lo que se espera de un
proyecto de una institucion o personal depende la situacion de la empresa en

especial de la educacion.

2.2.3 Vinculacion Estratégica

Para establecer propadsitos, objetivos, politicas, y estrategias, rectoras, que guien

su actuacion y respondan a las demandas y necesidades de usuarios.

Segun Galicia (2019) establece que “en el ambito educativo entiende como el
conjunto de procesos anticipados, sistematicos y generalizados para concretar
los planes nacionales y estatales de desarrollo educativo, mediante la
determinacién de acciones tendientes al desarrollo equilibrado y coherente de la

educacion”. (p.7)

Son técnicas o procedimientos y operaciones necesarias para lograrlo un

resultado eficacia y calidad.

Vinculacion estratégica se refiere de las técnicas que aplica vincular las acciones

a realizar que tengan relaciones.
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Segun Taylor (2014) dice: “planificacion estratégica es una herramienta que
permite a las organizaciones prepararse para enfrentar las situaciones que se
presentan en el futuro”. (p.56)

Vinculacion estratégica consiste en la organizacion de todas las actividades a
realizar para ejecutar el proyecto que se pretende realizar en beneficio de la
educacion u otra actividad.

2.2.4 Linea de Accion Estratégica

Es un plan, es el resultado de un amplio proceso incluyendo todas las acciones
a seguir ordenadamente de la planificacion de las actividades.

Guardian (2012) dice: “se conciben como estrategias de orientacion y
organizacion de diferentes actividades relacionadas con un campo de accién, de
tal forma que se puede garantizar la integracion, articulacion y continuidad de

esfuerzo y sistematica” (p.74)

Son estrategias a seguir para la priorizacion de un proyecto, pero tenemos que
tener las lineas de accion, y atreves de las lineas de accion se lleva orden de
acuerdo de los problemas encontrados.

2.2.5 Proyecto

Es un esfuerzo planificado, temporal y Unico, realizado para crear productos o

servicios Unicos que agreguen valor o cause un cambio retroactivo.

Project Management Institute (2001) dice:

Un proyecto es un esfuerzo temporal que se lleva a cabo para crear un producto,
servicio o resultado Unico de estos conceptos, se evidencia que la razén de un
proyecto es alcanzar resultados o metas especificas dentro de los limites que
imponen un presupuesto, calidades establecidas previamente, y un lapso de
tiempo previamente definido. (p.8)

El proyecto es un trabajo que se realiza de acuerdo a las necesidades que los

seres humanos que tienen para satisfacer sus necesidades ya sea i individual o
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colectivos en su bienestar p ara su vivencia. Un proyecto es una actividad o
trabajo que realiza el ser humano para contribuir o cubrir sus necesidades en un

terminado lugar con el fin de tener una vida mejor

2.3Disefio del Proyecto

2.3.1 Plan de sostenibilidad

Plan de sostenibilidad es establecer un plan de las actividades que se debe

realiza en el futuro para mantener la vida del proyecto ejecutado.

CapraM.M. (1991) dice: “la sostenibilidad es la consecuencia de un complejo
patron de organizacion que presenta cinco caracteristicas basicas:

interdependencia, reciclaje, sociedad, flexibilidad y diversidad” (s/n).

El plan de sostenibilidad consiste en planificar algo que tenga sostenibilidad en el
futuro, algo que sea sostenible, que dure que permanece que realmente tenga
vida y que nos sirve.

Es un plan a futuro para dar seguimiento de un proyecto de un largo plazo y que

dure mas.

EDUARDS, (2004) dice: el término “sostenibilidad necesitaba ser aclarado y

especificado para dejar de ser una simple teoria y pasar a la practica.”(p.8)

Es establecer un plan de actividades que da mantenimiento del ejecutado con el

fin de tener un resultado de aprovechamiento en el futuro.

2.3.2 Cronograma de Gantt

El cronograma de Gantt es una grafica en donde se registra todas las

actividades, tiempo, recursos, materiales, precio del proyecto a ejecutar.
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Adamiecki (2016) dice:

El diagrama de Gantt, con todo, si resulta util para establecer una relacion béasica
entre tiempo y el programa estd compuesto por un eje vertical donde se
establecen las actividades que constituyen el trabajo que se va a ejecutar, y un
eje horizontal que muestra en un calendario la duracion de cada una de ellas
(p.265)

Es una gréafica en donde se registra los tiempos que durara las actividades en la
ejecuciéon de un proyecto, econémico, recursos, herramientas todo que se va a

utilizar.

2.3.3 Presupuesto

El presupuesto es una expresion cuantitativa formal de los objetivos que se
propone alcanzar la administracion de la empresa en un periodo determinado de

tiempo.

Burbano y Ortiz (2004) establece: “un presupuesto es un documento que prevé
los gatos y ganancias de un determinado organismo, empresa u entidad, sea el
mismo privado o estatal, en un lapso de tiempo determinado.”(p.5)

El presupuesto es la forma de establecer la cantidad de dinero se invertira en un
proyecto o actividad que esta para ejecutar ya que es muy importante hacer el
presupuesto para saber cuantos recursos econdmicos se requiere en la

ejecucion del proyecto planificado.

El presupuesto es una valoracion de una actividad o proyecto que esta en
ejecucion o ya ejecutado, se valora por la cantidad de dinero que fue invertido
durante su ejecucion, se valora el tiempo, los materiales y entre otros recursos

gue llevo el proyecto.

Allen y Rachlin (2001) dicen:

Un presupuesto es un plan que nos permite controlar los ingresos y gastos de
una organizacion para sus metas y objetivos en una tica, de las condiciones de
operacion y de los resultados a obtener por un organismo en un periodo
determinado (p.178)
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El presupuesto es una estimacion o valoracion de un proyecto o una actividad,

los ingresos, egresos de dinero.

2.3.4 Monitoreo

Se refiere a un conjunto de acciones que permiten comprobar en qué medida se
cumplen las metas propuestas en el sentido de eficiencia y eficacia. El

monitoreo garantiza que se logre el resultado.

Rodriguez, (1999) dice: “El monitoreo es un proceso continuo y sistematico que
mide el progreso y los resultados de la ejecucion de un conjunto de actividades
(proceso) en un periodo de tiempo, con base en indicadores previamente

determinados.” (p.78)

El monitoreo es una forma de vigilar y controlar las actividades esta en el
proceso de ejecucion de una actividad, con el fin de medir los avances,

resultados que se hallan obtenidos.

2.3.5 Evaluacion de proyectos

La evaluacion es una manera observar los resultados de un proyecto de forma

sistematico con el objetivo de determinar un buen resultado esperado.

Daniel Urzua (2004) dice: que la evaluacién es una apreciacion sistematica de
una actividad, proyecto, programa, politica, tema, sector, area operativa o

desempenio institucional.” (p.9)

La evaluacién valorar las actividades que realiza de acuerdo de los resultados

obtenidos también llegar a saber a fondo los resultados.

2.3.6 Indicador

Indicador es identificar las causas dentro de un problema que trata de investigar
o priorizar depende de la gravedad que tiene los indicadores.

Martines R (2010) dice:
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Los indicadores sociales y educativos, como parte de una tendencia
generalizada a la cuantificacion, en relacion con las politicas sociales;
en seguida, se hacen precisiones sobre la nocion, en especial cuando
se aplica a la evaluacioén de la calidad de los sistemas educativos” (p.34)

Los indicadores son los que indican o muestran algunas fallas o mejoras de algo
gue se requiere trabajar en especial de un proyecto que se quiere ejecutar para

el bien de un ser humano ya sea individual o grupal.

Un indicador es una muestra o es la que nos indica respecto de algo que esta
afectado.
Acosta (2002) establece:

gue los indicadores son puntos de referencias, que brindan informacién
cualitativas o cuantitativas, conformada por uno o varios datos constituidos por
percepciones, numeros, hechos, opiniones o medidas, que permiten seguir el
desenvolvimiento de un proceso y su evaluacién, y que deben guardar
relaciones con el mismo. (p.9)

Un indicador es una caracteristica especifica, observable y medible que puede
ser usada para mostrar los cambios y progresos que esta haciendo un programa

hacia el logro de un resultado especifico

2.3.7 Metas

Meta se puede entender cada vez que se logra un objetivo, se generan nuevos
conocimientos que dan confianza hacia los estudiantes y les permite alcanzar

metas.

Segun Adler (2005) dice que meta es “Establecer y alcanzar objetivos potencia
las capacidades humanas y genera confianza y motivacién para marcar metas

mas y mas dificiles” (p.46)
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La meta es establecer un objetivo por una actividad o un proyecto que esta
ejecutando es tratar lograr un objetivo del esperado del proyecto es tratar de

medir el resultado

2.4. Teorias de la Educacion:

2.4.1 Gestion educativa:

La gestién educativa, es la forma administrativa que debe ejercer a un docente
en el centro educativo en donde se empodera a realizar las gestiones de acuerdo
a las necesidades educativas.

Raffino, M.E. (2020) Establece:

La gestidn educativa es una disciplina que aspira a fortalecer el desempefio
de los planteles e instituciones educativos en un pais determinado mediante
la aplicacion de técnicas, instrumentos y conocimientos. Se trata de una
suerte de administracion educativa, en el sentido de que intenta pensar el
proceso educativo como un todo organizado, sistémico. (p.1)

Es la manera de tener conexiones con otras instituciones que apoyan a la
educacion para mejora la calidad educativa de los alumnos de un centro

educativo.
2.4.2 Técnica Educativa:

Las técnicas son formas que se debe seguir para desarrollar una actividad

educativa dentro de un centro educativo.

Moreno, C. (1999) afirma: “Las técnicas pueden ser utilizadas de forma mas o
menos mecanica, sin que sea necesario para su aplicacion que exista un

propdsito de aprendizaje por parte de quien las utiliza” (p 11)
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La técnica educativa se centra en las actividades educativas, que realiza un
docente aplicando diferentes formas de desarrollar sus actividades escolares con
los estudiantes.

2.4.3 Estrategia Didactica

Estrategia didactica es el procedimiento a seguir para ejecutar las actividades

con los alumnos, para comprender facilmente las actividades educativas.
Moreno, C. (1999) afirma:

Las estrategias de aprendizaje como una toma de decisiones en condiciones especificas, es
casi un topico recordar que el término “estrategia” procede del ambito militar, en el que
se entendia como “el arte de proyectar y dirigir grandes movimientos militares” (Gran
Enciclopedia Catalana, 1978) y, en este sentido, la actividad del estratega consistia en
proyectar, ordenar y dirigir las operaciones militares de tal manera que se consiguiera la
victoria. (p.11)

Las estrategias son mecanismos a establecer de desarrollar las actividades en un centro

educativo con los estudiantes que deben seguir los pasos.

2.4.4: Consejo Educativo:

Consejo educativo es una organizacion de padres de familia que organizan para
gestionar y manejar todos los programas que el ministerio de educacion brinda a

todos los estudiantes del nivel primario y pre primario publico.
Palacio, A. (2013) Afirma:

Es una organizacién con personalidad juridica, integrada por madres y padres de
familia, encargados (as) de nifios inscritos en el Centro Educativo Publico,
maestros (as), directores y lideres comunitarios, que en forma democrética
trabajan para el mejoramiento del proceso educativo. (p.1)

Es una organizacidén que se encarga de gestionar y velar por los programas que
recibe los alumnos por parte del ministerio de educacion y de otra entidad que

proporciona apoyo.
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2.4.5 El Aprendizaje

El aprendizaje es un conjunto de ideas que se implementar para instruir a los

estudiantes de mejorar sus capacidades en el conocimiento.

Zapata, R.M. (2012) Afirma:

El aprendizaje es el proceso o conjunto de procesos a través del cual o de los
cuales, se adquieren o se modifican ideas, habilidades, destrezas, conductas o
valores, como resultado o con el concurso del estudio, la experiencia, la

instruccién, el razonamiento o la observa (p.5)

Son conocimientos que los estudiantes adquieren durante el proceso de sus
estudios que realizan en el centro educativo para mejorar sus habilidades en las

actividades educativas.

2.4.6 Calidad Educativa

La calidad educativa es la forma de mejorar la educacion en todos los aspectos o

los elementos que compone a la educacion.

Rodriguez, A.W. (2010) Afirma:
Calidad educativa” desde la optica histérico cultural. A partir de la misma, se
argumenta que la acepcion técnica del concepto que domina el discurso
educativo en la actualidad, segun la cual la calidad se define a partir de
pardmetros derivados de una légica empresarial, devela un origen asentado en el

modelo neoliberal e impulsado por los procesos que caracterizan la
globalizacién. p.1)

La calidad educativa se entiende respecto a la busqueda una educacion mejor
hacia el bien comun de los educandos.
2.4.7 constructivismo pedagdgico:

El constructivismo pedagoégico se entiende, que haciendo las actividades
educativas se aprende, esto quiere decir que adquiere los conocimientos cuando

se practica y se manipula, observa.
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Coloma, C.R. (1999) Afirma:

El constructivismo pedagoégico se centra en que la adquisicion de todo
conocimiento nuevo se produce a través de la movilizacion, por parte del
sujeto de un conocimiento antiguo. El hecho de considerar que el
conocimiento previo facilita el aprendizaje, es esencial del constructivismo y
gue sustenta el aprendizaje significativo. (p. 220)

El constructivismo pedagdgico es la adquisicion de los conocimientos mediante

el desarrollo de las actividades, el conocimiento se construye haciendo.

2.4.8 Metodologia Activa:

La metodologia activa se refiere a las actividades educativas que deben ser
practicos que despierte los razonamientos de los estudiantes en una educacion

significativo.

Hernandez, M. A. (2014) afirma:

La metodologia Activa como alternativa pedagodgica que se centra en
promover la participacion activa de los educandos en el que hacer
educativo, en el proceso didactico y dinamico que se realiza con la
aplicaciéon de técnicas participativa con uso de abundante materiales
didactico juego educativo y trabajos grupales (P.9

La metodologia activa se entiende de una educacion que es aplicable en la vida
cotidiana de los estudiantes que las actividades educativas que sean enfocados
en la participacion de los educandos a una educacion practica.
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CAPITULO Il
PRESENTACION DE RESULTADOS

3.1 Titulo del PME.
Implementando la participacion activa en el aprendizaje del nifio, mediante la

practica de habitos higiénicos.

3.2 Concepto del PME.
Inculcar habitos de higiene personal

3.3. Descripcién del PME.
La escuela oficial Rural Mixta de la aldea Salquil Grande del municipio de Nebaj,

Quiche, tiene 20 docentes que son suficientes para atender los estudiantes de
acuerdo a la cantidad de poblacion en edad escolar, los alumnos no cuenta con
libros de textos de acuerdo a la cantidad de estudiantes solo unos los tiene, y
por tal razén hay muchos deficiencia con mala higiene, inasistencia, poca
habilidad en comprension lectora, poca capacidad de resolver la multiplicacion
por las técnicas y estrategias tradicionales que utiliza el docentes y por la falta de
capacitacion pedagodgica, y los grados detectados con problemas de poco

rendimiento escolar.

El problema, que mas afecta a los estudiantes del establecimiento es la mala
practica de higiene personal de los alumnos de primero a tercer grado de
primaria ya que los alumnos desconocen las normas de higiene por lo que es
necesario implementar técnicas y estrategias para recuperar la confianza de los
estudiantes de mejorar la higiene, porgue es un elemento muy importante en la

vida diario de todos los estudiantes para tener mejores estudiantes en el futuro.
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Ya que esto requiere una implementacion de capacitacion a los docentes y
padres de familia para que acompafen sus hijos en el proceso de sus estudios.

Se sabe que los padres de familia no dan apoyo a sus hijos y esto afecta el
rendimiento escolar y no es suficiente que solo los docentes se encargan de la
educacion de los alumnos, por lo tanto se debe incluir los padres y madres de
familia en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de dicho centro
educativo, director e instituciones del MINEDUC, ONG.S que se encuentra en el
centro educativo que apoyan en capacitaciones de los docentes y padres y
madres de familia ya que la demanda encontrada es de urgencia a solucionar a
través de implementacion de capacitacion a docentes en mejorar la practica de
higiene que realiza los estudiantes de primero a tercero primaria.

El problema es la poca practica de habitos de higiene personal de los
estudiantes es de tratar de minimizar las debilidades y maximizar una buena
higiene en los estudiantes y que tengan un mejor resultado en la mejora, que
pongan en practica una buena higiene en su aula con el docente y padres de

familia que acomparien en las tareas escolares.

La importancia de tener una buena higiene en la escuela, es ser un mejor
profesional en el futuro, capaz de enfrentar los problemas que se dan en la
sociedad y tener mas conocimiento y capacidad en el estudiante por si mismo y
es mas seguro en lo que hace cada vez en su vida diario y puede contribuir en la
sociedad con mucha responsabilidad y valor de aporte para todos los que
requieren una ayuda individual o grupal, pero es de confianza que si puede ya

ayudar en algo buena.

La implementacion de la capacitacibn en técnicas y estrategias para los
docentes, padres de familia y director de la escuela es de suma importancia ya
gue contribuye en mejorar y fortalecer conocimientos en los estudiantes y crea

capacidad segura en los estudiantes para la aplicacion en su vida diaria.
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La falta de interés de los alumnos en mejorar la mala practica de higiene
personal por problema familiar que afecta los alumnos y el desconocimiento de
técnicas y estrategias por parte del docente para mejorar la calidad de los
alumnos por la falta de capacitaciones a docentes sobre técnicas y estrategias
de la mala practica de higiene.

La falta de una técnica del docente para facilitar el entendimiento de los alumnos
en mejorar la higiene personal, por falta de capacitaciones a docentes sobre
técnicas y estrategias de habito de higiene personal.

3.4 Objetivos.

Desarrollar conocimientos sobre la higiene personal de la comunidad educativa
incorporando estrategias y herramientas para la ensefianza aprendizaje de la
Escuela: Oficial Rural Mixta “Aldea Salquil Grande”

Objetivos especificos

a. Elaborar un portafolio que contenga diferentes actividades o pasos a
seguir sobre la higiene personal.

b. Capacitar a la comunidad educativa con material de higiene personal

c. Organizar actividades coordinadas con personal de salud, docentes y
ONGs involucrando a los nifios como beneficiarios con el tema de higiene

personal.

3.5 Justificacion.

Inculcar habitos de higiene personal de la Escuela: Oficial Rural Mixta “Aldea
Salquil Grande”’ha generado muchas investigaciones las cuales han brindado
aportes sobre el conocimiento e importancia del tema, originandose distintos
enfoques pero todos con llevan a una misma conclusion sobre la higiene
personal en los estudiantes de Primero a tercero, que es un factor fundamental
para su salud y crecimiento, en donde el nucleo familiar de la comunidad de
Salquil debe tomar conciencia y establecer habitos de hiene en el entorno de la

escuela.
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Ya que vendria a reforzar esos valores tan grande como lo es el amor cuidado y
respeto a su cuerpo a través de la ejecucion de los distintos habitos de higiene a
partir del diagnostico.

Y los diferentes indicadores, se analizé la informacion obtenida, se sistematizo
las distintas caracteristicas que presentaba la diferencia y similitudes que era lo
mas afectaba en ello, para no realizar sus habitos de higiene, relaciones distintas
y teorias que lograron brindarnos ideas para abordar y mejorar la situaciéon del
porgue se dan los malos hébitos en la comunidad estudiantil, pues es la falta de
conocimientos sobre el tema, es por eso que este proyecto por medio del apoyo
de salubristas se empleara el conocimiento de fortalecer habitos de higiene en la
Escuela: Oficial Rural Mixta “Aldea Salquil Grande”. Otro de los propoésitos es
contribuir a fortalecer conocimientos sobre las practicas de los habitos de
higiene en los estudiantes de la Escuela: Oficial Rural Mixta “Aldea Salquil
Grande”

Durante el mes de Noviembre a Abril de 2,020. Con el fin de que los nifios y
nifas son las bases del desarrollo de una educacion practica con estrategias
centradas en su aprendizaje significativo, Los estudiantes de la comunidad de
Salquil Grande tienen la capacidad de empoderarse de la practica de los habitos
de higiene, debido a que los docentes han compartido conocimientos sobre la

importancia de practicar habitos de higiene.

Se sabe que la importancia y el proceso de las practicas de los habitos de
higiene, nos deja experiencias y conocimientos a los nifios y nifias, a través del
dialogo e interaccién y manipulacion de los materiales en el momento de las
practicas de higiene los nifilos y nifias aprenden y experimentan a través de
diferentes actividades, divertidas y creativas con procedimientos orientadoras al
conocer los pasos y los momentos de las practicas de higiene. A través de las
practicas los nifios y nifias observan y le dan valor a lo que han aprendido sobre
cdmo y cuando se realiza los habitos de higiene en su casa y en la escuela

disponiendo, estar juntos en practicar los habitos de higiene.
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Con el acompaiamiento de las enfermeras auxiliares y con las experiencias del
grupos higiénico, se evidencia los conocimientos y las nuevas précticas que se
sintetizan en una guia metodoldgica que contiene los elementos esenciales
sobre las practicas de los habitos de higiene, en este trabajo denominado
Proyecto de Mejoramiento Educativa- PME- que consiste en una guia para los

estudiantes

Y docentes, director, padres de familia; “Inculcar habitos de higiene personal:”
Con distintas actividades practicas y educativas para que los nifios y nifias
inician con los elementos claves para su aprendizaje al practicar los habitos de
higiene, que se menciona a continuacion: el lavado de manos, limpieza de las
unas, cepillado dental, bafiarse todos los dias, Peinarse el cabello, cambio de
ropa, lavado de los calzados y la limpieza de los alimentos que se consumen a
diario. Al practicar estos habitos de higiene, es para que los nifios y nifias eviten
contagiarse y prevenir enfermedades como diarrea, vOmitos 0 intoxicaciones
con suciedades. Desarrollando las practicas de los habitos de higiene, es para

gue los nifios y nifias se sientan saludables y sanos.

Para toda su vida y que tengan el interés en aprender diferentes métodos y
técnicas sobre higiene. Los nifios y nifias puedan descubrir y alcanzar las
competencias que nos plantea el CNB, el Proyecto de Mejoramiento Educativo
PME sera el sustento técnico de la practica profesional, de la carrera de
Licenciatura con énfasis en Educacion Bilingie intercultural de la
EFPEM/PADEP /D de la Universidad de San Carlos de Guatemala, se elabora
este proyecto para que sea una guia alternativa para los nifios y nifias, porque se
ha detectado en algunos de los estudiantes que tienen malos habitos de higiene
y no tienen interés en practicar los habitos de higiene, pero son situaciones que
deben mejorar los estudiantes desde su casa y en el principio de su formacion

en la escuela.
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3.6 Distancia entre el Disefio del Proyecto y el Emergente.

Tomando en cuenta que, durante la formulacién del disefio del Proyecto de
Mejoramiento Educativo, PME, se propusieron y plasmaron diferentes fases para
Su ejecucién en tiempos establecidos de acuerdo a una planificacion elaborada,
con sus etapas de ejecucion, su fase de monitoreo y su fase de evaluacion y
llevarla a cabo a partir del mes de noviembre del afio 2019 y durante los meses
de enero a mayo de 2020.

Varias de las actividades, fueron iniciadas en su ejecucion, con ciertas
dificultades para el cumplimiento del cronograma, pero éstas quedaron
suspendidas por el estado de calamidad en la que entré6 nuestro pais de
Guatemala el 16 de marzo del presente afo, como producto del Covid-19,
pandemia que azota a nivel mundial.

Por lo tanto, con el proposito de cumplir con la ejecucion de las diferentes
actividades pendientes, las autoridades del PADEP/D, plantean nuevas acciones
a implementar a partir del mes de mayo, para incorporar dentro de lo emergente,
el seguimiento de las diferentes fases establecidas en el disefio de PME,
mediante una ruta de estrategias de culminacion de gestion, planificacion, disefio
y ejecucion, tomando en cuenta los diferentes medios virtuales y medios de

comunicacion local.
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Tabla No. 27, Plan de Actividades

No. Durac Actividades sub-tareas Resp
ion onsab
le

1 2dias | -Promocién del proyecto de Elaboracion y entrega | Doce
mejoramiento educativo a un | de invitaciones nte
director, 3 docentes del Estudi
centro educativo, 2 ante
instituciones con presencia
en la comunidad y 24 padres
de familia.

2 1 dia | Presentacion del plan del Impresion del plan Doce
proyecto a todos los Distribucién del plan nte
involucrados Organizacion del | Estudi

evento ante

3 1 dia | Presentacién de cronograma | Entrega del | Doce
de actividades del proyecto a | cronograma a los | nte-
todos los involucrados involucrados Estudi

ante

4 3 dias | Gestibén de apoyo a Elaboracion y entrega | Estudi
instituciones para impartir de solicitudes a las | ante
talleres de normas de instituciones
higiene

5 3 dias | Gestionar ante instituciones Elaboracion y entrega | Doce
educativas material de apoyo | de solicitudes a las | nte-
para fortalecer la practica de | instituciones Estudi
higiene con facilidad. involucradas ante

Fase 2. 2. capacitacién sobre estrategias de normas de higiene.

1 2 dias | Planificacién de talleres con | Elaboracién del plan y | Doce
el tema de higiene dirigido a | de  cronograma de nte-
padres de familia y ejecucién de talleres Estudi
docentes de primero a ante
tercer grado.

2 1 dia Elaboracion de un | Estimacién de gastos Doce
presupuesto estimativo, | por participante y nte-
para el desarrollo de los | enseres a utilizar Estudi
talleres dirigido a padres de ante
familia y docentes.

3 2 dias | Organizacion de los talleres | -Establecer tematica Doce
de normar de higiene -Establecer fechas nte-
comprensiva, dirigida a -Asignacion de | Estudi
padres de familia y disertantes ante
docentes de primero a
tercer grado.
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4 1 Ejecucion de los talleres de | -Elaboracion de asistencia Doce
seman | normas de higiene a de participantes nte-
-Agenda de trabajo .
a docentes y padres de los -Prever los iNSUMos Estudi
docentes de primero a -Refrigerio ante
tercero grados -Solicitar ~ los  permisos
correspondlentes

Fase 3. Organizacion y capacitacion a padres de familia para que le den

acompafiamiento a sus hijos.

1 1 Convocatoria a reunion | -Elaboracion y entrega | Doce

seman | de padres de familia para | de invitaciones nte-
a organizar la comunidad o Estudi
de aprendizaje de -Organ_|zaC|0n de la| gnte
) prendiz comunidad de
mejorar la Higiene, para aprendizaje
brindar acompafiamiento
a sus hijos en el hogar.

2 2 dias | Realizar cronograma de | Entrega de cronograma | Doce
reuniones con padres de | g involucrados nte-
familia para monitorear y Estudi
verificar los avances de ante
mejorar la higiene de los
nifos de primero a tercero
grado.

3 ldia | Realizar reuniones con | Elaboracion y | Estudi
‘padres de familia para | validaci6n de | ante
analizar las  dificultades | jhstrumentos
encontradas  durante el
monitoreo y plantear
alternativas de solucion.

4 2 dias | Evaluar el funcionamiento | Aplicacién de
de las comunidades de | instrumentos de
aprendizaje en la | evaluacion
implementacion del
acomparfiamiento a sus hijos
en mejorar la higiene.

fase 4. aplicacion de técnicas y estrategias de mejorar la higiene en el aula

1 1 dia Planificacion docente sobre la Implementacién de | Doce
aplicacion de técnicas y recursos y | nte-
estrategias para mejprar la materiales para la Estudi
HI_GIENE, con estudiantes de ejecucion del plan. ante
primero a tercero grados.

2 2 dias | Desarrollo de tecnicas Yy | Aplicacion de los | Doce
estrategias de mejora la higiene | cyatro momentos | nte-
con bgse al CNB, en el érea de | gel aprendizaje Estudi
Ciencias naturales de primero a significativo ante
tercero grado.

3 1 dia Verificacion sobre el logro de las | Elaboracion de | Estudi
competencias de mejorar la | instrumentos de | ante

higiene con la aplicacion de las

técnicas y estrategias
implementadas en el aula de
primero a tercero grado,

mediante la aplicaciéon de
instrumentos de evaluacion.

verificacion de los
aprendizajes.
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4 1dia Andlisis de los resultados
obtenidos en mejorar la higiene,
para realizar las correcciones de
mejoras en los problemas
encontrados en los
aprendizajes.

Fuente: elaboracion propia

3.7.1. Fases del Proyecto.

Fase 1. Coordinacion con diferentes ong’'sy og’s,  que promueven la higiene.
Fase 2. Capacitacion sobre estrategias de higiene.

Fase 3. Organizacion y capacitacion a padres de familia para que le den
acompafiamiento a sus hijos.

Fase 4. Aplicacion de técnicas y estrategias de mejorar la higiene en el aula

A. Fase de inicio
a. Coordinacion con diferentes ong’s y og’s, que promueven la
higiene y promocién del proyecto de mejoramiento educativo a un
director, 3 docentes del centro educativo, 2 instituciones con
presencia en la comunidad y 46 padres de familia.

Primera actividad, inicio a la redaccion de las solicitudes de permiso e invitacion
a los padres de familia, director del centro educativo, padres de los alumnos que
son parte del proyecto, docentes del centro educativo, personal de la instituciéon
gue tiene presencia en el centro educativo que deben formar parte de las
actividades de la socializacion y promocion de las capacitaciones prevista en el

plan de proyecto.

Redaccion del plan de actividades de las capacitaciones en donde involucran a

todos los invitados que son participe de la capacitacion prevista.
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b. Presentacién del Plan de proyecto y Gestion de Apoyo del PME

Entrega de solicitud de permiso al director del centro educativo para que nos
conceda en espacio y tiempo de atencién, durante las actividades prevista, ya
que es de importancia la participacion del director del centro educativo durante el
proceso de las actividades de capacitacion que esta para realizar en beneficio de
la educacion de los alumnos de primero, segundo y tercer grado de primaria de
dicho centro educativo que dignamente maneja el director.

Después que recibié las solicitudes de permiso e invitacion, el director estuvo
feliz y satisfecho de conceder el respectivo permiso y la aceptacién de la
invitacion a que sean participe de todas las actividades prevista dentro del plan
de actividades.

Entrega solicitud de permiso al director del centro educativo para que nos
conceda en espacio y tiempo de atencion, durante las actividades prevista, ya
gue es importante la participacion del director en el centro educativo durante el
proceso de las actividades de capacitaciones que esta para realizar en beneficio
de la educacion de los alumnos de primero, segundo y tercer grado de primaria

de dicho centro educativo que dignamente maneja el director.

Entrega de solicitud de invitacion a los padres de familia para socializar el plan

del proyecto.

Entrega de solicitud de invitacion al director de centro educativo de su

participacion de la socializacién de proyecto.

Entrega de solicitud al personal de la institucion que tiene presencia en el centro
educativo en la socializacion del proyecto ya que es importante la participacion
de las instituciones en la implementacién de las actividades prevista en el plan

del proyecto.

Presentacion y socializacion del plan de todos los eventos presentados a los
presentes. Pasar listados de todos los participantes en el evento de la

socializacion.
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Presentacion y socializaciéon del plan de eventos presentados.

Distribucion del plan del proyecto a todos los participantes del evento de la
socializacion con fin de tener una copia a si mismo ponerla en préactica con
estudiantes, padres de familia a todos los involucrados de la capacitacion e
implementacion de técnicas y estrategias de mejorar el conocimiento de los

estudiantes en la practica del habito de higiene.

Distribucion de cronograma de todas a las actividades a realizar en los meses de

noviembre del afio 2019 al mayo del afio 2020.
Distribucion de cronograma de actividades de los eventos.

Entrega de cronograma al director del centro educativo, asi también entrega de
cronograma a los padres de familia que estuvieron en la presentacion del plan de
proyecto, entrega de cronograma a los docentes, entrega de cronograma a las
autoridades comunitarias, alcalde auxiliar, COCODE y consejo de padres de

familias.

Fotografia No. 1, Titulo: carta permiso e invitacién al director.

Fuente: tomado por Catarina Magaly Marcos Pérez
Entregando cartas de permiso e invitacién al director
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Fotografia No 2, Carta de invitacion a autoridades comunitaria

Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez
Invitacién de las autoridades de la comunidad.

En esta fase se hizo las gestiones ante el alcalde municipal de Nebaj,
departamento de EI Quiche, para presentar una solicitud en donde se pide el
apoyo econémico de la municipalidad de contribuir a sufragar los gastos de las
actividades asi también materiales didactico para llevar acabo las actividades
preparadas en bienestar de la educacion de la nifiez de la implementacion y
reforzamiento del conocimiento de los alumnos en actividades y estrategias de
las normas de higiene Después de presentar las solicitudes ante las instituciones
gue de alguna manera tiene la buena voluntad de brindar su colaboracion en
materiales didacticos y economicos, ellos estuvieron muy contentos y dispuestos

en bridar su colaboracién en todas las actividades planificadas.
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Fotografia No 3, Solicitud apoyo de materiales didactico.

Fuente: Tomada por Catarina Magaly Marcos Pérez
Solicitud al sefior gerente de cooperativa en gestién
de apoyo de dotacién de materiales didactico.

Durante el mes de noviembre del afio 2019 se inici6 con la ejecucion del
cronograma de intervencion de la Fasel que se refiere a la coordinacién con
diferentes ong’s y og’s, para mejorar el habito de higiene en primero, segundo y
tercero primaria.

c. Presentacion y Socializacién del PME.

El dia 20 de enero de 2020 se llevdé a cabo la promocion del proyecto de
mejoramiento educativo a 1 director, 3 docentes del centro educativo, 2
instituciones con presencia en la de familia.

Las instituciones invitadas fueron: personal de centro de salud de la comunidad y
45 padres de familia y save the children padres de familia, autoridades

comunitarias.

Para el efecto se desarroll6 la siguiente agenda:
a- Bienvenida a los presentes a cargo de director del establecimiento.

b- Presentacion de autoridades e invitados y padres y madres de familias
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c- Promocién del proyecto a cargo del profesor estudiante del PADEP Miguel
Marcos Sanchez.
d- Presentacion del plan de proyecto a todos los involucrados a

cargo del estudiante del PADEP.

Esta actividad fue realizada en el salén de usos multiples de la comunidad de
Salquil Grande y para la cual se utiliz6 como recurso de apoyo una pizarra, el
plan de trabajo elaborado, una computadora portétil, hojas de papel bond y
marcadores.

Como responsables directos del evento estuvo presente el docente estudiante de
la carrera de licenciatura en Educacion Primaria, con Enfasis en Educacion
Intercultural y el apoyo del director del establecimiento educativo.

También, como representantes de los sujetos principales de los nifios y nifias de
todo el establecimiento educativo, fueron invitados los integrantes del Gobierno
Escolar, conformado por alumnos representantes de cada grado y quienes
aceptaron la invitacion con mucha alegria y en donde ofrecieron su colaboracién

a efecto de realizar las capacitaciones.

Como actores directos estuvieron presentes los docentes de la escuela y los
padres de familia y como actores potenciales, las instituciones invitadas quienes

presenciaron las actividades.

Como resultados positivos de esta actividad, se obtuvo la presencia del 91% de
los invitados, pero especialmente la aceptacion y aprobacion del Proyecto de
Mejoramiento Educativo, PME, especialmente en su fase de intervencién en lo
gue respecta a la aplicacion de técnicas y estrategias educativas a desarrollarse
en el aula, de acuerdo al problema presentado y lograr mejorar la calidad
educativa que tanta falta hace en los estudiantes de primero, segundo y tercero
grado de primaria ya que las actividades se trata de implementacion de
capacitaciones de técnicas y estrategias en generar conocimientos de habitos

de higiene personal de los alumnos.
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Se suscribi6 un acta al final de la reunion, tomando en cuenta algunos acuerdos
como lo concierne el apoyo de los padres de familia al proyecto presentado,
como también el apoyo del personal docente y del director, como también el
apoyo de los representantes de las instituciones involucradas en la mejora de la
educacion de la nifiez que se necesita en la formacion académicamente de los

educandos del centro educativo.

Se aclara que por encontrarse el establecimiento educativo cerrado durante el
mes de noviembre que era el mes planificado para llevar a cabo esta actividad,
se realizo hasta el mes que aparece arriba mencionado, pero respetando todos

los pasos que se establecen en la planificacion elaborada.

Fotografia No 4, Titulo: lanzamiento del PME

Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez

El estudiante Miguel Marcos Sanchez se encuentra presentando su proyecto de Mejoramiento
Educativo a los actores directos, indirectos y potenciales en el corredor de la escuela.
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Fotografia No 5, Titulo: asistencia de todos los participantes.

Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez
Asistencias de los participares involucrados en el
proyecto de mejoramiento educativo

B. Fase de planificacion
Las fases

Esto se elabor6, después de haberse seleccionado el problema a minimizar y
fueron elaboradas las diferentes fases a ejecutarse, mediante un disefio

elaborado para el proyecto de Mejoramiento educativo.

Dentro de la planificacion es preciso remarcar las prioridades establecidas dentro

de su estructura.

Cuenta con un nombre, con objetivos, con introduccion, justificacion, desarrollo
mediante las fases establecidas, propuesta de cronograma, de monitoreo y de

evaluacion.

En la parte del desarrollo de la planificacién se plasmaron las siguientes fases a
ejecutar: 1 Coordinacion con diferentes ong’s y og’s, que promueven la higiene

de los educandos.

.2 Fase de capacitacion a docentes con relacion a implementacion de técnicas y
estrategias pedagodgicas durante la intervencion del proyecto con los nifios

dentro del aula.
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3. La organizacion y capacitacion a padres de familia en el acompafamiento de
sus hijos.

4. Fase de aplicacién de técnicas y estrategias educativas durante el desarrollo
de clases con los nifios a efecto de erradicar el problema seleccionado y elevar
el nivel del aprendizaje de los sujetos atendidos.

Desarrollo de técnicas y estrategias de mejora la higiene con base al CNB, en el
area de Medio Social y Natural de primero, segundo y tercer grado.

Aplicacién de los cuatro momentos del aprendizaje significativo por parte de los
docentes, alumnos, con el apoyo de los padres de familia en acompafar a sus
hijos.

A demas, se estructuro un plan de Cronograma de actividades con su respectivo
instrumento de monitoreo. Al final, los criterios de evaluacion.

Fotografia No 6, Plan de actividad

Fuente: Miguel Marcos Sanchez
Plan de actividades de las capacitaciones
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Fotografia No 7, Titulo: promocionar las actividades

e S A ) @?ﬁ“‘}:": .'?" — -’ ) : r‘. = M
Fuente. Catarina Magaly Marcos Pérez

Presentacion de los contenidos del plan de proyecto

a los padres y madres de familia en acompafiamiento de

sus hijos e hijas en mejorar sus conocimientos basicos

sobre de higiene personal

C. Fase de ejecucion.
a. Capacitacion a docentes

En cuanto a las capacitaciones realizadas con los docentes de Primero, segundo
y tercero grado de primaria, se ha realizado capacitacion de la implementacién
de técnicas y estrategias sobre la mala practica de higiene en la escuela las
actividades realizadas son: lavado de mano, Cepillado de dientes, peinado del
cabello, cortada de ufas, cambio de ropa para mantener un buen habito de

higiene.

Discusion de temas en forma oral y luego en forma escrita siguiendo las normas

de higiene, descripcion de imagenes en forma escrita, creacion de cuentos en

grupo.

Ejecucion de los talleres de normas de higiene a docentes y padres familia de los

estudiantes de primero a tercero de primaria.
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Cada docente practica los hébitos de higiene, por udltimo, hacen una
autoevaluacion respecto de los errores cometidos durante la capacitacion en
todas las préacticas de higiene, en el momento de cada una de las actividades
realizadas.

Estas son las técnicas y estrategias implementadas durante la capacitacién con
el fin de generar nuevos conocimientos y habilidades en el aprendizaje y
ensefianza de los alumnos que tiene dificultades en mejorar los habitos de
higiene en clase y que es uno de los problemas que afecta la calidad educativa
dentro y fuera del centro educativo, asi mismo los docentes que laboran en este
establecimiento se sintieron fortalecidos por las actividades de aprendizaje de los
docentes, en donde se puede hacer lo mas practico con los estudiantes ya

atreves de actividades practicas.

Las actividades realizadas se hicieron muy practicas a través, juegos, dinamicas,
individual, grupal, participacion en la pizarra, cuentos de historia, cuentos,
chistes, descripcion de imagenes, utilizando prensa libre, hojas, marcadores,

videos en la computadora.

Implementaciéon de recursos y materiales para la ejecuciéon de todas las
actividades de la implementacion de capacitacion a docente padres familia de
nuevas técnicas y estrategias que generen conocimientos practicos y busca una
innovacion para mejorar la calidad educativa de los estudiantes ya que se
necesita practicos y no teérico los padres y docentes estuvieron muy contentos
de practicas las nuevas técnicas y estrategias en generar conocimientos que
facilite el aprendizaje de los educandos con técnicas innovadoras en la practica
de higiene personal en donde aprendieron el 90% de las actividades planificada
como lavado de manos, bafio diario y el uso de las técnicas implementadas

lavados de manos correcta.
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Fotografia: No 8, Titulo. Capacitaciones a docentes

Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez

Explica el procedimiento de las actividades al docente
respecto de las actividades de la practica de los
habitos de higiene.

Fotografia. No 9, Practica de la higiene
Titulo: practicando la higiene

Fuente Catarina Magaly Marcos Pérez
Los alumnos practicando los habitos de higiene personal
y las técnicas implementadas en el aula.

b. Organizaciény capacitacién a padres de familia.
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Si abordaron el apoyo de acompafamiento en sus hogares para con sus hijos
con respecto al cumplimiento de tareas de su proyecto, ya que es importante el
apoyo de los padres y madres de familia en la educacion de sus hijos e hijas
para fortalecer la capacidad y el conocimiento de los estudiantes en sus tareas
pedagdgicos, creando un plan de cada padres de familia en atencion y apoyo de
sus hijos en la casa que en horarios de la tarde que cada padres y madres de
familia establecer un horario en donde puedan atender especificamente a sus

hijos dependiendo el grado y el temas a reforzar en casa.

Se explica las técnicas y estrategias de implementar a cada padres y madres de

familia a casa para estudios.

Algunas actividades y técnicas ya no fueron abordado por la situacion del covid-
19, Unicamente se les explico por medio de llamadas para que puedan seguir

reforzando el conocimiento de sus hijos.

Fotografia. No 10, Titulo: abordaje de temas de higiene.
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Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez
Establecer acuerdo y horarios de seguimientos de los temas
impartidos de las capacitaciones de técnicas y estrategias
de normas de higiene

Fotografia. No 11, Titulo: técnicas a implementar.
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Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez
Se explica el procedimiento de las actividades a
seguir por parte de los padres de familia

c. Aplicacion de técnicas y estrategias pedagogica en el aula.

En cumplimiento de las actividades planificadas, no se realiz6 al 100% por razon
de la pandemia de covidl9, ya que las actividades son de suma importancia,

pero debido a la enfermedad ya no logro el cien por ciento.

Se tuvo que tomar otras técnicas y estrategias para cumplir con lo planificado y
se realizo atreves de visitas de domiciliaria y entrega de folletos de técnicas y
estrategias de implementacion de la capacion es de mejorar los conocimientos
de normas de higiene para una vida digna, a los padres y madres de familia para
acompafar y contribuir  en inculcar a sus hijos en la practica de la técnica
pedagdgica, las técnicas pedagdgicas implementadas, esto se hace a través de
los padres y madres de familia de establecer un horario de atencion de sus hijos
siguiendo las técnicas y actividades plasmado en el folleto de técnicas y

estrategias de normas de habitos de higiene.

El proyecto de Mejoramiento Educativo va con fines de minimizar el problema de
la mala practica de higiene de los estudiantes de los grados del ciclo de
educacion fundamental, implementando para el efecto varias técnicas y

estrategias de innovacion educativa que potencialicen esa capacidad de los
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nifos en la practica de los habitos de higiene de forma adecuada en todo el
proceso de desarrollo de la vida diaria, y a la higiene es tener una vida sana.

La importancia de tener una buena higiene es tener una vida sana, es que en el
futuro los nifios sean buenos ciudadanos, preparados para enfrentar los
problemas que se dan en la sociedad y contar con mayor conocimiento y
capacidad en los momentos y espacios que tengan en su comunicacion, en su

forma de expresion como también en su forma y estilo de escribir correctamente.

Dicho proyecto educativo, se lleva a cabo mediante la implementacién de
capacitacion docente, con teméticas relacionadas a mejorar la higiene para tener
una buena higiene y una educacion de calidad, tomando en cuenta también, la
participacion directa del director del establecimiento educativo y lograr de

manera positiva los resultados esperados.

Otra de las actividades que seguramente beneficiaran este proyecto, es el
involucramiento y participacion de los padres de familia, quienes estaran
apoyando a sus hijos en casa, tomando en cuenta que se haran reuniones en
donde se les estaran capacitando para acompafar a sus hijos como sujetos de

apoyo.

Ademas, al final de la intervencién educativa, se estaran nuevamente reuniendo
todos los involucrados, en este caso, el docente estudiante de licenciatura, el
director del establecimiento educativo, los docentes participantes, el
representante de la institucion de apoyo y padres de familia, para conocer los

resultados finales obtenidos de acuerdo a los objetivos y metas trazadas.
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Fotografia. No. 12, Titulo: padres de familia

Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez
El estudiante Miguel Marcos desarrollando las técnicas
y estrategias de normas de habitos de higiene personal

Fotografia. No 13, Titulo: alumnos.

Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez
El estudiante Miguel Marcos explicando a los estudiantes
las técnicas y estrategias a seguir en las normas de higiene
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d. Divulgacién del PME

Al finalizar el Proyecto de Mejoramiento Educativo, hizo la divulgacion ante la
comunidad educativa por los diferentes medios: redes sociales (Facebook,
correo electrénico, WhatsApp), afiches o volantes, anuncios por el Alto Parlante
de la comunidad y entre otros medios que fueron posibles.

Esto con el objetivo de dar a conocer y que otras escuelas lo puedan adoptar o
solicitar la implementacion de dicho PME.

La pandemia del Covid-19, no fue obstaculo para realizar la divulgacion, sino que
se le buscé manera de hacerla y asi cumplir con los objetivos trazados desde el
inicio para lo cual se realizé visitas domiciliarias para asignar tareas de los
estudiantes mediante hojas de trabajos de acuerdo a las indicaciones dadas en

Su momento.

Fotografia No 14, Visita domiciliaria

Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez
El estudiante Miguel Marcos visita a los estudiantes y
padres para asignacion de tarea.
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D. Fase de monitoreo.

El monitoreo fue elaborado para cada etapa establecida en el plan del Proyecto
de Mejoramiento Educativo.

Sin embargo, es necesario aclarar que por razones del estado de calamidad a la
que entr6 el pais a partir del 16 de marzo, se tuvo que readecuar varios de los
tiempos y reencaminar los indicadores y actividades propuestas, mediante otro
instrumento de monitoreo elaborado para ejecutar las nuevas acciones ya sea de
manera virtual, por medios de comunicacién local, por guias de trabajo, por

videos grabados, entre otros, durante el mes de mayo del afio 2,020.

a. Capacitacion a docentes

Se llevo a cabo la capacitacion con tres docentes y un director del
establecimiento educativo, quienes a la vez seran quienes multiplicaran las
experiencias educativas al aplicar en el aula.

Esta actividad fue realizada durante el 04 de febrero del 2020, teniendo como
resultado positivo la participacion activa de los docentes e involucrados y la
participacion del estudiante de licenciatura quien fue el responsable directo de la

actividad.

El monitoreo, fue realizado mediante una lista de cotejo, en donde se pudo
evaluar la participacién e involucramiento de los participantes, se tomaron los
siguientes criterios o indicadores a evaluar: el conocimiento en el tema habito de
higiene, trabajo individual y en equipo, valora y demuestra respeto al tema de
habitos de higiene, propone nuevas alternativas de trabajo, es participativo y

analitico, asume compromisos.
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Fotografia No 15, Monitoreo a docentes

Fuente: Elaboracion propia
Se evidencia en la lista de cotejo, el involucramiento de los
docentes con la escuela y con el PME.

b. Capacitacion a padres de familia con respecto de los habitos de

higiene

Se llevd a cabo la capacitacion con 46 padres de familia del establecimiento
educativo, quienes a la vez seran quienes apoyen a sus hijos en sus hogares
con respecto a fortalecer los habitos de higiene, debido a la necesidad de darle

continuidad al proceso fuera del aula.

Esta actividad fue realizada durante el 07 de febrero de 2020 teniendo como
resultado positivo la participacion activa de los padres de familia quienes a la vez
hicieron compromisos de acompafiamiento a sus hijos en el proceso. Ademas, la
participacion del estudiante de licenciatura quien es el responsable directo de la

actividad y de realizar el monitoreo.

El monitoreo, fue realizado mediante una lista de cotejo, para poder evaluar la
participacion e involucrar a los participantes, se tomaron los siguientes criterios o
indicadores a evaluar: comprension de la tematica, trabajo en equipo, se
interesan por la comprension lectora de sus hijos, son participativos y analiticos,

asumen compromisos de acompafamiento en sus hogares.
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Fotografia No 16, Monitoreo a padres de familia

Fuente: elaboracion propia

Se evidencia en la lista de cotejo, el involucramiento de los
Padre de familia con la escuela y con el PME.

c. Aplicacion de estrategias pedagogicas con nifios del nivel

primaria con respecto a los habitos de higiene.

I. Monitoreo de aplicacion de la estrategia loteria de higiene:
Esta actividad consistié en poder desarrollar habilidades y destrezas en los nifios
con respecto a como mejorar las habilidades en los habitos de higiene y asi
mejorar el indice de deficiencias que tienen los nifios en este sentido, tomando
en cuenta el indicador educativo de Resultados de Aprendizaje de Comunicacion

y Lenguaje y Matematica, realizado en el diagndstico Institucional de la escuela.

La aplicacion de esta estrategia se llevé a cabo con alumnos de primer grado
seccion “A” el dia 24 de febrero de 2020 en donde se tuvo la participacion directa
de los nifios como sujetos centrales de la experiencia educativa, también la
participacion del docente de grado quien es el responsable de darle continuidad
a la realizacién de esta técnica en el aula y que los nifios lleven a la préactica lo

aprendido para lograr los habitos de higiene personal del nifio.
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Para el monitoreo se utiliz6 una escala de rango, tomando en cuenta los criterios
o indicadores evaluados, pudiendo encontrar en el desarrollo de habilidades
cognoscitivas lo siguiente: conoce el habito de higiene mediante el juego,
identifica los habitos de higiene, se apropia de la técnica. Dentro de las
habilidades procedimentales se tomaron en cuenta las siguientes: se guia por
instrucciones dadas, practica el hdbito de higiene, relaciona con el ambiente y
dentro de las habilidades actitudinales, se evalu6 lo siguiente, grupo de trabajo,

ropa limpia, manos limpios, participa en la practica de higiene en el aula.

Fotografia No 17, Herramienta de monitoreo (escala de rango) primer grado

Fuente: Elaboracion propia

Alumna Magdalena Pérez Marcos, monitoreado en la
Aplicacion de la tonica de loteria para fortalecerla higiene
personal.

ii. Monitoreo de aplicacion de la estrategia dado de higiene:

Esta actividad consistié en poder desarrollar habilidades y destrezas en los nifios
con respecto a cdmo mejorar las habilidades en los habitos de higiene y asi
mejorar el indice de deficiencias que tienen los nifios en este sentido, tomando
en cuenta el indicador educativo de Resultados de Aprendizaje de Comunicacion

y Lenguaje y Matemaética, realizado en el diagndstico Institucional de la escuela.
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La aplicacion de esta estrategia se llevd a cabo con alumnos de primer grado
seccion “A” en el dia 23 de febrero de 2020 en donde se tuvo la participacion
directa de los nifios como sujetos centrales de la experiencia educativa, también
la participacion del docente de grado quien es el responsable de darle
continuidad a la realizacion de esta técnica en el aula y que los nifios lleven a la

practica lo aprendido para lograr los habitos de higiene personal del nifio.

Para el monitoreo se utilizé una escala de rango, tomando en cuenta los criterios
o indicadores evaluados, pudiendo encontrar en el desarrollo de habilidades
cognoscitivas lo siguiente: conoce el habito de higiene mediante el juego,
identifica los habitos de higiene, se apropia de la técnica. Dentro de las
habilidades procedimentales se tomaron en cuenta las siguientes: se guia por
instrucciones dadas, practica el habito de higiene, relaciona con la salud y dentro
de las habilidades actitudinales, se evaluo lo siguiente: deposita la basura en su

lugar, participa en limpieza, responsable.

Fotografia No 18, Herramienta de monitoreo (escala de rango) primer grado

Fuente: Elaboracién propia

Aplicacion de la técnica de dados de para fortalecer
la higiene personal.
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ii. Monitoreo de aplicacion de la técnica de ruleta.

Esta actividad consistié en poder desarrollar habilidades y destrezas en los nifios
con respecto a como mejorar las habilidades de habitos de higiene personal y asi
mejorar el indice de deficiencias que tienen los nifios en este sentido, tomando
en cuenta el indicador educativo de Resultados de Aprendizaje de Comunicacién
y Lenguaje y Matematica, realizado en el diagnéstico Institucional de la escuela.

La aplicacion de esta estrategia se llevo a cabo con alumnos de segundo grado
el dia 25 de febrero de 2020 en donde se tuvo la participacion directa de los
nifos como sujetos centrales de la experiencia educativa, también la
participacion del docente de grado quien es el responsable de darle continuidad
a la realizacion de esta técnica en el aula y que los nifios lleven a la préactica lo

aprendido para lograr la aplicacion en la vida diario y tener una vida sana.

Para el monitoreo se utilizd una escala de rango, tomando en cuenta los criterios
o indicadores evaluados, pudiendo encontrar en el desarrollo de habilidades
cognoscitivas lo siguiente: conoce los beneficios de los habitos de higiene
personal mediante el juego, identifica los beneficios de la higiene, se apropia de
la técnica. Dentro de las habilidades procedimentales se tomaron en cuenta las
siguientes: se guia por instrucciones dadas, explica como tener una buena vida,
relacionadas con la higiene y dentro de las habilidades actitudinales, se evalué lo
siguiente, realiza limpieza, le gusta estar limpio, participa en actividades de

limpieza.
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Fotografia No 19, Herramienta de monitoreo (escala de rango) segundo grado

Fuente: Elaboracién propia
Aplicacion de la técnica de dados de para fortalecer
la higiene personal.

iv. Monitoreo de aplicacion de la técnica de ruleta.

Esta actividad consistié en poder desarrollar habilidades y destrezas en los nifios
con respecto a como mejorar las habilidades de habitos de higiene personal y asi
mejorar el indice de deficiencias que tienen los nifios en este sentido, tomando
en cuenta el indicador educativo de Resultados de Aprendizaje de Comunicacion
y Lenguaje y Matematica, realizado en el diagndstico Institucional de la escuela.

La aplicacion de esta estrategia se llevo a cabo con alumnos de primer grado el
dia 28 de febrero de 2020 en donde se tuvo la participacion directa de los nifios
como sujetos centrales de la experiencia educativa, también la participacion del
docente de grado quien es el responsable de darle continuidad a la realizacién
de esta técnica en el aula y que los nifios lleven a la practica lo aprendido para

lograr la aplicacién en la vida diario de tener una vida sana.

Para el monitoreo se utilizé6 una escala de rango, tomando en cuenta los criterios
o indicadores evaluados, pudiendo encontrar en el desarrollo de habilidades
cognoscitivas lo siguiente: conoce los beneficios de los habitos de higiene

personal mediante el juego, identifica los beneficios de la higiene, se apropia de
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la técnica. Dentro de las habilidades procedimentales se tomaron en cuenta las
siguientes: se guia por instrucciones dadas, explica como tener una vida sana,
relacionadas con la higiene y dentro de las habilidades afectivas, se evalué lo

siguiente, limpio, representable, ordena los materiales de limpieza.

Fotografia No 20, Herramienta de monitoreo (escala de rango) segundo grado

Fuente: E elaboracion propia
Aplicacion de la técnica dados para fortalecer
la higiene personal.

v. Monitoreo de aplicacion de la estrategia crucigrama de

palabras:

Esta actividad consistié en poder desarrollar habilidades y destrezas en los nifios
con respecto a como mejorar los conocimientos en los habitos de higiene y asi
mejorar el indice de deficiencias que tienen los nifios en este sentido, tomando
en cuenta el indicador educativo de Resultados de Aprendizaje de Comunicacion
y Lenguaje, Matematica y en Medio Social y Natural, realizado en el diagndstico

Institucional de la escuela.

La aplicacion de esta estrategia se llevé a cabo con alumnos de tercer grado del

dia dos de marzo de 2020 en donde se tuvo aparte de la participacion directa de
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los nifios como sujetos centrales de la experiencia educativa, también la
participacion del docente de grado quien es el responsable de darle continuidad
a la realizacion de esta técnica en el aula y que los nifios lleven a la préactica lo

aprendido para lograr las normas de higiene.

Para el monitoreo se utilizd una escala de rango, tomando en cuenta los criterios
o indicadores evaluados, pudiendo encontrar en el desarrollo de habilidades
cognoscitivas lo siguiente: conoce el alfabeto mediante el juego, identifica
sonidos de letras, se apropia de la técnica. Dentro de las habilidades
procedimentales se tomaron en cuenta las siguientes: se guia por instrucciones
dadas, escribe palabras, relaciona de higiene y dentro de las habilidades
actitudinales, se evalud lo siguiente, la actitud, el desenvolvimiento, responsable

presentable.

Fotografia No 21, Herramienta de monitoreo (escala de rango) tercer grado

Fuente: Elaboracion propia
Aplicacion de la técnica de crucigrama para fortalecer
la higiene personal.

vi Monitoreo de aplicacion de la estrategia juego de memoria:

Esta actividad consistié en poder desarrollar habilidades y destrezas en los nifios

con respecto a como mejorar las habilidades en la practica de higiene y asi
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mejorar el indice de deficiencias que tienen los nifios en este sentido, tomando
en cuenta el indicador educativo de Resultados de Aprendizaje de Comunicacion
y Lenguaje, Matemética y en otros cursos, realizado en el diagndstico

Institucional de la escuela.

La aplicacion de esta estrategia se llevd a cabo con alumnos de tercer grado el
dia tres de marzo de 2020 y en donde se tuvo aparte de la participacion directa
de los nifios como sujetos centrales de la experiencia educativa, también la
participacion del docente de grado quien es el responsable de darle continuidad
a la realizacion de esta técnica en el aula y que los nifios lleven a la practica lo

aprendido para lograr crear un habito de higiene en el alumno.

Para el monitoreo se utilizd una escala de rango, tomando en cuenta los criterios
o indicadores evaluados, pudiendo encontrar en el desarrollo de habilidades
declarativo lo siguiente: conoce y explica los habitos de higiene mediante el
juego, identifica sonidos de letras, se apropia de la técnica. Dentro de las
habilidades procedimentales se tomaron en cuenta las siguientes: se guia por
instrucciones dadas, escribe palabras, relaciona al habito de higiene y dentro de
las habilidades actitudinales, brinda apoyo de organizacion de limpieza, ordena

los equipos de limpieza.

Fotografia No. 22, Herramienta de monitoreo (escala de rango) tercer gado
‘ c 1 E \ ﬂ
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Fuente: Elaboracién propia

Aplicacion de la técnica de loteria de para fortalecer
la higiene persona.
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d. Capacitacion a docentes y padres de familia en actividades
emergentes por el estado de calamidad producto del Covid-19

Sin embargo, es necesario aclarar que por razones del estado de calamidad a la
que entr6 el pais a partir del 16 de marzo, se tuvo que readecuar varios de los
tiempos y reencaminar los indicadores y actividades propuestas, mediante otro
instrumento de monitoreo elaborado para ejecutas las nuevas acciones ya sea
de manera virtual, por medios de comunicacion local, por guias de trabajo, por

videos grabados, entre otros, durante el mes de mayo del presente afio 2,020.

i. Monitoreo de capacitacion a docentes por medio de
imagenes de trabajo en WhatsApp y llamadas en celular.

Para complementar las actividades de los habitos de higiene en los alumnos
durante el tiempo de la pandemia se tuvo que implementar otras técnicas para
desarrollar en otra forma, y se llevé a cabo a través de hojas de trabajo y
asignacion de tareas por medio de WhatsApp, para los docentes a efecto de
cumplir con lo establecido en el plan de actividades, que se planifico en su
momento, en donde se entregd un folleto de técnicas y estrategias de los habitos
de higiene personal , en donde se demuestra las actividades a realizar entorno
de la higiene que sera utilizado como guia y material didactico en mejorar las
habilidades y conocimientos de los docentes de los grados primero , segundo y

tercero primario del centro educativo de la aldea Salquil Grande .

Y en cuanto a la aplicaciéon de la evaluacion y monitoreo de todas las actividades
realiza, se hizo a través de herramientas de avaluacion aplicando un listo de
cotejo para valorar la participacién de los docentes en la creacion de nuevas
técnicas en las actividades de higiene y se calificé las siguientes habilidades

declarativos, procedimentales y actitudinales.
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Fotografia No 23, Monitoreo y evaluacion de docentes

Fuente: elaboracion propia
Se evidencia dentro del listado de cotejo,
la responsabilidad, participacion, valoracién, desarrollo.

ii. Monitoreo de capacitacion a padres de familia por medio de

video o WhatsApp

La capacitacion de los padres de familia se realiza a través de visitas domiciliaria
dando una charla enfocado al tema de los habitos de higiene de los alumnos
primero, segundo y tercero primaria para que apoyen a sus hijos e hijas
entregando materiales de higiene y materiales didacticos de los alumnos y se
establecieron horas y dias de visitas y se envio fotografias de materiales
didactico en WhatsApp y asi mismo una hoja de trabajo para ellos, que brinden

Su apoyo a sus hijos en mejorar las habilidades en cuando al tema de higiene.

En la evaluacion y monitoreo de los padres de familia se hizo por medio de una
lista de cotejo, los aspectos a calificar son las responsabilidades, participacion,

desarrollo, disponibilidad de tiempo y conocimiento en las actividades realizadas.
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Fotografia No 24, Monitoreo y evaluacion de padres

Fuente: elaboracién propia
Se evidencia la participacion de los padres y
responsabilidades en el hogar.

f. Aplicacion de estrategias de habitos de higiene con nifios en
actividades emergentes durante el estado de calamidad producto
del Covid-19

1. Aplicacion de estrategias con nifios durante visitas
domiciliarias. Los alumnos de primer, segundo y tercero
primaria, de asignacidon de tareas con materiales de

limpieza.

Es de resaltar que las técnicas y estrategias de habitos de higiene se
implementaron de la forma siguiente. Se comunicaron a via celular a los padres
de familia a establecer hora y dia en la visita domiciliaria en la asignacién de
tareas de sus hijos en relacién de fortalecer la capacidad en las actividades de
higiene, en donde entregaron hojas de tareas y asignacion de tareas de acuerdo
a las técnicas, dando indicaciones por medio de llamadas a los alumnos
individualmente con el apoyo de los padres y madres de familia en su hogar y se
aplicaron las siguientes técnicas pedagogicas por grados.

Primer grado:
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Técnicas: loteria, Redaccion de temas relacionada habitos de higiene,
Segundo grado

Técnicas: Ruleta. Elaboracién de ruletas con dibujos

Tercer grado

Técnicas: Elaboracion de listas de pasos para el lavado correcto de las manos.

Despues de haber realizado las tareas asignadas y recibidas por parte de los
estudiantes y fueron realizadas de acuerdo a las indicaciones dadas, y los
estudiantes devolvieron nuevamente las hojas de tareas asignadas al docente

estudiante de PADEP para su revision y calificacion

Para el monitoreo y evaluacién se utilizé una escala de rango, tomando en
cuenta los criterios o indicadores evaluados, pudiendo encontrar en el desarrollo
de habilidades declarativos lo siguiente: redaccion de palabras relacionada a la
higiene, explica el habito de higiene Dentro de las habilidades procedimentales
se tomaron en cuenta las siguientes: se guia por instrucciones dadas, y dentro
de las habilidades actitudinales, se evalud lo siguiente. trabaja en individual,

responsabilidad, desarrollo, cumplimiento de tareas.

Fotografia No 25, Monitoreo y evaluacion de alumnos

\ \
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L

vasl et Bebumrocom Vs P
R T LI LR N SR

Fuente: elaboracion propia.
Se evidencia la participacion de los alumnos
En su aprendizaje en el hogar.
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e. Evaluacién del proyecto

Después de la evaluacion se pudo establecer, que todo salié satisfactoriamente
por lograr un buen resultado que representa un porcentaje 90% de las
actividades planificadas con la participacion de todos los involucrados.

La evaluacion se hizo atreves de la participacion de los padres y madres de
familia respecto de lo aprendido y su beneficio en donde se logra el 98 de
participacion de los padres de y madres de familia como entes responsables de

sus hijos respecto de lo practicado.

Se logr6 atender a 13 alumnos de primero grado, 20 alumnos de segundo grado
y 13 alumnos de tercer grado, con respecto al mejoramiento de la higiene
personal de los alumnos, lo anterior lo indica los indicadores de deficiencia en el
area de Medio Social y Natural, al desarrollar las capacitaciones planificadas se
logro elevar el resultado en el indice de aprendizaje con respecto de aprender
adecuadamente las técnicas y estrategias de los habitos de higiene de los

alumnos de un promedio 90%, dentro de los que podemos mencionar:

De los 46 alumnos de primero grado, a tercer grado son 40 alumnos que
aprendieron adecuadamente las normas de higiene., y con 10 se reflejaban las
dificultades en problema de aprender adecuadamente las técnicas
implementadas. Al finalizar con el proyecto, se evidencié que 36 alumnos y
alumnas con conocimiento en la practica de higiene y Unicamente habra que
continuar con las técnicas de reforzamiento con 10 alumnos que demuestra las

debilidades en la practica de una buena higiene en la vida cotidiana.

De los 13 alumnos de tercer grado de primaria, que fueron capacitados 2 son
Los que seguiran estancados y que necesitan refuerzos en el futuro, pero se
logré un resultado de lo planificado en su oportunidad y ha sido un éxito para los

involucrados.
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Respecto a los resultados de lo aprendidos por los docentes durante la
implementacion de las capacitaciones se reflejd6 una buena participacion y se

obtuvo un 100% de los resultados requerido.

Respecto de la participacion de los padres y madres de familia durante el
proceso de la implementacion de las técnicas y estrategias en donde se logré un
buen resultado en la practica de habitos de higienes de los alumnos.

Resultado obtenido de los alumnos de primer grado a tercero.

Grafica No 4. Resultado de los Grados
Resultado obtenido de los grados

10 no logro

90% logro

Fuente: elaboracion propia
Porcentaje de los resultados del aprendido en el desarrollo de las actividades de higiene

F. Fase de cierre del proyecto

El proyecto de mejoramiento Educativa se concluye oficialmente por llegar en los
tiempos establecidos de acuerdo al cronograma de las actividades planificadas,
asi mismo se logré un resultado satisfactoriamente, en la implementacion y
generacion de conocimientos de los alumnos en mejorar sus habilidades y
conocimientos en la practica de los habitos de higiene personal, ya que busca
una educacion significativa, eficaz en la formacién de los educandos, asi mismo
se aplicaron técnicas y estrategias para facilitar las actividades y el
entendimiento, razonamiento de los estudiante de frenar los malos habitos

higiénicos, los resultados del proyecto de mejoramiento educativo se logré en los
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alumnos de aprender correctamente el habito de higiene el uso de los utensilios
adecuadas el manejo de los productos de higiene .

Al finalizar oficialmente de todas las actividades del proyecto Mejoramiento
Educativo en este centro educativo Escuela Oficial Rural Mixta de la aldea
Salquil Grande del Municipio de Nebaj, departamento de EIl Quiche, el
estudiante Miguel Marcos Sanchez agradece de antemano al director del
establecimiento educativo, a los docentes, padres y madres de familia, personal
de una institucion que tuvo su intervencion en las actividades realizadas en
beneficio de la educacion de la nifiez patentizando las técnicas y estrategias a

continuar a implementar en el desarrollo de la educacién de los alumnos.

El director de la escuela Manuel Ceto toma la palabra agradece al maestro
estudiante en su intervencidn en la implementacion de nuevas técnicas y
estrategias que viene a contribuir a reforzar el rendimiento académico de los
estudiantes, asi también de contra restar el bajo rendimiento escolar de los
estudiantes, la reprobaciéon de grados, sobre edad, la poca habilidades en la
practica de higiene en el area Medio Social y Natural, que tiene los alumnos de
este centro educacion, por lo que se agradece profundamente al maestro
estudiante por todo el esfuerzo en la implementacion de nuevas técnicas que

viene a contribuir a mejorar el conocimientos de los estudiantes.

Los padres, madres de familia y autoridades comunitaria de la aldea de Salquil
Grande aplaudieron con entusiasmo la intervencion del maestro estudiante por
su contribucion en mejorar la calidad educativo de los estudiante asi mismo la
preparaciéon académicamente del maestro estudiante Miguel Marcos Sanchez y
estimando un valor econdmico que impulsa una mejora educativo en nuestra
comunidad y como también a nuestro pais para que haya una educacion practica

e innovadora en la vida de las nuevas genera acciones.

Y al final se suscribieron actas y asistencia de los participantes en el momento
de la conclusion oficialmente el Proyecto mejoramiento Educativo Escuela Oficial
Rural Mixta, aldea Salquil Grande, municipio de Nebaj, departamento de El
Quiche, afno 2020.
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Fotografia No 26, Reunion Padres de familia.

Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez
Padres de familia que presenciaron la finalizacion de PME.

Fotografia No 27, actas finalizacion.

=

-,

Fuente: Catarina Magaly Marcos Pérez

Suscripcién de actas de finalizacién del PME con todos
los actores involucrados, directos, indirectos, potenciales
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Fotografia No 28. Folleto de técnicas

uente: Elaboracion propia
Entrega folleto de técnicas y estrategias de habito de higiene
Al director del establecimiento

Fotografia No. 29. Poster académico

Fuente: elaboracion propia
Divulgacion del proyecto por medio de poster académico
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CAPITULO IV
DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADOS

El establecimiento educativo seleccionado es la Escuela Oficial Rural Mixta en su
jornada matutina, queda a 23 kilometros de la cabecera municipal, de la aldea

Salquil Grande del municipio de Nebaj, del departamento de Quiché.

La escuela funciona con los diferentes niveles educativos, o sea que cuenta con
el nivel de pre-primaria y con el nivel primaria, atendiendo los grados de

preprimaria Bilinglie y primero a sexto, con sus respectivas secciones.

Ademas, el establecimiento educativo cuenta con una organizacion de los
docentes, conformados en las diferentes comisiones de trabajo que velan por los
buenos resultados esperados de acuerdo al plan operativo anual. De la misma
manera en la escuela se cuenta con la organizacion de los nifios conformados
con el gobierno escolar, la organizacion de padres de familia, contando también
con el apoyo de diferentes instituciones no gubernamentales instaladas en el
municipio y con acercamiento a la comunidad y a la escuela, para apoyar los
diferentes procesos educativos que se van desarrollando paulatinamente durante

todo el afo.

En esta oportunidad, se hace la excepcién, que dichos procesos educativos han
guedado estancados en cierta parte, como producto del estado de calamidad en
la que vive nuestro pais de Guatemala, pero con el animo de continuar
fortaleciendo el Proyecto de Mejoramiento Educativo, PME en su fase de
ejecucion, se continué mediante actividades a distancia, especialmente con los
nifios quienes son y seguiran siendo los sujetos principales del proceso,

atendiéndolos como docente estudiante de la licenciatura por via virtual.
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Realizando visitas domiciliarias, orientandoles con el seguimiento de sus
actividades con respecto al problema a solucionar del proyecto educativo en

ejecutado.

Es importante resaltar que, dicho proyecto de mejoramiento educativo esta
basado en la realidad tomando en cuenta la revisibn de los indicadores
educativos y que vienen repercutiendo en la escuela, en este caso se le dio
mucha importancia a los indicadores de los resultados de aprendizaje en el area
Medio Social y Natural, comunicacion y lenguaje y matematica en sus logros y
no logros, pero mas de acuerdo a un diagnéstico basado a los resultados
propiamente de la escuela, reflejandose que es aqui en donde los nifios
encuentran los tropiezos al no sobresalir en estas areas de aprendizaje

fundamentales.

Un indicador educativo, seguin Acosta (2002) establece: Los indicadores son
puntos de referencias, que brindan informacion cualitativas o cuantitativas,
conformada por uno o varios datos constituidos por percepciones, numeros,
hechos, opiniones o medidas, que permiten seguir el desenvolvimiento de un

proceso y su evaluacion, y que deben guardar relaciones con el mismo.

Segun Pérez Jaramillo (2012) afirma Indicadores educativos instrumentos que
nos permiten medir y conocer la tendencia y a las desviaciones de las acciones
educativas, con respecto a una meta o unidad de medida o establecida; asi
como plantear prevenciones sobre la evolucién futura de los fendmenos

educativos.

Unido a esto también, el indicador de desarrollo humano, es otro factor en el cual

podemos darnos cuenta de las circunstancias en la que vive la sociedad, en este
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caso la sociedad guatemalteca en lo que respecta a la salud de los nifios, el
poco apoyo en educacién, pero especialmente la economia de las familias en las
cuales la mayoria se encuentran en un alto nivel de pobreza o extrema pobreza,
redundado todo esto en el bajo nivel de aprendizaje del nifio y por ende la
pérdida del grado y como consecuencia la repitencia escolar, el ausentismo

escolar, la migracién de los nifios, entre otros.

Hubo la necesidad entonces de realizar para su estudio, tomar en cuenta el
analisis de los resultados realizados, mediante el diagnéstico institucional del

establecimiento educativo con varios indicadores educativos investigados.

Para priorizar varios de los problemas educativos encontrados, fue necesario
realizar la técnica del FODA y poder tener esa radiografia del plantel educativo
de como se encontraba con respecto a sus fortalezas, sus oportunidades, su
debilidades y amenaza con relacion a su entorno y poder conducir de esta
manera, las prioridades a estudiar, especialmente la de sus debilidades que no
son mas que los diferentes problemas que han venido entorpeciendo la

busqueda de la calidad educativa en el aprendizaje de los nifios

| FODA es una técnica que idéntica los factores fuertes y débiles, que
diagnostican las situaciones internas de una organizacion, marcada por las
oportunidades y las amenazas. Segun Espinosa (2013) consiste en realizar una
evaluacion de los factores fuertes y débiles que en su conjunto diagnostican la
situacion interna de una organizacion, asi como su evaluacion externa, es decir,
las oportunidades y amenazas, y es una herramienta que pude considerarse
sencilla y permite obtener una perspectiva general de la situacion estratégicas de

una organizacion determinada.

Tomando en cuenta esta técnica, se pudo reflejar que si era procedente

realizarla ya que se prestd para contar con un panorama de lo que ha venido
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aconteciendo en el quehacer de la escuela, especialmente desde los indicadores
educativos.

Para aterrizar en la busqueda del problema seleccionado y a trabajar de acuerdo
a un titulo elaborado, también se tuvo la necesidad de llevar como ruta dentro
de las técnicas aplicadas, la del arbol de problemas, la del DAFO, la técnica del
Minimax y como producto de las vinculaciones estratégicas realizadas, se
elaboran las lineas de accion, las cuales son trasladadas para trabajar los
posibles proyectos a desarrollar de las que se escogid un proyecto en este caso
denominado: implementar capacitaciones a docentes, estudiantes y padres de
familia con material educativo y recursos que despierten el interés del estudiante
sobre la importancia de practicar habitos de higiene con apoyo de salubristas,

con el objetivo de que los estudiantes aprendan y practiquen habitos de higiene.

Segun el diccionario de la real academia espafola, rama de la medicina que
tiene por objeto la conservacion de la salud y la prevencién de enfermedades: es
especialista en higiene del trabajo. Aplicar publica o privada de estos principios o
reglas: debemos cuidar nuestra higiene fisica y mental. Limpieza o aseo. La falta
de higiene ocasiona grandes epidemias. Por lo tanto, es indispensable disminuir
los problemas de los estudiantes en la mala higiene, para un mejor desarrollo en

salud.

Entonces se desarroll6 un plan de actividades en el que se involucré al Gobierno
Escolar de la escuela, asi como a la direccion, personal docente y a los padres

de familia, al personal de la institucion de seve the children.

Las actividades desarrolladas fueron de acuerdo a las diferentes fases
planificadas ya que éstas se ejecutaron de manera coherente aunque al final en

su cumplimiento de acuerdo al monitoreo, se tuvo algunas dificultades las cuales
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fueron sustituidas mediante alternativas de visitas domiciliaria de los educandos
y padres de familia para generar conocimientos sobre la necesidad de aprender
hébitos de higiene de los alumnos de primero a tercero primaria, aprovechando
el gobierno escolar y maestros, padres de familia en la implementacion de
estrategias para disminuir el indice del problemas de la mala higiene en los

alumnos de primero a tercero primaria.

Dentro de la fase de inicio, los resultados fueron positivos ya que se fue
promocionando el PME con representantes de instituciones que apoyan a la
educacion y con presencia en la localidad, con el Coordinador Técnico
Administrativo del distrito escolar catorce guion, trece guion veinte, con el
director del establecimiento educativo, como también mediante un periodo de

gestion a través de solicitudes elaboradas, obteniendo los resultados esperados.

La importancia entonces de trabajar de forma coordina da ya que segun
Jiménez Castro (2010) La coordinacion es un proceso que consiste en
integrarlas actividades de departamentos independientes a efectos de perseguir

las metas de la organizacion con eficacia.

Esto dio también como resultado, el lanzamiento del PME, ante las autoridades
educativas, el gobierno escolar conformado por los representantes de alumnos
de los distintos grados de la escuela, con la presencia del director, de los
docentes y especialmente de los padres de familia, teniéndose como resultado

positivo, la aprobaciéon del PME, para su ejecucion.

En la fase de capacitacién y su ejecucion a tres docentes, treinta y ocho padres
de familia, un director y cuarenta y seis alumnos en donde se practicé las
técnicas y estrategias planificadas en su momento, por reacomodo del

cronograma y lo que acontece por el Covid-19, fueron capacitados los docentes,
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alumnos, padres de familia en su minima parte ya que no se pudo concluir el
100% lo establecido, para complementar las actividades, se hizo a través de auto
parlante, y llamadas en celular con teméticas relacionadas al proyecto

educativo.

Y reforzando el contenido del folleto de técnicas y estrategias de habitos de
higiene personal a los padres de familias e hijos, en donde se logré establecer
gue los alumnos han aprendido lavar las manos, habitos poner las basuras en su
lugar, bafio diario de los alumnos ropa cambiada diario y limpia, aplicando
adecuadamente recibidos por medio iméagenes a través de WhatsApp. “El
cuento, es una narracion breve, oral o escrita de un suceso real o imaginario y en
la que aparece un numero reducido de personajes que participan en una sola
accion, con un solo foco tematico” (Ministerio de Educacion, Herramientas de
Evaluacion en el aula [MINEDUC], 2006, p.10).

Dicha capacitacion fue bien recibida de parte del personal docente y del director,
guienes enviaron mediante el grupo de WhatsApp, su apoyo para continuar con
el fortalecimiento y la aplicacion de las técnicas y estrategias educativas entorno
a las técnicas y estrategias de normas de higiene de los alumnos de primero,
segundo y tercer grado de primaria, mediante visitas domiciliares, cuando se
regrese a clases presenciales. Importante es resaltar: segun Marconi afirma la
familia, el centro escolar y la sociedad en general conforman, de manera

resumida, la denominada comunidad Educativa.

Dentro de la cual el individuo aspira a la institucion, a la educacion y, ante todo, a

la educacion integral y de calidad.

Segun Torres y Roa afirman La comunidad educativa esta constituida por las
personas que tiene responsabilidad directa en la planeacion, organizacion,
desarrollo y evaluacion del proyecto Educativo institucion PEI, y se compone de

los siguientes elementos: Los estudiantes. Legalmente. Los padres de familia,
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acudientes o en su efecto los responsables de la educacion de los estudiantes
matriculados. Los docentes que laboran en la institucion. El rector.

Verificacion de logro de las competencias de habitos de higiene, con la
aplicacion de las técnicas y estrategias implementadas en el aula, mediante
instrumentos de evaluacibn y en donde dio un buen resultado de las
capacitaciones implementadas aprendiendo los pasos de habito de higiene
personal mediante juego, cuentos y dramatizacion. Segun Hernandez Rojas
(2000) afirma. La evaluacion del proceso de aprendizaje y ensefianza es una
tarea necesaria, en tanto que aporta al profesor un mecanismo de autocontrol
gue la regula y permite conocer las causas de los problemas u obstaculos que se
suscitan y la perturban. "Es la capacidad o disposicion que ha desarrollado una
persona para afrontar y dar solucién a problemas de la vida cotidiana y a generar
nuevos conocimientos” (Ministerio de Educacion, Herramientas de Evaluacion en
el aula [MINEDUC], 2006, p.8)

Los alumnos aprendieron las técnicas y estrategias de las normas de higiene en
el aula, por medio de redaccion de cuentos, poemas, redaccion de temas,
exposicion de temas individual y grupal segun resaltan Knowles y otros (2001)
se basan en la definicion de Gagne, Hartis y Schyahn, para expresar que el
aprendizaje es en esencia un cambio producido por la experiencia, pero
distinguen entre: El aprendizaje como producto, que pone en relieve el resultado
final o el desenlace de la experiencia del aprendizaje. El aprendizaje como
proceso que destaca lo que sucede en el curso de la experiencia de aprendizaje

para posteriormente obtener un producto de lo aprendido.

El aprendizaje como funcién, realza ciertos aspectos criticos del Aprendizaje,
como la motivacion, la retencién, la transferencia que presumiblemente hacen

posibles cambios de conducta en el aprendizaje humano.

El recurso de apoyo en la implementacién de las técnicas y estrategias en las

normas de higiene personal fue un folleto en donde estas plasmadas las técnicas
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y estrategias, como guia y recurso de apoyo del docente y alumnos para facilitar

la comprension y el razonamiento de las técnicas se establece.

Las tareas asignadas a los estudiantes en relacion de las practicas de las
normas de habitos de higiene personal fueron redaccion de cartas dirigidas al
docente de grados, con el objetivo de verificar los conocimientos y lo aprendidos

por los estudiantes durante las técnicas y estrategias aplicadas.

Segun Duefas (2001) refiere que, la higiene es el conjunto de conocimientos y
técnicas que deben aplicar los individuos para el control de los factores que
ejercen o pueden ejercer efectos nocivos sobre su salud. Respecto a la higiene
del vestido sostiene que el traje debe ser ligero en verano y de abrigo en
invierno, evitar que se seque en el cuerpo.

La practica de la higiene personal es una cuestion de responsabilidad individual,
sostienen Potter y Perry (2003), que se adquiere a través del proceso de
educacion; y corresponde a padres y profesores la labor de inculcar habitos

saludables.

Asimismo, MINSA (2012) da a conocer que la higiene personal es el acto basico

del cuidado del cuerpo para el mantenimiento de la salud y consiste en el bafio.

Los estudiantes de primer grado de primaria lograron aprender las técnicas y
estrategias mediante la practica de higiene persona segun lo aprendido en el
proceso de las capacitaciones y por medio de las tareas asignadas de escribir
las formas de la practica de higiene y con apoyo de los padres de familia en
acompafar a sus hijos.

Segun afirma Jiménez Castro (2010) La coordinacion es un proceso que consiste
en integrarlas actividades de departamentos independientes a efectos de

perseguir las metas de la organizacién con eficacia.

Los estudiantes de primero, segundo y tercer grado lograron aprender la forma

adecuada las técnicas y estrategias de higiene persona. Segun MINSA (2012)



152

recomienda el uso de técnicas de ensefianza con el material educativo de
higiene para asegurar el enfoque centrado en los puberes. Entre estas técnicas
se consideran: Trabajos de grupo que permite al alumno participar plenamente,
pudiendo llegar con mayor facilidad a conclusiones propias. Sociodramas
refuerza el aprendizaje del alumno. Pueden representar la practica de la higiene
personal.

Knowles y otros (2001) se basan en la definicion de Gagne, Hartis y Schyahn,
para expresar que el aprendizaje es en esencia un cambio producido por la
experiencia, pero distinguen entre: El aprendizaje como producto, que pone en
relieve el resultado final o el desenlace de la experiencia del aprendizaje. El
aprendizaje como proceso que destaca lo que sucede en el curso de la
experiencia de aprendizaje para posteriormente obtener un producto de lo
aprendido.

El aprendizaje como funcién, realza ciertos aspectos criticos del Aprendizaje,
como la motivacion, la retencién, la transferencia que presumiblemente hacen

posibles cambios de conducta en el aprendizaje humano.

Gonzales (2007) afirma el constructivismo cognitivo, que parte esencialmente del
TEORIA piagetiana y postula que el proceso de construccion del conocimiento es
individual, realiza los analisis estos procesos bajo tres perspectivas: la que
conduce al andlisis macro genético de los procesos de construccion, la que
intenta describir y analizar las micro génesis y la vertiente integradora de estas

dos posiciones.

En primer lugar, para Piaget, efectivamente, el proceso de construccion de los
conocimientos es un proceso individual que tiene lugar en la mente de las

personales.
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CONCLUSIONES:

a. Se realizaron talleres de capacitacion a docentes, con el proposito de

C.

d.

mejorar conocimientos y preparacion didactica, para mejorar el hbito de
higiene de los nifios de primero a tercero grado de primaria, contando con

el apoyo del director.

Se elabor6 un folleto con contenidos de técnicas y estrategias
pedagogicas previamente investigadas con relacion al mejoramiento de la
los habitos de higiene personal del nifilo, e implementadas durante las
capacitaciones y visitas domiciliarias, las cuales elevaron el estimulo

activo de los niflos en su aprendizaje.

Tomando en cuenta que ya no se pudo realizar la organizacion de
comunidades de aprendizaje de padres de familia en su momento, fueron
orientados con respecto al acompafiamiento que deben de darle a sus
hijos en casa, las técnicas y estrategias plasmadas en el folleto que fueron
entregado durante la visita domiciliario. Los padres de familia demostraron
Su apoya en acompafar a sus hijos e hijas en seguimientos de las
técnicas y estrategias en casa, reflejandose al final, la estrecha

colaboracion para con sus hijos en casa.

Se implementaron estrategias y técnicas educativas con los nifios
mediante visitas domiciliarias realizadas, con el propésito de disminuir el

indice de la mala higiene personal, en las diferentes areas de aprendizaje
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PROPUESTA DE SOSTENIBILIDAD

Parte informativa:

» Titulo del proyecto de mejoramiento educativo

Implementando la participacion activa en el aprendizaje del nifio, mediante la
practica de habitos higiénicos.

» Nombre del estudiante:
Miguel Marcos Sanchez
» Entorno donde se ejecutara:

Escuela Oficial Rural, Mixta, Aldea Salquil Grande, Nebaj, Quiche.

Introduccion:

El plan de sostenibilidad de la Implementacion de capacitaciones a docentes
para mejorar habito de higiene personal de los alumnos a través de normas de
higiene, con el apoyo de los padres de familia para acompafiar a sus hijos es
muy importante ya que contribuye en mejorar la capacidad de los estudiantes en
sus conocimientos para una calidad de vida en el futuro, por lo tanto este
proyecto debe continuar en el centro educativo con el apoyo de los maestros,
padres de familia, director e instituciones que de alguna manera contribuye en

fortalecer la educacion de los estudiantes en todos los grados.

Ya que este proyecto tiene mucho beneficio en mejorar el problema que tiene los
estudiantes en la higiene, sabemos que el manejo de una buena higiene por
parte de los estudiantes y en el futuro vamos a tener buenos profesionales y
capaces de comprender los problemas que de alguna forma obstaculiza el
aprendizaje de los estudiantes ya que es un tema de suma importancia de dar
solucion atreves de diferentes técnicas y estrategias de los docentes del centro

educativo, se debe implantar este proyecto en todos los ciclos escolares de cada
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afos si es necesario actualizar y mejorar algunas de las técnicas y estrategias ya

implementado con el fin de reducir el problema que afecta los alumnos.
Objetivos:
General:

Mejorar la capacidad de comprension de los estudiantes en la préactica de
higiene de los estudiantes de primero a tercer grado de primaria de la Escuela
Oficial Rural Mixta de la aldea Salquil Grande, mediante la implementacion de
técnicas y estrategias para mejorar los habitos de higiene, aprovechando el
apoyo de ONGs, MINEDUC y padres de familia.

Especificos:

a. Coordinar talleres de capacitacion para mejora la higiene, a docentes y padres
de familia de los alumnos de primero a tercero, aprovechando el apoyo de las

Organizaciones No Gubernamentales y el MINEDUC

b. Implementar técnicas y estrategias para mejora la higiene, con docentes y

padres de familia, por medio de talleres, desarrollados por ONGs y MINEDUC,

c. Organizar a padres de familia en comunidades de aprendizaje para que le
brinden acompafamiento a sus hijos en el hogar para que mejoren su higiene

personal en el proceso educativo.

d. Aplicar estrategias y técnicas de mejorar el habito de higiene, durante los

periodos de clase con los alumnos de primero a tercero grado.
5. Justificacion:

El problema de la mala higiene en los estudiantes se debe de mejora a través de
implementacion de técnicas y estrategias por parte de los docentes, director,
instituciones no gubernamental e instituciones gubernamental y padres de familia
gue contribuyen para mejorar el conocimiento de los educandos con el fin de
acabar el problema que afecta los estudiantes en sus aprendizajes, ya que son

los futuros profesionales y deben ser capaz de enfrentar los problemas
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académicos que hoy son pésimos en mejorar por muchos factores como son los
alumnos que reprueban los grados en cada ciclo escolar, la repeticion de grados,
poco conocimiento en la higiene y surge el problema de la mala practica de
higiene.

De los estudiantes y estos problemas afecta los conocimientos de los
estudiantes por tal razén se necesita implementar capacitaciones de aplicar
nuevas técnicas y estrategias para reducir el problema encontrado para que los
estudiantes tengan mejores conocimientos en buenas practicas de higiene
personal, en los diferentes temas que a diario practican en el salén de clase y

posterior utilizarlo en la vida diario.

Los estudiantes necesitan mejorar su conocimiento en su aprendiza en el area
de Medio Social y Natural, por lo tanto es necesario implementar capacitacion a
los docentes, padres familia para que ayuden a sus hijos e hijas en mejorar la
higiene ya que es una necesidad de urgencia e importancia porque no podemos
tener estudiantes que continle con los problemas de salud en el centro
educativo es importante contribuir de brindar y aportar ideas de cédmo mejorar
los habitos de higiene en cada uno de los estudiantes con ese problema, estos

problemas se da por el desconocimiento de los padres de familia.

La falta de acompafamiento de los nifios y la falta de capacitacion de los
docentes por parte del Ministerio de Educaciéon y por uso de técnicas
tradicionales, los padres que no mandan activamente sus hijos a clase y la
inasistencia de sus hijos e hijas a la clase y también esto se dan por problemas
familiares que psicolégicamente los nifios son afectados por los problemas y

entre otros.
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Propuesta de sostenibilidad.

Fase 1. Coordinacion con diferentes ong’s y og’s, que promueven los habitos de higiene

Actividades Estrategias Periodo de Recursos Responsables
ejecucion
-Promocion del | Incluir el | Alinicio de -PEI-POA -director y
proyecto de | proyecto en el | cada ciclo Comision
mejoramiento proceso de | lectivo. -Plan de Pedagodgica
educativo a un | actualizaciéon del actividades
director. 3 docentes | PEI. Octubre al del PME -Docentes
del centro educativo, 2 finalizar el ciclo
et e Organizar  una | lectivo. -Cronograma | -Padres de
instituciones con A1 de familia
presencia en  la | comision de o '
idad 45 | divulgacién  del Octubre y | actividades L
comunidad y proyecto del | noviembre  de | -Comision
padres de familia. BME cada afio. -Libro de pedagdgica
: actas
-Revisar fechas | Primer trimestre .
o ; o & -Solicitudes
-Actualizacion del | de ejecucién de | de cada afio. -Director
Cronograma de | las actividades D -

- e enero a i
actividades del | del cronograma octubre. Convocatoria. -C0m|s,|oln
proyecto de | del proyecto de pedagogica
mejoramiento mejoramiento De enero a |-Cartade
educativo. educativo. octubre compromiso

-Conformar una -Solicitudes -Director
red local de - . isié
-Gestién de apoyo a -Visitas a Comision
ToesSto actores natit e pedagogica
instituciones para | educativos. Instituciones
impartir talleres de i o
habito de higiene -Firma de carta Mobiliario
. de compromiso _Laboratorios | -Padres de
-Gestionar ante | entre escuela e familia.
instituciones ' instituciones -Trifoliares de N
educativas material de | o4, cativas. informativos -Instltuplones
apoyo para fortalecer educativas
la higiene con | -Implementar -Plan. para Direct
facilidad. bibliotecas organizar las | “PIrector
escolares en comunidades | _ iz
-Implementar técnicas | fiq; i de Com|s'|o.n
¢ fisico y virtual. pedagégica
y estrategias de en o aprendizaje,
habito de higiene, con —Organ_lzacm')n de campamentos | -Padres de
docg_ntes y padr(_as de comunl_daQes de y ferias de | familia.
familia, por medio de | aprendizaje. - habitos de .
talleres. Organizacion de higiene. -Director
ferias de L
escritura en uso -Comision
de higiene. pedagogica
-Padres de
familia
2.Capacitacion sobre estrategias de normas de higiene
-Elaboracion de un | -Estimacién de Enero de cada | -Cotizaciones | -Director
presupuesto gastos por cada | ciclo lectivo. de precios.

-Comision
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estimativo, para el
desarrollo de los
talleres dirigidos a

padres de familia y
docentes.

taller
programado.

pedagoégica

-Padres de
familia

3. Organizacion y capacitacion a padres de familia para que le den acompafamiento a sus

hijos.
-Realizar cronograma | -Programar Bimestralmente | -Lista de | -Director
de reuniones con | reuniones  con | durante el ciclo | cotejo del L
padres de familia para | padres de familia | escolar. docente -Comision
monitorear y verificar | para  socializar _ pedagogica
los avances del bueno | sobre el -I\?/eglstro ge -Padres de
manejo de la higiene | resultado del | Bimestralmente | 2 ance €| tamilia
de los nifios de | monitoreo de los | 4 - practica  de
. urante el ciclo | higiene.

primero a tercero | avances del escolar. 9
grados. manejo de la

higiene de sus

hijos. -Planes de | pirector
-Realizar  reuniones | _gstablecer mejora. L
con padres de familia | planes de mejora -Comision
para  analizar  1as | ge| buen manejo pedagogica
dificultades de la higiene _Padres de
encontradas durante el para nifios con familia
monitoreo y plantear | paig rendimiento. '
altern_a}tlvas de L -Instrumentos
solucion. -Aplicacién de 5 el t de

' imestralmente. 5
Evaluar el | evaluacion para evaluacion. |
funC|on_am|ento de las | yerificar el Enero a octubre -Director
comunidades de | cumplimiento de -Comisién
aprendizaje en  la | 5compafiamiento edaaéaica
implementacién del | de los padres de _ pedagog
acompafiamiento.  a | familia  a  sus “Fichas ——de | pagres de
sus hijos en el buen | pjjos monitoreo familia.
manejo de la higiene.

. . Acompafiamiento

-Aplicar estrategiasy | de| director a los
tecnlt(_:as (Ije r(]:_onocer Y | docentes en el
practicar la higiene, ,
durante los periodos ala. -Director
de clase con Ic_)s _Comisién
alumnos de primero a pedagdgica

tercero grado

4. Aplicacion de técnicas y estrategias para mejorar la higiene en el aula
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-Planificacién docente
sobre la aplicacion de
técnicas y estrategias
para el buen manejo
de la higiene, con
estudiantes de primero
a tercero grado.

-Verificacion sobre el
logro de las
competencias del
buen manejo de Ia
higiene con la
aplicacion de las
técnicas y estrategias
implementadas en el
aula de primero a
tercero grado,
mediante la aplicacién
de instrumentos de
evaluacion.

-Analisis de los
resultados obtenidos
en el buen manejo de
la higiene, para
realizar las
correcciones de
mejoras en los
problemas

encontrados en los

aprendizajes.

-Compromiso

administrativo de
revisar la
planificacion de
los docentes
sobre la
aplicacion de
técnicas y

estrategias  del
buen manejo de
la higiene.

-Aplicacion  de
instrumentos de
evaluacion para
verificar el logro
de competencias
de los
estudiantes en el
manejo de la
higiene.

-Reuniones con
comunidades de
aprendizaje para
la elaboracion

del plan de
mejora de
acuerdo al
analisis de
resultados.

De enero a
octubre

Enero a octubre

Enero a octubre

-Plan docente

-Instrumentos
de evaluacion

-Resultados

-Plan de
mejora

-Director

-Comision
pedagogica

-Director

-Comision
pedagdgica

-Director

-Comisién
pedagdgica

-Docentes

Fuente: Elaboracion propio
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ANEXOS

5/ TRICENTENARIA

96 Prof do Engedt Meda
Urddad de Investigacon y
Departamento do Estudis de Postgrade

Guatemala 20 de noviembre de 2020

Licenciado
Alvaro Marcelo Lara Miranda
Secretario Académico de la EFPEM-USAC

Estimado Licenciado Lara:

Con un atento saludo, a Ia vez le informo que luego de trabajar con el estudiante
Miguel Marcos Sanchez, camé: 200277399, las mejoras a su informe final de!
proyecto de mejoramiento educativo, derivadas del examen privado de |a carrera de
Licenciatura en Educacion Primaria Intercultural, con Enfasis en Educacion Bilingle,
brindo mi aprobacién a su trabajo titulado: Implementando la participacion activa en
el aprendizaje del nifio, mediante la practica de habitos higiénicos.

Por o anterior considero que el trabajo puede continuar el proceso final para

Examen Puablico.
Atentamente, I e
Ricardo Nicolas U no
sor de Proygctos

Colegiado Activo No 12,838

Avaniga Patapa y 37 Calls, Ciudad Usivetaitarin Zona 12
Eaall montpeanopem@gred con| g gy s
T WA E o ™
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1.2.4 Analisis de problema prioritario (Arbol de problemas)

Grafica. MNo. 2, Arbol de Problema

Saobre edad

Faltz d=
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EELE 1z matematica TLEEIE A arem _]
Fuoca redaccion h —~ " Malsprcieade [=
Msla comunicacion higiene de personal Faiiz de interés )
= = R=pitencia escolar = =
[Falademimn :I[Pmmamdehahla [Pmumlmnh:l
= o —— T _-:
Mo comprende el Froblema de Focas actividades Paca lectura
tema conducts
o o e p—
| Bajo rendimiento académico de los alumnos I
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Foca participacion Falta de libros
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I I — A —
e e o . .
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S - -,
— ., -
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— N e il an
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- —l
e — T
Difictltad en — P Falta de motivacion
d i, S
dprenaesr .‘-—m ) - — —
= Diesconocimisnbs
Técnicas tradicionales Abandano escolar diel bensficio de la
educacion
-y
Desercion escolar Inasistencia Problerma de
sutoestims
Mioacién | Incumoido | [ Froblema emocional j

Fuente: elaboracion propia
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1.2.5 |dentificacion de demandas sociales, institucionales y poblacionales

Tabla No. 14, ldentificacion de demandas

Demandas sociales. MACROAMBIENTES
Mo, PROBLEMAS DEMANDAS
1 Pobreza

Estabilidad economica

2 | Migracidn Creacion de empleo

3 | Analfabetizmo Formacion para el trabajo

4 | Desintegracion familiar Mutricion afecfiva

& | Baja Autoestima Mutricion Afactiva

& | Acosoescolar MNufricion Afecfiva

7 | Tradicionalismo Actualizacion Docentes

g | Poco uso del idioma maya El poco use de la lengua matema
en CNB

3 | Poca inversion en educacion continuas | Mas inversion en la educacion
reformas educativas por parte de
politicas de tumo

10 | Educacion por farte de Politico de turno | Intervencion de la poblacion en
la revision de curriculo

11 | Confinuas reformas a 1as leyes Mas aplicacion de las leyes
vigentes

Fuente: Elaboracion propio
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