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RESUMEN

Este estudio esta relacionado con los factores de aprendizaje y factores de
rendimiento académico predominantes en los alumnos que estudian bachillerato
en ciencias y letras con orientacion en computacion y orientacion en disefio gréfico
y que son promovidos de cuarto a quinto grado sin haber necesitado una

evaluacion de recuperacion.

Son considerados los distintos factores que de forma directa o indirecta intervienen
en todo el proceso de ensefianza aprendizaje del que es objeto el alumno; asi
mismo estos factores también estan sujetos a una gran variedad de
circunstancias, por lo que la presente investigacién se enfocé en aquellos factores
en los que el docente puede intervenir desde el aula en su rol de docente y luego
del centro educativo en su papel de administrador de las actividades que realiza

el alumno.

La presente investigacion realizada es un estudio descriptivo debido a su objetivo:
identificar diferentes factores que pueden o no ser singulares en un alumno y se
utilizé6 un método deductivo durante la recoleccion, interpretacion y analisis de

resultados.

De los resultados obtenidos se concluyo que los factores de aprendizaje inciden o
propician un aprendizaje significativo, resaltaron la capacidad cognitiva, las
metodologias de estudio y la interaccion con el nucle6 familiar mientras el
rendimiento académico se beneficia con el comportamiento en clase relacionado
a su forma de interactuar con sus compafieros y el profesor del curso de

matematica.



Vii

ABSTRACT

This study is related to the predominant learning factors and academic
performance factors in students who study Bachelor of Science and Arts with a
computer orientation and graphic design orientation and who are promoted from

fourth to fifth grade without having needed a remedial assessment .

The different factors that directly or indirectly intervene in the entire teaching-
learning process of which the student is subjected are considered; Likewise, these
factors are also subject to a great variety of circumstances, so this research
focused on those factors in which the teacher can intervene from the classroom in
his role as a teacher and then from the educational center in his role as
administrator of the activities carried out by the student.

The present investigation carried out is a descriptive study due to its objective: to
identify different factors that may or may not be unique in a student and a deductive
method was used during the collection, interpretation and analysis of results.

From the results obtained, it was concluded that learning factors influence or
promote significant learning, highlighting cognitive ability, study methodologies and
interaction with the family nucleus while academic performance benefits from
behavior in class related to their way of learning. interact with your classmates and

the teacher of the math course.
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INTRODUCCION

Este estudio aborda el tema de los factores de aprendizaje y rendimiento
académico que intervienen en la aprobacion del curso de matematica en el ciclo
lectivo, que son citados con frecuencia en el ambiente escolar y que ademas

trasciende los ciclos del proceso formal de educacién en Guatemala.

Dado que el maestro o profesor siempre ha buscado la respuesta a la pregunta de
coémo alcanzar resultados satisfactorios en el proceso de ensefianza aprendizaje,
mediante el fortalecimiento de factores de aprendizaje en los estudiantes para que
ellos aprendan y posteriormente aprueben no solo en matematica sino todas las

materias que cursen.

Varios de estos factores se considera que influyen directamente sobre el
rendimiento del alumno y otros en el proceso de aprendizaje, pero no se describen
como el rendimiento en si, o el aprendizaje como tal; por la razén que el
rendimiento involucra al estudiante como un sujeto pasivo que es conducido
mediante una planificacion o procedimiento, mientras que cuando tomamos en
cuenta los factores de aprendizaje estos son mas de caracter personal, dando
como resultado ademas de una aprobacion del curso, un aprendizaje significativo
por lo que se consideran todas aquellas situaciones que inciden directamente en
el alumno y de las que él se vale para usarlas como herramientas en su proceso

de ensefanza aprendizaje.

Es necesario mencionar que para esta investigacion se consideré al alumno como
un sujeto consciente de su formacion académica, esto significa, que el alumno se

ha planteado el avanzar o en otras palabras, ser promovido en el proceso



educativo formal guatemalteco para luego acceder a la educacion superior o

universitaria.

Todo maestro se cuestiona tanto sobre el aprendizaje como el rendimiento de sus
alumnos, pero pocos consideran los factores que intervienen en ambos, dado que
tanto los factores de aprendizaje como los factores de rendimiento influyen
directamente de un forma negativa o positiva en el alumno, ademéas son también
los factores en los que puede intervenir el maestro, por otro lado los factores
psicologicos, bioldgicos, sociales, econdmicos, parentales y metodoldgicos que
integran el ambiente donde se desenvuelve, son un tipo de factores que necesitan

de un especialista en el tema para abordarlos correctamente.

Particularmente esta investigacion aborda el tema aplicandolo al curso de
matematicas de cuarto bachillerato con orientacién en computacion y orientacion
en disefio grafico. Aunque todas las materias son importantes, la matematica es
siempre el curso que implica para muchos un mayor esfuerzo, pero de la misma
forma un estudiante que busque un resultado satisfactorio, en su carrera
estudiantil, espera obtener buenas calificaciones en todas las clases a las que este

asignado en el ciclo escolar.

La investigacion pretende identificar varios factores de aprendizaje y factores de
rendimiento académico que los alumnos de cuarto bachillerato en ciencias y letras
con orientacion en computacion y orientacion en disefio grafico ponen de
manifiesto en sus actividades diarias, que posteriormente alumnos de diversificado
puedan usar a su favor en planes o estrategias para obtener resultados
satisfactorios, asi mismo que los maestros puedan sugerir o presentar a sus
alumnos estos factores para que sean tomados en cuenta en el desarrollo de las

actividades escolares.

Dado que basicamente lo que pretende todo docente es la influencia positiva a

favor de la obtencion de resultados satisfactorios que conlleven el mayor



porcentaje de aprendizaje en los alumnos, estos factores de aprendizaje pueden
tomarse como elementos importantes en el planteamiento de estrategias de
estudio por parte de los alumnos y como referentes para adoptar metodologicas
por parte de los maestros y no solo para matematica sino también para las clases

en general.

Es importante sefalar que el contexto social donde se desenvuelve un alumno es
relevante y en este caso la ubicacion geografica es Ciudad Quetzal en el &rea sur
de San Juan Sacatepéquez, municipio de Guatemala, sector que se destaca por
estar mas relacionado con el &rea rural y aunque en comparacion con el sector
urbano puede ser distinto en infraestructura y urbanizacion, lo relevante esta
investigacion es como se desenvuelve el alumno en lo relacionado al proceso de

ensefianza aprendizaje.

El informe estéa integrado por cuatro capitulos, en el capitulo | se describen los
antecedentes del problema utilizando varias tesis con temas relacionados que
ponen de manifiesto la relevancia de identificar y conocer los factores de
aprendizaje y plantear lo que representa el rendimiento académico; elementos que
toman importancia y notoriedad al observar el informe de la Direccion General de
Educaciéon -DIGEDUCA- (2017) con respecto a la evaluacion de graduandos.

Por lo anteriormente planteado se originan las preguntas de investigacion ¢ Qué
factores de aprendizaje toman mayor relevancia en el desenvolvimiento del
alumno que se ponen de manifiesto en el rendimiento en el curso de matematica
en cuarto bachillerato en ciencias y letras con orientacion?, cuyos objetivos de
investigacion son: ldentificar los factores de aprendizaje que contribuyen
directamente en el rendimiento académico, asi como determinar las causas que
generan un rendimiento académico aceptable para la aprobacién del curso de

matematica.



El estudio se inicid en enero de 2019 y para el efecto se estableci6 como una
muestra los alumnos del bachillerato en ciencias y letras con orientacion en
computacion y con orientacion en disefio grafico que aprobaron el curso de
mateméatica como el requisito o la condicion para esta investigacion es que el
alumno haya aprobado la clase de matematica en el curso normal del ciclo escolar
y no por una evaluaciéon de recuperaciéon producto de haber sido no promovido en
el ciclo escolar normal, dando terminado el estudio en el mes de septiembre de
2020.

Dado que aprobar el curso de matemética en el ciclo normal se traduce
aprendizaje efectivo y un rendimiento académico aceptable. En este capitulo
también se define la justificacién en la que se hace una valoracion de porque es
importante entender el aprendizaje y el rendimiento académico y el tipo de

investigacion para llevar a cabo este trabajo.

En el capitulo Il se encuentra la fundamentacion teorica que respalda cuales son
los factores de aprendizaje que se deben tomar en cuenta en un adolescente que
influyen en el de forma interna y externa y luego tenemos los factores del
rendimiento académico que pueden conducir al adolescentes a mejores resultados
en sus actividades estudiantiles para sobresalir y lo mas importante para ayudar a

su aprendizaje.

En el capitulo 11l se presentan los resultados al hacer la investigacion de campo
con los alumnos de quinto bachillerato que fueron promovidos el afio anterior en
el ciclo escolar regular sin haberse sometido a evaluaciones de recuperacién del
curso de matematica. Estos resultados describen el comportamiento del alumno
gue es promovido de grado al realizarle una encuesta con preguntas sobre sus
habitos relacionados a diferentes aspectos de su vida cotidiana en casa como el
Su institucion educativa y estos resultados se explican por medio de tablas y

gréficas.



En el capitulo IV se analiza e interpretan los resultados obtenidos que se derivan
de la consideracion de varios aspectos que forman parte de la forma como
interactia el alumno con respecto al proceso de ensefianza aprendizaje,
resaltando que en el aprendizaje los factores internos se equilibran con los
factores externos para mejorar el aprendizaje en el alumno, los factores internos
forman parte del alumno como persona humana y los factores externos influyen

directamente en él y condicionan su percepcion para el aprendizaje.

Por otro lado el rendimiento académico tiene que ver con el desempefio del
alumno en el proceso de ensefianza aprendizaje y se torna aceptable cuando el
estudiante es promovido sin ningun contratiempo al grado superior; cabe
mencionar que tanto para los factores de aprendizaje como para el rendimiento
académico resaltaron tanto los factores internos como externos lo que nos da la
pauta de la forma integral como estan equilibrados estos aspectos. Por lo que la
recomendacion que se plantea es que la institucion educativa puede establecer
un programa dirigido a fomentar y potenciar estos factores tanto de aprendizaje
como de rendimiento académico para que la poblacion estudiantil consiga mejores

resultados en sus actividades escolares.



CAPITULO |
PLAN DE INVESTIGACON

1.1 Antecedentes del problema de investigacién

Un tema principal en la docencia es el rendimiento académico, este es el reflejo
del trabajo y el esfuerzo del estudiante por asimilar y aprender los conocimientos
impartidos en clase, administrando su tiempo de tal forma que pueda repasar,
estudiar y aprender tanto dentro del aula, como fuera de ella, como, por ejemplo,
en el tiempo que pasa interactuando con sus comparfieros o en su casa de
habitacion con su familia. Separar los factores de rendimiento con los factores de
aprendizaje no es fécil, dado que son factores externos y factores internos en

relacion directa con el proceso de ensefianza aprendizaje.

e Macas (2016) en su tesis Estrategias didacticas innovadoras en el aprendizaje
significativo de ciencias naturales de los estudiantes del séptimo afio de la unidad
educativa “Chilla” de la provincia del oro”. En su Informe Final del Trabajo de
Graduacion previo a la Obtencién del Titulo de Licenciada en Ciencias la
Educacioén en la Facultad Ciencia Humanas y de La Educacion de la Universidad
Técnica de Ambato Ecuador expone que “Los estudiantes coinciden que el
proceso de ensefianza aprendizaje esta basado en la transmision de informacién
o la acumulacion de contenidos en el cuaderno, esto produce en el alumno
aburrimiento y cansancio.” Entonces si bien en el rendimiento escolar el
protagonista es el estudiante, dentro de esta dinamica, el profesor es el
coprotagonista ya que es el quien orienta y dirige al estudiante en su aprendizaje,

en el centro educativo, promoviendo el ambiente adecuado para esta accion.



Por otro lado, el estudiante recibe una influencia por parte de su familia (padre,
madre, hermanos y otros) con la que puede sentirse motivado o al contrario puede

sentirse indiferente al proceso de ensefianza aprendizaje.

En este sentido el maestro es responsable de utilizar métodos, técnicas o
estrategias para que el estudiante aprenda, esta accién puede verse sencilla o
complicada dependiendo de varios factores que influyen directa o indirectamente
en el estudiante, que van desde lo social, econémico, espiritual, emocional y otros,
por lo que el éxito o fracaso luego se ve como el resultado si el estudiante acepta

participar de buen animo en el proceso de ensefianza aprendizaje.

e De Paiz (2016) en su tesis “Conocimiento de los maestros de un colegio
privado de Guatemala sobre instruccién diferenciada” Trabajo presentado al
Consejo de la Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de
Guatemala previo a conferirle el titulo y grado académico de Licenciada en
Educacién y Aprendizaje agrega “La nocién de que cada persona aprende de
manera distinta a las demas permite buscar las vias mas adecuadas para facilitar
el aprendizaje”. Lo que nos da la pauta para sostener que el proceso de ensefanza
aprendizaje se ve dirigido principalmente por el docente quien es el que por medio
de su forma de dar clase incentiva al alumno positiva o negativamente para que él

se disponga a aprender.

e Ramirez (2016) en su tesis titulada “Factores que inciden en el rendimiento de
la matemética en los alumnos del Colegio Maria De La Esperanza del Municipio
de Estanzuela del departamento de Zacapa”. Trabajo presentado al consejo de la
Facultad de Humanidades de la Universidad de San Carlos de Guatemala previo
a conferirle el grado y titulo de Licenciado en la Ensefianza de Matematica y Fisica,
resalta “El rendimiento académico es fruto del esfuerzo y la capacidad de trabajo
no solo del estudiante, sino también del docente; conocer y precisar estas
variables conducira a un andlisis mas minucioso del éxito académico o fracaso de

ambos”. Por lo que entramos en una situacion donde formamos una idea del papel



del docente en crear ambientes idoneos para el aprendizaje; actividad que debe
estar en constante practica y requiere del compromiso del docente desde el primer
dia en que se presenta a su centro educativo y le asignan su salon o en el caso
donde él se presenta a diferentes salones, debe tener la cualidad de crear el

ambiente para impartir su clase.

e Marroquin (2016) en su tesis “Desintegracion familiar y rendimiento escolar
en adolescentes” trabajo presentado al Consejo de la Facultad de Humanidades
de La Universidad de San Carlos de Guatemala previo a conferirle el titulo de
Psicélogo en el Grado Académico de Licenciado. Las familias desintegradas son
un factor que influye emocionalmente en los estudiantes a tal punto que provoca
un nivel muy bajo en el rendimiento de estos y sostiene que los padres son una
influencia positiva y su rol es fundamental e insustituible dentro del proceso de
formacion académica, podemos resaltar la salud mental del alumno con respecto
a la dinamica familiar, por la razén que es en el hogar donde empieza el equilibrio
emocional del adolescente, lo que hace resaltar la capacidad para administrar
tiempo y recursos en funcion de los estudios, en este caso de su rendimiento en

su centro de estudios.

e Mendoza (2017) en su trabajo de grado “Estrategias didacticas dirigidas a la
enseflanza de la mateméatica en el subsistema de educacion basica” trabajo
presentado para optar al titulo de Magister en Desarrollo Curricular en la Facultad
de Ciencias de la Educacion, Direccion de Postgrado de la Universidad de
Carabobo, Venezuela, plantea que, “las estrategias son planes que especifica una
serie de pasos o de conceptos nucleares que tienen como fin la consecucion de
un determinado objetivo”. Las estrategias son entonces un factor influyente que
el docente que imparte el curso promueve en los alumnos y debe generar
cambios de actitud con respecto a la clase, por lo que es de caracter relevante la
preparacion pedagogica del docente en lo que respecta a estrategias y se entiende

como un factor decisivo en el proceso de ensefianza aprendizaje.



e Hernandez y Quintanilla (2016) en su tesis “Factores que inciden en el
rendimiento académico de la asignatura de ciencias naturales en los estudiantes
de los séptimos grados de la educacion secundaria del Colegio sagrado corazén
de Jesus Hermanas Bethlemitas”, Trabajo para optar al titulo de Licenciado en
Pedagogia con Mencién en Administracion de la Educacién de la Facultad de
Educacioén e Idiomas de la Universidad Nacional Autbnoma de Nicaragua, resaltan
que “el rendimiento académico, se ve afectado por elementos psicolégicos que
son propios del individuo y la necesidad y preocupacion por obtener un
rendimiento académico adecuado, puede convertirse en un factor estresante para
los estudiantes, en especial para aquellos cuyos rasgos de personalidad, no les
permiten superar adecuadamente los infortunios o fracasos en las diferentes
practicas de evaluacién enfrentadas, situaciones que pueden, convertirse en

generadores de un bajo rendimiento académico”.

Por lo que se debe considerar seriamente la personalidad del alumno, que, al
verse presionado por las exigencias de su entorno familiar, la presién del maestro
y la presidén de grupo por parte de sus comparfieros de clase puede atraparlo en
una espiral de pensamientos derrotistas o de conformismo que lo alejaran tanto

de tener un rendimiento adecuado como de un aprendizaje acorde a su necesidad.

e Neira (2018) en su tesis: Factores que influyen en el bajo rendimiento
académico y poca disposicion hacia las matematicas en el segundo afio de
educacion media un de un colegio particular subvencionado de la comuna de Los
Angeles. Trabajo para optar al grado de Licenciado en educacion y al Titulo de
Profesor de Matematica y Educacion Tecnoldgica de la Escuela de Educacién de
la Universidad de Concepcion, Los Angeles, Chile, expone que: La baja
disposicion hacia la asignatura esta determinada por los factores emocionales
propios del estudiante y la interaccion con el entorno familiar. Este problema se
genera por la baja autorregulacion que presentan los estudiantes durante el
desarrollo de la clase. En este sentido se plantea la calidad del entorno familiar en

lo que respecta al control y direccién que se promueven en el hogar, si bien el
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alumno debe contar con independencia y autodisciplina, los padres son quienes
deben estar pendientes del actuar de los hijos y luego motivarlos, dirigirlos y
controlarlos para corregir algin mal habito que se presente en su conducta y que

afecte su rendimiento escolar.

e Bernaly Rodriguez (2017) en su tesis: Factores que Inciden en el Rendimiento
Escolar de los Estudiantes de la Educacion Basica Secundaria. para optar al titulo
de Magister en educacion presentado a la Facultad de educacion de la Universidad
Cooperativa de Colombia resaltan que: El desempefio o rendimiento académico
es asumido como la medida de las capacidades del estudiante, que supone su
capacidad para responder a los estimulos educativos y en cuyos resultados
influyen diversos factores, unos de caracter endégeno (originados al interior o
desde el estudiante) y otros de caracter exdgeno (se originan o suceden de
manera externa al estudiante); en estrecha relacion con las experiencias de
aprendizaje y la calidad de la ensefianza brindada.

Lo que divide los factores en dos direcciones: interiores y exteriores, en este
sentido puede notarse la complejidad de la dindmica educativa donde como se
menciona anteriormente, el estudiante es el sujeto de los estimulos que le
proporcionan su familia, sus maestros y sus compaferos formando asi un cumulo
integral en equilibrio de acciones educativas orientadas a él, y esto nos da a
entender que una comunidad educativa que descuida este tipo de estimulos no

promueve el aprendizaje en los alumnos.

e Chay (2016) en su tesina “Principales factores que influyen en el bajo
rendimiento de los estudiantes en las &reas de mateméticas y comunicacion y
lenguaje L1 del instituto nacional de educacion basica -INEB-, Santo Tomas La
Unién, Suchitepéquez” presentado en examen publico de graduacion previo a
obtener el titulo de Licenciado en Pedagogia y Administracion Educativa, ante las
autoridades del Centro universitario de Sur Occidente de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, propone “como uno de los factores principales que influyen

en el bajo rendimiento (...) la base deficiente de conocimientos que ostentan los
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estudiantes y la poca o nula atencion que los padres le brindan a sus hijos en la
realizacion de tareas ya sea por falta de tiempo o por carecer de la formacion
académica necesaria”. Y es precisamente en este orden de ideas donde se
observa como si los padres en las primeras letras del nifio no contribuyen a una
formacion académica, queda toda la responsabilidad en el alumno, y es el que
debera decidir si quiere o no aprender, y si y solo si lo quiere, escogera la forma

de como hacerlo.

e Javaloyes (2016) En su tesis doctoral “Ensefianza de estrategias de
aprendizaje en el aula. Estudio descriptivo en profesorado de niveles no
universitarios” presentada para optar al grado de Doctora por la Universidad de
Valladolid en el departamento de Psicologia, expone “El concepto de estrategia
de aprendizaje surge al amparo de la corriente cognitiva de la psicologia, puesto
que el conductismo en el que tanto la psicologia como la educacion estaban
instaladas hacia imposible plantearse la existencia de estrategias de aprendizaje”.
Por lo que la idea moldear la conducta y entrenar la memoria dejan de ser
importantes y una nueva forma de plantear el aprendizaje es poner en practica un
plan sistematizado de aprendizaje el que ahora debe ser propuesto por la razon
gue con el paso de los afios se ha llegado a comprender como funciona el cerebro
del ser humano y con esto se ha comprendido que modificar la conducta no es
precisamente aprender y que una adecuada estrategia de aprendizaje puede

beneficiar de mejor manera a el alumno.

1.2 Planteamiento y definicion del problema

Anualmente la Direccidbn General de Educacién (DIGEDUCA) evalia a los
estudiantes del ultimo afio del ciclo diversificado, con el propdsito de informar a la
comunidad educativa acerca de los logros de aprendizaje en matematica y lectura
y derivado de ella establecer disefio de propuestas y estrategias para la politica
educativa; es importante sefialar que se esta evaluacion toma en cuenta lo que el

alumno aprendi6 desde que empiezan en la educacion primaria hasta que
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terminan el ciclo diversificado y toda la informacion que genera la evaluacion de
graduandos que es muy importante para entender el contexto del proceso de

aprendizaje en el pais.

En el afio 2017 a nivel nacional solo el 9.6 % alcanzé el logro satisfactorio en
matematica, mientras que en el 2018 11.44%, segun el informe de resultados
generales de la evaluacion educativa, y en la rama de la ensefianza que es el
bachillerato es el 12 %, segun los Resultados generales de la evaluacion educativa
(DIGEDUCA-MINEDUC, 2017) asi mismo a nivel municipal, en San Juan
Sacatepéquez es el 6.55% el que alcanzé el logro satisfactorio de matematica; en
el 2018 fue el 8 % esto significa que aproximadamente uno de diez estudiantes,
alcanzaron el logro en matematica, segun Informe de resultados por centro
educativo, evaluaciéon de graduandos del Ministerio de Educacion de Guatemala
(MINEDUC, 2018)

La informacién anterior que proporciona la evaluacién de graduandos da un
panorama sobre los factores del aprendizaje en matematica cuando el alumno
culmina su carrera en el ciclo diversificado, que debe considerarse para mejora
fundamentalmente el alcance de logros satisfactorios en matemaética.
Evidentemente el desempefio en cuarto bachillerato y los habitos de estudio que
tienen los estudiantes y que deben mejorar, asi como los nuevos que adquiere en

su formacién daran como resultado el fracaso o la aprobacion del grado.

Por lo tanto se plantea como pregunta principal, lo siguiente:

¢, Qué factores de aprendizaje y de rendimiento académico inciden en la
aprobacion del curso de matematica en cuarto bachillerato en ciencias y letras con

orientacion en computacion y orientacion en disefio grafico?

Derivado de la pregunta principal, en relacion directa se derivan las siguientes

preguntas secundarias
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¢, Qué factores del aprendizaje influyen en la aprobacion del curso de matematica
de los estudiantes de cuarto bachillerato en ciencias y letras con orientaciéon en
computacion y orientacion en disefio grafico el ciclo escolar del &rea sur de San

Juan Sacatepéquez?

¢ Cuéles son los factores de rendimiento académico que contribuyen para aprobar
el curso de matematica de los alumnos de cuarto bachillerato en ciencias y letras

con orientacion?

1.3 Justificacion de la investigacion

La revision de los informes de la Direccion General de Educacion (DIGEDUCA
2017) sobre los logros en lenguaje y de matematica indica algunas deficiencias en
el rendimiento que tienen los estudiantes en todo el proceso educativo hasta haber
culminado el nivel medio, si bien esta evaluacion se hace a los alumnos
graduandos, se debe hacer la observacion que el resultado obtenido en
matematica es el producto de la preparacién académica del estudiante durante su
paso por el nivel medio de educacion, la que puede tener una duracion de cinco a
seis afos; tomando en cuenta que los resultados en lenguaje son similares es de

considerar el aprendizaje y su relacion con el rendimiento.

Se toma en cuenta la estadistica que al afio se graddan ciento cuarenta y ocho mil
ochocientos cuarenta y dos (148, 842) estudiantes y que siete de cada diez
estudiantes no alcanzo el logro esperado en lectura y nueve de cada diez no
alcanzo el logro en matematica, segun los avances en aprendizaje y lectura
(Ministerio de Educacion de Guatemala, Mineduc, 2017). La responsabilidad del
buen rendimiento académico de los estudiantes es compartido entre los
integrantes de la comunidad educativa, de tal manera que, el docente como
representante de la institucion donde asiste el estudiante tiene la obligacion moral

y profesional de ensefar al estudiante de la forma mas adecuada para que el
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aprenda el curso que imparte, de esta misma forma existen factores que escapan
del docente, por lo que son los padres de familia los que deben influir
positivamente en los estudiantes; y por ultimo existen estudiantes que por si
mismos se hacen responsables de su formacion en el sentido que se automotivan
para aprender y lo que el docente les presenta en clase lo asimilan poniendo todo
su empefio y sistematizando habitos de estudio para luego convertirlos en

estrategias de estudio.

Para culminar con éxito un afio escolar el estudiante debe alcanzar el ser
promovido al grado inmediato superior, este es el objetivo de sus esfuerzos. Se
entiende por aprobacion el logro de los aprendizajes esperados para cada area,
subarea o su equivalente y para efectos de nota final del ciclo escolar, cada area
0 subéarea se considera aprobada cuando el estudiante obtiene como minimo
sesenta (60) puntos de promedio de las notas obtenidas en las unidades o
bimestres de las evaluaciones realizadas. (Acuerdo Ministerial 1171-2010, art. 17
y 20).

En el contexto social se dan varios factores de aprendizaje que influyen positiva o
negativamente en el estudiante y uno de los objetivos de esta investigacion es
identificar cuales son estos factores en la comunidad educativa orientar a la
comunidad educativa una manera de aprender de una mejor forma, de tal manera
gue influya en su rendimiento y de como resultado la aprobacion del curso de
matematica. Es importante, a la vez, concientizar a los profesores y catedraticos
gue imparten este curso, que orienten e incentiven a los estudiantes en cuanto a
la importancia de la implementacion de una metodologia util y sencilla para la
aprobacion satisfactoria del curso de matematica. De igual manera debe
considerarse que el rendimiento académico de los alumnos en Matematicas puede
estar influenciado por (...) el género del estudiante; sin embargo, el presupuesto
de la escuela y la calidad de las instalaciones afectan a todos los estudiantes por
igual y por esta razon es muy importante considerar estos niveles para comparar

la variacion de resultados entre alumnos, pero también entre escuelas, dadas sus
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caracteristicas. (Boletin 6 Ajetab’al 6-2010, DIGEDUCA, Ministerio de Educacion

de Guatemala.)

Al momento de buscar las causas del fracaso escolar se apunta hacia los
programas de estudio, la cantidad de alumnos en las aulas, la falta de recursos de
las instituciones, la metodologia de ensefianza del profesor o al papel de los
padres en el aprendizaje de sus hijos. Por su parte, los profesores en la basqueda
de solucion al problema se preocupan por desarrollar un tipo particular de
motivacion de sus estudiantes, “la motivacion para aprender, la cual consta de
muchos elementos, entre los que se incluyen: la planeacion, concentracion en la
meta, conciencia metacognoscitiva de lo que se pretende aprender y cOmo se
pretende aprenderlo, blusqueda activa de nueva informacion, percepciones claras
de la retroalimentacion, elogio y satisfaccién por el logro y ninguna ansiedad o
temor al fracaso (Navarro 2003). Cuando se observa el fracaso escolar también
debe considerarse los factores de aprendizaje y el rendimiento académico que en

realidad son temas importantes en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Se sabe que durante la adolescencia acontecen notables transformaciones fisicas
y psicoldgicas, especialmente en la personalidad, que pueden afectar el
rendimiento escolar, como lo pueden ser un cambio repentino con su relacion con
sus padres; un cambio de intereses personales derivado de relacionarse con otras
personas, entre otras. Los profesores deben estar preparados para canalizar
positivamente estos cambios que, de otro modo, pueden dar resultados
inesperados y contraproducentes por lo que de igual manera, hay que proponer
interacciones y metodologias didacticas flexibles, susceptibles de adaptacion a

alumnos.

Si se toma en cuenta todo el panorama del educando debe considerarse las
condiciones que lo afectan directamente y que forma parte de su entorno, la
primera es la motivacién escolar, que juega un papel importante, dado que en ella

se combinan dos variable relevantes como lo son lo afectivo y lo cognitivo, y estas
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a su vez deben complementar otro factor que es el aprendizaje; segun, Navarro,
(2003) las teorias del aprendizaje social son integraciones de los planteamientos
conductuales y cognoscitivo: Al respecto, en su teoria cognoscitiva social, refiere
que la motivacion se considera como el producto de dos fuerzas principales, la
expectativa del individuo de alcanzar una meta y el valor de esa meta para él

mismo.

Segun Navarro (2003) El autocontrol es la capacidad de controlar los impulsos
aprendidos desde la infancia y que constituye una facultad fundamental en el ser
humano, dicha habilidad debe potenciarse en el proceso de ensefianza, si el
propésito es que lleguen a ser personas con voluntad soélida y capaz de
autogobernarse, y las habilidades sociales que son elementos que estan inmersos
en el ambito educativo, como lo son, los compafieros de estudio, la familia y el
ambiente social que los rodea o sea la escuela.

Por lo que es importante brindar al estudiante la oportunidad de adquirir técnicas,
conocimientos, actitudes y habitos que promuevan el maximo aprovechamiento de
sus capacidades y contribuye a neutralizar los efectos nocivos de un ambiente

familiar y social desfavorables.

La referencia en el ambiente social desfavorable en el ambiente social
guatemalteco se describe, como vivir en una denominada zona roja por su
peligrosidad, una familia monoparental o con la ausencia de ambos padres de
familia o vivir en una familia conflictiva que influye directamente sobre la conducta
y hébitos del estudiante. Lo anterior es un factor a considerar en el rendimiento
académico del estudiante ya que le afecta directamente al contexto donde se

desarrolla.

Investigar sobre factores que influyen en el aprendizaje conlleva considerar
variables diferentes en cada contexto, que pueden volverse especificas para cada
establecimiento educativo, pero si apartamos de nuestro entendimiento que

consideraciones superficiales como las calificaciones, pueden dar resultados



17

concluyentes y observamos detenidamente factores especificos que intervienen
directa e indirectamente en el estudiante y lo relacionamos con el papel que juega
por si misma la comunidad educativa, el resultado de la investigacion puede arrojar
mejores resultados que en realidad puedan promover un cambio dentro del

proceso de ensefianza aprendizaje.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General
Determinar los factores de aprendizaje y del rendimiento que inciden en la
aprobacion del curso de matemética en el ciclo escolar en los estudiantes de
cuarto bachillerato en ciencias y letras con orientacion en computacion y

orientacién en disefio grafico en el area sur de San Juan Sacatepéquez.

1.4.2 Objetivos Especificos
Identificar los factores de aprendizaje que influyen en la aprobacion del curso de
matematicas de los estudiantes de cuarto bachillerato en ciencias y letras con
orientacién en computacion y orientacién en disefio grafico que aprueban el curso

de matemaética en el ciclo escolar en el area sur de San Juan Sacatepéquez.

Determinar los factores de rendimiento académico aceptable para la aprobacién
del curso de matematica de los alumnos de cuarto bachillerato en ciencias y letras
con orientacion que aprueban el curso de matematica en el ciclo escolar en el &rea

sur de San Juan Sacatepéquez.

1.5 Hipotesis
Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) sefialan que

El método cualitativo utiliza la recoleccion de datos sin medicion numérica para descubrir o
afinar preguntas de investigacion en el proceso de interpretacion (...) los estudios cualitativos
pueden desarrollar preguntas e hipotesis antes, durante o después de la recoleccion y el
analisis de los datos” (p.8)
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Ademas los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos
o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis. Por lo tanto, al tratarse de
una investigacion con enfoque cualitativo de alcance descriptivo, no se usa el

planteamiento de hipdtesis.



1.6 Variables.

Tabla No. 1
Matriz de variables
Variable Definicién Tedrica Definicion Indicadores Técnicas Instrumentos
Operativa

Editorial océano (2005) expone: “En | Los factores del - Encuesta Cuestionario de
los factores internos, son muchos los | aprendizaje Para los factores respuesta
aspectos de aprendizajes | constituyen los internos se abierta.
relacionados con las caracteristicas | elementos que considera,
propias de la persona. EI amplio | en conjunto la autoestima,
abanico de factores que determinan | promueven la la capacidad
el modo Unico de aprender de cada | asimilacién del cognitiva, . Entrevista de | Guia de
estudiante se despliega de la | conocimiento la motivacion, observacion.

Factores del
aprendizaje
para
adolescentes
gue estudian
bachillerato

siguiente  forma;  conocimientos
previos, capacidad intelectual,
personalidad, estilos de aprendizaje,
motivacion, las actitudes, la ansiedad,
la memoria, el interés, habitos y
habilidades de estudio, concepciones
sobre el aprendizaje, metacognicion,
autoconcepto. En los factores
externos al igual que las
caracteristicas del estudiante pueden
determinar la calidad del aprendizaje,
las peculiaridades del contexto en
gue se desarrolla también van a influir
en el resultado final del proceso y
aqui encontramos el lugar de estudio,

métodos de ensefianza,
concepciones de la ensefianza,
contenidos de aprendizaje,

evaluacion, la biblioteca, apoyo al
estudio y el clima educativo.” (Pag.17-
27)

por parte del
alumno de tal
forma que
existen factores
internos que
estan bajo el
control del
alumno y de
forma paralela
estan los
factores
externos los
cuales estan
bajo el control
del profesor y el
establecimiento
educativo por un
lado y por otro el
padre de familia
y la comunidad
donde el habita.

las metodologias de
estudio;

Para los factores
externos se
considera, la
interaccion con la
familia, la interaccién
con su nucleo
familiar, la
interaccién con su
comunidad, la
interaccién con sus
comparfieros, la
interaccién con sus
maestros.

investigacién

Observacion
simple o no
estructurada.

Lista de cotejo.

6T



Variable Definicion Teérica Definicion Indicadores Técnicas Instrumentos
Operativa
Cuestionario de
Rendimiento | Lg Revista Electrénica | EI  rendimiento | Para el rendimiento | - Encuesta respuesta
acadeémico Iberoamericana sobre Calidad en su | académico es la acad%mlco se abierta.
n . . . nsideran m
€ articulo  sobre el rendimiento | medida con la | cONsdera C(? 0
adolescentes L. e . lf | factores externos:
que estudian académico expone que: “Si partimos | que se Ca.' I(?a el | Tareas o labores
bachillerato de la definicion de Jiménez (2000) la | desenvolvimient | raglizadas por el
cual postula que el rendimiento | 0 académico de | estudiante que Guia de
escolar es un “nivel de conocimientos | un alumno en un | constituyen su | - Entrevista de | observacion.

demostrado en un area 0 materia
comparado con la norma de edad y
nivel académico”, encontramos que el
rendimiento del alumno deberia ser
entendido a partir de sus procesos de
evaluacion, sin embargo. la simple
medicion y/o evaluacion de los
rendimientos alcanzados por los
alumnos no provee por si misma
todas las pautas necesarias para la
accion destinada al mejoramiento de
la calidad educativa”.

ciclo escolar, en
donde con
respecto a esta
medida el
aprueba o no un
curso, en este
caso el curso de
matematica.

El rendimiento
académico
puede tener
englobados en
su entorno
varios aspectos
dentro de la vida
del estudiante
que se
consideran
como factores
externos y
factores
internos.

guehacer diario.

Para el rendimiento
académico se
consideran como
factores internos:

Su comportamiento
en clase relacionado
a su entorno en el
centro educativo y
su forma de
interactuar con
comparfieros de
clase y con el
profesor del curso de
matematica.

investigacién

Observacion
simple o no
estructurada.

Lista de cotejo.

Fuente: Elaboracion propia.
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1.7 Tipo de Investigacion

El estudio tiene un enfoque mixto segun Herndndez, Fernandez y Baptista (2010),
dado que son la integracion sistematica de un método cuantitativo y otro cualitativo
con el fin de obtener una “fotografia” mas completa del fenémeno y fue de alcance
descriptivo Segun Hernandez et al, (2006), los estudios descriptivos permitieron
detallar situaciones y eventos, es decir cdmo es y cdmo se manifiesta determinado
fendmeno y busca especificar propiedades importantes de personas, grupos,

comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido a analisis.

Esta investigacion no tomd en consideracion las calificaciones como la variable
independiente, sino como la consecuencia de todo un proceso sistematizado por
parte del estudiante para la aprobacion satisfactoria del curso de matematica por
lo que se tomd cada caso en particular de los estudiantes que alcanzaron esta

aprobacion.

De acuerdo a la naturaleza de la fuente de aplicacion: de campo, debido a que se
recabd informacion directamente con el objeto de estudio que en este caso fueron

los alumnos de cuarto bachillerato en ciencias y letras con orientacion.

1.8 Metodologia de la investigacion

Esta se desarrollé de acuerdo al método, técnicas e instrumentos de investigacion.

1.8.1 Método
El método que se utilizé durante la presente investigacion fue inductivo ya que el
proceso de investigacion se realiz6 fue de procesos particulares a procesos
generales (Hernandez et al, 2010), asi mismo el método deductivo que se utilizd
durante la recoleccidn, interpretacion y analisis de los resultados que se

presentaron en el informe.
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1.8.2 Técnicas

Encuesta personal a cada uno de los alumnos de cuarto bachillerato en
ciencias y letras con orientacion que obtuvieron resultados de promovido en la

clase de matematica.

Entrevista dirigida a alumnos de cuarto bachillerato en ciencias y letras con

orientacion que obtuvieron resultados de promovido en la clase de matematica.

Andlisis documental a través de la revision bibliografica de libros, revistas,

tesis, folletos y articulos de internet relacionados con el tema en cuestion.

1.8.3 Instrumentos:
Cuestionario a los alumnos que obtuvieron resultados de promovido en la clase
de matemética en el ciclo normal de clases. El cuestionario consta de
preguntas directas sobre factores académicos que intervienen en la formacion
del alumno y se le aplicara a todo estudiante que tenga aprobado el curso de
matematicas sin haberse sometido a examen de recuperacion, con el objetivo
de obtener datos concretos sobre habitos propios y particulares que le fueron
funcionales al alumno, también se utilizaran preguntas de seleccion multiple
para proyectar las caracteristicas académicas del alumno para poder

tabularlas y enumerarlas.

Lista de cotejo. En ella se registrd factores académicos y de aprendizaje que
manifest6 el estudiante de primera mano. La lista de cotejo al ser elaborada
con datos guiados tuvo la caracteristica que proporcionara datos mas sencillos

de agrupar y con ello mas faciles de graficar y porcentualizar.

Guia de Observacion: en esta guia se obtuvieron datos sobre aspectos
relevantes del centro educativo en relacidon con la infraestructura, ambientes
libres, ambiente de clase, relacion de maestro y alumno y relacion entre los

alumnos como comparieros de clase.



23

1.9. Poblacién y muestra de la investigacion

1.9.1 Poblacién/Universo
La poblacion sujeta a este estudio de Investigacion colabor6 especificamente en

el periodo de julio a agosto del afio 2019. Fueron cincuenta y cinco (55) alumnos
inscritos en las carreras de bachillerato en ciencias y letras con orientacion en

computacion y orientacion en disefio grafico.

El Colegio Cristiano “La Estrella” tiene la caracteristica que en el convergen
jovenes de varias comunidades o colonias que integran el sector y se enumeran
a continuacion: Sanjuaneros (I, Il, Il y 1V), Lo de Mejia, Jardines del Quetzal,
Margaritas (1, Il, 111, IV, V, VIl y VII), Carranza, La econGmica, La ciénaga, Jardines
del Edén, Las Fuentes, Los Encerraos, Villa Verde, Gotika, Jardines de Jesus,
San Francisco del bosque, Paseo de San Francisco, San Gabriel, Villas del
Quetzal, Los Volcanes, Chillani (I, 11 y 1ll), Lo de Ortega, La Ensenada, Prados del
Quetzal, Condados del Quetzal, La Estrella, Robles, Villa Verde, Colinas, Ciudad
Quetzal, Linda Vista I, 1l y 1ll, Las Vistas, Colinas, Monte Carmelo (I, Il y Ill), San

Raymundo.

Se debe hacer notar que en el &rea sur de San Juan Sacatepéquez existen cuatro
colegios mas en el sector en la jornada matutina y suman todos juntos
aproximadamente 20 alumnos; la razon por la cual hay una poblacién
relativamente pequefia en la carrera de bachillerato es que un alto porcentaje de
estudiantes se trasladan a el Instituto Nacional de Educacion de San Raymundo
ya que los recursos econémicos de los padres de familia no les permiten estudiar
la carrera de bachillerato ademas de otro factor significativo como lo es la intencién
de la mayoria de estudiantes de optar por una carrera para poder desempefiar un
trabajo después de graduarse pues muy pocos tienen planes de seguir estudios

superiores en la universidad.
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1.9.2 Muestra
Se aplicé el método probabilistico en la definicién de la muestra de este estudio.
La muestra se definié de acuerdo a la cantidad de alumnos que aprobaron el curso
de mateméticas. Este criterio permitié conocer que de enero a octubre, fueron un

total de 12 estudiantes quienes aprobaron

La muestra son los 12 alumnos de quinto grado de bachillerato con orientacion en
computacion y con orientacion en disefio grafico que aprobaron el anterior ciclo
normal de clases sin dejar algun curso reprobado y que estudian en el Colegio
Cristiano La Estrella del sector privado jornada vespertina que pertenece a la
supervision 01-10-01, del area sur de San Juan Sacatepéquez, municipio de
Guatemala. Segun Moran y Alvarado (2010) dado que los sujetos que aparecen
en la muestra son seleccionados a interés del investigador este serd un muestreo

no probabilistico (p.46).
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CAPITULO I
FUNDAMENTACION TEORICA

2.1 Aprendizaje y conducta

Junto con el rendimiento escolar el aprendizaje es un factor predominante en lo
gue respecta al éxito académico por parte de los alumnos en su ciclo de educaciéon
formal. El aprendizaje ha estado bajo continuo andlisis durante muchos afios de
tal forma que estos estudios han propuestos nuevas maneras de plantearle los

conocimientos a los seres humanos para que sean asimilados por ellos.

Para Garcia y Betoret (1997) el aprendizaje escolar, no depende del plano
cognitivo en sentido estricto, sino los motivan otros aspectos como las intenciones,
las metas, las percepciones y creencia que tiene el sujeto que aprende. Por esta
razon el aprendizaje no puede centrarse en una sola variable de las tantas que
deben tomarse en cuenta para aprender, cada factor mencionado con anterioridad
nos describe al alumno como un ser con sus cualidades que lo integran y lo
constituyen en la persona individual que es; el conocimiento que adquiere toma
forma y se sitla a la par de la forma como percibe su entorno, lo que lo motiva a
aprender, lo que él desea ser en el futuro como persona y muy importante las
creencias que sustentan su alma y su espiritu lo que representa en realidad la

persona humana.

Ahora bien, para Beltran y Genovard (citado por Minguez 2012) manifiesta que:
tradicionalmente las estrategias de aprendizaje buscaban el aprendizaje
memoristico a diferencia de las actuales que buscan un aprendizaje significativo.

Entonces la propuesta que consiste en adoptar métodos de estudio es darle al
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alumno las herramientas necesarias para que pueda no solo aprender de forma

dirigida sino también de manera independiente para su propio beneficio.

Entre las teorias del aprendizaje, es necesario hacer mencién de lo planteado por
la teoria conductista segun Torres y Inciarte (2005) el aprendiz pasivamente
espera estimulos y refuerzos externos. Lo cual se considera en el aprendizaje el
hecho de memorizar, asimilar conocimiento y tomar en cuenta hechos para
posteriormente aplicarlos en la vida cotidiana o en la préactica, por otro lado para
la teoria cognoscitiva, segun Torres y Inciarte (2005) esta teoria plantea un
proceso de caracter reflexivo que ayuda a interpreta la realidad y establece que
el conocimiento es el medio de interpretacion de la realidad del alumno en relacion
a lo que se aprende, en el presente y el pasado, estos dos puntos de vista
proponen que el estudiante puede ver el aprendizaje y valorarlo segun la
aplicacién que pueda darle en la vida diaria y si con efectividad encuentra una
aplicacion personal a los conocimientos que tiene a su alcance. Estas dos
corrientes no son opuestas, aunque el estudiante puede inclinarse mas hacia el
sentido practico del constructivismo, dado que el ser humano puede tener en si
mismo caracteristicas de introversion o extroversion, también puede inclinarse por

aplicaciones en el sentido reflexivo.

Al respecto Bandura (citado por Navarro, 2003) en su articulo el rendimiento
académico, refiere que “La motivacion se considera como el producto de dos
fuerzas principales, la expectativa del individuo de alcanzar una meta y el valor de
esa meta para €l mismo” (p.15). La propuesta basica es que el alumno es quien
debe construir un significado valido por si mismo, en funcién de sus conocimientos
previos y la practica con la que los obtuvo, entonces el profesor lo auxiliara a llevar
a cabo actividades que lo conduzcan a realizar procesos que promuevan su

aprendizaje mediante un analisis de sus conocimientos previos.

Existe un momento importante en el alumno, luego de recibir por parte del docente

la ensefianza que ha sido planificada para él, de tal forma que él pueda
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desenvolverse por si mismo, desarrollando estrategias que le permitan aprender
posteriormente de forma autbnoma y regulada, por si mismo; en otras palabras,
gue el alumno sea consiente del conocimiento que obtuvo y asimilo para si mismo
y ademas la manera de como lo obtuvo y asi poder repetir la accién en su

beneficio.

2.1.1 Como aprenden los adolescentes
Los estudiantes de bachillerato llevan acumulados como minimo nueve afios de
asistir a clases e interactuar con un medio educativo en donde su proceso de
enseflanza aprendizaje ha sido conducido en los Ultimos tres afios,
principalmente por un docente que es especialista en la materia que imparte, por
lo que es importante hacer notar que el estudiante manifiesta un cambio de
conducta como evidencia de aprendizaje o al contrario la suprime mostrando asi
una respuesta diferente a una que previamente mostraba. Entonces
“‘interpretamos que estructurar situaciones de aprendizaje para facilitar la
captacion de relaciones criticas y la reestructuracién cognitiva del aprendiz y que

descubra por si mismo el significado de la experiencia que esta viviendo.

Este tipo de estructuracion en el cambio de la conducta del alumno debe ser parte de una
respuesta a lo que aprendid y no a un acto de maduracion del alumno, en otras palabras, se
debe generar el aprendizaje como una consecuencia de experiencias especiales dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje y no como una accion aislada donde el alumno no fue
protagonista de su aprendizaje, dado que el aprendizaje consciente por parte del alumno le
da confianza y le provoca la satisfaccion de su capacidad de aprender (Urquijo, Sebastian &
Gonzélez, 1997, p. 78).

Para efectos de esta investigacion se considera al alumno como el protagonista
principal en el proceso de ensefianza aprendizaje por lo que se toma en cuenta
un aspecto bioldégico muy importante como lo es el mecanismo de la memoria;
dado que el cerebro es un organo que controla emociones, el pensamiento, la
percepcion, los estados de animo y la conducta es de considerar que normalmente
las condiciones adecuadas para aprender, estan vinculadas a la funcionalidad de

la vision, medio por el que podemos leer, la funcionalidad auditiva medio para
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escuchar y entender el lenguaje y la funcionalidad tactil, esta ultima integrara la

informacion sensorial. Segun Reyes y Molina (2017).

Los estilos de aprendizaje como el visual, auditivo y kinestésico cumplen un papel muy
importante en la asimilacion de topicos nuevos, los cuales pasan por cada uno de estos
canales y se almacenan en el cerebro. Es importante resaltar que siempre se ha intentado
conocer la estructura del proceso cognitivo del estudiante, el cual, al ser desarrollado de
manera correcta, le permitiria tener una vision holistica de las cosas que percibe,
permitiéndole entender, comprender y aprender (p.15).

Esos factores mencionados anteriormente se vinculan directamente con las
acciones de comprender, relacionar conceptos y juzgar, que son propicias para
un aprendizaje significativo en el alumno por la razén que son procesos que estan
desarrollados dentro del pensamiento critico que el estudiante puede llegar a

generar por si mismo.

Se debe tomar en consideracion que se le han asignado varios nombres a la forma
de estudiar y entre ellas podemos nombrar por ejemplo, métodos de estudio,
estrategias de aprendizaje o técnicas de estudio, Existe una gran variedad de
estrategias de aprendizaje, Para Beltran (citado por Saez, 2016) expone que “una
diferencia que predomina en las estrategias son las diferentes técnicas,
observables y evaluables, por lo que se consideran un conjunto de técnicas

estructuradas y ordenas dirigidas al servicio de los procesos”(p.13).

Por lo que su empleo debe ser metddico o sistematico para alcanzar un buen
resultado, por otro lado debe plantearse la técnica adecuada para el tipo de
aprendizaje que se necesite reforzar. Segun Saez (2016) clasifica las estrategias

de aprendizaje en torno a cinco criterios de la siguiente forma:

Momento de aplicacion: antes, durante y después del estudio; Tipos de aprendizaje que
favorecen: diferencian entre estrategia superficial, profunda y de logro o puede ser segun el
resultado de aprendizaje; Naturaleza: distingue entre estrategias cognitivas, metacognitivas y
de apoyo; Proceso al que sirven: ya que las estrategias estan al servicio de los proceso
mentales para facilitar su funcionamiento y optimizarlos; Amplitud: podemos distinguir entre
estrategias generales que facilitan los aprendizajes en todas las areas (p.14).
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Cada criterio mencionado con anterioridad plantea diferentes situaciones en el
proceso de ensefianza aprendizaje que deberia ser considerado por los docentes
y padres de familia para orientar al alumno de una forma efectiva donde queden
cubiertos todos los posibles inconvenientes que podrian surgir en el transcurso

del ciclo escolar.

A diferencia de otras materias, la matematica se distingue por la razon que para
un porcentaje alto de estudiantes, requiere un mayor esfuerzo y concentracion, al
grado que muchas personas la califican de dificil y en cierta medida justifican el
fracaso de sus hijos argumentando que de estudiantes a ellos no les iba bien, lo
gue agrava la situacion porque asi los hijos tienen una excusa para no esforzarse,
por lo que el mensaje es claro en la sociedad y este es que son solo los
privilegiados los que pueden entender la matematica, por otro lado deben
distinguir que hay alumnos que tienen entre sus cualidades, poder entender sin
dificultad la matematica y también estan aquellos alumnos que con esfuerzo llegan
a comprender la matematica por medio de estudiar y llegar a aprender los

procedimientos que se aplican en el curso de matematica.

En el informe del Programa Internacional De Evaluacion De Estudiantes (PISA por
sus siglas en inglés) sobre el nivel de matematicas la OCDE/PISA (2017) define
asi la competencia mateméatica como la capacidad de una persona de formular,
emplear e interpretar la matematica en su rutina diaria, incluye el razonamiento
matematico y la practica consciente de conceptos, procedimientos, herramientas

y datos matematicos para describir, explicar y predecir fenémenos.

En este contexto debemos considerar que la matemética tiene una naturaleza
abstracta y que el no poder tener acceso a la comprension de este conocimiento
0 a estas nociones de caracter fundamental como las que plantea el informe PISA,
impide que los alumnos desarrollen su capacidad de pensamiento formal y por
consiguiente su capacidad de analisis abstracto. Entonces podemos considerar

gue para aprender matematica implica la capacidad para plantear, formula,
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resolver e interpretar problemas empleando matematicas dentro de una variedad

de situaciones y contextos.

2.1.2 Factores atomar en cuenta en el aprendizaje
La actitud y conducta de los padres frente al aprendizaje: Nivel de expectativa por
parte de los padres, nivel de valoracion activa y manifiesta de las capacidades.
Recursos relacionados con el aprendizaje: Disponibilidad de espacios para el
estudio, disponibilidad de materiales para el aprendizaje, participacion familiar en
actividades recreativas y culturales, modelos parentales o familiares. Clima
familiar y estilo de crianza: Calidad del vinculo y las relaciones parentales, estilo
de disciplina, estilo de comunicacion y resolucion de conflictos, formacion socio
afectiva. Para Alvarez y Fernandez (2013) plantean que se debe tomar en cuenta:
Actitud general hacia el estudio: incluye todo lo que hace referencia a la predisposicion,
interés y motivacion hacia el estudio. Lugar de estudio: alude a la ubicacion fisica que, de
alguna manera puede contribuir a una mayor concentracion y rendimiento del mismo. Estado
fisico escolar: se refiere a las condiciones fisicas personales, en cuanto a la situacion de su
organismo, que le permite un buen rendimiento de estudio. Plan de trabajo: incluye todo lo
que hace referencia a una buena planificacién y estructuracién del tiempo que se va a dedicar
al estudio, teniendo en cuenta el nUmero de materias y su dificultad y por ultimo las técnicas
de estudio: ofrece pautas de como estudiar y recoge los diferentes pasos que deben seguirse
para el estudio de un tema o leccion (p. 2).

Lo anterior como una serie de aspectos que representan elementos a considerar

importantemente en el aprendizaje del alumno.

Por otro lado para Bazan, Sanchez y Castafieda (2007). Indican que aspectos
como la propia historia de haber recibido apoyo en labores escolares, nivel de
escolaridad, tipo de ocupacién grado de interés por el progreso académico de los
nifios son aspectos donde se relacionan los padres. Por lo regular estamos mas
dispuestos a hacer lo que podemos hacer porque aprendimos a hacerlo, y en este
sentido definitivamente hay padres de familia que intervienen en el trabajo escolar
de sus hijos porque en sus habitos producto de la dinamica familiar, estaba el
participar auxiliando, dirigiendo o complementando lo aprendido en el centro

educativo por el alumno.
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2.2 Rendimiento escolar

Por su parte Chadwick (citado por Hernandez & Quintanilla (2015) Define el
rendimiento académico como La muestra de capacidades y caracteristicas
psicologicas del estudiante desarrolladas y actualizadas en el proceso de
enseflanza aprendizaje que le posibilita obtener un nivel de funcionamiento y

logros académicos a lo largo de un periodo y da un calificativo del nivel alcanzado.

En este sentido Cominetti y Ruiz (1997) en su estudio denominado Algunos
factores del rendimiento: las expectativas y el género resalta que de la propia
comunidad educativa guarda una expectativa sobre los logros de aprendizaje ya
gue resalta un conjunto de prejuicio, actitudes y conductas que pueden ser
favorables o no. Siguiendo este orden de ideas se toma el rendimiento académico
como el comportamiento del alumno en relacion a su desenvolvimiento entre su
vida escolar y sus responsabilidades en el hogar, como integrante de la familia,
por lo que un buen rendimiento escolar significa aprobacion de cursos y un
deficiente rendimiento escolar significa no aprobar los cursos académicos que
tienen asignados aungque en estos no se considere el tipo de influencia que se

genera en la familia en el alumno.

Para Wentzel, Witfield, Rao, Kobal, Covington, schiltz, y Flores (citado por Flores

& Gomez 2005), indican que:

El rendimiento académico se relaciona con la disposicion del estudiante hacia las actividades
escolares. Aquellos con alto rendimiento sustentan su aprendizaje en estrategias
cognoscitivas mas complejas, son mas autbnomos en sus actividades académicas, perciben
gue son competentes para tener éxito en la escuela (p.122)

Si bien las experiencias de aprendizaje son nuevas cada dia en el transcurso del
ciclo escolar, debe existir en el estudiante la intencion de participar activamente
en ella, esta situacion de disposicion por parte del estudiante activa su capacidad

receptiva y ademas lo auto motiva en sus procesos de aprendizaje;
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esta motivacion lo impulsa en su proceso de aprendizaje y puede impulsarlo a
desarrollarse a un ritmo mayor que los que no estan con disposicion de aprender.
Estar dispuesto significa tener la voluntad de aprender pero en un sentido mas
estricto dirigir toda la atencion y energia a realizar la accion del aprendizaje con

SuU mayor esfuerzo.

Bernal y Rodriguez (2017) plantean que

El rendimiento académico es la suma de diferentes y complejos factores que actian en la
persona que aprende. Ha sido definido con un valor atribuido al logro del estudiante en las
tareas académicas. Se mide mediante calificaciones obtenidas con una valoracion
cuantitativa o cualitativa, cuyos resultados muestran las materias ganadas o perdidas, la
desercion y el grado de éxito académico (p.22).

Al usar la palabra rendimiento hace referencia al resultado final en lo que
concierne a una valoracion numeérica o nota promedio del alumno que ha obtenido
por medio comunmente del docente como una puntuacion en sus evaluaciones
externas, no obstante la evaluacion tradicional del rendimiento académico registra
limitaciones ya que se trata de una medida en la que influye la subjetividad del
docente.

Segun Nufies y Gonzélez (citado por Garcia & Domenech, 1997) manifiesta que:

En consecuencia, en la mejora del rendimiento académico debemos tener en cuenta tanto los
aspectos cognitivos como los motivadores. Para aprender es imprescindible “poder” hacerlo,
lo cual hace referencia a las capacidades, los conocimientos, las estrategia, y las destrezas
necesarias (componentes cognitivos), pero ademas es necesario “querer”’ hacerlo, tener la
disposicion, la intencién y la motivacion suficientes (componentes motivacionales) (p.167).
La propuesta que el alumno toma una serie de factores y los transforma en una
decisién o una actitud que puede maximizar o puede minimizar su rendimiento
académico, es una idea que debe considerarse seriamente, en este sentido, el
alumno es el que asume su papel como persona individual y manifiesta su deseo
de querer realizar sus actividades de una forma que a él le satisfagan, pero esto
puede tener como consecuencia resultados no esperados por la comunidad

educativa.
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Al tratar de conceptualizar la idea de rendimiento académico como un constructo
susceptible de adoptar valores cuantitativos o cualitativos los que calificaran del
alumno habilidades, valores, actitudes y conocimiento pondran de manifiesto una
red de articulaciones cognitivas generadas por el docente que promedia variables
de cantidad y calidad como factores de medicion y asimilaciébn de experiencia

educativa.

Torres (citado por Cano 2006) en su tesis de licenciatura denominada la
ineficiencia de la mediacion pedagogica por el docente influye en el rendimiento
académico manifiesta que el rendimiento escolar es un fenémeno vigente, porque
es el parametro por el cual se puede determinar la calidad y la cantidad de los
aprendizajes de los alumnos y ademas, porque es de caracter social, ya que no

abarca solamente alumnos, sino a toda la situacion docente y a su contexto.

El rendimiento escolar se pone de manifiesto en la medida cuantitativa y en la
evaluacion cualitativa a la que el docente aplica al alumno al final de un actividad
educativa, esta siempre estara normada por instrucciones especificas por parte
de las autoridades educativas por lo que el rendimiento académico representa el
resultado de todo un proceso que involucra a toda la comunidad educativa. Torres
y Rodriguez (citado por Rosales 2008) en su tesis influencia de las familias
desintegradas en el rendimiento escolar de los estudiante de educacion basica
indican que el rendimiento escolar refleja el resultado de las diferentes y complejas
etapas del proceso educativo hacia las que convergen todos los esfuerzos y todas

la iniciativas de la comunidad educativa.

El compromiso de las familias como nudcleo de la sociedad es formar integralmente
al nifio y adolescente, en sus necesidades primarias tanto materiales como
emocionales para que en esa dinamica la ensefianza y formacion que recibe
pueda ser asimilada de una forma satisfactoria a su ser y lo pueda utilizar en su
vida diaria; familias desintegradas o monoparentales pueden en algunos casos

afectar el desarrollo integral de los nifios y adolescentes.
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Segun Gomez y Mir (2011) la accion del docente es prioritaria, por ser el
organizador del proceso educativo y del que el alumno espera lo mejor de él, esta
relacion ha estado siempre en discusion de lo que el maestro debe ser o hacer,
pero en realidad debe considerarse la posibilidad que asi como cada alumno
aprende de una forma el maestro también tiene su forma para ensefiar, de alli el
proceso de ensefianza aprendizaje, por lo que se debe considerar el éxito que
significa que los estilos de aprender y ensefiar coincidan y entonces el proceso

educativo tendré los resultados que la sociedad espera.

Entonces esta relacion en el proceso de ensefianza aprendizaje se convierte en
una relacion dinamica entre el maestro y el alumno, en donde cada uno es
responsable de tareas diferentes tanto importantes como esenciales; el alumno
es quien debe construir por si mismo el significado en funciébn de sus
conocimientos previos del aprendizaje autorregulado y por un lado el maestro
debe favorecer y promover en el alumno una actitud con respecto al aprendizaje,

por medio de estrategias que les ayuden a aprender de una forma auténoma.

Al enumerar elementos como la capacidad, las emociones que se derivan al
realizar una tarea, estamos observando factores que intervienen en la toma de
decisiones en un alumnos, tomando como consideraciones una serie de aspectos
gue influyen en sus relaciones sociales y afectivas, pero lejos del entorno creado
por un centro educativo, estos aspectos no deberian influir en las relaciones del
alumnos con sus comparferos y mucho menos con el proceso de ensefianza
aprendizaje dado que la estimulacién que recibe el cerebro al intercambiar ideas
con otros alumnos y no solo los de la misma clase sino con los de mayor o menor
grado escolar estimula la mente y le ayuda a comprender su entorno. Las
relaciones de los alumnos en el centro educativo promueven el aprendizaje

cuando la convivencia es positiva y sana en la poblacion estudiantil.
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CAPITULO Il
PRESENTACION DE RESULTADO

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos al utilizar dos instrumentos
de recoleccion de datos, aplicados a alumnos del Colegio Cristiano “La Estrella”
gue en cuarto bachillerato aprobaron el curso de matematica sin necesitar
someterse a un examen de recuperacion y fueron promovidos a quinto grado de
bachillerato; para el efecto se utiliz6 primero un instrumento tipo entrevista y un
segundo tipo encuesta, utilizando como base para considerar las preguntas e
interrogantes, las variables y sus respectivos indicadores que se establecieron en
el capitulo 1. En esta actividad participaron 12 alumnos del colegio, de ellos cinco
mujeres y siete hombres de entre las edades de dieciséis y diecisiete afios; Los
resultados por pregunta se presentan a continuacién por medio de tablas donde
se contrastan la cantidad de veces que escogieron una opcion por pregunta y el

porcentaje al que equivale en cada una de ellas.

3.1 Factores de aprendizaje para adolescentes que estudian bachillerato

3.1.1 Factores internos en el aprendizaje considerados en

adolescentes que estudian bachillerato
Los factores del aprendizaje constituyen los elementos que en conjunto
promueven la asimilacién del conocimiento por parte del alumno de tal forma que
existen factores internos que estan bajo el control del alumno y de forma paralela
estan los factores externos los cuales estan bajo el control del profesor y el
establecimiento educativo por un lado y por otro el padre de familia y la comunidad
donde el habita.

Los indicadores para los factores internos son los siguientes:

= La capacidad cognitiva en el aprendizaje en adolescentes.
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= La motivacion en el aprendizaje en adolescentes.

= Las metodologias de estudio en los aprendizajes en adolescentes.

3.1.1.1 La capacidad cognitiva en el aprendizaje en adolescentes.
Es la capacidad de comprension, analisis y asimilacion de conocimientos que

posee cada persona.

En el siguiente cuadro se presentan los resultados obtenidos al hacer la siguiente
pregunta: Los conceptos matematicos desarrollados en las clases: ¢ Facilitan la
utilizaciéon de las propiedades de las operaciones y de procedimientos de trabajo
matematico?, los conceptos matematicos dan la pauta los procedimientos que

deben utilizarse en la realizacion de una operacion matemética.

Cuadro No. 1
Uso de propiedades y procedimientos en el trabajo matematico
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 5 42
Casi siempre 7 58
A veces 0 17
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 42%,
contestd que los conceptos matematicos desarrollados en las clases les facilitan
la utilizacién de las propiedades de las operaciones y de procedimientos de trabajo
matematico; el 58% indicé que casi siempre le son utiles, para poder entender las
propiedades de las operaciones y procedimientos, se deben tener claros los
conceptos. Entonces siete de los doce estudiantes en observacion no considera
tan relevante aplicar conceptos matematicos aunque esto signifique una mejor
comprensién del tema a diferencia con los que si lo consideran como una forma

de facilitar la operatoria.



37

En el cuadro numero dos se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: ¢ Sabe resolver problemas mateméticos que estan al alcance
de sus conocimientos?, la aplicacion de los conocimientos mateméticos a la
resolucién de problemas es una parte muy importante del aprendizaje en el curso

de matematica.

Cuadro No. 2
Uso de conocimientos en la resolucion de problemas.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Muy bien 4 33

Me cuesta, pero lo 8 67
resuelvo

Tengo dificultad 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 33%
resuelve problemas mateméaticos con los conocimientos adquiridos mientras que
el 67% con un poco de dificultad pueden resuelve los problemas; se ilustra que
una tercera parte del grupo considera resolver problemas matematicos con
dificultad y aunque los resuelve, esa dificulta representa que la aplicacién de

conceptos basicos no esta del todo asimilada por el alumno.

En el cuadro nimero tres se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: En la exposicion del tema de estudio por parte del maestro
¢ccomprende el orden en que expone el maestro?, la exposicion del contenido de
un tema en matematica debe llevar una secuencia para entrelazar conceptos
importantes, estos deben poder conectarse y de esta forma tener una mejor

interpretacion por parte del estudiante.



38

Cuadro No. 3

Comprensién cuando el maestro expone tomando el orden de los temas.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras

8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 0 0
Casi siempre 10 66
A veces 2 34
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 17%
comprende perfectamente el orden de las explicaciones que el maestro
proporciona en sus exposiciones; el 66% indico que casi siempre las entiende
mientras que otro 17% indica que a veces puede entender dichas explicaciones

ya que se le dificulta la comprension de los mismos.

En el cuadro nimero cuatro se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: En el desarrollo de la clase de matematicas: ¢ le comprende a
los temas de estudio, para relacionar los conocimientos tedricos con los aspectos
de la realidad? esta relacién con la realidad del alumno le da un mejor panorama

y separa la parte abstracta de la matemética para transformarla en un

conocimiento concreto y mas practico.

Cuadro No. 4

Relacién de los conocimientos tedricos con la realidad
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras

8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 1 8
Casi siempre 11 92
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 8%
comprende perfectamente los temas de estudio ya que los relaciona con su
entorno y la actualidad, adquiriendo asi un aprendizaje significativo; el 58% de los
estudiantes casi siempre puede relacionar su realidad con los temas de estudio y
el 34% a veces puede relacionar los conocimientos matematicos con su realidad,

de esta forma se obtienen resultados exitosos.

En el cuadro nimero cinco se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: En el desarrollo de la clase de matematicas: ¢ puede usted
interpretar las situaciones problematicas relacionadas con la vida real?, los
conocimientos que se adquieren en matematica deben tener la cualidad de
proporcionar la capacidad de interpretacion por parte del estudiante a situaciones
de la vida real en un contexto comprensible para el pero de su propia

interpretacion.

Cuadro No. 5
Interpreta las situaciones problematicas relacionadas con la vida real
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 1 8
Casi siempre 3 25
A veces 8 67
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres,
Unicamente el 8%, a parte de relacionar los temas matematicos con su realidad,
los puede interpretar; el 25% casi siempre puede hacer la interpretacion, aunque,
con un poco de dificultad; al 67% de estudiantes, se le dificulta relacionar
problemas matematicos con su realidad. La aplicacion de la matemética al entorno
del alumno es un tema dificil de tratar con conceptos y definiciones mas
avanzadas de matematica por la razén que no es faciles de identificar en el

contexto social del estudiante.
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Por lo mismo, tiene problemas para interpretar las problematicas que se presentan
en la vida diaria, pero, haciendo la relacion entre la teoria y la realidad, los

resultados son buenos porque hay comprension y aplicacion de conceptos.

3.1.1.2 La motivacién en el aprendizaje en adolescentes
Es un estado interno que activa, dirige y mantiene la conducta de la persona hacia
metas o fines determinados, es el impulso que mueve a una persona a la

realizacion de determinadas acciones y persistir en ellas hasta su culminacion.

En el cuadro numero seis se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Se siente confiado/a de sus conocimientos al momento de
realizar una prueba, la confianza se traduce en seguridad y refleja concentracion
por parte del estudiante, lo anterior indica que él esta consciente que esta

preparado para el examen.

Cuadro No. 6
Confianza al realizar una prueba de matematicas.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 2 17
Casi siempre 6 50
A veces 4 33
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 17%
resuelven sus pruebas con seguridad y confianza; el 50% de estudiantes, casi
siempre tiene la confianza para resolver sus evaluaciones matematicas y el 33%
a veces tiene la seguridad para resolver sus pruebas matematicas, esta cualidad

de tener confianza en si mismos casi siempre ilustra que los alumnos guardan
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siempre un poco de inseguridad cuando piensan que existe la posibilidad de

cometer un error en resolver una operacion matematica.

En el cuadro numero siete se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Tiende a comparar sus calificaciones con las de sus
comparieros/as. Las intenciones al comparar las calificaciones son variadas y
forman parte de las motivaciones del alumno, ademas pueden servir como

intensivo para mejorarlas.

Cuadro No. 7
Comparacién de calificaciones entre compafieros.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 5 42
Casi siempre 3 25
A veces 4 33
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 42%
tiende a comparar con sus comparieros sus calificaciones, el objetivo es verificar
Sus respuestas correctas; el 25 % casi siempre compara resultados mientras que
el 33% a veces busca la comparacion de esas respuestas. Las razones de
comparar resultados son muy variadas y en este cuadro se ilustra que esta
equilibrado el deseo de comparar las respuestas para aclarar posibles errores

tanto del alumno como del docente al calificar una evaluacion.

En el cuadro nimero ocho se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Se siente ansioso/a antes y durante las evaluaciones, la
ansiedad es un estado mental que entre sus caracteristicas tiene la inseguridad,
la incertidumbre que produce el someterse a una evaluacién se esté preparado o

no es diferente en cada persona, por lo mismo que esta es un estado mental.
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Cuadro No. 8
Ansiedad antes y durante las evaluaciones
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 6 50
Casi siempre 0 0
A veces 5 42
Nunca 1 8

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 50%
resuelve sus evaluaciones con mucha ansiedad y nerviosismo; un 8% no presenta
este problemay un 42% a veces suele presentar los problemas de ansiedad. Esta
condicién del alumno se puede interpretar como la presion del medio para que el
contindie obteniendo notas sobresalientes y poder permanecer en su condicién de

alumno con promedio destacado.

En el cuadro nimero nueve se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Se siente nervioso/a las horas previas a una evaluacion.

El nerviosismo es un estado de la mente que lo hace perder su calma natural y es
producida como una reaccién a lo enfrentarse a lo desconocido, por lo general es

una reaccioén normal en todo ser humano.

Cuadro No. 9
Nerviosismo en las horas previas a una evaluacion
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 6 50
Casi siempre 0 0
A veces 5 42
Nunca 1 8

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 50% se
manifiestan nerviosos antes de presentarse a una evaluacion de matematica; un
42% a veces se siente nervioso y un 8% nunca presenta nervios previo a
evaluaciones. La mitad de los alumnos sienten un grado de nerviosismo y esto

depende de como se sienten preparados para la evaluacion.

En el cuadro nimero diez se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Cuando realiza evaluaciones, esto le causa estrés. Esta
reaccion es de tipo fisiolégica, el organismo la utiliza como un medio de defensa
ante una situacion demandante, por lo regular el que un alumno se sienta

presionado puede conducirlo a un estado de este tipo.

Cuadro No. 10
Estrés causado por las evaluaciones
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 6 50
Casi siempre 2 17
A veces 4 33
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42% mujeres, el 50%
presenta estrés causado por las evaluaciones; el 17% casi siempre presenta
cuadros de estrés; el 33% a veces experimenta situaciones estresantes. La
condicién de estrés puede derivarse de distintos factores y se observa que afecta
a la mitad de la poblacién a la que se le hizo la pregunta lo que da la pauta que es

una condicion predominante en los alumnos.

En el cuadro niumero once se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Usualmente esta de buen humor antes de dar una prueba. El

tipo de animo que se tiene durante ciertos momentos concierne a la forma de
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pensar si es negativa o positiva, lo que puede potenciar la confianza o anularla

previo a una evaluacion.

Cuadro No. 11
Estar de buen animo antes de una prueba
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de Porcentaje
respuestas
Siempre 0 0
Casi siempre 4 33
A veces 8 67
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58% hombres y 42% mujeres, el 33% de
los estudiantes casi siempre se encuentran de buen animo y el 67% de los
estudiantes, a veces estan de buen animo antes de una prueba. El buen &nimo es

un factor que predomina en el alumno previo a someterse a una evaluacion.

En el cuadro nimero doce se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Le da satisfaccion ir respondiendo adecuadamente las
preguntas de una prueba. la satisfaccion es un estado del cerebro que le genera
bienestar y calma, lo que se deriva de estar realizando una acciéon que es de
agrado a la persona, por ende al estudiante que resuelve su evaluacién tiene ese
sentimiento de bienestar por la razén que ve su esfuerzo de estudiar

recompensado.

Cuadro No. 12
Sensacion de satisfaccion al responder en una prueba.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 11 92
Casi siempre 0 0
A veces 1 8
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 92%
siente satisfaccion al responder sus pruebas correctamente mientras que el 8% a
veces se siente satisfecho por los problemas que resuelve. La gran mayoria de
alumnos tienen el sentimiento de satisfaccion al poder resolver con éxito sus

evaluaciones.

En el cuadro nimero 13 se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Me siento a gusto en los procesos de evaluacion. Los
procesos de evaluacidn son comunes en el proceso educativo nacional y los
alumnos son sometidos a ellos varias veces en el afio, si bien la forma de evaluar
a variado con el tiempo y varia segun la institucion educativo, estos proceso por
lo regular no son de agrado de los alumnos porque por lo regular reciben una
calificacion derivado de su desemperfio, la idea en si que conlleva hablar de las
evaluaciones y la percepcién por parte del alumno es un reflejo de la madures y

la confianza que tiene en si mismo para obtener buenos resultados en ella.

Cuadro No. 13
Sentirse a gusto en los procesos de evaluacion
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 0 0
Casi siempre 4 33
A veces 8 67
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 33%
casi siempre se siente a gusto en los procesos de evaluacién; el 67% a veces se
siente a gusto en dichos procesos, |0 que representa una pequefia resistencia a

las formas de evaluar a los alumnos.
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En el cuadro catorce se presentan los resultados obtenidos al hacer la siguiente
pregunta: ¢;Como son sus calificaciones en matematicas? En nuestro sistema
educativo nacional tenemos un sistema de valoracion que otorga calificaciones en
un rango de cero a cien, y se considera perdida una calificacion que este en el
rango de cero a cincuenta y nueve, la percepcion de una buena o mala nota se
relaciona con lo cerca que el alumno llegue a cien o lo que se aleje de él y de igual
forma que tanto se acerca a cero, esta nocion que tenga el estudiante es muy
importante porgue setenta y cinco para un alumno puede ser una excelente nota

y para otro puede ser regular.

Cuadro No.14
Idea respecto a sus calificaciones en matematicas
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Excelente 0 0
Muy buenas 4 34
Buenas 8 66
Regulares 0 0]

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 34%
indica que sus calificaciones en matematica son muy buenas, el 66% indica que
sus calificaciones son buenas, esto representa la conciencia del alumno al poder
calificar sus notas de una forma positiva pero sin exagerar. Esta es una percepcion
del alumno de si mismo que refleja la idea que tienen al observar por un lado su

calificacion y por otro lado las calificaciones que obtienen la mayoria.

En el cuadro numero quince se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: ¢Cree que sus logros académicos son producto de su
esfuerzo? La idea que se realizd un esfuerzo para superar un obstaculo en los
alumnos es importante, porque de esta manera ve que si alguna situacién se le
presenta dificil el estara consiente que debe realizar un esfuerzo para superarla y

no solo esperar a que desaparezca.
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Cuadro No. 15
Logros académicos producto del esfuerzo propio.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 10 83
Casi siempre 2 17
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 83%
esta seguro que sus logros académicos son producto del su propio esfuerzo vy el
17% dice que casi siempre sus resultados se deben a su esfuerzo; la mayoria de
alumnos considera que no es una capacidad especial sino el esfuerzo lo que les

ha dado la oportunidad de obtener buenas notas.

En el cuadro nimero dieciséis se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: ¢Le agrada trabajar matematicas? Esta es una situacion de
preferenciay la va influenciar el que el alumno entienda a la matematica, cuando
practicamos una actividad que esta en nuestras posibilidades poder hacerla ya
sea porque siempre la hemos practicado o porque se nos hace facil, esta siempre

sera de nuestra preferencia.

Cuadro No. 16
Es agradable trabajar matematicas
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Mucho 7 58
Poco 5 42
Muy poco 0 0
No me agrada 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, al 58% le
agrada mucho trabajar matematica; el 42% indic6 que le agrada poco trabajar
matemadtica, contra un 52 % que si le agrada mucho, en particular a esta muestra
de estudiantes un poco mas de la mitad siente agrado de trabajar mateméaticas

mientras que la otra parte lo hace con poco entusiasmo.

En el cuadro numero diecisiete se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Al iniciar el curso de matematicas se traza como meta aprobar
el curso a final de afo. La idea de trazar una meta o propdsito es parte de tener
presente que un curso de matematica o de cualquier otra especialidad si se lleva
a conciencia es dificil reprobarlo, en ese orden de ideas el alumno debe formularse

otra pregunta que es de qué forma llegara a esa meta.

Cuadro No. 17
Es una meta ganar el curso de matematica
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

i 0, .
Respuesta Cantidad de % de Especifique:
respuestas respuestas
Si 12 100 Predomina la idea de proponerse ganar el
curso, por la responsabilidad que delegan sus
No 0 0 en ellos sus padres o encargados.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 100%
indica que se trazé desde principio de afio la meta de aprobar el curso. En su
totalidad los alumnos consideran una meta dado que requiere un esfuerzo el poder

aprobar el curso,

En el cuadro numero dieciocho se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta ¢Cree que hay una correspondencia entre la cantidad de
tiempo que emplea en estudiar y las notas que obtiene? La relacién entre la
cantidad de tiempo que se estudia y los resultados debe ser visible para todo
alumno, asi como se hablé anteriormente del esfuerzo esto va de la mano del

tiempo invertido al estudiar una materia como lo es la matematica.
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Cuadro No. 18
Relacién entre la cantidad de tiempo para estudiar y las notas obtenidas.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 7 58
Casi siempre 3 25
A veces 2 17
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 58%
indica que sus resultados son producto de la relacién del tiempo para estudiar con
las notas obtenidas, el 25% indica que casi siempre hay una relacion entre tiempo
invertido y resultados; el 17% a veces hace esa relacion de correspondencia. Un
poco mas de la mitad de alumnos ve la relacion tiempo estudio como una relaciéon

entre una nota satisfactorio y otra que no lo es.

3.1.1.3 Las metodologias de estudio en los aprendizajes en
adolescentes

Las técnicas de estudio o estrategias de estudio son distintas perspectivas
aplicadas al aprendizaje general, generalmente son para alcanzar el éxito en la
escuela. Hay una variedad de técnicas de estudio, que pueden enfocarse en el
proceso de organizar, tomar y retener nueva informacion, o superar examenes
ademas puede considerarse como un procedimiento por el cual un estudiante
adopta una manera de aprender y esta se puede ir adaptando de acuerdo al
alumno, teniendo en cuenta que se basa en los habitos de estudio.

En el cuadro niumero diecinueve se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta Para ayudar a desarrollar el razonamiento ¢es para usted de
provecho los juegos que necesitan cierta elaboracion inteligente? Los juegos son

en otra forma de decirlo una manera informal de aprender, los alumnos prefieren
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aprendizaje.
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Cuadro No. 19

8 de julio de 2019

Es de provecho los juegos de elaboracion inteligente
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 5 42
Casi siempre 5 42
A veces 2 16
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 42%
opina que los juegos de elaboracion inteligente siempre le son de provecho; otro
42% dice que casi siempre y el 16 % restante opina que a veces son de provecho.
Estos resultados indican que los juegos siempre son una alternativa aceptada por

la gran mayoria de los alumnos.

En el cuadro nimero veinte se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: En la clase de matematicas: ¢los recursos didacticos le
facilitan el aprendizaje de los procedimientos numeéricos? La exposicidon magistral
por parte del maestro debe verse auxiliada por los medios didacticos a su alcance
y que sean los adecuados porque su aplicacién correcta ayuda al alumno a

comprender mejor.

Cuadro No. 20
Los procedimientos numéricos son facilitados por los recursos didacticos.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 1 8
Casi siempre 11 92
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 8%
opina que los recursos didacticos son indispensables para facilitar los
procedimientos numéricos; el 92% respondié que casi siempre. El uso de
recursos didacticos en matemética no es del todo asimilado por los alumnos segun

los resultados que se presentan en el cuadro.

Los recursos didacticos permiten al estudiante elaborar planteamientos, extraer
conjeturas e ideas que les permiten llegar a los resultados de sus problemas

matematicos.

En el cuadro numero veintiuno se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Realiza resimenes al estudiar para una prueba, porque asi
puede obtener buenos resultados. Esta es una técnica de estudio muy eficaz
cuando se realiza con suficiente tiempo de anticipacion, en caso contrario se

convierte en tediosa y sin sentido.

Cuadro No. 21
Elaboracion de resimenes al estudiar para una prueba.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 2 17
Casi siempre 5 42
A veces 2 17
Nunca 3 24

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 17%
siempre elabora resimenes para estudiar, previo a una prueba; el 42% respondi6
gue casi siempre; otro 17% dijo que a veces y el 24% indicé que nunca elabora
resimenes previo a evaluarse. Los resultados presentan una variedad de
respuesta a la pregunta, pero sobresale que casi la mitad de los alumnos que se

les pregunto por lo regular si hacen cuestionarios.
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En el cuadro numero veintidés se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Organiza su tiempo para poder estudiar, y asi obtener buenas
calificaciones. Esto corresponde a una estrategia de estudio que proviene de tener

buenos habitos que consisten en administrar el tiempo.

Cuadro No. 22
Organizar el tiempo para poder estudiar.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 2 17
Casi siempre 6 50
A veces 4 33
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 17%
dice que organiza su tiempo para estudiar; un 50% indica que casi siempre, otro
33% dice que a veces.

La idea de ser organizado con el tiempo, que se ve reflejada en los resultados de
esta pregunta, pone de manifiesto que dos terceras partes del grupo al que se le
formulo la pregunto no lo hace de forma continua. Un buen porcentaje del triunfo
de los estudiantes es gracias a la organizacion que tienen para estudiar, la

elaboracién de un horario es precisa.

En el cuadro numero veintitrés se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: ¢Acostumbra usted ya sea individual o con grupos de estudio,
la discusion de claves de la asignatura de matematicas? Cuando se aprende, el
exteriorizar lo que se aprendi6 o en otras palabras, el verbalizar los conocimientos

adquiridos, ayuda a la consolidacion del conocimiento en el alumno.
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Cuadro No. 23

Discusion individual o grupal en las matematicas.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras

8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 0 0
Casi siempre 6 50
A veces 6 50
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 50%
dijo que casi siempre realiza discusiones de las claves de la asignatura de
matematicas; el 50% indic6 que a veces discute las claves de las asignaturas. Los
resultados ponen de manifiesto que la discusién de los resultados en la clave de
la evaluacion si es un tema de interés de los alumnos aunque no de forma

constante.

En el cuadro niumero veinticuatro se presentan los resultados obtenidos al hacer
la siguiente pregunta: La metodologia para el aprendizaje de la matematica ¢ los
trabajos de investigacion para hacerlos fuera de clase le ayudan a comprender el
tema? La actividad de investigacion debe ser fomentada en el estudiante, pero
ademas de ello, el estudiante debe encontrarle el sentido utilitario y usarlo para
aclarar dudas o aprender algo nuevo, eso solo se logra bajo una guia presentada
por el docente para que el estudiante sepa discriminar la informacion que

encuentra.

Cuadro No. 24
Comprensién del tema por medio de los trabajos de investigacion.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 2 17
Casi siempre 10 83
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 48 % mujeres, el 17%
dice que siempre comprende los temas por medio de trabajos de investigacion; el
83% dice que casi siempre comprende los temas por medio de investigaciones.
La mayoria de alumnos consideran que las investigaciones complementarias si

les ayudan a comprender mejor el tema.

En el cuadro nimero veinticinco se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Suele utilizar muchos métodos de estudio para obtener
mejores resultados. Utilizar mas de un método de estudio es un reflejo del deseo
de mejorar por parte del alumno, por la razén que si un método especifico no le
funciono puede utilizar otro y ademas integrar mas de dos para obtener mejores

resultados.

Cuadro No. 25
Uso de varios métodos de estudio para obtener mejores resultados
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 2 17
Casi siempre 1 8
A veces 9 75
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 17%
siempre utiliza varios métodos de estudio; el 8% casi siempre usa mas de un
método de estudio; el 75% a veces usa varios métodos de estudio. La mayoria de
alumnos cree conveniente usar varias formas para estudiar y una razén puede ser
gue al obtener resultados satisfactorios con un método entonces no lo cambian o

posiblemente no conocen otro.

En el cuadro nimero veintiséis se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Tiene un horario dedicado para estudiar o repasar el curso de

matematica. Para estudiar, deben reunirse ciertas condiciones en esa actividad,
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por esa razon es que es mejor escoger los horarios propicios para poder estudiar

a gusto y obtener el mejor rendimiento del tiempo.

Cuadro No. 26
Horario establecido para estudiar
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Cantidad
Respuesta de Porcentaje | Cual:
respuesta
S
Si 8 66
Por lo regular usan el lapso de una hora en la|
No 4 34 mafiana para estudiar.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 66%
tienen horario para estudiar matematica; un 34% no tiene horario de estudio para
el curso de matematica. La mayoria de alumnos usan tiempo especifico para
estudiar y lo han vuelto un habito al utilizar un horario determinado. En el cuadro
namero veintisiete se presentan los resultados obtenidos al hacer la siguiente pregunta:
Cuanto tiempo al dia le dedica a estudiar el curso de matematica. El tiempo empleado
para estudiar matematicas es un factor relevante en las estrategias de estudio por parte

el alumno, la cantidad y la calidad de tiempo son factores a tomar en cuenta.

Cuadro No. 27
Tiempo al dia destinado para estudiar
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2018

Respuesta

En promedio se considerd que una o una hora y media aunque seis de ellos manifestaron que
una hora es suficiente.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

La mitad de los alumnos a los que se les planteo la pregunta coinciden que una
hora es suficiente para repasar y estudiar en el resto las respuestas varian por la
razon que algunos tienen mayor facilidad para asimilar los conocimientos

matematicos mas rapido.
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En el cuadro numero veintiocho se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Tiene un lugar dentro de su casa destinado solo para estudiar
gue propicie la concentracion en las tareas de clase. Un espacio en casa donde
no haya distracciones es un factor importante, porque promueve la mejor

comprension y asimilacion de los contendidos que el alumno este estudiando.

Cuadro No. 28
Lugar destinado para estudiar
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad ~ de Porcentaje Cual:
respuestas
Si 9 75
No 3 25 En una habitacién con escritorio.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 75%
de los estudiantes tiene un lugar destinado para realizar sus estudios y tareas, un
25% no lo posee. La mayoria de alumnos tienen un lugar especifico donde

estudiar.

En el cuadro numero veintinueve se presentan los resultados obtenidos al hacer
la siguiente pregunta: Describa las actividades que realiza para estudiar el curso
de matematica. Realizar un horario de estudio con actividades definidas ayuda al
estudiante a mantener una practica constante con el contenido presentado en
clase y por consiguiente que pueda el mismo construir su conocimiento sobre sus
propias bases; se debe considerar que varios temas de matematica se

comprenden mejor cuando el estudiante domina conocimientos previos.
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Cuadro No. 29
Actividades para estudiar matematica
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta

Poner atencién en clase, repasar ejemplos de clase, Repasar 15 min diarios el tema visto, ver
ejemplos en internet, ver tutoriales, repasar ejemplos, Ver ejemplos de internet, Repasar
investigar practicar, Ejercitar y repasar

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

El 75% coinciden en poner atencién en clase y repasar los ejemplos dados por el
docente, el 8% indica que repasar quince minutos diariamente y otro 8% se
inclinan por repasar investigar y el 9% practica al ver ejemplos o tutoriales por
internet. Los alumnos coinciden en poner atencion en clase y repasar los ejemplos
dados por el docente, repasar quince minutos diariamente y luego se inclinan por

repasar investigar y practicar al ver ejemplos o tutoriales por internet.

En el cuadro nimero treinta se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta. Tiene un plan definido por usted o por otra persona que le

ayude a estudiar el curso de matemaética.

Cuadro No. 30
Plan propio o propuesto para estudiar matematica
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de Porcentaje Cual:
respuestas
i 25
S 3 Repasar y formar un
grupo con mis
No 9 75 compafieros.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

En lo concerniente a elaborar un plan para ganar el curso de matematica la

mayoria no lo ha considerado y los que lo hacen consideran repasar
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constantemente y reunirse con compareros para estudiar. De los 12 alumnos que
se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, en lo concerniente a elaborar un
plan para ganar el curso de matemética el 75% no lo ha considerado y el 25%

consideran repasar constantemente y reunirse con compafneros para estudiar.

En el cuadro numero treinta y uno se presentan los resultados obtenidos al hacer
la siguiente pregunta: Tiene un grupo de estudio para el curso de matematica. El
integrar un grupo de estudio es una actividad importante en el alumno, por larazén
gue recibe apoyo de sus compafieros y tiene la oportunidad de exteriorizar el
conocimiento que posee ademas de poder participar en discusiones que le ayudan

a reafirmar conocimientos o a corregirlos si tiene una idea tergiversada de ellos.

Cuadro No. 31
Forma parte de un grupo de estudio
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Si 4 33
No 8 67

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, 58 %
hombres y 48 % mujeres, en relacion a la pregunta; tiene un grupo de estudio para
el curso de matematica el 33 % respondié afirmativamente y el 67 % respondi6
gue no dando la pauta que los alumnos no se relacionan en actividades de este

tipo.

En esta pregunta se observa que los alumnos no tienen la costumbre de formar
grupos de estudio, esta practica no se encuentra en sus intereses personales y

solo algunos de ellos lo intentan.

En el cuadro numero treinta y dos se presentan los resultados obtenidos al hacer

la siguiente pregunta: Cuanto de tiempo a la semana le dedica a estudiar el curso
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de matematicas. El tiempo que el ser humano destina para practicar actividades
especificas puede considerarse en el sentido de que cantidad o con que calidad
de tiempo estamos usando, de esta idea consideramos que cantidad de tiempo

efectivo utiliza un alumno para estudiar matemaética.

Cuadro No. 32
Tiempo a la semana para estudiar matematica
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras

Respuesta

Aunque las respuestas son variadas, en promedio la mayoria de alumnos consideran una
hora diaria y no incluyen el fin de semana para estudiar.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

La idea clara de asignacion de tiempo a largo plazo no se ve reflejada en esta
informacion, se puede observar que el rango de tiempo es de aproximadamente
una hora por dia y por lo regular los fines de semana los usan para actividades

familiares.

En el cuadro nimero treinta y tres se presentan los resultados obtenidos al hacer
la siguiente pregunta: Tiene libros, documentos o algunas otras referencias donde
consultar los temas de matemaética. Las copias del cuaderno por lo regular no son
suficientes y en algunas ocasiones pueden contener algin error por parte del
alumno, por lo que contar con libros es un complemento acertado para tener

referencias de consulta para tratar de aclarar alguna duda.

Cuadro No. 33
Material de consulta para estudiar matematica
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Si 10 83
No 2 17

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 83 %

de los estudiantes cuenta con libros, documentos o material de consulta para los
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temas de matematica, resaltando la importancia de contar con libro o documento
gue se convierta en una guia o referencia, mientras que el 17 % no tiene acceso
a informacion adicional quedandose solo con las copias que obtienen de clase;
los alumnos aseguran que no usan libro te texto en el curso de mateméticas y esta

a discrecion de ellos el tener uno.

En los factores internos del aprendizaje en el grupo en estudio se expone una
tendencia que resalta, que un minimo porcentaje de los alumnos no presenta los
mismo habitos que los demas de sus compafieros por la razén que aunque se
esfuercen menos siempre obtienen resultados satisfactorios y la gran mayoria
presenta habitos donde se ve reflejado un esfuerzo y una sistematizaciéon
consiente de rutinas para alcanzar un buen desempefio en el curso de

matematica.

La motivacion para estudiar es ser responsables y aprobar el ciclo escolar, da la
impresién que es un valor que si esté arraigado en los alumnos y que en resumen
los motiva a trabajar en equipo cuando es necesario, la razon del nerviosismo y el
estrés antes de las evaluaciones, la satisfaccion al obtener buenos resultado es
un indicativo del compromiso que siente el alumno de obtener buenos resultados
en clase y un factor que se muestra comun entre ellos es un lugar adecuado para

estudiar incluyendo material de apoyo para consultar.
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Tabla 2.
Factores internos en el aprendizaje considerados en adolescentes que
estudian bachillerato

Frecuencia de

. . - porcentaje
La capacidad cognitiva en el aprendizaje en
() ) n

adolescentes. s T o 8 @
£ O e o 2
o o > =}
n 7 < pd

1 ¢Facilitan la utilizacion de las propiedades
de las operaciones y de procedimientos de 42 58 17 0

trabajo matematico?

2 ¢ Sabe resolver problemas matematicos
gue estan al alcance de sus 33 67 0 0
conocimientos?

3 En la exposicion del tema de estudio por
parte del maestro ¢comprende el orden en (@] 66 34 0
gue expone el maestro?

4 ¢Le comprende a los temas de estudio,
para relacionar los conocimientos tedricos 8 92 0 0
con los aspectos de la realidad?

5 En el desarrollo de la clase de
matemaéticas: ¢ puede usted interpretar las

. . . . 8 25 67 0
situaciones probleméticas relacionadas con
la vida real?
TOTAL DE PORCENTAJE 22.8 61.6 23.6 0
Frecuencia de
porcentaje
La motivacion en el aprendizaje en o 5 O o
a T S 3
adolescentes. IS O g ] @
o o > g
n [%2] < S
2
6 Se siente conflado/g de sus conocimientos 17 50 33 0
al momento de realizar una prueba
7 Tiende a comparar sus calificaciones con 42 o5 33 0
las de sus compafieros/as
8 Se S|ent.e ansioso/a antes y durante las 50 0 42 8
evaluaciones
9 Se siente ne_rylosola las horas previas a 50 0 42 8
una evaluacion.
10 Cuapdo realiza evaluaciones, esto le causa 50 17 33 0
estrés
11 | Usualmente esta de buen humor antes de 0 33 67 0
dar una prueba.
12 | Le da satisfaccion ir respondiendo
adecuadamente las preguntas de una 92 0 8 0
prueba
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13 | Me S|en}o a gusto en los procesos de 0 33 67 0
evaluacion.
14 (;Como,s_on sus calificaciones en 0 34 66 0
matematicas?
15 | ¢Cree que sus logros académicos son 83 17 0 0
producto de su esfuerzo?
16 | ¢Le agrada trabajar matematicas? 58 42 0 0
18 | ¢Cree que hay una correspondencia entre
la cantidad de tiempo que emplea en 58 25 17 0
estudiar y las notas que obtiene?
TOTAL 41.6 23 34 0
Frecuencia de
La motivacion en el aprendizaje en porcentaje
adolescentes.
Sl NO
17 | Aliniciar el curso de mateméticas se traza
! ~ 100 0
como meta aprobar el curso a final de afo.
TOTAL 100 0

Frecuencia de porcentaje

Las metodologias de estudio en los ° _— 0
S P w
aprendizajes en adolescentes g' 8 g' o §
o o > =
n n < Z
19 Para ayudar a desarrollar el
razonam|ento_ ¢ées para usted d_e _ 42 42 16 0
provecho los juegos que necesitan cierta
elaboracién inteligente?
20 En la clase de matematicas: ¢ los
recursos didacticos le facilitan el
> L 8 92 0 0
aprendizaje de los procedimientos
numericos?
21 Realiza resumenes al estudiar para una
prueba, porque asi puede obtener 17 42 17 24
buenos resultados.
22 Orga}nlza su tiempo para poder estudiar, 17 50 13 0
y asi obtener buenas calificaciones
23 ¢Acostumbra usted ya sea individual o
con grupos de estudio, la discusion de 0 50 50 0
claves de la asignatura de matematicas?
24 La metodologia para el aprendizaje de la
_matematlc_a} ¢Jlos trabajos de 17 83 0 0
investigacion para hacerlos fuera de
clase le ayudan a comprender el tema?
25 Suele utilizar muchos métodos de estudio
) 17 8 75 0
para obtener mejores resultados
TOTAL DE PORCENTAJE 16.8 524 | 27.2 34

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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3.1.2 Factores externos en el aprendizaje en adolescentes que estudian
bachillerato.
El entorno que rodea al adolescente le provee de estimulos que influyen en su
comportamiento y en la forma de ver su vida diaria, asi como enfrentar las
dificultades en el desempefio de sus actividades, por consiguiente es
comprensible que esto influya directamente en él y cause un cambio de conducta

gue pueda favorecer o no su disposicion o voluntad de aprender.

= Interaccion con la familia y la ayuda sistematica que recibe el adolescente por
parte de su familia

= La interaccion del adolescente con sus maestros

3.1. 2.1 Interaccion con la familiay la ayuda sisteméatica que recibe
por parte de su familia

En el cuadro nimero treinta y cuadro se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: ¢ Qué aspecto considera que se debe mejorar en su
casa para que su desempefio académico sea mejor? un espacio adecuado para
estudiar es una factor ideal en lo que concierne a las condiciones ideales en las
gue se debe desarrollar el alumno y en la dinAmica familiar los padres de familia
o los integrantes de la familia deben colaborar para la creacion de estos espacios,

lo que influird en la eliminacion de posibles distractores.

Cuadro No. 34
Mejoras en casa para mejorar el desempefio académico
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta

El apoyo de mi familia. Interesarme mas por mejorar calificaciones. No perder el tiempo y
estudiar méas. Eliminar distracciones teléfono televisién. Enfocarme. Repasar y buscar nuevos
métodos de aprendizaje. Repasar mas, no distracciones. Practicar mas. Estudiar mas.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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Para esta pregunta los alumnos plantearon el apoyo familiar, aunque tuvo
relevancia el considerar que deben optimizar el tiempo con el que cuentan para
estudiar, eliminando para ello distractores como la television, el celular, ademas
entro en consideracion el utilizar métodos definidos de estudio. Los aspectos
considerados ponen de manifiesto que el alumno toma en consideracién que su
familia lo auxilie y luego se enfoca en buscar elementos que pueda aplicar a su

forma de estudiar.

En el cuadro nimero treinta y cinco se presentan los resultados obtenidos al hacer
la siguiente pregunta: Cuando no comprende un tema de matematicas tiene una
persona a la que le pueda consultar. En clase el maestro tiene un determinado
tiempo para presentarle un tema a los alumnos y se da el caso que puedan quedar
dudas entre los alumnos, en estas circunstancias el estudiante puede tomar una
actitud pasiva y no hacer nada hasta el siguiente dia de clases o buscar la forma
de resolver las dudas que le quedaron consultandole a alguien conocido por el

gue le ayude a resolver las dudas.

Cuadro No. 35
Disponibilidad de alguien con quien consultar
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respu Cantidad de Porcentaje A quien:
esta respuestas
Si 10 83 El profesor es una alternativa, luego
estan los comparieros seguidos de
No 2 17 amigos o padres y por ultimo los
tutoriales de internet.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, en relacion
a la pregunta; cuando no comprende un tema de matematicas tiene una persona
a la que le pueda consultar, un 83 % ve en consultar al docente como la mejor
solucion a las dudas, los alumnos se inclinan a consultar lo que no comprenden

en clase al profesor y por otro lado esta alternativa de consultar con comparieros
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o tutoriales por internet, por otro lado un 17 % considera que no necesita consultar

las dudas que le quedan de clase.

La disponibilidad de una persona a responder dudas es una ventaja que no la

tienen todos los alumnos.

En el cuadro nimero treinta y seis se presentan los resultados obtenidos al hacer
la siguiente pregunta: ¢ Tiene algun familiar o pariente que le ayude a estudiar?
En ocasiones falta energia y animo cuando se estudia y la ayuda de alguna
persona para estudiar, hace la diferencia, este valor de la solidaridad por parte de
un familiar es muy importante porque le indica al estudiante que él es valioso y
gue no estd solo en sus actividades, a veces los padres o familiares no tienen el
nivel académico para auxiliar a los alumnos pero aun asi pueden acompariarlos

en sus tereas.

Cuadro No. 36
Ayuda de alguien para estudiar.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respue | Cantidad de Porcentaje Especifique:
sta respuestas
Si 3 25

Los padres de familia son la primera opcién y
le sigue los hermanos mayores.

No 9 75

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 25 %
manifiesta una escasa participacion de un familiar que se acerque al alumno para
acompanfarlo a estudiar, esta falta de apoyo conduce a la determinacién del
alumno a estudiar por su propia cuenta, un 75 % respondié que no tiene una

persona que le ayude y debe resolver esta dificultad por si mismo.

En el cuadro numero treinta y siete se presentan los resultados obtenidos al hacer

la siguiente pregunta: ¢ Tiene algun familiar o pariente que le motive a estudiar?
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En este caso se considera la accion por parte de los familiares de dar animo al
estudiante y dejar que por si solo realice sus actividades de estudio, se debe
considerar que a veces los familiares no tienen el nivel académico para poder
ayudar al alumno, la escases de tiempo o el cansancio después de trabajar puede
ser también un determinante para que la familia solo de apoyo moral no asi ayuda

directa al alumno.

Cuadro No. 37
Familiares que lo motivan
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de Porcentaje Especifique:
respuestas
i 2 . . .
Si 11 9 Mis padres y mis hermanos me motivan|a
No 1 8 superarme.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, un 8 %
dice que no tiene quien lo motive contra el 92 % de alumnos que manifiestan de
su circulo familiar que le alientan a estudiar, aunque no le puedan ayudar
estudiando, en la medida de lo posible lo motivan, los alumnos manifiestan que
deben estudiar solos y sienten el compromiso que sus padres les delegan, la
motivacion la reciben los alumnos al ver a sus padres salir a trabajar a las cuatro
de la mafiana y regresar ya entrada la noche por lo regular a las once o doce de

la noche.

En el cuadro nimero treinta y ocho se presentan los resultados obtenidos al hacer
la siguiente pregunta: ¢Tiene algun familiar o pariente que tiene un grado
académico alto que le ayude a estudiar? El nivel académico en los a familiares
puede ser una ventaja en el alumno por la razén que puede auxiliarse de ellos en

los casos de no comprender a fondo un tema visto en clase.
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Cuadro No. 38
Familiares con un grado académico alto que lo motivan a estudiar.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de Porcentaje Especifique:
respuestas
Si 3 25 Los padres de familia tienen solo
diversificado o primaria y algun tio tiene
No 9 75 grado académico alto.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, 75 % de
los alumnos dijeron que no tienen un familiar con grado académico alto, mientras
gue un 25 % si lo tiene. La tendencia en las respuestas a esta pregunta muestra
una marcada diferencia entre los que tienen familiares con grado académico alto

y los que no tienen.

En el cuadro numero treinta y nueve se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: ¢ En la casa recibe apoyo para el estudio? Cuando se
considera el apoyo de una persona hacia otra se toma en cuenta desde la
motivacion hasta el hecho de que si no puede ayudarle en un tema donde él tiene
dificultad, le buscara un tutor que si lo pueda auxiliar.
Cuadro No. 39
Recibe apoyo para estudiar

Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad — de Porcentaje Cual:
respuestas
Sj 9 75 Los alumnos consideran la motivacion como
una forma de apoyar, aunque también el que
paguen sus estudios es una motivacion junto
No 3 25 aas :
pectos como el internet.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos gue se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, muestra
en esta interrogante una cualidad importante en la dindmica familiar, dado que
existe apoyo y motivacion, lo que representa seguridad para el alumno y lo impulsa

a estudiar.
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El 75 % manifiesta que si recibe apoyo de su ndcleo familiar y esto es sano y
ayuda a la formacién integral del alumno, luego el 25 % manifiesta no recibir
ningun tipo de apoyo y tener que salir adelante por su propia cuenta; la mayoria
de personas necesitan encontrar apoyo en los familiares mas cercano pero no es
una regla general, dado que el apoyo puede provenir de otras fuentes que de igual

forma potencializan al alumno a superarse.

En el cuadro nimero cuarenta se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta ¢Sus padres supervisan el desarrollo de sus actividades
académicas? La supervision es una funcion de los padres de familia, desde la
realizacion de las tareas asignadas para hacer en casa, hasta el rendimiento que
tiene el alumno en el centro educativo y su comportamiento y actitud con respecto
al estudio.
Cuadro No. 40
Supervision de actividades académicas.

Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Cantidad de . .
Respuesta respuestas Porcentaje | Como lo hacen:
Sj 8 67 La revision de tareas y sus fechas de entrega es
el principal factor de supervision, luego
No 4 33 supervision de agendas y por Ultimo preguntas al
docente responsable

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, La
supervision parental es en este caso parte del apoyo, se ve que un 67 % de los
alumnos respondié afirmativamente, pero la supervision ademas es un
compromiso adoptado por el padre y madre de familia que le obliga invertir tiempo

de descanso en tiempo de trabajo.

En el cuadro nimero cuarenta y uno se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: ¢Cuenta con acceso a internet en su casa para
desarrollar sus actividades académicas? En la actualidad el uso del internet

representa el acceso a la informacion, ha sustituido en gran manera a las
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bibliotecas en lo que respecta hacer investigaciones y tener libros de consulta, el
internet se ha convertido en la biblioteca privada de cada hogar, evidentemente
cuesta menos que comprar libros.
Cuadro No. 41
Tiene acceso a internet

Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Cantidad de Porcentaie
Respuesta respuestas !
Si 12 100
No 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, En su
totalidad la muestra cuenta con acceso a internet lo que da la pauta que esta
herramienta tecnolégica si puede representar diferencia entre los alumnos con

buen rendimiento y los que no lo tienen.

3.1.2.2 Lainteraccion del adolescente con sus maestros
En el cuadro nimero cuarenta y dos se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: Las actividades extra clase sugeridas por el profesor

de matemaéticas: ¢tienden a ampliar los conocimientos desarrollados en la clase?

Los docentes por lo regular le sugieren a los alumnos que desarrollen determinada
actividades que tienen que ver indirectamente con la clase o curso impartido, la
condicién de ser una actividad sugerida por parte del docente implica que el
alumno deber& estar muy interesado en la clase para desarrollar una tarea que
posiblemente no le represente puntos del curso, luego esta la siguiente dificultad
gue es al alumno encontrando un sentido Gtil a la actividad que realizo y que esta

ligado al curso, en este caso el de matematica.
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Cuadro No. 42
Las actividades extra clase amplian los conocimientos
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 9 75
Casi siempre 3 25
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 75%
contesto que siempre las actividades extra clase sugeridas por el profesor de
matematicas tienden a ampliar los conocimientos desarrollados en la clase, esto
indica que los alumnos toman en cuenta si ademas de la tarea normal se le deja
alguna otra actividad que le llame la atencién y ademas le sirva para aprender
mejor el tema en desarrollo; el 25% respondié casi siempre le ayuda a ampliar sus
conocimientos. Un poco mas de la mitad de alumnos se mostraron de acuerdo a
las actividades propuestas por el docente que consideran ayudan a comprender

mejor la clase.

En el cuadro cuarenta y tres nimero se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta Al formular una pregunta: ¢ le entiende al profesor con
facilidad y claridad cuando el responde? En este caso estamos considerando una
cualidad del maestro de hacerse entender por parte del alumno, no esta demas
decir que en ocasiones es el alumno que a pesar de que el docente explico, él no
estd en disposicibn de entender al maestro debido alguna carencia de
conocimientos previos o vocabulario o alguna otra circunstancia que involucre la

concentracion del alumno.
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Cuadro No. 43
Comprensién facil y clara al profesor cuando responder preguntas.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta ?:Q;E:;;f Porcentaje
Siempre 2 17
Casi siempre 10 83
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 83 %
considero que casi siempre al hacerle una pregunta al profesor alcanzan a
entender lo que responde, lo que pone de manifiesto la importancia que le da el
alumno a la claridad de un docente al responder una pregunta, lo que de cierta

manera lo motiva a seguir haciendo preguntas al docente.

Un 17 % que contesto que siempre le queda claro la explicacion del docente; lo
anterior resalta lo importante que es para el docente buscar una forma de ser mas

claro al responder una pregunta.

En el cuadro nimero cuarenta y cuatro se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: La exposicion del tema de estudio por parte del
maestro: ¢comprende el orden en que expone el maestro? Como parte de la
didactica y de la forma de planificar su clase el maestro tiene una forma en
especifico de presentar los temas del curso, el orden de presentar el contenido es
el producto de la experiencia y conocimiento y la aplicacion de diferentes técnicas

y elementos disponibles para presentar su clase.
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Cuadro No. 44
Comprender el tema de estudio en el orden que lo expone el maestro.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 3 25
Casi siempre 9 75
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracidn propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 75 %
casi siempre comprende el orden que expone el maestro en la exposicion del tema
de estudio, lo anterior es una muestra de la percepcion que puede llegar a
manifestar un alumno con respecto a la exposicion del maestro de un tema en
particular, luego el 25% respondié que siempre comprende el orden de la
exposicion. Tres cuartas partes del grupo consideran que casi siempre le
entienden al maestro contra una cuarta parte que considera que siempre si le

entienden al docente en el orden el que explica.

En el cuadro numero cuarenta y cinco se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: Consulta con el docente los temas que no alcanzo a
comprender en clase. La relacion maestro alumno es en este caso predominante
para que el alumno tenga confianza para preguntarle al docente cuando no tenga
claro un tema, la consulta por parte del alumno indica que el alumno esta
consiente que de primera mano a quien debe consultar cuando no alcanza a

comprender es al docente del curso.

Cuadro No. 45
Consulta al docente sobre matematica
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Si 9 75
No 3 25

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 75 %
de alumnos tiende a consultar con el docente los temas que no alcanzaron a
comprender en clase, esto se logra en un ambiente de confianza con el alumno
por la razén que él le encuentra un propdsito a sus preguntas y es que el maestro
hara lo posible por responder, mientras que un 25 % no consulta en clase sus

dudas.

En el cuadro niumero cuarenta y seis se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: ¢Su maestro le da orientacidn con respecto a
meétodos de estudio? Los métodos de estudio se pueden comprender mejor como
estrategias empleadas por el alumno para poder asimilar de forma sistematica los

conocimientos impartidos en un programa de estudio.

Cuadro No. 46
El maestro orienta sobre métodos de estudio.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de Porcentaje Cual:
respuestas
Si 11 92 El maestro plantea de manera general varias
opciones como lo son manejo de horarios para
No 1 8 estudiar, el repaso del tema o claves para
resolver problemas.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, 92 % de
los alumnos encuestados manifiesta que su maestro si les da orientacion sobre
como estudiar, y les menciona métodos de estudio lo que indica que el maestro
toma en cuenta los factores que complementan la formacion recibida en clase
mientras que el 8 % cree no haber recibido por parte del docente este tipo de
orientacion, la mayoria de alumnos sefala que si recibe orientacion de como

estudiar.

En el cuadro nimero cuarenta y siete se presentan los resultados obtenidos al

hacer la siguiente pregunta: ¢ Su maestro le motiva a poner en practica diferentes
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formas de estudiar? Alcanzar el éxito en una clase va a estar condicionado por las
formas de estudiar que adopte el alumno, de preferencia la que més se adecue a
sus necesidades, el alumno necesita emplear aquel método que le proporcione

opciones de aprendizaje de acuerdo a las necesidades que €l tiene de aprender.

Cuadro No. 47
Motivacion por parte del maestro de formas de estudiar
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Cantidad de
respuestas

Si 12 100 La motivacién que proporciona el maestro
comprende sugerir de la mejor forma que se
debe estudiar con frecuencia el tema, practicar
ejercicios, buscar métodos o formas faciles
para estudiar o ser mas creativos y descubrir
nuevos métodos para hacerlo.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

Respuesta Porcentaje Especifique:

No 0 0

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, en relacion
a la pregunta ¢Su maestro le motiva a poner en préactica diferentes formas de
estudiar? la respuesta del alumno en este caso es de un 100 % y manifiesta que
por lo menos del grupo total de la clase ellos si se ven motivados por parte del

maestro para estudiar.

Este indicador proporciona una informacién muy valiosa porque si bien es sabido
por todo docente que se debe apoyar al alumno, en esta pregunta se ve que el
alumno si escucha las orientaciones que da el maestro de la forma mas efectiva

de estudiar y le ha dado resultados favorables.

En el cuadro nimero cuarenta y ocho se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: En clase ¢ le entiende al profesor de matematicas con
facilidad? La comprension del alumno a lo que el maestro ensefa esta sujeta a
varios factores que van desde la capacidad que tiene el maestro para darse a
entender, hasta la construccién cognitiva que ha logrado el alumnos para poder

relacionar y entender lo que el maestro le plantea.



75

Cuadro No. 48
Le es facil entender lo que el profesor explica
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2018

Respuesta Cantidad de Porcentaje | Especifique:
respuestas
Si 10 83 El alumno manifiesta que el docente explica sin
complicaciones, y él pone atencién, aunque 3
No 2 17 veces no entiende los términos usados.

Fuente: elaboracién propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, un 83 %
considera que si le entiende al maestro lo que explica en clase, contra un 17 %
que dice que no; la relacion maestro y alumno se ve reflejada en esta pregunta; el
83 % de la muestra manifiestan que si le entienden al maestro los temas por la
razon que explica con facilidad y sumado esto a su forma de estudiar, esto le da
la comprensidn necesaria de los temas para poder reflejar un rendimiento

adecuado en la clase de matematica.

En el cuadro nimero cuarenta y nueve se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: El material didactico para el desarrollo de los
contenidos de la clase. ¢ Tienden a ampliar los conocimientos desarrollados en la
clase? El contenido que debe proporcionarse en el curso de matematica requiere
de un nivel de concentracion por parte del alumno para que lo comprenda, y esto
puede conseguirlo el docente empleando material didactico entre los que
destacan los modelos y los juegos donde el alumno contextualiza con la realidad
los conocimientos que le son impartidos.
Cuadro No. 49
El material didactico amplia los conocimientos desarrollados en la clase

Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 4 34
Casi siempre 8 66
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, en la
pregunta de si el material didactico tiende a ampliar los conocimientos
desarrollados en clase, la respuesta fue equilibrada, el 34 % manifesté que
siempre, el 66 % manifestd que casi siempre y el restante 33 % manifestd que a

VecCes.

En este caso los resultados obtenidos de los alumnos no indican si el material
didactico le ayuda siempre o casi siempre 0 a veces, aunque presentar recursos
didacticos no deja de ser una opcion para poder presentar algin conocimiento que

al hacerlo solo en el pizarron seria dificil de entender.

En el cuadro nimero cincuenta se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta: Usualmente pregunta a su profesor sobre sus errores en la
prueba. el aclarar dudas luego de un examen es una manera muy acertada de
aclarar dudas, en realidad los docentes deben poner atencién a los errores
cometidos por los alumnos y ayudarles a corregirlos, asi mismo todos los alumnos
si el docente no aclara las dudas ellos deberian acercarse para preguntar y asi

dejar claro lo que concierne al tema.

Cuadro No. 50
Preguntar al profesor sobre errores en la prueba
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 4 33
Casi siempre 8 67
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, un 67 %
a veces pregunta a su profesor sobre sus errores en la prueba, tomando en cuenta

gue resolver los errores en una prueba es importante para corregir procedimientos



77

o errores de planteamientos es una conducta poco practicada por la mayoria,
mientras que un 33% contesto siempre manifestando un tipo de conducta que

resulta de la necesidad de comprender la razon del algun fallo en la evaluacion.

TABLA No. 3

Factores externos en el aprendizaje en adolescentes que estudian bachillerato.

Frecuencia de
Interaccién con la familia y la ayuda sistematica que recibe por porcentaje
parte de su familia
Sl NO
35 Cuando no comprende un tema de mateméticas tiene una 83 17
persona a la que le pueda consultar
36 ¢ Tiene algin familiar o pariente que le ayude a estudiar? 25 75
37 ¢ Tiene algun familiar o pariente que le motive a estudiar? 92 8
38 ¢ Tiene algun familiar o pariente que tiene un grado
- . 25 75
académico alto que le ayude a estudiar?
39 ¢En la casa recibe apoyo para el estudio? 75 25
40 ¢ Sus padres supervisan el desarrollo de sus actividades 67 33
académicas?
41 ¢ Cuenta con acceso a internet en su casa para desarrollar
= L 100 0
sus actividades académicas?
TOTAL 66.7 32.2
Frecuencia de porcentaje
Lainteraccién del adolescente con sus o — .
s @ 95)_ @ @
(o
maestros S O € § Q
) Q =]
n ‘» < pzd
42 ¢ Tienden a ampliar los conocimientos 75 25 0 0
desarrollados en la clase?
43 ¢Le entiende al profesor con facilidad y 17 83 0 0
claridad cuando el responde?
44 La exposicion del tema de estudio por 25 75 0 0
parte del maestro: ¢ comprende el orden
en que expone el maestro?
50 Usualmente pregunta a su profesor sobre 33 67 0 0
sus errores en la prueba.
TOTAL 375 62.5 0 0

Frecuencia de
porcentaje
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La interaccién del adolescente con sus maestros
Sl NO
45 Consulta con el docente los temas que no alcanzo a 75 o5
comprender en clase.
46 Consulta con el docente los temas que no alcanzo a 92 8
comprender en clase.
47 ¢, Su maestro le motiva a poner en practica diferentes formas
) 100 0
de estudiar?
48 ¢Le entiende al profesor de matematicas con facilidad? 83 17
49 ¢ Tienden a ampliar los conocimientos desarrollados en la 34 66
clase?
TOTAL 76.8 23.2

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

3.2 Rendimiento académico considerado en adolescentes que estudian
bachillerato.

3.2.1 Factores externos en el rendimiento académico en adolescentes

gue estudian bachillerato

El rendimiento académico es la medida con la que se califica el desenvolvimiento
académico de un alumno en un ciclo escolar, en donde con respecto a esta

medida él aprueba o no un curso, en este caso el curso de matematica.

Siguiendo este orden de ideas se toma el rendimiento académico como el
comportamiento del alumno en relacién con su desenvolvimiento entre su vida
escolar y sus responsabilidades en el hogar, como integrante de la familia, por lo
gue un buen rendimiento escolar significa aprobacién de cursos y un deficiente
rendimiento escolar significa no aprobar los cursos académicos que tienen

asignados.

El rendimiento académico puede tener englobados en su entorno varios aspectos
dentro de la vida del estudiante que se consideran como factores externos y

factores internos, por lo que sus indicadores son:
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e Factores externos en el Rendimiento académico en adolescentes que estudian
bachillerato.

e Tareas o labores realizadas por el adolescente que constituyen su quehacer
diario.

3.2.1.1 Tareas o labores realizadas por el adolescente que

constituyen su quehacer diario.

En el cuadro nimero cincuenta y uno se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: ¢Qué actividades realiza en su tiempo libre? La
administracion del tiempo por parte de los alumnos es importante por la razén que
tiene relacion con la formacién de su personalidad, en su salud y la relacién con
su entorno y con los demas.
Cuadro No. 51
Actividades en el tiempo libre

Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuestas

Ejercitarse en gimnasio 15%, leer 40%, cocinar 15%, salir a correr 25%, escuchar musica 75%,
compartir con amigos y asistir a la iglesia 50%, ver television o el teléfono 75%, practicar deporte
50%, tocar un instrumento 15%, tiempo de familia 50%, escribir poesia 10%, leer un libro 10%.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

Los alumnos coinciden en escuchar masica, ver television, hacer ejercicio y
deporte, pasar tiempo en familia y asistir a la iglesia y en menor cantidad leer,
escuchar musica, dibujar, jugar videojuegos o tocar un instrumento como la

guitarra.

En la educacion integral del estudiante se contempla que tenga habitos sanos que
lo distraigan de las rutinas y le proporcionen una forma de relajarse o quemar

energias propias de los adolescentes, la normalidad esta en crear actividades que
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en realidad no creen compromisos pero que sean productivas en el diario vivir del

alumno y lo conduzcan a tener una salud mental.

En el cuadro nimero cincuenta y dos se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: ¢Cuanto tiempo le dedica a las redes sociales y
navegacion en internet para actividades diferentes al estudio? El uso del internet
en los alumnos no es malo si no lo utilizan con malas intenciones y su uso no es
continuo, ademas debe ser supervisado por un adulto, en este caso los padres de

familia para que esta actividad sea segura.

Cuadro No. 52
Tiempo utilizado de redes sociales y otros sitios web.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta: El 68 % dijo 2 horas contra un 32% dijo 3 horas a la semana

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

La muestra manifesté que el minimo es 2 horas y el maximo es 4 horas, el tiempo
gue le dedica a las redes sociales y navegacion en internet para actividades
diferentes al estudio, tiempo que no aplican a diario sino en dias especificos como

los viernes y fines de semana.

En el cuadro numero cincuenta y tres se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: ¢Cuantas horas duerme diariamente? Dormir la
cantidad adecuada de horas es fundamental para cualquier persona que quiere
hace bien sus tareas, esto incluye prestar atencion y aprender, tener buen

rendimiento atlético y crecer y desarrollarse con normalidad.
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Cuadro No.53
Horas de suefio diarias
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta

El 68 % dijo 7 horas contra un 32% que dijo 8 horas a la semana

Fuente: elaboracién propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

En un rango de siete a ocho horas es el tiempo que dedican a dormir diariamente
gue es lo recomendado para hacer descansar el organismo.

Factores como horas de suefio, tiempo de internet y actividades extra aula indican
gue existe un equilibrio del alumno entre sus actividades escolares y su
convivencia familiar dando como resultado un ambiente relativamente sano, estos
factores son importantes y la familia es la promotora de estas buenas costumbre,
como se detalla en los factores anteriores la familia cuando supervisa al alumno
ya estd promoviendo en el valores de responsabilidad, entre otros, hacia sus
estudios.

3.2.2 Factores internos en el rendimiento académico en adolescentes
que estudian bachillerato
La forma como un adolescentes logra relacionarse con su entorno es un factor
gue puede influir positivamente en sus actividades en el centro de estudio, por lo
gue la capacidad de socializar e interactuar con sus compafieros beneficiara su

rendimiento académico. Por lo que se consideran factores internos:

o Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su forma de
interactuar con comparieros de clase y el profesor de del curso matematica.

o Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su forma de
interactuar con su comunidad

o Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su forma de

interactuar con las evaluaciones periodicas o de bloque.
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o Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su forma de

interactuar con relacién en el centro educativo

3.2.2.1 Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su
forma de interactuar con compaferos de clase y el profesor

del curso matematica.
El centro educativo es un lugar de vinculos, en donde se espera que los alumnos
ademas de alcanzar el logro de habilidades cognitivas desarrollen habilidades
sociales y emocionales que les permitan establecer relaciones armonicas,
pacificas e inclusivas dentro y fuera de ésta. La convivencia es un aprendizaje y
aprender a convivir es una tarea educativa primordial, ya que representa una

plataforma para el crecimiento personal y social.

En el cuadro nimero cincuenta y cuatro se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: ¢La participacion de los alumnos en la clase de
matematicas, permite que se hagan preguntas cuando no se ha entendido con
claridad lo que expone el maestro? Por lo regular en el alumno existe una
abstinencia de preguntar las dudas en clase y esto estd promovido por el maestro
dependiendo el ambiente que el propone en clase, los alumnos no preguntan
porque si tienen una duda es posible que el maestro les conteste con otra pregunta

y sienten que no la podran responder.

Cuadro No. 54
Promover las preguntas para entender
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 8 68
Casi siempre 4 32
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, 68 %
manifiesta que siempre la participacion de los alumnos en la clase de matematicas
permite que se hagan preguntas cuando no se ha entendido con claridad lo que
expone el maestro, el 32 % considera que casi siempre participar ayuda a aclarar

lo expuesto por el maestro.

3.2.2.2 Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su

forma de interactuar con su comunidad.
El proceso educativo no es una tarea o responsabilidad Unica y exclusiva de los
docentes, sino que ello debe ser compartido con todas las personas y sectores
que participan de forma directa o indirecta en la educacion de los alumnos; y esta
participacion debe de ser activa y efectiva. La comunidad escolar y la comunidad
educativa estan ligados socialmente en la vision y mision educativa de los

educandos.

En el cuadro nimero cincuenta y cinco se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: ¢En el sector donde usted vive existe algun grupo
organizado que le oriente de cémo es la forma correcta de estudiar? La
intervencion por parte de la sociedad en la formacién de los alumnos es muy
importante, en el caso de una comunidad se puede considerar que exista el deseo
de ayudar a un alumno a aprender, esto seria considerado como un compromiso

de mejoramiento por parte de la comunidad.

Cuadro No. 55
Orientacién de grupos organizados de su sector para estudiar.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje Especifique:
Si 0 0
No lo hacen
No 12 100

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 100%
respondid que en el sector donde viven no existe algun grupo organizado que le
oriente de como es la forma correcta de estudiar, en este caso puede interpretarse
gue la total ausencia de grupos organizados en su comunidad para orientar sobre
meétodos de estudio refleja que nuestra sociedad cuenta Unicamente con el circulo

familiar cercano para atender las necesidades de los alumnos.

En el cuadro niumero cincuenta y seis se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta ¢En el sector donde usted vive existe algun grupo
organizado que le oriente sobre métodos de estudio? En los centros educativos
se les solicita a los alumnos que realicen sus tareas y estudien, pero para esta
tltima actividad los alumnos deben recibir la orientacién adecuada de la mejor
forma de estudiar, esta funcion también puede ejercerla un grupo de la comunidad

gue se comprometa con el buen rendimiento del alumno.

Cuadro No. 56
Orientacién de grupos organizados de su sector sobre métodos de estudio.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2018

Respuesta | Cantidad de respuestas Porcentaje | Especifique:
Si 0 0
No lo hacen
No 12 100

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 48 % mujeres, el 100%
respondié que en el sector donde vive no existe ningln grupo organizado que le
oriente sobre métodos de estudio, lo que relacionado a la pregunta anterior esta
intimamente ligada con esta dado que no se ve que haya orientacion de como
estudiar mucho menos orientacién sobre métodos de estudio por parte de su
comunidad, la responsabilidad total de cémo, cuando y donde estudiar le

corresponde solo al circulo familiar cercano.
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3.2.2.3 Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su
forma de interactuar con las evaluaciones periédicas o de
bloque.
Las actividades evaluativas las planifica cada centro educativo, son periédicas y
tienen las caracteristicas que requiere el reglamento de evaluacion del ministerio

de educacion y el reglamento interno el centro educativo.

En el cuadro niumero cincuenta y siete se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: Cuanto tiempo a la semana le dedica a estudiar el
curso de matematicas cuando tiene evoluciones de unidad o finales. La idea de la
proximidad de evaluaciones de unidad o de bimestre o el nombre que reciba
conduce a la conducta de dedicarle mas tiempo al estudio, una idea que esta

implicita en la mayoria de padres de familia.

Cuadro No. 57
Tiempo a la semana para estudiar antes de la evaluacion
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta

Uno respondié 7 horas, dos respondieron 1 1/2 h, dos respondieron fin de semana y uno un
dia antes, dos respondieron el dia de la evaluacién y cuatro dijeron que estudian de 2 a 3
horas a la semana. Uno respondié que una hora y media antes del examen estudiaba.

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

Prepararse para una evaluaciébn es una actividad importante, un resultado
satisfactorio depende de esa preparacion y el tiempo que se dedique a ella debe
ser de forma periddica para que verdaderamente se asimilen los conocimientos,
al plantear la interrogante del tiempo antes de la evaluacién, se observa que no
existe un patron definido entre los alumnos, el rango es mucho mas amplio por
gue va desde un fin de semana antes de la semana de evaluaciones, otros
plantearon que entre semana estudiaban un promedio de dos o tres horas a la
semana una semana antes de las evaluaciones y otros dijeron que desde un dia

antes, hasta una hora y media antes de la evaluacion.
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En el cuadro numero cincuenta y ocho se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: Estudia con anticipacion para obtener buenos
resultados en sus examenes. Si se utilizan métodos de estudio, estos diran que
debe estudiarse periddicamente todos los dias, pero la idea de estudiar el dia del
examen o una noche antes es muy comun entre los alumnos; en este mismo orden
de ideas, estudiar con anticipacion requiere de un esfuerzo mayor por parte del

alumno por la razén que es una cuestion de habitos.

Cuadro No. 58
Estudiar con anticipacion para obtener buenos resultados en sus examenes
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 3 25
Casi siempre 9 75
A veces 0 0
Nunca 0 0

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 50 %
respondié que casi siempre estudia con anticipacion para obtener buenos
resultados en sus exdmenes, el 25 % dijo que siempre se prepara con anticipacion

y el 25 % respondi6 que a veces se prepara para los exadmenes.

En el cuadro nimero cincuenta y nueve se presentan los resultados obtenidos al
hacer la siguiente pregunta: Usualmente estudia la noche anterior a una prueba,
sin importarme que esto afecte su rendimiento. Los métodos de estudio sugieren
gue se estudie con mucho tiempo de anticipacion, la desorganizacion del tiempo
por parte del alumno lo puede conducir a esta medida urgente de repasar una

noche antes del examen.
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Cuadro No. 59
Estudiar la noche anterior a la prueba, aunque afecte el rendimiento
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Siempre 0 0
Casi siempre 0 0
A veces 3 25
Nunca 9 75

Fuente: elaboracién propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 25 %
respondio que a veces estudia la noche anterior a una prueba, sin importarle que
esto afecte su rendimiento, contra un 75 % que respondié que nunca lo hace. Se
evidencia que la mayoria de alumnos se organiza de tal forma que el tiempo lo

tiene controlado y no debe esforzarse demas en la semana de evaluaciones.

3.2.2.4 Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su

forma de interactuar con relacion en el centro educativo.
El centro educativo se convierte practicamente en la segunda casa para el alumno,
por la razén que alli pasa como minimo seis horas diarias y convive con diferentes
personas, como lo son sus compafieros de clase, compafieros de otras clases,
sus maestros, las autoridades del centro educativo y el resto de personal. Alli
también se desenvuelve en diferentes ambientes y realiza diferentes actividades

en diferentes ambientes.

En el cuadro nimero sesenta se presentan los resultados obtenidos al hacer la
siguiente pregunta ¢ Qué considera que le hace falta al ambiente escolar para qué
su desempeiio académico mejore? Los complementos de un ambiente escolar
adecuado se dan en la relacién directa entre los alumnos y el docente por la razén
gue es esta relacion donde el proceso de ensefianza aprendizaje toma su valor

mas importante y dinamico.
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Cuadro No. 60
Falencias del ambiente escolar
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuestas

Tutorias del curso, motivacion. No usar términos complicados en clase, repasos mas
seguidos. Motivar con alguna recompensa, cursos de reforzamiento. Mas practica menos
teoria. Mas ejercicios para repasar

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, los
alumnos consideran que le hace falta al ambiente escolar para qué su desempefio
académico mejore; poner interés de parte de alumnos y maestros, recibir cursos
de reforzamiento o tutorias, aumentar el tiempo de los periodos y motivar con

recompensas, mas practica y menos teoria.

No usar términos complicados en clase y dejar mas ejercicios para repasar; las
respuestas fueron variadas por la razén que cada alumno planteo un punto de

vista muy personal

En el cuadro nimero sesenta y uno se presentan los resultados obtenidos al hacer
la siguiente pregunta: ¢ En la clase tienen formados grupos de apoyo o de estudio?
Los grupos de estudio son una valiosa herramienta para que el alumno pueda
exteriorizar el conocimiento que adquiri6 o para resolver dudas que no pudo

aclarar en clase.

Cuadro No. 61
Grupos de apoyo o estudio formados en clase.
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje Especifique:
Si 4 33 Los grupos lo conforman
no 0 67 amigos o compafieros

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019
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De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 67 %
respondié que no tienen formados grupos de apoyo o de estudio en la clase 0 no
forma parte de ningdn grupo de apoyo o de estudio por lo que se ve una
considerable tendencia al individualismo por parte del alumno, mientras que un

33% si integra algun tipo de grupo de estudio.

En el cuadro nimero sesenta y dos se presentan los resultados obtenidos al hacer
la siguiente pregunta: ¢Existen grupos de voluntarios en su colegio de su grado o
de otros superiores que le ayuden en los temas de estudio donde usted tiene
dificultad? Las tutorias por parte de otros alumnos como una ayuda a alumnos con
desventajas para estudiar podria ser una buena opcion para mejorar el

rendimiento en el centro educativo.

Cuadro No. 62
Grupos de estudio y de consulta en el colegio
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta | Cantidad de respuestas Porcentaje Especifique:

Sj 4 33 Consultar profesores o mis

comparieros

No 8 67

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 67 % respondid
que no existen grupos de voluntarios en su colegio de su grado o de otros
superiores que le ayuden en los temas de estudio donde tiene dificultad, mientras
el 33 % manifiesta que si, y se refieren a sus comparieros de clase o al docente
del curso, lo anterior demuestra que la tendencia que se da en el colegio es
limitarse a compafieros de clase, por lo visto los alumnos no cuentan con el tiempo

suficiente para invertirlo en otra persona.

En el cuadro nimero sesenta y tres se presentan los resultados obtenidos al hacer

la siguiente pregunta: ¢Se considera victima de bullying en el colegio? EIl ser
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blanco de acoso escolar puede tener diferentes origenes y esto puede influir en el

rendimiento del alumno en su proceso normal de aprendizaje.

Cuadro No. 63
Estar expuesto al acoso escolar
Encuesta aplicada a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y letras
8 de julio de 2019

Respuesta Cantidad de respuestas Porcentaje
Si 1 8
No 11 92

Fuente: elaboracion propia con base a los resultados obtenidos en el trabajo de campo 2019

De los 12 alumnos que se encuestaron, 58 % hombres y 42 % mujeres, el 92 %
no se considera victima del acoso escolar en el colegio, el 8 % del grupo en este
caso uno de los doce manifiesta que es victima del acoso escolar. No deja de
preocupar que alguna caracteristica que él tenga le haga blanco de algun tipo de
agresion. Sin restarle merito a la condicion que un estudiante si es afectado por el
acoso escolar se observa que del grupo de la muestra el 92 % goza de una

relacion sana entre sus compafneros.
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CAPITULO IV
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En este capitulo se presentan el analisis de la informacion de los datos obtenidos
sobre la investigacion: Factores del aprendizaje predominantes que inciden en la
aprobacion del curso de matematica en el ciclo escolar, en los estudiantes de
cuarto bachillerato en ciencias y letras con orientacién, del area sur de San Juan
Sacatepéquez. Se presenta los resultados obtenidos con diversos estudios sobre
el tema y con base a la informacion obtenida de la revision del referente tedrico,

gue respalda la investigacion.

La matemética es una materia que involucra la aplicacion de un método de
construccion del conocimiento para poder plantear con menor dificultad conceptos
y definiciones y para este caso se observa que casi siempre los estudiantes logran

asociar con éxito lo planteado por el maestro en clase.

4.1 Factores de aprendizaje considerados para adolescentes que estudian

bachillerato

En el proceso de ensefianza aprendizaje deben existir varias condiciones que
propicien un procedimiento acorde al contexto y necesidades del alumno, Garcia
y Betoret (1997) exponen que el aprendizaje no queda reducido Unicamente al
plano cognitivo, sino que se deben tomar varios aspectos que giran alrededor del
alumno. Esto en el sentido que debe considerarse al alumno integralmente como

persona humana que es con todas sus necesidades.
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4.1.1 Factores internos en el aprendizaje considerados en adolescentes
gue estudian bachillerato

Los factores del aprendizaje constituyen los elementos que en conjunto
promueven la asimilacién del conocimiento por parte del alumno de tal forma que
existen factores internos que estan bajo el control del alumno; las caracteristicas
propias del alumno estan relacionadas con su forma de aprender, estos factores
inciden directamente en el proceso que sigue para fijar conocimiento pero a un
nivel que luego pueda usarlo para fijar mas conocimiento, Raya (2010) expone
gue los factores internos como la atencién la memoria y la motivacion influyen en
el aprendizaje y pueden afectar en el éxito o fracaso al alumno. Por lo expuesto
en el cuestionario que se les presento a los alumnos de cuarto bachillerato,
manifestaron que una parte de ellos se sentian cdmodos para aprender, lo que

significa que su actitud ante el estudio promovia la accion de aprender.

En este aspecto se consideran entre los factores internos las cualidades
cognitivas que pueda tener el alumno con respecto al grupo completo y aunque
se toca el tema de forma individual, forma parte de varias caracteristicas a
considerar en la vida escolar de un alumno; la motivacién ha sido considerada y
sus fuentes son variadas, la motivacién puede ser planificada o al contrario puede
ser fortuita, también puede ser una motivacién positiva 0 negativa pero aunque
tenga esas connotaciones existe en los alumnos que sobresalen del grupo al
guerer superarse y aprender; y por ultimo las metodologia de aprendizaje, estas
estan elaboradas de forma planificada e intencional o pueden ser improvisadas y
ajustadas a la realidad del alumno, por el mismo o por alguien que lo aconseje 0

lo guie en su vida escolar.

Los indicadores para los factores internos son los siguientes:

» La capacidad cognitiva en el aprendizaje en adolescentes.
= La motivacion en el aprendizaje en adolescentes.
= Las metodologias de estudio en los aprendizajes en adolescentes.
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4.1.1.1 La capacidad cognitiva en el aprendizaje en adolescentes.
Es la capacidad de comprensién, andlisis y asimilacion de conocimientos que
posee cada persona. Esta relacionada con las capacidades del ser humano pero
si tomamos en cuenta que el coeficiente intelectual es solo un factor en el
aprendizaje, y tomando en cuenta las inteligencias multiples, entonces otro factor
a tomar en cuenta es la capacidad del alumno de crear procesos cognitivos que
conduzcan a abordar una tarea de aprendizaje con éxito, estos denominados
constructos son procesos individuales del alumno que emplea una y otra vez y
tiende a mejorar con ayuda de factores externos como los maestros 0 sus

comparieros de clase o por si mismo en la dinamica de pruebay error.

Si bien cada alumno es diferente se puede dar un tipo de estrategia minima que
sirva Unicamente para satisfacer los requisitos minimos de una tarea o puede ser
una estrategia mas elaborada donde el alumno emplea un proceso cognitivo que
deriva en una estrategia donde el resultado es para obtener un resultado
sobresaliente.

Las preguntas muestran la tendencia del alumno que emplea estrategia y utiliza
estilos de aprendizaje profundo o concreto que lo destacan como un alumno
brillante y obtiene resultados aceptables y lo mantienen en la media o como

alumno regular.

Entonces Mufioz (2004) expone el aprendizaje se logra de forma sustantiva y no

arbitraria basado en aspectos relevantes preexistentes en su estructura cognitiva.

Lo que nos lleva a considerar la capacidad de los alumnos de relacionar
conocimientos y entrelazarlos, fijarlos y producir nuevas estructuras cognitivas
sobre las que fija el conocimiento pero ademas lo asimila para aplicarlo en un

futuro cercano.
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La accion del aprendizaje ha estado en el estudio de muchos especialistas, desde
maestros hasta pedagogos o psicélogos o personas que estan muy interesadas
por el proceso de aprendizaje; en este orden de ideas desde que Paul Ausubel
elaboro la teoria de aprendizaje significativo y planteo la teoria de la concepcion
cognitiva del aprendizaje, se puede valorar este aspecto en el alumno como un
factor fundamental e integral de su personalidad, de esta forma Mufioz (2004)
indica que el aprendizaje significativo ocurre cuando se interactGa con el entorno

y se construyen las ideas personales.

Entonces el proceso de asimilacion de conocimientos deberé tener una estructura
gue el alumno asimila de tal forma que construye su conocimiento sobre bases
tedricas argumentadas en base a otros conocimientos adquiridos entonces en

este orden de ideas Diaz y Hernandez (2002) proponen la clasificacion siguiente:

e Procesos cognitivos basicos: se refieren a todas aquellas operaciones y
procesos involucrados en el procesamiento de la informacion, como atencion

percepcion, codificacion, almacenaje y mnémicos. Recuperacion etc.

e Base de conocimientos (conocimientos previos): se refiere al bagaje de
hechos, conceptos y principios que poseemos, el cual esta organizado en

forma de un reticulado jerarquico constituido por esquemas.

e Conocimiento estratégico: este tipo de conocimiento tiene que ver

directamente con lo que hemos llamado aqui estrategias de aprendizaje.

e Conocimiento metacognitivo: se refiere al conocimiento que poseemos sobre
gué y como lo sabemos, asi como al conocimiento que tenemos sobre
nuestros procesos y operaciones cognitivas cuando aprendemos, recordamos

0 solucionamos problemas.
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Estos grados del conocimiento representan la profundidad a la que llega lo que
aprendemos dentro de nuestra mente pero basicamente puede considerarse

como la madures que alcanza el conocimiento al interiorizarlo.

4.1.1.2 La motivacion en el aprendizaje en adolescentes
El docente entre sus actividades normales de ensefianza siempre acompafia su
disertacion o exposicion de clase con un lapso de tiempo para motivar al
estudiante a aprender el tema que le va a presentar, dandole como razon que este
conocimiento lo podra aplicar mas adelante en la clase o en su vida cotidiana, lo
gue debe significar una motivacién del alumno, una razoén por la cual lo debe
aprender. Entonces no podemos olvidar que el aprendizaje contiene varias
variables, si bien necesitamos que se dé un proceso cognitivo para que el alumno
aprenda, debe existir un factor agregado para que lo impulse en su afan de
aprender y le dé sentido a esta actividad, para Garcia (citado por Garcia y
Doménico 1997) refiere que el aprendizaje es un proceso cognitivo y motivacional
a la vez. Por lo que en el proceso de ensefianza aprendizaje no deja de tomar
relevancia la motivacion y esta no es solo la que el docente o maestro le pueda
presentar al alumno, la motivacion puede tener diferentes fuentes o procedencias
como se menciond al principio la motivacion puede ser planificada o al contrario
puede ser fortuita, también puede ser una motivacion positiva o negativa; pero

siempre sera un factor que moldee la forma de aprender.

Siempre en ese orden de ideas Alcalay y Antonijevic (citado por Navarro 2003)
exponen que el aprendizaje es un proceso y donde variables cognitivas y afectivas
sefialan habilidades de pensamiento y conductas instrumentales; como elementos
de autovaloracion, auto concepto, etcétera, respectivamente. Esta propuesta es
acertada en el sentido que existen ideas preconcebidas en los alumnos acerca de
la capacidad que tienen para aprender y la procedencia de esas ideas puede tener
origen en personas cercanas a ellos como sus padres 0 sus propios maestros y

el fijar ya sea un valor o un concepto positivo en el alumnos lo motiva mas que
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una charla de media hora donde se le exponga que es el mejor antes de cada

tema que tiene que aprender.

Bandura (citado por Navarro, 2003)en su teoria cognoscitiva social plantea que la
persona considera que el valor de una meta de aprendizaje la asigna el individuo
y esta se derivado de una sola razon que en ese momento para €l es importante
y que obtuvo de si mismo o de una fuente para el importante por ejemplo sus
padres que pueden influir en el valor de la meta, por lo que si esta meta de

aprendizaje no tiene valor para él, tampoco estara motivado a alcanzarla.

4.1.1.3 Las metodologias de estudio en los aprendizajes en
adolescentes

En la formacion académica de los alumnos, debera considerarse sensiblemente

el proceso de ensefianza aprendizaje, por la razén que los factores considerados

en este estudio marcaron una diferencia considerable cuando este seguia un

modelo especifico por parte de la comunidad educativa, las respuesta de alumno

coincidian en su mayoria; este proceso conlleva un aspecto que aunque es

relevante, en algunas ocasiones no se le da la importancia necesaria.

A este respecto Jiménez (citado por Garcia, Herrera & Lozano 2015) refiere que
se puede tener una buena capacidad intelectual y unas buenas aptitudes y sin
embargo no estar obteniendo un rendimiento adecuado. Esta situacion abruma a
muchos alumnos que no le encuentran sentido a estudiar y pueden sentirse
desvalorizados al no poder tener el rendimiento que esperan de si mismos, en su
vida escolar, cuando en realidad lo que necesitan es establecer un proceso en el

cual puedan sistematizar su forma de aprender.

La idea de los métodos de estudio es conocida por la mayoria de los docentes,
por lo que antes de considerarlos debemos tomar en consideracion la forma como
estos términos se definen de manera genérica segun el diccionario de la Real

Academia Espafiola:
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= Técnica: Conjunto de procedimientos y recursos de que se sirve una
ciencia o un arte. Pericia o habilidad para usar de esos procedimientos y
recursos.

= Método: Modo de decir o hacer con orden. Modo de obrar o proceder,
hébito o costumbre que cada uno tiene y observa. Procedimiento que sigue
en las ciencias para hallar la verdad y ensefiarla.

»= Procedimiento: Método de ejecutar algunas cosas.

= Habilidad: Capacidad y disposicion para algo. Cada una de las cosas que
una persona ejecuta con gracia y destreza.

= Capacidad: Aptitud, talento, cualidad que dispone a alguien para el buen
ejercicio de algo.

= Estrategia: En un proceso regulable, conjunto de las reglas que aseguran
una decision optima en cada momento.

» Aprendizaje: Accion y efecto de aprender algun arte, oficio u otra cosa.

= Didactica: Propio, adecuado para ensefiar o instruir.

En los métodos de estudio el docente interviene en el sentido que le proporciona
al alumno medios didacticos para aprender, como ejercicios, tareas, exposiciones,
laboratorios, etc. Donde el alumno tendra que utilizar sus capacidades siguiendo
procedimientos ya establecidos por el docente donde pondra en practica sus
habilidades dentro de lo que corresponde al proceso de ensefianza y luego
propone al alumno planes o estrategias para que las tareas que debe desarrollar
coincidan con el tiempo que el tiene disponible de tal forma que pueda desarrollar
esas tareas con eficiencia y eficacia. Se debe considerar que tanto el docente
como personas allegadas al alumno, como sus padres por ejemplo, pueden
proponerle estos métodos o estrategias para poderse desenvolver con eficacia en

su vida académica.
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4.1.2 Factores externos en el aprendizaje en adolescentes que estudian
bachillerato.

De forma paralela estan los factores externos los que estan bajo el control del
profesor y el establecimiento educativo por un lado y por otro el padre de familia 'y
la comunidad donde el habita. Estos factores intervienen activamente en el
alumno dandole por la razon que forma parte de su entorno o contexto donde se
desarrolla, existen varios factores a considerar que pueden influir tanto directa
como indirectamente entre los que se pueden mencionar genéricamente, l0s
factores psicoldgicos, los factores sociales, los factores economicos, etc. Y asi
mismo la combinacion de esos factores por ejemplo los socioeconémicos, los
psicosociales, etc. Pero para efectos de esta investigacion se consideran solo la
interaccion inmediata con las personas que rodean su entorno o contexto donde

se desenvuelven.

Entonces Muioz, (2004) plantea que el proceso de aprendizaje significativo lo
componen actividades significativas que ejecuta y realiza el aprendiz lo que le da

experiencia y concreta sus contenidos de aprendizaje.

Y es donde se encuentra la familia o entorno familiar y las actividades que realiza
con ellos, basicamente su forma de interactuar y la consecuencias que se derivan
de esa interaccion y luego su interaccidn con sus maestros tanto si esta relacion
es provechosa o0 no provechosa, desde el punto de vista si el proceso de
enseflanza aprendizaje es funcional o no, que obviamente se espera que sea

provechosa.

Los indicadores para los factores externos son los siguientes:

= [Interaccion con la familia y la ayuda sistematica que recibe el adolescente por
parte de su familia
» La interaccion del adolescente con sus maestros
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4.1.2.1 La interaccion y la ayuda sistematica que recibe el
adolescente por parte de su familia

En el mejor de los casos la familia puede participar activamente en la educacion

de los alumnos de distintas formas, estas pueden significar para el alumno un

impulso en sus deseos de aprender, dado que pueden facilitarle en las tareas el

planteamiento de dudas y sus respectivas aclaraciones.

Segun Cardonay Coronado, (2011) al supervisar las tareas escolares se favorece
la motivacion y se vuelve consciente su interés por aprender por la razén que sus
padres revisan sus tareas lo que los impulsa a realizarlas. La participacion activa
de los padres de familia en el proceso de ensefianza aprendizaje le da la validez
a la llamada comunidad educativa, por la razén que el padre de familia toma su
papel como primer educador de los nifios y esa funcion de educar no la debe
abandonar, aun en su papel de supervisor de tareas el padre de familia le da un
mensaje claro al alumno y es que en el desarrollo de su vida académica siempre
se estara esperando dé el que se desenvuelva de forma correcta y responsable

con su actividad de aprender.

Para Say, (2010) el aumento en los indices de reprobacion escolar se influencia
por la presencia de los padres en el proceso educativo. Esto apunta al hecho de
gue si los padres de familia no le dan valor al aprendizaje escolar, al ignorarlo o
restarle importancia y no de manera explicita sino de una forma indiferente,
envian un mensaje contundente al alumno sobre lo que para ellos como adultos

puede importar aprender o no en las instituciones educativas.

4.1.2.2 Lainteracciéon del adolescente con sus maestros
La relacion del docente con el alumno en puede tomar diferentes matices
dependiendo de la personalidad del docente y la del alumno, en este caso las
exigencias por parte del docente al alumno pueden promover en el alumno una

relacion positiva o negativa, en ese sentido de ideas los alumnos pueden sentirse
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motivados o intimidados por las metodologias empleadas por el docente y esto a

su vez determinaria el tipo de relacion docente alumno.

Segun Gomez y Mir (2011) la accion del docente es prioritaria, por ser el

organizador del proceso educativo y del que el alumno espera lo mejor de él.

Esta relacion ha estado siempre en discusion de lo que el maestro debe ser o
hacer, pero en realidad debe considerarse la posibilidad que asi como cada
alumno aprende de una forma el maestro también tiene su forma para ensefar,
de alli el proceso de ensefianza aprendizaje, por lo que se debe considerar el
éxito que significa que los estilos de aprender y ensefiar coincidan y entonces el

proceso educativo tendra los resultados que la sociedad espera.

Galo (2003) define el clima del aula como el lugar en donde el respeto a si mismo
y los demas, la identidad, el crecimiento personal, identidad y autoestima asi como

la asertividad del docente son elementos que se integran

Entonces esta relacion en el proceso de ensefianza aprendizaje se convierte en
una relacion dinamica entre el maestro y el alumno, en donde cada uno es
responsable de tareas diferentes tanto importantes como esenciales; el alumno
es quien debe construir por si mismo el significado en funciébn de sus
conocimientos previos del aprendizaje autorregulado y por un lado el maestro
debe favorecer y promover en el alumno una actitud y una actividad reflexiva con
respecto al aprendizaje, por medio de estrategias que les ayuden a aprender de

una forma auténoma.

4.2 Rendimiento académico considerado en adolescentes que estudian

bachillerato.

Por su parte Chadwick (citado por Hernandez & Quintanilla (2015) Define el

rendimiento académico como La muestra de capacidades y caracteristicas
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psicologicas del estudiante desarrolladas y actualizadas en el proceso de
enseflanza aprendizaje que le posibilita obtener un nivel de funcionamiento y

logros académicos a lo largo de un periodo y da un calificativo del nivel alcanzado.

4.2.1 Factores externos en el rendimiento académico en adolescentes
gue estudian bachillerato.
El rendimiento académico se ve afectado por factores de caracter externo, en el
sentido que son eventos o0 acontecimientos asi como actividades que el estudiante
no controla a voluntad sino que en su diario vivir forman parte de sus obligaciones
0 estas forman parte de un programa dirigido a él alumno como persona, o
simplemente es algo eventual que debe ser parte del paso del alumno en la

comunidad educativa.

Entonces Navarro (2003) expone que al conceptualizar el rendimiento académico
a partir de su evaluacion, es necesario considerar no solamente el desempefio
individual del estudiante sino la manera como es influido por el grupo de pares, el
aula o el propio contexto educativo. Por lo que es un conjunto de factores que
influyen de uno u otra manera en el alumno, factores que se encuentran en el
contexto donde el alumno se desenvuelve y pueden afectarlo a tal punto que
puede percibirse que el alumno no esta realizando su mejor esfuerzo y por lo tanto

los resultados no son los esperados en su vida académica.

42.1.1 Tareas o labores realizadas por el adolescente que
constituyen su quehacer diario.

Es complicado determinar que puede hacer un alumno con el tiempo que tiene
libre 0 que no es parte del que usa para realizar sus tareas escolares. En este
aspecto el alumno puede tener a su alcance una variedad de actividades, que
pueden clasificarse como actividades de distraccion y promueven en él una vida
sana mientras que hay otro grupo que deben dedicarse a realizar algun tipo de
trabajo que le represente un ingreso extra para su uUso propio o para aportar en el

hogar. Intermedio entre estos dos grupos estan los que no pueden trabajar por
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alguna razon, pero que también no pueden dedicarse a una actividad de
distraccion porque no tienen los recursos econdmicos para hacerlo. Si bien, un
alumno estd sujeto a las responsabilidades que se le delega en la dinamica
familiar, estas deben estar encaminadas a promover en él una vida activa y sana,

donde pueda desarrollar habilidades nuevas o mejorar las que ya tiene.

4.2.2 Factores internos en el rendimiento académico en adolescentes
gue estudian bachillerato

Segun Nufes y Gonzalez-Pumariega,(citado por Garcia y Domenech, 1997)

manifiesta que mejorar el rendimiento académico significa tener en cuento

aspectos cognitivos y también los que lo motivan, ademas de poder hacerlo en lo

gue se refiere a capacidades, conocimientos y estrategias debe tener disposicion,

intencién y componentes motivaciones.

El rendimiento académico puede tener englobados en su entorno varios aspectos
dentro de la vida del estudiante que se consideran como factores internos por la
razon que son factores que el alumno interioriza y afectan o modifican su actitud

y disposicién a aprender.

Los indicadores para los factores internos son los siguientes:

e Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su forma de
interactuar con compareros de clase.

e Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su forma de
interactuar con su comunidad.

e Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su forma de
interactuar con las evaluaciones perioddicas o de bloque.

e Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su forma de

interactuar con relacién en el centro educativo
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4.2.2.1 Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su
forma de interactuar con comparieros de clase y el profesor

de matematica.
Un comportamiento relacionado al aprendizaje efectivo es una actitud proactiva
en el alumno, esto significa la participacion activa del alumno en clase, formulando
preguntas, proponiendo puntos de vista propios, autoevaluandose para encontrar
cuales son las debilidades de sus conocimientos, observando las situaciones
propuestas por el docente y haciendo criticas constructivas sobre lo que esta o no
de acuerdo, repasando por cuenta propia y preguntando como ultimo recurso al
maestro, manifestando cuando no entienden alguna explicacion, instrucciones o
tareas asignadas, esmerandose en la presentacion de tareas y buscando de forma

independiente més informacion al respecto de un tema, entre otras.

Entonces el aprendizaje esta relacionado con pensamientos, sentimientos y las

acciones generadas por el alumno en su proceso de aprendizaje,

Segun Moreno & Garcia (citado por Rojas & Cabrera, 2016), exponen que el
medio ambiente generado por el alumnos y sus comparieros en su relacion como
iguales generan una interacciona que causa mas impacto en el que su relacion

con el maestro, situacién que favorece el aprendizaje.

No podemos separar la parte social del ser humano y principalmente entre
compafieros que conforman una relacién tan cercana como se hace en la familia
donde se convive, el sentido de pertenencia que se da en las aulas es tan estrecho
gue en su lado negativo afecta la personalidad de un alumno cuando se da el
acoso escolar; una relacibn sana entre comparfieros de clase promovida y
fortalecida por medio del maestro y el centro educativo constituye un factor
altamente efectivo en el aprendizaje, por la razon que entre la camaraderia que

existe entre alumnos se promueve también el aprendizaje.
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4.2.2.2 Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su

forma de interactuar con su comunidad.
La educacion en el pais ha sido siempre tema de discusion, pero puede
considerarse la posibilidad que el medio social no es un factor predominante para
el buen rendimiento académico, si bien un alumno cuenta con menos recurso que
otros, la decision de aprender corre por cuenta de el mismo alumno, los recurso
con los que cuenta solo definen la cantidad de conocimiento al que tendra alcance,
se debe considerar también el hecho de los jovenes y adolescentes que no logran
ingresar a un centro educativo pero aun asi existen innumerables historias de
personas que se sobrepusieron a condiciones de bajos recursos y tuvieron un
rendimiento académico sobresaliente o direccionaron sus esfuerzos a aprender

en el medio empresarial y la inversion de bienes econémicos.

Por lo visto en la sociedad, son contadas las comunidades que deciden intervenir
en la educacion de los nifios y jovenes, como sociedad simplemente no lo
hacemos porque esta funcidon esta destinada directamente a los padres de familia
y estos a su vez participan en el sistema educativo nacional constituido por un
lado por las instituciones estatales como escuelas e institutos de educacion y por
otro lado los colegios privados, que estan sujetos a los parametros del Ministerio
de Educacién que establece los contenidos programaticos y las guias curriculares
gue generalizan la formacion académica en el pais; pero debemos resaltar que
las diferentes iglesias de diferentes denominaciones dedican un espacio para la
formacién en valores éticos y morales entre los nifios y jovenes para promover

conductas de respeto y convivencia sana.

Lo que debe considerarse es el tipo de estimulacion que el medio o entorno puede
proporcionar como motivacion en el alumno, como por ejemplo: si los motiva a
cuestionar, si los motiva a investigar, si los motivas a considerar consecuencias
de sus actos y si los motiva a construir conocimiento por medio de la investigacion.
Estas acciones provocan confianza en el alumno, acciones contrarias los haran

retraerse y no tener una actitud positiva hacia el aprendizaje.
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4.2.2.3 Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su
forma de interactuar con las evaluaciones periddicas o de
bloque
Las evaluaciones por lo regular no son las preferidas de los alumnos y estan con
una idea en el subconsciente que es un castigo, y es que a las evaluaciones se
les asigna una nota que ademas de poder determinar entre un promovido 0 no
promovido, también representa para sus padres y comparfieros la suma del
esfuerzo del alumno para aprender. Lo mas comun en los alumnos es estudiar un
dia antes de la evaluacion y es porgue la llegada del periodo de evaluaciones
provoca cierta presion en él y por lo consiguiente no se siente seguro y en
ocasiones lo rodea un sentimiento de incertidumbre. Todo lo anterior es una clara
falta de confianza por parte del alumno al no llevar su proceso de aprendizaje y
su vida académica de una forma metddica y el resultado a la falta de disciplina es
tener que asimilar una gran cantidad de contenido que por lo regular le sera
imposible.

En esta linea Pintrich y Garcia (citado por Cabanach y Riveiro 1999) afirman que
los estudiantes orientados al aprendizaje utilizan estrategias orientadas a la
comprensién conceptual que requieren un esfuerzo cognitivo, por lo regular un
estudiante que tiene un buen rendimiento dedica tiempo y esfuerzo a aprender y
no solo para una evaluaciéon o examen sino por la razén que quiere aprender, un
estudiante promedio resuelve sus tareas y evaluaciones Unicamente para ganar
la clase y tener su promovido mientras que los alumnos sobresalientes tienen otro
meta y es aprender y esto se ve reflejado en notas sobresalientes. Dedicar tiempo
a estudiar para las evaluaciones o examenes de unidad es una actividad agregada
a sus métodos de estudio por lo que al programar la forma como aprenden y
estudian o repasan el tiempo no es un factor en contra. En contraste, con los
alumnos que usan estrategias de procesamiento a corto plazo y superficiales,
como memoarizacion o repeticion, que puede funcionar pero solo lo suficiente para

la evaluacion y luego lo olvidan.
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4.2.2.4 Comportamiento del adolescente en clase relacionado a su
forma de interactuar con relacion en el centro educativo

El centro educativo es el espacio destinado para que se dé el proceso de
ensefanza aprendizaje, este debe contar con una organizacién que promueva en
el alumno el deseo de aprender y superarse, y para el efecto utiliza varios
elementos que van desde los recurso humanos adecuados, un sistema
administrativo eficiente, elementos de seguridad, hasta una infraestructura que
sea la adecuada y reuna las cualidades y calidades para que el alumno pueda
habitar y esto contribuya a su proceso de aprendizaje. Pero en muchas ocasiones
estas condiciones son las deseadas mas no las que se poseen y los alumnos
sufren de carencias en su vida estudiantil de uno o varios de los elementos

mencionados anteriormente.

Levinger (citado por Navarro, 2003) expone que la escuela provee al estudiante
la oportunidad de adquirir, técnicas, conocimientos, actitudes y habitos que
promuevan el maximo aprovechamiento de sus capacidades y contribuye a
neutralizar el ambiente familiar y social desfavorable. Todas las actividades que
se realizan en los centros educativos deben tener como propdésito el aprendizaje
de conocimientos que sirvan para que los alumnos se transformen en adultos
responsables con un nivel académico aceptable sino es que sobresaliente que le
funcione bien para pasar a la siguiente etapa que es la educacion superior.
Cuando se mencionan actividades en el centro educativo, consideramos las
actividades académicas, culturales, recreativas, civicas, deportivas, espirituales y

humanitarias.

Careaga (citado por Minguez,2007) expone que el sistema educativo muestra que
el proceso de cambio que se esta produciendo, es producto del énfasis en el
aprendizaje mas que en la ensefianza, es decir las necesidades del alumno son
lo mas importante. Todo lo que concierne a la organizacion del centro educativo

recae en la parte administrativa del establecimiento y la forma como emplea y
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combina los otros elementos con los que cuenta, pero en todo este andamiaje de
recursos el tiempo es un tipo de recurso limitado con el que cuenta la mayoria de
centros educativos, esto indica que se debe administrar cierto tiempo para
dedicarse a las actividades que se desarrollan en él. En este orden de ideas
cuando se habla de las actividades académicas, el promover el aprendizaje fuera
de las aulas y la cooperacion en el proceso de ensefianza aprendizaje entre los

alumnos deberia ser también una actividad a considerar seriamente

Segun Pintrich y De Groot (citado por Cabanach y Riveiro 1999) destacan
categorias generales de constructos motivacionales en contextos educativos,
enumerarlas indistintamente como la capacidad, razones o las emociones que se
derivan al realizar una tarea, estamos observando factores que intervienen en la
toma de decisiones en un alumnos, tomando como consideraciones una serie de
aspectos que influyen en sus relaciones sociales y afectivas, pero lejos del
entorno creado por un centro educativo, estos aspectos no deberian influir en las
relaciones del alumnos con sus compafieros y mucho menos con el proceso de
ensefianza aprendizaje, pero en nuestra calidad de seres sociales, la estimulacion
gue recibe el cerebro al intercambiar ideas con otros alumnos y no solo los de la
misma clase sino con los de mayor o menor grado escolar, esto estimula la mente
y la ayuda a comprender su entorno. Las relaciones de los alumnos en el centro
educativo promueven el aprendizaje cuando la convivencia es positiva y sana en

la poblacion estudiantil.
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CONCLUSIONES

En lo que respecta a los factores de aprendizaje que contribuyen directamente en
el rendimiento académico se observa que todos los factores considerados en esta
investigacion son tomados en cuenta por el alumno y aungue todos los factores
son importantes la tendencia en las respuestas de la entrevista y encuestas
indicaban que los factores que siempre se repiten en las respuesta con los
alumnos encuestados son la capacidad cognitiva con 62%, las metodologias de
estudio con el 56%) y la interaccion con su nacleo familiar con el 67% . Estos tres
factores son predominantes entre otros factores importantes y son observables y
medibles en las actividades escolares en los alumnos, puede observarse que los
factores planteados son casi siempre puestos en practica y hacen la diferencia

con los que no aprueban la materia de matemaética.

Entre los factores de rendimiento académico que contribuyen a tener un
rendimiento académico aceptable destacan con el 68% el comportamiento en
clase relacionado a su forma de interactuar con sus compaferos y el profesor del
curso de matematica de clase que actian creando un efecto de sinergia que
promueven un trabajo cooperativo y otro factor de rendimiento es su
comportamiento en clase con relacion al centro educativo con el 77% donde ha
comprobado que llevar una conducta aceptable y la disciplina con respecto a las
normas establecidas lo alejan de tareas no deseadas resultado de sanciones. Si
bien los factores considerados en esta investigacion son relevantes, la frecuencia
con la que el alumno identificG casi siempre en las preguntas de encuesta y
entrevista y de forma afirmativa resalto la interaccion en el contexto donde se
desenvuelve académicamente el alumno y por lo tanto el rendimiento mejora
cuando se considera la relacién con el maestro y los métodos de estudio que

practica el alumno.
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RECOMENDACIONES

Los factores de aprendizaje se deben tomar para el plan institucional de un centro
educativo, por medio de un manual de actividades escolares redactado por el
docente con la supervision y aprobacion del centro educativo. EI manual debe
tener la caracteristica de ser documento contextualizado con respecto al centro
educativo y la comunidad con una visién de una educacion integral fomentando
tanto la salud mental y emocional del alumno pero proyectandolo desde el centro
educativo. Como consecuencia de la implementacion de un manual de actividades
escolares se fomentara el desarrollo cognitivo del alumnos a través de la actividad

académica.

El rendimiento académico aceptable de preferencia debe tener su punto de partida
con la creacion de habitos de estudio dirigidos al estudiante por medio de métodos
de estudio propuestos por el docente y la institucion en conjunto. Un aspecto
fundamental para que determinado método de estudio de los resultados
esperados depende de la participacién de los padres de familia, por lo que es
entonces la comunidad educativa la que debe participar en esta actividad. Para
adquirir hébitos de estudio debe existir una sistematizacion que debe ser
planificada por el docente para que el alumno pueda practicarlos y ademas el

docente lleve un control del avance del alumno.
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ANEXOS

ANEXO 1

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media (EFPEM)
Licenciatura en ensefianza de la matematica y Fisica
Encuesta dirigida a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y
letras con orientacion

Estimado estudiante, solicito su colaboracion para responder el siguiente
cuestionario que serd utilizado para la investigacion de los Factores del
aprendizaje predominantes que inciden en la aprobacion del curso de matematica
en el ciclo escolar, en los estudiantes de cuarto bachillerato en ciencias y letras
con orientacion, del area sur de San Juan Sacatepéquez. La informacion sera
tratada con total confidencialidad por lo que le pido contestar de la forma mas
veraz posible. Datos personales: por favor marque con una X

Sexo: Femenino| |  Masculino [ ]

Escriba su edad:

Instrucciones: A continuacion, se le realizaran varias preguntas, de la 1 a la 4 por
favor conteste de la forma mas clara posible, y de la pregunta de la 5 en adelante
marque con una X la opcion la que se adecue a sus habitos de estudio.

1. Describa las actividades que realiza para estudiar el curso de matematica

2. ¢Qué actividades realiza en su tiempo libre?

3. ¢Qué considera que le hace falta al ambiente escolar para qué su
desempefio académico mejore?

4. ¢Qué aspecto considera que se debe mejorar en su casa para que su
desempefio académico sea mejor?

5. Tiene un horario dedicado para estudiar o repasar el curso de matematica.
Si: No: Cual:

6. Cuanto tiempo al dia le dedica a estudiar el curso de matematica

7. Tiene un lugar dentro de su casa destinado solo para estudiar que propicie la
concentracion en las tareas de clase.


https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjv7_zXisfiAhUprlkKHUD7Ac0QjRx6BAgBEAU&url=http://educadorparaeducar.blogspot.com/2011/05/santa-elena-flores-peten-cudep.html&psig=AOvVaw3Zg5UFMabjOQZNA_3S2cbi&ust=1559437269111584

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
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Si: No: Cual:

Tiene un plan definido por usted o por otra persona que le ayude a estudiar
el curso de matemaética.
Si: No: Cual:

Cuando no comprende un tema de matematicas tiene una persona a la que
le pueda consultar.
Si: No: A quien:

Tiene libros, documentos o algunas otras referencias donde consultar los
temas de matemética.

Si: No:

Consulta con el docente los temas que no alcanzo a comprender en clase.
Si: No:

Tiene un grupo de estudio para el curso de matematica.

Si: No:

Cuanto de tiempo a la semana le dedica a estudiar el curso de matematicas.

Cuanto tiempo a la semana le dedica a estudiar el curso de mateméticas
cuando tiene evoluciones de unidad o finales.

Al iniciar el curso de matematicas se traza como meta aprobar el curso a
final de afo.
Si: No: Especifique:

¢En la casa recibe apoyo para el estudio?
Si: No: Cual:

¢, Sus padres supervisan el desarrollo de sus actividades académicas?
Si: No: Como lo hacen:

¢,Cuantas horas duerme diariamente?

19. ¢ Tiene algun familiar o pariente que le ayude a estudiar?

Si: No: Especifique:

20. ¢ Tiene algan familiar o pariente que le motive a estudiar?

Si: No: Especifique:
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21. ¢ Tiene algun familiar o pariente que tiene un grado académico alto que le
ayude a estudiar?
Si: No: Especifique:

22.¢En el sector donde usted vive existe algun grupo organizado que le oriente
de como es la forma correcta de estudiar?
Si: No: Especifique:

23. ¢ En el sector donde usted vive existe algun grupo organizado que le oriente
sobre métodos de estudio?
Si: No: Especifique:

24. ¢ En la clase tienen formados grupos de apoyo o de estudio?
Si: No: Especifique:

25. ¢ Existen grupos de voluntarios en su colegio de su grado o de otros
superiores que le ayuden en los temas de estudio donde usted tiene
dificultad?

Si: No: Especifique:

26. ¢, Se considera victima de bullying en el colegio?

Si: No:
27.¢Su maestro le da orientacion con respecto a métodos de estudio?
Si: No: Cuales:

28. ¢, Su maestro le motiva a poner en practica diferentes formas de estudiar?
Si: No: Especifique:

29.En clase ¢le entiende al profesor de mateméticas con facilidad?
Si: No: Especifique:

30. ¢ Cuenta con acceso a internet en su casa para desarrollar sus actividades
académicas?
Si: No:
31.¢ Cuanto tiempo le dedica a las redes sociales y navegacion en internet para
actividades diferentes al estudio?

32. ¢ Realiza actividades extracurriculares o esta en cursos adicionales a los
propuestos en el colegio?
Si No: Cuales:
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ANEXO 2

Universidad de San Carlos de Guatemala
Escuela de Formacion de Profesores de Ensefianza Media (EFPEM)
Licenciatura en ensefianza de la matematica y Fisica
Encuesta dirigida a estudiantes de quinto bachillerato en ciencias y
letras con orientacién

Estimado estudiante, solicito su colaboracion para responder el siguiente
cuestionario que sera utilizado para la investigacion de los Factores del
aprendizaje predominantes que inciden en la aprobacion del curso de matematica
en el ciclo escolar, en los estudiantes de cuarto bachillerato en ciencias y letras
con orientacion, del area sur de San Juan Sacatepéquez. La informacion sera
tratada con total confidencialidad por lo que le pido contestar de la forma mas
veraz posible.

Datos personales: por favor marque con una X
Sexo: FemeninoD MasculivD
Escriba su edad:

Instrucciones: A continuacion, encontrara varias preguntas con varias alternativas.
Subraye lo que a su criterio se acerca mas a lo que usted ha experimentado.

1. Utiliza las propiedades y procedimientos en el trabajo matematico
Siempre Casi siempre A veces nunca

2. Las actividades extra clase amplian los conocimientos desarrollados en la clas
Siempre Casi siempre A veces nunca

3. El material didactico amplia los conocimientos desarrollados en la clase
Siempre Casi siempre A veces nunca

4. interpreta las situaciones problematicas relacionadas con la vida real
Siempre Casi siempre A veces nunca

5. es de provecho los juegos de elaboracion inteligente
Siempre Casi siempre A veces nunca

6. ldea respecto a sus calificaciones en matematicas

Excelente muy buenas buenas regulares malas
7. Ansiedad antes y durante las evaluaciones
Siempre Casi siempre A veces nunca

8. Nerviosismo en las horas previas a una evaluacion
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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Siempre Casi siempre A veces nunca

Estrés causado por las evaluaciones

Siempre Casi siempre A veces nunca

Uso de conocimientos en la resolucion de problemas.

Muy bien me cuesta, pero lo resuelvo  tengo mucha dificultad

Es agradable trabajar matematicas

Mucho Poco Muy poco No me agrada

Relacion de los conocimientos tedricos con la realidad al comprender los
temas de estudio

Siempre Casi siempre A veces nunca

Los procedimientos numeéricos son facilitados por los recursos didacticos.
Siempre Casi siempre A veces nunca

Por medio de la participacion se promueven las preguntas para entender
los expuesto por el maestro.

Siempre Casi siempre A veces nunca

Comprension facil y clara al profesor cuando responder preguntas.
Siempre Casi siempre A veces nunca

Facilidad para comprender el tema de estudio en el orden que lo expone el
maestro.

Siempre Casi siempre A veces nunca

Comprension cuando el maestro expone tomando en cuenta el orden de
los temas.

Siempre Casi siempre A veces nunca

El uso del libro de texto permite reforzar los contenidos desarrollados en la
asignatura

Siempre Casi siempre A veces nunca

Comprension del tema por medio de los trabajos de investigacion.
Siempre Casi siempre A veces nunca

Discusion individual o grupal de las claves de la asignatura de las
matematicas.

Siempre Casi siempre A veces nunca



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.
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Logros académicos producto del esfuerzo propio.

Siempre Casi siempre A veces nunca

Relaciéon de correspondencia entre la cantidad de tiempo para estudiar y

las notas obtenidas.

Siempre Casi siempre A veces nunca
Confianza al realizar una prueba de matematicas.
Siempre Casi siempre A veces nunca
Comparacion de calificaciones entre compafieros.

Siempre Casi siempre A veces nunca
Estar de buen &nimo antes de una prueba
Siempre Casi siempre A veces nunca
Sensacion de satisfaccion al responder en una prueba.
Siempre Casi siempre A veces nunca
Sentirse a gusto estudiando para futuras evaluaciones
Siempre Casi siempre A veces nunca
Sentirse a gusto en los procesos de evaluacién

Siempre Casi siempre A veces nunca

Estudiar con anticipacion para obtener buenos resultados en sus examenes

Siempre Casi siempre A veces nunca

Uso de varios métodos de estudio para obtener mejores resultados
Siempre Casi siempre A veces nunca

Elaboracion de resiumenes al estudiar para una prueba.

Siempre Casi siempre A veces nunca

Organizar el tiempo para poder estudiar.

Siempre Casi siempre A veces nunca

Preguntar al profesor sobre errores en la prueba

Siempre Casi siempre A veces nunca

Estudiar la noche anterior a la prueba aunque afecte el rendimiento.

Siempre Casi siempre A veces nunca



